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บทคัดย่อ 

พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานทางจิตใจของคนไทยมายาวนานตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน ศาสนา
ไม่เพียงแต่เป็นแหล่งของคำสอนทางจริยธรรม หากยังเป็นศูนย์กลางของวัฒนธรรม และสังคมไทย เมื่อเข้าสู่ยุค
โลกาภิวัตน์ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว พระพุทธศาสนาไทยกลับต้องเผชิญกับ “วิกฤตศรัทธา” อันเกิดจาก
ปัจจัยหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นค่านิยมบริโภคนิยม การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารที่รวดเร็ว และปัญหาภายในองค์กร
สงฆ์ พระพุทธศาสนาไทยกำลังเผชิญกับความท้าทายครั้งสำคัญจากวิกฤตศรัทธาในยุคโลกาภิวัตน์ อย่างไรก็
ตาม ภายในวิกฤตนั้นก็แฝงไว้ด้วยโอกาสในการพัฒนา การปรับตัวขององค์กรสงฆ์ การปรับวิธีเผยแผ่ธรรมะ 
และบทบาทของประชาชน ล้วนเป็นปัจจัยร่วมในการรักษา และต่อยอดพลังแห่งศาสนาให้ยังคงเป็นที่พึ่งทาง
จิตใจของคนไทยต่อไปในอนาคต บทความวิชาการนี้เน้นการวิเคราะห์และอธิบายความท้าทายและโอกาสของ
พระพุทธศาสนาไทยในยุคโลกาภิวัตน์ โดยใช้แนวคิด และทฤษฎีทางศาสนา และสังคมศาสตร์ในการนำเสนอ
ความคิดเห็น และการอธิบาย โดยศึกษาทั้งในด้านปัจจัยภายนอกที่มาจากโลกยุคใหม่ และปัจจัยภายในของ
โครงสร้างองค์กรศาสนา พร้อมทั้งเสนอแนวทางการปรับตัวของพระพุทธศาสนาเพื่อให้สามารถดำรงอยู่ได้
อย่างมีคุณค่าในสังคมไทยปัจจุบัน อีกทั้งมองเห็นโอกาสในการพลิกฟื้นศรัทธา ผ่านการเผยแผ่ธรรมะที่ตอบ
โจทย์วิถีชีวิตยุคใหม่ ศาสนาที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง และการปรับเปลี่ยนบทบาทของคณะสงฆ์จากผู้สอนแบบ
ข้างเดียวมาเป็น “ผู้ร่วมทาง” กับสังคมสมัยใหม่  
คำสำคัญ: วิกฤตศรัทธา; โลกาภิวัตน์; ความท้าทาย 
 
Abstract  

Buddhism had been a fundamental spiritual foundation for the Thai people since the 
Sukhothai era to the present day. Religion was not only a source of ethical teachings, but also 
the center of Thai culture and society. In the rapidly changing era of globalization, Thai 
Buddhism faced a “crisis of faith” stemming from various factors, including consumerism, rapid 
access to information, and problems within the Sangha itself. Thai Buddhism was facing a 
major challenge from the crisis of faith in the era of globalization. However, within that crisis 
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lay an opportunity for development, adaptation of the Sangha, the adjustment of the method 
of disseminating Dhamma, and the role of the people. These were all contributing factors in 
maintaining and extending the power of religion so that it would remain a spiritual refuge for 
Thai people in the future. This academic article emphasized analysis and explanation of the 
challenges and opportunities facing Thai Buddhism in the era of globalization.  It utilized 
concepts and theories from religion and social sciences to present perspectives and 
explanations. It examined both external factors posed by the modern world and internal 
factors within religious organizational structures. It also proposed guidelines for the adaptation 
of Buddhism to ensure its continued value in contemporary Thai society. Furthermore, it 
recognized opportunities for revitalizing faith through the propagation of Dhamma that 
addressed modern lifestyles, a religion that connected with real life, and a transformation of 
the Sangha's role from mere teachers to "companions" in modern society.  
Keywords: Crisis of Faith; Globalization; Challenges 
 
บทนำ  

ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากกระแสโลกาภิวัตน์ได้ส่งผลกระทบอย่าง
ลึกซึ้งต่อทุกด้านของสังคมไทย ทั้งในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม โดยเฉพาะในด้านของศาสนา ซึ่งเป็น
ส่วนสำคัญที่หล่อหลอมวิถีชีวิตของคนไทยมาช้านาน พระพุทธศาสนาซึ่งเป็นศาสนาหลักในประเทศไทย ได้รับ
การยอมรับว่าเป็นองค์ประกอบหลักที่มีบทบาทในการสร้างเสริมค่านิยม และความเชื่อในสังคม อย่างไรก็ตาม 
ในยุคที่เทคโนโลยี และการสื่อสารข้ามพรมแดนกลายเป็นเครื่องมือสำคัญในการเชื่อมโยงโลกเข้าด้วยกัน ความ
เชื ่อและวิถ ีช ีว ิตของผู ้คนก็เร ิ ่มได ้ร ับอิทธิพลจากกระแสโลกาภิว ัตน ์ในหลายด้าน ว ิกฤตศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามีลักษณะที่เด่นชัดในสังคมไทยในยุคนี้ ไม่ว่าจะเป็นการเสื่อมถอยของศรัทธาในหมู่เยาวชน , 
การท้าทายจากศาสนาอื่น ๆหรือแม้กระทั่งการรับรู้ถึงความไม่เกี ่ยวข้องของคำสอนในบริบทของสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไป ปัญหาดังกล่าวส่งผลให้พระพุทธศาสนาต้องเผชิญกับการตั้งคำถามเกี่ยวกับความสามารถใน
การปรับตัวให้เข้ากับสภาพสังคมที่กำลังเปลี่ยนแปลงไปในทุก ๆ ด้าน อย่างไรก็ตาม เมื่อเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 
โลกได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ภายใต้ปรากฏการณ์ที่เรียกว่า โลกาภิวัตน์ (Globalization) ซึ่งก่อให้เกิดการ
เคลื่อนย้ายของข้อมูล ความคิด เทคโนโลยี และวัฒนธรรมอย่างไร้พรมแดน การเปลี่ยนแปลงนี้ส่งผลให้
พระพุทธศาสนาซึ่งเป็นระบบคุณค่าดั้งเดิมของไทย ต้องเผชิญกับ “แรงปะทะ” อย่างหนักจากแนวคิดแบบทุน
นิยม วัตถุนิยม โลกนิยม ตลอดจนแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และเหตุผลแบบตะวันตกที่ไม่สอดคล้องกับจิต
วิญญาณแห่งธรรมะ ในขณะเดียวกัน โครงสร้างและการจัดการภายในของพระพุทธศาสนาเอง ก็ไม่ได้
ตอบสนองต่อบริบทที่เปลี่ยนไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงพอ ทำให้เกิดปัญหาหลากหลายประการ ไม่ว่าจะเป็น
กรณีของพระสงฆ์ที่ประพฤติไม่เหมาะสม ภาพลักษณ์ของคณะสงฆ์ที่ถดถอย หรือการลดลงของจำนวนผู้เข้าวัด 
และสนใจศึกษาธรรมะ โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนคนรุ่นใหม่ สิ่งเหล่านี้ล้วนสะท้อนถึงปรากฏการณ์ที่เรียกว่า 
“วิกฤตศรัทธา” ในพระพุทธศาสนาไทย คำถามสำคัญท่ีควรตั้งขึ้นในยุคนี้คือ “พระพุทธศาสนาไทยจะเผชิญกับ
วิกฤตศรัทธานี้อย่างไร ?” “จะมีโอกาสใดบ้างในการนำศาสนากลับมาเป็นศูนย์กลางจิตวิญญาณของประชาชน
ในโลกยุคใหม ่?” 

บทความวิชาการนี้มุ ่งศึกษาวิเคราะห์ และสะท้อนให้เห็นถึงพลวัตของวิกฤตศรัทธาในบริบทของ 
โลกาภิวัตน์ โดยพิจารณาท้ังจากมุมมองเชิงสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการสื่อสาร ตลอดจนผลกระทบต่อ

  

พระพุทธศาสนาไทยในแง่ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการลดจำนวนพุทธศาสนิกชน การคลอนแคลนของหลักศีลธรรม
ในสังคม ความเสื่อมถอยของบทบาทพระสงฆ์ ตลอดจนกระแสวิจารณ์ที่เกิดขึ้นต่อสถาบันศาสนาในโลก
ออนไลน์ และมุ่งสำรวจวิกฤตศรัทธาในพระพุทธศาสนาไทย โดยพิจารณาจากบริบทของโลกาภิวัตน์ ทั้งในด้าน
สังคม วัฒนธรรม การศึกษา และเทคโนโลยี วิเคราะห์ปัจจัยที่นำไปสู่การเปลี่ยนแปลง และเสนอแนวทางการ
ปรับตัว และฟ้ืนฟูศรัทธาในพระพุทธศาสนาให้สามารถดำรงอยู่ได้อย่างมีพลังในสังคมสมัยใหม่ 
 
ความหมายและแนวคิดของ “วิกฤตศรัทธา” 

วิกฤตศรัทธาเป็นคำที่สะท้อนถึงสถานการณ์ที่ศรัทธาหรือความเชื่อมั่นในพระพุทธศาสนาเริ่มเสื่อม
ถอยลงทั้งในระดับปัจเจกบุคคล และสังคมโดยรวม ปัญหาดังกล่าวมีหลายมิติที่เกี่ยวข้องทั้งในแง่จิตวิญญาณ 
จริยธรรม และการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน ศรัทธาไม่เพียงแต่หมายถึงความเชื่อในหลักธรรมคำสอนของ
พระพุทธเจ้า แต่ยังรวมถึงการปฏิบัติ และการมีส่วนร่วมในชีวิตทางศาสนา (พระธรรมปิฎก (ป. อ .ปยุตฺโต), 
2567) 

1. วิกฤตศรัทธาในพระพุทธศาสนาไทย 
วิกฤตศรัทธา ที ่ เก ิดขึ ้นในสังคมไทยในปัจจุบ ันจึงไม่ใช ่แค่เร ื ่องของการสูญเสียความเชื ่อใน

พระพุทธศาสนาเท่านั้น แต่ยังเป็นสัญญาณของการเปลี่ยนแปลงในความสัมพันธ์ระหว่างสังคมไทยกับศาสนา 
การปรับตัวของสังคมภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ ส่งผลให้การรับรู้ถึงคุณค่าของธรรมะ และการปฏิบัติธรรมลด
น้อยลง ขณะเดียวกันมีการแทนที่โดยค่านิยม และพฤติกรรมที่มาจากภายนอก ไม่ว่าจะเป็นการบริโภคสิ่งของ 
หรือความเชื่อในลัทธิต่าง ๆ ที่สามารถนำไปสู่ผลประโยชน์ทางวัตถุ และจิตใจในทันทีทันใด พระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาหลักที ่ม ีบทบาทสำคัญต่อว ิถ ีช ีว ิต และวัฒนธรรมของคนไทยมายาวนาน แต่ในปัจจุบัน 
พระพุทธศาสนาไทยกลับเผชิญกับวิกฤตศรัทธาในหลายมิติ ซึ่งส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของศาสนา และ
สังคมไทยโดยรวมในระดับบุคคล ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาที่เคยเป็นแรงบันดาลใจให้ชีวิตดำเนินไปใน
ทิศทางของคุณธรรม จริยธรรม และสันติสุข กลับถูกท้าทายจากกระแสโลกนิยมที่มุ ่งเน้นการบริโภค การ
แสวงหาความสุขทางวัตถุ การลดความสำคัญของการฝึกฝนจิตใจผ่านการปฏิบัติธรรม การลดลงของผู้เข้าวัด 
การหลีกเลี่ยงการฟังธรรม หรือแม้แต่การเสื่อมค่าของพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ล้วนเป็นผลสะท้อนของวิกฤต
ศรัทธาที่เกิดขึ้นในสังคมไทย ในระดับสังคม วิกฤตศรัทธาสามารถมองได้ว่าเป็นการ “เสื่อมทรุดของคุณค่าทาง
จริยธรรม” และ “การหลุดลอยจากหลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า” ซึ่งส่งผลให้เกิดการเสื่อมสภาพทาง
จิตใจและสังคมตามมา การลดลงของสถาบันทางศาสนา เช่น วัด หรือสถาบันการศึกษาทางศาสนา ส่งผลให้
คนรุ่นใหม่ที่ไม่ได้รับการศึกษา หรือสัมผัสกับพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริงนั้นไม่สามารถนำหลักธรรมมาปรับใช้
ในชีวิตประจำวันได้ (วศิน อินทสระ, 2558) 

สาเหตุของวิกฤตศรัทธา คือพฤติกรรม และภาพลักษณ์ของพระสงฆ์การปรากฏข่าวเกี่ยวกับพระสงฆ์ที่
มีพฤติกรรม ไม่เหมาะสม เช่น การทุจริต การล่วงละเมิดศีลธรรม หรือการแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตัว ส่งผล
ให้ประชาชนเกิดความสงสัย และลดความเชื่อถือในบทบาทของพระสงฆ์ ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา สังคมไทยมี
ข่าวคราวเกี่ยวกับพระสงฆ์ที่กระทำผิดศีล หรือปฏิบัติตนไม่สมควร เช่น การแสวงหาผลประโยชน์ทางวัตถุ การ
ใช้ชีวิตฟุ่มเฟือย หรือการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่ขัดกับหลักธรรม ทำให้ประชาชนบางส่วนเริ่มตั้งคำถามถึง
ความบริสุทธิ์ของพระสงฆ์ และความน่าเชื ่อถือของสถาบันสงฆ์ ส่งผลให้ศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาเริ่ม
สั่นคลอน การเปลี่ยนแปลงของสังคม และเทคโนโลยีสังคมยุคใหม่ที่เต็มไปด้วยข้อมูลข่าวสารที่รวดเร็ว ทำให้
คนรุ่นใหม่มีความคิดและวิถีชีวิตแตกต่างจากอดีต การตั้งคำถาม และการตรวจสอบพระพุทธศาสนาในแง่มุม
ต่าง ๆ เพิ่มขึ้น และบางครั้งทำให้ศรัทธาต่อศาสนาลดลง โลกยุคดิจิทัลทำให้คนรุ่นใหม่ได้รับข้อมูลข่าวสาร
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lay an opportunity for development, adaptation of the Sangha, the adjustment of the method 
of disseminating Dhamma, and the role of the people. These were all contributing factors in 
maintaining and extending the power of religion so that it would remain a spiritual refuge for 
Thai people in the future. This academic article emphasized analysis and explanation of the 
challenges and opportunities facing Thai Buddhism in the era of globalization.  It utilized 
concepts and theories from religion and social sciences to present perspectives and 
explanations. It examined both external factors posed by the modern world and internal 
factors within religious organizational structures. It also proposed guidelines for the adaptation 
of Buddhism to ensure its continued value in contemporary Thai society. Furthermore, it 
recognized opportunities for revitalizing faith through the propagation of Dhamma that 
addressed modern lifestyles, a religion that connected with real life, and a transformation of 
the Sangha's role from mere teachers to "companions" in modern society.  
Keywords: Crisis of Faith; Globalization; Challenges 
 
บทนำ  

ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากกระแสโลกาภิวัตน์ได้ส่งผลกระทบอย่าง
ลึกซึ้งต่อทุกด้านของสังคมไทย ทั้งในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม โดยเฉพาะในด้านของศาสนา ซึ่งเป็น
ส่วนสำคัญที่หล่อหลอมวิถีชีวิตของคนไทยมาช้านาน พระพุทธศาสนาซึ่งเป็นศาสนาหลักในประเทศไทย ได้รับ
การยอมรับว่าเป็นองค์ประกอบหลักที่มีบทบาทในการสร้างเสริมค่านิยม และความเชื่อในสังคม อย่างไรก็ตาม 
ในยุคที่เทคโนโลยี และการสื่อสารข้ามพรมแดนกลายเป็นเครื่องมือสำคัญในการเชื่อมโยงโลกเข้าด้วยกัน ความ
เชื ่อและวิถ ีช ีว ิตของผู ้คนก็เร ิ ่มได ้ร ับอิทธิพลจากกระแสโลกาภิว ัตน ์ในหลายด้าน ว ิกฤตศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามีลักษณะที่เด่นชัดในสังคมไทยในยุคนี้ ไม่ว่าจะเป็นการเสื่อมถอยของศรัทธาในหมู่เยาวชน , 
การท้าทายจากศาสนาอื่น ๆหรือแม้กระทั่งการรับรู้ถึงความไม่เกี ่ยวข้องของคำสอนในบริบทของสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไป ปัญหาดังกล่าวส่งผลให้พระพุทธศาสนาต้องเผชิญกับการตั้งคำถามเกี่ยวกับความสามารถใน
การปรับตัวให้เข้ากับสภาพสังคมที่กำลังเปลี่ยนแปลงไปในทุก ๆ ด้าน อย่างไรก็ตาม เมื่อเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 
โลกได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ภายใต้ปรากฏการณ์ที่เรียกว่า โลกาภิวัตน์ (Globalization) ซึ่งก่อให้เกิดการ
เคลื่อนย้ายของข้อมูล ความคิด เทคโนโลยี และวัฒนธรรมอย่างไร้พรมแดน การเปลี่ยนแปลงนี้ส่งผลให้
พระพุทธศาสนาซึ่งเป็นระบบคุณค่าดั้งเดิมของไทย ต้องเผชิญกับ “แรงปะทะ” อย่างหนักจากแนวคิดแบบทุน
นิยม วัตถุนิยม โลกนิยม ตลอดจนแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และเหตุผลแบบตะวันตกที่ไม่สอดคล้องกับจิต
วิญญาณแห่งธรรมะ ในขณะเดียวกัน โครงสร้างและการจัดการภายในของพระพุทธศาสนาเอง ก็ไม่ได้
ตอบสนองต่อบริบทที่เปลี่ยนไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงพอ ทำให้เกิดปัญหาหลากหลายประการ ไม่ว่าจะเป็น
กรณีของพระสงฆ์ที่ประพฤติไม่เหมาะสม ภาพลักษณ์ของคณะสงฆ์ที่ถดถอย หรือการลดลงของจำนวนผู้เข้าวัด 
และสนใจศึกษาธรรมะ โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนคนรุ่นใหม่ สิ่งเหล่านี้ล้วนสะท้อนถึงปรากฏการณ์ที่เรียกว่า 
“วิกฤตศรัทธา” ในพระพุทธศาสนาไทย คำถามสำคัญท่ีควรตั้งขึ้นในยุคนี้คือ “พระพุทธศาสนาไทยจะเผชิญกับ
วิกฤตศรัทธานี้อย่างไร ?” “จะมีโอกาสใดบ้างในการนำศาสนากลับมาเป็นศูนย์กลางจิตวิญญาณของประชาชน
ในโลกยุคใหม ่?” 

บทความวิชาการนี้มุ ่งศึกษาวิเคราะห์ และสะท้อนให้เห็นถึงพลวัตของวิกฤตศรัทธาในบริบทของ 
โลกาภิวัตน์ โดยพิจารณาท้ังจากมุมมองเชิงสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการสื่อสาร ตลอดจนผลกระทบต่อ

  

พระพุทธศาสนาไทยในแง่ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการลดจำนวนพุทธศาสนิกชน การคลอนแคลนของหลักศีลธรรม
ในสังคม ความเสื่อมถอยของบทบาทพระสงฆ์ ตลอดจนกระแสวิจารณ์ที่เกิดขึ้นต่อสถาบันศาสนาในโลก
ออนไลน์ และมุ่งสำรวจวิกฤตศรัทธาในพระพุทธศาสนาไทย โดยพิจารณาจากบริบทของโลกาภิวัตน์ ทั้งในด้าน
สังคม วัฒนธรรม การศึกษา และเทคโนโลยี วิเคราะห์ปัจจัยที่นำไปสู่การเปลี่ยนแปลง และเสนอแนวทางการ
ปรับตัว และฟ้ืนฟูศรัทธาในพระพุทธศาสนาให้สามารถดำรงอยู่ได้อย่างมีพลังในสังคมสมัยใหม่ 
 
ความหมายและแนวคิดของ “วิกฤตศรัทธา” 

วิกฤตศรัทธาเป็นคำที่สะท้อนถึงสถานการณ์ที่ศรัทธาหรือความเชื่อมั่นในพระพุทธศาสนาเริ่มเสื่อม
ถอยลงทั้งในระดับปัจเจกบุคคล และสังคมโดยรวม ปัญหาดังกล่าวมีหลายมิติที่เกี่ยวข้องทั้งในแง่จิตวิญญาณ 
จริยธรรม และการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน ศรัทธาไม่เพียงแต่หมายถึงความเชื่อในหลักธรรมคำสอนของ
พระพุทธเจ้า แต่ยังรวมถึงการปฏิบัติ และการมีส่วนร่วมในชีวิตทางศาสนา (พระธรรมปิฎก (ป. อ .ปยุตฺโต), 
2567) 

1. วิกฤตศรัทธาในพระพุทธศาสนาไทย 
วิกฤตศรัทธา ที ่ เก ิดขึ ้นในสังคมไทยในปัจจุบ ันจึงไม่ใช ่แค่เร ื ่องของการสูญเสียความเชื ่อใน

พระพุทธศาสนาเท่านั้น แต่ยังเป็นสัญญาณของการเปลี่ยนแปลงในความสัมพันธ์ระหว่างสังคมไทยกับศาสนา 
การปรับตัวของสังคมภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ ส่งผลให้การรับรู้ถึงคุณค่าของธรรมะ และการปฏิบัติธรรมลด
น้อยลง ขณะเดียวกันมีการแทนที่โดยค่านิยม และพฤติกรรมที่มาจากภายนอก ไม่ว่าจะเป็นการบริโภคสิ่งของ 
หรือความเชื่อในลัทธิต่าง ๆ ที่สามารถนำไปสู่ผลประโยชน์ทางวัตถุ และจิตใจในทันทีทันใด พระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาหลักที ่ม ีบทบาทสำคัญต่อว ิถ ีช ีว ิต และวัฒนธรรมของคนไทยมายาวนาน แต่ในปัจจุบัน 
พระพุทธศาสนาไทยกลับเผชิญกับวิกฤตศรัทธาในหลายมิติ ซึ่งส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของศาสนา และ
สังคมไทยโดยรวมในระดับบุคคล ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาที่เคยเป็นแรงบันดาลใจให้ชีวิตดำเนินไปใน
ทิศทางของคุณธรรม จริยธรรม และสันติสุข กลับถูกท้าทายจากกระแสโลกนิยมที่มุ ่งเน้นการบริโภค การ
แสวงหาความสุขทางวัตถุ การลดความสำคัญของการฝึกฝนจิตใจผ่านการปฏิบัติธรรม การลดลงของผู้เข้าวัด 
การหลีกเลี่ยงการฟังธรรม หรือแม้แต่การเสื่อมค่าของพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ล้วนเป็นผลสะท้อนของวิกฤต
ศรัทธาที่เกิดขึ้นในสังคมไทย ในระดับสังคม วิกฤตศรัทธาสามารถมองได้ว่าเป็นการ “เสื่อมทรุดของคุณค่าทาง
จริยธรรม” และ “การหลุดลอยจากหลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า” ซึ่งส่งผลให้เกิดการเสื่อมสภาพทาง
จิตใจและสังคมตามมา การลดลงของสถาบันทางศาสนา เช่น วัด หรือสถาบันการศึกษาทางศาสนา ส่งผลให้
คนรุ่นใหม่ที่ไม่ได้รับการศึกษา หรือสัมผัสกับพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริงนั้นไม่สามารถนำหลักธรรมมาปรับใช้
ในชีวิตประจำวันได้ (วศิน อินทสระ, 2558) 

สาเหตุของวิกฤตศรัทธา คือพฤติกรรม และภาพลักษณ์ของพระสงฆ์การปรากฏข่าวเกี่ยวกับพระสงฆ์ที่
มีพฤติกรรม ไม่เหมาะสม เช่น การทุจริต การล่วงละเมิดศีลธรรม หรือการแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตัว ส่งผล
ให้ประชาชนเกิดความสงสัย และลดความเชื่อถือในบทบาทของพระสงฆ์ ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา สังคมไทยมี
ข่าวคราวเกี่ยวกับพระสงฆ์ที่กระทำผิดศีล หรือปฏิบัติตนไม่สมควร เช่น การแสวงหาผลประโยชน์ทางวัตถุ การ
ใช้ชีวิตฟุ่มเฟือย หรือการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่ขัดกับหลักธรรม ทำให้ประชาชนบางส่วนเริ่มตั้งคำถามถึง
ความบริสุทธิ์ของพระสงฆ์ และความน่าเชื ่อถือของสถาบันสงฆ์ ส่งผลให้ศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาเริ่ม
สั่นคลอน การเปลี่ยนแปลงของสังคม และเทคโนโลยีสังคมยุคใหม่ที่เต็มไปด้วยข้อมูลข่าวสารที่รวดเร็ว ทำให้
คนรุ่นใหม่มีความคิดและวิถีชีวิตแตกต่างจากอดีต การตั้งคำถาม และการตรวจสอบพระพุทธศาสนาในแง่มุม
ต่าง ๆ เพิ่มขึ้น และบางครั้งทำให้ศรัทธาต่อศาสนาลดลง โลกยุคดิจิทัลทำให้คนรุ่นใหม่ได้รับข้อมูลข่าวสาร
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จำนวนมาก และสามารถเข้าถึงความรู้ได้ง่ายขึ้น ซึ่งบางครั ้งอาจขัดแย้งกับความเชื ่อดั้งเดิม นอกจากนี้  
การวิพากษ์วิจารณ์ และตั้งคำถามต่อศาสนาเกิดขึ้นมากขึ้นในสังคมเปิดเสรี ส่งผลให้คนรุ่นใหม่บางส่วนเลือกที่
จะไม่ผูกพันกับศาสนาอย่างเข้มแข็งเหมือนในอดีต ความไม่เข้าใจในคำสอน และธรรมะการสอนพระธรรมคำ
สอนที่อาจดูยุ่งยากหรือไกลตัว ทำให้คนทั่วไปไม่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างชัดเจน 
รวมถึงการตีความคำสอนที่แตกต่างกัน ทำให้เกิดความสับสนและขาดความเชื่อมั่น คำสอนในพระพุทธศาสนา
โดยทั่วไปมักมีลักษณะเชิงปรัชญาและนามธรรม ซึ ่งทำให้คนทั่วไปยากที่จะเข้าใจหรือประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจำวัน นอกจากนี้การตีความคำสอนที่หลากหลาย บางครั้งก็นำไปสู่ความสับสน และความรู้สึกว่า 
“ศาสนาไม่ตอบโจทย์ชีวิตจริง” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตโฺต), 2556) 

ปัญหาทางสถาบัน และการบริหารงานของศาสนาความขัดแย้งภายในองค์กรทางศาสนา การจัดการที่
ขาดความโปร่งใส และระบบการบังคับใช้กฎระเบียบที่ไม่เข้มแข็ง เป็นอีกปัจจัยหนึ ่งที ่ทำให้ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเสื่อมถอย ระบบการบริหารงานในศาสนามีปัญหาเรื่องความโปร่งใส และความยุติธรรม เช่น 
การจัดสรรงบประมาณ การคัดเลือกพระผู้ใหญ่ หรือความขัดแย้งทางการเมืองภายในสถาบันสงฆ์ ซึ่งส่งผลให้
ประชาชนเกิดความไม่ไว้วางใจในองค์กรศาสนา ผลกระทบจากวิกฤตศรัทธาการลดลงของผู้ที่สนใจบวช และ
เข้าวัดทำบุญ ส่งผลต่อการสืบทอดพระพุทธศาสนาในระยะยาวความแตกแยกในสังคม เพราะศาสนาเป็น
ตัวเชื่อมความสามัคคีและคุณค่าทางวัฒนธรรม การหันไปหาศาสนาอื่นหรือแนวทางความเชื่อใหม่ ๆ ที่อาจไม่
สอดคล้องกับหลักธรรมคำสอนเดิม ผลกระทบต่อสังคมไทยลดการเข้าวัด และกิจกรรมทางศาสนาจำนวนผู้ที่
เข้าวัดเพื่อทำบุญ หรือศึกษาธรรมะลดลง โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นใหม่ ส่งผลต่อการสืบทอด และรักษา
พระพุทธศาสนาในระยะยาวความแตกแยกทางสังคม และวัฒนธรรมเมื่อศาสนาไม่สามารถเป็นตัวเชื่อมความ
สามัคคีได้เหมือนเดิม สังคมอาจเกิดความขัดแย้งทางความคิด และวิถีชีวิตมากขึ้นการหันไปหาความเชื่อใหม่ 
บางกลุ่มคนอาจหันไปยึดถือศาสนาอื่น หรือแนวทางความเชื่อที่ให้ความหวัง และคำตอบที่ตรงกับความ
ต้องการของพวกเขาในปัจจุบัน 

2. แนวทางการแก้ไข 
การฟื้นฟูภาพลักษณ์ และศีลธรรมของพระสงฆ์ผ่านการอบรม และตรวจสอบอย่างเข้มงวดการ

พัฒนาการสอนธรรมะให้เข้าถึงง่าย และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง การส่งเสริมบทบาทของวัดและ
พระสงฆ์ในชุมชนให้มีความใกล้ชิดและมีประโยชน์จริงต่อสังคม การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพผ่านสื่อสมัยใหม่ 
เพื่อสร้างความเข้าใจและเชื่อมโยงคนรุ่นใหม่กับพระพุทธศาสนา การเสริมสร้างศีลธรรม และภาพลักษณ์ของ
พระสงฆ์ ควรมีการอบรมธรรมะ และจริยธรรมอย่างเข้มข้น และต่อเนื่องสำหรับพระสงฆ์ สถาบันสงฆ์ควร
จัดตั้งหน่วยงานตรวจสอบพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม และลงโทษอย่างชัดเจนการส่งเสริมให้พระสงฆ์มีวิถีชีวิต
เรียบง่าย สอดคล้องกับหลักคำสอนปรับรูปแบบการสอนธรรมะให้ทันสมัย และเข้าถึงง่าย ใช้สื่อสมัยใหม่ เช่น 
โซเชียลมีเดีย วิดีโอออนไลน์ เพ่ือเผยแพร่คำสอนในรูปแบบที่เข้าใจง่าย เชื่อมโยงธรรมะกับปัญหาชีวิตจริง เช่น 
การจัดการความเครียด การพัฒนาตนเอง และการสร้างความสุขส่งเสริมบทบาทของวัดในชุมชน  วัดควรทำ
หนา้ที่เป็นศูนย์กลางของชุมชนในการทำกิจกรรมที่สร้างสรรค์ เช่น การศึกษาผู้สูงอายุ การอบรมเยาวชน และ
การช่วยเหลือผู้ยากไร้ การทำกิจกรรมร่วมกันจะช่วยให้ประชาชนมีความผูกพันกับวัด และศาสนามากขึ้น 
ปรับปรุงระบบบริหารจัดการภายในสถาบันสงฆ์ เพิ่มความโปร่งใส  ในการบริหาร งาน และงบประมาณ 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบ และแสดงความคิดเห็น ลดความขัดแย้งภายในองค์กร
เพ่ือให้สถาบันสงฆ์เข้มแข็ง และเป็นตัวแทนศาสนาที่น่าเชื่อถือ 

 
 

  

ปจัจัยภายนอกจากโลกาภิวัตน์ที่ส่งผลต่อพระพุทธศาสนา 
โลกาภิวัตน์ (Globalization) ส่งผลกระทบต่อสังคม และศาสนาต่าง ๆ รวมถึงพระพุทธศาสนาใน

หลายด้าน ตั ้งแต่การเปลี ่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเข้าถึงข้อมูล และการปฏิสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  
ซึ่งสามารถแบ่งผลกระทบได้เป็นสองด้าน ได้แก่ ผลบวก และผลลบ ดังนี้ 

ผลกระทบจากโลกาภิวัตน ์ ผลบวก ผลลบ 
1. การเข้าถึงข้อมูล -  สามารถเผยแพร ่คำสอนและ

หลักธรรมของพระพุทธศาสนาไปทั่ว
โลกได้ง่ายขึ้น เช่น การฟังพระธรรม
จากพระสงฆ์ในต่างประเทศผ่าน
ช่องทางออนไลน์ 

ความหลากหลายของข้อม ูลที ่ ไม่
ถูกต้องหรือไม่สมบูรณ์อาจทำให้เกิด
การเข้าใจผิดเกี ่ยวกับหลักคำสอน
หรือการปฏิบัติทางศาสนา 

2. การค้าระหว่างประเทศ - การเชื ่อมโยงทางเศรษฐกิจและ
ว ัฒนธรรมสามารถนำไปส ู ่ กา ร
ขยายตัวของการท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
เช่น การเดินทางไปไหว้พระธาตุ หรือ
การเข้าร่วมพิธีกรรมในประเทศไทย 

- การรับอิทธิพลจากโลกตะวันตกอาจ
ทำให้ศาสนกิจและการปฏิบัติทาง
พระพุทธศาสนาถูกมองข้ามหรือถูก
ละเลย 

3. การเคลื่อนย้ายของคน - การอพยพและการเคลื่อนย้ายของ
พระสงฆ์จากต่างประเทศสามารถ
นำไปสู ่การแลกเปลี ่ยนความรู ้และ
การศึกษาเรื่องพระพุทธศาสนา 
- ผ ู ้คนจากต่างประเทศที ่สนใจใน
พระพุทธศาสนาอาจมาเยี ่ยมเยียน
และศึกษาในประเทศไทย 

- ความหลากหลายทางวัฒนธรรม
และศาสนาอาจทำให้พระพุทธศาสนา
ในประเทศไทยมีความท้าทายในการ
ร ักษาความเป ็นเอกล ักษณ ์และ
ความสำคัญของคำ 

4. สื่อมวลชนและเทคโนโลยี - การใช้สื ่อและเทคโนโลยีสามารถ
เผยแพร ่คำสอนท ี ่ เป ็นม ิตรและ
สอดคล้องกับโลกยุคใหม่ เช่น การจัด
โปรแกรมทางโทรทัศน์หรือโซเชียล
มีเดีย 

- การใช้สื่อบางประเภทอาจทำให้การ
นำเสนอคำสอนผ ิดไปจากบร ิบท
ดั้งเดิม หรือเน้นความบันเทิงแทนการ
เรียนรู้ลึกซึ้ง 

5. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

- โลกาภิวัตน์สามารถส่งเสริมความ
หลากหลายและความเข้าใจระหว่าง
วัฒนธรรมต่างๆ รวมถึงการต้อนรับผู้
นับถือศาสนาอื่นๆ 

- การมีแนวโน้มที่จะละทิ้งหรือหันไป
ย ึดต ิดก ับแนวค ิดสม ัยใหม ่ท ี ่ ไม่
สอดคล้องกับหลักคำสอนดั้งเดิมของ
พระพุทธศาสนา 

กล่าวโดยสรุปว่า ผลบวกจากโลกาภิวัตน์ การเผยแพร่คำสอน และหลักธรรมผ่านช่องทางออนไลน์การ
พัฒนาการศึกษา และการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาผ่านเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม และศาสนา 
ทำให้ความเข้าใจในพระพุทธศาสนากว้างขึ้น และผลลบจากโลกาภิวัตน์ การเข้าถึงข้อมูลที่ไม่ถูกต้องอาจทำให้
เกิดความเข้าใจผิดการลดความสำคัญของพิธีกรรม และการปฏิบัติที่เก่ียวข้องกับศาสนาการยอมรับแนวคิดจาก
ต่างศาสนา หรือความทันสมัยที่อาจไม่สอดคล้องกับหลักพระพุทธศาสนา การรักษาความสมดุลระหว่างการ
เปิดรับโลกาภิวัตน์ และการรักษาหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้พระพุทธศาสนา
ยังคงมีบทบาทสำคัญในสังคมไทยในยุคท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ 

ปัจจัยภายนอกจากกระแส โลกาภิวัตน์ ที่ส่งผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาสามารถจำแนกได้หลาย
ด้าน โดยต่อไปนี้เป็น 3 ปัจจัยหลัก ที่เห็นได้ชัด คือ 1) เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร โลกาภิวัตน์ทำให้
เทคโนโลยีพัฒนาอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ข้อมูลข่าวสารเคลื่อนที่ไปทั่วโลกอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อพระพุทธศาสนา
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จำนวนมาก และสามารถเข้าถึงความรู้ได้ง่ายขึ้น ซึ่งบางครั ้งอาจขัดแย้งกับความเชื ่อดั้งเดิม นอกจากนี้  
การวิพากษ์วิจารณ์ และตั้งคำถามต่อศาสนาเกิดขึ้นมากขึ้นในสังคมเปิดเสรี ส่งผลให้คนรุ่นใหม่บางส่วนเลือกที่
จะไม่ผูกพันกับศาสนาอย่างเข้มแข็งเหมือนในอดีต ความไม่เข้าใจในคำสอน และธรรมะการสอนพระธรรมคำ
สอนที่อาจดูยุ่งยากหรือไกลตัว ทำให้คนทั่วไปไม่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างชัดเจน 
รวมถึงการตีความคำสอนที่แตกต่างกัน ทำให้เกิดความสับสนและขาดความเชื่อมั่น คำสอนในพระพุทธศาสนา
โดยทั่วไปมักมีลักษณะเชิงปรัชญาและนามธรรม ซึ ่งทำให้คนทั่วไปยากที่จะเข้าใจหรือประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจำวัน นอกจากนี้การตีความคำสอนที่หลากหลาย บางครั้งก็นำไปสู่ความสับสน และความรู้สึกว่า 
“ศาสนาไม่ตอบโจทย์ชีวิตจริง” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตโฺต), 2556) 

ปัญหาทางสถาบัน และการบริหารงานของศาสนาความขัดแย้งภายในองค์กรทางศาสนา การจัดการที่
ขาดความโปร่งใส และระบบการบังคับใช้กฎระเบียบที่ไม่เข้มแข็ง เป็นอีกปัจจัยหนึ ่งที ่ทำให้ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเสื่อมถอย ระบบการบริหารงานในศาสนามีปัญหาเรื่องความโปร่งใส และความยุติธรรม เช่น 
การจัดสรรงบประมาณ การคัดเลือกพระผู้ใหญ่ หรือความขัดแย้งทางการเมืองภายในสถาบันสงฆ์ ซึ่งส่งผลให้
ประชาชนเกิดความไม่ไว้วางใจในองค์กรศาสนา ผลกระทบจากวิกฤตศรัทธาการลดลงของผู้ที่สนใจบวช และ
เข้าวัดทำบุญ ส่งผลต่อการสืบทอดพระพุทธศาสนาในระยะยาวความแตกแยกในสังคม เพราะศาสนาเป็น
ตัวเชื่อมความสามัคคีและคุณค่าทางวัฒนธรรม การหันไปหาศาสนาอื่นหรือแนวทางความเชื่อใหม่ ๆ ที่อาจไม่
สอดคล้องกับหลักธรรมคำสอนเดิม ผลกระทบต่อสังคมไทยลดการเข้าวัด และกิจกรรมทางศาสนาจำนวนผู้ที่
เข้าวัดเพื่อทำบุญ หรือศึกษาธรรมะลดลง โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นใหม่ ส่งผลต่อการสืบทอด และรักษา
พระพุทธศาสนาในระยะยาวความแตกแยกทางสังคม และวัฒนธรรมเมื่อศาสนาไม่สามารถเป็นตัวเชื่อมความ
สามัคคีได้เหมือนเดิม สังคมอาจเกิดความขัดแย้งทางความคิด และวิถีชีวิตมากขึ้นการหันไปหาความเชื่อใหม่ 
บางกลุ่มคนอาจหันไปยึดถือศาสนาอื่น หรือแนวทางความเชื่อที่ให้ความหวัง และคำตอบที่ตรงกับความ
ต้องการของพวกเขาในปัจจุบัน 

2. แนวทางการแก้ไข 
การฟื้นฟูภาพลักษณ์ และศีลธรรมของพระสงฆ์ผ่านการอบรม และตรวจสอบอย่างเข้มงวดการ

พัฒนาการสอนธรรมะให้เข้าถึงง่าย และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง การส่งเสริมบทบาทของวัดและ
พระสงฆ์ในชุมชนให้มีความใกล้ชิดและมีประโยชน์จริงต่อสังคม การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพผ่านสื่อสมัยใหม่ 
เพื่อสร้างความเข้าใจและเชื่อมโยงคนรุ่นใหม่กับพระพุทธศาสนา การเสริมสร้างศีลธรรม และภาพลักษณ์ของ
พระสงฆ์ ควรมีการอบรมธรรมะ และจริยธรรมอย่างเข้มข้น และต่อเนื่องสำหรับพระสงฆ์ สถาบันสงฆ์ควร
จัดตั้งหน่วยงานตรวจสอบพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม และลงโทษอย่างชัดเจนการส่งเสริมให้พระสงฆ์มีวิถีชีวิต
เรียบง่าย สอดคล้องกับหลักคำสอนปรับรูปแบบการสอนธรรมะให้ทันสมัย และเข้าถึงง่าย ใช้สื่อสมัยใหม่ เช่น 
โซเชียลมีเดีย วิดีโอออนไลน์ เพ่ือเผยแพร่คำสอนในรูปแบบที่เข้าใจง่าย เชื่อมโยงธรรมะกับปัญหาชีวิตจริง เช่น 
การจัดการความเครียด การพัฒนาตนเอง และการสร้างความสุขส่งเสริมบทบาทของวัดในชุมชน  วัดควรทำ
หนา้ที่เป็นศูนย์กลางของชุมชนในการทำกิจกรรมที่สร้างสรรค์ เช่น การศึกษาผู้สูงอายุ การอบรมเยาวชน และ
การช่วยเหลือผู้ยากไร้ การทำกิจกรรมร่วมกันจะช่วยให้ประชาชนมีความผูกพันกับวัด และศาสนามากข้ึน 
ปรับปรุงระบบบริหารจัดการภายในสถาบันสงฆ์ เพิ่มความโปร่งใส  ในการบริหาร งาน และงบประมาณ 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบ และแสดงความคิดเห็น ลดความขัดแย้งภายในองค์กร
เพ่ือให้สถาบันสงฆ์เข้มแข็ง และเป็นตัวแทนศาสนาที่น่าเชื่อถือ 

 
 

  

ปัจจัยภายนอกจากโลกาภิวัตน์ที่ส่งผลต่อพระพุทธศาสนา 
โลกาภิวัตน์ (Globalization) ส่งผลกระทบต่อสังคม และศาสนาต่าง ๆ รวมถึงพระพุทธศาสนาใน

หลายด้าน ตั ้งแต่การเปลี ่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเข้าถึงข้อมูล และการปฏิสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  
ซึ่งสามารถแบ่งผลกระทบได้เป็นสองด้าน ได้แก่ ผลบวก และผลลบ ดังนี้ 

ผลกระทบจากโลกาภิวัตน ์ ผลบวก ผลลบ 
1. การเข้าถึงข้อมูล -  สามารถเผยแพร ่คำสอนและ

หลักธรรมของพระพุทธศาสนาไปทั่ว
โลกได้ง่ายขึ้น เช่น การฟังพระธรรม
จากพระสงฆ์ในต่างประเทศผ่าน
ช่องทางออนไลน์ 

ความหลากหลายของข้อม ูลที ่ ไม่
ถูกต้องหรือไม่สมบูรณ์อาจทำให้เกิด
การเข้าใจผิดเกี ่ยวกับหลักคำสอน
หรือการปฏิบัติทางศาสนา 

2. การค้าระหว่างประเทศ - การเชื ่อมโยงทางเศรษฐกิจและ
ว ัฒนธรรมสามารถนำไปส ู ่ กา ร
ขยายตัวของการท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
เช่น การเดินทางไปไหว้พระธาตุ หรือ
การเข้าร่วมพิธีกรรมในประเทศไทย 

- การรับอิทธิพลจากโลกตะวันตกอาจ
ทำให้ศาสนกิจและการปฏิบัติทาง
พระพุทธศาสนาถูกมองข้ามหรือถูก
ละเลย 

3. การเคลื่อนย้ายของคน - การอพยพและการเคลื่อนย้ายของ
พระสงฆ์จากต่างประเทศสามารถ
นำไปสู ่การแลกเปลี ่ยนความรู ้และ
การศึกษาเรื่องพระพุทธศาสนา 
- ผ ู ้คนจากต่างประเทศที ่สนใจใน
พระพุทธศาสนาอาจมาเยี ่ยมเยียน
และศึกษาในประเทศไทย 

- ความหลากหลายทางวัฒนธรรม
และศาสนาอาจทำให้พระพุทธศาสนา
ในประเทศไทยมีความท้าทายในการ
ร ักษาความเป ็นเอกล ักษณ ์และ
ความสำคัญของคำ 

4. สื่อมวลชนและเทคโนโลยี - การใช้สื ่อและเทคโนโลยีสามารถ
เผยแพร ่คำสอนท ี ่ เป ็นม ิตรและ
สอดคล้องกับโลกยุคใหม่ เช่น การจัด
โปรแกรมทางโทรทัศน์หรือโซเชียล
มีเดีย 

- การใช้สื่อบางประเภทอาจทำให้การ
นำเสนอคำสอนผ ิดไปจากบร ิบท
ดั้งเดิม หรือเน้นความบันเทิงแทนการ
เรียนรู้ลึกซึ้ง 

5. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

- โลกาภิวัตน์สามารถส่งเสริมความ
หลากหลายและความเข้าใจระหว่าง
วัฒนธรรมต่างๆ รวมถึงการต้อนรับผู้
นับถือศาสนาอื่นๆ 

- การมีแนวโน้มที่จะละทิ้งหรือหันไป
ย ึดต ิดก ับแนวค ิดสม ัยใหม ่ท ี ่ ไม่
สอดคล้องกับหลักคำสอนดั้งเดิมของ
พระพุทธศาสนา 

กล่าวโดยสรุปว่า ผลบวกจากโลกาภิวัตน์ การเผยแพร่คำสอน และหลักธรรมผ่านช่องทางออนไลน์การ
พัฒนาการศึกษา และการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาผ่านเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม และศาสนา 
ทำให้ความเข้าใจในพระพุทธศาสนากว้างขึ้น และผลลบจากโลกาภิวัตน์ การเข้าถึงข้อมูลที่ไม่ถูกต้องอาจทำให้
เกิดความเข้าใจผิดการลดความสำคัญของพิธีกรรม และการปฏิบัติที่เก่ียวข้องกับศาสนาการยอมรับแนวคิดจาก
ต่างศาสนา หรือความทันสมัยที่อาจไม่สอดคล้องกับหลักพระพุทธศาสนา การรักษาความสมดุลระหว่างการ
เปิดรับโลกาภิวัตน์ และการรักษาหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้พระพุทธศาสนา
ยังคงมีบทบาทสำคัญในสังคมไทยในยุคท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ 

ปัจจัยภายนอกจากกระแส โลกาภิวัตน์ ที่ส่งผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาสามารถจำแนกได้หลาย
ด้าน โดยต่อไปนี้เป็น 3 ปัจจัยหลัก ที่เห็นได้ชัด คือ 1) เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร โลกาภิวัตน์ทำให้
เทคโนโลยีพัฒนาอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ข้อมูลข่าวสารเคลื่อนที่ไปทั่วโลกอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อพระพุทธศาสนา
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ในแง่บวก เช่น การเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อออนไลน์ เว็บไซต์ แอปพลิเคชัน และ YouTube ทำให้ผู้คนเข้าถึงคำ
สอนได้สะดวกขึ้น ในทางลบ เทคโนโลยีเหล่านี้ก็เปิดช่องให้ข้อมูลผิดเพี้ยน หรือความเข้าใจผิดเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา แพร่กระจายได้ง่าย 2) วัฒนธรรมตะวันตก และบริโภคนิยมโลกาภิวัตน์ ทำให้ค่านิยมแบบ
ตะวันตก เช่น วัตถุนิยม การแสวงหาความสะดวกสบาย และเสรีภาพส่วนบุคคล แพร่เข้ามาในสังคมไทย 
แนวคิดเหล่านี้บางครั้งขัดแย้งกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เช่น ความพอเพียง การรู้จักละวาง และการฝึก
จิต ทำให้คนรุ่นใหม่บางส่วนหันเหจากการปฏิบัติธรรม และให้ความสำคัญกับวัตถุหรือความบันเทิงมากขึ้น 
และ3) การแลกเปลี่ยนศาสนาและวัฒนธรรมข้ามชาติ โลกาภิวัตน์ส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนทางศาสนา 
เช่น ศาสนาคริสต์ อิสลาม หรือศาสนาใหม่ ๆ เข้ามามีบทบาทมากขึ้นในสังคมไทย ทำให้เกิดการแข่งขันทาง
ศาสนา ซึ่งบางครั้งนำไปสู่ความสับสน หรือความลังเลในความศรัทธาของชาวพุทธ อย่างไรก็ตาม ยังเป็นโอกาส
ให้พระพุทธศาสนาได้รับการเปรียบเทียบ เรียนรู้ และพัฒนาแนวทางการเผยแผ่ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ทองใบ 
ธีรานันทางกูร, 2566) 

1. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 
โลกาภิวัตน์ได้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบเศรษฐกิจ และสังคมโดยรวม ซึ่งทำให้ผู้คนต้อง

เผชิญกับความท้าทายใหม่ ๆ โดยเฉพาะในด้านของเศรษฐกิจที่พัฒนาอย่างรวดเร็ว และมีการแข่งขันสูง ความ
เจริญทางเศรษฐกิจได้เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนไทยจำนวนมาก โดยเฉพาะในเมืองใหญ่ที่มีการตระหนักถึง
ค่านิยมใหม่ ๆ ที่มุ่งเน้นการบริโภค และการแสวงหาความสำเร็จทางวัตถุ เมื่อความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีทำ
ให้ทุกคนสามารถเข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว สังคมได้เกิดการแย่งชิงทรัพยากร การแสวงหา
ความสำเร็จทางวัตถุกลายเป็นเป้าหมายหลักในการดำเนินชีวิต สิ่งนี้ทำให้ความสำคัญของ การเจริญสติ  
การปฏิบัติธรรม หรือการพิจารณาความไม่เที่ยง ซึ่งเป็นคุณค่าพื้นฐานในพระพุทธศาสนา ถูกมองข้ามไป  
การขับเคลื ่อนเศรษฐกิจที ่ไม่พึงพอใจจิตใจของคนในสังคมไทยทำให้การบริโภคเป็นกิจกรรมหลักใน
ชีว ิตประจำวัน ความรู ้ส ึกถึงความพอเพียง และการพัฒนาภายในจิตใจถูกละเลย กลายเป็นที ่มาของ 
ความเครียดทางจิตใจ ที่เพ่ิมข้ึนในหมู่คนรุ่นใหม่ (พระไพศาล วิสาโล, 2552) 

การไหลเวียนของข้อมูล และการสื่อสารในโลกดิจิทัล การเกิดขึ้นของเทคโนโลยีสารสนเทศ และการ
สื่อสาร (ICT) ได้นำมาซึ่งการเชื่อมต่อโลกท่ีเคยแยกกันให้สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลได้ตลอดเวลา ภายใต้ระบบ 
อินเทอร์เน็ต การเข้าถึงข้อมูลจากทั่วโลกทำให้แนวคิดใหม่ ๆ ที่อาจขัดแย้งกับพระพุทธศาสนาได้รับการ
เผยแพร่ไปยังกลุ่มคนจำนวนมากได้อย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงจากการสื่อสารแบบดั้งเดิมไปสู่การใช้สื่อ
ดิจิทัลและโซเชียลมีเดียทำให้พระพุทธศาสนาต้องเผชิญกับแนวคิดใหม่ ๆ จากทั้งศาสนาอื่น ๆ และลัทธิความ
เชื่อใหม่ ๆ ซึ่งบางครั้งเป็นแนวคิดที่ไม่ได้มาจากพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์หรือปรัชญาแห่งการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
แต่มีความดึงดูดในแง่ของการตอบโจทย์ความต้องการทางจิตใจทันทีทันใด โลกออนไลน์ยังเป็นแหล่งรวมข้อมูล
ที่บางครั้งอาจขัดแย้ง หรือไม่ตรงกับคำสอนในพระพุทธศาสนา เช่น การเผยแพร่คำสอนในด้านการมีโชคมีลาภ 
การพึ่งพาเครื่องราง หรือการวางแผนชีวิตที่มุ่งเน้นไปในทิศทางของการแสวงหาความร่ำรวย ซึ่งไม่ได้เชื่อมโยง
กับหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงสอน 

2. กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยม 
ในยุคโลกาภิวัตน์ที ่มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจ และการบริโภคอย่างรวดเร็ว กระแสทุนนิยม  

และบริโภคนิยม ได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คน การแสวงหาความสำเร็จจากการ
ทำงานหนัก การแข่งขันในตลาดแรงงาน และการบริโภคสิ่งของเป็นการแสดงออกถึงสถานะทางสังคม นับเป็น
สิ่งที่ได้รับความสนใจ และยอมรับอย่างกว้างขวาง การที่สังคมไทย ต้องเผชิญกับการผลักดันให้พัฒนาไปใน
ทิศทางของการบริโภคที่ไม่มีที่สิ้นสุด ส่งผลให้ความสำคัญของการพัฒนาจิตใจภายใน ถูกมองข้ามไปโดยสิ้นเชิง 

  

ความสำเร็จในมุมมองของคนส่วนใหญ่จึงมุ่งเน้นไปที่การสะสมทรัพย์สิน และความสำเร็จทางวัตถุ โดยไม่
คำนึงถึงจิตใจ และความสงบทางจิตวิญญาณในสังคมที่มีการบริโภคเป็นหลักนี้ การฝึกฝนจิตใจ การเจริญสติ 
หรือการรักษาความสมดุลทางจิตใจ จึงกลายเป็นเรื่องที่ยากจะเข้าถึง การพัฒนาจิตใจด้วยวิธีธรรมะหรือการทำ
สมาธิถูกมองว่าเป็นการกระทำที่ไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการทางวัตถุในสังคมปัจจุบัน (สมรักษ์ ชัย
สิงห์กานานนท,์ 2544) 

วัฒนธรรมเสรีนิยม เป็นปัจจัยสำคัญท่ีส่งผลให้เกิดการ เปลี่ยนแปลงของค่านิยม ในหลายด้าน ไม่ว่าจะ
เป็นในเรื่องของเสรีภาพส่วนบุคคล, สิทธิเท่าเทียม, การยอมรับความหลากหลายทางเพศและสังคม และการ
เคารพในความแตกต่าง ความเปลี่ยนแปลงเหล่านี้อาจสร้างความท้าทายต่อค่านิยมดั้งเดิมในบางสังคม แต่ก็
ช่วยส่งเสริมการพัฒนาสังคมที่ยืดหยุ่นและมีความเป็นธรรมมากขึ้น นำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลงในมุมมอง
เกี่ยวกับ เสรีภาพส่วนบุคคล และ ค่านิยมท่ียืดหยุ่น ซึ่งส่งผลกระทบต่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนาโดยตรง 
เนื่องจากพระพุทธศาสนาเน้นความสำคัญของการควบคุมตนเอง การไม่หลงในกาม และสิ่งยั ่วยุภายนอก 
รวมถึงการละทิ้งอัตตา หรือความเห็นแก่ตัวที่เป็นหนึ่งในสาเหตุของความทุกข์ ในขณะเดียวกันแนวคิดของ
เสรีภาพทางการเลือก และการกระทำตามความต้องการส่วนตัวได้แพร่ขยายไปในสังคมไทย ซึ่งทำให้เกิดความ
ขัดแย้งกับแนวทางที่พระพุทธศาสนาเสนอให้มีชีวิตที่อยู่ในกรอบของศีลธรรม และจริยธรรม การมองชีวิตเป็น
การแสวงหาความสุขจากภายนอกและการขาดการฝึกฝนตนเองผ่านการปฏิบัติธรรม ส่งผลให้ ศรัทธาในคำ
สอนของพระพุทธเจ้า ลดลง 

การเข้ามาของศาสนา และความเชื่อใหม่ในยุคโลกาภิวัตน์ที่ข้อมูลหลั่งไหลเข้ามาจากทั่วทุกมุมโลก  
ทำให้ประชาชนสามารถเข้าถึง ศาสนาอื่น ๆ และ ความเชื่อใหม่ ได้มากขึ้น ศาสนาอื่นที่เน้นการแก้ปัญหาความ
ทุกข์ในรูปแบบที่สามารถตอบโจทย์ได้ทันที เช่น ความเชื่อในพลังเหนือธรรมชาติ หรือการพึ่งพาผู้นำทางจิต
วิญญาณที่สามารถให้คำตอบเกี่ยวกับการใช้ชีวิตในโลกสมัยใหม่ ทำให้พระพุทธศาสนาในบางครั้งดูเหมือนไม่
สามารถตอบโจทย์ชีวิตคนรุ่นใหม่ที่มองหาความหมายทางจิตใจได้อย่างทันสมัย การเข้าถึงศาสนา และลัทธิ
ใหม่ ๆ ที่ไม่จำเป็นต้องอาศัยการปฏิบัติอย่างจริงจัง แต่สามารถเสนอผลลัพธ์ที่รวดเร็วในด้านจิตใจ กลายเป็น
เหตุผลที่ทำให้ผู้คนจำนวนมากหันไปสนใจศาสนาหรือความเชื่ออื่นที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการทาง
จิตใจในทันที ปัจจัยภายนอกจากโลกาภิวัตน์ที่ส่งผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันนั้นมีหลายด้าน 
ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี วัฒนธรรม และการเผยแพร่ความเชื่อจากภายนอก ทั้งหมดนี้ทำให้เกิด 
วิกฤตศรัทธา ซึ่งต้องการการปรับตัวอย่างยั่งยืนจากพระพุทธศาสนาและสังคมไทยเพื่อให้ศาสนานี้ยังคงมี
บทบาทสำคัญในชีวิตของคนไทยในยุคต่อไป 
 
ผลกระทบของโลกาภิวัตน์ต่อพระพุทธศาสนา 

โลกาภิวัตน์ได้ส่งผลทั้งทางบวก และลบต่อพระพุทธศาสนา วัด พระสงฆ์ และการศึกษาต่างได้รับ
อิทธิพลจากกระแสโลกาภิวัตน์ในหลายรูปแบบ แม้จะมีความท้าทาย แต่ก็ยังมีโอกาสในการปรับตัวให้เหมาะสม
กับยุคสมัย หากมีการใช้เทคโนโลยี และแนวคิดจากโลกาภิวัตน์อย่างถูกต้อง พระพุทธศาสนาก็ยังสามารถดำรง
อยู่ และมีบทบาทในการสร้างจิตสำนึกท่ีดีแก่สังคม 

1. ผลกระทบต่อการศึกษาพระพุทธศาสนา 
ระบบการศึกษาก็ได้รับผลกระทบจากโลกาภิวัตน์เช่นกัน วิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมักถูกลด

เวลาเรียนลง และเน้นท่องจำมากกว่าการวิเคราะห์ หรือประยุกต์ใช้จริง ส่งผลให้เยาวชนขาดความเข้าใจใน
หลักธรรมอย่างลึกซึ้ง นอกจากนี้ ความนิยมในวัฒนธรรมตะวันตกยังทำให้พระพุทธศาสนาดู ล้าสมัย สำหรับ
นักเรียนบางกลุ่ม จึงควรมีการปรับปรุงวิธีการสอนให้ทันสมัย และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ในยุคปัจจุบัน กระแส
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ในแง่บวก เช่น การเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อออนไลน์ เว็บไซต์ แอปพลิเคชัน และ YouTube ทำให้ผู้คนเข้าถึงคำ
สอนได้สะดวกขึ้น ในทางลบ เทคโนโลยีเหล่านี้ก็เปิดช่องให้ข้อมูลผิดเพี้ยน หรือความเข้าใจผิดเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา แพร่กระจายได้ง่าย 2) วัฒนธรรมตะวันตก และบริโภคนิยมโลกาภิวัตน์ ทำให้ค่านิยมแบบ
ตะวันตก เช่น วัตถุนิยม การแสวงหาความสะดวกสบาย และเสรีภาพส่วนบุคคล แพร่เข้ามาในสังคมไทย 
แนวคิดเหล่านี้บางครั้งขัดแย้งกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เช่น ความพอเพียง การรู้จักละวาง และการฝึก
จิต ทำให้คนรุ่นใหม่บางส่วนหันเหจากการปฏิบัติธรรม และให้ความสำคัญกับวัตถุหรือความบันเทิงมากข้ึน 
และ3) การแลกเปลี่ยนศาสนาและวัฒนธรรมข้ามชาติ โลกาภิวัตน์ส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนทางศาสนา 
เช่น ศาสนาคริสต์ อิสลาม หรือศาสนาใหม่ ๆ เข้ามามีบทบาทมากขึ้นในสังคมไทย ทำให้เกิดการแข่งขันทาง
ศาสนา ซึ่งบางครั้งนำไปสู่ความสับสน หรือความลังเลในความศรัทธาของชาวพุทธ อย่างไรก็ตาม ยังเป็นโอกาส
ให้พระพุทธศาสนาได้รับการเปรียบเทียบ เรียนรู้ และพัฒนาแนวทางการเผยแผ่ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ทองใบ 
ธีรานันทางกูร, 2566) 

1. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 
โลกาภิวัตน์ได้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบเศรษฐกิจ และสังคมโดยรวม ซึ่งทำให้ผู้คนต้อง

เผชิญกับความท้าทายใหม่ ๆ โดยเฉพาะในด้านของเศรษฐกิจที่พัฒนาอย่างรวดเร็ว และมีการแข่งขันสูง ความ
เจริญทางเศรษฐกิจได้เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนไทยจำนวนมาก โดยเฉพาะในเมืองใหญ่ที่มีการตระหนักถึง
ค่านิยมใหม่ ๆ ที่มุ่งเน้นการบริโภค และการแสวงหาความสำเร็จทางวัตถุ เมื่อความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีทำ
ให้ทุกคนสามารถเข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว สังคมได้เกิดการแย่งชิงทรัพยากร การแสวงหา
ความสำเร็จทางวัตถุกลายเป็นเป้าหมายหลักในการดำเนินชีวิต สิ่งนี้ทำให้ความสำคัญของ การเจริญสติ  
การปฏิบัติธรรม หรือการพิจารณาความไม่เที่ยง ซึ่งเป็นคุณค่าพื้นฐานในพระพุทธศาสนา ถูกมองข้ามไป  
การขับเคลื ่อนเศรษฐกิจที ่ไม่พึงพอใจจิตใจของคนในสังคมไทยทำให้การบริโภคเป็นกิจกรรมหลักใน
ชีว ิตประจำวัน ความรู ้ส ึกถึงความพอเพียง และการพัฒนาภายในจิตใจถูกละเลย กลายเป็นที ่มาของ 
ความเครียดทางจิตใจ ที่เพ่ิมข้ึนในหมู่คนรุ่นใหม่ (พระไพศาล วิสาโล, 2552) 

การไหลเวียนของข้อมูล และการสื่อสารในโลกดิจิทัล การเกิดขึ้นของเทคโนโลยีสารสนเทศ และการ
สื่อสาร (ICT) ได้นำมาซึ่งการเชื่อมต่อโลกท่ีเคยแยกกันให้สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลได้ตลอดเวลา ภายใต้ระบบ 
อินเทอร์เน็ต การเข้าถึงข้อมูลจากทั่วโลกทำให้แนวคิดใหม่ ๆ ที่อาจขัดแย้งกับพระพุทธศาสนาได้รับการ
เผยแพร่ไปยังกลุ่มคนจำนวนมากได้อย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงจากการสื่อสารแบบดั้งเดิมไปสู่การใช้สื่อ
ดิจิทัลและโซเชียลมีเดียทำให้พระพุทธศาสนาต้องเผชิญกับแนวคิดใหม่ ๆ จากทั้งศาสนาอื่น ๆ และลัทธิความ
เชื่อใหม่ ๆ ซึ่งบางครั้งเป็นแนวคิดที่ไม่ได้มาจากพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์หรือปรัชญาแห่งการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
แต่มีความดึงดูดในแง่ของการตอบโจทย์ความต้องการทางจิตใจทันทีทันใด โลกออนไลน์ยังเป็นแหล่งรวมข้อมูล
ที่บางครั้งอาจขัดแย้ง หรือไม่ตรงกับคำสอนในพระพุทธศาสนา เช่น การเผยแพร่คำสอนในด้านการมีโชคมีลาภ 
การพึ่งพาเครื่องราง หรือการวางแผนชีวิตที่มุ่งเน้นไปในทิศทางของการแสวงหาความร่ำรวย ซึ่งไม่ได้เชื่อมโยง
กับหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงสอน 

2. กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยม 
ในยุคโลกาภิวัตน์ที ่มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจ และการบริโภคอย่างรวดเร็ว กระแสทุนนิยม  

และบริโภคนิยม ได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คน การแสวงหาความสำเร็จจากการ
ทำงานหนัก การแข่งขันในตลาดแรงงาน และการบริโภคสิ่งของเป็นการแสดงออกถึงสถานะทางสังคม นับเป็น
สิ่งที่ได้รับความสนใจ และยอมรับอย่างกว้างขวาง การที่สังคมไทย ต้องเผชิญกับการผลักดันให้พัฒนาไปใน
ทิศทางของการบริโภคที่ไม่มีที่สิ้นสุด ส่งผลให้ความสำคัญของการพัฒนาจิตใจภายใน ถูกมองข้ามไปโดยสิ้นเชิง 

  

ความสำเร็จในมุมมองของคนส่วนใหญ่จึงมุ่งเน้นไปที่การสะสมทรัพย์สิน และความสำเร็จทางวัตถุ โดยไม่
คำนึงถึงจิตใจ และความสงบทางจิตวิญญาณในสังคมที่มีการบริโภคเป็นหลักนี้ การฝึกฝนจิตใจ การเจริญสติ 
หรือการรักษาความสมดุลทางจิตใจ จึงกลายเป็นเรื่องที่ยากจะเข้าถึง การพัฒนาจิตใจด้วยวิธีธรรมะหรือการทำ
สมาธิถูกมองว่าเป็นการกระทำที่ไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการทางวัตถุในสังคมปัจจุบัน (สมรักษ์ ชัย
สิงห์กานานนท์, 2544) 

วัฒนธรรมเสรีนิยม เป็นปัจจัยสำคัญท่ีส่งผลให้เกิดการ เปลี่ยนแปลงของค่านิยม ในหลายด้าน ไม่ว่าจะ
เป็นในเรื่องของเสรีภาพส่วนบุคคล, สิทธิเท่าเทียม, การยอมรับความหลากหลายทางเพศและสังคม และการ
เคารพในความแตกต่าง ความเปลี่ยนแปลงเหล่านี้อาจสร้างความท้าทายต่อค่านิยมดั้งเดิมในบางสังคม แต่ก็
ช่วยส่งเสริมการพัฒนาสังคมที่ยืดหยุ่นและมีความเป็นธรรมมากขึ้น นำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลงในมุมมอง
เกี่ยวกับ เสรีภาพส่วนบุคคล และ ค่านิยมท่ียืดหยุ่น ซึ่งส่งผลกระทบต่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนาโดยตรง 
เนื่องจากพระพุทธศาสนาเน้นความสำคัญของการควบคุมตนเอง การไม่หลงในกาม และสิ่งยั ่วยุภายนอก 
รวมถึงการละทิ้งอัตตา หรือความเห็นแก่ตัวที่เป็นหนึ่งในสาเหตุของความทุกข์ ในขณะเดียวกันแนวคิดของ
เสรีภาพทางการเลือก และการกระทำตามความต้องการส่วนตัวได้แพร่ขยายไปในสังคมไทย ซึ่งทำให้เกิดความ
ขัดแย้งกับแนวทางที่พระพุทธศาสนาเสนอให้มีชีวิตที่อยู่ในกรอบของศีลธรรม และจริยธรรม การมองชีวิตเป็น
การแสวงหาความสุขจากภายนอกและการขาดการฝึกฝนตนเองผ่านการปฏิบัติธรรม ส่งผลให้ ศรัทธาในคำ
สอนของพระพุทธเจ้า ลดลง 

การเข้ามาของศาสนา และความเชื่อใหม่ในยุคโลกาภิวัตน์ที่ข้อมูลหลั่งไหลเข้ามาจากทั่วทุกมุมโลก  
ทำให้ประชาชนสามารถเข้าถึง ศาสนาอื่น ๆ และ ความเชื่อใหม่ ได้มากขึ้น ศาสนาอื่นที่เน้นการแก้ปัญหาความ
ทุกข์ในรูปแบบที่สามารถตอบโจทย์ได้ทันที เช่น ความเชื่อในพลังเหนือธรรมชาติ หรือการพึ่งพาผู้นำทางจิต
วิญญาณที่สามารถให้คำตอบเกี่ยวกับการใช้ชีวิตในโลกสมัยใหม่ ทำให้พระพุทธศาสนาในบางครั้งดูเหมือนไม่
สามารถตอบโจทย์ชีวิตคนรุ่นใหม่ที่มองหาความหมายทางจิตใจได้อย่างทันสมัย การเข้าถึงศาสนา และลัทธิ
ใหม่ ๆ ที่ไม่จำเป็นต้องอาศัยการปฏิบัติอย่างจริงจัง แต่สามารถเสนอผลลัพธ์ที่รวดเร็วในด้านจิตใจ กลายเป็น
เหตุผลที่ทำให้ผู้คนจำนวนมากหันไปสนใจศาสนาหรือความเชื่ออื่นที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการทาง
จิตใจในทันที ปัจจัยภายนอกจากโลกาภิวัตน์ที่ส่งผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันนั้นมีหลายด้าน 
ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี วัฒนธรรม และการเผยแพร่ความเชื่อจากภายนอก ทั้งหมดนี้ทำให้เกิด 
วิกฤตศรัทธา ซึ่งต้องการการปรับตัวอย่างยั่งยืนจากพระพุทธศาสนาและสังคมไทยเพื่อให้ศาสนานี้ยังคงมี
บทบาทสำคัญในชีวิตของคนไทยในยุคต่อไป 
 
ผลกระทบของโลกาภิวัตน์ต่อพระพุทธศาสนา 

โลกาภิวัตน์ได้ส่งผลทั้งทางบวก และลบต่อพระพุทธศาสนา วัด พระสงฆ์ และการศึกษาต่างได้รับ
อิทธิพลจากกระแสโลกาภิวัตน์ในหลายรูปแบบ แม้จะมีความท้าทาย แต่ก็ยังมีโอกาสในการปรับตัวให้เหมาะสม
กับยุคสมัย หากมีการใช้เทคโนโลยี และแนวคิดจากโลกาภิวัตน์อย่างถูกต้อง พระพุทธศาสนาก็ยังสามารถดำรง
อยู่ และมีบทบาทในการสร้างจิตสำนึกท่ีดีแก่สังคม 

1. ผลกระทบต่อการศึกษาพระพุทธศาสนา 
ระบบการศึกษาก็ได้รับผลกระทบจากโลกาภิวัตน์เช่นกัน วิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมักถูกลด

เวลาเรียนลง และเน้นท่องจำมากกว่าการวิเคราะห์ หรือประยุกต์ใช้จริง ส่งผลให้เยาวชนขาดความเข้าใจใน
หลักธรรมอย่างลึกซึ้ง นอกจากนี้ ความนิยมในวัฒนธรรมตะวันตกยังทำให้พระพุทธศาสนาดู ล้าสมัย สำหรับ
นักเรียนบางกลุ่ม จึงควรมีการปรับปรุงวิธีการสอนให้ทันสมัย และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ในยุคปัจจุบัน กระแส
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โลกาภิวัตน์ (Globalization) ได้ส่งผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อทุกมิติของสังคม ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ การเมือง 
วัฒนธรรม รวมถึงศาสนา พระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาหลักของประเทศไทยก็ได้รับอิทธิพลจากการ
เปลี่ยนแปลงครั้งนี้อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โลกาภิวัตน์นำมาซึ่งเทคโนโลยีสมัยใหม่ การแลกเปลี่ยนความคิด
ระหว่างวัฒนธรรม และแนวคิดแบบบริโภคนิยม ซึ่งล้วนส่งผลกระทบทั้งเชิงบวก และลบต่อโครงสร้างและ
บทบาทของพระพุทธศาสนาในสังคมไทย โดยเฉพาะในด้านของวัด พระสงฆ์ และการศึกษาพระพุทธศาสนา 
ในด้านของ วัด ซึ่งเคยเป็นศูนย์กลางของชุมชน และแหล่งเรียนรู้ทางจิตวิญญาณ ปัจจุบันมีการปรับตัวให้เข้า
กับยุคสมัยมากขึ้น เช่น การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเผยแผ่ธรรมะผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ ทำให้
ประชาชนสามารถเข้าถึงคำสอนได้สะดวกยิ่งขึ้น แม้จะอยู่ห่างไกล หรือไม่มี เวลามาวัด อย่างไรก็ตาม วัดบาง
แห่งกลับเริ่มแปรเปลี่ยนไปตามกระแสนิยม เช่น การจัดพิธีกรรมเชิงพาณิชย์ การจำหน่ายวัตถุมงคลเพื่อผล
กำไร หรือแม้แต่การตกแต่งวัดในลักษณะดึงดูดนักท่องเที่ยวจนขาดความสงบเรียบง่ายในทางธรรม ผลที่
ตามมาคือความศรัทธาของประชาชนที่มีต่อวัด และพระอาจลดลง หากขาดความระมัดระวังในการดำเนินงาน 

ในด้านของ พระสงฆ์ โลกาภิวัตน์เปิดโอกาสให้พระสามารถศึกษาธรรมะจากทั่วโลก หรือเผยแผ่พระ
ธรรมคำสอนในระดับนานาชาติ พระสงฆ์บางรูปสามารถใช้เทคโนโลยีในการสื ่อสารกับญาติโยมอย่างมี
ประสิทธิภาพ และเผยแผ่คำสอนได้ตรงใจคนรุ่นใหม่ อย่างไรก็ตาม สื่อสังคมออนไลน์และค่านิยมบริโภคนิยมก็
อาจกลายเป็นดาบสองคมที่บั่นทอนวินัยสงฆ์ได้ หากพระภิกษุใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น การใช้
โซเชียลมีเดีย เพ่ือแสดงตัวตนในเชิงโลกีย์ หรือการเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับธุรกิจและการเมือง สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลให้
ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ในสังคมอ่อนแอลง และลดทอนความน่าเชื่อถือของพระพุทธศาสนาโดยรวม สุดท้าย
คือผลกระทบต่อ การศึกษาพระพุทธศาสนา ในระบบการศึกษาไทย ปัจจุบันวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
หลายแห่งยังเน้นการท่องจำมากกว่าการฝึกคิด วิเคราะห์ หรือประยุกต์ใช้จริงในชีวิต ทำให้เยาวชนจำนวนไม่
น้อยรู้สึกว่าศาสนาเป็นเรื่องไกลตัว และล้าสมัย อีกทั้งเนื้อหาศาสนาบางส่วนยังไม่ทันกับสภาพสังคมสมัยใหม่ 
จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับปรุงวิธีการสอนให้มีความทันสมัย น่าสนใจ และเชื่อมโยงกับชีวิตจริงมากขึ้น 
เช่น การสอนแบบ Storytelling การใช้มัลติมีเดีย หรือการจัดกิจกรรมเข้าค่ายพุทธธรรมที่เน้นการฝึกปฏิบัติ 
โลกาภิวัตน์เป็นปรากฏการณ์ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งมีท้ังโอกาส และความท้าทาย พระพุทธศาสนาในประเทศไทย
จะสามารถดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงต่อไปหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับการปรับตัวอย่างมีสติรอบคอบ ทั้งใน ระดับวัด 
พระสงฆ์ และระบบการศึกษา หากสามารถใช้เทคโนโลยี และกระแสโลกาภิวัตน์อย่างถูกทาง พร้อมยึด
หลักธรรมคำสอนเป็นเข็มทิศในการดำเนินชีวิต พระพุทธศาสนาก็ยังคงสามารถเป็นแสงสว่างให้แก่จิตใจของ
ผู้คนในโลกยุคใหม่ได้อย่างมั่นคง 

2. ความท้าทายจากกระแสโลกาภิวัตน์ 
โลกาภิวัตน์ได้นำวัฒนธรรมและค่านิยมจากตะวันตกเข้ามาสู่สังคมไทย เช่น เสรีนิยม วัตถุนิยม และ

บริโภคนิยม สิ่งเหล่านี้ขัดแย้งกับหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่เน้นความพอเพียง ความสงบ และการฝึก
จิตใจ นอกจากนี้ ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์บางรูปที่ประพฤติไม่เหมาะสมก็ยิ่งซ้ำเติมวิกฤตศรัทธาของประชาชน 
โดยเฉพาะในหมู่เยาวชน ที่เริ่มรู้สึกว่าศาสนาไม่สอดคล้องกับโลกยุคใหม่กระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) 
คือปรากฏการณ์ที่โลกเชื่อมโยงถึงกันทั้งในด้านเศรษฐกิจ เทคโนโลยี วัฒนธรรม และความคิด ซึ่งส่งผลกระทบ
อย่างลึกซึ้งต่อโครงสร้างทางสังคม และวิถีชีวิตของผู้คน ในบริบทของประเทศไทย โลกาภิวัตน์นำมาซึ่งการไหล
บ่าของข้อมูลข่าวสาร วัฒนธรรมต่างชาติ และค่านิยมแบบตะวันตก ซึ่งหลายประการสวนทางกับหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนา และได้กลายเป็นความท้าทายสำคัญที่ทำให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า “วิกฤตศรัทธา” ในหมู่ชาว
พุทธ มี 3 ประการดังนี้ 

  

ประการแรกคือ ความเจริญทางวัตถุ และบริโภคนิยม ได้กลายเป็นแนวทางหลักในการดำรงชีวิตของ
ผู้คนยุคใหม่ ค่านิยมท่ีเน้นการแสวงหาความสำเร็จทางโลก ความร่ำรวย ความสะดวกสบาย และความพึงพอใจ
ส่วนบุคคล ทำให้ผู้คนละเลยคุณค่าทางจิตวิญญาณ และหลักธรรมะ เช่น ความเพียร ความยับยั้งชั่งใจ และการ
เสียสละ ผู้คนโดยเฉพาะเยาวชนเริ่มมองว่าศาสนาเป็นเรื่องล้าสมัย และไม่ตอบโจทย์กับความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีหรือสภาพการแข่งขันในสังคม 

ประการที่สองคือ การลดบทบาทของวัดในฐานะศูนย์กลางชุมชน ในอดีตวัดไม่เพียงเป็นสถานที่
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา แต่ยังเป็นศูนย์กลางการศึกษา ศูนย์รวมจิตใจ และพื้นที่สร้างสัมพันธ์ในชุมชน 
ทว่าในยุคโลกาภิวัตน์ สื ่อและเทคโนโลยีได้เข้ามาแทนที่บทบาทนั้น ผู้คนใช้เวลาส่วนใหญ่ในโลกออนไลน์
มากกว่าการปฏิบัติธรรม การเข้าวัดในวันพระ หรือวันสำคัญทางศาสนาเริ่มลดน้อยลง โดยเฉพาะในเมืองใหญ่
ซึ่งชีวิตมีจังหวะที่เร่งรีบ และห่างไกลจากวิถีพุทธ 

ประการที่สามคือ ภาพลักษณ์ และพฤติกรรมของพระสงฆ์บางส่วนที่ส่งผลต่อความศรัทธา โลกาภิ
วัตน์ทำให้ข่าวสารแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว ข่าวที่เกี่ยวข้องกับพระสงฆ์ท่ีประพฤติตนไม่เหมาะสม เช่น พัวพัน
กับเงินทอง เทคโนโลยี หรือการใช้ชีวิตแบบไม่สมควร ได้รับความสนใจจากสื่อ และสังคมอย่างกว้างขวาง กรณี
เหล่านี้แม้จะเป็นเพียงส่วนน้อย แต่กลับมีผลกระทบต่อภาพรวมของพระพุทธศาสนาอย่างรุนแรง เพราะ
กระแสโซเชียลมีเดียขยายผลได้รวดเร็ว และรุนแรงกว่าการชี้แจง หรืออธิบายความจริง 

นอกจากนี ้การเปิดเสรีทางความคิดจากโลกาภิวัตน์ยังนำไปสู่ การตั้งคำถามต่อหลักคำสอน และความ
เชื่อแบบดั้งเดิม ของศาสนา ผู้คนเริ่มเปรียบเทียบคำสอนของศาสนาต่าง ๆ และบางครั้งเลือกเฉพาะสิ่งที่ตนเอง
ชอบ หรือเข้าใจง่าย โดยไม่ศึกษาความลึกซึ้งของพระธรรมอย่างแท้จริง การตั้งคำถามเหล่านี้ไม่ใช่สิ่งที่ผิด แต่
หากขาดการชี้นำที่ดี ก็อาจนำไปสู่ความเข้าใจผิด หรือการปฏิเสธศาสนาอย่างไม่รอบด้าน ทั้งหมดนี้สะท้อนให้
เห็นว่าความท้าทายจากโลกาภิวัตน์ไม่ได้มาในรูปแบบของการบั่นทอนจากภายนอกเท่านั้น หากแต่แทรกซึมอยู่
ในโครงสร้างความคิด วิถีชีวิต และระบบคุณค่าของสังคมไทย พระพุทธศาสนาจึงต้องเผชิญหน้ากบัโจทย์ที่ท้า
ทายที่สุดคือ การทำให้คำสอนของพระพุทธองค์ยังคงมีชีวิต และความหมายอยู่ท่ามกลางโลกที่เปลี่ยนแปลง
อย่างไม่หยุดยั้ง 

3. โอกาสในการปรับตัวและฟื้นฟูศรัทธา 
แม้โลกาภิวัตน์จะนำมาซึ่งปัญหา แต่ในอีกด้านหนึ่งก็เปิดโอกาสให้พระพุทธศาสนาได้ปรับตัว และเผย

แผ่ธรรมะในรูปแบบใหม่ เทคโนโลยีดิจิทัลช่วยให้การเข้าถึงคำสอนทำได้ง่าย ดังนี้  
ด้านการปรับตัว แนวทาง สื่อ/ช่องทาง/ เช่น 
การใช้เทคโนโลย ี สื่อธรรมะผา่นช่องทางดิจิทัล YouTube, Facebook Live, Podcast 
กิจกรรมธรรมะ เชื่อมโยงชีวิตคนรุ่นใหม ่ ค่ายธรรมะแบบ Storytelling, ดนตรีธรรมะ 
พระสงฆร์ุ่นใหม ่ บูรณาการธรรมะ +จติวิทยา พระอาจารย์ชยสาโร, พระอาจารย์นวลจันทร ์
ภาษาธรรมะใหม ่ นำหลักธรรมสู่ชีวิตประจำวัน สติในท่ีทำงาน, ไตรลักษณ์กับความรัก 
เวทีนานาชาติ เผยแผ่ธรรมะสู่ต่างประเทศ วัดไทยในยุโรป, พระไปสอนท่ีอเมริกา 

ในการเผยแผ่ธรรมะให้เข้าถึงคนรุ่นใหม่ได้ง่ายขึ้น ไม่จำกัดเฉพาะการฟังธรรมในวัด แต่สามารถเข้าถึง
คำสอนผ่านโทรศัพท์มือถือทุกที่ทุกเวลา เช่น การเทศน์ออนไลน์ของพระนักเทศน์  ชื่อดัง หรือการถ่ายทอดสด
กิจกรรมปฏิบัติธรรมทางไกล ล้วนเป็นช่องทางที่ช่วยให้พระพุทธศาสนาเข้าถึงใจคนในยุคดิจิทัลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกประการหนึ่งคือ การออกแบบกิจกรรมทางศาสนาให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่  
ค่ายปฏิบัติธรรมสำหรับเยาวชนในรูปแบบที่สร้างแรงบันดาลใจ ไม่เน้นแต่การนั่งสมาธิหรือท่องบทสวด  
แต่ผสานแนวคิดสร้างสรรค์ เช่น การเรียนรู้ผ่านการเล่าเรื่อง ( Storytelling), ดนตรีธรรมะ, หรือกิจกรรมเชิง
จิตวิทยา ซึ่งช่วยให้ผู้เข้าร่วมเกิดความเข้าใจและเชื่อมโยงหลักธรรมกับชีวิตประจำวันของตนเองได้โดยตรง การ
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โลกาภิวัตน์ (Globalization) ได้ส่งผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อทุกมิติของสังคม ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ การเมือง 
วัฒนธรรม รวมถึงศาสนา พระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาหลักของประเทศไทยก็ได้รับอิทธิพลจากการ
เปลี่ยนแปลงครั้งนี้อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โลกาภิวัตน์นำมาซึ่งเทคโนโลยีสมัยใหม่ การแลกเปลี่ยนความคิด
ระหว่างวัฒนธรรม และแนวคิดแบบบริโภคนิยม ซึ่งล้วนส่งผลกระทบทั้งเชิงบวก และลบต่อโครงสร้างและ
บทบาทของพระพุทธศาสนาในสังคมไทย โดยเฉพาะในด้านของวัด พระสงฆ์ และการศึกษาพระพุทธศาสนา 
ในด้านของ วัด ซึ่งเคยเป็นศูนย์กลางของชุมชน และแหล่งเรียนรู้ทางจิตวิญญาณ ปัจจุบันมีการปรับตัวให้เข้า
กับยุคสมัยมากขึ้น เช่น การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเผยแผ่ธรรมะผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ ทำให้
ประชาชนสามารถเข้าถึงคำสอนได้สะดวกยิ่งขึ้น แม้จะอยู่ห่างไกล หรือไม่มี เวลามาวัด อย่างไรก็ตาม วัดบาง
แห่งกลับเริ่มแปรเปลี่ยนไปตามกระแสนิยม เช่น การจัดพิธีกรรมเชิงพาณิชย์ การจำหน่ายวัตถุมงคลเพื่อผล
กำไร หรือแม้แต่การตกแต่งวัดในลักษณะดึงดูดนักท่องเที่ยวจนขาดความสงบเรียบง่ายในทางธรรม ผลที่
ตามมาคือความศรัทธาของประชาชนที่มีต่อวัด และพระอาจลดลง หากขาดความระมัดระวังในการดำเนินงาน 

ในด้านของ พระสงฆ์ โลกาภิวัตน์เปิดโอกาสให้พระสามารถศึกษาธรรมะจากทั่วโลก หรือเผยแผ่พระ
ธรรมคำสอนในระดับนานาชาติ พระสงฆ์บางรูปสามารถใช้เทคโนโลยีในการสื ่อสารกับญาติโยมอย่างมี
ประสิทธิภาพ และเผยแผ่คำสอนได้ตรงใจคนรุ่นใหม่ อย่างไรก็ตาม สื่อสังคมออนไลน์และค่านิยมบริโภคนิยมก็
อาจกลายเป็นดาบสองคมที่บั่นทอนวินัยสงฆ์ได้ หากพระภิกษุใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่เหมาะสม เช่น การใช้
โซเชียลมีเดีย เพ่ือแสดงตัวตนในเชิงโลกีย์ หรือการเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับธุรกิจและการเมือง สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลให้
ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ในสังคมอ่อนแอลง และลดทอนความน่าเชื่อถือของพระพุทธศาสนาโดยรวม สุดท้าย
คือผลกระทบต่อ การศึกษาพระพุทธศาสนา ในระบบการศึกษาไทย ปัจจุบันวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
หลายแห่งยังเน้นการท่องจำมากกว่าการฝึกคิด วิเคราะห์ หรือประยุกต์ใช้จริงในชีวิต ทำให้เยาวชนจำนวนไม่
น้อยรู้สึกว่าศาสนาเป็นเรื่องไกลตัว และล้าสมัย อีกทั้งเนื้อหาศาสนาบางส่วนยังไม่ทันกับสภาพสังคมสมัยใหม่ 
จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับปรุงวิธีการสอนให้มีความทันสมัย น่าสนใจ และเชื่อมโยงกับชีวิตจริงมากข้ึน 
เช่น การสอนแบบ Storytelling การใช้มัลติมีเดีย หรือการจัดกิจกรรมเข้าค่ายพุทธธรรมที่เน้นการฝึกปฏิบัติ 
โลกาภิวัตน์เป็นปรากฏการณ์ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งมีท้ังโอกาส และความท้าทาย พระพุทธศาสนาในประเทศไทย
จะสามารถดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงต่อไปหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับการปรับตัวอย่างมีสติรอบคอบ ทั้งใน ระดับวัด 
พระสงฆ์ และระบบการศึกษา หากสามารถใช้เทคโนโลยี และกระแสโลกาภิวัตน์อย่างถูกทาง พร้อมยึด
หลักธรรมคำสอนเป็นเข็มทิศในการดำเนินชีวิต พระพุทธศาสนาก็ยังคงสามารถเป็นแสงสว่างให้แก่จิตใจของ
ผู้คนในโลกยุคใหม่ได้อย่างมั่นคง 

2. ความท้าทายจากกระแสโลกาภิวัตน์ 
โลกาภิวัตน์ได้นำวัฒนธรรมและค่านิยมจากตะวันตกเข้ามาสู่สังคมไทย เช่น เสรีนิยม วัตถุนิยม และ

บริโภคนิยม สิ่งเหล่านี้ขัดแย้งกับหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่เน้นความพอเพียง ความสงบ และการฝึก
จิตใจ นอกจากนี้ ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์บางรูปที่ประพฤติไม่เหมาะสมก็ยิ่งซ้ำเติมวิกฤตศรัทธาของประชาชน 
โดยเฉพาะในหมู่เยาวชน ที่เริ่มรู้สึกว่าศาสนาไม่สอดคล้องกับโลกยุคใหม่กระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) 
คือปรากฏการณ์ที่โลกเชื่อมโยงถึงกันทั้งในด้านเศรษฐกิจ เทคโนโลยี วัฒนธรรม และความคิด ซึ่งส่งผลกระทบ
อย่างลึกซึ้งต่อโครงสร้างทางสังคม และวิถีชีวิตของผู้คน ในบริบทของประเทศไทย โลกาภิวัตน์นำมาซึ่งการไหล
บ่าของข้อมูลข่าวสาร วัฒนธรรมต่างชาติ และค่านิยมแบบตะวันตก ซึ่งหลายประการสวนทางกับหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนา และได้กลายเป็นความท้าทายสำคัญที่ทำให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า “วิกฤตศรัทธา” ในหมู่ชาว
พุทธ มี 3 ประการดังนี้ 

  

ประการแรกคือ ความเจริญทางวัตถุ และบริโภคนิยม ได้กลายเป็นแนวทางหลักในการดำรงชีวิตของ
ผู้คนยุคใหม่ ค่านิยมท่ีเน้นการแสวงหาความสำเร็จทางโลก ความร่ำรวย ความสะดวกสบาย และความพึงพอใจ
ส่วนบุคคล ทำให้ผู้คนละเลยคุณค่าทางจิตวิญญาณ และหลักธรรมะ เช่น ความเพียร ความยับยั้งชั่งใจ และการ
เสียสละ ผู้คนโดยเฉพาะเยาวชนเริ่มมองว่าศาสนาเป็นเรื่องล้าสมัย และไม่ตอบโจทย์กับความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีหรือสภาพการแข่งขันในสังคม 

ประการที่สองคือ การลดบทบาทของวัดในฐานะศูนย์กลางชุมชน ในอดีตวัดไม่เพียงเป็นสถานที่
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา แต่ยังเป็นศูนย์กลางการศึกษา ศูนย์รวมจิตใจ และพื้นที่สร้างสัมพันธ์ในชุมชน 
ทว่าในยุคโลกาภิวัตน์ สื ่อและเทคโนโลยีได้เข้ามาแทนที่บทบาทนั้น ผู้คนใช้เวลาส่วนใหญ่ในโลกออนไลน์
มากกว่าการปฏิบัติธรรม การเข้าวัดในวันพระ หรือวันสำคัญทางศาสนาเริ่มลดน้อยลง โดยเฉพาะในเมืองใหญ่
ซึ่งชีวิตมีจังหวะที่เร่งรีบ และห่างไกลจากวิถีพุทธ 

ประการที่สามคือ ภาพลักษณ์ และพฤติกรรมของพระสงฆ์บางส่วนที่ส่งผลต่อความศรัทธา โลกาภิ
วัตน์ทำให้ข่าวสารแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว ข่าวที่เกี่ยวข้องกับพระสงฆ์ท่ีประพฤติตนไม่เหมาะสม เช่น พัวพัน
กับเงินทอง เทคโนโลยี หรือการใช้ชีวิตแบบไม่สมควร ได้รับความสนใจจากสื่อ และสังคมอย่างกว้างขวาง กรณี
เหล่านี้แม้จะเป็นเพียงส่วนน้อย แต่กลับมีผลกระทบต่อภาพรวมของพระพุทธศาสนาอย่างรุนแรง เพราะ
กระแสโซเชียลมีเดียขยายผลได้รวดเร็ว และรุนแรงกว่าการชี้แจง หรืออธิบายความจริง 

นอกจากนี้ การเปิดเสรีทางความคิดจากโลกาภิวัตน์ยังนำไปสู่ การตั้งคำถามต่อหลักคำสอน และความ
เชื่อแบบดั้งเดิม ของศาสนา ผู้คนเริ่มเปรียบเทียบคำสอนของศาสนาต่าง ๆ และบางครั้งเลือกเฉพาะสิ่งที่ตนเอง
ชอบ หรือเข้าใจง่าย โดยไม่ศึกษาความลึกซึ้งของพระธรรมอย่างแท้จริง การตั้งคำถามเหล่านี้ไม่ใช่สิ่งที่ผิด แต่
หากขาดการชี้นำที่ดี ก็อาจนำไปสู่ความเข้าใจผิด หรือการปฏิเสธศาสนาอย่างไม่รอบด้าน ทั้งหมดนี้สะท้อนให้
เห็นว่าความท้าทายจากโลกาภิวัตน์ไม่ได้มาในรูปแบบของการบั่นทอนจากภายนอกเท่านั้น หากแต่แทรกซึมอยู่
ในโครงสร้างความคิด วิถีชีวิต และระบบคุณค่าของสังคมไทย พระพุทธศาสนาจึงต้องเผชิญหน้ากับโจทย์ที่ท้า
ทายที่สุดคือ การทำให้คำสอนของพระพุทธองค์ยังคงมีชีวิต และความหมายอยู่ท่ามกลางโลกที่เปลี่ยนแปลง
อย่างไม่หยุดยั้ง 

3. โอกาสในการปรับตัวและฟื้นฟูศรัทธา 
แม้โลกาภิวัตน์จะนำมาซึ่งปัญหา แต่ในอีกด้านหนึ่งก็เปิดโอกาสให้พระพุทธศาสนาได้ปรับตัว และเผย

แผ่ธรรมะในรูปแบบใหม่ เทคโนโลยีดิจิทัลช่วยให้การเข้าถึงคำสอนทำได้ง่าย ดังนี้  
ด้านการปรับตัว แนวทาง สื่อ/ช่องทาง/ เช่น 
การใช้เทคโนโลย ี สื่อธรรมะผา่นช่องทางดิจิทัล YouTube, Facebook Live, Podcast 
กิจกรรมธรรมะ เชื่อมโยงชีวิตคนรุ่นใหม ่ ค่ายธรรมะแบบ Storytelling, ดนตรีธรรมะ 
พระสงฆร์ุ่นใหม ่ บูรณาการธรรมะ +จติวิทยา พระอาจารย์ชยสาโร, พระอาจารย์นวลจันทร ์
ภาษาธรรมะใหม ่ นำหลักธรรมสู่ชีวิตประจำวัน สติในท่ีทำงาน, ไตรลักษณ์กับความรัก 
เวทีนานาชาติ เผยแผ่ธรรมะสู่ต่างประเทศ วัดไทยในยุโรป, พระไปสอนท่ีอเมริกา 

ในการเผยแผ่ธรรมะให้เข้าถึงคนรุ่นใหม่ได้ง่ายขึ้น ไม่จำกัดเฉพาะการฟังธรรมในวัด แต่สามารถเข้าถึง
คำสอนผ่านโทรศัพท์มือถือทุกที่ทุกเวลา เช่น การเทศน์ออนไลน์ของพระนักเทศน์  ชื่อดัง หรือการถ่ายทอดสด
กิจกรรมปฏิบัติธรรมทางไกล ล้วนเป็นช่องทางที่ช่วยให้พระพุทธศาสนาเข้าถึงใจคนในยุคดิจิทัลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกประการหนึ่งคือ การออกแบบกิจกรรมทางศาสนาให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่  
ค่ายปฏิบัติธรรมสำหรับเยาวชนในรูปแบบที่สร้างแรงบันดาลใจ ไม่เน้นแต่การนั่งสมาธิหรือท่องบทสวด  
แต่ผสานแนวคิดสร้างสรรค์ เช่น การเรียนรู้ผ่านการเล่าเรื่อง ( Storytelling), ดนตรีธรรมะ, หรือกิจกรรมเชิง
จิตวิทยา ซึ่งช่วยให้ผู้เข้าร่วมเกิดความเข้าใจและเชื่อมโยงหลักธรรมกับชีวิตประจำวันของตนเองได้โดยตรง การ
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ใช้รูปแบบเหล่านี้ถือเป็นการสร้าง “ภาษาธรรมะใหม่” ที่ไม่สูญเสียแก่นแท้ แต่ปรับให้เข้ากับยุคสมัย และวิธีคิด
ของคนในปัจจุบัน นอกจากนี้ โลกาภิวัตน์ยังเปิดโอกาสให้  พระพุทธศาสนาไทยได้เผยแผ่ไปสู่เวทีนานาชาติ 
ปัจจุบันมีพระสงฆ์ไทยจำนวนหนึ่งที่เดินทางไปสอนธรรมะในประเทศต่าง ๆ และได้รับการยอมรับในระดับโลก 
เช่น ในสหรัฐอเมริกา ยุโรป และออสเตรเลีย วัดไทยในต่างแดนกลายเป็นศูนย์กลางจิตวิญญาณทั้งของชาวไทย
โพ้นทะเลและชาวต่างชาติที่สนใจธรรมะของพระพุทธองค์ การเคลื่อนไหวนี้สะท้อนให้เห็นว่า หากมีการสื่อสาร
ที่ดีและมีการปรับเนื้อหาให้เข้าใจง่าย พระพุทธศาสนาก็สามารถข้ามพรมแดนทางวัฒนธรรม และภาษาได้ 

อีกโอกาสสำคัญคือ การฟ้ืนฟูบทบาทของพระสงฆ์ให้เป็นผู้นำทางจิตวิญญาณที่แท้จริง พระสงฆ์ในยุค
ใหม่ที่มีความรู้รอบด้าน ทั้งทางธรรมและทางโลก เช่น ด้านจิตวิทยา การสื่อสาร และเทคโนโลยี สามารถทำ
หน้าที่สื่อธรรมะให้เข้าถึงจิตใจประชาชนในยุคปัจจุบันได้มากขึ้น การพัฒนาพระสงฆ์ให้เป็น “พระนักพัฒนา” 
หรือ “พระนักสื่อสาร” จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยสร้างความศรัทธาที่มั่นคงในระยะยาว ทั้งหมดนี้แสดงให้
เห็นว่า โลกาภิวัตน์ไม่ใช่ศัตรูของพระพุทธศาสนา หากแต่เป็นโอกาสทองสำหรับการปรับตัวอย่างมีสติ และ
ปัญญา หากผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถใช้เครื่องมือยุคใหม่อย่างเหมาะสม พระพุทธศาสนาก็สามารถกลับมาเป็นพลัง
สร้างความสุข ความเข้าใจ และความสงบให้แก่สังคมไทย และโลกท้ังใบได้อีกครั้ง 
 
แนวทางการปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยในยุควิกฤตศรัทธา 

แนวทางการปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยในยุคโลกาภิวัตน์จำเป็นต้องเป็นไปอย่างรอบด้าน ทั้งใน
เชิงเนื้อหา รูปแบบ บุคลากร และการบริหารจัดการ โดยต้องเข้าใจถึงบริบทใหม่ของสังคมไทย และโลก ที่เต็ม
ไปด้วยข้อมูล ข่าวสาร ความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม และความคาดหวังของผู้คน หากสามารถผสมผสาน
ระหว่างหลักธรรมดั้งเดิมกับเครื่องมือ และวิธีคิดสมัยใหม่ได้อย่างลงตัว พระพุทธศาสนาไทยก็ยังคงสามารถ
เป็นแสงสว่างให้กับสังคมได้ต่อไป (พระไพศาล วิสาโล, 2552) กล่าวถึงพลวัตของศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์ว่า 
แม้ในอดีตมีผู้คาดการณ์ว่าศาสนาจะเสื่อมบทบาทในสังคมสมัยใหม่ แต่ในความเป็นจริงศาสนากลับฟื้นตัวใน
หลายพื้นท่ีทั่วโลก โดยเฉพาะในเอเชีย และแอฟริกา เช่น การเติบโตของศาสนาคริสต์, อิสลาม ฯลฯ ผลกระทบ
ของกระแสโลกาภิวัตน์ต่อศาสนา โลกาภิวัตน์ได้นำมาซึ่งการแทรกซึมของแนวคิดเรื่องตลาด เสรีภาพ และทุน
นิยม ซึ่งมีอิทธิพลต่อวิธีที ่ผู ้คนมองศาสนาและปฏิบัติต่อศาสนา เช่น ศาสนาอาจถูกคาดหวังให้ “ให้พร”  
ทางวัตถุมากขึ้น มากกว่าการเป็นที่พ่ึงทางจิตวิญญาณ หรือภายในใจ  

ผู้คนเริ่มมีมุมมองว่าศาสนาเป็นหนึ่งในตัวเลือก ทางวัฒนธรรมที่สามารถ “บริโภค” หรือเลือกยอมรับ
ในแง่มุมที่ตนสนใจได้ เช่น ปฏิบัติธรรมที่เหมาะกับตนเอง และละทิ้งส่วนที่ไม่สอดคล้องกับชีวิตสมัยใหม่ (พระ
ไพศาล วิสาโล, 2546)  

1. การปฏิรูปการศึกษาและการฝึกอบรมพระสงฆ์ 
ในยุคที ่ประชาชนเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว พระสงฆ์ในฐานะผู ้นำทางจิตวิญญาณ

จำเป็นต้องมีความรู ้รอบด้าน ไม่ใช่เฉพาะด้านธรรมวินัย แต่รวมถึงความรู ้เกี ่ยวกับสังคม เทคโนโลยี  
และจิตวิทยาเบื้องต้น เพื่อใช้ในการติดต่อสื่อสาร และเผยแผ่พระธรรมคำสอนอย่างเข้าใจบริบทปัจจุบัน 
แนวทางหนึ่งคือการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของคณะสงฆ์ เช่น เพิ ่มวิชา สื ่อสารธรรมะ ( Dhamma 
Communication), จิตวิทยาเบื้องต้น, การจัดการองค์การทางศาสนา, และ การสื่อสารข้ามวัฒนธรรม เข้าสู่
ระบบการเรียนการสอนในสถาบันสงฆ์ เช่น มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หรือมหามกุฏราช
วิทยาลัย นอกจากนี้ ควรมีการอบรมต่อเนื่องให้แก่พระสงฆ์ระดับต่าง ๆ เพื่อเสริมสร้างทักษะการเผยแผ่ธรรมะ
ในยุคดิจิทัล และการสร้างความน่าเชื่อถือของสงฆ์ในฐานะผู้นำทางจิตวิญญาณที่มีทั้งคุณธรรม และวิสัยทัศน์  
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ กล่าวถึงเมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต ซึ่งให้ข้อ

  

เตือนใจ และวิเคราะห์เกี่ยวกับผลของศรัทธาว่า ถ้าหากศรัทธาของคนไทยบิดเบี้ยว/ตกอยู่ในทางที่ผิด จะเกิด
วิกฤตต่อสังคมไทย ศรัทธาวิปริตหมายถึงศรัทธาที่เปลี่ยนไปจากแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา เป็นศรัทธาที่เน้น
ไปทางที่ผิด เช่น เน้นอำนาจ วัตถุ ไสยศาสตร์ที่ไม่ใช่หลักธรรม เน้นขอพร ขอวัตถุสิ่งของ หรือใช้ศรัทธาเป็น
เครื่องมือทางจิตใจหรือสังคมมากกว่าจะเป็นฐานในการเจริญจิตใจด้วยธรรมะที่แท้จริงศรัทธานั้นอาจไม่ได้รับ
การพิจารณาอย่างมีวิจารณญาณว่า “สิ่งใดคือธรรมแท้ สิ่งใดไม่ใช่” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺ
โต), 2565) 

การฟื ้นฟูบทบาทของว ัดในช ุมชนในอดีตเคยเป็นศูนย ์กลางของช ุมชน ทั ้งด ้านการศึกษา 
ศิลปวัฒนธรรม และจิตใจ แต่ในปัจจุบันบทบาทเหล่านี้ลดลงอย่างชัดเจน วัดจำนวนมากกลายเป็นเพียงสถานที่
ประกอบพิธีกรรม หรือแม้กระทั่งสถานที่ท่องเที่ยวเท่านั้น แนวทางในการปรับตัว คือการฟื้นบทบาท “วัดใน
ฐานะศูนย์กลางชุมชน” เช่น เปิดสำนักปฏิบัติธรรมที่มีระบบ และหลักสูตรชัดเจน จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม ให้เยาวชน จัดโครงการฝึกสมาธิ หรือหลักสูตร “ชีวิตพอเพียงตามพุทธวิถี” ใช้เทคโนโลยีในการ
ติดต่อสื่อสารกับชาวบ้าน เช่น Line OA, Facebook Page ของวัด เป็นต้น  วัดควรเป็นพื้นที่ปลอดภัยสำหรับ
การเรียนรู้ การสนทนา และการพัฒนาจิตใจ ไม่จำกัดเฉพาะพุทธศาสนิกชน แต่เปิดรับคนต่างศาสนาที่สนใจ
แนวคิดของพระพุทธศาสนาในเชิงปรัชญาและปฏิบัติด้วย การใช้เทคโนโลยีเพื่อเผยแผ่ธรรมะการเผยแผ่พระ
ธรรมคำสอนผ่านสื่อดิจิทัลเป็นช่องทางสำคัญในการสื่อสารกับคนรุ่นใหม่ ซึ่งมักจะไม่เข้าไปในวัดตามแบบ
ดั้งเดิม แนวทางการปรับตัวในส่วนนี้ ได้แก่ สร้างช่อง YouTube สำหรับเผยแผ่ธรรมะ เช่น “ธรรมะเข้าใจง่าย
ใน 3 นาที” จัด Podcast รายวันเกี่ยวกับข้อคิดทางธรรมะ หรือ Q&A ธรรมะกับชีวิตประจำวัน เผยแพร่
บทความธรรมะผ่าน Facebook, TikTok, Instagram ด้วยภาษาสมัยใหม่ พัฒนาแอปพลิเคชัน “ธรรมะ
ออนไลน์” ที่มีบทสวด เสียงพระธรรมเทศนา หรือฟีเจอร์สมาธิแบบนำปฏิบัติ ตัวอย่างของความสำเร็จที่เกิดขึ้น
จริง เช่น พระอาจารย์ชยสาโร, พระมหาไพรวัลย์, พระอาจารย์นวลจันทร์ เป็นต้น ซึ่งได้รับความนิยมจาก
ประชาชนอย่างกว้างขวาง การพัฒนาเนื้อหาธรรมะให้สอดคล้องกับชีวิตสมัยใหม่ธรรมะยังคงมีคุณค่าในทุกยุค
สมัย แต่การนำเสนอจำเป็นต้องปรับให้เข้าใจง่าย และเชื่อมโยงกับชีวิตจริงของผู้คนมากขึ้น เช่น นำเสนอเรื่อง 
“ไตรลักษณ์” ผ่านปัญหาชีวิต เช่น ความทุกข์จากความรัก การสูญเสีย หรือความล้มเหลวในชีวิต ใช้ “อริยสัจ 
4” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) วิเคราะห์ปัญหาสังคม เช่น ภาวะซึมเศร้า, วิกฤตครอบครัว, ปัญหา
ความรุนแรงส่งเสริม “พุทธะในชีวิตประจำวัน”ในยุคโลกาภิวัตน์ที่ข้อมูล ข่าวสาร และเทคโนโลยีเคลื่อนไหว
อย่างรวดเร็ว การนำเสนอธรรมะในรูปแบบเดิมอาจไม่สามารถตอบโจทย์ผู้คนยุคใหม่ได้อย่างเต็มที่ โดยเฉพาะ
กลุ่มเยาวชนและคนเมืองรุ่นใหม่ที่มีวิถีชีวิตเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว ทั้งในมิติของเวลา พฤติกรรมการบริโภคสื่อ 
และบริบทการดำรงชีวิตในโลกดิจิทัล อย่างไรก็ตาม แนวคิด “พุทธะในชีวิตประจำวัน” ยังคงถือเป็นจุดแข็งท่ี
พระพุทธศาสนาไทยสามารถนำมาปรับใช้เพื่อเชื่อมโยงหลักธรรมะกับชีวิตยุคใหม่ได้อย่างมีพลัง ทั้งนี้สามารถ
พัฒนาให้มีโครงสร้างชัดเจนผ่านโมเดล 3 ระดับ ดังนี้ 

โมเดล 3 ระดับ: ธรรมะ – ชีวิต – ดิจิทัล 
ระดับ แนวทาง ผลลัพธ ์

1. ธรรมะ (Dhamma) ยึดหลักคำสอนที่แท้จริงของ
พระพุทธศาสนา เช่น ไตรลักษณ์, 
อริยสัจ 4, มรรค 8, ศีล–สมาธิ–
ปัญญา เพื่อเป็นรากฐาน 

เสนอความจริงสากลของชีวิต เป็น
แนวทางพัฒนาจิตใจและสติ 

2. ชีวิต (Daily Life) เช่ือมโยงหลักธรรมเข้ากับ
ประสบการณ์ประจำวัน เช่น การ

ทำให้ธรรมะเป็นเรื่อง “ใช้ได้จริง” 
ไม่ใช่เพียงแนวคิดท่ีห่างไกล 
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ใช้รูปแบบเหล่านี้ถือเป็นการสร้าง “ภาษาธรรมะใหม่” ที่ไม่สูญเสียแก่นแท้ แต่ปรับให้เข้ากับยุคสมัย และวิธีคิด
ของคนในปัจจุบัน นอกจากนี้ โลกาภิวัตน์ยังเปิดโอกาสให้  พระพุทธศาสนาไทยได้เผยแผ่ไปสู่เวทีนานาชาติ 
ปัจจุบันมีพระสงฆ์ไทยจำนวนหนึ่งที่เดินทางไปสอนธรรมะในประเทศต่าง ๆ และได้รับการยอมรับในระดับโลก 
เช่น ในสหรัฐอเมริกา ยุโรป และออสเตรเลีย วัดไทยในต่างแดนกลายเป็นศูนย์กลางจิตวิญญาณทั้งของชาวไทย
โพ้นทะเลและชาวต่างชาติที่สนใจธรรมะของพระพุทธองค์ การเคลื่อนไหวนี้สะท้อนให้เห็นว่า หากมีการสื่อสาร
ที่ดีและมีการปรับเนื้อหาให้เข้าใจง่าย พระพุทธศาสนาก็สามารถข้ามพรมแดนทางวัฒนธรรม และภาษาได้ 

อีกโอกาสสำคัญคือ การฟ้ืนฟูบทบาทของพระสงฆ์ให้เป็นผู้นำทางจิตวิญญาณที่แท้จริง พระสงฆ์ในยุค
ใหม่ที่มีความรู้รอบด้าน ทั้งทางธรรมและทางโลก เช่น ด้านจิตวิทยา การสื่อสาร และเทคโนโลยี สามารถทำ
หน้าที่สื่อธรรมะให้เข้าถึงจิตใจประชาชนในยุคปัจจุบันได้มากขึ้น การพัฒนาพระสงฆ์ให้เป็น “พระนักพัฒนา” 
หรือ “พระนักสื่อสาร” จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยสร้างความศรัทธาที่มั่นคงในระยะยาว ทั้งหมดนี้แสดงให้
เห็นว่า โลกาภิวัตน์ไม่ใช่ศัตรูของพระพุทธศาสนา หากแต่เป็นโอกาสทองสำหรับการปรับตัวอย่างมีสติ และ
ปัญญา หากผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถใช้เครื่องมือยุคใหม่อย่างเหมาะสม พระพุทธศาสนาก็สามารถกลับมาเป็นพลัง
สร้างความสุข ความเข้าใจ และความสงบให้แก่สังคมไทย และโลกท้ังใบได้อีกครั้ง 
 
แนวทางการปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยในยุควิกฤตศรัทธา 

แนวทางการปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยในยุคโลกาภิวัตน์จำเป็นต้องเป็นไปอย่างรอบด้าน ทั้งใน
เชิงเนื้อหา รูปแบบ บุคลากร และการบริหารจัดการ โดยต้องเข้าใจถึงบริบทใหม่ของสังคมไทย และโลก ที่เต็ม
ไปด้วยข้อมูล ข่าวสาร ความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม และความคาดหวังของผู้คน หากสามารถผสมผสาน
ระหว่างหลักธรรมดั้งเดิมกับเครื่องมือ และวิธีคิดสมัยใหม่ได้อย่างลงตัว พระพุทธศาสนาไทยก็ยังคงสามารถ
เป็นแสงสว่างให้กับสังคมได้ต่อไป (พระไพศาล วิสาโล, 2552) กล่าวถึงพลวัตของศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์ว่า 
แม้ในอดีตมีผู้คาดการณ์ว่าศาสนาจะเสื่อมบทบาทในสังคมสมัยใหม่ แต่ในความเป็นจริงศาสนากลับฟื้นตัวใน
หลายพื้นท่ีทั่วโลก โดยเฉพาะในเอเชีย และแอฟริกา เช่น การเติบโตของศาสนาคริสต์, อิสลาม ฯลฯ ผลกระทบ
ของกระแสโลกาภิวัตน์ต่อศาสนา โลกาภิวัตน์ได้นำมาซึ่งการแทรกซึมของแนวคิดเรื่องตลาด เสรีภาพ และทุน
นิยม ซึ่งมีอิทธิพลต่อวิธีที ่ผู ้คนมองศาสนาและปฏิบัติต่อศาสนา เช่น ศาสนาอาจถูกคาดหวังให้ “ให้พร”  
ทางวัตถุมากขึ้น มากกว่าการเป็นที่พ่ึงทางจิตวิญญาณ หรือภายในใจ  

ผู้คนเริ่มมีมุมมองว่าศาสนาเป็นหนึ่งในตัวเลือก ทางวัฒนธรรมที่สามารถ “บริโภค” หรือเลือกยอมรับ
ในแง่มุมที่ตนสนใจได้ เช่น ปฏิบัติธรรมที่เหมาะกับตนเอง และละทิ้งส่วนที่ไม่สอดคล้องกับชีวิตสมัยใหม่ (พระ
ไพศาล วิสาโล, 2546)  

1. การปฏิรูปการศึกษาและการฝึกอบรมพระสงฆ์ 
ในยุคที ่ประชาชนเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว พระสงฆ์ในฐานะผู ้นำทางจิตวิญญาณ

จำเป็นต้องมีความรู ้รอบด้าน ไม่ใช่เฉพาะด้านธรรมวินัย แต่รวมถึงความรู ้เกี ่ยวกับสังคม เทคโนโลยี  
และจิตวิทยาเบื้องต้น เพื่อใช้ในการติดต่อสื่อสาร และเผยแผ่พระธรรมคำสอนอย่างเข้าใจบริ บทปัจจุบัน 
แนวทางหนึ่งคือการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของคณะสงฆ์ เช่น เพิ ่มวิชา สื ่อสารธรรมะ ( Dhamma 
Communication), จิตวิทยาเบื้องต้น, การจัดการองค์การทางศาสนา, และ การสื่อสารข้ามวัฒนธรรม เข้าสู่
ระบบการเรียนการสอนในสถาบันสงฆ์ เช่น มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หรือมหามกุฏราช
วิทยาลัย นอกจากนี้ ควรมีการอบรมต่อเนื่องให้แก่พระสงฆ์ระดับต่าง ๆ เพื่อเสริมสร้างทักษะการเผยแผ่ธรรมะ
ในยุคดิจิทัล และการสร้างความน่าเชื่อถือของสงฆ์ในฐานะผู้นำทางจิตวิญญาณที่มีทั้งคุณธรรม และวิสัยทัศน์  
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ กล่าวถึงเมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต ซึ่งให้ข้อ

  

เตือนใจ และวิเคราะห์เกี่ยวกับผลของศรัทธาว่า ถ้าหากศรัทธาของคนไทยบิดเบี้ยว/ตกอยู่ในทางที่ผิด จะเกิด
วิกฤตต่อสังคมไทย ศรัทธาวิปริตหมายถึงศรัทธาที่เปลี่ยนไปจากแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา เป็นศรัทธาที่เน้น
ไปทางที่ผิด เช่น เน้นอำนาจ วัตถุ ไสยศาสตร์ที่ไม่ใช่หลักธรรม เน้นขอพร ขอวัตถุสิ่งของ หรือใช้ศรัทธาเป็น
เครื่องมือทางจิตใจหรือสังคมมากกว่าจะเป็นฐานในการเจริญจิตใจด้วยธรรมะที่แท้จริงศรัทธานั้นอาจไม่ได้รับ
การพิจารณาอย่างมีวิจารณญาณว่า “สิ่งใดคือธรรมแท้ สิ่งใดไม่ใช่” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺ
โต), 2565) 

การฟื ้นฟูบทบาทของว ัดในช ุมชนในอดีตเคยเป็นศูนย ์กลางของช ุมชน ทั ้งด ้านการศึกษา 
ศิลปวัฒนธรรม และจิตใจ แต่ในปัจจุบันบทบาทเหล่านี้ลดลงอย่างชัดเจน วัดจำนวนมากกลายเป็นเพียงสถานที่
ประกอบพิธีกรรม หรือแม้กระทั่งสถานที่ท่องเที่ยวเท่านั้น แนวทางในการปรับตัว คือการฟื้นบทบาท “วัดใน
ฐานะศูนย์กลางชุมชน” เช่น เปิดสำนักปฏิบัติธรรมที่มีระบบ และหลักสูตรชัดเจน จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม ให้เยาวชน จัดโครงการฝึกสมาธิ หรือหลักสูตร “ชีวิตพอเพียงตามพุทธวิถี” ใช้เทคโนโลยีในการ
ติดต่อสื่อสารกับชาวบ้าน เช่น Line OA, Facebook Page ของวัด เป็นต้น  วัดควรเป็นพื้นที่ปลอดภัยสำหรับ
การเรียนรู้ การสนทนา และการพัฒนาจิตใจ ไม่จำกัดเฉพาะพุทธศาสนิกชน แต่เปิดรับคนต่างศาสนาที่สนใจ
แนวคิดของพระพุทธศาสนาในเชิงปรัชญาและปฏิบัติด้วย การใช้เทคโนโลยีเพื่อเผยแผ่ธรรมะการเผยแผ่พระ
ธรรมคำสอนผ่านสื่อดิจิทัลเป็นช่องทางสำคัญในการสื่อสารกับคนรุ่นใหม่ ซึ่งมักจะไม่เข้าไปในวัดตามแบบ
ดั้งเดิม แนวทางการปรับตัวในส่วนนี้ ได้แก่ สร้างช่อง YouTube สำหรับเผยแผ่ธรรมะ เช่น “ธรรมะเข้าใจง่าย
ใน 3 นาที” จัด Podcast รายวันเกี่ยวกับข้อคิดทางธรรมะ หรือ Q&A ธรรมะกับชีวิตประจำวัน เผยแพร่
บทความธรรมะผ่าน Facebook, TikTok, Instagram ด้วยภาษาสมัยใหม่ พัฒนาแอปพลิเคชัน “ธรรมะ
ออนไลน์” ที่มีบทสวด เสียงพระธรรมเทศนา หรือฟีเจอร์สมาธิแบบนำปฏิบัติ ตัวอย่างของความสำเร็จที่เกิดขึ้น
จริง เช่น พระอาจารย์ชยสาโร, พระมหาไพรวัลย์, พระอาจารย์นวลจันทร์ เป็นต้น ซึ่งได้รับความนิยมจาก
ประชาชนอย่างกว้างขวาง การพัฒนาเนื้อหาธรรมะให้สอดคล้องกับชีวิตสมัยใหม่ธรรมะยังคงมีคุณค่าในทุกยุค
สมัย แต่การนำเสนอจำเป็นต้องปรับให้เข้าใจง่าย และเชื่อมโยงกับชีวิตจริงของผู้คนมากขึ้น เช่น นำเสนอเรื่อง 
“ไตรลักษณ์” ผ่านปัญหาชีวิต เช่น ความทุกข์จากความรัก การสูญเสีย หรือความล้มเหลวในชีวิต ใช้ “อริยสัจ 
4” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) วิเคราะห์ปัญหาสังคม เช่น ภาวะซึมเศร้า, วิกฤตครอบครัว, ปัญหา
ความรุนแรงส่งเสริม “พุทธะในชีวิตประจำวัน”ในยุคโลกาภิวัตน์ที่ข้อมูล ข่าวสาร และเทคโนโลยีเคลื่อนไหว
อย่างรวดเร็ว การนำเสนอธรรมะในรูปแบบเดิมอาจไม่สามารถตอบโจทย์ผู้คนยุคใหม่ได้อย่างเต็มที่ โดยเฉพาะ
กลุ่มเยาวชนและคนเมืองรุ่นใหม่ที่มีวิถีชีวิตเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว ทั้งในมิติของเวลา พฤติกรรมการบริโภคสื่อ 
และบริบทการดำรงชีวิตในโลกดิจิทัล อย่างไรก็ตาม แนวคิด “พุทธะในชีวิตประจำวัน” ยังคงถือเป็นจุดแข็งท่ี
พระพุทธศาสนาไทยสามารถนำมาปรับใช้เพื่อเชื่อมโยงหลักธรรมะกับชีวิตยุคใหม่ได้อย่างมีพลัง ทั้งนี้สามารถ
พัฒนาให้มีโครงสร้างชัดเจนผ่านโมเดล 3 ระดับ ดังนี้ 

โมเดล 3 ระดับ: ธรรมะ – ชีวิต – ดิจิทัล 
ระดับ แนวทาง ผลลัพธ ์

1. ธรรมะ (Dhamma) ยึดหลักคำสอนที่แท้จริงของ
พระพุทธศาสนา เช่น ไตรลักษณ์, 
อริยสัจ 4, มรรค 8, ศีล–สมาธิ–
ปัญญา เพื่อเป็นรากฐาน 

เสนอความจริงสากลของชีวิต เป็น
แนวทางพัฒนาจิตใจและสติ 

2. ชีวิต (Daily Life) เช่ือมโยงหลักธรรมเข้ากับ
ประสบการณ์ประจำวัน เช่น การ

ทำให้ธรรมะเป็นเรื่อง “ใช้ได้จริง” 
ไม่ใช่เพียงแนวคิดท่ีห่างไกล 
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ระดับ แนวทาง ผลลัพธ ์
งาน ความสัมพันธ์ การใช้เงิน การ
เลี้ยงดูครอบครัว ฯลฯ 

3. ดิจิทัล (Digital) นำเสนอธรรมะผ่านเทคโนโลยี เช่น 
แอปพลิเคชัน, โซเชียลมีเดีย, พอด
แคสต์, คลิปวิดีโอสั้น หรือ
แม้กระทั่งแพลตฟอร์ม AI เพื่อ
เข้าถึงผู้คนทุกช่วงวัย 

กระจายธรรมะสู่ผู้คนยุคใหม่อย่างมี
ประสิทธิภาพ เข้าถึงง่าย และเป็น
มิตร 

 
พุทธะในชีวิตประจำวันไม่ควรเป็นเพียงแนวคิด แต่ควรกลายเป็น กลยุทธ์ในการเผยแผ่ธรรมะ  

ที่สามารถแปลงสาระสำคัญของพระพุทธศาสนาให้กลายเป็นพลังสำหรับชีวิตที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในยุค
ดิจิทัล การเสนอ โมเดล 3 ระดับ: ธรรมะ – ชีวิต – ดิจิทัล จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถสร้างความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้ง พร้อมทั้งสื่อสารอย่างร่วมสมัยไปพร้อมกัน พุทธะในชีวิตประจำวัน” ไม่ควรเป็นเพียงแนวคิด แต่ควร
กลายเป็น กลยุทธ์ในการเผยแผ่ธรรมะ ที่สามารถแปลงสาระสำคัญของพระพุทธศาสนาให้กลายเป็นพลัง
สำหรับชีวิตที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในยุคดิจิทัล การเสนอ โมเดล 3 ระดับ: ธรรมะ – ชีวิต – ดิจิทัล จึงเป็น
แนวทางหนึ่งที่สามารถสร้างความเข้าใจอย่างลึกซ้ึง พร้อมทั้งสื่อสารอย่างร่วมสมัยไปพร้อมกัน เช่น การมีสติใน
ที่ทำงาน การฝึกจิตใจระหว่างเดินทาง การวางอารมณ์กับโซเชียลมีเดีย การพัฒนาธรรมะในเชิงปฏิบัตินี้จะช่วย
ให้คนรุ่นใหม่เห็นว่า “ธรรมะไม่ใช่เรื่องไกลตัว แต่เป็นเครื่องมือที่ใช้แก้ทุกข์ในชีวิตได้จริง” 

การสร้างพระสงฆ์ผู้นำการเปลี่ยนแปลงเชิงสร้างสรรค์ ในภาวะวิกฤตเช่นนี้ จำเป็นต้องมีพระสงฆ์ผู้กล้า
หาญ และมีวิสัยทัศน์ ที ่พร้อมจะนำการเปลี ่ยนแปลงของศาสนาในยุคใหม่ โดยพระเหล่านี ้ต้องเป็นท้ัง  
“นักธรรมะ” และ “นักบริหาร” ในเวลาเดียวกัน มีความรู้เรื่องการบริหารงานองค์กร การทำงานร่วมกับภาคี
เครือข่าย และสามารถพูดคุยกับคนทุกกลุ ่ม ไม่ว ่าจะเป็นวัยรุ ่น นักธุรกิจ หรือข้าร าชการ การสร้าง  
“พระนักพัฒนา” หรือ “พระนักปฏิรูป” จำเป็นต้องมีระบบคัดเลือกและสนับสนุนอย่างเป็นระบบ เช่น สร้าง
เครือข่ายพระรุ ่นใหม่ เปิดหลักสูตรอบรมพิเศษ และให้การสนับสนุนทางทรัพยากร การปรับตัวของ
พระพุทธศาสนาไม่สามารถเกิดขึ้นได้หากฆราวาสไม่ร่วมมือ การสร้างฆราวาสนักธรรมะ หรือที่เรียกกันว่า 
“ธรรมทูตฆราวาส” ก็เป็นแนวทางที่ควรสนับสนุน เช่นส่งเสริมการเรียนธรรมะของฆราวาสในระดับครอบครัว 
ชุมชน และองค์กร เปิดเวทีสนทนาธรรมสำหรับฆราวาส ส่งเสริมการมีบทบาทของฆราวาสในกิจกรรมวัด และ
สื่อสารสาธารณะ การปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยเผชิญกับวิกฤตศรัทธา จากผลกระทบของยุคโลกาภิวัตน์ 
ทั้งจากข่าวสารเชิงลบเกี่ยวกับพระสงฆ์ ความไม่โปร่งใสขององค์กรสงฆ์ และความไม่เข้าใจในคำสอนดั้งเดิมของ
ศาสนา โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นใหม่เพื่อฟื้นฟูศรัทธาและปรับตัวให้ทันต่อสังคมยุคใหม่ จึงมีแนวทางสำคัญ 
เช่น การปฏิรูปการศึกษาพระสงฆ์พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับยุคดิจิทัล เพิ่มทักษะการสื่อสาร และการ
เข้าใจโลกสมัยใหม่ ฟื้นบทบาทวัดในชุมชนให้วัดเป็นศูนย์กลางด้านจิตใจ การศึกษา และกิจกรรมสาธารณะ  
ใช้เทคโนโลยีเผยแผ่ธรรมะสื่อสารผ่าน YouTube, TikTok, Podcast ฯลฯ ให้เข้าถึงคนรุ่นใหม่ ปรับเนื้อหา
ธรรมะให้เข้าใจง่ายเชื่อมโยงคำสอนกับชีวิตประจำวัน เช่น เรื่องสติ ความทุกข์ การจัดการอารมณ์สร้างผู้นำ
สงฆ์รุ ่นใหม่ส่งเสริมพระนักพัฒนาที่มีคุณธรรม วิสัยทัศน์ และความเข้าใจสังคมร่วมสมัย ส่งเสริมบทบาท
ฆราวาสเปิดพ้ืนที่ให้ฆราวาสมีส่วนร่วมเผยแผ่ธรรมและกิจกรรมวัด พระพุทธศาสนาไทยสามารถรักษาบทบาท
ในส ั งคมย ุคใหม ่ ได ้  หากปร ับต ัวอย ่ างสร ้ างสรรค ์  ท ั ้ ง ในด ้ านเน ื ้ อหา ร ูปแบบ และบ ุคลากร  
โดยใช้เทคโนโลยีและแนวคิดสมัยใหม่ควบคู่กับหลักธรรมดั้งเดิม 

 

  

2. ทางสายกลางในการรักษาและพัฒนา 
สิ ่งสำคัญคือ การดำรงอยู ่ของพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิว ัตน์ไม่ใช่เพียงการต่อต้านความ

เปลี่ยนแปลง แต่ต้องอาศัยการปรับตัวอย่างมีสติ โดยไม่ละทิ้งหลักธรรมอันเป็นแก่นแท้ การพัฒนาการเรียน
การสอน การฝึกอบรมพระสงฆ์ให้ทันกับบริบทโลก รวมถึงการใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์ จะช่วยให้พระพุทธศาสนา
ยังคงเป็นที่พ่ึงทางจิตใจของประชาชนได้อย่างมั่นคง เมื่อเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอันรุนแรงของโลกาภิวัตน์ 
พระพุทธศาสนาไทยจำเป็นต้องพิจารณาแนวทางในการดำรงอยู่ และพัฒนาอย่างระมัดระวัง โดยไม่ลุ่มหลง
ตามกระแสจนสูญเสียแก่นแท้ แต่ก็ไม่ยึดติดกับความดั้งเดิมจนไม่สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมใน
ปัจจุบันได้ แนวทางนี้สอดคล้องกับหลักอริยมรรคมีองค์ 8 (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  หรือ 
“มัชฌิมาปฏิปทา” หรือ “ทางสายกลาง” ซึ่งเป็นหลักคำสอนสำคัญของพระพุทธเจ้า ที่สามารถนำมาใช้เป็น
แนวทางในการรักษาและพัฒนาพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์ได้อย่างเหมาะสมทางสายกลางในบริบทของ
ศาสนา หมายถึง การประคองระหว่างการรักษาแก่นแท้ของคำสอน กับการปรับเปลี่ยนวิธีการสื่อสารหรือ
บริบทให้สอดคล้องกับสังคมสมัยใหม่ ตัวอย่างเช่น การรักษาพระธรรมวินัยให้บริสุทธิ์โดยไม่บิดเบือน แต่อาจ
ปรับรูปแบบการสอนให้ทันสมัยขึ้น เช่น ใช้สื่อมัลติมีเดีย หรือกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ในการเผยแผ่ธรรมะแก่
เยาวชน การทำเช่นนี้คือการพัฒนาโดยไม่สูญเสียจิตวิญญาณของศาสนา 

ในด้านของพระสงฆ์ ทางสายกลางหมายถึงการส่งเสริมให้พระภิกษุมีความรู้รอบด้าน ทั้งด้านพระ
ธรรมและโลกธรรม มีความสามารถในการปรับตัวและใช้เทคโนโลยีอย่างมีวินัย ไม่ตกเป็นเหยื่อของชื่อเสียง 
เงินทอง หรือความนิยม แต่ใช้สิ่งเหล่านั้นเป็น “เครื่องมือ” แทนที่จะเป็น “เป้าหมาย” ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือ
พระนักเทศน์รุ่นใหม่ที่ใช้ยูทูป หรือโซเชียลมีเดียในการสอนธรรมะ แต่ยังคงรักษาความสำรวม เรียบง่าย และ
วางตนอย่างเหมาะสมในเพศสมณะ อีกตัวอย่างหนึ่งของการเดินทางสายกลางคือ การพัฒนาเนื้อหาการเรียน
การสอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียน และมหาวิทยาลัย ปัจจุบันมีความพยายามในการปรับหลักสูตรศาสนาให้
มีความร่วมสมัย เช่น การเชื่อมโยงหลักธรรมกับชีวิตประจำวัน การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์เพื่อฝึกคิดวิเคราะห์ 
และการใช้กิจกรรมกลุ่มเพื่อสร้างประสบการณ์ตรงในเรื่องศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม แทนการท่องจำ
เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ การประยุกต์ใช้ “ทางสายกลาง” ยังหมายถึงการวางตัวของพระพุทธศาสนาใน
สังคมอย่างเป็นกลาง ไม่ตกอยู่ในความขัดแย้งทางการเมือง เศรษฐกิจ หรือวัฒนธรรม พระพุทธศาสนาไม่
จำเป็นต้องต่อต้านสิ่งใหม่ ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ หรือเทคโนโลยี แต่สามารถอยู่ร่วมกับสิ่งเหล่านั้นอย่างเข้าใจ
และใช้ให้เป็นประโยชน์ เช่น การนำหลักพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้ในจิตวิทยาสมัยใหม่ การฝึกสติเพื่อการ
เยียวยาจิตใจ หรือการใช้ธรรมะในองค์กรเพื่อสร้างความสุขในการทำงาน ทางสายกลางในการรักษา และ
พัฒนาพระพุทธศาสนาไทย คือแนวทางที่ไม่สุดโต่งไปทางใดทางหนึ่ง เป็นการรักษาแก่นแท้ของคำสอนอย่าง
มั่นคง ขณะเดียวกันก็เปิดใจรับการเปลี่ยนแปลงที่สร้างสรรค์ เมื่อสามารถยืนอยู่บนทางสายกลางได้อย่างมั่นคง 
พระพุทธศาสนาจะยังคงเป็นรากฐานจิตวิญญาณของสังคมไทย และเป็นแนวทางแห่งปัญญาในโลกที่หมุนเร็ว
ไม่หยุดนิ่ง 
 
บทสรุป  

พระพุทธศาสนาไทยในยุคโลกาภิวัตน์กำลังเผชิญกับวิกฤตศรัทธาที่เกิดจากทั้งปัจจัยภายนอก และ
ภายใน อย่างไรก็ตาม หากมองอย่างรอบคอบจะพบว่าโลกาภิวัตน์ไม่ได้มีเพียงภัยคุกคาม แต่ยังมีโอกาสในการ
พัฒนา และฟ้ืนฟูศาสนาด้วยเช่นกัน พระพุทธศาสนาไทยจึงควรปรับตัวอย่างเหมาะสม โดยยึดมั่นในหลักธรรม 
ใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์ และสร้างรูปแบบการสื่อสารธรรมะที่เข้ากับผู้คนยุคใหม่ เพ่ือรักษาความศรัทธา 
และบทบาทของศาสนา ในยุคโลกาภิวัตน์  ที่เทคโนโลยี และการสื่อสารไร้พรมแดนเข้ามามีบทบาทสำคัญต่อ
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ระดับ แนวทาง ผลลัพธ ์
งาน ความสัมพันธ์ การใช้เงิน การ
เลี้ยงดูครอบครัว ฯลฯ 

3. ดิจิทัล (Digital) นำเสนอธรรมะผ่านเทคโนโลยี เช่น 
แอปพลิเคชัน, โซเชียลมีเดีย, พอด
แคสต์, คลิปวิดีโอสั้น หรือ
แม้กระทั่งแพลตฟอร์ม AI เพื่อ
เข้าถึงผู้คนทุกช่วงวัย 

กระจายธรรมะสู่ผู้คนยุคใหม่อย่างมี
ประสิทธิภาพ เข้าถึงง่าย และเป็น
มิตร 

 
พุทธะในชีวิตประจำวันไม่ควรเป็นเพียงแนวคิด แต่ควรกลายเป็น กลยุทธ์ในการเผยแผ่ธรรมะ  

ที่สามารถแปลงสาระสำคัญของพระพุทธศาสนาให้กลายเป็นพลังสำหรับชีวิตที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในยุค
ดิจิทัล การเสนอ โมเดล 3 ระดับ: ธรรมะ – ชีวิต – ดิจิทัล จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถสร้างความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้ง พร้อมทั้งสื่อสารอย่างร่วมสมัยไปพร้อมกัน พุทธะในชีวิตประจำวัน” ไม่ควรเป็นเพียงแนวคิด แต่ควร
กลายเป็น กลยุทธ์ในการเผยแผ่ธรรมะ ที่สามารถแปลงสาระสำคัญของพระพุทธศาสนาให้กลายเป็นพลัง
สำหรับชีวิตที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในยุคดิจิทัล การเสนอ โมเดล 3 ระดับ: ธรรมะ – ชีวิต – ดิจิทัล จึงเป็น
แนวทางหนึ่งที่สามารถสร้างความเข้าใจอย่างลึกซ้ึง พร้อมทั้งสื่อสารอย่างร่วมสมัยไปพร้อมกัน เช่น การมีสติใน
ที่ทำงาน การฝึกจิตใจระหว่างเดินทาง การวางอารมณ์กับโซเชียลมีเดีย การพัฒนาธรรมะในเชิงปฏิบัตินี้จะช่วย
ให้คนรุ่นใหม่เห็นว่า “ธรรมะไม่ใช่เรื่องไกลตัว แต่เป็นเครื่องมือที่ใช้แก้ทุกข์ในชีวิตได้จริง” 

การสร้างพระสงฆ์ผู้นำการเปลี่ยนแปลงเชิงสร้างสรรค์ ในภาวะวิกฤตเช่นนี้ จำเป็นต้องมีพระสงฆ์ผู้กล้า
หาญ และมีวิสัยทัศน์ ที ่พร้อมจะนำการเปลี ่ยนแปลงของศาสนาในยุคใหม่ โดยพระเหล่านี ้ต้องเป็นท้ัง  
“นักธรรมะ” และ “นักบริหาร” ในเวลาเดียวกัน มีความรู้เรื่องการบริหารงานองค์กร การทำงานร่วมกับภาคี
เครือข่าย และสามารถพูดคุยกับคนทุกกลุ ่ม ไม่ว ่าจะเป็นวัยรุ ่น นักธุรกิจ หรือข้าร าชการ การสร้าง  
“พระนักพัฒนา” หรือ “พระนักปฏิรูป” จำเป็นต้องมีระบบคัดเลือกและสนับสนุนอย่างเป็นระบบ เช่น สร้าง
เครือข่ายพระรุ ่นใหม่ เปิดหลักสูตรอบรมพิเศษ และให้การสนับสนุนทางทรัพยากร การปรับตัวของ
พระพุทธศาสนาไม่สามารถเกิดขึ้นได้หากฆราวาสไม่ร่วมมือ การสร้างฆราวาสนักธรรมะ หรือที่เรียกกันว่า 
“ธรรมทูตฆราวาส” ก็เป็นแนวทางที่ควรสนับสนุน เช่นส่งเสริมการเรียนธรรมะของฆราวาสในระดับครอบครัว 
ชุมชน และองค์กร เปิดเวทีสนทนาธรรมสำหรับฆราวาส ส่งเสริมการมีบทบาทของฆราวาสในกิจกรรมวัด และ
สื่อสารสาธารณะ การปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยเผชิญกับวิกฤตศรัทธา จากผลกระทบของยุคโลกาภิวัตน์ 
ทั้งจากข่าวสารเชิงลบเกี่ยวกับพระสงฆ์ ความไม่โปร่งใสขององค์กรสงฆ์ และความไม่เข้าใจในคำสอนดั้งเดิมของ
ศาสนา โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นใหม่เพื่อฟื้นฟูศรัทธาและปรับตัวให้ทันต่อสังคมยุคใหม่ จึงมีแนวทางสำคัญ 
เช่น การปฏิรูปการศึกษาพระสงฆ์พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับยุคดิจิทัล เพิ่มทักษะการสื่อสาร และการ
เข้าใจโลกสมัยใหม่ ฟื้นบทบาทวัดในชุมชนให้วัดเป็นศูนย์กลางด้านจิตใจ การศึกษา และกิจกรรมสาธารณะ  
ใช้เทคโนโลยีเผยแผ่ธรรมะสื่อสารผ่าน YouTube, TikTok, Podcast ฯลฯ ให้เข้าถึงคนรุ่นใหม่ ปรับเนื้อหา
ธรรมะให้เข้าใจง่ายเชื่อมโยงคำสอนกับชีวิตประจำวัน เช่น เรื่องสติ ความทุกข์ การจัดการอารมณ์สร้างผู้นำ
สงฆ์รุ ่นใหม่ส่งเสริมพระนักพัฒนาที่มีคุณธรรม วิสัยทัศน์ และความเข้าใจสังคมร่วมสมัย ส่งเสริมบทบาท
ฆราวาสเปิดพ้ืนที่ให้ฆราวาสมีส่วนร่วมเผยแผ่ธรรมและกิจกรรมวัด พระพุทธศาสนาไทยสามารถรักษาบทบาท
ในส ั งคมย ุคใหม ่ ได ้  หากปร ับต ัวอย ่ างสร ้ างสรรค ์  ท ั ้ ง ในด ้ านเน ื ้ อหา ร ูปแบบ และบ ุคลากร  
โดยใช้เทคโนโลยีและแนวคิดสมัยใหม่ควบคู่กับหลักธรรมดั้งเดิม 

 

  

2. ทางสายกลางในการรักษาและพัฒนา 
สิ ่งสำคัญคือ การดำรงอยู ่ของพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิว ัตน์ไม่ใช่เพียงการต่อต้านความ

เปลี่ยนแปลง แต่ต้องอาศัยการปรับตัวอย่างมีสติ โดยไม่ละทิ้งหลักธรรมอันเป็นแก่นแท้ การพัฒนาการเรียน
การสอน การฝึกอบรมพระสงฆ์ให้ทันกับบริบทโลก รวมถึงการใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์ จะช่วยให้พระพุทธศาสนา
ยังคงเป็นที่พ่ึงทางจิตใจของประชาชนได้อย่างมั่นคง เมื่อเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอันรุนแรงของโลกาภิวัตน์ 
พระพุทธศาสนาไทยจำเป็นต้องพิจารณาแนวทางในการดำรงอยู่ และพัฒนาอย่างระมัดระวัง โดยไม่ลุ่มหลง
ตามกระแสจนสูญเสียแก่นแท้ แต่ก็ไม่ยึดติดกับความดั้งเดิมจนไม่สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมใน
ปัจจุบันได้ แนวทางนี้สอดคล้องกับหลักอริยมรรคมีองค์ 8 (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  หรือ 
“มัชฌิมาปฏิปทา” หรือ “ทางสายกลาง” ซึ่งเป็นหลักคำสอนสำคัญของพระพุทธเจ้า ที่สามารถนำมาใช้เป็น
แนวทางในการรักษาและพัฒนาพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์ได้อย่างเหมาะสมทางสายกลางในบริบทของ
ศาสนา หมายถึง การประคองระหว่างการรักษาแก่นแท้ของคำสอน กับการปรับเปลี่ยนวิธีการสื่อสารหรือ
บริบทให้สอดคล้องกับสังคมสมัยใหม่ ตัวอย่างเช่น การรักษาพระธรรมวินัยให้บริสุทธิ์โดยไม่บิดเบือน แต่อาจ
ปรับรูปแบบการสอนให้ทันสมัยขึ้น เช่น ใช้สื่อมัลติมีเดีย หรือกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ในการเผยแผ่ธรรมะแก่
เยาวชน การทำเช่นนี้คือการพัฒนาโดยไม่สูญเสียจิตวิญญาณของศาสนา 

ในด้านของพระสงฆ์ ทางสายกลางหมายถึงการส่งเสริมให้พระภิกษุมีความรู้รอบด้าน ทั้งด้านพระ
ธรรมและโลกธรรม มีความสามารถในการปรับตัวและใช้เทคโนโลยีอย่างมีวินัย ไม่ตกเป็นเหยื่อของชื่อเสียง 
เงินทอง หรือความนิยม แต่ใช้สิ่งเหล่านั้นเป็น “เครื่องมือ” แทนที่จะเป็น “เป้าหมาย” ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือ
พระนักเทศน์รุ่นใหม่ที่ใช้ยูทูป หรือโซเชียลมีเดียในการสอนธรรมะ แต่ยังคงรักษาความสำรวม เรียบง่าย และ
วางตนอย่างเหมาะสมในเพศสมณะ อีกตัวอย่างหนึ่งของการเดินทางสายกลางคือ การพัฒนาเนื้อหาการเรียน
การสอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียน และมหาวิทยาลัย ปัจจุบันมีความพยายามในการปรับหลักสูตรศาสนาให้
มีความร่วมสมัย เช่น การเชื่อมโยงหลักธรรมกับชีวิตประจำวัน การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์เพื่อฝึกคิดวิเคราะห์ 
และการใช้กิจกรรมกลุ่มเพื่อสร้างประสบการณ์ตรงในเรื่องศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม แทนการท่องจำ
เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ การประยุกต์ใช้ “ทางสายกลาง” ยังหมายถึงการวางตัวของพระพุทธศาสนาใน
สังคมอย่างเป็นกลาง ไม่ตกอยู่ในความขัดแย้งทางการเมือง เศรษฐกิจ หรือวัฒนธรรม พระพุทธศาสนาไม่
จำเป็นต้องต่อต้านสิ่งใหม่ ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ หรือเทคโนโลยี แต่สามารถอยู่ร่วมกับสิ่งเหล่านั้นอย่างเข้าใจ
และใช้ให้เป็นประโยชน์ เช่น การนำหลักพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้ในจิตวิทยาสมัยใหม่ การฝึกสติเพื่อการ
เยียวยาจิตใจ หรือการใช้ธรรมะในองค์กรเพื่อสร้างความสุขในการทำงาน ทางสายกลางในการรักษา และ
พัฒนาพระพุทธศาสนาไทย คือแนวทางที่ไม่สุดโต่งไปทางใดทางหนึ่ง เป็นการรักษาแก่นแท้ของคำสอนอย่าง
มั่นคง ขณะเดียวกันก็เปิดใจรับการเปลี่ยนแปลงที่สร้างสรรค์ เมื่อสามารถยืนอยู่บนทางสายกลางได้อย่างมั่นคง 
พระพุทธศาสนาจะยังคงเป็นรากฐานจิตวิญญาณของสังคมไทย และเป็นแนวทางแห่งปัญญาในโลกที่หมุนเร็ว
ไม่หยุดนิ่ง 
 
บทสรุป  

พระพุทธศาสนาไทยในยุคโลกาภิวัตน์กำลังเผชิญกับวิกฤตศรัทธาที่เกิดจากทั้งปัจจัยภายนอก และ
ภายใน อย่างไรก็ตาม หากมองอย่างรอบคอบจะพบว่าโลกาภิวัตน์ไม่ได้มีเพียงภัยคุกคาม แต่ยังมีโอกาสในการ
พัฒนา และฟ้ืนฟูศาสนาด้วยเช่นกัน พระพุทธศาสนาไทยจึงควรปรับตัวอย่างเหมาะสม โดยยึดมั่นในหลักธรรม 
ใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์ และสร้างรูปแบบการสื่อสารธรรมะที่เข้ากับผู้คนยุคใหม่ เพ่ือรักษาความศรัทธา 
และบทบาทของศาสนา ในยุคโลกาภิวัตน์  ที่เทคโนโลยี และการสื่อสารไร้พรมแดนเข้ามามีบทบาทสำคัญต่อ
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วิถีชีวิตของผู้คนทั่วโลก พระพุทธศาสนาไทยก็ไม่ได้อยู่นอกเหนือจากกระแสการเปลี่ยนแปลงนี้ หลายทศวรรษ
ที่ผ่านมา สังคมไทยเริ่มประสบกับวิกฤตศรัทธา ซึ่งปรากฏให้เห็นผ่านพฤติกรรมของชาวพุทธที่ห่างเหินจากการ
ปฏิบัติธรรม ความเข้าใจในหลักธรรมที่ตื้นเขิน และภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ที่ถูกตั้งคำถามจากสังคม สาเหตุ
ของวิกฤตนี้มิได้มาจากศาสนาเอง หากแต่มาจากการที่พระพุทธศาสนาต้องเผชิญ  กับความเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วของโลกาภิวัตน์ ซึ่งเป็นทั้งความท้าทายและโอกาสในเวลาเดียวกัน หนึ่งในความท้าทายสำคัญ คือการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม และค่านิยมของคนรุ่นใหม่ วัยรุ่นไทยจำนวนไม่น้อยได้รับอิทธิพลจากสื่อสมัยใหม่ 
และวัฒนธรรมตะวันตกที่เน้นเสรีภาพส่วนบุคคล และบริโภคนิยม ทำให้ศาสนาดูเหมือนไม่ตอบโจทย์ชีวิตที่เร่ง
รีบและแข่งขัน หลายคนมองว่า พระพุทธศาสนาเป็นเพียงพิธีกรรมประเพณี หรือศรัทธาเพียงในวัตถุมงคล
มากกว่าหลักธรรมคำสอน อีกทั้งข่าวสารที่เผยแพร่เรื่องพฤติกรรมไม่เหมาะสมของพระสงฆ์บางรูปก็ยิ่งซ้ำเตมิ
ความเชื่อมั่นของประชาชนที่มีต่อศาสนาให้ลดลง 

อย่างไรก็ตามโลกาภิวัตน์ก็เปิดโอกาสใหม่ให้พระพุทธศาสนาได้ปรับตัว และขยายอิทธิพลไปสู่สังคม
โลก เทคโนโลยีการสื่อสารสามารถเป็นเครื่องมือสำคัญในการเผยแผ่ธรรมะ เช่น การจัดสอนธรรมะผ่าน
ช่องทางออนไลน์ การจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมในรูปแบบที่เข้ากับชีวิตคนรุ่นใหม่ หรือแม้แต่การผลิตสื่อธรรมะ
ในรูปแบบภาพยนตร์ และแอนิเมชัน ทั้งยังเป็นโอกาสที่พระสงฆ์ไทยจะสามารถนำคำสอนไปเผยแผ่ในระดับ
นานาชาติ เสริมสร้างภาพลักษณ์ของศาสนาไทยให้เป็นที่ยอมรับในวงกว้างความท้าทายอีกประการ แม้โลกาภิ
วัตน์จะสร้างแรงสั่นสะเทือนต่อศรัทธาของผู้คนในพระพุทธศาสนาไทย แต่ในขณะเดียวกันก็เปิดประตูแห่ง
โอกาสให้ศาสนาได้พัฒนา และเผยแผ่ในรูปแบบใหม่ ๆ  การฟ้ืนฟูศรัทธาจึงไม่ใช่แค่การอนุรักษ์เท่านั้น แต่ต้อง
อาศัยการปรับตัวอย่างมีสติ โดยคงไว้ซึ่งแก่นแท้ของคำสอน และใช้เครื่องมือของยุคใหม่ให้เป็นประโยชน์สูงสุด 
เพ่ือให้พระพุทธศาสนายังคงเป็นแสงสว่างนำทางชีวิตของผู้คนในยุคโลกาภิวัตน์ได้ต่อไป 

การปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยในยุคโลกาภิวัตน์ 
โลกาภิวัตน์: บริบทใหม่ของสังคม 

ความท้าทาย โอกาส 
- ศรัทธาวิปริต - ความตื่นตัวทางจิตวิญญาณ 
- บริโภคนิยม - สื่อดิจิทัลเข้าถึงง่าย 
- ไสยศาสตร์เบียดแทรก - วิถีชีวิตที่แสวงหาสมดุล 

 
การปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทย 

1. พัฒนา 2. การสื่อสาร 3. ปฏิรูป 
เนื้อหาธรรมะ ธรรมะในโลกดิจิทัล องค์กรและบทบาทสงฆ์ 
เน้น ธรรมะ ใช้โซเชียล พระสงฆ์มีบทบาท 

ทีเ่หมาะสมในสังคมร่วมสมัย 
ชีวิต – ดิจิทัล มีชีวิต สื่อสารที่เข้าใจง่าย พระพุทธศาสนาไทยที่ร่วมสมัยและยั่งยืน 
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วิถีชีวิตของผู้คนทั่วโลก พระพุทธศาสนาไทยก็ไม่ได้อยู่นอกเหนือจากกระแสการเปลี่ยนแปลงนี้ หลายทศวรรษ
ที่ผ่านมา สังคมไทยเริ่มประสบกับวิกฤตศรัทธา ซึ่งปรากฏให้เห็นผ่านพฤติกรรมของชาวพุทธที่ห่างเหินจากการ
ปฏิบัติธรรม ความเข้าใจในหลักธรรมที่ตื้นเขิน และภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ที่ถูกตั้งคำถามจากสังคม สาเหตุ
ของวิกฤตนี้มิได้มาจากศาสนาเอง หากแต่มาจากการที่พระพุทธศาสนาต้องเผชิญ  กับความเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วของโลกาภิวัตน์ ซึ่งเป็นทั้งความท้าทายและโอกาสในเวลาเดียวกัน หนึ่งในความท้าทายสำคัญ คือการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม และค่านิยมของคนรุ่นใหม่ วัยรุ่นไทยจำนวนไม่น้อยได้รับอิทธิพลจากสื่อสมัยใหม่ 
และวัฒนธรรมตะวันตกที่เน้นเสรีภาพส่วนบุคคล และบริโภคนิยม ทำให้ศาสนาดูเหมือนไม่ตอบโจทย์ชีวิตที่เร่ง
รีบและแข่งขัน หลายคนมองว่า พระพุทธศาสนาเป็นเพียงพิธีกรรมประเพณี หรือศรัทธาเพียงในวัตถุมงคล
มากกว่าหลักธรรมคำสอน อีกทั้งข่าวสารที่เผยแพร่เรื่องพฤติกรรมไม่เหมาะสมของพระสงฆ์บางรูปก็ยิ่งซ้ำเตมิ
ความเชื่อมั่นของประชาชนที่มีต่อศาสนาให้ลดลง 

อย่างไรก็ตามโลกาภิวัตน์ก็เปิดโอกาสใหม่ให้พระพุทธศาสนาได้ปรับตัว และขยายอิทธิพลไปสู่สังคม
โลก เทคโนโลยีการสื่อสารสามารถเป็นเครื่องมือสำคัญในการเผยแผ่ธรรมะ เช่น การจัดสอนธรรมะผ่าน
ช่องทางออนไลน์ การจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมในรูปแบบที่เข้ากับชีวิตคนรุ่นใหม่ หรือแม้แต่การผลิตสื่อธรรมะ
ในรูปแบบภาพยนตร์ และแอนิเมชัน ทั้งยังเป็นโอกาสที่พระสงฆ์ไทยจะสามารถนำคำสอนไปเผยแผ่ในระดับ
นานาชาติ เสริมสร้างภาพลักษณ์ของศาสนาไทยให้เป็นที่ยอมรับในวงกว้างความท้าทายอีกประการ แม้โลกาภิ
วัตน์จะสร้างแรงสั่นสะเทือนต่อศรัทธาของผู้คนในพระพุทธศาสนาไทย แต่ในขณะเดียวกันก็เปิดประตูแห่ง
โอกาสให้ศาสนาได้พัฒนา และเผยแผ่ในรูปแบบใหม่ ๆ  การฟ้ืนฟูศรัทธาจึงไม่ใช่แค่การอนุรักษ์เท่านั้น แต่ต้อง
อาศัยการปรับตัวอย่างมีสติ โดยคงไว้ซึ่งแก่นแท้ของคำสอน และใช้เครื่องมือของยุคใหม่ให้เป็นประโยชน์สูงสุด 
เพ่ือให้พระพุทธศาสนายังคงเป็นแสงสว่างนำทางชีวิตของผู้คนในยุคโลกาภิวัตน์ได้ต่อไป 

การปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทยในยุคโลกาภิวัตน์ 
โลกาภิวัตน์: บริบทใหม่ของสังคม 

ความท้าทาย โอกาส 
- ศรัทธาวิปริต - ความตื่นตัวทางจิตวิญญาณ 
- บริโภคนิยม - สื่อดิจิทัลเข้าถึงง่าย 
- ไสยศาสตร์เบียดแทรก - วิถีชีวิตที่แสวงหาสมดุล 

 
การปรับตัวของพระพุทธศาสนาไทย 

1. พัฒนา 2. การสื่อสาร 3. ปฏิรูป 
เนื้อหาธรรมะ ธรรมะในโลกดิจิทัล องค์กรและบทบาทสงฆ์ 
เน้น ธรรมะ ใช้โซเชียล พระสงฆ์มีบทบาท 

ทีเ่หมาะสมในสังคมร่วมสมัย 
ชีวิต – ดิจิทัล มีชีวิต สื่อสารที่เข้าใจง่าย พระพุทธศาสนาไทยที่ร่วมสมัยและยั่งยืน 
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