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บทคัดย่อ 
บทความเรื่องแนวโน้มผลตอบแทนของตลาดหลักทรัพย์ต่อสถานการณ์ โรคระบาดโควิด19  

ในประเทศไทยในทศวรรษหน้ามีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบจากสถานการณ์โรคระบาด Covid-19 และ
ผลตอบแทนจากตลาดหลักทรัพย์ จากการศึกษาพบว่าประเทศไทยและชาวไทยได้รับผลกระทบทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจและทางด้านสังคม ผลกระทบเกิดขึ้นอย่างรุนแรงช่วงหลังจากที่รัฐบาลมีมาตรการล็อคดาวน์ทำให้
ผู้คนไม่สามารถเดินทางได้ทำให้ระบบการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจหยุดชะงัก ผู้ประกอบการขาดกระแสเงินสด
จำเป็นจะต้องลดการจ้างงานหรือปิดกิจการชั่วคราวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ภาครัฐบาลต้องจ่ายเงินเยียวยา
ประชาชนที่ได้รับความเดือดร้อน ส่งผลกระทบทำให้ผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศมีแนวโน้มลดลง ถึงแม้ว่าจะ
ยังมีบางกิจการที่สามารถเปิดทำงานได้แต่การค้าขายก็เป็นไปอย่างยากลำบาก อีกทั้งผลการศึกษายังพบว่า
รัฐบาลจะต้องทำให้ระบบการเมืองเกิดเสถียรภาพ พัฒนาและสร้างนโยบายด้านเศรษฐกิจและสังคมในการ
บริหารประเทศให้ชัดเจน สร้างความน่าเชื่อถือให้เกิดขึ้นเพ่ือให้นักลงทุนเกิดความมั่นใจและกล้าลงทุน พัฒนา
ระบบการศึกษาให้กับคนรุ่นใหม่ให้สอดคล้องกับยุคสมัยและพัฒนาความสามารถในการหาเลี้ยงชีพหรือสร้าง
กระบวนการทางความคิดวิเคราะห์ที่เป็นระบบจนสามารถผลิตเทคโนโลยีขึ้นมาเองได้เพ่ือนำมาต่อยอด
ประยุกต์ใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ รัฐบาลและภาคเอกชนจะต้องร่วมกันสนับสนุนการทำเกษตรแบบยั่งยืน
รวมถึงการเพ่ิมมูลค่าทางผลผลิตของผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรให้มีมูลค่าสูงขึ้น รัฐบาลควรใช้ข้อได้เปรียบเชิง
ภูมิศาสตร์ที่ประเทศไทยมีไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาระบบรางจนกลายเป็นศูนย์กลางทางการคมนาคมของ
อาเซียน สร้างแรงจูงใจให้บริษัทต่างชาติเข้ามาลงทุนที่ประเทศไทยมากขึ้นเพ่ือให้เกิดการถ่ายทอดทาง
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาสู้ประเทศไทย เป็นต้น 
คำสำคัญ: โรคระบาด โควิด19, ตลาดหลักทรัพย์  
 
Abstract 
 The article of "The return of the stock market on the pandemic situation of Covid 19 
In Thailand within the next decade" has an objective to study the impact of the Covid-19 
pandemic and the return of the stock market. From the study, it is found that Thailand and 
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Thai people are affected both economically and socially. The impact was severe after the 
government lock-down to prevent people from traveling, resulting in disruption of the 
economic circulation system. Entrepreneurs lack cash flow, inevitably need to reduce 
employment or temporarily close the business. The government has to pay money to 
remedy the people who have suffered. The overall result would affect the gross domestic 
product which tends to decrease. Although, some businesses can be operated, trading is 
difficult. The study also found that the governments must stabilize the political system. 
They have to develop and create the set of proper economic and social policies for national 
administration. They have to build credibility in order to give investors more confidence and 
courage to invest. They have to develop education systems for the new generation to be in 
line with current environment, create the ability to earn a living or create a system of 
analytical thinking that can be transformed into new technology to be used for further 
economic benefits. Governments and the private sector must jointly support sustainable 
agriculture as well as increasing the value of agricultural products. The government should 
use the geographic advantages that Thailand has, whether it is to develop the rail system to 
become a transportation hub of ASEAN, or to create incentives for foreign companies to 
invest more in Thailand in order to transfer technology and innovation to us. 
Keywords: Pandemic, Covid-19, and Stock Market 
 
บทนำ  

จากสถานการณ์โรคระบาดไวรัสอู่ฮ่ันหรือโควิด19 (Covid-19) ที่เกิดขึ้นตั้งแต่ช่วงปลายปี 2562 เป็น
ต้นมา และขยายเป็นวงกว้างในหลายประเทศ ได้สร้างผลกระทบอย่างรุนแรงต่อสังคมและเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย ส่งผลกระทบต่อความเชื่อมั่นในการลงทุนของภาคเอกชนทั้งในประเทศและต่างประเทศที่มี
แนวโน้มลดลง ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการใช้ชีวิตของมนุษย์ที่หันไปพ่ึงพาการใช้เทคโนโลยีมากข้ึนเช่นการ
สั่งอาหารผ่านแอปพลิเคชั่น รวมถึงส่งผลกระทบต่อสังคมเป็นวงกว้างในการใช้มาตรการรักษาระยะห่าง
ระหว่างกัน ถ้าเราได้ลองพิจารณาเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจากโรคระบาดแล้วเราพบว่าเคยเกิดขึ้นมาหลายครั้ง
เพียงแต่ชนิดของโรคระบาดและผลกระทบทางด้านสุขภาพจะแตกต่างกันไปตามชนิดของโรคที่ได้ระบาดซึ่ง
ท้ายที่สุดแล้วเราทุกคนก็สามารถผ่านพ้นไปได้ ครั้งหนึ่งได้มีนักธรรมชาติวิทยาชาวอังกฤษ ชื่อชาลส์ โรเบิร์ต ดา
วินส์ (Charles Robert Darwin) ได้กล่าวไว้ว่า“It is not the strongest of the species that survives, 
nor the most intelligent; it is the one most adaptable to change.”  หรือเมื่อแปลเป็นภาษาไทย
แล้วจะได้ใจความว่า "ผู้ที่อยู่รอดไม่จำเป็นต้องเป็นผู้ที่แข็งแกร่งที่สุดหรือฉลาดที่สุดแต่จะเป็นผู้ที่สามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ได้เร็วที่สุดต่างหาก" ซึ่งคำกล่าวนี้สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ กับเรื่องต่างๆ 
รวมทั้งกับเรื่องโรคระบาด Covid-19 นี้ได้เช่นกัน เม่ือกลับมาดูอัตราผลตอบแทนของตลาดหลักทรัพย์ SET 
ก่อน,ระหว่างและหลังผลกระทบของโรค Covid-19 พบว่าวันที่ 2 ม.ค. 2563 หรือเป็นช่วงเวลาก่อนที่จะมีการ
เริ่มระบาดรุนแรงพบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ประเทศไทยอยู่ที่ 1595.82 จุด (ที่มา: กราฟราคาดัชนี
ย้อนหลังของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย) ซึ่งถ้าเทียบกับเมื่อวันแรกที่สามารถซื้อขายหลักทรัพย์ผ่าน
ตลาดหลักทรัพย์ SET ประเทศไทยวันที่ 30 เม.ย.2518 ซึ่งมีดัชนีอยู่ที่ 100 จุด จะคิดเป็นผลตอบแทนรวม

แบบทบต้นประมานร้อยละ 6.50 โดยก่อนที่จะเกิดโรคระบาด Covid-19 นั้นนักลงทุนได้คาดการณ์รายได้จาก
ภาคการท่องเที่ยวจากชาวต่างชาติและการส่งออกของประเทศไทยที่มีสัดส่วนประมานร้อยละ 12 และ ร้อยละ 
60 ต่อตัวเลขผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) ตามลำดับ จะยังคงเป็นปัจจัยหลักในการผลักดันการ
เติบโตของเศรษฐกิจไทยยังเติบโตได้ และมีความรู้สึกเชิงบวกต่อการลงทุนทำให้นักวิเคราะห์หลายสถาบันได้
ออกมาให้ข้อมูลการคาดการณ์ว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ประเทศไทยจะสามารถไปถึง 1,800 จุดได้ไม่
ยาก แต่ปรากฏว่าวันอาทิตย์ที่ 12 ม.ค.63 ประเทศไทยตรวจพบผู้ติดเชื้อ Covid-19 เป็นรายแรก (ท่ีมา: กรม
ควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข) ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ในวันจันทร์ที่ 13 ม.ค.63 ปรับตัวลดลงมา
อยู่ที่ 1586.16 จุด ถัดมาช่วงกลางเดือน มี.ค.63 หรือ ตั้งแต่วันที่ 16 มี.ค.63 พบผู้ติดเชื้อ Covid-19 สะสมใน
ประเทศไทยรวมทั้งสิ้น 114 รายและมีการเพ่ิมอย่างทวีคูณ ซึ่งพบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ในวันที่ 16 
มี.ค.63 อยู่ที่ 1046.08 จุด ลดลงจากช่วงต้นปี 549.74 จุดหรือคิดเป็นร้อยละ 34.45 และลงไปต่ำสุดในวันที่ 
23 มี.ค.63 อยู่ ท่ี 1024.46 จุด ลดลงจากช่วงต้นปี 571.36 จุดหรือคิดเป็นร้อยละ 35.80 ถ้าเราเทียบ
ผลตอบแทนของตลาดทุนตั้งแต่การก่อตั้งจนถึงช่วงที่ดัชนีได้รับผลกระทบรุนแรงที่สุดจากโรคระบาดดังกล่าว
จะคิดเป็นผลตอบแทนรวมแบบทบต้นประมานร้อยละ 5.43 จากนั้นดัชนีได้ปรับตัวดีขึ้นในวันที่ 24 มี.ค.63 
ตอบสนองต่อข่าวเกี่ยวกับวัคซีนโควิด 19 ที่น่าจะพร้อมใช้ในปี 2564-2565 แถลงโดยพญ.เดโบราห์ บริซ ผู้
ประสานงานด้านโควิด-19 ของทำเนียบขาว สหรัฐอเมริกา ถัดมาในวันที่ 25 มีนาคม 2563 พลเอกประยุทธ์ 
จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม ออกแถลงการณ์ผ่านโทรทัศน์รวมการเฉพาะ
กิจแห่งประเทศไทย (ทรท.) ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินทั่วราชอาณาจักร ตามพระราชกำหนดการบริหาร
ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน หรือ พรก.ฉุกเฉิน ตั้งแต่วันที่ 26 มีนาคม 2563 เป็นต้นไป เพ่ือควบคุมการ
ระบาดของไวรัสโคโรนา หรือโควิด-19 ทำให้นักลงทุนบางส่วนเกิดความเชื่อมั่นในความสามารถในการควบคุม
สถานการณ์โรคระบาดของประเทศไทยและเริ่มเข้าลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ SET ทำให้ดัชนีของหลักทรัพย์ 
SET ปรับตัวดีขึ้นตามลำดับ อีกทั้งจำนวนผู้ติดเชื้อในประเทศไทยสามารถถูกควบคุมให้ไม่มีจำนวนเพิ่มขึ้นอย่าง
ทวีคูณและมีแนวโน้มที่ดีขึ้นต่อเนื่องทำให้พอสิ้นไตรมาสที่ 2 ปี 2563 หรือวันที่ 30 มิ.ย.63 ดัชนีของตลาด
หลักทรัพย์ SET ปรับตัวเพ่ิมขึ้นมาอยู่ที่ 1,339.03 จุด เพ่ิมขึ้นจากจุดต่ำสุด 314.57 จุดหรือคิดเป็นร้อยละ 
30.70 จากนั้นในวันที่ 4 ก.ค.2563 สภาวิจัยทางการแพทย์แห่งอินเดีย ( ICMR) หน่วยงานวิจัยด้านสุขภาพ
ระดับชั้นนำของอินเดีย มีแนวโน้มจะเปิดตัววัคซีนโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ (COVID-19) ภายใน
วันที่ 15 ส.ค.63 (ที่มา:องค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย) ผู้เขียนพบว่าจาก
เหตุการณ์โรคระบาดดังกล่าวในที่สุดแล้วก็จะมียารักษาโรคที่จะสามารถเข้ามาจัดการได้และประเทศไทยก็จะ
ปรับตัวกลับเข้าสู่ภาวะปรกติส่งผลให้ผลตอบแทนแบบทบต้นของตลาดทุนกลับมาสูงขึ้นโดยผู้เขียนยังคง
เชื่อมั่นว่าอัตราผลตอบแทนของตลาดทุนนับตั้งแต่ 30 เม.ย. 2518 (ดัชนีเริ่มต้นที่ 100จุด) หรือวันที่เริ่มก่อตั้ง
จนถึงสิ้นไตรมาสที่ 2 ปี2563 หรือวันที่ 30 มิ.ย.63 (ดัชนีอยู่ที่ 1339.03 จุด) มีค่าเฉลี่ยที่ร้อยละ 6.07 ต่อปี
แบบทบต้นนั้นจะสามารถเกิดขึ้นต่อไปได้ในอีกทศวรรษข้างหน้าสอดคล้องไปกับการเติบโตของเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย 

ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากโรคระบาด Covid-19 ส่งผลกระทบต่อประเทศไทยและประชาชนชาวไทยเป็น
วงกว้าง ไม่ว่าจะเป็นการจำกัดระยะห่างระหว่างบุคคล การห้ามเดินทาง ทำให้พฤติกรรมมนุษย์ต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนเพ่ือความอยู่รอด ต้องพกอุปกรณ์ทำความสะอาดต่างๆติดตัวเอาไว้เนื่องจากไม่มั่นใจว่าบุคคลรอบ
ข้างจะมีผู้ใดติดโรคหรือไม่ รวมถึงทำให้ภาคเศรษฐกิจเกิดการถดถอย การจ้างงานลดลงหรือบางกิจการจำเป็น
จะต้องปิดตัวลง การลงทุนเกิดขึ้นได้ยากเพราะภาคเอกชนหรือนักธุรกิจขาดความมั่นใจในช่วงขณะที่โรค
ระบาดยังไม่ถูกควบคุมหรือควบคุมไม่ได้ ผู้คนเกิดความรู้สึกตกอกตกใจและกักตุนสินค้าที่จำเป็นไว้ใช้เป็น
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Thai people are affected both economically and socially. The impact was severe after the 
government lock-down to prevent people from traveling, resulting in disruption of the 
economic circulation system. Entrepreneurs lack cash flow, inevitably need to reduce 
employment or temporarily close the business. The government has to pay money to 
remedy the people who have suffered. The overall result would affect the gross domestic 
product which tends to decrease. Although, some businesses can be operated, trading is 
difficult. The study also found that the governments must stabilize the political system. 
They have to develop and create the set of proper economic and social policies for national 
administration. They have to build credibility in order to give investors more confidence and 
courage to invest. They have to develop education systems for the new generation to be in 
line with current environment, create the ability to earn a living or create a system of 
analytical thinking that can be transformed into new technology to be used for further 
economic benefits. Governments and the private sector must jointly support sustainable 
agriculture as well as increasing the value of agricultural products. The government should 
use the geographic advantages that Thailand has, whether it is to develop the rail system to 
become a transportation hub of ASEAN, or to create incentives for foreign companies to 
invest more in Thailand in order to transfer technology and innovation to us. 
Keywords: Pandemic, Covid-19, and Stock Market 
 
บทนำ  

จากสถานการณ์โรคระบาดไวรัสอู่ฮ่ันหรือโควิด19 (Covid-19) ที่เกิดขึ้นตั้งแต่ช่วงปลายปี 2562 เป็น
ต้นมา และขยายเป็นวงกว้างในหลายประเทศ ได้สร้างผลกระทบอย่างรุนแรงต่อสังคมและเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย ส่งผลกระทบต่อความเชื่อมั่นในการลงทุนของภาคเอกชนทั้งในประเทศและต่างประเทศที่มี
แนวโน้มลดลง ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการใช้ชีวิตของมนุษย์ที่หันไปพ่ึงพาการใช้เทคโนโลยีมากข้ึนเช่นการ
สั่งอาหารผ่านแอปพลิเคชั่น รวมถึงส่งผลกระทบต่อสังคมเป็นวงกว้างในการใช้มาตรการรักษาระยะห่าง
ระหว่างกัน ถ้าเราได้ลองพิจารณาเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจากโรคระบาดแล้วเราพบว่าเคยเกิดขึ้นมาหลายครั้ง
เพียงแต่ชนิดของโรคระบาดและผลกระทบทางด้านสุขภาพจะแตกต่างกันไปตามชนิดของโรคที่ได้ระบาดซึ่ง
ท้ายที่สุดแล้วเราทุกคนก็สามารถผ่านพ้นไปได้ ครั้งหนึ่งได้มีนักธรรมชาติวิทยาชาวอังกฤษ ชื่อชาลส์ โรเบิร์ต ดา
วินส์ (Charles Robert Darwin) ได้กล่าวไว้ว่า“It is not the strongest of the species that survives, 
nor the most intelligent; it is the one most adaptable to change.”  หรือเมื่อแปลเป็นภาษาไทย
แล้วจะได้ใจความว่า "ผู้ที่อยู่รอดไม่จำเป็นต้องเป็นผู้ที่แข็งแกร่งที่สุดหรือฉลาดที่สุดแต่จะเป็นผู้ที่สามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ได้เร็วที่สุดต่างหาก" ซึ่งคำกล่าวนี้สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ กับเรื่องต่างๆ 
รวมทั้งกับเรื่องโรคระบาด Covid-19 นี้ได้เช่นกัน เม่ือกลับมาดูอัตราผลตอบแทนของตลาดหลักทรัพย์ SET 
ก่อน,ระหว่างและหลังผลกระทบของโรค Covid-19 พบว่าวันที่ 2 ม.ค. 2563 หรือเป็นช่วงเวลาก่อนที่จะมีการ
เริ่มระบาดรุนแรงพบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ประเทศไทยอยู่ที่ 1595.82 จุด (ที่มา: กราฟราคาดัชนี
ย้อนหลังของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย) ซึ่งถ้าเทียบกับเมื่อวันแรกที่สามารถซื้อขายหลักทรัพย์ผ่าน
ตลาดหลักทรัพย์ SET ประเทศไทยวันที่ 30 เม.ย.2518 ซึ่งมีดัชนีอยู่ที่ 100 จุด จะคิดเป็นผลตอบแทนรวม

แบบทบต้นประมานร้อยละ 6.50 โดยก่อนที่จะเกิดโรคระบาด Covid-19 นั้นนักลงทุนได้คาดการณ์รายได้จาก
ภาคการท่องเที่ยวจากชาวต่างชาติและการส่งออกของประเทศไทยที่มีสัดส่วนประมานร้อยละ 12 และ ร้อยละ 
60 ต่อตัวเลขผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) ตามลำดับ จะยังคงเป็นปัจจัยหลักในการผลักดันการ
เติบโตของเศรษฐกิจไทยยังเติบโตได้ และมีความรู้สึกเชิงบวกต่อการลงทุนทำให้นักวิเคราะห์หลายสถาบันได้
ออกมาให้ข้อมูลการคาดการณ์ว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ประเทศไทยจะสามารถไปถึง 1,800 จุดได้ไม่
ยาก แต่ปรากฏว่าวันอาทิตย์ที่ 12 ม.ค.63 ประเทศไทยตรวจพบผู้ติดเชื้อ Covid-19 เป็นรายแรก (ท่ีมา: กรม
ควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข) ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ในวันจันทร์ที่ 13 ม.ค.63 ปรับตัวลดลงมา
อยู่ที่ 1586.16 จุด ถัดมาช่วงกลางเดือน มี.ค.63 หรือ ตั้งแต่วันที่ 16 มี.ค.63 พบผู้ติดเชื้อ Covid-19 สะสมใน
ประเทศไทยรวมทั้งสิ้น 114 รายและมีการเพ่ิมอย่างทวีคูณ ซึ่งพบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ในวันที่ 16 
มี.ค.63 อยู่ที่ 1046.08 จุด ลดลงจากช่วงต้นปี 549.74 จุดหรือคิดเป็นร้อยละ 34.45 และลงไปต่ำสุดในวันที่ 
23 มี.ค.63 อยู่ ท่ี 1024.46 จุด ลดลงจากช่วงต้นปี 571.36 จุดหรือคิดเป็นร้อยละ 35.80 ถ้าเราเทียบ
ผลตอบแทนของตลาดทุนตั้งแต่การก่อตั้งจนถึงช่วงที่ดัชนีได้รับผลกระทบรุนแรงที่สุดจากโรคระบาดดังกล่าว
จะคิดเป็นผลตอบแทนรวมแบบทบต้นประมานร้อยละ 5.43 จากนั้นดัชนีได้ปรับตัวดีขึ้นในวันที่ 24 มี.ค.63 
ตอบสนองต่อข่าวเกี่ยวกับวัคซีนโควิด 19 ที่น่าจะพร้อมใช้ในปี 2564-2565 แถลงโดยพญ.เดโบราห์ บริซ ผู้
ประสานงานด้านโควิด-19 ของทำเนียบขาว สหรัฐอเมริกา ถัดมาในวันที่ 25 มีนาคม 2563 พลเอกประยุทธ์ 
จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม ออกแถลงการณ์ผ่านโทรทัศน์รวมการเฉพาะ
กิจแห่งประเทศไทย (ทรท.) ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินทั่วราชอาณาจักร ตามพระราชกำหนดการบริหาร
ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน หรือ พรก.ฉุกเฉิน ตั้งแต่วันที่ 26 มีนาคม 2563 เป็นต้นไป เพ่ือควบคุมการ
ระบาดของไวรัสโคโรนา หรือโควิด-19 ทำให้นักลงทุนบางส่วนเกิดความเชื่อมั่นในความสามารถในการควบคุม
สถานการณ์โรคระบาดของประเทศไทยและเริ่มเข้าลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ SET ทำให้ดัชนีของหลักทรัพย์ 
SET ปรับตัวดีขึ้นตามลำดับ อีกทั้งจำนวนผู้ติดเชื้อในประเทศไทยสามารถถูกควบคุมให้ไม่มีจำนวนเพิ่มขึ้นอย่าง
ทวีคูณและมีแนวโน้มที่ดีขึ้นต่อเนื่องทำให้พอสิ้นไตรมาสที่ 2 ปี 2563 หรือวันที่ 30 มิ.ย.63 ดัชนีของตลาด
หลักทรัพย์ SET ปรับตัวเพ่ิมขึ้นมาอยู่ที่ 1,339.03 จุด เพ่ิมขึ้นจากจุดต่ำสุด 314.57 จุดหรือคิดเป็นร้อยละ 
30.70 จากนั้นในวันที่ 4 ก.ค.2563 สภาวิจัยทางการแพทย์แห่งอินเดีย ( ICMR) หน่วยงานวิจัยด้านสุขภาพ
ระดับชั้นนำของอินเดีย มีแนวโน้มจะเปิดตัววัคซีนโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ (COVID-19) ภายใน
วันที่ 15 ส.ค.63 (ที่มา:องค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย) ผู้เขียนพบว่าจาก
เหตุการณ์โรคระบาดดังกล่าวในที่สุดแล้วก็จะมียารักษาโรคที่จะสามารถเข้ามาจัดการได้และประเทศไทยก็จะ
ปรับตัวกลับเข้าสู่ภาวะปรกติส่งผลให้ผลตอบแทนแบบทบต้นของตลาดทุนกลับมาสูงขึ้นโดยผู้เขียนยังคง
เชื่อมั่นว่าอัตราผลตอบแทนของตลาดทุนนับตั้งแต่ 30 เม.ย. 2518 (ดัชนีเริ่มต้นที่ 100จุด) หรือวันที่เริ่มก่อตั้ง
จนถึงสิ้นไตรมาสที่ 2 ปี2563 หรือวันที่ 30 มิ.ย.63 (ดัชนีอยู่ที่ 1339.03 จุด) มีค่าเฉลี่ยที่ร้อยละ 6.07 ต่อปี
แบบทบต้นนั้นจะสามารถเกิดขึ้นต่อไปได้ในอีกทศวรรษข้างหน้าสอดคล้องไปกับการเติบโตของเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย 

ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากโรคระบาด Covid-19 ส่งผลกระทบต่อประเทศไทยและประชาชนชาวไทยเป็น
วงกว้าง ไม่ว่าจะเป็นการจำกัดระยะห่างระหว่างบุคคล การห้ามเดินทาง ทำให้พฤติกรรมมนุษย์ต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนเพ่ือความอยู่รอด ต้องพกอุปกรณ์ทำความสะอาดต่างๆติดตัวเอาไว้เนื่องจากไม่มั่นใจว่าบุคคลรอบ
ข้างจะมีผู้ใดติดโรคหรือไม่ รวมถึงทำให้ภาคเศรษฐกิจเกิดการถดถอย การจ้างงานลดลงหรือบางกิจการจำเป็น
จะต้องปิดตัวลง การลงทุนเกิดขึ้นได้ยากเพราะภาคเอกชนหรือนักธุรกิจขาดความมั่นใจในช่วงขณะที่โรค
ระบาดยังไม่ถูกควบคุมหรือควบคุมไม่ได้ ผู้คนเกิดความรู้สึกตกอกตกใจและกักตุนสินค้าที่จำเป็นไว้ใช้เป็น



4    Journal of Thammawat Vol.2 No.1 (January - June 2021)

จำนวนมาก แต่ทั้งนี้ถ้าเราสังเกตจากอดีตที่ผ่านมาเกี่ยวกับโรคระบาดที่เกิดขึ้นเป็นจำนวนหลายครั้ง สุดท้าย
แล้วเราก็สามารถควบคุมมันได้ โรคระบาดบางโรคอาจจะต้องใช้ระยะเวลายาวนานในการควบคุมแต่ก็สามารถ
ควบคุมได้อยู่ดี ครั้งนี้ก็เช่นกัน มนุษย์จะสามารถควบคุมมันได้เพราะมนุษย์เป็นสัตว์ที่ปรับตัวได้เก่งและสามารถ
อยู่รอดมาได้หลายล้านปี ในอนาคตอาจจะมีเหตุการณ์โรคระบาดเกิดขึ้นได้อีกและสุดท้ายก็จะลงเอยด้วยการ
ควบคุมได้เช่นกัน ดังนั้นเราจะขอยกตัวอย่างโรคระบาดรุนแรงต่างๆที่เคยเกิดขึ้นในอดีตที่ผ่านมาและ
ผลกระทบต่อตลาดทุนไทยทีม่นุษยส์ามารถควบคุมไว้ได้เรียงตามลำดับเหตุการณ์ดังนี้ 

1. โรคซาร์สหรือ โรคทางเดิ นหาย ใจ เฉี ยบพลัน รุนแรง SARS (Severe Acute Respiratory 
Syndrome) เกิดการระบาดครั้งแรกในมณฑลกวางตุ้ งของประเทศจีนประมาณปลายปี  พ.ศ. 2545  
โดยประเทศไทยได้ตรวจพบการติดเชื้อในวันที่ 9 กรกฎาคม 2546 โดยดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ช่วง
วันที่ดังกล่าวปรับตัวลดลงเหลือ 482.52 จุด จากวันก่อนหน้าเป็นการลดลง 14.02 จุดหรือร้อยละ 2.91 
จากนั้นดัชนีก็ได้ปรับตัวขึ้นต่อและพอสิ้นปี 2546 พบว่าดัชนีอยู่ที่ 772.15 จุด เพ่ิมจากดัชนีต้นปีวันที่ 2 ม.ค.
46 ที่ 351.52 จุด เพ่ิมข้ึน 420.63 จุด คิดเป็นร้อยละ 119.66  

2. โรคไข้หวัดนก (Avian Influenza) ซึ่งในประเทศไทยพบผู้ป่วยโรคไข้หวัดนกในปี พ.ศ.2547-2549 
เริ่มมีการระบาดมาสู่คนตั้งแต่ต้นเดือนมกราคม 2547 การแพร่ระบาดของโรคไข้หวัดนกในไทยมีจำนวนสาม
รอบตั้งแต่ปลายปี 2546 จนถึง 2549 กระทบต่อระบบเศรษฐกิจโดยเฉพาะการส่งออกสัตว์ปีกต้องหยุดฉะงัก
ซึ่งมีมูลค่าประมาณ 60,000 ล้านบาท ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET วันที่ 5 ม.ค.47 อยู่ที่ 790.93 จุด ซึ่งใน
ปี 2547 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ได้ทยอยปรับตัวลดลงไปทำจุดต่ำสุดในวันที่ 17 พ.ค. 2547 ที่ 581.61 
จุด หรือลดลง 209.32 จุดคิดเป็นร้อยละ 26.47 จากนั้นดัชนีได้ปรับตัวขึ้น เมื่อจบปี 2547 หรือวันที่ 30 ธ.ค.
2547 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET อยู่ที่ 668.10 จุด ลดลงจากต้นปี 122.83 จุดคิดเป็นร้อยละ 15.53 
จากนั้นเมื่อเข้าสู่ปี 2548 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ได้ทยอยปรับตัวลดลงไปทำจุดต่ำสุดในวันที่ 7 ก.ค. 
2548 ที่ 638.31 จุด ลดลงจากต้นปี 29.79 จุดคิดเป็นร้อยละ 4.46 โดยเมื่อสิ้นปี 2548 หรือวันที่ 31 ธ.ค.
2548 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET อยู่ที่ 713.73 จุด เพ่ิมขึ้นจากช่วงต้นปี 45.63 จุดคิดเป็นร้อยละ 6.83 
เมื่อเข้าสู่ปี 2549 พบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ได้ปรับตัวลดลงมากที่สุดเมื่อ 14 มิ.ย. 2549 ซึ่งมีดัชนี
อยู่ที่ 646.69 จุด ลดลงจากต้นปี 67.04 จุด คิดเป็นร้อยละ 9.39 และเมื่อเข้าสู่ปลายปีวันที่ 29 ธ.ค.2549 
ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET อยู่ที่ 679.84 จุด ลดลงจากต้นปี 33.89 จุด คิดเป็นร้อยละ 4.75 โดยเมื่อรวม
การเปลี่ยนแปลงของดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ตั้งแต่ช่วงต้นปี 2547 จนถึงปลายปี 2549 พบว่าดัชนีของ
ตลาดหลักทรัพย์ได้ปรับตัวลดลง 111.09 จุด คิดเป็นร้อยละ 14.05 หรือปีละร้อยละ 7.29 แบบทบต้น 

3. โรคไข้หวัดหมูแพร่ระบาดช่วงปี 2552 เป็น “ไข้หวัดหมูสายพันธุ์ใหม่” คือสายพันธุ์ S-OtrH3N2 ที่
สามารถติดต่อสู่คนได้ เริ่มระบาดจากประเทศสหรัฐอเมริกา สำหรับประเทศไทยไม่ได้มีการระบาดอย่างรุนแรง 
เราพบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อวันที่ 5 ม.ค.2552 อยู่ที่ 478.69 และลงไปอยู่ที่จุดต่ำสุดเมื่อวันที่ 
09 มี.ค.2552 มีค่าดัชนี 411.27 จุด คิดเป็นการลดลง 67.42 จุดหรือร้อยละ 14.08 และเมื่อถึงสิ้นปี 2562 
หรือวันที่ 30 ธ.ค.2552 มีค่าดัชนี 734.54 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 255.85 จุดหรือร้อยละ 53.45 

4. โรคอหิวาตกโรคช่วงปี 2553 พบว่ามีการระบาดในประเทศไทย ตั้งแต่ 1 ม.ค.ถึง 4 พ.ค.53  
มีการระบาดหนักที่สุดช่วงเดือนมิถุนายนและสามารถควบคุมได้ภายในเดือนกรกฎาคม 2553 โดยดัชนีของ
ตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2553 หรือวันที่ 4 ม.ค. 2553 อยู่ที่ 732.28 จุด และลงไปอยู่ที่จุดต่ำสุด
เมื่อวันที่ 09 ก.พ.2553 มีค่าดัชนี 685.89 จุด คิดเป็นการลดลง 46.39 จุดหรือร้อยละ 6.34 และเมื่อถึงสิ้นปี 
2553 หรือวันที่ 30 ธ.ค.2552 มีค่าดัชนี 1032.76 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 300.48 จุดหรือร้อยละ 41.03 

5. โรค MERS จากเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ 2012 (2555) (Middle East Respiratory Syndrome 
Coronavirus: MERS-CoV) ในวันที่ 23 กันยายน 2555 องค์การอนามัยโลกแจ้งเตือนการพบผู้ป่วยโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรน่า สายพันธุ์ใหม่ 2012 ซึ่งเป็นเชื้อที่อยู่ในตระกูลเดียวกับโรคซาร์สแต่เป็นคนละสายพันธุ์ (ที่มา: 
สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค) มีการระบาดในต่างประเทศ สำหรับประเทศไทยยังไม่พบการแพร่ระบาด
ของโรคนี้มากนักเว้นแต่ผู้แสวงบุญชาวไทยบางท่านที่เดินทางกลับจากการไปประกอบพิธีฮัจญ์ที่ประเทศ
ซาอุดิอาระเบียหรือแถบภูมิภาคตะวันออกกลาง โดยดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2553 หรือ
วันที่ 4 ม.ค. 2555 อยู่ที่ 1036.21 จุด และทยอยปรับตัวดีขึ้น จนถึงสิ้นปี 2555 หรือวันที่ 28 ธ.ค.2552 มีค่า
ดัชนี 1391.93 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 355.72 จุดหรือร้อยละ 34.33 

6. โรคอีโบลาซึ่งแพร่ระบาดช่วงปี 2557 มีการระบาดมากในต่างประเทศซึ่งทางประเทศไทยเองนั้นได้
เฝ้าระวังกลุ่มนักท่องเที่ยวหรือบุคคลชาวไทยที่เดินทางกลับมาจากประเทศที่มีโรคระบาด ทั้งนี้ยังไม่พบการ
รายงานการแพร่ระบาดของโรคนี้ในประเทศไทย เมื่อกลับมาดูเรื่องของตลาดทุนระหว่างที่มีการแพร่ระบาดนั้น
พบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2557 หรอืวันที่ 2 ม.ค. 2553 อยู่ที่ 1230.77 จุด และลงไป
อยู่ที่จุดต่ำสุดเมื่อวันที่ 3 ม.ค.2557 มีค่าดัชนี 1224.62 จุด คิดเป็นการลดลง 6.15 จุดหรือร้อยละ 0.5 และ
เมื่อถึงสิ้นปี 2553 หรือวันที่ 30 ธ.ค.2557 มีค่าดัชนี 1497.67 จุด คิดเป็นการเพ่ิมขึ้น 266.90 จุดหรือร้อยละ 
21.69 

7. โรคติดเชื้อไวรัสซิกา (Zika virus disease) แพร่ระบาดช่วงปี 2559 มีการระบาดต่อเนื่องใน
ประเทศไทย (ที่มา: สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค) ตั้งแต่ต้นปี 2559 ถึง วันที่ 4 กรกฎาคม 2559 โดย
ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2559 หรือวันที่ 4 ม.ค. 2559 อยู่ที่ 1263.41 จุด และลงไปอยู่ที่
จุดต่ำสุดเมื่อวันที่ 7 ม.ค.2559 มีค่าดัชนี 1224.83 จุด คิดเป็นการลดลง 38.58 จุดหรือร้อยละ 3.05 เมื่อถึง
สิ้นปี 2559 หรือวันที่ 30 ธ.ค.2559 มีค่าดัชนี 1542.94 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 279.53 จุดหรือร้อยละ 22.13 

โดยรวมพบว่าจากเหตุการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อต่างๆ ไม่รวมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ทั้ง 7 ชนิดที่กล่าวมาข้างต้นนั้น พบว่า 6 ครั้งจาก 7 ครั้งตลาดหลักทรัพย์ได้ปรับตัวดีขึ้นเมื่อโรค
ระบาดได้ถูกควบคุมลงไปแล้ว 

ลำดับที ่ ช่ือโรค พศ. 

ดัชนีปรับ
ลดลง

ต่ำสุดจาก
ต้นปี (จุด) 

คิดเป็นร้อยละ 

การ
เปลี่ยนแปลง

ของดัชนี
ปลายปีเทียบ
กับต้นป ี(จุด) 

เพิ่ม/ลด คิดเป็นร้อยละ 

1 โรคซาร์ส 2545 ไม่ลดลง n/a 420.63 เพิ่ม 119.66% 
2 โรคไขห้วัดนก 2547-2549 - 209.32 -26.47% - 111.09 ลด -14.05% 
3 โรคไขห้วัดหม ู 2552 - 67.42 -14.08% 255.85 เพิ่ม 53.45% 
4 โรคอหิวาตกโรค 2553 - 46.39 -6.34% 300.48 เพิ่ม 41.03% 
5 โรค MERS 2555 - 2556 ไม่ลดลง n/a 355.72 เพิ่ม 34.33% 
6 โรคอีโบลา 2557 - 6.15 -0.50% 266.90 เพิ่ม 21.69% 
7 โรคตดิเช้ือไวรสัซิกา 2559 - 38.58 -3.05% 279.53 เพิ่ม 22.13% 

ตารางที่ 1: ตารางแสดงการปรับตัวของดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อเกิดโรคระบาด 
จากการที่ ไวรัส โคโรนา 2019 หรือโควิด  19 (ที่ มา: องค์การอนามัยโลก World Health 

Organization) ถูกตรวจพบการระบาดในเมืองอู่ฮ่ัน ประเทศจีนช่วงเดือนธันวาคมปี 2562 ต่อเนื่องถึงปี 2563 
โรคโควิด 19 มีการระบาดใหญ่ไปทั่ว ส่งผลกระทบแก่หลายประเทศทั่วโลก ทำให้มนุษย์ต้องปรับเปลี่ยน
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จำนวนมาก แต่ทั้งนี้ถ้าเราสังเกตจากอดีตที่ผ่านมาเกี่ยวกับโรคระบาดที่เกิดขึ้นเป็นจำนวนหลายครั้ง สุดท้าย
แล้วเราก็สามารถควบคุมมันได้ โรคระบาดบางโรคอาจจะต้องใช้ระยะเวลายาวนานในการควบคุมแต่ก็สามารถ
ควบคุมได้อยู่ดี ครั้งนี้ก็เช่นกัน มนุษย์จะสามารถควบคุมมันได้เพราะมนุษย์เป็นสัตว์ที่ปรับตัวได้เก่งและสามารถ
อยู่รอดมาได้หลายล้านปี ในอนาคตอาจจะมีเหตุการณ์โรคระบาดเกิดขึ้นได้อีกและสุดท้ายก็จะลงเอยด้วยการ
ควบคุมได้เช่นกัน ดังนั้นเราจะขอยกตัวอย่างโรคระบาดรุนแรงต่างๆที่เคยเกิดขึ้นในอดีตที่ผ่านมาและ
ผลกระทบต่อตลาดทุนไทยทีม่นุษยส์ามารถควบคุมไว้ได้เรียงตามลำดับเหตุการณ์ดังนี้ 

1. โรคซาร์สหรือ โรคทางเดิ นหาย ใจ เฉี ยบพลัน รุนแรง SARS (Severe Acute Respiratory 
Syndrome) เกิดการระบาดครั้งแรกในมณฑลกวางตุ้ งของประเทศจีนประมาณปลายปี  พ.ศ. 2545  
โดยประเทศไทยได้ตรวจพบการติดเชื้อในวันที่ 9 กรกฎาคม 2546 โดยดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ช่วง
วันที่ดังกล่าวปรับตัวลดลงเหลือ 482.52 จุด จากวันก่อนหน้าเป็นการลดลง 14.02 จุดหรือร้อยละ 2.91 
จากนั้นดัชนีก็ได้ปรับตัวขึ้นต่อและพอสิ้นปี 2546 พบว่าดัชนีอยู่ที่ 772.15 จุด เพ่ิมจากดัชนีต้นปีวันที่ 2 ม.ค.
46 ที่ 351.52 จุด เพ่ิมข้ึน 420.63 จุด คิดเป็นร้อยละ 119.66  

2. โรคไข้หวัดนก (Avian Influenza) ซึ่งในประเทศไทยพบผู้ป่วยโรคไข้หวัดนกในปี พ.ศ.2547-2549 
เริ่มมีการระบาดมาสู่คนตั้งแต่ต้นเดือนมกราคม 2547 การแพร่ระบาดของโรคไข้หวัดนกในไทยมีจำนวนสาม
รอบตั้งแต่ปลายปี 2546 จนถึง 2549 กระทบต่อระบบเศรษฐกิจโดยเฉพาะการส่งออกสัตว์ปีกต้องหยุดฉะงัก
ซึ่งมีมูลค่าประมาณ 60,000 ล้านบาท ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET วันที่ 5 ม.ค.47 อยู่ที่ 790.93 จุด ซึ่งใน
ปี 2547 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ได้ทยอยปรับตัวลดลงไปทำจุดต่ำสุดในวันที่ 17 พ.ค. 2547 ที่ 581.61 
จุด หรือลดลง 209.32 จุดคิดเป็นร้อยละ 26.47 จากนั้นดัชนีได้ปรับตัวขึ้น เมื่อจบปี 2547 หรือวันที่ 30 ธ.ค.
2547 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET อยู่ที่ 668.10 จุด ลดลงจากต้นปี 122.83 จุดคิดเป็นร้อยละ 15.53 
จากนั้นเมื่อเข้าสู่ปี 2548 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ได้ทยอยปรับตัวลดลงไปทำจุดต่ำสุดในวันที่ 7 ก.ค. 
2548 ที่ 638.31 จุด ลดลงจากต้นปี 29.79 จุดคิดเป็นร้อยละ 4.46 โดยเมื่อสิ้นปี 2548 หรือวันที่ 31 ธ.ค.
2548 ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET อยู่ที่ 713.73 จุด เพ่ิมขึ้นจากช่วงต้นปี 45.63 จุดคิดเป็นร้อยละ 6.83 
เมื่อเข้าสู่ปี 2549 พบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ได้ปรับตัวลดลงมากที่สุดเมื่อ 14 มิ.ย. 2549 ซึ่งมีดัชนี
อยู่ที่ 646.69 จุด ลดลงจากต้นปี 67.04 จุด คิดเป็นร้อยละ 9.39 และเมื่อเข้าสู่ปลายปีวันที่ 29 ธ.ค.2549 
ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET อยู่ที่ 679.84 จุด ลดลงจากต้นปี 33.89 จุด คิดเป็นร้อยละ 4.75 โดยเมื่อรวม
การเปลี่ยนแปลงของดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET ตั้งแต่ช่วงต้นปี 2547 จนถึงปลายปี 2549 พบว่าดัชนีของ
ตลาดหลักทรัพย์ได้ปรับตัวลดลง 111.09 จุด คิดเป็นร้อยละ 14.05 หรือปีละร้อยละ 7.29 แบบทบต้น 

3. โรคไข้หวัดหมูแพร่ระบาดช่วงปี 2552 เป็น “ไข้หวัดหมูสายพันธุ์ใหม่” คือสายพันธุ์ S-OtrH3N2 ที่
สามารถติดต่อสู่คนได้ เริ่มระบาดจากประเทศสหรัฐอเมริกา สำหรับประเทศไทยไม่ได้มีการระบาดอย่างรุนแรง 
เราพบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อวันที่ 5 ม.ค.2552 อยู่ที่ 478.69 และลงไปอยู่ที่จุดต่ำสุดเมื่อวันที่ 
09 มี.ค.2552 มีค่าดัชนี 411.27 จุด คิดเป็นการลดลง 67.42 จุดหรือร้อยละ 14.08 และเมื่อถึงสิ้นปี 2562 
หรือวันที่ 30 ธ.ค.2552 มีค่าดัชนี 734.54 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 255.85 จุดหรือร้อยละ 53.45 

4. โรคอหิวาตกโรคช่วงปี 2553 พบว่ามีการระบาดในประเทศไทย ตั้งแต่ 1 ม.ค.ถึง 4 พ.ค.53  
มีการระบาดหนักที่สุดช่วงเดือนมิถุนายนและสามารถควบคุมได้ภายในเดือนกรกฎาคม 2553 โดยดัชนีของ
ตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2553 หรือวันที่ 4 ม.ค. 2553 อยู่ที่ 732.28 จุด และลงไปอยู่ที่จุดต่ำสุด
เมื่อวันที่ 09 ก.พ.2553 มีค่าดัชนี 685.89 จุด คิดเป็นการลดลง 46.39 จุดหรือร้อยละ 6.34 และเมื่อถึงสิ้นปี 
2553 หรือวันที่ 30 ธ.ค.2552 มีค่าดัชนี 1032.76 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 300.48 จุดหรือร้อยละ 41.03 

5. โรค MERS จากเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ 2012 (2555) (Middle East Respiratory Syndrome 
Coronavirus: MERS-CoV) ในวันที่ 23 กันยายน 2555 องค์การอนามัยโลกแจ้งเตือนการพบผู้ป่วยโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรน่า สายพันธุ์ใหม่ 2012 ซึ่งเป็นเชื้อที่อยู่ในตระกูลเดียวกับโรคซาร์สแต่เป็นคนละสายพันธุ์ (ที่มา: 
สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค) มีการระบาดในต่างประเทศ สำหรับประเทศไทยยังไม่พบการแพร่ระบาด
ของโรคนี้มากนักเว้นแต่ผู้แสวงบุญชาวไทยบางท่านที่เดินทางกลับจากการไปประกอบพิธีฮัจญ์ที่ประเทศ
ซาอุดิอาระเบียหรือแถบภูมิภาคตะวันออกกลาง โดยดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2553 หรือ
วันที่ 4 ม.ค. 2555 อยู่ที่ 1036.21 จุด และทยอยปรับตัวดีขึ้น จนถึงสิ้นปี 2555 หรือวันที่ 28 ธ.ค.2552 มีค่า
ดัชนี 1391.93 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 355.72 จุดหรือร้อยละ 34.33 

6. โรคอีโบลาซึ่งแพร่ระบาดช่วงปี 2557 มีการระบาดมากในต่างประเทศซึ่งทางประเทศไทยเองนั้นได้
เฝ้าระวังกลุ่มนักท่องเที่ยวหรือบุคคลชาวไทยที่เดินทางกลับมาจากประเทศที่มีโรคระบาด ทั้งนี้ยังไม่พบการ
รายงานการแพร่ระบาดของโรคนี้ในประเทศไทย เมื่อกลับมาดูเรื่องของตลาดทุนระหว่างที่มีการแพร่ระบาดนั้น
พบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2557 หรอืวันที่ 2 ม.ค. 2553 อยู่ที่ 1230.77 จุด และลงไป
อยู่ที่จุดต่ำสุดเมื่อวันที่ 3 ม.ค.2557 มีค่าดัชนี 1224.62 จุด คิดเป็นการลดลง 6.15 จุดหรือร้อยละ 0.5 และ
เมื่อถึงสิ้นปี 2553 หรือวันที่ 30 ธ.ค.2557 มีค่าดัชนี 1497.67 จุด คิดเป็นการเพ่ิมขึ้น 266.90 จุดหรือร้อยละ 
21.69 

7. โรคติดเชื้อไวรัสซิกา (Zika virus disease) แพร่ระบาดช่วงปี 2559 มีการระบาดต่อเนื่องใน
ประเทศไทย (ที่มา: สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค) ตั้งแต่ต้นปี 2559 ถึง วันที่ 4 กรกฎาคม 2559 โดย
ดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อช่วงต้นปี 2559 หรือวันที่ 4 ม.ค. 2559 อยู่ที่ 1263.41 จุด และลงไปอยู่ที่
จุดต่ำสุดเมื่อวันที่ 7 ม.ค.2559 มีค่าดัชนี 1224.83 จุด คิดเป็นการลดลง 38.58 จุดหรือร้อยละ 3.05 เมื่อถึง
สิ้นปี 2559 หรือวันที่ 30 ธ.ค.2559 มีค่าดัชนี 1542.94 จุด คิดเป็นการเพิ่มขึ้น 279.53 จุดหรือร้อยละ 22.13 

โดยรวมพบว่าจากเหตุการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อต่างๆ ไม่รวมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ทั้ง 7 ชนิดที่กล่าวมาข้างต้นนั้น พบว่า 6 ครั้งจาก 7 ครั้งตลาดหลักทรัพย์ได้ปรับตัวดีขึ้นเมื่อโรค
ระบาดได้ถูกควบคุมลงไปแล้ว 

ลำดับที ่ ช่ือโรค พศ. 

ดัชนีปรับ
ลดลง

ต่ำสุดจาก
ต้นปี (จุด) 

คิดเป็นร้อยละ 

การ
เปลี่ยนแปลง

ของดัชนี
ปลายปีเทียบ
กับต้นป ี(จุด) 

เพิ่ม/ลด คิดเป็นร้อยละ 

1 โรคซาร์ส 2545 ไม่ลดลง n/a 420.63 เพิ่ม 119.66% 
2 โรคไขห้วัดนก 2547-2549 - 209.32 -26.47% - 111.09 ลด -14.05% 
3 โรคไขห้วัดหม ู 2552 - 67.42 -14.08% 255.85 เพิ่ม 53.45% 
4 โรคอหิวาตกโรค 2553 - 46.39 -6.34% 300.48 เพิ่ม 41.03% 
5 โรค MERS 2555 - 2556 ไม่ลดลง n/a 355.72 เพิ่ม 34.33% 
6 โรคอีโบลา 2557 - 6.15 -0.50% 266.90 เพิ่ม 21.69% 
7 โรคตดิเช้ือไวรสัซิกา 2559 - 38.58 -3.05% 279.53 เพิ่ม 22.13% 

ตารางที่ 1: ตารางแสดงการปรับตัวของดัชนีของตลาดหลักทรัพย์ SET เมื่อเกิดโรคระบาด 
จากการที่ ไวรัส โคโรนา 2019 หรือโควิด  19 (ที่ มา: องค์การอนามัยโลก World Health 

Organization) ถูกตรวจพบการระบาดในเมืองอู่ฮ่ัน ประเทศจีนช่วงเดือนธันวาคมปี 2562 ต่อเนื่องถึงปี 2563 
โรคโควิด 19 มีการระบาดใหญ่ไปทั่ว ส่งผลกระทบแก่หลายประเทศทั่วโลก ทำให้มนุษย์ต้องปรับเปลี่ยน
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พฤติกรรมการใช้ชีวิต ต้องล้างมือบ่อยๆด้วยน้ำและสบู่หรือใช้แอลกอฮอลเจลถูมือ ต้องป้องกันตัวโดยต้อง
รักษาระยะห่างอย่างน้อย 1 เมตรจากผู้อ่ืน ต้องใส่หน้าการอนามัย N-95 ส่งผลให้รัฐบาล พลเอก ประยุทธ์ 
จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ได้มีประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่วราชอาณาจักร ตั้งแต่วันที่ 26 
มีนาคม พ.ศ. 2563 เกี่ยวข้องกับข้อกำหนดต่างๆ โดยมีมาตรการสำคัญต่างๆ เช่น 

1. ห้ามประชาชนไปในพื้นที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโควิด-19 
2. ให้ทุกจังหวัดปิดสถานที่ต่อไปนี้ สนามมวย สนามม้า สนามกีฬา สนามเด็กเล่น ผับ อาบอบนวด 

นวดแผนโบราณ สปา ฟิตเนส สถานบันเทิง สถานที่แสดงมหรสพต่าง ๆ ส่วนแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ 
พิพิธภัณฑ์ ห้องสมุด ศาสนสถาน สถานีขนส่ง ตลาด ห้างสรรพสินค้า ให้แต่ละจังหวัดพิจารณาตามความ
จำเป็นและความเหมาะสม 

3. กิจการที่รัฐสนับสนุนให้เปิดเพ่ือความสะดวกของประชาชน ได้แก่ โรงพยาบาล คลินิก ร้านขายยา 
ร้านอาหาร (ต้องซื้อไปทานที่บ้าน) ร้านสะดวกซื้อ โรงงาน ธุรกิจหลักทรัพย์ ธนาคาร ตู้เอทีเอ็ม ตลาดขาย
อาหารและสินค้าจำเป็น ปั๊มน้ำมัน ธุรกิจเดลิเวอรี -ออนไลน์ ส่วนห้างสรรพสินค้าให้เปิดเฉพาะแผนก
ซูเปอร์มาร์เก็ต แผนกยา และแผนกสินค้าจำเป็น 

4. สถานที่ราชการ รัฐวิสาหกิจ และหน่วยงานรัฐยังเปิดตามปกติ ยกเว้นสถานศึกษาที่ประกาศปิดไป
ก่อนหน้านี้แล้ว 

5. ห้ามคนต่างชาติเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรไทย ทั้งทางอากาศ ทางน้ำ ทางบก ยกเว้นคณะทูต 
ผู้ขนส่งสินค้าจำเป็น นักบิน ลูกเรือ (แต่ต้องมีใบรับรองแพทย์ประกอบ) 

6. ส่วนคนไทยที่อยู่ในต่างประเทศสามารถกลับประเทศได้ แต่ต้องมีใบรับรองแพทย์ยืนยันว่ามีสุขภาพ
เหมาะสมต่อการเดินทางทางอากาศ หรือติดต่อขอหนังสือรับรองจากสถานทูตไทยในประเทศนั้น ๆ 

7. ห้ามกักตุนสินค้า เช่น ยา เวชภัณฑ์ อาหาร น้ำดื่ม และสินค้าอ่ืนที่จำเป็นต่อการอุปโภคบริโภคใน
ชีวิตประจำวัน 

8. ห้ามชุมนุมและมั่วสุม 
9. ห้ามแพร่ข่าวสารเกี่ยวกับไวรัสโควิด-19 ที่เป็นข่าวปลอมและทำให้ประชาชนตื่นตระหนก ถ้าพบ 

เจ้าหน้าที่จะเตือนให้แก้ข่าวหรือดำเนินคดีตาม พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ฯ 
10. บุคคล 3 ประเภทต่อไปนี้ให้อยู่ในบ้าน (ยกเว้นออกไปทำธุระจำเป็น เช่น พบหมอ ขึ้นศาล) ได้แก่: 

ผู้สูงอายุตั้งแต่ 70 ปีขึ้นไป, คนที่มีโรคประจำตัว เช่น เบาหวาน ความดันสูง โรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ และ
เด็กอายุต่ำกว่า 5 ขวบ 

11. ให้หน่วยงานราชการต่าง ๆ เตรียมโรงพยาบาลสนาม เตียง ยา เวชภัณฑ์ และขึ้นทะเบียน
บุคลากรทางการแพทย์ที่เกษียณไปแล้ว 

12. ให้แต่ละจังหวัดจัดตั้งจุดตรวจตามถนนเพ่ือป้องกันอุบัติเหตุ การก่ออาชญากรรม และการมั่วสุม 
13. ยังไม่ห้ามเดินทางข้ามจังหวัด แต่จะจัดตำรวจ-ทหารไปตั้งจุดสกัดรอยต่อระหว่างจังหวัด เพ่ือ

ตรวจสอบเป็นต้น 
พบว่ามีรัฐบาลได้ออกมาตรการต่างมาเพ่ือป้องกันสร้างผลดีทำให้ผู้คนติดเชื้อลดลง แต่การป้องกัน

ดังกล่าวส่งผลเสียต่อด้านเศรษฐกิจโดยตรง เริ่มจากผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจเกิดหยุดชะงัก ส่งผลกระทบ
ต่อภาคธุรกิจ และเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศไทย มีนักท่องเที่ยวต่างชาติลดลง การขาดตอนของห่วงโซ่การ
ผลิตทั้งในและต่างประเทศที่บริษัทได้ปิดตัวลงเพ่ือจำกัดการแพร่เชื้อ อีกทั้งได้มีการสำรวจจากธนาคารแห่ง
ประเทศไทย พบว่าภาคธุรกิจมองว่าเศรษฐกิจไทยจะหดตัวลงในทุกธุรกิจจากผลกระทบจากการแพร่ระบาด
ของ COVID-19 รายได้ภาคอสังหาริมทรัพย์และก่อสร้างหดตัวตามกำลังซื้อที่ลดลงขณะที่ภาคก่อสร้างได้รับ

ผลกระทบจากการเบิกจ่ายงบประมาณปี 2563 ที่ล่าช้า รายได้ภาคการค้าหดตัวจากกาลังซื้อที่ลดลงทั้งจาก
ภาวะเศรษฐกิจชะลอตัว รายได้ภาคบริการหดตัวลงจากการแพร่ระบาดของ COVID-19 เป็นสำคัญ รายได้ภาค
การผลิตหดตัวตามคำสั่งซื้อที่ลดลงและการขาดแคลนวัตถุดิบ ประชาชนความเชื่อมั่นทางเศรษฐกิจ ภาคธุรกิจ
มีต้นทุนในการทำธุรกิจเพ่ิมขึ้นจากวัตถุดิบที่ขาดแคลน เกิดข้อจำกัดด้านแรงงานโดยผู้ประกอบการไม่จ้างงาน
เพ่ิม ปรับลดเวลาทำงานของพนักงาน และอาจปลดพนักงานเพ่ือรักษาสภาพคล่อง 

 
ภาพที่ 1 ภาพรวมธุรกิจและแนวโน้มจากมุมมองของผู้ประกอบการ (ท่ีมา: ธนาคารแห่งประเทศไทย / ผล
สำรวจความคิดเห็นของผู้ประกอบการธุรกิจในสาขาต่างๆ ทั่วประเทศในไตรมาสที่ 1 ปี 2563 จำนวน 170
ราย) 
ภาวะและแนวโน้มธุรกิจตามภูมิภาค (ที่มา: ธนาคารแห่งประเทศไทย) 

ผลกระทบต่อเศรษฐกิจในภูมิภาคต่างๆของประเทศไทยมีความแตกต่างกันเนื่องจากแต่ละภูมิภาค
พ่ึงพิงกิจกรรมทางธุรกิจที่แตกต่างกันจึงขอสรุปให้เป็นตารางด้านล่างหรือตารางที่ 2 ดังนี้  

ภูมิภาค ธุรกิจที่ได้รับผลกระทบ หมายเหตุ 

ภาคเหนือ ธุรกิจเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ธุรกิจ
นันทนาการและร้านอาหาร ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการจ้างงานลง 

ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

ธุรกิจเกี่ยวกับภาคการค้า ขาดแคลนวัตถดุิบ 
ธุรกิจโรงแรมและร้านอาหาร ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการจ้างงานลง 
ธุรกิจภาคอสังหาริมทรัพย ์ ไม่สามารถโอนโครงการได้ตามเป้าหมาย 

ภาคกลาง 

ธุรกิจภาคบริการ ความเชื่อมั่นลดลง ชะลอการลงทนุ การจ้างงานลดลง 
บางส่วนปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร 

ธุรกิจให้บริการขนส่งผู้โดยสารทั้งทางบก
และทางอากาศ หยุดดำเนินการชั่วคราว 

สำหรับธรุกิจร้านอาหาร ได้รับผลกระทบแต่ปรับตัวไดโ้ดยการทำ delivery  

ภาคใต ้ ธุรกิจภาคการท่องเที่ยว กระทบรุนแรง ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลด
การจ้างงานลง 
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พฤติกรรมการใช้ชีวิต ต้องล้างมือบ่อยๆด้วยน้ำและสบู่หรือใช้แอลกอฮอลเจลถูมือ ต้องป้องกันตัวโดยต้อง
รักษาระยะห่างอย่างน้อย 1 เมตรจากผู้อ่ืน ต้องใส่หน้าการอนามัย N-95 ส่งผลให้รัฐบาล พลเอก ประยุทธ์ 
จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ได้มีประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่วราชอาณาจักร ตั้งแต่วันที่ 26 
มีนาคม พ.ศ. 2563 เกี่ยวข้องกับข้อกำหนดต่างๆ โดยมีมาตรการสำคัญต่างๆ เช่น 

1. ห้ามประชาชนไปในพื้นที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโควิด-19 
2. ให้ทุกจังหวัดปิดสถานที่ต่อไปนี้ สนามมวย สนามม้า สนามกีฬา สนามเด็กเล่น ผับ อาบอบนวด 

นวดแผนโบราณ สปา ฟิตเนส สถานบันเทิง สถานที่แสดงมหรสพต่าง ๆ ส่วนแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ 
พิพิธภัณฑ์ ห้องสมุด ศาสนสถาน สถานีขนส่ง ตลาด ห้างสรรพสินค้า ให้แต่ละจังหวัดพิจารณาตามความ
จำเป็นและความเหมาะสม 

3. กิจการที่รัฐสนับสนุนให้เปิดเพ่ือความสะดวกของประชาชน ได้แก่ โรงพยาบาล คลินิก ร้านขายยา 
ร้านอาหาร (ต้องซื้อไปทานที่บ้าน) ร้านสะดวกซื้อ โรงงาน ธุรกิจหลักทรัพย์ ธนาคาร ตู้เอทีเอ็ม ตลาดขาย
อาหารและสินค้าจำเป็น ปั๊มน้ำมัน ธุรกิจเดลิเวอรี -ออนไลน์ ส่วนห้างสรรพสินค้าให้เปิดเฉพาะแผนก
ซูเปอร์มาร์เก็ต แผนกยา และแผนกสินค้าจำเป็น 

4. สถานที่ราชการ รัฐวิสาหกิจ และหน่วยงานรัฐยังเปิดตามปกติ ยกเว้นสถานศึกษาที่ประกาศปิดไป
ก่อนหน้านี้แล้ว 

5. ห้ามคนต่างชาติเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรไทย ทั้งทางอากาศ ทางน้ำ ทางบก ยกเว้นคณะทูต 
ผู้ขนส่งสินค้าจำเป็น นักบิน ลูกเรือ (แต่ต้องมีใบรับรองแพทย์ประกอบ) 

6. ส่วนคนไทยที่อยู่ในต่างประเทศสามารถกลับประเทศได้ แต่ต้องมีใบรับรองแพทย์ยืนยันว่ามีสุขภาพ
เหมาะสมต่อการเดินทางทางอากาศ หรือติดต่อขอหนังสือรับรองจากสถานทูตไทยในประเทศนั้น ๆ 

7. ห้ามกักตุนสินค้า เช่น ยา เวชภัณฑ์ อาหาร น้ำดื่ม และสินค้าอ่ืนที่จำเป็นต่อการอุปโภคบริโภคใน
ชีวิตประจำวัน 

8. ห้ามชุมนุมและมั่วสุม 
9. ห้ามแพร่ข่าวสารเกี่ยวกับไวรัสโควิด-19 ที่เป็นข่าวปลอมและทำให้ประชาชนตื่นตระหนก ถ้าพบ 

เจ้าหน้าที่จะเตือนให้แก้ข่าวหรือดำเนินคดีตาม พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ฯ 
10. บุคคล 3 ประเภทต่อไปนี้ให้อยู่ในบ้าน (ยกเว้นออกไปทำธุระจำเป็น เช่น พบหมอ ขึ้นศาล) ได้แก่: 

ผู้สูงอายุตั้งแต่ 70 ปีขึ้นไป, คนที่มีโรคประจำตัว เช่น เบาหวาน ความดันสูง โรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ และ
เด็กอายุต่ำกว่า 5 ขวบ 

11. ให้หน่วยงานราชการต่าง ๆ เตรียมโรงพยาบาลสนาม เตียง ยา เวชภัณฑ์ และขึ้นทะเบียน
บุคลากรทางการแพทย์ที่เกษียณไปแล้ว 

12. ให้แต่ละจังหวัดจัดตั้งจุดตรวจตามถนนเพ่ือป้องกันอุบัติเหตุ การก่ออาชญากรรม และการมั่วสุม 
13. ยังไม่ห้ามเดินทางข้ามจังหวัด แต่จะจัดตำรวจ-ทหารไปตั้งจุดสกัดรอยต่อระหว่างจังหวัด เพ่ือ

ตรวจสอบเป็นต้น 
พบว่ามีรัฐบาลได้ออกมาตรการต่างมาเพ่ือป้องกันสร้างผลดีทำให้ผู้คนติดเชื้อลดลง แต่การป้องกัน

ดังกล่าวส่งผลเสียต่อด้านเศรษฐกิจโดยตรง เริ่มจากผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจเกิดหยุดชะงัก ส่งผลกระทบ
ต่อภาคธุรกิจ และเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศไทย มีนักท่องเที่ยวต่างชาติลดลง การขาดตอนของห่วงโซ่การ
ผลิตทั้งในและต่างประเทศที่บริษัทได้ปิดตัวลงเพ่ือจำกัดการแพร่เชื้อ อีกทั้งได้มีการสำรวจจากธนาคารแห่ง
ประเทศไทย พบว่าภาคธุรกิจมองว่าเศรษฐกิจไทยจะหดตัวลงในทุกธุรกิจจากผลกระทบจากการแพร่ระบาด
ของ COVID-19 รายได้ภาคอสังหาริมทรัพย์และก่อสร้างหดตัวตามกำลังซื้อที่ลดลงขณะที่ภาคก่อสร้างได้รับ

ผลกระทบจากการเบิกจ่ายงบประมาณปี 2563 ที่ล่าช้า รายได้ภาคการค้าหดตัวจากกาลังซื้อที่ลดลงทั้งจาก
ภาวะเศรษฐกิจชะลอตัว รายได้ภาคบริการหดตัวลงจากการแพร่ระบาดของ COVID-19 เป็นสำคัญ รายได้ภาค
การผลิตหดตัวตามคำสั่งซื้อที่ลดลงและการขาดแคลนวัตถุดิบ ประชาชนความเชื่อมั่นทางเศรษฐกิจ ภาคธุรกิจ
มีต้นทุนในการทำธุรกิจเพ่ิมขึ้นจากวัตถุดิบที่ขาดแคลน เกิดข้อจำกัดด้านแรงงานโดยผู้ประกอบการไม่จ้างงาน
เพ่ิม ปรับลดเวลาทำงานของพนักงาน และอาจปลดพนักงานเพ่ือรักษาสภาพคล่อง 

 
ภาพที่ 1 ภาพรวมธุรกิจและแนวโน้มจากมุมมองของผู้ประกอบการ (ท่ีมา: ธนาคารแห่งประเทศไทย / ผล
สำรวจความคิดเห็นของผู้ประกอบการธุรกิจในสาขาต่างๆ ทั่วประเทศในไตรมาสที่ 1 ปี 2563 จำนวน 170
ราย) 
ภาวะและแนวโน้มธุรกิจตามภูมิภาค (ที่มา: ธนาคารแห่งประเทศไทย) 

ผลกระทบต่อเศรษฐกิจในภูมิภาคต่างๆของประเทศไทยมีความแตกต่างกันเนื่องจากแต่ละภูมิภาค
พ่ึงพิงกิจกรรมทางธุรกิจที่แตกต่างกันจึงขอสรุปให้เป็นตารางด้านล่างหรือตารางที่ 2 ดังนี้  

ภูมิภาค ธุรกิจที่ได้รับผลกระทบ หมายเหตุ 

ภาคเหนือ ธุรกิจเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ธุรกิจ
นันทนาการและร้านอาหาร ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการจ้างงานลง 

ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

ธุรกิจเกี่ยวกับภาคการค้า ขาดแคลนวัตถดุิบ 
ธุรกิจโรงแรมและร้านอาหาร ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการจ้างงานลง 
ธุรกิจภาคอสังหาริมทรัพย ์ ไม่สามารถโอนโครงการได้ตามเป้าหมาย 

ภาคกลาง 

ธุรกิจภาคบริการ ความเชื่อมั่นลดลง ชะลอการลงทนุ การจ้างงานลดลง 
บางส่วนปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร 

ธุรกิจให้บริการขนส่งผู้โดยสารทั้งทางบก
และทางอากาศ หยุดดำเนินการชั่วคราว 

สำหรับธรุกิจร้านอาหาร ได้รับผลกระทบแต่ปรับตัวไดโ้ดยการทำ delivery  

ภาคใต ้ ธุรกิจภาคการท่องเที่ยว กระทบรุนแรง ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลด
การจ้างงานลง 
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ภูมิภาค ธุรกิจที่ได้รับผลกระทบ หมายเหตุ 

อุตสาหกรรมถุงมือยางท่ีใช้ในทาง
การแพทย์ 

เติบโตตามความต้องการของอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่
เพิ่มขึ้น 

อาหารทะเลกระป๋อง มีคำสั่งซื้อมากข้ึนเนื่องจากประชาชนกักตุนสินค้า 
ธุรกิจเติบโตขึ้น  

ตารางที่  2 : แสดงผลกระทบของธุรกิจที่ ได้รับจากโรคระบาด COVID-19 และมาตรการ Lockdown  
ของรัฐบาล 
 ในภาพรวมของทั้งประเทศพบว่า ณ สิ้นเดือนพฤษภาคม 2563 ระดับหนี้สาธารณะปรับตัวเพ่ิมข้ึนจาก
ผลกระทบของ พ.ร.บ.เงินกู้ประมาน 1 ล้านล้านบาทที่รัฐบาลได้นำมาช่วยเหลือประชาชนจากผลกระทบของ
โรค COVID-19 และได้นำเงินบางส่วนมาลงทุนเพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจให้เติบโต โดยระดับหนี้สาธารณะอยู่ที่ 7.3 
ล้านล้านบาทหรือประมาณร้อยละ 44.10 ของ GDP ประเทศไทย ทั้งนี้ประเทศไทยได้ตั้งกรอบหนี้สาธารณะไว้
ไม่ให้เกินร้อยละ 60 ของ GDP เมื่อเราพิจารณาดูรายละเอียดโครงสร้างระบบเศรษฐกิจไทยตามสัดส่วนร้อยละ
ต่อ GDP จะมีรายละเอียดเป็นดังนี้ ภาคอุตสาหกรรมมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อยละ 32  ภาคบริการมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อย
ละ 44 ภาคการค้าปลีกค้าส่งมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อยละ 16 ภาคเกษตรมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อยละ 8 (ที่มา: สำนักงาน
สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ) 

เราพบว่าผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ COVID-19 ทำให้ภาคธุรกิจต้องถูกบังคับให้ปรับตัวให้ได้
เพ่ือความอยู่รอดจากผลกระทบที่เกิดขึ้นที่รุนแรงและยาวนาน โดยเฉพาะสำหรับกลุ่มธุรกิจที่ต้องใช้เวลาหรือ
การลงทุนมากกว่าในการปรับตัว เช่น ภาคการผลิต ภาคท่องเที่ยว และภาคค้าปลีกประเภทร้านค้ารายย่อย 
ขณะที่ธุรกิจที่พ่ึงพา Digital technology อาทิการขายออนไลน์ยังดำเนินธุรกิจต่อได้ และคาดว่าจะยังเห็นการ
เติบโตต่อเนื่อง สำหรับเรื่องการจ้างงานพบว่ายังมีความเสี่ยงของแรงงานที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที่ยวที่
รายได้จะลดลง ส่วนแรงงานในอุตสาหกรรมโดยเฉพาะลูกจ้างรายวันและผู้ประกอบอาชีพอิสระเช่นพ่อค้า
แม่ค้า คนขับรถโดยสารสาธารณะ ยังมีสัญญาณท่ีแย่ลงเนื่องจากกลุ่มคนเหล่านี้แม้จะเดินทางกลับภูมิลาเนาแต่
ก็ไม่สามารถประกอบอาชีพเกษตรหรืออาชีพอิสระอ่ืนๆได้จากภาวะภัยแล้งและข้อจำกัดของมาตรการ 
Lockdown ทั้งนี้ยังมีแรงงานบางส่วนที่แม้จะได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 
แต่ก็สามารถปรับตัวเพ่ือหาแหล่งรายได้เสริมได้ โดยบุคคลกลุ่มนี้จะอาศัยช่องทางออนไลน์ หรือ Socialmedia 
ในการขายสินค้าและบริการ โดยผู้ซื้อและผู้ขายเข้าถึงได้ง่ายและมีต้นทุนต่ำ เช่นการขายของ ขายอาหาร 
online รวมทั้งงานบริการที่ทำให้ที่บ้านหรือที่ทำงานลูกค้าเช่น รับจ้างตัดผมที่บ้าน ล้างรถที่บ้าน และการฉีด
ยาพ่นฆ่าเชื้อตามอาคารสำนักงานต่างๆ นอกจากนี้ในจากมุมมองผู้ประกอบการพบว่าส่วนใหญ่จะยังคงเลือก
คงสถานะการจ้างงานของแรงงานที่มีทักษะไว้แต่แรงงานได้รับค่าจ้างน้อยลงตามการลดชั่วโมงการทำงานที่
ลดลงรวมถึงหลายบริษัทให้ลูกจ้าง Leave without pay มากขึ้นและลดสวัสดิการลงเพ่ือแลกกับการไม่ปลด
แรงงานออก 
 
ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการปิดด่านชายแดนไทย  

หลังจากที่มีการปิดด่านชายแดนตั้งแต่เดือน มี.ค.63 โดยให้ระงับการเดินทางเข้า -ออกตามแนว
ชายแดนทางบกทั่วประเทศ(ยกเว้นกรณีที่ได้รับอนุญาตสำหรับแนวชายแดนบางจุด) พบว่าส่งผลกระทบต่อ
ภาคเศรษฐกิจและธุรกิจที่อยู่ในพ้ืนที่แนวชายแดนโดยเฉพาะธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวจากประเทศตาม
ชายแดนเช่น โรงแรม บริษัททัวร์ ร้านค้า และร้านอาหาร รวมทั้งธุรกิจที่พ่ึงพาแรงงานจากประเทศตามแนว

ชายแดน และธุรกิจที่เกี่ยวกับการนำเข้า-ส่งออกผ่านด่านชายแดนทางบกโดยสรุปได้ตามตารางที่ 3 ด้านล่าง 
(ท่ีมา: ธนาคารแห่งประเทศไทย) 

ภูมิภาค แนวชายแดนติดกับ
ประเทศ ธุรกิจที่ได้รับผลกระทบ หมายเหตุ 

ภาคเหนือ 

เมียนมาและ
สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 

ธุรกิจสิ่งทอ กำลังการผลิตทีล่ดลงเนื่องจากขาดแคลน
แรงงาน 

ธุรกิจเกี่ยวกับการผลิต
อาหาร เติบโตเนื่องจากมีการกักตุนสินคา้ 

ร้านค้าและร้านอาหาร ยอดขายตกลงมีบางส่วนปิดตัว 
ธุรกิจเกี่ยวกับการส่งออก
สินค้าผา่นช่องทาง
ธรรมชาต ิ

ไม่สามารถส่งออกได้เพราะถูกปดิช่องทาง
อย่างเข้มงวด 

ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  

กัมพูชาและ
สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 

ห้างสรรพสินค้าและ
ธุรกิจท่องเที่ยว 

รายได้ลดลง ต้องเลิกจ้างงาน บางส่วนปิด
กิจการเพราะลูกคา้ตามแนวชายแดนข้ามมา
ไม่ได้โดยเฉพาะห้างสรรพสินคา้ในจังหวัด
หนองคายและอุดรธาน ี

ธุรกิจโรงพยาบาลเอกชน 
ผลประกอบการแย่เนื่องจากต้องพึง่พิงรายได้
จากลูกค้าตามแนวชายแดนที่เข้ามารักษา
ประจำ 

ภาคกลางตะวันตกและ
ตะวันออก เมียนมาและกมัพูชา  

ร้านค้าขนาดเล็กตามแนว
ชายแดน 

ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการ
จ้างงานลง แต่บางส่วนปรับตัวไดโ้ดยใช้ช่อง
ทางการขาย Online 

ภาคอุตสาหกรรมที่ต้อง
พึ่งพาแรงงานต่างชาติ 

ขาดแคลนแรงงาน กระทบต่อสายการผลิต
จนต้องระงับการผลติชั่วคราว 

ภาคใต ้ มาเลเซียและเมียนมา 

ธุรกิจเกี่ยวกับการบริการ
และการท่องเที่ยว 

ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการ
จ้างงานลง 

ห้างสรรพสินค้า ร้านค้า
ทั่วไปและร้านอาหาร 

ได้รับผลกระทบเป็นบางส่วนเนื่องจากมีคน
ไทยท่ียังจับจ่ายใช้สอยอยู่อยา่งเปน็ปกติ 

ธุรกิจค้าส่งสินค้าอุปโภค
และบรโิภค 

ยอดขายลดลงเนื่องจากไม่มลีูกค้า
ชาวต่างชาติเข้ามาจับจ่าย 
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ภูมิภาค ธุรกิจที่ได้รับผลกระทบ หมายเหตุ 

อุตสาหกรรมถุงมือยางท่ีใช้ในทาง
การแพทย์ 

เติบโตตามความต้องการของอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่
เพิ่มขึ้น 

อาหารทะเลกระป๋อง มีคำสั่งซื้อมากข้ึนเนื่องจากประชาชนกักตุนสินค้า 
ธุรกิจเติบโตขึ้น  

ตารางที่  2 : แสดงผลกระทบของธุรกิจที่ ได้รับจากโรคระบาด COVID-19 และมาตรการ Lockdown  
ของรัฐบาล 
 ในภาพรวมของทั้งประเทศพบว่า ณ สิ้นเดือนพฤษภาคม 2563 ระดับหนี้สาธารณะปรับตัวเพ่ิมข้ึนจาก
ผลกระทบของ พ.ร.บ.เงินกู้ประมาน 1 ล้านล้านบาทที่รัฐบาลได้นำมาช่วยเหลือประชาชนจากผลกระทบของ
โรค COVID-19 และได้นำเงินบางส่วนมาลงทุนเพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจให้เติบโต โดยระดับหนี้สาธารณะอยู่ที่ 7.3 
ล้านล้านบาทหรือประมาณร้อยละ 44.10 ของ GDP ประเทศไทย ทั้งนี้ประเทศไทยได้ตั้งกรอบหนี้สาธารณะไว้
ไม่ให้เกินร้อยละ 60 ของ GDP เมื่อเราพิจารณาดูรายละเอียดโครงสร้างระบบเศรษฐกิจไทยตามสัดส่วนร้อยละ
ต่อ GDP จะมีรายละเอียดเป็นดังนี้ ภาคอุตสาหกรรมมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อยละ 32  ภาคบริการมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อย
ละ 44 ภาคการค้าปลีกค้าส่งมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อยละ 16 ภาคเกษตรมีสัดส่วนเฉลี่ยร้อยละ 8 (ที่มา: สำนักงาน
สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ) 

เราพบว่าผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ COVID-19 ทำให้ภาคธุรกิจต้องถูกบังคับให้ปรับตัวให้ได้
เพ่ือความอยู่รอดจากผลกระทบที่เกิดขึ้นที่รุนแรงและยาวนาน โดยเฉพาะสำหรับกลุ่มธุรกิจที่ต้องใช้เวลาหรือ
การลงทุนมากกว่าในการปรับตัว เช่น ภาคการผลิต ภาคท่องเที่ยว และภาคค้าปลีกประเภทร้านค้ารายย่อย 
ขณะที่ธุรกิจที่พ่ึงพา Digital technology อาทิการขายออนไลน์ยังดำเนินธุรกิจต่อได้ และคาดว่าจะยังเห็นการ
เติบโตต่อเนื่อง สำหรับเรื่องการจ้างงานพบว่ายังมีความเสี่ยงของแรงงานที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที่ยวที่
รายได้จะลดลง ส่วนแรงงานในอุตสาหกรรมโดยเฉพาะลูกจ้างรายวันและผู้ประกอบอาชีพอิสระเช่นพ่อค้า
แม่ค้า คนขับรถโดยสารสาธารณะ ยังมีสัญญาณท่ีแย่ลงเนื่องจากกลุ่มคนเหล่านี้แม้จะเดินทางกลับภูมิลาเนาแต่
ก็ไม่สามารถประกอบอาชีพเกษตรหรืออาชีพอิสระอ่ืนๆได้จากภาวะภัยแล้งและข้อจำกัดของมาตรการ 
Lockdown ทั้งนี้ยังมีแรงงานบางส่วนที่แม้จะได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 
แต่ก็สามารถปรับตัวเพ่ือหาแหล่งรายได้เสริมได้ โดยบุคคลกลุ่มนี้จะอาศัยช่องทางออนไลน์ หรือ Socialmedia 
ในการขายสินค้าและบริการ โดยผู้ซื้อและผู้ขายเข้าถึงได้ง่ายและมีต้นทุนต่ำ เช่นการขายของ ขายอาหาร 
online รวมทั้งงานบริการที่ทำให้ที่บ้านหรือที่ทำงานลูกค้าเช่น รับจ้างตัดผมที่บ้าน ล้างรถที่บ้าน และการฉีด
ยาพ่นฆ่าเชื้อตามอาคารสำนักงานต่างๆ นอกจากนี้ในจากมุมมองผู้ประกอบการพบว่าส่วนใหญ่จะยังคงเลือก
คงสถานะการจ้างงานของแรงงานที่มีทักษะไว้แต่แรงงานได้รับค่าจ้างน้อยลงตามการลดชั่วโมงการทำงานที่
ลดลงรวมถึงหลายบริษัทให้ลูกจ้าง Leave without pay มากขึ้นและลดสวัสดิการลงเพ่ือแลกกับการไม่ปลด
แรงงานออก 
 
ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการปิดด่านชายแดนไทย  

หลังจากที่มีการปิดด่านชายแดนตั้งแต่เดือน มี.ค.63 โดยให้ระงับการเดินทางเข้า -ออกตามแนว
ชายแดนทางบกทั่วประเทศ(ยกเว้นกรณีที่ได้รับอนุญาตสำหรับแนวชายแดนบางจุด) พบว่าส่งผลกระทบต่อ
ภาคเศรษฐกิจและธุรกิจที่อยู่ในพ้ืนที่แนวชายแดนโดยเฉพาะธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวจากประเทศตาม
ชายแดนเช่น โรงแรม บริษัททัวร์ ร้านค้า และร้านอาหาร รวมทั้งธุรกิจที่พ่ึงพาแรงงานจากประเทศตามแนว

ชายแดน และธุรกิจที่เกี่ยวกับการนำเข้า-ส่งออกผ่านด่านชายแดนทางบกโดยสรุปได้ตามตารางที่ 3 ด้านล่าง 
(ท่ีมา: ธนาคารแห่งประเทศไทย) 

ภูมิภาค แนวชายแดนติดกับ
ประเทศ ธุรกิจที่ได้รับผลกระทบ หมายเหตุ 

ภาคเหนือ 

เมียนมาและ
สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 

ธุรกิจสิ่งทอ กำลังการผลิตทีล่ดลงเนื่องจากขาดแคลน
แรงงาน 

ธุรกิจเกี่ยวกับการผลิต
อาหาร เติบโตเนื่องจากมีการกักตุนสินคา้ 

ร้านค้าและร้านอาหาร ยอดขายตกลงมีบางส่วนปิดตัว 
ธุรกิจเกี่ยวกับการส่งออก
สินค้าผา่นช่องทาง
ธรรมชาต ิ

ไม่สามารถส่งออกได้เพราะถูกปดิช่องทาง
อย่างเข้มงวด 

ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  

กัมพูชาและ
สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 

ห้างสรรพสินค้าและ
ธุรกิจท่องเที่ยว 

รายได้ลดลง ต้องเลิกจ้างงาน บางส่วนปิด
กิจการเพราะลูกคา้ตามแนวชายแดนข้ามมา
ไม่ได้โดยเฉพาะห้างสรรพสินคา้ในจังหวัด
หนองคายและอุดรธาน ี

ธุรกิจโรงพยาบาลเอกชน 
ผลประกอบการแย่เนื่องจากต้องพึง่พิงรายได้
จากลูกค้าตามแนวชายแดนที่เข้ามารักษา
ประจำ 

ภาคกลางตะวันตกและ
ตะวันออก เมียนมาและกมัพูชา  

ร้านค้าขนาดเล็กตามแนว
ชายแดน 

ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการ
จ้างงานลง แต่บางส่วนปรับตัวไดโ้ดยใช้ช่อง
ทางการขาย Online 

ภาคอุตสาหกรรมที่ต้อง
พึ่งพาแรงงานต่างชาติ 

ขาดแคลนแรงงาน กระทบต่อสายการผลิต
จนต้องระงับการผลติชั่วคราว 

ภาคใต ้ มาเลเซียและเมียนมา 

ธุรกิจเกี่ยวกับการบริการ
และการท่องเที่ยว 

ต้องปิดกิจการชั่วคราวถึงถาวร และลดการ
จ้างงานลง 

ห้างสรรพสินค้า ร้านค้า
ทั่วไปและร้านอาหาร 

ได้รับผลกระทบเป็นบางส่วนเนื่องจากมีคน
ไทยท่ียังจับจ่ายใช้สอยอยู่อยา่งเปน็ปกติ 

ธุรกิจค้าส่งสินค้าอุปโภค
และบรโิภค 

ยอดขายลดลงเนื่องจากไม่มลีูกค้า
ชาวต่างชาติเข้ามาจับจ่าย 
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ตารางที่ 3 : แสดงผลกระทบของธุรกิจที่ต้องพ่ึงพิงการค้าขายตามแนวชายแดนจากโรคระบาด COVID-19 
และมาตรการ Lockdown ของรัฐบาล 

ในส่วนของการเติบโตของผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย (GDP) จากข้อมูลของธนาคารแห่ง
ประเทศไทยพบว่าผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย ตั้งแต่ปี 2533 จนถึงสิ้นปี 2562 มีอัตราการเติบโตเฉลี่ย
ร้อยละ 4.14 แบบทบต้นและเริ่มชะลอตัวลงจากภาวะสงครามการค้าระหว่างจีนกับสหรัฐอเมริกา สงคราม
กลุ่มประเทศตะวันออกกลาง และภาวะเศรษฐกิจโลกโดยรวม โดยถ้าพิจารณาในระยะเวลา 10 ปีล่าสุดตั้งแต่ปี 
2553 ถึง 2562 ประเทศไทยเติบโตเฉลี่ยปีละร้อยละ 3.19 แต่ถ้าพิจารณาช่วงระยะเวลา 5 ปีล่าสุดหรือห้วงปี 
2558 ถึง 2562 ประเทศไทยเติบโตเฉลี่ยปีละร้อยละ 3.50 ซึ่งก็ยังน้อยกว่าอัตราการเติบโตเฉลี่ยตลอด
ระยะเวลา 30 ปีที่ผ่านมา อีกทั้งประเทศไทยเพ่ิงพารายได้จากภาคการส่งออกประมาณร้อยละ 45 ของมูลค่า 
GDP และพ่ึงพารายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติประมาณร้อยละ 11 ของ GDP ซึ่งถ้ากิจกรรมทาง
เศรษฐกิจทั้ง 2 ชนิดนี้มีปัญหา จะส่งผลกระทบต่อการเติบโตของ GDP ประเทศไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
ผลกระทบดังกล่าวสามารถสังเกตได้ไม่ยากทั้งจากหน้าหนังสือพิมพ์หรือบุคคลรอบตัวเรา ซึ่งเ ราพบว่าธุรกิจ
ประเภทโรงแรมร้านค้าหรือร้านอาหารที่ต้องพ่ึงพิงนักท่องเที่ยวมีผลประกอบการที่ไม่ดี บริษัททยอยปิดกิจการ
หรือลดการลงทุนเพ่ือรักษาสภาพคล่อง จำนวนผู้ว่างงานในประเทศเพ่ิมขึ้น จากสิ้นไตรมาส 1 ปี 2562 มี
จำนวนผู้ว่างงานในประเทศไทย 346,480 คน พอสิ้นไตรมาส 1 ปี 2563มีจำนวนผู้ว่างงานในประเทศไทย 
391,770 คน ยังไม่นับรวมกับนักศึกษาจบใหม่ที่จะต้องเข้าสู่ตลาดแรงงานประมาณปีละ 3-4 แสนคนซึ่งถ้า
นั ก ศึ กษ า เห ล่ านี้ ไม่ ส าม ารถห างาน ท ำได้ จ ะท ำให้ จ ำน วน ผู้ ว่ า งงาน ใน ป ระ เท ศ ไท ยมี ม ากขึ้ น   
แต่รัฐบาลได้พยายามที่จะพัฒนาประเทศให้ก้าวพ้นจากประเทศกำลังพัฒนาไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้ว ด้วย
นโยบายทางด้านการเงินและเศรษฐกิจต่างๆ การผลักดันโครงการระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออกหรือ EEC 
เพ่ือดึงดูดนักลงทุนจากต่างประเทศให้นำเทคโนโลยีวิทยาการและความรู้ใหม่ๆเข้ามาถ่ายทอดให้บริษัทใน
ประเทศไทยรวมถึงเกิดการจ้างงานขึ้นเป็นจำนวนมากจะส่งผลดีต่อเศรษฐกิจประเทศไทยในภาพรวมและ
สามารถพัฒนาทักษะฝีมือแรงงานของประชาชนคนไทยให้ดียิ่งขึ้นจนกระทั่งกลายเป็นประเทศที่พัฒนา 
แล้วได้ 

 
บทสรุป 

ผลกระทบของสถานการณ์โรคระบาด Covid-19 นั้นส่งผลกระทบต่อประเทศไทยและประชาชนชาว
ไทยเป็นวงกว้างทั้งทางด้านเศรษฐกิจและทางด้านสังคม เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงหลังจากที่รัฐบาลมี
มาตรการล็อคดาวน์ ผู้คนไม่สามารถเดินทางได้ทำให้ระบบการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจหยุดชะงัก นักท่องเที่ยว
ไม่สามารถเดินทางเข้ามาได้ ต้องยกเลิกการเดินทาง ยกเลิกเที่ยวบินและยกเลิกสถานที่พัก ผู้ประกอบการขาด
กระแสเงินสดจำเป็นจะต้องลดการจ้างงานหรือปิดกิจการชั่วคราวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ธุรกิจหลายส่วนได้ปิดตัว
ลงส่งผลกระทบให้เกิดการเลิกจ้างงานกระทันหัน ภาครัฐบาลต้องจ่ายเงินเยียวยาประชาชนที่ได้รับความ
เดือดร้อนเป็นจำนวนมากต่อเนื่องกันเป็นระยะเวลาไม่ต่ำกว่า 3 เดือน โรคระบาดครั้งนี้มีผลกระทบค่อนข้าง
รุนแรงเนื่องจากทำให้ระบบเศรษฐกิจหยุดชะงักเป็นระยะเวลายาวนานและกระทบกับผู้คนทุกชนชั้น ในอดีตที่
ผ่านมาเคยเกิดโรคระบาดขึ้นหลายประเภทอาทิ โรคซาร์สหรือโรคทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง, โรคไข้หวัด
นก, โรคไข้หวัดหมู, โรคอหิวาตกโรค, โรค MERS, โรคอีโบลา และโรคติดเชื้อไวรัสซิกามาก่อนแต่เราพบว่า
มนุษย์สามารถปรับตัวและหาวัคซีนหรือวิทยาทางการแพทย์ได้เกิดความเจริญก้าวหน้าขึ้นทำให้ในที่สุดแล้ว
สามารถรับมือกับโรคระบาดต่างๆเหล่านี้ได้ ในอดีตได้มีนักธรรมชาติวิทยาชาวอังกฤษ ชื่อชาลส์ โรเบิร์ต ดา
วินส์ (Charles Robert Darwin) ได้กล่าวไว้ว่า“It is not the strongest of the species that survives, 

nor the most intelligent; it is the one most adaptable to change.”  หรือเมื่อแปลเป็นภาษาไทย
แล้วจะได้ใจความว่า "ผู้ที่อยู่รอดไม่จำเป็นต้องเป็นผู้ที่แข็งแกร่งที่สุดหรือฉลาดที่สุดแต่จะเป็นผู้ที่สามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ได้เร็วที่สุดต่างหาก" สำหรับโรคระบาด Covid-19 ก็เช่นเดียวกันซึ่งท้ายที่สุดแล้ว
มนุษย์โลกสามารถปรับตัวและแก้ไขปัญหาสถานการณ์นี้ได้แม้ว่าอาจจะต้องใช้ระยะเวลายาวนานก็ตาม เป็น
เรื่องปกติที่รัฐบาลได้ตระหนักถึงความเป็นอยู่และสุขภาพของประชาชนจึงจำเป็นจะต้องออกมาตรการและ
ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินเพ่ือควบคุมโรคติดต่อร้ายแรงไม่ให้แผ่ขยายเป็นวงกว้าง แน่นอนว่าจะต้องมี
ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจและสังคมที่ตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยในอดีตที่ผ่านมาระบบสาธารณสุขของ
ประเทศไทยก็อยู่ในเกณฑ์ที่ดีมาตลอด และประเทศไทยก็เป็นประเทศในลำดับต้นๆของโลกที่สามารถควบคุม
การแพร่ระบาดของโรคติดต่อ Covid-19 ได้เป็นอย่างดี หลังจากที่โรคระบาดได้ถูกควบคุมไปอย่างถาวรแล้ว
นโยบายหรือมาตรการต่างๆของรัฐบาลเพ่ือฟ้ืนฟูสังคมและเศรษฐกิจก็จะต้องเกิดขึ้นตามมาเพ่ือแก้ไขและ
เยียวยาผลกระทบที่เกิดขึ้นกับพ่ีน้องประชาชนคนไทยทุกภาคส่วน รวมถึงจะต้องเปิดประเทศเพ่ือต้อนรับ
นักท่องเที่ยวให้เข้ามาเที่ยวเมืองไทยมากข้ึนเป็นการสร้างรายได้ให้แก่เศรษฐกิจและชุมชนให้ประชาชนสามารถ
ลืมตาอ้าปากและช่วยเหลือตัวเองได้  เมื่อการแก้ปัญหาได้ทำอย่างถูกต้องและเหมาะสมแล้ว เศรษฐกิจก็จะเริ่ม
ดีขึ้นเป็นลำดับ โดยเมื่อสิ้นไตรมาสที่ 2 ปี 2563 หรือวันที่ 30 มิ.ย.63 พบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์อยู่ที่ 
1339.03 จุด ได้เติบโตจากจุดเริ่มต้นโดยมีผลตอบแทนเฉลี่ยแบบทบต้นในระยะยาวปีละร้อยละ 6.07 ซึ่งอัตรา
ผลตอบแทนตัวเลขนี้สามารถเพ่ิมขึ้นหรือลดลงได้ขึ้นอยู่กับสภาวะเศรษฐกิจและการเติบโตของประเทศไทย 
โดยผู้เขียนยังมั่นใจในอนาคตของประเทศไทยว่าจะสามารถเติบโตไปได้อย่างมั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืนสามารถให้
ผลตอบแทนเฉลี่ยในระยะยาวแบบทบต้นได้ประมานร้อยละ 6.07 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. รัฐบาลจะต้องทำให้ระบบการเมืองเกิดเสถียรภาพ พัฒนาและสร้างนโยบายด้านเศรษฐกิจและ
สังคมในการบริหารประเทศให้ชัดเจน สร้างความโปร่งใส สร้างความน่าเชื่อถือให้เกิดขึ้นเพ่ือให้นักลงทุนเกิด
ความมั่นใจและกล้าลงทุน 

2. รัฐบาลจะต้องพัฒนาระบบการศึกษาให้กับคนรุ่นใหม่ให้ก้าวทันกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป ทำให้
กลุ่มคนรุ่นใหม่เหล่านี้มีความรู้ความสามารถในการหาเลี้ยงชีพหรือสร้างกระบวนการทางความคิดวิเคราะห์ที่
เป็นระบบจนสามารถผลิตเทคโนโลยีขึ้นมาเองได้และเพ่ือนำมาต่อยอดประยุกต์ใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจจาก
เทคโนโลยีใหม่ๆเหล่านั้น 

3. รัฐบาลและภาคเอกชนจะต้องร่วมกันสนับสนุนการทำเกษตรแบบยั่งยืนรวมถึงการเพ่ิมมูลค่าทาง
ผลผลิตของผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรให้มีมูลค่าสูงขึ้นในอนาคต 

4. รัฐบาลควรใช้ข้อได้เปรียบเชิงภูมิศาสตร์ที่ประเทศไทยมีไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาระบบรางจน
กลายเป็นศูนย์กลางทางการคมนาคมของอาเซียน สร้างแรงจูงใจให้บริษัทต่างชาติเข้ามาลงทุนที่ประเทศไทย
มากขึ้นเพ่ือให้เกิดการถ่ายทอดทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาสู้ประเทศไทย เป็นต้น 
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ตารางที่ 3 : แสดงผลกระทบของธุรกิจที่ต้องพ่ึงพิงการค้าขายตามแนวชายแดนจากโรคระบาด COVID-19 
และมาตรการ Lockdown ของรัฐบาล 

ในส่วนของการเติบโตของผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย (GDP) จากข้อมูลของธนาคารแห่ง
ประเทศไทยพบว่าผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย ตั้งแต่ปี 2533 จนถึงสิ้นปี 2562 มีอัตราการเติบโตเฉลี่ย
ร้อยละ 4.14 แบบทบต้นและเริ่มชะลอตัวลงจากภาวะสงครามการค้าระหว่างจีนกับสหรัฐอเมริกา สงคราม
กลุ่มประเทศตะวันออกกลาง และภาวะเศรษฐกิจโลกโดยรวม โดยถ้าพิจารณาในระยะเวลา 10 ปีล่าสุดตั้งแต่ปี 
2553 ถึง 2562 ประเทศไทยเติบโตเฉลี่ยปีละร้อยละ 3.19 แต่ถ้าพิจารณาช่วงระยะเวลา 5 ปีล่าสุดหรือห้วงปี 
2558 ถึง 2562 ประเทศไทยเติบโตเฉลี่ยปีละร้อยละ 3.50 ซึ่งก็ยังน้อยกว่าอัตราการเติบโตเฉลี่ยตลอด
ระยะเวลา 30 ปีที่ผ่านมา อีกทั้งประเทศไทยเพ่ิงพารายได้จากภาคการส่งออกประมาณร้อยละ 45 ของมูลค่า 
GDP และพ่ึงพารายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติประมาณร้อยละ 11 ของ GDP ซึ่งถ้ากิจกรรมทาง
เศรษฐกิจทั้ง 2 ชนิดนี้มีปัญหา จะส่งผลกระทบต่อการเติบโตของ GDP ประเทศไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
ผลกระทบดังกล่าวสามารถสังเกตได้ไม่ยากทั้งจากหน้าหนังสือพิมพ์หรือบุคคลรอบตัวเรา ซึ่งเ ราพบว่าธุรกิจ
ประเภทโรงแรมร้านค้าหรือร้านอาหารที่ต้องพ่ึงพิงนักท่องเที่ยวมีผลประกอบการที่ไม่ดี บริษัททยอยปิดกิจการ
หรือลดการลงทุนเพ่ือรักษาสภาพคล่อง จำนวนผู้ว่างงานในประเทศเพ่ิมขึ้น จากสิ้นไตรมาส 1 ปี 2562 มี
จำนวนผู้ว่างงานในประเทศไทย 346,480 คน พอสิ้นไตรมาส 1 ปี 2563มีจำนวนผู้ว่างงานในประเทศไทย 
391,770 คน ยังไม่นับรวมกับนักศึกษาจบใหม่ที่จะต้องเข้าสู่ตลาดแรงงานประมาณปีละ 3-4 แสนคนซึ่งถ้า
นั ก ศึ กษ า เห ล่ านี้ ไม่ ส าม ารถห างาน ท ำได้ จ ะท ำให้ จ ำน วน ผู้ ว่ า งงาน ใน ป ระ เท ศ ไท ยมี ม ากขึ้ น   
แต่รัฐบาลได้พยายามที่จะพัฒนาประเทศให้ก้าวพ้นจากประเทศกำลังพัฒนาไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้ว ด้วย
นโยบายทางด้านการเงินและเศรษฐกิจต่างๆ การผลักดันโครงการระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออกหรือ EEC 
เพ่ือดึงดูดนักลงทุนจากต่างประเทศให้นำเทคโนโลยีวิทยาการและความรู้ใหม่ๆเข้ามาถ่ายทอดให้บริษัทใน
ประเทศไทยรวมถึงเกิดการจ้างงานขึ้นเป็นจำนวนมากจะส่งผลดีต่อเศรษฐกิจประเทศไทยในภาพรวมและ
สามารถพัฒนาทักษะฝีมือแรงงานของประชาชนคนไทยให้ดียิ่งขึ้นจนกระทั่งกลายเป็นประเทศที่พัฒนา 
แล้วได้ 

 
บทสรุป 

ผลกระทบของสถานการณ์โรคระบาด Covid-19 นั้นส่งผลกระทบต่อประเทศไทยและประชาชนชาว
ไทยเป็นวงกว้างทั้งทางด้านเศรษฐกิจและทางด้านสังคม เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงหลังจากที่รัฐบาลมี
มาตรการล็อคดาวน์ ผู้คนไม่สามารถเดินทางได้ทำให้ระบบการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจหยุดชะงัก นักท่องเที่ยว
ไม่สามารถเดินทางเข้ามาได้ ต้องยกเลิกการเดินทาง ยกเลิกเที่ยวบินและยกเลิกสถานที่พัก ผู้ประกอบการขาด
กระแสเงินสดจำเป็นจะต้องลดการจ้างงานหรือปิดกิจการชั่วคราวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ธุรกิจหลายส่วนได้ปิดตัว
ลงส่งผลกระทบให้เกิดการเลิกจ้างงานกระทันหัน ภาครัฐบาลต้องจ่ายเงินเยียวยาประชาชนที่ได้รับความ
เดือดร้อนเป็นจำนวนมากต่อเนื่องกันเป็นระยะเวลาไม่ต่ำกว่า 3 เดือน โรคระบาดครั้งนี้มีผลกระทบค่อนข้าง
รุนแรงเนื่องจากทำให้ระบบเศรษฐกิจหยุดชะงักเป็นระยะเวลายาวนานและกระทบกับผู้คนทุกชนชั้น ในอดีตที่
ผ่านมาเคยเกิดโรคระบาดขึ้นหลายประเภทอาทิ โรคซาร์สหรือโรคทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง, โรคไข้หวัด
นก, โรคไข้หวัดหมู, โรคอหิวาตกโรค, โรค MERS, โรคอีโบลา และโรคติดเชื้อไวรัสซิกามาก่อนแต่เราพบว่า
มนุษย์สามารถปรับตัวและหาวัคซีนหรือวิทยาทางการแพทย์ได้เกิดความเจริญก้าวหน้าขึ้นทำให้ในที่สุดแล้ว
สามารถรับมือกับโรคระบาดต่างๆเหล่านี้ได้ ในอดีตได้มีนักธรรมชาติวิทยาชาวอังกฤษ ชื่อชาลส์ โรเบิร์ต ดา
วินส์ (Charles Robert Darwin) ได้กล่าวไว้ว่า“It is not the strongest of the species that survives, 

nor the most intelligent; it is the one most adaptable to change.”  หรือเมื่อแปลเป็นภาษาไทย
แล้วจะได้ใจความว่า "ผู้ที่อยู่รอดไม่จำเป็นต้องเป็นผู้ที่แข็งแกร่งที่สุดหรือฉลาดที่สุดแต่จะเป็นผู้ที่สามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ได้เร็วที่สุดต่างหาก" สำหรับโรคระบาด Covid-19 ก็เช่นเดียวกันซึ่งท้ายที่สุดแล้ว
มนุษย์โลกสามารถปรับตัวและแก้ไขปัญหาสถานการณ์นี้ได้แม้ว่าอาจจะต้องใช้ระยะเวลายาวนานก็ตาม เป็น
เรื่องปกติที่รัฐบาลได้ตระหนักถึงความเป็นอยู่และสุขภาพของประชาชนจึงจำเป็นจะต้องออกมาตรการและ
ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินเพ่ือควบคุมโรคติดต่อร้ายแรงไม่ให้แผ่ขยายเป็นวงกว้าง แน่นอนว่าจะต้องมี
ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจและสังคมที่ตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยในอดีตที่ผ่านมาระบบสาธารณสุขของ
ประเทศไทยก็อยู่ในเกณฑ์ที่ดีมาตลอด และประเทศไทยก็เป็นประเทศในลำดับต้นๆของโลกที่สามารถควบคุม
การแพร่ระบาดของโรคติดต่อ Covid-19 ได้เป็นอย่างดี หลังจากที่โรคระบาดได้ถูกควบคุมไปอย่างถาวรแล้ว
นโยบายหรือมาตรการต่างๆของรัฐบาลเพ่ือฟ้ืนฟูสังคมและเศรษฐกิจก็จะต้องเกิดขึ้นตามมาเพ่ือแก้ไขและ
เยียวยาผลกระทบที่เกิดขึ้นกับพ่ีน้องประชาชนคนไทยทุกภาคส่วน รวมถึงจะต้องเปิดประเทศเพ่ือต้อนรับ
นักท่องเที่ยวให้เข้ามาเที่ยวเมืองไทยมากข้ึนเป็นการสร้างรายได้ให้แก่เศรษฐกิจและชุมชนให้ประชาชนสามารถ
ลืมตาอ้าปากและช่วยเหลือตัวเองได้  เมื่อการแก้ปัญหาได้ทำอย่างถูกต้องและเหมาะสมแล้ว เศรษฐกิจก็จะเริ่ม
ดีขึ้นเป็นลำดับ โดยเมื่อสิ้นไตรมาสที่ 2 ปี 2563 หรือวันที่ 30 มิ.ย.63 พบว่าดัชนีของตลาดหลักทรัพย์อยู่ที่ 
1339.03 จุด ได้เติบโตจากจุดเริ่มต้นโดยมีผลตอบแทนเฉลี่ยแบบทบต้นในระยะยาวปีละร้อยละ 6.07 ซึ่งอัตรา
ผลตอบแทนตัวเลขนี้สามารถเพ่ิมขึ้นหรือลดลงได้ขึ้นอยู่กับสภาวะเศรษฐกิจและการเติบโตของประเทศไทย 
โดยผู้เขียนยังมั่นใจในอนาคตของประเทศไทยว่าจะสามารถเติบโตไปได้อย่างมั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืนสามารถให้
ผลตอบแทนเฉลี่ยในระยะยาวแบบทบต้นได้ประมานร้อยละ 6.07 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. รัฐบาลจะต้องทำให้ระบบการเมืองเกิดเสถียรภาพ พัฒนาและสร้างนโยบายด้านเศรษฐกิจและ
สังคมในการบริหารประเทศให้ชัดเจน สร้างความโปร่งใส สร้างความน่าเชื่อถือให้เกิดขึ้นเพ่ือให้นักลงทุนเกิด
ความมั่นใจและกล้าลงทุน 

2. รัฐบาลจะต้องพัฒนาระบบการศึกษาให้กับคนรุ่นใหม่ให้ก้าวทันกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป ทำให้
กลุ่มคนรุ่นใหม่เหล่านี้มีความรู้ความสามารถในการหาเลี้ยงชีพหรือสร้างกระบวนการทางความคิดวิเคราะห์ที่
เป็นระบบจนสามารถผลิตเทคโนโลยีขึ้นมาเองได้และเพ่ือนำมาต่อยอดประยุกต์ใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจจาก
เทคโนโลยีใหม่ๆเหล่านั้น 

3. รัฐบาลและภาคเอกชนจะต้องร่วมกันสนับสนุนการทำเกษตรแบบยั่งยืนรวมถึงการเพ่ิมมูลค่าทาง
ผลผลิตของผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรให้มีมูลค่าสูงขึ้นในอนาคต 

4. รัฐบาลควรใช้ข้อได้เปรียบเชิงภูมิศาสตร์ที่ประเทศไทยมีไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาระบบรางจน
กลายเป็นศูนย์กลางทางการคมนาคมของอาเซียน สร้างแรงจูงใจให้บริษัทต่างชาติเข้ามาลงทุนที่ประเทศไทย
มากขึ้นเพ่ือให้เกิดการถ่ายทอดทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาสู้ประเทศไทย เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 
        ประเทศไทยได้ประกาศให้โรคโควิด-19 เป็นโรคติดต่ออันตรายเมื่อเดือนมีนาคม 2563 และใช้มาตรการ
ต่างๆในการควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาด ซึ่งเป็นต้นเหตุสำคัญที่ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงทางอาหาร
ของไทยใน 4 มิติคือ 1) ผลกระทบต่อการมีอาหารเพียงพอ  ในระยะแรกของวิฤตโควิด 19 ผู้คนตกใจ กังวลว่า
จะขาดแคลนอาหาร เกิดการกักตุนอาหาร ต่อมาช่วงล็อกดาวน์จนสามารถควบคุมการระบาดได้ เกิดปัญหา
ห่วงโซ่อุปทานอาหาร ได้แก่ การขนส่งและการกระจายผลผลิต การซื้อ การส่งออกสินค้าเกษตรและอาหาร 
และระยะยาว เศรษฐกิจจะถดถอยตกต่ำทั่วโลก จะเป็นการเตรียมการฟื้นฟู ความจำเป็นและความต้องการ
สินค้าอาหารจะมีมาก  2) ผลกระทบต่อการเข้าถึงอาหาร ในช่วงแรกของวิกฤตโควิด-19 คนบางกลุ่มเข้าไม่ถึง
อาหารเพราะหาซื้อไม่ได้หรืออาหารมีราคาแพง ธุรกิจบางส่วนหยุดชะงัก แรงงานถูกเลิกจ้างงาน หรือลด
เงินเดือน คนจนและผู้มีรายได้น้อยได้รับผลกระทบมากที่สุด และคนจนเมืองที ่เคยเข้าถึงอาหารได้กลับ
กลายเป็นคนไม่สามารถเข้าถึงได้ 3) ผลกระทบต่อการใช้ประโยชน์จากอาหาร การที่ประชาชนต้องปรับตัวเข้า
กับชีวิตวิถีใหม่  ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารคือมีการใช้บริการสินค้าอาหารทางออนไลน์มากขึ้น ซึ่ง
อาจทำให้ได้คุณค่าทางโภชนาการไม่เพียงพอและกระทบต่อการมีสุขอนามัยที่ดีของประชาชน 4) ผลกระทบ
ต่อการมีเสถียรภาพด้านอาหาร การที่ประชาชนไม่สามารถเข้าถึงอาหารอย่างเพียงพอตลอดเวลาและมีความ
เสี่ยงในการเข้าถึงอาหารเมื่อเกิดวิกฤติ ได้ส่งผลกระทบต่อการมีเสถียรภาพด้านอาหารโดยรวมอย่างเห็นไดช้ัด
โดยเฉพาะในระยะแรกและระยะกลางของวิกฤตโควิด-19   
คำสำคัญ: ความมั่นคงทางอาหาร,  โรคไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือโควิด-19  
 
Abstract 
 Thailand classified COVID- 19 as dangerous infectious disease in March 2020 and using 
several control and prevention measurement against COVID- 19 which are critical causes of 
Thailand food security in 4 aspects i.e.  1)  The impacts on food availability:  The study found 
that, in the first period of epidemic, people was shocked and worried about food scarcity. 
They overstocked up a lot of food even there was an enough amount of food.  Then there 
will be the lock down period until the government can control the pandemic. On this period, 


