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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) ศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ 

เมืองเงิน แขวงไชยะบุรี  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 2) ศึกษาบทสวดพุทธมนต์ที่ปรากฏใน
ประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไชยะบุรี  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 3) วิเคราะห์
หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไชยะบุรี สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและภาคสนาม รวบรวมข้อมูลและ
ทำการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการพรรณนาเนื้อหา

ผลการวิจัยพบว่า ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไชยะบุรี มีพ้ืนฐาน
มาจากความเชื่อสองประการคือ 1) มีพระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของประเพณีสืบชะตา ด้วยความเชื่อเรื่องของ
การต่ออายุ จากวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 2) เป็นความเชื่อที่เกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล คือ เป็นความเชื่อ
ของบุคคลที่เชื่อในเรื่องของเวทย์มนต์ คาถา ฤกษ์ยาม หรือโหราศาสตร์ ที่ประกอบทำพิธีสืบชะตาแล้วจะปัด
เป่าอันตรายทั้งหลาย ให้ออกจากตัวได้หายจากความเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ บทสวดพุทธมนต์เป็นสิ่งที่ทำให้เกิด
ศรัทธาความเชื่อในเรื่องของอานุภาพบำบัดทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัย
อันตราย หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไชยบุรี นั้นถูกสอดแทรกเข้าไป
ในคัมภีร์ธรรมที่นำไปเทศน์ประกอบพิธีสืบชะตาปรากฏ 2 หลักธรรมได้แก่ หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญ
กิริยาวัตถุ 3
คำสำคัญ: ประเพณีสืบชะตา, หลักพุทธธรรม, ชาวไทยลื้อ

Abstract  
The objectives of this article were:  1 )  to study the history of the fate inheriting 

tradition of Thai Lue people, Muang Ngoen, Xayaburi province, People's Democratic Republic 
of Laos, 2) to study Buddhist mantra chant which occurred in the tradition of inheriting the 
fate of Thai Lue people, Muang Ngoen, Muang Ngoen, Xayaburi province, People's 
Democratic Republic of Laos,  3 )  Analyze Buddhist principles found in the tradition of 
inheriting the fate of the Thai Lue people, Muang Ngoen, Muang Ngoen, Xayaburi province, 
People's Democratic Republic of Laos. This research was qualitative research, studied 
documents and fieldwork to gather data and interview and analyzed the data descriptively.  

The results of the research had found that the history of the destiny tradition of the 
Tai Lue people, Mueang Ngen, Xayaburi Province, was based on two beliefs: 1 ) Buddhism 
was the origin of the destiny tradition with beliefs about renewal from Buddhist literature. 2) 
It was a belief that arose only for the individual, it was the belief of a person who believed 
in the matter of magic and auspicious spells or astrology. That performed the fate ceremony 
would dispel all dangers from one’s body and heal from existing illnesses. Buddhist mantras 
were what create faith and belief in their power to cure suffering, sorrow, sickness, and 
restlessness, and to eliminate dangers. The principles that appeared in the fate-descending 
tradition of the Tai Lue people, Mueang Ngen, Xayaburi Province, were inserted into the 
Dhamma scriptures that were used in the sermon for the destiny-descending ceremony. Two 
principles appeared, namely the principle of miracles 3 and the principle of merit-making 3. 
Keywords: Succession Tradition, Buddhist Principles, Thai Lue People 
 
บทนำ  

กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ เป็นหนึ่งในประชากรของกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในเมืองเงิน แขวงไชยะบุรี  
ชาวไทลื้อเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่พูดภายาตระกูลไท อพยพเข้ามาอยู่ในเขตสิบสองพันนาตอนใต้ของประเทศจีนใน
ราวพุทธศตวรรษที่ 18 แล้วสร้างเมืองเชียงรุ่งขึ้น ชาวไทลื้อนิยมตั้งบ้านเรือนอยู่ตามที่ราบลุ่มแม่น้ำและที่ราบ
ระหว่างหุบเขา เคยมีแม่น้ำโขงเป็นแม่น้ำสายสำคัญ  รวมถึงแม่น้ำสายย่อยที่ ไหลผ่านเมืองต่าง ๆ  
(ประชัน รักพงษ์,2537 : 7) ไทลื้อในประเทศลาวไห้อพยพเข้ามาแล้วตั้งถิ่นฐานตามลุ่มน้ำต่างๆ ได้แก่ ลุ่มน้ำลู
ในแขวงพงสาลีและหลวงพระบาง  ลุ่มน้ำทาและลุ่มน้ำสิง ในแขวงหลวงน้ำทา ลุ่มน้ำแบงในแขวงอุดมไชย และ
ลุ่มน้ำงาวในแขวงบ่อแก้ว (สีสะเหลียว  สะแหวงสีกสา,2532) นอกจากนี้ อพยพเข้ามาอยู่ในบริเวณที่ราบ
ระหว่างหุบเขาในแขวงไชยะบุรี ได้แก่ เมืองเงิน เชียงฮ่อน เชียงลม คอบ หงสา และเมืองเพียง  จากข้อมูลทาง
ประวัติศาสตร์ของเมืองเงินที่จัดทำขึ้นในปี พ.ศ. 2555 ของสำนักงานการท่องเที่ยวเขตเมืองเงิน กระทรวง
แถลงข่าวและวัฒนธรรม กล่าวว่าชาวเมืองเงินส่วนหนึ่งโดยไม่ระบุกลุ่มชาติพันธุ์ มีถิ่นกำเนิดดั้งเดิมมาจากสิบ
สองพันนาตอนใต้ประเทศจีน อีกส่วนหนึ่งมาจากหลวงน้ำทาในราว พ.ศ. 2279 (ค.ศ. 1736) มาตั้งถิ่นฐานอยู่ที่
เมืองเงิน นอกจากนี้  ยังมีอีกกลุ่มหนึ่งย้ายจากเชียงตุงและเมืองยอง ซึ่งชาวไทลื้อกลุ่มนี้ เรียกตนเองว่า  
“ไทเขิน” หรือ “ไท ยอง” ต่อมาเคลื่อนย้ายมาตั้งหมู่บ้านนางัวและนายาง'ทางทิศตะวันออกของเมืองเงิน 
สำหรับหมู่บ้านสองแห่งนี้ ยังมีหลายครอบครัวมาจากเชียงคำ (พะเยา) และชาวไทใหญ่มาอยู่ร่วมกัน เกิดมี
วัฒนธรรมผสมผสานที่แตกต่างจากหมู่บ้านอ่ืนในเมืองเงิน บ้างก็เรียกว่าเป็นชาว "ยวนเขิน" 
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“ไทเขิน” หรือ “ไท ยอง” ต่อมาเคลื่อนย้ายมาตั้งหมู่บ้านนางัวและนายาง'ทางทิศตะวันออกของเมืองเงิน 
สำหรับหมู่บ้านสองแห่งนี้ ยังมีหลายครอบครัวมาจากเชียงคำ (พะเยา) และชาวไทใหญ่มาอยู่ร่วมกัน เกิดมี
วัฒนธรรมผสมผสานที่แตกต่างจากหมู่บ้านอ่ืนในเมืองเงิน บ้างก็เรียกว่าเป็นชาว "ยวนเขิน" 
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 จารีตประเพณี ในพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ได้สะท้อนถึงโลกทัศน์และประวัติความเป็นมาของกลุ่ม
ชน นั้น ๆ ซึ่งสมารถเชื่อม โยงกับการใช้ผ้าทอและเครื่องแต่งกายในพิธีกรรม  พิธีกรรมต่างๆ  ของชาวไทลื้อ 
บ้านห้วยโก๋นเป็นกล ไกทางวัฒนธรรมที่ถูก สร้าง-สื่อ-สืบทอด ผ่านกระบวนการหรือกลวิธีที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่
กับสถานการณ์ช่วงเวลา (สุรสิงห์สำรวม ฉิมพะเยาว์, 2526 : 2) และบริบททางความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มที่อยู่
ใกล้เคียงหรือกลุ่มที่เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำวันของกลุ่มชน การประกอบพิธีกรรม เป็นกระบวนการผลิต
ซ้ำและสร้างสำนึกทางชาติพันธุ์ นอกจากนี้ พิธีกรรมเป็นกลไกทางสังคมในการแสดงและสร้างความชอบธรรม
แก่ผู้ปกครอง อาทิเช่น พิธีเลี้ยงผีเมืองในรัฐจารีต หรือในระบบการปกครองแบบ “เมือง” พิธีกรรมของกลุ่ม
ชาติพันธุ์จะแบ่งออกเป็น 3 ประเภทตามความหมายและหน้าที่ของพิธีกรรม ได้แก่ พิธีกรรมเกี่ยวกับการผลิต
ทางการเกษตร พิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อทางศาสนา และพิธีกรรมการเปลี่ยนผ่านของชีวิต ( rite of 
passages) แต่บางกรณี ไม่สามารถแบ่งได้อย่างชัดเจนระหว่างประเภทแรกและประเภทที่สอง เนื่องจากการ
ผลิตทางการเกษตรและความเชื่อทางศาสนาโดยเฉพาะในเร่ืองการนับถือภูตผีนั้น มีความผูกพันกันในการ
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์เพ่ือให้การผลิตทางการเกษตรมีความอุคมสมบูรณ์ 
 ประเพณีสืบชะตา หรือสืบชาตา เป็นเป็นหนึ่งในพิธีกรรมที่มีความสำคัญของชาวเมืองเงิน แขวงไชยะ
บุรีที่นิยมทำในโอกาสต่าง ๆ เพ่ือต่อดวงชะตาหรือต่ออายุให้ยืนยาว มุ่งหวังมีชีวิตอยู่อย่างสุขสบายปราศจาก
โรคภัยไข้เจ็บ มีความเจริญรุ่งเรือง และเพ่ือความเป็นสิริมงคล (พระราชเขมากร,2557) พิธีสืบชะตาเป็นพิธี
ใหญ่ที่ต้องอาศัยคน และเครื่องประกอบพิธีจำนวนมากพิธีหนึ่งชาวบ้านอาจทำพิธีนี้โดยเฉพาะหรือจัดร่วมกับ
พิธีอ่ืน ๆ ก็ได้ และอาจจัดขึ้นเพ่ือสืบชะตาให้แก่คนทั้งฆราวาสหรือภิกษุ หรือหมู่บ้าน เมือง แม้กระทั่งยุ้งข้าว
หรือเหมืองฝายก็ได้ แต่ต้องจัดขึ้นเพ่ือสืบชะตาสิ่งหนึ่งสิ่งใดเพียงอย่างเดียว การสืบชะตาแต่ละสิ่งอาจมี
พิธีกรรมที่แตกต่างกันออกไปบ้าง ซึ่งประเพณีการสืบชะตาแสดงให้เห็นถึงการผสมผสานกันระหว่างความเชื่อ
ในศาสนาพุทธ ฮินดู หรือพราหมณ์ และเรื่องผีสางเทวดา (ประชัน  รักพงษ์,2540) ตามตำนานที่มาของความ
เชื่อเรื่องการสืบชะตา ปรากฏในคัมภีร์สืบชะตาที่กล่าวถึง พระสารีบุตรเถระ อัครสาวกของพระพุทธเจ้า และมี
สามเณรองค์หนึ่งชื่อ ติสสะ อายุ 7 ปี มาบวชเรียนกับท่านเป็นเวลาหนึ่งปี วันหนึ่งพระสารีบุตรสังเกตเห็น
ลักษณะของสามเณรว่าจะมีอายุได้อีก 7 วันเท่านั้น ตามตำราหมอดูและตำราดูลักษณะ ท่านจึงเรียกสามเณร
มาบอกความจริง และให้กลับไปร่ำลาพ่อแม่ และญาติ สามเณรเศร้าโศกเสียใจมาก และเดินทางกลับบ้านด้วย
ดวงหน้าที่หม่นหมอง ระหว่างทางไปพบปลาน้อยใหญ่ในสระน้ำที่กำลังแห้งเขิน และได้โปรดสัตว์ คือ ปลา
เหล่านั้นให้พ้นจากความตาย โดยช้อนปลาทั้งหมดไปไว้ในบาตรของตน และนำไปปล่อยที่แม่น้ำใหญ่ ระหว่าง
ทางพบเก้งถูกบ่วงของนายพราน สามเณรก็ปล่อยเก้งอีกเมื่อเดินทางถึงบ้านจึงบอกเรื่องที่ตนจะตายแก่พ่อแม่ 
ทุกคนต่างสงสารสามเณรยิ่งนัก และได้เพียงแต่คอยเวลาที่สามเณรจะมรณภาพ แต่จนล่วงกำหนดไป 7 วัน 
สามเณรก็ยังไม่ตาย และกลับมีผิวพรรณผ่องใสยิ่งขึ้น พ่อจึงให้สามเณรกลับไปหาพระสารีบุตร ซึ่งท่าน
ประหลาดใจถึงกับจะเผาตำราทิ้ง สามเณรจึงกราบเรียนเรื่องการโปรดสัตว์ทั้งปลา และเก้ง การกระทำเพ่ือยืด
ชีวิตสัตว์เหล่านั้นจึงเป็นบุญกรรมที่เป็นพลังให้พ้นจากความตายได้ ด้วยตำนานนี้เองทำให้คนเมืองเงิน แขวงไช
ยะบุรี จึงนิยมการสืบชะตา 

ด้วยเหตุผลความเป็นมาและความสำคัญดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาองค์ความรู้และการ
จัดการข้อมูลของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาวเนื่องจากประเพณีสืบชะตาของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี มีความสำคัญต่อวิถีชีวิตของ
ชาวไทลื้อ เมืองเงินเป็นอย่างยิ่ง 
 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
2) เพ่ือศึกษาบทสวดพุทธมนต์ที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
3) เพ่ือวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้กําหนดระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย โดยการใช้กระบวนวิธีการเป็นวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) และและเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) อันประกอบไป ด้วยกระบวนการ
ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ หนังสือ และกระบวนการสัมภาษณ์เจาะลึก โดยมีเหตุผลประการ
สําคัญของการนําระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัยดังกล่าวข้างต้น มาใช้ในการดําเนินกระบวนการทาง
วิจัยอันมีสาระสําคัญโดยสรุปดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อมูลขั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) ได้แก่การสัมภาษณ์ผู้นำทางศาสนา ผู้นำท้องถิ่น ผู้นำภูมิปัญญา
ท้องถิ่น นักวิชาการ  ผู้นำชาติพันธ์ไทลื้อ เกี่ยวกับประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีข้ันตอนตังต่อไปนี้ 
  1. กำหนดประเด็นคำถามการวิจัย 
  2. กำหนดเป้าหมายของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ 
  3. การรวบรวมข้อมูล 
  4. แยกข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
  5. วิเคราะห์ตามประเด็น 
 2. ข้อมูลขั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ได้แก่ หนังสือเอกสารวิชาการรายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ 
สารนิพนธ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (อินเทอร์เน็ต) มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1. กำหนดหัวข้อที่จะศึกษาข้อมูลเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติความคุณค่าของประเพณีสืบชะตาของ
ชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบลูี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  2. จดบันทึกรวบรวมข้อมูล 
  3. สรุปเนื้อหาและแยกเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ 
 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
 ผู้วิจัยได้กําหนดกลุ่มเป้าหมาย/ผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัยจาก ผู้นำทางศาสนา ผู้นำท้องถิ่น/ผู้นำทางภูมิ
ปัญญา ปราชณ์ชาวบ้าน ผู้นำชาติพันธุ์ไทลื้อ และมีจำนวนกลุ่มเป้าหมายที่ตอบคำถามการวิจัย 20 รูป/คน ทั้งนี้
เพ่ือให้ทราบถึงแนวความคิดเป็นมา คุณค่าของประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว รวมทั้งทรรศนะทางด้านต่างๆ ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงอันเป็น
การเลือกตัวอย่างที่ผู้วิจัยได้ดําเนินการพิจารณาเลือกตัวอย่างด้วยตนเอง เพ่ือที่จะได้นําข้อมูลที่ได้รับจากกระบวน
วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเอกสารและการสัมภาษณ์ดังกล่าวมาดําเนินการประมวลผลข้อมูลอันนําไปสู่ข้อค้นพบต่อไป
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 จารีตประเพณี ในพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ได้สะท้อนถึงโลกทัศน์และประวัติความเป็นมาของกลุ่ม
ชน นั้น ๆ ซึ่งสมารถเชื่อม โยงกับการใช้ผ้าทอและเครื่องแต่งกายในพิธีกรรม  พิธีกรรมต่างๆ  ของชาวไทลื้อ 
บ้านห้วยโก๋นเป็นกล ไกทางวัฒนธรรมที่ถูก สร้าง-สื่อ-สืบทอด ผ่านกระบวนการหรือกลวิธีที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่
กับสถานการณ์ช่วงเวลา (สุรสิงห์สำรวม ฉิมพะเยาว์, 2526 : 2) และบริบททางความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มที่อยู่
ใกล้เคียงหรือกลุ่มที่เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำวันของกลุ่มชน การประกอบพิธีกรรม เป็นกระบวนการผลิต
ซ้ำและสร้างสำนึกทางชาติพันธุ์ นอกจากนี้ พิธีกรรมเป็นกลไกทางสังคมในการแสดงและสร้างความชอบธรรม
แก่ผู้ปกครอง อาทิเช่น พิธีเลี้ยงผีเมืองในรัฐจารีต หรือในระบบการปกครองแบบ “เมือง” พิธีกรรมของกลุ่ม
ชาติพันธุ์จะแบ่งออกเป็น 3 ประเภทตามความหมายและหน้าที่ของพิธีกรรม ได้แก่ พิธีกรรมเกี่ยวกับการผลิต
ทางการเกษตร พิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อทางศาสนา และพิธีกรรมการเปลี่ยนผ่านของชีวิต ( rite of 
passages) แต่บางกรณี ไม่สามารถแบ่งได้อย่างชัดเจนระหว่างประเภทแรกและประเภทที่สอง เนื่องจากการ
ผลิตทางการเกษตรและความเชื่อทางศาสนาโดยเฉพาะในเร่ืองการนับถือภูตผีนั้น มีความผูกพันกันในการ
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์เพ่ือให้การผลิตทางการเกษตรมีความอุคมสมบูรณ์ 
 ประเพณีสืบชะตา หรือสืบชาตา เป็นเป็นหนึ่งในพิธีกรรมที่มีความสำคัญของชาวเมืองเงิน แขวงไชยะ
บุรีที่นิยมทำในโอกาสต่าง ๆ เพ่ือต่อดวงชะตาหรือต่ออายุให้ยืนยาว มุ่งหวังมีชีวิตอยู่อย่างสุขสบายปราศจาก
โรคภัยไข้เจ็บ มีความเจริญรุ่งเรือง และเพ่ือความเป็นสิริมงคล (พระราชเขมากร,2557) พิธีสืบชะตาเป็นพิธี
ใหญ่ที่ต้องอาศัยคน และเครื่องประกอบพิธีจำนวนมากพิธีหนึ่งชาวบ้านอาจทำพิธีนี้โดยเฉพาะหรือจัดร่วมกับ
พิธีอ่ืน ๆ ก็ได้ และอาจจัดขึ้นเพ่ือสืบชะตาให้แก่คนทั้งฆราวาสหรือภิกษุ หรือหมู่บ้าน เมือง แม้กระทั่งยุ้งข้าว
หรือเหมืองฝายก็ได้ แต่ต้องจัดขึ้นเพ่ือสืบชะตาสิ่งหนึ่งสิ่งใดเพียงอย่างเดียว การสืบชะตาแต่ละสิ่งอาจมี
พิธีกรรมที่แตกต่างกันออกไปบ้าง ซึ่งประเพณีการสืบชะตาแสดงให้เห็นถึงการผสมผสานกันระหว่างความเชื่อ
ในศาสนาพุทธ ฮินดู หรือพราหมณ์ และเรื่องผีสางเทวดา (ประชัน  รักพงษ์,2540) ตามตำนานที่มาของความ
เชื่อเรื่องการสืบชะตา ปรากฏในคัมภีร์สืบชะตาที่กล่าวถึง พระสารีบุตรเถระ อัครสาวกของพระพุทธเจ้า และมี
สามเณรองค์หนึ่งชื่อ ติสสะ อายุ 7 ปี มาบวชเรียนกับท่านเป็นเวลาหนึ่งปี วันหนึ่งพระสารีบุตรสังเกตเห็น
ลักษณะของสามเณรว่าจะมีอายุได้อีก 7 วันเท่านั้น ตามตำราหมอดูและตำราดูลักษณะ ท่านจึงเรียกสามเณร
มาบอกความจริง และให้กลับไปร่ำลาพ่อแม่ และญาติ สามเณรเศร้าโศกเสียใจมาก และเดินทางกลับบ้านด้วย
ดวงหน้าที่หม่นหมอง ระหว่างทางไปพบปลาน้อยใหญ่ในสระน้ำที่กำลังแห้งเขิน และได้โปรดสัตว์ คือ ปลา
เหล่านั้นให้พ้นจากความตาย โดยช้อนปลาทั้งหมดไปไว้ในบาตรของตน และนำไปปล่อยที่แม่น้ำใหญ่ ระหว่าง
ทางพบเก้งถูกบ่วงของนายพราน สามเณรก็ปล่อยเก้งอีกเมื่อเดินทางถึงบ้านจึงบอกเรื่องที่ตนจะตายแก่พ่อแม่ 
ทุกคนต่างสงสารสามเณรยิ่งนัก และได้เพียงแต่คอยเวลาที่สามเณรจะมรณภาพ แต่จนล่วงกำหนดไป 7 วัน 
สามเณรก็ยังไม่ตาย และกลับมีผิวพรรณผ่องใสยิ่งขึ้น พ่อจึงให้สามเณรกลับไปหาพระสารีบุตร ซึ่งท่าน
ประหลาดใจถึงกับจะเผาตำราทิ้ง สามเณรจึงกราบเรียนเรื่องการโปรดสัตว์ทั้งปลา และเก้ง การกระทำเพ่ือยืด
ชีวิตสัตว์เหล่านั้นจึงเป็นบุญกรรมที่เป็นพลังให้พ้นจากความตายได้ ด้วยตำนานนี้เองทำให้คนเมืองเงิน แขวงไช
ยะบุรี จึงนิยมการสืบชะตา 

ด้วยเหตุผลความเป็นมาและความสำคัญดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาองค์ความรู้และการ
จัดการข้อมูลของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาวเนื่องจากประเพณีสืบชะตาของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี มีความสำคัญต่อวิถีชีวิตของ
ชาวไทลื้อ เมืองเงินเป็นอย่างยิ่ง 
 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
2) เพ่ือศึกษาบทสวดพุทธมนต์ที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
3) เพ่ือวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้กําหนดระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย โดยการใช้กระบวนวิธีการเป็นวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) และและเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) อันประกอบไป ด้วยกระบวนการ
ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ หนังสือ และกระบวนการสัมภาษณ์เจาะลึก โดยมีเหตุผลประการ
สําคัญของการนําระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัยดังกล่าวข้างต้น มาใช้ในการดําเนินกระบวนการทาง
วิจัยอันมีสาระสําคัญโดยสรุปดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อมูลขั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) ได้แก่การสัมภาษณ์ผู้นำทางศาสนา ผู้นำท้องถิ่น ผู้นำภูมิปัญญา
ท้องถิ่น นักวิชาการ  ผู้นำชาติพันธ์ไทลื้อ เกี่ยวกับประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีข้ันตอนตังต่อไปนี้ 
  1. กำหนดประเด็นคำถามการวิจัย 
  2. กำหนดเป้าหมายของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ 
  3. การรวบรวมข้อมูล 
  4. แยกข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
  5. วิเคราะห์ตามประเด็น 
 2. ข้อมูลขั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ได้แก่ หนังสือเอกสารวิชาการรายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ 
สารนิพนธ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (อินเทอร์เน็ต) มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1. กำหนดหัวข้อที่จะศึกษาข้อมูลเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติความคุณค่าของประเพณีสืบชะตาของ
ชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบลูี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  2. จดบันทึกรวบรวมข้อมูล 
  3. สรุปเนื้อหาและแยกเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ 
 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
 ผู้วิจัยได้กําหนดกลุ่มเป้าหมาย/ผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัยจาก ผู้นำทางศาสนา ผู้นำท้องถิ่น/ผู้นำทางภูมิ
ปัญญา ปราชณ์ชาวบ้าน ผู้นำชาติพันธุ์ไทลื้อ และมีจำนวนกลุ่มเป้าหมายที่ตอบคำถามการวิจัย 20 รูป/คน ทั้งนี้
เพ่ือให้ทราบถึงแนวความคิดเป็นมา คุณค่าของประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว รวมทั้งทรรศนะทางด้านต่างๆ ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงอันเป็น
การเลือกตัวอย่างที่ผู้วิจัยได้ดําเนินการพิจารณาเลือกตัวอย่างด้วยตนเอง เพ่ือที่จะได้นําข้อมูลที่ได้รับจากกระบวน
วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเอกสารและการสัมภาษณ์ดังกล่าวมาดําเนินการประมวลผลข้อมูลอันนําไปสู่ข้อค้นพบต่อไป
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โดยใน  ส่วนของการกําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง สําหรับกระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) และและเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) ครั้งนี้ ได้กําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างสําหรับการ
สัมภาษณ์เจาะลึกจากการคัดเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง โดยแบบเฉพาะเจาะจง ทั้งนี้ได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
   1) กลุ่มพระสงฆ ์     5 รูป 
   2) กลุ่มผู้ปกครองหมู่บ้าน   5 คน 
   3) กลุ่มผู้สูงอายุ    5 คน 
   4) กลุ่มผู้นำทางธรรมชาติ    5 คน 

รวมทั้งหมด 20 รูป/คน โดยผู้วิจัยได้กําหนดหลักเกณฑ์ในการพิจารณาคัดเลือก  กลุ่มตัวอย่าง
สําหรับนํามาใช้ในกระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเอกสารและการสัมภาษณ์ ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกอันมี
หลักเกณฑ์ประการสําคัญในการพิจารณาคัดเลือก กลุ่มตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

1. มีคุณลักษณะเป็นบุคคลที่มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา คุณค่าของ
ประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2. มีคุณลักษณะเป็นบุคคลที่มีการแสดงตนหรือมีการปฎิสัมพันธ์กับภาคประชาสังคมโดยทั่วไป อัน
เป็นบุคคลที่ภาคประชาสังคมโดยทั่วไปให้การยอมรับในการแสดงบทบาททางด้านต่าง ๆ ที่ เกี่ยวกับ
กระบวนการในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

3. มีคุณลักษณะในการเป็นผู้นําทางความคิดโดยเป็นบุคคลที่มีความสามารถหรือคุณลักษณะใน
การโน้มน้าวหรือชักจูงให้บุคคลอ่ืนๆ ที่มีความหลากหลายในมิติ ต่าง ๆ มีความคิดเห็นหรือทรรศนะที่คล้อย
ตามการโน้มน้าวหรือชักจูงของตน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องเกี่ยวกับความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ
กระบวนการในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน รวมทั้งเป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะที่สามารถเป็น
ตัวกลางในการเชื่อมโยงทางความคิดระหว่างกลุ่มคนในสังคมกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งกับกลุ่มคนในสังคมกลุ่มอ่ืนๆ 
รวมถึงการเชื่อมโยงทางความคิดระหว่างกลุ่มคนในทุกภาคส่วนของสังคมด้วย 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้กําหนดกระบวนการและขั้นตอนในการดําเนินกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย อันมี
สาระสําคัญโดยสรุปดังต่อไปนี้ 
 1. ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมา บท
สวดพุทธมนต์ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมา บทสวด
พุทธมนต์ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 3. สัมภาษณ์ผู้มีส่วน ร่วมในการวิจัยหรือผู้ให้สัมภาษณ์อันประกอบไปด้วย ผู้นำทางศาสนา ผู้นำ
ท้องถิ่น ผู้นำภูมิปัญญาท้องถิ่น  ผู้นำชาติพันธุ์ไทลื้อ ตลอดจนบุคคลที่มีส่วนสําคัญซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับ
ประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 4. สังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยดูพฤติกรรมการแต่งกาย ภาษา และวัฒนธรรมของผู้ให้สัมภาษณ์แล
ผู้เข้าร่วมการจัดกิจกรรมสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  โดยวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง โดยศึกษาผ่านทาง ประวัติความเป็นมา บทสวดพุทธมนต์ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณี
สืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ มีการจดบันทึกและบันทึกเสียง จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มา
จัดพิมพ์บันทึกข้อความ นำข้อความที่ได้มาจำแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียงเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบกับ
บริบท (Context) แล้วสังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

 
ผลการวิจัย 

ประวัติความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 จากการวิจัยพบว่า ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  
มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่ออยู่สองประการคือ ประการแรกมีพระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของประเพณีสืบชะตา 
ด้วยความเชื่อเรื่องของการต่ออายุ จากวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาถูกถ่ายทอดผ่านประเพณีและความเชื่อ 
ซึ่งมีเรื่องของทารกชะตาขาด สามารถต่ออายุได้ ความเชื่อการต่อชีวิตด้วยการให้ช่วยเหลือชีวิตเป็นทานของ 
สามเณรติสสะ เป็นเรื่องราวผ่านทางวรรณกรรมมีศาสนาเป็นแกนกลางของความเชื่อ ประการที่สองเป็นความ
เชื่อที่เกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล กล่าวคือ ประเพณีสืบชะตาเป็นความเชื่อของบุคคลที่เชื่อในเรื่องของเวทย์มนต์ 
คาถา ฤกษ์ยาม ด้วยชะตา หรือโหราศาสตร์ ที่หากประกอบทำพิธีสืบชะตาแล้วจะปัดเป่าอันตรายทั้งหลาย ให้
ออกจากตัวได้หายจากความเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ ซึ่งประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี จะ
กระทำก่อต่อเมื่อบุคคลในครอบครัวมักจะเจ็บป่วยอยู่เสมอ หรือไม่สบายกาย ไม่สบายใจ จึงจะประกอบพิธีสืบ
ชะตาให้คนในครอบครัวได้หายจากการเจ็บไข้ได้ป่วยดังกล่าว (คำแดง  กมมะดำ,2535 : 2)  
 บทสวดพุทธมนต์ที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 จาการวิจัยพบว่า ได้ว่าบทสวดพุทธมนต์เป็นสิ่งที่ทำให้เกิดศรัทธาความเชื่อในเรื่องของอานุภาพบำบัด
ทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัยอันตราย สิ่งชั่วและฝันร้าย ปัดเป่าสิ่งที่เป็น
อวมงคล ดาวนักษัตรที่เลวร้าย ป้องกันโจรภัย อัคคีภัย อสรพิษร้าย อมนุษย์ ภูตผี ยักษ์ นาค คนธรรพ์ และ
เทวดาที่เลวร้าย คุ้มครองรักษา ให้ปราศจากทุกข์โศก ไร้โรคภัยปราศจากอันตรายทุกประการ ปลอดภัยไม่มี
เวร ไม่เดือดร้อนนอนหลับสบาย ไม่ฝันเห็นสิ่งเลวร้าย นอกจากนี้บทสวดพุทธมนต์บทต่างๆ ยังมีความมุ่งหมาย
เพ่ือให้เกิดผลต่างๆ ในด้านที่ดีงาม รุ่งเรือง ขจัดซึ่งอุปสรรค เภทภัย อันตราย บาปเคราะห์ทั้งมวลดังจะเห็นได้
จากบทชัดตำนานที่เป็นการป้องกันภัยทั้งป่วง ทั้งจากมนุษย์ อมนุษย์ สัตว์ โรคต่าง ๆ และอุปัทวะทั้งหลาย 
มงคลสูตร สวดเพ่ือการขจัดซึ่งเคราะห์อันเกิดจากบาปทั้งปวง รัตนสูตร เป็นการสวดเพ่ือขจัดพิบัติภัยทั้งจาก 
ทุพภิกขภัย อมนุษยภัย และพยาธิภัย กรณีเมตตสูตร เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครองภัยอันตรายจากอมนุษย์และ
ภูตผีปีศาจทั้งปวง ขันธปริตต์ สวดเพ่ือคุ้มครองจากงูและสัตว์มีพิษต่าง ๆ ธชัคคปริตต์เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครอง
จากภัยและให้รอดพันภัยจากยักษ์และโจร รวมทั้งการพลาดพลั้งตกจากที่สูง อาฏานาฏิปริตต์ ก็มีคุณคุ้มครอง
และขจัดอันตรายทั้งจากโรคภัย ภูต คนธรรพ์ เทวดา นาค ยักษ์ ท้าวโลกบาลทั้ง 4 และเทวดาทั้งหลายล้วนให้
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โดยใน  ส่วนของการกําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง สําหรับกระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) และและเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) ครั้งนี้ ได้กําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างสําหรับการ
สัมภาษณ์เจาะลึกจากการคัดเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง โดยแบบเฉพาะเจาะจง ทั้งนี้ได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
   1) กลุ่มพระสงฆ ์     5 รูป 
   2) กลุ่มผู้ปกครองหมู่บ้าน   5 คน 
   3) กลุ่มผู้สูงอายุ    5 คน 
   4) กลุ่มผู้นำทางธรรมชาติ    5 คน 

รวมทั้งหมด 20 รูป/คน โดยผู้วิจัยได้กําหนดหลักเกณฑ์ในการพิจารณาคัดเลือก  กลุ่มตัวอย่าง
สําหรับนํามาใช้ในกระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเอกสารและการสัมภาษณ์ ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกอันมี
หลักเกณฑ์ประการสําคัญในการพิจารณาคัดเลือก กลุ่มตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

1. มีคุณลักษณะเป็นบุคคลที่มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา คุณค่าของ
ประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2. มีคุณลักษณะเป็นบุคคลที่มีการแสดงตนหรือมีการปฎิสัมพันธ์กับภาคประชาสังคมโดยทั่วไป อัน
เป็นบุคคลที่ภาคประชาสังคมโดยทั่วไปให้การยอมรับในการแสดงบทบาททางด้านต่าง ๆ ที่ เกี่ยวกับ
กระบวนการในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

3. มีคุณลักษณะในการเป็นผู้นําทางความคิดโดยเป็นบุคคลที่มีความสามารถหรือคุณลักษณะใน
การโน้มน้าวหรือชักจูงให้บุคคลอ่ืนๆ ที่มีความหลากหลายในมิติ ต่าง ๆ มีความคิดเห็นหรือทรรศนะที่คล้อย
ตามการโน้มน้าวหรือชักจูงของตน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องเกี่ยวกับความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ
กระบวนการในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน รวมทั้งเป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะที่สามารถเป็น
ตัวกลางในการเชื่อมโยงทางความคิดระหว่างกลุ่มคนในสังคมกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งกับกลุ่มคนในสังคมกลุ่มอ่ืนๆ 
รวมถึงการเชื่อมโยงทางความคิดระหว่างกลุ่มคนในทุกภาคส่วนของสังคมด้วย 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้กําหนดกระบวนการและขั้นตอนในการดําเนินกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย อันมี
สาระสําคัญโดยสรุปดังต่อไปนี้ 
 1. ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมา บท
สวดพุทธมนต์ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมา บทสวด
พุทธมนต์ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 3. สัมภาษณ์ผู้มีส่วน ร่วมในการวิจัยหรือผู้ให้สัมภาษณ์อันประกอบไปด้วย ผู้นำทางศาสนา ผู้นำ
ท้องถิ่น ผู้นำภูมิปัญญาท้องถิ่น  ผู้นำชาติพันธุ์ไทลื้อ ตลอดจนบุคคลที่มีส่วนสําคัญซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับ
ประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 4. สังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยดูพฤติกรรมการแต่งกาย ภาษา และวัฒนธรรมของผู้ให้สัมภาษณ์แล
ผู้เข้าร่วมการจัดกิจกรรมสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  โดยวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง โดยศึกษาผ่านทาง ประวัติความเป็นมา บทสวดพุทธมนต์ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณี
สืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ มีการจดบันทึกและบันทึกเสียง จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มา
จัดพิมพ์บันทึกข้อความ นำข้อความที่ได้มาจำแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียงเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยโดยใช้เทคนิคการวิ เคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบกับ
บริบท (Context) แล้วสังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

 
ผลการวิจัย 

ประวัติความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 จากการวิจัยพบว่า ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  
มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่ออยู่สองประการคือ ประการแรกมีพระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของประเพณีสืบชะตา 
ด้วยความเชื่อเรื่องของการต่ออายุ จากวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาถูกถ่ายทอดผ่านประเพณีและความเชื่อ 
ซึ่งมีเรื่องของทารกชะตาขาด สามารถต่ออายุได้ ความเชื่อการต่อชีวิตด้วยการให้ช่วยเหลือชีวิตเป็นทานของ 
สามเณรติสสะ เป็นเรื่องราวผ่านทางวรรณกรรมมีศาสนาเป็นแกนกลางของความเชื่อ ประการที่สองเป็นความ
เชื่อที่เกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล กล่าวคือ ประเพณีสืบชะตาเป็นความเชื่อของบุคคลที่เชื่อในเรื่องของเวทย์มนต์ 
คาถา ฤกษ์ยาม ด้วยชะตา หรือโหราศาสตร์ ที่หากประกอบทำพิธีสืบชะตาแล้วจะปัดเป่าอันตรายทั้งหลาย ให้
ออกจากตัวได้หายจากความเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ ซึ่งประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี จะ
กระทำก่อต่อเมื่อบุคคลในครอบครัวมักจะเจ็บป่วยอยู่เสมอ หรือไม่สบายกาย ไม่สบายใจ จึงจะประกอบพิธีสืบ
ชะตาให้คนในครอบครัวได้หายจากการเจ็บไข้ได้ป่วยดังกล่าว (คำแดง  กมมะดำ,2535 : 2)  
 บทสวดพุทธมนต์ที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 จาการวิจัยพบว่า ได้ว่าบทสวดพุทธมนต์เป็นสิ่งที่ทำให้เกิดศรัทธาความเชื่อในเรื่องของอานุภาพบำบัด
ทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัยอันตราย สิ่งชั่วและฝันร้าย ปัดเป่าสิ่งที่เป็น
อวมงคล ดาวนักษัตรที่เลวร้าย ป้องกันโจรภัย อัคคีภัย อสรพิษร้าย อมนุษย์ ภูตผี ยักษ์ นาค คนธรรพ์ และ
เทวดาที่เลวร้าย คุ้มครองรักษา ให้ปราศจากทุกข์โศก ไร้โรคภัยปราศจากอันตรายทุกประการ ปลอดภัยไม่มี
เวร ไม่เดือดร้อนนอนหลับสบาย ไม่ฝันเห็นสิ่งเลวร้าย นอกจากนี้บทสวดพุทธมนต์บทต่างๆ ยังมีความมุ่งหมาย
เพ่ือให้เกิดผลต่างๆ ในด้านที่ดีงาม รุ่งเรือง ขจัดซึ่งอุปสรรค เภทภัย อันตราย บาปเคราะห์ทั้งมวลดังจะเห็นได้
จากบทชัดตำนานที่เป็นการป้องกันภัยทั้งป่วง ทั้งจากมนุษย์ อมนุษย์ สัตว์ โรคต่าง ๆ และอุปัทวะทั้งหลาย 
มงคลสูตร สวดเพ่ือการขจัดซึ่งเคราะห์อันเกิดจากบาปทั้งปวง รัตนสูตร เป็นการสวดเพ่ือขจัดพิบัติภัยทั้งจาก 
ทุพภิกขภัย อมนุษยภัย และพยาธิภัย กรณีเมตตสูตร เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครองภัยอันตรายจากอมนุษย์และ
ภูตผีปีศาจทั้งปวง ขันธปริตต์ สวดเพ่ือคุ้มครองจากงูและสัตว์มีพิษต่าง ๆ ธชัคคปริตต์เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครอง
จากภัยและให้รอดพันภัยจากยักษ์และโจร รวมทั้งการพลาดพลั้งตกจากที่สูง อาฏานาฏิปริตต์ ก็มีคุณคุ้มครอง
และขจัดอันตรายทั้งจากโรคภัย ภูต คนธรรพ์ เทวดา นาค ยักษ์ ท้าวโลกบาลทั้ง 4 และเทวดาทั้งหลายล้วนให้



58    Journal of Thammawat Vol.4 No.2 (July - December 2023)

ความคุ้มครองด้วยอานุภาพแห่งพุทธรัตนะ และ ชยปริตต์ ก็คือมหามงคลคาถาที่ทำให้ เกิดชัยชนะต่ออุปสรรค
ทั้งปวง 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

จากการวิจัยพบว่า หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว นั้นถูกสอดแทรกเข้าไปในคัมภีร์ธรรมที่นำไปเทศน์ประกอบพิธีสืบ
ชะตาเป็นหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาที่ นำมาถ่ายทอดและสร้างศรัทธาความเชื่อให้แก่พุทธศาสนิกชน ซึ่ง
มีหลักธรรมใหญ่อยู่ 2 หลักธรรมได้แก่ หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 จะปรากฏหลักธรรมเอาไว้
สอนพุทธศาสนิกชนเอาไว้เช่น การรักษาศีลของตนให้บริสุทธิ์เว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน การฝึกสมาธิ เช่น
การฟังธรรมนั้นก็เปรียบเสมือนการได้ฝึกอบรมจิตใจของตนเอง คือการน้อมใจไปตามกระแสของพระธรรมเทศ
นี่พระสงฆ์แสดงนั้นเพ่ือเป็นการฝึกสมาธิและชำระจิตใจของตนให้ปราศจากมลทินคิดอาฆาตและไม่คิดทำในสิ่ง
ที่ชั่วผิดจากศีลธรรม การเจริญปัญญา คือเมื่อฟังพระธรรมเทศนาแล้วนำหลังธรรมเหล่านั้นมาพินิจพิจารณานำ
หลักธรรมเหล่านั้นมาปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความแจ่มแจ้งรู้ซึ้งตามกระแสแห่งธรรมนั้นยิ่งๆขึ้นไปตราบจนบรรลุ
จุดหมายสูงสุด  เรื่องราวของธรรมนั้นเพ่ือให้ผู้สดับรับฟังได้เกิดกำลังใจและความเชื่อว่าหากเจ็บไข้ได้ป่วย
เกิดขึ้นจะมีปาฏิหาริย์ให้โรคภัยไข้เจ็บที่เกิดขึ้นหายได้ ด้วยความเข้าใจในระดับความเชื่อของชาวบ้านที่ต่างกัน 
จึงเป็นกุศโลบายทางพระพุทธศาสนาที่จะให้คนเข้าถึงศาสนาก่อนที่จะเข้าใจแก่นแท้ต้องใช้เรื่องของปาฏิหาริย์
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ และสร้างขวัญกำลังใจให้เกิดความเชื่อม่ันที่อยากมีชีวิตที่จะอยู่ต่อสร้างสิ่งดีๆ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัย หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบู ลี
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้สรุปวิเคราะห์เป็นการอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 
 ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อ
อยู่สองประการคือ ประการแรกมีพระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของประเพณีสืบชะตา ด้วยความเชื่อเร่ืองของ
การต่ออายุ ถูกถ่ายทอดผ่านประเพณีและความเชื่อ (ขจัดภัย  บุรุษพัฒน์,2537 : 53) ซึ่งมีเรื่องของทารกชะตา
ขาด สามารถต่ออายุได้ ความเชื่อการต่อชีวิตด้วยการให้ช่วยเหลือชีวิตเป็นทานของ สามเณรติสสะ เป็น
เรื่องราวผ่านทางวรรณกรรมมีศาสนาเป็นแกนกลางของความเชื่อ ประการที่สองเป็นความเชื่อที่เกิดขึ้น
เฉพาะตัวบุคคล กล่าวคือ ประเพณีสืบชะตาเป็นความเชื่อของบุคคลที่เชื่อในเรื่องของเวทย์มนต์ คาถา ฤกษ์
ยาม ด้วยชะตา หรือโหราศาสตร์ ที่หากประกอบทำพิธีสืบชะตาแล้วจะปัดเป่าอันตรายทั้งหลาย ให้ออกจากตัว
ได้หายจากความเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ ซึ่งอาศัยบทสวดพุทธมนต์ที่มีอานุภาพบำบัดทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและ
ความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัยอันตราย ลางชั่วและฝันร้าย ปัดเป่าเสนียดจัญไร อุบาทว์บาปเคราะห์ 
สิ่งอวมงคล ดาวนักษัตรที่เลวร้าย ป้องกันโจรภัย อัคคีภัย อสรพิษร้าย อมนุษย์ ภูตผี ยักษ์ นาค คนธรรพ์ และ
เทวดาที่เลวร้าย คุ้มครองรักษา ให้ปราศจากทุกข์โศก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  พุ่มพวง อภิวงค์ ด้านคติ
ความเชื่อการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ เรื่อง “คติชนกับการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไทลื้อ บ้าน
ห้วยโก๋น อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดน่าน” ว่าคติชนประเภทต่างๆ ของชาวไทลื้อ ได้แก่ ตำนาน ความเชื่อ 
พิธีกรรม การแสดง การแต่งกายและหัตถกรรมพ้ืนบ้าน มีบทบาทสำคัญในการสร้าง อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์
ของชาวไทลื้อโดยทำหน้าที่เป็นกลไกในการสร้างสำนึกทางชาติพันธุ์ และสื่อสะท้อนความสัมพันธ์เชิงอำนาจ
ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ เนื่องจากชาวไทลื้อต้องอพยพย้ายถิ่นฐานมาดำรงชีวิตอยู่ท่ามกลางกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนๆ 
เช่น ขมุ ลัวะ รวมทั้งคน เมือง การสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์จึงเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับชาวไทลื้อที่ต้องการ

สร้างความมีตัวตน ต้องการสร้างความเหมือนในพวกของตนและความแตกต่างจากกลุ่มชนอ่ืนๆ ส่วนคติชน
ประเภทการแต่งกายของชาวไทลื้อพบว่า มีทั้งลักษณะของการสวมใส่ชุดไทลื้อแบบดั้งเดิม (แบบเมืองเงิน) และ
การแต่งกายในรูปแบบไทลื้อประยุกต์ ทั้งนี้เพราะชาวลัวะในพ้ืนที่นั้นหันมาสวม เครื่องแต่งกายแบบไทลื้อเมือง
เงิน ทำให้ชาวไทลื้อบางส่วนเลือกที่จะหลีกเลี่ยงการใช้ชุดแบบเดิมมานิยามเป็นลื้อและพยายามสร้างความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มของตนกับคนอ่ืนโดยออกแบบเครื่อง แต่งกายแบบใหม่ที่เรียกว่า “ชุดไทลื้อประยุกต์”  
มีการผสมผสานลวดลายที่มาจากคนเมือง ทั้งนี้สะท้อนให้เห็นว่าเครื่องแต่งกายสามารถนำมาใช้เป็นเครื่องมือ
ในการนำเสนอตัวตนและแสดง ความสัมพันธ์เชิงอำนาจนอกจากนี้ยังมีปัจจัยและบริบททางสังคมบางประการ
ที่สอดคล้องกันด้วยนั่นคือนโยบายระดับโรงเรียนที่พยายามเน้นการส่งเสริมวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
นโยบายในระดับตำบลและอำเภอ เช่น การกำหนดสินค้าผ้าทอไทลื้อเป็นสินค้า OTOP และการกำหนดให้
ชาวบ้านในแต่ละหมู่บ้าน แต่ละกลุ่มชาติพันธุ์เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ส่งผลต่อการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์
ของชาวไทลื้อในหลายลักษณะ ทั้งการยอมรับการปฏิเสธ การเลือกสรร และการหยิบยืมวัฒนธรรมของคนกลุ่ม
อ่ืนมาปรับใช้เป็นสัญลักษณ์ของกลุ่มของตน (พุ่มพวง อภิวงค์,2550) 
 นอกจากนี้บทสวดพุทธมนต์บทต่างๆ ยังมีความมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดผลต่างๆ ในด้านที่ดีงาม รุ่งเรือง 
ขจัดซึ่งอุปสรรค เภทภัย อันตราย บาปเคราะห์ทั้งมวลดังจะเห็นได้จากบทขัดตำนานที่เป็นการป้ องกันภัยทั้ง
ป่วง ทั้งจากมนุษย์ อมนุษย์ สัตว์ โรคต่าง ๆ และอุปัทวะทั้งหลาย มงคลสูตร สวดเพ่ือการขจัดซึ่งเคราะห์อัน
เกิดจากบาปทั้งปวง รัตนสูตร เป็นการสวดเพ่ือขจัดพิบัติภัยทั้งจาก ทุพภิกขภัย อมนุษยภัย และพยาธิภัย  
กรณีเมตตสูตร เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครองภัยอันตรายจากอมนุษย์และภูตผีปีศาจทั้งปวง ขันธปริตต์ สวดเพ่ือ
คุ้มครองจากงูและสัตว์มีพิษต่าง ๆ ธชัคคปริตต์เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครองจากภัยและให้รอดพันภัยจากยักษ์และ
โจร รวมทั้งการพลาดพลั้งตกจากที่สูง อาฏานาฏิยปริตต์ ก็มีคุณคุ้มครองและขจัดอันตรายทั้งจากโรคภัย  
ภูต คนธรรพ์ เทวดา นาค ยักษ์ ท้าวโลกบาลทั้ง 4 และเทวดาทั้งหลายล้วนให้ความคุ้มครองด้วยอานุภาพแห่ง
พุทธรัตนะ และ ชยปริตต์ ก็คือมหามงคลคาถาท่ีทำให้เกิดชัยชนะต่ออุปสรรคท้ังปวง (ธนิด อยู่โพธิ์,2547 : 35) 
 คัมภีร์ธรรมต่าง ๆ ที่ใช้เทศน์ประกอบหลังการสูตรสืบชะตานั้น มีลักษณะเด่นที่สำคัญร่วมกันที่เด่นชัด
ก็คือ เป็นเรื่องของซาดกพ้ืนบ้าน หรืออดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่เกี่ยวพันกับการทำให้เกิดสิริมงคล การมีอาย
มั่นยืนยาว การพันจากโรคาพยาธิ การฟ้ืนคืนจากความตาย การพันจากเวรกรรมและบาปเคราะห์ทั้งมวล  
ซึ่งเกิดจากผลแห่งบุญหรือการประกอบกรรมดีและการยึดมั่นในธรรมซึ่งสอดรับกับวัตถุประสงค์ในการ
ประกอบพิธีสืบซะตาในเรื่องของคุ้มครองป้องกันชีวิต สืบต่อชีวิตให้ยาวนานออกไป และเป็นการทำให้เกิด
ความเจริญแก่ชีวิตด้วยอานุภาพของการฟังธรรมและการยึดมั่นในพระรัตนตรัยโดยธรรมเหล่านี้เทศน์เป็นภาษา
คำเมืองซึ่งง่ายแก่ความเข้าใจของชาวบ้าน การเทศน์ธรรมเหล่านี้จึงเป็นเสมือนการสอนหลักธรรมให้กับซาว
บ้านไปในเวลาเดียวกันด้วยสอดคล้องกับงานวิจัยของ กริช อินเต็ม ด้านความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเป็น
รากฐานของวิถีชีวิตในกลุ่มชาติพันธุ์ ที่ได้ศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนา
ล้านนาเรื่อง มหาวิบาก พบว่าวรรณกรรมพระพุทธศาสนาล้านนา เรื่องมหาวิบากหรือ ธรรมมหาวิบาก เป็น
วรรณกรรมท้องถิ่นทางพระพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นจากภูมิปัญญาของนักปราชญ์ ทางพระพุทธศาสนา มีการแต่ง
วรรณกรรมที่มุ่งเน้นด้านหลักธรรม ความเชื่อ และความศรัทธาในพระพุทธศาสนา โดยผสมผสานกับการ
ดำเนินชีวิตของคนในท้องถิ่นล้านนาที่มีความเกรงกลัวต่อบาปอกุศลต่างๆ เพราะพระพุทธศาสนาได้ซึมซับอยู่
ในวิถีชีวิตของสังคมล้านนามาเป็นระยะเวลาที่ยาวนาน และพระพุทธศาสนายังเป็นท่ียึดเหนี่ยวจิต ใจเป็นพ่ึง
ทางใจพุทธศาสนาจึงก่อกำเนิดความศรัทธาจนสร้างแรงบันดาลใจนำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
วรรณกรรมทางพุทธศาสนาอาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรม เรื่องมหาวิบากนี้ได้มีส่วนสำคัญในการถ่ายทอดหลักคำ
สอนและแนวทาง ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา (กริช อินเต็ม,2557) 
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ความคุ้มครองด้วยอานุภาพแห่งพุทธรัตนะ และ ชยปริตต์ ก็คือมหามงคลคาถาที่ทำให้ เกิดชัยชนะต่ออุปสรรค
ทั้งปวง 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

จากการวิจัยพบว่า หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว นั้นถูกสอดแทรกเข้าไปในคัมภีร์ธรรมที่นำไปเทศน์ประกอบพิธีสืบ
ชะตาเป็นหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาที่ นำมาถ่ายทอดและสร้างศรัทธาความเชื่อให้แก่พุทธศาสนิกชน ซึ่ง
มีหลักธรรมใหญ่อยู่ 2 หลักธรรมได้แก่ หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 จะปรากฏหลักธรรมเอาไว้
สอนพุทธศาสนิกชนเอาไว้เช่น การรักษาศีลของตนให้บริสุทธิ์เว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน การฝึกสมาธิ เช่น
การฟังธรรมนั้นก็เปรียบเสมือนการได้ฝึกอบรมจิตใจของตนเอง คือการน้อมใจไปตามกระแสของพระธรรมเทศ
นี่พระสงฆ์แสดงนั้นเพ่ือเป็นการฝึกสมาธิและชำระจิตใจของตนให้ปราศจากมลทินคิดอาฆาตและไม่คิดทำในสิ่ง
ที่ชั่วผิดจากศีลธรรม การเจริญปัญญา คือเมื่อฟังพระธรรมเทศนาแล้วนำหลังธรรมเหล่านั้นมาพินิจพิจารณานำ
หลักธรรมเหล่านั้นมาปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความแจ่มแจ้งรู้ซึ้งตามกระแสแห่งธรรมนั้นยิ่งๆขึ้นไปตราบจนบรรลุ
จุดหมายสูงสุด  เรื่องราวของธรรมนั้นเพ่ือให้ผู้สดับรับฟังได้เกิดกำลังใจและความเชื่อว่าหากเจ็บไข้ได้ป่วย
เกิดขึ้นจะมีปาฏิหาริย์ให้โรคภัยไข้เจ็บที่เกิดขึ้นหายได้ ด้วยความเข้าใจในระดับความเชื่อของชาวบ้านที่ต่างกัน 
จึงเป็นกุศโลบายทางพระพุทธศาสนาที่จะให้คนเข้าถึงศาสนาก่อนที่จะเข้าใจแก่นแท้ต้องใช้เรื่องของปาฏิหาริย์
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ และสร้างขวัญกำลังใจให้เกิดความเชื่อม่ันที่อยากมีชีวิตที่จะอยู่ต่อสร้างสิ่งดีๆ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัย หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบู ลี
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้สรุปวิเคราะห์เป็นการอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 
 ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อ
อยู่สองประการคือ ประการแรกมีพระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของประเพณีสืบชะตา ด้วยความเชื่อเร่ืองของ
การต่ออายุ ถูกถ่ายทอดผ่านประเพณีและความเชื่อ (ขจัดภัย  บุรุษพัฒน์,2537 : 53) ซึ่งมีเรื่องของทารกชะตา
ขาด สามารถต่ออายุได้ ความเชื่อการต่อชีวิตด้วยการให้ช่วยเหลือชีวิตเป็นทานของ สามเณรติสสะ เป็น
เรื่องราวผ่านทางวรรณกรรมมีศาสนาเป็นแกนกลางของความเชื่อ ประการที่สองเป็นความเชื่อที่เกิดขึ้น
เฉพาะตัวบุคคล กล่าวคือ ประเพณีสืบชะตาเป็นความเชื่อของบุคคลที่เชื่อในเรื่องของเวทย์มนต์ คาถา ฤกษ์
ยาม ด้วยชะตา หรือโหราศาสตร์ ที่หากประกอบทำพิธีสืบชะตาแล้วจะปัดเป่าอันตรายทั้งหลาย ให้ออกจากตัว
ได้หายจากความเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ ซึ่งอาศัยบทสวดพุทธมนต์ที่มีอานุภาพบำบัดทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและ
ความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัยอันตราย ลางชั่วและฝันร้าย ปัดเป่าเสนียดจัญไร อุบาทว์บาปเคราะห์ 
สิ่งอวมงคล ดาวนักษัตรที่เลวร้าย ป้องกันโจรภัย อัคคีภัย อสรพิษร้าย อมนุษย์ ภูตผี ยักษ์ นาค คนธรรพ์ และ
เทวดาที่เลวร้าย คุ้มครองรักษา ให้ปราศจากทุกข์โศก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  พุ่มพวง อภิวงค์ ด้านคติ
ความเชื่อการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ เรื่อง “คติชนกับการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไทลื้อ บ้าน
ห้วยโก๋น อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดน่าน” ว่าคติชนประเภทต่างๆ ของชาวไทลื้อ ได้แก่ ตำนาน ความเชื่อ 
พิธีกรรม การแสดง การแต่งกายและหัตถกรรมพ้ืนบ้าน มีบทบาทสำคัญในการสร้าง อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์
ของชาวไทลื้อโดยทำหน้าที่เป็นกลไกในการสร้างสำนึกทางชาติพันธุ์ และสื่อสะท้อนความสัมพันธ์เชิงอำนาจ
ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ เนื่องจากชาวไทลื้อต้องอพยพย้ายถิ่นฐานมาดำรงชีวิตอยู่ท่ามกลางกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนๆ 
เช่น ขมุ ลัวะ รวมทั้งคน เมือง การสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์จึงเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับชาวไทลื้อที่ต้องการ

สร้างความมีตัวตน ต้องการสร้างความเหมือนในพวกของตนและความแตกต่างจากกลุ่มชนอ่ืนๆ ส่วนคติชน
ประเภทการแต่งกายของชาวไทลื้อพบว่า มีทั้งลักษณะของการสวมใส่ชุดไทลื้อแบบดั้งเดิม (แบบเมืองเงิน) และ
การแต่งกายในรูปแบบไทลื้อประยุกต์ ทั้งนี้เพราะชาวลัวะในพ้ืนที่นั้นหันมาสวม เครื่องแต่งกายแบบไทลื้อเมือง
เงิน ทำให้ชาวไทลื้อบางส่วนเลือกที่จะหลีกเลี่ยงการใช้ชุดแบบเดิมมานิยามเป็นลื้อและพยายามสร้างความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มของตนกับคนอ่ืนโดยออกแบบเครื่อง แต่งกายแบบใหม่ที่เรียกว่า “ชุดไทลื้อประยุกต์”  
มีการผสมผสานลวดลายที่มาจากคนเมือง ทั้งนี้สะท้อนให้เห็นว่าเครื่องแต่งกายสามารถนำมาใช้เป็นเครื่องมือ
ในการนำเสนอตัวตนและแสดง ความสัมพันธ์เชิงอำนาจนอกจากนี้ยังมีปัจจัยและบริบททางสังคมบางประการ
ที่สอดคล้องกันด้วยนั่นคือนโยบายระดับโรงเรียนที่พยายามเน้นการส่งเสริมวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
นโยบายในระดับตำบลและอำเภอ เช่น การกำหนดสินค้าผ้าทอไทลื้อเป็นสินค้า OTOP และการกำหนดให้
ชาวบ้านในแต่ละหมู่บ้าน แต่ละกลุ่มชาติพันธุ์เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ส่งผลต่อการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์
ของชาวไทลื้อในหลายลักษณะ ทั้งการยอมรับการปฏิเสธ การเลือกสรร และการหยิบยืมวัฒนธรรมของคนกลุ่ม
อ่ืนมาปรับใช้เป็นสัญลักษณ์ของกลุ่มของตน (พุ่มพวง อภิวงค์,2550) 
 นอกจากนี้บทสวดพุทธมนต์บทต่างๆ ยังมีความมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดผลต่างๆ ในด้านที่ดีงาม รุ่งเรือง 
ขจัดซึ่งอุปสรรค เภทภัย อันตราย บาปเคราะห์ทั้งมวลดังจะเห็นได้จากบทขัดตำนานที่เป็นการป้ องกันภัยทั้ง
ป่วง ทั้งจากมนุษย์ อมนุษย์ สัตว์ โรคต่าง ๆ และอุปัทวะทั้งหลาย มงคลสูตร สวดเพ่ือการขจัดซึ่งเคราะห์อัน
เกิดจากบาปทั้งปวง รัตนสูตร เป็นการสวดเพ่ือขจัดพิบัติภัยทั้งจาก ทุพภิกขภัย อมนุษยภัย และพยาธิภัย  
กรณีเมตตสูตร เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครองภัยอันตรายจากอมนุษย์และภูตผีปีศาจทั้งปวง ขันธปริตต์ สวดเพ่ือ
คุ้มครองจากงูและสัตว์มีพิษต่าง ๆ ธชัคคปริตต์เป็นการสวดเพ่ือคุ้มครองจากภัยและให้รอดพันภัยจากยักษ์และ
โจร รวมทั้งการพลาดพลั้งตกจากที่สูง อาฏานาฏิยปริตต์ ก็มีคุณคุ้มครองและขจัดอันตรายทั้งจากโรคภัย  
ภูต คนธรรพ์ เทวดา นาค ยักษ์ ท้าวโลกบาลทั้ง 4 และเทวดาทั้งหลายล้วนให้ความคุ้มครองด้วยอานุภาพแห่ง
พุทธรัตนะ และ ชยปริตต์ ก็คือมหามงคลคาถาท่ีทำให้เกิดชัยชนะต่ออุปสรรคท้ังปวง (ธนิด อยู่โพธิ์,2547 : 35) 
 คัมภีร์ธรรมต่าง ๆ ที่ใช้เทศน์ประกอบหลังการสูตรสืบชะตานั้น มีลักษณะเด่นที่สำคัญร่วมกันที่เด่นชัด
ก็คือ เป็นเรื่องของซาดกพ้ืนบ้าน หรืออดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่เกี่ยวพันกับการทำให้เกิดสิริมงคล การมีอาย
มั่นยืนยาว การพันจากโรคาพยาธิ การฟ้ืนคืนจากความตาย การพันจากเวรกรรมและบาปเคราะห์ทั้งมวล  
ซึ่งเกิดจากผลแห่งบุญหรือการประกอบกรรมดีและการยึดมั่นในธรรมซึ่งสอดรับกับวัตถุประสงค์ในการ
ประกอบพิธีสืบซะตาในเรื่องของคุ้มครองป้องกันชีวิต สืบต่อชีวิตให้ยาวนานออกไป และเป็นการทำให้เกิด
ความเจริญแก่ชีวิตด้วยอานุภาพของการฟังธรรมและการยึดมั่นในพระรัตนตรัยโดยธรรมเหล่านี้เทศน์เป็นภาษา
คำเมืองซึ่งง่ายแก่ความเข้าใจของชาวบ้าน การเทศน์ธรรมเหล่านี้จึงเป็นเสมือนการสอนหลักธรรมให้กับซาว
บ้านไปในเวลาเดียวกันด้วยสอดคล้องกับงานวิจัยของ กริช อินเต็ม ด้านความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเป็น
รากฐานของวิถีชีวิตในกลุ่มชาติพันธุ์ ที่ได้ศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนา
ล้านนาเร่ือง มหาวิบาก พบว่าวรรณกรรมพระพุทธศาสนาล้านนา เร่ืองมหาวิบากหรือ ธรรมมหาวิบาก เป็น
วรรณกรรมท้องถิ่นทางพระพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นจากภูมิปัญญาของนักปราชญ์ ทางพระพุทธศาสนา มีการแต่ง
วรรณกรรมที่มุ่งเน้นด้านหลักธรรม ความเชื่อ และความศรัทธาในพระพุทธศาสนา โดยผสมผสานกับการ
ดำเนินชีวิตของคนในท้องถิ่นล้านนาที่มีความเกรงกลัวต่อบาปอกุศลต่างๆ เพราะพระพุทธศาสนาได้ซึมซับอยู่
ในวิถีชีวิตของสังคมล้านนามาเป็นระยะเวลาที่ยาวนาน และพระพุทธศาสนายังเป็นท่ียึดเหนี่ยวจิต ใจเป็นพ่ึง
ทางใจพุทธศาสนาจึงก่อกำเนิดความศรัทธาจนสร้างแรงบันดาลใจนำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
วรรณกรรมทางพุทธศาสนาอาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรม เรื่องมหาวิบากนี้ได้มีส่วนสำคัญในการถ่ายทอดหลักคำ
สอนและแนวทาง ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา (กริช อินเต็ม,2557) 
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หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตา นั้นถูกสอดแทรกเข้าไปในคัมภีร์ธรรมที่นำไปเทศน์ประกอบ
พิธีสืบชะตาเป็นหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาที่  นำมาถ่ายทอดและสร้างศรัทธาความเชื่อให้แก่
พุทธศาสนิกชน ซึ่งมีหลักธรรมใหญ่อยู่ 2 หลักธรรมได้แก่   หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 จะ
ปรากฏหลักธรรมเอาไว้สอนพุทธศาสนิกชนเอาไว้เช่น การรักษาศีลของตนให้บริสุทธิ์เว้นจากการเบียดเบียน
ผู้อ่ืน การฝึกสมาธิ เช่นการฟังธรรมนั้นก็เปรียบเสมือนการได้ฝึกอบรมจิตใจของตนเอง คือการน้อมใจไปตาม
กระแสของพระธรรมเทศนี่พระสงฆ์แสดงนั้นเพ่ือเป็นการฝึกสมาธิและชำระจิตใจของตนให้ปราศจากมลทินคิด
อาฆาตและไม่คิดทำในสิ่งที่ชั่วผิดจากศีลธรรม การเจริญปัญญา คือเมื่อฟังพระธรรมเทศนาแล้วนำหลังธรรม
เหล่านั้นมาพินิจพิจารณานำหลักธรรมเหล่านั้นมาปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความแจ่มแจ้งรู้ซึ้งตามกระแสแห่งธรรมนั้น
ยิ่งๆขึ้นไปตราบจนบรรลุจุดหมายสูงสุด  เรื่องราวของธรรมนั้นเพ่ือให้ผู้สดับรับฟังได้เกิดกำลังใจและความเชื่อ
ว่าหากเจ็บไข้ได้ป่วยเกิดขึ้นจะมีปาฏิหาริย์ให้โรคภัยไข้เจ็บที่เกิดขึ้นหายได้ ด้วยความเข้าใจในระดับความเชื่อ
ของชาวบ้านที่ต่างกัน จึงเป็นกุศโลบายทางพระพุทธศาสนาที่จะให้คนเข้าถึงศาสนาก่อนที่จะเข้าใจแก่นแท้ต้อง
ใช้เรื่องของปาฏิหาริย์เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ และสร้างขวัญกำลังใจให้เกิดความเชื่อมั่นที่อยากมีชีวิตที่จะอยู่
ต่อสร้างสิ่งดีๆ สอดคล้องกับ พระมหาดวงรัตน์ ฐิตรตโน (กิจประภานนท์) ด้านอิทธิพลของธรรมที่นำมาใช้
ประกอบในพิธีสืบชะตาของชาวไทลื้อเมืองเงิน ที่ได้ศึกษาเรื่องอิทธิพลของธรรมปทัฏฐกถาเรื่องอายุวัฒนกุมาร
ต่อประเพณีสืบชะตาของล้านนา พบว่า พิธีกรรมของชาวล้านนาได้รับอิทธิพลจากธรรมปทัฏฐกถาเร่ือง อา
ยุวัฒนกุมาร จากความเชื่อที่ว่าประกอบพิธีสืบชะตาโดยการอาราธนาพระสงฆ์มาสวดพระปริตร การประกอบ
พิธีกรรม และอาศัยพุทธานุภาพแห่งพระรัตนตรัย ตลอดจนการทำบุญกิริยาต่างๆ ในพิธีการสืบชะตาจะส่งผล
ให้เกิดความเป็นสิริมงคลเกื้อหนุนให้อายุยืนยาว มีความเจริญรุ่งเรืองในการดำเนินชีวิต ชาวล้านนาจึงนิยม
ประกอบพิธีกรรมมาจนถึงปัจจุบัน 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 ควรมีการส่งเสริมและอนุรักษ์ประเพณีให้มีการคงอยู่คู่กับชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการสร้างกระบวนการถ่ายทอดทั้งสองทางภายในและภายนอก 
ภายในได้แก่พระภิกษุสามเณรที่อยู่ภายในวัด ให้ได้ฝึกท่องบดสวดที่สำคัญในการประกอบพิธีและฝึกอ่านธรรม
ที่ใช้ในการเทศน์ประกอบพิธี พร้อมทั้งให้เข้าร่วมในการประกอบพิธีการดังกล่าวเพ่ือศึกษาเรียนรู้ขั้นตอน
กระบวนการ และความสำคัญของพิธีสืบชะตา ภายนอกได้แก่ชาวบ้านฝ่ายคฤหัสถ์ควรส่งเสริมให้เข้าร่วมใน
การทำพิธีสืบชะตา เพ่ือที่จะได้เรียนรู้ขั้นตอนกระบวนการ และเครื่องประกอบพิธี รวมถึงความสำคัญของการ
ประกอบพิธี ความศักดิ์สิทธิ์ ผลของการประกอบพิธี ให้ได้สืบทอดด้วยการลงมือปฏิบัติจริง โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
หรือปราชญ์ภูมิปัญญาได้เป็นผู้แนะนำและคอยให้คำปรึกษา ควบคู่ไปกับการถ่ายทอดประสบการณ์และองค์
ความรู้ที่มีอยู่ให้กับคนรุ่นต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป คณะผู้ศึกษาวิจัยเห็นว่าควรที่จะศึกษาในประเด็นที่น่าสนใจ 
ดังต่อไปนี้ 
 1) ผลการวิจัยนี้  สามารถนำไปต่อยอดงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้องกับประเพณี และพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา การสืบชะตาการก่อเกิดวัฒนธรรมของท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดการสืบทอดองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาอันเป็นมรดกสำคัญของชุมชน อันจะก่อให้เกิดเกิดความมั่งคง ยั่งยืนต่อไป 

 2) สามารถนำผลการวิจัยมาต่อยอดทางการศึกษา ด้านการสร้างคุณค่าประเพณีสืบชะตาตลอดจน
นำไปศึกษาเปรียบเทียบกับการรักษาและการคงอยู่ของวัฒนธรรมท้องถิ่นจังหวัดอ่ืนที่ได้รับการพัฒนาแล้ว  
เพ่ือเกิดกระบวนการและองค์ความรู้ใหม่ๆ 
 
องค์ความรู้ 
 จากการวิจัย หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบู ลี
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้องค์ความรู้ดังนี้ 

 ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อ
อยู่สองประการคือ ประการแรกมีพระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของประเพณีสืบชะตา ด้วยความเชื่อเรื่องของ
การต่ออายุ ถูกถ่ายทอดผ่านประเพณีและความเชื่อ ซึ่งมีเรื่องของทารกชะตาขาด สามารถต่ออายุได้ ความเชื่อ
การต่อชีวิตด้วยการให้ช่วยเหลือชีวิตเป็นทานของ สามเณรติสสะ เป็นเรื่องราวผ่านทางวรรณกรรมมีศาสนา
เป็นแกนกลางของความเชื่อ ประการที่สองเป็นความเชื่อที่เกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล กล่าวคือ ประเพณีสืบชะตา
เป็นความเชื่อของบุคคลที่เชื่อในเรื่องของเวทย์มนต์ คาถา ฤกษ์ยาม ด้วยชะตา หรือโหราศาสตร์ ที่หาก
ประกอบทำพิธีสืบชะตาแล้วจะปัดเป่าอันตรายทั้งหลาย ให้ออกจากตัวได้หายจากความเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ ซึ่ง
อาศัยบทสวดพุทธมนต์ที่มีอานุภาพบำบัดทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัย
อันตราย ลางชั่วและฝันร้าย ปัดเป่าเสนียดจัญไร อุบาทว์บาปเคราะห์ สิ่งอวมงคล ดาวนักษัตรที่เลวร้าย 
ป้องกันโจรภัย อัคคีภัย อสรพิษร้าย อมนุษย์ ภูตผี ยักษ์ นาค คนธรรพ์ และเทวดาที่เลวร้าย คุ้มครองรักษา ให้
ปราศจากทุกข์โศก หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตา นั้นถูกสอดแทรกเข้าไปในคัมภีร์ธรรมที่นำไปเทศน์
ประกอบพิธีสืบชะตาเป็นหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาท่ี นำมาถ่ายทอดและสร้างศรัทธาความเชื่อให้แก่
พุทธศาสนิกชน ซึ่งมีหลักธรรมใหญ่อยู่ 2 หลักธรรมได้แก่ หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 สามารถ
สรุปเป็นแผนภาพองค์ความรู้ดังนี 
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หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตา นั้นถูกสอดแทรกเข้าไปในคัมภีร์ธรรมที่นำไปเทศน์ประกอบ
พิธีสืบชะตาเป็นหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาที่  นำมาถ่ายทอดและสร้างศรัทธาความเชื่อให้แก่
พุทธศาสนิกชน ซึ่งมีหลักธรรมใหญ่อยู่ 2 หลักธรรมได้แก่   หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 จะ
ปรากฏหลักธรรมเอาไว้สอนพุทธศาสนิกชนเอาไว้เช่น การรักษาศีลของตนให้บริสุทธิ์เว้นจากการเบียดเบียน
ผู้อ่ืน การฝึกสมาธิ เช่นการฟังธรรมนั้นก็เปรียบเสมือนการได้ฝึกอบรมจิตใจของตนเอง คือการน้อมใจไปตาม
กระแสของพระธรรมเทศนี่พระสงฆ์แสดงนั้นเพ่ือเป็นการฝึกสมาธิและชำระจิตใจของตนให้ปราศจากมลทินคิด
อาฆาตและไม่คิดทำในสิ่งที่ชั่วผิดจากศีลธรรม การเจริญปัญญา คือเมื่อฟังพระธรรมเทศนาแล้วนำหลังธรรม
เหล่านั้นมาพินิจพิจารณานำหลักธรรมเหล่านั้นมาปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความแจ่มแจ้งรู้ซึ้งตามกระแสแห่งธรรมนั้น
ยิ่งๆขึ้นไปตราบจนบรรลุจุดหมายสูงสุด  เรื่องราวของธรรมนั้นเพ่ือให้ผู้สดับรับฟังได้เกิดกำลังใจและความเชื่อ
ว่าหากเจ็บไข้ได้ป่วยเกิดขึ้นจะมีปาฏิหาริย์ให้โรคภัยไข้เจ็บที่เกิดขึ้นหายได้ ด้วยความเข้าใจในระดับความเชื่อ
ของชาวบ้านที่ต่างกัน จึงเป็นกุศโลบายทางพระพุทธศาสนาที่จะให้คนเข้าถึงศาสนาก่อนที่จะเข้าใจแก่นแท้ต้อง
ใช้เรื่องของปาฏิหาริย์เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ และสร้างขวัญกำลังใจให้เกิดความเชื่อมั่นที่อยากมีชีวิตที่จะอยู่
ต่อสร้างสิ่งดีๆ สอดคล้องกับ พระมหาดวงรัตน์ ฐิตรตโน (กิจประภานนท์) ด้านอิทธิพลของธรรมที่นำมาใช้
ประกอบในพิธีสืบชะตาของชาวไทลื้อเมืองเงิน ที่ได้ศึกษาเรื่องอิทธิพลของธรรมปทัฏฐกถาเรื่องอายุวัฒนกุมาร
ต่อประเพณีสืบชะตาของล้านนา พบว่า พิธีกรรมของชาวล้านนาได้รับอิทธิพลจากธรรมปทัฏฐกถาเร่ือง อา
ยุวัฒนกุมาร จากความเชื่อที่ว่าประกอบพิธีสืบชะตาโดยการอาราธนาพระสงฆ์มาสวดพระปริตร การประกอบ
พิธีกรรม และอาศัยพุทธานุภาพแห่งพระรัตนตรัย ตลอดจนการทำบุญกิริยาต่างๆ ในพิธีการสืบชะตาจะส่งผล
ให้เกิดความเป็นสิริมงคลเกื้อหนุนให้อายุยืนยาว มีความเจริญรุ่งเรืองในการดำเนินชีวิต ชาวล้านนาจึงนิยม
ประกอบพิธีกรรมมาจนถึงปัจจุบัน 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 ควรมีการส่งเสริมและอนุรักษ์ประเพณีให้มีการคงอยู่คู่กับชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการสร้างกระบวนการถ่ายทอดทั้งสองทางภายในและภายนอก 
ภายในได้แก่พระภิกษุสามเณรที่อยู่ภายในวัด ให้ได้ฝึกท่องบดสวดที่สำคัญในการประกอบพิธีและฝึกอ่านธรรม
ที่ใช้ในการเทศน์ประกอบพิธี พร้อมทั้งให้เข้าร่วมในการประกอบพิธีการดังกล่าวเพ่ือศึกษาเรียนรู้ขั้นตอน
กระบวนการ และความสำคัญของพิธีสืบชะตา ภายนอกได้แก่ชาวบ้านฝ่ายคฤหัสถ์ควรส่งเสริมให้เข้าร่วมใน
การทำพิธีสืบชะตา เพ่ือที่จะได้เรียนรู้ขั้นตอนกระบวนการ และเครื่องประกอบพิธี รวมถึงความสำคัญของการ
ประกอบพิธี ความศักดิ์สิทธิ์ ผลของการประกอบพิธี ให้ได้สืบทอดด้วยการลงมือปฏิบัติจริง โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
หรือปราชญ์ภูมิปัญญาได้เป็นผู้แนะนำและคอยให้คำปรึกษา ควบคู่ไปกับการถ่ายทอดประสบการณ์และองค์
ความรู้ที่มีอยู่ให้กับคนรุ่นต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป คณะผู้ศึกษาวิจัยเห็นว่าควรที่จะศึกษาในประเด็นที่น่าสนใจ 
ดังต่อไปนี้ 
 1) ผลการวิจัยนี้  สามารถนำไปต่อยอดงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้องกับประเพณี และพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา การสืบชะตาการก่อเกิดวัฒนธรรมของท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดการสืบทอดองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาอันเป็นมรดกสำคัญของชุมชน อันจะก่อให้เกิดเกิดความมั่งคง ยั่งยืนต่อไป 

 2) สามารถนำผลการวิจัยมาต่อยอดทางการศึกษา ด้านการสร้างคุณค่าประเพณีสืบชะตาตลอดจน
นำไปศึกษาเปรียบเทียบกับการรักษาและการคงอยู่ของวัฒนธรรมท้องถิ่นจังหวัดอ่ืนที่ได้รับการพัฒนาแล้ว  
เพ่ือเกิดกระบวนการและองค์ความรู้ใหม่ๆ 
 
องค์ความรู้ 
 จากการวิจัย หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบู ลี
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้องค์ความรู้ดังนี้ 

 ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อ
อยู่สองประการคือ ประการแรกมีพระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของประเพณีสืบชะตา ด้วยความเชื่อเร่ืองของ
การต่ออายุ ถูกถ่ายทอดผ่านประเพณีและความเชื่อ ซึ่งมีเรื่องของทารกชะตาขาด สามารถต่ออายุได้ ความเชื่อ
การต่อชีวิตด้วยการให้ช่วยเหลือชีวิตเป็นทานของ สามเณรติสสะ เป็นเร่ืองราวผ่านทางวรรณกรรมมีศาสนา
เป็นแกนกลางของความเชื่อ ประการที่สองเป็นความเชื่อที่เกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล กล่าวคือ ประเพณีสืบชะตา
เป็นความเชื่อของบุคคลที่เชื่อในเรื่องของเวทย์มนต์ คาถา ฤกษ์ยาม ด้วยชะตา หรือโหราศาสตร์ ที่หาก
ประกอบทำพิธีสืบชะตาแล้วจะปัดเป่าอันตรายทั้งหลาย ให้ออกจากตัวได้หายจากความเจ็บป่วยที่เป็นอยู่ ซึ่ง
อาศัยบทสวดพุทธมนต์ที่มีอานุภาพบำบัดทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัย
อันตราย ลางชั่วและฝันร้าย ปัดเป่าเสนียดจัญไร อุบาทว์บาปเคราะห์ สิ่งอวมงคล ดาวนักษัตรที่เลวร้าย 
ป้องกันโจรภัย อัคคีภัย อสรพิษร้าย อมนุษย์ ภูตผี ยักษ์ นาค คนธรรพ์ และเทวดาที่เลวร้าย คุ้มครองรักษา ให้
ปราศจากทุกข์โศก หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตา นั้นถูกสอดแทรกเข้าไปในคัมภีร์ธรรมที่นำไปเทศน์
ประกอบพิธีสืบชะตาเป็นหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาท่ี นำมาถ่ายทอดและสร้างศรัทธาความเชื่อให้แก่
พุทธศาสนิกชน ซึ่งมีหลักธรรมใหญ่อยู่ 2 หลักธรรมได้แก่ หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 สามารถ
สรุปเป็นแผนภาพองค์ความรู้ดังนี 
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บทสรุป 
 จากการวิจัย หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาของชาวไทยลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 
ความเป็นมาของประเพณีสืบชะตาของชาวไทลื้อ เมืองเงิน แขวงไซยะบูลี มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อ

อยู่สองประการคือ 1) ความเชื่อที่เกิดจากพระพุทธศาสนา เช่น ความเชื่อเรื่องการต่ออายุ และ 2) ความเชื่อที่
เกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล เช่น ความเชื่อเรื่องเวทย์มนต์ คาถา ฤกษ์ยาม ชะตา หรือโหราศาสตร์ โดยอาศัยบท
สวดพุทธมนต์ที่มีอานุภาพบำบัดทุกข์โศกโรคภัยไข้ป่วยและความร้อนรนกระวนกระวายใจ ขจัดภัยอันตราย , 
หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีสืบชะตาได้แก่ หลักปาฏิหาริย์ 3  และหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 
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