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Abstract 

The objectives of this research article were 1) to study the promotion level 
of civil political participation in a democratic way; 2) to study the relationship 
between the Saraniyadhamma and the promotion of civil political participation in a 
democratic way; and 3) to study the problems, obstacles, and solutions to the 
problem of promoting civil political participation in a democratic way in Ban Dong 
community, Suan Khuen Subdistrict, Mueang Phrae District, Phrae Province. This 
research was a mixed-methods research. Quantitative research was conducted by 
distributing a questionnaire with a reliability value of .835 to a sample group of 300 
people selected by stratified random sampling from 1,194 people aged 18 years and 
over living in Ban Dong community, Suan Khuen Subdistrict, Mueang Phrae District, 
Phrae Province. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, 
mean, standard deviation, and correlation coefficient. The qualitative research used 
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in-depth interviews with 10 key informants using purposive sampling. And content 
analysis techniques were used along with context. The research results found that 1) 
the level of promotion of civil political participation in  a democratic way in Ban 
Dong community, Suan Khuean Sub-district, Mueang Phrae District in all 4 aspects 
was at a high level overall (x̅ = 3.23, S.D. = 0.54); 2) the relationship between 
Saraniyadhamma and the promotion of political participation was at a moderately 
positive relationship (r = .470**); and 3) the problems and obstacles were found that 
(1) lack of timely and comprehensive information disclosure of the community, (2) 
people lacked knowledge and understanding of their own roles and responsibilities, 
(3) local government officials have implemented community development and 
problem solving projects that did not meet the needs of the people, (4) local 
government officials did not have sufficient information to evaluate the project and 
lacked the knowledge to evaluate the project. The recommendations were (1) local 
government officials should provide opportunities for the public to analyze and 
distillate problems in every meeting, (2) local government officials should promptly 
and comprehensively inform information to the community, (3) local government 
officials should invite and motivate people to participate in community activities.  
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การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตย 

ในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตย 2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักสาราณียธรรมกับการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตย  และ 3) ศึกษาปัญหา 
อุปสรรค และแนวทางแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชน
ตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่  เป็นการวิจัย
แบบผสานวิธี การวิจัยเชิงปริมาณ โดยการแจกแบบสอบถามที่มีค่าความเชื่อมั่น .835 กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ได้มาจากการสุ่มแบบชั้นภูมิ จำนวน 300 คน จากประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปี บริบูรณ์
ขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ จำนวน 1,194 คน 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ และการวิจัยเชิงคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก จำนวน 10 รูป/คน เลือก
แบบเจาะจง และใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา ประกอบบริบท ผลการวิจัย พบว่า 1) ระดับการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวน
เขื่อน อำเภอเมืองแพร่ ทั ้ง 4 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.23, S.D. = 0.54) 2) 
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ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสาราณียธรรม กับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวม มี
ความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง (r = .470**) และ 3) ปัญหาอุปสรรค พบว่า (1) ขาด
การแจ้งข้อมูลข่าวสารของชุมชนอย่างทันท่วงทีและทั่วถึง (2) ประชาชนขาดความรู้ความเข้าใจใน
บทบาทหน้าที่ของตนเอง (3) ผู้ปกครองท้องที่จัดทำโครงการพัฒนาและแก้ไขปัญหาในชุมชน ไม่ตรง
กับความการของประชาชน (4) ผู้ปกครองท้องที่ไม่มีข้อมูลมอกพอในการประเมินผลโครงการและ
ขาดความรู้ในการประเมินผลโครงการนั้น ๆ ข้อเสนอแนะพบว่า (1) ผู้ปกครองท้องที่ควรเปิดโอกาส
ให้ประชาชนร่วมวิเคราะห์ กลั่นกรองปัญหาในการประชุมทุกครั้ง (2) ผู้ปกครองท้องที่ควรแจ้งข้อมูล
ข่าวสารของชุมชนอย่างทันท่วงทีและทั่วถึง (3) ผู้ปกครองท้องที่ควรเชิญชวนและสร้างแรงจูงใจให้
ประชาชนเข้าไปมีร่วมในการทำกิจกรรมของชุมชนด้วยกัน 

 

คำสำคัญ: การส่งเสริมการมีส่วนร่วม, การมีส่วนร่วมทางการเมือง, วิถีประชาธิปไตย, ชุมชนบ้านดง 
 

บทนำ 
การปกครองท้องถิ่นเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้เกิดการพัฒนาทางการเมืองในระบอบประชา 

ธิปไตย ความเข็มแข็งของการปกครองจะเกิดขึ ้นได้ต้องเกิดจากการมีส่วนร่วมของประชาชน 
โดยเฉพาะการเลือกตั้งในระดับท้องถิ่นอันเป็นพื้นฐานสำคัญในการที่จะทำให้ประชาชนเกิดการ
เรียนรู้ทางการเมืองโดยการมีส่วนร่วม ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ให้
ความสำคัญกับหลักการกระจายอำนาจให้แก่ราชการส่วนท้องถิ่น โดยกำหนดให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นมีหน้าที่และอำนาจดูแลและจัดทำบริการสาธารณะ และกิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชน์
ของประชาชนในท้องถิ่นตามหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืน (ราชกิจจานุเบกษา, 2560) 

การเมืองท้องถ่ินของชุมชนบางแห่งมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่าง ทั้งนี้เกิดจากปัจจัยสำคัญ
คือความเป็นชาติพันธุ์ (Ethnicity) และอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ (Ethnic Identity) ซึ่งกลุ่มชาติพันธุ์
ถือว่าเป็นประชากรหนึ่งในรัฐ ดังนั้นรัฐจึงจำเป็นต้องส่งเสริมให้เกิดคุณลักษณะของความเป็น
ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม โดยส่งเสริมชุมชนมีการสร้างเกราะป้องกันชุมชนด้วยวิถีวัฒนธรรม
ชุมชนขึ้น ทำให้เกิดกระบวนการสร้างประชาธิปไตยในชุมชนที่สำคัญ กระบวนการดังกล่าวได้นำไปสู่
แนวทางการพัฒนาการให้บริการสาธารณะระหว่างสมาชิกชุมชนด้วยกัน ซึ่งเป็นปรากฏการณ์หนึ่ง
สำหรับการสร้างความเป็นพลเมืองแบบประชาธิปไตยที่เหมาะสมกับชุมชนที่ใช้วิถีวัฒนธรรมชนเผ่า
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พื้นเมืองในการพัฒนาตนเอง สำหรับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถี
ประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที่มีความเป็นชาติพันธุ์
มะปี (อึ้มปิ) (Ethnicity) และอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ (Ethnic Identity) เป็นชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์ที่มี
วิถีชีวิตสะท้อนออกมาจากการปฏิบัติและวิถีชีวิตความเป็นอยู่บนความแปรเปลี่ยนของกระแสสังคม
โดยการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนให้เป็นชุมชนประชาสังคม เน้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของชุมชนมากขึ้นและเชื่อมโยงวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นของคนมะปี (อึ้มปิ) ซึ่งเป็นอัต
ลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่น  

ชุมชนบ้านดง เป็นชุมชนที่มีประชากรกลุ่มชาติพันธุ์อาศัยอยู่เป็นจำนวนมาก แต่การมี
ส่วนร่วมทางการเมืองนั้นมักจะอยู่ที่กรรมการตัวแทนของหมู่บ้านเข้าไปมีส่วนร่วมการพัฒนาด้าน
ต่าง ๆ ของตำบลสวนเขื่อน โดยผ่านผู้นำชุมชน คือ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ ใหญ่บ้าน เป็นต้น 
สำหรับประชาชนในพื้นที่ยังขาดการมีส่วนร่วมจำนวนมาก สังเกตได้การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
หมู่บ้านบ้านดงอยู่ในระดับที่ต่ำ จากการจัดประชุมประชาคมประจำเดือนในแต่ละเดือนซึ่งเป็นเวทีที่
เปิดโอกาสให้ประชาชนในหมู่บ้านได้นำเสนอปัญหา หรือข้อมูลในทุก ๆ ด้านของหมู่บ้าน การเข้า
ร่วมประชุมของประชากรในหมู่บ้านเฉลี่ยต่อครั้งแค่ 100-200 คน เมื่อเทียบสัดส่วนของประชากรใน
หมู่บ้านที่มีทั้งหมด 1,194 คน (ไม่ถึง 10%) ซึ่งปัญหาส่วนใหญ่ที่ประชาชนไม่มีส่วนร่วมในการ
พัฒนา เกิดจากประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพทำการเกษตรและรับจ้าง ซึ่งมีฐานะปานกลาง ถึงยากจน 
เวลาส่วนใหญ่ในหนึ่งวันของประชาชนในหมู่บ้านบ้านดงทุ่มเทไปกับการทำมาหาเลี้ยงชีพ จนไม่ได้
สนใจในเรื่องของการพัฒนาท้องถิ่น สนใจเพียงแต่เรื่องปากเรื่องท้องของตนเองและครอบครัว จึง
ขาดการเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาทางการเมืองในระดับท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง และสาเหตุอีก
ประการ คือ โครงการบางโครงการที่ได้รับงบประมาณจากภาครัฐ ได้มีการดำเนินการทำไปแล้วขาด
ความต่อเนื่องในการทำโครงการ อีกประการหนึ่งคือ ประชาชนไม่มีความรู้และความเข้าใจที่ถกูต้อง
เกี่ยวกับความสำคัญในการพัฒนา และที่สำคัญในอดีตที่ผ่านมาผู้นำหมู่บ้านก็ไม่ได้ให้ความสำคัญ
เท่าที่ควร (ปัญจพร คำโย และคณะ, 2563) ซึ่งส่งผลให้การดำเนินการพัฒนาไม่สามารถตอบสนอง
ความต้องการและแก้ไขปัญหาของประชาชนในท้องถิ่นได้ อีกทั้งเยาวชนคนรุ่นใหม่ไม่ค่อยให้
ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองเหมือนคนในอดีต 



R1031 | วารสารวิจัยและวิชาการบวรพัฒน์ ปีที ่3 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2568)   
 
 

 
หน้า 6/16 

 

จากความสำคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา เรื่องการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน 
อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ เพื่อทราบถึงระดับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาค
ประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง อีกทั้งความสัมพันธ์ระหว่างหลักสาราณียธรรมกับ
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง และ
ปัญหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาค
ประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง เพื่อนำมาเป็นข้อมูลในการพัฒนาการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดงต่อไป 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื ่อศึกษาระดับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถี

ประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเข่ือน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักสาราณียธรรมกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่
จังหวัดแพร่ 

3. เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรค และแนวทางแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมือง
แพร่ จังหวัดแพร่ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี(Mixed Methodology) ประกอบด้วยการ

วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
ดังนี้ 

1. การวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่

มีค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีการของ 
ครอนบาค (Cronbach) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ สามารถคำนวณได้ค่าความ
เชื่อมั่นของเครื่องมือทั้งสองฉบับได้เท่ากับ .835 ตัวแปรอิสระ คือ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบ 
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สอบถาม ได้แก่ 1) เพศ 2) อายุ 3) ระดับการศึกษา 4) อาชีพ 5) รายได้ และตัวแปรตาม คือ หลักสา
ราณียธรม ได้แก่ 1) เมตตากายกรรม ความรู้สึกในจิตใจที่มีแต่ความคิดดี ๆ 2) เมตตาวจีกรรม การ
ใช้คำพูดออกมาแต่คำพูดที่ดีงาม 3) เมตตามโนกรรม ทำแต่ในสิ่งที่เป็นความดีต่อกัน  4) สาธารณ
โภคี ให้รู้จักแบ่งปันผลประโยชน์กันด้วยความยุติธรรม ไม่เอารัดเอาเปรียบกันช่วยเหลือกัน 5)  สีล
สามัญญตา การปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับหรือวินัยต่าง ๆ 6) ทิฏฐิสามัญญตา มีความคิดเห็น
สอดคล้องต้องกันและตัวแปรตาม ประกอบไปด้วย ทฤษฎีการมีส่วนร่วม แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 
1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน 3) การมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์ และ 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

การสุ ่มกลุ ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ ่มแบบชั ้นภูมิ  (Stratified Random Sampling) ซึ่ง
คำนวณได้มาจากประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปี บริบูรณ์ขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านดง ตำบลสวน
เขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ จำนวน 1,194 คน ตามพื้นที่การปกครองของชุมชนบ้านดง
ประกอบด้วย 2 หมู่บ้าน ได้ประชาชนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 300คน 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
1) การวิเคราะห์เชิงสถิติพรรณนา โดยการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

หาค่าความถี ่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) และค่าส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิด(Open ended 
Question) วิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) โดยการ
แจกแจงความถี่ของผู้ตอบคำถามปลายเปิด ตามลำดับความสำคัญ 

2) การวิเคราะห์เชิงสถิติอนุมาน เลือกใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson Product-moment Correlation Coefficient) เพื่อทดสอบสมมติฐาน เนื่องจากระดับ
ของตัวแปรที่ใช้เป็นระดับอันตราภาค และสามารถคำนวณได้ทั้งตัวแปรอิสระและตัวแปรตามค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์โดยทั่วไปนิยมใช้สัญลักษณ์ (r) แทนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของกลุ่มการบอก
ระดับหรือขนาดของความสัมพันธ์จะใช้ตัวเลขค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์หากค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์มีค่าเข้าใกล้ -1 หรือ +1 แสดงถึงการมีความสัมพันธ์กันในระดับสูงแต่หากมีค่าเข้าใกล้ 0 
แสดงถึงการความสัมพันธ์กันในระดับน้อยหรือไม่มีเลย 
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2. การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 10 รูป/
คน แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มนักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา จำนวน 1 รูป /คน 2) 
นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ จำนวน 1 คน 3) ผู้บริหารส่วนท้องถิ่น จำนวน 1 คน 4) ผู้นำชุมชนบ้าน
ดง จำนวน 3 คน 5) ตัวแทนประชาชน จำนวน 2 คน 6) ตัวแทนเยาวชน จำนวน 2 คน โดยผู้วิจัย
กำหนดแบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล
ของผู้ให้สัมภาษณ์และตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้ให้การสัมภาษณ์ในเรื่องการบูรณา
การหลักสาราณียธรรมกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชา  
ธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเข่ือน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึกโดยวิธีการ 
ดังนี้ 1) นำข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 2) นำข้อความจากการ
สัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจำแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียงเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
วัตถุประสงค์การวิจัย 3) วิเคราะห์คำสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญตามวัตถุประสงค์การวจิัย โดยใช้
เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) และ 4) 
สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและนำเสนอต่อไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชน

บ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ทั้ง 4 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง
(x̅ = 3.23, S.D. = 0.54) โดยเรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย ด้านการมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจมีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.30, S.D. =0.75 ) รองลงมาด้านการมีส่วน
ร่วมในการรับผลประโยชน์ (x̅ = 3.22, S.D. =0.62 ) ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (x̅ = 
3.21, S.D. =0.67 ) และด้านการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน (x̅ = 3.19, S.D. =0.75 ) 

2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสาราณีธรรมกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่
โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง (r = .470**) จากการทดสอบสมมติฐาน 
พบว่า หลักสาราณียธรรมกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถี
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ประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่มีความสัมพันธ์ในเชิง
บวกอย่างมีนับสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐาน 

3. ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาค
ประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ได้แก่ 
1) ขาดการส่งเสริมให้ประชาชนร่วมวิเคราะห์ กลั่นกรองปัญหาเพื่อการตัดสินใจในการทำประชาคม 
2) ขาดการแจ้งข้อมูลข่าวสารของชุมชนอย่างทันท่วงทีและทั่วถึง 3) ประชาชนขาดความรู้ความ
เข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเอง 4) ขาดการส่งเสริมให้ประชาชนร่วมวิเคราะห์ กลั่นกรองปัญหา
เพื่อการตัดสินใจในการทำประชาคม 5) ขาดการแจ้งข้อมูลข่าวสารของชุมชนอย่างทันท่วงทีและ
ทั่วถึง 6) ประชาชนขาดความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเอง 7) ผู้ปกครองท้องที่จัดทำ
โครงการพัฒนาและแก้ไขปัญหาในชุมชน ไม่ตรงกับความต้องการของประชาชน 8) การมีส่วนร่วม
ในบางกิจกรรมมีผู้ได้รับผลประโยชน์เพียงแค่บางกลุ่ม ไม่ทั่วถึงทั้งชุมชน 9) ผู้ปกครองท้องที่ที่ท ำ
การประเมินผลโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ มีข้อมูลไม่มากพอ และขาดความรู้ในการประเมินผล
โครงการนั้น ๆ และ 10) ผู้ประเมินผลโครงการหรือกิจกรรมพัฒนาชุมชน ไม่เปิดโอกาสให้ประชาชน
ที่ไม่ใช่พรรคพวกของตนเองเข้าร่วมการประเมินผล 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ระดับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยใน

ชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ หลักสาราณียธรรมโดยภาพรวม มี

ค่าเฉลี่ยทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.39,S.D. = .39) เมื ่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ผู้ปกครองท้องที่ได้นำหลักสาราณียธรรมในแต่ละด้านมาประยุกต์ใช้ในการสร้างการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตย ในการทำโครงการหรือกิจกรรม เพื่อกระตุ้นชักจูง
ประชาชนในชุมชนให้เห็นความสำคัญของการมีส่วนร่วมด้วยการสร้างความไว้ใจกัน สร้างแนวทาง
การพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วมด้วยคุณค่าและประโยชน์ทำให้คนในชุมชน ทำให้ชุมชนเข้มแข็ง 
มั่นคง มั่งคั่งและปลอดภัย คนในชุมชนมีเสรีภาพ ภราดรภาพ และมิตรภาพ มีความรักสามัคคี ให้
เกียรติและเคารพซึ่งกันและกัน สร้างสภาวะทางศีลธรรมของชุมชน คือ การรู้จักรักสามัคคี ซื่อสัตย์ 
ยุติธรรม และกตัญญู อันเป็นการสร้างบรรยากาศให้ชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข สอดคล้องกับ
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แนวคิดของพระมหาพัฒนา วฑฺฒนญาโณ และคณะ (2565) พบว่า แนวทางการบริหารงานบุคคล
ตามหลักสาราณียธรรม 6 ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ควรส่งเสริมดังนี้ 1) ด้านสรรหาบุคลากร ผู้บริหารต้องกำหนดนโยบาย โครงสร้างงานให้เป็นไปใน
แนวเดียวกัน มีการประชุมวางแผนร่วมกัน วางอัตรากำลังคนให้เหมาะสมกับงาน 2 ) การจัดบุคคล
เข้าปฏิบัติหน้าที่ ผู้บริหารควรแต่งตั้งให้บุคลากรเข้าปฏิบัติงาน ตามความรู้  ความสามารถ และจัด
บุคลากรเข้าปฏิบัติงานด้วยความยุติธรรม 3) การพัฒนาบุคลากร ผู้บริหารควรมีการนิเทศติดตามผล
การดำเนินงาน บันทึกการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการหลังการนิเทศ จัดโอกาสให้บุคลากรได้เข้ารับการ
อบรม การศึกษาดูงาน และสนับสนุนการจัดทำผลงานทางวิชาการ 4 ) การธำรงรักษาบุคลากร 
ผู้บริหารการพิจารณาความดีความชอบและสวัสดิการต่าง ๆ ของบุคลากรอย่างโปร่งใส ชื่นชมและ
ให้กำลังใจแก่บุคคลที่ปฏิบัติงานอย่างสม่ำเสมอ จักต้องมีความยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดี 5 ) การประเมินผล
การปฏิบัติงาน ผู้บริหารต้องประเมินผลการปฏิบัติงานบุคลากรทุกคนอย่างเป็นธรรมและโปร่งใส 
เปิดโอกาสให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการประเมินผลปฏิบัติงาน 

2. ระดับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยใน
ชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยทุกด้านอยู่ใน
ระดับปานกลาง (x̅ = 3.23, S.D. = .54) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปาน
กลางทุกด้าน ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  ด้านการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน ด้าน
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผลสอดคล้องกับการศึกษา
ของพระสมุห์อมร อมโร (สีดำ) และคณะ (2562) พบว่า การพัฒนาชุมชนต้องมุ ่งเ น้นที ่จะให้
ประชาชนในท้องถิ่นได้เข้ามามีส่วนร่วมในขบวนการพัฒนาชุมชนนั้น ๆ ผ่านขั้นตอนการมีส่วนร่วม
ของชุมชนอย่างเป็นระบบ มีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการปฏิบัติการ มีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ 
และมีส่วนร่วมในการประเมินผล อยู่บนพื้นฐานของการส่งเสริมในการมีส่วนร่วมของชุมชน  

3. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาค
ประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
พบว่า ประชาธิปไตยในชุมชนบ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ พบว่า ขาดการ
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารให้ประชาชนทราบอย่างทั่วถึงและทันท่วงที ขาดการส่งเสริมให้
ประชาชนร่วมวิเคราะห์กลั่นกรองปัญหาเพื่อการตัดสินใจในการทำประชาคม และประชาชนขาด



Journal of Interdisciplinary Buddhism Vol. 3 No. 2 (April-June 2025) | R1031 
 
 

 
หน้า 11/16 

 

ความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเอง เนื่องจากมองว่าเป็นหน้าที่ของผู้นำชุมชน และ
ตัวแทนครอบครัวที่เป็นผู้สูงอายุ ที่อยู่บ้านและไม่ได้ประกอบอาชีพสอดคล้องกับงานวิจัยของพิสิฐ
พงศ์ สีดาว (2562) พบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาสังกัดอาชีวศึกษาจังหวัด
สมุทรสาคร โดยรวมทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้านโดยเรียงลำดับตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 1) ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ย 3 .34 2) ด้านการ
ติดตามข่าวสารทางการเมืองมีค่าเฉลี่ย 3.18 3) ด้านการรณรงค์ทางการเมือง มีค่าเฉลี่ย 2 .79 และ 
4) ด้านการชุมนุมทางการเมือง มีค่าเฉลี่ย 2 .54 ตามลำดับ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการ
พัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาสังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร พบว่า 1 ) ด้าน
การติดตามข่าวสารทางการเมือง ควรติดตามข่าวสารทางการเมืองในส่วนของข้อมูลที่มีความสำคัญ 
และมาจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้ เช่น ข่าวสารจากทางราชการ 2) ด้านการรณรงค์ทางการเมือง 
ควรเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมรณรงค์ทางการเมืองเพราะการรณรงค์ทางการเมืองเป็นกิจกรรม
ขับเคลื่อนการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 3) ด้านการร่วมชุมนุมทางการเมือง ควรเข้าร่วมการ
ชุมนุมทางการเมืองอย่างถูกต้องและสร้างสรรค์โดยจะต้องปฏิบัติตามข้อกำหนดและไม่สร้างความ
เดือดร้อนแก่ผู้อื่น 4) ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ควรใช้สิทธิลงคะแนนเลือกตั้งทุกครั้งที่สามารถ
กระทำได้ และควรให้ความสำคัญกับการเลือกตั้งในทุกระดับ เพื่อแสดงให้เห็นว่านักศึกษาเป็นผู้รู้
หน้าที่ และรักษาสิทธิที่ตนเองมีตามวิถีทางแห่งการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
 

องค์ความรูใ้หม ่
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองภาคประชาชนตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชน

บ้านดง ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ทำให้บุคคลนั้นสามารถปฏิบัติการงานให้
บรรลุผลสำเร็จด้วยดีและเป็นหลักปฏิบัติเพื่อทำคนให้เป็นผู้สงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองก้าวหน้าได้ 
โดยต้องนำหลักสาราณียธรรม คือ คุณธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ผูกใจคน และประสานหมู่
ชนให้มีความสามัคคี ประกอบด้วย เมตตากายกรรม ความรู้สึกในจิตใจที่มีแต่ความคิดดี ๆ เมตตา
วจีกรรม การใช้คำพูดออกมาแต่คำพูดที่ดีงาม เมตตามโนกรรม ทำแต่ในสิ่งที่เป็นความดีต่อกัน สา
ธารณโภคี ให้รู้จักแบ่งปันผลประโยชน์กันด้วยความยุติธรรม ไม่เอารัดเอาเปรียบกันช่วยเหลือกัน สีล
สามัญญตา การปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับหรือวินัยต่าง ๆ ทิฏฐิสามัญญตา มีความคิดเห็น
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สอดคล้องต้องกันมาบูรณาการกับภาวะผู้นำของผู้ปกครองท้องที่ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง โดยมีการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด้านการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน ด้านการมี
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์เป็น
องค์ความรู้จากการวิจัยได้ DIBE: MODELดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย (DIBE: MODEL) 

 
D = Decision Making การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการ

ตัดสินใจของประชาชนในชุมชนบ้านดง การตัดสินใจนี้เป็นกระบวนการต่อเนื่องที่ต้องดำเนินการไป
เรื่อยๆ ตั้งแต่การตัดสินใจในช่วงเริ่มต้น การตัดสินใจในช่วงดำเนินการวางแผน และการตัดสินใจ
ในช่วงการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้เป็นการสร้างฉันทามติการมีส่วนร่วมของประชาชน ที่ช่วยสร้าง
ข้อตกลงและข้อผูกพันอย่างมั่นคงในระยะยาว ช่วยสร้างความเข้าใจระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ลดข้อโต้แย้ง
ทางการเมืองและช่วยให้เกิดความชอบธรรมต่อการตัดสินใจของผู้นำชุมชนให้เกิดความน่าเชื่อถือ
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และความชอบธรรม นำไปสู่การปฏิบัติง่ายขึ้น รวมทั้งยังเป็นการช่วยสร้างความกระจ่างให้กับ
วัตถุประสงค์และความต้องการของโครงการหรือนโยบาย นอกจากนี้ การเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจทำให้ประชาชนมีความรู้สึกของการเป็นเจ้าของการตัดสินใจนั้นและยังเข้ามาช่วยกันอย่าง
กระตือรือร้นอีกด้วย  

I = Implementation การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน ได้แก่ การมีส่วนร่วมบริหาร
จัดการโครงการหรือกิจกรรม การประสานงาน รวมถึงการมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติ ซึ่งการ
พัฒนาในชุมชนโดยผ่านกิจกรรมด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมการพัฒนาชุมชนด้านกายภาพและ
สิ่งแวดล้อม ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านอนามัย และด้านจิตใจนั้น ถือได้ว่าเป็นขั้นตอนและ
กระบวนการที่สำคัญที่ทำให้ประชาชนมีความสำนึกร่วมในการเป็นเจ้าของโครงการร่วมกัน ในฐานะ 
ผู้มีส่วนได้เสียโดยตรงที่ได้รับผลกระทบจากการทำโครงการต่าง ๆ ซึ่งทั้งหมดนี้ต้องเกิดการมีส่วน
ร่วมทุกขั้นตอน เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างสมบูรณ์ 

B = Benefits การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการร่วมรับ
ผลประโยชน์จากการพัฒนาในชุมชนอย่างเสมอภาค ผู้โดยประโยชน์ที่ได้รับจะมีความแตกต่างกัน
ตามสถานภาพของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลประโยชน์ของโครงการนี้รวมทั้งผลที่เป็นประโยชน์ทางบวก
และผลที่เกิดขึ้นในทางลบที่เป็นผลเสียของโครงการ ซึ่งจะเป็นประโยชน์และเป็นโทษต่อประชาชน
ทุกคนในชุมชน 

E = Evaluation การมีส ่วนร่วมในการประเมินผล ได้แก่ การมีส ่วนร่วมในการ
ประเมินผลเป็นการเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้าร่วมตรวจสอบ และติดตามผลการดำเนินโครงการหรือ
กิจกรรมว่าบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่วางไว้หรือไม่ เพียงใด และควรเลือกวิธีให้เหมาะสมกับ
สภาพชุมชนและลักษณะของประชาชนในพื้นที่ ซึ่งจะก่อให้เกิดทางเลือกหรือข้อมูลที่เป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาโครงการต่อไปได้ นอกจากนี้ ในการประเมินโครงการหรือกิจกรรมต่าง  ๆ จะต้องมี
ความโปร่งใสในการดำเนินการ เพื่อให้ประชาชนมีความเชื่อมั่นต่อโครงการฯตั้งมั่นอยู่บนพื้นฐาน
ของความสุจริต สร้างความไว้วางใจซึ่งกันและกันของประชาชนกับเจ้าหน้าที่ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 
และประชาชนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลได้  

สรุปได้ว่า การส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองตามวิถีประชาธิปไตย คือ 
DIBE โมเดล 1) D = Decision Making การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 2) I = Implementation 
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การมีส ่วนร ่วมในการดำเน ินงาน 3)B = Benefits การมีส ่วนร ่วมในการร ับผลประโยชน์  
4) E = Evaluation การมีส่วนร่วมในการประเมินผลเพื่อให้ประชาชนได้เข้าไปมีส่วนเกี่ยวพันกับ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่ชุมชนคิดริเริ ่มจัดทำเป็นกิจกรรมหรือโครงการ ทั้งนี ้เพราะคนในชุมชนเห็น
ความสำคัญของการมีส่วนร่วม เพราะว่าประชาชนในชุมชนเป็นผู้รู้ถึงสภาพปัญหาและความต้องการ
ต่าง ๆ ของชุมชนตนเองเป็นอย่างดี ในการปฏิบัติการ การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ และการมีส่วน
ร่วมในการประเมินผล  

 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ด้านการรับผลประโยชน์ ผู้ปกครองท้องที่ควรมีการกำหนดนโยบายในการให้
รางวัลหรือค่าตอบแทน เพื่อเป็นสิ่งจูงใจหรือแรงกระตุ้นให้ประชาชนในชุมชน มีส่วนร่วมและทำงาน
ในการพัฒนาชุมชนเพิ่มมากขึ้น 

2. ด้านการประเมินผล ผู้ปกครองท้องที่ควรมีนโยบายแต่งตั้งคณะกรรมการชุมชน
หรือประชาชน เข้ามาประเมินผลแผนงาน/โครงการ  

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. ควรให้ความสำเร็จกับการดำเนินงานในมิติพื้นที่ ทั้งในเรื่องของการกำหนด

แผนพัฒนาหมู่บ้าน และการสร้างศักยภาพและความเข้มแข็งของผู้นำชุมชน ให้สามารถขับเคลื่อน
โครงการในระดับพื้นที่ได้ 

2. ควรประยุกต์ใช้หลักธรรมในการขับเคลื่อนโครงการในพื้นที่ โดยพิจารณาจาก
การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่างๆ ให้หลักธรรมเป็นพื้นฐานในการบูรณาการและเชื่อมโยง
ความรู้ที ่เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ อย่างคลอบคลุมทุกมิติ ทั ้งมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
สิ่งแวดล้อม เพื่อประกอบการวางแผนในขั้นตอนการปฏิบัติต่อไป 

3. ควรกำหนดโครงการให้ประชาชนพิจารณาว่า โครงการตรงตามความต้องการ
แค่ไหน เพราะถ้าประชาชนมีส่วนร่วมจะเกิดความรู้สึกอยากดูแลรักษา และประกอบกับได้ใช้
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ประโยชน์จากโครงการ จะทำให้เกิดความเข้มแข็งของชุมชน อันเป็นรากฐานของการพัฒนาอย่าง
มั่นคง และนำไปสู่การสร้างความมั่นคงยั่งยืนต่อไป 
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Abstract 
The purposes of this research article were 1) to find the efficiency of the 

learning activity package according to the 80/80 criteria; 2) to compare the learning 
achievement before and after learning with the learning activity package; and 3) to 
study the satisfaction of students towards learning with the learning activity package 
on Conducting Oneself according to Agreements, Rules, and Duties in the Family for 
Prathomsuksa 2 students at Nakhon Sawan Rajabhat University Demonstration 
School, Mueang District, Nakhon Sawan Province. The research methodology used 
was an experimental research type of One Group Pre-test Post-test Design. The 
sample group consisted of 20 Prathomsuksa 2/2 students at Nakhon Sawan Rajabhat 
University Demonstration School, Mueang District, Nakhon Sawan Province selected 
by purposive sampling. The experiment period was 18 hours in the first semester of 
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the academic year 2023. The research instruments consisted of the learning activity 
package, the pre- and post- learning achievement test, the satisfaction assessment 
form. The statistics used in the research were mean, standard deviation, and t-test. 
The research results found that 1) the efficiency of the learning activity package on 
Conducting Oneself according to Agreements, Rules, and Duties in the Family overall 
was an average score of 32.10 points out of a full score of 40 points, accounting for 
80.25 percent, which was higher than the 80 percent criteria set, 2) comparison of 
the learning achievement of students who studied with the learning activity package 
on Conducting Oneself according to Agreements Rules and Duties in the Family with 
the average learning achievement score before studying was 26.80, with a standard 
deviation of 3.22, and the average learning achievement score after studying was 
34.85, with a standard deviation of 2.12, which was significantly higher than before 
studying at a statistical level of .05, 3) students’ satisfaction towards learning with the 
learning activity package on Conducting Oneself according to Agreements, Rules, and 
Duties in the Family was at a high level (x̅ = 4.19, S.D. = 0.72).  
 

Keywords: Development, Learning Activity Package, Efficiency, Satisfaction 
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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่
ในครอบครัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  
              
 

สวิตา วิชาธร14เชาวฤทธิ์ จงเกษกรณ์25และพิสมัย รบชนะชัย พูลสุข36  
 

Received: October 22, 2023 
Revised: January 17, 2024 

Accepted: February 01, 2024 

บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเกณฑ์ 

80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อ ง การ
ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ ใช้ระเบียบวิจัย
ประเภทวิจัยเชิงทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ จำนวน 20 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ระยะเวลาในการทดลอง 18 ชั่วโมง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที ผลการวิจัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง 
การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว โดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ย 32.10 คะแนน 

 
1   โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
2-3 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ที่ตั ้งไว้ 2) การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติ
ตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
เท่ากับ 26.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.22 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนเท่ากับ 34.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.12 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.19, S.D. = 0.72) 

 

คำสำคัญ: การพัฒนา, ชุดกิจกรรมการเรียนรู้, ประสิทธิภาพ, ความพึงพอใจ 
 

บทนำ   
ปัจจุบันประเทศไทยต้องเผชิญกับความก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ล้วนส่งผลกระทบต่อ

ระบบการศึกษา ซึ่งเป็นกลไกหลักในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์อันเป็นรากฐานของการพัฒนา
ประเทศ การพัฒนาการศึกษาก็ยังมีปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น เช่น คุณภาพของคนไทยทุกกลุ่มวัยยังมี
ปัญหา ส่งผลต่อการยกระดับความสามารถในการแข่งขันของประเทศในอนาคต โอกาสและความ
เสมอภาค ทางการศึกษาที่ยังมีความเหลื่อมล้ำ โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กส่งผลให้คุณภาพ และ
มาตรฐานการศึกษาระหว่างสถานศึกษาในเขตเมืองและชนบท ทั้งสถานศึกษาของรัฐและเอกชนมี
ความแตกต่างกันมากขึ้น จากปัญหาวิกฤตของระบบการศึกษาที่สะสม และเรื้อรัง ผนวกกับปัญหา
และความท้าทาย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

การส่งเสริมการจัดการเรียนรู้สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมตามหลักสูตรใน
ปัจจุบันยังประสบปัญหาและอุปสรรคอยู่มาก ซึ่งเกิดจากโครงสร้างและกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนตามหลักสูตร ในปัจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ทั้งในด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม
ตลอดจนความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่าง ๆ ซึ่งมีผลกระทบต่อการจัดการศึกษา ทำให้ต้องมี
การปรับปรุงและพัฒนาด้านศึกษาอยู่ตลอดเวลา การจัดการในกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้เปลี่ยนแปลง
ไปหลายประการ นับตั้งแต่มีการเปลี่ยนแปลงระบบการจัดการศึกษา และการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร
ระบบการเรียนการสอนตลอดจนความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นไป
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อย่างรวดเร็วและการขยายตัวทางด้านวิชาการผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา โดยเฉพาะผู้บริหาร
ครู จำเป็นจะต้องได้รับการพัฒนาให้มีความรู ้ ความสามารถ เพื่อให้รับการเปลี่ยนแปลงและ
ความก้าวหน้าของด้านการศึกษาที่กำลังเป็นอยู่ (สมชาย ชัยฤทธิ์ , 2558) การใช้การจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถช่วยให้กระบวนการคิดทักษะเฉพาะด้าน และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพัฒนาในด้านที่ดีขึ้นได้ โดยมีการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เป็นเครื่องมือในการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียน ได้มีความสนุกสนานและมีการกระตุ้นเร้าความสนใจ
ทั้งตัวผู้เรียนและตัวผู้สอนไปด้วยเพราะเป็นการกระตุ้นให้เกิดการลงมือทำและการได้ลงมือทำด้วย
ตนเอง (กฤชกร เพชรนอก, 2557) จุดมุ่งหมายของสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มี
จุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นกำลังของชาติ ให้มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ อิทธิพลของ
สภาพแวดล้อม ที่มีผลต่อการดำรงชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา การเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ มีความสามารถทางสังคม มีความรู้ มีทักษะ และมี
คุณธรรมเพื่อก่อให้เกิดค่านิยมที่เหมาะสม มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามด้านความรู้โดยจะ
ให้ความรู้แก่ผู้เรียนด้านเนื้อหาสาระ มีความคิดรวบยอดและหลักการสำคัญในสาขาวิชาต่าง ๆ 

จากเหตุผลของการศึกษา ค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีงานวิจัย และบทความที่
เกี ่ยวข้องดังกล่าวผู้วิจัยได้ทราบและรับรู ้ ความรู้ เกี ่ยวกับความหมาย ความสำคัญปัญหาและ
อุปสรรคของการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้สาระสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรมเพื่อความเป็นพล
โลกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ และผู้วิจัย
เป็นครูผู้ปฏิบัติการสอนโดยตรงในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา 
จึงมีความตระหนักถึงความสำคัญที ่จะศึกษาการจัดการเรียนรู้สาระสังคมศึกษาศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ เพื่อ
จะได้นำผลจากการศึกษาไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงและส่งเสริมการเรียนรู้ในสาระสาระสังคม
ศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม ทั้งนี้เพื่อให้สอดคล้องกับความเป็นพลโลกในโรงเรียนประถมศึกษา ที่
จะพัฒนาการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ต่อไป 
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วัตถุประสงค์  
1. เพื่อหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา 

และหน้าที่ในครอบครัวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ให้มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้  เรื ่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที ่ในครอบครัวของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัย เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกาและหน้าที่ในครอบครัว ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมืองนครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบไปด้วยชุดการเรียนรู้ จำนวน 
4 ชุด มีเนื้อหาดังนี้ ชุดที่ 1 เรื่อง การปฏิบัติตนในครอบครัว ชุดที่ 2 เรื่อง ข้อตกลงในครอบครัว ชุด
ที่ 3 เรื่อง กติกาในการครอบครัว และชุดที่ 4 เรื่อง หน้าที่ในครอบครัว 

ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จำนวน 20 คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนที่กำลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ จำนวนเด็ก 20 คน 

ตัวแปรที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ได้แก่ 1) การปฏิบัติตนใน
ครอบครัว 2) ข้อตกลงในครอบครัว 3) กติกาในการครอบครัว และ 4) หน้าที่ในครอบครัว 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ใน

ครอบครัว ประกอบด้วย 1.1 การปฏิบัติตนในครอบครัว 1.2 ข้อตกลงในครอบครัว 1.3 กติกาในการ
ครอบครัว และ 1.4 หน้าที่ในครอบครัว 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาหน้าที่พลเมือง หน่วยการ
เรียนรู้ จำนวน 40 ข้อ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน เรื ่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง 
กติกา และหน้าที่ในครอบครัว เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 10 ข้อ 

 

สรุปผลการวิจัย  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครวั 

โดยใช้ชุดการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลดังต่อไปนี้ 
1. ค่าประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และ

หน้าที ่ในครอบครัวของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ตารางที่ 1 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ใน
ครอบครัว 

 

ชุดกิจกรรม n คะแนนเต็ม x̅  S.D. ร้อยละ 
ชุดกิจกรรมที่ 1 การปฏิบัติตนในครอบครัว  20 10 8.00 1.24 80.00 
ชุดกิจกรรมที่ 2 ข้อตกลงในครอบครัว  20 10 8.00 1.24 80.00 
ชุดกิจกรรมที่ 3 กติกาในการครอบครัว 20 10 8.00 1.52 80.50 
ชุดกิจกรรมที่ 4 หน้าท่ีในครอบครัว  20 10 8.00 1.52 80.50 

รวม 20 40 32.10 0.14 80.25 

 
ค่าประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และ

หน้าที ่ในครอบครัวของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
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นครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยของชุดกิจกรรม
ทั้ง 4 ชุด มีคะแนนรวม 32.10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
80.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ที่ตั้งไว้ 

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นเรยีนและหลงัเรยีน ดว้ยชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง 
การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัวของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง เรียนด้วย ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าท่ีในครอบครัว 

 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม x̅ S.D. t 
ก่อนเรียน 20 40 26.80 3.22 

16.28** 
หลังเรียน 20 40 34.85 2.12 

 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 

การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ มีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 26.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.22 และคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 34.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.12 มี
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง การ
ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรูด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การปฏิบัติตนตามขอ 
ตกลง กติกา และหนาท่ีในครอบครัว 
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ข้อ เรื่อง 
N = 20 ระดับความ 

พึงพอใจ x̅ S.D. 
 ด้านการจัดทำรูปเล่ม    
1 รูปเล่มสวยงามและมีความคงทนถาวร 4.17 0.79 มาก 
2 ใช้ภาษาเข้าใจง่ายและสื่อความได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 4.07 0.78 มาก 
3 เนื้อเรื่องมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องเรียงลำดับจากง่ายไป หายาก 4.30 0.75 มาก 
4 รูปแบบใบความรู้ แบบฝึกทักษะ เข้าใจง่าย เหมาะสม น่าสนใจ ทำให้

อยากเรียน 
4.07 0.83 มาก 

 เฉลี่ย 4.15 0.79 มาก 
 ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้    

5 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย ตนเอง 4.10 0.88 มาก 
6 นักเรียนมีความกระตือรือร้น 4.30 0.53 มาก 
7 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ใช้ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4.33 0.61 มาก 
8 นักเรียนเลือกแหล่งวิทยาการความรู้ในการศึกษา ค้นคว้า 4.33 0.48 มาก 
 เฉลี่ย 4.27 0.63 มาก 

 ด้านประโยชน์ต่อการเรียน    
9 การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียน มีความรับผิดชอบ

และมีวินัยในตนเอง 
4.20 0.71 มาก 

10 การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถนําไปใช้ใน ชีวิตประจำวัน
ได้ 

4.07 0.87 มาก 

 เฉลี่ย 4.17 0.72 มาก 
 รวม 4.19 0.72 มาก 

 
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตน

ตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวมอยู่ในระดบั
มาก มีค่าเฉลี่ย 4.19 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.72 ซึ่งแยกเป็นด้าน พบว่า ด้านการจัด
กระบวนการเรียนรู้ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅= 4.27, S.D. = 0.63) ด้านประโยชน์ต่อการ
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เรียน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅= 4.17, S.D. = 0.72) ด้านการจัดทำรูปเล่มมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก  (x̅= 4.15, S.D. = 0.79) โดยที่นักเรียนมีความพึงพอใจด้านกระบวนการ
เรียนรู้ มากกว่าด้านอื่น ๆ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกาและหน้าที่ในครอบครัว ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัด
นครสวรรค์ อภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื ่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที ่ใน
ครอบครัว มีประสิทธิภาพ 80.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องจากชุด
กิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ดำเนินการตามขั้นตอนการสร้าง
อย่างเป็นระบบ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ คู่มือครู เทคนิค 
และวิธีการจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง ตามแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอรญา 
นรพงษ์ (2566) พบว่า ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
พบว่า มีประสิทธิภาพโดยรวม (E1/E2) เท่ากับ 86.79/82.59 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ที่กำหนดไว้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทั้งนี้เพราะการจัดการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ทั้งน้ีเน่ืองจาก มีการจัดการเน้ือหาอย่างเป็นระบบ รวมถึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองตาม
ศักยภาพของแต่ละบุคคล เป็นกระตุ้นให้นักเรียนระดมความคิด จัดลำดับความสำคัญของประเด็นที่
ต้องศึกษาและเรียนรู้ แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทำความเข้าใจกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่ ๆ 
โดยมีครูผู้สอนทำหน้าที่ให้คำแนะนำ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้น ได้จัดทำเป็นขั้นตอน  
สอดคล้องกับงานวิจัยของนารีลักษณ์ ธีระวัฒนะชาติ และสพลณภัทร์ ศรีแสนยงค์ (2557) พบว่า 
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
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เรียนวิชาสังคมศึกษา เรื่อง พลเมืองดี โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน (E1/E2) = 83.10/81.15 2) คุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียน ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม โดยใช้รูปแบบ การ
เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา เรื่อง พลเมืองดี โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติ
ตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว โดยรวมเฉลี่ยเท่ากับ 4.19 อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา และหน้าที่ในครอบครัว 
มีการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้เรียนมีบทบาทมากที่สุด และครูได้แจ้ง
ผลการประเมินแบบทดสอบหลังเรียนให้นักเรียนทราบทันที ซึ่งการที่ได้รับทราบความก้าวหน้าใน
การเรียนรู้ จะทำให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความ สามารถของตนเอง อีกทั้งการได้รับการ
เสริมแรงทางบวกจะเป็นการสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนต้องการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเฉลิมเนตร จันนคร (2565) พบว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำรงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน ด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำรงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศกึษาศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

องค์ความรู้ใหม่  
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตาม

ข้อตกลง กติกา และหน้าที ่ในครอบครัวของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยสามารถสรุปองค์ความรู้ใหม่
ได้ดังนี ้
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ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ 
 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1. สำนักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมควร
ส่งเสริมให้ครูผู้สอนระดับประถมศึกษานำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนตามข้อตกลง 
กติกาและหน้าที่ในครอบครัวที่สร้างขึ้นไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง ทุก
โรงเรียน และมีการนิเทศติดตามเป็นระยะ ๆ 

2. สำนักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมควร
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูผู้สอนระดับประถมศึกษาใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตน
ตามข้อตกลง กติกาและหน้าที่ในครอบครัวอย่างต่อเนื่องเพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนสำหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

3. ผู้บริหารโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ ควรส่งเสริมให้ครูผู้สอนระดับประถมศึกษานำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตน
ตามข้อตกลง กติกาและหน้าที่ในครอบครัวที่สร้างขึ้นไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง
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ต่อเนื่อง และควรพัฒนาภาพกราฟฟิก หรือวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มี
ความสอดคล้องกันมากขึ้น 

4. ครูผ ู ้สอนระดับประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรี ยนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ควรให้แนวคิดและข้อเสนอแนะกับนักเรียนในการนำ
ความรู ้เร ื ่อง การปฏิบัต ิตนตามข้อตกลง กติกาและหน้าที ่ในครอบครัวไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
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Abstract 

The purposes of this research article were 1) to study the efficiency of 
multimedia on History of Buddha for Prathomsuksa 3 students according to the 80/80 
criteria; 2) to compare the learning achievement before and after learning with 
multimedia; and 3) to study the satisfaction of students towards multimedia. This is 
an experimental research. The research group was 25 Prathomsuksa 3 students in the 
second semester of the 2022 academic year. The research instruments were 1) 
multimedia on History of Buddha for Prathomsuksa 3 students, 5 volumes, 2) pre- 
and post-test on History of Buddha for Prathomsuksa 3 students, 30 items, and 3) the 
questionnaire on students’ satisfaction towards learning with multimedia on History 
of Buddha for Prathomsuksa 3 students was a rating scale with 15 items. The statistics 
used for data analysis were mean, standard deviation, and test statistics. The research 
results found that 1) the results of the development and efficiency of multimedia 
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had an overall efficiency (E1/E2) of 83.33/86.11, which was higher than the criteria of 
80/80, 2) the results of the comparison of learning achievement before and after 
learning with multimedia found that the post-learning score was significantly higher 
than before learning at a statistical level of .05, 3) the results of the study on 
students’ satisfaction with multimedia showed the highest overall satisfaction (x̅= 
4.45, S.D. = 0.17).  

 

Keywords: Multimedia, Efficiency, Satisfaction 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Journal of Interdisciplinary Buddhism Vol. 3 No. 2 (April-June 2025) | R3282 
 
 

 
หน้า 3/20 

 

 
การพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย เร่ือง พุทธประวัติ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
 

อรยาวดี มาศขาว13และพิสมัย รบชนะชัย พลูสุข24  
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Revised: January 16, 2024 

Accepted: January 28, 2024 
บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพสื่อมัลติมีเดีย เรื่องพุทธประวัติ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และ
หลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อมัลติมีเดีย เป็นการ
วิจัยเชิงทดลอง กลุ่มที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 จำนวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) สื ่อมัลติมีเดีย เรื ่อง พุทธประวัติ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 5 เล่ม 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 30 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติค่าเฉลี่ย 
ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบ ผลการวิจัย พบว่า 1 ) ผลการพัฒนาและหา
ประสทิธิภาพสื่อมัลติมีเดีย มีประสิทธิภาพโดยรวม (E1/E2) 83.33/86.11 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 2) 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนสื่อมัลติมีเดีย พบว่า คะแนนหลัง
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เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อสื่อมัลติมีเดียมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.45, S.D. = 0.17) 

 

คำสำคัญ: สื่อมัลติมีเดีย, ประสิทธิภาพ, ความพึงพอใจ 
 

บทนำ   
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับแรก) พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 มาตรา 22 ระบุไว้ว่า การจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่า นักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้ และถือว่านักเรียนมี
ความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 
และเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 24 ระบุว่าการจัดกระบวนการเรียนรู ้ให้สถานศึกษาและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการจัดการเรียนรู้สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม จะเรียนรู้เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาเรื่อง พุทธประวัติ คือพุทธประวัติเป็นประวัติของพระพุทธเจ้าที่พุทธศาสนิกชนควร
ศึกษา เพื่อให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาของพระพุทธองค์ที่ทรงบำเพ็ญเพียรจนตรัสรู้ และเผยแผ่
พระพุทธศาสนา หลังจากพระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพาน สาวกของพระพุทธองค์ทั้งที่เป็นพระ
อรหันต์ และไม่ได้เป็นพระอรหันต์ได้ช่วยบำเพ็ญกรณียกิจ เผยแผ่พระพุทธวจนะอันประเสริฐไปทั่ว
ประเทศอินเดีย และขยายออกไปทั่วโลกเป็นที่ยอมรับว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งความเป็น
จริง 

ผู้วิจัยทำหน้าที่สอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามมาตรฐาน และตัวชี้วัดของรายวิชาเพื่อให้นักเรียนมีทักษะด้านการคิด
วิเคราะห์ และการแก้ไขปัญหา ทักษะการสังเกต ทักษะด้านความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และ
ภาวะผู้นำ ทักษะด้านความเข้าใจทางวัฒนธรรมที่แตกต่าง ทักษะการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่า
ทันสื่อ ทักษะทางด้านอาชีพ และทักษะด้านการเรียนรู้ ทักษะการเปลี่ยนแปลง แต่ในการจัดการ
เรียนรู้ดังกล่าว นักเรียนยังไม่บรรลุตามจุดประสงค์ตามหน่วยการเรียนรู้สาระวิชาพระพุทธศาสนา 
เรื่อง พุทธประวัติ นักเรียนไม่สนใจเรียนรู้ และทำกิจกรรมไม่ได้ ไม่ส่งงาน คะแนนสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
ผู้สอนจึงได้สาเหตุของปัญหา โดยสนทนากับครูผู้สอนสังคมศึกษาและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” ที่ผ่านการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม และให้นักเรียนสะท้อนการเรียนรู้ดังกล่าว นำมาสรุปและกำหนดหน่วยที่เป็น
ปัญหาที่นักเรียนต้องการพัฒนาการเรียนรู้มากที่สุดในหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง พุทธประวัติ เพราะ
นักเรียนไม่สามารถอธิบายถึงพุทธประวัติ และไม่สามารถเล่าลำดับเหตุการณ์พุทธประวตัิได้ ผู้วิจัยได้
ค้นหาเทคนิควิธีการ และเทคโนโลยีที่เหมาะสมพร้อมทั้งได้สนทนา และสัมภาษณ์นักเรียน ตลอดจน
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ถึงรูปแบบวิธีการ และเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับผู้เรียนมากที่สุด 
คือ สื่อมัลติมีเดีย คือ สามารถแสดงภาพประกอบ เสียง วีดีโอการ์ตูน และการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใช้
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้ และเข้าใจเน้ือหาวิชาได้เร็วขึ้น 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศเป็นพื้นฐานที่นักเรียน
จะต้องเรียนรู้ประกอบด้วยเนื้อหามากจากการจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมา ครูผู้สอนพบปัญหา คือ 
นักเรียนเรียนไปแล้วไม่เข้าใจจึงเกิดความเบ่ือหน่ายที่จะเรียนเนื่องจากคิดว่าจะได้ใช้คอมพิวเตอร์ แต่
กลับเป็นเนื้อหาเป็นส่วนมาก ซึ่งปัญหาหรือข้อบกพร่องเหล่านี้หาไม่ได้รับการแก้ไขตั้งแต่เริ่มนั้นจะ
ส่งผลกระทบต่อการเรียนเนื้อหาตอนต่อไปที่ต้องอาศัยพื้นความรู้จากเนื้อหาเบื้องต้นจึงจะสามารถ
นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการเรียนเนื้อหาต่อไปได้ หากใช้วิธีการสอนเดียวกันกับนักเรียนทุกคน 
โดยไม่คำนึงถึงความต้องการ ความสนใจ ความพร้อมหรือประสบการณ์เดิมของนักเรียน ทั้งนี้
นักเรียนแต่ละคนย่อมมีความแตกต่างกันทั้งทางร่างกาย สติปัญญา ความสามารถ ความสนใจ 
ตลอดจนพื้นฐานทางครอบครัวและวิธีการเรียนรู้ นอกจากนี้ครูผู้สอนต้องสอนในหลายระดับชั้น ซึ่ง
ทำให้การสอนโดยความแตกต่างของนักเรียนนั้นไม่สามารถเกิดขึ้นได้อีกทั้งนักเรียนในชั้นเดียวกันมี
ตั้งแต่เรียนอ่อนถึงเรียนเก่ง ทำให้เด็กที่เรียนเก่งไม่ได้รับการส่งเสริมให้เรียนดี 

จากเหตุผลดังกล่าวทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะใช้สื่อมัลติมีเดีย เพื่อที่จะพัฒนาการเรยีนรู้
ของนักเรียนให้มีสมรรถนะ และทักษะที่เหมาะสมในปัจจุบัน รวมทั้งเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนให้สูงขึ้น ผู้วิจัยจึงสร้างสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
ชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ให้เกิดการเรียนรู้ที่ยั่งยืน 
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วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพสื่อมัลติมีเดีย เรื ่องพุทธประวัติ ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3  

โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย 

เรื่องพุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอ
ชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดีย เรื่องพุทธ
ประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค์ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัย เรื่อง สื่อมัลติมีเดีย เรื่องพุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ มีวิธีดำเนินการ
วิจัยโดยใช้รูปแบบการวิจัยการวิจัยเชิงทดลองแบบ (One Group Pre-test Post-test Design)  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัด
เกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 25 คน โดยเลือกแบบเจาะจง 

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
1. สื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 5 

ชุด แต่ละชุดมีองค์ประกอบดังนี้ 1) คำแนะนำการใช้สื่อมัลติมีเดีย 2) แบบทดสอบก่อนและหลัง
เรียน 3) เนื ้อหาประกอบสื่อ 4) กิจกรรมและใบงาน 5) เฉลยแบบทดสอบกิจกรรมและใบงาน 
จากนั้นนําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้านเนื้อหา
สาระ และนําข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง แล้วนําสื่อมัลติมีเดียไปทดลองกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
จำนวน 25 คน แล้วนําผลการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ ได้ค่า E1/E2 เท่ากับ 83.33/ 
86.11 
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ 
นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้าน
เนื้อหาสาระ และนำข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง แล้วนำไปทดลองใช้ (Try Out) กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านเนิน จำนวน 30 คน 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า จำนวน 15 ข้อ แบบสอบถาม
แบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ทแบบ 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อย
ที่สุด นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปเสนอผู้เชี่ยวชาญชุด
เดิม ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและนำไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนบ้านเนิน จำนวน 10 คน 
แล้วนำไปหาค่าความเชื่อมั่นได้มีเท่ากับ 0.17 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้จัดทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
1. การหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย เรื ่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สูตรคำนวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การทดสอบ Paired Sample 

t-test ของคะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อ
มัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

3. การหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบ 

 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียเรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค์ โดยมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

1.1 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ของ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง 
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จังหวัดนครสวรรค์ มีเนื้อหา จำนวน 5 ชุด โดยใช้เวลาเรียนชุดละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง โดยมี
รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 1.1 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” 
อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ลำดับเรื่อง ช่ือเร่ือง จำนวนชั่วโมง 
ชุดที่ 1 การบำเพ็ญเพียร 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 2 ผจญมาร 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 3 ตรัสรู ้ 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 4 ปฐมเทศนา 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 5 ปรินิพพาน 2 ชั่วโมง 
รวม เนื้อหารวมทั้งสิ้น 5 ชุด 10 ชั่วโมง 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า ชุดการเรียนรู้เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน  

ชุมชนวัดเกยไชยเหนือ“ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์จังหวัดนครสวรรค์ ในครั้งนี้
มีจำนวน 5 ชุด ได้แก่ 1) การบำเพ็ญเพียร 2) ผจญมาร 3) ตรัสรู้ 4) ปฐมเทศนา 5) ปรินิพพาน เป็น
ภาพความมุ่งหมายที่ผู้วิจัยในการพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง  พุทธประวัติ โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอ
ชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

1.2 ผลการประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ปรากฏในตารางที่ 
2 ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2 ผลประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชย
เหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ โดยผู้เชี่ยวชาญ 

N = 25 
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ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

x̅ S.D. แปลผล 
1 มีความสอดคล้องกับกระบวนการพัฒนาผู้เรียนในยุคปัจจุบัน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2 มีความทันสมัย แปลกใหม่และแตกต่างจากการเรียนรู้ปกติ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3 จำนวนนวัตกรรมครอบคลุมสาระการเรียนรู้ และกิจกรรมของผู้เรียน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
4 การใช้ภาษาเหมาะสมกับผู้เรียน เข้าใจง่ายถูกต้องและมีความชัดเจน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5 กระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
6 ภาพกราฟฟิก หรือวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหามีเนื้อหามีความสอดคล้องกัน 4.00 0.71 มาก 
7 จัดเรียงลำดับเรื่องถูกต้อง ชัดเจน มีความเป็นระเบียบ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
8 ออกแบบมีความดึงดูดใจ น่าสนใจ กระตุ้นการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
9 ข้อปฏิบัติในการใช้นวัตกรรม เข้าใจง่าย ชัดเจน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 มีความเหมาะสมกับเวลาในการเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 
11 เรียนรู้ในทุกช่องทางท้ังออนไลน์ ออนไซต์ และสะดวกง่ายต่อการเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 
12 ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ระหว่างครูกับนักเรียน 4.20 0.45 มาก 
13 ออกแบบทักษะการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 
14 ทำให้เกิดการสรุปรวบยอดได้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

15 
นวัตกรรมสามารถนำไปพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมได้ ท้ังความรู้ ทักษะ 
กระบวนการและเจตคติ 

4.40 0.55 มาก 

16 การจัดการเรียนรู้สื่อมัลติมีเดีย มีความสอดคล้องกับพุทธประวัติ 4.20 0.84 มาก 

17 
การจัดการเรียนรู้สามารถนำเอาเรื่อง พุทธประวัติ มาปรับใช้ในการ
ดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

4.40 0.55 มาก 

18 
การจัดการเรียนรู้มีความถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้องกับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชาพระพุทธศาสนา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

4.40 0.55 มาก 

19 กระบวนการจัดการเรียนรู้ ของการจัดการเรียนรู้เรื่อง พุทธประวัติ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

20 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีเครื่องมือและวิธีการวัดและ
ประเมินผลท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.40 0.55 มาก 

 รวม 4.51 0.54 มากที่สุด 
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จากตารางที ่ 2 พบว่า การประเมินคุณภาพสื ่อมัลติมีเดีย เรื ่อง พุทธประวัติ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์  
ที่มีคุณภาพอยู่ใน ระดับมากที่สุดคือ สื่อมัลติมีเดียสามารถนำไปพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมได้ทั้ง
ความรู้ทักษะ กระบวนการและเจตคติการใช้ภาษาเหมาะสมกับผู้เรียน เข้าใจง่ายถูกต้อง และมี
ความชัดเจน และภาพกราฟฟิก หรือวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหามีความสอดคล้องกัน มีค่าเฉลี่ย ( x̅ = 
4.80, S.D.= 0.55) และที่มีคุณภาพอยู่ในระดับน้อยที่สุด คือ มีความทันสมัย แปลกใหม่และแตกต่าง
จากการเรียนรู้ปกติ และส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างครูและนักเรียน มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.00, 
S.D.= 0.71) เมื่อพิจารณาภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( x̅ = 4.51, S.D.= 
0.54)  

2 ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อ
มัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” 
อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์   

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ปรากฏใน
ตารางที่ 3 ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เร่ือง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 25 คน โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง 
จังหวัดนครสวรรค์ 

 

เลขที ่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
1 15 23 
2 14 25 
3 13 24 
4 15 26 
5 14 27 
6 15 26 
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เลขที ่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) 
7 13 28 
8 12 25 
9 14 25 
10 15 29 
11 13 25 
12 12 27 
13 11 26 
14 15 28 
15 14 25 
16 14 24 
17 13 25 
18 13 26 
19 13 27 
20 17 28 
21 12 25 
22 15 26 
23 16 27 
24 11 26 
25 13 24 
รวม 342 647 

ค่าเฉลี่ย 11.60 25.83 
S.D. 4.83 1.70 

t -15.440 *  
Sig. (2-tailed) 0.000  

 

จากตาราง ที่ 3 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง 
เรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ 
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“ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 
11.60 ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 25.83 เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่าง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2.2 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปี
ที ่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ให้มี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 ปรากฏในตารางที่ 4 ดังนี้ 

 

ตารางที่ 4 ค่าประสิทธิภาพของส่ือมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชย
เหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

คะแนน 
จำนวน

คน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 

𝐱̅ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าประสิทธิภาพ
ร้อยละ (P) 

ระหว่างเรียน (E1) 25 30 25.83 1.70 83.33 
หลังเรียน (E2) 25 30 91.67 3.94 86.11 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยที่ใด้ระหว่างเรียนของสื่อมัลติมีเดีย เรื ่อง พุทธ

ประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค์ ระหว่างเรียนมีคะแนนเฉลี่ย x̅ เท่ากับ 25.83 คิดเป็นค่าประสิทธิภาพร้อยละ (P) 83.33 
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย (x̅) เท่ากับ 91.67 คิดเป็นค่าประสิทธิภาพร้อยละ (P) 
86.11 จากผลข้างต้นแสดงว่า สื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
ชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นนั้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ (E1) 83.33 / (E2) 86.11 สอดคล้องกับสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ในข้อที่ 1  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกย
ไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ที่มีต่อชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ดังปรากฏ ในตารางที่ 5 ดังนี้ 
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ตารางที่ 5 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการเรียนรู้เรื่อง พุทธประวัติ  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ที ่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

𝐱̅ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับความพึง
พอใจ 

1 ชุดกิจกรรม น่าสนใจ กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 4.27 0.45 มาก 
2 ขั้นตอนการใช้นวัตกรรม มีความชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัติ 4.53 0.51 มากท่ีสุด 
3 การออกแบบเนื้อหา น่าสนใจ เหมาะสมกับการเรียนรู้ 4.97 0.18 มากท่ีสุด 
4 สี และขนาดตัวอักษร อ่านง่าย ชัดเจน เหมาะสม 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
5 ภาพกราฟฟิกและวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหา เหมาะสม 4.70 0.47 มากท่ีสุด 
6 กระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ของนักเรียน 4.47 0.51 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนออกแบบได้เหมาะสมกับนักเรียน 4.53 0.51 มากท่ีสุด 
8 ชุดกิจกรรมใช้งานง่ายสะดวกสามารถใช้ได้ทุกที่ 4.37 0.49 มาก 
9 มีความทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างจากการเรียนปกติ 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
10 จำนวนชุดกิจกรรม พอเหมาะกับการเรียนรู้ 4.50 0.51 มาก 
11 ส่งเสริมให้ผู้เรียน เรียนรู้ด้วยตนเอง 4.23 0.43 มาก 
12 เวลาท่ีใช้ในการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
13 ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน 4.77 0.43 มากท่ีสุด 
14 สามารถไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 4.17 0.38 มาก 
15 ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ผู้เรียน 4.70 0.47 มากท่ีสุด 
 ค่าเฉลี่ย 4.54 0.17 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง

พุทธประวัติ พบว่า ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดคือ การออกแบบเนื้อหา น่าสนใจ เหมาะสม
กับการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.97, S.D. = 0.18) อยู่ในระดับมากที่สุด ความพึงพอใจอยู่ในระดับ
น้อยที่สุด คือ สามารถไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.17, S.D. = 0.38) อยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.54, S.D.= 0.17) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียเรื ่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 

โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น
นั้นมีประสิทธิภาพ (E1) 83.33 / (E2) 86.11 ทั้งนี้เพราะผู้วิจัยได้พัฒนาสื่อมัลติมีเดียขึ้นอย่างเป็น
ลำดับขั้นตอนโดยการศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์โครงสร้างและเนื้อหา
ตามกรอบหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 2551 พัฒนาชุดการเรียนรู้ และ
ดำเนินการสร้างตามหลักการสร้างชุดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละเรื่องประกอบด้วยชื่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ คำนำ สารบัญ คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ำชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นตอน
การใช้ชุดกิจกรรม การเรียนรู้บทบาทครูบทบาทนักเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดความรู้ใบงาน 
แบบทดสอบหลังเรียน ภาคผนวกตารางสรุปผลคะแนน สื่อมัลติมีเดีย เรื่องพุทธประวัติ ที่ให้นักเรียน
สามารถศึกษา และทำกิจกรรมในสื่อมัลติมีเดียได้อย่างมีประสิทธิภาพ และนำสื่อมัลติมีเดียที่สร้าง
ขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่านประเมินคุณภาพความเหมาะสมของสื่อมัลติมีเดียนำไปทดลองใช้
จริง เพื่อหาข้อบกพร่องและปรับปรุงแก้ไขจนได้ประสิทธิภาพตามที่กำหนด นอกจากนี้ยังมีการใช้สื่อ
มัลติมีเดียที่หลากหลายทำให้ผู้เรียนไม่น่าเบื่อ ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมในแต่ละชุดการเรียนรู้ได้
เหมาะสม มีรูปภาพ วีดีโอประกอบให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น เมื่อพัฒนาและแก้ไขปรับปรุงจนสมบูรณ์แล้ว 
จัดทำเป็นรูปเล่มได้อย่างสวยงาม จึงส่งผลให้สื ่อมัลติมีเดีย เรื ่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนิเวศน์ วงศ์ประทุม (2559) พบว่า 
สื่อมัลติมีเดียประกอบการเรียนวิชาการมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.47/82.66 และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของอติพร ปานพุ่ม และวงกต ศรีอุไร (2559) พบว่า สื ่อมัลติมีเดีย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.00/89.75 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ อีกทั้งยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของครุฆเงิน สุพรรษา (2555) พบว่า สื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ เรื่องข้อมูล
สารสนเทศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 84.09/82.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของรสริน พิมลบรรยงก์ และคณะ (2554) พบว่า การพัฒนาสื่อ
มัลติมีเดีย เรื ่อง โดยใช้แบบฝึกทักษะชนิดเกม  สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 มีค่า
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ประสิทธิภาพเท่ากับ 87.05/88.64 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั ้งไว้และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ทั้งนี้เพราะสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ที่สร้างขึ้นได้ผ่าน
การทดสอบประสิทธิภาพจากการทดลองใช้เบื้องต้น และปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
กำหนดไว้ ทำให้ผู ้เรียนได้เร ียนรู ้จากสื ่อมัลติมีเดียมีความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับการพัฒนา
ความสามารถเรื่อง พุทธประวัติ ได้เพิ่มมากขึ้นซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของกิติยา พรหมสอน (2559) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง สร้างสรรค์นิทานแอนนิเมชั่น 
ตามจินตนาการด้วยโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2016 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 โรงเรียนอนุบาลปทุมธานี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 มีความพึงพอใจระดบัมากที่สุด ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของไพโรจน์ ก้อนทอง คือ
ผลสัมฤทธิ์การเรียนสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติ ซึ่งผลวิจัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของมานะ ประทีปพร
ศักดิ์ ทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียเพื่อการสอนคนหูหนวกเรื่อง พุทธประวัติ ผลการวิจัย
พบว่า มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 1.015 และคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของโสพัฒน์ โสภาภิมุข , 
เสกสรรค์ แย้มพินิจ พรปภัสสร ปริญชาญกล (2558) พบว่า สื่อมัลติมีเดียแอนิเมชั่น เรื่องศีล 5 โดย
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 

3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” 
อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ มีความพึงพอใจที่ต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดีย เรื่ อง พุทธ
ประวัติ อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เพราะสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธประวัติที่สร้างขึ้นมีการกำหนด
โครงสร้างอย่างเป็นระบบ กำหนดวัตถุประสงค์ และขอบข่ายเนื้อหาไว้ชัดเจน มีคำแนะนำในการใช้
ที่อ่านเข้าใจได้ง่าย ครูผู้สอนสามารถปฏิบัติเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ เนื้อหาในชุดการเรียนรู้สื่อ
มัลติมีเดียแต่ละเรื่องมีความสมบูรณ์ และสอดคล้องกับหัวเรื่อง การจัดลำดับเนื้อหาสามารถอ่าน
เข้าใจได้ง่าย การพิมพ์ การสะกดคำและการแบ่งวรรคตอนถูกต้อง ตัวอักษรมีขนาดเหมาะสม การ
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ย่อหน้าและการจัดวางข้อความในแต่ละหน้ามีความเป็นระเบียบ รูปเล่ม มีขนาดและความหนา
เหมาะสม ทำให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนวัดเกยไชยเหนือ “ประชานุกูล” 
อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ส่วนใหญ่ชอบสื่อมัลติมีเดียที่ผู ้วิจัยนำเสนอ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของมณฑา สุขศรี (2557) พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อมัลติมีเดีย อยู่ในระดับ
มากที่สุด ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสมพิศ วะยาคำ ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาและการใช้สื่อ
มัลติมีเดียประกอบภาพการ์ตูนความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านบุ่ง 
พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดอีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพระวชิรญาณ์ 
เต็งวราภรภัทร พิทักษ์นิลนพคุณ และบุญเรือง ศรีเหรัญ (2558) พบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องพุทธประวัติ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้สื่อมัลติมีเดีย ความพึง
พอใจต่อวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนที่ใช้สอนโดยใช้สื่อมัลติมีเดีย อยู่ในระดับดีมาก  

ผู้วิจัยสรุปได้ว่าการสอนโดยใช้สื่อมัลตมิีเดีย ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนของนักเรียนที่ไม่ได้เรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย และพบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียมีพัฒนาการที่สูงขึ้นเป็นลำดับนับจากก่อนเรียน 
ระหว่าง และหลังเรียน 

 

องค์ความรู้ใหม่ 
คณะผู้วิจัยขอเสนอแนะองค์ความรู้ใหม่ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ 
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S = Survay = การตรวจสอบ ศึกษาหาสาเหตุ วิเคราะห์กระบวนการเปลี่ยนแปลงด้าน
ต่าง ๆ ที่ดำเนินไปต่อเนื่อง ตามลำดับขั้นการพัฒนา ทั้งทางด้านรูปร่าง อวัยวะ การทำงานของของ
อินทรีย์ ตลอดช่วงวัย/อายุของคน ตามความแตกต่างกันของแต่ละบุคคล 

D = Development = การพัฒนากระบวนการ วิธีการพัฒนาชุดการเรียนรู้ให้มีรูปแบบ
ใหม่และ ทันสมัยมากขึ้น โดยการนำความรู้หรือนวัตกรรมไปใช้ในการทำงานเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย
โดยมุ่งเน้น การมีส่วนร่วมจากบุคลากร 

M = Multimedia = มัลติมีเดียเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามข้ันตอนการได้มาซึ่ง
ผลสัมฤทธิ์การ ทดสอบและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ก่อนนำไปใช้จริงโดยกระบวนการที่
น่าเชื่อถือ เพื่อนำไปแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

L = Learning = การเรียนรู้เป็นนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมาเป็นสื่อหลายรูปแบบ  เช่น 
รูปภาพ เสียง หรือภาพเคลื่อนไหว เพื่อนำเสนอข้อมูลให้ผู้ใช้เกิดความรู้ความเข้าใจและได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลินไปด้วย ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเพื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน การสำรวจ
ปัญหาเป็นการสะท้อนปัญหาที่สามารถแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ถูกจุดและนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่พัฒนาขึ้นได้ในทางที่ดีการกำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดทำชุดการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพ 

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1. ครูควรอธิบายชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้
นักเรียนทราบก่อนล่วงหน้าเพื่อเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนไปปฏิบัติกิจกรรมในชั่วโมงแรก 
และเน้นให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการช่วยเหลือกันในระบบกลุ่ม ความรับผิดชอบต่อตนเอง 
และความรับผิดชอบต่อกลุ่ม 

2. ก่อนที่จะนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ครูควรศึกษาวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้และควรมีการลองทำกิจกรรมก่อนวันทำกิจกรรม เพื่อแนะนำให้กับนักเรียนได้ 
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3. ขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูผู้สอนควรดูแลช่วยเหลือ แนะนำนักเรียน 
เมื่อเกิดปัญหา คอยกระตุ้นให้กำลังใจ คอยควบคุมเรื่องเวลาและพฤตกรรมของนักเรียนเพื่อให้การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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Abstract 

The purposes of this research article were 1 )  to develop and find the 
efficiency of a learning package on History of Buddha for Prathomsuksa 1 students 
according to the 80/80 criteria; 2) to compare the learning achievement before and 
after learning using the learning package; and 3) to study the satisfaction of students 
towards learning with the learning package. The research method was a one-group 
experimental study before and after learning. The population used in the research 
was Prathomsuksa 1 students of Ban Sri Krailat School, Lat Yao District, Nakhon Sawan 
Province, first semester of the academic year 2022 , 1 classroom, 14 students, using 
purposive sampling. The research instruments were 1) 3 learning packages, 2) 20-item 
pre- and post-learning achievement test, and 3) satisfaction assessment form, rating 
scale, 15 items. The statistics used in the research were percentage, mean, and 
standard deviation. The research results found that 1) the learning package 
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development results had an overall efficiency (E1/E2) of 89.68/86.07, which was 
higher than the set criteria of 80/80, 2) the results of the comparison of learning 
achievement results before and after learning with the learning package found that 
the results after learning were higher than before learning, 3) the results of the study 
of satisfaction in using the multimedia learning package showed the highest level of 
overall satisfaction.  
 

Keywords: Achievement, Learning Package, Satisfaction  
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การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ 
 

ฉัตรชนกร นิลเนตร์12พิสมัย รบชนะชัย พูลสุข2 และทนง ทศไกร3 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยการใช้ชุดการเรียนรู้ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ ใช้วิธีการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอ
ลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 14 คน 
โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดการเรียนรู ้ 3 เร ื ่อง 2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 20 ข้อ 3) แบบประเมิน
ความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 15 ข้อ สถิติที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการพัฒนาชุดการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพโดยรวม 
(E1/E2) เท่ากับ 89.68/86.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั ้งไว้ 80/80 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ พบว่า ผลการเปรียบเทียบหลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียน และ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจในการใช้ชุดการเรียนรู้สื่อประสม มีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  

คำสำคัญ: ผลสัมฤทธิ์, ชุดการเรียน, ความพึงพอใจ 
 

บทนำ  
ปัจจุบันสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจว่ามนุษย์ดำรงชีวิต
อย่างไรในการอยู่ร่วมกันในสังคมศึกษายังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนาที่เปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัยกาลเวลาทำให้เกิดความเข้าใจตนเอง และผู้อื่นยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรมสามารถ
นำความรู้ไปปรับใช้ในการดำรงชีวิตเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลกในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้กำหนดสาระการเรียนรู้ไว้ 5 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 
ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมืองวัฒนธรรม และการดำเนินชีวิต สาระที่ 3 
เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ในสาระการเรียนรู้ศาสนาศีลธรรม 
จริยธรรมหลักธรรม ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือการรู้ถึงประวัติของศาสดานับเป็น
เรื่องที่สำคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ปัจจุบันพบว่า นักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่อง พุทธประวัติ ซึ่งเปรียบเสมือน
หัวใจของพระพุทธศาสนา จะเห็นได้ว่าสิ่งเหล่านี้ยังไม่ได้รับการพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรมสาเหตุ
ปัญหาดังกล่าวประการหนึ่งเกิดจากครูขาดเทคนิคการสอนที่ดีโดยใช้วิธีการสอนบรรยาย และมีการ
ใช้สื่อน้อยมากการพัฒนาเด็ก และเยาวชนเป็นเรื่องที่สำคัญ เครื่องมือที่นิยมใช้กันคือการศึกษา
อบรมเพราะการศึกษาอบรมเป็นกระบวนการที่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลให้เป็นไปตามที่
สังคมปรารถนา ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักในความสำคัญของการพัฒนาจึงได้พัฒนา
หลักสูตรแต่ละระดับให้อยู่ในรูปแบบเบ็ดเสร็จ โดยเน้นทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  ได้ศึกษาในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีงาม และถูกต้องเหมาะสมนั้นควรใช้วิธีสอนที่
หลากหลายโดยเฉพาะการใช้สื่อการเรียนรู้เพราะสื่อมีความสำคัญและมีบทบาทอย่างยิ่งสำหรับ
การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ การสร้างแนวคิด และสะดวกต่อการค้นคว้าหาความรู้มากกว่าการศึกษา
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ด้วยวิธีอื่นๆ เพราะสามารถวินิจฉัยเนื้อหาสาระได้ด้วยตนเองเป็นการขยายประสบการณ์นำไปสู่การ
ปฏิบัติให้เกิดผลดีได้ (สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์, 2565) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาศาสนาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ของ
โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อยู่ในเกณฑ์ต่ำ ซึ่ง พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 50 โดยผู้วิจัยได้นำปัญหา
มาวิเคราะห์หาข้อบกพร่อง พบปัญหาหลายประการดังนี้ คือ การจัดการเรียนการสอนจะเน้นการ
เรียนรู้ในกลุ่มสาระอื่น ๆ จึงทำให้การเรียนรู้ในกลุ่มสาระศาสนา ลดความสำคัญลงไป การจัดการ
เรียนรู้จะเน้นครูผู้สอนเป็นสำคัญ กล่าวคือ ครูจะเป็นผู้ดำเนินการด้วยตนเองนักเรียนต้องเป็นผู้
ปฏิบัติตาม จึงทำให้ผู้เรียนขาดโอกาสในการฝึกทักษะและกระบวนการคิดขาดความรับผิดชอบใน
ตนเอง (โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ, 2564) 

จากปัญหาที่กล่าวมารวมถึงประโยชน์ของการใช้ชุดการเรียนรู้ ที่มีมากมายในฐานะ
ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เด็กที่มี
อายุประมาณ 6-7 ขวบ ชอบดูสื่อวิดีโอต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องจริงที่เล่าอย่างง่าย ๆ เรื่องจริงที่เด็กเคย
พบในชีวิตประจำวันผู้ว ิจัยจึงสนใจจะพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ เป็นสื่อ
นวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนรู้พื้นฐาน เรื่องพุทธประวัติ ในสาระพระพุทธศาสนาของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ โดยการ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เป็นสื่อนวัตกรรมประกอบการสอน ดังนั้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะสร้าง
สื่อเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้งนี้
เพื่อให้การเรียนการสอน บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรส่งผลดีต่อการพัฒนาการเรียนการสอน
ในสถานศึกษา ทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนทำ
ให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพุทธประวัติ สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันต่อไป 

 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัต ิชั้นประถมศึกษาปีที่ 

1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวดันครสวรรค์ ตามเกณฑ ์80/80 
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2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยการใช้ชุดการ
เรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัด
นครสวรรค์ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง  พุทธ
ประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

บ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยใช้กำหนดรูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิง
ทดลองขั้นต้น โดยใช้วิธีการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดลอง (One Group) ก่อนเรียนและหลังเรียน  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกร
ลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน 
จำนวน 14 คน โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

1. ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ มีจำนวน 3 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 การประสูติ ชุดที่ 
2 การตรัสรู้ ชุดที่ 3 การปรินิพาน แต่ละชุดประกอบด้วยเอกสารและภาพที่ใช้ประกอบในการเรียนรู้ 
มีองค์ประกอบดังนี้ 1) คำชี้แจงการใช้ชุดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 3) 
เน้ือหาประกอบชุดการเรียนรู้ 4) กิจกรรมและใบงาน 5) เฉลยแบบทดสอบและใบงาน จากนั้นนําชุด
การเรียนรู ้ที ่สร้างขึ ้นเสนอผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้านเนื ้อหาสาระ และนํา
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง แล้วนําชุดการเรียนรู้ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ จำนวน 30 คน ดำเนินการ
ระหว่างภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 แล้วนําผลการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ ได้ค่า 
E1/E2 เท่ากับ 88.74/86.00 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 20 ข้อ 
นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้าน
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เนื้อหาสาระ และนำข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง แล้วนำไปทดลองใช้ (Try out) กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ จำนวน 30 คน ดำเนินการระหว่างภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ 
ของนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า จำนวน 15 ข้อ เป็น
แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert) แบบ 5 ระดับ คือ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่สร้าง
เสร็จเรียบร้อยแล้วไปเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและนำไปทดลองกับ
นักเรียนโรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ จำนวน 30 คน ดำเนินการระหว่างภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2565 แล้วนำไปหาค่าความเชื่อมั่นได้มีเท่ากับ 0.86  

การดำเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้นํารูปแบบการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้จัดกิจกรรมกับประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ จำนวน 14 คน โดย
ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกิจกรรมด้วยตนเองใช้เวลารวมทั้งสิ้น 6 ชั่วโมง ตามแผนการจัดการเรียนรู้
และชุดการเรียนรู้ ตามข้ันตอนดังนี ้ 

1) การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจำนวน 20 ข้อ แล้วทำการเก็บข้อมูลที่ได้จากการทำแบบทดสอบไว้เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลในขั้น
ต่อไป 

2) ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
พุทธประวัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งแต่
ละเรื่องได้ดำเนินจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 

3) การทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสุดการดำเนินการวิจัยแล้วให้นักเรียน
ทำการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพุทธประวัติ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับ
เดียวกันกับแบบก่อนเรียน 
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4) สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยแบบสอบถามรูปแบบ
การสอนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่องพุทธประวัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 15 ข้อ และให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหลังจากการ
ทดสอบหลังเรียน 

5) นำผลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพของรูปแบบ                    
การสอนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน และหลัง
การเรียน และศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง
พุทธประวัติ   

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้จัดทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
1) การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื ่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สูตรคำนวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน โดยใช้การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู ้ เรื ่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 

3) การหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบ 

 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการพัฒนาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ โดยมีประสิทธิภาพเป็นไปตาม
เกณฑ์ 80/80 พบว่า 

1.1 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ มีเนื้อหา
จำนวน 3 ชุด โดยใช้เวลาเรียนชุดละ 2 ชั่วโมง รวม 6 ชั่วโมง  

 

ตารางที่ 1 แสดงชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว 
จังหวัดนครสวรรค์ 
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ลำดับเรื่อง ช่ือเร่ือง จำนวนชั่วโมง ค่าประสิทธิภาพ E1  
ชุดที่ 1 การประสูติ  2 ชั่วโมง 93.81 
ชุดที ่2 การตรัสรู้ 2 ชั่วโมง 87.62 
ชุดที่ 3 การปรินิพพาน 2 ชั่วโมง 87.62 
รวม เนื้อหารวมทั้งสิ้น 3 ชุด 6 ชั่วโมง 89.68 

 
1.2 ผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์  
 

ตารางที ่2 ผลประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้าน
ศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

ข้อ
ที ่

รายการ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1 มีความสอดคล้องกับกระบวนการพัฒนาผู้เรียนในยุคปัจจุบัน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2 มีความทันสมัย แปลกใหม่และแตกต่าง จากการเรียนรู้ปกติ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3 จำนวนนวัตกรรมครอบคลุมสาระการเรียนรู้และกิจกรรมของ

ผู้เรียน 
5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4 การใช้ภาษาเหมาะสมกับผู้เรียน เข้าใจง่ายถูกต้องและมีความ
ชัดเจน 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

5 กระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6 ภาพกราฟฟิก หรือวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหามีความสอดคล้องกัน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
7 จัดเรียงลำดับเรื่องถูกต้อง ชัดเจน มีความเป็นระเบียบ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 ออกแบบมีความดึงดูดใจ น่าสนใจ กระตุ้นการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
9 ข้อปฏิบัติในการใช้นวัตกรรมเข้าใจง่าย ชัดเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
10 มีความเหมาะสมกับเวลาในการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
11 เรียนรู้ได้ในทุกช่องทางท้ังออนไลน์ ออนไซด์และสะดวกง่ายต่อ

การเรียนรู้ 
4.60 0.55 มากท่ีสุด 
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ข้อ
ที ่

รายการ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
12 ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างครูและนักเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
13 ออกแบบทักษะการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
14 ทำให้เกิดการสรุปรวบยอดได้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
15 นวัตกรรมสามารถนำไปพัฒนาผู้เรียน แบบองค์รวมได้ ทั้ง

ความรู้ทักษะ กระบวนการและเจตคติ 
4.60 0.55 มากท่ีสุด 

16 แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้
เร่ือง พุทธประวัติ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

17 แผนการจัดการเรียนรู้สามารถพุทธประวัติมาปรับใช้ในการ
ดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

18 แผนการจัดการเรียนรู้มีความถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
รายวิชา พุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที่ 4 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

19 กระบวนการจัดการเรียนรู้ของแผน การจัดการเรียนรู้เป็นไป
ตามกระบวนการสอน 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

20 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีเครื่องมือและวิธีการวัด
ประเมินผลท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ย 4.76 0.43 มากที่สุด 

 
2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการ

เรียนรู้ เรื ่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ  อำเภอ
ลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์  
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ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง พุทธประวัติ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 14 คน  โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัด
นครสวรรค ์

 

คนที ่
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 
1 7 18 
2 9 17 
3 8 16 
4 8 17 
5 4 18 
6 7 17 
7 8 17 

8 7 18 
9 8 17 
10 5 18 
11 6 17 
12 4 17 
13 5 18 
14 4 16 

ผลรวม 90 241 
ค่าเฉลี่ย 6.43 17.21 

S.D. 1.74 0.70 
ร้อยละ 32.14 86.07 

 
2.2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80  
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ตารางที่ 4 แสดงค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์  

 

คะแนน 
จำนวน

คน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าประสิทธิภาพ
ร้อยละ 

ระหว่างเรียน (E1) 14 45 40.36 0.80 89.68 
หลังเรียน (E2) 14 20 17.21 0.70 86.07 

 
3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกร

ลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ที่มีต่อชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ  
 

ตารางที่ 5 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการเรียนรู้ เร่ือง พุทธประวัติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ที ่ รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1 รูปแบบนวัตกรรมชุดการเรียนรู้ น่าสนใจ กระตุ้นให้เกิดการ
เรียนรู้ 

4.71 0.47 มากท่ีสุด 

2 ขั้นตอนการใช้นวัตกรรมชุดการเรียนรู้ มีความชัดเจน ง่ายต่อ
การปฏิบัต ิ

4.64 0.50 มากท่ีสุด 

3 ชุดการเรียนรู้ มกีารออกแบบเนื้อหา น่าสนใจ เหมาะสมการ
เรียนรู้ 

4.71 0.47 มากท่ีสุด 

4 ชุดการเรียนรู้ มสีี และขนาดตัวอักษร อ่านง่าย ชัดเจน 
เหมาะสม 

4.71 0.47 มากท่ีสุด 

5 ชุดการเรียนรู้ มภีาพกราฟฟกิและวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหา 
เหมาะสม 

4.71 0.61 มากท่ีสุด 

6 ชุดการเรียนรู้ มกีระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ของ
นักเรียน 

4.64 0.63 มากท่ีสุด 

7 ชุดการเรียนรู้ มกีิจกรรมการเรียนออกแบบได้เหมาะสมกับ
นักเรียน 

4.57 0.65 มากท่ีสุด 
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ที ่ รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความ
พึงพอใจ 

8 นวัตกรรมชุดการเรียนรู้  ใช้งานง่าย สะดวก สมารถใช้ได้ทุกที่
ทุกเวลา 

4.86 0.36 มากท่ีสุด 

9 ชุดการเรียนรู้ มีความทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างจากการ
เรียนปกต ิ

4.79 0.43 มากท่ีสุด 

10 จำนวนนวัตกรรมชุดการเรียนรู้ พอเหมาะกับการเรียนรู้ 4.93 0.27 มากท่ีสุด 
11 ชุดการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียน เรียนรู้ด้วยตนเอง 4.71 0.47 มากท่ีสุด 
12 เวลาท่ีใช้ในการเรียนรู้จากนวัตกรรมชุดการเรียนรู้                   

มีความเหมาะสม 
4.64 0.50 มากท่ีสุด 

13 นวัตกรรมชุดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ในยุค
ปัจจุบัน 

4.64 0.50 มากท่ีสุด 

14 ชุดการเรียนรู้ สามารถไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 4.71 0.47 มากท่ีสุด 
15 ชุดการเรียนรู้ ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ผู้เรียน 4.71 0.47 มากท่ีสุด 
 ค่าเฉลี่ย 4.71 0.48 มากที่สุด 

จากตารางที่ 5 พบว่า ค่าความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน
ศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ จำนวน 14 คน ที่มีต่อชุดการเรียนรู้ เรื่องพุทธประวัติ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื ่อพิจารณารายข้อพบว่า จำนวนนวัตกรรมชุดการเรียนรู้  
พอเหมาะกับการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.93, S.D. = 0.27) ความพึงพอใจอยู่
ในระดับน้อยที่สุด คือ ชุดการเรียนรู้ มีกิจกรรมการเรียนออกแบบได้เหมาะสมกับนักเรียน มีค่าเฉลี่ย 
(x̅ = 4.57, S.D. = 0.65) อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด (x̅ = 4.71, S.D.= 0.48) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ 

อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ (E1) 89.68/(E2) 
86.07 ซึ่งมีประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ทั้งนี้เพราะชุดการเรียนรู้ 
ได้ดำเนินการอย่างเป็นระบบ ดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
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วิเคราะห์เนื้อหากิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน เนื้อหามีความต่อเนื่องจากง่ายไปหายาก 
และถูกต้องชุดการเรียนรู้ ส่วนใหญ่เน้นการปฏิบัติจริง และเชื่อมโยงเนื้อหาโดยศึกษาจากใบความรู้ 
2) กำหนดสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกัน และ 
3) การสร้างและออกแบบชุดการเรียนรู้ การเรียนรู้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง ได้
ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและมีการนำไปทดลองหา
ประสิทธิภาพแบบหนึ่งต่อหนึ่ง แบบกลุ่มเล็ก และภาคสนาม ทำให้พบข้อบกพร่องแล้วทำการแก้ไข
จึงทำให้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ มีประสิทธิภาพดังที่กล่าวมา อีกทั้งได้ปรึกษาและได้รับ
ข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สอดคล้องกับ
แนวคิดของสุคณธ์ สินธพานนท์ (2561) กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่จัดขึ้น
สำหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเนื้อหาที่ต้องการจะให้นักเรียนได้รับ  ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ ในส่วนของครูการสอนด้วยชุดการเรียนรู้ทำให้ครูสามารถถ่ายทอดเน้ือหาวิชาที่
สลับซับซ้อนและเป็นนามธรรม ให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น ด้านนักเรียนได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตาม
ความสามารถ ความสนใจของนักเรียนเองทำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และช่วยให้นักเรียน
กับผู้สอนมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ทั้งนี้ สอดคล้องกับหลักการสำคัญในการสร้างชุดการเรียนรู้
ของสุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2553) กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้เป็น
รายบุคคล โดยผู ้เรียนสามารถเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่
เหมาะสมของแต่ละคน ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครูผู้สอน เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้
ผู้เรียนสามารถ เรียนได้ด้วยตนเอง อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของเอกภพ พรหมสุทธิรักษ์ 
(2560) พบว่า ชุดการเรียนรู ้ ประกอบการเรียนรายวิชา ส33202 ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 86.41/81.76 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80  

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัด
นครสวรรค์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พุทธประวัติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนีเ้น่ืองมาจาก 
ชุดการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่มีลักษณะเป็นที่จัดขึ้นสำหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อ
เนื้อหาที่ต้องการจะให้นักเรียนได้รับ ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพในส่วนของครู
การสอนด้วยชุดการเรียนรู้ จะทำให้ครูสามารถถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่สลับซับซ้อนและเป็นนามธรรม
ให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น นอกจากนี้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่มี
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ลักษณะเป็นชุดการเรียนรู้ ช่วยให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับวิชัย วงษ์ใหญ่ 
และมารุต พัฒนผล  (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้นั้นควรให้โอกาสนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงเพื่อ
ก่อให้เกิดพฤติกรรมตามที่ระบุไว้ในจุดประสงค์การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มีประสิทธิภาพ
นั ้น จำเป็นต้องดำเนินการในรูปแบบที ่หลากหลายไม่ว ่าจะเป็นเทคนิค วิธ ีการและสื ่อที ่ใช้ 
เช่นเดียวกับชุดการเรียนรู้เป็นการนำสื่อหลาย ๆ ประเภท มาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุอุปกรณ์และวิธีการ
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน โดยการใช้สื ่อแต่ละอย่าง
ตามลำดับขั้นตอนของเนื้อหาและในปัจจุบันมีการนำคอมพิวเตอร์ มาร่วมด้วยเพื่อการผลิตหรือการ
ควบคุมการทำงานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเสนอข้อมูล ทั ้งตัวอักษร  ภาพกราฟิก ภาพถ่าย 
ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์และเสียง สอดคล้องกับงานวิจัยของเอกภพ พรหมสุทธิรักษ์ (2560) 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนรายวิชา ส33202 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของวิลาวัณย์ พินสุววรณ และคณะ  

(2556) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
แบบ สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยวิธีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 

3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัด
นครสวรรค์ มีความพึงพอใจที่ต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ทั้งนี้เพราะชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ที่สร้างขึ้นมีการกำหนดโครงสร้างอย่างเป็ นระบบ 
ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู ้และชุดการเรียนรู ้ที ่สร้างขึ้ นมีภาพประกอบเป็นภาพสีที่ชัดเจน 
น่าสนใจ ทำให้นักเรียนเรียนรู้ชุดการเรียนรู้ ได้อย่างเพลิดเพลินจึงทำให้นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมากเหตุผลดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของสุคนธ์ สินธพานนท์ กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้ทำ
ให้ผู ้เร ียนรู ้จ ักทำงานร่วมกับผู ้อ ื ่น รับฟังความคิดเห็นของกันและกันเป็นการฝึกความเป็น
ประชาธิปไตยซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย  สอดคล้องกับงานวิจัย
ของเอกภพ พรหมสุทธิรักษ์ (2560) พบว่า ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียนโดย ประกอบการ
เรียน รายวิชา ส33202 อยู่ระดับมากที่ดี มีค่าเฉลี่ย 4.96 ส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 0.24 สอดคล้อง
กับงานวิจัยของปริยากร กุณโรจร (2560) พบว่า แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน จำนวน 
10 ข้อ ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ย 4.78 อยู่ในระดับมากที่สุด  

 



R3274 | วารสารวิจัยและวิชาการบวรพัฒน์ ปีที ่3 ฉบับที่ 3 (เมษายน-มิถุนายน 2568)   
 
 

 
หน้า 16/18 

 

องค์ความรู้ใหม่  
ผู้วิจัยขอเสนอแนะองค์ความรู้ใหม่ ดังนี้ 
 

 
 
 

ภาพที่ 2 องค์ความรู้ใหม่ 
 

I = Innovation ชุดการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมาเป็นสื่อหลายรูปแบบ เพื่อ
นำเสนอข้อมูลให้ผู้ใช้เกิดความรู้ความเข้าใจและได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน เพื่อประกอบการ
จัดการเรียนการสอน การได้มาซึ่งชุดการเรียนรู้ ประกอบด้วย การสำรวจปัญหา เป็นการสะท้อน
ปัญหาที่จะสามารถแก้ไขปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ถูกจุดและนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่พัฒนาขึ้นได้ในทางที่ดี การกำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดทำชุดการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนา
ประสิทธิภาพ 

P = Process กระบวนการ วิธีการพัฒนาชุดการเรียนรู้ให้มีรูปแบบใหม่และทันสมัยมาก
ขึ้น โดยการนำความรู้ หรือนวัตกรรมไปใช้ในการทำงานเพื่อให้บรรลุเป้าหมายโดยมุ่งเน้นการมีส่วน
ร่วมจากบุคลากร 

O = Out Come ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามขั้นตอนการได้มาซึ่งผลสัมฤทธิ์ การ
ทดสอบและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ก่อนนำไปใช้จริงโดยกระบวนการที่น่าเชื่อถือ เพื่อ
นำไปแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

 I 

P 
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1. สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2 ควรส่งเสริมให้
ครูผู้สอนระดับประถมศึกษานำชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นไป
ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเน่ือง ทุกโรงเรียน และมีการนิเทศติดตามเป็นระยะ  

2. สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2 ควรส่งเสริมและ
สนับสนุนให้ครูผู้สอนระดับประถมศึกษาวางแผนและเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ชุดการเรียนรู้  
เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อย่างต่อเน่ืองเพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
สำหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

3. ผู ้บริหารโรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ ควร
ส่งเสริมให้ครูผู้สอนระดับประถมศึกษานำพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ที่สร้างขึ้นไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง และควรพัฒนาภาพกราฟฟิก 
หรือวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกันมากขึ้น 

4. ครูผู้สอนระดับประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ อำเภอลาดยาว 
จังหวัดนครสวรรค์ ควรให้แนวคิดและข้อเสนอแนะกับนักเรียนในการนำความรู้เรื่อง พุทธประวัติ ไป
ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 

5. ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีไกรลาศ 
อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ สามารถใช้ประโยชน์ทางวิชาการในการจัดการศึกษาเป็น
นวัตกรรมการทางการศึกษาที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
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Abstract 

The objectives of this research article were 1) to develop and find the 
efficiency of an e-book on Physical Characteristics of Asia for Mathayomsuksa 1 
students according to the 80/80 criteria; 2) to compare the learning achievement 
before and after learning with an e-book; and 3) to study the satisfaction of students 
towards an e-book. This was an experimental research with a One Group Pre-test 
Post-test Design. The sample group was Mathayomsuksa 1 students, Room 2, Wat 
Santithum School, Semester 1, academic Year 2022, totaling 30 people, who were 
selected by simple random sampling using the classroom as the sampling unit. The 
research instruments were 1) an e-book on Physical Characteristics of Asia of 
Mathayomsuksa 1 students, totaling 5 books, 2) a pre- and post-test on Physical 
Characteristics of Asia for Mathayomsuksa 1 students, totaling 30 items, and 3) a 
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questionnaire on student satisfaction towards an e-book on Physical Characteristics 
of Asia for Mathayomsuksa 1 students in the form of a rating scale with 15 items. The 
quality of the instrument was found to have a reliability value of 0.96. The statistics 
used in data analysis were mean, percentage, standard deviation, and test statistics. 
The research results found that 1) the results of the development of an e-book had 
an overall efficiency (E1/E2) of 87.70/86.47, which was higher than the set criteria of 
80/80, 2) the results of the comparison of learning achievement before studying had 
an average value (x̅ = 21.97, S.D. = 1.87) and after studying had an average value (x̅ 

= 27.37, S.D. = 1.69). It was found that the post-learning score was significantly higher 
than before learning at a statistical level of .05, 3) the results of the study of students' 
satisfaction towards an e-books showed the highest overall satisfaction (x̅ = 4.65, S.D. 
= 0.48).  

 

Keywords: E-Book, Efficiency, Satisfaction 
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การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เร่ือง ลักษณะทางกายภาพของทวีป

เอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมือง
นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์  

 

ชนิดา คลีฉายา12อาลัย จนัทร์พาณิชย์2 และภาราดร แกว้บุตรดี3 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ 
เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ One Group 
Pre-test Post-test Design กลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ห้อง 2 โรงเรียน
โรงเรียนวัดสันติธรรม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างงา่ย 
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 จำนวน 5 เล่ม 2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีป
เอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 30 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชียของ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 15 ข้อ การหาคุณภาพเครื่องมือ พบว่า

 
1   โรงเรียนวัดสันติธรรม 
2-3 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
    Corresponding author, e-mail: 1993chanidak@gmail.com 
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มีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.96 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบ ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการพัฒนา
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีประสิทธิภาพโดยรวม (E1/E2) เท่ากับ 87.70/86.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
80/80 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย ( x̅ = 21.97, S.D. = 
1.87) และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (x̅ = 27.37, S.D. = 1.69) พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.65, S.D. = 0.48) 

 

คำสำคัญ: หนังสืออิเล็กทรอนิกส์, ประสิทธิภาพ, ความพึงพอใจ 
 

บทนำ   
การศึกษาของไทยในปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จากพระราชบัญญัติ 

การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 มาตรา 64 และมาตรา 66 ระบุว่า “หัวใจสำคัญ 
ของการปฏิรูปการเรียนรู้ คือ การปฏิรูปต้องยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ ทำให้เกิดการเรียนรู้ ที่มุ ่งเน้น
ผู้เรียน” ครูต้องปรับเปลี่ยนวิธีการการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองให้มี
ศักยภาพตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ “รัฐต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการผลิต และ
พัฒนาแบบเรียน ตำรา หนังสือวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์อื่น วัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา
อื่น” และ “ผู้เรียนมีสิทธิได้รับการพัฒนาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาใน
โอกาสแรกที่ทำได้เพื่อให้มีความรู้ และทักษะกระบวนการต่าง ๆ อย่างเพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยี
เพื่อการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเน่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) 

ในการจัดการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์ จะเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องลักษณะทางกายภาพของ
โลก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ปัญหาทางกายภาพและภัยพิบัติ ความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมี
ผลต่อกัน แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ การใช้ภูมิสารสนเทศ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับการสร้างสรรค์วิถีการดำเนินชีวิต กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
ความร่วมมือด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในประเทศ ระหว่างประเทศ การจัดการทรัพยากรและ
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สิ ่งแวดล้อม เพื ่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐานกระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2551) 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อเทคโนโลยีอีกประเภทหนึ่งที ่จะช่วยสร้างการเรียนรู้ 
เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ที่จะศึกษาได้เข้าใจเนื้อหาข้อมูลที่ง่ายและสามารถเข้าถึงได้ง่ายทุกที่ทุก
เวลา โดยจะสร้างขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ ที่สามารถอ่าน
ข้อมูลผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ได้ทั้งระบบออฟไลน์ 
และออนไลน์ คุณลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเชื่อมโยงไปยังส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ
เว็บไซต์ อื่น ๆ นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังสามารถแทรกภาพ ภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิโอ 
และเชื่อมต่อไป ยังเว็บไซต์อื่น ๆ ได้สามารถปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยได้ตลอดเวลา รูปแบบของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เน้นคุณลักษณะการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างบทเรียนและผู้เรียน สามารถ
โต้ตอบกับบทเรียนในแต่ละเรื่องที่มีความสนใจ ผู้เรียนคลิกย้อนไปกลับหรือทบทวนได้ตามความ
ต้องการ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
สามารถส่งเสริมการ เรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลทางการเรียนสูงสุด 

ผู้วิจัยทำหน้าสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ในสาระภูมิศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดของรายวิชาเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์และการ
แก้ไขปัญหา ทักษะด้านการคิดคำนวณ ทักษะด้านความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ
ทักษะด้านความเข้าใจทางวัฒนธรรมที่แตกตา่ง ทักษะการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อทักษะ
ทางด้านอาชีพ และทักษะทางด้านการเรียนรู้ ทักษะการเปลี่ยนแปลง ทักษะการเรียนรู้ แต่ในการ
จัดการเรียนรู้ดังกล่าว นักเรียนยังไม่บรรลุตามจุดประสงค์เพราะยังมีหน่วยการเรียนรู้บางเรื่องที่
นักเรียนไม่สนใจเรียนรู้ และทำกิจกรรมไม่ได้ ไม่ส่งงาน คะแนนสอบไม่ผ่านเกณฑ์ ผู้สอนจึงได้หา
สาเหตุของปัญหาโดยสัมภาษณ์ผู้เรียนจำนวน 10 คน ที่ผ่านการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในสาระภูมิศาสตร์มาพูดคุยและให้ผู้เรียนสะท้อนการเรียนรู้ในหน่วย
การเรียนรู้ดังกล่าวนำมาสรุป และกำหนดหน่วยที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนต้องการพัฒนาการเรียนรู้มาก
ที่สุดได้ หน่วยการเรียนรู้เรื่องลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย เพราะนักเรียนไม่สามารถอธิบาย
ถึง ที่ตั้ง ขนาด และอาณาเขตของทวีปเอเชียได้ นักเรียนไม่สามารถอธิบายลักษณะภูมิประเทศของ
ทวีปเอเชียได้ นักเรียนไม่สามารถชี้ตำแหน่ง และบอกจุดเด่นต่าง ๆ ของทวีปเอเชียได้ จากหน่วยการ
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เรียนรู้ที่เป็นปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ค้นหาเทคนิค วิธีการและเทคโนโลยีที่เหมาะสมพร้อมทั้งได้
สอบถามและสัมภาษณ์นักเรียน ตลอดจนผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ถึงรูปแบบวิธีการ และ
เทคโนโลยีทีเ่หมาะสมกับผู้เรียนมากที่สุดก็คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพราะเป็นสื่อการเรียนรู้ ที่รวม
เอาจุดเด่นของสื่อแบบต่าง ๆ มารวมอยู่ในสื่อตัวเดียว คือ สามารถแสดงภาพ แสง เสียง ภาพ 
เคลื่อนไหว และการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใช้ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาวิชาได้
เร็วขึ้นมีความสามารถในการออนไลน์ผ่านเครือข่าย และเชื่อมโยงไปสู่โฮมเพจและเว็บไซต์ต่าง ๆ อีก
ทั้งยังสามารถอ้างอิงในเชิงวิชาการได้ มีลักษณะไม่ตายตัว สามารถแก้ไขปรับปรุงเปลี่ยนแปลงได้
ตลอดเวลา อีกทั้งยังสามารถเชื่อมโยงไปสู่ข้อมูลที่เกี่ยวข้องได้โดยใช้ความสามารถของไฮเปอร์เทก็ซ์ 
ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอง จะเร็วหรือช้าตามความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งมีความ
เหมาะสมมากกับบทเรียนนี้ ในการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
สูงข้ึน 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงทำการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีป
เอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัด
นครสวรรค์ เพื่อให้ผู้ที่สนใจรวมทั้งนักเรียนที่ต้องการศึกษาเรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีป
เอเชีย สามารถเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีการนำเสนอเน้ืออย่างน่าสนใจ มีการใช้มัลติมีเดียต่าง 
ๆ ประกอบการนำเสนอเพื่อให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับเนื้อหาบทเรียน และการ
นำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันมาเป็นแนวทางในการพัฒนาผู ้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลอย่างเป็นระบบมากขึ้นนำไปสู่การพัฒนาคน การพัฒนางาน พัฒนาสถานศึกษาต่อไป 
 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพ

ของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์ ตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
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3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมือง
นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทาง

กายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมือง
นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์” มีวิธีดำเนินการวิจัยโดยใช้รูปแบบการวิจัยการวิจัยเชิงทดลองแบบ 
One Group Pre-test Post-test Design  

ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอ

เมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ จำนวน 52 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอ

เมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

 1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียน        
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 5 เล่ม แต่ละเล่มมีองค์ประกอบดังนี้ 1) คำแนะนำการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 3) เนื้อหาประกอบสื่อ 4) กิจกรรมและใบงาน             
5) เฉลยแบบทดสอบกิจกรรมและใบงาน จากนั ้นนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่สร้างขึ ้นเสนอ
ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้านเนื้อหาสาระ มีค่า IOC เท่ากับ 0.80-1.00 และนํา
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง และนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 22 คน แล้วนําผลการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ ได้ค่า E1/E2 

เท่ากับ 82.82/81.55 โดยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 สามารถนำไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่างได้ 
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ 
นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้าน
เนื้อหาสาระ และนำข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง แล้วนำไปทดลองใช้ (Try Out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม จำนวน 22 คน 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณ
ค่า จำนวน 15 ข้อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของลิเคิร์ท 
(Likert) แบบ 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด นำแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสมและนำไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนวัดสันติธรรม จำนวน 22 คน แล้วนำไปหาค่ าความ
เชื่อมั่นได้มีเท่ากับ 0.91   

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้จัดทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. การหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของ

ทวีปเอเชีย ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สูตรคำนวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การทดสอบ Paired Sample 

t-test ของคะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 3. การหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะ
ทางกายภาพของทวีปเอเชีย โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลักษณะทางกายภาพ

ของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า 

1.1 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมือง
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นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ มีเนื้อหาจำนวน 5 เรื่อง โดยใช้เวลาเรียนเรื่องละ 1 คาบ รวม 5 
ชั่วโมง ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชียของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์  

 
 

ลำดับเรื่อง ช่ือเร่ือง จำนวนชั่วโมง 

เล่มที่ 1 ทำเลที่ตั้งและขนาดของทวีปเอเชีย 1 ชั่วโมง 

เล่มที ่2 ลักษณะภูมิประเทศของทวีปเอเชีย 1 ชั่วโมง 

เล่มที่ 3 ลักษณะภูมิอากาศของทวีปเอเชีย 1 ชั่วโมง 
เล่มที่ 4 ทรัพยากรธรรมชาติของทวีปเอเชีย 1 ชั่วโมง 
เล่มที่ 5 กิจกรรมทางเศรษฐกิจของทวีปเอเชีย 1 ชั่วโมง 

รวม เนื้อหารวมทั้งสิ้น 5 เล่ม 5 ชั่วโมง 
 

1.2 ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของ
ทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัด
นครสวรรค์ โดยนำเสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2 ผลประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียน   
             ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์  
 

ที ่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

𝐱̅ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับความ
เหมาะสม 

1 รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีการใช้ภาพกราฟิก  
เทคนิคในการนำเสนอท่ี น่าสนใจ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

2 เนื้อหากระชับ เหมาะสมกับระยะเวลาเรียน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3 การจัดลำดับเนื้อหามีความต่อเนื่อง เข้าใจง่าย 4.40 0.55 มาก 
4 มีความทันสมัย แปลกใหม่และแตกต่างจากการเรียนรู้ปกติ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 ภาษาท่ีใช้ในสื่อการเรียนรู้มีความถูกต้อง เหมาะสม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

𝐱̅ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับความ
เหมาะสม 

6 การเข้าศึกษาเนื้อหาในบทเรียนมีความสะดวกรวดเร็ว 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
7 ปุ่มแสดงรายการต่าง ๆ สื่อความหมายได้ชัดเจน 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
8 ข้อปฏิบัติในการใช้นวัตกรรมเข้าใจง่าย ชัดเจน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
9 ออกแบบมีความดึงดูดใจ น่าสนใจ กระตุ้นการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
10 ความยากง่ายเหมาะต่อผู้เรียน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
11 มีกลยุทธ์การประเมินผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ให้เหมาะสม 

มีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอที่สามารถตรวจสอบ
ความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

12 สื่อภาพประกอบเนื้อหาท่ีใช้ในหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์มีความเหมาะสมและความน่าสนใจ 

4.40 0.55 มาก 

13 ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างครูและนักเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
14 ออกแบบหน้าจอเหมาะสม ง่ายต่อการใช้ สัดส่วนเหมาะสม 

สวยงาม 
4.80 0.45 มากท่ีสุด 

15 สามารถศึกษาด้วยตนเองได้โดยไม่ต้องพึ่งพาผู้สอน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
16 นวัตกรรมสามารถนำไปพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมได้ ท้ัง

ความรู้ทักษะ กระบวนการและเจตคติ 
4.60 0.55 มากท่ีสุด 

17 เรียนรู้ได้ในทุกช่องทางทั้งออนไลน์ ออนไซด์และสะดวกง่าย
ต่อการเรียนรู้ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

18 มีความเหมาะสมกับเวลาในการเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 
19 สื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทำให้ผู้เรียนมีความ 

สนุกสนานกับการเรียนรู้ 
4.60 0.55 มากท่ีสุด 

20 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีเครื่องมือและวิธีการวัด
ประเมินผลท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 ค่าเฉลี่ย 4.65 0.48 มากที่สุด 
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1.3  ผลการหาประสิทธิภาพการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 ค่าประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 

 

คะแนน 
จำนวน

คน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่า 
ประสิทธิภาพ 
ร้อยละ(P)  x̅ (S.D.) 

ระหว่างเรียน (E1) 30 30 21.97 1.87 87.70 
หลังเรียน (E2) 30 30 27.37 1.69 86.47 

 

คะแนนเฉลี ่ยจากคะแนนที ่ได้ระหว่างเร ียนจากการทำแบบทดสอบด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนใช้ (E1) มีคะแนนเฉลี่ย x̅ เท่ากับ 21.97 จากคะแนนระหว่างเรียน คิดเป็นค่า
ประสิทธิภาพร้อยละ (P) 87.70 คะแนนเฉลี่ยจากทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังใช้ (E2) มี
คะแนนเฉลี่ย x̅ เท่ากับ 27.37 คิดเป็นค่าประสิทธิภาพร้อยละ (P) 86.47 จากผลข้างต้นแสดงว่า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ ที ่ผู ้ว ิจัยได้สร้างขึ ้นนั ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ (E1) 87.70/(E2) 86.47 สอดคล้องกับเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 ที่ตั ้งไว้ใน
สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่
เรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ โดยผู้วิจัยได้นำ
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเร ียนจำนวน 30 คน ด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ โดยใช้สูตร t-test ดังนี้ 
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ตารางที ่4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง              
ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอ                 
เมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

N 
คะแนนเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน t Sig. 

x̅ (S.D.) 
ก่อนเรียน 30 21.97 1.87 

29.48* 0.0000 
หลังเรียน 30 27.37 1.69 

 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม 
อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย ( x̅ = 
21.97, S.D. = 1.87) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (x̅ = 27.37, S.D. = 1.69) 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียน
ของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะ
ทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสันติธรรม อำเภอ
เมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า 

 

ตารางที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองลักษณะทางกายภาพของ
ทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 1  

 

ที ่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

𝐱̅ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับความ
พึงพอใจ 

1 รูปแบบนวัตกรรม น่าสนใจ กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 4.93 0.25  มากที่สุด 
2 ขั้นตอนการใช้นวัตกรรม มีความชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัติ 4.80 0.41 มากที่สุด 
3 การออกแบบเนื้อหา น่าสนใจ เหมาะสมกับการเรียนรู้ 4.93 0.25 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

𝐱̅ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับความ
พึงพอใจ 

4 สี และขนาดตัวอักษร อ่านง่าย ชัดเจน เหมาะสม 4.70 0.53 มากที่สุด 
5 เนื้อหามีความเข้าใจง่าย ชัดเจน และเหมาะสม 4.70 0.53 มากที่สุด 
6 เนื้อหากับภาพประกอบมีความสอดคล้องกัน 4.63 0.56 มากที่สุด 
7 หัวข้อของเนื้อหามีความโดดเด่นและสวยงามกว่าข้อความ

ปกติ 
4.60 0.50 มากที่สุด 

8 นวัตกรรมใช้งานง่าย สะดวก สามารถใช้ได้ทุกที่ทุกเวลา 4.87 0.35 มากที่สุด 
9 มีความทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างจากการเรียนปกติ 4.80 0.41 มากที่สุด 
10 แบบฝึกหัดมีความ ยาก-ง่าย เหมาะสมกับผู้เรียน 4.57 0.63 มากที่สุด 
11 ส่งเสริมให้ผู้เรียน เรียนรู้ด้วยตนเอง 4.80 0.41 มากที่สุด 
12 เวลาท่ีใช้ในการเรียนรู้จากนวัตกรรมมีความเหมาะสม 4.50 0.57 มาก 
13 นวัตกรรมมีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน 4.67 0.55 มากที่สุด 
14 นวัตกรรมมีความน่าสนใจ สร้างความสนุกสนาน 4.87 0.35 มากที่สุด 
15 สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 4.63 0.56 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 4.74 0.13 มากที่สุด 

 
ค่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพ

ของทวีปเอเชีย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.47, S.D. = 0.13) เมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่า รูปแบบนวัตกรรม น่าสนใจ กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ การออกแบบเนื้อหา น่าสนใจ 
เหมาะสมกับการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.93, S.D. = 0.25) รองลงมาได้แก่ มี
นวัตกรรมใช้งานง่าย สะดวก สามารถใช้ได้ทุกที่ทุกเวลา นวัตกรรมมีความน่าสนใจ สร้างความ
สนุกสนาน อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.87, S.D. = 0.35) ขั้นตอนการใช้นวัตกรรม มี
ความชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัติ มีความทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างจากการเรียนปกติ ส่งเสริมให้
ผู้เรียน เรียนรู้ด้วยตนเอง อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.80, S.D. = 0.41) สี และขนาด
ตัวอักษร อ่านง่าย ชัดเจน เหมาะสม เนื้อหามีความเข้าใจง่าย ชัดเจน และเหมาะสม อยู่ในระดับ
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.70, S.D. = 0.53) นวัตกรรมมีความเหมาะสมกับการเรียนรู ้ในยุค
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ปัจจุบัน มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.67, S.D. = 0.55) เนื้อหากับภาพประกอบมีความสอดคล้องกัน สามารถ
นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.63, S.D. = 0.56) 
หัวข้อของเนื้อหามีความโดดเด่นและสวยงามกว่าข้อความปกติ  อยู่ในระดับมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ย         
(x̅ = 4.60, S.D. = 0.50) แบบฝึกหัดมีความยาก-ง่าย เหมาะสมกับผู้เรียน อยู่ในระดับมากที่สุด           
มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.57, S.D. = 0.63) และลำดับสุดท้าย ได้แก่ เวลาที่ใช้ในการเรียนรู้จากนวัตกรรมมี
ความเหมาะสม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.50, S.D. = 0.57) 

 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 87.70/86.47 และมีค่าสูงกว่าเกณฑท์ี่
กำหนดไว้ ทั ้งนี ้เพราะผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ข้อมูลแหล่งที่มาน่าเชื่อถืออย่างเป็นระบบประกอบกับผู้วิจัยได้ออกแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีความน่าสนใจ ใช้ง่ายและสะดวก สามารถเรียนรู้ได้
ทุกที่ทุกเวลา และผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งสอดคล้องกับกรรณิการ์ กลับสกุล 
(2560) พบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องกฎหมายในชีวิตประจำวันสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 มีประสิทธิภาพ 80.12/86.13 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และยังสอดคล้องกับกนกวรรณ 
สมีดี และอภิชา แดงจำรูญ (2562) พบว่า 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง กฎหมายใกล้ตวั 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.20/80.11 เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่กำหนด 80/80 และยังสอดคล้องกับจามจุรี มณีแนม (2565) พบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื ่อง บุคคลสำคัญทางพระพุทธศาสนา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ ตั ้งไว้ คือ 80/80 และยัง
สอดคล้องกับรัตนาภรณ์ มามีใย และกรวิภา สรรพกิจจำนง (2564) พบว่า ประสิทธิภาพของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ชุดหนูบัวเบิกบานธรรม เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 81.86/82.40 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมี
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นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับกรรณิการ์ กลับสกุล 
(2560) พบว่า การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจำวันสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับกนกวรรณ สมีดี 
และอภิชา แดงจำรูญ (2562) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง กฎหมายใกล้ตัว สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพูล
เจริญวิทยาคม สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 พบว่ า ความพึงพอใจของนักเรียน
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับกรรณิการ์ กลับสกุล (2560) พบว่า ความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องกฎหมายในชีวิตประจำวันสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล อยู่ในระดับดี (x̅ = 4.43 S.D. = 0.06) และ
ยังสอดคล้องกับจามจุรี มณีแนม (2565) พบว่า สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง บุคคลสำคัญทางพระพุทธศาสนา มีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.28 S.D. = 0.72)   

 

องค์ความรู้ใหม่  
ผู้วิจัยขอเสนอแนะองค์ความรูใ้หม่ ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ 
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Problems วิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอนว่ามีปัญหาอะไรบ้างที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน
ระหว่างที่ทำการสอน คือ นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในวิชา นักเรียนจำเนื้อหาที่เรียนไม่ได้ และ
เทคนิคและวิธีการสอนไม่เหมาะสมกับนักเรียน 

Gather information ดำเนินตามขั ้นตอนที่กำหนดและรวบรวมข้อมูลดำเนินตาม
ขั้นตอนที่กำหนดและรวบรวมข้อมูล โดยการจัดทำตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ และเก็บรวบรวม
ข้อมูลของนักเรียนให้ครบถ้วน 

Development พัฒนาโดยการผ่านผู ้เชี ่ยวชาญที่มีความสามารถและความถนัดที่
แตกต่างกัน เพื่อตรวจสอบนวัตกรรมทั้งด้านประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธิ์ และความพึงพอใจ 

Research เขียนรายงานการวิจัยโดยเริ่มจากประเด็นที่ทำการวิจัย ที่มาของปัญหาหรือ
สิ่งที่ต้องการพัฒนา เป้าหมายของการวิจัย วิธีการหรือขั้นตอนสำคัญของการแก้ปัญหาหรือการ
พัฒนา ผลของการแก้ไขหรือพัฒนา ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้  

1. ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 รายวิชาภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ครูควรดูแลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนอย่างใกลช้ิด
และทั่วถึง เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 

2. การเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ไม่ควรจำกัดเวลา เพราะความสามารถใน
การเรียนรู้ของแต่ละคนแตกต่างกัน ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้เวลาอย่างเต็มที่ตามความ
ต้องการ จนกว่าจะเข้าใจในบทเรียน 

3. ควรสร้างห้องเรียนออนไลน์ (Google Classroom) หรือสื่อในรูปแบบอื่น ๆ ที่
สามารถใช้งานกับโทรศัพท์มือถือ ในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่องลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่ อให้นักเรียนสามารถ
ศึกษาด้วยตนเองนอกเวลาตามที่ตนเองต้องการได้ 
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Abstract 
The objectives of this research article were 1) to study the administration 

of Wang Sala Subdistrict Municipality, Tha Muang District, Kanchanaburi Province; and 
2) to study the factors affecting the success in the administration of Wang Sala 
Subdistrict Municipality, Tha Muang District, Kanchanaburi Province. This research was 
a quantitative research. The sample group used in the research was all personnel of 
Wang Sala Subdistrict Municipality, 89 people, using a questionnaire as a tool for data 
collection and analyzing by frequency, percentage, mean and standard deviation. 
The research results found that 1) the administration of Wang Sala Subdistrict 
Municipality, Tha Muang District, Kanchanaburi Province, consisted of 4 aspects: 
administrative and operation Policy with x̅ = 4.44, S.D. = 0.35, which was the aspect 
with the highest mean, followed by the environment with x̅ = 4.40, S.D. = 0.34, 
personnel with x̅  = 4.39, S.D. = 0.40, and organization with x̅ = 4.35, S.D. = 0.64; and 
2) factors affecting the success of the administration of Wang Sala Subdistrict 
Municipality, Tha Muang District, Kanchanaburi Province in terms of organization had 
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an order according to the chain of command, x̅ = 4.49 and S.D. = 0.67, and there was 
a sequential work process, x̅ = 4.44 and S.D. = 0.54. Factors affecting the success of 
Wang Sala Subdistrict Municipality's administration in terms of environment had a 
good relationship with the community, x̅ = 4.55 and S.D. = 0.29, and the supervisor 
followed up and evaluated the performance, x̅= 4.43 and S.D. = 0.36. Factors 
affecting the success of the administration of Wang Sala Subdistrict Municipality in 
terms of personnel were able to complete work on time, x̅= 4.51 and S.D.=0.38, and 
able to solve problems related to workload, x̅= 4.45 and S.D.= 0.27 and S.D. = 0.38. 
Factors affecting the success of the administration of Wang Sala Subdistrict 
Municipality in terms of administrative policy and operations had willing to comply 
with the organization's policy, x̅ = 4.53 and S.D. = 0.27. And there was a control of 
operations to be in accordance with the organization's policy, with x̅= 4.46 and S.D. 
= 0.36. 

 

Keywords: Factors of Success, Environment, Administration and Operation Policies 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา  

อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี  
              
 

พรทพิา แช่มขุนทด12ธนากร อ่อนสี2 และจาตรุงค์ สุทาวัน3  
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา 

อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี และ 2) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของ
เทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี  เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัย คือ บุคลากรทั้งหมดของเทศบาลตำบลวังศาลา จำนวน 89 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้วนำมาวิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) การบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอ
ท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน มี x̅ 

= 4.44 มี S.D. = 0.35 ซึ่งเป็นด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านสภาพแวดล้อม มี x̅ = 4.40 
มี S.D. = 0.34 ด้านบุคลากร มี x̅ = 4.39 มี S.D. = 0.40 และด้านองค์กร มี x̅ = 4.35 มี S.D. = 
0.64 ส่วนวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของ
เทศบาลตำบลวังศาลาอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านองค์กร มีการสั่งการตามสายการบังคับ
บัญชา มี x̅ = 4.49 และ S.D. = 0.67 และมีการปฏิบัติงานเป็นลำดับขั้นตอน มี x̅ = 4.44 และ 
S.D. = 0.54 ปัจจัยที ่ส ่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลาด้าน
สภาพแวดล้อม มีความสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชน มี x̅ = 4.55 และ S.D. = 0.29 และผู้บังคับบัญชามีการ
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ติดตามประเมินผลการปฏิบัติงานมี x̅ = 4.43 และ S.D. = 0.36 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการ
บริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลาด้านบุคลากร สามารถปฏิบัติงานได้สำเร็จทันเวลา มี x̅ = 
4.51 และ S.D. = 0.38 และสามารถแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับภาระงานได้ มี x̅ = 4.45 และ S.D. = 
0.27 และ S.D. = 0.38 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา
ด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน มีความยินดีที่จะปฏิบัติตามนโยบายขององค์กร มี x̅ = 4.53 
และ S.D. = 0.27 และมีการควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามนโยบายขององค์กร มี x̅ = 4.46 
และ S.D. = 0.36 

 

คำสำคัญ: ปัจจัยความสำเร็จ, สภาพแวดล้อม, นโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน 
 

บทนำ   
เทศบาลตำบลวังศาลาเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ต้องให้ความสำคัญในการ

พัฒนาด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านโครงสร้างพื้นฐาน ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ และด้าน
การเมือง โดยเฉพาะด้านสิ่งแวดล้อม ตามวิสัยทัศน์ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อม ภายในยุทธศาสตร์
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเทศบาลตำบลวังศาลา เพื่อลดความแออัดของเมืองหลวง อันเป็น
การกระจายความเจริญสู่พื ้นที่นั ้น ๆ จึงจำเป็นที่จะต้องมีการลงทุนโครงสร้างพื้นฐาน การใช้
ประโยชน์ของทรัพยากรท้องถิ ่นทั ้งปัจจัยการผลิตและแรงงานไปสู ่ภาคการค้า บริการ และ
อุตสาหกรรม ตลอดจนการแสวงหาเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่จะช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยด้าน
การบริหารและการมีส่วนร่วม เป็นการดำเนินการตามภารกิจอำนาจหน้าที่ของเทศบาล ภารกิจถ่าย
โอน และทบทวนบทบาทภารกิจของเทศบาลให้มีความเหมาะสม เพิ่มประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธิ์
ในการปฏิบัติราชการและสร้างความโปร่งใสในการปฏิบัติราชการ เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามี
ส่วนร่วมในการดำเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ ตอบสนองความต้องการของประชาชนตาม
หลักการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี เพื่อสร้างความเชื่อมั่นศรัทธาในการบริหารราชการแผ่นดิน 
พร้อมทั้งสามารถแก้ไขปัญหาให้ตรงกับความต้องการของประชาชนในพื้นที่ได้อย่างแท้จริง และเป็น
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน ส่งเสริมสนับสนุนให้ภาคีองค์กรภาคเอกชน ภาคประชาสังคม 
ชุมชนและประชาชน และเครือข่ายต่าง ๆ สอดส่องเฝ้าระวัง ตรวจสอบ หรือต่อต้านการทุจริตและ
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ประพฤติชอบของบุคลากรภาครัฐ ซึ่งจะนำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ต่อภารกิจของรัฐและชุมชนที่อยู่มีสุข
ตลอดไป (เทศบาลตำบลวังศาลา, 2566) นอกจากนี้เทศบาลตำบลวังศาลายังเป็นองค์กรต้นแบบใน
ด้านการบริหารในหลากหลายประเด็น เช่น การได้รับรางวัลรองชนะเลิศเกี่ยวกับการจัดการด้าน
ขยะมูลฝอย ตามแนวทางการประกวดการจัดการขยะมูลฝอย อำเภอสะอาด ระดับจังหวัด ซึ่ง
ความสำเร็จในข้างต้นชี้ให้เห็นถึงการให้ความสำคัญในการบริหารจัดการองค์กรในด้านต่าง ๆ ทั้งนี้ 
ความสำคัญด้านการบริหาร (Administration) คือการให้ความสำคัญกับการดำเนินกิจกรรมและ
กิจการงานต่าง ๆ ระหว่างสมาชิกของกลุ่มหรือองค์กรเพื่อมุ่งสู่เป้าประสงค์ที่คาดหวังร่วมกัน ด้วย
การประสานความร่วมมือ การอำนวยการและควบคุมกำกับดูแลอย่างแยบยล และกล่าวได้ว่าการ
บริหารมีลักษณะที่สำคัญ คือ การบริหารเป็นการทำงานร่วมกันของคนตั้งแต่สองคนขึ้นไป ซึ่งอาจ
เป็นการดำเนินงานในระดับกลุ่ม ทีมงาน หรือองค์กร โดยเล็งเห็นถึงผลสุดท้ายที่ต้องการไปด้วยกัน 
การทำงานร่วมกันเพื่อบรรลุผลที่คาดหวังต้องการนั้นเน้นที่การมีปฏิสัมพันธ์ช่วยเหลือ สนับสนุนกัน 
นอกจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ร่วมงานแล้วผู้ทำหน้าที่ดูแลคำนึงถึงการควบคุมให้ผลงานที่ทำ
ร่วมกันเป็นไปในทิศทางที่กำหนดด้วย การทำงานร่วมกันนี้ ผู้ทำหน้าที่กำกับดูแลต้องอาศัยวิธี และ
ชั้นเชิงอย่างมีศิลปะ เพื่อดำเนินปฏิสัมพันธ์และผลักดันให้เกิดผลงานเป็นไปตามความคาดหมาย (พีร
ธร บุณยรัตพันธ์, 2564)          

การบริหารกิจกรรมใด ๆ ในภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคประชาชน ต่างก็มีลักษณะที่
คล้ายคลึงกัน กล่าวคือ มีพันธกิจ วิสัยทัศน์ ยุทธศาสตร์ เป้าหมาย วัตถุประสงค์  หรือกระบวนการ
บริหารที่คล้ายคลึงกัน เช่น การวางแผน การจัดองค์กร การนำ การควบคุม อีกทั้งยังมีปัจจัยด้าน
องค์ประกอบของการบริหารที่ เรียกว่า ทรัพยากรบริหาร ซึ่งแต่ เดิมเรียกว่า 4 M คือ คน (Man) ซึ่ง
หมายถึง ทรัพยากรมนุษย์อันได้แก่ผู ้บริหารพนักงานในระดับต่าง ๆ ซึ่งหมายถึงบุคคลนั่นเอง  
เงิน (Money) ซึ่งหมายถึง ทรัพยากรทางด้านการเงินอันได้แก่เงินทุนที่ใช้ในการดำเนินงานของ
กิจการ วัสดุ (Material) ซึ่งหมายถึง ทรัพยากรทางด้านวัสดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ ตลอดจนที่ดินและ
สิ่งก่อสร้างที่ใช้ในการดำเนินงานของกิจการและการจัดการ (Management) ซึ่งหมายถึง ทรัพยากร
ทางด้านข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ ที่กิจการใช้ในการบริหารงาน และใช้ในการตัดสินใจในการบริหาร 
ทั้งนี้ผู้บริหารจะต้องจัดองค์ประกอบในด้านต่าง ๆ ดังกล่าวให้สมดุลกัน ในการปฏิบัติกิจกรรมหรือ
ดำเนินโครงการใด ๆ ก็ตาม เพื่อมิให้การบริหารงานเกิดปัญหาได้ แต่ในปัจจุบันนักบริหารเห็นว่าน่า
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จะต้องมีในเรื่องของเทคโนโลยีสารสนเทศ ( Information Technology: IT) รวมอยู่ด้วย โดยใน
ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเทคโนโลยี จึงมีการเพิ่มปัจจัยทางการบริหารจาก 4M เป็น 
7M ประกอบไปด้วย ตลาด (Market) เครื่องจักร (Machine) และขวัญกำลังใจ (Moral) อย่างไรก็
ตามองค์ประกอบของการบริหาร ขึ้นอยู่กับแนวความคิดของนักบริหารแต่ละคนซึ่งจะแตกต่างกันไป 
(รังสรรค์ อินทน์จันทน์ และพงษ์ศักดิ์ ซิมมอนด์, 2560)  

จากประเด็นดังกล่าวพบว่า ปัจจัยของการบริหารนั้นเป็นส่วนสำคัญที่จะทำให้องค์กร
ประสบความสำเร็จและบรรลุเป้าหมายขององค์กร คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจและต้องการศึกษาการ
บริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลาและศึกษาเกี ่ยวกับปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสำเร็จในการ
บริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อนำองค์ความรู้ที่ได้รับ
จากผลการศึกษามาเป็นแนวทางให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่น ๆ สามารถนำข้อมูลไปปรับใช้
และพัฒนาองค์กรของตนเองให้มีศักยภาพด้านการบริหารมากขึ้น 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 
2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา  

อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของ

เทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative) 
โดยใช้แบบสอบถาม 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ตัวแปรต้น ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ประสบการณ์

ทำงาน 
ตัวแปรตาม ได้แก่ ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาล

ตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ได้แก่ ด้านองค์กร ด้านสภาพแวดล้อม ด้านนโยบาย
การบริหารและปฏิบัติงาน 
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ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย คือ บุคลากรทั้งหมดของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอ
ท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี จำนวนทั้งหมด 89 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
ตอนที่ 1 รวบรวมข้อมูลจากหนังสือ เอกสาร ข้อมูลผลงานวิจัย วิทยานิพนธ์ ที่

เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา จังหวัดกาญจนบุรี  
ตอนที ่ 2 นำข้อมูลที ่ได้จากการศึกษาในข้อที ่ 1 มาสร้างเป็นแบบสอบถาม 

(Questionnaire) 1 ฉบับ แบ่งออกเป็นส่วน ดังนี้ ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ส่วนที่ 2 การบริหารงาน
และปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา จังหวัดกาญจนบุรี 
ได้แก่ ด้านองค์การ ด้านสภาพแวดล้อม ด้านบุคลากร และด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน 
และส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 1) ได้ติดต่อประสานงานกับเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง 
จังหวัดกาญจนบุรี และ 2) เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามบุคลากรในเทศบาลตำบลวังศาลา 
อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี  

การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้จัดทำการวิจัยนำข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ ใน
ลักษณะตารางโดยคณะผู้วิจัยใช้การแจกแจงความถี่ (Frequencies), คิดเป็นร้อยละ (Percent), 
ค่าเฉลี่ย (Average) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. การบริหารของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี  สามารถ

สรุปผลการศึกษาได้ ดังนี้  
1.1 เทศบาลตำบลวังศาลา เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่จะต้องให้ความสำคญั

ในการพัฒนาด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านโครงสร้างพื้นฐาน ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสังคม ด้าน เศรษฐกิจ 
และด้านการเมือง โดยเฉพาะด้านสิ่งแวดล้อม ตามวิสัยทัศน์ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อม ภายใน
ยุทธศาสตร์ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเทศบาลตำบลวังศาลา เพื่อลดความแออัดของเมือง
หลวง อันเป็นการกระจายความเจริญสู่พื้นที่นั้น ๆ จึงจำเป็นที่จะต้องมีการลงทุนโครงสร้างพื้ นฐาน 
การใช้ประโยชน์ของทรัพยากรท้องถิ่นทั้งปัจจัยการผลิตและแรงงานไปสู่ภาคการค้า บริการ และ
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อุตสาหกรรม ตลอดจนการแสวงหาเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่จะช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะ
ส่งผลต่อการลดลงและความเสื่อมโทรมของทรัพยากรท้องถิ่น การลดลงของแรงงานในภาคเกษตร 
รวมทั้งปัญหาการบริหารจัดการขยะทั้งขยะชุมชนและอุตสาหกรรม โดยเทศบาลตำบลวังศาลา มี
การจัดทำยุทธศาสตรข์ององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด เป้าหมาย กลยุทธ์ จุดยืน
ทางยุทธศาสตร์ รูปแบบการบริหารจัดการ แบ่งตามแผนงาน ตลอดจนมีการวิเคราะห์เพื่อพัฒนา
ท้องถิ่น จัดทำการวิเคราะห์กรอบการจัดทำยุทธศาสตร์ของเทศบาลวังศาลา ซึ่งการวิเคราะห์
สถานการณ์การพัฒนาของเทศบาลตำบลวังศาลา โดยการนำเทคนิค swot มาใช้ในการวิเคราะห์ ซึ่ง
เป็นการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค เพื่อนำมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลของ
ท้องถิ่น นำไปสู่การกำหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น พิจารณาปัจจัยสภาวะ
แวดล้อมในตำบล และปัจจัยสภาวะแวดล้อมภายนอก เป็นการประเมินศักยภาพและกำหนด
เป้าหมายในอนาคตได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับสถานการณ์นี้ 

1.2 การบริหาร คือ การดำเนินงานหรือกระบวนการดำเนินงานขององค์กรตั้งแต่
สองคนข้ึนไป เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ร่วมกัน โดยใช้ทรัพยากรและปัจจัยภายในองค์กร โดย
มีขั้นตอนว่าจะต้องดำเนินการในเรื่องใดก่อนและหลัง ในการบริหารงานจะมีองค์ประกอบพื้นฐาน
สำคัญ ดังนี้ 

1) ทรัพยากรการบริหาร ในการบริหารนอกจากกระบวนการบริหารโดย
อาศัยปัจจัยด้านองค์ประกอบของการบริหารที่เรียกว่า ทรัพยากรบริหาร ซึ่งแต่เดิมเรียกว่า 4 M 
ได้แก่ Man ซึ่งหมายถึง ทรัพยากรมนุษย์ อันได้แก่ ผู้บริหารพนักงานในระดับต่าง ๆ ซึ่งหมายถึง 
“คน” นั ่นเอง Money ซึ ่งหมายถึง ทรัพยากรทางด้านการเงิน อันได้แก่ เงินทุนที ่ใช้ในการ
ดำเนินงานของกิจการ Material ซึ่งหมายถึง ทรัพยากรทางด้านวัสดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ ตลอดจน
ที่ดินและสิ ่งก่อสร้างที่ใช้ในการดำเนินงานของกิจการ management ซึ่งหมายถึง ทรัพยากร
ทางด้านข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ ที่กิจการใช้ในการบริหารงาน และใช้ในการตัดสินใจในการบริหาร 

2) การตัดสินใจสั่งการ การตัดสินใจสั่งการเป็นของคู่กับการบริหาร ไม่ว่าจะ
เป็นการบริหารในระดับใดก็ตามจะต้องมีการตัดสินใจสั่งการเกิดขึ้นเสมอ การตัดสินใจสั่งการเป็น
หัวใจของกระบวนการบริหารเป็นสิ่งที่ผู้บริหารจะต้องดำเนินการหลังจากที่ได้รับทราบข้อมูลต่ าง ๆ 
การตัดสินใจสั่งการ คือ การเลือกทางทางหน่ึงจากจำนวนทางที่มีให้เลือกเป็นอันมากนั่นเอง 
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3) การติดต่อสื่อสาร คือ การติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลฝ่ายต่าง ๆ ในองค์กร 
จากหน่วยงานหนึ่งไปยังหน่วยงานหนึ่งภายในองค์กรเดียวกันจำเป็นต้องรัดกุมรอบคอบและมีการ
ทบทวนอยู่เสมอเพื่อป้องกันปัญหาของความผิดพลาด หรือความล้มเหลวในการติดต่อสื่อสาร
ดังกล่าว 

4) ความเป็นศาสตร์และศิลป์ การบริหารงานในแง่ของศาสตร์อาจจำกัดความ
ได้ว่าเป็นองค์ความรู้ชนิดที่มีกฎเกณฑ์ เป็นที่ยอมรับและพอกพูนขึ้นด้วยการอ้างอิงถึงความเข้าใจ
ของความจริงทั่วไป ที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์หรือเรื่องเฉพาะอันใดอันหนึ่ง องค์ความรู้นี้เป็นสิ่งที่
แน่นอนและมีจุดมุ่งหมายที่ปราศจากอคติ 

การบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 
ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน มี x̅ = 4.44 มี S.D. = 0.35 ซึ่ง
เป็นด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านสภาพแวดล้อม มี x̅ = 4.40 มี S.D. = 0.34 ด้าน
บุคลากร มี x̅ = 4.39 มี S.D. = 0.40 และด้านองค์กร มี x̅ = 4.35 มี S.D. = 0.64 

2. การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา 
อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 

2.1 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามโดยบุคลากรทั้งหมด
ของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุร ี จำนวน 89 คน พบว่า ผู ้ตอบ
แบบสอบถามเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 55.05 มีอายุ 41 - 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 31.46 มีระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตร ีคิดเป็นร้อยละ 46.06 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001 - 20,000 บาท คิด
เป็นร้อยละ 46.07 และมีประสบการณ์ทำงาน 4 - 6 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.31  

2.2 จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของ
เทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านองค์กร พบว่า ส่วนใหญ่มีการ
ปฏิบัติงานเป็นลำดับขั้นตอน คิดเป็นร้อยละ 51.08 โดยมี x̅ = 4.44 และ S.D. = 0.54 มีขั้นตอน
การทำงานที่ไม่ซ้ำซ้อน คิดเป็นร้อยละ 55.06 โดยมี x̅ = 4.20 และ S.D. = 0.64 มีการสั่งการตาม
สายการบังคับบัญชา คิดเป็นร้อยละ 58.43 โดยมี x̅ = 4.49 และ S.D. = 0.67 มีการประสานงาน
กันอย่างมีประสิทธิภาพ คิดเป็นร้อยละ 48.31 โดยมี x̅ = 4.36 และ S.D. = 0.67 และมีการแบ่ง
หน้าที่ให้บุคลากรอย่างเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 51.69 โดยมี x̅ = 4.24 และ S.D. = 0.65 
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2.3 จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของ
เทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านสภาพแวดล้อม พบว่า ส่วนใหญ่มี
สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการทำงาน คิดเป็นร้อยละ 56.18 โดยมี x̅ = 4.35 และ S.D. = 0.32 ส่วน
ใหญ่มีงบประมาณสนับสนุนการดำเนินงานตามภารกิจ คิดเป็นร้อยละ 51.68 โดยมี x̅ = 4.37 และ 
S.D. = 0.35 ส่วนใหญ่มีอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 51.69 โดยมี x̅ 

= 4.30 และ S.D. = 0.39 ส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชน คิดเป็นร้อยละ 57.30 โดยมี x̅ = 
4.55 และ S.D. = 0.29 และส่วนใหญ่ผู้บังคับบัญชามีการติดตามประเมินผลการปฏิบัติงาน คิดเป็น
ร้อยละ 48.31 โดยมี x̅ = 4.43 และ S.D. = 0.36 

2.4 จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของ
เทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านบุคลากร พบว่า ส่วนใหญ่มีความ
ชำนาญในภาระงานที่รับผิดชอบ คิดเป็นร้อยละ 52.81 โดยมี x̅ = 4.40 และ S.D. = 0.31 ส่วนใหญ่
สามารถแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับภาระงานได้ คิดเป็นร้อยละ 52.81 โดยมี x̅ = 4.45 และ S.D. = 
0.27 สามารถปฏิบัติงานได้สำเร็จทันเวลา คิดเป็นร้อยละ 57.30 โดยมี x̅ = 4.51 และ S.D. = 0.38 
ได้มีการพัฒนาฝึกอบรมอยู่เสมอ คิดเป็นร้อยละ 46.07 โดยมี x̅ = 4.22 และ S.D. = 0.56 และนำ
ความรู้ที่ได้จากภายนอกมาใช้ในการปฏิบัติงาน คิดเป็นร้อยละ 46.07 โดยมี x̅ = 4.35 และ S.D. = 
0.50 

2.5 จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของ
เทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน 
พบว่า ส่วนใหญ่นโยบายหรือระเบียบเอื้อต่อการปฏิบัติงานขององค์กร คิดเป็นร้อยละ 60.67 โดยมี 
x̅ = 4.33 และ S.D. = 0.29 มีความยินดีที่จะปฏิบัติตามนโยบายขององค์กร คิดเป็นร้อยละ 53.94 
โดยมี x̅ = 4.53 และ S.D. = 0.27 นโยบายที่นำมาใช้ในการบริหารมีความชัดเจน คิดเป็นร้อยละ 
50.56 โดยมี x̅ = 4.43 และ S.D. = 0.42 หน่วยงานของท่านมีการวางแผนอย่างเป็นระบบ คิดเป็น
ร้อยละ 50.56 โดยมี x̅ = 4.44 และ S.D. = 0.38 และมีการควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตาม
นโยบายขององค์กร คิดเป็นร้อยละ 51.68 โดยมี x̅ = 4.46 และ S.D. = 0.36 
 

อภิปรายผลการวิจัย 



Journal of Interdisciplinary Buddhism Vol. 3 No. 2 (April-June 2025) | R3440 
 
 

 
หน้า 11/16 

 

งานวิจัยนี้พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวัง
ศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี มีการอภิปรายผล ดังนี้  

1. การบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 
ประกอบด้วย 4 ด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านตามลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย อันดับแรกคือ
ด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน มี x̅ = 4.44 รองลงมา คือ ด้านสภาพแวดล้อม มี x̅ = 4.40 
ด้านบุคลากร มี  x̅ = 4.39 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านองค์กร มี  x̅ = 4.35 ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของสุปัญญดา สุนทรนนธ์ (2565) พบว่า มีปัจจัยสำคัญ ได้แก่ ภาวะผู้นำของผู้บริหาร
เทศบาลที่ปฏิบัติให้เห็นเป็นตัวอย่าง ผลสัมฤทธิ์ที่เห็นชัดเจนจากการเข้าร่วมโครงการนวัตกรรมของ
ประชาชน ประสิทธิภาพในการให้บริการประชาชนของผู้ปฏิบัติงาน และวัฒนธรรมท่องถิ่นที่เอื้อต่อ
การมีส่วนร่วมของประชาชน ผลการวิจัยด้านแนวทางในการพัฒนาต่อยอด ได้แก่ การส่งเสริมให้
เจ้าหน้าที่ได้พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยกำหนดให้เป็นนโยบายที่ชัดเจน และการเพิ่มการมีส่วน
ร่วมของประชาชน ภาคีเครือข่ายโดยการประชาสัมพันธ์ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ให้เข้าถึงสาธารณชน 

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลาอำเภอท่า
ม่วงจังหวัดกาญจนบุรี 

ด้านองค์กร พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ มีการสั่งการตามสายการ
บังคับบัญชา มี x̅ = 4.49 รองลงมา มีการปฏิบัติงานเป็นลำดับขั้นตอน มี x̅ = 4.44 และมีการ
ประสานงานกันอย่างมีประสิทธิภาพ มี x̅ = 4.36 ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของปว ิช เฉลิม
วัฒน์ (2561) พบว่า ด้านการบริหารงานขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนพิสัย อำเภอโพนพิสัย 
จังหวัดหนองคาย พบว่า การบริหารงานขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย มี
การบริหารงานที่ดีเรียงลำดับจากการมุ่งเน้นการบริหารงาน ได้แก่ การบริหารงานบุคคล หลักการ
วางแผน การประสานงาน การงบประมาณ การอำนวยงาน และการรายงานผล อีกทั้งยังมีการ
มุ่งเน้นการจัดองค์การ ซึ่งมีการวางแผนจัดสรรทรัพยากรที่มีอย่างจำกัดให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการ
ปฏิบัติงานภายในช่วงเวลาที่กำหนด มีการจัดโครงสร้างภารกิจและวัตถุประสงค์ขององค์การอย่าง
ชัดเจน มอบหมายงานและจัดสรรอำนาจหน้าที ่อย่างชัดเจน ตามขั ้นตอนที ่ได้กำหนดไว้ใน
แผนปฏิบัติงานรายงานผลและสรุปผลงานทุกขั้นตอน วิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคในการทำงาน
เพื่อนำมาปรับปรุงการทำงานขององค์กรให้ดียิ่งขึ้นและพร้อมต่อการทำงาน 
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ด้านสภาพแวดล้อม พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ มีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
ชุมชน มี x̅ = 4.55 รองลงมา มีการติดตามประเมินผลการปฏิบัติงาน มี x̅ = 4.43 และมี
งบประมาณสนับสนุนการดำเนินงานตามภารกิจ มี x̅ = 4.37 ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ 
พระครูปฐมชยาภิวัฒน์ (2566) พบว่า ด้านการบริหารจัดการที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหาร
โรงเรียนรัฐบาล พบว่า ควรมีการบริหารจัดการโดยใช้หลักการบริหารที่คำนึงถึงทฤษฎีการบริหาร
สมัยใหม่ และควรวางแผนในการดำเนินงานแบบมีส่วนร่วม คือ มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน รับ
ฟังเสียงส่วนใหญ่ และส่งเสริมสนับสนุนให้บุคลากรในองค์การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ 
ติดตามการปฏิบัติงานและประสิทธิผลในการปฏิบัติงานผลการวิจัยด้านการพัฒนาบุคลากร พบว่า 
ควรมีการวางคนให้เหมาะกับงาน สร้างขวัญกำลังใจในการทำงาน มีการวางแผนที่ชัดเจนและควรจะ
สร้างโครงสร้างองค์การให้มีการทำงานและแผนการบริหารให้มีความเหมาะสมกับงาน 

ด้านบุคลากร พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ สามารถปฏิบัติงานได้สำเร็จ
ทันเวลา มี x̅ = 4.51 รองลงมา สามารถแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับภาระงานได้ มี x̅ = 4.45 และมี
ความชำนาญในภาระงานที่รับผิดชอบ มี x̅ = 4.40  ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของซากีนา 
รุ่งโรจน์ และมนูญ จันทร์สมบูรณ์ (2560) พบว่า ด้านวัฒนธรรมการบริหารของมหาวิทยาลัยฮานอย 
พบว่า การวางแผน มหาวิทยาลัยฮานอยมีการทำแผนล่วงหน้าก่อนลงมือปฏิบัติจริง การบริหาร
องค์การ มีการแบ่งฝ่ายการทำงาน เช่น คณะวิชา ผ่านนิเทศสัมพันธ์ เป็นต้น การบริหารบุคคล เน้น
การสร้างความรู ้ความสามารถให้แก่บุคลากร เช่น การเสริมสร้างภาษาอังกฤษ เป็นต้น การ
อำนวยการ มีการวางแผนการจัดองค์โครงสร้างองค์การ การประสานงาน การรายงาน และ 
งบประมาณผลการวิจัยด้านปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของมหาวิทยาลัยฮานอย
ได้แก่ ทักษะบุคลากร โครงสร้างองค์กร กลยุทธองค์กร รูปแบบการบริหารของผู้นำ ด้านปัจจัยทาง
เศรษฐกิจ ค่านิยมร่วม บริหารสังคม ระบบภายในองค์กร บุคลากร และ วัฒนธรรมองค์กร 

ด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ มี
ความยินดีที่จะปฏิบัติตามนโยบายขององค์กร มี x̅ = 4.53 รองลงมา มีการควบคุมการปฏิบัติงานให้
เป็นไปตามนโยบายขององค์กร มี x̅ = 4.46 และ มีการวางแผนอย่างเป็นระบบ มี x̅ = 4.44 ซึ่งมี
ความสอดคล้องกับแนวคิดของเสาวนารถ เล็กเลอสินธุ์ (2562) พบว่า ด้านระดับความสำเร็จของ
องค์การบริหารส่วนตำบลจังหวัดนนทบุรี คือ ปัจจัยด้านยุทธศาสตร์เพราะว่าในองค์การที่มีการ
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ทำงานอย่างเป็นระบบในปัจจุบันมักกำหนดทิศทางการทำงานที่ชัดเจน มีวิสัยทัศน์ พันธกิจ และการ
กำหนดยุทธศาสตร์การบริหารองค์การให้ประสบความสำเร็จต้องมีการกำหนดยุทธศาสตร์ คือ
กำหนดกรอบการทำงานเพื่อให้บริการวางแผนการทำงาน วางกลยุทธ์ให้มีทิศทางที่ชัดเจนซึ่ง
ยุทธศาสตร์เป็นวิธีการพัฒนาหรือแนวทางการดำเนินการหรือกลวิธีต่าง ๆ ที่ผู้บริหารกำหนดขึ้น
อย่างเป็นระบบสำหรับเป็นทิศทางให้การดำเนินงานบรรลุตามวิสัยทัศน์ พันธกิจ วัตถุประสงค์ และ
เป้าหมายที่กำหนดไว้ เพราะหน่วยงานทุกระดับทั้งภาครัฐและภาคเอกชนจำเป็นต้องมีปัจจัยที่มี
ความสำคัญที ่จะทำให้การดำเนินงานของหน่วยงานประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายสามารถ
ดำเนินงานได้สอดคล้องกับกระบวนการทำงานรวมทั้งทราบผลละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับกระบวนการ
ระยะเวลาของการทำงานนั้น ๆ 

 

องค์ความรู้ใหม่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาลตำบลวังศาลา 
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จากการศึกษาวิจัย เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาล
ตำบลวังศาลา อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า หลักสำคัญในการบริหารจัดการองค์กรของ
เทศบาลตำบลวังศาลาที่แตกต่างจากกรณีศึกษาอื่น ๆ คือ การให้ความสำคัญกับสภาพแวดล้อมใน
การทำงาน ซึ ่งในที ่อาจรวมถึงสภาวะแวดล้อมภายในองค์กร (Internal Organization) เช่น 
ความสัมพันธ์ของทรัพยากรบุคคล ทั ้งในระดับผู ้บ ังค ับบัญชาและระดับปฏิบัต ิการ และ
สภาพแวดล้อมภายนอก (External Organization) เช่น ผลกระทบด้านสังคม ความเปลี่ยนแปลง
ด้านนโยบายในระดับโครงสร้าง ซึ่งเป็นสิ่งที่การบริหารจัดการองค์กรไม่สามารถควบคุมได้ จึงต้องมี
การปรับตัวยืดหยุ ่นเพื ่อให้เท่าทันต่อพลวัตการเปลี ่ยนแปลงในทางสังคม ด้วยเหตุนี ้การให้
ความสำคัญเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการทำงานจึงเป็นความใหม่ในเชิงกรณีศึกษา (Originality 
Contribution of Case Study) ในงานชิ้นนี้ ซึ ่งอาจนำไปสู่การปรับปรุงด้านการบริหารจัดการ
องค์กรในพื้นที่อื่น ๆ ต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการวิจัย คณะผู้วิจัยสรุปข้อเสนอแนะ ดังนี้  
1. จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาล

ตำบลวังศาลาอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านองค์กร พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบว่า
หน่วยงานมีการสั่งการตามสายการบังคับบัญชา โดยมี x̅ = 4.49 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย เทศบาล
ตำบลวังศาลาควรมีการจัดทำคู่มือให้แก่บุคลากร เช่น คู่มือโครงสร้างสายการบังคับบัญชา เพื่อให้
ทราบถึงความสัมพันธ์ระหว่างอำนาจหน้าที่ ความรับผิดชอบ การกระจายอำนาจของผู้บริหาร และ
การแบ่งโครงสร้างตามอำนาจหน้าที่ชัดเจนมากขึ้น  

2. จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาล
ตำบลวังศาลาอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านสภาพแวดล้อม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม

เลือกตอบว่าหน่วยงานมีความสัมพันธ์ที ่ดีกับชุมชน โดยมี  x̅ = 4.55 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
เทศบาลตำบลวังศาลาควรมีกิจกรรมร่วมกับชุมชน ตามความต้องการของชุมชน เช่น โครงการกีฬา
ชุมชน กิจกรรมปลูกป่า และกิจกรรมฝึกอบรมและส่งเสริมอาชีพ เป็นต้น  
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3. จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาล
ตำบลวังศาลาอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านบุคลากร พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบ
ว่าได้มีการพัฒนาฝึกอบรมอยู่เสมอ โดยมี x̅ = 4.22 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย เทศบาลตำบลวัง
ศาลาควรจัดอบรมให้ความรู้แก่บุคลากรภายในองค์กรในด้านทักษะที่เกี่ยวข้องกับภาระงาน เช่น 
การฝึกอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพเดิมให้มีขีดความสามารถมากขึ้น การฝึกอบรมเพื่อเพิ่มเติมองค์
ความรู้ใหม่ เป็นต้น เพื่อให้เกิดความชำนาญและสามารถแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับภาระงาน  

4. จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารงานของเทศบาล
ตำบลวังศาลาอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านนโยบายการบริหารและปฏิบัติงาน พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามเลือกตอบว่ามีความยินดีที ่จะปฏิบัติตามนโยบายขององค์กร โดยมี x̅ = 4.46 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย เทศบาลตำบลวังศาลาควรสร้างแรงจูงใจให้แก่บุคลากร เช่น จัดเวที
สัมมนาถ่ายทอดประสบการณ์ความสำเร็จในการทำงานจากการปฏิบัติตามนโยบายขององค์กร เพื่อ
สร้างความภาคภูมิใจและเป็นต้นแบบแก่บุคลากรให้มีความยินดีที่จะปฏิบัติตามนโยบายขององค์กร 
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Abstract 

This academic article aims to study Kalyanamittadhamma: principles for 
enhancing effective teacher characteristics. It was found that teachers are both givers 
and good role models. They aim to train, teach and develop young people to grow 
up to be complete human beings according to international standards, namely smart, 
good, intelligent, moral and living happily in society. Therefore, teachers are strict in 
behaving according to discipline, morality, ethics and professional ethics by adhering 
to the rules, regulations, etiquette, customs and good practices of society. They are 
honest and sincere, perform their duties with diligence, patience, and are ready to 
devote their time to the government, stand for what is right and just, and adhere to 
the democratic regime with the King as Head of State. In Buddhism, there are 
principles that show the characteristics of a good teacher called 
Kalyanamittadhamma 7, namely being likable, being respectful, being admirable, 
being able to speak, being able to explain things so that they can be understood, 
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being patient with words, being able to explain and explain things in depth, being an 
effective teacher, in order to develop the characteristics of being a good teacher, 
being graceful and admirable. 

 

Keywords: Enhancing, Teacher Characteristics, Effective 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Journal of Interdisciplinary Buddhism Vol. 3 No. 2 (April-June 2025) | R0972 
 
 

 
หน้า 3/16 

 

 
กัลยาณมิตรธรรม : หลักการเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพ 

 

พระครูสทิธิวชิรโสภติ13พระครูวชิรคุณพิพัฒน์2 และพระโกศล มณิรตนา3 
 

Received: December 31, 2022 
Revised: January 26, 2024 

Accepted: February 14, 2024 
บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากัลยาณมิตรธรรม : หลักการเสริมสร้าง
คุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพ พบว่า ครูเป็นทั้งผู้ให้และแบบอย่างที่ดี มุ่งให้การอบรม สั่ง
สอนและพัฒนาเยาวชนให้เจริญก้าวหน้าเติบใหญ่เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ตามมาตรฐานสากล ทั้งเก่ง ดี 
มีปัญญา มีคุณธรรม และอยู่ร่วมในสังคมอย่างมีความสุข ครูจึงเป็นผู้เคร่งครัดในการประพฤติปฏิบัติ
ตนตามระเบียบวินัย คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ โดยยึดถือการปฏิบัติตนตามกฎ 
กติกา มารยาท ขนบธรรมเนียม และแบบแผน อันดีงามของสังคม มีความซื่อสัตย์ สุจริต ปฏิบัติ
หน้าที่ด้วยความขยัน อดทน พร้อมอุทิศเวลาให้แก่ราชการยืนหยัดในสิ่งที่ถูกต้องเป็นธรรม และยึด
มั ่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย ์ทรงเป็นพระประมุข ใน
พระพุทธศาสนาได้มีหลักธรรมที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะของความเป็นครูดีไว้ที่เรียกว่า กัลยาณมิตร
ธรรม 7 ประการ คือ ความน่ารัก น่าเคารพ น่ายกย่อง รู้จักพูด รู้จักชี้แจงให้เข้าใจ มีความอดทนต่อ
ถ้อยคำ มีการกล่าวชี้แจงและแถลงเรื ่องต่าง ๆ ที่ลึกซึ ้งได้ ครูที ่ทรงประสิทธิภาพ เพื่อพัฒนา
คุณลักษณะความเป็นครูที่ดี มีความสง่างามน่าเลื่อมใส  

 

คำสำคัญ: การเสริมสร้าง, คุณลักษณะของครู, ประสิทธิภาพ 
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บทนำ 

สังคมยุคโลกาภิวัฒน์มีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วการศึกษาจึงมีความสำคัญอย่างมาก 
การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และเป็นเครื่องชี้นำสังคม ผู้ได้รับการศึกษา
จึงเป็นบุคคลที่มีคุณภาพและเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ การพัฒนาการศึกษาของชาติ จึง
ควรให้ความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาให้ก้าวหน้าทันการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมโลก รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตสำนึกของความเป็นไทย มีระเบียบวินัย
คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม แต่คุณภาพการศึกษาของไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับที่ไม่
น่าพอใจ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545) ซึ่งปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อคุณภาพ
การศึกษา คือ ครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา มีปัญหาด้านคุณภาพการสอน การพัฒนา
ครูขาดประสิทธิภาพ สะท้อนถึงความจำเป็นที ่จะต้องปรับปรุงกระบวนการผลิต พัฒนา และ
เสริมสร้างแรงจูงใจให้แก่ครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา ซึ่งผลกระทบจากพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 เป็นเครื่องมือกำหนดทิศทางการศึกษา กฎหมายทางการศึกษาที่มี
ความคาดหวัง และความต้องการให้ครูเป็นผู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน เป็นผู้เรียนรู้
ตลอดชีวิต เป็นตัวอย่างของผู้ที่มีการศึกษา เป็นผู้วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ครูจะต้องทำ
การสอนผู้เรียนอย่างหลากหลายรูปแบบทั้งเด็กปกติ เด็กบกพร่องและเด็กผู้มีความสามารถพิเศษ ทั้ง
ในระบบการศึกษาขั้นพื้นฐาน และการอาชีวศึกษา โดยจะต้องทำงานร่วมกับสถานประกอบการ 
ชุมชน และท้องถ่ิน เมื่อเป็นเช่นนี้ ครูในอนาคตจำเป็นต้องพัฒนาตนเองอย่างสม่ำเสมอ จัดการเรียน
การสอนหลากหลายรูปแบบ เน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง มีแนวทางการประเมินผู้เรียนที่
เหมาะสมกับสภาพการจัดการเรียนรู้ ซึ่งครูในปัจจุบันยังไม่ได้รับการพัฒนาให้เกิดคุณภาพขึ้นตามที่
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติคาดหวัง เมื่อกำหนดความคาดหวังกับครูแล้วครูควรจะได้รับการ
ยกย่องให้เป็นวิชาชีพชั้นสูง มีใบประกอบวิชาชีพครู ได้รับผลตอบแทนที่คุ้มค่าเหมาะสมกับฐานะ
ทางสังคมและวิชาชีพ  

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2556) ได้ทำการศึกษาสภาพปัจจุบัน และปัญหา
การพัฒนาครู พบว่า มี 7 ประเด็นที่น่าสนใจ คือ 1) ระบบการพัฒนาครูส่วนมากยังไม่มีหน่วยงาน
หลักที่ทำหน้าที่กำกับดุแล ติดตาม 2) ขาดกลไกการขับเคลื่อนพัฒนาครูอย่างเป็นระบบ 3) หลักสูตร
การพัฒนาครูไม่สอดคล้องกับความต้องการของครู 4) วิธีการและสาระการพัฒนาครู ใช้รูปแบบ
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วิธีการเดิม ๆ ไม่มีนวัตกรรมใหม่ ๆ และไม่ตอบโจทย์ความต้องการของครูที่แท้จริง 5) สถานที่จัด
อบรมพัฒนาครู ส่วนใหญ่ใช้สถานที่ห้องประชุมของโรงเรียน ทำให้ครูที่เข้าอบรมต้องออกจาก
ห้องเรียนส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะโรงเรียนที่มีครูไม่ครบชั้น 6) ระบบการ
ติดตามผลการพัฒนาครูของแต่ละหน่วยงานยังขาดระบบการติดตามผลอย่างต่อเนื่อง 7) แรงจูงใจ
ในการพัฒนาตนเองของครู ยังขาดแรงจูงใจในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้และทักษะด้านการจัดการ
เรียนการสอน การสร้างแรงจูงใจของครูเพื่อส่งเสริมให้ตระหนักรู้ว่าครูมีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งใน
การพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในการดำรงชีวิตอย่างมีความสุข  

ในสังคมไทยประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่เคารพนับถือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาประจำชาติ ในการดำเนินชีวิตของประชาชนคนไทย และวัฒนธรรมต่าง ๆ ได้รับอิทธิพลหล่อ
หลอมด้วยหลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนา ซึ่งอยู่ในความคิดหรือชีวิตจิตใจของคนไทยเป็น
เวลานาน สามารถสังเกตได้จากผลสะท้อนที่ปรากฏออกมาในด้านต่าง ๆ เช่นวิถีชีวิต การอบรมสั่ง
สอน ทัศนคติ พฤติกรรม นิสัยใจคอของชาวไทยตลอดจนถึงวัฒนธรรมประเพณีต่าง  ๆ เป็นผลมา
จากการประยุกต์ใช้หลักธรรมในพระพุทธศาสนา อย่างไรก็ตามมนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ต้องอาศัยอยู่
ร่วมกันในสังคมกับบุคคลอื่น ซึ่งการอยู่ร่วมกันเช่นนี้อาจจะมีความสัมพันธ์กับเพื่อนมนุษย์ด้วยกันใน
ลักษณะต่าง ๆ เช่น มีความสัมพันธ์เป็นพ่อแม่ ญาติพี่น้อง เพื่อนสนิทมิตรสหาย เป็นครูบาอาจารย์ 
เป็นลูกศิษย์ เป็นต้น ความสัมพันธ์ ดังกล่าว มีผลต่อทัศนคติ พฤติกรรม นิสัยใจคอ การดำเนินชีวิต
ให้เป็นไปในทางที่ดี มีประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น และสามารถแนะนำคนอื่นให้ดำเนินชีวิตในทางที่
ดีงามถูกต้องได้ บุคคลแบบนี้ ชื่อว่า เป็นกัลยาณมิตร 

 

ความหมายของครูผู้สอน 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554) ให้ความหมายของคำว่า “ครู” มี
ความหมายลึกซึ ้งกว้างขวางมาก ครูหมายถึง ผู ้สั ่งสอนศิษย์ , ผู ้ถ่ายทอดความรู ้ให้แก่ศิษย์ ใน 
Dictionary of Education ให้ความหมายของคำว่า “ครู” (Teacher) คือ 1) ครู คือ บุคคลที่ทาง
ราชการจ้างไว้เพื่อทำหน้าที่ให้คำแนะนำหรืออำนวยการในการจัดประสบการณ์การเรียนสำหรับ
นักเรียน นิสิต นักศึกษาในสถานการศึกษา ไม่ว่าจะเป็นของรัฐ หรือเอกชน 2) ครู คือ บุคคลที่มี
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ประสบการณ์หรือมีการศึกษามากหรือดีเป็นพิเศษ สามารถช่วยทำให้บุคคลอื่น ๆ เกิดความเจริญ
งอกงาม และพัฒนาก้าวหน้าได้ 3) ครู คือ บุคคลที่สำเร็จหลักสูตรวิชาชีพจากสถานฝึกหัดครูและ
การฝึกอบรมนั้น ได้รับการรับรองอย่างเป็นทางการโดยการมอบประกาศนียบัตรทางการสอนให้แก่
บุคคลนั้น 4) ครู คือ บุคคลที่สั่งสอนอบรมคนอื่น ๆ (ยนต์ ชุ่มจิต , 2541) คำว่าครูนั้นมีความสำคัญ
อย่างมาก เพราะครูเป็นกัลยาณมิตรของนักเรียน เป็นผู้บอกทางเดิน และแบบอย่างที่ดีแก่นักเรียน 
ครูคนแรกของเราคือพ่อแม่ ซึ่งเป็นบุรพาจารย์ ถ้าในโลกนี้ไม่มีครูคนนี้ คนเราไม่มีทางรอดอยู่ได้ 
(พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2540) ครูเป็นผู้นำทางวิญญาณ ครูเป็นผู้ประเสริฐ ไม่ใช่ลกูจา้ง 
แต่เป็นผู้นำสัตว์ทั้งหลายไปสู่ความเจริญก้าวหน้าของชีวิต จึงเป็นปูชนียบุคคลที่คนทั้งหลายเคารพ
ยกย่องเพราะเป็นผู้ประกอบด้วยคุณธรรมความดี เหนือกว่าบุคคลประเภทอื่นทั้งหมด (ปัญญานันท
ภิกข,ุ 2521) 

 

การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ดี  
การเสริมสร้างลักษณะของครูที ่ดี มีหลายรูปแบบ เช่น ความมีระเบียบวินัย ความ

ซื่อสัตย์สุจริตยุติธรรม ความขยันหมั่นเพียร การมีความสำนึกในหน้าที่การงานที่รับผิดชอบ การมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์อย่างมีเหตุผล ความกระตือรือร้นในการปฏิบัติหน้าที่ การมีความเสียสละ
และมีความภาคภูมิใจในอาชีพของตนเอง พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบายว่า ลักษณะของครู
ที่ดี คือ ต้องมีบุคลิกภาพ ซึ่งเป็นคุณสมบัติภายนอก ได้แก่ ความสง่างาม วาจาสุภาพ มารยาท น่า
เลื่อมใส ความเป็นผู้มีสมบัติผู้ดี และอีกอย่างการเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ดี สิ่งแรกที่ครูต้อง
พัฒนา คือ การสร้างคุณธรรมหรือครุธรรมให้เกิดขึ้น ซึ่งความเป็นจริงนั้น “คุณธรรม” คือ ธรรม
สำหรับครู เป็นสิ่งที่ครูหลายท่านทราบได้ปฏิบัติแล้ว แต่ก็มีอีกหลายท่านที่ยังไม่ทราบและไม่ปฏบิัติ 
ครุธรรมเป็นสิ่งที่จำเป็นมากสำหรับการประกอบอาชีพครูแต่ครูที่ขาด ครุธรรม จะเปรียบเสมือนเรือ
ที่ขาดหางเสือ ดังนั้นการจะพาศิษย์ไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างถูกต้องย่อมเป็นสิ่งที่ทำได้ยากอยา่ง
แน่นอน พุทธทาสภิกข ุกล่าวว่า “ธรรม” คือ หน้าที่ ผู้ที่มีธรรมะ คือ ผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่อย่างดีแล้ว ครุ
ธรรมจึงเป็น “หน้าที่ของครู คือ การอบรม สั่งสอนศิษย์” เพราะฉะนั้นครูต้องมีหลักยึดเพื่อนำไปสู่
อุดมคติของอาชีพ คือ การมีอุดมการณ์ครู อุดมการณ์ครู มีหลักการที่จะยึดไว้ประจำใจทุกขณะที่
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ประกอบภารกิจของครูมีอยู่ 5 ประการ คือ เต็มรู้ เต็มใจ เต็มเวลา เต็มคน เต็มพลัง  (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2555) 

1. เต็มรู้ คือ มีความรู้บริบูรณ์ ด้วยความรู้ 3 ประการ คือ 1) ความรู้ด้านวิชาการ
และวิชาชีพ 2) ความรู้ทางโลก โดยเฉพาะความเป็นไปของระเบียบ ประเพณี สังคม วัฒนธรรม และ 
3) ความรู้เรื่องธรรมะ ครูต้องมีความรู้ด้านธรรมะ สำหรับสั่งสอนศิษย์ได้ เช่น หลักอิทธิบาท 4 คือ 
(1) พอใจรักและสนใจในการศึกษา (2) มีความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาให้จบไม่ย่อท้อ (3) เอาใจ
ใส่ในการเรียนการสอนการทำการบ้าน การรายงาน และ (4) คิดวิเคราะห์หมั่นทบทวนอยู่เสมอ  

2. เต็มใจ คือ ความมีใจเป็นครู พระพุทธศาสนาถือว่า “ใจเป็นใหญ่ ทุกสิ่งทุกอย่าง
เกิดจากใจทั้งนั้น” การมีใจเป็นครู มีความหมาย 2 ประการ คือ 1) ใจครู การทำใจให้เต็มบริบูรณ์
ต้องถึงพร้อมด้วยองค์ประกอบ คือ (1) รักอาชีพ มีความภาคภูมิใจในอาชีพครู อาชีพครูมีเกียรติ (2) 
รักลูกศิษย์ ใจครูมีความคิดอยากให้ลูกศิษย์ทุกคนมีความสุข ประสบความสำเร็จในการศึกษา 2) ใจ
สูง ครูควรพัฒนาจิตใจทำใจให้สูงส่ง มีจิตใจที่ดีงาม มีความคิดเห็น หรือทัศนคติ ค่านิยมที่ดีงาม
ถูกต้อง และสร้างสรรค์ 

3. เต็มเวลา คือ การทุ่มเท ความรับผิดชอบ เพื่อการสอนเต็มเวลา ครูต้องยึดหมั่น
ในอุดมการณ์ 3 ส่วน คือ 1) งานสอน ครูต้องทุ่มเทเวลาสอนอย่างเต็มที่ 2) งานครู ครูต้องให้เวลา
แก่งานธุรการงานบริหาร บริการและงานที่จะทำให้สถาบันก้าวหน้า 3) งานนักศึกษา ครูต้องให้เวลา
ให้การอบรมแนะนำสั่งสอนศิษย์เมื่อศิษย์ต้องการคำแนะนำหรือช่วยเหลือ 

4. เต็มคน คือ การพัฒนาฝึกฝนอบรมตนเองให้มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ครูเป็น
แม่พิมพ์พ่อพิมพ์ที่คนในสังคมคาดหวังไว้สูง การพัฒนาฝึกฝนอบรมตนเองให้มีความเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์สังคม มีความมั่นคงเป็นแบบอย่างที่ดี ปฏิบัติงานถูกต้อง  

5. เต็มพลัง คือ การทุ่มเทพลังสติปัญญาและความสามารถเพื่อการสอน ครูต้องใช้
ความสามารถอย่างเต็มที่ การทุ่มเทพลังสติปัญญาและความสามารถเพื่อการสอนวิชาการ และทุ่มเท
อุทิศตนในการปั้นศิษย์ให้มีความรู้ ความประพฤติงดงาม เป็นที่พึงประสงค์ของสังคม 
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การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพตามหลักกัลยาณมิตรธรรม 

การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพนั้นต้องอาศัยหลักธรรมในทาง 
พระพุทธศาสนาที่เรียกว่า หลักกัลยาณมิตร ซึ่งเป็นหลักธรรมของคุณงามความดี ความน่ารัก ความ
น่าเคารพความน่ายกย่อง ความรู้จักพูด อดทนต่อถ้อยคำกล่าวชี้แจงแถลงเรื่องต่า ง ๆ ที่ลึกซึ้งได้ 
และไม่ชักจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย เน้นการฝึกฝนปฏิบัติตนจริง โดยการชี้แนะและช่วยเหลือจะต้อง
เป็นประโยชน์ที่จะต้องนำไปสู่ความดีเป็นไปในทางสร้างสรรค์ ใช้หลักของกัลยาณมิตรมาประกอบใน
การสอน ซึ่งสามารถจะทำหน้าที่ได้ห้าประการ คือ “ประการที่หนึ่งแนะนำฝึกอบรมให้เป็นคนดี 
ประการที่สอง สอนให้เข้าใจแจ่มแจ้ง ประการที่สาม สอนศิลปวิทยาให้สิ้นเชิง ประการที่สี่ ส่งเสริม
ยกย่องความดีงามความสามารถให้ปรากฏ และประการที่ห้า สร้างเครื่องคุ้มภัยในสารทิศ คือ  สอน
ให้ใช้ความรู้ทำงานได้จริง สามารถใช้หาเลี้ยงชีพ เป็นอยู่ได้” และการสอนอย่างกัลยาณมิตร เป็น
คุณสมบัติของผู้สอนและเป็นปัจจัยสำคัญในการก่อให้ผู้เรียนมีความรู้ มีวิธีคิด และการปฏิบัติที่ถูก
ตามหลักกัลยาณมิตร (สมชาย เบ็ญจวรรณ และคณะ, 2565)  

ครูเป็นกัลยาณมิตร เป็นมิตรประกอบด้วยองค์ 7 ประการ เป็นผู้ควรเสพ ควรคบ ควร
เข้าไปนั่งใกล้ แม้จะถูกขับไล่ก็ตาม คือ 1) เป็นที่รักเป็นที่พอใจ 2) เป็นที่เคารพ 3) เป็นที่ยกย่อง 4) 
เป็นนักพูด 5) เป็นผู้อดทนต่อถ้อยคำ 6) เป็นผู้พูดถ้อยคำลึกซึ้งได้ และ 7) ไม่ชักนำในอฐานะ มิตร
ประกอบด้วยองค์ 7 ประการนี้แล เป็นผู้ควรเสพ ควรคบ ควรเข้าไปนั่งใกล้ แม้จะถูกขับไล่ก็ตาม 
(อง. สัตตก. 23/37/57) 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559) ได้อธิบายว่า พระพุทธศาสนาได้มีหลักธรรม
ที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะของความเป็นครูดีไว้มากมายจะยกมากล่าวเพียงบางประการพอสังเขป 
กล่าวคือ ครูที่ดีต้องมีกัลยาณมิตรธรรม 7 ประการ ดังนี้ 1) ปิโย น่ารัก 2) ครุ น่าเคารพ 3) ภาวนีโย 
น่ายกย่อง 4) วัตตา จะ รู้จักพูด 5) วจนักขโม อดทนต่อถ้อยคำ 6) คัมภีรัญจะ กถัง กัตตา กล่าว
ชี้แจงและแถลงเรื่องต่าง ๆ ที่ลึกซึ้งได้ 7) โน จัฏฐาเน นิโยชเย ไม่แนะนำในเรื่องเหลวไหล หรือชักจูง
ไปในทางเสื่อมเสีย  

หลักปิโย หมายถึง ความน่ารัก ในฐานเป็นที่สบายใจและสร้างความรู้สึกสนิทสนมเป็น
กันเองชวนให้อยากเข้าไปปรึกษาไต่ถาม การกระทำกริยามารยาท การแต่งกาย การพูดจา ดู
เรียบร้อยดีงามทุกอย่าง ใครเห็นก็อยากคบค้าสมาคมด้วย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) , 
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2559) การเสริมสร้างคุณลักษณะครูที่ทรงประสิทธิภาพในด้าน ปิโย ความน่ารัก คือ หลักการสร้าง
มนุษยสัมพันธ์สำหรับครู ที่จะต้องมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อนักเรียน ผู้ปกครอง เพื่อนครู และบุคคล
ทั่วไป เพราะว่าครูซึ่งเป็นกัลยาณมิตรของลูกศิษย์ เป็นผู้ชี้นำสั่งสอน อบรมบ่มนิสัยให้มีความรู้มี
ความประพฤติเรียบร้อยการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดขึ้นแก่เด็ก จึงจำเป็นต้องมีกัลยาณมิตร
ในตัวครูจะช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดี มีความรู้สึกภาคภูมิใจที่ได้คบกับมิตรดี คบแล้วได้ประโยชน์  

การเสริมสร้างคุณลักษณะครูที่ดีมีความน่ารักที่มีมนุษยสัมพันธ์ มีหลักธรรมที่สามารถ
นำมาบูรณาการประยุกต์ใช้ในการสร้างมนุษยสัมันธ์ของครูได้แก่ หลักสังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมที่
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ำใจของผู้อื ่นถูกไมตรีเอื้อเฟื้อเกื ้อกูลถือเป็นการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน
หลักธรรมหมวดนี้เป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้บริหารจะต้องนำไปปฏิบัติให้เกิดผลการยึดเหนี่ยวน้ำใจ
ของผู ้อ ื ่นมีอยู ่ 4 ประการด้วยกันคือ 1) ทาน หมายถึง การให้ (โอบอ้อมอารี) มีน้ำใจรู ้จัก
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่เพื่อนร่วมงานและผู้ใต้บังคับบัญชา 2) ปิยวาจา หมายถึง การพูดถ้อยคำไพเราะ
อ่อนหวาน (วจีไพเราะ) 3. อัตถจริยา หมายถึง การทำตัวให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อื ่น (สงเคราะห์
ประชาชน) 4. สมานัตตา หมายถึง การวางตัวสม่ำเสมอ (วางตนพอดี) (พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร 
ธมฺมจิตฺโต), 2549) 

หลัก ครุ หมายถึง น่าเคารพ ครูจะต้องดูแลและปกครองศิษย์ให้ศิษย์มีความรู้สึกอบอุ่น
ใจ เป็นที่พึ่งได้ และรู้สึกปลอดภัย เป็นเหตุก่อให้เกิดความไว้วางใจ ครูต้องเป็นแบบอย่างทีดีในการ
ประพฤติตนมีเหตุผล มีใจหนักแน่น ไม่เจ้าอารมณ์ เป็นคนเสมอต้นเสมอปลายในทุก ๆ เรื่อง ครูต้อง
เสริมสร้างคุณลักษณะทีพึงประสงค์ โดยการพัฒนาตนเองให้เป็นแบบอย่างที่น่าเคารพ มีความเป็น
ผู้ใหญ่เป็นที่พึงอาศัยของนักเรียนได้ ดังนั้นครูจะต้องพัฒนาตัวเองให้เป็นที่น่าเคารพ โดยการ
ประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 หมายถึง ฐานหรือหนทางสู่ความสำเร็จ คุณเครื่องให้ถึงความสำเร็จ ทาง
แห่งความสำเร็จ หรือคุณธรรมที่นำไปสู่ความสำเร็จ อันประกอบด้วย แนวปฏิบัติ 4 ข้อ คือ 1) 
ฉันทะ ความพอใจ คือ ความต้องการที่จะทำ ใฝ่ใจรัก จะทำสิ่งนั่นอยู่เสมอและปรารถนาจะทำให้
ได้ผลดียิ่ง ๆ ขึ้นไป ดังนั้น เราจึงควรที่จะได้ฉันทะเป็นคุณ ธรรมพื้นฐานที่สำคัญอันดับแรกเพื่อเป็น
กำลังใจที่จะนำกิจการงานทั้งหลายไปสู่ความสำเร็จ รุ่งเรือง ทั้งยังมีส่วนทำให้เกิดคุณธรรมในข้อต่อ 
ๆ ไปทุกข้อ และการใฝ่รู้ ก็คือจุดเริ่มต้นของการพัฒนาทางปัญญาหรือการศึกษาทอดลองต่าง ๆ 
ด้วย 2) วิริยะ ความเพียร คือ มุ่งมั่น ทุ่มเท ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยความพยายามเข้มแข็ง 



R0972 | วารสารวิจัยและวิชาการบวรพัฒน์ ปีที ่3 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2568)   
 
 

 
หน้า 10/16 

 

อดทน เอาธุระ ไม่ท้อถอย 3) จิตตะ ความคิด คือ ตั้งจิตรับรู้ในสิ่ งที่ทำและทำสิ่งนั้นด้วยความคิด 
เอาจิตฝักใฝ่ไม่ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่านเลื่อนลอย เอาใจจดจ่ออย่างมีสมาธิ ทำให้เกิดความรอบคอบ 4) 
วิมังสา ความไตร่ตรอง หรือทดลอง คือ หมั่นใจปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุผลและ
ตรวจสอบข้อบกพร่องในสิ่งที่ทำนั่น มีการวางแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง เป็นต้น (พระธรรม
ปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2548) 

หลักภาวนีโย หมายถึง น่าเจริญใจ หรือน่ายกย่อง ในฐานครูเป็นผู้ทรงคุณ เป็นผู้มี
ความรู้และภูมิปัญญาที่แท้จริง ทั้งเป็นผู้ฝึกอบรมพัฒนาตนอยู่เสมอ เป็นผู้ที่คนอื่นควรเอาเป็น
แบบอย่าง เนื่องจากครูเป็นผู้มีความรู้เป็นบัณฑิต ผู้มีปัญญา เป็นนักปราชญ์อาศัยการดำเนินชีวิต 
และทำกิจต่าง ๆ ด้วยปัญญา การเสริมสร้างคุณลักษณะครูที่ทรงประสิทธิภาพได้นั้นครูจะต้องเป็นผู้
ที่มีความรอบรู้และมีภูมิปัญญามีความสนใจหาความรู้เพิ่มเติมตลอดเวลา รู้จักพัฒนาฝึกฝนอบรม
และปรับปรุงตนเองอยู่เสมอ เพื่อความเจริญในหน้าที่การงานครูจำเป็นจะต้องฝึกตนให้เชี่ยวชาญใน
วิชาการในหน้าที่การงานของตนเอง การประพฤติปฏิบัติของครูที่เป็นบัณฑิต ทำให้น่าเจริญใจแก่ผู้ที่
คบหาเป็นมิตรอย่างยิ่ง เพราะบัณฑิตนำแต่ความเจริญมาให้ เมื่อได้รับการแนะนำสั่งสอนจากบัณฑิต 
ย่อมได้รับประโยชน์ทั้งทางโลกและทางธรรม ซึ่งนอกจากจะเป็นการพัฒนาตนให้มีความเจริญใน
ชีวิตปัจจุบันแล้ว แม้ในอนาคตก็ย่อมส่งผลให้ตนเองมีแต่ความสุขความเจริญยิ่งขึ้นไปอีกด้วยเมื่อใดที่
ผู้มีคุณสมบัติ ดังที่ได้นำเสนอไว้ทั้งปวงนี้ผู้นั้นเมื่อทำหน้าที่เผยแผ่แพร่ความรู้หรือความดีงามแก่ผู้อื่น 
ชักจูงให้ผู้อื่นมีความรู้ความเห็นถูกต้อง หรือให้มีศรัทธาที่จะถือตามอย่างตนอย่างใดอย่างหนึ่ง จะ
โดยการสั่งสอนการแนะนำ หรือกระจายความรู้ความเข้าใจนั้นออกไปทางหนึ่งทางใดก็ตาม ด้วย
ความปรารถนาดี ด้วยความเมตตากรุณา ก่อให้เกิดสัมมาทิฏฐิ และการประพฤติดีปฏิบัติชอบขึ้น ก็
เรียกว่า เป็นกัลยาณมิตร (กฤษฎา สีจันทร์ฮด, 2557) 

หลักวัตตา รู้จักพูด รู้จักชี้แจงให้เข้าใจ หมายถึง ครูจะต้องมีความรู้มีศิลปะในการพูดให้
ศิษย์เข้าใจได้ตรงตามเป้าหมายที่วางไว้ (สมชาย เบ็ญจวรรณ และคณะ, 2565) การเสริมสร้าง
คุณลักษณะครูที่ทรงประสิทธิภาพนั้น จำเป็นต้องพัฒนาคุณลักษณะทางวาจา โดยการประพฤติ
ความสะอาดทางวาจา 4 คือ 1) ละจากการพูดเห็จ เว้นขาดจากการพูดเท็จ เช่นเมื่อไม่รู้ก็บอกว่าไม่รู้ 
เมื่อรู้ก็บอกว่ารู้ เมื่อไม่เห็นก็บอกว่าไม่เห็น เมื่อเห็นก็บอกว่าเห็น ไม่เป็นผู้กล่าวเท็จทั้งที่ รู้เพราะเหตุ
แห่งตนและผู้อื่น เพราะเห็นแก่เงิน หรือสิ่งของเพียงเล็กน้อย 2) ละจากการกล่าวคำส่อเสียด เว้น
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ขาดจากการกล่าวคำส่อเสียด กล่าววาจาที่ทำให้คนพร้อมเพรียงกัน ส่งเสริมคนให้พร้อมเพรียงกัน 
ยินดีในหมู่คนที่สามัคคีกัน 3) ละจากการพูดคำหยาบ เว้นขาดจากวาจาหยาบคาย กล่าวแต่ถ้อยคำที่
ไม่มีโทษ น่ารัก จับใจ สุภาพ เป็นที่ชื่นชอบของชนทั้งหลาย 4) ละจากการกล่าวคำเพ้อเจ้อ เว้นขาด
จากการพูดเพ้อเจ้อ เหลวไหลไร้สาระ พูดพล่ามจนเสียประโยชน์ พูดไม่รู้จักจบ ควรพูดแต่คำที่เป็น
จริง พูดให้ถูกกาลถูกเวลา พูดอิงธรรมอิงวินัยพูดแต่คำที่มีหลักฐาน มีที่อ้างอิง และประกอบด้วย
ประโยชน์ (สุรีย์ มีผลกิจ, 2550) 

หลักวจนักขโม อดทนต่อถ้อยคำ คือ พร้อมที่จะรับฟังคำปรึกษาซักถามทุกอย่างอยู่เสมอ 
อดทนฟังได้ไม่เบื่อ การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพนั้นครูจำต้องพัฒนาฝึกฝน
อบรมตนให้มีความอดทนอดกลั้นพร้อมที่จะรับฟังคำปรึกษาการซักถามจากนักเรียน คำเสนอแนะ
จากผู้บริหาร หรือเพื่อนร่วมงาน และคำวิพากษ์วิจารณ์ต่าง ๆ ในการปฏิบัติหน้าที่ความครูของ
ตนเองได้โดยไม่ฉุนเฉียว และสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองได้ ซึ่งเป็นเรื่องปกติของเด็กนักเรียน
ย่อมมีความซุกซนดื้อน่ารำคาญ ครูจำต้องเข้าใจธรรมชาติของเด็กจะรำคาญเด็กไม่ได้ ต้องฝึกต้อง
อดทนต่อสิ่งต่าง ๆ ที่มากระทบในการปฏิบัติหน้าที่ เสฐียรพงษ์ วรรณปก (2533) ได้แสดงทัศนะ
เรื่องขันติว่า โบราณจารย์ไทยได้อธิบายว่า ขันติหรือความอดทนนั้นมีอยู่ 3 ลักษณะ คือ 1) ทน
ลำบาก ได้แก่ ทนทุกขเวทนาความเจ็บปวดต่าง ๆ ได้ไม่บ่นไม่ร้อง เมื่อประสบกับความเจ็บป่วย 
พยายามอดกลั้นเอาไว้ 2) ทนตรากตรำ ได้แก่อดทนต่อการทำงานเพื่อเลี้ยงชีวิต หนักเอาเบาสู้ไม่
ท้อถอย 3) ทนเจ็บใจ ได้แก่ ทนต่อการด่าทอว่ารา้ย หรือทนต่อคำเสียดสีของบุคคลอื่น โดยไม่ถือเอา
เป็นอารมณ์ทำใจให้สลบได้ไม่ตอบโต้  

หลักคัมภีรัญจะ กถัง กัตตา กล่าวชี้แจงและแถลงเรื่องต่าง ๆ ที่ลึกซึ้งได้ ครูต้องพัฒนา
ความสามารถในการอธิบายเรื่องต่าง ๆ ที่ยุ่งยากซับซ้อน ให้เข้าใจชัดแจนในเนื้อหาสาระที่สอนที่ถูก
สอบถาม การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพต้องพัฒนาความสามารถด้านการ
สื่อสารที่เรียกว่า หลัก 4 ส คือ 1) สันทัสสนา ชี้แจงให้เห็นชัด คือ สามารถจะสอนอะไรก็ชี้แจง
จำแนกแยกแยะอธิบายและแสดงเหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไป
ดูเห็นกับตาด้วยตนเองจนหมดความเคลือบแคลงสงสัย ปลดเปลื้องความเขลาหรือความมืดมัวออก
จากจิตใจได้ 2) สมาทปนา ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ ครูสามารถแนะนำหรือบรรยายให้ซาบซ้ึง
ในคุณประโยชน์ มองเห็นความสำคัญที่จะต้องฝึกฝนอบรมจิตใจ จนใจยอมรับ อยากลงมือทำ หรือ
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นำไปปฏิบัติอย่างเต็มใจ จนปลดเปลื้องความประมาท และตั้งอยู่ในความไม่ประมาท 3) สมุตเตชนา 
เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า ครูต้องสามารถสอนปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น เพื่อเกิดความขยัน
อุตสาหะ ไม่หวั่นต่ออุปสรรค ไม่กลัวเหนื่อย ไม่กลัวยากลำบาก 4) สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจให้สด
ชื่นร่าเริง คือ ส่งเสริมจิตใจให้แช่มชื่นเบิกบาน พูดชี้แนะให้กำลังใจให้เห็นผลดี หรือคุณประโยชน์ที่
จะได้รับ และทางที่จะเจริญก้าวหน้าบรรลุผลสำเร็จยิ่งขึ้นไปทำให้ฟังมีความหวัง มีกำลังใจ และร่า
เริงเบิกบานใจ ประทับใจ มีสุขภายในอันเป็นเหตุแห่งสมาธิ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) , 
2559) 

หลัก โน จัฏฐาเน นิโยชเย ไม่แนะนำในเรื่องเหลวไหล หรือชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย ไม่
ชักนำในเรื่องเหลวไหล ครูไม่ชักจูงศิษย์ไปในทางที่เสื่อมเสีย ครูไม่ประพฤติชั่วควรละเว้นอบายมุข 
ไม่แนะนำชักจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย แนะนำแต่ทางที่ดีมีประโยชน์การสอนตามหลักกัลยาณมติรนั้น 
เป็นปัจจัยสำคัญในการก่อให้ผู้เรียนมีความรู้ วิธีคิด และการปฏิบัติที่ถูกต้องและการเป็นผู้สอนที่ดีจะ
เริ่มต้นที่กัลยาณมิตร ซึ่งเป็นผู้ชี้แนะในหลักการ และความรู้ที่ถูกต้อง โดยเฉพาะในวัยเริ่มเรียนรู้ การ
ช่วยชี้แนะ บอกกล่าว สั่งสอนแม้จะไม่แสดงออกมาด้วยคำพูด การทำเป็นแบบอย่างในการเป็นผู้
ยินดีในการสอน ก็ถือว่าเป็นกัลยาณมิตรโดยนัยที่สมบูรณ์เพราะคำว่ามิตรหรือเพื่อนที่ดีนั้นต้อง
แนะนำในสิ่งที่ดีงาม และชักชวนกระทำในสิ่งที่มีประโยชน์ (สมชาย เบ็ญจวรรณ และคณะ, 2565) 
 

องค์ความรู้การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพตามหลักกัลยาณมิตร
ธรรม 

ผู้เขียนสรุปเป็นองค์ความรู้การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพตาม
หลักกัลยาณมิตรธรรม ดังนี้  

การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพ คือ การมีคุณสมบัติภายนอกของ
ครูที่เป็นคุณลักษณสำคัญ ได้แก่ มีบุคลิกภาพดี ซึ่งเป็นคุณสมบัติภายนอก คือ ความสง่างาม วาจา
สุภาพ มารยาท น่าเลื่อมใส ความเป็นผู้มีสมบัติผู้ดี มีธรรม 4 ประการคือ 1) ความสง่างามของรูป 2) 
ความงามของเสียงหรืองามเสียง มีความงดงามในการพูด ในคำพูด การบอกกล่าวด้วยน้ำเสียงที่ดี
ประเสริฐ 3) ความสง่างามในความรู้และสติปัญญา และ 4) ความประพฤติดี และอีกอย่างในการ
ปฏิบัติหน้าที่ของครูจะต้องมีอุดมการณ์ครู ซึ่งเป็นหลักการที่จะยึดไว้ประจำใจทุกขณะที่ประกอบ
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ภารกิจของครูมีอยู่ 5 ประการ คือ 1) เต็มรู้ คือ มีความรู้บริบูรณ์ ด้วยความรู้ 3 ประการ คือ (1) 
ความรู้ด้านวิชาการและวิชาชีพ (2) ความรู้ทางโลก (3) ความรู้เรื่องธรรมะ 2) เต็มใจ คือ ความมีใจ
เป็นครู พระพุทธศาสนาถือว่า “ใจเป็นใหญ่ ทุกสิ่งทุกอย่างเกิดจากใจทั้งนั้น” การมีใจเป็นครู 3) เต็ม
เวลา คือ การทุ่มเท ความรับผิดชอบ เพื่อการสอนเต็มเวลา 4) เต็มคน คือ การพัฒนาฝึกฝนอบรม
ตนเองให้มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  และ 5) เต็มพลัง คือ การทุ่มเทสติปัญญาเพื่อการสอน  

อย่างไรก็ตามการเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นจำเป็นต้อง
ประยุกต์ใช้หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ กัลยาณมิตรธรรม ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาได้มี
หลักธรรมที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะของความเป็นครูดีไว้ที่เรียกว่า กัลยาณมิตรธรรม 7 ประการ คือ 
1) ปิโย น่ารัก ในฐานะเป็นที่สบายใจและสนิทสนมชวนให้อยากเข้าไปปรึกษาไต่ถาม 2) ครุ น่า
เคารพ ในฐานะประพฤติสมควรแก่ฐานะให้เกิดความรู้สึกอบอุ่นใจ เป็นที่พึ่งได้และปลอดภัย 3) 
ภาวนีโย น่ายกย่อง ควรเอาอย่างในฐานะทรงคุณ คือ ความรู้และภูมิปัญญาแท้จริง ทั้งเป็นผู้
ฝึกอบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอ 4) วัตตา รู้จักพูด รู้จักชี้แจงให้เข้าใจรู้ว่าเมื่อไรควรพูดอะไร
อย่างไร คอยให้คำแนะนำว่ากล่าวตักเตือน เป็นที่ปรึกษาที่ดี 5) วจนักขโม อดทนต่อถ้อยคำ คือ
พร้อมที่จะรับฟังคำปรึกษาซักถามทุกอย่างอยู่เสมอ อดทนฟังได้ไม่เบื่อ 6) คัมภีรัญจะ กถัง กัตตา 
กล่าวชี้แจงและแถลงเรื่องต่าง ๆ ที่ลึกซึ้งได้ 7) โน จัฏฐาเน นิโยชเย ไม่แนะนำในเรื่องเหลวไหล หรือ
ชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย ดังภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 การเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพตามหลักกัลยาณมิตรธรรม 
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บทสรุป 

การเสริมสร้างลักษณะของครูที่ดีมีบุคลิกภาพที่ประกอบด้วย ความสง่างาม วาจาสุภาพ 
มารยาท น่าเลื่อมใส ความเป็นผู้มีสมบัติผู้ดี มีธรรม 4 ประการ คือ 1) ความสง่างามของรูป 2) ความ
งามของเสียงหรืองามเสียง 3) ความสง่างามในความรู้และสติปัญญา และ 4) ความประพฤติดี และ
ในการปฏิบัติหน้าที่ของความเป็นครูจำเป็นต้องมีหลักยึดเพื่อนำตนไปสู่สิ่งที่สูงสุดหรือเป็นอุดมคติ
ของอาชีพ เรียกว่า อุดมการณ์ครู มีหลักการที่จะยึดไว้ประจำใจทุกขณะที่ประกอบภารกิจของครูมี
อยู่ 5 ประการ คือ 1) เต็มรู้ ทั้งความรู้ด้านวิชาการและวิชาชีพ ความรู้ทางโลก ความรู้เรื่องธรรมะ  
2) เต็มใจ คนเป็นครูที่มีอุดมการณ์ต้องสร้างใจที่เต็มบริบูรณ์ดว้ยการมีใจเป็นครู ใจครู ที่มีใจรักอาชพี 
ใจรักลูกศิษย์ และมีใจสูงส่ง 3) เต็มเวลา คือ การรับผิดชอบ การทุ่มเททั้งงานสอน งานครู งาน
นักศึกษา 4) เต็มคน คือ การพัฒนาตนเองให้มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และสูง 5) เต็มพลัง คือ 
การทุ่มเทพลังสติปัญญาและความสามารถเพื่อการสอน และสิ่งสำคัญที่จะเสริมสร้างคุณลักษณะ
ของครูที่ดีที่ทรงประสิทธิภาพ คือการการประยุกต์ใช้หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา คือหลัก
กัลยาณมิตรธรรมในการเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพ โดยหลักกัลยาณมิตรธรรม 
เป็นธรรมของคุณงามความดี ความน่ารัก ความน่าเคารพความน่ายกย่อง ความรู้จักพูด อดทนต่อ
ถ้อยคำกล่าวชี้แจงแถลงเรื่องต่าง ๆ ที่ลึกซึ่งได้ และไม่ชักจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย เน้นการฝึกฝน
ปฏิบัติตนจริง โดยการชี้แนะและช่วยเหลือจะต้องเป็นประโยชน์ ที่จะต้องนำไปสู่ความดีเป็นไป
ในทางสร้างสรรค์ ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาได้มีหลักธรรมที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะของความเป็นครู
ดีไว้ที่เรียกว่า กัลยาณมิตรธรรม 7 ประการ คือ 1) ปิโย น่ารัก ในฐานะเป็นที่สบายใจและสนิทสนม
ชวนให้อยากเข้าไปปรึกษาไต่ถาม 2) ครุ น่าเคารพ ในฐานะประพฤติสมควรแก่ฐานะให้เกิด
ความรู้สึกอบอุ่นใจ เป็นที่พึ่งได้และปลอดภัย 3) ภาวนีโย น่ายกย่อง ควรเอาอย่างในฐานะทรงคุณ  
คือ ความรู้และภูมิปัญญาแท้จริง ทั้งเป็นผู้ฝึกอบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอ 4) วัตตา รู้จักพูด รู้จัก
ชี้แจงให้เข้าใจรู้ว่าเมื่อไรควรพูดอะไรอย่างไร คอยให้คำแนะนำว่ากล่าวตักเตือน เป็นที่ปรึกษาที่ดี 5) 
วจนักขโม อดทนต่อถ้อยคำ คือพร้อมที่จะรับฟังคำปรึกษาซักถามทุก อย่างอยู่เสมอ อดทนฟังได้ไม่
เบื่อ 6) คัมภีรัญจะ กถัง กัตตา กล่าวชี้แจงและแถลงเรื่องต่าง ๆ ที่ลึกซึ้งได้ 7) โน จัฏฐาเน นิโยชเย 
ไม่แนะนำในเรื่องเหลวไหล หรือชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย 
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องค์ความรู้ใหม่ 
จากการศึกษาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ในเรื่องของการเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่

ทรงประสิทธิภาพ จะเห็นได้ว่าสิ ่งสำคัญ คือ บุคลิกภาพของครู อุดมการณ์ของครู และหลัก
กัลยาณมิตรธรรม ซึ่งในการเสริมสร้างคุณลักษณะของครูที่ดีต้องเริ่มที่บุคลิกภาพครูซึ่งประกอบด้วย 
ความสง่างาม วาจาสุภาพ มารยาท น่าเลื่อมใส ความเป็นผู้มีสมบัติผู้ดี คือ มีความสง่างาม มีเสียงดีมี
ความรู้และสติปัญญาดี มีความประพฤติดี ในขณะเดียวกันในการปฏิบัติหน้าที่ของความเป็นครู
จำเป็นต้องมีหลักยึดเพื่อนำตนไปสู่สิ ่งที่สูงสุดหรือเป็นอุดมคติของอาชีพ ดังนั้นการเสริมสร้าง
คุณลักษณะของครูที่ทรงประสิทธิภาพ ครูก็ต้องยึดหลักอุดมการณ์ของครู ซึ่งในการปฏิบัติหน้าที่ของ
ครูนั้นต้องมีหลักการที่จะยึดไว้ประจำใจทุกขณะที่ประกอบภารกิจของครู คือ  อุดมการณ์ของครู มี
อยู่ 5 ประการ คือ 1) เต็มรู้ 2) เต็มใจ 3) เต็มเวลา 4) เต็มคน และ5) เต็มพลัง อย่างไรก็ตามแม้ว่า
ครูจะมีบุคลิกภาพดี มีอ ุดมการณ์ของครูแล้ว แต่เพื ่อเสริมสร้างคุณลักษณะ ของครูที ่ทรง
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จำเป็นจะต้องมีการประยุกต์ใช้หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ที่เรียกว่า
หลักกัลยาณมิตรธรรม เป็นธรรมของคุณงามความดี ความน่ารัก ความน่าเคารพความน่ายกย่อง 
ความรู้จักพูด อดทนต่อถ้อยคำกล่าวชี้แจงแถลงเรื่องต่างๆ ที่ลึกซึ่งได้ และไม่ชักจูงไปในทางที่เสื่อม
เสีย เน้นการฝึกฝนปฏิบัติตนจริง โดยการชี้แนะและช่วยเหลือจะต้องเป็นประโยชน์ ที่จะต้องนำไปสู่
ความดีเป็นไปในทางสร้างสรรค์ 
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Abstract 
This academic article aims to study the teaching models of social studies 

in the Next Normal era. It was found that after the global crisis, in the case of the 
COVID-19 pandemic, educational institutions must prepare to adjust their way of life 
to be in line with the situation of the spread of new infectious diseases. Because 
when there was an outbreak of the disease, it often affected life after this, especially 
causing students to not go to school. When students learnt at home, teachers should 
use the awareness that has arisen to design teaching and learning management to 
respond to students' learning and meet the educational models in the Next Normal 
era, including classroom learning, blended teaching models, and phenomenon-based 
teaching models. In this regard, teachers who play a very important role in education 
in the Next Normal era, must prepare themselves to be ready in terms of knowledge 
and learning management design. In the Next Normal era, learning management 
design should focus on giving students life skills and being able to adapt to the 
current situation. Teachers should create students to be innovators who have deep, 
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solid, and durable knowledge, namely being a person who truly knows, clearly 
understands, and can apply it to create future innovations. 

 

Keywords: Model, Teaching, Social Studies, Next Normal 
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รูปแบบการสอนสังคมศึกษาในยุค Next Normal 
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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบการสอนสังคมศึกษาในยุค Next 

Normal พบว่า หลังวิกฤติการณ์โลก กรณีการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 สถาบันการศึกษาต้อง
เตรียมปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเพื่อให้สอดรับกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่ออุบัติใหม่ 
เพราะเมื่อ มีการระบาดของโรคเกิดขึ้น มักจะส่งผลต่อการดำเนินชีวิตหลังจากนี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ทำให้ผู้เรียน ไม่ได้ไปโรงเรียน เมื่อผู้เรียนเรียนรู้อยู่ที่บ้าน ครูควรใช้ความตระหนักรู้ที่เกิดขึ้น มา
ออกแบบการจัดการเรียนการสอนให้ตอบสนองการเรียนรู้ของผู้เรียน และตอบโจทย์รูปแบบ
การศึกษาในยุค Next Normal ได้แก่ การเรียนในห้องเรียน รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน 
รูปแบบการสอนแบบใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ทั้งนี้ ครูผู้ซึ ่งถือได้ว่ามีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งใน
การศึกษาในยุค Next Normal จะต้องเตรียมตนเองให้มีความพร้อมในด้านองค์ความรู้และการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งในยุค Next Normal นั้น การออกแบบการจัดการเรียนรู้ควรมุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิตและสามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ปัจจุบันได้ สร้างผู้เรียนให้เป็นนวัตกร ที่
มีองค์ความรู้อย่างลึกซึ้ง ฝังแน่นและคงทน กล่าวคือ เป็นผู้รู ้จริง รู ้ชัด นำไปประยุกต์ใช้สร้าง
นวัตกรรมแห่งอนาคตได้ 
 

คำสำคัญ: รูปแบบ, การสอน, สังคมศึกษา, Next Normal   
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บทนำ    
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ได้ส่งผลอย่างรุนแรงต่อทุกวงการ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวงการศึกษาทุกระดับทั่วโลกที่ต้องปิดการเรียนการสอนและต้องปรับวิธีกา ร
เรียนการสอนเพื่อให้เข้ากับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น จากข้อมูลของ UNESCO พบว่า ผู้เรียนจำนวนกว่า 
1.38 พันล้านคน ได้รับผลกระทบจากการปิดสถานศึกษาที่ไม่สามารถเปิดทำการเรียนการสอนได้ ซึ่ง
เป็นผลกระทบอย่างต่อเน่ืองและกว้างขวาง ทำให้ผู้บริหารสถานศึกษารวมทั้งผู้ที่รับผิดชอบด้านการ
จัดการศึกษาต้องปรับเปลี่ยนระบบ การจัดการศึกษาทั้งในด้านการจัดการเรียนการสอนที่ต้อง
ดำเนินงานต่อมิให้หยุดชะงักอันจะส่งผลต่อคุณภาพของผู้เรียน และการปรับเปลี่ยนรูปแบบการ
เรียนการสอน การใช้เทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น ส่งผลให้มีการปรับการ
เรียนสอนในหลากหลายรูปแบบ เกิดนวัตกรรมทางการศึกษา เน่ืองจากผู้เรียนไม่สามารถมาโรงเรียน
ได้ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคที่รุนแรง แต่ผู้เรียนก็สามารถเรียนทางไกลโดยการใช้สื่อ
ออนไลน์ต ่าง ๆ เช่น Google Classroom, Google Meet, Zoom Cloud Meeting การเร ียน
ระบบไลน์กลุ่ม เป็นต้น ในการแก้ปัญหาด้านการเรียนการสอน รวมทั้งการทำงานด้วยเช่นกัน ครู
และบุคลากรทางการศึกษาก็ปรับรูปแบบเป็นการทำงานที่บ้าน (Work from Home) ในช่วงที่โรค
โควิด-19 ระบาด ซึ่งไม่สามารถสอนหรือทำงานได้ดังสถานการณ์ปกติ เพราะทางโรงเรียน ผู้เรียน
บางสว่นไม่สามารถหาเครื่องมือทางการเรียนได้ครบ เช่น สมาร์ทโฟน ไอแพด หรืออุปกรณ์การเรียน
ที่มีคุณภาพดีผู้ปกครองก็เดือดร้อนเพราะระบบเศรษฐกิจหยุดชะงักงัน ทำให้คนตกงานเป็นจำนวน
มาก ซึ่งถือว่ารุนแรงกว่าเกิดสงครามโลกเพราะมีคนเสียชีวิตจำนวนมากและติดเชื้อระบาดกระจาย
เป็นทวีคูณ ผลกระทบต่อการศึกษาครั้งนี้ถือได้ว่ามีผลกระทบโดยตรงต่อผู้เรียน นักศึกษาซึ่งจะเป็น
กำลังของชาติในอนาคต รวมทั้งส่งผลกระทบในระยะยาว ทำให้สถาบันการศึกษาทุกระดับต้อง
ปรับตัวในสถานการณ์ปัจจุบันและต้องวางแผนเตรียมการที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งด้านรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนและระบบสนับสนุนการทำงานให้สามารถขับเคลื ่อนการศึกษาใน
สถานการณ์ที่ต้องทำงานอยู่ที่บ้าน (เทื้อน ทองแก้ว, 2563) 

ดังนั ้น จึงกล่าวได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนหลังโควิด -19 (Social Distancing 
Instructional) หรือเรียกว่ายุค Next Normal ทำให้สถาบันการศึกษาและสถานศึกษาหลายแห่งที่
ไม่สามารถเปิดทำการสอนได้ จนเป็นสาเหตุที่ให้ผู้เรียนจำนวนกว่า 1.5 พันล้านคน หรือมากกว่า 
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ร้อยละ 90 ของผู้เรียนทั้งหมดในโลกได้รับผลกระทบในกระบวนการเรียนรู้ (สุวิมล มธุรส, 2564) 
สำหรับในประเทศไทยศูนย์บริหารสถานการณ์โควิด-19 (ศบค.) ได้กำหนดให้มีการจัดการเรียนการ
สอนระยะแรกโดยให้ทยอยมีการบริหารการใช้อาคารสถานที่ของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาเพื่อ
จัดการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนให้มีการดำเนินการได้ทั้งแบบผ่านระบบ ทางไกล หรือ DLTV 
ระบบ Online On-Site และ Off Line ในชั้นเรียน ซึ่งจะใช้วิธีผสมผสานหรืออาจจะเป็นการเรียนรู้
ท ี ่บ ้านกับครอบครัวอย่างการเรียนแบบบ้านเรียน (Home School) ได้ตามความเหมาะสม 
นอกจากนี้ สพฐ. ยังได้กำหนดรูปแบบการเรียน การสอนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค
โควิด-19 ไว้ 5 รูปแบบ ได้แก่ 1) On Air 2) Online 3) On Demand 4) On Hand และ 5) On-
Site ทั้งนี้ ในโรงเรียนที่ปิดเรียน ไม่จำเป็นต้องใช้การเรียนการสอนแบบออนไลน์เพียงอย่างเดียว แต่
โรงเรียนหรือสถานศึกษาสามารถกำหนดได้ตามบริบทและความเหมาะสมของโรงเรียน เพื่อให้
การศึกษาสามารถดำเนินการต่อไปได้ ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนในยุค Next Normal ให้เกิด
ความเหมาะสมนั้น มี 3 รูปแบบ (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล , 2563) ได้แก่ การเรียนใน
ห้องเรียน (On-Site Learning) รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน (Blended learning) รูปแบบการ
สอนแบบใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal base Learning) 

การเรียนรู้ในยุค Next Normal มีลักษณะเป็นการเรียนรู้ที ่มี Platform และวิธีการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย มีความพอเพียง และตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้อย่างแท้จริง ด้วย
เหตุนี้ครูจึงเป็นบุคคลที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในการที่จะออกแบบการเรียนรู้ให้มีลักษณะดังกล่าว ซึ่ง
เป็นโจทย์ที่ท้าทายความเป็นมืออาชีพ (Professional) อย่างมาก การออกแบบการเรียนรู้ในยุค 
Next Normal มุ่งเน้นการเปิดพื้นที่ให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถของตนเองอย่างสูงสุดในการเรียนรู้ 
และนำไปใช้ประโยชน์ต่อส่วนรวม การออกแบบการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป
ของโลกในยุค Next Normal จึงเป็นประเด็นสำคัญในอันดับต้น ๆ ที่ควรกล่าวถึง มิใช่ภาระหน้าที่
ของ ครูผู้สอนเท่านั้น แต่หากเป็นความรับผิดชอบของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องด้านการจัดการศึกษาทุกภาค
ส่วน ผู้เขียนขอเสนอแนวทางที่น่าจะตอบโจทย์ในประเด็นดังกล่าว ได้แก่ แนวทางการจัดการเรียนรู้
แบบผสมผสาน วิจารณ์ พานิช (2555) อธิบายว่า การเรียนการสอนแบบผสมผสานนั้นเป็นการ
นำเอารูปแบบและเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อบรรลุ
วัตถุประสงค์ของการจัดการศึกษา ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและผู้เรียนมีทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
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ดังนั้น จึงเป็นการเรียนการสอนที่ผสมผสานการเรียนในห้องเรียนกับการเรียนนอกห้องเรียน ผ่าน
การสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งรูปแบบออนไลน์ การเรียนจากเว็บไซต์ต่าง ๆ ซึ่งเป็นรูปแบบการ
เรียนรู้ที่สามารถยืดหยุ่นและตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลทั้งด้านรูปแบบการเรียน การคิด
และความสนใจ ตลอดจนความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน (สุสัณหา ยิ้มแย้ม , 2558) กล่าวว่า 
ผู้สอนสามารถใช้วิธีการสอนอย่างน้อยสองวิธีในการจัดเรียนการสอน เช่น ผู้สอนนำเสนอเนื้อหาใน
บทเรียนผ่านระบบออนไลน์ร่วมกับการสอนในชั้นเรียน นอกจากนี้ ผู้สอนอาจจัดทำเว็บไซต์ หรือ
จัดทำเป็นคลิปสอนโดยใช้โปรแกรมต่าง ๆ แล้วแขวนไว้บนเว็บไซต์ และทำการติดตามการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ เช่น Google Classroom ไลน์กลุ่ม เพจ อีเลิร์นนิ่ง 
หรือด้วยระบบแอลเอ็มเอส หรือระบบ Zoom Cloud Meeting เป็นต้น หลังจากนั้นให้มีการสรุป
บทเรียน ด้วยการอภิปรายร่วมกับครูผู้สอนในห้องเรียน 
 

รูปแบบการสอนสังคมศึกษาในยุค Next normal  
ความหมายของ Next Normal 
สำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล (2565) กล่าวว่า “Next Normal” หรือชีวิตวิถีถัดไป 

คือ การใช้ชีวิตในรูปแบบใหม่ของประชาชนทุกเพศทุกวัย หลังจากที่ได้ปรับตัวกับสถานการณ์โควิด 
19 เพื่อความอยู่รอด จนเกิดความคุ้นชิน ทั้งวิธีคิด วิธีเรียนรู้ วิธีสื ่อสาร และวิธีปฏิบัติ ซึ ่งจะ
เปลี่ยนแปลงไปตามบริบททางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดย ธนาคารแห่งประเทศไทย ได้ศึกษา
รูปแบบการใช้ชีวิตของผู้คนทั่วโลกที่เปลี่ยนไปหลังสถานการณ์โควิด -19 ที่ได้สะท้อนให้เห็นเทรนด์
สำคัญๆ ในอนาคต โดยเฉพาะการเปิดรับเทคโนโลยีและบริการดิจิทัลใหม่ ๆ รวมถึงแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ ที่ตอบโจทย์เรื่องความสะดวกสบาย โดยมุ่งเน้นเรื่องความปลอดภัยด้านสุขอนามัย และ
ผลกระทบกับสิ่งแวดล้อมมากขึ้น 

สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (2565) กล่าวว่า Next Normal คือ การให้
ความสำคัญกับการระมัดระวังและป้องกันตนเองเพื่อไม่ให้ไปสร้างปัญหาต่อผู้อื ่น เช่น การระวัง
ตนเองด้วยการไม่เดินทางไปในพื้นที่เสี่ยงรับเชื้อ ไม่นำเชื้อไปแพร่ให้กับคนอื่น หรือมีความรับผิดชอบ
ต่อสังคมด้วยการกักตัวเองในกรณีที่เดินทางมาจากพื้นที่เสี่ยง 
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McKinsey (2021) กล่าวว่า Next Normal คือ รูปแบบการใช้ชีวิตที่เกิดขึ้นก่อน-หลัง
สถานการณ์โควิด-19 และวิถีชีวิตใหม่ ซึ่งเป็นการกู้คืนรายได้ที่สูญเสียไปในช่วงสถานการณ์โควิด-19 
แพร่ระบาด รวมถึงมีการดำเนินการสร้างรูปแบบใหม่ในองค์กรและเร่งการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการ
แก้ไขปัญหา หรือเพิ่มประสิทธิภาพในการทำธุรกิจ โดยที่ลดแรงคนในการทำงาน ซึ่งองค์กรต่าง ๆ 
จะต้องคิดค้นกลยุทธ์ดิจิทัลใหม่ ๆ มาใช้ในการพัฒนาองค์กร 

Mission to the Moon (2565) กล่าวว่า Next Normal คือ วิถีชีวิตใหม่ของเราที่จะ
เกิดขึ้น “หลัง” ที่การแพร่ระบาดเบาบางลง ซึ่งก็ได้มีการคาดการณ์ว่าจะเกิดการนำเทคโนโลยี หรือ
นวัตกรรมใหม่เข้ามาเปลี่ยนแปลงใหญ่ ๆ ในหลายธุรกิจ 

การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาในยุค Next Normal 
“Next Normal” ในบริบทของการศึกษา มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนรู้อย่าง

เห็นได้ชัดเจนที่สุด ด้วยเทคโนโลยีในปัจจุบันและนวัตกรรมที่สร้างสรรค์และอำนวยความสะดวก                
ให้ครูในการจัดการเรียนการสอน ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ทุกเนื้อหาได้จากทุกคน ทุกที่ ทุกเวลา 
แต่ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียนยังคงอยู่ เนื่องจากสื่อสารได้กันมากขึ้น อีกทั้งชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ยังคงมีอยู่แต่เปลี่ยนรูปแบบจากเรียนในโรงเรียนสู่การเรียนผ่านโทรศัพท์มือถือหรือเรียน
ผ่านแท็บเล็ตแทน โดยครูได้ออกแบบการสอนให้ตรงตามความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน การ
เรียนในอดีตเป็นการเรียนในห้องเรียน เรียนโดยใช้หนังสือ เรียนผ่านสื่อประเภทเดียวกัน และการ
ประเมินผลก็ไม่หลากหลาย ซึ่งแตกต่างจากยุค Next Normal เป้าหมายของการศึกษายังคงเดิม แต่
ครูมีการปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเลือกใช้วิธีที่เรียนแตกต่างกัน เช่น การ
เรียนในรูปแบบออนไลน์ เรียนจากคลิป รวมถึงการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ได้หลากหลายมากขึ้น ไม่
จำกัดในวงแคบเหมือนที่ผ่านมา (สุวิมล มธุรส, 2564) กล่าวว่า ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโค
วิด-19 นี้ เชื่อว่าการจัดการศึกษาที่สอดรับการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะเป็นการสอนแบบผสมผสานที่สอน
ได้ทั้งในโรงเรียน ที่บ้าน หรือทุก ๆ ที่ สามารถเป็นที่เรียนรู้ได้ และการศึกษาแบบบ้านเรียน (Home 
School) จะต้องมีมากขึ้น ดังนั้น บทบาทหน้าที่ของผู้ปกครองจึงมีความสำคัญและมีส่วนร่วมในการ
เรียนการสอนมากขึ้น โดยพ่อแม่ผู้ปกครองจะต้องเป็นเสมือนผู้ช่วยครูที่ต้องทำงานร่วมกับครูในการ
จัดการการศึกษาของผู้เรียน เป็นการเชื่อมต่อระหว่างบ้านและโรงเรียน ในขณะที่หน่วยงานทางการ
ศึกษาหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องช่วยกันสนับสนุนการจัดการศึกษาให้เอื้อต่อการเรียนรู้ของ
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ผู้เรียน มีการสร้างความเข้าใจทั้งกับเด็กและผู้ปกครอง นอกจากนี้ สามารถนะการจัดการศึกษาใน
รูปแบบทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) ของมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมมาช่วยในการ
เรียนการสอนมากขึ้น 

ผลกระทบของโรคติดต่ออุบัติใหม่ต่อการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
จากสถานการณ์โควิด-19 ได้ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อการศึกษาทุกระดับทั่วโลก 

กล่าวคือ ส่งผลกระทบต่อสถานศึกษา ทำให้สถานศึกษาเกือบทุกแห่งทั่วโลกต้องปิดการเรียนการ
สอน เนื่องจากไม่สามารถปรับรูปแบบการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสถานการณ์โควิด -19 ที่
ผู้เรียนไม่สามารถมาเรียนที่โรงเรียนได้ ดังนั้นจึงส่งผลกระทบต่อไปยังผู้เรียน คือ ผู้เรียนไม่สามารถ
เรียนรู้ตามเป้าหมายของการจัดการศึกษาได้ เกิดภาวะถดถอยทางการศึกษา (Learning Loss) 
ผู้เรียนจำนวนมากขาดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่งผลต่อผู้ปกครองที่ต้องมารับผิดชอบการเรียนรู้
ของผู้เรียนในสภาวะนี้ด้วย   

มูลนิธิคีนันแห่งเอเซีย (2565) จึงได้ทำการวิเคราะห์และสรุปเป็นประเด็นที่สำคัญ 3 
ประการดังนี้ 

1. ความเหลื่อมล้ำและไม่เท่าเทียมทางการศึกษาที่อาจเพิ่มมากขึ้น ดังจะเห็นว่า
ความเหลื่อมล้ำและโอกาสเข้าถึงระบบการศึกษาที่มีคุณภาพนับเป็นปัญหาสำคัญของประเทศไทย 
ช่องว่างในการเข้าถึงโอกาสทางการศึกษา และความพร้อมทางด้านอุปกรณ์สนับสนุนการเรียนเพิ่ม
มากขึ้น จะเห็นได้จากผู้เรียนในโรงเรียนเอกชน โรงเรียนนานาชาติและโรงเรียนรัฐที่มีชื่อเสียงใน
กรุงเทพฯ สามารถเข้าถึงการเรียนการสอนผ่านทางระบบออนไลน์ในทุก Platform ได้มากกว่าเมื่อ
กักตัวอยู่ที่บ้าน ในขณะที่มีผู้เรียนไทยอีกจำนวนหลายล้านคนที่เรียนโรงเรียนขยายโอกาส ผู้ปกครอง
ยากจน โรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร ไม่สามารถซื้อโทรศัพท์ คอมพิวเตอร์หรือโน้ตบุ๊คเพื่อเรียนหนังสือ
ผ่านระบบออนไลน์ได้ จึงกล่าวได้ว่าภายใต้ภาวะเศรษฐกิจที่ถดถอย ธุรกิจหลายกิจการต่างเลิก
กิจการและปลดพนักงาน อาจทำให้ผู้ปกครองของผู้เรียนกลุ่มนี้ ต้องถูกเลิกจ้างหรือไม่มีรายได้
ประจำ ทำให้ไม่สามารถซื้ออุปกรณ์สนับสนุนการเรียนการสอนที่บ้านได้ ทำให้ช่องว่างของความไม่
เท่าเทียมทางการศึกษาให้ขยายกว้างยิ่งข้ึน  

2. ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนที่ยังมีไม่พอเพียง จากสถานการณ์โควิด-19 
เราต้องยอมรับว่าสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วไม่สามารถคาดการณ์ได้ ซึ่งสร้างการเปลี่ยนแปลง
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อย่างถาวรให้กับมวลมนุษย์ ที่ไม่สามารถกลับมาใช้ชีวิตเฉกเช่นปกติได้ กล่าวคือ ครูไม่สามารถ
จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนได้ ผู้บริหารการศึกษา รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษา จึงต้องพิจารณา
ระดมความคิดเพื่อหาช่องทางการเรียนรู้อื่น ๆ ทดแทนการเรียนรู้ที่เคยเกิดขึ้นในห้องเรียน ซึ่งใน
สถานการณ์ การแพร่ระบาดของโควิด-19 ทำให้ทราบว่าประสิทธิภาพของระบบการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ ของประเทศไทยยังไม่เพียงพอ ครูหลายคนไม่สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียน
การสอนหรือการประชุมได้ รวมทั้งระบบสนับสนุนการจัดการศึกษาแบบออนไลน์ยังไม่ครอบคลุม 
ระบบอินเทอร์เน็ตเป็นปัญหาเกือบทุกโรงเรียน หรือเกือบทั ้งประเทศที่คนไทยไม่สามารถใช้
อินเทอร์เน็ตในการเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา อีกทั้งยังมีผู้เรียนจำนวนมาก ขาดแคลนอุปกรณ์การเรียน
ผ่านระบบออนไลน์ที่จำเป็นโดยเฉพาะผู้เรียนในพื้นที่ชนบท ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการ
สอนน้อยมาก ครูยังเน้นการสอนโดยการบรรยายและไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับชั้นเรียน 
ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนขาดโอกาสฝึกฝนปฏิบัติ หรือลงมือค้นหาคำตอบได้ด้วยตนเอง รวมทั้งอาจขาด
ทักษะการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้    

3. ระบบส่งเสริมและสนับสนุนการสอนออนไลน์ของครูยังไม่เพียงพอ จาก
สถานการณ์ ที่เกิดขึ้นดังกล่าว ตระหนักได้ดีว่า ครูไทยจำนวนไม่น้อยที่ออกเยี่ยมบ้านเพื่อติดตาม
ความเป็นอยู่ของผู้เรียน เพื่อประเมินความพร้อมในการเรียนวิถีใหม่ แต่อย่างไรก็ตามครูหลายคนยัง
ไม่ได้รับการพัฒนาและสนับสนุนในด้านวิชาการ การใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน การ
ประชุม การสัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อนำมาพัฒนาตนเองและสร้างสื่อเทคโนโลยีเพื่อจัดการ
เรียนการสอนออนไลน์ ดังนั้น เมื ่อมีการเปลี่ยนแปลง ครูจึงยังไม่สามารถใช้เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาได้ ทั้งในด้านการจัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการ รวมถึงการใช้เทคโนโลยีในการ
ทำงานผ่านระบบออนไลน์ได้  

รูปแบบการสอนสังคมศึกษาในยุค Next normal 
1. การเรียนในห้องเรียน (Onsite Learning) การเรียนในห้องเรียนในยุค Next 

Normal นี้ เหมาะสำหรับโรงเรียนที่มีผู้เรียนจำนวนไม่มาก และพื้นที่มากพอให้สามารถปฏิบัติตาม
นโยบายเพื่อรักษาระยะห่าง (Social Distancing) และการดูแลสุขอนามัยของผู้เรียนได้อย่างเข้มข้น
และเคร่งครัด ควบคู่กับการสอนให้ผู้เรียนทุกคนต้องใส่หน้ากากอนามัยอยู่ตลอดเวลา และให้ผู้เรียน
หมั่นทำความสะอาดมือด้วยแอลกอฮอล์ จัดให้มีแอลกอฮอล์ในหลายพื้นที่ นอกจากนี้ โรงเรียนต้อง
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ฆ่าเชื้อโรคทุกจุดสัมผัสในโรงเรียนอย่างสม่ำเสมอ เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการแพร่ระบาดของไวรัสโค
วิด-19 หรือโรคอื ่น ๆ อีก ส่วนรูปแบบการเรียนในห้องเรียน (Onsite Learning) โดยการแบ่ง
สัดส่วนของเวลาเรียนเป็น 50:50 หรือ 70:30 แล้วแต่ความเหมาะสมของบริบทโรงเรียน โดยให้
คำนึงถึงความปลอดภัยของผู้เรียนเป็นสำคัญ 

2. รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) เป็นแนวทางการจัด 
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนในยุค New Normal และ Next Normal ที่มีช่องทางหลากหลาย ซึ่ง
การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานนี้ เป็นการเรียนในห้องเรียนที่เป็นแบบเผชิญหน้าระหว่าง
ผู้เรียนและผู้สอน (Face-to-Face) กับการเรียนนอกห้องเรียนโดยผ่านกิจกรรม ผ่านระบบออนไลน์
และเว็บไซด์ต่าง ๆ ที่เป็นรูปแบบการเรียนรู้ ที่ยืดหยุ่นที่จะตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่าง
บุคคลของผู้เรียนทั้งด้านรูปแบบการเรียน รูปแบบการคิด ความสนใจและความสามารถของผู้เรียน
แต่ละคน ซึ่งสัดส่วนของการเรียนแบบผสมผสานนี้ ครูผู้สอนสามารถกำหนดได้ว่าควรจะมีสัดส่วน 
50:50 70:30 ขึ้นอยู่กับความรุนแรงบของสถานการณ์ของการแพร่ระบาดในแต่ละพืน้ที่ รวมทั้ง ต้อง
มีการประเมินตามสภาพจริงที่เกิดจากการเรียนในรูปแบบเผชิญหน้า ผ่านกิจกรรม ผ่านระบบ
ออนไลน์และเว็บไซด์ต่าง ๆ ทั้งด้านกระบวนการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และความก้าวหน้าทางการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณลักษณะการเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ของผู้เรียน (สุสัณหา ยิ้มแย้ม, 2558; วิชัย 
วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 2563) ที่ได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งบรรยายและอภิปรายกลุ่มในชั้น
เรียน การมอบหมายงานทั้งงานกลุ่มและเป็นรายบุคคลให้ผู้เรียนการศึกษาค้นคว้าด้ วยตนเอง การ
จัดทำรายงาน การใช ้ระบบเคร ือข่ายค้นคว ้าและทำแบบฝึกหัดท้ายบท การใช ้บทเร ียน 
อิเล็กทรอนิกส์ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สื่อมัลติมีเดีย 
สำหรับแวดวงทางการศึกษา อาทิ การเรียนภาษาอังกฤษที่นำเทคโนโลยีมาช่วยให้เกิดความ
สะดวกสบาย และความทันสมัย เช่นเดียวกับจินตวีร์ คล้ายสังข์ (2562) ที่ได้พัฒนานวัตกรรมโมบาย
แอพลิเคชันสำหรับการเรียนรู้ในบริบทเสมือนเพื่อส่งเสริมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษสำหรับ
ผู ้ เร ียนอุดมศึกษาในศตวรรษที ่ 21 ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได ้แก ่ 1) Ubiquitous 
Technology เทคโนโลยีที่เอื้อให้เกิดการจัดการเรียนการสอนผ่านแอปพลิชันที่เสมือนกับการเรียน
การสอนแบบปกติ 2) Mobility การเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์แบบพกพาที่เอื้อกับพฤติกรรมการใช้งาน
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ของผู้เรียนในการเข้าถึงเนื้อหาที่หลากหลายและกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและสะดวก 3) 
Flexibility ความสามารถในการปรับตัวและยืดหยุ่นต่อการเรียนรู้ที่มีบริบทต่างกัน 4) Individual 
Learning เน้นการพัฒนาให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองจากการเข้าร่วมและมีปฏิสัมพันธ์ในสังคมแห่งการ
เรียนรู้ และ 5) Creative Interactivity เป็นกิจกรรมในรูปแบบของการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ที่จะ
ส่งเสริมผู้เรียนแต่ละคนให้สามารถเข้าใจและสร้างสรรค์รูปแบบของการสื่อสารที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ จากที่กล่าวมาจะเห็นว่ามีการนำแนวคิดการเรียนรู้แบบผสมผสานมาประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนอย่างแพร่หลายก่อนที่สถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 จะเกิดขึ้น 
และมีการพัฒนารูปแบบให้มีความทันสมัย สะดวกต่อการนำมาใช้งานอย่างต่อเนื่อง  โดยอาจจะนำ
การสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) ไปประยุกต์ใช้กับผู้เรียนไม่ให้เกิดความเบื่อหน่ายใน
บทเรียน ทำให้บทเรียนน่าสนใจ มีวิธีการสอนที่หลากหลายตลอดจนการวัดประเมินผลหลายวิธีการ
ที่แตกต่างกันไป จนถึงปัจจุบันและมีแนวโน้มในการนำไปต่อยอดองค์ความรู้ให้ทั้งครูผู้สอน และ
ผู้เรียนสามารถสร้างรูปแบบในการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นรูปแบบที่ผู้สอนนำองค์ความรู้แบบข้าม
ศาสตร์ บูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู ้ มีการนำเทคโนโลยี นวัตกรรมใหม่ ๆ มาใช้แบบ
ผสมผสานการเรียนแบบ Face-to-Face ในห้องเรียนกับการสอนออนไลน์ ในส่วนของผู้เรียนจะเป็น
รูปแบบการเรียนที่พวกเขาออกแบบด้วยตนเองตามความถนัด ความชอบ และความสนใจ อย่างไรก็
ตามรูปแบบในการเรียนรู้ควรยึดหลักความเหมาะสมและสอดคล้อง กล่าวคือเหมาะสมกับระดับวัย
และพัฒนาการ สอดคล้องกับหลักสูตร แกนกลางฯ และทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 

3. รูปแบบการสอนแบบใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal base Learning) 
มีลักษณะเน้นการสอนแบบบูรณาการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษาเป็นประเด็น
องค์รวม ภายใต้กรอบแนวคิดที่ว่าผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
ผ่านการศึกษาปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริง การสอนสังคมศึกษาในยุค Next Normal นั้น เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ (Student Center) รวมถึงจัดให้มีการสอดแทรกกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การแก้ปัญหาแบบ
ร่วมมือ (Cooperative Problem-Solving) กิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสท์เชิงสังคม (Socio-
Constructivism) และทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมสังคม (Socio-Cultural Learning Theory) 
(Mahavijit, 2017) เพื่อให้ผู้เรียนเกิดแนวคิด ทฤษฎีเนื้อหาใหม่ผ่านการเชื่อมโยงสถานการณ์กับ
ปรากฏการณ์จริงที่เกิดขึ้น สำหรับรูปแบบการสอนแบบใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal 
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base learning) ที่จะนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน นับว่าเป็นสิ่งจำเป็นที่ครูผู้สอน
จะต้องปรับวิธีการเรียนเปลี่ยนวิธีการสอนแบบเดิม กล่าวคือ ขั้นนำ ขั้นสอน และขั้นสรุป ให้มาเป็น
ขั้นตอนที่เน้นการคิดวิเคราะห์และลงมือปฏิบัติของผู้เรียนเพื่อให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง ให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดความรู้ที่คงทนเพิ่มมากขึ้น เป็นต้น 

ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนี้ ผู้สอนอาจใช้เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้ตามความถนัดของตน หรือใช้ร่วมกับเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
(Teaching strategies for Phenomenon-Based learning) ดังที ่นักวิชาการทางการศึกษา ซึ่ง 
Tissington, S., (2019) ได้เสนอไว้ 4 ประการ ดังนี้ 

1. เร ิ ่มต้นจากปรากฏการณ์ ไม่ใช่ว ิชา (Start with a Phenomenon, not a 
Subject) ในขั ้นตอนนี ้ เป็นการสร้างความดึงดูดความสนใจของผู ้เรียนโดยให้ผู ้เรียนสำรวจ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นโดยเน้นการสำรวจในภาพรวม ไม่มุ่งความสนใจไปที่วิชาใดวิชาหนึ่ง 

2. ต่อยอดจากความสงสัยใคร่รู้ของผู้เรียน (Build on Students’ Curiosity) ใน
ขั้นตอนนี้ เป็นการสอบถามความสนใจของผู้เรียน และให้ผู้เรียนเสนอหัวข้อหรือปรากฏการณ์ตาม
ความสนใจของตนเอง 

3. ใช้ประเด็นในท้องถิ ่น (Embrace Local Issues) ในขั ้นตอนนี้ ครูผู ้สอนให้
ผู้เรียนเลือกประเด็นที่น่าสนใจในพื้นที่หรือท้องถิ่นของผู้เรียน โดยเลือกจากประเพณีหรือวัฒนธรรม
ของท้องถิ่น ซึ่งการเลือกประเด็นเพื่อศึกษาปรากฏการณ์นี้สามารถเลือกสืบค้นข้อมูลจากหลาย
ช่องทาง เช่น วารสารประชาสัมพันธ์ของท้องถิ่น การสอบถามจากผู้ปกครอง ชุมชน และภาคเอกชน
ในพื้นที่ ทั้งนี้ อาจใช้การทัศนศึกษาในท้องถิ่นควบคู่กันไปก็ได้ 

4 . ใช ้ สถานการณ ์ป ั จจ ุบ ั น  ( Embrace Current Affairs) เป ็ นการศ ึ กษา
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ ้นหรือสถานการณ์ปัจจุบันที่สังคมกำลังให้ความสนใจและเป็นที่นิยม เช่น 
เหตุการณ์แผ่นดินไหว อาจนำเอาสถานการณ์ไปใช้เป็นปรากฏการณ์เพื่อการศึกษาในชั้นเรียน 
ภายใต้หัวข้อใหญ่เกี ่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ หรือเหตุการณ์การเลือกตั ้ง ก็สามารถนำ
สถานการณ์ไปใช้ในหัวข้อที่เกี่ยวกับกฎหมายการเมืองได้ 

ในการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในยุค Next Normal นั้น
ผู้สอนควรพิจารณาถึงความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการประยุกต์ใช้สถานการณ์ โดยเบื้องต้น
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ผู้เขียนได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานในยุค Next 
Normal (เชาวฤทธิ์ จงเกษกรณ์, 2565) ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั ้นการเลือกใช้สถานการณ์ (Selecting Affairs Process) ในขั้นตอนนี้ 
ผู้สอนจะเริ่มต้นด้วยการให้ผู้เรียนสังเกตปรากฏการณ์ที่กำลังเกิดขึ้น โดยครูผู้สอนสามารถเลือกใช้ได้
ทั้งสถานการณ์ที่เป็นปัจจุบัน สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในอดีต และสถานการณ์ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคต มาเป็นกระบวนการสร้างความเข้าใจของผู้เรียนต่อสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน เพื่อ
นำมาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ทางสังคมศึกษาต่อไป 

ขั ้นที ่ 2 ขั ้นการตั ้งคำถาม ( Inquiry Question Process) ในขั ้นนี ้ครูผู ้สอนจะ
เลือกใช้คำถามแบบสืบเสาะ (Inquiry Question) โดยเริ่มต้นจากการตั้งคำถามแบบ What if? จะ
เกิดอะไรขึ้นถ้า...? อย่างไร (How) คำถามเชิงวิพากษ์ (Criticizing Questions) คำถามประเมิน 
(Evaluative Questions) คำถามต ีความ  ( Interpretative Questions) คำถามขยายความ 
(Extended Questions) ซึ่งคำถามลักษณะเหล่านี้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้จินตนาการและเกิดการคิด
อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นคำถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking 
Skill) 

ขั้นที่ 3 ขั้นการค้นคว้าหาข้อเท็จจริง (Fact-finding Process) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครู
จ ัดกิจกรรมให้ผ ู ้ เร ียนได้ส ืบค้นข้อมูลอย่างมีแบบแผนและเร ียนรู ้ร ่วมกัน (Research and 
Collaborative Work) โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูลและศึกษาด้วยตนเองผ่านกระบวนการ
แบบกลุ่ม และสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ของตนเอง 

ขั ้นที ่  4 ขั ้นการนำเสนอผลการค้นคว้าสู ่สาธารณะ (Public Presentation 
Process) ในขั้นนี้ เป็นขั้นที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนนำเสนอข้อมูลและข้อสรุปที่ได้จากขั้นการค้นคว้าหา
ข้อเท็จจริง ซึ่งอาจเป็นการนำเสนอในชั้นเรียน หรืออาจมีการเชิญบุคคลภายนอกเข้าร่วมรับฟังและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

ขั ้นที ่ 5 ขั ้นการสะท้อนการเรียนรู ้ (Reflection Process) ในขั ้นนี ้ เป็นขั ้นที่
ครูผู้สอนให้ผู้เรียนมีโอกาสทบทวนและสะท้อนผลการเรียนรู้ของตนเอง ซึ่งครูผู้สอนอาจถามโดยใช้
คำถามสั้น ๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้สำรวจ ทบทวน และประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง 
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ขั้นที่ 6 ขั้นการประเมินผล (Evaluation Process) ในขั้นนี้ เป็นขั้นที่ครูผู้สอนเป็น
ผู ้จ ัดการเรียนรู ้และวางแผนการประเมินตามสภาพจริง โดยทำการประเมินทุกขั ้นตอนของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประเมินตามสภาพจริงจากการสะท้อนองค์ความรู้ และกระบวนการคิด
ของผู้เรียน 

การเตรียมความพร้อมของครูสังคมศึกษาในการออกแบบการเรียนการสอนในยุค Next 
normal 

1. การเตรียมความพร้อมด้านองค์ความรู้ ในการเตรียมความพร้อมด้านองค์ความรู้
ของครูสังคมศึกษาในการออกแบบการเรียนการสอนในยุค Next Normal โดยใช้กรอบแนวคิด 
TPCK เป็นกรอบที่ถูกคิดและพัฒนาต่อยอดมาจากกรอบแนวคิด PCK ของ Shulman, L. S. (1987) 
โดย Mishra, P. & Koehler, M. J. (2006) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอกรอบแนวคิดที่ต่อยอด
ขึ้นมาใหม่และนำไปใช้เป็นฐานคิดเพื่อพัฒนาให้ครูเป็นครูมืออาชีพ โดยการใช้เทคโนโลยีมาเป็น
เครื่องมือสำคัญในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งรูปแบบ TPCK หรือ TPACK ครูผู้สอนจะต้องทำ
ความเข้าใจเกี่ยวกับ TPACK กล่าวคือ TPACK Model คือ ตัวแบบของกรอบแนวคิดเพื่อใช้ในการ
ออกแบบการเรียนรู้ (Instructional Design) ซึ่งนำเอาเทคโนโลยีมาใช้เพื่อสนับสนุนการจัดการ
เรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบหลัก 3 ส่วนที่ครูผู้สอนสังคมศึกษาควรรู้และเข้าใจก่อนที่จะออกแบบการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนในยุค Next Normal 

1.1 ความรู้ด้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge) หรือ TK หมายถึง 
ความรู ้ความสามารถของครูผู ้สอนสังคมศึกษา ในการประยุกต์ใช้สื ่ออุปกรณ์ด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษา ทั้งในเรื่องของซอฟท์แวร์ (Software) และฮาร์ดแวร์ (Hardware) ต่าง ๆ 
รวมไปถึงอุปกรณ์ต่อพ่วงที ่เกี ่ยวข้อง (Associated Peripherals) เช่น Wiki, Blogs, Facebook                   
เป็นต้น เพื่อนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนสำหรับผู้เรียน   

1.2 ความรู้ด้านวิธีการสอน (Pedagogical Knowledge) หรือ PK หมายถึง 
ความรู้ความสามารถของครูผู้สอนสังคมศึกษา ที่นำมาประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทางการเรียนการสอน
ให้กับผู้เรียน หรือที่เกี่ยวกับวิธีการถ่ายถอดความรู้ไปสู่ผู้เรียน รวมไปถึงกลยุทธ์หรือกระบวนการ  
การปฏิบัติ หรือเทคนิควิธีการสอนทั้งในและนอกชั้นเรียน ในส่วนนี้ไม่รวมถึงทฤษฎีการศึกษา 
(Educational Theories) และวิธีการประเมิน (Assessment Methods) เช่น การเรียนการสอน
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โดยใช้วิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem-based Learning: PBL) ห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ห้องเรียนเสมือนจริง (Virtual Classroom) วิธีสอนแบบศึกษาด้วยตนเอง 
(Self-Study Method) เป็นต้น 

1.3 ความรู้ด้านเนื้อหา (Content Knowledge) หรือ CK หมายถึง ความรู้
ของครูสังคมศึกษาในเนื้อหารายวิชาที่สอน ความรู้เกี่ยวกับเทคนิควิธีการสอน ความรู้ทางด้าน
เทคโนโลยี ความรู้วิธีสอนที่เหมาะกับเนื้อหา ความรู้เทคโนโลยีที่เหมาะกับเน้ือหา ความรู้เทคโนโลยี
ที่เหมาะกับวิธีสอน โดยครูนำไปใช้ในเนื้อหาวิชาที่สอน 

2. เตรียมการออกแบบการเรียนรู้ (Instructional Design) กระบวนการออกแบบ
การเร ียนร ู ้  ( Instructional Design Process) เพื่อให ้สอดคล้องก ับ TPACK Model สำหรับ
ห้องเรียนในยุค Next normal มีดังนี้ 

2.1 การกำหนดเวลาสอน (Instructional Time) ครูควรกำหนดระยะเวลาที่
คาดว่าผู ้เรียนจะเรียนรู้และทำงานให้เสร็จ ตามสภาพความแตกต่างจากการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนจริง โดยไม่กำหนดเวลาแบบเดิมหรือใช้เวลาเท่าเดิมในการเรียนรู้เหมือนกับการใช้เวลาใน
ห้องเรียน 

2.2 การเชื่อมต่อและการสื่อสารกับครอบครัวและผู้เรียน (Connection and 
Communication with Families and Students) ในยุค Next Normal สามารถกล่าวได้ว่า ครูมี
บทบาทสำคัญในชีวิตของผู้เรียนและครอบครัว รวมถึงนอกเหนือจากด้านวิชาการด้วย ดังนั้นในการ
ออกแบบการเรียนการสอนของครูจะต้องออกแบบให้มีความเชื่อมโยงกับครอบครัวและผู้เรียนใน
การเรียนการสอน  

2.3 การมีส่วนร่วมของผู้เรียนในโอกาสการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับมาตรฐาน 
(Student Engagement in Learning Opportunities Aligned to Standards)  ใ นก า ร ส ร ้ า ง
โอกาส ในการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมาตรฐานโดยผู้เรียนมีส่วนร่วมนั้น เป็นสิ่งสำคัญในการส่งเสริม
ด้านความรู้ สังคมและอารมณ์ของผู้เรียน ครูจะต้องสร้างประสบการณ์การเรียนรู้เหล่านี้ให้เข้ากับ
บริบทของผู้เรียนทั้งที่มี และ/หรือไม่สามารถเข้าถึงอุปกรณ์และอินเทอร์เน็ตได้ ดังนั้น ครูควร
จัดเตรียมตารางเวลาสอนที่มีความยืดหยุ่นเพื่อให้ผู้เรียนจะได้รับการดูแลหรือได้รับการแนะนำใน
การเรียนมากที่สุด 



A1180 | วารสารวิจัยและวิชาการบวรพัฒน์ ปีที ่3 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2568)   
 
 

 
หน้า 16/20 

 

2.4 การสร้างความเสมอภาค ทางเลือกและความยืดหยุ่น (Equity, Choice, 
and Flexibility) ในการออกแบบโอกาสในการเรียนรู้สำหรับผู้เรียนในห้องเรียนยุค Next Normal 
สิ่งสำคัญสำหรับครู คือ จะต้องออกแบบการสอนโดยมีตัวเลือกและความยืดหยุ่น พิจารณาถึงความ
แตกต่างในขณะอยู่ในโรงเรียนกับการเรียนแบบออนไลน์ ครูควรมีคำแนะนำที่ยืดหยุ่นและสร้าง
ทางเลือกที่หลากหลายและเพียงพอที่เหมาะสมกับความพร้อมของผู้เรียน เพื่อลดกรณีที่ผู้เรียนรู้สึก
หนักใจ ไม่สนใจ และหงุดหงิดในขณะเรียน 

2.5 การทำงานร่วมกันระหว่างผู้เรียน (Collaboration among Students) 
ในการออกแบบการเรียนรู้เพื ่อให้ผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์และการทำงานร่วมกัน เป็นกลยุทธ์ที ่มี
ประสิทธิภาพ สำหรับการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนั้น ครูควรออกแบบกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ทำงาน
ร่วมกันและเชื่อมต่อกันหลาย ๆ ครั้ง ผ่านบทเรียนที่เรียบง่ายและเหมาะสมกับผู้เรียน 

2.6 การให้ข้อมูลย้อนกับแก่ผู้เรียน (Feedback on Student Work) การ
สอนในยุค Next normal นั้น การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนเป็นสิ่งสำคัญยิ่ง เพราะจะส่งผล
กระทบอย่างมาก ต่อการเรียนรู้และแรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียน ซึ่งครูจะต้องมีวิธีการประเมินว่า
ผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้อย่างไร การให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างสม่ำเสมอและทันเวลา ซึ่งจะ
มีบทบาทสำคัญในการชี้แนะให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

2.7 การเรียนรู้ทางสังคมและอารมณ์ (Social and Emotional Learning: 
SEL) การจัดการกับการเรียนรู้ทางสังคมและอารมณ์ เป็นกระบวนการที่สำคัญในการสนับสนุนและ
เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งครูจะต้องออกแบบให้มีความต่อเน่ืองในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน  

ข้อเสนอแนะในการออกแบบการเรียนรู้ในยุค Next Normal นั้น มีเป้าหมายอยู่ที่การ
ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เชิงลึก ฝังแน่นและคงทน กล่าวคือ รู้จริง รู้ชัด นำไปประยุกต์ใช้และสร้าง
นวัตกรรมได้ การออกแบบการเรียนรู้ที่ตอบโจทย์ยุค Next normal ควรดำเนินการตามข้ันตอนดงันี้ 
(วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 2563) 

1. วิเคราะห์ความกระตือรือร้นในการเรียน (Passion) ของผู ้เรียนว่าอะไรที่
สามารถกระตุ้นผู้เรียนให้มีความรักและกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนจะมีสิ่งกระตุ้น
แตกต่างกัน หากผู ้สอนค้นพบสิ ่งที ่จะกระตุ ้นการเรียนรู้ของผู ้เรียนได้ก็จะเป็นจุดเริ ่มต้นของ
พฤติกรรมการเรียนรู้อันพึงประสงค์ของผู้เรียน เช่น ความกระตือรือร้น การแสวงหาความรู้ การ
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แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ เป็นต้น 
2. วิเคราะห์สาระและกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสนใจใคร่รู้ ของ

ผู้เรียน กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ สาระและกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตอบสนองความความสงสัยใคร่รู้ของ
ผู้เรียน กิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการที่ตอบโจทย์ของผู้เรียน  จะช่วยทำให้ผู้เรียน
ใช้พื้นที่การเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง ในทางตรงกันข้ามหากกิจกรรมการเรียนรู้ ไม่สอดคล้อง
กับความอยากรู้ของผู้เรียน ผู้เรียนก็จะมีพฤติกรรมไม่อยากเรียนรู้ในสาระนั้น ๆ 

3. วิเคราะห์ระบบบริการออนไลน์ที่เอื้อให้ผู้เรียน (Platform) และวิธีการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับผู้เรียน ในขั้นตอนการวิเคราะห์นี้ จะช่วยทำให้ผู้เรียนมีทางเลือกที่จะเรียนรู้ด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ ที่หลากหลายและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของตนเอง สำหรับ Platform การเรียนรู้นั้น อาจจะ
เป็นการเรียนรู้แบบออนไลน์ การเรียนรู้ที่โรงเรียน การเรียนรู้ที่บ้าน การเรียนรู้ที่ชุมชน ซึ่งกล่าวได้
ว่า สามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา ส่วนวิธีการเรียนรู้ควรเน้นวิธีการเรียนรู้ตามแนวทาง Active 
Learning ในทุก Platform เพื่อให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ สะท้อนคิดและถอดบทเรียนเป็นแก่นของ
ความรู้ ซึ ่งการถอดบทเรียนจะช่วยทำให้เกิดการเรียนรู้เชิงลึกที่ฝังแน่นและคงทน (Enduring 
Understanding) 

4. เตรียมทรัพยากรการเรียนรู้สำหรับการเรียนรู้ ในแต่ละระบบบริการออนไลน์ที่
เอื้อให้ผู้เรียน (Platform) วิธีการเรียนรู้ในข้ันตอนนี้จะช่วยทำให้ผู้เรียนมีโอกาสเลือกพื้นที่การเรียนรู้
ของตนเองในลักษณะการเรียนรู้ส่วนบุคคล (Personalized Learning) หรือการเรียนรู้ที่ตอบสนอง
ความต้องการส่วนบุคคลของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนมีจิตใจจดจ่อและมุ่งมั่นอยู่กับการเรียนรู้ของ
ตนเอง ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ก็จะมีมากยิ่งขึ้น 

5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะเปิดพื้นที่การเรียนรู้เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
กำหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ของตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนออกแบบและใช้วิธีการเรียนรู้ 

 

สรุปผล  
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาในยุค Next Normal มีความจำเป็นที่จะต้องใช้ความรู้ 

ทักษะในเนื้อหารายวิชาที่ทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ โดยมีการใช้เทคนิควิธีการสอนแบบใหม่ ๆ 
เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ โดยอาจจะใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Teaching 
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Strategies for Phenomenon-Based Learning) หรืออาจะใช้รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน 
(Blended Learning) ก็ได้ขึ้นอยู่กับบริบทของแต่ละโรงเรียน นอกจากนั้นจะต้องพัฒนาทักษะและ
มีองค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีที่จะนำไปออกแบบกิจกรรมและวิธีการสอนที่เหมาะกับวัยของ
ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร
ได้อย่างต่อเน่ืองตลอดไป 
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Abstract 
This academic article aims to study the development of learning of 

learners according to Buddhism. It was found that Buddhism can be called a religion 
of wisdom that emphasizes the guarantee of a good life. There are 2 components 
that are the most important factors for education, namely seeking knowledge and 
good examples or Kalyanamittata and intelligent thinking to gain benefits and truth 
or Yonisomanasikara. It can be said that being Kalyanamittata of students must 
develop students to have Yonisomanasikara or knowing how to think and thinking 
according to wisdom because Yonisomanasikara will play a very important role in 
education and developing a good life that is up-to-date with the changing times in 
the present era. It cannot be denied that living together in a society requires the 
principles of Buddhism to hold the mind. The principles that can help are the 
principles of Tisikkha, which are principles that can promote the learning 
development of students. At the same time, students can also bring these principles 
back to develop their lives or apply them to help students develop their learning 

 
1 Independent Scholar 
2 Mahachulalongkornrajavidyalaya University  
  Corresponding author, e-mail: boonsueb.y1962@gmail.com 



A1180 | วารสารวิจัยและวิชาการบวรพัฒน์ ปีที ่3 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2568)   
 
 

 
หน้า 2/16 

 

according to the principles and goals that they want, whether in terms of intelligence, 
physicality, or mentality. 

 

Keywords: Development, Learning, Learning according to Buddhism 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Journal of Interdisciplinary Buddhism Vol. 3 No. 2 (April-June 2025) | A1180 
 
 

 
หน้า 3/16 

 

 
การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแนวพุทธ 

 

บุญสืบ ยังเจริญ12และพระมหาอุดร อุตฺตโร (มากดี)2 

 

Received: January 14, 2023 
Revised: October 29, 2023 

Accepted: January 12, 2024  
บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแนว
พุทธ พบว่า พระพุทธศาสนาเรียกได้ว่าเป็นศาสนาแห่งปัญญา ที่เน้นย้ำในเรื่องหลักประกันของชีวิต
ที่ดีงาม โดยมีองค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ ที่เป็นปัจจัยสำคัญที่สุดสำหรับในการศึกษา ได้แก่ การ
แสวงแหล่งปัญญาและแบบอย่างที่ดี หรือกัลยาณมิตตตา และความฉลาดคิดแยบคายให้ได้ประโยชน์
และความจริง หรือโยนิโสมนสิการ กล่าวได้ว่า การเป็นกัลยาณมิตรของนักเรียนนั้น ต้องพัฒนาให้
นักเรียนมีโยนิโสมนสิการหรือการรู้จักคิด คิดเป็นตามแนวปัญญา เพราะโยนิโสมนสิการจะมีบทบาท
ที่สำคัญยิ่งต่อการศึกษา และการพัฒนาชีวิตที่ดีและทันต่อกาลเวลาที่เปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน ซึ่ง
ปฏิเสธไม่ได้เลยว่าการอยู่ร่วมกันของคนหมู่มากในสังคมจะต้องอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจ และหลักธรรมที่สามารถช่วยได้นั้น คือ หลักของไตรสิกขาซึ่งเป็นหลักธรรมที่
สามารถส่งเสริมการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ขณะเดียวกันผู้เรียนยังสามารถนำหลักธรรม
ดังกล่าวนั้นกลับมาพัฒนาชีวิต หรือประยุกต์ใช้เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ได้ตามหลัก
และเป้าหมายที่ต้องต้องการ ไม่ว่าจะเป็นในด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย รวมถึงด้านจิตใจ  
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บทนำ   
มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีการเรียนรู้ได้อย่างมากมาย มหัศจรรย์ สามารถใช้ความรู้นั้นเพื่อ

การพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคมของตนได้ (ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์, 2552) โดยที่การเรียนรู้
ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งในด้านความคิด ทัศนคติ เจตคติ รวมถึงความรู้สึกที่สามารถรับรู้ได้
ทั้งในด้านที่ดี และในด้านที่ไม่ดีจากการเรียนรู้ มนุษย์สามารถเรียนรู้ได้จากเรื่องราวที่ต้องพบเจอใน
ชีวิตประจำวัน หรือจะเป็นองค์ความรู้จากการศึกษา หรือความรู้รอบ ๆ ตัวอย่างมากมาย โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งมนุษย์ทุกคนล้วนมีความสามารถ และสมรรถนะในการเรียนรู้ที่สูงมาก ซึ่งแต่ละบุคคลจะมี
ความสามารถ หรือศักยภาพที่มีอยู่แตกต่างกัน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่เพิ่มมากขึ้น แล้วได้ใช้การ
เรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง สร้างสรรค์ ดีงามและเหมาะสม รวมถึงสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้
อย่างมีความสุข ซึ่งสิ่งสำคัญที่จะเป็นปัจจัยหลักที่ทำให้มนุษย์เกิดการเรียนรู้ที่ดี และเพิ่มมากขึ้นได้
นั้น ก็คือ “การครอบครองปัญญา” ที่จะช่วยให้มนุษย์มีสติในการรับรู้เรื่องราวต่าง ๆ และสามารถ
คิด วิเคราะห์สิ่งเหล่านั้นได้ซึ่งถือว่าเป็นจุดมุ่งหมายในการพัฒนาการเรียนรู้ อย่างไรก็ดีการเรียนรู้จะ
เกิดขึ้นได้นั้นจะต้องอาศัยการเรียนรู้จาก 3 ด้าน ได้แก่ ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ 
เมื่อพิจารณาแล้วนั้นมนุษย์ทุกคนล้วนมีความสัมพันธ์กับสังคม และสิ่งแวดล้อมอยู่ตลอด หากรู้จัก
คิด วิเคราะห์ และพิจารณา ก็จะเกิดการพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีขึ้นได้ และสามารถนำความรู้นั้นมาใช้
ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างแท้จริง ถ้านำแนวทางการพัฒนาชีวิตที่ถูกต้องและดีงามตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาปรับหรือประยุกต์ใช้ ก็จะส่งผลให้ชีวิตได้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีอย่างมี
คุณภาพ และเต็มไปด้วยศักยภาพที่ตนเองมี รวมถึงการได้ดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข ตลอดจน
สามารถนำองค์ความรู้ที่เกิดจากการเรียนรู้นั้นมาพฒันาตนเอง พัฒนาผู้อื่น พัฒนาชุมชน และพัฒนา
สังคมประเทศชาติได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด 

 

เนื้อเรื่อง 
ความหมายของการพัฒนา 
การพัฒนามาจากคำภาษาอังกฤษว่า Development  แปลว่า การปรับเปลี่ยนหรือการ

เปลี่ยนแปลงทีละเล็กละน้อย โดยผ่านลำดับขั้นตอนต่าง ๆ ไปสู่ระดับที่สามารถขยายตัวขึ้น เติบโต
ขึ้น มีการปรับปรุงให้ดีขึ้น และเหมาะสมกว่าเดิมหรืออาจก้าวหน้าไปถึงขั้นที่อุดมสมบูรณ์เป็นที่
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ต้องการ (ปกรณ์ ปรียากร, 2538) เช่นเดียวกันกับราชบัณฑิตสถาน (2556) ได้ให้ความหมายของ
การพัฒนา ว่าด้วยเรื่องของความก้าวหน้า การเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น แต่ถ้าเป็นคำกริยา คำว่า 
“พัฒนา” จะหมายความว่า ทำให้เจริญ หรืออีกนัยยะคือ ทำให้เติบโต และงอกเงยมากขึ้น ซึ่งมี
ความสอดคล้องกับสนธยา พลศรี ได้ให้ความหมายของการพัฒนาจากรูปศัพท์ หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหน่ึงให้เกิดความเจริญเติบโตงอกงามและดีขึ้นจนเป็นที่พึงพอใจ (สนธยา พลศรี
, 2547) ขณะที่ในปัจจุบันน้ัน พิสิษฏ์ นาสี (2563) ได้กล่าว่า การศึกษา คือ การพัฒนา (Education 
is Development) เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตของผู้คนและเพื่อสร้างโอกาสสำหรับประชาชนทั้งทาง
เศรษฐกิจและสังคม ผู้วางนโยบายจำเป็นจะต้องหาส่วนผสมที่ลงตัวสำหรับสร้างการพัฒนาให้เกิดขึน้ 
ส่วนผสมหลักอันหนึ่งที่จำเป็น คือ การปฏิรูปการศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสและสร้างทักษะในการ
ทำความเข้าใจประเด็นต่าง ๆ ของการพัฒนา โดยทั่วไปการพัฒนาถูกมองโดยนักคิดจำนวนมากว่า
เป็นความมุ่งหวังที่จะทำให้เกิดสภาพที่ดีขึ้น การพัฒนาจึงกลายเป็นการริเริ่มระดับโลกที่ใช้การ
เชื่อมต่อระดับโลกเพื่อทำให้เกิดประโยชน์ต่อประชากรโลก เช่นเดียวกับชัยวุฒิ ครุฑมาศ และคณะ 
(2564) ที่ได้ให้ความหมายของการพัฒนาว่า เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ดีขึ้น 
ทั้งทางด้านคุณภาพ ปริมาณ และสิ่งแวดล้อม ด้วยการวางแผนโครงการและดำเนินงานโดยบุคคล 
หรือคณะบุคคล เพื่อประโยชน์แก่ตัวของพวกเขาเหล่านั้นเอง  
 จากที่กล่าวมาสรุปความหมายของการพัฒนาไดว้่า คือ การเปลี่ยนแปลงที่ค่อย ๆ เติบโต
ที่ละเล็กละน้อย โดยมีลำดับขั้น หรือขั้นตอนต่าง ๆ ที่นำไปสู่ระดับที่สามารถขยายตัว และเติบโต
ขึ้น ซึ่งระหว่างการเติบโตนั้นได้มีการปรับปรุงให้ดีขึ้น และเหมาะสมกว่าเดิม หรือจะกล่าวได้ว่า การ
พัฒนา คือ ความเจริญที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพหน่ึงไปสู่อีกสภาพหน่ึงที่ดีกว่าเดิมอย่าง
เป็นระบบหรือการทำให้ดีขึ้นกว่าสภาพเดิมที่เป็นอยู่อย่างเป็นระบบ  

ความหมายของการเรียนรู้ 
นักวิชาการในต่างประเทศให้ความหมายของการเรียนรู้ไวด้ังต่อไปน้ี 
Kimble ให้ความหมายของการเรียนรู้ว่า การเรียนรู้เป็นการ ปรับเปลี่ยนค่อนข้างที่จะ

มั่นคง และยั่งยืนในพฤติกรรม อันเป็นผลมาจากการฝึกที่ได้รับการเสริมแรง (Kimble, G.A., et al , 
1964) ขณะที่ทายเลอร์ กล่าวว่า “การเรียนรู้” เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ค่อนข้าง
ถาวร (Tyler. R.W., 1971). อันเป็นผลมาจากเรื่องราว ของความคิด ความรู้สึก และการตอบสนอง
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ต่อสิ่งเร้า รวมถึงการปฏิบัติและการฝึกฝนที่แต่ละบุคคลประสบพบเจอมา (Cronbach, L. J., 1981) 
ทั้งนี้ไม่รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมที่เกิดจากการตอบสนองตามสัญชาตญาณ ฤทธิ์ของยา
หรือสารเคมี หรือปฏิกิริยาสะท้อนตามธรรมชาติของมนุษย์ (Hilgard, E.R & Bower, H., 1981) 
เช่นเดียวกับ นักวิชาการในประเทศไทยที่กล่าวว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
อันเนื่องมาจากประสบการณ์ที่แต่ละบุคคลได้รับมา (มาลี จุฑา, 2544) เช่นเดียวกับอารี พันธ์มณี 
(2534) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ไว้ว่า หมายถึง กระบวนการลงพฤติกรรมจากเดิมไปสู่
พฤติกรรมใหม่ที่ค่อนข้างถาวร และพฤติกรรมใหม่นี้เป็นผลจากประสบการณ์หรือการฝึกฝน มิใช่
เป็นผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติหรือสัญชาตญาณหรือวุฒิภาวะ หรือพิษยาต่าง ๆ หรือ
อุบัติเหตุ หรือความบังเอิญ ขณะที่เชียรศรี วิวิธสิริ (2527) กล่าวว่า การเรียนรู้ คือ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเป็นผลเนื่องมาจากการปฏิสัมพันธ์ ( Interaction) ที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล 
หรือบุคคลกับสิ ่งแวดล้อมทั ้งนี ้เพื ่อช่วยให้บุคคลสามารถแก้ไขปัญหาหรือปรับตัวให้เข้ากับ
สถานการณ์สิ่งแวดล้อมได้ ซึ่งห้วงระยะเวลาต่อมาได้มีการให้ความหมายของการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้น 
อาทิ ดวงพร หวานเย็น (2556) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นกระบวนการที่ทำให้คน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการดำรงชีวิตในประจำวัน ที่ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้มากขึ้นกว่าเดิม ไม่ว่าจะ
เป็นจากการได้ยิน การสัมผัสการอ่าน การใช้เทคโนโลยีล้วนส่งผลต่อการรับรู้ ทัศนคติ และความคิด 
ซึ่งการเรียนรู้ระหว่างเด็กและผู้ใหญ่จะมีความแตกต่างกัน เด็กจะเรียนรู้จากการเรียนในห้อง การ
ซักถามจากอาจารย์ ขณะที่ผู้ใหญ่เรียนรู้จากเรื่องราว หรือประสบการณ์ที่ผ่านเข้ามาในชีวิต อย่างไร
ก็ดีการเรียนรู้มักจะเกิดขึ้นจากประสบการณ์ที่อาจารย์ได้มานำเสนอ โดยการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
อาจารย์และผู้เรียน อาจารย์จะเป็นผู้ที่สร้างบรรยากาศ โดยใช้จิตวิทยาที่เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้ซึ่ง
จะเกิดขึ้นเป็นรูปแบบใดก็ได้ เช่น ความเป็นกันเอง ความเข้มงวด หรือความไม่มีระเบียบวินัย สิ่ง
เหล่านี้ผู ้สอนจะเป็นผู้สร้างเงื ่อนไขและสถานการณ์เรียนรู้ให้กับผู้เรียน ดังนั้นอาจารย์จะต้อง
พิจารณาเลือกรูปแบบการสอนรวมทั้งการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับนิธินันท์ มาตา 
(2556) ที่กล่าวว่าการเรียนรู้ คือ กระบวนการที่ทำให้คนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความคิดคน
สามารถเรียนได้จากการได้ยินการสัมผัส การอ่าน การใช้เทคโนโลยี การเรียนรู้ของเด็กและผู้ใหญ่จะ
ต่างกัน เด็กจะเรียนรู้ด้วยการเรียนในห้อง การซักถาม ผู้ใหญ่มักเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ที่มีอยู่ แต่
การเรียนรู้จะเกิดขึ้นจากประสบการณ์ที่คุณครนูำเสนอ โดยการปฏิสัมพันธ์ระหว่างคุณครูและผู้เรยีน 
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คุณครูจะเป็นผู้ที่สร้างบรรยากาศทางจิตวิทยาที่เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้ ที่จะให้เกิดขึ้นเป็นรูปแบบ
ใดก็ได้ 

สรุปความหมายของการเรียนรู้ได้ว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ทำให้พฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอันเป็นผลจากการฝึกฝนและประสบการณ์ แต่มิใช่ผลจากการตอบสนองที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เช่น สัญชาติญาณหรือวุฒิภาวะ หรือจากการเปลี่ยนแปลงชั่วคราวของร่างกาย
เช่น ความเมื่อยล้า พิษของยา การเรียนรู้เป็นการแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลง อัน
เป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์ที่แต่ละคนได้ประสบมา การเรียนรู้  คือ กระบวนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมอันเป็นผลเนื่องมาจากการปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล หรือบุคคลกับ
สิ่งแวดล้อมทั้งนี้เพื่อช่วยให้บุคคลสามารถแก้ไขปัญหาหรือปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์สิ่งแวดล้อม
ได้ การเรียนรู้เป็นกระบานการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเนื่องมาจากประสบการณ์ที่แต่ละบุคคล
ได้รับมา การเรียนรู้หมายถึงการเปลี่ยนแปลงไปสู่พฤติกรรมที่ก่อนข้างถาวร 

การจดัการเรียนรูต้ามแนวพุทธ 
กระบวนการเรียนรู้ตามแนวพุทธ เป็นศาสตร์ว่าด้วยการเรียนรู้ในการดำเนินชีวิตที่ดี 

เน้นวิธีการเรียนรู้ การค้นพบด้วยตนเอง (ทิพย์วดี เหลืองกระจ่าง, 2554) โดยมีการพัฒนาตนทั้ง
ทางด้านพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา รวมไปถึงการประเมินตนเองและปรับปรุงแก้ไขผลแห่งการ
ปฏิบัตินั้นอย่างเป็นประจำ และต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับพระมหาวีระพงษ์ สิงห์ครุฑ (2557)ได้
อธิบายความหมายของกระบวนการเรียนรู้แบบพุทธะว่าเป็นการพัฒนาตนให้เป็นคนดีของสังคม โดย
ผ่านกระบวนการฝึกตนทั้งด้านพฤติกรรม (ศีล) ด้านจิตใจ (สมาธิ) และด้านความรู้ (ปัญญา) เป็น
กระบวนการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเองให้เกิดปัญญาเห็นแจ้งตามความเป็นจริง นอกจากนี้กระบวนการ
เรียนรู้แนวพุทธยังมีนัยยะสำคัญที่รวมไปถึงการเป็นกระบวนการที่ทำให้มนุษย์ฉลาดลึกซึ้ง สามารถ
เข้าใจตนเองและเห็นความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่อง ระหว่างสิ่งมีชีวิตของตนกับสรรพสิ่งทั้งหลายทั้งปวงใน
โลกมากขึ้นและมีศักยภาพมากขึ้นด้วย (ขวัญฟ้า รังสิยานนท์, 2552) ขณะที่ในเรื่องของการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์นั้นเป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมของคุณครูที่มุ่งเน้นกระตุ้นให้ผู้เรียนได้
สัมผัส รับรู ้และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง จากการบูรณาการหลั กธรรมทางพระพุทธศาสนามา
ประยุกต์ใช้ชั้นเรียน โดยมีคุณครูเป็นกัลยาณมิตร คอยชี้แนะแนวทาง ช่วยสร้างบรรยากาศทาง
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วิชาการเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเป็นเลิศด้านร่างกาย จิตใจ และปัญญา (พระศักดิ์ดา งานหมั่น, 
2561) 

สรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ได้ว่าเป็นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที ่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้สัมผัส รับรู ้ และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง จากการบูรณาการผสาน
หลักการและแนวคิดทางพระพุทธศาสนาและพุทธวิธีการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้ชั้นเรียน โดยมีผู้สอน
ปรับตนเป็นผู้ที่มีกัลยาณมิตรคอยชี้แนะแนวทาง เพื่อรังสรรค์ผู้เรียนสู่การเป็นคนดี คนเก่ง และมี
ความสุข เต็มตามศักยภาพทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และ สติปัญญา 

การพัฒนาผู้เรียนตามแนวพุทธ 
แนวทางตามหลักแห่งพระพุทธศาสนาได้ กล่าวถึงการพัฒนาผู้เรียนตามหลักพุทธธรรม

อย่างบูรณาการ โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามตามลักษณะแห่งปัญญาวุฒิธรรม คือ 
ธรรมเป็นเครื ่องเจริญ หรือคุณธรรมที ่ก่อให้เกิดความเจริญงอกงามตามลักษณะ 4 ประการ
ประกอบด้วย  

1. สัปปุริสังเสวะ แปลว่า การคบหาสัตบุรุษ หมายถึง ผู้เรียนจะต้องคบหาสมาคม 
หรือเสวนากับมิตรดีคนดี หรือที่มักจะได้ยินคำสุภาษิตที่คนโบราณสั่งสอนเสมอมาว่า “คบคนพาล 
พาลพาไปหาผิด คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล” การอยู่ใกล้อาจารย์ หรือคุณครูที่สามารถชี้แนะ
แนวทางในการเรียนได้ การประพฤติตนที่ดี อยู่ใกล้กับบุคคลที่ดำเนินชีวิตด้วยปัญญา ผู้มีความรู้ใน
การฝึกฝนอบรมจิต หรือมีคุณสมบัติของความ เป็นกัลยาณมิตร กัลยาณมิตรจะเป็นผู้สร้างศรัทธา
และนาบุคคลเข้าสู ่กระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางพระปริยัติธรรมและปฏิบัติสมถภาวนาและ
วิปัสสนาภาวนา 

2. สัทธัมมัสสวนะ แปลว่า ฟังสัทธรรม หมายถึง เมื่อได้ฟังคำแนะนำของครูบา
อาจารย์เกี่ยวกับหลักวิชาการ การปฏิบัติตนแล้ว ให้นำคำสั่งสอนเล่านั้นมาเป็นความรู้ในการพัฒนา
ชีวิต และปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัด 

3. โยนิโสมนสิการ แปลว่า ทำในใจโดยแยบคาย หมายถึง เมื่อได้รับความรู้จาก
การศึกษาแล้วให้นำความรู้ที่ได้มานั้น มาคิด วิเคราะห์แยกแยะ และหาจุดร่วมเพื่อพิสูจน์ความรู้ที่
ได้รับมา นำความรู้ที่ได้มาตรวจสอบ ทดลองเปรียบเทียบ หาข้อเท็จจริง โดยใช้วามรู้หรือปัญญาเป็น
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สิ ่งชี ้ขาดลงไปว่าควรจะฝึกหัดด้วยวิธีใดอย่างไรจึงจะเป็นผลให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
พิจารณาหาเหตุผลที่ดีและถูกวิธี  

4. สามารถนำสิ่งที่ได้เล่าเรียน และผ่านการไตร่ตรองแล้วไปใช้ปฏิบัติให้ถูกต้อง
ตามหลัก ตามความมุ่งหมายของสิ่งน้ัน ๆ (สาริณี อาษา, 2564) 
 ระบบจัดการศึกษาในการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาดังกล่าวมีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน
กับระบบการจัดการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาทั่ วไป ขณะที่ในด้านเนื้อหาและ
กระบวนการเรียนการสอนจะมีความแตกต่างกัน กล่าวคือ ระบบจัดการศึกษาในการเรียนรู้ทาง
พระพุทธศาสนา จะมีเนื้อหาที่มุ่งเน้นเป้าหมาย คือ การรู้จักตัวตน และการลดความทุกข์สร้าง
ความสุขให้กับผู้เรียน อย่างไรก็ตามการเรียนรู้  ไม่ว่าจะเป็นพระภิกษุ สามเณร หรือบุคคลทั่วไป 
ย่อมมีเป้าหมายที่ไม่แตกต่างกันมาก (พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น) และคณะ, 2556) ในที่นี้จะ
กล่าวถึง กระบวนการพัฒนาผู้เรียนตามแนวพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

1. การเรียนรู้ทางด้านศีล หมายถึง การให้ผู้เรียนได้สัมผัส เรียนรู้   ฝึกฝน และ
ฝึกหัดกับสิ่งที่มีคุณค่าตามความสนใจ และความต้องการของผู้เรียน รวมถึงให้มีความสัมพันธ์กัน
ระหว่างความต้องการของผู้เรียน และสภาพแวดล้อม เช่น สถานศึกษา สิ่งที่อยู่ภายในห้องเรียน 
นอกจากนี้ต้องให้ผู้เรียนได้สัมผัสและรับรู้จากสิ่งเร้าบางประการที่ไม่เหมาะสมโดยฝึกการใช้ศี ล
เพื่อให้เกิดความยับยั้งชั่งใจ ขจัดความโกรธ ควบคุมพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์  (กุลทราภรณ์ สุพงษ์ 
และสิริอร จุลทรัพย์, 2562) 

2. การเรียนรู้ทางด้านสมาธิ หมายถึง การเรียนรู้ที่จะฝึกควบคุมสภาพจิตใจ ฝึกฝน 
และฝึกหัดให้จิตใจอยู่ในอำนาจ และอยู่ในการควบคุม ให้จิตใจของผู้เรียนนั้นมีความแน่วแน่มั่นคง 
ควรแก่การงาน ซึ่งมีคุณลักษณะที่สำคัญ 3 ประการ ได้แก่ 

2.1 จิตมีสมรรถภาพ หมายถึง จิตที่มีความเข้มแข็งมากพอที่จะสามารถ 
กำหนดสถานะความเป็นอยู่ที่ดี ความตระหนักรู้ ความยืดหยุ่น ความมั่นใจ และอารมณ์ของผู้เรียน
ได้ สมรรถภาพทางจิตนี้ครอบคลุมทั้งด้านจิตใจ อารมณ์ และจิตสังคมของสุขภาพและความเป็นอยู่
ที่ดี  

2.2 จิตมีคุณภาพหรือมีคุณธรรม และจิตมีสุขภาพดี คือ มีความโปร่งโล่ง ไม่มี
ความเครียด มีความสงบเย็น อ่อนโยน นุ่มนวล ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือว่าเป็นคุณสมบัติที่ดีในจิตใจ ถ้า
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ปลูกฝังในเรื่องของการมีจิตที่มีคุณธรรมได้ก็จะกลายเป็นพื้นฐานของจรรยาบรรณให้กับผู้เรียนได้  
(พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตโต), 2538) 

2.3 การเรียนรู้ทางด้านปัญญา หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะเรียนรู้ 
ฝึกฝน ฝึกหัดจากอวัยวะที่เรียกว่า “สมอง” ได้อย่างบรรลุเป้าหมายตามที่ต้องการ วิธีที่จะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาด้านสติปัญญาได้ คือ การกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจ ฝึกให้ผู้เรียนมีความพร้อม
ที่จะเรียนรู้ และเข้าใจในทุกเรื่อง อาทิ ความรอบรู้ในเรื่องความรู้ทั่ว วิชาเรียนพื้นฐาน รวมถึงการ
เรียนรู้สัจธรรมของชีวิต 

กระบวนการพัฒนาผู ้เรียนตามหลักไตรสิกขานั ้น จึงมีหลักการใหญ่ ๆ 3 ประการ 
กล่าวคือ 

1. การฝึกฝนอบรมในด้านความประพฤติ ระเบียบวินัย ความสุจริตทางกายวาจา
และอาชีวะ  

2. การฝึกฝนอบรมทางจิตใจ การปลูกฝัง คุณธรรม สร้างเสริมคุณภาพ สมรรถภาพ
และสุขภาพของจิต  

3. การฝึกฝนอบรมทางปัญญา ให้เกิดความรู้ เข้าใจสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง รู้
ความเป็นไปตามเหตุปัจจัย ที่ทำให้เกิดปัญญาไปตามแนวทางเหตุผล ร ู้เท่าทันโลกและชีวิต 

ผู้เรียนจะพัฒนาตามหลักไตรสิกขา 3 ประการได้นั้น จะต้องอาศัยหลักปฏิบัติ ที่เรียกว่า
อริยมรรค ซึ่งถือว่าเป็นหลักที่จะช่วยในเรื่องของการแก้ปัญหาที่จะทำให้ผู้เรียนสามารถจัดการกับ
ชีวิตของตนเองขณะที่กำลังศึกษาได้ ซึ่งรายละเอียดของการปฏิบัติ 8 ประการ ประกอบด้วย คือ 

1. ความคิดเห็น แนวความคิด ทัศนคติ ความเชื่อถือ ค่านิยมต่าง ๆ ที่ดีงามถูกต้อง 
2. ความนึกคิด การไตร่ตรอง หรือการคิดต่าง ๆ ที่ไม่ก่อให้เกิดการเบียดเบี ยนต่อ

ผู้อื่น และตนเอง หรือการกระทำที่จะต้องให้ตนเอง และผู้อื่นไม่เกิดอาการเศร้าหมอง ขุ่นมัวภายใน
จิตใจ ต้องกระทำแต่สิ่งที่สร้างสรรค์ และสร้างประโยชน์ 

3. คำพูด หรือการแสดงออกทางวาจาที่สุจริตไม่ทำร้ายผู้อื่น ตรงความเป็นจริง ไม่
โกหกหลอกลวง ไม่ส่อเสียด ไม่พูดให้ร้าย ไม่แสดงคำพูดที ่หยาบคาย ไม่พูดไปเรื ่อยแบบหา
จุดมุ่งหมายไม่ได้ แต่ควรพูดด้วยถ้อยคำที่ถูกต้อง สุภาพ และนิ่มนวล ให้ผู้ที่รับฟังยินดีที่จะพูดคุยกับ
เรา 
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4. การกระทำที่ดีงาม ประพฤติชอบ ประพฤติในทางที่ถูกต้อง เป็นไปในทาง
สร้างสรรค์ หรือสร้างสิ่งใหม่ ๆ ที่มีคุณค่า ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ไม่เบียดเบียน ไม่ทำร้ายกัน สร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีงาม 

5. การประกอบอาชีพที่สุจริต เป็นไปในทางสร้างสรรค์ ไม่ก่อความเดือดร้อน
เสียหายแก่ผู้อื่น  

6. ความเพียรทีจ่ะหลีกเหลี่ยง หรือป้องกันในสิ่งที่เลวร้าย หรือกิเลสไม่ให้เกิดขึ้น 
เพียรที่จะกำจัดสิ่งชัว่รา้ยอกุศลที่เกิดขึ้นแล้วให้หมดไป 

7. การมีสติกำกับตัว คุมใจให้อยู่กับสิ่งที่เกี่ยวข้องต้องทำในเวลานั้น ๆ ใจอยู่กับกิจ  
จิตอยู่กับงาน ระลึกให้ถึงสิ่งที่ดีงาม สิ่งที่เกื้อกูลเป็นประโยชน์  

8. การมีจิตตั้งมั ่น จิตใจดำเนินอยู่ในกิจ ในงานหรือในสิ่งที ่กำหนด (อารมณ์)  
ได้สม่ำเสมอ แน่วแน่เป็นอันหนึ่งอันเดียว สงบ ไม่ฟุ้งซ่านไม่วอกแวกหวั่นไหว 

ผลของการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแนวพุทธ 
จากที่นำหลักไตรสิกขามาเป็นเครื่องมือพัฒนาผู้เรียนแล้ว ผลที่ตามมาก็คือผู้เรียนจะมี 

พัฒนาการทั ้งสี ่ด้านไปพร้อมกัน ประกอบด้วย การพัฒนาการทางกาย พัฒนาการทางสังคม        
การพัฒนาการทางจิต และการพัฒนาการทางปัญญา หรือในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า ภาวนา 
อันหมายถึง การทำให้เจริญขึ้น ซึ่งถ้าผู้เรียนสามารถพัฒนาทั้งสี่ด้านไปพร้อมกันผู้เรียนก็จะประสบ
ความสำเร็จในการดำเนินชีวิต และสามารถเป็นแรงกำลังให้กับประเทศชาต เพราะถือว่าเป็นบุคคลที่
เปี่ยมล้นไปด้วยสุขภาพ กาย ใจ และจิตที่ดี เพื่อให้เกิดความรู้และเข้าใจยิ่งขึ้น จักอธิบายเป็นข้อ ๆ 
ดังนี้ 

1. พัฒนาการทางกาย การพัฒนาทางด้านร่างกายสามารถทำได้อย่างหลากหลาย 
แต่สำหรับสิ่งที่ง่ายที่สุด ก็คือ การพัฒนาร่างกายให้แข็งแรง มีสุขภาพดี ไม่เจ็บป่วยง่าย ปราศจาก
โรคภัยที่จะเข้ามาสู่ร่างกาย ในส่วนของการพัฒนาทางด้านร่างกายสำหรับพระพุทธศาสนา คือ การ
พัฒนาความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพได้อย่างถูกต้องดีงาม ไปในทางที่เป็นคุณประโยชน์ 
ซึ่งถือว่าสิ่งนี้เป็นสิ่งสำคัญมาก ไม่ใช่ว่าจะพัฒนากายให้แข็งแรงแต่เพียงเท่านั้น มนุษย์จะต้องพัฒนา
ให้กายนี้ได้มีความสัมพันธ์ที ่ถูกต้องดีงามกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพด้วย สิ่งแวดล้อมทาง
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กายภาพ เช่น ปัจจัยพื้นฐานสำหรับการดำรงชีวิต 4 ประการ ได้แก่ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม 
ยารักษาโรค (พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2541) 

2. พัฒนาการทางสังคม เป็นเรื ่องของความสัมพันธ์ในสังคม ขณะที ่ในทาง
พระพุทธศาสนาจะเรียกสิ่งนี้ว่าสีลภาวนา แปลว่า การพัฒนาศีล ก็คือการพัฒนาในด้านการมีชีวิตอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคม  ศีลในพุทธศาสนาไม่ใช่แค่เพียงการยกเว้นจากการเบียดเบียนกันทางกาย 
วาจา เท่านั้น แต่หมายถึงอาชีวะด้วย ได้แก่ สัมมาวาจา วาจาชอบสัมมากัมมันตะ การกระทำชอบ 
สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ นี้เป็นศีล เป็นอันว่า พัฒนาศีล ก็คือการพัฒนาการอยู่ร่วมในสังคมด้วยดี 
มีระเบียบวินัยอยู่ในกฎเกณฑ์กติกา มีชีวิตที่เกื้อกูลเป็นประโยชน์ และมีอาชีพที่ถูกต้องโดย ประกอบ
สัมมาชีพ พัฒนาศีลนี้ปัจจุบันเขาเรียกว่า การพัฒนาการทางสังคม 

3. พัฒนาการทางจิต การพัฒนาจิตใจ หรือการทำจิตใจให้เจริญงอกงาม การ
พัฒนาจิตนั้น ถ้าเอาหลักพุทธศาสนามาวางแล้วใช้เกณฑ์แบ่งข้อแบบใหม่ ก็จะได้ความหมายว่า เป็น
การฝึกอบรมเสริมสร้างจิตใจให้พรั่งพร้อมสมบูรณ์ด้วยคุณสมบัติทั้ง 3 ด้านกล่าว คือ 

3.1 คุณภาพจิต ได้แก่ พวกคุณธรรมต่าง ๆ คือ สร้างเสริมจิตใจให้ดีงาม เป็น
จิตใจที่สูงประณีต ให้มีเมตตา ความรัก ความเป็นมิตร ความปรารถนา มีกรุณาอยากช่วยเหลือผู้อื่น
ให้พ้นทุกข์ มีจาคะ มีน้ำใจเผื่อแผ่โอบอ้อมอารี มีคารวะ ความเคารพเห็นความสำคัญของผู้อื่น มัทวะ 
ความอ่อนโยน กตัญญู ความรู้คุณค่าแห่งการกระทำของผู้อื่น 

3.2 สมรรถภาพจิตหรือความสามารถของจิต เช่น ความมีสติดี มีวิริยะ ความ
เพียรพยายามสู้งาน มีขันติ ความอดทนและทนทาน มีสมาธิ จิตใจแน่วแน่ มีสัจจะ มีความจริงจัง 
เอาจริงเอาจัง มีอธิษฐาน ความเด็ดเดี่ยวต่อความมุ่งหมาย 

3.3 สุขภาพจิต คือ มีจิตที่มีสุขภาพดี มีจิตใจที่เป็นสุข สดชื่น ร่าเริง เบิกบาน 
ปลอดโปร่ง สงบ ผ่องใส พร้อมที่จะยิ้มแย้มได้ มีปกติ ความเอิบอิ่มใจ มีปราโมทย์ ความแช่มชื่นใจ 
มีปัสสัทธิ ความผ่อนคลาย ไม่คับข้องขุ่นมัว ไม่หม่นหมองหดหู่เห่ียวแห่งหรือโศกเศร้า 

4. พัฒนาการทางปัญญา การทำปัญญาให้เจริญงอกงามหรือพัฒนาปัญญา (พระ
ธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2539) การพัฒนาปัญญา คือ ความรู้ ความเข้าใจซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 
3 ขั้นตอนดังนี้ 
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ปัญญาขั้นแรก คือ ปัญญาที่เป็นภูมิรู้  รู้ความหมายในศิลปะวิทยาการ หรือ
ความรู้ทางวิชาการและวิชาชีพอย่างแน่แท้ ให้เข้าใจจริง ตลอดจนเรื่องราว ข่าวสารที่ได้รับรู้ หรือรับ
ฟังมา ซึ่งในเบ้ืองต้นก็เป็นเพียงความรู้ ความเข้าใจให้เต็มหรือครบถ้วน ตามที่ได้รับการบอกเล่าหรือ
ถ่ายทอดมา เรียกว่าเป็นเพียงการรับเอาสุตะ (การฟัง) 

ปัญญาอีกขั้นหนึ่ง คือ ปัญญาที่รู้เข้าใจถึงสาระแห่งความเป็นไปของโลกและ
ชีวิต รู้ทางเสื่อมทางเจริญและเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง รู้วิธีขจัดกับปัญหาและสร้างสรรค์ความสำเร็จที่
ทำให้พัฒนาตน พัฒนาชีวิตและสังคมให้เจริญดีงามยิ่ง ๆ ขึ้นไปนี้เป็นปัญญาที่รู้เข้าใจโลก เป็นขั้น
ของปัญญาที่จำเป็นในการแก้ปัญหา และการคิดสร้างสรรค์ ถึงต้องนำมาใช้ในการคิดวินิจฉัยด้วย 

ปัญญาขั้นสุดท้าย ได้แก่ ปัญญาที่รู้เท่าทันธรรมดาของสังขาร คือ โลกและ
ชีวิต เข้าถึงความจริงแท้ของการที่สิ่งทั้งหลายเป็นไปตามเหตุปัจจัย ทำให้คลายความยึดติดถือมั่น 
โดยวางใจได้ถูกต้องต่อสิ่งทั้งหลาย แยกจิตใจออกมาเป็นอิสระได้ เป็นอิสรภาพที่แท้จริง คือ จิตใจ 
ไม่ถูกความยึดติดถือมั่นในสิ่งทั้งหลายครอบงำเลยวางใจต่อสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องมี ความสดชื่น
เบิกบานผ่องใสได้ตลอดทุกเวลา 
 

สรุปผล 
การพัฒนาการเร ียนร ู ้ของผ ู ้ เร ียนตามแนวพุทธดังกล่าวข ้างต ้นมา สร ุปได ้ว่า 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งปัญญา ที่เน้นหนักในเรื ่องของหลักประกันของชีวิตที่ดีงาม มี
องค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ ที่เป็นปัจจัยที่สำคัญที่สุดในการศึกษา ได้แก่ การแสวงหาแหล่งปัญญา
และแบบอย่างที่ดี หรือกัลยาณมิตตตา และการคิดที่เฉียบแหลม แยบคายให้ได้ประโยชน์ และความ
จริง  หรือการคิดแบบโยนิโสมนสิการ กล่าวคือ ผู้เรียนจักต้องเป็นผู้แสวงหากัลยาณมิตรของตนเอง  
ขณะที่ผู้สอนนั้นจักต้องพัฒนาให้นักเรียนมีการคิดแบบโยนิโสมนสิการหรือรู้จักคิด เพราะการคิด
โยนิโสมนสิการนั้นมีบทบาทที่สำคัญต่อการศึกษาอย่างมาก เพราะการคิดตามหลักการดังกล่าวจะ
เป็นแนวมางในการพัฒนาชีวิตที่ดีและทันต่อวิวัฒนาการของการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบันตลอดจน
สู่ยุคแห่งอนาคต อีกทั้งยังสามารถเรียนรู้ในการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข และเกิดสันติ
สุขในสังคมนั้น ๆ โดยการนำหลักไตรสิกขา ซึ่งเป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สามารถส่งเสริม
การพัฒนาการเรียนรู ้ด้วยหลักในการพัฒนาชีวิตมาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู ้ เพื ่อให้เกิดการ
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พัฒนาการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมายที่ต้องพัฒนา ทั้งด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ โดย
สอดแทรกและประยุกต์ใช้กับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการพัฒนาการ
เรียนรู้ทางด้านความคิด ความรู้ ความเข้าใจในการแก้ปัญหา พัฒนาสมอง และสติปัญญา รวมถึง
การพัฒนาเพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนค่านิยมที่ถูกต้อง ความรู้สึกทัศนคติที่ดี ในการเรียนรู้ ความเชื่อ 
ความสนใจและการมีคุณธรรม ความสงบสุขในการอยู่ร่วมกัน อีกทั้งเพื่อให้เกิดความสามารถในการ
ปฏิบัติงานได้อย่างเชี่ยวชาญ คล่องแคล้ว ซึ่งทั้งหมดนี้ย่อมส่งผลดีต่อพฤติกรรรมของผู้เรียน ทั้งใน
ด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
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Abstract 
A review of the book “King Prasat Thong, the Fighter King” by Dr. Wibun 

Wichitwatakarn found that in this book, the author had the idea to convey the story. 
Chapter 1 was to praise the Elder Brother, Thai historians often praised King Narai the 
Great, the son of Phra Chao Prasat Thong, as a wise king who had progressive ideas 
and opened the window of Siam to the outside world. But in fact, this work had 
already begun during the reign of King Prasat Thong. Chapter 2 was the elimination 
of Phra Sornsin. Chapter 3 was the execution of the Elder Brother. Chapter 4 was the 
elimination of the Japanese Yamadu. Chapter 5 was the elimination of Phra 
Athitwong. And Chapter 6, the last Chapter, was to talk about the elimination of the 
Japanese from Siam. All of these were fights for our Siam. 
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ว่าเป็นกษัตริย์ที่ทรงพระปรีชาสามารถ มีความคิดก้าวหน้าเปิดหน้าต่างกรุงสยามสู่ โลกภายนอก แต่
แท้จริงงานนี้เริ่มข้ึนมาแล้ว ตั้งแต่ในแผ่นดินของสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง ตอนที่ 2 เป็นการกำจัด
พระศรศิลป์ ตอนที่ 3 เป็นการประหารชีวิตพระเชษฐาธิราช ตอนที่ 4 เป็นการกำจัดยามาดู่แข่ง
ญี่ปุ่น ตอนที่ 5 เป็นการกำจัดพระอาทิตยวงศ์ และตอนที่ 6 ตอนสุดท้ายกล่าวถึงการกวาดล้างญี่ปุ่น
ออกจากกรุงสยาม ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นการต่อสู้เพื่อสยามประเทศของเรา 

 

คำสำคัญ: พระเจ้าปราสาททอง, กษัตริย์, นักสู้ 
 

บทนํา 
หนังสือ “พระเจ้าปราสาททอง กษัตริย์นักสู้” ของนายแพทย์ วิบูล  วิจิตรวาทการเป็น

หนังสือที่มีแนวคิดทฤษฎีที่หลากหลาย ผู้เขียนได้ถ่ายทอดเรื่องราวที่เกิดขึ้นในประเทศไทยและได้มี
การยกตัวอย่างปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ ้นจริง ในโลกปัจจุบัน นำมาเขียนร้อยเรียง
เรื่องราวความเป็นมาของสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง ครองราชสมบัติเป็น เจ้ากรุงสยาม ตั้งแต่ พ.ศ. 
2173 ถึงพ.ศ. 2198 เป็นเวลานานถึง 25 ปี ซึ่งนับว่าเป็นรัชกาลที่นานยาวมากสำหรับสมัยกรุงศรี
อยุธยา ทรงเป็นพระเจ้าแผ่นดินที่มีความเก่งกาจสามารถปราบปรามญี่ปุ่นซามูไรที่แผลงฤทธิ์กอ่การ
ร้ายในกรุงสยาม ขับไล่ออกไปจากเมืองไทย ต่อสู้กับพวก กบฏเมืองตานี ที่สมคบกับโจรสลัดอุยยอง
ตะหนะ มาตีเมืองสงขลาและพัทลุง จนได้ชัยชนะ และต่อสู้เขมร ซึ่งแข็งเมืองในสมัยพระเจ้าทรง
ธรรม เอากรุงกัมพูชามาขึ้นแก่ไทยตามเดิมได้ทรงทะนุบํารุงการค้าขายกับประเทศเขตแดนยุโรป จน
ทำให้กรุงสยามนี้รุ่งเรืองสมบูรณ์ 

 

สาระสำคัญของเนื้อหา 
การขึ้นครองราชย์ของสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง ในทรรศนะของฝรั่งและญ่ีปุ่น 
ตอน 1 เชิดชูพระเชษฐาธิราช 
นักประวัติศาสตร์ไทยมักสรรเสริญสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ผู้เป็นโอรสของพระเจ้า

ปราสาททอง ว่าเป็นกษัตริย์ที่ทรงพระปรีชาสามารถ มีความคิดก้าวหน้าเปิดหน้าต่างกรุงสยามสู่โลก
ภายนอก แต่แท้จริงงานนี้เริ่มขึ้นมาแล้ว ตั้งแต่ในแผ่นดินของสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง  พระราช
พงศาวดารกล่าวไว้ว่า พระองค์ทรงเป็นโอรสลับของสมเด็จพระเอกาทศรถ โดยมีเรื่องเล่าว่าวันหนึ่ง
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สมเด็จพระเอกาทศรถเสด็จประพาสทางเรือ เรือไปล่มอยู่ใกล้เกาะบางปะอิน พระองค์ทรงว่ายน้ำ
จนถึงฝั่ง เสด็จขึ้นบกไปอาศัยชาวบ้านที่เกาะนั้นได้ทอดพระเนตรเห็นหญิงสาวชาวเกาะสวยงามคน
หน่ึง จึงสมสู่ร่วมรักด้วยในคืนนั้นและรับมาเป็นบาทบริจาริกา จนกระทั่งหญิงน้ันตั้งครรภ์และคลอด
ลูกออกมาเป็นชาย แต่เพราะเหตุผลอันใดไม่ทราบ สมเด็จพระเอกาทศรถไม่ปรารถนาที่จะรับเป็น
พระราชบุตร จึงมอบให้แก่พระยาศรีธรรมราชเป็นผู้เลี้ยงดู แต่ถึงกระนั้นเด็กคนนี้ก็ตระหนักดีว่าตน
เป็นผู้สำคัญเวลาเล่นกับเพื่อน เมื่อยังเยาว์ก็จะนั่งเป็นหัวหน้าบนจอมปลวก และแต่งตั้งเพื่อนฝูง
ทั้งหลายให้เป็นเสนาบดีและขุนนางต่าง ๆ ออกกฎหมายว่าราชการเช่นพระเจ้าแผ่นดิน ครั้นเติบโต
ขึ้นก็มีลักษณะผู้นํา มีพรรคพวกผู้คนติดตามเป็นลูกน้อง อุปนิสัยจึงค่อนข้างจะเสี้ยวเป็นนักเลงอยู่สัก
หน่อยมากมาย 

ถึงแม้จะมิได้รับเป็นราชบุตร สมเด็จพระเอกาทศรถก็ทรงโปรดปรานเด็กหนุ่มผู้นี้มาก 
พออายุ 14 ก็ตั้งเป็นมหาดเล็กหุ้มแพร อายุ 17 ได้เลื่อนเป็นจมื่นศรีสรลักษณ์หัวหมื่นมหาดเล็กอยู่
มาวันหนึ่ง ท่านผู้นี้ไปเที่ยวพิธีแรกนาขวัญ ก็วางท่าใหญ่โตจนเกิดทะเลาะวิวาททุบตีกับพวกของพระ
ยาแรกนา เมื่อมีคนมากราบทูลฟ้องสมเด็จพระเอกาทศรถพระเจ้าอยู่หัวก็ทรงพิโรธ รับสั่งให้ตามตัว
จมื่นศรีสรลักษณ์มาเฝ้าแต่ไม่มีใครหาตัวได้ เพราะท่านกลัวความผิดเกรงจะถูกลงโทษจึงไปแอบซ่อน
อยู่ในวัด สมเด็จพระเอกาทศรถจึงให้ตำรวจวังไปจับออกญาศรีธรรมราชมาใส่ที่คุมขัง เป็นการ
ลงโทษพ่อแทนลูกชาย จมื่นศรีสรลักษณ์มีความกตัญญูต่อบิดาเลี้ยงนี้ จึงออกจากที่ซ่อนมากราบทูล
ขอรับพระราชอาญาด้วยตนเอง ผู้เขียนอ่านประวัติศาสตร์มาถึงตอนนี้ ก็เกิดมีความคิดขึ้นมา เพราะ
แท้จริงแล้วถ้าสมเด็จพระเอกาทศรถทรงประสงค์ที่จะทำโทษพ่อแทนลูก ก็ควรจะเอาพระองค์เองใส่
คุกเพราะเป็นพระบิดาที่แท้จริงของสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง 

จมื่นศรีสรลักษณ์จึงพ้นโทษเมื่อสมเด็จพระเอกาทศรถเสด็จสวรรคต และพระเจ้าทรง
ธรรมขึ้นรับราชสมบัติต่อ จมื่นศรีสรลักษณ์ก็ได้เลื่อนตำแหน่งเป็นพระยาศรีวรวงศ์จางวางมหาดเล็ก 
ตลอดรัชกาลของพระเจ้าทรงธรรมนั้น ท่านก็รับใช้ในราชการเป็นอย่างดี ด้วยความซื่อตรง สุจริต จึง
เป็นที่โปรดปรานและไว้พระทัยของพระเจ้าแผ่นดินมาก สมเด็จพระเจ้าทรงธรรมมีพระอนุชาอยู่องค์
หน่ึง คือ พระศรีศิลป์และมีพระราชโอรสอ่อนเยาว์สององค์ คือ พระเชษฐาและพระอาทิตยวงศ์ พระ
เชษฐานั้นมีอายุ 15 พรรษา และพระอาทิตยวงศ์เพิ่งมีพระชนมายุเพียง 10 ปี ครั้นถึง พ.ศ. 2171 
สมเด็จพระเจ้าทรงธรรมทรงประชวรหนัก รู้พระองค์ว่าจะสิ้นพระชีพภายในไม่ช้า จึงรับสั่งให้พระยา
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ศรีวรวงศ์มาเฝ้าและตรัสว่าไม่ทรงปรารถนาที่จะยกราชสมบัติให้แก่พระศรีศิลป์ อนุชา ตามประเพณี
ของบ้านเมือง ด้วยทรงประสงค์ที่จะให้พระเชษฐาโอรสองค์โตได้ครองกรุงสยามต่อไปมากกว่า
ประกาศว่า 

1. เรื่องนี้พระยาศรีวรวงศึกทูลวาร เมื่อพระเจ้าทรงธรรมสิ้นพระชีพในเดือนอ้าย แรม 7 
ค่ำ ปีมะโรง พระยาศรีวรวงศ์ก็เรียกประชุมข้าราชการทั้งหลายในท้องพระโรง สมเด็จพระเจ้าทรง
ธรรมทรงต้องการมอบราชสมบัติให้แก่พระเชษฐา เมื่อมีข้าราชการผู้ใหญ่หลายท่าน โดยเฉพาะ
เจ้าพระยามหาเสนาคัดค้านว่า นั่นเป็นการกระทำที่ผิดกฎประเพณีของบ้านเมือง ผู้ที่สมควรได้รับ
ราชสมบัติคือพระศรีศิลป์ ซึ่งขณะนั้นกําลังบวชเป็นพระภิกษุอยู่ ไม่ควรยกเด็กอายุ 15 ปี ขึ้นเป็น
พระเจ้าแผ่นดิน พระยาศรีวรวงศ์ก็แผลงฤทธิ์สั ่งทหารของท่านให้กรูเข้าจับพระยามหาเสนาและ
ข้าราชการผู้ใหญ่ทั้งหลายนั้นไปประหารชีวิตเสียทุกคน แล้วพระยาศรีวรวงศ์ก็ขึ้นยึดตำแหน่งใหม่ 
เป็นเจ้าพระยามหาเสนาว่าที่สมุหกลาโหมแทน เราอ่านพงศาวดารไทยก็มีความรู้สึกว่าพระยาศรีว
รวงศ์นี้ มีความกตัญญูต่อพระเจ้าทรงธรรม จึงปฏิบัติตามความประสงค์ของพระองค์ด้วยความ
จงรักภักดี แต่ถ้าเราศึกษาข้อความในหนังสือญี่ปุ่น หรือจากบันทึกของวันวเลียตฝรั่งชาวฮอลันดา ก็
ได้ข้อมูลผิดแผกกันไป นายวันวเลียตเขียนไว้ว่า “ขณะเมื่อพระเจ้าทรงธรรมประชวรหนักอยู่บนพระ
ที่พระองค์มิได้ทรงปฏิบัติตามราชประเพณี และหลักพระราชกำหนดกฎหมาย ซึ่งมีว่าผู้ที่ควรได้รับ
เป็นรัชทายาทสืบราชสมบัตินั้น ต้องเป็นพระราชอนุชาของพระมหากษัตริย์ มิใช่พระราชโอรส “แต่
พระองค์กลับทรงจัดเลือก ตั้งพระราชโอรสที่มีพระชนมายุเพียง 15 พรรษาเป็นรัชทายาท ฝ่าย
ออกญาศรีวรวงศ์กลับส่งเสริมสนับสนุน มิได้ทัดทานแต่อย่างไร เพราะคิดไว้ในใจแล้วว่า ตนจะแย่ง
ชิงราชสมบัติของพระราชโอรสให้จงได้ จึงยอมรีบรับจัดการตามพระราชประสงค์เสียโดยเร็ว 

2. และเพื่อที่จะให้กิจการซึ่งออกญาศรีวรวงศ์คิดไว้สำเร็จได้สะดวก จึงเกลี้ยกล่อม
ออกญาเสนาภิมุข ที่เป็นผู้บังคับบัญชาญี่ปุ่นข้าราชการนับแต่ 600 คน ได้ยินยอมรู้เห็นด้วย ครั้นเมื่อ
พระเจ้าทรงธรรมราชา (ความจริงตอนนี้วันวเลียตเขียนผิด เพราะโอรสองค์โตที่ได้เป็นพระเจ้า
แผ่นดิน คือ พระเชษฐาธิราช) และทรงสถาปนาออกญาศรีวรวงศ์ ขึ้นเป็นเจ้าพระยากลาโหม เมื่อ
เจ้าพระยากลาโหมมีอำนาจสิทธิขาดใหญ่โตขึ้นเช่นนั้น ก็คิดการกำเริบมักใหญ่ใฝ่สูง แย่งอาญาสิทธิ์
ภายนอกของพระองค์เสียจนสิ้นหนังสือทูโกจิราน ของญี่ปุ่น ก็บรรยายไว้คล้ายเคียงกัน แต่เพราะผู้
แต่งเป็นญี่ปุ่นเขาก็เข้าข้างชาวญี่ปุ่นด้วยกัน โดยยกย่องพระยาเสนาภิมุข หัวหน้าทหารซามูไรญี่ปุ่น
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ในกรุงศรีอยุธยา ว่าเป็นขุนนางที่จงรักภักดีต่อพระเจ้าทรงธรรม มีอุดมคติสูงส่งไม่เจ้าเล่ห์เห็นแก่ตัว
เช่นพระยาศรีวรวงศ์ ตํานานญี่ปุ่นเล่าถึงเหตุการณ์ตอนนี้ว่า  ครั้นต่อมา เมื่อพระเจ้ากรุงศรีอยุธยา
ทรงพระประชวรหนัก แพทย์ถวายพระโอสถแต่พระอาการก็มิได้ทุเลาเบาบางลง เป็นอันพระองค์
ทรงเห็นว่า ไม่มีโอกาสที่จะรอดพ้นมรณภัยอันใหญ่หลวงได้แล้ว จึงมีรับสั่งให้หาเจ้าพระยากลาโหม
กับยามาดา (หมายถึง พระยาศรีวรวงศ์และพระยาเสนาภิมุข ซึ่งญี่ปุ่นเรียกว่ายามาดา นางามาซา) 
อีกทั้งเหล่ามุขมนตรีผู้ใหญ่เข้าไปจนใกล้พระที่แล้วมีพระราชดํารัสว่า “พระองค์มีพระราชประสงค์
จะเสด็จออกจากราชสมบัติ และให้พระยุพราช สืบราชสมบัติต่อไปขอให้มุขมนตรีทั้งหลาย จง
ช่วยเหลือทะนุบํารุงพระราชโอรส และช่วยกันดำเนินรัฐประสานนโยบายปกครองประเทศไทยให้
เป็นไปตามพระราชประเพณี ที่พระองค์ได้ทรงทำเป็นแบบอย่างไว้” ให้เจ้าพระยากลาโหมและยา
มาดาผลัดเปลี่ยนเวรกัน จัดการปกครองบ้านเมืองคนละปี คนใดจัดอยู่อีกคนหนึ่งต้องไปรักษาเมือง
พริบพรี (เพชรบุรี) 

ตอนที่ 2 กําจัดพระศรีศิลป์ 
หน้าที่สำคัญต่อไปของพระยาศรีวรวงศ์และพระยาเสนาภิมุข คือ กําจัดเรื่องนี้ทั้งวันว

เลียตและพระราชพงศาวดารไทยเล่าไว้ละเอียดดี กล่าวในทำนองเดียวกันว่า พระยาศรีวรวงศ์ทำ
อุบายส่งพระยาเสนาภิมุขมาหลอกพระศรีศิลป์ว่าจะนํากองทหารญี่ปุ่นเข้าตีพระราชวังให้พระศรี
ศิลป์ขณะนั้นบวชเป็นพระภิกษุอยู่ในวัด เมื่อได้ทราบว่า จะได้มีโอกาสเป็นพระเจ้าแผ่นดินก็เชื่อสนิท 
ถึงกับรีบสึกออกจากวัดตามทหารซามูไรญี่ปุ่น ยกพวกยกพลมาที่พระราชวังส่วนพระยากลาโหมนั้น
คอยท่าอยู่ที่วังแล้ว พอพระศรีศิลป์หลงตัวมาถึงทหารไทยก็ตรงเข้าจับทันที ส่วนซามูไรทั้งหลายที่
อารักขาพระศรีศิลป์อยู่นั้นต่างก็ยืนเฉย พระศรีศิลป์จึงรู้ตัวว่าถูกเขาหลอก แต่ทุกอย่างก็สายไปแล้ว 

1. นายวันวเลียตกล่าวว่า ความจริงสมเด็จพระเชษฐาธิราชก็มิได้มีพระทัยที่ดีนัก ถึงแม้
ไม่ปรารถนาที่จะตัดคอพระศรีศิลป์ทันที ก็เตรียมให้ตายช้า ๆ ไปเอง โดยเอาตัวไปใส่ไว้ในหลุมลึก 
และสั่งเจ้าพนักงานผู้ควบคุมว่า ให้ลดจำนวนอาหารที่ถวายลงทุกวัน จนกว่าจะสิ้นพระชีพไปเอง 
พนักงานนั้นมีหน้าที่ชะโงกดูในหลุมวันละสามครั้ง เพื่อจะได้ทราบว่ายังมีชีวิตอยู่หรือไม่ พระศรีศิลป์
นั้นชะตายังไม่ถึงฆาต เพราะมีญาติห่าง ๆ ผู้หนึ่งชื่อหลวงมงคลเก่งชํานาญในการรบและอยู่ยงคง
กระพันใครยิงแทงก็ไม่เข้า ท่านผู้นี้มีความจงรักภักดีต่อพระศรีศิลป์ จึงแอบเข้าไปในเมืองเพชรบุรี  
เมื่อสืบทราบแน่ว่าพระศรีศิลป์ถูกขังอยู่ตรงไหน ก็ขุดอุโมงค์ใต้ดินเข้าไปจนถึงจนได้ยินพระศรีศิลป์
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ครวญครางว่า ขอดื่มน้ำสักหน่อยเถิดก่อนจะตาย ที่ช่วยท่านขุดดินอยู่นั้น เอาตัวมาเค้นคอเสียจน
ตาย แล้วใส่เสื้อผ้าของพระศรีศิลป์ นายวันวเลียตเล่าว่าเมื่อหลวงมงคลท่านขุดไปถึง จึงเลือกทาส
ชายคนหนึ่งเป็นศรศิลป์ ทิ้งศพทาสไว้ในหลุม แล้วอุ้มพระศรีศิลป์หลบหนีไป  เช้าวันรุ่งขึ้นพนักงาน
ชะโงกหน้าดูในหลุม เห็นร่างชายทาสผู้เคราะห์ร้าย นอนอยู่ไม่เคลื่อนไหว จึงรายงานต่อพระเชษฐาธิ
ราชว่าพระศรีศิลป์สิ้นพระชนม์ และทำการกลบหลุมโดยมิได้ลงไปสำรวจด้วยตนเองให้แน่นอนแล้ว 

2. ส่วนหลวงมงคลนั้น ก็นําพระศรีศิลป์ไปให้พระสงฆ์บำรุงรักษาในวัด แห่งหนึ่งจน
สุขภาพร่างกายของท่านแข็งแรงตามเดิม ข่าวการรอดตายของพระศรีศิลป์นี้ แผ่กระจายไปอย่าง
รวดเร็ว ทำให้ขุนนางผู้ใหญ่ในกรุงศรีอยุธยาหลายท่านยกพวกพลมาร่วมด้วยที ่เมื องเพชรบุรี 
นอกจากนั้นยังมีประชาชนมาขอเป็นทหารอีกมากมาย แม้แต่พระภิกษุก็สึกออกมาจากวัดวาอาราม
เป็นจำนวนมาก ทุกคนต้องการช่วยรบเพื่อชิงราชสมบัติ กลับมาถวายแก่พระศรีศิลป์จนในที่สุด เมื่อ
พระศรีศิลป์รวบรวมผู้คนได้ถึง 20,000 คน ก็ประกาศตนเป็นพระเจ้าแผ่นดินไทย ตั้งมั่นอยู่ที่เมือง
เพชรบุรี ฝ่ายกรุงศรีอยุธยาเมื่อได้ทราบข่าวก็จัดทัพใหญ่ มีพลทหาร 20,000 คน และซามูไรญี่ปุ่น
อีก 800 ยกกําลังมาที่เมืองเพชรบุรี ทัพนี้ออกญากําแหงเป็นแม่ทัพและออกญาเสนาภิมุข เป็น
ผู้บังคับบัญชาทหารญี่ปุ่น เมื่อทัพกรุงศรีอยุธยาและทัพเมืองเพชรบุรีประจันหน้ากัน พระยาเสนาภิ
มุขแม่ทัพญี่ปุ่น ก็ส่งผู้แทนมาเจรจากับหลวงมงคล บอกว่าตนมีความปรารถนาจะนําทหารญี่ปุ่นมา
เข้าข้างด้วย เมื่อถึงเวลารบกันในวันรุ่งขึ้น ทหารซามูไรทั้ง 800 คนนี้ จะแกล้งไม่รบจริงและยอมให้
จับเป็นเชลยทั้งหมด เพื่อจะได้รับราชการภายใต้พระศรีศิลป์ต่อไป เพราะเหตุใดหลวงมงคลจึงเชื่อ
พระยาเสนาภิมุขซึ่งเคยมาหลอกพระศรีศิลป์ให้ถูกจับไปครั้งหนึ่งแล้ว เป็นเรื่องยากที่จะเข้าใจเป็น
ลักษณะของคนไทย ที่มักจะซ่ือตรงไปตรงมาจึงหลงกลโดนแม่ทัพญี่ปุ่นเขาหลอกเป็นครั้งที่สอง 

วันรุ่งขึ้นเมื่อกองทัพเครื่องนอนลาเรียกพลเข้าโจมตี เชื่อสนิทว่าพวกนี้จะไม่รบจริงจัง 
เพียงแต่รอให้จับเป็นเชลยเท่านั้นตะลุมบอนใส่กัน ทหารเมืองเพชรบุรีก็เลิกเอาใจใส่กับเหล่าซามูไร
ญี่ปุ่น เพราะแต่ที่ไหนได้ นักรบซามูไรญี่ปุ่นเจ้าเล่ห์เกิดเอาจริง ไล่เข่นฆ่าทหารของพระศรีศิลป์ล้ม
ตายซ้ายขวา ทหารไทยแห่งกรุงศรีอยุธยาก็ตีหนุนทัพ ภายในเวลาไม่นานกองทัพของหลวงมงคลก็
แตกพ่าย พระศรีศิลป์เองนั้นพยายามหลบหนีไปทางนครศรีธรรมราช แต่เสด็จไปไม่ทันถึงก็ถูก
ออกญากําแหงจับได้ นําตัวมาถวายแก่พระเชษฐาอีกครั้งหนึ่งพระศรีศิลป์นั้น เมื่อต้องเผชิญกับ
สมเด็จพระเชษฐาธิราชเป็นครั้งที่สอง ก็ทรงตระหนักดีว่า คราวนี้ถึงที่จะตายเป็นแน่จึงมิได้พยายาม
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ขอชีวิตไว้ เพียงแต่สั่งสอนในฐานะที่เคยเป็นพระเจ้าอาและเป็นพระภิกษุมาก่อนว่าชีวิตนั้นไม่มีอะไร
เที่ยงแท้แน่นอนแม้องค์พระมหากษัตริย์เอง ขอให้ระวังตัวให้ดี เพราะวันหนึ่งอาจจะถูกพระยา
กลาโหมกําจัดเสีย เช่นพระองค์เองหลังจากนั้นพระศรีศิลป์ก็ถูกนําตัวไปปลงพระชนม์ที่วัดพระเมรุ
โคกพระยา 

นายวันวเลียตเล่าว่าวิธีประหารพระศรีศิลป์นั้น คือ อัญเชิญให้พระองค์เอนพระกายลง
บนผ้าผืนสีแดง แล้วเพชฌฆาตก็เอาไม้แหลมเสียบเข้าไปในท้อง ปักทิ้งไว้ให้ดิ้นกระแด่ว ๆ อยู่พัก
ใหญ่ เมื่อพระองค์ไม่เคลื่อนไหวแล้ว จึงห่อร่างด้วยผ้าแดงและโยนลงหลุมปล่อยให้ศพเน่าอยู่นั่นเอง
การฆ่าเจ้านายแบบนี้ฟังดูแปลกหน่อย เพราะกฎมนเทียรบาลของกรุงศรีอยุธยาสมัยนั้นระบุไว้ว่า 
การประหารชีวิตเจ้านายนั้น ต้องมีเพชฌฆาตสองคนเรียกว่า หลวงฟันหลังและนายแวงหลัง กฎ
มนเทียรบาลกล่าวว่า “นายแวงนั่งทับตัก ขุนดาบขุนใหญ่ไปนั่งดู หมื่นทะลวงฟันกราบสามคาบ ตี
ด้วยท่อนจันทน์แล้วเอาลงหลุม นายแวงทะลวงฟันผู้ใด เอาผ้าทรงแลแหวนทองโทษถึงตายและเมื่อตี
นั้นเสื่อขลิบเบาะรอง” 

ในสมัยกรุงศรีอยุธยานั้น วัดโคกพระยาเป็นที่สำหรับปลงพระชนม์ บุคคลที่เป็นเชื้อสาย
พระเจ้าแผ่นดิน ส่วนผ้าแดงและเสื่อขลิบเบาะรองนั้น มีไว้เพื่อเลือดเจ้าจะได้ไม่ตกต้องแผ่นดิน 
ผู้เขียนเข้าใจว่า พระศรีศิลป์คงจะถูกประหารชีวิตด้วยวิธีนี้ และวันวเลียตฟังคนอื่นเล่าก็คงจะจดจำ
มาเขียนผิดพลาดไปหน่อยหลวงมงคลเองนั้น เมื่อทัพเพชรบุรีแตกท่านก็ต้องหลบหนีเอาตัวรอด แรก
ก็หนีซุกซ่อนตัวจากเมืองหนึ่งไปอีกเมืองหนึ่ง จนในที่สุดเปลี่ยนความคิดแอบปลอมตัวเข้ามาในกรุง
ศรีอยุธยา โดยมีแผนการจะฆ่าพระยากลาโหม แต่ไม่สำเร็จตามความต้องการ เพราะอุตส่าห์ไปแอบ
ถืออาวุธซ่อนตัวอยู่ที่ประตูวัง ทั้งวัน พระยากลาโหมท่านก็ไม่ออกมาสักทีในที่สุดจึงเลิกล้มความคิด 
ไปรับเมียหลวงของท่าน พร้อมทั้งเมียน้อยอีกคนหนึ่ง หลบหนีจากกรุงศรีอยุธยาไปอยู่ใกล้เขตแดน
พม่า ใช้ชีวิตแบบพรานป่าฆ่าสัตว์มากินกับเมียสองคนหลบซ่อนตัวอยู่ได้เป็นเวลานาน จนกระทั่งวัน
หนึ่งเกิดเคราะห์ร้ายมีทหารจากกรุงศรีอยุธยามาพบที่ซ่อนของท่านและจับตัวภรรยาทั้งสองไป 
หลวงมงคลจึงหมดกําลังใจที่จะมีชีวิตต่อไป จึงเดินทางเข้าสู่กรุงศรีอยุธยาและมอบตัวให้จับโดยดี 

ตอนที่ 3 ประหารชีวิตพระเชษฐาธิราช 
เมื่อกําจัดพระศรีศิลป์และหลวงมงคลได้สำเร็จแล้ว เจ้าพระยากลาโหมก็กลายเป็นผู้มี

อำนาจสูงสุดในกรุงศรีอยุธยา มีตำแหน่งเป็นผู้สำเร็จราชการ เพราะสมเด็จพระเชษฐาธิราชนั้น เป็น
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เพียงเด็กอายุ 13 ปี หนังสือทูโกจิรานของญี่ปุ่นเล่าว่า พระยากลาโหมตอนนั้นเป็นหนุ่มรูปหล่ออายุ
เพียง 25 ปี พระมารดาของพระเชษฐาธิราชติดต้องพระทัย จนถึงกับสมสู่ร่วมด้วยในที่สุดทั้งสองคง
จะรําคาญพระเจ้าแผ่นดินเด็กนี้เต็มที่ จึงคบคิดกันวางยาพิษพระเชษฐาธิราชเสียเป็นพระราชินีแทน
และพระนางก็ขึ้นครองราชสมบัติ ข้อความเหล่านี้ไม่ตรงกับประวัติศาสตร์ ทั้งที่พบในหนังสือของวัน
วเลียง หรือในพงศาวดารไทย คิดว่าญี่ปุ่นอาจจะแต่งเพิ่มเติมเกินความจริงไปหน่อ บันทึกหนังสือทู
โกจิราน กล่าวว่า “ลุ ค.ศ. 1632 บรรดาขุนนางข้าราชการก็จัดการเชิญเสด็จพระราชโอรขึ้นผ่าน
พิภพ และกระทำพระราชพิธีราชาภิเษก ณ เดือนแปด ศกนั้น” ครั้นแล้ว ยามาดาก็กลับไปรักษา
เมืองพริบพรีตามเดิม ส่วนเจ้าพระ กลาโหมได้เป็นผู้สำเร็จราชการเวรแรกตามพระกระแสรับสั่ง
“เวลานั้นเจ้าพระยากลาโหมมีอายุได้ 25 ปี ยังเป็นโสด รูปร่างสะสวย พระราชมารดาจึงเกิดมี
พระทัยปฏิพัทธ์ในรูปโฉมของเจ้าพระยากลาโหม แล้วเลยลอบลักกระทำชู้กันขึ้น พระนางถึงกับทรง
พระดําริ จะกระทำการเสกสมรสกับเจ้าพระยากลาโหม และจะให้เป็นผู้ได้ครอบครองราชสมบัติ
แทนพระโอรส” ที่จริงกษัตริย์พระองค์นี้แม้มีพระชนมายุเพียง 13 พรรษาก็ดี พระองค์ก็ประกอบไป
ด้วยพระปรีชาญาณอันเฉียบแหลม กล่าวคือ พอพระองค์ทรงทราบประพฤติแห่งพระราชมารดา
เช่นนั้น ก็มีพระราชดําริที่จะเอาตัวเจ้าพระยา กลาโหมมาประหารชีวิตเสีย เพื่อเป็นทางป้องกันมใิห้
พระราชมารดาคิดการสำเร็จได้ “แต่พระราชดํารินี้แพร่หลายออกไปเสียก่อน พระราชมารดาจึง
แสร้งอุบายเชิญเสด็จมายังพระตําหนัก โดยกล่าวว่าจะมีการรื่นเริง แล้วก็ถวายพระกระยาหารอัน
เจือด้วยยาพิษให้พระองค์เสวยจนเสด็จสวรรคต” แต่พระราชมารดาทรงปิดบังความข้อนี้ แสร้ง
กล่าวว่าพระองค์เสด็จสวรรคตโดยประชวรพระโรค ซึ่งเกิดขึ้นเป็นปัจจุบันแล้วพระนางจึงมีรับสั่งให้
ตกแต่งพระเมรุอย่างงดงาม ถวายเพลิงพระศพตามพระราชประเพณี “ครั้นเสร็จงานพระศพแล้ว 
พระนางก็เสด็จขึ้นผ่านพิภพ โดยถือว่าไม่มีรัชทายาทที่สมควรสืบราชสมบัติต่อไป และใช้พระนามว่า 
ราชินีครองแผ่นดิน”“ครั้นจันทราไปถึงจึงกล่าวแก่ยามาดาว่า พระเจ้ากรุงศรีอยุธยาประชวร พระ
โรคเสด็จสวรรคตโดยบริสุทธิ์ พระราชินีทรงเศร้าสลดเสียพระทัยเป็นอย่างยิ่ง การที่พระราชินีก็เป็น
สตรีขึ้นครอบครองราชสมบัติโดยลำพังเช่นนี้ ย่อมเป็นการขัดต่อพระราชประเพณี แต่ที่กระทำไปใน
ครั้งนี้ ก็เป็นการกระทำชั่วคราว เพื่อเป็นการป้องกันมิให้เกิดการจลาจลขึ้นในพระราชอาณาจักร  
บัดนี้พระราชินีขอเชิญยามาดาเข้าไปเฝ้ายังกรุงศรีอยุธยา เพื่อจะได้ทรงปรึกษาหารือ เลือกตั้ง
กษัตริย์ขึ้นครอบครองราชสมบัติต่อไป เมื่อเป็นอันตกลงเลือกตั้งผู้ใดขึ้นแล้ว พระราชินีก็จะเสด็จ
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ออกจากราชสมบัติ และมอบคืนราชสมบัติให้ทันที อนึ่งพระราชินีทรงทราบว่ายามาดาไปหลงเชื่อคํา
คนกล่าวเท็จ ว่าพระราชินีลอบวางยาพิษพระเจ้าแผ่นดินจึงถึงกับโกรธเคือง และตระเตรียมรี้พลจะ
ยกไปตีพระนครศรีอยุธยาเพื่อจับกุมพระราชินีนั้น พระราชินีตกพระทัยมากเรื่องนี้ทรงเห็นว่าคงเกิด
จากความคิดของพวกที่ปองร้ายพระราชินีเป็นแน่ เพื่อเป็นหลักฐานพระราชินีจึงส่งถ้อยคําปฏิญาณ
เป็นลายลักษณ์อักษร มาแสดงว่า พระองค์มิได้ทรงทำดังเรื ่องราวที่กล่าวกันนั้นเลย และบัดนี้
พระองค์ได้ทรงแต่งตั้งให้โออิน บุตรของยามาดาเป็นเจ้าเมืองลครและปัตตานี เมื่อยามาดาได้เห็น
หลักฐานเป็นเครื่องแสดงความมีน้ำพระทัยดีของพระราชินีเช่นนั้น ก็หลงเชื่อแลยอมรับจะให้บุตร
เป็นเจ้าเมืองสองเมืองตามพระประสงค์ แล้วก็เชิญจันทราเลี้ยงดูเป็นการใหญ่ จันทรามั่นใจว่า 
ความคิดฝ่ายตนได้เป็นผลสำเร็จลงแล้ว ก็ทำเป็นแสดงความขอบใจยามาดา และลากลับไปยังที่พัก 

ต่อมาเมื่อยามาดาไปเยี่ยมเยียนจันทรา ณ ที่พักเป็นการตอบแทนบ้างแล้ว จันทราก็เลย
ขอลากลับมากรุงศรีอยุธยา”เราได้ข้อความเหล่านี้มาจากหนังสือทูโกจิรานของญี่ปุ่น ซึ่งดูจะค่อนข้าง
เลอะเทอะผิดพลาดจากความจรงิไปบ้าง เรื่องเจ้าพระยากลาโหมกับพระราชมารดาเล่นชู้กันนั้น ก็คง
จะไม่เป็นความจริง ส่วนเรื่องพระเชษฐาธิราชถูกพระราชมารดาวางยาพิษนั้นผิดแน่ ๆ เพราะทั้งวันว
เลียตและพระราชพงศาวดารไทยฉบับต่าง ๆ กล่าวว่ามิได้เกิดขึ้นเช่นนั้นเลยพระเชษฐาธิราชนั้น ลง
ท้ายก็ถูกเจ้าพระยากลาโหมฆ่าตายจริง แต่เป็นเพราะเกิดขัดพระทัยพิโรธพระยากลาโหมหาว่าท่าน
อวดดีเป็นกบฏ จะเอาตัวลงโทษเจ้าพระยากลาโหมเลยต้องยกพวกเข้าต่อสู้ และประหารพระเจ้า
เชษฐาธิราชเสียก่อน นายวันวเลียตเขียนเล่าว่า“เมื่อเจ้าพระยากลาโหมมีอำนาจสิทธิ์ขาดใหญ่โตขึ้น
เช่นนั้น ก็คิดการ กำเริบมักใหญ่ใฝ่สูง แย่งอาญาสิทธิ์ภายนอกของพระองค์เสียจนสิ้น ดังจะเห็นได้
เป็นตัวอย่าง เช่น การปลงศพเป็นต้น ได้มีพระราชกำหนดกฎมนเทียรบาลอยู่ว่า ต้องกระทำเป็น
ลำดับสูงต่ำตามฐานะศักดิ์ของผู้ตาย “แต่เจ้าพระยากลาโหมหาได้ประพฤติตามพระราชกำหนดกฎ
มนเทียรบาลนั้นไม่ ถืออำนาจจัดการปลงศพบิดา โดยทำพิธีใหญ่โตจนเกินควรแก่ฐานะแห่งข้า
แผ่นดิน ซึ่งถึงแม้ข้าราชการผู้มียศฐาบรรดาศักดิ์ที่สูงสุด ต้องมาประชุมในการศพจนในพระราชวัง
แทบไม่มีใครเหลืออยู่เลย การที่เจ้าพระยากลาโหมฝ่าฝืนกระทำการเช่นนี้ เป็นการดูหมิ่นพระเดชานุ
ภาพของพระองค์โดยตรง พระองค์ทรงกริ้วกราดจนลืมว่ายังทรงพระเยาอยู่ แลมีพระราชดํารัส
ออกไปโดยตรงว่า เจ้าพระยากลาโหมเป็นกบฏ” ด้วยเหตุนี้ เจ้าพระยากลาโหมจึงเลยทำการจนออก
นอกหน้า คุมพรรคพวกตรงเข้าไปในพระราชวังพร้อมกับญี่ปุ่นผู้เป็นองครักษ์ พระองค์ต้องหาออก
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จากพระราชวังไป ครั้นภายหลังฝ่ายเจ้าพระยากลาโหมจับพระองค์ได้จ ให้สำเร็จโทษเสียเรื ่อง
เจ้าพระยากลาโหมถูกเหตุการณ์บังคับให้ประหารพระเจ้าเชษฐาธิราชที่ “สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมิได้
วิจารณ์ให้ถ่องแท้ ตกพระทัยตรัสให้ชาวป้อม ล้อมพระราชวังข้ึนประจำที่ แล้วเตรียมทหารในไว้เป็น
กอง ๆ จึงดํารัสให้ขุนมหามนตรีออกไปหาตัวเจ้าพระยากลาโหมสุริยวงศ์เข้ามา ขณะนั้นจมื่นสรร
เพชญ์ภักดีสอดหนังสือลับไปก่อนว่า พระโองการจะให้หาเข้ามาดูมวย บัดนี้เตรียมไว้พร้อมอยู่แล้ว
เมื่อเจ้าคุณเข้ามานั้น ให้คาดเชือกเข้ามาทีเดียว เจ้าพระยากลาโหมท่านเห็นข้าราชการทั้งหลายนบ
นอบเกรงกลัวดี จึงกล่าวต่อไปว่า “ท่านทั้งปวงจงเห็นจริงด้วยเราเถิด เรากตัญญูคิดว่าเป็นลูกเจ้าข้าว
แดง จึงเป็นต้นคิดอ่านปรึกษามิให้เสียราชประเพณี ยกราชสมบัติถวายแล้วยังหามีความดีไม่ ฟังแต่
คําคนยุยงกลับจะมาทำร้ายเรา ผู้มีความชอบต่อแผ่นดินอีกเล่า ท่านทั้งปวงจะทำราชการไปข้างหน้า
จงเร่งคิดเถิด” 

ตอน 4 กําจัดยามาดาคู่แข่งญี่ปุ่น 
ถ้าเราศึกษาจากพระราชพงศาวดารของไทยต่อไปก็จะได้ความรู้ว่า เจ้าพระยากลาโหมนี 

ท่านเป็นคนดีจริง ไม่คิดเห็นแก่ตัวเลยเพราะถึงแม้จะมีอำนาจสูงสุดในกรุงศรีอยุธยา หลังจาก
ประหารพระเชษฐาธิราชราชาอายุน้อยไปแล้ว ก็ยังอุตส่าห์ยกพระอาทิตยวงศ์อนุชาของพระเชษฐาธิ
ราช ซึ่งขณะนั้นมีอายุเพียง 9 พรรษาขึ้นเป็นกษัตริย์ครองกรุงศรีอยุธยาต่อไป ส่วนตัวท่านเองนั้น 
ยอมเป็นแค่ผู ้สำเร็จราชการรักษาแผ่นดิน พงศาวดารเล่าว่า  ฝ่ายเสนาพฤฒามาตย์ราชปุโรหิต
ทั้งหลาย จึงเอาเครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ์ ไปถวายเจ้าพระยากลาโหมสุริยวงศ์มิได้รับว่าเราทำการ
ครั้งนี ้ จะชิงราชสมบัติหามิได้ เพราะภัยมาถึงตัวแล้วก็จำเป็น พระอาทิตยวงศ์ซึ่งเป็น ราชบุตร
พระมหากษัตริย์นั้นยังมีอยู่ ควรจะยกพระอาทิตยวงศ์ขึ้นผ่านสมบัติโดยราชประเพณีจึงจะชอบ 
ปรึกษาเสนาบดีทั้งปวงพร้อมแล้ว ก็ราชาภิเษกพระอาทิตยวงศ์ขึ้นผ่านพิภพกรุงพระนครศรีอยุธยา”
แต่ฝรั่งนายวันวเลียดนั้น ออกความเห็นในหนังสือของเขาไว้ผิดแปลกไปจากพงศาวดาร โดยอ้ างว่า
ความจริงเจ้าพระยากลาโหมน้ันอยากเป็นพระเจ้าแผ่นดินเต็มที่แล้ว ขัดอยู่ที่ว่ายังเกรงกลัวกําลังของ
พระยาเสนาภิมุข แม่ทัพกองทหารญี่ปุ่น เพราะท่านผู้นี้มีความจงรักภักดีต่อสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม
มาก และถึงแม้จะเป็นต่างชาติชาวญี่ปุ่นก็เป็นที่ยําเกรงในหมู่ขุนนางไทยทั้งหลาย เพราะทหารญี่ปุ่น
ซามูไรนั้น ถึงแม้จะมีจำนวนน้อยกว่าทหารไทยก็มักมีฝีมือ รบเหนือกว่ามิใช่จะกําจัดปราบปรามเอา
ได้โดยง่าย นายวันวเลียดบันทึกไว้ว่า “ที่จริง เจ้าพระยากลาโหมตั้งใจจะขึ้นครองราชสมบัติเสียเอง 



Journal of Interdisciplinary Buddhism Vol. 3 No. 2 (April-June 2025) | B3252 
 
 

 
หน้า 13/20 

 

แต่บังเอิญมีคู ่แข่งขันที ่มีอำนาจเป็นใหญ่อยู ่ในพวกของตนอีกคนหนึ่ง เจ้าพระยากลาโหมจึง
จำเป็นต้องสงบความคิดนั่งไว” เจ้าพระยากลาโหมใคร่ประสงค์จะฟังคารมออกญาเสนาภิมุขว่าจะ
คิดประการใด ในการเลือกตั้งผู้ครอบครองราชสมบัติ ครั้นคืนวันหนึ่งเป็นเวลาเดือนมืดจึงพร้อมกับ
ออกญาพระคลังพากันลงเรือไปบ้านออกญาเสนาภิมุขแต่สองคน โดยมิได้มีข้าทาสติดตามไปด้วย
“เจ้าพระยากลาโหมกล่าวเป็นที่ปรึกษาว่า พระราชอาณาจักรที่จะดำรงอยู่ โดยมีมีพระมหากษัตริย์
ทรงปกป้องรักษานั้นไม่ได้ ส่วนพระราชอนุชาของสมเด็จ พระเจ้าอยู่หัวผู้เสด็จสวรรคตไปเมื่อเร็ว ๆ 
นั้นเล่า ก็ล้วนแต่ยังทรงพระเยาว์ครั้นจะอัญเชิญเสด็จขึ้นครอบครองราชสมบัติเกรงว่าจะมีภัยแก่
บ้านเมืองน่าเสียดาย ที่ประเทศอันทรงไว้ด้วยอำนาจอันใหญ่เช่นนี้ จะมีแต่พระมหากษัตริย์ที่ทรง
พระเยาว์ ขอให้ออกญาเสนาภิมุขพิเคราะห์ว่า ควรคัดเลือกขุนนางผู้ใหญ่คนใดคนหนึ่งขึ้นเป็นพระ
เจ้าแผ่นดิน รั้งการไปชั่วคราวก่อนหรือไม่ ต่อเมื่อพระองค์ทรงพระเจริญ มีพระชนมายุสมควรครอบ
ครองราชสมบัติแล้ว จึงมอบถวายราชสมบัติคืนต่อไป ออกญาเสนาภิมุขเมื่อได้ฟังถ้อยคําเจ้าพระยา
กลาโหมเช่นนั้นก็รู้เท่าจึงตอบว่า ถ้าถึงคราวจำเป็นจะต้องเลือกขุนนางผู้ใหญ่คนใดคนหนึ่ง เพื่อ
ตั้งขึ้นเป็นพระเจ้าแผ่นดินผู้รั้งการแล้ว จะมีผู้เลือกเจ้าพระยากลาโหมเป็นมั่นคง เพราะเจ้าพระยา
กลาโหมเป็นทั้งราชตระกูลและเป็นขุนนางผู้ใหญ่ที่มีอำนาจสูงสุด ไม่มีผู้ใดที่สมควรยิ่งไปกว่าเป็นแน่
แท้“แต่ถ้าเลือกเจ้าพระยากลาโหมขึ้น ประชาชนก็จะมีข้อครหาและทั้งจะเข้าใจว่าสมรู้เป็นใจกันใช้
อำนาจอันมิชอบธรรม เจ้าพระยากลาโหมจะครอบ ครองบ้านเมืองโดยปราศจากความสุขสำราญอีก
นัยหนึ่ง ถ้าเลือกตั้งขุนนางผู้อื่นข้ึนน่าเกรงว่า เมื่อถึงคราวที่พระองค์ทรงพระเจริญ และมีพระชนมายุ
สมควรได้ขึ้นเถลิงถวัลย์ราชสมบัติแล้ว ผู้นั้นก็จะยึดเอาราชสมบัติไว้เป็นของตนเสียไม่ยอมถวายคืน 
ข้อน้ีกลับจะเป็นเหตุท้องพระโรง พระราชวังเกียวโต เมืองหลวงเก่าของญ่ีปุ่นให้ขัติยวงศ์ของพระเจ้า
กรุงศรีอยุธยาเสื่อมสูญไป  

ส่วนข้อที่จะให้เจ้าพระยากลาโหมเป็นผู้สำเร็จราชการแผ่นดินนั้น เจ้าพระยากลาโหมไม่
มีความประสงค์เลย แต่เมื่อมาคิดว่าถึงอย่างไรก็ดี การครั้งนี้ต้องตกอยู่ในความพิเคราะห์พิจารณา
ของออกญาเสนาภิมุขโดยมาก ถ้าปฏิเสธไม่ยอมรับโดยดีแล้ว ออกญาเสนาภิมุขคงจะเลือกหาผู้อื่น
ต่อไปอีก และผู้น้ันคงไม่ขัดขวางเลย“ด้วยเหตุนี้เจ้าพระยากลาโหมจึงเป็นอันตกลงและรีบกลับไปยัง 
พระนครศรีอยุธยา“ครั้นรุ่งขึ้นก็ให้มีการประชุมมุขมนตรีและขุนนางข้าราชการทั้งหลาย เจ้าพระยา
กลาโหมกล่าวในที่ประชุมว่า กรุงศรีอยุธยาจะดำรงอยู่โดยมีมีพระ มหากษัตราธิราชครอบครองนั้น
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ไม่ได้ และในเวลานี้ยังมีพระราชโอรสของ พระพุทธเจ้าหลวงอยู่หลายพระองค์ พระองค์ผู้เป็นเชษฐา
โอรสมีพระชนมายุประมาณสิบพรรษา สมควรจะได้สืบราชสมบัติยิ่งกว่าผู้อื่น เหล่ามุขมนตรี และ
ข้าราชการทั้งหลายที่มาประชุม รวมทั้งออกญาเสนาภิมุขด้วยก็เป็นอันตกลงพร้อมกัน แล้วจึงกระทำ
พิธีราชาภิเษกอัญเชิญเสด็จขึ้นเถลิงถวัลย์ราชสมบัติตามขัติยประเพณี และถวายพระนามว่าพระอา
ทิตยวงศ์ 

“ส่วนเจ้าพระยากลาโหมที่ประชุมตกลงตั้งให้เป็นผู้สำเร็จราชการแผ่นดิน ในการเลือก
อัญเชิญเสด็จพระอาทิตย์จักรวงศ์ขึ้นครอบครองราชสมบัตินี้ แม้ประชาชนพลเมืองผู้หวังจะให้การ
เป็นไปโดยชอบด้วยทำนองครองราช ประเพณี ก็พากันลงความเห็นว่า เป็นการสมควรอย่างยิ่ง
เหมือนกัน” ข้อความของวันวเลียตนี้แสดงให้เห็นว่า เจ้าพระยากลาโหมมิได้ยกตนขึ ้น “ฝ่าย
เจ้าพระยากลาโหมเมื่อทราบแน่ว่าตนมิได้รับผลอันใดจากออกญาเสนาภิมุขแล้ว ก็จำต้องยอมเห็น
พ้องด้วยความคิดของออกญาเสนาภิมุข ในการที่จะอัญเชิญพระราชอนุชาขึ้นครอบครองราชย์
สมบัติ” ส่วนข้อที่จะให้เจ้าพระยากลาโหมเป็นผู้สำเร็จราชการแผ่นดินนั้น เจ้าพระยากลาโหมไม่มี
ความประสงค์เลย แต่เมื่อมาคิดว่าถึงอย่างไรก็ดี การครั้งนี้ต้องตกอยู่ในความพิเคราะห์พิจารณาของ
ออกญาเสนาภิมุขโดยมาก ถ้าปฏิเสธไม่ยอมรับโดยดีแล้ว ออกญาเสนาภิมุขคงจะเลือกหาผู้อื่นต่อไป
อีก และผู้นั้นคงไม่ขัดขวางเลย ด้วยเหตุนี้ เจ้าพระยากลาโหมจึงเป็นอันตกลงและรีบกลับไปยัง
พระนครศรีอยุธยา “ครั ้นรุ ่งขึ ้น ก็ให้มีการประชุมมุขมนตรีและขุนนางข้าราชการทั ้งหลาย 
เจ้าพระยากลาโหมกล่าวในที่ประชุมว่ากรุงศรีอยุธยาจะดำรงอยู่โดยมีมีพระมหากษัตราธิราช
ครอบครองนั้นไม่ได้และในเวลานี ้ ยังมีพระราชโอรสของพระพุทธเจ้าหลวงอยู ่หลายพระองค์ 
พระองค์ผู้เป็นเชษฐาโอรสมีพระชนมายุประมาณสิบพรรษา สมควรจะได้สืบราชสมบัติยิ่งกว่าผู้อื่น
เหล่ามุขมนตรีและข้าราชการทั้งหลายที่มาประชุม รวมทั้งออกญาเสนาภิมุขด้วยก็เป็นอันตกลง 
พร้อมกัน แล้วจึงกระทำพิธีราชาภิเษกอัญเชิญเสด็จขึ้นเถลิงถวัลย์ราชสมบัติตามขัติยประเพณี และ
ถวายพระนามว่าพระอาทิตยวงศ์” ส่วนเจ้าพระยากลาโหมที่ประชุมตกลงตั้งให้เป็นผู้สำเร็จราชการ
แผ่นดิน ในการเลือกอัญเชิญเสด็จพระอาทิตย์จักรวงศ์ขึ้นครอบครองราชสมบัตินี้ แม้ประชาชน
พลเมืองผู้หวังจะให้การเป็นไปโดยชอบด้วยทำนองครองราชประเพณี ก็พากันลงความเห็นว่าเป็น
การสมควรอย่างยิ่งเหมือนกัน”ข้อความของวันวเลียตนี้แสดงให้เห็นว่าเจ้าพระยากลาโหมมิได้ยกตน 
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ความอริแตกร้าวระหว่างเจ้าพระยากลาโหมกับออกญาเสนาภิมุขสหายเก่าของผู้ตายจึง
เริ่มมีขึ้น แต่ครั้นเจ้าพระยากลาโหมจะกําจัดออกญาเสนาภิมุขโดยเปิดเผยบ้าง ก็ยังเกรงความกล้า
หาญของญี่ปุ่นอยู่มาก เพราะออกญาเสนาภิมุขเป็นหัวหน้า และเป็นที่รักใคร่ของชนชาวญี่ปุ่นอย่าง
สนิทสนม“เจ้าพระยากลาโหมจึงคิดกําจัดด้วยกลอุบายอันลึกลับ กล่าวคือได้ พยายามกล่าวเท็จ
เพ็ดทูลพระเจ้ากรุงศรีอยุธยาด้วยประการต่าง ๆ จนพระองค์ทรงเชื่อถือ และมีพระกระแสรับสั่งให้
เจ้าเมืองลครเข้าไปเฝ้ายังพระนครศรีอยุธยา เพราะเวลานั้นเจ้าพระยากลาโหมคาดการณ์ล่วงหน้าไว้
ตลอดแล้วว่าเจ้าลคร คงยังละทิ้งบ้านเมืองไปเฝ้าตามพระกระแสรับสั่งไม่ได้ เพราะฉะนั้นเมื่อเจ้า
เมืองลครมิได้เข้าไปเฝ้าตามรับสั่ง จึงเป็นโอกาสให้เจ้าพระยากลาโหมกราบทูล ยุยงเติมต่อไปว่า เจ้า
เมืองลครเป็นกบฏ ควรทรงแต่งตั้งให้ออกญาเสนาภิมุขไปเป็นเจ้าเมืองละครแทนที่เจ้าเมืองเก่า แม้
เจ้าพระยากลาโหมคิดอ่านกําจัดออกญาเสนาภิมุขให้ออกไปเสียจาก กรุงศรีอยุธยาได้สำเร็จ จน
ออกญาเสนาภิมุขกระทำปฏิญาณถวาย และรับท้องตราตั้งแล้วก็ดี เจ้าพระยากลาโหมยังทูลแนะนํา
ต่อไปอีกว่า ควรให้ออกญาเสนาภิมุขพาชนชาวญี่ปุ่นที่ตั้งภูมิลำเนาอยู่ในกรุงศรีอยุธยาไปด้วยทั้งสิ้น 
จะได้เป็นการประดับเกียรติยศ และเพิ่มอำนาจแห่งการปกครองอันเด็ดขาดของ ออกญาเสนาภิมุข
“ครั้นเจ้าพระยากลาโหมกําจัดคนทั้งสอง ที่ตนมีความเกรงขามอยู่นั้นสำเร็จสมประสงค์แล้ว ก็เป็น
อันเบาใจที่จะคิดการต่อไป” 

ตอน 5 กําจัดพระอาทิตยวงศ์ 
เจ้าพระยาเสนาภิมุขแม่ทัพนักรบญี่ปุ่น จะถึงแก่ความตายเพราะถูกวางยาพิษในอาหาร 

หรือเพราะโดนเอายาพิษใส่แผลที่ขาก็ตามผลในประวัติศาสตร์ก็เหมือนกัน คือเจ้าพระยากลาโหม
ท่านก็ได้กําจัดคู่แข่งอำนาจบารมีคนสุดท้ายของท่านไปมาถึงตอนนี้ก็มีเหลืออยู่เพียงพระอาทิตยวงศ์ 
เด็กอายุเก้าขวบสิบขวบ ที่ยังนั ่งโด่เด่เป็นพระเจ้าแผ่นดินขวางทางอยู่เมื ่อสิ ้นพระยาจักรีและ
เจ้าพระยาเสนาภิมุขไปแล้ว พระอาทิตยวงศ์ก็ขาดที่พึ่ง ไม่มีขุนนางอื่นใดกล้าอุดหนุนความจริงแล้ว
พระราชพงศาวดารของไทยเราเองก็กล่าวว่า สมเด็จพระอาทิตยวงศ์นี้ มีลักษณะและอุปนิสัยไม่ดี คือ
ยังเป็นเด็กแต่วางท่าใหญ่โต ถือว่าฉันเป็นพระเจ้าแผ่นดิน ก็ไม่แสดงความเคารพต่อข้าราชการขุน
นางที่เป็นผู้ใหญ่กว่า ชอบเล่นหัวหลอกเยาะผู้อื่นอยู่ได้ไม่นานก็มีแต่ผู้คนเกลียดชัง ลงท้ายไม่มีใ คร
ทนได้เหล่าข้าราชการทั้งหลายจึงขอร้องให้เจ้าพระยากลาโหมผู้สำเร็จราชการ ปลดออกจาก
ตำแหน่งเสียพระราชพงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขา บันทึกไว้ว่า “พระอาทิตยวงศ์ได้ผ่านสมบัติ
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ครั้งนั้นพระชนม์ได้เก้าพรรษา ยังทรงพระเยาวราชอยู่นัก มิได้รู ้ที่จะว่าราชการสิ่งใด มีแต่เที่ ยว
ประพาสจับแพะจับแกะเล่น เจ้าพนักงานต้องนําเครื่องทรงและเครื่องเสวยตามไปถวายทุกแห่ง แต่
ทำดังนี้เป็นนิจนิรันดร์ได้ประมาณหกเดือน มุขมนตรีทั้งปวงปรึกษากันว่า พระมหากษัตริย์เป็นดังนี้ 
การแผ่นดินจะเสียไปจำจะยกพระอาทิตยวงศ์ลงเสียจากเศวตฉัตร ควรจะเอาราชสมบัติถวาย
เจ้าพระยากลาโหมสุริยวงศ์” ปรึกษากันแล้วนําเอาเครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ์มาถวายเจ้าพระยา
กลาโหมสุริยวงศ์ ทูลประพฤติเหตุซึ่งพระอาทิตยวงศ์จะครองแผ่นดินไปมิได้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย
ขอถวายราชสมบัติแก่พระองค์ ขอจงพระกรุณารับทำนุบํารุงสมณชีพราหมณ์ อาณาประชาราษฎร 
ไพร่ฟ้าข้าแผ่นดินจะได้อยู่เย็นเป็นสุข เพราะพระเดชเดชานุภาพของพระองค์นั้นเถิด “เจ้าพระยา
กลาโหมสุริยวงศ์ได้ฟังมุขมนตรีทั้งปวงมาอ้อนวอนดังนั้น ก็รับว่าจะครองราชสมบัติ เสนาบดีมนตรี
มุขทั้งหลายมีความยินดีนัก ก็อัญเชิญเสด็จเข้าอยู่ในพระราชวัง แล้วเสนาพฤฒามาตย์ราชปุโรหิตทวิ
ชาจารย์พร้อม กันให้พระโหราธิบดีหาฤกษ์ ก็ตั้งการพระราชพิธีปราบดาภิเษก” พระอาทิตยวงศ์เอง
นั้นพงศาวดารเล่าว่า เจ้าพระยากลาโหมหรือพระเจ้าปราสาททองนี้ มิได้นําไปฆ่าเหมือนพระเชษฐาธิ
ราช คงจะสงสารว่ายังเป็นเด็ก น้อยนัก จึงให้อยู่ในพระราชวังกับพระนมพี่เลี้ยงต่อไป แต่ถึงกระนั้น
พระอาทิตยวงศ์นี้ก็ยังปฏิบัติตนไม่ถูกอยู่ดี วันหนึ่งความไม่มีมารยาท ก็ทำให้พระเจ้าปราสาททอง
พิโรธอย่างหนัก พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาเล่าว่า“สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราชดำเนิน
ด้วยสนมราชกัญญา นมัสการจุดเทียนพรรษาถวายพระพุทธปฏิมากร ณ วัดศรีสรรเพชญ์ เสด็จไป
ประพาสมาหน้าวิหารใหญ่ ทอดพระเนตรเห็นพระอาทิตยวงศ์ ราชบุตรพระเจ้าทรงธรรม ซึ่งยกออก
เสียจากราชสมบัตินั้นขึ้นนั่งห้อยเท้าอยู่บนหลังกําแพงแก้ว ชี้พระหัตถ์ตรัสว่าพระอาทิตยวงศ์องอาจ
มิได้ลงจากกําแพงแก้วให้ต่ำ ลดพระอาทิตยวงศ์ลงจากยศให้ไปปลูกเรือนเสาไม้ไผ่สองห้องสองหลัง
ริมวัดท่าทราย ให้พระอาทิตยวงศ์อยู่ให้คนอยู่ด้วยสองคนแต่พอตักน้ำหุงข้าว สั่งแล้วเสด็จเข้า
พระราชวัง”พระอาทิตยวงศ์ถูกไล่ออกจากวัง ลดฐานะไปอยู่บ้านไม้ไผ่สองห้องสองหลัง มีคนรับใช้
เพียงสองคน ก็คงนึกโกรธคาดแค้นอยู่ทุกวัน ต้องทนเงียบๆ อัดอั้นตันใจมาจนอายุได้ 16 พรรษา จึง
แอบหาพรรคพวกซ่องสุมผู้คนไว้เตรียมแก้แค้น จะแย่งราชสมบัติกลับมาเป็นของตนให้ได้ “ส่วนพวก
จันทราที่หนีรอดมาได้ก็พากันนําข่าวมาแจ้งยังกรุงศรีอยุธยา ไม่ช้าข่าวนั้นก็แพร่หลายใหญ่โตไปว่าโอ
อินกําลังตระเตรียมรี้พลประมาณสามแสน ซึ่งเกณฑ์ได้จากเมืองพริบพรีเมืองลคร เมืองปัตตานี เมือง
มอญ ลาว และเมืองต่าง ๆ ในแหลมอินโดจีน จะยกเข้ามายังพระนครศรีอยุธยา”ข่าวการเตรียมศึก
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ของโออินนี้จะเป็นความจริงหรือเพียงข่าวลือก็ตาม ก็ต้องก่อความหนักพระทัยให้แก่พระเจ้า
ปราสาททองเป็นอย่างมาก การขึ้นสู่ราชสมบัติของพระองค์นั้นเต็มไปด้วยศัตรูอุปสรรคที่ต้องต่อสู้ 
ปราบกําจัดสมเด็จพระเชษฐาธิราช พระอาทิตยวงศ์และเจ้าพระยาเสนาภิมุขได้สำเร็จแล้ว สิ่งกีด
ขวางก็ยังไม่หมดไป เพราะยังมีโออินนักรบซามูไรหนุ่มญี่ปุ่น เคียดแค้นเพราะพ่อถูกฆ่า จะตามมาตี
กรุงศรีอยุธยาอีกแต่เราก็แน่ใจได้ว่า บุคคลเช่นสมเด็จพระเจ้าปราสาททองนั้น จะไม่ทรงหวั่นกลัว
ผู้ใด เพราะได้เคยเผชิญต่อศัตรูและเหตุการณ์ร้ายแรงมามากต่อมากแล้ว การเตรียมศึกของโออินนี้
จึงเป็นเพียงปัญหาใหม่ ที่จะต้องแก้ไขกันต่อไป ฝ่ายกรุงศรีอยุธยาจึงจัดกองทัพคอยรับศึกโออินอยา่ง
เต็มที่ และในเวลาเดียวกันก็คิดกําจัดทำร้ายชนชาวญี่ปุ่นทั้งพลเรือนและทหารซามูไรที่พํานัก 

ตอนที่ 6 กวาดล้างญี่ปุ่นออกจากกรุงสยาม 
ฝ่ายไทยเราก็ประกาศว่า ต่อจากนี้ไปชาวญี่ปุ่นนี้ถือว่าเป็น Personanon Grata ญี่ปุ่น

ใดเข้ามาในเขตพระราชวัง จะถูกจับตัวประหารชีวิตทันที หลังจากประกาศได้ไม่นานก็มีซามูไรญี่ปุ่น
คนหน่ึง บุกรุกเข้าไปในพระราชวัง จะเข้าไปด้วยความประสงค์อันใดนั้นเราไม่ทราบดี เพราะหนังสือ
ญี่ปุ่นมิได้บอกเหตุผลไว้ ผู้เขียนไม่ทราบว่าจะแอบเข้าไปปลงพระชนม์พระเจ้า ปราสาททองแบบ
นินจาหรือเปล่า แต่ระหว่างที่ชักดาบเดินย่องอยู่ในเขตวังนั้น ตำรวจไทยเห็นเข้าก็กรูกันเข้าล้อมจับ 
จึงเกิดการสู้รบชุลมุนระหว่าง ญี่ปุ่นคนเดียวกับตำรวจไทยหลายสิบคนผลปรากฏว่ากว่าจะถูกจับตัว
ได้ ซามูไรญี่ปุ่นนี้ฆ่าตำรวจไทยตายไปถึงสี่คน และฟันทหารวังบาดเจ็บสาหัสอีกเก้าคนครั้นวันรุ่งข้ึน
ไทยเราจึงส่งจดหมายถึงหัวหน้าชาวบ้านญี่ปุ่นร้องทุกข์ว่าซามูไรญี่ปุ่นลักลอบเข้ามาในพระราชวัง 
ต่อสู้กับตำรวจวังฆ่าไทยตายถึงสี่คน และยังทำบาดเจ็บอีกเก้า เราต้องการให้ญี่ปุ่นส่งซามูไรมาชดใช้
สิบสามคนเพื่อไทยจะได้ประหารชีวิตเสียสี่ และทำให้บาดเจ็บอีกเก้าแทนกันไปจึงจะถือว่ายุติธรรม 
ฝ่ายญี่ปุ่นก็ไม่ยอมกระทำตามคำสั่ง จึงเกิดความตึงเครียดโต้ตอบกันไปมาอีกนานในที่สุดทูตแขก
อินเดียในกรุงศรีอยุธยา จึงรับเป็นผู้ตัดสินความ โดยกําหนดให้ฝ่ายญี่ปุ่นเสียเงินค่าทำขวัญผู้ตายเป็น
จำนวนถึง 133 ชั่ง ซึ่งก็เป็น เงินมากมายในสมัยโบราณ เพราะชั่งหน่ึงเท่ากับ 80 บาท 133 ชั่ง รวม
เป็นเงินตั้งหนึ่งหมื่นหกร้อยสี่สิบบาท ซึ่งในสมัยนี้เทียบเท่าเงินหลายแสนหลายล้านบาท ซึ่งพ่อค้า
ญี่ปุ่นเหล่านั้นก็ยินดีจ่าย เพราะเวลานั้นทุกคนอยู่ในภาวะคับขันอันตราย จะต้องละทิ้งบ้านช่องที่ดิน
ทรัพย์สมบัติที่เคยมี พลัดพรากจากลูกเมียที่เป็นคนไทย เตรียมหลบหนีออกจากกรุงสยามเอาตัวรอด
ก่อน เพราะฉะนั้นเงินทองของนอกกายจึงไม่เป็นสิ่งที่น่าเสียดายเลย เมื่อฝ่ายญี่ปุ่นยอมจ่ายเงินทุก
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บาททุกสตางค์แล้ว ท่านทูตแขกอินเดียก็ตัดสินความให้พระเจ้าปราสาททองคืนเรือสำเภาของญี่ปุ่น
ทั้ง 30 ลำ เพื่อชนชาวญี่ปุ่นจะได้กางใบออกทะเลอำลากรุงสยามไปโดยปลอดภัย ถึงวันแรม 4 ค่ำ 
เดือนยี่ พ.ศ. 2176 คนญี่ปุ่นทั้งหลายก็เตรียมตัวลงเรือเพื่อออกจากเมืองไทย ฝ่ายสมเด็จพระเจ้า
ปราสาททองนั้นยังทรงระแวงอยู่ดีว่าญี่ปุ่นเหล่านี้ เมื่อลงเรือสำเภาครบสามสิบลำแล้ว ก็จะแล่นลง
ใต้ไปรวมพวกกับโออินที่นครศรีธรรมราช แล้ววกกลับมาตีกรุงศรีอยุธยา พระองค์จึงกลับพระทัยไม่
ปฏิบัติตามสัญญา 

ขณะที่ญี่ปุ่นกําลังลงเรือกันนั้น ก็ส่งทหารไทยเป็นจำนวนสามพันคนเข้าโจมตีญี ่ปุ่น 
นอกจากนั้นไทยเรายังขอให้เรือสำเภาโปรตุเกสทั้งหลายที่จอด ทอดสมออยู่ในลำแม่น้ำร่วมทำร้าย
ญี่ปุ่นด้วย จึงเกิดการรบใหญ่ข้ึนในน่านน้ำไทย ระหว่างชายฉกรรจ์ซามูไรญี่ปุ่นและทหารของพระเจา้
ปราสาททองต่อสู้กันที่ท่าเรืออย่างหนัก จนผู้คนบาดเจ็บล้มตายทั้งสองข้างฝ่ายญี่ปุ่นนั้นก็รบพลาง
ถอยพลาง พยายามเคลื่อนเรือสำเภาออกจากท่าไทยเราก็ส่งทหารพายเรือติดตาม ปีนขึ้นบนสำเภา
ญี่ปุ่น การต่อสู้จึงลามมาถึงกลางน้ำด้วยจนในที่สุดเรือสำเภาญี่ปุ่นสามารถออกจากอ่าวไทยไปได้
หมด แต่ซามูไรญี่ปุ่นนั้นต้องเสียชีวิตถูกไทยฆ่าถึง 43 คน ฝรั่งเขาจดไว้ว่าฝ่ายไทยนั้นตายไปกวา่ 500 
คน แปลว่าในการรบครั้งนี้ คนของเราตายมากกว่าเขาถึงสิบเท่าทั้ง ๆ ที่มีกําลังมากกว่าและเป็นฝ่าย
จู่โจมเขาก่อนหนังสือทูโกจิรานเล่าต่อไปว่า เหล่าสำเภาญี่ปุ่นที่หนีรอดออกทะเลไปได้ นั้น ก็แล่นลง
ใต้ไปสมทบกับกองทัพของโออินจริง ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การทำนายของพระเจ้าปราสาททองนั้นไม่
ผิด ทำให้เราต้องเห็นพระทัยพระองค์บ้างและอภัยต่อการกลับคําของพระเจ้าแผ่นดิน 

ส่วนญี่ปุ่นที่ยังตั้งภูมิลำเนาอาศัยไทยได้พยายามเที่ยวสืบแสวงหา และฆ่าเสียด้วยความ
พยาบาทอยู่ในที่ต่าง ๆ มาดร้ายเป็นอันมาก สมเด็จพระเจ้าปราสาททองขึ้นครองราชสมบัติ เมื่อพ.ศ. 
2473 ดำรงตำแหน่งเป็นพระเจ้ากรุงสยามอยู่เป็นเวลานานถึง 25 ปี จึงเสด็จสวรรคต 

 

บทวิจารณ์หนังสือ 
จุดเด่น 
มีเนื้อหาสารของความเป็นกษัตริย์ในการทำหน้าที่ปกครองบ้านเรือนให้มีความสงบสุข

แลมีความมั่นคงในการค้าข้ายกับต่างชาติทำให้ประชาชนได้รับวัฒนธรรมใหม่ ๆ ของตะวันตกเข้ามา
มีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศสยามในสมัยนั้นให้มีความทักเทียมกับประเทศข้าง เคียงหรือมี
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พัฒนาการในภาพรวมที่ดีกว่า จะเห็นได้ว่าผู้เขียนต้องการนำเสนอแนวนโยบายของพระเจ้าปราสาท
ทองที่จะทำทุกอย่างเพื่อให้สยามประเทศพัฒนาเข็มแข็งทั้งภายในและภายนอกแม้กระทั้งการ
ทำนายทายทักของโหราจารย์พระองค์เชื่อสนิทในเช่นเรื่องการเปลี่ยนศักราชให้รอดพ้นอาเพศจน
เป็นชาติไทยที่เข้มแข็งในยุคปัจจุบันสอดคล้องกับหนังสือของวรางคณา นิพัทธ์สุขกิจ ได้กล่าวถึงการ
ทำนายทายทักเป็นสิ่งที่อยู่กับสังคมไทยมาอย่างยาวนาน ย้อนกลับไปรัชสมัยของ สมเด็จพระเจ้า
ปราสาททอง พระมหากษัตริย์ลำดับที่ 24 ครองราชย์ระหว่าง พ.ศ.2172-2199 พระองค์ทรงมีความ
เชื่อเรื่องโชคลางและการทำนายเป็นอย่างมากในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่กล่าวถึงรัชสมัยของ
พระองค์ปรากฏเรื่องราวความเชื่อเรื่องโชคลางอยู่หลายส่วนด้วยกันสาเหตุหนึ่งที่พระองค์ทรงเชื่อ
เรื่องโชคลางอาจเป็นเพราะพระองค์ทรงขึ้นมาเป็นพระมหากษัตริย์ด้วยวิธีการที่ไม่ สะดวกและ
ราบรื่นนัก เพราะพระองค์ทรงดำรงตำแหน่งขุนนางชั้นผู้ใหญ่มาก่อน จากโครงสร้างการปกครองใน
ช่วงเวลานั้นที่ได้ให้บทบาทกับขุนนางเป็นจำนวนมาก จนอำนาจที่มีสามารถกำจัดคู่แข่งทางการเมือง
ได้ เช่น ออกญากลาโหมสุริยวงศ์ที่เป็นตำแหน่งก่อนหน้าที่จะเลื่อนสถานะเป็นพระมหากษัตริย์ 
(วรางคณา นิพัทธ์สุขกิจ, 2560) 

จุดด้อยของหนังสือ 
จุดด้อยของหนังสือเรื่อง “พระเจ้าปราสาททอง กษัตริย์นักสู้” ผู้วิจารณ์ไม่เห็นด้วยกับ

หนังสือเล่มนี้ คือ ไม่มีเชิงอรรถอ้างอิง ไม่มีบรรณานุกรมให้สืบค้นเพิ่มเติมไม่ว่าจะเป็นพระราช
พงศาวดารของไทย พงศาวดารของเขมร หนังสือทูโกจิรานของญี่ปุ่น จากบันทึกของนายวันวเลียต
ชาวฝรั่งเศษซึ่งคล้ายกับหนังสือ : เหตุใดพม่าจึงต้องเผากรุงศรีอยุธยากล่าวถึงการสงครามเหมือน
การค้าชนิดหนึ่งที่ต้องลงทุนเป็นเบ้ืองต้น จึงต้องมีกำไรในเบื้องปลายด้วยวัตถุประสงค์ดังนี้ เมื่อปล้น 
ฆ่า จนหนำใจแล้วจึงเผากรุงศรีอยุธยาเสียจนราบเรียบเป็นหน้ากลอง สร้างความเจ็บปวดลุ่มลึก
ให้แก่ชาวสยามยากที่จะลืมเลือนหายไปกับกาลเวลา เห็นสิ่งปรักหักพังของปราสาทราชวัง วัดวา
อารามใหญ่น้อยในเกาะกรุงศรีอยุธยาครั้งไรก็ให้คุมแค้นขึ้นมาทันที สยามเสียกรุงทั้งสองครั้งเพราะ
คนสยามไม่เป็นสามัคคีและมีบางคนขายชาติ (ลำจุล ฮวบเจริญ, 2560) 
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บทสรุป 
การปกครองของกษัตริย์ในสมัยอยุธยาต้องใช้ความอดทน ความวิริยะอุตสาหะเป็นอย่าง

มากในการปกป้องประเทศและพัฒนาประเทศในช่วงสมัยของพระเจ้าปราสาททองก็เช่นเดียวกันได้
มีการค้าขายสร้างความสัมพันธ์กับประเทศต่าง ๆ เช่น ญี่ปุ ่น ฝรั ่งเศษ เป็นต้น ขณะเดียวกัน
สถานการณ์ทางการเมืองการปกครองในราชสำนักก็ยังไม่สงบนิ่งมรยื้อแย่งอำนาจราชบัลลังก์หลาย
ต่อหลายครั้งกระทั่งเกิดปรากฏการณ์ที่เจ้านายจัดตั้งกองกำลังติดอาวุธชาวต่างชาติไว้ปกปักรักษา
อำนาจของตน จนกองกำล ังเหล ่าน ั ้นม ีอำนาจต ่อรองมากขึ ้นและก ่อกบฏหลายคร ั ้ งซึ่ ง
พระมหากษัตริย์จะต้องปรับปรุงแก้ไขกองทัพให้เข้มแข็งอยู่เสมอถึงจะรอดพ้นปัญหาดังกล่าวได้ 
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