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Abstract 

The objectives of this research article were 1) to study the effectiveness of 
the Flipped Classroom learning package on sovereignty of Matthayomsuksa 4 
students of Taphan Hin School according to the 80/80 criterion; 2) to compare the 
learning achievements before and after learning with the Flipped Classroom learning 
package; 3) to study the students' satisfaction towards learning with the Flipped 
Classroom learning package. It was a quasi-experimental research. The sample group 
used in this research was 30 students in Matthayomsuksa 4, Semester 1, academic 
year 2022 of Taphan Hin School, which was drawn by simple random sampling using 
the classroom as a random unit. The tools used in this research were the Flipped 

Classroom learning package on sovereignty, a pre-and post-learning achievement 
test of 30 items and a questionnaire on student satisfaction towards learning with 
the Flipped Classroom learning package on sovereignty of Matthayomsuksa 4 
students of Taphan Hin School. It was an estimation scale of 10 items. For data 
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analysis, the researcher analyzed statistical data by finding the effectiveness of the 
Flipped Classroom learning package by using percentages, comparing the pre-learning 
and post-learning achievements with the Flipped Classroom Learning Package by 
using the test Paired-Sample t-test and finding student satisfaction with using the 
Flipped Classroom learning package by means and standard deviation. The results of 
the research were as follows: 1) the result of the development of a learning package 
according to the Flipped Classroom on Sovereignty of Matthayomsuksa 4 students of 
Taphan Hin School found that the overall efficiency ( E1/E2 )  was 86.45/83.3; 2) the 
results of the comparative test of learning achievement with the Flipped Classroom 
learning package revealed that the learning achievement of students after learning 
was higher than before learning at the statistical significance level of .05; 3) the results 
of the satisfaction study using the Flipped Classroom learning package found that the 
overall satisfaction of the students was at the highest level. 
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การพัฒนาชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตะพานหิน อำเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียน

กลับด้าน เรื ่อง อำนาจอธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตะพานหิน ตามเกณฑ์ 80/80 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับ
ด้าน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียน
กลับด้าน เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนตะพานหิน จำนวน 30 คน ซ่ึงได้มาจากการ
สุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ ชุดการเรียนรู้
รูปแบบห้องเรียนกลับด้านเรื่องอำนาจอธิปไตย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุด
การเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพาน
หิน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 10 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติ ด้วยการหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้ร้อยละ การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้
การทดสอบ Paired-Sample t-test และการหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการ
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เรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) 
ผลการพัฒนาชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนตะพานหิน พบว่า มีประสิทธิภาพโดยรวม (E1/E2) เท่ากับ 86.45/83.3 2) ผลการทดสอบ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) 
ผลการศึกษาความพึงพอใจในการใช้ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน พบว่า ความพึงพอใจ
ของนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 

คำสำคัญ: การพัฒนาชุดการเรียนรู้ Flipped Classroom, ประสิทธิภาพ, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, 
ความพึงพอใจ 

 

บทนำ   
ในปัจจุบันโลกมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการ

ปกครอง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส่งผลต่อการดำรงชีวิตประจำวันของมนุษย์มากขึ้น การท่ีจะ
พัฒนาประเทศให้ก้าวทันการเปล่ียนแปลงได้นั้นจำเป็นต้องพัฒนาคน ซ่ึงปัจจัยสำคัญในการพัฒนา
คนคือ การศึกษา เพราะการศึกษาเป็นกระบวนการสำคัญในการพัฒนาคนในชาติทุกคนให้มี
ศักยภาพและเป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาประเทศ ท้ังนี้การจัดการศึกษาจะต้องให้ความสำคัญ
กับผู้เรียนทุกคน เนื่องจากการศึกษาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ของมนุษย์ท่ีทำให้มนุษย์เกิดความงอก
งามในทุกทาง ไม่ว่าจะเป็นทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ดังนั้นการศึกษาจึงเป็น
ปัจจัยสำคัญท่ีทำให้มนุษย์สามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ได้ จนสามารถสร้างการเปล่ียนแปลงให้เกิดขึ้น
บนโลกได้ การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เน้นที่องค์ความรู้ ทักษะ ความเชี่ยวชาญและ
สมรรถนะที่เกิดกับตัวผู ้เรียนเพื่อให้ใช้ในการดำรงชีวิตในสังคมแห่งความเปลี่ยนแปลงในปจัจบุัน  
การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ซึ่งสถานศึกษาจะต้องพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านความรู้สาระวชิา
หลัก (Core Subjects) และทักษะแห่งศตวรรษที ่ 21 ซึ่งประกอบด้วย ทักษะการเรียนร ู้และ
นวัตกรรม ทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะด้านสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ
, 2554) 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นกำลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มี
ความรู้และทักษะรวมท้ังเจตคติท่ีจำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม
ตามศักยภาพ การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุลต้องคำนึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุ
ปัญญา การศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกำหนดให้ผู ้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2551) 

กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเป็น 1 ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการดำรงชีวิตของมนุษย์ ท้ังในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่
ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจำกัด เข้าใจถึง
การพัฒนาเปล่ียนแปลงยุคสมัยกาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน มี
ความอดทนอดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการ
ดำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมประกอบด้วย สาระ ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม สาระหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม
และการดำเนินชีวิตสาระ เศรษฐศาสตร์ สาระประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์  

สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต เป็นสาระที่ 2 ของรายวิชาสงัคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตประจำวัน การจัดการเรียนรู้ในสาระ
หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต มีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนเข้าใจ ในเรื่องระบบการเมือง
การปกครองในสังคมปัจจุบัน การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข ลักษณะและความสำคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
สิทธิ หน้าท่ี เสรีภาพการดำเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก  

จากการที่ผู ้วิจัยได้ทำหน้าที่จัดการเรียนรู้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ในสาระ
หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิต โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด
ของรายวิชาเพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะ ตามทักษะในศตวรรษท่ี 21 คือ 3R และ 8C แต่ในการจัดการ
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เรียนรู้ดังกล่าว นักเรียนยังไม่บรรลุตามจุดประสงค์ เพราะยังมีหน่วยการเรียนรู้บางเรื่องท่ีนักเรียนไม่
สนใจเรียนรู้ มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อร้ายวิชาหน้าท่ีพลเมือง และนักเรียนบางส่วนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ต่ำกว่าเกณฑ์ ผู้สอนจึงได้หาสาเหตุของปัญหาโดยสัมภาษณ์ตัวแทนผู้เรียน จำนวน 10 คน ท่ีผ่าน
การเรียนรู้ในกลุ่มสาระหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิต ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง มา
พูดคุยและให้ผู้เรียนสะท้อนการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ดังกล่าว นำมาสรุปและกำหนดหน่วยท่ี
เป็นปัญหาท่ีผู้เรียนต้องการพัฒนาการเรียนรู้มากท่ีสุด ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง อำนาจอธิปไตย 
เพราะเรื่องอำนาจอธิปไตย เป็นเรื่องท่ีมีเนื้อหาค่อนข้างมาก ทำให้สับสนและไม่เข้าใจในเนื้อหาทำให้
นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียนรู้และเข้าใจว่า เรื ่องอำนาจอธิปไตย เป็ นเรื ่องที่ไกลตัว  
ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้อยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

จากหน่วยการเรียนร ู้ที ่เป็นปัญหาดังกล่าว ผู ้ศึกษาได้ค้นหาเทคนิค วิธีการและ
เทคโนโลยีที ่เหมาะสม พร้อมทั้งได้สอบถามและสัมภาษณ์นักเรียนตลอดจนผู้เชี่ยวชาญด้านการ
จัดการเรียนรู้ถึงรูปแบบวิธีการ เทคโนโลยีและได้ทำการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า
เทคนิคการสอนที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้คือ การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาสาระจากท่ีบ้านผ่านระบบอินเทอร์เน็ต วีดิโอ 
วิดีทัศน์หรือระบบออนไลน์อ่ืน ๆ ท่ีผู้สอนได้ค้นหาและจัดทำไว้ให้แก่ผู้เรียนก่อนเข้าช้ันเรียน โดย
ผู้สอนมีหน้าที่ช่วยแนะนำ (Coaching) ตอบข้อซักถาม ผ่านการทำกิจกรรมในชั้นเรียน และเป็น
วิธีการการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนยุคปัจจุบันที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ มีความ
ยืดหยุ่นช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีภาระงานมาก ช่วยให้การเรียนรู้ของเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง มีปฏิสัมพันธ์ใน
ชั้นเรียนมากขึ้น เป็นการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียน เรียนรู้ได้ดีขึ ้นและช่วย
แก้ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนได้ ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าเทคนิคห้องเรียนกลับด้าน เป็น
แนวคิดท่ีจะสามารถแก้ไขปัญหาและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้ จึงนำเทคนิคห้องเรียนกลับ
ด้าน มาพัฒนาเป็นชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เพราะชุดการเรียนรู้ คือชุดของส่ือ
ประสมที่มีการนำสื่อและกิจกรรมหลาย ๆ  อย่างมาประกอบกับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีซัดเจน มีความสมบูรณ์ในตนเอง ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยครูมีการเตรียมความพร้อมก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้ประสบความสำเร็จ
ในการจัดการเรียนรู้ 
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จากท่ีมาและความสำคัญท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญและความจำเป็น
ของการทำวิจัยเพื่อแก้ไขปัญหาผลการเรียนของนักเรียน โดยการทำการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน  เรื่อง อำนาจอธิปไตย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อ
พัฒนาการกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล เพื่อให้เกิดความรู้
ความเข้าใจเพื่อใช้เป็นพื้นฐานการศึกษาในระดับที่สูงต่อไป และเป็นแนวทางการพัฒนาชุดการ
เรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรี ยนกลับด้าน เรื ่อง อำนาจ

อธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน ตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) 

โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design (อมรรัตน์ ทองคำ , 
2564) เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับความพึงพอใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เรื่อง อำนาจอธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนตะพานหิน อำเภอตะพานหิน 
จังหวัดพิจิตร  

สมมติฐานการวิจัย 
1) ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  80/80 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน 
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3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียน
กลับด้าน เรื่องอำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 
1) ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านเรื่องอำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปี

ท่ี 4 
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อำนาจ

อธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 30 ข้อ 
3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้

รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 10 ข้อ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1) ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนตะพานหิน ตำบลตะพานหิน อำเภอตะพาน จังหวัดพิจิตร 
จำนวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 30 คน รวม 60 คน 

2) กลุ่มตัวอย่างคือห้อง ม.4/2 จำนวน 30 ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Rand0m Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย 
1) ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 ชุด จากนั้นนำชุดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
ความสอดคล้องด้านเนื้อหาสาระและนำข้อเสนอแนะจากผู้เชี ่ยวชาญมาปรับปรุง แล้วนำชุดการ
เรียนรู้ไปทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน จำนวน 30 คน แล้วนำผลการ
ทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพได้ E1/E2 เท่ากับ 86.45/83.93 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 30 
ข้อ นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างขึ้นเสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้อง
ด้านเนื้อหาสาระ และนำข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง แล้วนำไปทดลองใช้ ( Try out) 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตะพานหิน จำนวน 30 คน แล้วนำคะแนนทดสอบวัด
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนำมาวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ โดยใช้วิธี Brennan ได้ค่า
ความยาก (P) เท่ากับ 0.30-0.70 และค่าอำนาจจำแนก (r) เท่ากับ 0.37-0.55 และค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบทั้งฉบับตามวิธี (KR-20) ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน-20 มีค่าเท่ากับ 0.89 คัดเลือก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิไว้จำนวน 30 ข้อ เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้
รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณ
ค่า จำนวน 10 ข้อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของลิเคิร์ท 
(Likert) แบบ 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด นำแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปเสนอผู้เชี ่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสมและนำไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนลาดยาววิทยาคม จำนวน 30 คน แล้วนำไปหาค่า
ความเช่ือมั่นได้เท่ากับ 0.8042 จากนั้นนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้จัดทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
1) การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจ

อธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สูตรคำนวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ และ

ค่าเฉล่ีย (x̅) ของคะแนนท่ีได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

3)  การหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย ชุดการเรียนรู้
รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้ค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 

 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการพัฒนาชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื ่อง อำนาจอธิปไตย ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า มีประสิทธิภาพโดยรวม (E1/E2) เท่ากับ 86.45/83.93ดังแผนภาพท่ี 4.1 
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ภาพท่ี 1  กราฟแสดงการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ E1/E2 ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน  
เร่ือง อำนาจอธิปไตย ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจอธิปไตย ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านทั้งหมดมีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ  

ชุดที่ 1 (E1= 86.40)  
ชุดที่ 2 (E1= 87.93)  
ชุดที่ 3 (E1= 86.33)  
ชุดที่ 4 (E1= 87.27)  
ชุดที่ 5 (E1= 84.33) 

รวมทั้ง 5 ชุด (E1= 86.45) และมีประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เท่ากับ 
( E1E2 = 86.45/83.93) สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 

 

2. ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ.05 ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการเรียนรู้รูป 
แบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจอธิปไตย ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตะพานหิน  

75

80

85

90

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม

86.4
87.93

86.33 87.27

84.33
86.45

83.67 84.33 84.67 85

82
83.93

การเปรียบเทียบประสิทธิภาพ E1/E2

ประสิทธิภาพ E1 (ร้อยละ) ประสิทธิภาพ E2 (ร้อยละ)
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน N คะแนนเต็ม   ∑x 𝐱̅ S.D. df t Sig. 
ก่อนเรียน 30 30 541 18.03 

0.17 29 75.4 0.0000 
หลังเรียน 30 30 835 27.83 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 
เรื ่อง อำนาจอธิปไตย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4/2 โรงเรียนตะพานหิน พบว่า ค่าเฉล่ีย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 18.03 ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียน
เท่ากับ 27.83 เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .08 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการใช้ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง 
อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนตะพานหิน ตอ่การใช้ชุดการ
เรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจอธิปไตย 

 

ความพึงพอใจ 
คะแนน
เฉลี่ย 

(x̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

ลำดับ
ท่ี 

1. รูปแบบชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง 
อำนาจอธิปไตย น่าสนใจ กระตุ้นให้เกดิการเรียนรู้ 

4.80 0.41 มากที่สุด 1 

2. ข้ันตอนการใช้ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 
เร่ือง อำนาจอธิปไตย มีความชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัต ิ

4.77 0.43 มากที่สุด 4 

3. การออกแบบเนื้อหาของชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียน
กลับด้าน เร่ือง อำนาจอธิปไตย น่าสนใจ เหมาะสมการ
เรียนรู้ 

3.73 0.45 มากที่สุด 4 

4. สีและขนาดตัวอกัษรของชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียน
กลับด้าน เร่ือง อำนาจอธิปไตย อ่านง่าย ชัดเจน 
เหมาะสม 

4.63 0.49 มากที่สุด 
 
8 
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ความพึงพอใจ 
คะแนน
เฉลี่ย 

(x̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

ลำดับ
ท่ี 

5. ภาพกราฟฟกิและวีดีทัศน์ประกอบเนือ้หาชุดการเรียนรู้
รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจอธิปไตย 
เหมาะสม 

4.80 0.41 มากที่สุด 2 

6. กิจกรรมการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียน
กลับด้าน เร่ือง อำนาจอธิปไตย ออกแบบได้เหมาะสม
กับนักเรียน 

4.63 0.49 มากที่สุด 9 

7. ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจ
อธิปไตย ใช้งานง่าย สะดวก สามารถใช้ได้ทุกที่ทุกเวลา 

4.70 0.47 มากที่สุด 6 

8. ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจ
อธิปไตย มีความทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างจากการ
เรียนปกต ิ

4.70 0.47 มากที่สุด 7 

9. ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจ
อธิปไตย มีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน 

4.80 0.41 มากที่สุด 3 

10. ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง อำนาจ
อธิปไตย ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ผู้เรียน 

4.63 0.49 มากที่สุด 10 

รวม 4.72 0.16 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้รูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย พบว่า ค่าเฉล่ียความพึงพอใจของนักเรียนโดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.72, S.D = 0.16) ซ่ึงข้อท่ีนักเรียนมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงสุด ได้แก่ ข้อ 1 
รูปแบบชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย น่าสนใจ กระตุ้นให้เกิดการ
เรียนรู้ ข้อ 5 ภาพกราฟฟิกและวีดีทัศน์ประกอบเนื้อหาชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 
เรื่อง อำนาจอธิปไตย เหมาะสม และข้อ 9 ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจ
อธิปไตย มีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน โดยท้ัง 3 ข้อ มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมากที่สุดเท่ากัน (x̅ = 4.80, S.D = 0.41) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ข้อ 4 สีและ
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ขนาดตัวอักษรชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื ่อง อำนาจอธิปไตย อ่านง่าย ชัดเจน 
เหมาะสม ข้อ 6 กิจกรรมการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื ่อง อำนาจ
อธิปไตย ออกแบบได้เหมาะสมกับนักเรียน และข้อ 10 ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 
เรื่อง อำนาจอธิปไตย ส่งเสริมคุณธรรม จริยกรรมให้แก่ผู้เรียน โดยท้ัง 3 ข้อ มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากท่ีสุดเท่ากัน (x̅ = 4.63, S.D = 0.49) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. การพัฒนาชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื ่อง อำนาจอธิปไตย ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ (E1) 86.45/ (E2) 83.93 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
ซึ่งผลวิจัยสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั ้งไว้ ทั ้งนี ้เนื ่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร หลั กสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาชุดการเรียนรู้ ศึกษาเก่ียวกับจิตวิทยาการ
เรียนรู้และอ่ืน ๆ เพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 
การเตรียมเนื้อหาจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้อย่างเป็นระบบ การออกแบบชุดการเรียนรู้ร่วมกับ
นักวิจัย การออกแบบชุดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และทำให้ชุดการเรียนรู้ห้องเรียน
กลับด้านเป็นเรื ่องสนุก ใช้งานง่าย เรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา และผ่านการควบคุมคุณภาพโดย
ผู้เช่ียวชาญ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของพนมพร ค่ำคูณ (2556) ซ่ึงได้สรุปความหมายของชุดการ
เรียนรู้ เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีครูเป็นผู้สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเองตามความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดย
ครูเป็นผู้วางแผนกำหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์การเรียนรู้ สิ่งที่ต้องการให้ผู ้เรียนรู้และในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูมีหน้าที่เป็นผู้ให้คำปร ึกษาเท่านั้น เพื่อส่งเสริมให้ผู ้เรียนประสบ
ความสำเร็จและบรรลุตามวัตถุประสงค์ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาศักดิ์ดา สิริ
เมธี (หารเทศ) และคณะ (2563) พบว่า 1) การพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับ
ด้านพบว่า นักเรียนสามารถทำคะแนนระหว่างเรียนจากการใช้ชุดกิจกรรม รวมกัน คิดเป็นร้อยละ 
83.3และนักเรียนสามารถทำคะแนน หลังเรียน หลังจากผ่านการจัดการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมรวมกัน คิดเป็นร้อยละ 85 (E1/E2) 83.3/85 ซ่ึงมีค่าเฉล่ียสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ 2) 
ข้อเสนอแนะเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน พบว่า กระบวนการ
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พัฒนาการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน มีข้อดี คือ เป็นการจัดการเรียนรู้แบบใหม่ เข้าถึงกับวัย
ของผู้เรียนและมีความทันสมัยแบบมีส่วนร่วม  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ด้วยชุดการ
เรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท้ังนี้เพราะการจัดการ
เรียนรู้โดยใชชุดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับด้าน สามารถช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน และยังส่งเสริมความร่วมมือในการเรียนรู้ด้วยตนเองระหว่างนักเรียน ช่วยใหโอกาสนักเรียน
ได้แกตัวในการเรียนรูใหบรรลุผลสัมฤทธ์ิ เพราะคุณครูได้ส่ือวีดิทัศน์และหนังสือเรียนออนไลน์ให
นักเรียนศึกษาด้วยเองตามความถนัดและความสนใจของนักเรียน หากไม่เข้าใจก็สามารถถอยหลัง
กลับไปดูบางตอนใหม่ นักเรียนจึงสามารถศึกษาเนื้อหาสาระจนเขาใจ หากยังไม่เข้าใจก็ยังมีบทเรียน
ให้ฝึกปฏิบัติในช่ัวโมงเรียน โดยได้รับความช่วยเหลือจากเพื่อนและครูสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
กาญจนา จันทร์ช่วง (2560) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยนรายวิชาสังคมศึกษา เรื ่อง เศรษฐกิจ
พอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน สูงกว่าหลังการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
(P <.05)   

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้รูปแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (4.80) ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ ชุดการเรียนรู้นี้ ได้รวบรวมข้อมูล รูปภาพ วีดิโอและเป็น
ชุดการเรียนแบบใหม่ท่ีทันสมัย ทำให้เกิดการอยากทดลองของนักเรียน อีกท้ังยังเป็นกระบวนการฝึก
ใช้เทคโนโลยีท่ีทันสมัยปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยในปัจจุบัน สามารถสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมในระหว่างท่ี
ใช้ชุดการเรียนรู้ ได้ตลอดเวลา และปลูกฝังนิสัยในการทำงานเป็นกลุ่มอีกด้วย ส่งผลให้นักเรียนมี
ความพึงพอใจอย่างมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
ชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื ่อง อำนาจอธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียน
ตะพานหิน อยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด สอดคล้องกับการวิจัยของธัญลักษณ์ ละอองแก้ว (2561) พบว่า
ลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก 
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องค์ความรู้ใหม่  
จากการวิจัย ทำให้เกิดองค์ความรู้ ซึ ่งเป็นกระบวนการสร้างและพัฒนาสื่อนวัตกรรม 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยหลักการ ADDIE Model ดังแผนภาพ ADDIE Model 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 2 องค์ความรู้ใหม่ 
 

1) Analysis (การวิเคราะห์) คือการกำหนดเป้าหมาย (Target/Goal) ซึ ่งได้มาจาก
ปัญหาท่ีต้องการพัฒนา คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง อำนาจ
อธิปไตย โดยกระบวนการ Empathy โดยการศึกษาและทำความเข้าใจปัญหาของกลุ่มเป้าหมาย ทำ
การสัมภาษณ์นักเรียน ทำการวิเคราะห์สภาพปัญหา เพื่อศึกษาหานวัตกรรมท่ีเหมาะสมกับหน่วยท่ี
เป็นปัญหาและกลุ่มเป้าหมาย 

2) Design (การออกแบบ) ออกแบบนวัตกรรมชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 
Flipped Classroom โดยการออกแบบสร้างนวัตกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีอยู่ในเกณฑ์ต่ำ 
โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ 

3) Development (การพัฒนา) สร้างช้ันเรียนทดลองเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย โดย
การนำชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อคิดและเสนอแนะให้ดีขึ้น 
จากผู้เช่ียวชาญ แล้วนำไปทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 โรงเรียนตะพานหิน(ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง) โดยทำการทดลองตามขั้นตอน การทดลอง 1:1 การทดลอง 1:10 และการทดลอง 
1:100 แล้วนำผลการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 

4) Implement (การดำเนินการ) ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการท่ีออกแบบ
ไว้กับนักเรียน โดยการนำชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื ่อง อำนาจอธิปไตย ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนตะพานหิน 
อำเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร จำนวน 30 คน 

5) Evaluation (การประเมินผล) สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลและประเมินผลการเรียนรู้
ตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ และอภิปรายผลข้อมูลการวิจัยใจพร้อมข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยได้เรียนรู้กระบวนการทำวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ตั้งแต่การเข้าใจปัญหาการวิจัย 
การแก้ปัญหา การพัฒนานวัตกรรมเพื่อพ ัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน การหา
ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย รวมถึงการใช้สถิติในการวิจัยพัฒนานักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูล 
ตีความผลการวิจัยและเขียนรายงานการวิจัยและบทความ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้แลกเปล่ียนการเรียนรู้ 
ในการวิจัยและการพัฒนานักเรียนกับคณาจารย์กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จากผล
การศึกษาของโรงเรียนตะพานหิน ผู้วิจัยได้เรียนรู้บริบทของประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีต้องแก้ไข
ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอย่างแท้จริง อีกท้ังได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับคณาจารย์มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครสวรรค์ ในด้านความรู้ทางทฤษฎีและระเบียบวิธีวจิัย 
แนวทางการออกแบบการวิจัยนำไปสู่นวัตกรรมการเรียนรู้สมัยใหม่ท่ีเหมาะกับผู้เรียนยุคใหม่ ซ่ึงช่วย
เพิ่มผลการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิชาหน้าที่พลเมือง ถือกำเนิดขึ้นในชุดการ
เรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อำนาจอธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนตะพานหิน 

 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
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1. การจัดการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ครูสามารถใช้ชุดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง 
เพราะนักเรียนมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุดต่อชุดนวัตกรรมนี้ ในด้านรูปแบบนวัตกรรมน่าสนใจ
และกระตุ้นการเรียนรู้  

2. เนื่องจากชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ในด้านภาพกราฟฟิกและวีดิ
ทัศน์ประกอบเนื้อหา มีผลต่อความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดของนักเรียน ครูควรจัดหาส่ือการเรียน
ให้นักเรียนอย่างเพียงพอในการจัดการเรียนรู้และให้สอดคล้องกับเทคโนโลยีท่ีมีบทบาทสำคัญต่อ
การจัดการศึกษาในยุคปัจจุบัน ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

3. เนื่องจากการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความ
เหมาะสมกับการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน ครูควรเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง เพิ่มทักษะการเรียนรู้
สูงสุดด้วยการส่งเสริมความสามารถในการใช้เทคโนโลยีของผู้เรียน 

4. การพัฒนาชุดการเรียนรู้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน ในครั้งต่อไปควรปรับสีและ
ขนาดตัวอักษรให้อ่านง่าย ชัดเจน และเหมาะสมกับนักเรียน 
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