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บทคัดย่อ 
การท่องเที่ยวมีบทบาทสำคญัในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย แต่ผลกระทบจาก

การท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นในประเทศนั้นมีทั้งด้านบวกและด้านลบ การพฒันาเมืองที่รวดเร็วและการ
ขยายตัวของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวส่งผลกระทบทั้งในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมซึ่งมีผลต่อวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนท้องถิ่น ด้านบวกของการท่องเที่ยวคือการเพ่ิมโอกาสในการสร้างรายได้และการจ้างงานให้กับ
ชุมชนท้องถิ่น การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานต่างๆ เช่นการสร้างถนน สนามบิน โรงแรม และร้านค้าเพือ่รองรับ
นักท่องเที่ยวช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจในท้องถิ่น นอกจากนีก้ารท่องเที่ยวยังช่วยให้ชุมชนท้องถิ่นได้รับความสนใจ
จากนักลงทุนและภาครัฐในการพัฒนาทรัพยากรต่างๆที่มีอยู่ในพื้นที่ การเพ่ิมรายได้จากการท่องเที่ยวช่วย
ยกระดับคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชนในบางพื้นที่  อย่างไรก็ตามการท่องเที่ยวก็สร้างผลกระทบ
ในด้านลบเชน่กัน หนึ่งในผลกระทบที่สำคญัคือการสญูเสียอัตลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเฉพาะในชุมชน
ที่มีการท่องเทีย่วเข้ามามากมาย ความดันจากการพัฒนาเมืองที่ไม่สามารถควบคุมได้ทำให้วิถีชีวิตดั้งเดิมของคน
ท้องถิ่นเปลี่ยนแปลงไป หรือถูกบีบให้ปรับตัวตามความต้องการของตลาด การสร้างโรงแรม ร้านค้า และสถานที่
ท่องเที่ยวใหม่ๆ อาจทำให้พื้นที่ทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มถูกทำลาย รวมถึงการสูญเสียพื้นที่สาธารณะที่ใช้
ในการประกอบอาชีพหรือกิจกรรมชุมชน โดยรวมแล้วผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นในประเทศ
ไทยนั้นมีทั้งด้านบวกและลบ ซึ่งการจัดการที่เหมาะสมและการพัฒนาที่ยั่งยืนจะช่วยให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถ
พัฒนาไปในทิศทางที่ดี โดยไม่สูญเสียเอกลกัษณ์และวิถีชวีิตของตนเอง 
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Abstract 
 

Tourism plays an important role in driving the economy and society of Thailand. 
However, the impacts of tourism on local communities in the country have both positive and 
negative aspects. Rapid urban development and the expansion of the tourism industry have 
significant economic, social, and cultural effects, influencing the way of life of local people. 
On the positive side, tourism increases opportunities for income generation and employment 
within local communities. The development of infrastructure such as roads, airports, hotels, 
and shops to accommodate tourists helps stimulate the local economy. Additionally, tourism 
attracts attention from investors and the government to develop the area’s resources. The 
increased income from tourism helps improve the quality of life and living standards for 
people in certain areas. However, tourism also has negative impacts. One of the major 
concerns is the loss of local identity and culture, particularly in communities with a high level 
of tourism. The pressure from uncontrolled urban development leads to changes in the 
traditional lifestyles of local people, forcing them to adapt to market demands. The 
construction of hotels, shops, and new tourist attractions can result in the destruction of 
natural spaces and the environment, as well as the loss of public areas used for livelihoods 
or community activities. Overall, the impacts of tourism on local communities in Thailand are 
both positive and negative. Proper management and sustainable development are essential 
to ensure that local communities can progress in a positive direction without losing their 
unique identity and way of life. 
 

Keywords: Impact, Tourism, Local communities, Thailand. 
 

1. บทนำ 
การท่องเที่ยวเป็นหนึ่งในอุตสาหกรรมที่มีบทบาทสำคัญตอ่เศรษฐกิจของประเทศไทย ในหลายปีที่ผ่าน

มาประเทศไทยได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในจังหวัดที่มี
ศักยภาพในการท่องเที่ยวสูง เช่นภูเก็ต เชียงใหม่ และกรุงเทพฯ ซึ่งมีนักท่องเที่ยวหลั่งไหลเข้าไปในพื้นที่เหล่าน้ี
ในปริมาณมหาศาล (Shaw & Williams, 2016, p. 27) การพัฒนาเมืองและการท่องเที่ยวที่เติบโตอย่างรวดเร็ว
มีผลกระทบทั้งในด้านบวกและลบต่อชุมชนท้องถิ่นซึ่งในแง่หนึ่งการเติบโตของอุตสาหกรรมนี้สามารถนำมาซึ่ง
การสร้างรายได้และการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับท้องถิ่น แต่ในอีกด้านหนึ่งก็อาจส่งผลเสียตอ่สังคมและ
สิ่งแวดล้อมได้หากไม่มีการวางแผนและการจัดการที่ดี (Gössling, 2018, p. 58) การศึกษาผลกระทบของการ
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ท่องเที่ยวในบริบทของชุมชนท้องถิ่นในประเทศไทยจึงมีความสำคัญในการทำความเข้าใจความท้าทายและ
โอกาสในการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

การท่องเที่ยวและการพัฒนาเมืองเป็นกลไกที่ช่วยเสริมสร้างเศรษฐกิจท้องถิ่น โดยเฉพาะในจังหวดัที่มี
แหล่งท่องเที่ยวสำคัญ เช่นภูเก็ต เชียงใหม่ และกรุงเทพฯ ที่ได้รับความสนใจจากทั้งนักท่องเที่ยวต่างชาติและ
นักท่องเที่ยวไทยภายในประเทศ( Yodsurang, Kiatthanawat,  Sanoamuang,  Kraseain,  & Pinijvarasin, 
2022) อย่างไรก็ตามการเติบโตของอุตสาหกรรมนี้ยังคงมีข้อควรระวังหลายประการที่ส่งผลกระทบต่อชุมชน
ท้องถิ่นและสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะในพื้นที่ที่ได้รับความนิยมสูง เช่นปัญหาความแออัดของนักท่องเที่ยวที่ส่งผล
ให้เกิดปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรในชุมชน การเสื่อมสภาพของสิ่งแวดล้อม และการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิต
ของชุมชนท้องถิ่น 

ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นเมื่อการท่องเที่ยวมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศและใน
ระดับท้องถิ่น ภูเก็ต เชียงใหม่ และกรุงเทพฯถือเป็นสามจังหวัดที่มีความสำคัญในแง่ของการท่องเที่ยว และมี
ความหลากหลายทั้งในด้านสถานที่ท่องเที่ยว วัฒนธรรม และกิจกรรมต่างๆ ที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวทั่วโลก (Shaw 
& Williams, 2016, p. 29) การพัฒนาเมืองในพื้นที่เหล่านี้มีผลกระทบต่อชุมชนท้องถิ่นอย่างมาก โดยมีทั้งผลดี
และผลเสีย.ในแง่บวก การท่องเที่ยวช่วยสร้างโอกาสในการเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยการเพิ่มรายได้ให้กับชุมชน
ท้องถิ่นจากการขายสินค้าท้องถิ่น การให้บริการด้านที่พัก ร้านอาหาร และกิจกรรมที่เกีย่วข้องกับการท่องเที่ยว 
(Gössling & Scott, 2018) ยกตัวอย่างเช่นในจังหวัดภูเก็ต การท่องเที่ยวทำให้เกิดการจ้างงานในธุรกิจโรงแรม 
ร้านอาหาร และธุรกิจขนาดเล็กที่เกี่ยวข้อง (Tao et al., 2017, p. 100) นอกจากนี้นักท่องเที่ยวยังช่วยกระตุน้
การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่นการขนสง่และการก่อสร้างที่อยู่อาศัย เพื่อรองรับจำนวนผู้มาเยือนที่เพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตามการท่องเที่ยวที่เติบโตอย่างรวดเร็วยังนำมาซึ่งความท้าทายที่สำคัญซึ่งรวมถึงปัญหา
ความแออัดที่เกิดขึ้นในบางพื้นที่ที่มีการท่องเที่ยวหนาแน่น เช่นในบางสถานที่ท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมสูงใน
กรุงเทพฯ หรือภูเก็ต  (Gössling & Scott, 2018, p. 2071) การมีนักท่องเที่ยวจำนวนมากในพื้นที่เดียวกันส่งผล
ให้เกิดการเสื่อมสภาพของสิ่งแวดล้อม เช่นมลพิษจากขยะ น้ำเสีย และการทำลายระบบนิเวศในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติ 

การศึกษาเรื่องผลกระทบของการท่องเที่ยวนี้จะช่วยให้เราเห็นถึงความสำคัญของการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ซึ่งต้องคำนึงถึงการรักษาสมดุลระหวา่งการพัฒนาเศรษฐกิจ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และ
การรักษาความสมดุลในสังคมท้องถิ่น (Bramwell & Lane, 2011, p. 418) การพัฒนาที่ยั่งยืนจะต้องสามารถ
รับมือกับการเติบโตของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้โดยไม่ทำให้สังคมและสิ่งแวดล้อมได้รับผลกระทบจากการ
พัฒนาอย่างรวดเร็ว ในบทความนี้จะนำเสนอการศึกษาผลกระทบเหล่านี้และข้อเสนอแนะในการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนในอนาคต เพื่อให้การท่องเที่ยวในประเทศไทยสามารถเติบโตไปพร้อมกับการรักษาสมดุลในชุมชน
ท้องถิ่น 

บทความนี้จะมุ่งเน้นกล่าวถึงการศึกษาผลกระทบของการท่องเที่ยวและการพัฒนาเมืองต่อชุมชน
ท้องถิ่นในประเทศไทยโดยเฉพาะในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม การศึกษานี้จะช่วยให้เราเข้าใจถึง
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ปัญหาที่เกิดขึน้จากการพัฒนาอย่างรวดเร็ว รวมถึงผลกระทบในด้านต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อชุมชนในระดับท้องถิ่น 
และยังมองถึงแนวทางในการแก้ไขปัญหาทีอ่าจเกิดขึ้นในอนาคต (Bramwell & Lane, 2011, p. 411) 
 

2.ภาพรวมการท่องเที่ยวในประเทศไทย 
การท่องเที่ยวในประเทศไทยถือเป็นหนึ่งในอุตสาหกรรมหลักที่มีบทบาทสำคัญต่อเศรษฐกิจของ

ประเทศ และมีการเติบโตอย่างรวดเร็วในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา สถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ ทั่วประเทศได้รับ
ความนิยมทั้งจากนักท่องเที่ยวชาวไทยและต่างประเทศ โดยเฉพาะในจังหวัดที่เป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยวหลัก 
เช่นภูเก็ต เชียงใหม่ และกรุงเทพฯ ซึ่งได้กลายเป็นจุดหมายปลายทางหลักที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวจากทั่วทุกมุม
โลก  

2.1สถานการณ์และการเติบโตของการท่องเที่ยว 
จังหวัดภูเก็ตซึ่งต้ังอยู่ทางชายฝั่งทะเลอันดามันเป็นที่รู้จักกันดีในด้านชายหาดที่สวยงามและกิจกรรม

ทางน้ำต่างๆที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวที่ชื่นชอบการพักผ่อนในธรรมชาติ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน
ที่รองรับการท่องเที่ยว เช่นสนามบินนานาชาติที่เช่ือมต่อกับเมืองหลักทั่วโลก และโรงแรมและรีสอร์ททีม่ี
มาตรฐานสูงเพื่อรองรับจำนวนนักท่องเที่ยวที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง (World Travel & Tourism Council, 
2020, p. 12) 

 ในขณะที่เชียงใหม่ทีม่ักกล่าวเปรียบเป็นเมืองหลวงของภาคเหนือเป็นจุดหมายท่องเที่ยวที่ดึงดูด
นักท่องเที่ยวทั้งในประเทศและต่างประเทศด้วยความหลากหลายของวัฒนธรรมและธรรมชาติที่งดงาม การ
ท่องเที่ยวในเชียงใหม่ไม่ได้จำกัดแค่การเที่ยวชมวัดวาอารามและประเพณตี่างๆ แต่ยังมีกิจกรรมการท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติ เช่น การเดินป่าหรือการท่องเที่ยวเชิงผจญภัยในพื้นทีภ่าคเหนือของไทยซึ่งทำให้เชียงใหม่เป็น
จุดหมายท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นในช่วงหลายปีที่ผ่านมา (Alcocer &  Ruiz,, 2019, p. 2445) 

กรุงเทพมหานครเมืองหลวงของประเทศไทยเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ การค้า และวัฒนธรรมที่
ดึงดูดนักท่องเที่ยวจากทั่วโลก ด้วยสถานที่ท่องเที่ยวที่หลากหลาย เช่นพระบรมมหาราชวัง วัดพระแก้ว และ
ห้างสรรพสินคา้ระดับโลกรวมทั้งแหล่งช็อปปิ้งและความบันเทิงที่ไม่เคยหลับไหลทำใหก้รุงเทพฯได้รับการยก
ย่องให้เป็นหนึ่งในเมืองที่นักท่องเที่ยวหลายล้านคนต้องการเยี่ยมชมทุกปี (Hall, 2011, p. 34) การเติบโตของ
การท่องเที่ยวในประเทศไทยได้รับการสนับสนุนจากการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานต่างๆ เช่นการขยายสนามบิน 
การสร้างโรงแรมใหม่ๆ การพัฒนาระบบขนส่งสาธารณะ และการปรับปรุงสิ่งอำนวยความสะดวกในพ้ืนที่
ท่องเที่ยวที่สำคัญๆ ทัง้หมดน้ีส่งผลให้ประเทศไทยสามารถรองรับนักท่องเที่ยวจำนวนมากได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

อย่างไรก็ตามการเติบโตของการท่องเที่ยวที่รวดเร็วนี้ก็ทำให้เกิดผลกระทบในหลายด้าน เช่นการ
ขยายตัวของเมืองที่ไม่สามารถควบคุมได้ การเพ่ิมขึ้นของมลพิษทางอากาศและเสียงรวมถึงความเสื่อมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติ การท่องเที่ยวที่มากเกินไปอาจทำให้เกิดความเสื่อมสภาพของแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สำคัญได้ (Cohen, 2011, p. 8-9)การทอ่งเที่ยวในประเทศไทยยังต้องเผชิญกับ
ปัญหาความไม่ย่ังยืนทางเศรษฐกิจเมื่อมีการพึ่งพาอุตสาหกรรมนี้มากเกนิไปซึ่งอาจทำให้ชุมชนที่พึ่งพา
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อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวประสบปัญหาทางเศรษฐกิจเมื่อเกิดวิกฤตการณ์ทางการเมืองหรือสถานการณ์การ
ระบาดของโรค (World Bank, 2024, p. 23)การขยายตวัของการท่องเที่ยวจึงต้องมีการพิจารณาและควบคุม
อย่างระมัดระวัง โดยการพัฒนาอย่างยั่งยืนจะต้องคำนึงถึงการรักษาคุณภาพชีวิตของประชาชนในท้องถิ่น การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการส่งเสริมให้ชมุชนทอ้งถิ่นมีบทบาทในการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวในพื้นที่ของตนเอง 

2.2บทบาทของการท่องเทีย่วในเศรษฐกจิ 
การท่องเที่ยวเป็นหนึ่งในอุตสาหกรรมที่มีบทบาทสำคัญตอ่เศรษฐกิจของประเทศไทย โดยเป็นแหล่ง

รายได้หลักที่ช่วยขับเคลื่อนการเติบโตทางเศรษฐกิจและสร้างงานให้กับคนในหลายภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นการ
บริการ การขนส่ง หรืออุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว การเติบโตของภาคการท่องเที่ยวในประเทศ
ไทยในช่วงหลายปีที่ผ่านมาได้ส่งผลให้มีการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานอย่างกว้างขวางซึ่งรวมถึงการก่อสร้าง
โรงแรม ร้านอาหาร สถานทีท่่องเที่ยวที่มีชื่อเสียง และการพัฒนาระบบการขนส่งที่เช่ือมโยงสถานที่ท่องเที่ยว
ต่างๆ ทั่วประเทศ 

การพัฒนาโครงสรา้งพื้นฐานและการขยายตัวของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
โครงสร้างพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวในประเทศไทยได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะ

ในพื้นที่ที่เปน็จดุหมายท่องเที่ยวยอดนิยม เช่นภูเก็ต เชียงใหม่ และกรุงเทพมหานคร การสร้างโรงแรมและรี
สอร์ทที่มีมาตรฐานสูงเพ่ือรองรับจำนวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้นทุกปีเป็นหนึ่งในตัวอย่างที่ชัดเจนของการพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานที่รองรับการท่องเที่ยว (Dolezal & Trupp, 2015, p. 117) นอกจากนี้การพัฒนาสถานที่
ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียง เช่นวัดพระแก้วในกรุงเทพฯ หรือหาดป่าตองในภูเก็ตก็มีส่วนสำคญัในการดึงดูด
นักท่องเที่ยวจากทั่วโลก 

การพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้สร้างโอกาสทางเศรษฐกิจในหลากหลายด้าน เช่น การเพ่ิมขึ้น
ของการจ้างงานในภาคบริการและการค้าปลีก การสร้างธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อมที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยว เช่นร้านอาหารและร้านค้าของที่ระลึกรวมถึงการพัฒนาความสามารถในการแข่งขันของธุรกิจ
ท่องเที่ยวผ่านการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ๆ  (Agarwal & Kariyapol, 2020, p. 196) การลงทุนใน
โครงสร้างพื้นฐานที่รองรับนักท่องเที่ยวจึงเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยสนับสนุนใหเ้ศรษฐกิจของประเทศเติบโตได้อย่าง
ยั่งยืน 

ผลดีทางเศรษฐกิจจากการท่องเที่ยว 
การท่องเที่ยวในประเทศไทยส่งผลต่อเศรษฐกิจในหลายมติิ โดยเฉพาะการสร้างรายได้จากการ

ท่องเที่ยวที่เข้ามาในประเทศจากนักท่องเที่ยวต่างชาติซึ่งในบางปีมีมูลค่าถึงหลักหลายลา้นบาทต่อปี (World 
Travel & Tourism Council, 2020) โดยเฉพาะในจังหวัดที่มีการท่องเที่ยวมากๆ เช่นภูเก็ตและเชียงใหม่ การ
เติบโตของภาคการท่องเที่ยวทำให้เกิดการกระจายรายได้ไปยังธุรกิจต่างๆ ในพื้นที่อาทิธุรกิจโรงแรมและที่พัก 
ธุรกิจร้านอาหาร และการขนส่ง 

นอกจากนีก้ารท่องเที่ยวยังช่วยเพิ่มความหลากหลายให้กับเศรษฐกิจท้องถิ่น เนื่องจากเป็นแหล่ง
รายได้ที่สามารถกระจายไปยังภาคการผลิตและการเกษตรอีกด้วย การท่องเที่ยวที่เติบโตยังสามารถสร้างงาน
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และรายได้ให้กบัประชากรในท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งนำไปสู่การเพิ่มขึ้นของมาตรฐานการครองชีพ 
(World Travel & Tourism Council, 2020) 

อย่างไรก็ตามการท่องเที่ยวที่เติบโตอย่างรวดเร็วก็มีผลกระทบที่ไม่สามารถมองข้ามได้ เช่นความแออัด
ในแหล่งท่องเที่ยวที่สำคัญ การเกิดปัญหามลพิษจากการขนส่ง และการทำลายแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ 
เนื่องจากการขาดการบริหารจัดการที่เหมาะสม (Cohen, 2011, p. 4-5) เหล่านี้จึงต้องมีการพัฒนาและการ
จัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเพื่อลดผลกระทบที่เกิดขึ้น 

ความยั่งยนืในการพัฒนาการท่องเที่ยว 
ในด้านของความยั่งยืนการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในประเทศไทยกำลังเป็นประเด็นที่ได้รับ

ความสนใจมากขึ้น โดยเฉพาะในแง่ของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวควรมีการคำนึงถึงการรักษาความหลากหลายทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการให้โอกาสแก่
ชุมชนท้องถิ่นในการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาอุตสาหกรรมนี้ (Agarwal & Kariyapol, 
2020, p.182) 

การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนสามารถทำได้โดยการใช้เทคโนโลยีในการลดผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยว เช่นการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนในสถานประกอบการท่องเที่ยว การจัดการขยะและน้ำเสีย
อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่มุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อม (Page, 2007, p. 
123) นอกจากนีก้ารส่งเสริมการท่องเที่ยวในพื้นที่ท้องถิ่นที่ยังไม่ถูกพัฒนาอย่างเต็มที่ยังสามารถกระจายรายได้
ไปยังพื้นที่ต่างๆ ช่วยลดความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ 

การท่องเที่ยวในประเทศไทยไม่เพียงแต่เป็นแหล่งรายได้ทีส่ำคัญ แต่ยังเป็นปัจจัยที่ช่วยกระตุ้น
เศรษฐกิจและการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานในหลายพื้นที่ การพัฒนาการท่องเที่ยวต้องคำนึงถึงความยั่งยืนทั้งใน
ด้านสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ รวมถึงการให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการพัฒนาเพ่ือให้ได้ประโยชน์จากการ
ท่องเที่ยวอย่างเต็มที่ การบริหารจัดการการท่องเที่ยวอย่างรอบคอบจึงเป็นสิ่งที่สำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ระยะยาว 

 

3.ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการท่องเท่ียว 
การท่องเที่ยวถือเป็นหนึ่งในอุตสาหกรรมหลักที่มีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ

ไทย โดยเฉพาะในจังหวดัที่มีแหล่งท่องเที่ยวหลัก เช่นภูเก็ต เชียงใหม่ และกรุงเทพมหานคร ซึ่งการทอ่งเที่ยวไม่
เพียงแต่ส่งผลกระทบในด้านการสร้างรายได้จากการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยว แต่ยังส่งผลดีในด้านการสร้างงาน
และโอกาสทางเศรษฐกิจสำหรับชุมชนท้องถิ่นอย่างมีนัยสำคัญ 

3.1การสร้างงานและโอกาสทางเศรษฐกิจ 
การเติบโตของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในประเทศไทยได้สร้างงานในหลายภาคส่วน โดยเฉพาะใน

ภาคบริการที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการท่องเที่ยว เช่นโรงแรม ร้านอาหาร และการขนส่ง การเปิดธุรกิจที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวสามารถสร้างงานให้กับคนในท้องถิ่นและเพ่ิมโอกาสในการพัฒนาอาชีพได้อย่าง
กว้างขวาง (Page, 2007, p. 120) การมีงานทำในภาคบริการ เช่นพนักงานต้อนรับในโรงแรม คนขับรถทัวร์ 
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หรือเจ้าของร้านอาหารท้องถิ่นทำให้เกิดการกระจายรายได้ไปยังพื้นที่ต่างๆ ซึ่งส่งผลดีต่อการลดความยากจน
และเพิ่มรายได้ให้กับประชากรในพื้นที่เหล่านี้ 

การสร้างงานจากการท่องเที่ยวยังสามารถกระตุ้นธุรกิจขนาดเล็กและกลางที่มีความเกี่ยวข้องกับ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว โดยเฉพาะธุรกิจที่ให้บริการนกัท่องเที่ยวโดยตรง เช่นร้านขายของที่ระลึก ร้านกาแฟ 
หรือบริการทัวร์ท้องถิ่น ธุรกจิเหล่านี้ไม่เพียงแต่สร้างงานให้กับชุมชน แต่ยังช่วยกระจายรายได้ไปยังภาคส่วน
อื่นๆของเศรษฐกิจ เช่นการเกษตร และการค้าปลีก ( Dolezal & Trupp, 2015)การท่องเที่ยวยังมีบทบาท
สำคัญในการพัฒนาระบบขนส่งภายในประเทศ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการกระตุ้นเศรษฐกิจในภาคการขนส่ง ทั้ง
ทางอากาศและทางบก การเพ่ิมความต้องการใช้บริการรถไฟ รถบัส และการบินภายในประเทศได้ส่งผลให้เกิด
การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับการขนส่ง ทำให้การขนส่งในประเทศมีความสะดวกสบายและมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นซึ่งนอกจากจะช่วยลดต้นทุนในการเดินทางแล้ว ยังส่งผลดีต่อเศรษฐกิจโดยรวมของ
ประเทศ (Prayag & Ryan, 2012, p. 343) 

การเติบโตของการท่องเที่ยวยังช่วยกระตุ้นให้มีการลงทุนในธุรกิจที่เกี่ยวข้อง เช่นการลงทุนในโรงแรม 
รีสอร์ท และสถานที่ท่องเทีย่วต่างๆซึ่งไม่เพียงแต่สร้างงานในระยะสั้น แต่ยังส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนในระยะยาว โดยช่วยเสริมสร้างการเติบโตของเศรษฐกิจท้องถิ่น (World Travel & Tourism Council, 
2020, p. 25) นอกจากนีก้ารท่องเที่ยวยังช่วยส่งเสริมการพัฒนาทักษะการทำงานในภาคบริการ เช่น การ
ฝึกอบรมพนักงานโรงแรม การพัฒนาทักษะด้านการให้บริการลูกค้า และการฝึกอบรมด้านการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ ์

3.2ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับเศรษฐกิจในระดับท้องถ่ิน 
การท่องเที่ยวที่เติบโตอย่างรวดเร็วทำให้เกิดการกระจายรายได้ไปยังชุมชนท้องถิ่น โดยเฉพาะในพื้นที่

ที่มีการท่องเทีย่วสูง เช่นภูเก็ต เชียงใหม่ และเกาะสมุย ชุมชนท้องถิ่นสามารถใช้ประโยชน์จากการท่องเที่ยวโดย
การเพ่ิมผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นที่ขายให้กับนักท่องเที่ยว รวมทั้งการนำเสนอสินค้าหรือบริการที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของนักท่องเที่ยว การสร้างสรรค์สินค้าหรือบริการใหม่ๆ  ที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและวิถีชีวติท้องถิ่น 
เช่น ผลิตภัณฑ์จากหัตถกรรมท้องถิ่น การแสดงศิลปวัฒนธรรม หรือการจัดทัวร์ท้องถิ่น ส่งผลให้มกีารสร้าง
รายได้เพิ่มขึ้นและช่วยส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนในชุมชนท้องถิ่น (Dolezal& Trupp, 2015, p. 45) 

นอกจากนีก้ารท่องเที่ยวยังสามารถส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตในชุมชน เนื่องจากการมีงานทำจาก
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวช่วยเพิ่มรายได้และลดความยากจนในระดับท้องถิ่น การเพ่ิมขึ้นของรายได้ในชุมชน
ท้องถิ่นมีส่วนช่วยพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานของชุมชน เช่นการสร้างโรงพยาบาลหรือสถานศึกษา ซึ่งสามารถ
ตอบสนองความต้องการพื้นฐานของชุมชนและส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น (Agarwal & Kariyapol, 2020, p. 
182-185) 

โดยรวมแล้วการท่องเที่ยวมีบทบาทสำคัญในการสร้างงานและโอกาสทางเศรษฐกิจใหก้ับชุมชน
ท้องถิ่นในประเทศไทย โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีแหล่งท่องเที่ยวสำคัญ การสร้างงานในภาคบริการ การกระตุ้นการ
ลงทุนในธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว และการส่งเสริมการพัฒนาทักษะในท้องถิ่น ล้วนเป็นปัจจัยที่ช่วย
กระตุ้นการเติบโตทางเศรษฐกิจและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่นั้นๆ อย่างไรก็ตามการจัดการที่มี
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ประสิทธิภาพและการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นสิ่งสำคัญเพื่อให้การท่องเที่ยวสามารถสร้างประโยชน์ในระยะยาว
แก่ทั้งสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ (Prayag & Ryan, 2012, p. 343) 

แตก่ารท่องเที่ยวสามารถส่งผลกระทบด้านลบต่อเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่นในหลายแง่มุม แม้ว่าจะ
นำรายได้เข้าสู่ชุมชน แต่การพ่ึงพิงการท่องเที่ยวเป็นแหล่งรายได้หลักอาจทำให้เศรษฐกิจของชุมชนเปราะบาง 
หากเกิดวิกฤตหรือการลดลงของนักท่องเที่ยว การไหลเวียนของรายได้อาจไม่กระจายสู่คนในชุมชนอย่างเท่า
เทียม โดยส่วนใหญ่รายได้มักตกไปอยู่กับนักลงทุนหรือธุรกิจขนาดใหญ่จากภายนอกมากกว่าชาวบ้านใน
ท้องถิ่น อีกทั้งค่าครองชีพในชุมชนอาจเพิ่มสูงขึ้นจากการปรับราคาสินค้าและบริการเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว 
ซึ่งส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนในพื้นที่ในระยะยาว 
 

4.ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น 
การท่องเที่ยวไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบในด้านเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ยังมีผลกระทบต่อวัฒนธรรมและวถิี

ชีวิตของชุมชนท้องถิ่นในประเทศไทยอีกด้วย การเติบโตของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในหลายพื้นที่ที่มีแหล่ง
ท่องเที่ยวสำคัญ เช่นภูเก็ต เชียงใหม่ และเกาะสมุย ส่งผลให้วิถีชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่นเริ่มเปลี่ยนแปลงไป 
โดยเฉพาะในเรื่องของค่านิยมและการใช้ชวีิตประจำวัน ความเปลี่ยนแปลงเหล่านี้มักจะเกิดขึ้นเมื่อมีการเปิดรับ
อิทธิพลจากภายนอก ซึ่งโดยมากเกิดจากการท่องเที่ยวที่กระตุ้นให้เกิดการปรับเปลี่ยนวิธีการดำเนินชีวิตเพ่ือให้
ตรงกับความต้องการของนักท่องเที่ยว 

4.1การเปลีย่นแปลงวิถีชีวติและค่านิยม 
หนึ่งในผลกระทบหลักที่เกิดจากการท่องเที่ยวคือการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่น ในหลาย

พื้นที่ที่มีการทอ่งเที่ยวสูง ชุมชนท้องถิ่นจะต้องปรับตัวเพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว ซึ่งบางครั้ง
อาจนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงจากวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่เน้นการเกษตรกรรม หรือการดำเนินชีวิตที่เช่ือมโยงกับ
ธรรมชาติ ไปสู่การเน้นการให้บริการนักท่องเที่ยว เช่นการเปิดธุรกิจที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยว การค้าขายของ
ที่ระลึก หรือการให้บริการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว (Sangwan, 2017, p. 53) การท่องเที่ยวก่อให้เกิด
ปัญหาราคาสินค้าและ ค่าครองชีพในชุมชนท้องถิ่นสูงขึ้น คนในชุมชนมีค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น ราคาทีด่ินในชุมชน
สูงขึ้น และรายได้จากการท่องเที่ยวไม่มีความแน่นอน(เพ็ญศิริ สมารักษ์, นันทภัค บุรขจรกุล, เปรมปรีดา ทอง
ลา,2565) 

การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้อาจนำไปสู่การแปรสภาพของวิถีชีวิตท้องถิ่น จากการมีอาชีพหลักในภาค
เกษตรกรรมหรืออาชีพดั้งเดิม เช่นการทำนาหรือการเลี้ยงสัตว์ ไปเป็นการประกอบอาชีพที่เน้นบริการด้านการ
ท่องเที่ยว การเปลี่ยนแปลงนี้ไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบในแง่ของการใช้ชีวิตประจำวัน แต่ยังทำให้ชุมชนต้อง
ปรับตัวเขา้กับค่านิยมที่มาจากภายนอก เช่นความสนใจในสินค้าที่มีมลูค่าสูง ความต้องการประสบการณ์
ท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์ ซึ่งทำให้วัฒนธรรมท้องถิ่นบางครั้งถูกบิดเบือนเพื่อให้เข้ากับความต้องการของตลาด 
(McKercher & Du Cros, 2002, p. 44) 

นอกจากนีค้วามเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตในชุมชนท้องถิ่นยังอาจส่งผลกระทบในด้านอื่นๆ เช่น การ
เปลี่ยนแปลงในความสัมพันธ์ทางสังคมและค่านิยมของชุมชน จากการที่สมาชิกในชมุชนหันไปให้ความสำคัญ



วารสารรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ศึกษา ปีที่ 1 ฉบับที ่1 (มกราคม-เมษายน 2568)           60 

 

กับการทำธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวอาจทำให้ลดทอนความสำคัญของการรักษาและส่งเสริมกจิกรรม
ทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่น เช่นการทำนาทำไร่ หรือกิจกรรมในงานประเพณีท้องถิ่นที่เคยมี
ความสำคัญในอดีต (Smith, 2014, p. 160) 

โดยสรุปการท่องเที่ยวมีผลกระทบต่อวิถีชีวิตและค่านิยมของชุมชนท้องถิ่นอย่างมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะ
ในพื้นที่ที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเป็นจำนวนมาก การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้สามารถเห็นได้ในรูปแบบของการ
ปรับตัวของชุมชนให้เข้ากับความต้องการของนักท่องเที่ยว เช่น การเปลี่ยนวิถีการดำรงชีวิตจากการเกษตรหรือ
ประมงมาเป็นงานบริการหรือการขายสินค้าที่ระลึก การนำเสนอวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นให้เป็นสินค้า
เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว อาจส่งผลให้ความหมายเดิมของค่านิยมและประเพณีเหล่านั้นถูกลดทอนหรือ
เปลี่ยนแปลงไปในเชิงพาณิชย์ อีกทั้งยังอาจเกิดความขัดแย้งระหว่างคนในชุมชนเก่ียวกับการอนุรักษ์และการ
พัฒนาวัฒนธรรม ซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจทำใหค้วามเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนลดลงและก่อให้เกิดความสูญเสียทาง
วัฒนธรรมในระยะยาว 

4.2การพาณชิย์กับวัฒนธรรมท้องถิ่น 
การท่องเที่ยวยังมีผลกระทบโดยตรงต่อวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สามารถมองเห็นได้จากการเปลี่ยนแปลง

ทางวัฒนธรรมในเชิงพาณิชย์ วัฒนธรรมท้องถิ่นบางครั้งอาจถูกพาณิชย์เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวทำให้กิจกรรม
หรือประเพณีท้องถิ่นที่เคยมคีวามสำคัญทางจิตวิญญาณหรือทางสังคมถูกบิดเบือนและเปลี่ยนแปลงให้เป็นการ
แสดงทางท่องเที่ยวเพ่ือดึงดูดผู้มาเยือน ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือการจัดแสดงศิลปะท้องถิ่นหรือการแสดงพ้ืนบ้าน
ที่อาจจะไม่ได้มีความหมายหรือความสำคัญในบริบทเดิมของชุมชนอีกต่อไป (Cohen, 2011, p. 1-5) ซึ่ง
บางครั้งอาจทำให้ชุมชนท้องถิ่นต้องประสบปัญหาการสูญเสียเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม และผลกระทบในระยะ
ยาวของการเปลี่ยนแปลงนี้อาจทำให้การท่องเที่ยวกลายเป็นภัยคุกคามต่อการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมที่
สำคัญของพื้นที่นั้นๆ 

การพาณิชย์กับวัฒนธรรมท้องถิ่นนี้ยังสามารถสังเกตได้จากการผลิตสินค้าที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของ
ท้องถิ่น เช่น ของที่ระลึกต่างๆ ที่มักจะมีลักษณะเป็นสินคา้เชิงพาณิชย์ เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว โดยบางครั้งของ
ที่ระลึกเหล่านีอ้าจไม่ได้สะท้อนถึงความจริงแท้ของวัฒนธรรมท้องถิ่น แต่ถูกสร้างขึ้นมาเพื่อความบันเทิงและ
การค้า ทำให้เกิดการเสื่อมคุณค่าในทางวัฒนธรรม (Agarwal & Kariyapol, 2018,p.146-152) 

ความเปลี่ยนแปลงในมุมมองของชุมชน นอกจากนี้ยังพบว่าในบางกรณกีารท่องเที่ยวสามารถกระตุ้น
ให้ชุมชนท้องถิ่นหันมามองเห็นความสำคัญของการรักษาและส่งเสริมวฒันธรรมท้องถิ่นอย่างมีสติ การ
ท่องเที่ยวสามารถเป็นตัวกระตุ้นให้คนในท้องถิ่นหันมาใส่ใจในมรดกทางวัฒนธรรมของตนเองมากขึ้น ทำให้เกิด
การรักษาและอนุรักษ์ศิลปะหรือประเพณีที่มีความสำคญัทางจิตวิญญาณในท้องถิ่น เพื่อให้เข้ากับความสนใจ
ของนักท่องเที่ยวที่ต้องการสัมผัสวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างแท้จริง (Hall & Lew, 2009, p. 90) 

การสร้างความตระหนักรู้ในหมู่คนในท้องถิ่นเกี่ยวกับความสำคัญของการอนุรักษ์และการส่งเสริม
วัฒนธรรมท้องถิ่นในแง่ของการท่องเที่ยวสามารถช่วยให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนในชุมชนท้องถิ่น โดย
สามารถปรับใช้วัฒนธรรมท้องถิ่นให้สอดคล้องกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เพื่อให้ได้ประโยชน์จากการ
ท่องเที่ยวในระยะยาวโดยไม่ทำลายเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม (UNESCO, 2006, p. 14) 
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การท่องเที่ยวในประเทศไทยไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบทางเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ยังมผีลกระทบต่อวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างลึกซึ้ง การเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตและค่านิยมรวมถึงการพาณิชย์กับวัฒนธรรม
ท้องถิ่น เป็นสิ่งที่ต้องได้รับการพิจารณาอย่างรอบคอบเพื่อป้องกันไม่ให้การท่องเที่ยวทำลายเอกลักษณ์และ
ความเป็นมาของวัฒนธรรมท้องถิ่น ในทางกลับกันการทอ่งเที่ยวสามารถเป็นโอกาสในการส่งเสริมและอนุรักษ์
วัฒนธรรมท้องถิ่น หากมีการวางแผนและบริหารจดัการอย่างมีวิสัยทัศน์เพื่อให้ได้ประโยชน์สูงสุดในด้าน
เศรษฐกิจและการรักษาความเปน็มาของวัฒนธรรมท้องถิ่นไปพร้อมกนั 

สรุปการท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นการพาณิชย์ส่งผลกระทบต่อชุมชนท้องถิ่นในหลายด้าน โดยเฉพาะการ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน การเพ่ิมขึ้นของธุรกิจเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว เช่น ร้านค้า 
โรงแรม และสถานที่ท่องเที่ยว อาจนำไปสู่การแย่งชิงทรัพยากรในพื้นที่ เช่น ที่ดินและน้ำ ซึ่งอาจส่งผลกระทบ
ต่อการดำรงชีวิตของคนในชุมชน การพาณิชย์ในด้านวัฒนธรรม เช่น การขายงานฝีมือหรือการแสดงศิลปะ
พื้นบ้าน อาจทำให้วัฒนธรรมท้องถิ่นกลายเป็นสินค้าและสูญเสียความหมายดั้งเดิมในสายตาของคนในชุมชน
เอง รวมถึงการมุ่งตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวอาจส่งผลให้เกิดความไม่สมดุลในเศรษฐกิจท้องถิ่น 
และทำให้ชุมชนต้องพ่ึงพาการท่องเที่ยวจนเสี่ยงต่อความไม่ยั่งยืนในระยะยาว 

4.3การสูญเสียและการเปลีย่นแปลงของวัฒนธรรม 
การท่องเที่ยวที่เติบโตอย่างรวดเร็วและไม่ได้รับการควบคุมอย่างเหมาะสมอาจส่งผลกระทบอย่าง

รุนแรงต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเฉพาะในพื้นที่ที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยว เช่น จังหวัดภูเก็ต เชียงใหม่ 
หรือกระบ่ี การสูญเสียและการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นหนึ่งในปัญหาที่สำคัญที่เกิดขึน้จากการ
พัฒนาการท่องเที่ยวที่ไม่ได้คำนึงถึงผลกระทบทางวัฒนธรรมในระยะยาว การพัฒนานี้มักจะส่งผลให้วิถีชีวิต
และประเพณีของชุมชนถูกปรับเปลี่ยนหรือสญูเสียไปจากการท่องเที่ยวที่เน้นการนำเสนอในลักษณะที ่ “เป็น
การค้า” มากกว่า “การอนุรักษ”์ 

การนำเสนอวฒันธรรมในรปูแบบที่ไม่ตรงตามความเป็นจริง 
หนึ่งในผลกระทบที่สำคญัที่สดุของการท่องเที่ยวที่ไม่ได้รับการควบคุมอย่างเหมาะสมคือการนำเสนอ

วัฒนธรรมท้องถิ่นในรูปแบบที่ไม่ตรงตามความเป็นจริง การท่องเทีย่วเชิงพาณิชย์บางครั้งทำให้ชุมชนท้องถิ่น
ต้องปรับตัวโดยการนำเสนอประเพณีและวัฒนธรรมในรูปแบบที่ง่ายและสามารถจับต้องได้สำหรับนักท่องเที่ยว 
เช่นการจัดแสดงการเต้นรำแบบด้ังเดิม หรือการแสดงวัฒนธรรมที่ถูกดัดแปลงให้มคีวามบันเทิงและน่าสนใจ
มากขึ้นเพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยว การกระทำเช่นนี้อาจทำให้วัฒนธรรมท้องถิ่นถูกเบี่ยงเบนจากบริบทและ
ความหมายดั้งเดิม เช่นการแสดงการเต้นรำแบบพืน้เมืองที่เคยเป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรมทางศาสนาหรือการ
เฉลิมฉลองในอดีต กลายเป็นการแสดงเพ่ือการค้าหรือการบันเทิงสำหรับนักท่องเที่ยว (Cohen, 2011, p. 4-5) 

เมื่อวัฒนธรรมถูกพรรณนาในลักษณะน้ีอาจทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในความหมายและความสำคัญ
ของประเพณีหรือกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่เคยมีอยู่จริงในชุมชนท้องถิ่น การเสื่อมความสำคัญของการอนุรักษ์
มรดกทางวัฒนธรรมและการส่งต่อภูมิปัญญาแก่คนรุ่นใหมก่ลายเป็นผลลพัธ์ที่ตามมาในหลายกรณีซึ่งใน
บางครั้งอาจทำให้เกิดการสูญเสียอัตลักษณ์และความเปน็มาของวัฒนธรรมท้องถิ่น (Agarwal & Kariyapol, 
2018,146-152) 
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การท่องเที่ยวที่ส่งผลกระทบต่อการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
นอกจากการนำเสนอวัฒนธรรมในรูปแบบทีบ่ิดเบือนแล้ว การท่องเทีย่วที่ไม่สามารถจัดการได้อย่าง

เหมาะสมยังส่งผลกระทบต่อการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของพื้นที่นั้นๆ สิ่งที่เห็นได้ชัดคือการใช้แหล่งมรดก
ทางวัฒนธรรม เช่นวัดโบราณ ปราสาทเก่า หรือสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความสำคัญทางประวัติศาสตร์ในฐานะ
แหล่งท่องเที่ยวอย่างหนัก โดยไม่ได้คำนึงถึงผลกระทบในระยะยาวต่อความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นกับแหล่ง
มรดกเหล่านี้ ตวัอย่างเช่น การไหลเข้าของนักท่องเที่ยวจำนวนมากที่มักจะมีการสวมรองเท้าในพื้นที่วัดหรือการ
ถ่ายภาพในสถานที่สำคัญ อาจทำให้เกิดการเสื่อมสภาพของมรดกทางวัฒนธรรม รวมถึงความเสี่ยงที่มาจากการ
สัมผัสกับสิ่งปลูกสร้างหรือโบราณวัตถุที่มีความละเอียดอ่อน (UNESCO, 2006, p. 12) 

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เกิดจากการท่องเที่ยวสามารถส่งผลต่อการรักษาความยั่งยืนของ
มรดกทางวัฒนธรรมในระยะยาวได้ เนื่องจากการท่องเที่ยวมักจะมุ่งเน้นไปที่การทำให้สถานที่ทอ่งเที่ยวดู
น่าสนใจและน่าดึงดูด แต่ในขณะเดียวกัน การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานการท่องเที่ยวเช่น โรงแรม รา้นค้า และ
ถนนในบริเวณที่ใกล้เคียงกับแหล่งมรดกอาจทำให้บรรยากาศทางประวัติศาสตร์และสภาพแวดล้อมดั้งเดิมถูก
ทำลายไป (Hall & Lew, 2009, p. 150) ในบางกรณกีารท่องเที่ยวที่ไม่รับผิดชอบอาจทำให้เกิดการพัฒนาใน
พื้นที่ที่มีมรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญอย่างไม่รอบคอบ เช่น การขุดเจาะหรือการสร้างโครงสร้างต่างๆ ที่อาจทำ
ให้เกิดความเสียหายต่อแหล่งมรดกหรือสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ทำให้สูญเสียความสำคัญทางวัฒนธรรมและอาจยากที่
จะกู้คืนกลับมา 

การสูญเสียเอกลักษณ์ทางวฒันธรรม 
เมื่อการท่องเที่ยวกลายเป็นอุตสาหกรรมที่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจสูง อาจทำให้วัฒนธรรมท้องถิ่นถูกใช้

เป็นเครื่องมือในการดึงดูดนักท่องเที่ยวเท่าน้ัน ซึ่งในระยะยาวอาจนำไปสู่การสูญเสียเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่
แท้จริง ในบางกรณีวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ไม่ได้รับการคุ้มครองอาจถูกเปลี่ยนแปลงหรือถูกทดแทนด้วยการ
แสดงออกทางวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับตลาดท่องเที่ยว เช่นการผลติสินค้าที่ระลึกที่ไม่ได้สะท้อนถึงประเพณี
หรือความเชื่อของชุมชน การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้อาจทำให้คนรุ่นหลังไม่เข้าใจหรือไม่สามารถเชื่อมโยงกับ
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของตนเองได้อย่างเต็มที่ (Smith, 2006, p. 1-2) 

ผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่ไม่ได้รับการควบคุมอย่างเหมาะสมสามารถนำไปสู่การสูญเสียและการ
เปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นในหลายด้าน โดยเฉพาะในด้านของการนำเสนอวัฒนธรรมที่ไม่ตรงตาม
ความเป็นจริงและการสญูเสียมรดกทางวัฒนธรรม การพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวควรคำนึงถึง
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อการอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างรอบคอบเพื่อให้การท่องเที่ยวเป็น
การพัฒนาที่ยั่งยืนและไม่ทำลายเอกลักษณ์และความเป็นมาของชุมชนท้องถิ่น 
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สรุป 
การท่องเที่ยวในประเทศไทยมีผลกระทบทั้งในด้านบวกและลบต่อชุมชนท้องถิ่น โดยเฉพาะในจังหวัด

ที่มีการท่องเทีย่วสูงเช่น ภูเก็ต เชียงใหม่ และกรุงเทพฯ ผลกระทบเหลา่นี้ส่งผลทั้งในด้านเศรษฐกิจ วัฒนธรรม 
และสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยวได้สร้างโอกาสในการสร้างงานและรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่น แต่ในขณะเดียวกัน
ก็ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม รวมถึงการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ การสูญเสียอัต
ลักษณ์ทางวัฒนธรรม และผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่อาจจะไม่ยั่งยืนในระยะยาว หากไม่มีการบริหารจัดการที่
ดี  การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนต้องมุ่งเน้นการสร้างความสมดุลระหว่างการเสริมสร้างรายได้จากการ
ท่องเที่ยวและการอนุรักษ์ทรพัยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่น การร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน 
และภาคประชาสังคมเป็นสิ่งสำคัญในการกำหนดนโยบายที่ส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่ไม่
ทำลายสิ่งแวดล้อมและคำนึงถึงความยั่งยืนในระยะยาว การสร้างความตระหนักรู้ในชุมชนและนักท่องเที่ยว
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะช่วยให้การพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวสามารถทำได้อย่างสมดุลและ
ยั่งยืน 
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