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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. พัฒนาชุดการสอนรายวิชาMCI102จิตวิทยาการศึกษาโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ

ผสมผสานด้วยวิธีการเรียนรู้เชิงรุกสำหรับนักศึกษาปริญญาโทให้มีประสิทธิภาพ  2.หาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชา
MCI102จิตวิทยาการศึกษาโดยใช้รูปแบบการเรียนรู ้แบบผสมผสานด้วยวิธีการเรียนรู ้เชิงรุกสำหรับนักศึกษาปริญญาโท 3. 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของชุดการสอนรายวิชาMCI102จิตวิทยาการศึกษาโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ด้วยวิธีการเรียนรู้เชิงรุกกับการเรียนรู้แบบปกติ สำหรับนักศึกษาปริญญาโทและ4. เปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุด
การสอนรายวิชาMCI102จิตวิทยาการศึกษาโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานด้วยวิธีการเรียนรู้เชิงรุก กับการเรียนรู้แบบ
ปกติ สำหรับนักศึกษาปริญญาโทประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาโท คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
กรุงเทพธนบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 50 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบทดสอบสมรรถนะ
นักศึกษาวิชาชีพครูด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร ด้านความรู้ 2) แบบประเมินด้านทักษะ 3) แบบประเมินผลงาน 
นวัตกรรม และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบ 
Paired Sample t-test, ANOVA, และ Pearson Correlation Coefficientผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ด้วยวิธีการเรียนรู้เชิงรุก (BLALM Model) มี องค์ประกอบสำคัญ 4 องค์ประกอบ คือ 1.1) ผู้สอน 1.2) ผู้เรียน 1.3) ห้องเรียน และ 
1.4) เทคโนโลยี 2) ผลการ ประเมินคุณภาพของรูปแบบอยู่ในระดับมากที่สุด ( x ̅ = 4.92, SD = .11) และ 3) ผลของการใช้
รูปแบบการเรียนรู้ แบบผสมผสานด้วยวิธีการเรียนรู้เชิงรุก พบว่า 3.1) คะแนนเฉลี่ยด้านความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3.2) คะแนนเฉลี่ยด้านทักษะและด้านนวัตกรรมของผู้เรียนทั้ง 3 กลุ่มไม่แตกต่างกัน3.3) คะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนของผู้เรียนระดับเก่งมีความสัมพันธ์ทางบวกกับคะแนนหลังเรียน ในระดับปานกลาง ( r = .46, p = .01) 3.4) 
คะแนนเฉลี่ยด้านความรู้ก่อนเรียนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับหลังเรียนในระดับปาน กลาง (r = .49, p = .00) และ 3.5) ผู้เรยีนมี
ความพึงพอใจกับรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานด้วยวิธีการเรียนรู้ เชิงรุกในระดับมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ยรวม 4.66 และ 3.6) ผล
ของการรับรองรูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานด้วย วิธีการเรียนรู้เชิงรุก มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดที่คะแนนเฉลี่ย 
4.80 
 ค  ส  ค ญ : รูปแบบก รเรียนรู้แบบผสมผส น วิธีก รเรียนรู้เชิงรุก ม าวิทยาลัยกร งเท ธนบ รี 
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Abstract 
This research aims to 1. develop a teaching set for the MCI102 Educational Psychology course using a 

blended learning model with active learning methods for master's degree students to achieve an effectiveness 
criterion of 75/75; 2. find the effectiveness index of the teaching set for the MCI102 Educational Psychology 
course using a blended learning model with active learning methods for master's degree students; 3. compare 
the learning outcome of the teaching set for the MCI102 Educational Psychology course using a blended learning 
model with active learning methods against traditional learning for master's degree students; and 4. compare 
the satisfaction of learners towards the teaching set for the MCI102 Educational Psychology course using a 
blended learning model with active learning methods against traditional learning for master's degree students. 
The population for this study consists of 50 master's degree students from the Faculty of Education, Bangkok 
Thonburi University, in the first semester of the academic year 2568. The research instruments include 1) a 
competency test for students in teacher training in Information and Communication Technology regarding 
knowledge; 2) a skills assessment; and 3) an evaluation form 2) Skills assessment, 3) Performance evaluation of 
innovation, and 4) Satisfaction assessment. The statistics used for data analysis are mean, standard deviation, 
Paired Sample t-test, ANOVA, and Pearson Correlation Coefficient. The results showed that :1) The blended 
learning model using proactive learning methods (BLALM Model) contains 4 key components: 1.1) Instructor, 
1.2) Learner, 1.3) Classroom, and 1.4) Technology. 2) The quality assessment results of the model rank at the 
highest level (x̅ = 4.92, SD = .11). 3) The effects of using the blended learning model with proactive learning 
methods show that 3.1) The average post-learning knowledge scores were significantly higher than the pre-
learning scores at the .05 level. 3.2) The average scores in skills and innovation among the three groups of 
learners did not differ. 3.3) The average pre-learning scores of high-performing students had a moderate positive 
correlation with post-learning scores (r = .46, p = .01). 3.4) The average pre-learning knowledge scores positively 
correlated with post-learning scores at a moderate level (r = .49, p = .00). 3.5) Learners expressed high 
satisfaction with the blended learning model using proactive learning methods, with an overall average of 4.66. 
3.6) The evaluation of the blended learning model with proactive learning methods was deemed highly suitable, 
with an average score of 4.80. 
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
การจัดการ  กษา อง ทยตาม ระราชบั  ัติการ  กษาแ ่งชาติ      2542 มาตรา 15  ด  กล่าว  งร  แบบ องการจัด

การ  กษาว่า การจัดการ  กษามี 3 ร  แบบ  ือ 1) การ  กษาในระบบ ซ ่งเ  นการ  กษาที่ก า นดจ ดม ่ง มาย วิธีการ  กษา  ลักส ตร 
ระยะเวลา องการ  กษา การวัดและ  ระเมินผล ซ ่งเ  นเงื่อน   องการส าเร็จการ  กษาที่แน่นอน 2) การ  กษานอกระบบ เ  น
การ  กษาท่ีมี วามยืด ย ่นในการก า นดจ ดม ่ง มาย ร  แบบ วิธีการจัดการ  กษา ระยะเวลา องการ  กษา การวัดและ ระเมินผล 
ซ ่งเ  นเงื่อน  ส า ั  องการส าเร็จการ  กษา  ดยเนื อ า และ ลักส ตรจะต องมี วามเ มาะสมสอด ล องกับส า  ั  าและ
 วามต องการ อง บ   ลแต่ละกล ่ม 3) การ  กษาตามอัธยา ัย เ  นการ  กษาที่ใ  ผ  เรียน ด เรียนร  ด วยตนเองตาม วาม สนใจ 
 ักย า   วาม ร อม และ อกาส  ดย  กษาจากบ   ล  ระสบการณ์สัง ม ส า แวดล อม สื่อ  รือแ ล่ง วามร   อื่น ๆ ดังนั น
ผ  เรียนสามาร  ด รับการจัดการ  กษาตลอดชีวิต ด   ง 3 ร  แบบ ลัก ๆ รวม  งการน าเอาเท  น ลยีในด านต่าง ๆ ซ ่งม ่งเน นการ
เรียนการสอนที่  าน ง  งผ  เรียนเ  นส า ั   ายใต แผน ัฒนาการ  กษา องกระทรวง  กษาธิการ ที่มี วามเ มาะสมและสอด ล อง
กับส านการณ์ ัจจ บัน และอนา ต (กระทรวง  กษาธิการ, 2542:39-41) 

ในย   ัจจ บัน องการ  กษาท่ีเ ลี่ยนแ ลง   ดยม ่งผลลั ธ์ในการเรียนร   องผ  เรียนที่มากกว่า การมี ะแนน นั่น ือการที่
ผ  เรียนสามาร สร างอง ์ วามร  และผลตินวัตกรรม ด ด วยตนเองกับสัง ม ลก ด  มี วามตระ นักและเล็งเ ็น  ง วามส า ั  องการ
น าเท  น ลยีมาเ  นส่วน น ่งในชีวิต ระจ าวัน ดังนั นผ  สอนและผ  เรียนในย  การ  กษา 4.0 จ งต อง รับตัวใ  เ  ากับการเรียนร  ใ  
เท่าทันย  สมัยที่เ ลี่ยนแ ลง  ด วย เนื่องจากในย   องการ  กษาก่อน น านี ที่ม ่งเน นใ  ผ  เรียนสามาร สร างอง ์ วามร   ด ด วย
ตนเองแต่ ม่สามาร  ่ายทอดและน าเอามาใช  ระ ยชน์ ด ในชีวิต ระจ าวัน เ ื่อใ  วัต   ระสง ์ องการเรียนร  นั นบรรล ตามผลที่ ด 
ตั ง ว  ทั งนี ต องมีการ ัฒนาทักษะด านต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง  ดยเฉ าะด านเท  น ลยีสารสนเท ที่เ  ามามีบทบาทอย่างมากในวง
การ  กษา ทั งใน ัจจ บันและอนา ต เ ื่อใ  สามาร ชี แนะและส่งเสริมใ  ผ  เรียนเรียนร   ด ด วยตนเองตลอดเวลา 

ดังนั นนอกจากการอ านวย วามสะดวกในด านเท  น ลยีการ  กษาส า รับการเรียนการสอน แล วนั น ผ  สอน รือ ร  ทย
ในอนา ตยังจะต องมี วามร  จริงในเรื่องที่สอน และต องมีเท นิ วิธีการใ   นักเรียนสร างอง ์ วามร  จาก ระสบการณ์ รวมทั งจัด
กิจกรรมเชื่อม ยง วามร  จากแ ล่งเรียนร    ายนอก ฝึกใ  นักเรียนท างานเ  นทีม เ  นนักออกแบบกิจกรรมการเรียนร  ที่เ มาะสม 
จัดส า แวดล อมใ  เอื อต่อการเรียนร   และแสดงออกซ ่ง วามรักและ วาม ่วงใยต่อนักเรียน ทั งนี กระบวนการเรียนการสอน
ดังกล่าวจะสัมฤทธ์ิผล ด   ากท ก า ส่วนช่วยกัน าทางลด ั  าและอ  สรร ท่ี ัด วางการ ัฒนา ร  ซ ่งแนวทางและ วามเ  น  
 ด ในการ ัฒนา ร  ต องด าเนินการทั ง ด านน ยบายและด านการ ัฒนาตนเอง อง ร  วบ  ่กัน   จ งจะท าใ   ร เ  น ร ย  ดิจิทัล
อย่างแท จริง ( าสกร เรืองรอง, 2558:4-15) 

จากการที่  ณ า การสอน อง ร เ  น ัจจัยเกี่ยว  อง ดยตรงกับ รงเรียนที่ส า ั ที่ส ดเ ราะ  ณ า การสอน อง ร 
สามาร  ัฒนาการเรียนร   องนักเรียนอย่างรอบด าน และส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ องนักเรียนใ  ดี   น ด  ดังนั นการ ล กฝังการสอนที่มี
  ณ า ส งใ  กับ ร ผ  สอนจ งเ  นสิ่งจ าเ  นมาก  รงเรียน วรสนับสน นบ  ลากร ร ในด าน ัฒนาวิชาชี  ร อย่างต่อเนื่อง นอกจากนี 
มีงานวิจัยที่บ่งชี ว่า การสอนที่ดีมี  ณ า เ  นวิธีการ น ่งที่ช่วยใ  นักเรียนเกิดการเรียนร  ที่ ลาก ลาย และการสอนที่ดีมี   ณ า 
นั น  กจัดใ  เ  นส่วนส า ั ส่วน น ่งในการก า นด  ณ า  อง ร ที่ดี (Wenglinsky, 2006 and Darling, 2010) จากผลส ารวจที่
 ด มาจากการ ระเมิน วามก าว น าทางการ  กษาแ ่งชาติ ด าเนินงาน ายใต กระทรวง  กษาธิการ องส รัฐอเมริกา (National 
Assessment of Educational Progress) ชี ว่าเท  น ลยีมีผลกระทบต่อ วามส าเร็จ องนักเรียนอย่างยิ่ง นอกจากนี  ยังยืนยนัว่า
 ร  ม่สามาร ใช  ICT  ด อย่างมี ระสิทธิ า  และ ม่สามาร ก าวทันกับการเ ลี่ยนแ ลงต่าง ๆ อย่าง รวดเร็ว องเท  น ลยีอีกด วย
ใน า การ  กษา นักวิชาการ  กษา ด เน นเ  นอย่างมากว่าการร   ICT  ั น  ื นฐานเ  นสิ่งส า ั ในการ ัฒนา ร ใ  มี  ณ า  และ
 ร ผ  สอนที่ดีมี  ณ า ส งเ  นทรั ยากรอันมี ่าที่ส ด อง รงเรยีน  ดย Wright  (2009)  บว่า ผลสัมฤทธ์ิ องนักเรียนจะดี   น ด ต อง
มาจากการด แลเอาใจใส่ องส าน  กษาเ  น ลักเท่านั น ดังนั น ผ  บริ าร รงเรียนผ  ซ ง่สามาร  วบ  มและบร ิาร จัดการใน รงเรยีน 
จ งเ  นบ   ลส า ั ที่จะน าการเรียนการสอนใ  เ  าส ่ย  ดิจิทัล และสร าง ส า แวดล อมในการเรียนร  ใ  ทันสมัย รวม    งผ  บริ าร
 รงเรียนต องมีวิสัยทั น์ในการเตรียมการ ด าน ICT ที่เ มาะสมเ ื่อที่จะสนับสน นและสร าง วามเ  มแ ็งใ  กับ ร ผ  สอน ซ ่ง  ณ า 
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และ ักย า  องบ  ลากร ทยที ่ก  าว น า ม่ทันกับเท  น ลยีสมัยใ ม่ ด แก่   อม ล ดัชนีชี  ว ัดใน Global Information 
Technology (GIT) Report ซ ่งจัดอันดับการแ ่ง ันและ ีด วามสามาร ทางด าน เท  น ลยีสารสนเท  ชี ว่าใน        2556  ทย
อย ่อันดับที่ 74 จากทั ง มด 144  ระเท  และเฉ าะในอาเซียน  ทยอย ่ ่างมากกว่า 70 และ 40 อันดับ รองจากสิง   ร์ และ
มาเลเซีย ตามล าดับ และยังบ่งชี   ง วามสามาร ในการแ ่ง ัน อง ทยในด านอื่นท กรายการอย ่ในส า ท่ีอ่อนแอ และน่าวิตกมาก 

 ากย อน ลังด รายงานดัชนีการเติบ ตด าน ICT (ICT Development Index: IDI)  องส  า  ทร มนา มระ ว่าง
 ระเท  (ITU) อย ่ในอันดับที่ 82 ใน   2016 ตกลงจาก  ก่อน น า ที่อย ่ในอันดับ 79 แต่ ่า ะแนนส ง   นจาก 5.05    นมาเ  น 5.18 
(ETDA Thailand, 2560) ซ ่ง ือว่า ทยมี  วามสามาร ในการแ ่ง ันด าน ICT ต ่าลง ในอีกรายงาน น ่ง อง GIT แสดงผลการ
ส ารวจ ว ว่า การ  กษา อง ทย  กจัดอันดับรั งท ายส ดใน 8  ระเท  องกล ่มสมาชิกอาเซียน ซ ่งมี ระเท สมาชิก ทั ง มด 10 
 ระเท  ใน ณะที่ สิง   ร์ มาเลเซีย และบร  น ดาร สซาลาม อย ่ใน 3 อันดับส งส ด ตามล าดับ รองลงมา อันดับที่ 6  ด แก่ กัม  ชา 
และ อันดับที่ 7  ด แก่ เวียดนาม ตามด วย ทยอันดับที่ 8 เ  นอันดับส ดท าย ยกเว น ม่า และลาว อีก 2  ระเท เนื่องจาก ม่ ด 
รวมอย ่ในการส ารวจ 

นอกจากนี ในรายงานยังระบ อีกว่า เงิน ม่ ด เ  น ัจจัยที่ส า ั ที่ส ดในการใ   ลัก ระกันการ  กษาที่ดี และ ร ที่มีราย ด 
ส ง ม่ ด แสดงว่า ร มี วามสามาร ในการสอนเ  นอย่างดี ส า รับแผนแม่บท ICT 2015  องอาเซียน ด ก า นดเ ้า มาย อง วาม
ร่วมมือ อง ระเท สมาชิก ว ว่า  ายใน 10    อาเซียนต องการใ  มีการเ ลี่ยนแ ลงใน า รวม อง ICT ในด านใ ม่ ๆ เช่น การใช 
งาน ICT ส า รับ E-Education เ  นต น ในย   ตวรรษที่ 21  วรมีแนว ิดในการส่งเสริมและ ัฒนาสมรร นะด าน ICT ใ  แก่ ร  
และนัก  กษาวิชาชี  ร ที่จะออก  เ  น ร มืออาชี ในอนา ต (ส  ินดา เลิ ฤทธิ,์ 2558:5) 

การแก    ั  าดังกล่าวสามาร น าเอาร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสาน (Blended Learning) ซ ่งเ  นกระบวนการ
เรียนร  ที่เกิดจากการจัดการเรยีนการสอน ลาก ลายวิธี  ดย  าน ง  งผ  เรียน ส า แวดล อม เนื อ า ส านการณ์ เ ื่อตอบสนองการ
เรียนร  และ วามแตกต่างระ ว่าง บ   ล การจัดส า การเรียนร  แบบ ลาก ลายวิธี การสอนผนวกกับการใช เท  น ลยีเ  น 
อง ์ ระกอบร่วม ในการจัดกิจกรรมการเรียน เ ื่อส่งเสริมใ  ผ  เรียนเกิดการเรียนร  ส งส ด และเ ื่อ ตอบสนองต่อ วามเจริ ก าว น า
 องย  ดิจิทัลและเท  น ลยีสารสนเท  รวมทั ง  ณลักษณะ องผ  เรียนที่แตกต่าง  จากเดิม  ดยจัดการเรียนการสอน ายใน
  องเรียนและนอก  องเรียน  ดยมีการน าเท  น ลยีทางการ  กษาแบบออน ลน์และออฟ ลน์มาเ  นส่วน ระกอบ เ ื่อส่งเสริมใ  
ผ  เรียนเกิดการเรียนร  ส งส ด เกิดทักษะและเกิดการเรียนร  ที่ท าใ  บรรล ตามวัต   ระสง ์ จ งเ  นการผสมผสานกันระ ว่างการเรียน
 ายในชั นเรียนและการเรียนแบบออน ลน์ ที่มีผ  สอน อยใ    าแนะน า ซ ่งการเรียนในลักษณะนี จะส่งผลใ  ผ  เรียนเกิดการ ัฒนา
ทักษะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ซ ่งอัตราส่วน องการเรียน ายในชั นเรียนกับการเรียนแบบออน ลน์นั น   นอย ่กับ
ผ  สอน เนื อ า และ  วามต องการ องผ  เรียนในการออกแบบอัตราส่วนดังกล่าว จากแนว ิด องนักวิชาการต่าง ๆ (ร จ รจน์ แก ว
อ  ร, 2550, Allen and Seaman, 2010, Graham, 2012 และ  รัช นันท์ นิลส   และ  ณิตา วรรณ ิร ณ, 2556) 

นอกจากร  แบบวิธีการเรียนที่ ลาก ลายแบบผสมผสานอย่าง “Blended Learning” แล ว วิธีการเรียนที่สอด ล อง
และเ มาะสมต่อการมีส่วนร่วม องผ  เรียนนั น ือ วิธีการเรียนร  เชิงร ก (Active Learning) ซ ่งเ  นกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ที่เน นการจัดการเรียนร  ด วยเท นิ วิธีที่ ลาก ลาย  ดยใ   วามส า ั กับผ  เรียน ใ  ผ  เรียน ด เ  ามามีส่วนร่วมในกระบวนการ 
เ ื่อใ  เกิด  ฏิสัม ันธ์ระ ว่างผ  สอนกับผ  เรียนและผ  เรียนด วยกันเอง เน นการเรียนร  จากการลงมือ ฏิบัติ จริงและใช การสนทนา
แลกเ ลี่ยนเรียนร   เ ื่อใ  ผ  เรียนสามาร สร างอง ์ วามร     น ด ด วยตนเองและสามาร  น า  ใช ในส านการณ์อื่น ๆ  ด  บทบาท
 องผ  สอนเ  นเ ียงผ  อ านวย วามสะดวก และเ  นผ  วางแผนในการจัดกิจกรรมในชั นเรียนเท่านั น วิธีการเรียนในลักษณะนี ส่งผลใ  
ผ  เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมาก   น ส่งผลใ  เกิดการเรียนร  ในการเรียนและมี วามเ มาะกับเนื อ าวิชาที่มี วามเกี่ยว  อง
กับเท  น ลยีสารสนเท ในด าน วามร  ที่จะน ามาใช ในทักษะการ ฏิบัติเ  นอย่างยิ่ง ( รียาน ช  ร ม าสิต, 2559: 11-14) 

จากสิ่งที่กล่าวมาทั ง มด ผ  วิจัย ด ตระ นัก  ง วามส า ั  องการจัดการ  กษา อง ทยตาม ระราชบั  ัติการ  กษา
แ ่งชาติ      2542 ที่แบ่งออกเ  น 3 ร  แบบ  ือ 1) การ  กษาในระบบ 2) การ  กษานอกระบบ และ 3) การ  กษาตามอัธยา ัย 
 ระกอบกับแผน ัฒนาการ  กษา อง กระทรวง  กษาธิการ ฉบับที่ 12 (     2560-2564) ด วยเรื่อง องการส่งเสริมและ ัฒนา
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ระบบเท  น ลยีดิจิทัลเ ื่อการ  กษาใน ัจจ บัน ที่ใ   วามส า ั ระ ว่างผ  สอนกับผ  เรียนในการเรียนการสอน ายในชั นเรียน ซ ่ง
 ร ผ  สอนในย  การ  กษา 4.0 ที่ต องเ  นผ  ใ    า ร กษากับผ  เรียนในการน าเอาอง ์ วามร  ที่ ด รับน ามาสร างนวัตกรรมที่จับต อง ด  
 ดยเฉ าะการน าเอาเท  น ลยีสารสนเท และการสือ่สารเ ื่อน ามาใช ในการเรียนการสอน จากผลส ารวจยังยืนยันว่า ร  ม่สามาร 
ใช  ICT  ด อย่างมี ระสิทธิ า  จากการจัดอันดับ องดัชนีชี วัดใน Global Information Technology (GIT) Report ดังนั น วร
ต องมีแนว ิดและวิธีการต่าง ๆ ในการส่งเสริมและ ัฒนาสมรร นะด าน ICT ใ  กับนัก  กษาวิชาชี  ร ที่จะออก  เ  น ร มืออาชี 
ในอนา ต ซ ่งผ  วิจัย ด ท าการ  กษาสมรร นะ ร ใน ตวรรษที่ 21  องนัก  กษาสา าวิชา ลักส ตรและการสอน  ณะ  กษา าสตร์ 
ม าวิทยาลัยกร งเท ธนบ รี ด วยการน าเอาร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสาน (Blended Learning) มาใช ในการเรียนการสอนและ
ผ  วิจัย ด ท าการ  กษา วามต องการ องนัก  กษา ที่มีต่อการเรียนร  แบบผสมผสาน ระ ว่างการเรียน ายในชั นเรียนกับการเรียน
แบบออน ลน์ เ ื่อทราบอัตราส่วนและกิจกรรม วามต องการในร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสาน ด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก (Active 
Learning) เ ื่อใ  ผ  เรียนมีส่วนร่วมในชั นเรียน ดยลงมือกระท า การรับ  อม ลจากผ  สอน รือเ ื่อนผ  เรียนในการ ้อนกลับจากการ
สะท อน วาม ิดเ ็นอย่างรวดเร็ว รวม  ง การแก  ั  า ด ด วยตนเอง ก่อใ  เกิดการ ัฒนาการ ิดระดับส งในการวิเ ราะ ์ 
สังเ ราะ ์และ  ระเมินผลการน า  ใช  รวม  งการ ัฒนาสมรร นะเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสารในด าน  วามร   ด านทักษะ
และด านนวัตกรรม องผ  เรียนใ  ส งเ ิ่มมากยิ่ง   น 
 
   ถุ  ะสงค์  งก   ิจ ย 

1. เ ื่อวิเ ราะ ์และสังเ ราะ ์ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  

2. เ ื ่อ ัฒนาร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  

3. เ ื่อ  กษาผล องการใช ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  
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1. ระดับสมรร นะ องนัก  กษาระดับ ริ  า

ตรีวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท  และการ

สื ่อสาร ผ  เร ียนระดับเก่ง ระดับ านกลาง และ

ระดับอ่อน (ด าน วามร  ) 

2. ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการ

เรียนร  เชิงร ก 

1. สมรร นะนัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร ด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด าน วามร   

2. สมรร นะนัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร ด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด าน วาม
ทักษะ 

3. สมรร นะนัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร ด าน
เท  น ลย ีสารสนเท และการส ื ่อสาร ด  าน
นวัตกรรม 

 

ก  บ   คิดก   ิจ ย 
          การวิจัย รั งนี  ผ  วิจัย  กษารูปแบบก รเรียนรู้แบบผสมผส นด้วยวิธีก รเรียนรู้เชิงรุกเพื่อเสริมสร้ งสมรรถนะ ร ส า รับ
นัก  กษาระดับ ริ  า ท  ณะ  กษา าสตร์ ม าวิทยาลัยกร งเท ธนบ รี  ระกอบ  ด วย (1)  วามร  เบื องต นเกี่ยวกับนวัตกรรม (2) 
นวัตกรรมทางการ  กษา (3) เท  น ลยีและสารสนเท ทางการ  กษา (4) เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสารเ ื่อการ  กษา (5) การ
ใช นวัตกรรมและเท  น ลยีสารสนเท  (6) แ ล่งการเรียนร   (7) เ รือ ่ายการเรียนร    (8) การ ัฒนานวัตกรรมทางการ  กษา 
 
                     ิส ะ                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภ พก  บ   คิด ี  1 
 ิธีด  เ ิ ก   ิจ ย 
   ะช ก   ะก ุ่     ย่ ง 
    ระชากรที่ใช ในการวิจัย  ด แก่ นัก  กษาระดับ ริ  า ท  ณะ  กษา าสตร์ ม าวิทยาลัยกร งเท ธนบ รี  า เรียนท่ี   
  การ  กษา 2568 จ านวน 506  น 
 2  กล ่มตัวอย่างท่ีใช ในการวิจัย  ด แก่ นัก  กษาระดับ ริ  า ท  ณะ  กษา าสตร์ ม าวิทยาลัยกร งเท ธนบ รี  า เรียน
ที่     การ  กษา 2568 ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาจิตวิทยาการ  กษา จ านวน 108  น จากนั นท าการส ่มตัวอย่างแบบง่าย 
(Simple Random Sampling) ใ   ด ผ  เรียนจ านวน 90  น และใ  กล ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบสมรร นะเท  น ลยีและการ
สื่อสารด าน วามร  เ ื่อน า ะแนนที่ ด มาแบ่งกล ่มตัวอย่างออกเ  น 3 กล ่ม  ือ กล ่มเก่งจ านวน 30  น กล ่ม านกลางจ านวน 30 
 น และกล ่มอ่อนจ านวน 30  น 
 ตัวแ ร 

   ตัวแ รอิสระ  ด แก่    ระดับสมรร นะ องนัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท  และการ
สื่อสาร ผ  เรียนระดับเก่ง ระดับ านกลาง และระดับอ่อน (ด าน วามร  ) 2  ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรยีนร  เชิงร ก 

2  ตัวแ รตาม  ด แก่    สมรร นะนัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด าน
 วามร    2 สมรร นะนัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด าน วามทักษะ 3 สมรร นะ
นัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด านนวัตกรรม 
 เ รื่องมือท่ีใช ในการวิจัย 
 การวิจัย รั งนี ผ  วิจับใช เ รื่องมือในการเก็บรวบรวม  อม ลเกี่ยวกับการ ัฒนา ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการ
เรียนร  เชิงร กเ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร ที่ผ  วิจัยสร าง   นเอง 

1. ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการ
สื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  
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2. แบบสัม าษณ์ วาม ิดเ ็นและแบบ ระเมิน  ณ า  ดยผ  เชี่ยวชา  เ ื่อ ระเมิน  ณ า  องร  แบบการเรียนร  แบบ
ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร   

3. แผนการเรียนร   Blended Learning with Active Learning  
4. แบบทดสอบสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด าน วามร   5. แบบ ระเมิน

สมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด านทักษะ 6. แบบ ระเมินสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร 
เท  น ลยีสารสนเท และการสือ่สารด านนวัตกรรม 7. แบบ ระเมิน วาม  ง อใจ องนัก  กษาวิชาชี  ร ที่มีต่อร  แบบการเรียนร  
แบบ ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยสีารสนเท และการสื่อสาร  องนัก  กษาวิชาชี  ร   
 
 ก  ส   ง  ะห คุณภ พเค ื  ง ื  

เ รื่องมือท่ีใช ในการวิจัย รั งนี  ผ  วิจัยสร างตาม ั นตอน ดังนี   
1. ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการ

สื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  1   การวิเ ราะ ์และการสังเ ราะ ์  อม ล เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยว  องกับการ ัฒนาร  แบบ
การเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 2  การ  กษา วาม ิดเ ็นจากผ  เช่ียวชา ที่มี วามเกี่ยว  องกับร  แบบการเรียน
การสอน  2   ก า นดกรอบแนว ิด องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก  ดยน า  อม ลที่ ด จากการ  กษา 
วิเ ราะ ์ สังเ ราะ ์  อม ล แนว ิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี เกี่ยว  องมาก า นดกรอบแนว ิด 2 2 สร างร่างต นแบบ องร  แบบการ
เรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษา
วิชาชี  ร                     ตามกรอบแนว ิด  ดยมีรายละเอียดดังนี    อง ์ ระกอบ องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วย
วิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  2  ั นตอน อง
ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 3  น าร่างต นแบบ องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  
เชิงร ก   ใ  ผ  เชี่ยวชา  ด านการใช งานร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรยีนร  เชิงร ก                  รวม ทั ง มด 5  น 
 ิจารณาในด านการสื่อ วาม มาย  วาม รอบ ล มเนื อ า และ วามเ มาะสมในการ น า  ใช  ตลอดจนใ  อเสนอแนะเกี่ยวกับ
อง ์ ระกอบและ ั นตอน องร  แบบการเรียนร  แบบ ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก  ดยใช วิธีการสัม าษณ์ 4 น า วาม ิดเ ็น
และ  อเสนอแนะที่ ด มาท าการ รับ ร งแก   ร่างต นแบบร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 5 การออกแบบ
และ ัฒนาร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 5   น ารายละเอียดต นแบบ องร  แบบการเรียนร  แบบ
ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก มาออกแบบ ดยมีรายละเอียดด านต่าง ๆ ดังนี  5    การออกแบบเนื อ า องร  แบบการเรียนร  
แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 5   2  ระเมินร่างต นแบบร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก ดยใช 
วิธีการสัม าษณ์ 5   3  ัฒนาร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก ตามร  แบบที่สร าง   น  ดยน าผลที่ ด มา
 ัฒนา  ั นตอนดังนี  น าร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก  ดยใ   ผ  เชี่ยวชา  ระเมินตรวจสอบ  ณ า 
 องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก ด านการใช  ระ ยชน์ ด าน วามเ  น   ด  ด าน วามเ มาะสม และ
ด าน วาม  กต อง รอบ ล มน าร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก ใ  ผ  เชี่ยวชา ตรวจสอบ  วาม  กต องใน
ด านการใช  ระ ยชน์ ด าน วามเ  น   ด  ด าน วาม เ มาะสม และด าน วาม  กต อง รอบ ล มน าร  แบบการเรียนร  แบบ
ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร กที่ ด  ัฒนา   นมา น า  ใ  ผ  เชี่ยวชา ในการ ระเมิน  ณ า ในล าดับ ัด   

2. แบบสัม าษณ์ วาม ิดเ ็นและแบบ ระเมิน  ณ า  ดยผ  เชี่ยวชา  เ ื่อ ระเมิน  ณ า  องร  แบบการเรียนร  แบบ
ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  น า
ร่างต นแบบ องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก มาเรียบเรียงเ  น  อ  า ามในแต่ละ ั นตอนเ ื่อใ  
ผ  เชี่ยวชา  ิจารณา และใ    อเสนอแนะในด านการสื่อ วาม มาย ด าน วาม รอบ ล มเนื อ า ด าน วามเ มาะสมในการน า  ใช  
รวม  ง   อเสนอแนะเ ิ่มเติม  ดยแบบสัม าษณ์ผ  เชี่ยวชา เ  นแบบสอบ าม ระเ ท ลายเ  ด (Open Form) และ ลาย  ด 
(Closed Form) เ  นแบบมาตราส่วน ระมาณ ่า (Rating Scale)  ดยใช เ  น แบบชนิดมาตราส่วน ระมาณ ่า องลิเ ิร์ท (Likert 
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Rating Scale) (ล วน สายย  และอัง ณา สายย , 2539)  ระกอบด วย  อ  า าม 2 ตอน  ด แก่ตอนที่ 1  วาม ิดเ ็นเกี่ยวกับ
อง ์ ระกอบ ร  แบบและ ั นตอนที่เกี่ยว  อง กับร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก แบบเติม  าในช่องว่าง
เ ื่อแสดง วาม  ิดเ ็นตอนที่ 2 การ ระเมิน วามเ มาะสม อง  รงสร าง ององ ์ ระกอบ และ แบบร่างต นแบบร  แบบการ
เรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ  นแบบมาตราส่วน  ระมาณ ่า (Rating Scale)  ดยใช เ  นแบบชนิดมาตราส่วน
 ระมาณ ่า องลิเ ิร์ท (Likert Rating Scale) (ล วน สายย  และ อัง ณา สายย , 2539) 

3. แผนการเรียนร   Blended Learning with Active Learning   กษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยว  องกับการสร าง
แผนการเรียนร   Blended Learning with Active Learning   กษา วาม ิดเ ็นจากผ  เชี่ยวชา ที่มี วามเกี่ยว  องกับการจัดการ
เรียนการสอน และแบบแผนในการเรียนร   สร างร่างต นแบบ อง แผนการเรียนร   Blended Learning with Active Learning ตาม
 วาม ิดเ ็น องผ  เชี่ยวชา  ดยมีรายละเอียดดังนี  1)   อม ลทั่ว   2) จ ดม ่ง มายและวัต   ระสง ์ 3) ลักษณะและการด าเนินการ 
4) การ ัฒนาผลการเรียนร   องนัก  กษา 5) แผนการ สอนและการ ระเมินผล และ 6) ทรั ยากร ระกอบการเรียนการสอนน ารา่ง
ต นแบบ องแผนการเรียนร   Blended Learning with Active Learning    ใ  ผ  เชี่ยวชา  ด านการจัดการเรียนการสอน รวม
ทั ง มด 5  น  ิจารณาในด าน อง วาม  กต อง  วามเ มาะสม องแผนการเรียนร   Blended Learning with Active Learning 
 ดยใช วิธีการ สัม าษณ์น า วาม ิดเ ็นและ  อเสนอแนะที่ ด มาท าการ รับ ร งแก   ร่างต นแบบ อง แผนการเรียนร   Blended 
Learning with Active Learning 

4. แบบทดสอบสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด าน วามร     กษา ลักส ตร เ ื่อท า
 วามเ  าใจเกี่ยวกับจ ดม ่ง มาย อง ลักส ตร เนื อ าวิชา และวัต   ระสง ์ที่ ด ก า นด ว  เ ื่อสร างแบบทดสอบใ  มี วามเที่ยงตรง
ตามเนื อ า สร างแบบทดสอบแบบ รนัย 4 ตัวเลือก ตามตารางวิเ ราะ ์  อสอบ  ดยใ  มีจ านวน  อสอบ รอบ ล มท กจ ด ระสง ์
น าแบบทดสอบที่สร าง   น  ใ  ผ  เชี่ยวชา ด านเนื อ า จ านวน 5  น เ ื่อตรวจสอบ  วามแม่นตรงเชิงเนื อ า ดยใช  าดัชนี วาม
สอด ล อง (Index of Consistency : IOC)  ิจารณาว่า แบบทดสอบมี  อสอบแต่ละ  อสอด ล องตามจ ด ระสง ์ 

5. แบบ ระเมินสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสือ่สาร ด านทักษะ แบบ ระเมินทักษะ ฏบิตัิ
ด านเท  น ลยีสารสนเท และการสือ่สาร ใช วิธีการ ระเมินด วยวิธีการใช แฟ้มสะสมงาน เ รื่องมือท่ีใช เ  นแบบ ระเมิน ซ ่งมีเกณฑ์
การใ   ะแนนแบบร บริ  (Scoring Rubric) ( ิริชัย กา จนวาสี, 2550) 

6. แบบ ระเมินสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสารด านนวัตกรรม   กษาทฤษฎีเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเกี่ยว  องกับวิธีการสร างแบบ ระเมินนวัตกรรมด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร (ส านักงาน ณะกรรมการ
การ  กษา ั น ื นฐาน, 2550) สร างแบบ ระเมินผลงานนวัตกรรม องนัก  กษาวิชาชี  ร ด านเท  น ลยี  สารสนเท และการ
สื่อสาร ใช วิธีการ ระเมินด วยวิธีการใช แฟ้มสะสมงาน เ รื่องมือท่ีใช เ  นแบบ ระเมินซ ่งมีเกณฑ์การใ   ะแนนแบบร บริ  (Scoring 
Rubric) ( ิริชัย กา จนวาสี, 2550) 

7. แบบ ระเมิน วาม  ง อใจ องนัก  กษาวิชาชี  ร ที่มีต่อร  แบบการเรียนร  แบบ ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 
เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร  องนัก  กษาวิชาชี  ร    กษาทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยว  องกับวิธีการสร างแบบวัด วาม  ง อใจ รวม  งการใช   อ  า ามที่มี วามเช่ือม ยงกันกับ ัว  อและลายละเอียดที่ ด จากการ
สังเ ราะ ์ อง ์ ระกอบการเรียนร  แบบผสมผสาน (Blended Learning) และการเรียนร  เชิงร ก (Active Learning) สร างแบบ
 ระเมิน วาม  ง อใจ องผ  เรียนที่มีต่อร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสาน ด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ที่มีลักษณะเ  นแบบมาตราส่วน ระมาณ ่า (Rating Scale) ตาม
แบบ องลิเ ิร์ท (Likert Scale) (ล วน สายย  และ อัง ณา สายย , 2538: 157)  ดยแบ่งออกเ  น 5 ระดับใ  เลือกตอบจ านวน 
20   อ  

ก  เก็บ  บ            
ผ  วิจัย ด ด าเนินการเก็บรวบรวม  อม ลด วยแบบสอบ ามดังนี 1. ผ  วิจัยท าการวิเ ราะ ์และสังเ ราะ ์อง ระกอบระ ว่าง

การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning) กับวิธีการเรียนร  เชิงร ก (Active Learning) เ ื่อน า   ัฒนาร  แบบการเรียนร   
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แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี 
 ร 2. ผ  วิจัยน าแบบสัม าษณ์ วาม ิดเ ็นและแบบ ระเมิน  ณ า   ใ  ผ  เชี่ยวชา เ ื่อ ระเมิน  ณ า  องร  แบบการเรียนร  
แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร กที่ ด  ัฒนา   นมา  ร อมกับการ รับ ร งและแก   ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วย
วิธีการเรียนร  เชิงร ก ตาม  าแนะน า องผ  เชี่ยวชา  3. ผ  วิจัยนัด มายกล ่มตัวอย่างในการท าแบบทดสอบสมรร นะนัก  กษาวิชาชี 
 ร ด าน เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร เ ื่อท าการแบ่งระดับ วามสามาร  องผ  เรียนจาก ะแนน อง การท าแบบทดสอบ
ในการแบ่งกล ่มออกเ  น 3 ระดับ  ือ ผ  เรียนระดับเก่ง ผ  เรียนระดับ านกลาง ผ  เรียนระดับอ่อน เ  นส่วน น ่ง องการก า นดตัว
แ รต น 4. ในการเ  าเก็บ  อม ล รั งแรก ผ  วิจัยท าการชี แจงใ  ผ  เรียน กล ่มตัวอย่างทราบ  งวัต   ระสง ์ในการเก็บรวบรวม  อม ล
การวิจัยและวิธีเรียนร  จากร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วย วิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะ ด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร   ร อมกับสาธิต ั นตอนการเรียนและการใช เ รื่องมือต่าง ๆ ในการเรียนการสอน
ใ  กับกล ่ม ตัวอย่าง ด รับทราบ 5.  ลังจากที่ผ  วิจัย ด ท าการอธิบายวิธีการและ า รวมในการท าการเรียนการสอนส า รับการ
ทดลองแล ว ผ  วิจัยท าการทดสอบสมรร นะก่อนเรียน (Pre –Test) กับนัก  กษาวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท และการ
สื่อสารก่อนเรียน ด าน วามร  กับกล ่มตัวอย่าง เ ื่อเ  น ั นตอน อง กระบวนการในการเก็บ  อม ล ะแนนสมรร นะด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสารด าน อง ผ  เรียนก่อนเรียน เ ื่อใช ในเ  น  อม ลส า รับ ะแนนก่อนเรียน ด าน วามร   6. ผ  วิจัยใ  กล ่ม
ตัวอย่างจ านวน 90  น เรียนร  ด วยร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วย วิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ซ ่งเนื อ าในแต่ละสั ดา ์จะเ  นการใ   วามร  กับกล ่มตัวอย่าง 
จ านวนทั งสิ น 10  รั ง เ  น เวลา 10 สั ดา ์ เ ื่อเ  นส่วน น ่ง องกระบวนการในการเก็บ  อม ล ะแนนสมรร นะด านเท  น ลยี 
สารสนเท และการสื่อสาร ด าน วามร   องผ  เรียน ลังเรียน 7. ในแต่ละสั ดา ์ กล ่มตัวอย่างจะต องท าแบบฝึก ัด ลังเรียน ซ ่ง
แบบฝึก ัดนี จะเ  นตัว ัฒนาสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด านทักษะใ  กับผ  เรียน จ านวน
ทั งสิ น 10  รั ง เ  นเวลา 10 สั ดา ์ เ ื่อเ  น ั นตอน องกระบวนการในการเก็บ  อม ล ะแนนสมรร นะด านเท  น ลยสีารสนเท 
และการสื่อสาร ด าน วามทักษะ องผ  เรียน 8. ระ ว่างการทดลองในแต่ละสั ดา ์ ผ  วิจัยจะใ  แนว ิดและวิธีการในการ ัฒนา
นวัตกรรมใ  กับผ  เรียน  ร อมกับท าการมอบ มายชิ นงานในการส่งผลงานนวัตกรรม องผ  เรียน ลังจากเรียนด วยร  แบบการเรยีนร  
แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะ ด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  
แล วเสร็จในแต่ละ น่วยการเรียนร   เ ื่อเ  นส่วน น ่ง องกระบวนการในการเก็บ  อม ล ะแนนสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท 
และการสื่อสารด านนวัตกรรม 9.  ลังจากท่ีกล ่มตัวอย่างเรียนร  ด วยร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อ
เสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  เ  น จ านวนทั งสิ น 10  รั ง แล วเสร็จท ก
 น่วยการเรียนร   ผ  วิจัยท าการทดสอบสมรร นะ ลังเรียน (Post–Test) กับนัก  กษาวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท และการ
สื่อสารก่อนเรียน ด าน วามร   กับกล ่ม ตัวอย่าง เ ื่อเ  นการเก็บ  อม ล ะแนนสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร 
ด าน วามร   องผ  เรียน ลังเรียน  0. ผ  วิจัยท าการ ระเมินผลงานนวัตกรรม องกล ่มตัวอย่างด วยแบบ ระเมินสมรร นะนัก  กษา
วิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด านนวัตกรรม เ ื่อเ  นการเก็บ  อม ล  ะแนนสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท 
และการสื่อสาร ด านนวัตกรรม   . เมื่อกระบวนการเรียนการสอนเสร็จสิ นทั ง มดในท ก น่วยการเรียนร  แล ว ผ  วิจัย ด ท าการ
ส ารวจ วาม  ง อใจ องผ  เรียนด วยแบบ ระเมิน วาม  ง อใจ องผ  เรียนที่มีต่อร  แบบการเรียนร   แบบผสมผสานด วยวิธีการ
เรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  เ ื่อเ  นการเก็บ  อม ล
 วาม  ง อใจ องผ  เรียน  2. ผ  วิจัยท าการรวบรวม ะแนนจาก 1) ผลการทดสอบสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร ด าน วามร   ก่อนเรียนและ ลังเรียน 2) ผลการ ระเมินสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร ด านทักษะ 3) ผลการ ระเมินสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด าน
นวัตกรรม 4) ผลการ ระเมิน วาม  ง อใจ องผ  เรียนที่มีต่อร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อน า   
ท าการวิเ ราะ ์ทางส ิติต่อ    

ก   ิเค  ะห์       
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ในการวิเ ราะ ์  อม ลผ  วิจัย ด วิเ ราะ ์  อม ล ดยใช   รแกรม อม ิวเตอร์ส าเร็จร   ดยท าการวิเ ราะ ์  อม ลตาม
 ั นตอน ดังนี  

   า ่าส ิติ ื นฐาน  ด แก่  ่าเฉลี่ย (Mean)  ่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากแบบทดสอบสมรร นะ
นัก  กษาวิชาชี  ร ด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสารที่เ  น ะแนนก่อนเรียนและ ะแนน ลังเรียน แบบ ระเมินสมรร นะ
นัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร ด านทักษะ และแบบ ระเมินสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร เท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร ด านนวัตกรรม (ช  รี วง ์รัตนะ, 2544: 41) 

2 ส ิติที่ใช ในการทดสอบสมม ติฐาน 2  การวิเ ราะ ์  อม ลเ ื่อเ รียบเทียบสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร ด านเท  น ลยี 
สารสนเท และการสื่อสาร ด าน วามร    ะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนกับ ะแนนเฉลี่ย ลังเรียนในการเรียน ร  แบบการเรียนร  แบบ
ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก  ดยใช  Paired Sample t-test (ล วน สาย ย  และอัง ณา สายย , 2539: 243) 2.2 การ
วิเ ราะ ์  อม ลเ ื่อเ รียบเทียบสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร ด านเท  น ลยี สารสนเท และการสื่อสาร ระ ว่างระดับสมรร นะ
เท  น ลยีสารสนเท และการสือ่สาร องผ  เรยีน ทั ง 3 กล ่ม กับ  ะแนนเฉลี่ยด าน วามร    ะแนนเฉลี่ยด านทักษะ และ ะแนนเฉลีย่
ด านนวัตกรรม  ดยใช  One-Way Analysis of Variance (ANOVA) (ล วน สายย  และ อัง ณา สายย , 2539: 280- 287) 2.3 
การวิเ ราะ ์  อม ลระดับ วามสัม ันธ์ องสมรร นะนัก  กษาวิชาชี  ร ด านเท  น ลยี สารสนเท และการสื่อสาร ระ ว่างระดับ
สมรร นะเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องผ  เรียน ทั ง 3 กล ่ม  ะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนกับ ะแนนเฉลี่ย ลังเรียน  ะแนน
เฉลี่ยด านทักษะ  ะแนนเฉลี่ย ด านนวัตกรรม จากการเรียนด วยร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก  ดยใช  
สัม ระสิทธ์ิส สัม ันธ์ (Correlation Coefficient) (ล วน สายย  และอัง ณา สายย , 2539: 173) 

ผ ก   ิจ ย 
การวิจัยเรื่องรูปแบบก รเรียนรู้แบบผสมผส นด้วยวิธีก รเรียนรู้เชิงรุกเพื่อเสริมสร้ งสมรรถนะ ร ส า รับ 

นัก  กษาระดับ ริ  า ท  ณะ  กษา าสตร์ ม าวิทยาลัยกร งเท ธนบ รีสามาร สร  ผลการวิจัย ดังนี  
   ผลการสังเ ราะ ์อง ์ ระกอบร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 
 1.1 สามาร จ าแนกอง ์ ระกอบ องการเรียนร  แบบผสมผสาน ออกเ  น 4 อง ์ ระกอบ  ด แก่1) การเรียน

แบบออฟ ลน์ (Offline)  ด แก่ ส านที่เรียน ผ  สอน   องเรียน และ สื่อต่าง ๆ 2) การเรียนแบบออน ลน์ (Online)  ด แก่ เนื อ า
การเรียนบนเ รือ ่าย ผ  สอน อิเล็กทรอนิกส์ การจัดการ วามร  แบบออน ลน์ เว็บ ซต์ และอ  กรณ์เ ลื่อนที่ มีการเรียนร  ร่วมกัน 
แบบออน ลน์ 3) การแบ่งสัดส่วนการเรียน 50:50  มาย  ง ออน ลน์ 50% กับ ชั  นเรียน 50% และ4) การเรียนการสอนที่
 ลาก ลาย  

1.2 สามาร จ าแนกอง ์ ระกอบ องวิธีการเรียนร  เชิงร ก ออกเ  น 4 อง ์ ระกอบ  ด แก่ 1)  
ผ  สอน (Instructor) 2) ผ  เรียน (Learner) 3) กิจกรรม (Activity) การเรียนการสอน และ 4) แ ล่งทรั ยากร (Resource)  ดยใช 
เท  น ลยี 

1.3 การสังเ ราะ ์อง ์ ระกอบการเรียนร  แบบผสมผสาน (Blended Learning) และ การเรียนร  เชิงร ก 
(Active Learning) ผ  วิจัย ด น าการเรียนร  แบบผสมผสาน (Blended Learning) ทั ง 4 อง ์ ระกอบ และการเรียนร  เชิงร ก (Active 
Learning) ทั ง 4 อง ์ ระกอบ มาบ รณาการเ  าด วยกัน ซ ่งมีรายละเอียดดังต่อ  นี  1.3.1) ผ  สอน (Instructor) เ  นผ  จัดการเรยีน
การสอนทั งการเรียน ใน  องเรียนแบบ Face to Face (Offline Learning) 50% และการเรียนแบบออน ลน์ (LMS) 50%  ดย
เ รื่องมือและวิธีการสอนที่ ลาก ลาย เช่น การสร างการมี ฏิสัม ันธ์ในชั นเรี ยน การรับ  อม ล  ้อนกลับจากการสะท อน วาม
 ิดเ ็นอย่างรวดเร็ว การสร างบรรยากา ในชั นเรียนที่มีกิจกรรมเชิง สร างสรร ์ ที่เกิดจากการเรียนร  ร่วมกัน 1.3.2) ผ  เรียน 
(Learner) เ  นผ  มีส่วนร่วมในชั นเรียน ดยลง มือกระท า การรับ  อม ลจากผ  สอน รือเ ื่อนผ  เรียนในการ ้อนกลับจากการสะท อน
 วาม ิดเ ็นอย่าง รวดเร็ว รวม  งการแก  ั  า ด ด วยตนเอง ก่อใ  เกิดการ ัฒนาการ ิดระดับส งในการวิเ ราะ ์ สังเ ราะ ์และ
 ระเมินผลการน า  ใช  1.3.3)   องเรียน (Classroom)  ือ ส า แวดล อมทางการเรียนท่ีเอื อต่อการเรียนการสอน ทั งใน  องเรียน
แบบออฟ ลน์และแบบออน ลน์ เ ื่อใ  ผ  เรียนเกิดการ เรียนร  ส งส ดจากกิจกรรมต่าง ๆ  ายใน  องเรียน ด วย การ  ด การฟัง การ
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อ่าน การเ ียน และการ อ ิ รายร่วมกัน เ ื่อใ  ผ  เรียนมีส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรมอย่างกระตือรือร น ด วยการสนทนาสื่อสาร กับ
ตนเองและผ  อื่น และ 1.3.4) เท  น ลยี (Technology) ที่ใช ในการเรียนการสอน  ดยอา ัยแ ล่ง ทรั ยากร (Resource) ต่าง ๆ 
เ  าด วยกัน จากแ ล่งการเรียนร  ที่ ลาก ลาย ด วยการมีและการ จัดเตรียมเท  น ลยีที่ใช ในการเรียนการสอน รวม  งการมีเนื อ า
การเรียน แบบฝึก ัดและการ ทดสอบ ต่าง ๆ ท่ีมี วาม ลาก ลายและเ มาะสม 

2. ผลการ ระเมิน วามเ มาะสม องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะ
ด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ผลการ ระเมิน วามเ มาะสม องร  แบบการเรียนร  แบบ
ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  
ผ  เชี่ยวชา  จ านวน 5  น ผลการ ระเมิน บว่ามี  ณ า อย ่ในระดับมากท่ีส ด ที่ ่าเฉลี่ยรวม 4.91 
 3. ผล ระเมิน  ณ า  องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อ เสริมสร างสมรร นะด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร   ผล องการ า  ณ า ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการ
เรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน เท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ผ  เชี่ยวชา  จ านวน 5  น 
ผลการ  ระเมิน บว่า 1) ด านการใช  ระ ยชน์ มี  ณ า อย ่ในระดับมากที่ส ด ที่ ่าเฉลี่ย 4.92 2) ด าน วาม เ  น   ด มี  ณ า 
อย ่ในระดับมากท่ีส ด ที่ ่าเฉลี่ย 4.73 3) ด าน วามเ มาะสม มี  ณ า อย ่ในระดับมากท่ีส ด ที่ ่าเฉลี่ย 4.92 และ 4) ด าน วาม  ก
ต อง รอบ  ลม มี  ณ า อย ่ในระดับมากท่ีส ด ที่ ่าเฉลี่ย 5.00 
 4. ผล องการ  กษาสมรร นะเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสารด วยร  แบบการเรียนร   แบบผสมผสานด วยวิธีการ
เรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการ สื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ด าน วามร   ด านทักษะ 
และด านนวัตกรรม  
  4.1 ด าน วามร   จ าแนกผ  เรียนออกเ  น 3 กล ่ม ือ ผ  เรียนระดับเก่ง จ านวน 30  น มี ่าเฉลี่ย ะแนนก่อนเรียน 11.40 
 ่าเฉลี่ย ะแนน ลังเรียน 14.97 จาก ะแนนเต็มทั ง มด 20  ะแนน ผ  เรียนระดับ านกลาง จ านวน 30  น มี ่าเฉลี่ย ะแนนก่อน
เรียน 7.17  ่าเฉลี่ย ะแนน ลังเรียน 12.77 จาก ะแนนเต็มทั ง มด 20  ะแนน และผ  เรียนระดับอ่อน จ านวน 30  น มี ่าเฉลี่ย 
 ะแนนก่อนเรียน 3.37  ่าเฉลี่ย ะแนน ลังเรียน 12.13 จาก ะแนนเต็มทั ง มด 20  ะแนน ตามล าดับรวมทั ง มดจ านวน 90  น 
  4.2 ด านทักษะ จ าแนกผ  เรียนออกเ  น 3 กล ่ม ือ ผ  เรียนระดับเก่ง จ านวน 30  น  มี ่าเฉลี่ย อง ะแนนอย ่ที่ 20.37 
จาก ะแนนเต็มทั ง มด 25  ะแนน ผ  เรียนระดับ านกลาง จ านวน 30  น มี ่าเฉลี่ย อง ะแนนอย ่ที่ 19.97 จาก ะแนนเต็ม
ทั ง มด 25  ะแนน และผ  เรียนระดับอ่อน จ านวน 30  น มี ่าเฉลี่ย อง ะแนนอย ่ที่ 19.77 จาก ะแนนเต็มทั ง มด 25  ะแนน 
ตามล าดับ รวม ทั ง มดจ านวน 90  น 
  4.3 ด านนวัตกรรม จ าแนกผ  เรียนออกเ  น 3 กล ่ม ือ ผ  เรียนระดับเก่ง จ านวน 30  น มี  ่าเฉลี่ย อง ะแนนอย ่ที่ 19.77 
จาก ะแนนเต็มทั ง มด 25  ะแนน ผ  เรียนระดับ านกลาง จ านวน 30  น มี ่าเฉลี่ย อง ะแนนอย ่ที่ 19.73 จาก ะแนนเต็ม
ทั ง มด 25  ะแนน และผ  เรียนระดับอ่อน จ านวน 30  น มี ่าเฉลี่ย อง ะแนนอย ่ที่ 19.53 จาก ะแนนเต็มทั ง มด 25  ะแนน 
ตามล าดับ รวม ทั ง มดจ านวน 90  น 
 5. ผล องการเ รียบเทียบ ะแนนด วยร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร   เชิงร ก เ ื่อเสริมสร าง
สมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ด าน  วามร   ด านทักษะ และด านนวัตกรรม 
  5.1 ด าน วามร    องนัก  กษาระดับ ริ  าตรีวิชาชี  ร  จ านวน 90  น  บว่า  ะแนน  องนัก  กษาระดบั ริ  าตรี
วิชาชี  ร  มี ่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.31  ะแนน และ ลังเรียนเท่ากับ 13.29  ะแนน และเมื่อเ รียบเทียบ ะแนนก่อนเรียน
และ ลังเรียน  บว่า  ะแนน ลังเรียน ส งกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส า ั ทางส ิติที่ระดับ  05 
   5.1.1 ผ  เรียนในระดับเก่ง มี ่าเฉลี่ย ะแนนก่อนเรียนมากกว่าผ  เรียนในระดับ านกลางที่ 4.23 อย่างมี
นัยส า ั ทางส ิติที่ระดับ  05 
   5.1.2 ผ  เรียนในระดับเก่ง มี ่าเฉลี่ย ะแนนก่อนเรียนมากกว่าผ  เรียนในระดับอ่อนท่ี 8.03 อย่างมีนัยส า ั ทาง
ส ิติที่ระดับ  05 
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   5.1.3 ผ  เรียนในระดับ านกลาง มี ่าเฉลี่ย ะแนนก่อนเรียนมากกว่าผ  เรียนในระดับอ่อนที่ 3.80 อย่างมี
นัยส า ั ทางส ิติที่ระดับ  05 
   5.1.4 ผ  เรียนในระดับเก่ง มี ่าเฉลี่ย ะแนน ลังเรียนมากกว่าผ  เรียนในระดับ านกลางที่ 2.20 อย่างมีนัยส า  ั
ทางส ิติที่ระดับ  05 
   5.1.5 ผ  เรียนในระดับเก่ง มี ่าเฉลี่ย ะแนน ลังเรียนมากกว่าผ  เรียนในระดับอ่อนที่ 2.83 อย่างมีนัยส า ั ทาง
ส ิติที่ระดับ  05 
   5.1.6 ผ  เรียนในระดับ านกลาง มี ่าเฉลี่ย ะแนน ลังเรียนมากกว่าผ  เรียนในระดับอ่อนที่ 0.63 อย่างมี
นัยส า ั ทางส ิติที่ระดับ  05 
  5.2 ด านทักษะ จ าแนกตามระดับสมรร นะผ  เรียนด านเท  น ลยีสารสนเท  และการสื่อสาร  ม่แตกต่างกัน 
  5.3 ด านนวัตกรรม จ าแนกตามระดับสมรร นะผ  เรียนด านเท  น ลยีสารสนเท  และการสื่อสาร  ม่แตกต่างกัน 
 6. ผล องการ  กษาระดับ วามสัม ันธ์ด วยร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร าง
สมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ด าน วามร   ด านทักษะ และด านนวัตกรรม เมื่อ
 ิจารณารายด าน  บว่า 
  6.1 ผ  เรียนระดับเก่งมี ะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนมี วามสัม ันธ์กันกับ ะแนนเฉลี่ย ลังเรียน  ดย ่าสัม ระสิทธิ์ส สัม ันธ์ 
(r) มี ่าเท่ากับ  46 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางเดียวกันในระดับ านกลาง กล่าว ือ   าผ  เรียนระดับเก่งมี ะแนนก่อนเรียนส ง  ะแนน
 ลังเรียน องผ  เรียนก็จะส งตามในระดับ านกลาง 
  6.2 ผ  เรียนระดับ านกลางมี ะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนมี วามสัม ันธ์กันกับ ะแนนเฉลี่ย  ลังเรียน  ดย ่าสัม ระสิทธิ์
ส สัม ันธ์ (r) มี ่าเท่ากับ  20 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางเดียวกันในระดับน อย กล่าว ือ   าผ  เรียนระดับ านกลางมี ะแนนก่อน
เรียนส ง  ะแนน ลังเรียน องผ  เรียนก็จะส ง   นในระดับเล็กน อย 
  6.3 ผ  เรียนระดับอ่อนมี ะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนม ีวามสมั ันธ์กันกับ ะแนนเฉลี่ย ลัง เรียน  ดย ่าสัม ระสิทธ์ิส สมั นัธ์ 
(r) มี ่าเท่ากับ - 35 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางตรงกัน  ามใน ระดับ านกลาง กล่าว ือ   าผ  เรียนระดับอ่อนมี ะแนนก่อนเรยีนต า่ 
 ะแนน ลังเรียน องผ  เรียนก็จะ มีส งมาก   นในระดับ านกลาง 
  6.4  ะแนนเฉลี่ยด าน วามร  ก่อนเรียนมี วามสัม ันธ์กับ ะแนนเฉลี่ยด าน วามร    ลังเรียน  ดย ่าสัม ระสิทธิ์
ส สัม ันธ์ (r) มี ่าเท่ากับ  49 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางเดียวกันในระดับ านกลาง กล่าว ือ   า ะแนน วามร  ก่อนเรียน อง
ผ  เรียนส ง  ะแนน วามร   ลังเรียน องผ  เรียนก็จะส ง   นตามในระดับ านกลาง อย่างมีนัยส า ั ทางส ิติที่ระดับ  01 
  6.5  ะแนนเฉลี่ยด าน วามร  ก่อนเรียน ม่มี วามสัม ันธ์กับ ะแนนเฉลี่ยด านทักษะ  ดย                   ่าสัม ระสิทธ์ิ
ส สัม ันธ์ (r) มี ่าเท่ากับ  04 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางเดียวกัน กล่าว ือ  ะแนน ด าน วามร  ก่อนเรียน องผ  เรียน ม่ส่งผลใด 
ๆ เลยกับ ะแนนด านทักษะ องผ  เรียน 
  6.6  ะแนนเฉลี่ยด าน วามร  ก่อนเรียน ม่มี วามสัม ันธ์กับ ะแนนเฉลี่ยด านนวัตกรรม  ดย ่าสัม ระสิทธ์ิส สัม ันธ์ (r) 
มี ่าเท่ากับ - 02 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางตรง  ามกัน กล่าว ือ  ะแนน วามร  ก่อนเรียน องผ  เรียน ม่ส่งผลใด ๆ  กับ ะแนนด าน
นวัตกรรม องผ  เรียน 
  6.7  ะแนนเฉลี่ยด าน วามร   ลังเรียนมี วามสัม ันธ์กับ ะแนนเฉลี่ยด านทักษะ  ดย ่า สัม ระสิทธ์ิส สัม ันธ์ (r) มี ่า
เท่ากับ  13 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางเดียวกันในระดับน อย กล่าว ือ   า ะแนน วามร   ลังเรียน องผ  เรยีนส ง  ะแนนด านทักษะ
 องผ  เรียนก็จะส ง   นตามเล็กน อย 
  6.8  ะแนนเฉลี่ยด าน วามร   ลังเรยีน ม่ม ีวามสมั ันธ์กันกับ ะแนนเฉลี่ย ด านนวัตกรรม  ดย ่าสัม ระสิทธ์ิส สมั นัธ์ 
(r) มี ่าเท่ากับ - 05 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางตรง  ามกัน กล่าว ือ  ะแนนด าน วามร   ลังเรียน องผ  เรียน มส่่งผลใด ๆ เลย กับ
 ะแนนด านนวัตกรรม องผ  เรียน 
  6.9  ะแนนเฉลี่ยด านทักษะมี วามสัม ันธ์กับ ะแนนเฉลี่ยด านนวัตกรรม  ดย ่า สัม ระสิทธ์ิส สัม ันธ์ (r) มี ่าเท่ากับ 
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 37 ซ ่งมี วามสัม ันธ์ในทิ ทางเดียวกันในระดับ านกลาง กล่าว ือ   า ะแนนด านทักษะ องผ  เรียนส ง  ะแนนด านนวัตกรรม อง
ผ  เรียนก็จะส ง   นตามในระดับ  านกลาง อย่างมีนัยส า ั ทางส ิติที่ระดับ  01 
 7.  วาม  ง อใจ องผ  เรียนที่มีการ ัฒนาร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร     เชิงร ก เ ื่อเสริมสร าง
สมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ผ  เรียนมี วาม  ง อใจมากท่ีส ด ดยมี ่าเฉลี่ยรวม 4.66 
ซ ่งผ  เรียนมี  ง อใจมากที่ส ดในด าน อง กิจกรรม (Activity) มี ่าเฉลี่ยอย ่ที่ 4.70 รองลงมา ือ ด านผ  สอน (Instructor) และด าน
เท  น ลยี (Technology) มี ่าเฉลี่ยอย ่ท่ี 4.68 และผ  เรียน (Learner) มี ่าเฉลี่ยอย ่ท่ี 4.57 ตามล าดับ 
 8. ผลการรับรองร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร าง สมรร นะด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ผ  เชี่ยวชา  จ านวน 5  น  บว่า ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวธิีการ
เรียนร  เชิงร ก มี วามเ มาะสมอย ่ในระดับดีมากที่  ะแนนเฉลี่ย 4.80 
 ภิ   ยผ ก   ิจ ย 

ผลการวิเ ราะ ์และสังเ ราะ ์ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน
เท  น ลยีสารสนเท และการสือ่สาร องนัก  กษาวิชาชี  ร สามาร จ าแนกอง ์ ระกอบ องการเรยีนร  แบบผสมผสาน ออกเ  น 4 
อง ์ ระกอบ  ด แก่ 1) การเรียนแบบออฟ ลน์ (Offline) 2) การเรียนแบบออน ลน์ (Online) 3) การแบ่งสัดส่วนการเรียน 
ออน ลน์ 50% กับ ชั นเรียน 50% และ4) การเรียนการสอนที่ ลาก ลาย ซ ่งมี วามสอด ล องกับงานวิจัย อง (Carter, F. L. and 
P. T. Hogan., 2013)   กษาเกี่ยวกับการบ รณาการการสอนแบบเชิงร กและการ  ระเมินผลในชั นเรียนวิชาการบั ชีผลการสอน
 บว่านักเรียนสามาร ท างาน ด ส าเร็จ ช่วยเสริมสร างการเรียนร   องผ  เรียนสามาร  ระเมินการเรียนร   ด ด วยตนเอง 

ผลการ ัฒนาร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร   วามเ มาะสม องร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก 
เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ผ  เชี่ยวชา  จ านวน 5  น ผลการ
 ระเมิน บว่ามี  ณ า อย ่ในระดับมากที่ส ด ที่ ่าเฉลี่ยรวม 4.91 ซ ่งมี วามสอด ล องกับกับงานวิจัย อง (เทียมจันทร์  านิชย์
ผลิน ชย,2560) การ  กษาสมรร นะการจัดการเรียนร  ใน ตวรรษที่ 21  องนิสิตระดับ ริ  าตรีใน  รงการจัดการ  กษาเ ื่อ
 ัฒนา ร ใน ิ่นท รกันดารบนเ ต ื นที่ส ง ชายแดน ทย-เมียนมา ด านจัง วัดตาก  ณะ  กษา าสตร์ ม าวิทยาลัยนเร วร 
ผลการวิจัย  บว่า นิสิตมีสมรร นะการจัดการเรียนร  ใน ตวรรษท่ี 21 ในด านการออกแบบการเรียนร   การจัดกิจกรรม การเรียนร  ที่
เน นผ  เรียนเ  นส า ั  การ ัฒนาทักษะการเรียนร  ผ  เรียนย  ใ ม่ การ ัฒนา ส า แวดล อมและแ ล่งการเรียนร  ย  ใ ม่ การ ัฒนา
เ รือ ่ายการเรียนร   และการวัดและ  ระเมินผลการเรียนร   อย ่ในระดับมาก และมีสมรร นะอย ่ในระดับ านกลางในด านการ
 ัฒนาและใช สื่อนวัตกรรมและเท  น ลยีทางการ  กษา เมื่อ ิจารณานิสิตที่มี ระสบการณ์การสอนต่างกันและ สังกัด น่วยงาน
ต่างกัน  บว่า มีสมรร นะการจัดการเรียนร  ใน ตวรรษท่ี 21  ม่แตกต่างกัน 

ผล องการใช ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก มี วามเ มาะสมอย ่
ในระดับดีมากที่  ะแนนเฉลี่ย 4.80 ซ ่งมี วามสอด ล องกับกับงานวิจัย อง ( รีเ ็   ลเดช,2561) สมรร นะด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาฝึก  ระสบการณ์วิชาชี  ร   ณะ ร  าสตร์ ม าวิทยาลัยราช ัฏบ รีรัมย์ การวิจัย รั งนี มี
วัต   ระสง ์ 1) เ ื่อสังเ ราะ ์กรอบสมรร นะที่จ าเ  นด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาฝึก  ระสบการณ์
วิชาชี  ร   ณะ ร  าสตร์ ม าวิทยาลัยราช ัฏบ รีรัมย์ และ 2) เ ื่อ  กษา วามจ าเ  น และ  กษาสมรร นะด านเท  น ลยี
สารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาฝึก ระสบการณ์วิชาชี   ร   ณะ ร  าสตร์ ม าวิทยาลัยราช ัฏบ รีรัมย์  ดยกล ่มตัวอย่าง
ที่ใช ในการวิจัย เ  นนัก  กษาฝึก  ระสบการณ์วิชาชี  ร และ ร  ี่เลี ยง จ านวน 538  น  ด จากการก า นด นาดกล ่มตัวอย่างตาม 
ตาราง องเ รจซี่และมอร์แกน (Krejcie and Morgan) แล วท าการส ่มแบบแบ่งชั น เ รื่องมือที่ใช ใน การเก็บรวบรวม  อม ล เ  น
แบบสัม าษณ์แบบมี  รงสร าง และแบบสอบ าม มี ่า วามเชื่อมั่น เท่ากับ  984 ส ิติที่ใช ในการวิเ ราะ ์  อม ล  ด แก่ ร อยละ
 ่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย บว่า 1) สมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื่อสาร องนัก  กษาฝึก
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 ระสบการณ์วิชาชี  ร  มีจ านวน 7 ด าน 2)  วามจ าเ  น องสมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท  และการสื่อสาร องนัก  กษาฝึก
 ระสบการณ์วิชาชี  ร   ดยรวมและรายด านอย ่ในระดับมากท กด าน ยกเว นด านการเ  า  งแ ล่งเรียนร  บนเ รือ ่ายอินเทอร์เน็ต 
อย ่ในระดับมากที ่ส  ด และมี ่าเฉลี ่ยส งส ด และ 3) สมรร นะด านเท  น ลยีสารสนเท และการสื ่อสาร องนัก  กษาฝึก
 ระสบการณ์วิชาชี  ร   ดยรวมและรายด านอย ่ในระดับมาก ด านที่มี ่าเฉลี่ยส งส ด  ือ ด านการเ  า  งแ ล่งเรียนร  บนเ รือ ่าย
อินเทอร์เน็ต 

   เส    ะ 
1.   เส    ะใ ก     ผ ก   ิจ ย  ใช  
   ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร ก เ ื่อเสริมสร างสมรร นะด าน เท  น ลยีสารสนเท และการ

สื่อสาร องนัก  กษาวิชาชี  ร  สร างและ ัฒนา   นจาก  กษาทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยและแนว ิดต่าง ๆ เกี่ยวกับ ร  แบบการ
เรียนร  ผสมผสาน Offline & Online Blended Learning (Graham, 2012) วิธีการเรียนการเรียนร  เชิงร ก Doing & Reflection 
Active Learning (Bonwell and Eison, 1991) การ  กษาในย   4.0 การสร างนวัตกรรมที ่เกิดจากการ เรียนร   องผ  เร ียน 
(Harkins, 2017) ซ ่ง วามเ มาะสม ององ ์ ระกอบและร  แบบการเรียนร  แบบ ผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร กใน รั งนี  
ผ  เชี่ยวชา  ระเมินผลในด าน อง  ณ า และการรับรอง ร  แบบการเรียนร  แบบผสมผสานด วยวิธีการเรียนร  เชิงร กใ  อย ่ในระดับ
มากที่ส ด 

2.    เส    ะส  ห  บก   ิจ ยใ ค  ้ง ่    
     กษาวิจัยในการเ รียบเทียบการจัดการเรียนร  แบบผสมผสานแนวนอน (Horizontal Blended Learning) กับแบบ

การจัดการเรียนร  แบบผสมผสานแนวตั ง (Vertical Blended Learning) ว่าการจัดการเรียนร  แบบใด ส่งผลในการ ัฒนาสมรร นะ
เท  น ลยีสารสนเท และการ สื่อสารต่อผ  เรียน ด ดีกว่ากัน เ ื่อใ  มีการจัดการเรียนร  ที่สมบ รณ์และมี วามเ มาะสมมากยิ่ง   น 
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