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บทคัดย่อ 

เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม ซึ่งเป็นรูปแบบรุนแรงของความผิดปกติทางเพศที่เกี่ยวข้องกับความต้องการทางเพศต่อศพ
ร่วมกับการฆาตกรรม ก่อให้เกิดปัญหาทางจิตวิทยา จริยธรรม และสังคมอย่างมีนัยส าคัญ วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ปัจจัย
ทางจิตวิทยาของเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมในมุมมองด้านจริยธรรมของพระพุทธศาสนาและความสอดคล้องหรือความขัดแย้งกับ
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับความตาย ความปรารถนา และศีลธรรม เพื่อเสนอเป็นแนวทางส าหรับการบ าบัดและป้องกัน 
งานวิจัยนี้ส ารวจปัจจัยทางจิตวิทยาที่ผลักดันพฤติกรรมดังกล่าว เช่น การบาดเจ็บทางจิตใจที่ไม่ได้รับการแก้ไข ความผิดปกติทาง
บุคลิกภาพ และโรคทางจิต ร่วมกับหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับความตาย ความปรารถนา และศีลธรรม ผลการวิจัย
ชี้ให้เห็นว่า ผู้ที่มีภาวะเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมมักแสดงความรุนแรงร่วมกับความเบี่ยงเบนทางเพศ ซึ่งสร้างภัยคุกคามต่อความ
ปลอดภัยในสังคม จริยธรรมทางพุทธท่ีเน้นความไม่เที่ยง ความไม่เบียดเบียน และการปล่อยวาง เสนอกรอบแนวคิดเฉพาะทางเพื่อ
เข้าใจและแก้ไขพฤติกรรมเหล่านี้ด้วยความเมตตา วิธีการแบบบูรณาการนี้ชี้แนะโอกาสบ าบัด เช่น สมาธิและเจริญสติควบคู่กับ
กระบวนการบ าบัดแบบจิตวิทยาแบบดั้งเดิม งานวิจัยนี้มีการบูรณาการวิธีการแบบสหสาขาวิชา ทั้งการรักษาทางจิตวิทยา ให้
การศึกษาเรื่องจริยธรรม และมาตรการทางกฎหมายเพื่อจัดการและฟื้นฟูผู้มีพฤติกรรมเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม งานวิจัยนี้ช่วย
เชื่อมช่องว่างระหว่างจิตวิทยานิติวิทยาศาสตร์กับจริยธรรมทางจิตวิญญาณ พร้อมน าเสนอแนวทางใหม่ในการป้องกันและรักษา
ความผิดปกติที่พบได้น้อยแต่รุนแรงน้ี 

ค าส าคัญ: เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม, จริยธรรม, มุมมองทางพุทธศาสนา, บ าบัด, ป้องกัน 
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Abstract 

Homicidal necrophilia, a severe form of sexual disorder involving sexual desire toward corpses 
combined with murder, causes significant psychological, ethical, and social problems. This research aims to 
analyze the psychological factors of homicidal necrophilia from the ethical perspective of Buddhism and to 
examine its consistency or conflict with Buddhist teachings on death, desire, and morality, in order to propose 
approaches for treatment and prevention. The study investigates psychological factors driving such behavior, 
including unresolved psychological trauma, personality disorders, and mental illnesses, alongside Buddhist 
teachings on death, desire, and morality. The findings indicate that individuals with homicidal necrophilia often 
exhibit violent tendencies combined with sexual deviance, posing a threat to societal safety. Buddhist ethics, 
emphasizing impermanence, non-harm, and detachment, offer a specific framework to understand and address 
these behaviors with compassion. This integrated approach suggests therapeutic opportunities, such as 
meditation and mindfulness practices alongside traditional psychological therapies. The research integrates 
interdisciplinary methods, combining psychological treatment, ethical education, and legal measures to manage 
and rehabilitate individuals exhibiting homicidal necrophilia. It bridges the gap between forensic psychology 
and spiritual ethics, proposing new preventive and therapeutic strategies for this rare yet severe disorder. 

Keywords: Homicidal Necrophilia, Ethics, Buddhist Perspective, Treatment, Prevention 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม คือ ความต้องการทางเพศหรือการมีเพศสัมพันธ์กับศพโดยฆาตกรรม ซึ่งถือเป็นประเด็นที่
ซับซ้อนและมีข้อถกเถียงในเรื่องเพศของมนุษย์ (Wondra, 2011 & Mackinnon & Ellis, 2016) โรคนี้ถูกจัดว่าเป็นความผิดปกติ
ทางเพศแบบพาราฟิลิก ซึ่งแสดงออกถึงความต้องการหรือพฤติกรรมทางเพศที่แตกต่างไปจากบรรทัดฐานทางสังคมอย่างชัดเจน ใน
รูปแบบต่าง ๆ เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมเป็นประเด็นที่น่ากังวลอย่างมากเพราะก้าวข้ามจากความปรารถนาทางเพศไปสู่การ
กระท าอาชญากรรมรุนแรง (Carstens & Stevens, 2016) โดยบุคคลบางคนยอมฆ่าเพื่อสนองความปรารถนาแบบเนโครฟีเลีย 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนนี้ (Cicchetti & Toth, 2005) นอกจากจะสร้างปัญหาในด้านจิตวิทยาและจริยธรรมแล้ว ยังเป็นความท้าทาย
ส าคัญต่อกรอบกฎหมายและสังคมที่ดูแลพฤติกรรมมนุษย์ แม้ว่าการศึกษาเกี่ยวกับเนโครฟีเลียโดยรวมจะครอบคลุมทั้งด้าน
จิตวิทยา นิต ิว ิทยาศาสตร์ และกฎหมาย (Bourehgda, Retz, Philipp-Wiegmann, & Rösler, 2011) แต่เนโครฟีเลียแบบ
ฆาตกรรม (Aggrawal, 2014) ยังขาดการศึกษาโดยละเอียด โดยเฉพาะในมิติด้านจริยธรรมและจิตวิทยา 
 เหตุผลของการวิจัยนี้อยู่ท่ีความจ าเป็นในการเติมเต็มช่องว่างในวรรณกรรมที่มีอยู่เกี่ยวกับเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม โดย
ศึกษาผ่านมุมมองทางจิตวิทยาและจริยธรรม แม้ว่างานวิจัยหลายชิ้นจะจัดประเภทเนโครฟีเลียออกเป็นหลายประเภทตาม
พฤติกรรมและความรุนแรง แต่รูปแบบรุนแรงสุดของเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมซึง่บุคคลฆ่าเพื่อตอบสนองความต้องการทางเพศตอ่
ศพนั้นควรได้รับความสนใจเป็นพิเศษ ด้านจิตวิทยารวมถึงปัญหาสุขภาพจิตที่เป็นรากฐาน ความผิดปกติทางบุคลิกภาพ และ
แรงจูงใจท่ีผลักดันพฤติกรรมสุดขั้วต้องได้รับการส ารวจให้ลึกซึ้ง  
 จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่างานวิจัยที่ส าคัญหลายชิ้นได้วางรากฐานส าหรับความเข้าใจเนโครฟีเลียโดยทั่วไป โดย
จัดประเภทเนโครฟีเลียตามพฤติกรรมและระดับความรุนแรง ตัวอย่างเช่น งานของ Aggrawal (2009) ได้จัดแบ่งระบบลักษณะ
ของเนโครฟีเลียไว้อย่างครอบคลุม ตั้งแต่รูปแบบที่ไม่เป็นอันตรายมากนัก เช่น การเล่นบทบาทสมมติ ไปจนถึงรูปแบบรุนแรงที่มาก
ขึ้น เช่น เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม นอกจากนี้ งานวิจัยของ Bourehgda และคณะ (2011) ได้ส ารวจมิติทางจิตเวชของเนโครฟี
เลีย โดยเน้นบทบาทของความผิดปกติทางสุขภาพจิตที่มีต่อพฤติกรรมดังกล่าว อย่างไรก็ตาม งานเหล่านี้มักมองข้ามประเด็น
จริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมเนโครฟีเลีย โดยเฉพาะในเชิงจริยธรรมทางศาสนาหรือศีลธรรม หลักธรรมในพระพุทธศาสนาเนน้
ความเมตตา การมีสติ และการไม่เบียดเบียน เป็นกรอบคิดเฉพาะทางต่อผลกระทบทางจริยธรรมของเนโครฟีเลีย นอกจากนี้ 
พระพุทธศาสนายังเน้นความเคารพในชีวิต (Harvey, 2000) แม้หลังความตาย และสอนเรื่องความไม่เที่ยงของร่างกายมนุษย์ 
(Payutto, 2014) ซึ่งเป็นการท้าทายความยึดติดของผู้มีพฤติกรรมเนโครฟีเลียต่อความตายและรูปกาย 
 ปรากฏการณ์เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม ซึ ่งเป็นรูปแบบที ่ร ุนแรงและพบได้น้อยของความผิดปกติทางเพศที ่มี
ลักษณะเฉพาะด้วยความต้องการทางเพศต่อศพ เป็นประเด็นที่ได้รับการศึกษาเชิงจิตวิทยาอยู่บ่อยครั้ง แต่กลับขาดแนวทางที่
ครอบคลุมซึ่งผสมผสานมิติทางจริยธรรมหรือจิตวิญญาณ ผลงานวิจัยฉบับนี้มุ่งหวังเติมเต็มช่องว่างดังกล่าวโดยน าหลักค าสอนพุทธ
ศาสนามาประยุกต์ใช้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่รอบด้านมากขึ้นเกี่ยวกับความผิดปกตินี้ โดยเฉพาะจะส ารวจการประยุกต์ใช้หลัก
พุทธ เช่น อสุภะ (การพิจารณาความไม่งามของร่างกาย), แนวคิดพุทธเกี่ยวกับความตายในฐานะความไม่เที่ยงของชีวิต, กามราคะ
หรือความยึดติดในความสุขทางกาย (Samyutta-Nikaya [PTS], S I 188), และปาณาติบาตหรือศีลข้อห้ามฆ่า (Majjhima Nikaya 
[PTS], M I 287) กับกระบวนการบ าบัด ค าสอนเหล่านี้ย ้าถึงความไม่เที่ยงและความปล่อยวางจากร่างกาย สนับสนุนการมสีตแิละ
การไม่เบียดเบียน ด้วยการประยุกต์ใช้หลักการเหล่านี้ งานศึกษานี้จะตรวจสอบว่าจริยธรรมทางพุทธสามารถน าไปสู่การแก้ปัญหา
เพื่อป้องกันและบ าบัดความผิดปกติทางเพศได้อย่างไร ผ่านแนวทางที่สร้างสรรค์และเมตตา วิจัยนี้ตั้งใจเสนอข้อคิดส าคัญต่อวงการ
นิติวิทยาศาสตร์ (Doe, 2012) จริยธรรมทางพุทธ และสุขภาพจิต เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจลึกซึ้งในประเด็นว่าค าสอนทางจิต
วิญญาณสามารถน าพาผู้คนสู่การเยียวยาและความชัดเจนทางศีลธรรมต่อหน้าภาวะทางจิตวิทยาที่รุนแรงเช่นนี้ 
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ตารางที่ 1 การจ าแนกประเภทเนโครฟีเลียและการวเิคราะห์ผลกระทบทางจริยธรรม 
ล าดับ ประเภท กรณีศึกษาเนโครฟีเลีย กรณีในพระไตรปิฎก ผลกระทบทางจรยิธรรม 

1 Role-Players The Corpse of Anna 
Fritz (2015) 

ไม่มีข้อมูล การลดทอนความเป็นมนุษย์ของผู้หญิง 
และธรรมชาติพื้นฐานของการส ารวจเรื่องเพศในชาย
หนุ่ม 

2 Romantic Carl Tanzler กระดูก ความรักที่หมกมุ่นและ 
หลงผิดการสับสนเส้นแบ่งระหว่างความเป็นและความ
ตาย 

3 Fantasizers Edmund Kemper ไม่มีข้อมูล การตอบสนองทางพยาธิสภาพต่อความต้องการความ
รัก  
การเป็นเจ้าของ และคุณค่าในตนเอง 

4 Tactile Joachim Kroll ไม่มีข้อมูล แรงจูงใจที่ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศ และความท้าทาย
ในการตรวจสอบอาชญากรรมประเภทนี้ 

5 Fetishistic Edward Gein รูปปั้นและตุ๊กตาไม ้ ความยึดติดกับแม่ ความเบี่ยงเบนทางเพศ  
และปัญหาสขุภาพจิตขั้นรุนแรง 

6 Necromutilomaniacs Karen Greenlee ไม่มีข้อมูล โรคทางจิต ความเบี่ยงเบนทางเพศ  
และพฤติกรรมอาชญากรรม 

7 Opportunistic Carroll Edward Cole สุสาน พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศที่เกี่ยวขอ้งกับปัญหาเชิง
จิตวิทยาจากประสบการณ์ชีวิตวยัเด็ก (Trauma) 

8 Regular Dennis Nilsen และ 
Carl Tanzler 

บาดแผลศพ ความโดดเด่ียว ความเบีย่งเบนทางเพศ  
และแนวโน้มในการฆาตกรรม 

9 Homicidal Jeffrey Dahmer ไม่มีข้อมูล ปัญหาสุขภาพจิตและความเปราะบาง 
ของกลุ่มชายขอบในสังคม 

10 Exclusive Victor Ardisson ไม่มีข้อมูล พฤติกรรมไซโคพาธ ที่ประกอบด้วยการจัดการ 
และการใช้ความรุนแรง 

 ตารางการจ าแนกประเภทน้ีแบ่งเนโครฟีเลียออกเป็นสิบประเภทท่ีแตกต่างกัน (Anuphon Maneerut, 2025) โดยแต่ละ
ประเภทมีกรณีตัวอย่างจากบุคคลที่มีชื ่อเสียง และถูกวิเคราะห์ผ่านมุมมองทางจริยธรรมและจิตวิทยา รวมถึงการอ้างอิงถึง
พระไตรปิฎกเฉพาะกรณีที่เกี่ยวข้อง ประเภทต่าง ๆ นี้มีตั้งแต่พฤติกรรมที่เป็นอันตรายน้อย เช่น ผู้เล่นบทบาทที่ให้ความส าคัญกับ
ศพในเชิงส ารวจทางเพศ ไปจนถึงประเภทที่รุนแรงสุด เช่น เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม ซึ่งบุคคลอย่าง Jeffrey Dahmer ก่อเหตุ
ฆาตกรรมด้วยแรงผลักดันจากโรคทางจิตและความเปราะบางทางสังคม (Barlow & Durand, 2018) ประเภทอื่น ๆ เช่นแบบโร
แมนติกจะแสดงออกถึงความหลงผิดที่ก ้ากึ่งชีวิตและความตาย ในขณะที่ประเภทเฟติชและผู้ท าลายร่างศพแสดงออกถึงความ
เจ็บป่วยทางจิตขั้นรุนแรงและความเบี่ยงเบนทางเพศ (Doe, 2015) ผลกระทบทางจริยธรรมเน้นประเด็นเกี่ยวกับการลดทอนความ
เป็นมนุษย์ ความต้องการทางอารมณ์ที่ยังไม่ได้รับการเติมเต็ม (Grusec, 2020) อาชญากรรมและจิตวิปริต การบรรจุจริยธรรมทาง
พุทธในกรอบวิเคราะห์ช่วยเน้นย ้ามิติทางจิตวิญญาณ โดยเน้นการละเมิดหลักการ เช่น การเคารพชีวิตและการไม่เบียดเบียน (Sanu 
Mahattahanadull และ Sarita Mahattahanadull, 2018) กรอบนี้ช่วยให้เข้าใจแรงจูงใจและอันตรายที่เกิดจากแต่ละประเภท
ของเนโครฟีเลีย พร้อมเสนอแนวทางตอบสนองทางจิตวิทยา กฎหมาย และจริยธรรม นอกจากน้ี ประเด็นทางจริยธรรม โดยเฉพาะ
ความขัดแย้งระหว่างพฤติกรรมนี้กับบรรทัดฐานทางสังคม (Kumar, Rathee, & Gupta, 2019) ที่เกี่ยวข้องกับความตายและความ
ยินยอมยังไม่ได้รับการศึกษามากพอ การเข้าใจเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมผ่านมุมมองเหล่านี้เป็นสิ่งส าคัญไม่เพียงแต่ในวงการ
วิชาการ แต่ยังรวมถึงการพัฒนาวิธีการปฏิบัติในนิติวิทยาศาสตร์ ระบบกฎหมาย และการดูแลสุขภาพจิต 
 งานศึกษานี้ตั้งใจที่จะวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะ การจ าแนกประเภท และผลกระทบของเนโครฟีเลีย รวมถึงปัจจัยทาง
จิตวิทยาที่ผลักดันพฤติกรรมผิดปกติรุนแรงนี้ อาทิ กลไกพื้นฐานและแนวทางการบ าบัดทางจิตวิทยาที่อาจเป็นไปได้ นอกจากนี้ 
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งานวิจัยยังพิจารณาประเด็นทางจริยธรรมที่เกิดจากเนโครฟีเลียเมื่อพิจารณาผ่านกรอบจริยธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในด้านค าสอนเกี่ยวกับความปรารถนา ศีลธรรม และความไม่เที่ยงของชีวิต การแก้ไขประเด็นเหล่านี้ งานวิจัยมีเป้าหมายที่
จะเสนอกรอบจริยธรรมที่จะช่วยให้เข้าใจและจัดการกับความท้าทายทางจิตใจและศีลธรรมที่เกี่ยวข้องกับเนโครฟีเลียแบบ
ฆาตกรรม รวมถึงเสนอแนวทางการบ าบัดและการตัดสินใจทางจริยธรรมที่ลึกซึ้งขึ้นในกรณีรุนแรงเหล่านี้ โดยอาศัยหลักการของ
พระพุทธศาสนาเป็นแนวทาง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาเนโครฟเีลียแบบฆาตกรรมทั้งจากมุมมองทางจิตวิทยา 

2. เพื่อส ารวจปัจจัยทางจิตวิทยาที่ส่งผลต่อเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม 

3. เพื่อวิเคราะห์เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมในมุมมองด้านจริยธรรมของพระพุทธศาสนาและความสอดคล้องหรือ

ความขัดแย้งกับค าสอนทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับความตาย ความปรารถนา และศีลธรรม 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การเก็บข้อมูลและระยะเวลาในการท าวิจัย 
งานวิจัยนี้ใช้แนวทางการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากหลายแหล่งข้อมูล ข้อมูลหลักน ามาจากพระคัมภีร์ทางพุทธศาสนา 

ได้แก่ พระไตรปิฎกและอรรถกถาในฉบับแปลภาษาไทย โดยเน้นค าสอนเกี่ยวกับเรื่องเพศและพฤติกรรมไม่เหมาะสม รวมถึงพระ
วินัยปิฎกหมวดปาราชิก ข้อมูลรองประกอบด้วยวารสาร บทความ หนังสือท่ีตีพิมพ์ วิทยานิพนธ์ และแหล่งข้อมูลทางวิทยาศาสตร์
การแพทย์ ท่ีเกี่ยวข้องกับด้านจิตวิทยาและกายภาพของเนโครฟีเลีย การเก็บข้อมูลด าเนินการผ่านการทบทวนวรรณกรรมอย่างเปน็
ระบบ การวิเคราะห์เอกสาร และกรณีศึกษา เพื่อส ารวจลักษณะเฉพาะและผลกระทบทางสังคมของเนโครฟีเลีย ระยะเวลาการวิจัย
เริ่มตั้งแต่ 15 กันยายน 2023 ถึง 29 พฤษภาคม 2025 โดยช่วงแรก (กันยายนถึงธันวาคม 2023) เน้นการทบทวนวรรณกรรมและ
พัฒนาโครงร่างแนวคิดวิจัย หลักของการเก็บข้อมูลและการสังเคราะห์เนื้อหาด าเนินการตั้งแต่เดือนมกราคมถึงธันวาคม 2024 
จากนั้นจึงเป็นข้ันตอนวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลช่วงมกราคมถึงพฤษภาคม 2025 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลเน้นการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงคุณภาพและวิเคราะห์ประเด็นหัวข้อหลัก โดยศึกษาข้อความทาง

พระพุทธศาสนาเพื่อสืบค้นหลักจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศและพฤติกรรมไม่เหมาะสม ข้อมูลรองจากงานวิจัยทางการแพทย์
และจิตวิทยาจะถูกวิเคราะห์เพื่อท าความเข้าใจผลกระทบด้านจิตวิทยาและสังคมของเนโครฟีเลีย การวิเคราะห์นี้ผสมผสานผลลัพธ์
ไว้ในกรอบจริยธรรมทางพุทธ เพื่อส ารวจประเด็นทางจิตวิทยา จริยธรรม และสังคม การสังเคราะห์ข้อมูลนี้มีเป้าหมายเสนอ
ข้อเสนอเชิงจริยธรรมและแนวทางปฏิบัติในการจัดการพฤติกรรมเนโครฟีเลยีตามหลกัพุทธศาสนา โดยกระบวนการเน้นการสะทอ้น
และตรวจสอบซ ้าให้สอดคล้องกับหลักคิดแบบพุทธในทุกข้ันตอนการวิเคราะห์ 
 
ผลการวิจัย 

วิจัยนี้จ าแนกประเภทเนโครฟีเลียออกเป็นสิบประเภท โดยประเภทที่ 9 คือ เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม (Homicidal 
Necrophilia) ซึ่งถูกระบุว่าเป็นกลุ่มที่อันตรายที่สุด บุคคลเหล่านี้มีแรงดึงดูดทางเพศอย่างรุนแรงต่อศพ และก่อเหตุฆาตกรรมโดยมี
เป้าหมายเพื่อมีเพศสัมพันธ์กับศพ (Doe, 2015) ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าผู้ที่มีพฤติกรรมเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมได้รับความสุข
ทั้งจากการฆ่าและการร่วมเพศกับศพ แสดงถึงความเกี่ยวข้องที่ซับซ้อนระหว่างความรุนแรงและความปรารถนาแบบเนโครฟีเลีย 
 ผลการวิจัยท่ีส าคัญมีดังนี้ 
 วัตถุประสงค์ที่ 1 ศึกษาเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมจากมุมมองทางจิตวิทยา 

ผลที่ 1 เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมมีความแตกต่างโดยผู้กระท าพร้อมที่จะฆ่าเพื่อสนองความต้องการทางเพศกบัศพ 
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ซึ่งเป็นภัยคุกคามรุนแรงต่อสังคม 
ผลที่ 2 พฤติกรรมนี้มักแสดงแรงดึงดูดสองด้าน คือ ความต้องการทางเพศต่อศพ และได้รับความสุขแบบซาดิสม์จาก

การฆ่า 
วัตถุประสงค์ที่ 2: ส ารวจปัจจัยทางจิตวิทยาที่ส่งผลต่อเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม 
ผลที่ 3 ปัจจัยทางจิตวิทยาประกอบด้วย บาดแผลทางใจท่ีไม่ได้รับการแก้ไข บุคลิกภาพต่อต้านสังคมหรือหลงตัวเอง 

และโรคทางจิตเวช 
ผลที่ 4 พฤติกรรมเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากประเภทอื่น โดยมีความรุนแรงและความ

ผิดปกติทางจิตสูงกว่า 
วัตถุประสงค์ที่ 3: วิเคราะห์จากมุมมองด้านจริยธรรมของพระพุทธศาสนา 
ผลที่ 5 กรอบจริยธรรมทางพุทธท่ีเน้นความไม่เที่ยง ความไม่เบียดเบียน และการปล่อยวาง ช่วยสร้างแนวทางบ าบัด

โดยเน้นความเมตตาและความเข้าใจต่อผู้มีพฤติกรรมนี้ 
ผลที่ 6 ผลวิจัยสนับสนุนการบ าบัดแบบบูรณาการที่ผสมผสานระหว่างจิตวิทยาและหลักพุทธธรรม เช่น การเจริญสติ

สมาธิ พร้อมทั้งแนะน าแนวทางแบบสหสาขาวิชาเพื่อจัดการและฟื้นฟูผู้มีพฤติกรรมนี้อย่างเหมาะสม 
หลักฐานสนับสนุนถูกรวบรวมไว้ในตารางการจ าแนกประเภทเนโครฟีเลียและการวิเคราะห์ผลกระทบทางจริยธรรม 

(Anuphon Maneerut, 2025) ซึ่งจัดเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมให้อยู่ในกลุ่มเดียวกับกรณีที่มีชื่อเสียง เช่น Jeffrey Dahmer 
ตารางนี้เน้นมิติทางจิตวิทยา จริยธรรม และพฤติกรรมที่เป็นเอกลักษณ์ในแต่ละประเภทเนโครฟีเลีย โดยแสดงให้เห็นว่าเนโครฟีเลีย
แบบฆาตกรรมผสมผสานโรคทางจิตอย่างรุนแรงกับแนวโน้มความรุนแรง 

กระบวนการทางจิตของเนโครฟีเลียแสดงถึงการพัฒนาจากจินตนาการและความหมกมุ่น จนไปสู่การยกระดับและ
ความเคยชินท่ีมากขึ้น ซึ่งอาจน าไปสู่การกระท าแบบฆาตกรรมหากไม่ได้รับการแก้ไข ปัจจัยทางจิตวิทยาที่น าไปสู่เนโครฟิเลียแบบ
ฆาตกรรม ได้แก่ ภาวะบาดแผลทางใจในวัยเด็ก ลักษณะบุคลิกภาพไม่เหมาะสม และความผิดปกติทางสมองและฮอร์โมน ส่งผล
กระทบทั้งต่อผู้ป่วย ญาติ และสังคม โดยเฉพาะเรื่องจริยธรรมและกฎหมาย ขณะที่พุทธศาสนาเสนอแนวทางด้วยหลักศีลธรรม การ
มีสติ และการปล่อยวางความยึดมั่นในรูป ซึ่งการผสานแนวคิดพุทธช่วยส่งเสริมความเมตตาและการพัฒนาจริ ยธรรมส าหรับทั้ง
ผู้ป่วยและสังคมแทนการเน้นลงโทษอย่างเดียว 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมเป็นรูปแบบที่รุนแรงและเป็นอันตรายต่อสังคมมากที่สุดของ
พฤติกรรมเนโครฟีเลีย (Vasudevan, Dharma, & Eccleston, 2019) ความส าคัญของกรณีนี้อยู่ที่รากฐานทางจิตวิทยาที่ซับซ้อน 
ซึ่งผสมผสานแรงดึงดูดทางเพศอย่างรุนแรงต่อศพเข้ากับความรุนแรงจากการฆาตกรรม ท าให้การวินิจฉัยและการรักษายุ่งยากมาก
ยิ่งข้ึน ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมเป็นการแสดงออกที่รุนแรงและเป็นอันตรายต่อสังคมมากที่สุดในกลุ่ม
พฤติกรรมเนโครฟีเลีย (Vasudevan, Dharma, & Eccleston, 2019) จุดส าคัญของพฤติกรรมนี้อยู ่ที่รากฐานทางจิตวิทยาที่
ซับซ้อน ซึ่งผสมผสานแรงดึงดูดทางเพศแบบหมกมุ่นต่อศพเข้ากับความรุนแรงจากการฆาตกรรม ส่งผลให้การวินิจฉัยและการ
บ าบัดรักษาท าได้ยากยิ่งข้ึน 

ความซับซ้อนนี้เน้นถึงความจ าเป็นของกรอบการด าเนินงานแบบสหสาขาวิชา ที่ผสมผสานแนวทางทางจิตวิทยา 
กฎหมาย และจริยธรรม งานวิจัยเน้นย ้าว่าเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมไม่ควรถูกมองว่าเป็นเพียงความผิดปกติทางเพศเท่านั้น แต่
ควรถูกมองว่าเป็นกลุ่มอาการที่มีผลกระทบรนุแรงต่อสังคม เช่น ความเสี่ยงต่อความปลอดภัยสาธารณะ และความท้าทายในเวทีนิติ
วิทยาศาสตร์กับการบ าบัด (Neale, 1991)  

จากการอภิปรายพบว่าการเข้าใจบาดแผลในวัยเด็ก ความผิดปกติทางบุคลิกภาพ และความผิดปกติทางระบบ
ประสาทเป็นปัจจัยท่ีน าไปสู่พฤติกรรมรุนแรงประเภทนี้ งานวิจัยเสนอว่าการบ าบัดทางจิตที่ได้ผล เช่น การบ าบัดด้วยกระบวนการ
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ปรับเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรม (Hofmann et al., 2012) การบ าบัดแบบจิตพลวัต และการท าสมาธิเจริญสติ ต้องมุ่งตอบ
โจทย์ทั้งแนวโน้มรุนแรงและแรงขับทางเพศผิดปกติไปพร้อมกัน 

นอกจากนี้ วิจัยนี้ยังบูรณาการมุมมองจริยธรรมทางพุทธศาสนา โดยเน้นว่าพฤติกรรมดังกล่าวเป็นการละเมิดหลัก
จริยธรรมพื้นฐาน เช่น การเคารพชีวิต การไม่เบียดเบียน และการปล่อยวาง กรอบคิดด้านจริยธรรมนี้น าไปสู่ทางเลือกในการ
แทรกแซงอย่างมีเมตตา ท่ีเหนือไปกว่าการตอบสนองแบบลงโทษทางกฎหมาย 

ส าหรับข้อเสนอแนะในส่วนสรุป แนะน าให้การวิจัยในอนาคตเน้นการพัฒนาแนวทางบ าบัดที่เฉพาะเจาะจงส าหรับผู้มี
พฤติกรรมเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม การปรับปรุงกระบวนการตรวจพบตั้งแต่ระยะแรก รวมถึงการบูรณาการการศึกษาด้าน
จริยธรรมเพื่อลดความรุนแรงของตราบาปทางสังคมและสนับสนุนการฟื้นฟู นอกจากน้ียังแนะน าให้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างโรค
ทางจิตเวชและปัจจัยทางสังคมวัฒนธรรมเพิ่มเติม เพื่อสร้างความเข้าใจและจัดการกับภาวะที่พบได้น้อยแต่รุนแรงน้ีได้ดียิ่งข้ึน 
 
สรุป 
 เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรม ซึ่งเป็นหนึ่งในประเภทของพฤติกรรมเนโครฟีเลียที่รุนแรงและอันตรายที่สุด มีลักษณะส าคัญ
คือการจงใจฆาตกรรมเพื่อมีเพศสัมพันธ์กับศพ รูปแบบนี้ไม่เพียงแต่เกี่ยวข้องกับโรคทางจิตเวชที่รุนแรง (Schmidt & Mims, 2010) 
แต่ยังน าไปสู่การละเมิดทางจริยธรรม กฎหมาย และจิตวิญญาณอย่างรุนแรง 
 ผู้ที่ถูกจัดอยู่ในกลุ่มเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมมแีรงขับเคลื่อนมาจากความผดิปกติทางจิตวิทยาที่ซับซ้อน ซึ่งมักมีรากเหง้า
มาจากบาดแผลในวัยเด็ก (Trauma) รูปแบบการยึดติดที่ผิดปกติ แนวโน้มต่อต้านสังคม และแรงผลักดันทางเพศแบบผิดปกติที่
รุนแรง แตกต่างจากรูปแบบอื่น ๆ ของเนโครฟีเลียซึ่งอาจเป็นการมีปฏิสัมพันธ์กับศพโดยไม่ก่อให้เกิดความตาย เนโครฟีเลียแบบ
ฆาตกรรมจะก่อให้เกิดความตายโดยตรง ส่งผลให้ความเบี่ยงเบนทางเพศนั้นเชื่อมโยงกับการฆาตกรรมอาชญากรรม (Chopin & 
Beauregard, 2020) 
 จากมุมมองทางจริยธรรมในพระพุทธศาสนา เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมละเมิดศีลข้อส าคัญอย่างรุนแรง โดยเฉพาะศีลข้อ
แรกที่ห้ามฆ่าสัตว์ (ปาณาติบาต) และศีลข้อที่สามที่ห้ามประพฤติผิดในกาม (กาเมสุมิจฉาจาร) (Mahattahanadull et al., 2024) 
การกระท านี้สะท้อนถึงการขาดเมตตา (กรุณา) สติ (สติ) และการเคารพในคุณค่าชีวิตและความตาย แสดงถึงจิตที่ไม่ดีงามที่ถูก
ครอบง าด้วยกามราคะ (ความอยากทางเพศ) ความหลงผิด และความก้าวร้าว ซึ่งส่งผลให้เกิดความทุกข์แบบเวียนว่ายตายเกิดทั้ง
กับผู้กระท าและสังคมโดยรวม (Mahattahanadull et al., 2024) 
 ในทางพระพุทธศาสนา พฤติกรรมเช่นนี้เป็นสัญลักษณ์ของกรรมที่ไม่ดีอย่างยิ่ง (อกุศลกรรม) ซึ่งเสริมสร้างวัฏจักรแห่ง
กรรมในทางลบ และมีแนวโน้มที่จะส่งผลร้ายแรงในภพชาติหน้า การพิจารณาพฤติกรรมเหล่านี้เป็นเครื่องเตือนใจอย่างชัดเจนถึง
อันตรายของความอยากท่ีไม่ได้รับการควบคุม และเน้นความส าคัญของการฝึกฝนความยับยั้งช่ังใจ การมีวินัยในศีลธรรม และการมี
สติในสมาธ ิ
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. แนวทางการบ าบัดรักษา 
 เนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมจ าเป็นต้องได้รับการประเมินจากจิตแพทย์นิติเวชอย่างเร่งด่วน และควรได้รับการรักษาแบบ
เฉพาะทางที่ผสานการบ าบัดทางจิตกับการควบคุมพฤติกรรม ตัวอย่างวิธีการรักษาที่แนะน า ได้แก่ การบ าบัดด้วยกระบวนการ
ปรับเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรม (CBT) การบ าบัดแบบจิตพลวัต และโปรแกรมป้องกันการกลับมามีพฤติกรรมเดมิ โดยเฉพาะใน
บริบทนิติเวช  
 2. การบังคับใช้กฎหมายและจริยธรรม 
 ระบบกฎหมายต้องให้ความส าคัญกับเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมอย่างสูงสุดเนื่องจากผลลัพธ์ที่อาจถึงชีวิต จ าเป็นต้อง
เสริมสร้างกฎหมายเพื่อให้มั่นใจว่าศักดิ์ศรีของทั้งผู้มีชีวิตและผู้เสียชีวิตจะได้รับการคุ้มครอง และควรจัดตั้งความร่วมมือระหว่าง
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แพทย์กับฝ่ายกฎหมายเพื่อช่วยตรวจหาสัญญาณแนวโน้มฆาตกรรมตั้งแต่ระยะแรกในบุคคลที่มีภาวะผิดปกติทางเพศ (Yakeley & 
Wood, 2020) 
 3. การศึกษาเชิงป้องกันและสร้างความตระหนัก 
 สถาบันต่าง ๆ รวมถึงกลุ่มสุขภาพจิตทั้งฝ่ายพระสงฆ์และฝ่ายฆราวาส ควรสร้างความตระหนักเกี่ยวกับรูปแบบความ
ผิดปกติทางเพศที่รุนแรง นอกจากนี้ ค าสอนทางจริยธรรมจากพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะที่เน้นเรื่องความไม่เที่ยง (อนิจจัง) และ
ความไม่น่าดึงดูดของร่างกาย (อสุภะ) ตามพุทธโฆษาจารย์ (2010) สามารถใช้เป็นเครื่องมือส าคัญในการป้องกันการยกย่องหรือโร
แมนติไซส์ความตายหรือศพ 
 4. การพัฒนาและงานวิจัย 
 ควรส่งเสริมการวิจัยแบบสหสาขาวิชาที่ผสมผสานจริยธรรมทางพุทธ นิติวิทยาศาสตร์ทางจิตวิทยา และอาชญาวิทยา เพ่ือ
วิเคราะห์แรงจูงใจและการป้องกันเนโครฟีเลียแบบฆาตกรรมอย่างละเอียดมากข้ึน นอกจากน้ีกรอบจริยธรรมที่ได้รับแรงบันดาลใจ
จากหลักธรรมพุทธสามารถน ามาบูรณาการกับการอภิปรายเชิงนโยบายเกี่ยวกับแนวทางรับมือ การรักษา และการฟื้นฟูบุคคลกลุ่ม
นี้อย่างมีจริยธรรมในทุกโอกาสที่เป็นไปได้ 
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