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บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนา
ด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 2) เพื่อวิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่
การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 3) เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาความเชื่อ 
และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 

ผลการวิจัยพบว่าความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญสู ่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนา
มหายานในประเทศไทย มีความสัมพันธ์คณะสงฆ์กับชาวบ้าน  มีการจัดสวดมนต์ทุกวันศุกร์ของอาทิตย์ เป็น
กิจกรรมที่ทำกันมานาน และจะมาชาวบ้านเข้ามาร่วมสวดมนต์ทุกวันศุกร์เป็นประจำ โดยจะมีพระมานำสวด
มนต์ ทำให้มีกิจกรรมร่วมกันเป็นประจำ และเก่ียวกับงานประจำปี เช่น ความเชื่อกงเต๊ก,ความเชื่อประเพณีทิ้ง
กระจาด,ความเชื่อปีชง,ความเชื่อประเพณีถือศีลกินเจ โดยใช้หลักธรรมพุทธมหายานทั้งนี้ความเชื่อ และศรัทธา
การทำบุญสู่ การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทยจึงเป็นหลักการทำบุญของ
ความเชื่อและศรัทธาซึ่งใช้พิธีกรรมในการสร้างศรัทธาเพื่อให้ผู้ปฏิบัตินั้นมีจิตใจที่เป็นบุญและให้รู้จักการให้ทาน
เพ่ือจะเข้าถึงหลักปฏิบัติของพระโพธิสัตว์ หลักพุทธธรรมอัปปมัญญา 4 และบุญกิริยาวัตถุ 3 เพ่ือความเป็นสิริ
มงคลและความศรัทธาที่ถูกต้องต่อไป 
คำสำคัญ : ความเชื่อ, ศรัทธาการทำบุญ, ปัญญาของพระพุทธศาสนามหายาน 
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     Abstract  
 The objectives of this research are 1) to study and analyze beliefs and faith in making 
merit towards the intellectual development of Mahayana Buddhism in Thailand 2) to analyze 
beliefs and faith in making merit towards the intellectual development of Mahayana Buddhism 
in Thailand. 3) To propose guidelines for developing beliefs. and faith in making merit towards 
the intellectual development of Mahayana Buddhism in Thailand 
 The research results found that Belief and faith in making merit towards the intellectual 
development of Mahayana Buddhism in Thailand There is a relationship between the Sangha 
and the villagers. There is a prayer service every Friday of the week. It is an activity that has 
been done for a long time. And the villagers will come to join in prayer every Friday regularly. 
There will be monks leading the prayers. Make activities together on a regular basis and about 
annual events such as the Kongtek belief, the belief in the tradition of throwing baskets, the 
belief in the Chinese New Year, the belief in the tradition of observing the precepts and eating 
vegetarian food By using the principles of Mahayana Buddhism. and faith in making merit The 
intellectual development of Mahayana Buddhism in Thailand is therefore the merit-making 
principle of belief and faith, which uses rituals to build faith so that practitioners have a merit-
based mind and know how to give alms in order to access the principles of the monks. 
Bodhisattva 4 principles of Buddhadhamma Appamaññā and 3 meritorious virtues for 
continued prosperity and correct faith. 
Keywords: belief, faith in making merit, wisdom of Mahayana Buddhism 
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 พระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในโลกในปัจจุบันมักมีการนำไปปรับเข้ากับวิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนที่ นับ
ถือพระพุทธศาสนาในแต่ละประเทศ เนื่องจากในคำสอนพระพุทธศาสนานั้นเป็นคำสอนเกี่ยวกับชีวิตและการ 
พัฒนาตนและการดำเนินชีวิต พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย มีการเผยแพร่ไปอย่างกว้างขวาง เช่น 
ประเทศจีน โดยเฉพาะในด้านพิธีกรรม กงเต๊ก เทศกาลกินเจ เป็นต่อ ซึ่งเป็นพิธีกรรมเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า 
พระโพธิสัตว์ และเทศกาล จึงกล่าวได้ว่าพิธีกรรมที่มีความสำคัญในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของพระพุทธศาสนาหรือ
ที่ เรียกว่า ศาสนพิธี “พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นศาสนาแห่งการศึกษาที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้เป็นศาสดาทรง
สั่ง สอนด้วยหลักธรรมวินัยเน้นให้พุทธบริษัทเข้าถึงแกนหลักคำสอนพระพุทธศาสนาด้วยศีล สมาธิปัญญา และ 
กระบวนการพัฒนาการศึกษาให้มีความรู้ ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง ซึ่งพุทธบริษัทที่สำคัญเป็นผู้
สืบทอดพระพุทธศาสนาในฐานะเป็นผู้ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่เป็นแบบอย่างแห่งการประพฤติปฏิบัติตาม
หลักคำสอนของพระพุทธศาสนาและเป็นผู้อบรมสั่งสอนศีลธรรมและจริยธรรมและเป็นผู้นำด้านจิตใจของ
ประชาชน ซึ่งเป็นรูปแบบและหน้าที่สำคัญของพระสงฆ์ที่เกี่ยวข้องกับหน้าที่ทางสังคมตั้งพระพุทธพจนที่ว่า 
“ภิกษุท้ังหลาย เธอทั้งหลายจงจาริกไปเพ่ือประโยชน์และความสุขของชนหมูมาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือ
ประโยชน์เกื้อกูล และความสุขแกทวยเทพ และมนุษย์ทั้งหลาย นี้ก็เป็นการประกาศนโยบายครั้งแรกในการ
ออกเผยแผ่หลักคำสอนแก่ประชาชนซึ่งถือว่าออกไปให้การศึกษาแก่ประชาชนโดยมีพระพุทธองค์เป็นผู้บริหาร
องค์กรสำหรับ การศึกษาในสมัยพุทธกาล และพระองค์ทรงมีลักษณะความเป็นผู้นำที่ยอดเยี่ยมเป็นแบบอย่าง
แก่นพุทธบริษัททั่วไป(ดร.สุริยา แสงอินตา,2563) เห็นว่า “การเผยแผ่ของคณะสงฆ์ อนัมนิกาย และจีนนิกาย 
ได้มีความเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในด้านพิธีกรรมต่างๆ ซึ่งเป็นพิธีกรรมเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า 
พระโพธิสัตว์ มหายาน และเทศกาลต่างๆ ของชาวจีน” แม้พิธีกรรมมิใช่แก่นของศาสนา แต่เป็นการกระทำที่
น้อมนำให้มนุษย์เข้าถึง โน้มน้าวจิตใจให้ได้ใน การทำความดี และศรัทธาทำให้เกิดความเลื่อมใสศรั ทธาใน
ศาสนา พิธีกรรมเป็นเสมือนสื่อกลางในการรวมจิตใจ ของพุทธศาสนิกชนที่จะนำผู้ปฏิบัติไปสู่หลักธรรมคำสอน
พระพุทธศาสนามหายาน และถึงจุดหมายสูงสุด โดยมี อุปกรณ์ประกอบพิธี กิริยาท่าทาง และการพูดที่เป็น
สัญลักษณ์ในพิธีกรรมที่จะนำพาไปสู่เป้าหมาย ดังนั้น คำ สอนที่อยู่ในรูปแบบของสัญลักษณ์ต่างๆ ที่ปรากฏ ใน
พิธีกรรมทางศาสนาทั้งด้านพฤติกรรมและอื่นๆ จึงมี ความสำคัญอย่างยิ่งทำให้สามารถเข้าถึงแก่นแท้ของพทุธ
ศาสนาใต ้
 เมื่อความเชื่อและความศรัทธาที่ก้าวหน้าและทันสมัยใหม่มากขึ้นความเชื่อ และความศรัทธานั้นได้มี
บทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนามหายานมาในประเทศไทย ยังน้อยและขาดความเข้าใจในเรื่องประกอบ
พิธีกรรม และผู้เข้าร่วมจะรู้ถึงแก่นแท้และหลักคำสอนใน พระพุทธศาสนา และพิธีกรรม ตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนามหายาน  
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู ้วิจัยจึงสนใจที ่จะศึกษา คำสอนที่ปรากฏในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
มหายาน เรื่องพิธีกรรม ของพระพุทธศาสนามหายาน เพ่ือจะนำหลักธรรมคำสอนและความเชื่อ ความศรัทธาที่
ได้ไปเผยแผ่ให้กับสังคมได้อย่างถูกต้อง และยังเป็นแนวทางให้กับการปฏิบัติของพุทธศาสนิ กชน เพื่อให้สังคม
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เกิดความดีงาม และก่อให้เกิดความสงบ ร่มเย็นแก่ชนทั้งหลายตามแนวทางแห่งวิถีพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทยสืบไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนา
มหายานในประเทศไทย 

2. เพ่ือวิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายาน
ในประเทศไทย 

3. เพื ่อเสนอแนวทางการพัฒนาความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญสู ่การพัฒนาด้านปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ลงพื้นที่สัมภาษณ์ ผู้เชี่ยวชาญโดยมีขั้นตอน
การวิจัย ดังนี้ 
 1. การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ทำการศึกษา และรวบรวมข้อมูล จากเอกสาร 
และหลักฐานที่เกี่ยวข้อง หนังสือ รายงานการวิจัย รายงานการประชุม เอกสารแสดงความเชื่อ และศรัทธาการ 
ทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย ดังนี้ 
   1) ประวัติความเป็นมาความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนา
มหายานใน ประเทศไทย 
   2) แนวความคิดความเชื่อและศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทย  
   3) ว ิเคราะห์ความเชื ่อ และศร ัทธาการทำบุญสู ่การพัฒนาด้านปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 
   4) เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้าน
ปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 
 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   1) การลงพื้นที่เพื่อสนทนากลุ่ม สัมภาษณ์ และรวบรวมข้อมูลจากพระสงฆ์และ
ผู ้เช ี ่ยวชาญ ใน พื ้นที ่เพื ่อให้ได้มาซึ ่งข้อมูลประวัติความเป็นมาความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญของ
พระพุทธศาสนามหายานใน ประเทศไทย เป็นต้น 
   2) การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ เช่น พระภิกษุคณะสงฆ์อนัมนิกาย และจีนนิกาย เพ่ือ
ทราบถึง แนวความคิดความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 
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   3) การสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับความเข้าใจจากศรัทธาสู่ปัญญาของพระพุทธศาสนา
มหายานใน ประเทศไทย 

3. ด้านสถานที่  

คณะสงฆ์อนัมนิกาย คณะสงฆ์จีนนิกาย ที่อาศัยในประเทศไทย 
4 ผู้ให้ข้อมูลที่สำคัญ 

เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยจึงกำหนดผู้ให้ข้อมูลที่สำคัญ
พระสังฆาธิการผู้เชี่ยวชาญความเชื่อและศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย คณะ
สงฆ์อนัมนิกาย 8 รูป/ท่าน และจีนนิกาย 8 รูป/ท่าน  

5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. แบบสัมภาษณ์ (Interview) มุ่งเน้นการสัมภาษณ์พระสงฆ์ ความเชื่อ และศรัทธาการ
ทำบุญของ พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย โดยมีเนื้อหาสำคัญ เช่น 
   1) ประวัติความเป็นมาความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนา
มหายาน ในประเทศไทย 
   2) แนวความคิดความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทย  
   3) วิเคราะห์ความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทย 

6. การสนทนากลุ่ม (Focus Group) กับผู้ให้ข้อมูลคนสำคัญ (key informant) ผู้เชี่ยวชาญความ
เชื่อและศรัทธา การทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย.คณะสงฆ์อนัมนิกาย และจีนนิกาย โดย
มีเนื้อหาสำคัญเช่น 
   1) ประวัติความเป็นมาความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนา
มหายานใน ประเทศไทย 
   2) แนวความคิดความเชื่อและศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทย  
   3) วิเคราะห์ความเชื่อและศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศ
ไทย 
   4) นำเสนอความเช ื ่อ และศร ัทธาการทำบ ุญส ู ่การพัฒนาด้านปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1) ข้อมูลจากเอกสาร เป็นการค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี และ
ผลงานการ วิจัยที่เกี่ยวข้อง ศึกษาจากหนังสือ บทความในวารสาร เอกสารวิชาการ วิทยานิพนธ์ และความเชื่อ 
และศรัทธา การทั่วมุมของพระพุทศาสนามหายานในประเทศไทย.คณะสงฆ์อนัมนิกาย และจีนนิกาย 
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   2) ข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลในพื้นที่ โดยวิธีการสนทนากลุ่ม กับ
ผู้เชี่ยวชาญ ความเชื่อแลกรับสารทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย. คณะสงฆ์อนัมนิกาย 
และจีนนิกาย 
   3) การวิเคราะห์ข้อมูล การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพแบบ
พรรณนาข้อมูลจากการเก็บข้อมูลทั้งเอกสาร และ สัมภาษณ์  

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ แบบพรรณนาข้อมูลจาก

การเก็บข้อมูลทั้งเอกสาร และ สัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร สัมภาษณ์ และลงพื้นที่ เรื่องความเชื่อ 
และศรัทธาการทำบุญของ พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย ดังนี้ 
  1) ประวัติความเป็นมาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทย 
  2) แนวความคิดความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย  
  3) วิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนา
มหายานในประเทศไทย 
  4) เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 

องค์ความรู้ใหม่ 

เพื ่อเสนอแนวทางการพัฒนาความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญสู ่การพัฒนาด้านปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 

วิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทย ได้มีบทบาททางด้านการปกครองวัดในคณะสงฆ์ 2 นิกาย 1.พระสงฆ์อนัมนิกายที่อาศัยอยู่ใน
ประเทศไทยอยู่ภายใต้การกำกับดูแลของคณะสงฆ์อนัมนิกาย 2.พระสงฆ์จีนนิกายที่อาศัยอยู่ในประเทศไทยอยู่
ภายใต้การกำกับดูแลของคณะสงฆ์จีนนิกาย และขึ้นตรงสมเด็จสังฆราชปัจจุบันขึ้นตรงกับ สมเด็จพระอริยวง
ศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก และคณะสงฆ์อนัมนิกายมีบทบาทที่สำคัญการเผยแผ่
หลักธรรมคำสอนของมหายาน ทางด้านวัฒนธรรมคณะสงฆ์อนัมนิกายได้มีประเพณีสืบต่อกันมาเป็นเวลานาน 
เช่น พิธีทิ้งกระจาด เทศกาลกินเจ บวชสามเณรภาคฤดูร้อน เป็นต้น โดยมีประชาชนทั่วไปเข้าร่วมพิธีเป็น
จำนวนมาก เป็นประจำทุกปี 
จากบทสัมภาษณ์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทย จากกลุ่มตัวอย่างที่สำคัญ จำนวน 16 รูป/ท่าน ได้วิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การ
พัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทยไว้ 4 ประเด็น ดังนี้ 
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ความสัมพันธ์ภายในคณะสงฆ์ มีการประชุมคณะสงฆ์เป็นประจำทุกปีโดยมีกำหนดการประชุมออก
จากสำนักงานเจ้าคณะใหญ่อนัมนิกายแห่งประเทศไทย โดยมีเลขานุการเป็นผู้ส่งเอกสารไปยังวัดทั่วประเทศที่
สังกัดคณะสงฆ์อนัมนิกาย และมีการติดต่อกันผ่านโทรศัพท์ และสื่อต่างๆ เช่น ทางเว็บไซต์ เฟสบุ๊ค เป็นต้น 
ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู ่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย มี
ความสัมพันธ์คณะสงฆ์กับชาวบ้าน  มีการจัดสวดมนต์ทุกวันศุกร์ของอาทิตย์ เป็นกิจกรรมที่ทำกันมานาน และ
จะมาชาวบ้านเข้ามาร่วมสวดมนต์ทุกวันศุกร์เป็นประจำ โดยจะมีพระมานำสวดมนต์ ทำให้มี กิจกรรมร่วมกัน
เป็นประจำ และเก่ียวกับงานประจำปี เช่น ทิ้งกระจาด ทอดกฐิน งานบูชาดาวนพเคราะห์  
 ความเชื่อกงเต๊ก จะมีความเชื่อเรื ่องพิธีศพของชาวจีนที่มายาวนานจนทำให้พิธีกรรมกลายเป็น
วัฒนธรรมของชาวจีน บางครั้งก็ทำให้ไม่สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนไหนเป็นส่วนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
ส่วนไหนเป็นวัฒนธรรมของชาวจีนที่ผสมผสานกับแนวคิดของลัทธิศาสนาอื่น คําสอนในพระพุทธศาสนาที่
เกี่ยวกับผู้ตายย่อมมีส่วนที่เหมือนกันกับชนชาติอื่น มีความเชื่อกันว่า “ทำพิธีส่งวิญญาณไปยังแดนสุขาวดีที่
สงบ” ทำให้ลูกหลานมีจิตใจที่ดีมีความกตัญญูกตเวที 
 ความเชื ่อประเพณีทิ ้งกระจาด เป็นความเชื ่อของพุทธบริษัทจีนฝ่ายมหายาน จุดหมายก็เพ่ือ
ประกอบการอุทิศส่วนกุศลแก่เปรต อสุรกาย สัตว์นรก และดวงวิญญาณที่ล่วงลับไปแล้ว โดยการนิมนต์
พระภิกษุสงฆ์ สวดพระพุทธมนต์อยู่ในสันนิบาตพุทธจักร มีความเชื่อกันว่า “ทำพิธีเปิดประตูนรกทำบุญให้มีไม่
มีญาติให้มารับส่วนบุญกุศล” ทำให้คนรู้จักให้ทาน 
 ความเชื่อปีชง เมื่อมีการหลอมรวมวัฒนธรรมระหว่างจีนและไทย ความหมายของคําว่าปีชงรวมถึง
รูปแบบการแก้ไขจึงเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เนื่องจากต้องปรับให้เข้ากับผู้คนรวมถึงสถานที่ใหม่ รวมถึงเมื่อมี
การเข้ามาเกี่ยวข้องเชิงพาณิชย์ยิ่งทำให้รูปแบบแตกต่างไปจากเดิมมาก จะมีความเชื่อกันว่า “จะมีเทพเจ้า
คุ้มครองตลอดป”ี ทำให้เสริมสิริมงคลสบายใจ 
 ความเชื่อประเพณีถือศีลกินเจ หรือกินเจซึ่งเป็นพิธียันตรกรรมบูชาที่ยิ่งใหญ่ที่สุด โดยอาศัยพระแม่
แห่งดวงดาวมารีจี (摩利支) ในแบบของพระพุทธศาสนานิกาย จะมีความเชื่อกันว่า “เทพเจ้าจะลงมาให้
พรตลอด 10 วัน” ทั้งนี้พิธีต่างๆ ซึ่งเข้ากับหลักธรรมพุทธมหายาน อัปปมัญญา 4 ดังนี้ 

1. เมตตา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องให้ความสุขแก่สรรพสัตว์ 
2. กรุณา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องปลดเปลื้องความทุกข์ของสรรพสัตว์ 
3. มุทิตา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องยินดีอนุโมทนาเมื่อสัตว์พ้นทุกข์และได้สุข 
4. อุเบกขา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องมีจิตเป็นกลางในสรรพสัตว์ไม่ยึดถือติดอยู่ในความดี 

 และยังมีความสอดคล้องกับหลักของพระโพธิสัตว์ซึ ่งตรงกับหลักพุทธธรรมบุญกิริยาวัตถุ 3 อย่าง 
ได้แก่ 1) ทานมัย คือการบริจาคทรัพย์สิ่งของแก่ผู้ที่ควรให้ 2) ศีล คือการสำรวมกาย วาจา ใจ ให้สงบเรียบร้อย 
ไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่ตนเองและผู้อื่น 3) ภาวนา คือการสวดมนต์ ทำสมาธิ อ่านหนังสือธรรมะ ฯลฯ 
 ทั้งนี้ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่ การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศ
ไทยจึงเป็นหลักการทำบุญของความเชื่อและศรัทธาซึ่งใช้พิธีกรรมในการสร้างศรัทธาเพ่ือให้ผู้ปฏิบัตินั้นมีจิตใจที่
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เป็นบุญและให้รู้จักการให้ทานเพ่ือจะเข้าถึงหลักปฏิบัติของพระโพธิสัตว์ หลักพุทธธรรมอัปปมัญญา 4 และบุญ
กิริยาวัตถุ 3 เพ่ือความเป็นสิริมงคลและความศรัทธาที่ถูกต้องต่อไป 

4.4 องค์ความรู้จากการวิจัย 

 องค์ความรู้จากการวิจัย วิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 

 

 
ภาพที่ 4.1 องค์ความรู้จากการวิจัย 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 

 ความเป็นมาคณะสงฆ์อนัมนิกายในประเทศไทย  วัฒนธรรมของคณะสงฆ์อนัมนิกายต่อสังคมไทย ได้มี
บทบาททางด้านการปกครองวัดในคณะสงฆ์ คือพระสงฆ์อนัมนิกายที่อาศัยอยู่ในประเทศไทยอยู่ภายใต้การ
กำกับดูแลของคณะสงฆ์อนัมนิกายซึ่งมีพระมหาคณานัมธรรมปัญญาธิวัตร เจ้าคณะใหญ่อนัมนิกายแห่ง
ประเทศไทย มีความสอดคล้องกับ เป็นประธานคณะกรรมการบริหารคณะสงฆ์อนัมนิกายในประเทศไทย
(เสถียร โพธินันทะ,2513) และขึ้นตรงสมเด็จสังฆราชปัจจุบันขึ้นตรงกับ(ดร.สุริยา แสงอินตา,2563) สมเด็จ
พระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก และคณะสงฆ์อนัมนิกายมีบทบาทที่สำคัญ
การเผยแผ่หลักธรรมคำสอนของมหายาน(เย็นเหี ่ยง ภิกขุ,2517) วัฒนธรรมของคณะสงฆ์อนัมนิกายต่อ
สังคมไทยมีบทบาททางการปกครองวัดในคณะสงฆ์ คือพระสงฆ์ท่ีอาศัยอยู่ในประเทศไทยภายใต้การกำกับดูแล
ของคณะสงฆ์ ทางด้านวัฒนธรรมคณะสงฆ์อนัมนิกายได้มีประเพณีสืบต่อกันมาเป็นเวลานาน เช่น พิธีทิ้ง
กระจาด เทศกาลกินเจ บวชสามเณรภาคฤดูร้อน เป็นต้น โดยมีประชาชนทั่วไปเข้าร่วมพิธีเป็นจำนวนมาก ตั้ง
ความสัมพันธ์อยู่บนความเสมอภาคและเคารพซึ่งกันและกัน(เสถียร โพธินันทะ2516) เป็นประจำทุกปี ต้น
ตระกูลชนชาติญวนหรืออนัม มีภูมิลำเนาอยู่ตอนกลางและตอนใต้ของประเทศจีน เช่นเดียวกับชนชาติไทยเป็น
เจ้าของถิ่นประเทศจีนเดี๋ยวนี้ก่อนหน้าพวกจีนจะเข้ามาอยู่ จนถึงกับมีนักประวัติศาสตร์สันนิษฐานว่า ไทยกับ
ญวนเป็นชนชาติเดียวกันมาก่อน มีความสอดคล้องกับ พระคุณท่านได้มอบหนังสือว่าด้วยบรรพชาอุปสมบทวิธี
ในลัทธิมหายานแก่ข้าพเจ้า เพ่ือให้ช่วยจัดแปลสู่พากย์ไทย(นายเสถียร โพธินันทะ,2560) 
 ความเป็นมาคณะสงฆ์จีนในประเทศไทย(เสถียร โพธินันทะ,2513)  ชาวจีนจากมณฑลกวางตุ้งและ
มณฑลฮกเกี้ยนได้มาหากินในประเทศไทย แม้จนกษัตริย์ของสุโขทัยได้นําเทคนิคการทำกระเบื้องเคลือบ (สังค
โลก) มาสู่ประเทศไทย ถึงสมัยอาณาจักรอยุธยา ชาวจีนไทยมีมากขึ้น จนเกิดเป็นย่านชาวจีนขึ้น ศาสนาพุทธ
นิกายมหายานไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างแพร่หลายในประเทศไทย ซึ่งศาสนาพุทธนิกายเถรวาทเป็นรูปแบบที่โดด
เด่นของศาสนาพุทธ(ล. เสถียรสุต,2519) อย่างไรก็ตาม มีชุมชนชาวพุทธนิกายมหายานบางกลุ่มในประเทศไทย 
โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์จีนและกลุ่มผู้อพยพอื่นๆ ในพระพุทธศาสนานิกายมหายาน การทำบุญ หมายถึง การ
ทำความดีและการอุทิศบุญกุศลเพื่อสั่งสมกรรมดี ซึ่งจะนำไปสู่การเกิดใหม่ที่ดีกว่าและตรัสรู้ในที่สุด ผู้ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามหายานมีความเชื่อในประสิทธิภาพของการปฏิบัติเหล่านี้เพื่อบรรลุความก้าวหน้าทางจิต
วิญญาณ  
 พิธีกรรมเป็นเสมือนสื่อกลางที่จะนําผู้ปฏิบัติไปสู่หลักธรรมคําสอนและจุดหมายสูงสุดของศาสนา คํา
สอนในรูปแบบของสัญลักษณ์ต่างๆ“พระพุทธศาสนา” เป็นศาสนาที่แพร่เข้ามาจากอินเดีย(อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์
ศาสต์,2539) ที่ปรากฏในพิธีกรรมทางศาสนามีความสำคัญอย่างยิ่งทำให้สามารถเข้าถึงแก่นแท้ของศาสนาได้
เมื่อพิธีกรรมมีบทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนามหายาน มีความสอดคล้องกับ ผู้ศรัทธาในพระพุทธศาสนา
มหายานมีความเชื่อในประสิทธิภาพของการปฏิบัติเหล่านี้เพื่อบรรลุความก้าวหน้าทางจิตวิญญาณ(มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย,2557) 
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2. วิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 
ความเชื่อความศรัทธาการทำบุญของพุทธศาสนามหายานในประเทศไทยได้แบ่งออกเป็นพิธีกรรมที่

สืบต่อกันจากคัมภีร์ และบูรพาจารย์สายมหายาน ทั้งได้จากการวิเคราะห์ได้แบ่งออกเป็น 4 พิธีกรรมหลักที่
ประชาชนเข้าใจและเข้าถึงมีความเข้าใจ เช่น เทศกาลกินเจ พิธีกงเต๊ก พิธีทิ้งกระจาด และแก้ปีชง ได้อธิบาย
ความหมาย ดังนี้  

เทศกาลกินเจ พระพุทธศาสนามหายานเชิงสัญลักษณ์ของพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ในพิธีกินเจ 
หลักการจริงๆของพิธีกินเจคือการไม่กินเนื้อสัตว์ สำหรับพระสงฆ์ การไม่กินเนื้อสัตว์เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของ
พระสงฆ์ฝ่ายมหายานทั้งหมด คําสอนที่ซ่อนอยู่ของพิธีกรรมนี้อยู่ที่การบูชา พระพุทธเจ้ าทั้ง 7 พระองค์ และ
พระโพธิสัตว์ 2 พระองค์ ในฉบับนี้สามารถศึกษาและวิเคราะห์คําสอน สัญลักษณ์ในคำสอนพระพุทธศาสนา
มหายานที่พบในพิธีกินเจอีกส่วนหนึ่งก็คือ สอดคล้องกับ  อุปกรณ์ในการสวด ประกอบพิธี ที่ใช้ร่วมกับพิธีสวด
มนต์(Gaewklai,2004) 

พิธีกงเต๊กเป็นพิธีงานศพของชาวจีนที่มายาวนานจนทำให้พิธีกรรมกลายเป็นวัฒนธรรมของชาวจีน  
บางครั้งก็ทำให้ไม่สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนไหนเป็นส่วนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ส่วนไหนเป็นวัฒนธรรม  
ของชาวจีนที่ผสมผสานกับแนวคิดของลัทธิศาสนาอื่น คำสอนในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับผู้ตายย่อมมีส่วนที่  
เหมือนกันกับชนชาติอ่ืน ในเรื่องที่เก่ียวกับการสิ้นชีวิตและการดำเนินการกับศพ สัญลักษณ์ท่ีปรากฏในคำสอน
พระพุทธศาสนามหายานประเด็นนี้ก็คือ องค์พระกษิติครรภโพธิสัตว์ ผู้คอยช่วยเหลือผู้ตกนรก แสดงให้เห็นถึง
มหาปณิธานของท่านที่คอยช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก เป็นพลังแห่ง กรุณา การไม่ประมาทต่อชีวิตอันมีความ
ตายเป็นที่สุด การทำความดีไม่ต้องรอให้สิ้นชีวิต สำหรับหลักธรรม ในเรื่องนี้ก็คือ การดึงให้คนเข้ามาเข้าใจสัจ
ธรรมที่แท้ญลักษณ์แห่งความกตัญญูกตเวทีที่แสดงออกต่อการทำ  พิธีอุทิศส่วนบุญส่วนกุศล และนำพาดวง
วิญญา ณให้พ้นจากอบาย มีแต่แสงไฟแห่งบุญกุศลเท่านั้นที่จะช่วยได้ ดังนั้นทุกคนต้องทำบุญกุศลไว้ พิธีกงเต๊ก
เป็นพิธีงานศพของชาวจีนที่มายาวนานจนทำให้พิธีกรรมกลายเป็นวัฒนธรรมของชาวจีน  บางครั้งก็ทำให้ไม่
สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนไหนเป็นส่วนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา มีความสอดคล้องกับ องค์พระกษิติครรภ
โพธิสัตว์ ผู้คอยช่วยเหลือผู้ตกนรก(leuam sai,2014) 
 พิธีกงเต๊ก เป็นพิธีงานศพของชาวจีนที่มายาวนานจนทำให้พิธีกรรมกลายเป็นวัฒนธรรมของชาวจีน  
บางครั้งก็ทำให้ไม่สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนไหนเป็นส่วนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ส่วนไหนเป็นวัฒนธรรม  
ของชาวจีนที่ผสมผสานกับแนวคิดของลัทธิศาสนาอื่น คำสอนในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับผู้ตายย่อมมีส่วนที่  
เหมือนกันกับชนชาติอ่ืน ในเรื่องที่เก่ียวกับการสิ้นชีวิตและการดำเนินการกับศพ สัญลักษณ์ท่ีปรากฏในคำสอน
พระพุทธศาสนามหายานประเด็นนี้ก็คือ องค์พระกษิติครรภโพธิสัตว์ ผู้คอยช่วยเหลือผู้ตกนรก แสดงให้เห็นถึง
มหาปณิธานของท่านที่คอยช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก เป็นพลังแห่ง กรุณา การไม่ประมาทต่อชีวิตอันมีความ
ตายเป็นที่สุด การทำความดีไม่ต้องรอให้สิ้นชีวิต สำหรับหลักธรรม ในเรื่องนี้ก็คือ แต่แสงไฟแห่งบุญกุศลเท่านั้น
ที่จะช่วยได้ ดังนั้นทุกคนต้องทำบุญกุศลไว้ พิธีกงเต๊กที่ได้ทำเป็นงานหลวงนั้น ปรากฏว่าพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ทำเป็นครั้งแรกเมื่องานพระศพสมเด็จพระเทพศิรินทราบรม
ราชินี เมื่อปีระกา พ.ศ. 2404 มีความสอดคล้องกับ การดึงให้คนเข้ามาเข้าใจสัจธรรมที่แท้ญลักษณ์แห่งความ
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กตัญญูกตเวทีที่แสดงออกต่อการทำพิธีอุทิศส่วนบุญส่วนกุศล(พระนิพนธ์ของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรม
พระยาดำรงราชานุภาพ,2560) 
 พิธีทิ้งกระจาด ประเพณีเป็นความเชื่อของพุทธศาสนานิกายมหายานของจีน มีเป้าหมายเพื่อบำเพ็ญ
กุศลคืนผี อสุรกาย สัตว์นรก และอสุรกาย โดยนิมนต์พระสงฆ์จะสวดพระพุทธมนต์ ล้อมรอบพระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ์ พระโพธิสัตว์ และเทพยดาทั้งปวง โดยอาศัยบารมีของพระพุทธเจ้าเป็นแรงผลักดันให้
พุทธศาสนิกชนเดินทางมากราบพระพุทธเจ้า Mudras ถูกพบว่าเป็นส่วนสำคัญของคำสอนของพุทธศาสนา
นิกายมหายาน ท่ามือและร่างกาย โยคะตันตระใช้ท่าทางลมหายใจที่เรียกว่าหฐปราณยามะหรือโยคะมือเพ่ือ
เชื่อมโยงโพธิจิต จิตใจ และพลังพื้นฐานต่างๆ ของร่างกายอันเป็นสัญลักษณ์แห่ งคำสอนเรื่องการให้อภัย คือ 
ธรรมอันยิ่งใหญ่ประกอบด้วยธรรมแห่งความกรุณา ธรรมแห่งแคนดี้ และศีล 5 ที่เป็นกรอบของการให้อภัย 
ได้แก่ พรหมวิหารธรรม สาราณียธรรม และสังคหวัตถุ 4 คำสอนที่ซ่อนเร้นอยู่ คือ ธรรมะเวียนว่ายตายเกิด 
ธรรมมีขึ้นมีลง มีเกิดมีตาย มีอานิสงส์ทั้งโอวาทปาฏิโมกข์ เป็นคติสัญลักษณ์ให้สรรพสัตว์ไม่ว่าจากอเวจีหรือ
จากเทพภูมิเห็นว่าบารมีของพระพุทธเจ้าปราบอกุศลได้ ขอให้ทุกคนที่ร่วมในพิธีตั้งจิตอธิฐานสร้างบุญกุศลและ
หมั่นเพียรจนพร้อมไม่ย่อท้อต่อความลำบากทั้งปวง สิ่งที่ Mudra บ่งบอกว่าตอนนี้เป็นเวลาที่จะเปิดประตู
ธรรมะ ประตูธรรมที่ปิด พุทธดาลานับ พระศากยมุนีพุทธเจ้าปรากฏขึ้นอีกครั้ง สวรรค์และมนุษย์ อมนุษย์
ทั้งหลายสมควรพร้อมที่จะฟังเพ่ือประโยชน์แห่งธรรมเพ่ือเอียงหัวใจรับฟังคำสอนที่บังเกิด คือ ปัญญาแห่งการ
ไม่เลือกปฏิบัติไม่ว่าจะเป็นความหลากหลายเพื่อให้เข้าใจเอกภาพและเข้าใจว่าความกลมกลืนของสรรพสิ่ง มี
ความเกี่ยวข้องอยู่เสมอเป็นแก่นธรรม 6. ธยานามุทรา ธยานามุทรา กฎพื้นฐานคือความเข้มข้น หลักการของ
การฝึกนี้คือการฝึกให้สอดคล้องกับลมหายใจ 7. คำสอนที่ซ่อนเร้นของโพธิมุทราฝ่ายเหนือ คือ ความบริบูรณ์
แห่งบารมีและธรรมที่ต้องบำเพ็ญให้บรรลุมรรคผล พระพุทธเจ้าทุกพระองค์ต้องบำเพ็ญบารมี เมื่อบำเพ็ญเพียร
ก็เรียกตัวเองว่าเป็นพระโพธิสัตว์และเป็นผู้ที่ใช้คุณธรรม 6 ประการของพุทธศาสนานิกายมหายาน คือ ทาน 
ศีล ขันติ ขยัน สมาธิ และปัญญา เป็นความเชื่อของพุทธบริษัทจีนฝ่ายมหายานมีความสอดคล้องกับ(มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย,2557) จุดหมายก็เพ่ือประกอบการ อุทิศส่วนกุศลแก่เปรต อสูรกาย สัตว์นรก และดวงวิญญาณที่
ล่วงลับไปแล้ว 
 ประเพณีเป็นความเชื่อของพุทธศาสนานิกายมหายานของจีน มีเป้าหมายเพื่อบําเพ็ญกุศลคืนผี 
อสุรกาย สัตว์นรก และอสุรกาย โดยนิมนต์พระสงฆ์จะสวดพระพุทธมนต์ ล้อมรอบพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ พระโพธิสัตว์ และเทพยดาทั้งปวง 
 ปีชงแห่งการหลอมรวมวัฒนธรรมจีนและไทย ความหมายของตัวปีรวมทั้งรูปแบบที่แก้ไขเปลี่ยนไป
จากเดิม เพราะต้องปรับตัวให้เข้ากับผู้คนและสถานที่ใหม่ๆ รวมถึงการแทรกแซงทางการค้าทำให้รูปแบบ
แตกต่างไปจากเดิมมาก มีความสอดคล้องกับ(ล. เสถียรสุต,2519) เช่น 
ปีชงเมื่อมีการหลอมรวมวัฒนธรรมระหว่างจีนและไทย ความหมายของคําว่าปีชงรวมถึงรูปแบบการแก้ไขจึง
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เนื่องจากต้องปรับให้เข้ากับผู้คนรวมถึงสถานที่ใหม่ รวมถึงเมื่อมีการเข้ามาเกี่ยวข้อง
เชิงพาณิชย์ยิ ่งทำให้รูปแบบแตกต่างไปจากเดิมมาก มีความสอดคล้องกับ  วัฒนธรรมระหว่างจีนและไทย
(สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,2553) 
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3. เพื ่อเสนอแนวทางการพัฒนาความเชื ่อ และศร ัทธาการทำบุญสู ่การพัฒนาด้านปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 
 จากการศึกษาเอกสารข้อมูลที่เกี่ยวข้องและสัมภาษณ์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนา
ด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย จากกลุ่มตัวอย่างที่สำคัญ จำนวน 16 รูป/ท่าน ได้
วิเคราะห์ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย
ไว้ 4 ประเด็น ดังนี้ 

ความสัมพันธ์ภายในคณะสงฆ์ มีการประชุมคณะสงฆ์เป็นประจำทุกปีโดยมีกำหนดการประชุมออก
จากสำนักงานเจ้าคณะใหญ่อนัมนิกายแห่งประเทศไทย โดยมีเลขานุการเป็นผู้ส่งเอกสารไปยังวัดทั่วประเทศที่
สังกัดคณะสงฆ์อนัมนิกาย และมีการติดต่อกันผ่านโทรศัพท์ และสื่อต่างๆ เช่น ทางเว็บไซต์  เฟสบุ๊ค เป็นต้น มี
ความสอดคล้องกับ คณะสงฆ์อยู่ภายใต้การปกครองของสมเด็จสังฆราชฯ (มหามกุฏราชวิทยาลัย,2557) 
ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู ่การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย มี
ความสัมพันธ์คณะสงฆ์กับชาวบ้าน  มีการจัดสวดมนต์ทุกวันศุกร์ของอาทิตย์ เป็นกิจกรรมที่ทำกันมานาน และ
จะมาชาวบ้านเข้ามาร่วมสวดมนต์ทุกวันศุกร์เป็นประจำ โดยจะมีพระมานำสวดมนต์ ทำให้มี กิจกรรมร่วมกัน
เป็นประจำ และเก่ียวกับงานประจำปี เช่น ทิ้งกระจาด ทอดกฐิน งานบูชาดาวนพเคราะห์ สอดคล้องกับ มีการ
จุดเทียนเพื่อประกอบพิธีกรรมต่างๆ และคณะสงฆ์มีพิธีกรรมเป็นสิ่งที่เชื่อความศรัทธาประชาชนเข้ามาทำบุญที่
วัด(ล. เสถียรสุต,2519) 
 ความเชื่อกงเต๊ก จะมีความเชื่อเรื่องพิธีศพของชาวจีนที่มายาวนานจนทำให้พิธีกรรมกลายเป็น
วัฒนธรรมของชาวจีน บางครั้งก็ทำให้ไม่สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนไหนเป็นส่วนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
ส่วนไหนเป็นวัฒนธรรมของชาวจีนที่ผสมผสานกับแนวคิดของลัทธิศาสนาอื่น คําสอนในพระพุทธศาสนาที่
เกี่ยวกับผู้ตายย่อมมีส่วนที่เหมือนกันกับชนชาติอื่น มีความเชื่อกันว่า “ทำพิธีส่งวิญญาณไปยังแดนสุขาวดีที่
สงบ” ทำให้ลูกหลานมีจิตใจที่ดีมีความกตัญญูกตเวที 
 ความเชื่อประเพณีทิ้งกระจาด เป็นความเชื่อของพุทธบริษัทจีนฝ่ายมหายาน จุดหมายก็เพ่ือ
ประกอบการอุทิศส่วนกุศลแก่เปรต อสุรกาย สัตว์นรก และดวงวิญญาณที่ล่วงลับไปแล้ว โดยการนิมนต์
พระภิกษุสงฆ์ สวดพระพุทธมนต์อยู่ในสันนิบาตพุทธจักร มีความเชื่อกันว่า “ทำพิธีเปิดประตูนรกทำบุญให้มีไม่
มีญาติให้มารับส่วนบุญกุศล” ทำให้คนรู้จักให้ทาน 
 ความเชื่อปีชง เมื่อมีการหลอมรวมวัฒนธรรมระหว่างจีนและไทย ความหมายของคําว่าปีชง
รวมถึงรูปแบบการแก้ไขจึงเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เนื่องจากต้องปรับให้เข้ากับผู้คนรวมถึงสถานที่ใหม่ รวมถึง
เมื่อมีการเข้ามาเกี่ยวข้องเชิงพาณิชย์ยิ่งทำให้รูปแบบแตกต่างไปจากเดิมมาก จะมีความเชื่อกันว่า “จะมีเทพ
เจ้าคุ้มครองตลอดป”ี ทำให้เสริมสิริมงคลสบายใจ 
 ความเชื่อประเพณีถือศีลกินเจ หรือกินเจซึ่งเป็นพิธียันตรกรรมบูชาที่ยิ่งใหญ่ที่สุด โดยอาศัยพระ
แม่แห่งดวงดาวมารีจี (摩利支) ในแบบของพระพุทธศาสนานิกาย จะมีความเชื่อกันว่า “เทพเจ้าจะลงมา
ให้พรตลอด 10 วัน” ทั้งนี้พิธีต่างๆ ซึ่งเข้ากับหลักธรรมพุทธมหายาน อัปปมัญญา 4 ดังนี้ 

1. เมตตา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องให้ความสุขแก่สรรพสัตว์ 
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2. กรุณา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องปลดเปลื้องความทุกข์ของสรรพสัตว์ 
3. มุทิตา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องยินดีอนุโมทนาเมื่อสัตว์พ้นทุกข์และได้สุข 
4. อุเบกขา  ผู้เป็นพระโพธิสัตว์ต้องมีจิตเป็นกลางในสรรพสัตว์ไม่ยึดถือติดอยู่ในความดี 

 และยังมีความสอดคล้องกับหลักของพระโพธิสัตว์ซึ่งตรงกับหลักพุทธธรรมบุญกิริยาวัตถุ 3 อย่าง 
ได้แก่ 1) ทานมัย คือการบริจาคทรัพย์สิ่งของแก่ผู้ที่ควรให้ 2) ศีล คือการสำรวมกาย วาจา ใจ ให้สงบเรียบร้อย 
ไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่ตนเองและผู้อ่ืน 3) ภาวนา คือการสวดมนต์ ทำสมาธิ อ่านหนังสือธรรมะ มีความ
สอดคล้องกับ ที่ใช้หลักธรรมเข้ามาบริหารในการจัดการความเชื่อและศรัทธาของการทำบุญ ด้วยพิธีกรรมต่างๆ
(สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,2553) 
 ทั้งนี้ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญสู่ การพัฒนาด้านปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานใน
ประเทศไทยจึงเป็นหลักการทำบุญของความเชื่อและศรัทธาซึ่งใช้พิธีกรรมในการสร้างศรัทธาเพ่ือให้ผู้ปฏิบัตินั้น
มีจิตใจที่เป็นบุญและให้รู้จักการให้ทานเพ่ือจะเข้าถึงหลักปฏิบัติของพระโพธิสัตว์ หลักพุทธธรรมอัปปมัญญา 4 
และบุญกิริยาวัตถุ 3 เพ่ือความเป็นสิริมงคลและความศรัทธาที่ถูกต้องต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 

ในการศึกษาครั้งนี้ศึกษาความเข้าใจจากศรัทธาสู่ปัญญาของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย ที่ควร
ศึกษาอย่างเป็นระบบ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ข้อเสนอข้อเสนอนะเชิงนโยบายชุดนี้วิเคราะห์มาจากการศึกษางานวิจัย ได้ดังนี้  
  1. ศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทยเพ่ือให้
ได้ข้อมูลการวิจัยเป็นระดับนานาชาติที่มีความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน  
  2. ศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทยเพ่ือให้
ได้ข้อมูลการวิจัยที่แตกต่างจากความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญในประเทศ ให้ทราบถึงวิธีการและขั้นตอน
ดำเนินงาน  
  3. ศึกษาความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย
วิเคราะห์ทั้งเถรวาท และมหายาน ว่ามีความแตกต่างอย่างไร เพ่ือปรับให้เข้ากับข้ันตอนการทำความเข้าใจ  
  4. ศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย  ควร
ศึกษาการทำบุญในวัดที่ประสบความสำเร็จในการบริหารในด้านความรู้เกี่ยวกับมหายาน ว่ามีการบริหารแบบ
ทั่วไปอย่างไร  

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
  ข้อเสนอเชิงปฏิบัติชุดนี้วิเคราะห์มาจากการศึกษาวิจัยศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญ 
ทั้ง 4 ด้าน ประกอบด้วย  
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  1. พิธีกงเต๊ก ควรศึกษาถึงหลักการความเชื่อในต่างประเทศโดยการศึกษาในวัดมหายานใน
ระดับนานาชาติ เพ่ือให้เห็นถึงความแตกต่างด้านขั้นตอนการทำงานเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจถึงหลักความเชื่อ ใน
ประเทศและต่างประเทศ พร้อมด้วยหลักพุทธธรรมของศาสนาพุทธฝ่ายมหายานในต่างประเทศ  
  ควรศึกษาแหล่งความรู้ด้านมหายานในต่างประเทศว่ามีการบริหารที่มีความแตกต่างจาก
ขั้นตอนทำความเข้าใจในประเทศไทย อย่างไร 
  ควรศึกษาการบริหารเพิ่มทั้งด้านหลักคำสอนพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
  ควรศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญในต่างประเทศว่ามีระบบการบริหารให้มีคุณภาพ
อย่างไร 
  2. ประเพณีทิ้งกระจาด ควรศึกษาถึงหลักการความเชื่อในต่างประเทศโดยการศึกษาในวัด
มหายานในระดับนานาชาติ เพื่อให้เห็นถึงความแตกต่างด้านขั้นตอนการทำงานเพื่อให้ประชาชนเข้าใจถึงหลัก
ความเชื่อ ในประเทศและต่างประเทศ พร้อมด้วยหลักพุทธธรรมของศาสนาพุทธฝ่ายมหายานในต่างประเทศ  
  ควรศึกษาแหล่งความรู้ด้านมหายานในต่างประเทศว่ามีการบริหารที่มีความแตกต่างจาก
ขั้นตอนทำความเข้าใจในประเทศไทย อย่างไร 
  ควรศึกษาการบริหารเพิ่มทั้งด้านหลักคำสอนพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
  ควรศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญในต่างประเทศว่ามีระบบการบริหารให้มีคุณภาพ
อย่างไร 
   3. ปีชง ควรศึกษาถึงหลักการความเชื่อในต่างประเทศโดยการศึกษาในวัดมหายาน
ในระดับนานาชาติ เพ่ือให้เห็นถึงความแตกต่างด้านขั้นตอนการทำงานเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจถึงหลักความเชื่อ 
ในประเทศและต่างประเทศ พร้อมด้วยหลักพุทธธรรมของศาสนาพุทธฝ่ายมหายานในต่างประเทศ  
  ควรศึกษาแหล่งความรู้ด้านมหายานในต่างประเทศว่ามีการบริหารที่มีความแตกต่างจาก
ขั้นตอนทำความเข้าใจในประเทศไทย อย่างไร 
  ควรศึกษาการบริหารเพิ่มทั้งด้านหลักคำสอนพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
  ควรศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญในต่างประเทศว่ามีระบบการบริหารให้มีคุณภาพ
อย่างไร 
   4. ประเพณีถือศีลกินเจ ควรศึกษาถึงหลักการความเชื่อในต่างประเทศโดยการศึกษา
ในวัดมหายานในระดับนานาชาติ เพ่ือให้เห็นถึงความแตกต่างด้านขั้นตอนการทำงานเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจถึง
หลักความเชื ่อ ในประเทศและต่างประเทศ พร้อมด้วยหลักพุทธธรรมของศาสนาพุทธฝ่ายมหายานใน
ต่างประเทศ  
  ควรศึกษาแหล่งความรู้ด้านมหายานในต่างประเทศว่ามีการบริหารที่มีความแตกต่างจาก
ขั้นตอนทำความเข้าใจในประเทศไทย อย่างไร 
  ควรศึกษาการบริหารเพิ่มทั้งด้านหลักคำสอนพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
  ควรศึกษาความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญในต่างประเทศว่ามีระบบการบริหารให้มีคุณภาพ
อย่างไร 
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3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 สำหรับการวิจัยครั้งต่อไปชุดนี้วิเคราะห์มาจากการศึกษาวิจัยการบริหารงานโรงเรียนความเชื่อ และ
ศรัทธาการทำบุญของพระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย ทั้ง 3 ด้าน ประกอบด้วย 
  1. ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญ ควรวิจัยเรื่องความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญเถระวาท 
และมหายาน ในต่างประเทศ  
  2. ความเชื ่อ และศรัทธาการทำบุญ ควรวิจัยเรื ่องความเข้าใจจากศรัทธาสู่ปัญญาของ
พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 
  3. ความเชื่อ และศรัทธาการทำบุญ  ควรวิจัยเรื่องเปรียบเทียบมหายานในประเทศไทย และ
ต่างประเทศ เพ่ือปรับในขั้นตอนการบริหารให้มีประสิทธิภาพ  
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