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บทคััดย่่อ

	 บทความนี้้�วิเิคราะห์ถ์ึึงพุทุธวิธิีกีารเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาของพระสงฆ์ไ์ทยในสมัยัปัจัจุบุันั ผลการ

ศึึกษาพบว่่า การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนามีีทั้้�งการเผยแผ่่เชิิงรัับ หมายถึึง การเผยแผ่่ด้้วยการเทศน์์การสอน

เป็น็หลััก ส่ว่นมากจะอยู่่�ในวััด และรวมถึึงสถานที่่�สะอาดเหมาะแก่่การศึึกษาปฏิิบัตัิดิ้้วย ส่ว่นการเผยแผ่่เชิงิ

รุกุ หมายถึึง การไปเผยแผ่่นอกสถานที่่� รวมทั้้�งการใช้้สงเคราะห์์และสาธารณสงเคราะห์์อีกีด้้วย ตัวัของพระ

สงฆ์์ผู้้�เผยแผ่่ต้้องเพีียบพร้้อมทั้้�งความรู้้�และความประพฤติิอัันคุุณสมบััติิของผููสอน รอบรู้้�ในหลัักเกี่่�ยวกัับ

เนื้้�อหาที่่�สอน หลัักเกี่่�ยวกัับตััวผููฟััง ผู้้�เรีียน ผู้้�ปฏิิบััติิหลัักเกี่่�ยวกัับตััวการสอน ลีีลาการสอน และพุุทธวิิธีีการ

สอน เป็็นต้้น

	 การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา เป็็นพัันธกิิจที่่�สำคััญยิ่่�งต่่อความมั่่�นคงของพระพุุทธศาสนา เพราะ

เป็็นการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจในหลัักพระธรรมวิินััยให้้แก่่พุุทธศาสนิิกชนอย่่างถููกต้้อง ถ่่องแท้้ สามารถ

เลืือกนำหลัักธรรมมาปรัับใช้้ให้้เหมาะสมและเกิิดประโยชน์์ในการดำรงชีีวิิตของตนได้้อย่่างเป็็นสุุข

	ค ำสำคััญ: พุุทธวิิธีี, การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา

 

Abstract

	 This paper examines the Buddhist method to propagation of Buddhist monks of 

Thailand in the present. The results of the study revealed that on the propagation of 

Buddhism, there are two ways; the passive propagation means to propagate by preaching 

and teaching. Most were in temples and the cleaned and suitable place for a practical 

study. But the proactive propagation means to propagate in places, including the housing 

and public housing. Buddhist monks who propagated must be equipped the knowledge 
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and behavior of the qualifications of teacher, aware of the contents, the learners, the 

teaching, style of Buddhist teaching and Buddhist teaching methods etc.

	 The propagation of Buddhism is critical to the stability of Buddhism. Because it is 

creating an understanding of the discipline to the Buddhists correctly, he can take prin-

ciples adapted to suit and benefit in the happily lives of their own. 

	 Keywords: the Buddhist method, propagation of Buddhism

บทนำ

	 ศาสนาเป็็นที่่�พึ่่�งทางจิิตใจ เป็็นประทีีปส่่องวิิถีีชีีวิิตของมวลมนุุษย์์ ด้้วยมนุุษย์์ทุุกชาติิทุุกภาษาส่่วน

ใหญ่่เป็็นคนมีีศาสนา การที่่�คนในชาติิมีีความสามััคคีี สามารถรวมกลุ่่�มกัันตั้้�งเป็็นชาติิเป็็นประเทศ มีีความ

เจริิญมั่่�นคงอยู่่�ในโลก ก็็ด้้วยคนในชาติินั้้�นๆ มีีสิ่่�งยึึดเหนี่่�ยวทางจิิตใจร่่วมกััน นั่่�นคืือมีศาสนาเป็็นเคร่ื่�องยึึด

เหนี่่�ยวจิิตใจ คนในชาติิจะเป็็นคนดีีมีีศีีลธรรม คุุณธรรมจริิยธรรม รัักความสงบ มีีระเบีียบวิินััยดีี รู้้�จัักเคารพ

กติิกาของสังัคม ก็ด็้้วยอาศัยั คำสอนในทางศาสนาเป็น็เครื่่�องอบรมจิติใจ ขนบธรรมเนียีมและจารีตีประเพณีี

อันัดีีงามของชาติ ิส่ว่นใหญ่่ล้้วนมีรีากฐานมาจากศาสนาทั้้�งสิ้้�น ดังันั้้�น ศาสนาจึึงมีบีทบาทสำคัญัในชีีวิติของ

มวลมนุุษยชาติิ โดยเป็็นเครื่่�องเสริิมสร้้างและเป็็นหลัักค้้ำประกัันความมั่่�นคงของชาติิ กล่่าวโดยเฉพาะ

พระพุุทธศาสนา เป็น็ศาสนาประจำชีวีิติของประชาชนคนไทยส่ว่นใหญ่ท่ี่่�ได้้ให้้ความเคารพนับัถืือและยกย่่อง

เทิิดทููนบููชาเป็็นสรณะแห่่งชีีวิิตสืืบทอดต่่อเนื่่�องกัันมาเป็็นเวลาช้้านาน ขนบธรรมเนีียม ประเพณีี และศิิลป

วััฒนธรรมอัันดีีงามของชาติิไทยส่่วนใหญ่่มีีพื้้�นฐานมาจากคติิธรรมในพระพุุทธศาสนา ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นเป็็น

ประจักัษ์ว์่า่พระพุทุธศาสนาได้้สถิติ สถาพรเป็น็สรณะที่่�พึ่่�งที่่�ยึึดเหนี่่�ยวจิติใจของชนชาติไิทยตลอดมาทุกุยุคุ

ทุุกสมััย

	อนึ่ ่�ง หลัักการสำคััญของแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 12 (พ.ศ.2560-2564) จะ

มุ่่�งบรรลุุเป้้าหมายในระยะ 5 ปีี ที่่�จะสามารถต่่อยอดในระยะต่่อไปเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายการพััฒนาระยะ

ยาวตามยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี โดยมีี หลัักการสำคััญของแผนพััฒนาฯ ดัังนี้้� 1. ยึึด “หลัักปรััชญาของ

เศรษฐกิิจพอเพีียง” ต่อ่เน่ื่�องมาตั้้�งแต่่แผนพััฒนาฯ ฉบัับที่่� 9 เพ่ื่�อให้้เกิิดบููรณาการการพััฒนาในทุุกมิติิิอย่า่ง

สมเหตุสุมผล มีคีวามพอประมาณ และมีรีะบบภููมิคิุ้้�มกันัและ การบริหิารจัดัการความเสี่่�ยงที่่�ดี ีซ่ึ่�งเป็น็เงื่่�อนไข

จำเป็็นสำหรัับการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนโดยมุ่่�งเน้้นการพััฒนาคนให้้มีี ความเป็็นคนที่่�สมบููรณ์์ สัังคมไทยเป็็นสัังคม

คุุณภาพ สร้้างโอกาสและมีีที่่�ยืืนให้้กับทุุกคนในสัังคมได้้ดำเนิินชีีวิิต ที่่�ดีมีีความสุุขและอยู่่�ร่วมกัันอย่าง

สมานฉัันท์์ ในขณะที่่�ระบบเศรษฐกิิจของประเทศก็็เจริิญเติิบโตอย่่างต่่อเนื่่�อง  มีีคุุณภาพ และมีีเสถีียรภาพ 
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การกระจายความมั่่�งคั่่�งอย่างทั่่�วถึึงและเป็น็ธรรม เป็น็การเติบิโตที่่�เป็น็มิติรกับั สิ่่�งแวดล้้อม รักัษาความหลาก

หลายทางชีีวภาพ ชุุมชนวีีถีีชีีวิิต ค่่านิิยม ประเพณีี และวััฒนธรรม 2. ยึึด “คนเป็็นศููนย์์กลางการพััฒนา” 

มุ่่�งสร้้างคุุณภาพชีีวิิตและสุุขภาวะที่่�ดีสำหรัับคนไทย พััฒนาคนให้้มีความเป็็นคนที่่�สมบููรณ์์มีีวิินััย ใฝ่่รู้้� มีี

ความรู้้� มีีทัักษะ มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ มีีทััศนคติิที่่�ดีี รัับผิิดชอบต่่อสัังคม มีีจริิยธรรมและคุุณธรรม พััฒนา

คนทุุกช่่วงวััยและเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�สังคมผู้้�สููงอายุุอย่างมีีคุุณภาพรวมถึึงการสร้้างคนให้้ใช้้ประโยชน์

และอยู่่�กัับสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างเกื้้�อกููล อนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู ใช้้ประโยชน์์ ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมอย่่าง

เหมาะสม  (สำนัักงานคณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ สำนัักนายกรััฐมนตรีี, 2559, 

หน้้า 4)

พุุทธวิิธีีการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา

	 การเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนา เป็น็พันัธกิจิที่่�สำคัญัยิ่่�งต่อ่ความมั่่�นคงของพระพุทุธศาสนา เพราะการ

สร้้างความเข้้าใจในหลัักพระธรรมวิินััยให้้แก่่พุุทธศาสนิิกชนให้้มีีความรู้้� ความเข้้าใจ และเข้้าถึึงหลัักธรรม

ของพระพุุทธศาสนาอย่างถููกต้้อง ถ่่องแท้้ สามารถเลืือกนำหลัักธรรมมาปรัับใช้้ให้้เหมาะสมและเกิิด

ประโยชน์์ในการดำรงชีีวิิตของตนได้้อย่่างเป็็นสุุข โดยมีีศรััทธาความเชื่่�อมั่่�นพร้้อมที่่�จะทำหน้้าที่่�เป็็น

พุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีี ด้้วยการทะนุุบำรุุง อุุปถััมภ์์คุ้้�มครอง สนัับสนุุน ส่่งเสริิมพััฒนาการกิิจการ พระพุุทธ

ศาสนาให้้มีีความมั่่�นคงดำรงอยู่่�อย่่างยั่่�งยืืน จึึงทำให้้พระพุุทธเจ้้าทรงเลืือกวิิธีีการเผยแผ่่ พระพุุทธศาสนา

เชิิงรุุก ด้้วยการส่่งพระธรรมทููตไปเผยแผ่่หลัักพุุทธธรรมสู่่�ประชาชนถึึงถิ่่�นที่่�อยู่่�  ดัังเหตุุการณ์์ครั้้�งแรกที่่�

พระพุุทธองค์์ทรงส่่งพระอรหัันตสาวกจำนวน 60 รููป ณ ป่่าอิิสิิปตนมฤคทายวััน เมืืองพาราณสีี อัันเป็็นปีีที่่�

หนึ่่�งแห่ง่การตรััสรู้้�พระอนุตตรสัมัมาสัมัโพธิญิาณ เป็็นหลักัพระพุุทธศาสโนบาย (พระครููสุวิธิานพััฒนบัณัฑิิต, 

2555, หน้้า 3) ตามพุุทธวจนะว่่า “ภิิกษุุทั้้�งหลาย พวกเธอจงเที่่�ยวไป เพื่่�อประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่ พหููชน เพื่่�อ

ความสุุขแก่่พหููชน เพื่่�ออนุุเคราะห์์โลก เพื่่�อประโยชน์์เกื้้�อกููล เพื่่�อความสุุขแก่่เทวดาและมนุุษย์์ ทั้้�งหลาย 

ภิกิษุุทั้้�งหลาย พวกเธอจงแสดงธรรมอัันงามในเบื้้�องต้้น งามในท่่ามกลาง งามในที่่�สุด จงประกาศ พรหมจรรย์์ 

พร้้อมทั้้�งอรรถและพยััญชนะอัันบริิสุุทธิ์์�บริิบููรณ์์โดยสิ้้�นเชิิง” (วิิ.ม. (ไทย) 4/32/40)

	 การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาในอดีีตจึึงมีีทั้้�งเชิิงรุุกและเชิิงรัับ ซ่ึ่�งนัักเผยแผ่่ต้้องทำความเข้้าใจให้้ ดีี

ว่่าการเผยแผ่่เชิิงรัับหมายถึึงการเผยแผ่่ด้้วยการเทศน์์การสอนเป็็นหลััก ส่่วนมากจะอยู่่�ในวััด และรวมถึึง

สถานที่่�สะอาดเหมาะแก่่การศึึกษาปฏิิบััติิด้้วย ส่่วนการเผยแผ่่เชิิงรุุก หมายถึึง การไปเผยแผ่่นอกสถานที่่� 

รวมทั้้�งการใช้้สงเคราะห์์และสาธารณสงเคราะห์์อีีกด้้วย ดัังนั้้�น ในบทบาทการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาเชิิง

รุุกของคณะสงฆ์์ไทย จึึงสามารถสรุุปเป็็นภาพรวมได้้เป็็น 3 ด้้านหลัักๆ ดัังนี้้�  
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	 1. งานด้้านการเผยแผ่่ คืือ การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาสู่่�สัังคม โดยรุุกออกไปข้้างนอกวััด ทั้้�งนี้้�ไม่่

ขึ้้�นอยู่่�กัับกาลเวลา สถานที่่� ในฐานะพระธรรมทููต โดยใช้้เทคโนโลยีีการสื่่�อสารที่่�ทัันสมััย ภาษาที่่� เข้้าใจง่่าย 

โดยมีีข้้อมููลจากฐานความรู้้�หรืืองานวิิจััยทางพระพุุทธศาสนา  

	 2. งานด้้านการศึึกษาสงเคราะห์์ คืือการเปิิดวััดหรืือศาสนสถาน ให้้เป็็นศููนย์์กลางแห่่ง การศึึกษา

เรีียนรู้้�ในรููปแบบการให้้การศึึกษาทุุกระดัับชั้้�นทั้้�งในระบบและนอกระบบ โดยไม่่หวัังผลกำไร  

	 3. งานด้้านการสาธารณสงเคราะห์์ คืือการทำวััดหรืือศาสนสถานให้้เป็็นที่่�พักผ่่อนเป็็นที่่�พึ่�ง ของ

สัังคมชุุมชน เช่่น การจััดสร้้างโรงพยาบาล สถานีีอนามััย ที่่�พัักอาศััย ที่่�พัักฟื้้�น ที่่�สร้้างอาชีีพรายได้้ โดยวััด

เป็็นเจ้้าของดำเนิินการบริิหารจััดการเอง การเข้้าไปสนัับสนุุน การเข้้าไปแสวงหาการมีีส่่วนร่่วม และการ

เข้้าไปแบบให้้เปล่่า  พระสงฆ์์ไทยได้้ทำงานเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาเชิิงรุุกด้้านการเผยแผ่่ ด้้วยการอบรม

เทศนาธรรม การสอนธรรม ตามวัันเวลาและโอกาสสำคััญ ส่่วนการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาเชิิงรุุกด้้านการ

ศึึกษา สงเคราะห์์ก็็ได้้มีการจััดตั้้�งโรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญ โรงเรีียนการกุุศลของวััด โรงเรีียน 

สงเคราะห์์เด็็กยากจนตามพระราชประสงค์์ ศููนย์์ศึึกษาพระพุุทธศาสนาวัันอาทิิตย์์ ศููนย์์อบรมเด็็กก่่อน เกณฑ์์

ในวััด และการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาเชิิงรุุกด้้านการสาธารณสงเคราะห์์ ประกอบด้้วยการเข้้าไป บริิหาร

จััดการ การเข้้าไปสนัับสนุุน การแสวงหาการมีีส่่วนร่่วม และการเข้้าไปแบบให้้เปล่่า (พระครููสุุวิิธานพััฒน

บััณฑิิต, 2555, หน้้า 4)

	 จากอดีีตจนถึึงปััจจุุบัันมีีการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา มีีลัักษณะสำคััญ ดัังต่่อไปนี้้�  

	 1. มีคีวามสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงกัับสัังคม บุคุคลต่่างๆ ที่่�มีบีทบาทสำคััญในอัันที่่�จะทำให้้พระพุุทธศาสนา

ได้้รัับการยอมรัับ เชิิดชููอย่่างแพร่่หลาย ซึ่่�งในกรณีีการมีีความสััมพัันธ์์กัับสัังคมและบุุคคล ดัังกล่่าว ดัังจะ

เห็น็ได้้ชัดในยุุคต้้นของการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา ดังัเช่น่แนวทางทางของพระสารีีบุตุร และพระโมคคััลลา

นะที่่�มีคีวามสัมัพันัธ์อ์ย่า่งใกล้้ชิดิกับัสังัคมและบุคุคลในสมัยัดังักล่า่วไม่ว่่า่จะเป็น็เหล่า่ กษัตัริยิ์ ์คหบดี ีบัณัฑิิต

ที่่�ต้้องการแสวงหาความรู้้�ทั้้�งหลาย การใช้้การเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาด้้วยวิธิีผี่า่น บุคุคลที่่�คุ้้�นเคยและมีศีรัทัธา

ดัังกล่่าวทำให้้ยุุคเริ่่�มแรกของการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาที่่�เรีียกว่่า มุุขปาฐกะ คืือการกล่่าวสอนด้้วยปาก 

และนำไปสู่่�วัฒนธรรมการบอกต่่อแบบปากต่่อปากซึ่่�งทำให้้การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาเจริิญรุ่่�งเรืืองและแพร่่

หลายอย่่างรวดเร็็ว

  	 2. ทรงไว้้ซึ่่�งปริิยััติิ กล่่าวคืือ มีีความแม่่นยำในหลัักธรรม มีีโวหาร ไหวพริิบและปฏิิภาณ ดัังเช่่นใน

กรณีีของพระนาคเสนเถระที่่�ต้้องแสดงเผยแผ่่พระพุุทธศาสนากัับนัักปราชญ์ต่่างชาติิต่่างศาสนา ดัังเช่่น

พระเจ้้ามิลิินิท์ ์ซึ่่�งเป็็นจอมปราชญ์ที่่�เชี่่�ยวชาญในสรรพวิิชา (ยกเว้้นหลัักธรรม)  มีตีรรกะยอดเยี่่�ยมทำให้้การ

แสดงธรรม การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาต้้องมีีความหลากหลายทั้้�งในด้้าน รููปแบบ วิิธีีการ และด้้านเนื้้�อหา
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มากขึ้้�น เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับบุุคคลและสถานการณ์์ต่่างๆ  

	 3. มีคีวามหลากหลายในด้้านรููปแบบ มีคีวามหลากหลายด้้านเนื้้�อหา และมีีความหลากหลาย ด้้าน

การนำเสนอ ความหลากหลายในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาดัังกล่่าวข้้างต้้น อาจกล่่าวได้้ว่าถืือเป็็นการ

เผยแผ่่พระพุุทธศาสนายุุคใหม่่ โดยเฉพาะในสัังคมไทยที่่�เริ่่�มมีีการประยุุกต์์รููปแบบ เนื้้�อหาต่่างๆ เพื่่�อทัน

สมััยเหมาะสมกัับยุุคนั้้�นๆ ดัังจะเห็็นได้้จากรููปแบบและวิิธีีการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาของพระครูู พิิศาล

ธรรมโกศล หรืือ “แพรเยื่่�อไม้้” ที่่�มีีการรููปแบบการเทศน์์มหาชาติิแบบประเพณีีโบราณมาเป็็นการ เทศน์์

มหาชาติแิบบประยุกุต์ซ์ึ่่�งทำให้้ได้้รับัความสนใจมากยิ่่�งขึ้้�น ขณะเดียีวกันัเริ่่�มมีกีารใช้้การ สื่่�อสารมวลชนเข้้า

มาช่่วยการเผยแผ่่มากยิ่่�งขึ้้�น เช่่น การใช้้สื่่�อวิิทยุุกระจายเสีียง นิิตยสาร วารสารและหนัังสืือ เป็็นต้้น เช่่น

เดียีวกับัรููปแบบการเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาของพันัเอกปิ่่�น มุทุุกุันัต์ท์ี่่�เริ่่�มใช้้ สื่่�อสารมวลชนเช่น่วิทิยุกุระจาย

เสียีงเข้้ามาช่ว่ย ขณะเดียีวกันัก็ม็ีกีารปรับัปรุงุรููปแบบใหม่ข่องการเผยแผ่พุุ่ทธธรรม เช่น่ รููปแบบการบรรยาย 

การปาฐกถา อภิปิราย และการปราศรัยั เป็น็ต้้น  ความหลากหลายทั้้�งด้้านรููปแบบ เนื้้�อหา และการนำเสนอ

ดังักล่่าวถููกนำมาประยุุกต์ใ์ช้้ในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาในยุุคปัจัจุุบันัและได้้รับการยอมรัับเป็็นอย่างมาก

ไม่่ว่า่จะเป็น็ในงานเผยแผ่ข่องสมเด็จ็พระพุุทธโฆษาจารย์ ์(ป.อ. ปยุตฺฺุโต) ซ่ึ่�งเป็น็นัักปราชญ์ร์าชบัณัฑิิต เพียีบ

พร้้อมด้้วยความรู้้� และปฏิปิทา ซึ่่�งมีลีููกศิษิย์ล์ููกหามากมายและมีผีลงานในการเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาอย่า่ง

หลากหลายไม่ว่่่าจะเป็น็การแสดงธรรมเทศนา การเขียีนหนังัสืือ ตำรา รายการวิทิยุ ุและโทรทัศัน์ต์่า่งๆ เช่น่

เดีียวกัับพระราชวรมุุนีี (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต)  ที่่�ใช้้แนวทางการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาในทุุกช่่องทางไม่่ว่่าจะ

เป็็นการแสดงธรรมเทศนาในรายการต่่างๆ ทางสถานีีวิิทยุุ โทรทััศน์์ หนัังสืือ รวมถึึงสื่่�ออื่่�นๆ ขณะเดีียวกััน

การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ในปััจจุุบัันยัังได้้รัับการสนัับสนุุนจากสื่่�อมวลชนต่่างๆ อีีกด้้วย

โดยเฉพาะสถานีีวิิทยุุกระจายเสีียงแห่่งประเทศไทย กรมประชาสััมพัันธ์์มีีบทบาทสำคััญในการเผยแผ่่

พระพุุทธศาสนาจากอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน (พระครููสุุวิิธานพััฒนบััณฑิิต, 2555, หน้้า 13-14)

	พุ ุทธวิิธีีการสำหรัับพระสงฆ์์

	พุ ทุธํํวิิธีีการเผยแผพุทธธรรมในครั้้�งพุุทธกาล พระพุุทธเจ�าทรงใชวิธีกีารเผยแผแบบประยุุกต์เข�ากัับ

สภาพแวดลอมทางภููมศิิาสตร์ ประวััติศิาสตร์ทางสัังคม จารีีต ประเพณีีในแต่ละทองถิ่่�นที่่�มีความแตกต่างกััน

มากมาย     ไม่ว่าจะทรงใชวิิธีีไหนก็็ตาม เชน ทรงใชอุุบายในการเลืือกบุุคคล รอจัังหวะหรืือโอกาส เป็นต�น 

ก็็ประสบผลสํําเร็็จเสมอนั้้�นเพราะความสํําเร็็จเชนว่านี้้�  ไม่่ใช่่  เป็นเหตุุผลเฉพาะยุุคสมััยเท่านั้้�น แตยัังอาศััย

บารมีธีรรมที่่�ทรงสร�างมาเพื่่�อทําํหน�าที่่�ของพระศาสดาและพุทุธวิธิีกีารต่า่งๆ ดงันัั้้�น  พระสงฆ์ผู้้�เผยแผในปัจ

จุุบัันตองมีีคุุณสมบััติิที่่�ดีีตามหลัักคํําสอนของพระพุุทธองค์ ดัังนี้้�

	 1) คุุณสมบััติิของผููสอน  ในเรื่่�องหลัักคํําสอนทางพระพุุทธศาสนานั้้�นถืือว่าสำหรัับนัักเผยแผกัับ
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ผููฟัังนั้้�น มีีความสััมพัันธกัันในฐานะเป็นกััลยาณมิิตร  ผููมีีความเมตตากรุุณาเอื้้�ออาทรกััน ในด�านของการ

อบรมสั่่�งสอนและให�คำแนะนํําต่างๆ โดยมีีคุุณสมบััติิส่่วนตััว เรีียกว่่ากััลยาณมิิตรธรรม 7 ประการ คืือ

		  1. ปิิโย คืือ ความน่่ารััก หมายถึึง มีีเมตตากรุุณา ใส่่ใจคนและประโยชน์์สุุขของเขา เข้้าถึึง

จิิตใจและสร้้างความสนิิทสนมเป็็นกัันเอง

		  2. ครุุ คืือ น่่าเคารพ หมายถึึง เป็็นผู้้�หนัักแน่่น ถืือหลัักการเป็็นสำคััญ มีีความประพฤติิ

สมควรแก่่ฐานะ ทำให้้รู้้�สึึกอบอุ่่�นใจและเป็็นที่่�พึ่่�งได้้

		  3. ภาวนีีโย คืือ น่่าเจริิญใจ หมายถึึง มีีความรู้้�จริิง ทรงภููมิิปััญญาแท้้จริิง เป็็นผู้้�ฝึึกฝน

ปรัับปรุุงตนอยู่่�เสมอและเป็็นที่่�น่่ายกยกเอาแบบอย่่าง

		  4. วตฺฺตา คืือ รู้้�จัักพููดให้้ได้้ผล หมายถึึง รู้้�จัักชี้้�แจงให้้เข้้าใจ รู้้�ว่่าเมื่่�อไรควรทำอะไร คอยให้้

คำแนะนำตัักเตืือนและเป็็นที่่�ปรึึกษาที่่�ดีี

		  5. วจนกฺฺขโม คืือ อดทนต่่อถ้้อยคำ หมายถึึง พร้้อมรัับฟัังคำปรึึกษาซัักถาม อดทนต่่อคำ

ล่่วงเกิิน คำตัักเตืือนและอดทนฟัังได้้ไม่่เสีียอารมณ์์

		  6. คมฺฺภีีรญฺฺจ กถํํ กตฺฺตา คืือ แถลงเรื่่�องล้้ำลึึกได้้ หมายถึึง กล่่าวชี้้�แจงเรื่่�องต่่างๆ ที่่�ยุ่่�งยาก

ลึึกซึ้้�งให้้เข้้าใจได้้ง่่าย

		  7. โน จฏฺฺฐาเน นิิโยชเย คืือ ไม่่ชัักนำในอฐาน หมายถึึง  ไม่่ชัักจููงไปในทางที่่�เสื่่�อมเสีียหรืือ

เรื่่�องเหลวไหล งมงาย ไร้้ปััญญา (องฺฺ.สตฺฺตก. (ไทย) 23/34/33) 

	 2) หลัักการเผยแผ่่หรืือหลัักการสอนทั่่�วไป เม่ื่�อพููดถึึงหลัักการเผยแผ่่หรืือหลัักการสอน มักัจะหมาย

ถึึงหลัักการใหญ่ๆ ไม่ว่าจะเผยแผ่่ จะสอนเรื่่�องอะไรก็็ตาม มีีหลัักในการสอนอยูู 3 หลััก (องฺ.ติิก. (ไทย) 

20/565/356) คืือ

	 2.1 หลัักเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาที่่�สอน

	 จากสิ่่�งที่่�รู้้�เห็็นเข�าใจง่ายหรืือรููเห็็นเข�าใจอยููแล�ว  ไปหาสิ่่�งที่่�เห็็นเข�าใจ ยาก  หรืือยัังไมรู้้�ไม่่เห็็น

ไม่เข�าใจ  ตััวอย่าง อริิยสััจ  ซึ่่�งเริ่่�มจากความทุุกข์  ความเดืือดรอน  ปััญหาชีีวิิตที่่�คนมองเห็็นและประสบ

อยููโดยธรรมดา  รููเห็็นประจัักษกัันอยููทุุกคนแล�ว  ต่่อจากนั้้�นจึึงสาวหาเหตุุที่่�ยากลึึกซึ้้�งและทางแก�ไข ตอไป

จนสามารถดัับทุุกข์์ประสบสุุขได้้ มีีอยู่่� 3 ประการ ได้้แก่่

 		  1. อภิิญญายธััมมเทสนา แสดงธรรมด้้วยความรู้้�ยิ่่�ง สอนผู้้�อื่่�น เพื่่�อให้้รู้้�ยิ่่�งเห็็นจริิงตามใน

ธรรมที่่�ควรรู้้�ยิ่่�งเห็็นจริิง       		

		  2. สนิิทานธััมมเทสนา แสดงธรรมมีีเหตุุผล ชี้้�แจงให้้เห็็นเหตุุผล ไม่่เลื่่�อนลอย       

		  3. สััปปาฏิิหาริิยธััมมเทสนา แสดงธรรมให้้เห็็นจริิงได้้ผลเป็็นอััศจรรย์์ ให้้มองเห็็นชััดเจน

สมจริิงจนต้้องยอมรัับ และนำไปปฏิิบััติิได้้ผลจริิงเป็็นอััศจรรย์์ 
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	 2.2  หลัักเกี่่�ยวกัับตััวผููฟััง ผู้้�เรีียน ผู้้�ปฏิิบััติิ

ผู้้�เรีียนหรืือผููฟ ง ผู้้�ปฏิิบััติินั้้�น  มีีความสํําคััญไม่แตกต่างไปกัับเนื้้�อหาที่่�จะสอน จะเผยแผ่่ กล่าวคืือ 

ผููสอนตองรููจัักแยกแยะผููเรีียน ผู้้�ฟัังใหออกว่า ในแต่ละคนนั้้�นมีีลกััษณะแตกต่างกัันอย่างไรบ�าง  ในด�านใด

บ้้าง  ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเป็นขอมููลในการเตรีียมตััวของผููสอนนั่่�นเอง  ดัังนั้้�นผููสอนควรคํํานึึงถึึงลัักษณะต่างๆ ดัังนี้้�

		  1.  รูู คำนึึงถึึงและสอนให�เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคุคล ดังัเชน จริติ  6 ได�แก่ 

 			   (1) ราคจริิต หนัักไปทางรัักสวยรัักงามคืือ พอใจในรููปสวย เสีียงเพราะ กลิ่่�นหอม 

รสอร่่อย สััมผััสนิ่่�มนวล ชอบการมีีระเบีียบ สะอาด ประณีีต พููดจาอ่่อนหวาน เกลีียดความเลอะเทอะ มััก

ชอบพััฒนาศิิลปะให้้แก่่สัังคม

			   (2) โทสจริิต หนักัไปทางเจ้้าอารมณ์ม์ักัโกรธ เป็็นคนขี้้�โมโหโทโส พููดเสีียงดััง เดินิ

แรง ทำงานหยาบ แต่่งตััวไม่่พิิถีีพิิถััน เป็็นคนใจเร็็ว ชอบจัับผิิด จึึงมองข้้อตลกของคนได้้ดีี จึึงมัักเป็็นคนที่่�

พููดจาได้้ตลกและสนุุกสนาน เนื่่�องจากเป็็นคนตรงไปตรงมา ปกป้้องสัังคมจากการเสื่่�อมได้้ดีี

			   (3) โมหจริิต หนัักไปทางลุ่่�มหลง ในทรััพย์์สมบััติิ นิิสััยเห็็นแก่่ตััว อยากได้้ของ

ของคนอื่่�น ลุ่่�มหลงในลาภสัักการะ ชื่่�อเสีียงเกีียรติิยศ มัักงมงายในบทบาทที่่�สัังคมสมมุุติิให้้ บ้้าอำนาจ ถืือ

ความเห็็นตััวเองเป็็นใหญ่่ ยึึดความเป็็นสถาบัันสููง

			   (4) สััทธาจริิต หนัักไปทางเชื่่�อถืือจริิงใจ น้้อมไปในความเชื่่�อเป็็นอารมณ์์ประจำ

ใจ เชื่่�อโดยไร้้เหตุุผล พวกนี้้�ถููกหลอกได้้ง่่าย ใครแนะนำก็็เชื่่�อโดยไม่่พิิจารณา ชอบเพื่่�อน ชอบร่่วมกลุ่่�ม พวก

มากลากไป แคร์์สัังคม กลััวคนนิินทา ชอบช่่วยเหลืือผู้้�อ่่อนแอ

			   (5) พุทุธิจิริติ หนักัไปทางใช้้ปัญัญา เจ้้าปัญัญาเจ้้าความคิดิ มีคีวามฉลาด มีปีฏิภิาณ

ไหวพริิบ การคิิดการอ่่าน ความทรงจำดีี ถืือหลัักการ อนุุรัักษนิิยม ชอบสั่่�งสอนคนอื่่�น

			   (6) วิิตกจริิต หนัักไปทางชอบคิิดมาก ถ้้าขี้้�ขลาดจะวิิตก กัังวล ฟุ้้�งซ่่านชอบคิิด 

ตััดสิินใจไม่่เด็็ดขาด ไม่่กล้้าตััดสิินใจ คิิดอย่่างไม่่มีีเหตุุผล เกิินจริิง ชอบแหกกฎเกณฑ์์ ข้้อดีีคิิดนอกกรอบ 

ทำให้้เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ใหม่่ๆต่่อสัังคม

		  2.  ปรับัวิธิีสีอนให�เหมาะกับับุคุคล แม�สอนเรื่่�องเดียีวกันั  แตต่า่งบุคุคลกันั ก็อ็าจจะใชต่าง

วิิธีีกััน

		  3. สอนโดยใหผููเรีียนลงมืือทําด�วยตนเอง  ซ่ึ่�งจะชวยให�เกิิดความรููความเข�าใจชััดเจน 

แม่นยํําและไดผลจริิง 

		  4. การสอนดํําเนิินไปในรููปแบบที่่�ใหรููสึึกว่าผููเรียีนกัับผููสอนมีีบทบาทร่วมกัันในการแสวงหา

ความจริิง  ใหมีีการแสดงความคิิดเห็็น โต�ตอบเสรีี  หลัักนี้้�เป็นขอสํําคััญในวิิธีีการแห่งปัญญา  ผู้้�เรีียนก็็

จะรููสึึกว่าตนได�มองเห็็นความจริิงด�วยตนเองและมีีความชััดเจนมั่่�นใจ  
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		  5. สอนโดยคํํานึึงถึึงความสนใจเป็นรายบุุคคลโดยผููเรีียนแต่ละคนนั้้�นจะมีีความสนใจ

ในแต่ละอย่างที่่�ไม่เหมืือนกััน ผู้้�สอนตองพึึงสัังเกตและปรัับวิิธีีการสอนให�เหมาะสมกัับบุุคลกิิลัักษณะของ

แต่ละบุุคคลด�วย

	 2.3 หลัักเกี่่�ยวกัับตััวการสอนและลีีลาการสอน

	ตั วัการสอน  หมายถึึง  วิธิีกีารหรืือกลอุบุายประกอบการสอน  ผู้้�สอนตองรู้้�จักัและปรับัใชใหถููกตอง

เหมาะสมกัับกาลเทศะ มีีอยู่่� 5 ประการ คืือ

		  1. อนุุปุุพฺฺพิิกถํํ กล่่าวความไปตามลำดัับ คืือ แสดงหลัักธรรมหรืือเนื้้�อหาวิิชาตามลำดัับ

ความง่่ายยากลุ่่�มลึึก มีีเหตุุผลสััมพัันธ์์ต่่อเนื่่�องกัันไปโดยลำดัับ       		

		  2. ปริยิายทสฺสฺาวี ีชี้้�แจงยกเหตุผุลมาแสดงให้้เข้้าใจ คืือ ชี้้�แจงให้้เข้้าใจชัดัในแต่ล่ะแง่แ่ต่ล่ะ

ประเด็็น โดยอธิิบายขยายความ ยัักเยื้้�องไปต่่างๆ ตามแนวเหตุุผล       		

		  3. อนุุทยตํํ ปฏิิจฺฺจ แสดงธรรมด้้วยอาศััยเมตตา คืือ สอนเขาด้้วยจิิตเมตตา มุ่่�งจะให้้เป็็น

ประโยชน์์แก่่เขา

		  4. น อามิสินฺฺตโร ไม่แ่สดงธรรมด้้วยเห็น็แก่่อามิสิ คืือ สอนเขามิใิช่เ่พราะมุ่่�งที่่�ตนจะได้้ลาภ 

หรืือผลประโยชน์์ตอบแทน       		

		  5. อตฺฺตานญฺฺจ ปรญฺฺจ อนุุปหจฺฺจ  แสดงธรรมไม่่กระทบตนและผู้้�อื่่�น คืือ สอนตามหลัักตาม

เนื้้�อหา มุ่่�งแสดงธรรม แสดงธรรม ไม่่ยกตน ไม่่เสีียดสีีข่่มขี่่�ผู้้�อื่่�น (องฺฺ.ปญฺฺจก. (ไทย) 22/159/205)

	ส่ ว่นลีีลาการสอน คืือ การสอนของพระพุุทธเจ้้าแต่ล่ะครั้้�ง  แม้้เป็็นเพีียงมีีธรรมีีกถาหรืือการสนทนา

ทั่่�วไป  ซึ่่�งมิิใช่่คราวที่่�มีีความมุ่่�งหมายเฉพาะพิิเศษ  ก็็จะดำเนิินไป อย่่างเหมาะสมและได้้ผลดีี  โดยองค์์

ประกอบที่่�เป็็นคุุณลัักษณะ 4 ประการ (ทีี.สีี. (ไทย) 9/198/161) คืือ

		  1. สัันทััสสนา ชี้้�แจงให้้เห็็นชััด คืือ จะสอนอะไร ก็็ชี้้�แจงจำแนกแยกอธิิบาย และแสดง

เหตุุผลให้้ชััดเจน จนผู้้�ฟัังเข้้าใจแจ่่มแจ้้ง เป็็นจริิง เห็็นจััง ดัังจููงมืือไปดููเห็็นกัับตา

		  2. สมาทปนา ชวนใจให้้อยากรัับเอาไปปฏิิบััติิ คืือ สิ่่�งใดควรปฏิิบััติิก็็หััดทำ ก็็แนะนำหรืือ

บรรยายให้้ซาบซึ้้�งในคุณุค่า่  มองเห็น็ความสำคัญั  ที่่�จะต้้องฝึกึฝนบำเพ็ญ็จนใจยอมรับั  อยากลงมืือทำ หรืือ

นำไปปฏิิบััติิ

		  3. สมุุตเตชนา   เร้้าใจให้้อาจหาญแกล้้วกล้้า  คืือปลุุกเร้้าใจให้้กระตืือรืือร้้น  เกิิดความ

อุุตสาหพยายาม  มีีกำลัังใจ  มั่่�นใจที่่�จะทำให้้สำเร็็จจงได้้  สู้้�งานไม่่หวั่่�นไหว  ไม่่กลััวเหนื่่�อย ไม่่กลััวยาก

		  4. สัมัปหังัสนา  ปลอบชโลมใจให้้สดใสร่า่เริงิ  คืือบำรุงุจิติให้้แช่ม่ชื่่�นเบิกิบาน โดยชี้้�ให้้เห็น็

ผลดีี  หรืือประโยชน์์ที่่�จะได้้รัับ  และทางที่่�จะก้้าวหน้้า  บรรลุุผลสำเร็็จยิ่่�งขึ้้�นไป   ทำให้้ผู้้�ฟัังมีีความหวัังและ

ร่่าเริิงเบิิกบานใจ
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	 2.4 พุุทธวิิธีีการสอน

	พุ ุทธวิิธีีการสอนหรืือการเผยแผ่่นั้้�นมีีอยู่่�หลายวิิธีีการด้้วยกััน เช่่น

	 1. แบบบรรยาย  การสอนแบบนี้้�นี้้�ทรงใช้้เสมอ  ส่่วนมากจะเป็็นบรรยากาศที่่�มีีผู้้�ฟัังจำนวนมาก 

เช่่น ที่่�วััดพระเชตวัันมหาวิิหาร  พระองค์์จะเสด็็จลงแสดงธรรมเทศนาในช่่วงบ่่ายของทุุกวััน  เมื่่�อครั้้�งแสดง

ธรรมครั้้�งแรกคืือโปรดปััญจวััคคีีย์์ทรงใช้้วิิธีีบรรยายตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ

	 2. แบบสนทนา แบบนี้้�ทรงใช้้บ่่อยมาก  อาจเพราะผู้้�ฟัังมีีโอกาสได้้แสดงความคิิดเห็็น  ทำให้้การ

เรีียนการสอนสนุุก  ผู้้�ฟัังมีีความรู้้�สึึกว่่าตนกำลัังสนทนากัับผู้้�สอน  ไม่่ใช่่ถููกสอน ในการสนทนาพระพุุทธเจ้้า

ทรงทำหน้้าที่่�ซัักถาม  โยนประเด็็นปััญหาให้้ขบคิิดแล้้วทรงสรุุปให้้เข้้าใจ

	 3. แบบตอบปััญหา แบ่่งย่่อยออกเป็็น  4  อย่่าง  ดัังนี้้�

		  (1)  ตอบตรงไปตรงมา  ไม่่อ้้อมค้้อม  ไม่่มีีเงื่่�อนไข  เช่่นถ้้าถามว่่า  ทางพ้้นทุุกข์์ คืือ อะไร  

ตอบทัันที่่�เลยว่่าทางพ้้นทุุกข์์คืืออริิยสััจสี่่�

		  (2)  ย้้อนถามก่่อนแล้้วค่่อยตอบ  ปััญหาบางอย่่างจะตอบทัันทีีไม่่ได้้  ต้้องย้้อนถามเพื่่�อ

ความแน่่ใจก่่อนแล้้วค่่อยตอบ  เช่่นถามว่่า  คนเราทำกรรมแล้้ว  ตายไปเกิิดชาติิหน้้าจะตกนรกหรืือขึ้้�น

สวรรค์์  ต้้องย้้อนถามว่่า  ที่่�ทำกรรมนั้้�น  ทำกรรมดีีหรืือกรรมชั่่�ว  ถ้้าทำกรรมดีีย่่อมขึ้้�นสวรรค์์  ถ้้าทำกรรม

ชั่่�วย่่อมตกนรก  ดัังนี้้�เป็็นต้้น

		  (3)  แยกประเด็็นตอบ  บางครั้้�งก็็แยกตอบเป็็นเรื่่�องๆ  เป็็นประเด็็นๆ ไป  ยกตััวอย่่าง  มีี

ผู้้�ถามพระพุุทธองค์์ว่่า พระองค์์ตำหนิิตบะ (ความเข้้มงวด) ทุุกอย่างหรืือไม่่  พระพุุทธองค์์ทรงแยกแยะ

ประเด็็นตอบว่่า  ถ้้าเป็็นความเข้้มงวดแบบทรมานตััวเองให้้ลำบากต่่างๆ นานา  พระพุุทธองค์์ทรงตำหนิิ  

แต่่ถ้้าเป็็นความเข้้มงวดแบบธุุดงควััตร พระองค์์ทรงสรรเสริิญ

		  (4)  แบบตััดประเด็น็หรืือไม่ต่อบ  มีปีัญัหาบางอย่างที่่�พระองค์ไ์ม่ท่รงตอบเรียีกว่า่อัพัยาก

ตปััญหา เช่่น ถามว่่าโลกเที่่�ยงหรืือไม่่เที่่�ยง  โลกมีีที่่�สุดหรืือไม่่  พระอรหัันต์์ตายไปแล้้วยัังคงอยู่่�หรืือไม่่  

เหตุุผลที่่�ไม่่ทรงตอบ เพราะว่่าแม้้จะรู้้�หรืือไม่่รู้้�  ก็็ไม่่ทำให้้ทุุกข์์ที่่�มีีอยู่่�เพิ่่�มขึ้้�นหรืือลดลง   ในบางกรณีีที่่�ผู้้�ถาม

ต้้องการให้้ทรงขััดแย้้งกัับคนอื่่�น  พระองค์์ไม่่ทรงตอบ  เช่่น ชาวกาลามะแห่่งหมู่่�บ้้านเกสปุุตตนิิคมเล่่าว่่ามีี

เจ้้าลััทธิิต่่างๆ ที่่�ผ่่านมาต่่างก็็ดููถููกลััทธิิของคนอื่่�นว่่าผิิด ของตนถููกต้้อง  แล้้วทููลถามพระองค์์ว่่า  พวกไหน

สอนถููก  พวกไหนสอนผิิด  พระองค์์ตรััสว่่า ใครจะสอนถููกสอนผิิดช่่างเถิิด  เราตถาคตจะแสดงธรรมให้้ฟััง

	 กล่า่วได้้ว่า่เทคนิคิในการเผยแผ่่ด้้วยการสอนของพระภิิกษุนุักัเผยแผ่น่ั้้�น สิ่่�งที่่�ควรทำความเข้้าใจอีกี

อย่่างหนึ่่�ง ได้้แก่่ ลัักษณะงานสอนซึ่่�งแตกต่่างกัันตามประเภทวิิชา อาจแยกได้้เป็็น 2 ประเภท คืือ วิิชา

ประเภทชี้้�แจงข้้อเท็็จจริิง เช่่น ภููมิิศาสตร์์ประวััติิศาสตร์์ เป็็นต้้น การสอนวิิชาประเภทนี้้� หลัักสำคััญอยู่่�ที่่�
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ทำให้้เกิิดความเข้้าใจในข้้อเท็็จจริิง การสอนจึึงมุ่่�งเพีียงหาวิิธีกีารให้้ผู้้�เรียีนเข้้าใจตามที่่�สอนให้้เกิิดพาหุุสัจัจะ

เป็็นส่่วนใหญ่่ ส่่วนวิิชาอีีกประเภทหน่ึ่�งซึ่่�งเกี่่�ยวด้้วยคุุณค่่าในทางความประพฤติิ โดยเฉพาะวิิชาศีีลธรรม 

และวิิชาจริิยธรรมทั่่�วไป การสอนที่่�จะได้้ผลดีี นอกจากให้้เกิิดความเข้้าใจแล้้ว  จะต้้องให้้เกิิดความรู้้�สึึกมอง

เห็็นคุุณค่่าความสำคััญจนมีีความเลื่่�อมใสศรััทธาที่่�จะนำไปประพฤติิปฏิิบััติิด้้วย สำหรัับวิิชาประเภทนี้้� ผล

สำเร็็จอย่่างหลัังเป็็นสิ่่�งสำคััญมาก และมัักทำได้้ยากกว่่าผลสำเร็็จอย่่างแรก เพราะต้้องการคุุณสมบััติิของ

องค์์ประกอบในการสอน ทุุกส่่วน นัับตั้้�งแต่่คุุณสมบััติิส่่วนตััวของผู้้�สอนไปทีีเดีียว ยิ่่�งในงานประดิิษฐาน

พระพุุทธศาสนาที่่�จะให้้คนจำนวนมากยอมรัับด้้วยแล้้วก็็ยิ่่�งเป็็นเรื่่�องสำคััญมาก ฉะนั้้�น การพิิจารณาเทคนิิค

และวิิธีีการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาของพระพุุทธเจ้้า จึึงเริ่่�มตั้้�งแต่่คุุณสมบััติิของผู้้�สอน (พระราชวรมุุนีี (ป.อ. 

ปยุุตฺฺโต), 2531, หน้้า 6-26)

	

ปััญหาและแนวทางแก้้ไข

	 ศาสนาต่่างๆ ศาสนิิกของตนยัังมีีความศรััทธาต่่อศาสนาอยู่่�หรืือไม่่ ก็็ด้้วยการให้้ไปโบสถ์์ในวััน

อาทิิตย์์ของชาวคริิสต์์หรืือการไปสุุเหร่่าในวัันศุุกร์์สำหรัับชาวมุุสลิิม ซ่ึ่�งค่่อนข้้างที่่�จะเน้้นอย่างมาก จึึงทำให้้

สามารถประเมิินได้้ และทำให้้ทราบถึึงคามศรััทธาที่่�มีีต่่อศาสนา แต่่สำหรัับชาวพุุทธนั้้�น นัับว่่ามีีความอ่่อน

ด้้อยในเรื่่�องการเข้้าวััดอย่่างมาก กล่่าวคืือ แม้้ว่่าจะมีีวัันพระหรืือวัันธรรมสวนะทุุกๆ สััปดาห์์ แต่่ก็็มิิได้้เน้้น

ย้้ำว่่า ต้้องไปทุุกครั้้�ง ทำให้้ยุคปััจจุุบััน คนส่่วนมากมุ่่�งในการหาเลี้้�ยงปากเลี้้�ยงท้้องตนเอง ก็็ยิ่่�งทำให้้เกิิด

ความห่่างเหิินจากศาสนามากขึ้้�น นานเข้้าก็็กลายเป็็นความเคยชิินต่่อการไม่่ต้้องไปวััด โดยมีีข้้ออ้้างต่่างๆ 

กัันไป

	 การเรีียนรู้้�หลัักธรรมของศาสนาก็็เป็็นอีีกเรื่่�องหนึ่่�งที่่�น่่าเป็็นห่่วง เพราะคนมัักละเลยส่่วนนี้้�ไปด้้วย

คิดิว่่า ตนเองอายุุยังัน้้อย ไม่่ถึึงเวลาในการศึึกษาธรรมหรืือปฏิิบัติัิกิจิทางศาสนา จึึงทำให้้ไม่่ทราบหลัักธรรม

และไม่่ซาบซึ้้�งถึึงหลัักธรรมที่่�ถููกต้้องแท้้จริิง อัันทำให้้หวั่่�นไหวต่่อสิ่่�งต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นแทนที่่�จะใช้้หลัักธรรม

เป็็นเครื่่�องมืือในการดำรงชีีวิิต

	 ตามแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 12  (พ.ศ.  2560 - 2564) ได้้ยึึดการขัับเคลื่่�อน

การพััฒนาภายใต้้กรอบเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ในส่่วน

ที่่� 4 ยุุทธศาสตร์์การพััฒนาประเทศ ยุุทธศาสตร์์ที่่� 1  การเสริิมสร้้างและพััฒนาศัักยภาพทุุนมนุุษย์์ มีี

วัตัถุปุระสงค์ ์ได้้กล่า่วถึึงการเลื่่�อนไหลของวัฒันธรรมต่า่งชาติทิี่่�เข้้ามาในประเทศไทยผ่า่นสังัคมยุคุดิจิิทิัลั ใน

ขณะที่่�คนไทยจำนวนไม่น่้้อยยังัไม่ส่ามารถคัดักรองและเลืือกรับัวัฒันธรรมได้้อย่า่งเหมาะสม ส่ง่ผลต่อ่วิกฤต

ค่่านิิยม ทััศนคติิ และ พฤติิกรรมในการดำเนิินชีีวิิต การพััฒนาในระยะต่่อไปจึึงต้้องให้้ความสำคััญกัับการ
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วางรากฐานการพัฒันาคน ให้้มีคีวามสมบููรณ์ ์เริ่่�มตั้้�งแต่ก่ลุ่่�มเด็ก็ปฐมวัยัที่่�ต้้องพัฒันาให้้มีสีุขุภาพกายและใจ

ที่่�ดีี มีีทัักษะทางสมอง ทัักษะ การเรีียนรู้้� และทัักษะชีีวิิต เพื่่�อให้้เติิบโตอย่่างมีีคุุณภาพ ควบคู่่�กัับการพััฒนา

คนไทยในทุุกช่่วงวััยให้้เป็็นคนดีี  มีีสุุขภาวะที่่�ดีี มีีคุุณธรรมจริิยธรรม มีีระเบีียบวิินััย มีีจิิตสำนึึกที่่�ดีีต่่อสัังคม

ส่่วนรวม มีีทัักษะความรู้้� และ ความสามารถปรัับตััวเท่่าทัันกัับการเปลี่่�ยนแปลงรอบตััวที่่�รวดเร็็ว บนพื้้�น

ฐานของการมีีสถาบัันทางสัังคม ที่่�เข้้มแข็็งทั้้�งสถาบัันครอบครััว สถาบัันการศึึกษา สถาบัันศาสนา สถาบััน

ชุุมชน และภาคเอกชนที่่�ร่่วมกััน พััฒนาทุุนมนุุษย์์ให้้มีีคุุณภาพสููง อีีกทั้้�งยัังเป็็นทุุนทางสัังคมสำคััญในการ

ขับัเคลื่่�อนการพัฒันาประเทศ โดยมีเีป้า้หมายที่่� 5 ว่า่สถาบันัทางสังัคมมีคีวามเข้้มแข็ง็และมีสี่ว่นร่ว่มในการ

พัฒันาประเทศ เพิ่่�มขึ้้�นโดยเฉพาะสถาบันัครอบครัวั สถาบันัการศึึกษา สถาบันัทางศาสนา ชุมุชน สื่่�อมวลชน 

และ ภาคเอกชน คืือ ตััวชี้้�วััด 5.1 ดััชนีีครอบครััวอบอุ่่�นอยู่่�ในระดัับดีีขึ้้�น ตััวชี้้�วััด 5.2 ประชากรอายุุ 13 ปีี

ขึ้้�นไปมีีการปฏิิบััติิตามหลัักคำสอนทางศาสนาเพิ่่�มขึ้้�น ตััวชี้้�วััด 5.3 ธุุรกิิจที่่�เป็็นวิิสาหกิิจเพ่ื่�อสังคมเพิ่่�มขึ้้�น 

ส่ว่นแนวทางการพััฒนาตามแผนฉบับัที่่� 12 มีวี่า่ ข้้อที่่� 1. ปรับัเปลี่่�ยนค่า่นิยิมคนไทยให้้มีคีุณุธรรม จริิยธรรม 

มีีวิินััย จิิตสาธารณะ และพฤติิกรรม ที่่�พึึงประสงค์์ ดัังนี้้� 

	 1.1 ส่ง่เสริิมการเลี้้�ยงดููในครอบครััวที่่�เน้้นการฝึึกเด็ก็ให้้รู้�จักัการพ่ึ่�งพาตััวเอง มีคีวาม ซื่่�อสัตัย์ ์มีวีินิัยั 

มีีศีีลธรรม คุุณธรรม จริิยธรรม มีีความรัับผิิดชอบ ในรููปแบบของกิิจกรรมที่่�เป็็นกิิจวััตรประจำวััน และให้้

พ่่อแม่่หรืือผู้้�ปกครองเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีให้้เด็็กสามารถเรีียนรู้้�และยึึดถืือเป็็นต้้นแบบในการดำเนิินชีีวิิต  

	 1.2  ส่ง่เสริิมให้้มีกีิจิกรรมการเรียีนการสอนทั้้�งในและนอกห้้องเรียีนที่่�สอดแทรกคุณุธรรม จริยิธรรม 

ความมีีวิินััย จิิตสาธารณะ รวมทั้้�งเร่่งสร้้างสภาพแวดล้้อมภายในและโดยรอบสถานศึึกษาให้้ปลอด จาก

อบายมุุขอย่่างจริิงจััง 

	 1.3  ปรัับวิธิีกีารเผยแผ่ห่ลักัศาสนาให้้มุ่่�งชี้้�แนะแนวทางการดำรงชีีวิติตามหลักัธรรมคำสอนที่่�เข้้าใจ

ง่่าย สามารถนำไปปฏิิบััติิได้้จริิง นำไปสู่่�การปลููกฝัังค่่านิิยมที่่�ดีีงาม 

	 1.4  เสริมิสร้้างความเข้้มแข็ง็ของชุมุชนในการมีส่ี่วนร่ว่มจัดักิจิกรรมสาธารณประโยชน์ ์จัดัระเบียีบ

ทางสัังคม และกำหนดบทลงโทษแก่่ผู้้�ละเว้้นการปฏิิบััติิตามบรรทััดฐานในสัังคม  

	 1.5  จัดัสรรเวลาและพื้้�นที่่�ออกอากาศให้้แก่ส่ื่่�อสร้้างสรรค์ท์ี่่�ส่งเสริมิการปลููกฝังัคุณุธรรม จริยิธรรม

และค่่านิิยมอัันดีีโดยเฉพาะในช่่วงเวลาที่่�มีีผู้้�ชมมากที่่�สุุด และส่่งเสริิมการใช้้เครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ สร้้าง

ความรู้้�ความเข้้าใจในบทบาท สิิทธิิ และหน้้าที่่�การเป็็นพลเมืืองที่่�ดีี 

	 1.6 ผลักัดันัให้้มีกีารนำวัฒันธรรมการทำงานที่่�พึึงประสงค์ไ์ปใช้้ปฏิบิัตัิจินให้้เป็น็คุณุลักัษณะที่่�สำคัญั

ของคนในสัังคมไทย อาทิิ การตรงต่่อเวลา ความรัับผิิดชอบ ความมีีระเบีียบวิินััย  การทำงานเป็็นทีีม การ

เคารพในความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่าง การทำงานอย่างกระตืือรืือร้้น (สำนัักงานคณะกรรมการพััฒนาการ

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ สำนัักนายกรััฐมนตรีี, 2559, หน้้า 65-67) 
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	 พระพุุทธศาสนาเป็นศาสนาที่่�เกิิดขึ้้�นมาเพื่่�อชวยเหลืือมนุุษยทุุกชนชั้้�น  โดยมุุ่งเน�นถึึงกลุุ่มคนที่่�มีี

ความวุุ่นวายหรืือความทุุกขทั้้�งหมด  พระพุุทธศาสนาจะเน�นที่่�หลัักธรรมคำสอนเพื่่�อใหคิิดถึึงสาเหตุุให�เกิิด

ทุกุข์  ให�หยุดุพิจิารณาหลักัธรรมตามเหตุผุลที่่�เป็นจริิง  โดยอาศััยหลัักของศรััทธา คืือ ความเชื่่�อแตไม่ใ่ช่่เ่ชื่่�อ

อย่างงมงาย  ให�เชื่่�อด�วยหลัักแห่งเหตุุผลตามความเป็นจริิง  เชนในเรื่่�องอริิยสััจ 4 (วิิ.ม. (ไทย) 4/14/18) 

ข้้อที่่�ว่าทุุกข์ใหรููว่านี่่�คืือทุุกข์ เมื่่�อรููแล�วใหนึึกถึึงสาเหตุุที่่�ทํําใหทุุกข์เกิิด  ใหพิิจารณาถึึงความดัับทุุกข์และวิิธีี

การดัับทุุกข์ เพราะสิ่่�งเหล่านี้้� เมื่่�อคิิดถึึงเหตุุผลได�แล�ว จุุดแห่่งปััญญาทั้้�งหลายก็็จะเกิิดขึ้้�นตามมา  และนี่่�คืือ 

หลัักแห่งจิินตามยปัญญา (ทีี.ปา. (ไทย) 11/228/231) อัันเป็นปัญญาที่่�เกิิดจากการคิิดถึึงเหตุุผล พระพุุทธ

ศาสนามีีหลัักธรรมที่่�เป็นจุุดแห่งความคิิดมากมาย โดยอาศััยหลัักศรััทธาเป็นพื้้�นฐานและมีีปัญญาเป็นผลที่่�

เกิิดตามมา จุุดเน�นของการเผยแผพระพุุทธศาสนาแบ่ง ออกเป็น 2 อย่าง คืือ (1)  พระพุุทธศาสนาเน�นกา

รพััฒนาศรััทธาและปัญญาที่่�ถููกตอง ( 2) พระพุุทธศาสนาเน�นการฝกอบรมตนเอง  การพึ่่�งตนเองและการ

มุุ่งอิิสรภาพแก่่ตนเอง (พระธรรมปิิฎก (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2543, หน�า 2-13)

บทสรุุป

	 การเผยแผศาสนธรรมถืือว่าเป็็นหน�าที่่�โดยตรงของพระสงฆ์ เป็นการดํําเนิินงานประกาศพระพุุทธ

ศาสนาของพระสงฆ์ ด้้วยการถ่ายทอดหลัักธรรมคําํสอนไปสููพุทธศาสนิิกชน เพ่ื่�อปลููกฝงอบรมใหพุทธศาสน

กิิชนเป็นคนดีี มีีศีีลธรรมและประพฤติิดีีปฏิิบััติิชอบ อบรมสั่่�งสอน ประชาชนให�เกิิดศรััทธาเล่ื่�อมใสใน

พระพุุทธศาสนา และตั้้�งอยู่่�ในสััมมาปฏิิบััติิ เป็นพลเมืืองดีีของ ประเทศชาติิ  ซึ่่�งวิิธีีการเผยแผศาสนธรรม

ของพระสงฆ์ในปัจจุุบัันมีีหลายประการ ได้้แก่่ การเทศน์ การบรรยาย การสนทนา การปาฐกถาในโอกาส

และสถานที่่�ต่างๆ ทั้้�งในวััดและนอกวััด การบรรยายธรรมะทั้้�งทางวิิทยุุและโทรทััศน์ การเผยแผธรรมะดว�ย

สื่่�อต่างๆ เชน หนัังสืือ วารสาร วีดีีทัีัศน์ อินิเตอร์เน็็ต เป็็นต้้น ซ่ึ่�งครอบคลุุมถึึงการที่่�พระสงฆจัดกิิจกรรมต่างๆ 

ขึ้้�นในวััด เชน กิจิกรรมวัันสํําคััญทางพระพุุทธศาสนา กิจิกรรมวัันสํําคััญทางราชการ กิจิกรรมประเพณีีสำคััญ

ของชุุมชน เป็นต�น โดยมีีวััตถุุประสงค์หลััก คืือ เพื่่�อการเผยแผ่่ธรรมไปสููประชาชนและประชาชนไดนํําเอา

หลักัธรรมไปประพฤติิปฏิบิัตัิหิรืือประยุุกต์ใ์ช้้ให�เกิิดประโยชน์ในการดํําเนินิชีวีิติ การเผยแผพระพุุทธศาสนา

ในปัจจุุบันันั้้�น  การส่ื่�อสารมีีความก�าวหน้้าและสัังคมมีีความซัับซอนและมีีขนาดใหญ่่มากขึ้้�นถููกเชื่่�อมโยงด�วย

ระบบการสื่่�อสารหลายรููปแบบ  การสื่่�อสารเป็นกระบวนการ (Process) ที่่�มีีความสํําคััญตอมนุุษยทั้้�งในด�า

นการดํําเนิินชีีวิิต สัังคม เศรษฐกิิจและการศึึกษา จนอาจกล่าวได�ว่าการสื่่�อสารเป็นฟนเฟองของเครื่่�องจัักร

กลแห่ง่สังัคม ทําํใหสังัคมดําํเนินิไปอย่างไม่หยุดุยั้้�ง ดังันั้้�น พระสงฆต้้องมีพีุทุธวิธิีกีารและเทคนิคิการสื่่�อธรรม

ที่่�เหมาะสม อีีกทั้้�งตองเป็นกััลยาณมิิตร มีีความรููพอเพีียง เสีียงดัังกัังวาน  ปฏิิภาณวองไว จิิตใจสะอาด มาร

ยาทเรียีบรอย เป็นผููปฏิิบัตัิชิอบตามพระธรรมวิินัยัแล�วนํํามาสั่่�งสอนแก่ประชาชน เม่ื่�อได้้สดัับฟง ทราบเนื้้�อ
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ความและปฏิิบััติิตามแล้้วไดรับผลบรรลุุประโยชนสุขสมแก่ความปฏิิบััติิตนๆ ดัังนั้้�น พระนัักเผยแผ่่ที่่�ดีจะ

ต้้องมีีความแม่่นยำในหลัักของพระพุุทธศาสนามีีทั้้�งภููมิิธรรม ภููมิิปััญญา สามารถใช้้ภาษาและวิิธีีสอน ที่่�

สามารถสื่่�อกับัประชาชนได้้ มีคีวามสามารถในการใช้้สื่่�อเทคโนโลยีสีมัยัใหม่่เข้้ามาช่ว่ยในการเผยแผ่่ มีคีวาม

เข้้าใจในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น และสามารถปรัับตััวเข้้ากัับสัังคมนั้้�นได้้ดี เป็็นผู้้�ที่่�มีีหลัักมนุุษยสััมพัันธ์์ระหว่่าง

พระสงฆ์์และประชาชนนั้้�นได้้ดีมีีคุุณสมบััติิที่่�เหมาะสมทางด้้านการศึึกษาให้้สอดคล้้องกัับความต้้องการ

ของวััดและสัังคมความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมสัังคม
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