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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อวิิพากษ์์และรื้้�อสร้้างกระบวนทััศน์์พื้้�นฐานเกี่่�ยว

กับัการเลี้้�ยงดููบุุตรในสัังคมร่่วมสมััย โดยเปลี่่�ยนจุุดเน้้นจากการให้้คำแนะนำเชิงิปฏิบัิัติิหรืือ

จริิยธรรมเชิิงจารีีต ไปสู่่�การวิิเคราะห์์เชิิงพุุทธจริิยศาสตร์์ ว่่าด้้วยเทคโนโลยีีของตนเอง 

ท่่ามกลางวิิกฤตการณ์แ์ห่่งอััตตาและความแตกหักัทางภววิทยาที่่�เกิิดข้ึ้�นในสถาบัันครอบครััว

ยุุคเปลี่่�ยนผ่่านทางวััฒนธรรม 

การศึึกษานี้้�ประยุุกต์์ใช้้กรอบแนวคิดเครื่่�องมืือนิิยมเพ่ื่�อสำรวจกลไกการจััด

ระเบียีบความปรารถนาและการสร้า้งตัวัตนในพื้้�นที่่�ทางจริยิธรรม ผลการวิเิคราะห์ช์ี้้�ให้เ้ห็น็

ว่่าการเลี้้�ยงดููบุุตรมิิใช่่เพีียงภารกิิจทางสััญชาตญาณเพ่ื่�อการสืืบทอดเผ่่าพัันธุ์์� ทว่่าคืือการ

แสดงสถาปัตัยกรรมทางจิติสำนึึกที่่�มุ่่�งหมายจะสถาปนาเสรีภีาพภายในมากกว่่าการใช้ค้วาม

รุุนแรงเชิิงบรรทััดฐาน หรืือการบัังคัับควบคุุมทางพฤติิกรรมในรููปแบบเดิิม

ข้อ้ค้้นพบคืือ การประยุุกต์ใ์ช้ห้ลักัทิศิหกและพรหมวิหิารสี่่�ทำหน้า้ที่่�เป็น็ปฏิบิัตัิิ

การทางจริิยศาสตร์ท์ี่่�ซับัซ้อ้นในการจัดัการพื้้�นที่่�ว่่างระหว่่างความผูกูพันัและการปล่่อยวาง 

ซึ่่�งกลไกนี้้�ช่่วยให้้มนุุษย์ในฐานะประธานแห่่งการเปลี่่�ยนผ่่าน สามารถก้าวพ้นสภาวะรอย
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ต่่อเชิงิภววิทยาในช่่วงวัยัรุ่่�นได้้อย่่างมีเีสถีียรภาพ นำไปสู่่�การสังเคราะห์์องค์์ความรู้้�ในฐานะ

ต้้นแบบสถาปััตยกรรมทางจิิตสำนึึกสำหรัับการเลี้้�ยงดููบุุตรอย่่างตื่่�นรู้้� อัันเป็็นการเปลี่่�ยน

ผ่่านสภาวะของผู้้�ปกครองจากสถานะผู้้�ผลิิตตััวตนหรืือผู้้�บงการชีีวิิต ไปสู่่�การเป็็นผู้้�อำนวย

ความสะดวกเชิิงภววิทยาและผู้้�สร้้างเงื่่�อนไขแห่่งอธิิปไตยทางปััญญา จึึงเป็็นเน้้นย้้ำว่่าการ

กล่่อมเกลาที่่�สมบูรณ์ค์ืือชััยชนะของปััญญาเหนืือตัณัหา ซึ่่�งทำหน้าที่่�เป็็นรากฐานสำคััญของ

สุุขภาวะที่่�ยั่่�งยืืนและการมีีเสรีีภาพทางภววิิทยาอย่่างแท้้จริิงในโลกยุุคหลัังมนุุษยนิิยม

คำสำคััญ: สถาปััตยกรรมแห่่งการสร้้างตััวตน, เทคโนโลยีีของตนเอง, พุุทธจริิยศาสตร์์, 

การเลี้้�ยงดููบุุตร, สภาวะรอยต่่อเชิิงภววิิทยา

Abstract

This article critiques and deconstructs the fundamental paradigm 

of child-rearing in contemporary society, shifting the scholarly focus from 

conventional practical advice or traditionalist morality toward a rigorous 

Buddhist ethical analysis of “Technologies of the Self.” Amidst the crisis of 

the ego and ontological rupture occurring within the family institution during 

cultural transitions. 

This study employs the framework of Instrumentalism to investigate 

the mechanisms of desire organization and self-formation within the ethical 

space. The analysis reveals that parenting is not merely an instinctive mission 

for biological succession but an expression of a “Consciousness Architecture” 

designed to establish internal freedom rather than employing normative 

violence or traditional behavioral control.

The key finding asserts that the strategic application of Chadisā 
(Six Directions) and Brahmavihāra (Four Sublime States: loving-kindness, 

compassion, sympathetic joy, and equanimity) functions as a sophisticated 

ethical praxis for managing the void between attachment and detachment. 



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 

วารสารปรััชญาอาศรม  ปีีที่่� 8 ฉบัับที่่� 1 |  มกราคม - มิิถุุนายน  256970

This mechanism enables individuals, as subjective entities in transition, to 

navigate the stage of “Ontological Liminality” during adolescence with 

stability, leading to the synthesis of the “Conscious Parenting Architecture 

Model.” This model facilitates the transition of the guardian’s status from a 

producer of identities or life-controller to an ontological facilitator and creator 

of conditions for epistemic sovereignty. Ultimately, the article emphasizes 

that comprehensive nurturing represents the triumph of Paññā (wisdom/

discernment) over Taṇhā (craving/desire), serving as the foundational pillar 

for sustainable well-being and authentic ontological freedom within a post-

human landscape.

Keywords: Architecture of Self-Formation, Technologies of the Self, Buddhist 

Ethics, Parenting, Ontological Liminality

บทนำ 

ในอาณาบริิเวณของจริิยศาสตร์์ร่่วมสมััย ครอบครััวมิได้้ทำหน้าที่่�เป็็นเพีียง

หน่่วยทางสัังคมพื้้�นฐาน (Fundamental Social Unit) สำหรับการสืืบทอดเผ่่าพัันธุ์์�เชิิง

ชีีวภาพเท่่านั้้�น ทว่่าคืือ “พื้้�นที่่�แห่่งการกล่่อมเกลาตััวตน” (Site of Self-Formation) ที่่�มีี

ความซัับซ้้อนที่่�สุุดในมิิติิทางภววิทยา อััน เป็็นจุุดตััดที่่�สำคััญระหว่่างความปรารถนาส่่วน

บุุคคลและระเบีียบวิินััยเชิิงบรรทัดฐาน ท่่ามกลางวิิกฤตการณ์์แห่่งอััตตา (Ego Crisis) ใน

ยุุคเปลี่่�ยนผ่่านทางวััฒนธรรมที่่�ถููกขัับเคล่ื่�อนด้้วยเทคโนโลยีีและการสื่�อสารแบบฉัับพลัน 

มนุุษย์์ในฐานะ “ประธาน” (Subject) กำลัังเผชิิญกัับสภาวะความแตกหัักของอััตลัักษณ์์ 

ซึ่่�ง ส่่งผลให้้รููปแบบการเลี้้�ยงดููบุุตรตามขนบประเพณีีดั้้�งเดิิมเผชิิญกัับภาวะตีีบตัันเชิิง

ญาณวิทยา โดย สตีีเฟน ฮอว์์กิิง (Stephen Hawking) (2019) ได้้เคยวิิพากษ์์ไว้้อย่่าง

แหลมคมว่่า ความอยู่่�รอดของมนุุษยชาติิในอนาคตมิิได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับเพีียงวิิวััฒนาการทาง

กายภาพ ทว่่าคืือความสามารถในการปรับจูนูระบบนิเิวศทางสติปิัญัญาให้ส้อดรับักับัความ

เปลี่่�ยนแปลงเชิิงโครงสร้้าง (Hawking, 2019, p. 149)
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ปรากฏการณ์ค์วามล้มเหลวในการสร้้างสุุขภาวะภายในครอบครััวสมััยใหม่่ มักั

มีีรากเหง้้ามาจากสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “ความรุุนแรงเชิิงบรรทััดฐาน” (Normative Violence) ซึ่่�ง 

เกิิดจากการที่่�ผู้้�ปกครองพยายามสถาปนาอำนาจนำเหนืืออััตตาของบุุตรโดยปราศจากความ

เข้า้ใจในพลวัตัของจิติสำนึึก ปฏิบิัตัิกิารดังกล่่าวสอดรับักับัข้อ้วิพิากษ์ข์อง จอห์น์ ดิวิอี้้� (John 

Dewey) (1938) ภายใต้้กรอบแนวคิดเคร่ื่�องมืือนิิยม (Instrumentalism) ซึ่่�ง มองว่่า

จริิยศาสตร์์และการศึึกษาต้้องทำหน้าที่่�เป็็น “เคร่ื่�องมืือทางปััญญา” (Intellectual Tools) 

ในการจััดการสถานการณ์์ปััญหามากกว่่าจะเป็็นกฎเกณฑ์์ที่่�หยุุดนิ่่�ง (Dewey, 1938) การ

พิิจารณาพุุทธจริิยศาสตร์์ในฐานะเทคโนโลยีีทางปััญญา (Intellectual Technology) จึึง

ทวีคีวามสำคัญัขึ้้�นในฐานะกลไกเชิงิหน้า้ที่่�สำหรับัการจัดัการพื้้�นที่่�ว่่างเชิงิจริยิธรรม (Ethical 

Space) เพื่่�อเปลี่่�ยนผ่่านสถานะของผู้้�ปกครองจาก “ผู้้�ผลิิตตััวตน” สู่่�การเป็็น “ผู้้�อำนวย

การเรีียนรู้้�เชิิงภววิิทยา” (Ontological Facilitator)

พุุทธปรััชญานำเสนอระเบีียบวิิธีีจััดการความสััมพัันธ์์ผ่่านมโนทััศน์์ทิิศหก 

(Chadisā) และพรหมวิหิารสี่่� (Brahmavihāra) ซึ่่�ง ในระนาบของการวิเิคราะห์เ์ชิงิวิพิากษ์์ 

หลัักการเหล่่านี้้�มิิได้้ทำหน้้าที่่�เพีียงข้้อแนะนำเชิิงศีีลธรรม (Moral Instructions) ทว่่าคืือ 

“เทคโนโลยีีของตนเอง” (Technologies of the Self) ตามนััยของ มิิเชล ฟููโกต์์ (Michel 

Foucault) (1988) อันั หมายถึึงปฏิิบััติกิารที่่�ปัจัเจกบุุคคลใช้ใ้นการขัดเกลาและจัดัระเบีียบ

จิิตวิิญญาณของตนเพื่่�อบรรลุุถึึงภาวะแห่่งเสรีีภาพ (Foucault, 1988) กระบวนการนี้้�

กำหนดให้้ผู้้�ปกครองต้้องดำเนิินปฏิบัิัติกิารทางจริยิศาสตร์์ต่่อตนเองก่่อนเป็็นลำดัับแรก เพื่่�อ

สลายอำนาจนำของตััณหาในการครอบงำชีีวิิตผู้้�อื่่�น โดย มีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการสถาปนา

อธิิปไตยทางปััญญา (Epistemic Sovereignty) ในตััวบุุตร อััน เป็็นเงื่่�อนไขจำเป็็นของการ

ดำรงชีีวิิตที่่�ปราศจากความทุุกข์์ระทมเชิิงโครงสร้้างตามทัศนะของ พระพรหมคุุณาภรณ์์ 

(ป.อ. ปยุุตฺฺโต) (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto)) (2012)

บทความนี้้�จึึงมุ่่�งตั้้�งปััญหาวิิจััย (Interrogate) เชิิงปรัชญาว่่า พุุทธจริิยศาสตร์์

จะสามารถถููกสัังเคราะห์์ให้้กลายเป็็น “สถาปััตยกรรมทางจิิตสำนึึก” (Consciousness 

Architecture) เพ่ื่�อจััดการกับสภาวะรอยต่่อเชิิงภววิิทยา (Ontological Liminality) ใน

วัยัรุ่่�นและวิิกฤตตัวัตนในครอบครัวัได้อ้ย่่างไร? โดย จะทำการวิเิคราะห์ผ่์่านกระบวนวิิภาษ

วิิธีี (Dialectics) ระหว่่างความผููกพัันเชิิงอััตตาและการปล่่อยวางเชิิงปััญญา เพ่ื่�อชี้้�ให้้เห็็น

ว่่าการเลี้้�ยงดููที่่�สมบููรณ์์คืือชััยชนะของปััญญาเหนืือตััณหา ซึ่่�ง จะนำไปสู่่�การสร้้างมโนทััศน์์
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ใหม่่เกี่่�ยวกับการหล่่อหลอมมนุุษย์ (Formation of Human Being) ที่่�ยึึดโยงอยู่่�กับัเสรีีภาพ

ภายในและความยั่่�งยืืนทางจิิตวิิญญาณอย่่างเป็็นเอกภาพ

เนื้้�อเรื่่�อง 

มิิติิของความหมายและปฏิิบััติิการขััดเกลาตััวตน

การพิจิารณากระบวนการเลี้้�ยงดูบูุุตรในระนาบของพุุทธจริิยศาสตร์์ จำเป็น็ต้้อง

ดำเนิินผ่่านการสำรวจโครงสร้้างความสัมพันธ์์เชิงิอำนาจระหว่่างผู้้�ปกครองและบุุตร ซึ่่�ง มิใิช่่

เพีียงความสัมพันธ์์ทางสายเลืือดในมิิติิชีีวภาพ ทว่่าคืือกระบวนการ “ผลิตสร้้างตััวตน” 

(Production of Subjectivity) ที่่�ดำเนิินอยู่่�บนพื้้�นที่่�ว่่างทางจริิยธรรม การศึึกษานี้้�จึึงมุ่่�ง

วิิเคราะห์์ผ่่านระนาบความหมายที่่�ซัับซ้้อน 3 ประการ ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�:

1 สัญัศาสตร์์ของพ้ื้�นที่่�ทางจริิยธรรม: ทิศิหกในฐานะสถาปัตัยกรรมแห่ง่การ

ปกป้้อง (Semiotics of Ethical Space: Chadisā as Protective Architecture)

การกล่่อมเกลาตััวตนเริ่่�มต้้นที่่�การจััดระเบีียบสััญศาสตร์์ของพื้้�นที่่� (Spatial 

Semiotics) ผ่่านมโนทััศน์์ทิิศหก (Chadisā) ตามนัยของสิิงคาลกสููตร ซึ่่�ง ในเชิิงปรัชญา

มิไิด้ท้ำหน้าที่่�เพียีงการระบุุหน้าที่่�เชิงิสังัคม (Social Roles) ทว่่าคืือการกำหนด “พรมแดน

แห่่งความปลอดภััยเชิิงภววิิทยา” (Boundaries of Ontological Security) บิิดามารดา

ในฐานะ “ทิศิเบื้้�องหน้า้” (Purattima-disā) ทำหน้า้ที่่�เป็น็เครื่่�องหมาย (Signifier) ของการ

พยากรณ์์และป้้องกัันอัันตรายเชิิงจริิยธรรมล่่วงหน้้า โดย ปฏิิบััติิการหลััก 5 ประการ (เช่่น 

การห้า้มปรามจากความชั่่�ว และการให้ศ้ึึกษาศิลิปวิทิยา) คืือกลไกในการจััดการ “ทรัพัยากร

ทางปััญญา” เพื่่�อสร้้างเขื่่�อนกั้้�นกระแสตััณหาเบื้้�องต้้น อััน จะช่่วยให้้บุุตรสามารถสถาปนา

ตััวตนขึ้้�นบนรากฐานที่่�ปราศจากการรบกวนของปััจจััยลบภายนอก (Thai Tripiṭ�aka, Vol. 

11, pp. 195–198) การเลี้้�ยงดูใูนมิติินิี้้�จึึงคืือการสร้้าง “สถาปััตยกรรมแห่่งความคุ้้�มครอง” 

ซึ่่�ง มุ่่�งหมายจะเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�แห่่งความไร้้ระเบีียบ (Chaos) ให้้กลายเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการเรีียน

รู้้�เชิิงจริิยธรรมที่่�มีีโครงสร้้างชััดเจน

2. ธรรมะในฐานะเทคโนโลยีขีองตนเอง: พรหมวิหิารสี่่�และการบริหิารจัดัการ

อัตัตา (Dhamma as Technologies of the Self: Brahmavihāra and Ego Management)
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พุุทธจริิยศาสตร์์เสนอระบบปฏิิบััติิการทางจิิต (Mental Operating System) 

สำหรับผู้้�ปกครองผ่่านหลักพรหมวิหารสี่่� (Brahmavihāra) ซึ่่�ง เม่ื่�อพิิจารณาผ่่านกรอบ

แนวคิดิ “เทคโนโลยีขีองตนเอง” (Technologies of the Self) ของ มิเิชล ฟูโูกต์ ์(Michel 

Foucault) จะพบว่่าเป็็นระเบีียบวิิธีีที่่�ผู้้�ปกครองใช้้ในการ “กระทำต่่อตนเอง” เพื่่�อ

เปลี่่�ยนแปลงสภาวะจิิตวิิญญาณ (Foucault, 1988) ปฏิิบััติิการนี้้�มิิใช่่การแสดงออกทาง

อารมณ์์แบบปััจเจก ทว่่าคืือกระบวนการวิภาษวิธีี (Dialectics) ที่่� เริ่่�มต้นจากเมตตา 

(Loving-kindness) ในฐานะเจตจำนงในการสร้้างสุุข และยกระดัับสู่่�อุุเบกขา (Equanimity) 

ในฐานะปััญญาที่่�ปล่่อยวางจากการครอบงำ

พระธรรมโกศาจารย์์ (พุุทธทาสภิิกขุุ) (Phra Dhammakosacariya 

(Buddhadasa Bhikkhu)) วิิพากษ์์ว่่าความรัักที่่�ปราศจากปััญญามัักกลายเป็็น “ความยึึด

มั่่�นถืือมั่่�น” (Attachment) อันั นำไปสู่่�การลดทอนสถานะของบุุตรให้เ้ป็น็เพียีง “ส่่วนขยาย

ของอัตัตาพ่่อแม่”่ (Ego-extension) (Buddhadasa Bhikkhu, 1984) ดังันั้้�น การใช้พ้รหม

วิิหารสี่่�จึึงทำหน้้าที่่�เป็็นปฏิิบััติิการทางจริิยศาสตร์์ในการ “รื้้�อถอนอััตตา” ของผู้้�ปกครอง

เอง ซึ่่�ง จะส่่งผลให้้พื้้�นที่่�ในการเลี้้�ยงดููเปลี่่�ยนจากพื้้�นที่่�แห่่งการควบคุุม (Control Zone) 

ไปสู่่�พื้้�นที่่�แห่่งเสรีภีาพ (Freedom Zone) โดย นัยันี้้� พ่่อแม่่จึึงมิใิช่่ผู้้�กำหนดชีวีิติ (Creator) 

ทว่่าคืือผู้้�รักษาดุุลยภาพของนิิเวศวิิทยาแห่่งความตื่่�นรู้้� อััน เป็็นเง่ื่�อนไขจำเป็็นที่่�ทำให้้บุุตร

สามารถพััฒนาอธิิปไตยเหนืือตนเองได้้อย่่างมั่่�นคง

3. การเปลี่่�ยนผ่่านสถานะเชิิงภววิิทยา: จากผู้้�บงการสู่่�ผู้้�อำนวยการเรีียนรู้้� 

(Ontological Transition: From Controller to Facilitator)

การวิพากษ์์ บทบาทของผู้้�ป  กครอ งภาย ใ ต้้ ก รอบ เค ร่ื่� อ งมืื อ นิิ ยม 

(Instrumentalism) ของ จอห์์น ดิิวอี้้� (John Dewey) ซึ่่�ง มองว่่าการจััดการสถานการณ์์

ปััญหาต้้องอาศััย “ปััญญาเชิิงปฏิิบััติิ” (Practical Intelligence) มากกว่่าการใช้้กฎเกณฑ์์

ที่่�หยุุดนิ่่�ง (Dewey, 1938) ในมิิติิของการเลี้้�ยงดููบุุตร กระบวนการนี้้�คืือการเปลี่่�ยนผ่่านเชิิง

ภววิิทยา (Ontological Transition) ของผู้้�ปกครองจากการเป็็น “ผู้้�ผลิตตััวตนเชิิง

อุุตสาหกรรม” (Industrial Subject Producer) ที่่�มุ่่�งผลิิตลููกตามมาตรฐานทางสัังคม ไป

สู่่�การเป็็น “ผู้้�อำนวยการเรีียนรู้้�เชิิงภววิทยา” (Ontological Facilitator) ซึ่่�ง มุ่่�งเน้้นการ

สร้้างเง่ื่�อนไขให้้บุุตรได้้เผชิญหน้ากัับความจริิงแท้้ของชีีวิิตผ่่านหลักปฏิิจจสมุุปบาท 

(Dependent Origination)
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ปฏิิบัติัิการดังกล่่าวสอดคล้้องกัับข้อ้เสนอของ พระพรหมคุุณาภรณ์ ์(ป.อ. ปยุุตฺฺ

โต) (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto)) (2012) เกี่่�ยวกับัการใช้ป้ัญัญาจัดัระเบียีบ

ชีีวิิตให้้สอดคล้้องกัับกฎธรรมชาติิ โดย ผู้้�ปกครองทำหน้าที่่�เป็็น “กััลยาณมิตร” ซึ่่�ง คอย

ประคองระบบประคองชีีพเชิิงปััญญา (Epistemic Life Support) ในช่่วงที่่�บุุตรเผชิญกัับ

สภาวะรอยต่่อ (Liminality) ของวัยัรุ่่�น อันั เป็น็สภาวะที่่�สั่่�นคลอนและเปราะบางที่่�สุุด การ

เปลี่่�ยนสถานะนี้้�มิิใช่่การละทิ้้�งความรับผิิดชอบ ทว่่าคืือการใช้้อำนาจนำในรููปแบบใหม่่ ที่่� 

มุ่่�งสถาปนาอธิิปไตยทางปััญญา (Epistemic Sovereignty) ให้้ปรากฏชััดในตััวผู้้�ถููกเลี้้�ยงดูู 

ซึ่่�ง ผลลััพธ์์สุุดท้้ายคืือการอุุบัติิขึ้้�นของมนุุษย์ที่่�สมบููรณ์์ อััน มีีเสรีีภาพภายในที่่�ยั่่�งยืืน

ท่่ามกลางความผันแปรของโลกหลังมนุุษยนิิยม (Phra Brahmagunabhorn (P.A. 

Payutto), 2012)

การวิิเคราะห์์และวิิพากษ์์แนวคิิดทางปรััชญา

การวิเคราะห์์บริิบทนี้้�มิิใช่่เพีียงการอรรถาธิิบายจริิยธรรมครอบครััวในเชิิง

บรรทัดฐาน (Normative Ethics) ทว่่าคืือการไต่่สวนวิิกฤตการณ์ท์างภววิทยา (Ontological 

Crisis) ที่่�แฝงเร้้นอยู่่�ในปฏิิบััติิการเลี้้�ยงดููบุุตร ซึ่่�ง มัักถููกบดบัังด้้วยวาทกรรมแห่่ง “ความ

ปรารถนาดีี” ผู้้�วิิจััยมุ่่�งวิิพากษ์์ผ่่านกระบวนวิิภาษวิธีี (Dialectics) ระหว่่างโครงสร้้างการ

รัับรู้้�แบบตะวัันตกและเทคโนโลยีีทางปััญญาแบบพุุทธ ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

1. วิิภาษวิิธีีแห่่งความเมตตาและวิิกฤตการณ์์แห่่งการครอบงำเชิิงภววิิทยา 

(The Dialectics of Loving-kindness and Ontological Subjugation)

ในอาณาบริิเวณของญาณวิิทยา อิิมมานููเอล คานท์์ (Immanuel Kant) 

(1781/1998) ได้้วิพิากษ์ว์่่ามนุุษย์จัดัการประสบการณ์ผ่์่านโครงสร้้างความตระหนักรู้้�เบื้้�อง

ต้้น (Schema) ซึ่่�งทำหน้าที่่�จััดระเบีียบข้้อมููลผััสสะให้้สอดรัับกัับความเข้้าใจของประธาน 

(Kant, 1781/1998) ทว่่าในมิิติิของการเลี้้�ยงดููบุุตร ปรากฏการณ์์ที่่�มัักเกิิดขึ้้�นคืือการที่่�ผู้้�

ปกครองพยายามยัดเยีียด “สกีีมาเชิงิภววิทยา” (Ontological Schema) ของตนเองลงไป

ในโลกทััศน์์ของบุุตร โดย อ้้างความรัักเชิิงเมตตาเป็็นเครื่่�องบัังหน้้า ปฏิิบััติิการดัังกล่่าวคืือ

การสถาปนา “ชีีวอำนาจ” (Biopower) ในระดัับจุุลภาค อััน ส่่งผลให้้บุุตรสููญเสีียสถานะ

ความเป็็นประธานและตกอยู่่�ภายใต้้สภาวะจำยอมทางปััญญา
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พุุทธจริยิศาสตร์์นำเสนอทางออกผ่่านการรื้้�อสร้า้งมโนทััศน์เ์รื่่�องเมตตา (Mettā) 

ซึ่่�ง ในเชิิงวิิพากษ์์มิิใช่่เพีียงการมอบความรััก ทว่่าคืือการสถาปนา “พื้้�นที่่�ว่่างเชิิงสุุนทรีียะ” 

(Aesthetic Void) ที่่�ปราศจากการยึึดมั่่�นถืือมั่่�น (Non-attachment) โดย พระธรรมโกศ

าจารย์์ (พุุทธทาสภิิกขุุ) (Phra Dhammakosacariya (Buddhadasa Bhikkhu)) (1984) 

ได้ช้ี้้�ให้เ้ห็น็ว่่า ความรักัที่่�เจืือด้ว้ยอัตัตา (Ego-based Love) แท้จ้ริงิคืือปฏิบิัตัิกิารจองจำจิติ

วิญิญาณ ซึ่่�งขััดขวางการอุุบัติขิึ้้�นของปััญญาที่่�แท้้จริงิ (Buddhadasa Bhikkhu, 1984) การ

วิิพากษ์์ในจุุดนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า ชััยชนะของผู้้�ปกครองตามนััยพุุทธปรััชญามิิใช่่การผลิิตลููก

ให้้เป็็น “วััตถุุที่่�สมบูรณ์์แบบ” ตามจารีีต ทว่่าคืือการสละละวางอำนาจปกครองเหนืือตััว

ตนของผู้้�อื่่�น เพื่่�อเปิิดพื้้�นที่่�ให้้แก่่เสรีีภาพเชิิงภววิิทยา (Ontological Freedom) อััน เป็็น

รากฐานของอธิิปไตยทางปััญญาอย่่างแท้้จริิง

2. สภาวะรอยต่อ่เชิงิภววิทิยา: ปฏิบิัติัิการเปลี่่�ยนผ่า่นจากวินัิัยสู่่�อธิิปไตยทาง

ปััญญา (Ontological Liminality: Transitioning from Discipline to Epistemic 

Sovereignty)

สภาวะของวััยรุ่่�นถููกวิิเคราะห์์ในฐานะ “สภาวะรอยต่่อเชิิงภววิิทยา” 

(Ontological Liminality) ซึ่่�ง เป็น็ภาวะที่่�มนุุษย์สู์ูญเสียีจุุดยึึดเหนี่่�ยวจากโลกเดิมิแต่่ยังัไม่่

สามารถสถาปนาโลกใหม่่ได้้ วิิกฤตการณ์์นี้้�มัักถููกผู้้�ปกครองรัับมืือด้้วย “ความรุุนแรงเชิิง

บรรทัดฐาน” (Normative Violence) โดย การบังคับัใช้ก้ฎเกณฑ์์ที่่�หยุุดนิ่่�งเพ่ื่�อกลบเกล่ื่�อน

ความกลััวต่่อความไร้ร้ะเบีียบ (Chaos) ปฏิบิัติัิการดังกล่่าวสอดรัับกับัข้้อวิพิากษ์ข์อง จอห์น์ 

ดิวิอี้้� (John Dewey) (1938) เกี่่�ยวกับขีีดจำกััดของการศึึกษาเชิงิบัังคัับ ซึ่่�ง มุ่่�งเน้้นการผลิต

ซ้้ำทางวััฒนธรรมมากกว่่าการสร้้างความยืืดหยุ่่�นในการรู้้�คิิด (Dewey, 1938)

ในมิิติินี้้�  พุุทธจริิยศาสตร์์นำเสนอหลัักปฏิิจจสมุุปบาท (Dependent 

Origination) ในฐานะ “นวััตกรรมเชิิงตรรกะ” สำหรับการเปลี่่�ยนผ่่าน ซึ่่�ง ทำหน้้าที่่�เป็็น

เครื่่�องมืือให้บุุ้ตรได้ท้ำความเข้า้ใจเหตุุปัจจััยแห่่งทุุกข์์ด้้วยตนเอง โดย ผู้้�ปกครองต้้องเปลี่่�ยน

สถานะจากการเป็็นผู้้�พิิพากษาเชิิงจริิยธรรม (Moral Judge) ไปสู่่�การเป็็น “ผู้้�อำนวยการ

เรียีนรู้้�เชิงิภววิทิยา” (Ontological Facilitator) ปฏิบิัติัิการนี้้�คืือการใช้ ้“ธรรมนาวาเคร่ื่�อง

มืือ” (Provisional Dhamma Tools) เพื่่�อช่่วยให้้ผู้้�เปลี่่�ยนผ่่านสามารถสถาปนาอธิิปไตย

ทางปัญัญา (Epistemic Sovereignty) ท่่ามกลางกระแสความผันัแปรของสังัคมดิจิิทิัลั อันั 

เป็็นการยกระดัับจาก “มนุุษย์์ผู้้�ถููกโปรแกรม” (Programmed Human) สู่่�การเป็็น 
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“ประธานที่่�ตื่่�นรู้้�” (Awakened Subject)

พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตฺโต) (Phra Brahmagunabhorn (P.A. 

Payutto)) (2012) วิพิากษ์ไ์ว้อ้ย่่างลุ่่�มลึึกว่่า การเรียีนรู้้�ที่่�แท้้จริิงต้้องนำไปสู่่�ความเป็็นอิิสระ 

(Vimutti) ซึ่่�ง ในบริิบทของครอบครััวหมายถึึงภาวะที่่�บุุตรสามารถปกครองเจตจำนงของ

ตนเองได้้สอดคล้้องกัับกฎธรรมชาติิ (Dhamma) โดยไม่่ถููกครอบงำด้้วยตััณหาหรืือวาท

กรรมภายนอก (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2012) การเลี้้�ยงดููในระนาบ

จริิยศาสตร์์ระดัับสููงจึึงมิิใช่่การสืืบทอดสายเลืือดเชิิงชีีวภาพ ทว่่าคืือการ “สืืบทอดอธิิปไตย

ทางจิิตวิญิญาณ” อันั จะเป็็นการสถาปนาสันัติภิาพที่่�ยั่่�งยืืนเริ่่�มต้น้จากหน่่วยที่่�เล็็กที่่�สุุดของ

อารยธรรมมนุุษย์ สู่่�การข้ามพ้นข้้อจำกััดของมนุุษยนิิยมแบบเก่่าได้้อย่่างสง่่างามและทรง

พลััง (Thai Tripiṭ�aka, Vol. 11, pp. 200–205)

องค์์ความรู้้�และและข้้อเสนอทางปรััชญา 

จากการสังเคราะห์์เชิิงวิิภาษวิธีีระหว่่างพุุทธจริิยศาสตร์์และปรัชญาสากล นำ

ไปสู่่�การสถาปนานวััตกรรมเชิิงมโนทััศน์์ที่่�เรีียกว่่า “ต้้นแบบสถาปััตยกรรมทางจิิตสำนึึก

สำหรับัการเลี้้�ยงดูอูย่่างต่ื่�นรู้้�” (Conscious Parenting Architecture Model) ซึ่่�ง เป็น็การ

ปฏิิวััติิกระบวนทััศน์์จากการเลี้้�ยงดููบุุตรเชิิงบรรทััดฐาน (Normative Parenting) ไปสู่่�การ

สร้า้งพื้้�นที่่�แห่่งเสรีภีาพเชิงิภววิทิยา (Ontological Freedom) โดย มโนทััศน์น์ี้้�ได้้ถอดรหัสั

ปฏิิบััติิการทางจริิยศาสตร์์ออกเป็็นมิิติิเชิิงลึึกที่่�มีีความยาวและลุ่่�มลึึกในระดัับยุุทธศาสตร์์ 

ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�:

1. ยุุทธศาสตร์์การจััดการสััญศาสตร์์ของพื้้�นที่่�และวิินััยแห่่งผััสสะ (Spatial 

Semiotics and Sensory Discipline)

มิิติิแรกของตััวแบบคืือการสถาปนา “พื้้�นที่่�ทางจริิยธรรม” (Ethical Space) 

ผ่่านการจััดระเบีียบสััญศาสตร์์ของความสััมพัันธ์์ตามหลัักทิิศหก (Chadisā) ซึ่่�ง ในเชิิง

ปรััชญามิิได้้หมายถึึงเพีียงหน้าที่่�ตามจารีีต ทว่่าคืือการบริิหารจััดการวินััยแห่่งผััสสะ 

(Sensory Discipline) เพื่่�อป้้องกัันมิิให้้บุุตรตกอยู่่�ภายใต้้อำนาจนำของตััณหาและ

สััญชาตญาณดิิบ โดย ผู้้�ปกครองทำหน้้าที่่�เป็็น “สถาปััตยกรรมแห่่งการปกป้้อง” ที่่� คอย

จััดการสิ่่�งเร้้าภายนอกและพยากรณ์์ล่่วงหน้้าต่่อวิิกฤตทางจริิยธรรม อััน จะเป็็นเงื่่�อนไขพื้้�น

ฐาน (Necessary Condition) ในการสร้้างเสถีียรภาพทางภววิทยา (Ontological 
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Stability) ให้้แก่่ผู้้�เปลี่่�ยนผ่่านในช่่วงวััยรุ่่�น ซึ่่�ง การจััดการพื้้�นที่่�นี้้�สอดคล้้องกัับนััยใน พระ

ไตรปิิฎก (Thai Tipiṭ�aka) ที่่�ระบุุถึึงความสำคััญของการสร้้างนิิเวศวิิทยาทางสัังคมที่่�เกื้้�อ

หนุุนต่่อปััญญา (Thai Tipiṭ�aka, Vol. 11, pp. 195–198)

2. เทคโนโลยีของตนเองและการร้ื้�อถอนอำนาจปกครองเหนืือตััวตน 

(Technologies of the Self and Depowerment of the Ego)

มิติิทิี่่�สองมุ่่�งเน้้นที่่�ปฏิบัิัติกิารทางจริิยศาสตร์์ของผู้้�ปกครองผ่่านหลักพรหมวิหาร

สี่่� ซึ่่�ง ถููกนำเสนอในฐานะ “เทคโนโลยีีของตนเอง” (Technologies of the Self) ตามข้้อ

เสนอของ มิิเชล ฟููโกต์์ (Michel Foucault) เพื่่�อใช้้ในการขััดเกลาและขจััดความปรารถนา

ในการครอบงำชีีวิิตผู้้�อื่่�น (Foucault, 1988) กระบวนการนี้้�คืือกระบวนการวิิภาษวิิธีี อััน 

เริ่่�มต้น้จากการให้เ้มตตา (ความรักัที่่�ปราศจากเงื่่�อนไข) และจบลงที่่�อุุเบกขา (ความวางเฉย

เชิิงปััญญา) ซึ่่�ง ทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกในการรื้้�อถอนอััตตาของผู้้�ปกครองเอง โดย นััยนี้้� พ่่อแม่่

จะเปลี่่�ยนสถานะเชิงิภววิทิยาจาก “ผู้้�บงการเจตจำนง” ไปสู่่�การเป็น็ “ผู้้�อำนวยความสะดวก

เชิงิปัญัญา” (Epistemic Facilitator) ที่่� เปิดิพื้้�นที่่�ให้แ้ก่่การอุุบัตัิขิึ้้�นของเจตจำนงเสรี ี(Free 

Will) ในตััวบุุตร อััน เป็็นการสถาปนาอธิิปไตยทางปััญญา (Epistemic Sovereignty) ที่่�

เป็น็อิสิระจากการถูกลดทอนสถานะให้้เป็น็เพียีงส่่วนขยายของตััวตนพ่่อแม่่ตามนัยัวิพิากษ์์

ของ พุุทธทาสภิิกขุุ (Buddhadasa Bhikkhu) (1984)

3. นััยเชิิงยุุทธศาสตร์์สู่่�สันติิภาพเชิิงโครงสร้้างและจริิยศาสตร์์ดิิจิิทััล 

(Strategic Implications for Structural Peace and Digital Ethics)

นวััตกรรมเชิิงมโนทััศน์์นี้้�ยัังเปิิดพื้้�นที่่�ไปสู่่�ข้้อเสนอเชิิงยุุทธศาสตร์์ 3 ระดัับ ซึ่่�ง 

มุ่่�งหมายจะสั่่�นคลอนโครงสร้้างอำนาจเดิิมในสถาบัันครอบครััวและสัังคม ได้้แก่่:

ระดับันโยบาย “อารามสร้า้งสุุขเชิงิปััญญา”: ข้อ้เสนอให้ส้ถาบันัทางสัังคมและ

สถานศึึกษาเปลี่่�ยนผ่า่นจากการสอนทักัษะการเลี้้�ยงดูเูชิงิเทคนิคิ (Technical Skills) สู่่�การ

สร้้าง “นิิเวศวิิทยาแห่่งการตื่่�นรู้้�” โดย ออกแบบระเบีียบปฏิิบััติิที่่�เอื้้�อต่่อการสร้้างพื้้�นที่่�ว่่าง

เชิงิจริยิธรรม (Ethical Space) ในครอบครััว เพื่่�อให้้สุุขภาพจิตของเยาวชนกลายเป็็นผลผลิต

ของอำนาจปกครองตนเองภายใน (Inner Governance)

ระดัับการวิจััยเชิิงปรัชญา “จริิยศาสตร์์การสื่�อสารไร้้ตััวตน”: ความจำเป็็นใน



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 

วารสารปรััชญาอาศรม  ปีีที่่� 8 ฉบัับที่่� 1 |  มกราคม - มิิถุุนายน  256978

การศึึกษาเชิงิลึึกเกี่่�ยวกับัวาทกรรมในครอบครัวั อันั ส่่งผลต่่อการสร้า้งหรืือทำลายเสรีภีาพ

เชิิงภววิทยาของบุุตร ซึ่่�ง จะต้้องใช้้พุุทธจริิยศาสตร์์มาเป็็นเคร่ื่�องมืือในการ “ฟอกตััวทาง

ปััญญา” ให้้พ้้นจากอำนาจนำของชีีวอำนาจ (Biopower) ในโลกสมััยใหม่่

ระดัับการวิจััยครั้้�งต่่อไป “อธิิปไตยทางปััญญาในโลกเสมืือน”: การขยาย

ขอบเขตสู่่�การเลี้้�ยงดููบุุตรท่่ามกลางสภาวะรอยต่่อในโลกดิิจิิทััล (Digital Liminality) โดย 

วิจิัยัว่่าหลักัสติปิัฏัฐานจะสามารถทำหน้า้ที่่�เป็น็ “ระบบประคองชีพีเชิงิปัญัญา” (Epistemic 

Life Support) เพื่่�อป้้องกัันภาวะแปลกแยกทางตััวตนในพื้้�นที่่�ไซเบอร์์ได้้อย่่างไร อััน จะ

เป็็นการรัับประกัันว่่าการกล่่อมเกลาที่่�สมบููรณ์์คืือชััยชนะของปััญญาเหนืือตััณหาในทุุกมิิติิ

ของการดำรงอยู่่� (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2012)

การสังัเคราะห์ท์ั้้�งหมดนี้้�ยืืนยันัว่่า การเลี้้�ยงดูบูุุตรตามแนวทางพุุทธจริยิศาสตร์์

วิิพากษ์์มิิใช่่กิิจกรรมเพื่่�อความสงบสุุขในระดัับปััจเจกเพีียงประการเดีียว ทว่่าคืือ 

“สถาปััตยกรรมทางปััญญา” (Intellectual Architecture) ที่่�มุ่่�งสถาปนา “ความเป็็นไท” 

(Autonomy) ในฐานะรากฐานที่่�สำคััญที่่�สุุดของความเป็็นมนุุษย์ในมิิติิหลัังมนุุษยนิิยม 

(Post-humanism) ซึ่่�ง ผลผลิิตสุุดท้้ายคืือสัันติิภาพที่่�ยั่่�งยืืนที่่�ถููกก่่อร่่างขึ้้�นจากหน่่วยที่่�เล็็ก

ที่่�สุุดของอารยธรรมมนุุษย์์อย่่างทรงพลััง

Figure 1: The Conscious Parenting Architecture Mode

แสดงให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์เชิิงกระบวนการระหว่่างการสถาปนา “พื้้�นที่่�ทาง

จริิยธรรม” (Ethical Space) ผ่่านกลไกทิิศหก เพื่่�อแทรกแซงวิิกฤตการณ์์แห่่งอััตตา ก่่อน



Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

Journal of Prajna Ashram Vol. 8  No. 1  | January - June 2026 79

จะเข้้าสู่่�กระบวนการขััดเกลาด้้วย “เทคโนโลยีีของตนเอง” (Technologies of the Self) 

ตามหลักัพรหมวิหิารธรรม เพื่่�อสลายอำนาจนำของผู้้�ปกครอง นำไปสู่่�สภาวะ “อธิปิไตยทาง

ปััญญา” (Epistemic Sovereignty) อัันเป็็นรากฐานของเสรีีภาพเชิิงภววิิทยาในตััวบุุตร

อย่่างยั่่�งยืืน

การสังัเคราะห์์มิติิติ่่าง ๆ  ของ “ต้้นแบบสถาปัตัยกรรมทางจิิตสำนึึกสำหรับการ

เลี้้�ยงดููอย่่างต่ื่�นรู้้�” (Conscious Parenting Architecture Model) แสดงให้้เห็็นถึึงการ

เปลี่่�ยนผ่า่นเชิงิกระบวนทัศัน์จ์ากการมองความสัมัพันัธ์ใ์นครอบครัวัในฐานะจารีตีประเพณีี

หรืือการสืืบทอดสายเลืือด สู่่�การเป็็น “ระบบปฏิิบััติิการเชิิงภววิทยา” (Ontological 

Operating System) ที่่�มีคีวามสำคัญัสูงูสุุดในการหล่่อหลอมมนุุษย์ใ์นยุุคสมัยัใหม่ ่ซึ่่�ง พลังั

ทางปััญญาของตััวแบบนี้้�มิิได้้จำกััดอยู่่�เพีียงการแก้้ปััญหาสุุขภาพจิิตรายบุุคคล ทว่่าคืือการ

วางรากฐานของ “ความมั่่�นคงทางภววิิทยา” (Ontological Security) ให้้แก่่เยาวชนผ่่าน

การสถาปนาอธิิปไตยทางปััญญา (Epistemic Sovereignty) โดย การบููรณาการระหว่่าง

ปฏิิบััติิการขััดเกลาตนเองของผู้้�ปกครองและการจััดระเบีียบพื้้�นที่่�ว่่างเชิิงจริิยธรรมจะทำ

หน้า้ที่่�เป็็นกลไกป้้องกัันสภาวะแปลกแยกทางตััวตน (Identity Alienation) อันั มักัติิดตาม

มาพร้อมกับความผัันแปรของวาทกรรมทางสัังคมและเทคโนโลยีีดิิจิิทััลที่่�ไร้้ฐานรากทาง

จริิยธรรม

ดัังนั้้�น องค์์ความรู้้�นี้้�จึึงสถาปนาให้้เห็็นว่่าความสำเร็็จของการเลี้้�ยงดููที่่�แท้้จริิง

มิิได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับความสมบููรณ์์เชิิงพฤติิกรรม (Behavioral Perfection) ของผู้้�ถููกเลี้้�ยงดูู ทว่่า

คืือความสามารถในการรักษาเสถีียรภาพของความตระหนักรู้้�ท่่ามกลางสภาวะรอยต่่อเชิิง

ภววิทยา ซึ่่�ง การใช้พุุ้ทธจริยิศาสตร์ใ์นฐานะเทคโนโลยีขีองตนเองจะกลายเป็น็ตัวัแปรตัดัสิิน 

(Decisive Factor) ในการกำหนดทิิศทางของคนรุ่่�นถััดไป โดย มุ่่�งหมายให้้เป็็นการเปลี่่�ยน

ผ่า่นสู่่�การเป็็นประธานที่่�ตื่่�นรู้้� (Awakened Subjectivity) อย่่างทรงพลัง อันั จะเป็็นเคร่ื่�อง

ค้้ำประกัันเสรีีภาพภายในและสัันติิภาพเชิิงโครงสร้้างที่่�ยั่่�งยืืนในหน่่วยสัังคมที่่�เล็็กที่่�สุุดของ

อารยธรรมมนุุษย์์อย่่างเป็็นรููปธรรม

สรุุป

การสังเคราะห์์บทบาทของพุุทธจริิยศาสตร์์ในฐานะเทคโนโลยีีของตนเอง 

(Technologies of the Self) ตามที่่�ปรากฏในการวิิเคราะห์์นี้้� มิิใช่่เป็็นเพีียงยุุทธศาสตร์์

การเลี้้�ยงดูใูนเชิงิพฤติกิรรมศาสตร์พ์ื้้�นฐาน ทว่่าคืือกระบวนการสถาปนาความมั่่�นคงทางภว
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วิิทยา (Ontological Security) ให้้แก่่หน่่วยสัังคมที่่�เล็็กที่่�สุุด ซึ่่�ง บีีบคั้้�นให้้ผู้้�ปกครองต้้อง

เผชิิญกัับขีีดจำกััดของอััตตาของตนเองก่่อนเป็็นลำดัับแรก โดย การรื้้�อสร้้างมโนทััศน์์เรื่่�อง

ความรัักแบบยึึดติิด (Attached Love) สู่่�สุุนทรีียศาสตร์์แห่่งการปล่่อยวาง (Aesthetics 

of Detachment) ได้้นำไปสู่่�การอุุบััติิขึ้้�นของพื้้�นที่่�ทางจริิยธรรม (Ethical Space) อััน 

ท้้าทายต่่ออำนาจนำของตััณหาในการครอบงำชีีวิิตผู้้�อื่่�น งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�ยืืนยัันว่่าพุุทธ

จริิยศาสตร์์วิิพากษ์์ทำหน้้าที่่�เป็็นระบบปฏิิบััติิการเชิิงปััญญา (Epistemic Operating Syst-

tem) ที่่�ขาดเสีียมิิได้้ในการจััดการความแปรปรวนของสภาวะรอยต่่อ (Liminality) ในวััย

รุ่่�น ซึ่่�ง การใช้้หลัักปฏิิจจสมุุปบาทเพื่่�อนิิยามความสััมพัันธ์์ใหม่่ท่่ามกลางความผัันแปรทาง

วัฒันธรรม จะกลายเป็็นกุุญแจสำคัญัในการสถาปนาเสถียีรภาพทางภววิทิยาให้แ้ก่่เยาวชน

ในฐานะประธานที่่�ตื่่�นรู้้�

การเปลี่่�ยนผ่่านสถานะผ่่าน “ต้้นแบบสถาปััตยกรรมทางจิิตสำนึึกสำหรับการ

เลี้้�ยงดูอูย่่างตื่่�นรู้้�” (Conscious Parenting Architecture Model) แสดงให้เ้ห็น็ว่่า ชัยัชนะ

เหนืือวิกิฤตการณ์ตั์ัวตนในครอบครััวมิใิช่่การบังคับัใช้ร้ะเบียีบวินิัยัเชิงิบรรทัดัฐาน (Normat-

tive Coercion) ทว่่าคืือการเรีียกคืืนอธิิปไตยทางปััญญา (Epistemic Sovereignty) ผ่่าน

ปฏิิบััติิการขัดเกลาตนเองที่่�เข้้มข้นของผู้้�ปกครอง โดย การสลายสถานะจาก “ผู้้�บงการ

เจตจำนง” สู่่�การเป็็น “ผู้้�อำนวยการเรีียนรู้้�เชิิงภววิิทยา” (Ontological Facilitator) จะ

ทำหน้าที่่�เป็น็เกราะคุ้้�มกันเชิงิปััญญาต่่อสภาวะแปลกแยกทางตััวตน (Identity Alienation) 

ในโลกยุุคดิิจิิทััล อััน จะนำไปสู่่�การสถาปนาเสรีีภาพภายใน (Internal Freedom) ซึ่่�ง มีี

รากฐานอยู่่�บนความเข้้าใจในความจริิงแท้้ของชีีวิิตเหนืือกว่่าความยึึดติิดเชิิงอััตตาธิิปไตย 

(Ego-centrism) แบบเดิิม พุุทธธรรมในบริิบทนี้้�จึึงก้้าวพ้้นจากความเป็็นจารีีตประเพณีีสู่่�

การเป็น็ “นวัตักรรมทางจริยิธรรม” (Ethical Innovation) ที่่�สามารถประยุุกต์ใ์ช้เ้พื่่�อสร้า้ง

ความยั่่�งยืืนทางจิิตวิิญญาณได้้อย่่างเป็็นเอกภาพ

ท้า้ยที่่�สุุด คืือการย้้ำเตืือนว่่า การเลี้้�ยงดูบูุุตรที่่�สมบูรูณ์ค์ืือ “ชัยัชนะของปัญัญา

เหนืือตััณหา” (The Triumph of Wisdom over Desire) ที่่�สะท้้อนให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ไม่่

สามารถถูกูผลิติสร้า้งผ่่านกระบวนการเชิงิอุุตสาหกรรมหรืือการบังัคับัควบคุุมเชิงิพฤติกิรรม

ได้้ ทว่่าต้้องอาศััย “สถาปััตยกรรมทางปััญญา” ที่่�มั่่�นคงพอจะข้้ามพ้้นมายาคติิแห่่งการ

ครอบงำ อััน เป็็นการสถาปนาอารยธรรมมนุุษย์์ในมิิติิหลัังมนุุษยนิิยม (Post-humanism) 

ที่่�ตระหนักในคุุณค่่าของอธิิปไตยทางจิิตวิิญญาณ ซึ่่�ง การมีอยู่่�ของพุุทธจริิยศาสตร์์ใน

ครอบครััวจะมิิใช่่เพีียงการสืืบทอดสายเลืือดหรืือความเชื่่�อ ทว่่าคืือการวางรากฐานของ
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สันัติภิาพเชิงิโครงสร้า้ง (Structural Peace) โดยมุ่่�งเน้น้การสร้า้งมนุุษย์ท์ี่่�สามารถปกครอง

ตนเองได้้อย่่างแท้้จริิง อัันเป็็นหลัักประกัันว่่าคนรุ่่�นถััดไปจะสามารถดำรงอยู่่�ได้้อย่่างสง่่า

งามและเป็็นอิิสระท่่ามกลางความท้้าทายของโลกอนาคตอย่่างนิิรัันดร์์
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