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บทคััดย่่อ
บทความเรื่่�องนี้้�เป็น็การนำเสนอการเปรียบเทีียบแนวคิดเกี่่�ยวกับสุญุญตา ของ

นาคารชุุนแห่่งสำนัักมาธยมิิกะ นิิกายมหายาน และ พุุทธทาสภิิกขุุ นัักปราชญ์์พระพุุทธ

ศาสนาแห่่งสยาม จากการค้้นคว้้าพบว่่า สุุญญตาของนาคารชุุน เป็็นสภาพการรัับรู้้� ความ

มีกี็ไ็ม่ใ่ช่่ความไม่ม่ีกี็ไ็ม่ใ่ช่ ่ไม่่ใช่ค่วามมีีก็ไ็ม่ใ่ช่ ่ไม่่ใช่ค่วามไม่่มีกี็ไ็ม่ใ่ช่ ่ทั้้�ง4 สภาวะสุดุขั้้�วนี้้�มิิใช่่

สุญุญตา สภาพการรัับรู้้�ตรงกลางคืือสุุญญตา สุุญญตาคืือสิ่่�งที่่�อิงิอาศััยกัันและกัันให้้มีเีกิิดข้ึ้�น 

เช่น่ อริิยสััจ, ทางสายกลาง ปรตีีตยสมุุทปาท ทั้้�งหมดนี้้�คืือ สุุญญตา ในทััศนะของนาคารชุุน

นั้้�นถืือว่่า สรรพสิ่่�งไร้้รููปแบบที่่�แท้้จริง สัังขตธรรมเป็็นดัังความฝััน เป็็นมายา ควรละทิ้้�งทั้้�ง

กุุศลธรรมและอกุุศลธรรม เม่ื่�อกล่า่วโดยปรมััตถ์แ์ล้ว้ ไม่่มีีอะไรที่่�เป็น็สารััตถะแท้้จริงิ แม้แ้ต่่

ธรรมเป็น็เพียีงอุปุกรณ์ ์คืือ แพข้า้มสังัสารวัฏัเท่า่นั้้�น เมื่่�อเปรียบเทียีบสุญุญตาของสุญุญตา

ระหว่่างนาคารชุุนกัับพุุทธทาสภิิกขุุมีีเนื้้�อหาที่่�เหมืือนกัันเป็็นส่่วนมาก แต่่มีีการเน้้นที่่�แตก

ต่่างกััน   สุุญญตา ตามทััศนะของนาคารชุุนกัับพุุทธทาสภิิกขุุ มีีส่่วนที่่�เหมืือนกัันคืือ เรื่่�อง

ขัันธ์์5 ว่่าเป็็นความว่่าง ว่่างจากตััวตน บุุคลลและ สรรพสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นมานั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่� จุุดที่่�

แตกต่า่งกันันาคารชุนุจะเน้น้ที่่�ความว่า่งของสภาวะที่่�อิงิอาศัยัเหตุปุัจัจัยัให้เ้กิดิขึ้้�น สิ่่�งใดอิงิ

อาศััยเหตุุปััจจััยนั้้�นชื่่�อว่่า ความว่่าง ตามหลัักปฏิิจจสมุุปบาท  ส่่วนพุุทธทาสภิิกขุุนั้้�น ท่่าน
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เน้้นเอาที่่�ตััวของจิิต โดยที่่�ความว่่างนั้้�นก็็คืือการที่่�จิิตว่่างจากกิิเลส โลภ โทสะ โมหะ ว่่าง

จากตััวกูู ของกูู ไม่่มีีการยึึดมั่่�นในตััวตน เรา เขา 

คำสำคััญ : สุุญญตา, นาคารชุุน, พุุทธทาสภิิกขุุ

Abstract 

This article presents a comparation the concept of Nagarajusna’s 

Sunnata and Buddhadasabhikku’s Sunnata. From the result of this research it 

was found that Naharajuna’s Sunnata dealt with his ideas: “a state of perceiv-

ing”, “It was not existence”, “It was not non-existence”, and “That wat not 

non-existence was not”, All of four extreme states were not Sunnata but it was 

a state of perceiving in a space of those extreme states. Similarly, it was meant 

that in the conventional world the perception of a state of all things as an 

illusion was Sunnata but in the world absolute truth found by the Buddha, all 

things associating with each other were called Sunnata. Moreover, Nagarajuna 

believed that all things were really formless because all of them were Sunna-

ta. The conditioned things were known as things in dreaming, and illusory. All 

people should leave both wholesome and unwholesome actions. In the world 

of absolute truth, there was not in the realm of attachment. It was known only 

as a Even Dhamma was not in the realm of attachment. It was known only as 

a vehicle-a raft to cross Samsara. Even the existence did not really exist. From 

the comparative study of Nagarajuna’s Sunnata and Buddhadasabhikku’s 

Sunnata, it was found that there were both similarities and differences. The 

similarities in the concept of Buddhadasabhikku’s Sunnata and Nagarajuna’s 

Sunnata were found in meaning, characteristic, the five aggregates, and the 

principle od Dependent Origination.
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บทนำ
คำว่่า “สุุญญตา” เป็็นหลัักคำสอนในพระพุุทธศาสนาที่่�มีีการกล่่าวถึึงมากทั้้�ง

พุุทธศาสนาฝ่่ายเถรวาทและมหายานนิิกายต่่างๆ เช่่นนิิกายมาธยมิิกะที่่�นำ เรื่่�องสุุญญตา 

มาเป็็นหลัักธรรมสำคััญในการเผยแผ่่คำสอนเรื่่�องความว่่างนั้้�นถืือว่่าเป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกัับเป้้า

หมายสููงสุุดหรืือนิิพพานในทางพระพุุทธศาสนา ดัังมีีพุุทธภาษิิตกล่่าวไว้้ว่่า “นิิพพนํํ ปรมํํ 

สุุญญํํ นิิพพานํํ ปรมํํ สุุขํํ” แปลว่า ที่่�ว่่างอย่่างยิ่่�งนั่่�นคืือ นิิพพาน และ นิิพพาน คืือเครื่่�อง

นำมาซ่ึ่�งความสุุขอย่่างยิ่่�ง อย่่างไงก็็ตาม  เรื่่�องสุุญญตาหรืือความว่่างนั้้�นนัับว่่าเป็็นเรื่่�องที่่�

เข้า้ใจได้ย้าก ด้ว้ยเหตุเุพราะเป็น็หลักัธรรมที่่�ละเอียีด ประณีตี ลึึกซึ้้�ง ดังัมีพีุทุธพจน์ป์รากฏ

ในพระไตรปิิฎกในสัังยุุตตนิิกาย นิิทานวรรคว่่า “เย เต สุุตฺฺตนฺฺตา ตถาคตาภาสิิตา คมฺฺภีีรต

ถา โลกุตฺุตฺรา สุญฺุญฺฺญฺตปฺปฺฏิสิํยํุตฺุตฺา พระสููตรที่่�ตถาคตกล่่าวไว้ล้ำลึึก มีีเนื้้�อความลึึกซึ้้�ง เป็น็

โลกุุตรธรรม ประกอบด้้วยความว่่าง” (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม16 ข้้อ229: 317-318) 

ถึึงแม้้พระพุทุธองค์์เองสอนธรรมะโดยใช้ภ้าษาของชาวบ้าน เพ่ื่�อให้้ผู้้�คนเข้า้ถึึงธรรมะได้้ง่่าย

แต่่ภาษาธรรมะบางคำ เช่่น คำว่่า สุุญญตานี้้�  หากตีีความแบบผิิวเผิิน ว่่า สุุญญตาแปลว่่า

ว่่างเปล่่าไม่่มีีอะไรเลย ก็็อาจทำให้้เข้้าใจคลาดเคลื่่�อนจากจุุดมุ่่�งหมายที่่�พุุทธองค์์ตั้้�งไว้้ 

สุญุญตาธรรมนั้้�นเป็็นหลัักธรรมที่่�สำคััญในทางพระพุทุธศาสนา ที่่�มีกีารตีีความ

หมาย คำว่่าสุุญญตา ไปในความเข้้าใจที่่�แตกต่่างหลากหลายกัันออกไป ต่่อมาภายหลัังมีี

พุุทธสาวกหลายท่่านที่่�นำเอาหลัักเรื่่�องสุุญญตาธรรมมาใช้้เพื่่�อประกาศหลัักคำสอนของ

พระพุุทธศาสนา ที่่�เป็็นที่่�รู้้�จัักและปรากฏอย่่างเด่่นชััดมีีอยู่่�สองท่่านคืือ นาคาราชุุน ผู้้�ก่่อ

ตั้้�งพุทุธศาสนามหายานนิกิายมาธยมิกิะในอินิเดียีและพุทุธทาสภิกิขุนุักัปราชญ์ใ์นพระพุทุธ

ศาสนาแห่่งเมืืองไทย 

ในเชิิงปรััชญานั้้�นยัังมีีการถกเถีียงกัันว่่าคำว่่า “สุุญญตา” ที่่�แปลว่่าความว่่าง

นั้้�น ที่่�จริิงแล้้วมีีความหมายเป็็นอย่่างไรกัันแน่่ เพื่่�อตอบคลี่่�คลายข้้อสงสััยและก่่อให้้เกิิด

ความเข้้าใจที่่�ชััดเจนมากยิ่่�งข้ึ้�นเกี่่�ยวกัับเรื่่�องสุุญญตา ทางผู้้�เขีียนจะได้้นำเสนอแนวคิิดทั้้�ง

ของนาคาราชุนุสำนักัมาธยมิกิะฝ่า่ยมหายานและพุุทธทาสภิกิขุฝุ่่ายเถรวาท มาเปรียีบเทียีบ

เพื่่�อให้้เห็็นถึึงความคล้้ายคลึึงและความแตกต่่างกัันในลำดัับต่่อไป

เนื้้�อเรื่่�อง
หลัักสุุญญตาในนิิกายมาธยมิิกะถืือกัันว่่าเป็น็ระบบปรัชญาชั้้�นยอดที่่�พััฒนาตััว

เองให้้โดดเด่่นขึ้้�นสู่่�ความเป็็นสำนัักปรััชญาชั้้�นแนวหน้้าสููงสุุดของพุุทธศาสนามหายานใน
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อิินเดีีย โดยการนำเอาหลัักธรรมสำคััญของพระพุุทธศาสนาเถรวาทดั้้�งเดิิมมาอธิิบายเพิ่่�ม

เติมิ เพ่ื่�อแสดงให้้เห็็นถึึงลักัษณะอัันแท้้จริงของสััจธรรมขั้้�นสููงสุุดตามที่่�พระพุทุธองค์์ทรงสั่่�ง

สอนไว้ค้ืือ เรื่่�องปฏิจิจสมุปุบาทธรรมและศุญุญตาธรรม ซึ่่�งนิกิายนี้้�มีทีัศันะทางปรัชัญาว่า่ สว

ลักัษณะของโลกและสรรพสิ่่�งนั้้�นไม่ม่ีอียู่่�จริงิ ที่่�ปรากฏว่า่มีอียู่่�เพราะอาศัยัทฤษฎีสัมัพัทัธ์ค์ืือ

การอิิงอาศััยกัันและกัันเกิดิขึ้้�น หากแต่่เมื่่�อกล่า่วโดยสภาพปรมััตถ์แ์ล้ว้โลกและสรรพสิ่่�งล้ว้น

ตั้้�งอยู่่�ในสภาวะความเป็น็ศููนย์ห์รืือว่า่งเปล่า่ทั้้�งสิ้้�น หลักัการพื้้�นฐานของนิกิายนี้้�จึึงตั้้�งอยู่่�บน

ถ้อ้ยคำที่่�ว่า่ สรฺวฺมฺ ฺศููนยมฺ ฺสำนักันี้้�ได้ก้ล่า่วถึึงทางสายกลางระหว่า่งสิ่่�งที่่�มีอียู่่�อย่า่งเด็ด็ขาดกับั

สิ่่�งที่่�ไม่ม่ีอียู่่�อย่่างเด็ด็ขาด คืือ ไม่่ยืืนยันัว่า่สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งมีอียู่่�จริงิหรืือไม่ม่ีอียู่่� (วสินิ อินิทสระ, 

2549: 149) อีกีชื่่�อหนึ่่�งว่า่ ศููนยวาท ผู้้�ก่อ่ตั้้�งสำนัักนี้้�คืือนาคารชุุน ที่่�เป็น็ผู้้�สร้า้งแนวคิดเรื่่�อง

เกี่่�ยวกับศููนยวาทข้ึ้�น เพ่ื่�อนำมาอธิิบายหลัักปััจจยการ หรืือปฏิจจสมมุุปบาทและอนััตตา

ของพระพุุทธเจ้้ามาตีีความจนกลายเป็็นหลัักปรััชญาที่่�สำคััญของนิิกายนี้้� 

ความหมายของสุุญญตาตามทััศนะของนาคารชุุน

สุญุญตาตามแนวคิดของนาคารชุุนนั้้�นเป็น็อิิสระแก่่กันัและกััน ซ่ึ่�งเป็น็ได้้ทั้้�งสัังขต

ธรรม (สิ่่�งที่่�ปัจัจัยัปรุงุแต่ง่) และ อสัังขตธรรม (สิ่่�งที่่�ปัจัจัยัไม่ป่รุงุแต่่ง) ซึ่่�งเสถีียร โพธินิันัทะ

ได้้ให้้การสนัับสนุุนและให้้ความหมายที่่�สอดคล้้องเกี่่�ยวกัับสุุญญตานี้้�ว่่า สุุญญตา หมายถึึง 

หลักัการที่่�นาคารชุนุประกาศขึ้้�นเพื่่�อถือืว่า่สังัขตธรรมก็ดี็ี อสัังขตธรรมก็ดี็ี โดยสภาพปรมัตัถ์์

แล้ว้ย่อ่มเป็น็สภาพเดีียวกัน คืือ ศููนยะ (พระมหาสมจิินต์์ สมฺมฺาปญฺโฺญ, 2543: 70) คืือไม่ม่ีี

สิ่่�งใดในโลกนี้้�ที่่�จะอยู่่�ได้้คงทนถาวรได้้ด้ว้ยตััวมันัเอง โดยไม่่มีคีวามสััมพันัธ์ก์ับัเหตุุปัจัจัยัอื่่�นๆ 

และยังัเน้น้ว่า่ทุกุสิ่่�งเป็น็สิ่่�งสัมัพันัธ์ก์ันัหมด เพราะเหตุนุั้้�นปฎิจิจสมุปุบาทธรรมอันัใด สุญุญ

ตาก็็อัันนั้้�น สุุญญตาอัันใดมััชฌิิมาปฏิิปทาก็็อัันนั้้�น (เสถีียร โพธิินัันทะ, 2522: 162-163)

นาคาราชุุนได้้อธิิบายถึึงเหตุุผลในการตอบถึึงข้้อโต้้เถีียงต่่างๆ โดยตอบว่่าสุุญ

ญตาที่่�ได้้ปฏิิเสธความมีีอยู่่�ของธรรมชาติินั้้�น เพราเหตุุ 3 ประการคืือ 

1) ความไม่่จริงของเหตุุผล ไม่่อาจทำให้้สุุญญตาพลอยไม่่จริงไปด้วย ไม่่ได้้

หมายความว่่า สุุญญตาปฏิิบเสธธรรมทั้้�งหลายโดยสิ้้�นเชิิง แต่่หมายถึึงความจริิงของสิ่่�งที่่�

เกิิดขึ้้�นโดยอาศััยซึ่่�งกัันและกััน หรืือสิ่่�งที่่�สมมุุติิขึ้้�น 

2) เหตุผุลของเราหาได้ท้ำลายหลักัการของเราไม่ ่เพราะเราไม่ไ่ด้ก้ล่า่วว่า่เหตุผุล

ของเราที่่�กล่่าวนี้้�เท่่านั้้�นจริิง ของผู้้�อื่่�นไม่่จริิง แต่่บอกว่่า ทฤษฎีีทุุกทฤษฎีีไม่่จริง ความจริง

แล้ว้ ไม่ม่ีทีฤษฎี จึึงไม่ม่ีวีาทะ ไม่ม่ีเีหตุผุลที่่�จะพิสิููจน์ ์ดังันั้้�นจึึงถููกโจมตีวี่า่ เห็น็ผิดิได้อ้ย่า่งไร 

ความจริงในทางสมมุุติิบััญญััติิเรายอมรัับว่่าเป็็นความจริงขั้้�นหนึ่่�ง ความจริงของเหตุุผลใน
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ขั้้�นสามััญ ก็็ยอมรัับ 

3) ความสมเหตุสุมผลของการอนุมุาน ไม่อ่าจตั้้�งข้ึ้�นได้้โดยตัวัประมาณเอง เช่น่ 

ถ้้าไฟสามรถจุุดตััวเองได้้ มัันก็็จะไหม้้ตััวเองได้้ ประมาณไม่่อาจตั้้�งขึ้้�นได้้โดยประมาณอื่่�น 

เพราะอาจนำไปสู่่�จุุดจบไม่่ลง และประมาณไม่่อาจพิิสููจน์์ได้้โดยผลของประมาณเอง (อดิิ

ศัักดิ์์� ทองบุุญ, 2546: 148-149)

จากการให้้ความหมายเกี่่�ยวกับสุญุญตาของนาคารชุุนนั้้�น จะพบว่่า ได้้ให้ค้วาม

หมายของสุญุญตาว่า่ ทุกุสิ่่�งอย่า่งนั้้�น เป็น็ได้ท้ั้้�งสังัขตธรรมและอสังัคตธรรม เพราะทั้้�งสอง

นั้้�นเป็น็สภาพอันเดียีวกันั นอกจากนี้้� สุญุญตานั้้�น ยังัเป็น็ได้้ทั้้�ง สวลักัษณะและอสวลักัษณะ 

เพราะเป็น็สิ่่�งที่่�ไม่ม่ีคีวามคงทนถาวร และทุกุสิ่่�งมีคีวามสััมพัันธ์ก์ันัทั้้�งสิ้้�น หรืือต้อ้งอิงิอาศัยั

ซึ่่�งกัันและกััน

ลัักษณะของสุุญญตาตามทััศนะของนาคารชุุน

จุดุยืืนของนาคารชุนุเกี่่�ยวกับัลักัษณะของสุญุญตานั้้�นได้้แสดงไว้อ้ย่า่งชัดัเจนใน

มััธยมิิกการ ว่่า “เราประกาศว่่าอะไรก็็ตามที่่�กำเนิิดโดยสััมพััทธ์์ก็็คืือสุุญญตานี่่�คืือลัักษณะ

ความคิิดของสััมพัันธ์์ในการมีีอยู่่�และนั่่�นก็็คืือทางสายกลางโดยแท้้” (Santina & Della, 

1986: 5) จากคำกล่่าวของนาคารชุุนนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า สุุญญตานั้้�นก็็คืือลักัษณะของแนวคิด

เชิงิสััมพันัธ์์กันัไม่เ่อ็็นเอียีงไปข้า้งใดข้า้งหนึ่่�งอย่า่งสุดุขั้้�ว โดยเป็น็การกล่า่วเชิงิลึึกและตีคีวาม

ลงในทางสายกลางของพระพุทุธศาสนา เพราะเป็น็พื้้�นฐานในทางพุทุธศาสนา 2 อย่่างที่่�ว่า่ 

ยั่่�งยืืน (ภวทิฏิฐิ)ิ และความเห็น็ว่า่ขาดสููญ (วิภิวทิฏิฐิ)ิ ซึ่่�งไม่ม่ีผีู้้�ใดจะยึึดมั่่�นกับัทิฐิิอิย่า่งใดอย่า่ง

หนึ่่�งหรืือสองอย่่างนี้้� ผู้้�ที่่�ไม่่ยึึดมั่่�นสิ่่�งเหล่่านี้้�จัักสามารถหลุุดพ้้นจากสัังสาระไปได้้ และโลก

เป็น็สิ่่�งที่่�อิิงอยู่่�กับัทวิภิาวะ นั่่�นคืือการมีีกับัไม่ม่ี ีแต่ส่ำหรับัผู้้�ที่่�เห็น็ตามความจริงด้ว้ยปัญัญา

ถึึงปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นและดัับไป การมีีและการไม่่มีีมิิได้้ปรากฏขึ้้�นเลย ดัังนั้้�น มุุมมองที่่�

ว่่า ทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างมีีอยู่่�จึึงเป็็นทางสุุดโต่่งอย่่างหนึ่่�ง และมุุมมองที่่�ว่่าสิ่่�งต่่างๆไม่่มีีก็็เป็็นทาง

สุุดโต่่งอีีกด้้านหนึ่่�งเช่่นกััน 

การที่่�จะเข้้าใจเรื่่�องสุุญญตาตามแนวคิดของนาคารชุุนได้้อย่่างชััดเจนนั้้�น ควร

จะเข้้าใจเกี่่�ยวกับ เรื่่�องของ สวภาวะไปด้วย เนื่่�องจากสุุญญตาของนาคาชารชุุนนั้้�นแสดง

ให้้เห็็นถึึงการปฏิิเสธต่่อสิ่่�งที่่�เป็็นภาวะอย่่างชััดเจน โดยมีีการปฎิิเสธเรื่่�องของสวภาวะอยู่่� 

2 ประการ คืือ (สาลีี ฉิิมตระกููล,  2520: 50-51) 

1) สวภาวะ เป็็นสาระสำคััญของสิ่่�งๆ หนึ่่�ง ตััวอย่่างเช่่น ความร้้อนเป็็นภาวะ

หรืือเป็น็คุณุสมบัตัิขิองไฟ ซึ่่�งแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ ถ้า้คุณุสมบัตัินิั้้�นแยกออกจากวัตัถุเุมื่่�อไหร่ว่ัตัถุุ
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นั้้�นก็จ็ะเปลี่่�ยนไป คืือ ถ้า้เราเอาความร้อ้นออกจากไฟเราก็จ็ะไม่ส่ามารถเรียีกสิ่่�งนั้้�นว่า่ไฟได้้

อีีกต่่อไป คุุณสมบััติิเช่่นนี้้�เราเรีียกว่่า เป็็นคุุณสมบััติิที่่�ติิดอยู่่�กัับวััตถุุนั้้�นตลอดเวลา

นาคารชุุนปฏิเสธความหมายของสวภาวะในความหมายแรกนี้้� เพราะเห็็นว่่า

สวภาวะในความของคุุณสมบััติิของสิ่่�งหนึ่่�งสิ่่�งใดนั้้�น ยัังคงเป็็นสิ่่�งสััมพััทธ์์ เช่่น ความร้้อน

เป็น็คุุณสมบััติขิองไฟจะเกิิดข้ึ้�นได้้ต้อ้งอาศััยปััจจัยหลายอย่่าง เช่น่ ไม้้ขีดีไส้้ตะเกีียง เป็น็ต้้น 

2) สวภาวะเป็น็สิ่่�งที่่�เป็น็ความจริงในตนเอง เป็น็ธรรมชาติิในตนเอง นั่่�นคืือเป็น็

สิ่่�งที่่�ไม่่ได้้ถููกสร้้างขึ้้�น ไม่่มีีเหตุุปััจจััยเกิิดขึ้้�น เป็็นอิิสระโดยไม่่สััมพัันธ์์กัับสิ่่�งใด

นาคารชุุนปฏิเสธความหมายของสวภาวะในความหมายที่่�สองนี้้�เอง เพราะ

เห็็นว่่าทุุกสิ่่�งล้้วนสััมพััทธ์์ ไม่่มีีสิ่่�งใดเลยที่่�จะเกิิดขึ้้�นโดยสััมพััทธ์์กัับสิ่่�งใด ตั้้�งดำรงอยู่่�โดย

ไม่่ถููกสร้้างขึ้้�นหรืือดัับไป นาคารชุุนยัังได้้อธิิบายถึึงลัักษณะของสุุญญตา 5 ประการดัังนี้้� 

(Jaidcva Singh, 1987: 37) 

1) เป็็นประสบการณ์์ที่่�เราไม่่สารถจะถ่่ายทอดให้้ผู้้�อื่่�นได้้ ทุุกคนรู้้�เฉพาะตน 

2) เป็็นธรรมชาติิสงบนิ่่�ง ไม่่ถููกราบกวนด้้วยตรรกะ 

3) อธิิบายด้้วยถ้้อยคำไม่่ได้้ กำหนดขอบเขตไม่่ได้้ 

4) อยู่่�เหนืือความคิิดคำนึึง 

5) ไม่่มีีทวิิภาพ (ไม่่มีีสอง)

ซึ่่�งลักัษณะทั้้�ง 5 ดังักล่า่วนี้้�ได้้ยืืนยันัถึึงความเป็น็สุญุญตาอย่่างแท้้จริงิ ว่า่เป็น็สิ่่�ง

ที่่�สารถบรรลุุถึึงได้้ด้ว้ยประสบการณ์เ์ฉพาะตน เป็น็ธรรมชาติิอย่่างหนึ่่�งที่่�สงบนิ่่�งได้ไ้ร้ข้อบเขต 

ไร้ก้ารนิยิามความหมายด้ว้ยถ้อ้ยคำใดๆ พ้น้จากเหตุผุลแบบตรรกะ เหนืือการคิดิคำนึึงหรืือ

คาดคำเน มิิอาจเข้้าถึึงได้้ด้้วยจิินตนาการ และที่่�สำคััญคืือไร้้เสีียซึ่่�งการแบ่่งแยก (อทวิิภาพ 

อทวิิลัักษณ์์) รวมถึึงสุุญญตาเป็็นสิ่่�งที่่�มีีค่่าสููงสุุดและเป็็นอมตสััจจะที่่�ลึึกซึ้้�ง

 

หลัักสุุญญตาของพุุทธทาสภิิกขุุ

ความมุ่่�งหมายของพระพุุทธศาสนานั้้�น มัักจะถููกคนส่่วนใหญ่่เข้้าใจไปเสีียว่่า

มุ่่�งหมายจะนำคนไปเมืืองสวรรค์์ จึึงได้้มีกีารสอนกัันเป็น็อย่่างมากว่่า สวรรค์์เป็น็แดนที่่�คน

ควรไปให้้ถึึง สวรรค์์เป็็นแดนแห่่งความสุุขที่่�สุุด เลยมีีการชัักชวนกัันให้้ปรารถนาสวรรค์์ 

ปรารถนากามารมณ์์อัันวิิเศษในชาติิหน้้า 

คนทั้้�งหลายที่่�ไม่รู่้้�ความจริงก็ห็ลงใหลสวรรค์ ์มุ่่�งกันัแต่จ่ะเอาสวรรค์ซ์ึ่่�งเป็น็แดน

ที่่�ตนจะได้้เสพย์กามารมณ์์ตามปรารถนา เป็็นเมืืองที่่�ตนจะหาความสำราญได้้อย่า่งสุุดเหวี่่�ยง
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แบบสวรรค์์นิิรัันดรของศาสนาอ่ื่�นๆ ที่่�เขาใช้้สวรรค์์เป็็นเคร่ื่�องล่่อให้้คนทำความดีี คนจึึงไม่่

สนใจที่่�จะดัับทุุกข์์กัันที่่�นี่่� และเดี๋๋�ยวนี้้�ตามความมุ่่�งหมายอัันแท้้จริงของพระพุุทธศาสนา นี่่�

คืืออุปุสรรคอัันสำคัญัและเป็็นข้อ้แรกสุุด ที่่�ทำให้ค้นเข้า้ถึึงจุดุมุ่่�งหมายของพระพุทุธศาสนา

ไม่่ได้้ เพราะไปมุ่่�งเอาตััณหาอุุปทานกัันเสีียหมด

ฉะนั้้�น เราควรจะต้อ้งสั่่�งสอนกันัเสียีใหม่แ่ละพุทุธบริษิัทัควรจะเข้า้ใจเสียีให้ถูู้ก

ต้อ้งว่่า สวรรค์ด์ังัที่่�กล่า่วว่า่เป็น็เมืืองที่่�จะต้อ้งไปให้ถ้ึึงนั้้�น เป็น็การกล่่าวอย่า่งบุคุลาธิษิฐาน 

คืือ การกล่า่วสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรมให้เ้ป็็นรููปธรรมหรืือเป็น็วัตัถุขุึ้้�นมา การกล่า่วเช่น่นั้้�นเป็น็การ

กล่่าวในลัักษณะโฆษณาชวนเชื่่�อในเบื้้�องต้้นพี่่�เหมาะกัับบุุคคลผู้้�ไม่่ฉลาดทั่่�วไป ที่่�ยัังไม่่มีีสติิ

ปัญัญามากพอจะเข้า้ใจถึึงความหมายอันัแท้จ้ริงิของพระพุุทธศาสนาได้ ้แม้ค้ำว่า่” นิพิพาน 

“ ซึ่่�งหมายถึึงการดับัความทุุกข์์ ก็ย็ังักลายเป็น็เมืืองแก้้วหรืือนครแห่ง่ความไม่ต่าย แต่ค่วาม

หมายอัันแท้้จริิง นิิพพาน คืือ ความว่่างจากกิิเลส สว่่างจากทุุกข์์ (พระไตรปิิฎกภาษาไทย 

เล่่ม31 ข้้อ10: 20)

หลัักสุุญญตาเป็็นหลัักที่่�บ่่งบอกถึึงความว่่างจากการเข้้าไปยึึดมั่่�น คืือ การมอง

ให้้เห็็นความจริิงว่่าทุุกสิ่่�งล้้วนเกิิดจากเหตุุปััจจััยปรุุงแต่่งให้้เกิิดขึ้้�น เมื่่�อเราเข้้าไปยึึดถืือ

เรีียกว่่าอััตตา คืือตััวตนหรืือความมีีอยู่่� ถ้้าจะมองให้้เห็็นว่่าเป็็นสุุญญตา ก็็ลอง

แยกส่่วนประกอบของเราดููว่ามีีอะไรบ้้างเป็น็ส่่วนประกอบ เช่น่ มีีหัวัใจ ตัับ น้้ำเหลืือง น้้ำดีี 

เป็น็ต้้น เม่ื่�อสิ่่�งเหล่่านี้้�อยู่่�รวมกัันก็็เรียีกว่่าคนหรืือสััตว์์และมีีบัญัญััติิเรียีกช่ื่�อว่่า คน สััตว์์ สิ่่�ง

มีีชีวีิิต แต่เ่มื่่�อเราแยกออกจนเห็น็ชัดัว่า่ส่ว่นประกอบเหล่า่นี้้�เป็น็เพียีงปััจจััยปรุุงแต่ง่ให้เ้กิดิ

ขึ้้�น (กรรม) ก็จ็ะเห็น็ชัดัว่า่ไม่ม่ีตีัวัตนหรืืออัตัตาเลยไม่ค่วรเข้า้ไปยึึดมั่่�นถือืมั่่�นอะไรเลย หรืือ

อีกีอย่า่งว่า่ การที่่�ว่า่งจากตััวตนสุญุญตา คืือ ไม่่เอาจิิตเข้า้ไปยึึดถืือว่า่เป็น็เราเป็น็เขา ทุุกคน 

ทุกุเหล่่าในกำเนิิดทั้้�งสี่่� ก็็เป็น็ไปตามปััจจัยปรุงแต่่ง (กรรม) ด้้วยกัันทั้้�งนั้้�น ดัังนั้้�นหลัักสุุญญตา 

คืือการที่่�เราไม่่เอาจิิตใจไปยึึดมั่่�นถืือมั่่�นในสิ่่�งทั้้�งปวง (พุุทธทาสภิิกขุุ, ฆราวาสธรรม, 2518: 

210) คืือเราเห็็นชััดอยู่่�แล้้วว่่าทุุกสรรพสิ่่�งล้้วนเกิิดจากปััจจััยปรุุงแต่่ง และเมื่่�อเห็็นดัังนั้้�น

แล้้วจิิตก็็คลายความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นลง จิิตก็็หลุุดพ้้นเป็็นอิิสระเพราะไม่่มีีอะไรให้้ยึึดถืือให้้เอา

เป็น็ของของตนได้เ้ลย สุดุท้า้ยชีวีิติคนเราก็เ็ปรียีบเสมืือนดอกไม้ ้ดอกไม้บ้างชนิดิมีกีลิ่่�นมีสีีี

สวยงามก็็สำคััญว่่าตััวเองกลิ่่�นมีีสีทีี่่�น่า่ปรารถนา ก็็เข้า้ไปยึึดมั่่�นถืือมั่่�นในสิ่่�งนั้้�นเป็น็อารมณ์์ก็็

เกิิดเป็็นตััวเป็็นตนขึ้้�นมา (อััตตา) ชีีวิิตก็็เปรีียบเสมืือนดอกไม้้ ฉัันใดก็็ฉัันนั้้�น

ความหมายของสุุญญตาตามทััศนะของพุุทธทาสภิิกขุุ

พุุทธทาสภิิกขุุได้้กล่่าวไว้้ว่่า ความว่่างในภาษาธรรมไม่่ได้้หมายถึึง ความว่่าง
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เปล่าโล่่งเตีียนไม่่มีีอะไรเลย อย่่างที่่�เข้้าใจกัันทั่่�วไป แต่่หมายถึึงสภาพความจริงที่่�สรรพสิ่่�ง

ในโลกล้้วนอิิงอาศััยกัันเกิิดอยู่่�และมีีอยู่่� ด้้วยเหตุุนี้้� แต่่ละสิ่่�งจึึงปราศจากแก่่นสารในตััวเอง 

(พุุทธทาสภิิกขุุ, 2533: 16) ส่่วนสุุญญตาในทััศนของท่่านพุุทธทาสภิิกขุุ อธิิบายว่่า คำว่่า 

อนิิจจััง ทุุกขััง อนััตตา เข้้าด้้วยกัันแล้้วเรีียกว่่า สุุญญตา แปลว่่า ความว่่าง สุุญญะ แปลว่่า 

ว่า่ ตา แปลว่า่ ความ กล่า่วคืือ ความว่า่งจากส่ว่นที่่�ควรยึึดถือืว่า่ ตัวัตนหรืือของตน ว่า่ สุญุ

ญตา คืือ มองสุุญญตาให้้เห็็นแล้้วจิตของเราจะว่่าง จิิตของจิิตดีีกว่่า อย่่าพููดว่่าจิิตของเรา 

คืือว่า่ จิิตนั่่�นจะว่า่งคืือไม่่ยึึดถืืออะไร โดยความเป็็นตััวเป็น็ตน แล้้วจิตนั้้�นจะไม่ม่ีคีวามทุกุข์์

เลย แต่่มีีสติิปััญญาอย่่างยิ่่�ง (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2452: 147)

พุุทธทาสภิิกขุุให้้ยัังให้้ความหมายคำว่่าความว่่าง สองนััยยะคืือ ปรากฏการณ์์

ที่่�เป็็นเพีียงมายา หาสาระอะไรไม่่ได้้ และตััวของความว่่างอัันแท้้จริงคืือพระนิิพพนานซ่ึ่�ง

หมายถึึงสุุญญตาคืือความว่่างจากตััวตน “ความว่่างกัับลัักษณะของความว่่างพร้้อมกัันไป

ในขณะเดีียวกัน กลมเกลีียวกัันจนไม่่สามารถแยกออกจากได้้ว่่า ส่่วนไหนเป็็นความว่่าง 

ส่่วนไหนเป็็นลัักษณะของความว่่าง เพราะความว่่างที่่�แท้้จริิงไม่่มีีลัักษณะแต่่ประการใด” 

(พุุทธทาสภิิกขุุ, 2452: 23)

พุทุธทาสภิกิขุยุังัให้ท้รรศนะเกี่่�ยวกับัความว่า่งและจิติว่า่งว่า่ จิิตกับัสุุญญตานั้้�น

มี่่�ความสััมพันัธ์ก์ันั กล่่าวคืือ คำว่่า สุญุญตา แปลว่า ความว่่าง ความว่่างของโลก คืือ ความ

ไม่ม่ีตีัวัตนที่่�จะหาพบได้ใ้นโลก ความว่า่งของจิติ หมายความว่า่ จิติประกอบอยู่่�ด้วยปัญัญา 

หรืือความว่่างจากตััวกููของกูู คืือความเต็็มแห่่งสติิ (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2452: 16)

คำว่า่สุญุญตา ความว่่าง หมายถึึง ความว่่างจากตััวตน เป็็นคำที่่�รวบรวมความ

หมายของคำว่่า อนิิจจััง ทุุกขััง อนััตตา ไว้้ทั้้�งหมด คืือเมื่่�อมัันไม่่เที่่�ยงเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ 

ไม่มี่ีส่่วนที่่�ยั่่�งยืืนถาวร เรียีกว่่า ว่่างได้้ เม่ื่�อเต็็มไปด้วยลักัษณะที่่�ดููแล้้ว น่่าสัังเวชใจ ก็็แปลว่า

ว่่างจากส่่วนที่่�ควรเข้้าไปยึึดถืือเอา (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2549: 472-473)

นอกจากนี้้� พุทุธทาสภิกิขุุยังักล่า่วว่า่ สุญุญตา แปลว่า ภาวะของจิิตที่่�ว่า่งจากกิิ

เลศ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ว่่างจากความรู้้�สึึกว่่าเป็็นตััวเป็็นตน เป็็นสััตว์์ เป็็นบุุคคล เป็็นเรา

เป็็นเขา ภาวะที่่�ไม่ม่ีคีวามรู้้�สึึกว่า่เป็น็ตัวัตนหรืือของตนนั้้�น เรียีกว่า่สุุญญตา หมายความว่่า 

ว่่างจากความสำคััญมั่่�นหมายว่่าตััวกููหรืือของกููหรืือว่่างจาก อนัังการ มมัังการ อหัังการ ก็็

คืือตััวกูู มมัังการ ก็็คืือของกูู
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สุุญญตาตาหลัักของขัันธ์์ ๕ ตามทััศนะของนาคารชุุนกัับพุุทธทาสภภิิกขุุ

สุุญญตาของนาคารชุุนกัับพุุทธทาสภิิกขุุเม่ื่�อพิิจารณตามหลัักของขัันธ์์5 แล้้ว 

เป็็นสิ่่�งเดีียวกัน มีีความเหมืือนในทุุกด้้านที่่�เป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกับบุุคคลสุญญตาและธรรมสุุญ

ญตา ดัังที่่�กล่่าวไว้้ว่่า สุุญญตา โดยความว่่าง คืือ เรื่่�องเบญจขัันธ์์ ว่่างและธรรมว่่าง

นาคารชุุนได้้กล่่าวถึึงความเป็็นสุุญญตาแห่่งขัันธ์์5 ไว้้ในปรัชญามหาปารมิิตา

สููตรโดยชี้้�ชัดัว่า่ ขันัธ์5์ เป็น็ของสููญ คืือ ว่า่งจากอัตัตาอันัเป็น็สวลักัษณะหรืือสวภาวะในตัวั 

ไม่ส่ามารถยืืนโรงอยู่่�ได้น้ิริันัดร์ ์อีกีทั้้�งไม่เ่ทียีง เป็น็ทุกุข์์ เป็น็อนัตัตา เมื่่�อขันัธ์5์ เกิดิขึ้้�นแล้้ว

ดับัไป สิ่่�งที่่�เนื่่�องด้้วยขัันธ์5์ ก็็ย่อ่มว่่างไปด้วย เม่ื่�อสิ่่�งที่่�เราคิิดว่า่เป็น็อััตตากลัับเป็น็นััตตาเสีีย

แล้้ว สิ่่�งที่่�เนื่่�องด้้วยอััตตา (อััตตนีียา) จึึงเป็็นอนััตตา คืือ สุุญญตา ไปด้้วย

ในปรัชญาปารมิิตาหฤทััยสููตรนาคารชุุนก็็ได้้กล่่าวไว้ว้่า่ รููป เวทนา สััญญา สัังขาร 

วิิญญาณ โดยตัวัมันัเองแล้ว้ เป็น็ “สุญุญตา” นั่่�นคืือ ธรรมชาติิของเบญจขันธ์ ์เป็น็สิ่่�งที่่�ว่า่ง

จาการมีีอยู่่�อย่่างอิิสระ ในเมื่่�อขัันธ์์5 (เสถีียร โพธิินัันทะ, 2526: 31-32) เป็็นสุุญญตา ธาตุุ

ต่า่งๆ ใน 18 ธาตุุ ซ่ึ่�งประกอบข้ึ้�นมาจากประสบการณ์์ของปััจจกบุุคคล ก็็เป็น็สุุญญตาด้้วย 

ในคัมัภีรี์พ์รสููตรฝ่า่ยเถรวาทพระพุทุธองค์ต์รัสัถึึงเบญจขันัธ์ใ์นเผณปิณิฑููปมสููตร

ว่่า รููปอุุปมาด้้วยกลุ่่�มฟองน้้ำ เวทนาอุุปมาด้้วยฟองน้้ำ สััญญาอุุปมาด้้วยพยัับแดดสัังขาร

อุปุมาด้ว้ยต้น้กล้ว้ย วิญิญาณอุุปมาด้ว้ยมายากล ภิกิษุุเพ่ง่พิิจารณาเห็็นขันัธ์5์ โดยแยบคาย

ด้้วยประการใดๆ ขัันธ์์5 นั้้�นก็็ปรากฏเป็็นของว่่างเปล่่าด้้วยประการนั้้�นๆ 

และตรััสเกี่่�ยวกับเบญจขันธ์์ว่า่หมายถึึงสภาพที่่�ว่า่งเปล่าดัังที่่�ตรััสไว้ว้า มััจจุุราช

ย่อ่มมองไม่่เห็็น ผู้้�พิจิารณาโลกเหมืือนฟองน้้ำและพยับแดด ซ่ึ่�งคำว่่าโลกในที่่�นี้้�พระอรรพถา

จารย์์ อธิิบายว่่าได้้แก่่ เบญจขัันธ์์ คืือ รููป เวทนา สััญญา สัังขาร วิิญญาณนั่่�นเอง

		

สรุุป
ในทัศันะของนาคารชุนุ สุญุญตา หมายถึึง ความว่ง่ของสรรพสิ่่�งทั้้�งที่่�เป็น็ สังัขต

ธรรมและอสังัขตธรรม ซึ่่�งสรรพสิ่่�งล้ว้นเป็น็ของว่า่ง ว่า่งในลักัษณะที่่�เป็น็ไปตามหลักั ปฏิจิจ

สมุุปบาท เสถีียร โพธิินัันทะ (เสถีียร โพธิินัันทะ, 2522: 34) ถืือว่่า สัังขตธรรมก็็ดีี อสัังขต

ธรรมก็็ดีี โดยสภาพปรมััตถ์์แล้้วย่อมมีีภาวะอัันเดีียวกันคืือ สุุญญตา แต่่ส่่วนโลกิยสมมมติิ

แล้้วก็ย่่อมรัับรองตามบััญญััติิว่่ามีีนั่่�นมีีนี่่� บุุญบาปหรืือแม้้แต่่พระนิิรวาณว่่าโดยโลกิยแตก

ต่่างกัันจริิงเมื่่�อว่่าโดยปรมััตถ์์แล้้ว มีีสภาพเท่่ากัันหมด คืือ สููญ (สรฺฺวมฺฺ สููนฺฺยมฺฺ) 
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สุุญญตาของนาคารชุุน คืือ สภาพรับรู้้� ความมีีก็็ไม่่ใช่่ ความไม่่มีีก็็ไม่่ใช่่ ไม่่ใช่่

ความมีีก็็ไม่่ใช่่ ไม่่ใช่่ความไม่่มีีก็็ไม่่ใช่่ ทั้้�ง 4 สภาวะสุุดขั้้�วนี้้�มิิใช่่สุุญญตา สภาพการรัับรู้้�ตรง

กลางนั้้�นคืือ สุญุญตา หรืือจะกล่า่วว่า ในโลกแห่ง่สมมตินิี้้� การรับัรู้้�สภาพที่่�สรรพสิ่่�งเป็น็มายา 

เป็็นความว่่าง นี่่�คืือ สุุญญตา ในโลกปรมัตัถ์ข์องพุทุธะ สรรพสิ่่�งอิงิอาศัยักันัและกันัให้ม้ีขีึ้้�น 

เกิิดข้ึ้�น ดัังเช่่น อริิยสััจ, ทางสายกลาง, ปฏิจจสมุุปบาท ทั้้�งหมดนี้้�คืือ สุุญญตา นอกจากนี้้�

นาคารชุุนถือืว่า่ สรรพสิ่่�งได้รูู้ปแบบที่่�แท้้จริงิ สังัขธรรมเป็น็ดัังความฝััน เป็น็ภาพมายา ควร

ละทิ้้�งทั้้�งกุุศและอกุุศล เม่ื่�อว่่าโดยปรมััตถ์์แล้้ว ไม่่มีีอะไรที่่�เป็็นสารััตถะแม้้จริง แม้้แต่่ธรรม

เป็น็เพียีงอุปุกรณ์ ์คืือ แพข้า้มสังัสารวัฏัไปสู่่�พระนิพิพานเท่า่นั้้�น (พระมหาแสวง ปฺญฺญาวุฑุฒิิ 

(นิิลนามะ), 2554: บทคััดย่่อ) ว่่า สุุญญตาของนาคารชุุนเป็็นภาวะที่่�ไร้้อััตตาหรืือว่่างเปล่่า

จากอัตัตา นาคารชุนุอธิบิายปฏิจิจสมุปุบาท มัชัฌิมิาปิิฏิปิทา โลกแห่ง่ปรากฎการณ์ท์ั้้�งในเชิงิ

อภิิปรััชญา ญาณวิิทยา จริิยศาสตร์์และจิิตวิิทยา เพื่่�อปฏิิเสธทรรศนะที่่�สุุดโต่่ง 2 ทรรศนะ 

คืือ สััสสตทิิฏฐิิและอุุจเฉททิิฏฐิิ เพราะฉะนั้้�น จึึงได้้ชื่่�อว่่า ศููนยวาท และคำว่่าสุุญญตา หมาย

ถึึง ความจริงสููงสุดุหรืือ พระนิิรวาณ ซึ่่�งอยู่่�เหนืือประสาทสััมผัสัและประสบการณ์์ที่่�อาจจะ

พรรณนาให้้บุุคคลอื่่�นรู้้�ตาได้้

สุุญญตาตามทััศนะของพุุทธทาสภิิกขุุ หมายถึึง สภาวะที่่�ว่่างจากความเป็็น

ตััวตนหรืืออััตตา สภาวะที่่�ว่่างจากกิิเลสเครื่่�องร้้อยรััดทั้้�งปวง และพระนิิพพานเป็็นสภาวที่่�

ว่า่งเปล่า่ไม่่มีีอะไร เป็็นความว่า่งจากกิเิลสอาสวะ ไม่ม่ีคีวามยึึดมั่่�นถือืมั่่�นว่า่เป็น็ตัวักูู ของกูู

สอดคล้อ้งกับั พุทุธทาสภิกิขุ ุ(พุทุธทาสภิกิขุ.ุ 2542: 147) ที่่�กล่า่วถึึงสุญุญตาว่า่เมื่่�อรวมคำ

ว่า่ อนิจิจังั ทุกุขังั อนัตัตาเข้า้ด้ว้ยกันัแล้ว้ เรียีกว่า่ สุญุญตา แปลว่า่ ความว่า่ง สุญุญะแปล

ว่่า “ว่่าง” ตา แปลว่่า “ความ” สุุญญตา แปลว่า ความว่่าง กล่่าวคืือ ความว่่างจากส่่วนที่่�

ควรยึึดถืือว่่าตััวตนหรืือของตน ว่่า สุุญญตา คืือ มองสุุญญตาให้้เห็็นแล้้วจิตของเราจะว่่าง 

จิิตของจิิตดีีกว่่า อย่่าพููดว่่าจิิตของเรา คืือว่่า จิิตนั่่�นจะว่่าง ว่่างคืือไม่่ยึึดถืืออะไร โดยความ

เป็็นตัวัเป็น็ตน แล้้วจิตินั้้�นจะไม่่มีคีวามทุุกข์เ์ลย แต่่มีสีติปิัญัญาอย่่างยิ่่�ง พุทุธทาสภิกิขุุ (พุทุธ

ทาสภิิกขุุ. 2549: 14) ว่่า คำว่่า ว่่างอยู่่� หมายถึึง ไม่ม่ีคีวามรู้้�สึึกว่า่ตัวั ว่า่ตน ว่่าของตััวหรืือ

ของตน ตัวัเราหรืือของเรา ตััวกููหรืือของกูู เหล่่านี้้� ซ่ึ่�งเป็น็การปรุงุแต่่งของตััวตัณหาอุุปทาน 

เมื่่�อว่า่งจากสิ่่�งเหล่า่นั้้�นอยู่่�ก็ค็ืือวางอยู่่�อะไรมันัว่า่ง หมายถึึงจิติอีกีนั่่�นเองว่า่ง คืือว่า่งอยู่่�จาก

ความรู้้�สึึกว่า่ ตัวัตนหรืือว่า่ของตน ไม่ม่ีทีั้้�งอย่า่งหยาบและละเอียีด อย่า่งหยาบเราให้ช้ี่่�อมันั

ว่่าตััวกูู - ของกูู อย่่างละเอีียดให้้ชื่่�อว่่า ตััวตน-ของตน และยัังสอดคล้้องกัับ ชเอิิญศรีี ศรา

งกููร ณ อยุุธยา (ชเอิิญศรีี อิิศรางกููร ณ อยุุธยา, 2517: บทคััดย่่อ) คืือ คำสอนในขั้้�นปรมััต
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พระพุุทธเจ้้าสอนว่่า สิ่่�งทั้้�งปวงหรืือโลกแห่่งปรากฏการณ์์นี้้�มีีความแปรปรวนเปลี่่�ยนไปอยู่่�

ตอลดเวลาไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งเที่่�ยงแท้ห้าตัวัตนไม่ไ่ด้ ้แม้พุุ้ทธปรัชัญาจะกล่า่วถึึงอัตัตาบ้า้งก็ก็ล่่าวถึึงใน

ระดัับสมมติิ ไม่่ใช่่ปรมััตถ ในขั้้�นสมมติินั้้�นมีีสััตว์์บุุคคลตัวตนอยู่่�จริงๆ ไม่่ได้้เป็็นเพีียงมายา 

แต่่ในขั้้�นปรมััตถ์์มีีอยู่่�ในรููปของกระบวนการแปรปรวนทุุกสิ่่�งประกอบด้้วยธาตุุ4 สำหรัับ

มนุุษย์ประด้้วยอากาศธาตุุและวิิญญาณธาตุุด้้วย รวมเรีียกว่่า เบญจขันธ์์ แต่่ทั้้�งหมดล้้วน

แสดงถึึงความไม่่เที่่�ยงไม่่ใช่่ตััวตนทั้้�งหมด เป็็นการแสดงในรููปเป็็นปััจจััยซึ่่�งกัันและกััน และ 

สมภาร พรมทา (สมภาร พรมทา. 2534: บทคัดัย่อ่) กล่า่วว่า่อภิปิรัชัญาเกี่่�ยวกับัธรรมชาติิ

ของโลกมีีอยู่่�สองทััศนะ คืือ อััตถิิกทิิฏฐิิ ฝ่่ายที่่�เชื่่�อว่่า สิ่่�งทั้้�งปวงมีีอยู่่�และนััตถิิกทิิฏฐิิ ฝ่่ายที่่�

เห็็นว่่า สิ่่�งทั้้�งปวงไม่่มีีอยู่่� ส่่วนพุุทธปรััชญาปฏิิเสธทััศนะทั้้�งสองนั้้�นแต่่เสนอทััศนะที่่�เกี่่�ยว

กับัธรรมชาติิโดยผ่่านธรรมสามเรื่่�อง คืือ ปฏิจจสมุุปบาท ไตรลักัษณ์ และขณิิกทััศนะ พุทุธ

ปรัชัญาเถรวาทเสนอทััศนะระอยู่่�ระหว่่างกึ่่�งกลางของอีีกสองทััศนะ โดยมองโลกเป็น็สิ่่�งว่่าง

เปล่า่ โดยความว่า่งเปล่า่นี้้�ประกอบกันัข้ึ้�นจากธาตุมุููลฐานที่่�เกิดิดับัสืืบเนื่่�องกันัอยู่่�ตลอดเวลา 

ภายในกระแสความเกิิดดัับไม่่มีีสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า อััตตาถาวรอยู่่�
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