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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาพััฒนาการของการจััดการศึึกษา

ของไทยตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุุบััน และ 2) วิิเคราะห์์หลัักพุุทธปรััชญาที่่�สามารถบููรณาการใน

การจัดัการศึึกษาไทย เพื่่�อพัฒันามนุษุย์์อย่า่งสมบูรูณ์ท์ั้้�งด้า้นปัญัญา คุณุธรรม และจิติสำนึกึ 

ผลการวิจิัยัพบว่า่ ในอดีีตสถาบันัศาสนา โดยเฉพาะวัดั มีีบทบาทสำคัญัในการ

จััดการศึึกษา เป็็นพื้้�นที่่�หลอมรวมการเรีียนรู้้� การอบรมจิิตใจ และการถ่่ายทอดวััฒนธรรม 

โดยมีีพระภิกิษุสุงฆ์เ์ป็น็ผู้้�ขับัเคลื่่�อนหลักั ขณะที่่�การศึกึษาปัจัจุบุันัได้พ้ัฒันาสู่่�ระบบมาตรฐาน

ที่่�เปิิดกว้้างต่่อทุุกเพศวััยและเชื้้�อชาติิ พร้้อมทั้้�งรัับแนวคิิดสากลเข้้ามาประยุุกต์์ 

แม้้ว่่าการศึึกษาไทยจะมีีพััฒนาการในเชิิงโครงสร้้างและเทคโนโลยีี แต่่ยัังคง

รัักษาแก่่นคุุณธรรมตามหลัักพระพุุทธศาสนา ซึ่่�งสามารถบููรณาการเข้้ากัับปรััชญาตะวััน

ตก เช่่น มนุุษยนิิยมที่่�เน้้นการพััฒนาศัักยภาพมนุุษย์์, อััตถิิภาวนิิยมที่่�ให้้ความสำคััญต่่อ

เสรีีภาพและความหมายของชีีวิต และแนวคิดิการศึกึษาแบบองค์์รวมที่่�มองมนุษย์เ์ป็็นพลวััต

ของร่่างกาย จิติใจ และสัังคม หลักัพุุทธปรััชญาที่่�สามารถประยุุกต์์ในการจััดการศึกึษาแบ่่ง

ออกเป็็น 4 ด้้าน ได้้แก่่

1) พุุทธิิศึึกษา : ปรโตโฆสะ, โยนิิโสมนสิิการ, ไตรสิิกขา และมรรคมีีองค์์ 8

2) จริิยศึึกษา : เบญจศีีล-เบญจธรรม, กุุศลกรรมบถ 10, ขัันติิ และโสรััจจะ

3) หััตถศึึกษา : กรรม, สติิสััมปชััญญะ, ดรุุณธรรม 6 และอิิทธิิบาท 4

4) พลศึึกษา : จริิต 6, ไตรลัักษณ์์, กััลยาณมิิตร 7 และมััชฌิิมาปฏิิปทา
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การบููรณาการหลักพุุทธปรััชญาดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับกรอบความคิดทาง

ปรัชัญาตะวันัตกที่่�มุ่่�งเน้น้การพัฒันาศักัยภาพมนุษุย์อ์ย่า่งรอบด้า้น ทำให้้การศึกึษาเป็น็กระ

บวนการปลุกุเร้า้ความตื่่�นรู้้� การใช้เ้หตุผุล และการแสวงหาความหมายของชีีวิตอย่่างมีีคุณุค่า่ 

คำสำคัญั : การจัดัการศึกึษา, พุทุธปรัชัญา, การบููรณาการ, พัฒันามนุษย์์, ศีีลธรรม, ปัญัญา

Abstract
This research article aims to (1) examine the development of Thai 

educational management from the past to the present, and (2) analyze the 

principles of Buddhist philosophy that can be integrated into Thai education 

to cultivate holistic human development in terms of wisdom, morality, and 

spiritual awareness.

Findings reveal that temples historically served as centers of 

learning where monks taught language, ethics, and spiritual values. Today, 

Thai education has evolved into a standardized, inclusive system embracing 

diverse learners and global perspectives. Despite structural and technological 

advances, core moral values rooted in Buddhism remain integral. Buddhist 

principles applicable to education are categorized into four domains:

1) Cognitive Education : Paratoghosa, Yoniso Manasikāra, the 

Threefold Training, and the Noble Eightfold Path.

2) Moral Education : The Five Precepts, Ten Wholesome Actions, 

Khanti (patience), and Soracca (gentleness).

3) Practical Education : Kamma, mindfulness, and the Four Bases 

of Success (Iddhipāda).

4) Physical and Behavioral Education : The Six Temperaments, 

Three Characteristics, Seven Noble Friends, and the Middle Way.

This integration aligns with Western philosophies such as humanism, 

existentialism, and holistic education, emphasizing the development of human 

potential, critical awareness, and the pursuit of meaningful life.
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บทนำ
การศึกึษาเป็น็รากฐานสำคัญัของชีีวิตมนุษย์ ์เพราะเป็น็กระบวนการที่่�ส่ง่เสริมิ

การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของบุุคคล ทำให้้สามารถคิิดเป็็น ทำเป็็น แก้้ปััญหาเป็็น และมีีส่่วน

ร่ว่มกำหนดทิศิทางของสังัคมอย่า่งมีีคุณุค่า่ การศึกึษาจึงึไม่ใ่ช่เ่พีียงการถ่า่ยทอดความรู้้�ในเชิงิ

ทัักษะเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็นภารกิิจแห่่งการสร้้าง “ปััญญา” หรืือ “วิิชชา” ซึ่่�งหมายถึึง ความ

รู้้�ความเข้้าใจในสภาวะแท้้จริิงของสิ่่�งทั้้�งหลาย หรืือที่่�ในพระพุุทธศาสนาเรีียกว่่า “ยถาภููต

ญาณทััสสนะ” คืือ การรู้้�เห็็นตามความเป็็นจริิง

พััฒนาการของการศึึกษาไทยมีีรากฐานย้้อนไปถึึงสมััยสุุโขทััย เมื่่�อพ่่อขุุน

รามคำแหงมหาราชทรงประดิิษฐ์์อัักษรไทยขึ้้�นเป็็นครั้้�งแรก และต่่อมาในสมััยรััชกาลที่่� 5 

แห่่งกรุุงรััตนโกสิินทร์์ พระองค์์ได้้ปฏิิรููปการศึึกษาโดยนำแบบแผนจากตะวัันตกเข้้ามาใช้้

แทนระบบเดิมิ ส่ง่ผลให้ก้ารศึกึษามีีการเปลี่่�ยนแปลงต่อ่เนื่่�องตามบริบิทสังัคมและวัฒันธรรม 

จากระบบที่่�เน้้นการเรีียนรู้้�ร่วมกับัพระพุทุธศาสนาและวิิถีีชีีวิตของชาวบ้้าน กลายเป็็นระบบ

โรงเรีียนที่่�แยกขาดจากวััดอย่่างชััดเจน (เมตตา ภิิรมย์์ภัักดีี, 2544, น. 2)

ในอดีีต วัดัมีีบทบาทเป็็นทั้้�งศูนูย์ก์ลางทางจิิตใจ แหล่งความรู้้� และพื้้�นที่่�ถ่า่ยทอด

วัฒันธรรม โดยมีีพระสงฆ์เ์ป็น็ผู้้�ขับัเคลื่่�อนการเรีียนรู้้� เด็ก็และเยาวชนชายมักัได้ร้ับัการสอน

การอ่่าน เขีียน คำนวณ ตลอดจนหลัักธรรมและศีีลธรรมควบคู่่�กัันไป ส่่วนการฝึึกฝนอาชีีพ

เกิดิจากระบบ “ศิษิย์ ์- ครู”ู ในครัวัเรืือนและชุมุชน อย่า่งไรก็ต็าม เมื่่�อแนวคิดิทางการศึึกษา

ตะวัันตกเข้้ามาแทนที่่� ความสััมพัันธ์์ระหว่่างวััดกัับโรงเรีียนค่่อย ๆ ลดบทบาทลง แม้้จะมีี

โรงเรีียนสอนศาสนาของชาวต่่างประเทศก่อตั้้�งขึ้้�นในช่วงรััชกาลที่่� 5 แต่่ก็ไ็ม่ส่ามารถแทนที่่�

บทบาทของวััดในฐานะต้้นแบบของการศึึกษาทั้้�งทางโลกและทางธรรมได้้

พระธรรมโกศาจารย์์ (พุทุธทาสภิกิขุ)ุ ได้้เคยวิพิากษ์์ระบบการศึกึษาที่่�ละเลยศีีล

ธรรมว่าเป็็นการศึกึษาหมาหางด้้วน หมายถึงึ ระบบที่่�พัฒันาแต่่ปััญญาเชิงิโลกีีย์โดยตัดัขาดจาก

ธรรมะ ทำให้้คนมัวหลงในวัตัถุ ุแข่่งขันักันัอย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุด จนเกิดิปััญหาทางสัังคมที่่�ลึึกซึ้้�ง 

ไม่่ใช่่เพราะขาดความรู้้� แต่่ขาด “คุุณธรรม” ที่่�กำกัับความรู้้�นั้้�น (สุุรัตัน์์ เพชรนิลิ, 2540,  บทคััดย่่อ) 

การศึึกษาไทยในปััจจุุบััน แม้้มีีการวางแผนอย่่างต่่อเนื่่�องผ่่านแผนการศึึกษาแห่่งชาติิฉบัับ

ต่่าง ๆ รวมถึึงฉบัับที่่� 13 (พ.ศ. 2560 - 2579) ก็็ยัังประสบปััญหาในด้้านคุุณภาพการเรีียน
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รู้้� โดยเฉพาะในกลุ่่�มวิชิาคณิติศาสตร์ ์วิทิยาศาสตร์ ์และการอ่า่น จึงึจำเป็น็ต้อ้งมีีการพัฒันา

ครูู ผู้้�เรีียน ทรััพยากร และกระบวนการเรีียนรู้้�อย่่างสมดุุล (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2542,  

น. 18 - 19)

สถานการณ์ด์ังักล่า่วก่อ่ให้เ้กิดิคำถามพื้้�นฐานว่า การศึกึษาควรมีีเป้า้หมายเพื่่�อ

อะไร และในมุมมองของพุุทธปรััชญาแล้ว้ การศึกึษาคืืออะไร คำตอบของคำถามนี้�นำไปสู่่�ข้อ

เสนอที่่�ว่่าการจััดการศึึกษาไม่่ควรพึ่่�งพาเพีียงปรััชญาตะวัันตก หากควรผสานปรััชญาแบบ

พุุทธที่่�ตั้้�งอยู่่�บนฐานของการพััฒนาปััญญาเพื่่�อความหลุุดพ้้น ไม่่ใช่่เพีียงเพื่่�อความสำเร็็จใน

ทางโลกเท่่านั้้�น

ดัังจะเห็็นได้้ว่่า ปรััชญาการศึึกษาตะวัันตก เช่่น มนุุษยนิิยมและอััตถิิภาวนิิยม 

แม้ม้ีีคุณุูปูการในการส่ง่เสริมิศักัยภาพมนุษุย์ ์แต่ก่็ย็ังัไม่เ่พีียงพอหากขาดมิติิทิางจิติวิญิญาณ

และจริยิธรรม ในขณะที่่�พุทุธปรัชัญาซึ่่�งฝังัรากลึกึในวัฒันธรรมไทย สามารถเป็น็กรอบคิดิที่่�

ช่่วยให้้การศึึกษาไทยบรรลุุเป้้าหมายได้้อย่่างสมบููรณ์์

ด้้วยเหตุุนี้้�บทความวิิจััยนี้้�จึึงวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ..1)..ศึึกษาพััฒนาการของการ

จััดการศึึกษาไทยตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุุบััน..และ..2)..วิิเคราะห์์หลัักพุุทธปรััชญาที่่�สามารถ

บููรณาการเข้้ากัับระบบการศึึกษาไทยเพื่่�อพััฒนามนุุษย์์อย่่างรอบด้้าน ทั้้�งในด้้านปััญญา 

ศีีลธรรม และจิิตสำนึึก โดยอาศััยวิิธีีวิิเคราะห์์เชิิงปรััชญา (Philosophical Analysis) ที่่�

มุ่่�งพิิจารณาแนวคิิดหลักของพระพุุทธศาสนาและเปรีียบเทีียบกัับแนวคิิดของปรััชญา

ตะวัันตก เพื่่�อเสนอแนวทางการจััดการศึึกษาที่่�เหมาะสมกัับบริิบทของสัังคมไทยร่่วมสมััย 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. ศึึกษาการจััดการศึึกษาของไทยในอดีีตถึึงปััจจุุบััน

2. วิิเคราะห์์หลัักพุุทธปรััชญาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการศึึกษาของไทย

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) 

โดยผู้วิจัยมุ่งศึกษาพัฒนาการของการจัดการศึกษาไทยควบคู่กับการวิเคราะห์หลักพุทธ

ปรัชญาที่สามารถบูรณาการในการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนามนุษย์อย่างสมบูรณ์ทั้งด้าน

ปัญญา คุณธรรม และจิตสำ�นึก โดยมีแนวทางการวิเคราะห์ตามขั้นตอนดังนี้ 
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1. เก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยดำ�เนินการศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ได้แก่
1.1 พระไตรปิฎก (เฉพาะเนื้อหาในพระวินัยและพระสูตร)

1.2 หนังสือ ตำ�รา บทความ วารสารทางวิชาการ และเอกสารของนัก

วิชาการด้านพระพุทธศาสนาและปรัชญา

1.3 แหล่งข้อมูล ได้แก่ หอสมุดแห่งชาติรัชมังคลาภิเษก เชียงใหม่, ห้อง

สมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ห้องสมุดประชาชน

จังหวัดเชียงใหม่, ห้องสมุดมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, ห้องสมุดมหาวิทยาลัยพายัพ, 

หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยเชียงใหม่, หอสมุดธรรมโฆษณ์ วัดอุโมงค์ จังหวัดเชียงใหม่ และ

แหล่งข้อมูลออนไลน์ที่เชื่อถือได้   

2. การวิเคราะห์ข้อมูล

ข้อมูลทั้งหมดที่รวบรวมจะนำ�มาวิเคราะห์และสังเคราะห์เชิงปรัชญา 

(Philosophical Analysis) โดยอาศัยกรอบแนวคิดด้านพุทธปรัชญาเป็นหลัก ร่วมกับการ

เทียบเคียงแนวคิดของปรัชญาตะวันตก เพื่ออธิบายองค์ประกอบของการจัดการศึกษาใน 

4 ด้าน ได้แก่  1) พุทธิศึกษา (ด้านปัญญา) 2) จริยศึกษา (ด้านศีลธรรม) 3) หัตถศึกษา 

(ด้านทักษะ) 4) พลศึกษา (ด้านร่างกายและพฤติกรรม) 

โดยใช้เกณฑ์วิเคราะห์จากคุณลักษณะของการพัฒนามนษย์ตามหลักพุทธ

ธรรมในแต่ละด้าน และเสนอข้อสังเคราะห์จากมุมมองของผู้วิจัยที่ตอบวัตถุประสงค์ของ

บทความอย่างครบถ้วน

3. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

ผลการวิเคราะห์จะถูกจัดลำ�ดับและเรียบเรียงเป็นองค์ความรู้ พร้อมเสนอ

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ เพื่อนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาไทยใน

บริบทปัจจุบันและอนาคต
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ผลการวิจัย
ผลการวิจัยนี้มุ่งศึกษาการจัดการศึกษาไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เพื่อ

วิเคราะห์ความเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการของระบบการศึกษาในบริบทของสังคม

และวัฒนธรรมไทย รวมทั้งการนำ�หลักพุทธปรัชญามาประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษา

อย่างครบถ้วนในทุกด้าน โดยเน้นองค์ 4 คือ พุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และ

พลศึกษา ผลการศึกษาจะนำ�เสนอทั้งภาพรวมของระบบการศึกษาในแต่ละยุคสมัย 

พร้อมกับวิเคราะห์หลักการและแนวคิดทางพุทธปรัชญาที่เกี่ยวข้อง เพื่อชี้ให้เห็นถึงความ

สอดคล้องและความแตกต่าง รวมถึงโอกาสในการพัฒนาระบบการศึกษาไทยในอนาคต

1.การจัดการศึกษาไทยในอดีตถึงปัจจุบัน

1.1 การจัดการศึกษาในสมัยสุโขทัยและล้านนา

พบว่าการจัดการศึกษาสมัยสุโขทัยไม่มีหลักสูตรตายตัว ผู้สอนประกอบ

ด้วยพ่อขุนรามคำ�แหงมหาราช, พราหมณ์, พระภิกษุ, นักปราชญ์ราชบัณฑิต รวมถึงบิดา 

มารดาในครอบครัว ผู้เรียนคือกุลบุตร กุลธิดา ซึ่งมักเรียนในครอบครัวเพื่อสืบทอดอาชีพ

ของบิดามารดาและคัมภีร์ต่าง ๆ สำ�หรับชายไทยมีการเรียนเพื่อเป็นทหารด้วย สถานที่

เรียนส่วนใหญ่เป็นบ้าน วัด และวัง วิชาที่เรียนได้แก่ วิชาความรู้สามัญโดยเฉพาะภาษา

บาลี, วิชาชีพ, จริยศึกษา และศิลปะการป้องกันตัว ส่วนการศึกษาสมัยล้านนามีลักษณะ

คล้ายคลึงกันทั้งสถานศึกษา ผู้สอน ผู้เรียน และหลักสูตร โดยมีการเรียนภาษาไทยและ

เรียนรู้เรื่องราวทางพระพุทธศาสนา ซึ่งถือเป็นวิชาชั้นสูงโดยรวมการจัดการศึกษาเป็น

แบบไม่เป็นทางการครบองค์ 4 หรือที่เรียกว่า องค์ 4

1.2 การจัดการศึกษาสมัยอยุธยา

ยังคงใช้วัดเป็นศูนย์กลางการศึกษา มีพระเป็นผู้สอนการอ่าน เขียน

หนังสือบาลี ทั้งวิชาสามัญและวิชาชีพ และกวดขันหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้ชาย

หากประสงค์จะรับราชการต้องอุปสมบทก่อน..โดยรวมเป็นการจัดการศึกษาไม่เป็น

ทางการครบองค์ 4 เช่นเดิม

1.3 การจัดการศึกษาสมัยธนบุรีและรัตนโกสินทร์ตอนต้น

การศึกษามีความเจริญรุ่งเรืองต่อเนื่อง วัดและพระภิกษุเป็นผู้จัดการ

ศึกษาบุตรหลานชนชั้นต่าง ๆ โดยบิดา มารดาจะนำ�บุตรหลานไปฝากตัวเป็นศิษย์ของ

พระเพื่อการอบรมทั้งความรู้พื้นฐานและธรรมะ การเรียนในครอบครัวเพื่อประกอบอาชีพ
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ยังคงมีอยู่ในรูปแบบการศึกษาไม่เป็นทางการครบองค์ 4

1.4 การจัดการศึกษาสมัยปฏิรูปการศึกษา (รัชกาลที่ 5)

ถือเป็นจุดเปลี่ยนสำ�คัญจากระบบการศึกษาที่ไม่เป็นทางการ (Informal 

Education) ไปสู่ระบบการศึกษาที่เป็นทางการ (Formal Education) โดยมีการจัดการ

ศึกษาแบบครบองค์ 4 การปฏิรูปนี้วางรากฐานของระบบโรงเรียน และส่งผลต่อความ

เจริญของประเทศ แม้ว่าวัดยังคงมีบทบาทในการจัดการศึกษาแก่ชาวบ้านทั่วไป

1.5 การจัดการศึกษาสมัยรัชกาลที่ 6

การศึกษาขยายตัวมากขึ้น มีการฝึกหัดครู การประกาศใช้พระราชบัญญัติ

การศึกษาภาคบังคับ และพระราชบัญญัติประถมศกษา พ.ศ. 2464 การจัดการศึกษาแบบ

ครบองค์ 4 โดยเฉพาะด้านหตถศกษาเพิ่มมากขึ้น วัดยังคงมีบทบาทในระดับชุมชน

1.6 การจัดการศึกษาสมัยรัชกาลที่ 7

ช่วงเวลามีความท้าทายจากการเปลี่ยนแปลงการปกครองและภาวะ

เศรษฐกิจตกต่ำ� การศึกษามีอุปสรรคด้านงบประมาณ แต่ยังขยายการฝึกหัดครูและออก

พระราชบัญญัติโรงเรียนราษฎร์ มีการจัดการศึกษาแบบครบองค์ 4 เพิ่มขึ้น วัดยังคงเป็น

สถานที่จัดการศึกษาแก่ชาวบ้าน

1.7 การจัดการศึกษาสมัยรัชกาลที่ 8 และรัชกาลที่ 9

รัชกาลที่ 8 เป็นช่วงเวลาสั้น ๆ ที่มีการขยายด้านการฝึกหัดครู ส่วน

รัชกาลที่ 9 มีความก้าวหน้าชัดเจนในการจัดการศึกษาแบบครบองค์ 4 ได้แก่ 1) พุทธิ

ศึกษา (พัฒนาสติปัญญา) 2) จริยศึกษา (พัฒนาคุณธรรม) 3) หัตถศึกษา (ฝึกทักษะอาชีพ) 

3) พลศึกษา (พัฒนาสุขภาพร่างกาย)

หลักสูตรและแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 รวมท้ังหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544, 2551 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560, 2565, 2566 มีกา

รบูรณาการองค์ความรู้ครบท้ัง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ สำ�หรับบทบาทของวัดลดลงในระบบ

การศึกษาระดับทางการ แต่ยังคงจัดการศึกษาไม่เป็นทางการ เช่น การสอนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย์

1.8 การจัดการศึกษาในปัจจุบัน

ต่อเนื่องจากรัชกาลที่ 9 มีความก้าวหนาในระบบการศึกษาครบองค์ 4 

โดยเน้นพุทธิศึกษาและความรู้ด้านเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) วัดบางแห่งจัดการศึกษา

ตามหลักสูตรพระปริยัติธรรม บางแห่งจัดการเรียนการสอนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ หรือ
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เป็นศนย์รวมบวชสามเณรภาคฤดูร้อน ขณะที่บางวัดลดบทบาทเป็นสถาบันทางสังคม

2. หลักพุทธปรัชญาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของไทย

การจัดการศึกษาแบบองค์ 4 ในระบบไทยประกอบด้วย พุทธิศึกษาจริยศึกษา 

หัตถศึกษา และพลศึกษา ซึ่งเปรียบเทียบกับองค์ 4 ตามหลักพุทธปรัชญา ได้แก่ ปัญญา

ศึกษา ศีลศึกษา พหุปัญญาวิชาชีพศึกษา และจิตศึกษา พบว่ามีความคล้ายคลึงและแตก

ต่างกันบางประการ ดังนี้

ตารางที่ 1 

เปรียบเทียบการจัดการศึกษาแบบองค์ 4 ในระบบการศึกษาไทยกับพุทธปรัชญา

 

 

หลักพุทธปรัชญาที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้

2.1 หลักพุทธปรัชญาในด้านพุทธิศึกษาโดยผ่านหลักพุทธธรรม ได้แก่ 

ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ, ไตรสิกขา,มรรคมีองค์ 8, และปัญญา 3 ระดับ 

2.2 หลักพุทธปรัชญาในด้านจริยศึกษาโดยผ่านหลักพุทธธรรม ได้แก่ 

ได้แก่  เบ็ญจศีลและเบ็ญจธรรม, ขันติและโสรัจจะ, กุศลมูลและอกุศลมูล, กุศลกรรมบถ 

การจััดการศึึกษาองค์์ 4 

ระบบการศึึกษาไทย

สาระสำคััญ ความคล้้ายคลึึง ความแตกต่่าง

พุุทธิิศึึกษา พััฒนาความรู้้� 

ความคิิด ความ

เข้้าใจในวิิชาการ

เน้้นพััฒนาปััญญา 

ความเข้้าใจและการ

เรีียนรู้้�

เน้้นวิิชาการ ขณะที่่�

ปััญญาศึึกษาเน้้น

ปััญญาสามระดัับ

จริิยศึึกษา ปลููกฝัังวิินััย 

คุุณธรรม ความดีี

เน้้นอบรมคุุณธรรม 

ความรัับผิิดชอบทาง

สัังคม

เน้้นการทำความดีีและ

ละเว้้นความชั่่�ว 

(จริิยศึึกษา) กัับเน้้น

ปฏิิบััติิตามหลัักธรรม 

(ศีีลศึึกษา)

หััตถศึึกษา ฝึึกทัักษะวิิชาชีีพ

เพื่่�อประกอบ

อาชีีพ

ส่่งเสริิมทัักษะปฏิิบััติิ

จริิงในชีีวิิต

พหุุปััญญาฯ บููรณาการ

จิิตสำนึึกเรื่่�องกรรม

และคุุณค่่าชีีวิิต

พลศึึกษา ส่่งเสริิมสุุขภาพ

ทั้้�งร่่างกายและ

จิิตใจ

มีีเป้้าหมายความเป็็น

ระเบีียบและวิินััย

เน้้นสุุขภาวะทางใจ 

เช่่น สติิ สมาธิิ และ

การควบคุุมตนเอง
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10 และอกุศลกรรมบถ 10

2.3 หลักพุทธปรัชญาในด้านหัตถศึกษาโดยผ่านหลักพุทธธรรม ได้แก่  

กรรม, สติและสัมปชัญญะ, ดรุณธรรม 6, และอิทธิบาท 4

2.4 หลักพุทธปรัชญาในด้านพลศึกษาโดยผ่านหลักพุทธธรรม ได้แก่ 

จริต 6, ไตรลักษณ์, กัลยาณมิตร 7, และมัชฌิมาปฏิปทา

อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยพบว่า การจัดการศึกษาไทยมีพัฒนาการที่สอดคล้อง

กับบริบททางประวัติศาสตร์และสังคมในแต่ละยุคสมัย โดยมีการเปลี่ยนผ่านจากระบบการ

ศึกษาที่ไม่เป็นทางการในอดีต สู่ระบบการศึกษาที่เป็นทางการในยุคปัจจบัน พร้อมท้ังการบู

รณาการองค์ความรู้และคุณธรรมในลักษณะองค์ 4 ตามหลักพุทธปรัชญา ซ่ึงเป็นกรอบแนวคิด

ที่ช่วยเสริมสร้างการพัฒนามนษย์อย่างรอบด้าน ท้ังในด้านปัญญา คุณธรรม ทักษะอาชีพ และ

สุขภาพกายใจ นอกจากนี้ การศึกษาผลนี้ยังชี้ให้เห็นบทบาทที่เปลี่ยนแปลงของวัดในฐานะ

สถาบันทางสังคมและศาสนา ซ่ึงยังคงมีความสำ�คัญในมติของการจัดการศึกษาแบบไม่เป็น

ทางการ ดังนั้น การนำ�หลักพุทธปรัชญามาประยุกต์ใช้ร่วมกับระบบการศึกษาสมัยใหมจึงมี

ศักยภาพที่จะส่งเสริมการพัฒนาการศึกษาของไทยให้สมบูรณ์และย่ังยืนมากย่ิงขึ้นในอนาคต 

 

อภิปรายผลผารวิจัย
การวิจัยครั้งนี้พบว่า..การจัดการศึกษาไทยตั้งแต่อดีตจนถงปัจจบัน..แม้มี

การเปลี่ยนแปลงตามบริบทสังคม..แต่ยังคงสามารถเชื่อมโยงกับหลักพุทธธรรมและพุทธ

ปรัชญา โดยเฉพาะการจัดการศึกษาแบบองค์สี่ ได้แก่ พุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา 

และพลศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับหลักการในพระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง อย่างไรก็ตาม การ

เปลี่ยนแปลงของระบบการศึกษาไทยในยุคปัจจบัน..โดยเฉพาะการเน้นผลสัมฤทธิ์ทาง

วิชาการ..ทำ�ให้การจัดการศึกษาเน้นพุทธิศึกษามากกว่าจริยศึกษา..ส่งผลให้การพัฒนา

คุณธรรมของผู้เรียนขาดสมดุล

การตีความผลการวิจัยในเชิงปรัชญาจำ�เป็นต้องพิจารณาความแตกต่าง

ระหว่าง"พุทธปรัชญาแบบอภิปรัชญา" และ "พุทธธรรมเชิงจริยศาสตร์" อย่างชัดเจน โดย

พุทธปรัชญาแบบอภิปรัชญาเน้นการตั้งคำ�ถามต่อสภาวะสูงสุดของความเป็นจริง.เช่น 

อัตตา อนัตตา โลกและชีวิต ในขณะที่พุทธธรรมเชิงจริยศาสตร์เน้นการประพฤติปฏิบัติ

เพื่อการพ้นทุกข์โดยตรง มีจุดมุ่งหมายเชิงปฏิบัติ ไม่ใช่เชิงทฤษฎี การนำ�หลักพุทธธรรม

มาใช้ในการจัดการศึกษา จึงควรยึดหลักจริยศาสตร์พุทธที่มีพื้นฐานจากกฎแห่งกรรมและ
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เจตนาเป็นสำ�คัญ เพื่อปลูกฝังจริยศึกษาอย่างแท้จริง

หลักโยนิโสมนสิการในพระพุทธศาสนา สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ของ จอห์น ดิวอี้ (John Dewey) ที่เน้น Learning by Doing และการเรียน

รู้ผ่านปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม โดยเห็นว่าผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมผ่านการลงมือทำ�จริง ซึ่ง

คล้ายกับหลักภาวนาในพุทธศาสนาที่มุ่งสู่ปัญญาจากประสบการณ์ตรง (Dewey, 1938)

หลักปัญญาศึกษาและโยนิโสมนสิการ สอดคล้องกับแนวคิดจิตสำ�นึกวิพากษ์

ของ เปาโล เฟรย์เร (Paulo Freire) ที่เสนอว่าการศึกษาควรปลุกให้ผู้เรียนตื่นรู้ เข้าใจ

ต้นเหตุของทุกข์ และนำ�ไปสู่การปลดปล่อยจากการกดขี่ โดยมีเป้าหมายคือการรู้แจ้งด้วย

ตนเอง เช่นเดียวกับแนวทางการรู้แจ้งเพื่อดับทุกข์ในพระพุทธศาสนา (Freire, 1970)

หลักเมตตา กรุณา และกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา สอดคล้องกับแนวคิด

จริยธรรมแห่งความห่วงใยของ เนล นอดดิ้งส์ (Nel Noddings) ที่เน้นความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างครูกับศิษย์ การมีจิตใจเมตตา และการเรียนรู้ผ่านความเข้าอกเข้าใจ ซึ่งสอดคล้อง

กับเป้าหมายของจิตตศึกษาในองค์สี่ (Noddings, 1984)

ในเชิงนัยสำ�คัญเชิงวิชาการ การวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่า การจัดการศึกษาที่ประสบ

ความสำ�เร็จอย่างแท้จริง จำ�เป็นต้องดำ�เนินการแบบองค์รวม โดยไม่ละเลยด้านจริยศึกษา

และจิตศึกษา ซึ่งเป็นรากฐานของการพัฒนามนุษย์อย่างยั่งยืน การยึดเพียงพุทธิศึกษา

หรือผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ อาจส่งผลเสีย เช่น กรณีของการหลอกลวงโดย Call Center 

และ Scammer ที่สะท้อนความล้มเหลวในการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของผู้เรียน

อย่างเพียงพอ

ในระดับนโยบาย ผู้กำ�หนดทิศทางการศึกษาควรพิจารณาปรับสมดุลการ

จัดการศึกษา โดยการเสริมสร้างจริยศึกษาในระดับโรงเรียน ผ่านการบูรณาการพุทธธรรม 

เช่น การจัดกิจกรรมทางศาสนาในโรงเรียน การฝึกจิตใจผ่านการเจริญสติ และการส่ง

เสริมวัฒนธรรมองค์กรที่มีคุณธรรม รวมทั้งพัฒนาครูให้มีความรู้ความเข้าใจในพุทธธรรม 

เพื่อสามารถเป็นต้นแบบทางจริยธรรมได้อย่างแท้จริง การน้อมนำ�พุทธปรัชญามาใช้ร่วม

กับแนวคิดทางปรัชญาตะวันตกเชิงปฏิบัติ เช่น แนวคิดของ จอห์น ดิวอี้ (John Dewey), 

เปาโล เฟรย์เร (Paulo Freire) และ เนล นอดดิ้งส์ (Nel Noddings) จะช่วยยกระดับ

คุณภาพการศึกษาทั้งในเชิงคุณธรรมและปัญญาอย่างสมดุลและยั่งยืน	
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องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย
จากการศึกษาวิเคราะห์การจัดการศึกษาตามหลักพุทธปรัชญา.สามารถ

สังเคราะห์องค์ความรู้ที่มีนยสำ�คัญท้ังในเชิงประวัติศาสตร์ จริยธรรม และปรัชญาการศึกษา

ได้ดังนี้

1. การจัดการศึกษาไทยมีรากเหง้าทางวัฒนธรรมท่ีลึกซ้ึงและยึดโยงกับศาสนา

การปรากฏของหลักฐานในศิลาจารึกพ่อขุนรามคำ�แหงแสดงให้เห็นว่า การ

ศึกษาในไทยเริ่มต้นจากบริบทของชีวิตประจำ�วัน ภายในบ้าน วัด และวัง มิได้มีระบบการ

ศึกษาเป็นทางการ แต่สะท้อนถึง "ปฏิสัมพันธ์แห่งการเรียนรู้" ระหว่างบุคคลกับชุมชน 

ซึ่งเป็นคุณลักษณะของการศึกษาที่เกิดจากฐานของชีวิต (Life-based learning) อัน

สอดคล้องกับแนวคิด "โลกุตรการศึกษา" ในพุทธปรัชญา ที่เน้นปัญญาภายในมากกว่า

ความรู้ภายนอก

2. การศึกษาไทยในเชิงโครงสร้างเน้นการพัฒนามนุษย์อย่างรอบด้าน

นับแต่โบราณ การจัดการศึกษามีลักษณะของ “องค์สี่” ได้แก่ พุทธิศึกษา 

จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา ซึ่งมิใช่เพียงกรอบหลักสูตร หากแต่เป็น “การพัฒนา

บุคคลทั้งกาย วาจา ใจ และปัญญา” ตามแนวทางของไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) องค์

สี่จึงเป็นภาวะสมดุลแห่งชีวิต มิใช่เพียงหมวดวิชาในระบบโรงเรียน

3. การปฏิรูปการศึกษาไทยในสมัยรัชกาลที่ 5 เป็นต้นมา เป็นจุดเปลี่ยน

จากจิตวิญญาณสู่ระบบ

การนำ�รูปแบบตะวันตกมาใช้ในการจัดการศึกษา แม้จะทำ�ให้การศึกษามี

โครงสร้างชัดเจน แต่กลับลดทอนบทบาทของวัดและพระสงฆ์ในการถ่ายทอด “ธรรม” 

อันเป็นหัวใจของการศึกษาแบบไทยเดิม นี่คือการเปลี่ยนผ่านจาก “จิตวิญญาณแห่งการ

เรียนรู้” (Spiritual pedagogy) ไปสู่ “ระบบแห่งการเรียนรู้” (Systematic pedagogy) 

ซึ่งมีทั้งคุณค่าและความเสี่ยง

4.วัดในฐานะสถาบันแห่งปัญญาและคุณธรรมถูกลดบทบาทลงจนเหลือ

เพียงพิธีกรรม

การที่วัดเคยเป็นแหล่งอบรมส่ังสอนเยาวชนให้เป็น“ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน” กลับ

กลายเป็นเพียงสถานที่ประกอบศาสนกิจในวันสำ�คัญ..เป็นภาพสะท้อนของการละเลย 

"จริยศึกษา" อันเป็นรากฐานของมนษยภาพ (Humanity) ในทางพุทธ แนวโน้มนี้ส่งผลให้

คุณค่าทางจิตใจถกแทนที่ด้วยการแข่งขันทางวิชาการ	
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5. การเน้นพุทธิศึกษาในบริบทสมัยใหม่ ก่อให้เกิดความเอนเอียงในการ

พัฒนามนุษย์

การแข่งขัน การสอบวัดผล และการจัดอันดับทางการศึกษา แม้ดูเป็นกลไก

พัฒนาคุณภาพ แต่กลับเบียดขับ “ความดี” ออกจากเป้าหมายทางการศึกษา ทำ�ให้ “คน

เก่ง” กลายเป็นเป้าหมายสูงสุด แทนที่จะเป็น “คนดีที่มีปัญญา” ตามแนวทางพุทธองค์

สี่ จึงเป็นการศึกษาแบบขาดสมดุล และขาดมิติแห่งความหมาย (Meaning-centered 

education)

6. การขาดจริยศึกษา คือการละเลยทั้งพุทธปรัชญาและพุทธธรรม

พุทธปรัชญาเป็นฐานแห่งคำ�ถาม..เช่น“อะไรคือชีวิต?”.“คุณค่าแท้ของการ

เรียนรู้คืออะไร?” ส่วนพุทธธรรมคือคำ�ตอบเพื่อการพ้นทุกข์ เช่น ศีล สมาธิ ปัญญา เมื่อ

การศึกษาในปัจจบันมได้ปลูกฝังจริยศึกษาอย่างจริงจัง ย่อมหมายถึงการบั่นทอนท้ัง "ความ

สามารถในการต้ังคำ�ถามอย่างมีวิจารณญาณ" และ "ความสามารถในการดำ�เนินชีวิตอย่าง

มีคุณธรรม" ซ่ึงถือเป็นความสูญเสียในระดับรากฐานของการศึกษา

ข้อเสนอแนะในการวิจัย
จากผลการวิจัยพบว่า..โครงสร้างการศึกษาไทยมีรากฐานสอดคล้องกับหลัก

พุทธธรรม แต่ยังขาดความสมดุลในการบูรณาการท้ัง 4 ด้านขององค์สี่ จึงเสนอข้อแนะใน 

3 ระดับ คือ นโยบาย วิชาการ และวิธีวิทยา เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาอย่างรอบด้าน

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

1.1 ด้านพุทธิศึกษา

ภาครัฐควรส่งเสริมการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักพุทธธรรม..เพื่อพัฒนา

ปัญญาอย่างรอบด้าน โดยเฉพาะการปลูกฝังแนวคิด “ไตรสิกขา” (ศีล สมาธิ ปัญญา), 

“ไตรลักษณ์” (อนิจจง ทุกขัง อนัตตา), “สติ” และ “สัมปชัญญะ” ให้เป็นทักษะชีวิตควบคู่

กับความรู้วิชาการ การส่งเสริมกิจกรรม เช่น โครงการ THAI Academy – AI in Education 

ควรถูกบูรณาการกับหลักพุทธธรรมเพื่อไม่ให้การพัฒนาด้านดิจิทัลขาดมิติแห่งจริยธรรม

1.2 ด้านจริยศึกษา

ควรส่งเสริมกิจกรรมทางศีลธรรมอย่างเป็นระบบ..โดยเฉพาะการฝึก

ปฏิบัติธรรม เช่น สติปัฏฐาน 4 และกิจกรรมภาวนา ที่สอดแทรกหลักพรหมวิหาร 4 และ

อิทธิบาท 4 อย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ ควรส่งเสริมโดยรัฐ ไม่ปล่อยให้เป็นภาระของโรงเรียนแต่
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เพียงลำ�พัง การมีนโยบายส่งเสริมการเจริญภาวนาในสถานศึกษาจะช่วยสร้างความสมดุล

ในองค์ประกอบขององค์สี่อย่างแท้จริง

1.3 ด้านหัตถศึกษา

ควรพัฒนาการเรียนการสอนให้มุ่งสู่.“การเรียนรู้จากการลงมือทำ�” 

(Learning by Doing) ตามแนวคิดของ จอห์น ดิวอี้ (John Dewey) ควบคู่กับการปลูกฝัง

หลักพุทธธรรม เช่น ขันติ (ความอดทน), วิริยะ (ความเพียร), สัมมาอาชีวะ (อาชีพชอบ) เพื่อ

ให้การฝึกทักษะต่าง ๆ เช่น งานหตถกรรม งานช่าง การประกอบอาหาร มีมติเชิงคุณธรรม

แฝงอยู่ ไม่เป็นเพียงทักษะอาชีพเท่านั้น

1.4 ด้านพลศึกษา

การพัฒนากายควรเชื่อมโยงกับการพัฒนาจิต โดยแฝงหลักพุทธธรรม 

เช่น ความเพียร ความอดทน ความมีสมาธิในกิจกรรมกีฬาและการเคลื่อนไหว กิจกรรม

พลศึกษาจึงไม่ใช่เพียงการออกกำ�ลังกาย แต่เป็นการพัฒนาบุคลิกภาพทางกาย-ใจ

อย่างสมดุล โรงเรียนกีฬาและการแข่งขันเยาวชนระดับชาติจึงควรบูรณาการมิติทางจิต

วิญญาณด้วย

2. ข้อเสนอแนะเพื่องานวิจัยเชิงปรัชญา

2.1..ควรศึกษาความสัมพันธเชิงลึกระหว่างแนวคิดพุทธปรัชญาและ

ปรัชญาการศึกษาตะวันตก เช่น การเปรียบเทียบแนวคิด “โยนิโสมนสิการ” กับ “Critical 

Pedagogy” ของ เปาโล เฟรย์เร (Paulo Freire) หรือแนวคิด “กัลยาณมิตร” กับ “Ethics 

of Care” ของ เนล นอดด้ิง (Nel Noddings) เพื่อขยายฐานความรู้และสร้างทฤษฎีร่วมใหม

ระหว่างโลกตะวันออกและตะวันตก

2.2 ควรศึกษาบทบาทของพุทธปรัชญาในฐานะ "คำ�ถามทางอภิปรัชญา" 

และพุทธธรรมในฐานะ."คำ�ตอบเชิงจริยศาสตร์".ว่าสามารถสร้างแนวทางใหมในการ

ออกแบบนโยบายการศึกษาได้อย่างไร โดยเน้นความเป็นองค์รวมของมนุษย์ทั้งกาย ใจ 

ปัญญา และจิตวิญญาณ

3. ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป (เชิงวิธีวิทยา)

3.1..ควรขยายกรอบการวิจัยไปยังการวิจัยเชิงคุณภาพเชิงปรัชญา 

(Philosophical Qualitative Research) โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเชิงแนวคิด (Conceptual 

Analysis) และการตีความทางปรัชญา (Hermeneutics) เพื่อให้ได้ข้อเสนอเชิงทฤษฎีที่ลึกซ้ึง

ย่ิงขึ้น
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3.2..ควรดำ�เนินการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการศึกษาตามหลักองค์สี่

ในแต่ละระดับการศึกษา (ประถม มัธยม อุดมศกษา) และในแต่ละบริบทของสังคม เช่น 

โรงเรียนในเมือง/ชนบท, โรงเรียนท่ัวไป/โรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อดูรูปแบบการบูรณาการพุทธ

ธรรมที่มีประสิทธิผล

3.3..ควรมีการออกแบบเครื่องมือวัดทางจริยศึกษาและจิตศึกษา

อย่างมีมาตรฐาน..เช่น..แบบวัด."ระดับการรู้เท่าทันตนเอง.(Self-awareness)", 

"พฤติกรรมกัลยาณมิตร",..หรือ.."ปัญญาเชิงภาวนา"..เพื่อใช้ในงานวิจัยในอนาคต 
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