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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาการสอนพระพุทธศาสนาของพระเถระใน

จังหวัดลําปาง และ 2) เพื่อวิเคราะหการสอนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

ผลการวิจัยพบวา วิธีสอนของหลวงพอเกษม เขมโก ทานมุงเนนใหศิษยานุศิษยของทานศึกษาเกี่ยวกับ

หลักคําสอนท่ีเปนปริศนาธรรม ซึ่งหลวงพอฯไดคิดคนการนําเอาปริศนาธรรมมาทําการสอน และปริศนาธรรม

ของทานทําใหคนท่ีไดพบเห็นหรือฟงทานสอน จะตองนําเอาขอปริศนาธรรมนั้นมาคิด จนทําใหเกิดปญญาใน

การคิดพิจารณาแกขอปญหานั้นใหจงได สําหรับกาสอนธรรมะโดยท่ัวไป จะใชส่ือเปนตัวหนังส่ือใหเกิดความ

เขาใจท่ีงายข้ึน สวนวิธีสอนของพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต เปนตนแบบของการสอน

บาลีใหญในเมืองไทย เปนชาวพมาท่ีมีความเช่ียวชาญในการใชและสอนหลักของบาลีไวยากรณ เพื่อนําไป

ศึกษาคนควาหลักธรรมในพระไตรปฎกไดเปนอยางดี 

สําหรับการวิเคราะหการสอนเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระท้ังสองรูปดังกลาว พบวา ทุกคน

สามารถนําหลักธรรมคําสอนเหลานี้ไปใชในการดํารงชีพอยางถูกตอง เพราะปริศนาธรรมและบาลีใหญท่ีพระ

เถระท้ังสองรูปสอนมานั้น มีหลักธรรมคําสอนแฝงอยูอยางลึกซึ้ง ซึ่งเมื่อนํามาพิจารณาใหถวนถ่ีแลว จะทําใหรู

หลักธรรมท่ีแฝงอยูในปริศนาธรรม และบาลีใหญซึ่งมีคุณคา และมีความหมายตอการดํารงชีวิตเปนอยางมาก  

เมื่อนําเอาหลักคําสอนไปประพฤติปฏิบัติแลว ยอมจะสงผลใหเกิดความรู เกิดปญญา สงผลใหการดําเนินชีวิต



2 

 

อยูดวยความสุข และสามารถนําเอาความรูไปศึกษาคนควาหลักธรรมในพระไตรปฎกไดอยางถูกตอง และ

ชัดเจนยิ่งข้ึน 

คําสําคัญ: การสอนเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา, พระเถระในจังหวัดลําปาง 

 

Abstract  

The thematic paper consisted of 2 objectives: 1) to study teaching Buddhism of the 

remarkable Buddhist monks in Lampang province, and 2) to analyze the teaching methods of 

those monks. The results revealed that: 

For the Luang Por Kasem Khemako’s teaching methods, he teaches his followers to 

focus on learning the dharma puzzles discovered by him. If one can learn and solve the 

dharma puzzles, wisdom will happen for that one, making living happily. Besides, he generally 

teaches by ways of letter writing for better understanding. In case of the Phra 

Bhaddantadhammānanda-thera Aggaramahāpandita’s teaching methods, he is a prototype of 

Yai (huge) Pali teaching in Thailand. He is a Myanmar monk, exerting in the Pali grammar 

teaching leading to investigation of the Tipiṭaka in a good way. 

Last, the different teaching methods of the both monks can be analyzed that everyone 

can apply the dharma puzzles and Yai Pali teaching for their lives properly. There are Buddha-

dhammas underlying in the dharma puzzles and Yai Pali teaching intimately. Considering 

carefully, one can recognize the value and the meaning of good lives from the teaching 

methods, and can put into practice in daily life. Besides, one can apply their knowledge to 

research Buddha-dhamma in the Tipitaka precisely. 

Keywords: Teaching Dhamma, Phrathera in Lampang Province 

 

บทนํา 

พระพุทธศาสนา ถือวาเปนศาสนาประจําชาติไทย เพราะชนชาติไทยไดนับถือเปนสรณะแหงชีวิต สืบ

ทอดตอเนื่องกันมาเปนเวลาชานาน ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณี และศิลปวัฒนธรรม สวนใหญก็มีพื้นฐานมา

จากพระพุทธศาสนา จึงกลาวไดวาชาติไทยมีความเจริญมั่นคง และดํารงเอกราชอธิปไตย สืบทอดกันมาถึง

ปจจุบัน เพราะคนไทยยึดมั่นอยู ในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา คําสอนหรือพุทธวัจนของ

พระพุทธเจา เปนคําสอนท่ีมีคุณคาตอการดํารงชีวิตของชาวพุทธทุกคน เมื่อไดนําหลักธรรมคําสอนนั้น ไป
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ประพฤติปฏิบัติตาม ยอมสงผลใหเกิดความสุขตอตนเอง และสังคมสวนรวมได หลักธรรมคําสอนทาง

พระพุทธศาสนามีท้ังหมด 84,000 พระธรรมขันธ เรียกวา พระไตรปฎก ซึ่งแบงออกเปน 3 ปฎกดวยกันคือ 

1. พระวินัยปฎก ประมวลพุทธพจนหมวดวินัย คือพุทธบัญญัติเกี่ยวกับความประพฤติ ความเปนอยู 

ขนบธรรมเนียม และการดําเนินกิจการตางๆ ของพระภิกษุสงฆ และภิกษุณีสงฆแบงออกเปน 5 คัมภีร (เรียก

ยอหรือหัวใจวา อา ปา ม จุ ป) 

2. พระสุตตันตปฎก ประมวลพุทธพจนหมวดพระสูตร คือ พระธรรมเทศนา คําบรรยายธรรมตางๆท่ี

ตรัสยักเยื้องใหเหมาะกับบุคคลและโอกาส ตลอดจนบทประพันธ เรื่องเลา และเรื่องราวท้ังหลาย แบงเปน 5 

นิกาย (เรียกยอหรือหัวใจวา ที ม สํ อํ ขุ) 

3. พระอภิธรรมปฎก ประมวลพุทธพจนหมวดพระสูตร คือหลักธรรมและคําอธิบายท่ีเปนหลักวิชา

ลวนๆ ไมเกี่ยวดวยบุคคล หรือเหตุการณ แบงเปน 7 คัมภีร เรียกยอหรือหัวใจวา สํ วิ ธา ปุ ก ย ป (พระพรหม

คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต). 2556: 110) 

ในอดีตท่ีผานมา มีปรากฏการบรรลุธรรมท้ังบรรพชิต และคฤหัสถมากมาย ซึ่งผูท่ีปฏิบัติ จนไดสําเร็จ

มรรคผล ตองใชเวลาในการบําเพ็ญเพียรอยางมาก ผูปฎิบัติตองเปนผูท่ีมีวินัยใหกับตัวเอง และเปนผูท่ีนอบ

นอมตอ พระธรรม พระวินัย บูชาพระปญญาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาธิคุณ ตอพระพุทธเจา 

โดยนํามาประพฤติปฏิบัติใหไดอยางเครงครัด จึงจะประสพผลสําเร็จได ผลจากการถือวัตรปฏิบัติ จนไดสําเร็จ

มรรคผลท่ีปรากฏ ในสวนของพระสงฆบางครั้งก็เรียกพระสงฆผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบวา พระเกจิอาจารย ใน

อาณาจักรลานนาคือดินแดนภาคเหนือของประเทศไทย ปจจุบันมีปรากฏอยูหลายรูป ผูวิจัยไดนํามากลาวอาง 

เนื่องจากเปนแบบอยางท่ีดี ในการเคารพนับถือของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป คือ ครูบาศรีวิชัยเปนนักบุญแหง

ลานนา ไดสรางคุณูประการในดินแดนลานนา เชน ไดสรางถนนข้ึนสูพระธาตุดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหมให

ปรากฏใชสัญจรจนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ยังมีพระสงฆจํานวนมากประพฤติดี ปฏิบัติชอบ เชน หลวงปูแหวน 

สุจิณโณ หลวงปูฉิม เปนตน และมีพระสงฆอีกหลายรูป ท่ีไดอบรมส่ังสอนประชาชน เพื่อใหเกิดความเขาใจ

ศรัทธาในหลักธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนา และนําไปเผยแผในหลายรูปแบบ 

จังหวัดลําปาง มีพระเถระท่ีประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนาหลายรูป ผูวิจัย

ขอนํามากลาวในท่ีนี้คือ หลวงพอเกษม เขมโก แหงสํานักปฏิบัติธรรมสุสานไตรลักษณ และพระภัททันตธัม

มานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต วัดทามะโอ พุทธศาสนิกชนจังหวัดลําปาง ถือวาพระเถระท้ังสองรูปเปนพระ

เถระท่ีนาเคารพ เล่ือมใส ศรัทธา สมควรกราบไหว ในขอวัตรปฏิบัติของทานท้ังสองโดยท่ีไมมีขอกังขาใดๆ ทาน

ท้ังสองรูป มีคุณูประการตอชาวพุทธโดยท่ัวไป ทานมีหลักคําสอนท่ีเปนแนวทางใหพุทธศาสนิกชน ท่ัวๆ ไปได

ยึดถือและปฏิบัติตาม 

จากความเปนมาและปญหา ผูวิจัยมีความสนใจตองการศึกษาหลักการสอนของพระเถระในจังหวัด

ลําปาง โดยไดศึกษาวิเคราะหหลักการสอนของพระเถระสองรูป คือ หลวงพอเกษม เขมโก แหงสํานักปฏิบัติ
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ธรรมสุสานไตรลักษณ และพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต วัดทามะโอเพื่อนํามาวิเคราะห

หลักคําสอน รวมถึงปฏิปทาของพระเถระท้ังสองรูป เปนคําสอนท่ีมีคุณคา คุณประโยชนตอพุทธศาสนิกชน ใน

จังหวัดลําปางอยางไร เพื่อนําหลักคําสอนของพระเถระท้ัง 2 รูป ไปใชเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติ หรือ

นํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนในทางท่ีดี จึงไดทําการศึกษาวิจัยตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1) เพื่อศึกษาหลักการสอนพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

2) เพื่อวิเคราะหหลักการสอน เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ขอบเขตดานเนื้อหา 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Resarch) เพื่อศึกษาหลักคําสอน

ของพระเถระในจังหวัดลําปาง โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร โดยนําเสนอในรูปแบบในกรอบการวิจัย

สมบูรณ โดยผูวิจัย ไดกําหนดขอบเขตของเอกสารท่ีจะศึกษาและนํามาวิเคราะหดังตอไปนี ้

ขอบเขตดานเอกสาร 

1) เอกสารปฐมภูมิการวิจัยครั้งนี้ศึกษาคนควาขอมูลขอบเขตดานเอกสารขอมูลจากเอกสารช้ันปฐมภูมิ

คือพระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 

2) เอกสารทุติยภูมิ ศึกษาเอกสาร (Documentary Study) โดยทําการศึกษารวบรวมขอมูลจาก

เอกสารและหลักฐานท่ีเกี่ยวกับหนังสือหรือวารสารท่ีเกี่ยวกับชีวประวัติและผลงานของหลวงพอเกษม เขมโก 

และพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต รวมถึงเอกสารอื่นๆ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ 

 

ผลการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาหลักการสอนพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

การเผยแผและวิธีการสอนในพระพุทธศาสนา 

ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจาทรงมีหลักการสอน สําหรับผูเรียนทีมีระดับภูมิปญญาท่ีตางกันต้ังแต

ระดับตํ่าถึงข้ันระดับสูง ซึ่งการสอนท่ีจะใหมีผลก็ตองข้ึนอยูกับผูเรียน พระพุทธเจาทรงเปนครูช้ันยอดในการ

สอนสามารถสอนใหเกิดความรูถึงข้ันวิชชุญาณ และสัมโพธิญาณไดดวยการพูดแบบธรรมดา และสามารถทําให

ผูฟงเกิดการเปล่ียนแปลงจากคนธรรมดาถึงข้ันเปนอริยบุคคลได และหลักการสอนของพระพุทธเจาทานจะ

มุงเนนจากจุดเริ่มตน ทานเห็นวาหากจุดเริ่มตนดีการเรียนการสอนตองดีตาม ใหความปลอดโปรงตอผูเรียน 
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ไมใหผูเรียนอึดอัด ทรงมุงใหเกิดความรูความเขาใจในส่ิงท่ีสอน สอนดวยความรูสึกของผูเรียน และทรงสอน

ดวยวาจาท่ีสุภาพ ไมหยาบคาบเพื่อไมใหผูเรียนเกิดความเครียด 

องคพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงเปนแบบอยางวิธีสอน และเผยแผพระธรรมใหกับชาวโลกไดอยางท่ีจะ

หาอะไรมาเปรียบเทียบได ในการสอนใหเขาใจในหลักธรรม โดยพระองคมีจุดมุงหมายในการสอน พระองคได

ตรัสกับภิกษุท้ังหลายเมื่อออกไปประกาศพระศาสนา 

จรถ ภิกฺขเว จาริกํ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปายา อตฺถา 

หิตาย สุขาย เทวมนุสฺสานํ มาเอเกน ทฺว อคมิตฺถ (พระไตรปฎกภาษาบาลี เลม4 ขอ32: 49) 

“ดูกอนภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงเท่ียวจาริก เพื่อประโยชนและความสุขแกชนหมูมาก เพื่ออนุเคราะห

โลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพ และมนุษย พวกเธออยาไดไปรวมทางเดียวกันสองรูป” 

วิธีการสอนและเผยแผธรรมขององคพระสัมมาสัมพุทธเจามีอยู  4 ประการ  ประกอบดวย 1. 

สันทัสสนา การใหเห็นชัดแจง หรือช้ีใหชัดเจน มองเห็นเรื่องราวและเหตุผลตางๆ แจมแจง เหมือนจูงมือไปดู

เห็นประจักรกับตา เปนลักษณะอยางแรกของการสอนท่ีดีตามแนวพุทธจริยา 2. สมาทปนา การใหสมาทาน 

หรือชวนใหปฏิบัติ คืออธิบายใหเห็นวาเปนจริงดีจริง จนใจยอมรับท่ีจะนําไปปฏิบัติ เปนลักษณะอยางหนึ่งของ

การสอนท่ีดี 3. สมุตเตชนา การทําใหอาจหาญ คือเราใจใหแกลวกลา ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความกระตือรือรน 

มีกําลังใจแข็งขัน มั่นใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือยากลําบาก เปนลักษณะอยางหนึ่งของการ

สอนท่ีดี 4. สัมปหังสนา การทําใหราเริง หรือปลุกใหราเริง คือ ทําบรรยากาศใหสนุก สดช่ืนแจมใสเบิกบานใจ 

ใหผูฟงแชมช่ืนมีความหวัง มองเห็นผลดีและทางสําเร็จ เปนลักษณะอยางหนึ่งของการสอนท่ีดีตามแนวพุทธ

จริยา (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต). 2556: 431-434) 

หลักธรรมในการเผยแผของหลวงพอเกษม เขมโก 

หลวงพอเกษม เขมโก เปนพระปฏิบัติท่ีเนนหนักในดานปฏิบัติกัมมัฏฐาน ไมสอนญาติโยมโดยตรง 

นอกจากจะมีศิษยบางคน ไดมีโอกาสเขาไปกราบขอเมตตา สนทนาธรรมกับทาน แตคําสอนของทาน ท่ีญาติ

โยมนํามาประพฤติปฏิบัติจะเปนคําคม หรือคํากลอน แมแตงานศิลปะท่ีทานใชกรรไกรตัด และใชดินสอน

ปากกาเขียน เปนภาพออกมาก็คือคําสอนของหลวงพอเกษมฯ ถือวาเปนประเภทภาษิตคติธรรม ตามบันทึก

ของพระครูปลัดจันทร กตปุญโญ (พ.ศ. 2521) ปจจุบัน คือ พระราชธรรมาลังการ ผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆ

นครลําปาง ไดบันทึกปุจฉาของ หลวงพอเกษม เขมโก กับองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ครั้งเสด็จพระ

ราชดําเนิน ตัดลูกนิมิตท่ีอุโบสถวัดคะตึกเชียงมั่น (อภิชาต วิไลราษฎร. 2553: 31-35) 

หลักธรรมในการเผยแผของพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ 

พระภัททันตธัมมานันทมหาเถระฯ นําเอาหลักธรรมในบาลีท่ีถือวาเปนหลักธรรมท่ีปรากฎอยูใน

พระไตรปฎกซึ่งเปนภาษาบาลีของพมา และถือวาเปนตนฉบับของพระไตรปฎกบาลี มาใชในการสอนใหกับลูก

ศิษย โดยทานจะยกเอาคําสอนบาลีนั้นมาสอน อธิบายขยายความใหพระลูกศิษยไดเขาใจ นอกจากนั้นทุกวัน
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พระ พระอาจารยจะใหโอวาทแกผูเรียน เพื่อจะไดนําเอาหลักธรรมขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาไปประพฤติ

ปฏิบัติ หลังทําวัตรเย็น ทุกๆ วันพระ 8 คํ่า 15 คํ่า ทานอาจารยใหญวัดทามะโอ พระภัททันตธัมมานันทมหา

เถระ อัครมหาบัณฑิต จะเมตตาข้ึนศาลาสวดมนต เพื่อใหโอวาทแกบรรดาศิษยานุศิษยท้ังท่ีอยูในฐานะครูบา

อาจารยผูสอนและผูเรียน 

โอวาทท่ีพระอาจารยทานนํามาสอนแกเหลาศิษยนั้น ทานไดเลือกคัดสรรมาดีแลวจากคัมภีรพระ

ไตรปฏก คัมภีรอรรถกถา คัมภีรฎีกา และคัมภีรนีติ เชน โลกนีติ และหิโตปเทส เปนตน เปนท้ังแนวทางการ

ครองชีวิตในเพศบรรพชิตและคฤหัสถ เปนเข็มทิศในการเผยแผพระสัทธรรม และเปนกําลังใจท่ียิ่งดวยคุณคา

ของบรรดาลูกศิษย ทานอาจารยใหญไดปลูกศรัทธาใหแกบรรดาลูกศิษยอยางสม่ําเสมอ มีศิษยานุศิษยของทาน

ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถไดจดจําบันทึกโอวาทของทานไว เพื่อเปนแสงธรรมสองทางสวางใหกับศิษยานุศิษยใน

จํานวนมาก ทางผูวิจัย ไดคัดบางโอวาทท่ีไดบันทึกโดยศิษยยานุศิษยไดรวบรวมไวในหนังสือ อสีติกปูชา 

อนุสรณ 80 ป (คณะศิษยานุศิษย. 2543: 56-65) 

จากการศึกษาคนควา พบวา หลักการสอนของพระเถระท้ังสองรูป ไดนํามาเปนวิธีการสอนใหศิษย

ยานุศิษยและเผยแผนั้น เปนหลักการสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา แตทานไดนํามาประยุกต ใหเปนหลัก

ในการสอนและเผยแผเปนคําสอนท่ีนาสนใจนาศึกษา พระเถระท้ังสองมองเห็นวาศิษยยานุศิษยแตละรูปแตละ

คน มีระดับสติปญญาท่ีตางกัน ท่ีสําคัญศิษยท่ีเขามาเรียนมีวัยท่ีตางกัน ทานจึงไดหาวิธีการท่ีจะทําใหการเรียน

การสอนใหศิษยทุกรูปคนไดเขาใจถึงหลักธรรมคําสอน ถึงแมจะเขาใจชาแตก็ไดผลตอการเรียนการไดอยางดี 

จากหลักธรรมท่ีปรากฏจะเห็นวา เปนหลักธรรมท่ีนาศึกษา เพราะเปนหลักธรรมท่ีไมสับซอนมากมาย เพียงแต

ตองใชเวลาเพื่อทําความเขาใจใหถองแท เมื่อศึกษาและทําความเขาใจไดดีแลว สามารถท่ีจะนําเอาไปประพฤติ

ปฏิบัติ จนเกิดผลปรากฏไดเปนอยางดี จะเห็นไดจากผลสําเร็จในการดําเนินชีวิตของลูกศิษยของพระเถระท้ัง

สอง 

2. เพื่อวิเคราะหหลักการสอน เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

อิทธิพลคําสอนหลวงพอเกษม เขมโก  

ดานการศึกษา ในชวงท่ีหลวงพอเกษม เขมโกยังมีชีวิตอยู มีศรัทธาท่ีอาศัยอยูบริเวณในเมืองลําปาง ท่ี

สนใจและมีศรัทธาตอคําสอนของทาน ไดเขามาศึกษาหลักธรรมคําสอนจากหลวงพอฯ โดยต้ังช่ือกลุมวา ยวส. 

ยอมมาจาก “ยุวสาสนิก” กลุมศรัทธา ยวส. ท่ีมาเรียนกับหลวงพอฯ จะเรียนเกี่ยวกับปริศนาธรรมและการสวด

มนต ซึ่งเปนส่ิงท่ีหลวงพอฯตองการใหลูกศิษยท่ีมาเรียนทุกคนสวดมนตได การมาเรียน ยวส. จะตองเขา

รายงานตัวกับหลวงพอฯทุกครั้งโดยการขานช่ือ ดังท่ีหลวงพอเกษม เขมโก ไดลิขิตไว (อภิชาติ วิไลราษฎร. 

2553: 71) 

ทานใหความสําคัญ และสนับสนุนกิจกรรรม ในดานการศึกษา ไดจัดต้ังกองทุนเปนมูลนิธิหลวงพอ

เกษม เขมโก เพื่อนําปจจัยจากศรัทธาท่ีมากราบบูชาหลวงพอฯ และยังไดนําปจจัยรวมจัดเปนทุนการศึกษา

ของเยาวชนในจังหวัดลําปางอยางตอเนื่อง จนสามารถทําใหเยาวชนท่ีไดรับทุนการศึกษาจากมูลนิธิของหลวง
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พอฯ ไดสรางอนาคตไดเปนอยางดี แตหลังจากหลวงพอฯ ไดละสังขารไปแลว ปจจัยท่ีเคยมีมาก็หางหายไป 

คณะกรรมการมูลนิธิไมสามรถท่ีจะหาปจจัยท่ีไหนมาสนับสนุนตอได จําเปนตองระงับกิจกรรมนี้ไป แตก็ยังคง

เหลือไวแตหลักธรรมคําสอนของทาน 

ดานสังคม 

ในกาลเวลานั้นจนถึงปจจุบัน ศิษยยานุศิษยท่ีมีศรัทธาตอหลวงพอฯ ยังมีความรักความสามัคคีตอกัน

ทุกหมูเหลา สังเกตไดจากการจัดงานรําลึกบูชาถึงพระคุณของทาน ในชวงงานคลายวันเกิด งานครบรอบวัน

มรณภาพของทาน มีศิษยานุศิษยท้ังในพื้นท่ีจังหวัดลําปาง และแมแตคนท่ีอยูตางจังหวัดตางก็เดินทางมารวม

กิจกรรมงานบุญตลอด จึงทําใหสังคมของศิษยานุศิษยมีความกลมเกลียวกัน อําเภอเมืองลําปาง โดยการนําของ 

นายสุวิทย เล็กกําแหง ไดมีแนวคิดจัดงานบุญประจําปข้ึนระหวางวันท่ี 27-29 พฤศจิกายน ของทุกปช่ือวา 

“งานบุญตามรอยศรัทธา ไหวสาอริยะสงฆเจา หลวงพอเกษม เขมโก” เพื่อใหศิษยานุศิษยทุกคนไดเขามารวม

รําลึกถึง ปฏิปทาบารมีของหลวงพอฯ ซึ่งเริ่มจัดมาเปนปท่ีสาม และไดบรรจุไวเปนวันสําคัญของชาวจังหวัด

ลําปาง ท่ีจะตองรวมกันจัดงานบุญนี้ทุกป ในการจัดงานมีท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาชนรวมจัดขบวนเครื่อง

สักการะนําโดยขบวนชาง ตามดวยขบวนเครื่องสักการะจํานวน 17 ขบวน อีกสวนหนึ่งท่ีเห็นจากศรัทธาท่ีมีตอ

หลวงพอฯ ทุกครั้งท่ีมีการจัดกิจกรรมงานบุญจะมีศรัทธารวมกันจัดโรงทานมีจํานวนมากทุกครั้ง 

ดานวิถีชีวิต 

ลําปางนับวา โชคดีอีกเมืองหนึ่งท่ีไมมีการพัฒนาท่ีมากมาย ซึ่งโดยวิถีชีวิตของชาวลําปางถือวามีความ

เปนอยูอยางเรียบงาย อยูดวยความสงบเมื่อเทียบกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทยบางจังหวัด พระสงฆท่ี

พุทธศาสนิกชนไทยใหความเคารพมาก คือหลวงพอเกษม เขมโก เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจแลว จึงสงผลทําให

สังคมชาวลําปางอยูรวมกันอยางสงบ มีส่ิงไหนท่ีสามารถแบงปนกันไดก็จะใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน ยิ่ง

ในชวงท่ีหลวงพอฯทานมีชีวิตอยู ทานไดจัดใหมีกลุม ยวส. (แปลวา ยุวสาสนิก) เขารับการอบรมและฝกสวด

มนตเพื่อให ยวส. มีความรักในหมูคณะ ถึงแมชวงเวลาท่ีทานไดละสังขารไป ศิษยานุศิษยก็ยังรักกันเหมือนเดิม 

โดยรวมกันไปสวดมนตปฏิบัติธรรมทุกวันพระ ท้ังนี้แสดงวาส่ิงท่ีหลวงพอฯไดทําไว ยังสงผลใหการดําเนินชีวิต

ของชาวลําปางยังเหมือนเดิม 

อิทธิพลคําสอนหลวงพอพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต 

ดานการศึกษา 

นับต้ังแตหลวงพอฯ ยายจากจังหวัดนครสวรรค เขามาเปนเจาอาวาสวัดทามะโอ มีเจตนาท่ีตองการจะ

นําเอาหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยเฉพาะหลักของบาลีใหญ มาเปดการเรียนการสอนท่ีวัด

ทามะโอ หลังจากเขามาเปนเจาอาวาสวัดทามะโอไดเพียง 2 ป ทานไดต้ังโรงเรียนปริยัติธรรม โดยเนนหนักดาน 

“ไวยากรณ อภิธาน ฉันท และอลังการ” ตามแนวการศึกษาทางพระพุทธศาสนาท่ีทานไดรับมาจากประเทศ

พมา เพียงไมกี่ปโรงเรียนของทานก็ไดช่ือวาเปนโรงเรียนท่ีดีท่ีสุดโรงเรียนหนึ่งในประเทศไทย (วิสุทธ บุษยกุล.  
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2534: 21) จึงเห็นไดวาหลวงพอฯ มีความต้ังใจสูง ท่ีไดนําเอาหลักธรรมของบาลีใหญมาเผยแพร ใหลูกศิษยได

ศึกษา โดยเฉพาะหลักของไวยากรณบาลี ทานไดทุมเทใหกับลูกศิษยอยางเต็มความสามารถ จนทําใหลูกศิษยมี

ความรูความสามารถไดนําเอาหลักวิชาท่ีไดร่ําเรียนจากทาน นําไปเผยแผสืบตอไปเปนจํานวนมาก 

ดานสังคม 

ส่ิงท่ีเห็นไดชัดเจนคือ ความรักความเคารพตอศรัทธาในคําสอนของหลวงพอฯ ทําใหลูกศิษยท้ัง

บรรพชิต และคฤหัสถ มีความรักความสามัคคีตอกันเปนอยางดี ท้ังศิษยท่ีอยูตางจังหวัดและรวมถึงท่ีอยูใน

จังหวัดลําปาง ตางก็รักใครปรองดองกัน ทุกครั้งท่ีทางวัดไดจัดกิจกรรมงานบุญงานกุศลตางๆ โดยเฉพาะงาน

ครบรอบอายุวัฒนะของหลวงพอฯ จะมีลูกศิษยท่ัวทุกทิศรวมถึงชาวพมาท่ีเปนญาติและผูท่ีมีศรัทธา ก็พรอมใจ

กันมาแสดงออกถึงความรักความสามัคคีซึ่งกันและกัน ไดรวมใจกันจัดงานแสดงมุทิตาจิตใหกับทาน มีการจัด

โรงทานท้ังคนไทย และชาวพมาไดนําเอาอาหารมาถวาย รวมถึงไดแบงปนกันไดชิมรสชาติของอาหารไทยและ

อาหารของพมา จึงเห็นไดวาส่ิงท่ีหลวงพอฯไดทํารวมถึงเมตตาธรรมท่ีหลวงพอฯมีตอศิษยทุกคน เมื่อไดใกลชิด

ถวายตัวเปนศิษยของทานแลว ทุกคนตางก็อิ่มเอิบตอกระแสแหงเมตตาของทาน 

ดานวิถีชีวิต 

จากผลสําเร็จของการศึกษาพระธรรมบาลีใหญของบรรพชิต และคฤหัสถ การเขาศึกษาธรรมะจาก

หลวงพอจะพบวา บรรพชิตท่ีจบไปสวนมากจะไดรับผลแหงการศึกษาท่ีดี และสามารถนําไปตอในสวนของการ

เผยแพรพระบาลีใหญตอพระสงฆ และสามเณรท่ีมีความตองการท่ีจะศึกษาหาความรู โดยนําเอาแนวทางหรือ

เทคนิคตางๆท่ีไดร่ําเรียนมาจากหลวงพอฯ ไปเผยแพรใหลูกศิษยของตนตอไป ในสวนของคฤหัสถ เมื่อไดเขา

ศึกษาธรรมจากหลวงพอฯแลว ตางก็ไดนําหลักธรรมคําสอนไปประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตไดอยางมี

ความสุข ยังสงผลใหสังคมความเปนอยู อยูรวมกันอยางเปนสุข 

 

อภิปรายผล 

คําสอนหลวงพอเกษม เขมโก มีแนวการสอนท่ีไมเหมือนพระเถระรูปใดๆ นับไดวาทานพระอริยะสงฆ

อีกรูปหนึ่ง คิดหาวิธีการสอนข้ึนเองเปนวิธีการสอนแบบใหม สามารถทําใหผูท่ีไมเขาใจในหลักของธรรมะ เมื่อ

ไดศึกษาธรรมะ และฝกปฏิบัติกับหลวงพอฯ ทําใหทุกคนเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน ทานมีเมตตาตอลูกศิษย

ถึงแมวาการสอนของทานจะมีอยูหลายวิธี โดยมุงเนนจุดมุงหมายในการสอนเพื่อใหผูฟงรูจริง เห็นจริง ในส่ิงท่ี

ควรรู ควรเห็นเพื่อใหผูฟงตรองตามแลวเห็นจริงไดและเพื่อใหผูฟงไดรับผลแหงการปฏิบัติตามสมควร และมี

วิธีการสอนและทาทีท่ีทรงสอนแกพุทธบริษัท 4 (วศิน อินทสระ. 2545: 12) 

ปริศนาธรรม เปนรูปแบบการสอนแนวใหมของหลวงพอฯ ไดสอนใหศิษยยานุศิษยไดฝกใชปญญาให

เกิดการคิด โดยหลวงพอฯ ไดนําเอาหลักความเปนจริง มาเปนปริศนาธรรมเหมือนกับทานมีเจตนาใหศรัทธาท่ี
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ไดพบเห็นอานแลวตองนําไปขบคิด สอดคลองกับ กระบวนการเรียนรูไวในบทท่ี 4 มีใจความสําคัญ (ไพรัช สู

แสนสุข. 2539: 23) 

คือการเรียนรูเริ่มจากการสัมผัสรูส่ิงท่ีถูกรูตางๆ ท้ังท่ีเปนภาวะปรมัตถและสมมุติบัญญัติ การสัมผัส

หรือการเกิดผัสสะเปนการประจวบกันของ 3 องคประกอบสําคัญคืออายตนะภายใน (ตาหูจมูกล้ินกายและใจ) 

ซึ่งเปนอวัยวะรับสัมผัสรูกับอายตนะภายนอก (รูปเสียงกล่ินรสส่ิงตองกาย และธรรมารมณ) ซึ่งเปนส่ิงท่ีถูกรู 

และวิญญาณรูท้ัง 6 ทาง ท่ีเกิดข้ึนทําหนาท่ีรูแตละชองทางในขณะเกิดผัสสะ เพราะโดยธรรมชาติของคนเรา

หากจะส่ังสอนหรือบอกลาวอะไรกับใครแบบตรงๆ ก็จะทําใหไมสนใจ จึงมีเทคนิคโดยปรับมาเปนปริศนาธรรม

ใหไดเห็นไดอานกัน ทําใหศรัทธาท้ังหลายนําไปขบคิดกัน คนท่ีมีปญญารูหรือคิดไดทันก็จะรูวามีความหมาย

อยางไร แตคนท่ีคิดไดชาก็ตองใชเวลาในการคิดอยูหลายวัน 

ปริศนาธรรมภาพตัดจากกระดาษ ภาพลายเสนเปนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีทําใหลูกศิษยตองขบคิด

เมื่อไดเห็นภาพนั้นๆ เชนภาพตัดจากกระดาษ ชุด ก. ไก ภาพปราสาทใสศพ ภาพพญานาค ภาพลายเสนเชน 

ภาพลอยกระทง ภาพคนจับมือกัน ภาพซุมประตู และภาษิตคําพังเพย เมื่อทานตัดกระดาษเปนภาพ รวมถึง

ลายเสนและภาษิตคําพังเพยตางๆเสร็จ หลวงพอฯก็แจกใหลูกศิษยนําไปติดไวท่ีบาน โดยไมมีคําอธิบายใดๆ

หากมองแลวก็ถือวาเปนภาพศิลปะอยางหนึ่ง แตเมื่อผูท่ีนําไปติดแลวไมพิจารณาตามใหเขาใจก็ไมมีประโยชน

ใดๆ ในความเปนจริงของภาพปริศนานั้นแฝงไวดวยความจริงของชีวิต 

การมีความรูความเขาใจในสภาวะของส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง ก็เพื่อประโยชนในการปรับตัวตอ

ส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง วาส่ิงใดควรปรับปรับท่ีใดอยางใดเปนตน การปรับตัวนั้นเปนการเพิ่มความสามารถ ใน

การพัฒนา องคประกอบภายในรางกายใหสามารถ และพรอมท่ีจะดํารงอยู ดวยกันพัฒนาองคประกอบภายใน

จิตใจใหเขมแข็งมีสติปญญามากข้ึน มีคุณธรรมมากข้ึน รูจักเกี่ยวของสัมพันธตลอดจนปรับส่ิงแวดลอมใหเปน

ประโยชนแกตัวเอง ไมกระทาตนใหเปนอันตรายแกส่ิงแวดลอม ท่ีเกื้อกูลแกชีวิตทําตนใหเกื้อกูลแกส่ิงแวดลอม

เพื่อใหตน เปนสวนประกอบอยางหนึ่ง ซึ่งรวมสรางส่ิงแวดลอมท่ีดี อันเปนประโยชนรวมกันและรูจัก

ส่ิงแวดลอมตางๆ และสรางส่ิงแวดลอมใหม ท่ีอํานวยแกชีวิต (พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). 2528: 31) 

เชนเดียวกันถาหากทานสอนความไมเท่ียงของชีวิตสรรพสัตวท้ังหลายโดยตรงแลว อาจจะทําใหผูคน

ไมสนใจ ทานจึงคิดเอาปริศนาธรรมมาทําเปนภาพปริศนาธรรมไวใหพิจารณากัน จะคิดชาคิดไวมากนอยแค

ไหน ก็ข้ึนอยูกับปญญาของแตละคน 

 

องคความรูจากงานวิจัย 

1) จากผลการศึกษา “วิเคราะหการสอนเพื่อเผยแผพระศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง” ทําให

ทราบวา พระเถระท้ังสองรูปทานไดทุมเทท้ังรางกายและปญญาเพื่อหาหลักธรรมคําสอนและเทคนิคตางๆ มา

สอนใหลูกศิษยของทานไดมีความรูในหลักธรรมคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อเปนแนวทางในการ
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ดํารงอยูของชีวิตดวยความไมประมาท ซึ่งจรรโลงไวคูกับสังคมครอบครัวและสังคมชุมชน ใหมีแตความสุข 

ความอบอุนและเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ตามวิถีของชาวพุทธตามคติท่ีวา ไดประโยชนตน และประโยชนทาน 

2) ผลการงานวิจัยพบวาการ “วิเคราะหการสอนเพื่อเผยแผพระศาสนาของพระเถระในจังหวัด

ลําปาง” ถึงแมวาหลักคําสอนของพระเถระท้ังสองจะแตกกัน แตดวยความศรัทธาของคนลําปางรวมถึงศรัทธา

ท่ัวประเทศ ท่ีมีความเล่ือมใสตอพระเถระท้ังสองตางปติยินดีท่ีนอมรับเอาคําสอนของทานมาศึกษา เพื่อนํามา

เปนฐานแหงการท่ีจะเปนมนุษยท่ีสมบูรณดวยทรัพยสิน และปญญา ซึ่งคําสอนของทานท้ังสองมีหลักใหคิดมี

หลักใหปฏิบัติมากมาย  

2.1 คําสอนของหลวงพอเกษม เขมโก แมเพียงปริศนาธรรมเพียงขอเดียวก็ทําใหทุกคนไดนํามาขบคิด

และติดตามปริศนาธรรมคํานั้น และตองตีปญหาในปริศนาธรรมคํานั้นใหแตก เพราะปริศนาธรรมทุกคําท่ีหลวง

พอฯใหมานั้น มีหลักธรรมคําสอนแฝงอยูอยางลึกซึ้ง เมื่อนํามาพิจารณาใหถวนถ่ีแลว จะทําใหรูหลักธรรมท่ีแฝง

อยูในปริศนาธรรมท่ีมีคุณคาและมีความหมายตอการดํารงชีวิตเปนอยางมาก และเมื่อไดนําเอาหลักคําสอนไป

ประพฤติปฏิบัติแลว ยอมจะสงผลใหเกิดความรู เกิดปญญา สงผลใหวิถีทางแหงการดําเนินชีวิตอยูดวยความ

เปนสุข 

2.2 คําสอนของพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต วัดทามะโอ ถึงแมวาหลวงพอฯ จะ

เนนใหศิษยทุกคนศึกษาทางดานบาลี แตทานมีความปรารถนาท่ีจะใหลูกศิษยของทานเปนผูศึกษาคนควาในคํา

สอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาในพระไตรปฎกไดอยางถูกตอง เนื่องจากพระไตรปฎกหากใครมีพื้นฐานของ

หลักไวยากรณบาลีแลว การท่ีจะไปศึกษาในพระไตรปฎกใหเขาใจอยางถูกตองจะและเขาใจไดงาย 

3) ส่ิงท่ีนาสนใจ จากงานศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบวาแมพระเถระท้ังสองรูปจะมีวัตรปฏิบัติรวมถึงหลัก

และวิธีการสอนเพื่อเผยแผพระศาสนาของทาน จะแตกตางกัน แตก็ไมไดสรางปญหาตอศิษยยานุศิษยของทาน

แตอยางใด ระหวางท่ีทานท้ังสองยังไมไดละสังขาร มีศิษยยานุศิษยท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ รวมถึงศรัทธาท่ี

เคารพนับถือพระเถระท้ังสอง ตางก็หมุนเวียนกันมากราบไหว เพื่อขอพรและรับธรรมะจากทาน  

 

สรุป 

จากการศึกษาวิเคราะหหลักคําสอนของพระเถระท้ังสองรูป พบวาเปนส่ิงท่ีประเสริฐมาก ถึงแมวา

รูปแบบคําสอนของทานท้ังสองจะแตกตางกัน แตเมื่อไดศึกษาวิเคราะหแลวเห็นวา พระเถระท้ังสอง เปน

พระสงฆท่ีมีวัตรปฏิบัติเปนท่ีนาเล่ือมใสศรัทธา และถือวาทานท้ังสองเปนพระสุปฏิปนโน ซึ่งเดินตามรอยธรรม

ขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีควรไดรับการนอบนอมบูชา 

จะเห็นวาหลักคําสอนของพระเถระท้ังสอง ไดมีอิทธิพลท้ังทางดานการศึกษา พระเถระท้ังสองรูป ไดมี

เมตตาตอลูกศิษย มีความต้ังใจสูงในการสอนส่ังศิษยทุกรูป/คน ทานจะสอนใหลูกศิษยมีความต้ังใจตอการเรียน 

ต้ังใจท่ีจะศึกษา ซึ่งธรรมะเปนหลักธรรมท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติเองอยูแลว แตพระพุทธเจาไดมองเห็นวา
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สามารถนํามาใชในหลักของความเปนอยูได พระเถระท้ังสอง ทานจึงไดนํามาสอนศิษย เพื่อท่ีจะไดนําไปเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิต 

จากผลของการเรียนการสอนสงผลใหลูกศิษยประสพผลสําเร็จในการดําเนินชีวิต ท้ังศิษยบรรพชิต 

และศิษยคฤหัสถไดเปนอยางดี ดานสังคมจะเห็นไดจากศรัทธาและศิษยของพระเถระท้ังสอง ตางก็ดํารงอยูใน

สังคมครอบครัว รวมถึงการปฏิบัติตนอยูในสังคมชุมชน และสังคมประเทศชาติไดอยางเปนสุข ในดานวิถีชีวิต

ลูกศิษยของพระเถระท้ังสอง ตางก็ประกอบการทํามาหากินดวยความสุข เพราะถือนําเอาหลักธรรมคําสอน

ของพระเถระท้ังสองรูปไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต 
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