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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาการสอนพระพุทธศาสนาของพระเถระใน

จังหวัดลําปาง และ 2) เพื่อวิเคราะหการสอนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

ผลการวิจัยพบวา วิธีสอนของหลวงพอเกษม เขมโก ทานมุงเนนใหศิษยานุศิษยของทานศึกษาเกี่ยวกับ

หลักคําสอนท่ีเปนปริศนาธรรม ซึ่งหลวงพอฯไดคิดคนการนําเอาปริศนาธรรมมาทําการสอน และปริศนาธรรม

ของทานทําใหคนท่ีไดพบเห็นหรือฟงทานสอน จะตองนําเอาขอปริศนาธรรมนั้นมาคิด จนทําใหเกิดปญญาใน

การคิดพิจารณาแกขอปญหานั้นใหจงได สําหรับกาสอนธรรมะโดยท่ัวไป จะใชส่ือเปนตัวหนังส่ือใหเกิดความ

เขาใจท่ีงายข้ึน สวนวิธีสอนของพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต เปนตนแบบของการสอน

บาลีใหญในเมืองไทย เปนชาวพมาท่ีมีความเช่ียวชาญในการใชและสอนหลักของบาลีไวยากรณ เพื่อนําไป

ศึกษาคนควาหลักธรรมในพระไตรปฎกไดเปนอยางดี 

สําหรับการวิเคราะหการสอนเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระท้ังสองรูปดังกลาว พบวา ทุกคน

สามารถนําหลักธรรมคําสอนเหลานี้ไปใชในการดํารงชีพอยางถูกตอง เพราะปริศนาธรรมและบาลีใหญท่ีพระ

เถระท้ังสองรูปสอนมานั้น มีหลักธรรมคําสอนแฝงอยูอยางลึกซึ้ง ซึ่งเมื่อนํามาพิจารณาใหถวนถ่ีแลว จะทําใหรู

หลักธรรมท่ีแฝงอยูในปริศนาธรรม และบาลีใหญซึ่งมีคุณคา และมีความหมายตอการดํารงชีวิตเปนอยางมาก  

เมื่อนําเอาหลักคําสอนไปประพฤติปฏิบัติแลว ยอมจะสงผลใหเกิดความรู เกิดปญญา สงผลใหการดําเนินชีวิต
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อยูดวยความสุข และสามารถนําเอาความรูไปศึกษาคนควาหลักธรรมในพระไตรปฎกไดอยางถูกตอง และ

ชัดเจนยิ่งข้ึน 

คําสําคัญ: การสอนเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา, พระเถระในจังหวัดลําปาง 

 

Abstract  

The thematic paper consisted of 2 objectives: 1) to study teaching Buddhism of the 

remarkable Buddhist monks in Lampang province, and 2) to analyze the teaching methods of 

those monks. The results revealed that: 

For the Luang Por Kasem Khemako’s teaching methods, he teaches his followers to 

focus on learning the dharma puzzles discovered by him. If one can learn and solve the 

dharma puzzles, wisdom will happen for that one, making living happily. Besides, he generally 

teaches by ways of letter writing for better understanding. In case of the Phra 

Bhaddantadhammānanda-thera Aggaramahāpandita’s teaching methods, he is a prototype of 

Yai (huge) Pali teaching in Thailand. He is a Myanmar monk, exerting in the Pali grammar 

teaching leading to investigation of the Tipiṭaka in a good way. 

Last, the different teaching methods of the both monks can be analyzed that everyone 

can apply the dharma puzzles and Yai Pali teaching for their lives properly. There are Buddha-

dhammas underlying in the dharma puzzles and Yai Pali teaching intimately. Considering 

carefully, one can recognize the value and the meaning of good lives from the teaching 

methods, and can put into practice in daily life. Besides, one can apply their knowledge to 

research Buddha-dhamma in the Tipitaka precisely. 

Keywords: Teaching Dhamma, Phrathera in Lampang Province 

 

บทนํา 

พระพุทธศาสนา ถือวาเปนศาสนาประจําชาติไทย เพราะชนชาติไทยไดนับถือเปนสรณะแหงชีวิต สืบ

ทอดตอเนื่องกันมาเปนเวลาชานาน ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณี และศิลปวัฒนธรรม สวนใหญก็มีพื้นฐานมา

จากพระพุทธศาสนา จึงกลาวไดวาชาติไทยมีความเจริญมั่นคง และดํารงเอกราชอธิปไตย สืบทอดกันมาถึง

ปจจุบัน เพราะคนไทยยึดมั่นอยู ในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา คําสอนหรือพุทธวัจนของ

พระพุทธเจา เปนคําสอนท่ีมีคุณคาตอการดํารงชีวิตของชาวพุทธทุกคน เมื่อไดนําหลักธรรมคําสอนนั้น ไป
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ประพฤติปฏิบัติตาม ยอมสงผลใหเกิดความสุขตอตนเอง และสังคมสวนรวมได หลักธรรมคําสอนทาง

พระพุทธศาสนามีท้ังหมด 84,000 พระธรรมขันธ เรียกวา พระไตรปฎก ซึ่งแบงออกเปน 3 ปฎกดวยกันคือ 

1. พระวินัยปฎก ประมวลพุทธพจนหมวดวินัย คือพุทธบัญญัติเกี่ยวกับความประพฤติ ความเปนอยู 

ขนบธรรมเนียม และการดําเนินกิจการตางๆ ของพระภิกษุสงฆ และภิกษุณีสงฆแบงออกเปน 5 คัมภีร (เรียก

ยอหรือหัวใจวา อา ปา ม จุ ป) 

2. พระสุตตันตปฎก ประมวลพุทธพจนหมวดพระสูตร คือ พระธรรมเทศนา คําบรรยายธรรมตางๆท่ี

ตรัสยักเยื้องใหเหมาะกับบุคคลและโอกาส ตลอดจนบทประพันธ เรื่องเลา และเรื่องราวท้ังหลาย แบงเปน 5 

นิกาย (เรียกยอหรือหัวใจวา ที ม สํ อํ ขุ) 

3. พระอภิธรรมปฎก ประมวลพุทธพจนหมวดพระสูตร คือหลักธรรมและคําอธิบายท่ีเปนหลักวิชา

ลวนๆ ไมเกี่ยวดวยบุคคล หรือเหตุการณ แบงเปน 7 คัมภีร เรียกยอหรือหัวใจวา สํ วิ ธา ปุ ก ย ป (พระพรหม

คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต). 2556: 110) 

ในอดีตท่ีผานมา มีปรากฏการบรรลุธรรมท้ังบรรพชิต และคฤหัสถมากมาย ซึ่งผูท่ีปฏิบัติ จนไดสําเร็จ

มรรคผล ตองใชเวลาในการบําเพ็ญเพียรอยางมาก ผูปฎิบัติตองเปนผูท่ีมีวินัยใหกับตัวเอง และเปนผูท่ีนอบ

นอมตอ พระธรรม พระวินัย บูชาพระปญญาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาธิคุณ ตอพระพุทธเจา 

โดยนํามาประพฤติปฏิบัติใหไดอยางเครงครัด จึงจะประสพผลสําเร็จได ผลจากการถือวัตรปฏิบัติ จนไดสําเร็จ

มรรคผลท่ีปรากฏ ในสวนของพระสงฆบางครั้งก็เรียกพระสงฆผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบวา พระเกจิอาจารย ใน

อาณาจักรลานนาคือดินแดนภาคเหนือของประเทศไทย ปจจุบันมีปรากฏอยูหลายรูป ผูวิจัยไดนํามากลาวอาง 

เนื่องจากเปนแบบอยางท่ีดี ในการเคารพนับถือของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป คือ ครูบาศรีวิชัยเปนนักบุญแหง

ลานนา ไดสรางคุณูประการในดินแดนลานนา เชน ไดสรางถนนข้ึนสูพระธาตุดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหมให

ปรากฏใชสัญจรจนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ยังมีพระสงฆจํานวนมากประพฤติดี ปฏิบัติชอบ เชน หลวงปูแหวน 

สุจิณโณ หลวงปูฉิม เปนตน และมีพระสงฆอีกหลายรูป ท่ีไดอบรมส่ังสอนประชาชน เพื่อใหเกิดความเขาใจ

ศรัทธาในหลักธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนา และนําไปเผยแผในหลายรูปแบบ 

จังหวัดลําปาง มีพระเถระท่ีประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนาหลายรูป ผูวิจัย

ขอนํามากลาวในท่ีนี้คือ หลวงพอเกษม เขมโก แหงสํานักปฏิบัติธรรมสุสานไตรลักษณ และพระภัททันตธัม

มานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต วัดทามะโอ พุทธศาสนิกชนจังหวัดลําปาง ถือวาพระเถระท้ังสองรูปเปนพระ

เถระท่ีนาเคารพ เล่ือมใส ศรัทธา สมควรกราบไหว ในขอวัตรปฏิบัติของทานท้ังสองโดยท่ีไมมีขอกังขาใดๆ ทาน

ท้ังสองรูป มีคุณูประการตอชาวพุทธโดยท่ัวไป ทานมีหลักคําสอนท่ีเปนแนวทางใหพุทธศาสนิกชน ท่ัวๆ ไปได

ยึดถือและปฏิบัติตาม 

จากความเปนมาและปญหา ผูวิจัยมีความสนใจตองการศึกษาหลักการสอนของพระเถระในจังหวัด

ลําปาง โดยไดศึกษาวิเคราะหหลักการสอนของพระเถระสองรูป คือ หลวงพอเกษม เขมโก แหงสํานักปฏิบัติ
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ธรรมสุสานไตรลักษณ และพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต วัดทามะโอเพื่อนํามาวิเคราะห

หลักคําสอน รวมถึงปฏิปทาของพระเถระท้ังสองรูป เปนคําสอนท่ีมีคุณคา คุณประโยชนตอพุทธศาสนิกชน ใน

จังหวัดลําปางอยางไร เพื่อนําหลักคําสอนของพระเถระท้ัง 2 รูป ไปใชเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติ หรือ

นํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนในทางท่ีดี จึงไดทําการศึกษาวิจัยตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1) เพื่อศึกษาหลักการสอนพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

2) เพื่อวิเคราะหหลักการสอน เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ขอบเขตดานเนื้อหา 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Resarch) เพื่อศึกษาหลักคําสอน

ของพระเถระในจังหวัดลําปาง โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร โดยนําเสนอในรูปแบบในกรอบการวิจัย

สมบูรณ โดยผูวิจัย ไดกําหนดขอบเขตของเอกสารท่ีจะศึกษาและนํามาวิเคราะหดังตอไปนี ้

ขอบเขตดานเอกสาร 

1) เอกสารปฐมภูมิการวิจัยครั้งนี้ศึกษาคนควาขอมูลขอบเขตดานเอกสารขอมูลจากเอกสารช้ันปฐมภูมิ

คือพระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 

2) เอกสารทุติยภูมิ ศึกษาเอกสาร (Documentary Study) โดยทําการศึกษารวบรวมขอมูลจาก

เอกสารและหลักฐานท่ีเกี่ยวกับหนังสือหรือวารสารท่ีเกี่ยวกับชีวประวัติและผลงานของหลวงพอเกษม เขมโก 

และพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต รวมถึงเอกสารอื่นๆ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ 

 

ผลการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาหลักการสอนพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

การเผยแผและวิธีการสอนในพระพุทธศาสนา 

ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจาทรงมีหลักการสอน สําหรับผูเรียนทีมีระดับภูมิปญญาท่ีตางกันต้ังแต

ระดับตํ่าถึงข้ันระดับสูง ซึ่งการสอนท่ีจะใหมีผลก็ตองข้ึนอยูกับผูเรียน พระพุทธเจาทรงเปนครูช้ันยอดในการ

สอนสามารถสอนใหเกิดความรูถึงข้ันวิชชุญาณ และสัมโพธิญาณไดดวยการพูดแบบธรรมดา และสามารถทําให

ผูฟงเกิดการเปล่ียนแปลงจากคนธรรมดาถึงข้ันเปนอริยบุคคลได และหลักการสอนของพระพุทธเจาทานจะ

มุงเนนจากจุดเริ่มตน ทานเห็นวาหากจุดเริ่มตนดีการเรียนการสอนตองดีตาม ใหความปลอดโปรงตอผูเรียน 
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ไมใหผูเรียนอึดอัด ทรงมุงใหเกิดความรูความเขาใจในส่ิงท่ีสอน สอนดวยความรูสึกของผูเรียน และทรงสอน

ดวยวาจาท่ีสุภาพ ไมหยาบคาบเพื่อไมใหผูเรียนเกิดความเครียด 

องคพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงเปนแบบอยางวิธีสอน และเผยแผพระธรรมใหกับชาวโลกไดอยางท่ีจะ

หาอะไรมาเปรียบเทียบได ในการสอนใหเขาใจในหลักธรรม โดยพระองคมีจุดมุงหมายในการสอน พระองคได

ตรัสกับภิกษุท้ังหลายเมื่อออกไปประกาศพระศาสนา 

จรถ ภิกฺขเว จาริกํ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปายา อตฺถา 

หิตาย สุขาย เทวมนุสฺสานํ มาเอเกน ทฺว อคมิตฺถ (พระไตรปฎกภาษาบาลี เลม4 ขอ32: 49) 

“ดูกอนภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงเท่ียวจาริก เพื่อประโยชนและความสุขแกชนหมูมาก เพื่ออนุเคราะห

โลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพ และมนุษย พวกเธออยาไดไปรวมทางเดียวกันสองรูป” 

วิธีการสอนและเผยแผธรรมขององคพระสัมมาสัมพุทธเจามีอยู  4 ประการ  ประกอบดวย 1. 

สันทัสสนา การใหเห็นชัดแจง หรือช้ีใหชัดเจน มองเห็นเรื่องราวและเหตุผลตางๆ แจมแจง เหมือนจูงมือไปดู

เห็นประจักรกับตา เปนลักษณะอยางแรกของการสอนท่ีดีตามแนวพุทธจริยา 2. สมาทปนา การใหสมาทาน 

หรือชวนใหปฏิบัติ คืออธิบายใหเห็นวาเปนจริงดีจริง จนใจยอมรับท่ีจะนําไปปฏิบัติ เปนลักษณะอยางหนึ่งของ

การสอนท่ีดี 3. สมุตเตชนา การทําใหอาจหาญ คือเราใจใหแกลวกลา ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความกระตือรือรน 

มีกําลังใจแข็งขัน มั่นใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือยากลําบาก เปนลักษณะอยางหนึ่งของการ

สอนท่ีดี 4. สัมปหังสนา การทําใหราเริง หรือปลุกใหราเริง คือ ทําบรรยากาศใหสนุก สดช่ืนแจมใสเบิกบานใจ 

ใหผูฟงแชมช่ืนมีความหวัง มองเห็นผลดีและทางสําเร็จ เปนลักษณะอยางหนึ่งของการสอนท่ีดีตามแนวพุทธ

จริยา (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต). 2556: 431-434) 

หลักธรรมในการเผยแผของหลวงพอเกษม เขมโก 

หลวงพอเกษม เขมโก เปนพระปฏิบัติท่ีเนนหนักในดานปฏิบัติกัมมัฏฐาน ไมสอนญาติโยมโดยตรง 

นอกจากจะมีศิษยบางคน ไดมีโอกาสเขาไปกราบขอเมตตา สนทนาธรรมกับทาน แตคําสอนของทาน ท่ีญาติ

โยมนํามาประพฤติปฏิบัติจะเปนคําคม หรือคํากลอน แมแตงานศิลปะท่ีทานใชกรรไกรตัด และใชดินสอน

ปากกาเขียน เปนภาพออกมาก็คือคําสอนของหลวงพอเกษมฯ ถือวาเปนประเภทภาษิตคติธรรม ตามบันทึก

ของพระครูปลัดจันทร กตปุญโญ (พ.ศ. 2521) ปจจุบัน คือ พระราชธรรมาลังการ ผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆ

นครลําปาง ไดบันทึกปุจฉาของ หลวงพอเกษม เขมโก กับองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ครั้งเสด็จพระ

ราชดําเนิน ตัดลูกนิมิตท่ีอุโบสถวัดคะตึกเชียงมั่น (อภิชาต วิไลราษฎร. 2553: 31-35) 

หลักธรรมในการเผยแผของพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ 

พระภัททันตธัมมานันทมหาเถระฯ นําเอาหลักธรรมในบาลีท่ีถือวาเปนหลักธรรมท่ีปรากฎอยูใน

พระไตรปฎกซึ่งเปนภาษาบาลีของพมา และถือวาเปนตนฉบับของพระไตรปฎกบาลี มาใชในการสอนใหกับลูก

ศิษย โดยทานจะยกเอาคําสอนบาลีนั้นมาสอน อธิบายขยายความใหพระลูกศิษยไดเขาใจ นอกจากนั้นทุกวัน



6 

 

พระ พระอาจารยจะใหโอวาทแกผูเรียน เพื่อจะไดนําเอาหลักธรรมขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาไปประพฤติ

ปฏิบัติ หลังทําวัตรเย็น ทุกๆ วันพระ 8 คํ่า 15 คํ่า ทานอาจารยใหญวัดทามะโอ พระภัททันตธัมมานันทมหา

เถระ อัครมหาบัณฑิต จะเมตตาข้ึนศาลาสวดมนต เพื่อใหโอวาทแกบรรดาศิษยานุศิษยท้ังท่ีอยูในฐานะครูบา

อาจารยผูสอนและผูเรียน 

โอวาทท่ีพระอาจารยทานนํามาสอนแกเหลาศิษยนั้น ทานไดเลือกคัดสรรมาดีแลวจากคัมภีรพระ

ไตรปฏก คัมภีรอรรถกถา คัมภีรฎีกา และคัมภีรนีติ เชน โลกนีติ และหิโตปเทส เปนตน เปนท้ังแนวทางการ

ครองชีวิตในเพศบรรพชิตและคฤหัสถ เปนเข็มทิศในการเผยแผพระสัทธรรม และเปนกําลังใจท่ียิ่งดวยคุณคา

ของบรรดาลูกศิษย ทานอาจารยใหญไดปลูกศรัทธาใหแกบรรดาลูกศิษยอยางสม่ําเสมอ มีศิษยานุศิษยของทาน

ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถไดจดจําบันทึกโอวาทของทานไว เพื่อเปนแสงธรรมสองทางสวางใหกับศิษยานุศิษยใน

จํานวนมาก ทางผูวิจัย ไดคัดบางโอวาทท่ีไดบันทึกโดยศิษยยานุศิษยไดรวบรวมไวในหนังสือ อสีติกปูชา 

อนุสรณ 80 ป (คณะศิษยานุศิษย. 2543: 56-65) 

จากการศึกษาคนควา พบวา หลักการสอนของพระเถระท้ังสองรูป ไดนํามาเปนวิธีการสอนใหศิษย

ยานุศิษยและเผยแผนั้น เปนหลักการสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา แตทานไดนํามาประยุกต ใหเปนหลัก

ในการสอนและเผยแผเปนคําสอนท่ีนาสนใจนาศึกษา พระเถระท้ังสองมองเห็นวาศิษยยานุศิษยแตละรูปแตละ

คน มีระดับสติปญญาท่ีตางกัน ท่ีสําคัญศิษยท่ีเขามาเรียนมีวัยท่ีตางกัน ทานจึงไดหาวิธีการท่ีจะทําใหการเรียน

การสอนใหศิษยทุกรูปคนไดเขาใจถึงหลักธรรมคําสอน ถึงแมจะเขาใจชาแตก็ไดผลตอการเรียนการไดอยางดี 

จากหลักธรรมท่ีปรากฏจะเห็นวา เปนหลักธรรมท่ีนาศึกษา เพราะเปนหลักธรรมท่ีไมสับซอนมากมาย เพียงแต

ตองใชเวลาเพื่อทําความเขาใจใหถองแท เมื่อศึกษาและทําความเขาใจไดดีแลว สามารถท่ีจะนําเอาไปประพฤติ

ปฏิบัติ จนเกิดผลปรากฏไดเปนอยางดี จะเห็นไดจากผลสําเร็จในการดําเนินชีวิตของลูกศิษยของพระเถระท้ัง

สอง 

2. เพื่อวิเคราะหหลักการสอน เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง 

อิทธิพลคําสอนหลวงพอเกษม เขมโก  

ดานการศึกษา ในชวงท่ีหลวงพอเกษม เขมโกยังมีชีวิตอยู มีศรัทธาท่ีอาศัยอยูบริเวณในเมืองลําปาง ท่ี

สนใจและมีศรัทธาตอคําสอนของทาน ไดเขามาศึกษาหลักธรรมคําสอนจากหลวงพอฯ โดยต้ังช่ือกลุมวา ยวส. 

ยอมมาจาก “ยุวสาสนิก” กลุมศรัทธา ยวส. ท่ีมาเรียนกับหลวงพอฯ จะเรียนเกี่ยวกับปริศนาธรรมและการสวด

มนต ซึ่งเปนส่ิงท่ีหลวงพอฯตองการใหลูกศิษยท่ีมาเรียนทุกคนสวดมนตได การมาเรียน ยวส. จะตองเขา

รายงานตัวกับหลวงพอฯทุกครั้งโดยการขานช่ือ ดังท่ีหลวงพอเกษม เขมโก ไดลิขิตไว (อภิชาติ วิไลราษฎร. 

2553: 71) 

ทานใหความสําคัญ และสนับสนุนกิจกรรรม ในดานการศึกษา ไดจัดต้ังกองทุนเปนมูลนิธิหลวงพอ

เกษม เขมโก เพื่อนําปจจัยจากศรัทธาท่ีมากราบบูชาหลวงพอฯ และยังไดนําปจจัยรวมจัดเปนทุนการศึกษา

ของเยาวชนในจังหวัดลําปางอยางตอเนื่อง จนสามารถทําใหเยาวชนท่ีไดรับทุนการศึกษาจากมูลนิธิของหลวง
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พอฯ ไดสรางอนาคตไดเปนอยางดี แตหลังจากหลวงพอฯ ไดละสังขารไปแลว ปจจัยท่ีเคยมีมาก็หางหายไป 

คณะกรรมการมูลนิธิไมสามรถท่ีจะหาปจจัยท่ีไหนมาสนับสนุนตอได จําเปนตองระงับกิจกรรมนี้ไป แตก็ยังคง

เหลือไวแตหลักธรรมคําสอนของทาน 

ดานสังคม 

ในกาลเวลานั้นจนถึงปจจุบัน ศิษยยานุศิษยท่ีมีศรัทธาตอหลวงพอฯ ยังมีความรักความสามัคคีตอกัน

ทุกหมูเหลา สังเกตไดจากการจัดงานรําลึกบูชาถึงพระคุณของทาน ในชวงงานคลายวันเกิด งานครบรอบวัน

มรณภาพของทาน มีศิษยานุศิษยท้ังในพื้นท่ีจังหวัดลําปาง และแมแตคนท่ีอยูตางจังหวัดตางก็เดินทางมารวม

กิจกรรมงานบุญตลอด จึงทําใหสังคมของศิษยานุศิษยมีความกลมเกลียวกัน อําเภอเมืองลําปาง โดยการนําของ 

นายสุวิทย เล็กกําแหง ไดมีแนวคิดจัดงานบุญประจําปข้ึนระหวางวันท่ี 27-29 พฤศจิกายน ของทุกปช่ือวา 

“งานบุญตามรอยศรัทธา ไหวสาอริยะสงฆเจา หลวงพอเกษม เขมโก” เพื่อใหศิษยานุศิษยทุกคนไดเขามารวม

รําลึกถึง ปฏิปทาบารมีของหลวงพอฯ ซึ่งเริ่มจัดมาเปนปท่ีสาม และไดบรรจุไวเปนวันสําคัญของชาวจังหวัด

ลําปาง ท่ีจะตองรวมกันจัดงานบุญนี้ทุกป ในการจัดงานมีท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาชนรวมจัดขบวนเครื่อง

สักการะนําโดยขบวนชาง ตามดวยขบวนเครื่องสักการะจํานวน 17 ขบวน อีกสวนหนึ่งท่ีเห็นจากศรัทธาท่ีมีตอ

หลวงพอฯ ทุกครั้งท่ีมีการจัดกิจกรรมงานบุญจะมีศรัทธารวมกันจัดโรงทานมีจํานวนมากทุกครั้ง 

ดานวิถีชีวิต 

ลําปางนับวา โชคดีอีกเมืองหนึ่งท่ีไมมีการพัฒนาท่ีมากมาย ซึ่งโดยวิถีชีวิตของชาวลําปางถือวามีความ

เปนอยูอยางเรียบงาย อยูดวยความสงบเมื่อเทียบกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทยบางจังหวัด พระสงฆท่ี

พุทธศาสนิกชนไทยใหความเคารพมาก คือหลวงพอเกษม เขมโก เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจแลว จึงสงผลทําให

สังคมชาวลําปางอยูรวมกันอยางสงบ มีส่ิงไหนท่ีสามารถแบงปนกันไดก็จะใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน ยิ่ง

ในชวงท่ีหลวงพอฯทานมีชีวิตอยู ทานไดจัดใหมีกลุม ยวส. (แปลวา ยุวสาสนิก) เขารับการอบรมและฝกสวด

มนตเพื่อให ยวส. มีความรักในหมูคณะ ถึงแมชวงเวลาท่ีทานไดละสังขารไป ศิษยานุศิษยก็ยังรักกันเหมือนเดิม 

โดยรวมกันไปสวดมนตปฏิบัติธรรมทุกวันพระ ท้ังนี้แสดงวาส่ิงท่ีหลวงพอฯไดทําไว ยังสงผลใหการดําเนินชีวิต

ของชาวลําปางยังเหมือนเดิม 

อิทธิพลคําสอนหลวงพอพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต 

ดานการศึกษา 

นับต้ังแตหลวงพอฯ ยายจากจังหวัดนครสวรรค เขามาเปนเจาอาวาสวัดทามะโอ มีเจตนาท่ีตองการจะ

นําเอาหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยเฉพาะหลักของบาลีใหญ มาเปดการเรียนการสอนท่ีวัด

ทามะโอ หลังจากเขามาเปนเจาอาวาสวัดทามะโอไดเพียง 2 ป ทานไดต้ังโรงเรียนปริยัติธรรม โดยเนนหนักดาน 

“ไวยากรณ อภิธาน ฉันท และอลังการ” ตามแนวการศึกษาทางพระพุทธศาสนาท่ีทานไดรับมาจากประเทศ

พมา เพียงไมกี่ปโรงเรียนของทานก็ไดช่ือวาเปนโรงเรียนท่ีดีท่ีสุดโรงเรียนหนึ่งในประเทศไทย (วิสุทธ บุษยกุล.  
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2534: 21) จึงเห็นไดวาหลวงพอฯ มีความต้ังใจสูง ท่ีไดนําเอาหลักธรรมของบาลีใหญมาเผยแพร ใหลูกศิษยได

ศึกษา โดยเฉพาะหลักของไวยากรณบาลี ทานไดทุมเทใหกับลูกศิษยอยางเต็มความสามารถ จนทําใหลูกศิษยมี

ความรูความสามารถไดนําเอาหลักวิชาท่ีไดร่ําเรียนจากทาน นําไปเผยแผสืบตอไปเปนจํานวนมาก 

ดานสังคม 

ส่ิงท่ีเห็นไดชัดเจนคือ ความรักความเคารพตอศรัทธาในคําสอนของหลวงพอฯ ทําใหลูกศิษยท้ัง

บรรพชิต และคฤหัสถ มีความรักความสามัคคีตอกันเปนอยางดี ท้ังศิษยท่ีอยูตางจังหวัดและรวมถึงท่ีอยูใน

จังหวัดลําปาง ตางก็รักใครปรองดองกัน ทุกครั้งท่ีทางวัดไดจัดกิจกรรมงานบุญงานกุศลตางๆ โดยเฉพาะงาน

ครบรอบอายุวัฒนะของหลวงพอฯ จะมีลูกศิษยท่ัวทุกทิศรวมถึงชาวพมาท่ีเปนญาติและผูท่ีมีศรัทธา ก็พรอมใจ

กันมาแสดงออกถึงความรักความสามัคคีซึ่งกันและกัน ไดรวมใจกันจัดงานแสดงมุทิตาจิตใหกับทาน มีการจัด

โรงทานท้ังคนไทย และชาวพมาไดนําเอาอาหารมาถวาย รวมถึงไดแบงปนกันไดชิมรสชาติของอาหารไทยและ

อาหารของพมา จึงเห็นไดวาส่ิงท่ีหลวงพอฯไดทํารวมถึงเมตตาธรรมท่ีหลวงพอฯมีตอศิษยทุกคน เมื่อไดใกลชิด

ถวายตัวเปนศิษยของทานแลว ทุกคนตางก็อิ่มเอิบตอกระแสแหงเมตตาของทาน 

ดานวิถีชีวิต 

จากผลสําเร็จของการศึกษาพระธรรมบาลีใหญของบรรพชิต และคฤหัสถ การเขาศึกษาธรรมะจาก

หลวงพอจะพบวา บรรพชิตท่ีจบไปสวนมากจะไดรับผลแหงการศึกษาท่ีดี และสามารถนําไปตอในสวนของการ

เผยแพรพระบาลีใหญตอพระสงฆ และสามเณรท่ีมีความตองการท่ีจะศึกษาหาความรู โดยนําเอาแนวทางหรือ

เทคนิคตางๆท่ีไดร่ําเรียนมาจากหลวงพอฯ ไปเผยแพรใหลูกศิษยของตนตอไป ในสวนของคฤหัสถ เมื่อไดเขา

ศึกษาธรรมจากหลวงพอฯแลว ตางก็ไดนําหลักธรรมคําสอนไปประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตไดอยางมี

ความสุข ยังสงผลใหสังคมความเปนอยู อยูรวมกันอยางเปนสุข 

 

อภิปรายผล 

คําสอนหลวงพอเกษม เขมโก มีแนวการสอนท่ีไมเหมือนพระเถระรูปใดๆ นับไดวาทานพระอริยะสงฆ

อีกรูปหนึ่ง คิดหาวิธีการสอนข้ึนเองเปนวิธีการสอนแบบใหม สามารถทําใหผูท่ีไมเขาใจในหลักของธรรมะ เมื่อ

ไดศึกษาธรรมะ และฝกปฏิบัติกับหลวงพอฯ ทําใหทุกคนเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน ทานมีเมตตาตอลูกศิษย

ถึงแมวาการสอนของทานจะมีอยูหลายวิธี โดยมุงเนนจุดมุงหมายในการสอนเพื่อใหผูฟงรูจริง เห็นจริง ในส่ิงท่ี

ควรรู ควรเห็นเพื่อใหผูฟงตรองตามแลวเห็นจริงไดและเพื่อใหผูฟงไดรับผลแหงการปฏิบัติตามสมควร และมี

วิธีการสอนและทาทีท่ีทรงสอนแกพุทธบริษัท 4 (วศิน อินทสระ. 2545: 12) 

ปริศนาธรรม เปนรูปแบบการสอนแนวใหมของหลวงพอฯ ไดสอนใหศิษยยานุศิษยไดฝกใชปญญาให

เกิดการคิด โดยหลวงพอฯ ไดนําเอาหลักความเปนจริง มาเปนปริศนาธรรมเหมือนกับทานมีเจตนาใหศรัทธาท่ี
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ไดพบเห็นอานแลวตองนําไปขบคิด สอดคลองกับ กระบวนการเรียนรูไวในบทท่ี 4 มีใจความสําคัญ (ไพรัช สู

แสนสุข. 2539: 23) 

คือการเรียนรูเริ่มจากการสัมผัสรูส่ิงท่ีถูกรูตางๆ ท้ังท่ีเปนภาวะปรมัตถและสมมุติบัญญัติ การสัมผัส

หรือการเกิดผัสสะเปนการประจวบกันของ 3 องคประกอบสําคัญคืออายตนะภายใน (ตาหูจมูกล้ินกายและใจ) 

ซึ่งเปนอวัยวะรับสัมผัสรูกับอายตนะภายนอก (รูปเสียงกล่ินรสส่ิงตองกาย และธรรมารมณ) ซึ่งเปนส่ิงท่ีถูกรู 

และวิญญาณรูท้ัง 6 ทาง ท่ีเกิดข้ึนทําหนาท่ีรูแตละชองทางในขณะเกิดผัสสะ เพราะโดยธรรมชาติของคนเรา

หากจะส่ังสอนหรือบอกลาวอะไรกับใครแบบตรงๆ ก็จะทําใหไมสนใจ จึงมีเทคนิคโดยปรับมาเปนปริศนาธรรม

ใหไดเห็นไดอานกัน ทําใหศรัทธาท้ังหลายนําไปขบคิดกัน คนท่ีมีปญญารูหรือคิดไดทันก็จะรูวามีความหมาย

อยางไร แตคนท่ีคิดไดชาก็ตองใชเวลาในการคิดอยูหลายวัน 

ปริศนาธรรมภาพตัดจากกระดาษ ภาพลายเสนเปนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีทําใหลูกศิษยตองขบคิด

เมื่อไดเห็นภาพนั้นๆ เชนภาพตัดจากกระดาษ ชุด ก. ไก ภาพปราสาทใสศพ ภาพพญานาค ภาพลายเสนเชน 

ภาพลอยกระทง ภาพคนจับมือกัน ภาพซุมประตู และภาษิตคําพังเพย เมื่อทานตัดกระดาษเปนภาพ รวมถึง

ลายเสนและภาษิตคําพังเพยตางๆเสร็จ หลวงพอฯก็แจกใหลูกศิษยนําไปติดไวท่ีบาน โดยไมมีคําอธิบายใดๆ

หากมองแลวก็ถือวาเปนภาพศิลปะอยางหนึ่ง แตเมื่อผูท่ีนําไปติดแลวไมพิจารณาตามใหเขาใจก็ไมมีประโยชน

ใดๆ ในความเปนจริงของภาพปริศนานั้นแฝงไวดวยความจริงของชีวิต 

การมีความรูความเขาใจในสภาวะของส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง ก็เพื่อประโยชนในการปรับตัวตอ

ส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง วาส่ิงใดควรปรับปรับท่ีใดอยางใดเปนตน การปรับตัวนั้นเปนการเพิ่มความสามารถ ใน

การพัฒนา องคประกอบภายในรางกายใหสามารถ และพรอมท่ีจะดํารงอยู ดวยกันพัฒนาองคประกอบภายใน

จิตใจใหเขมแข็งมีสติปญญามากข้ึน มีคุณธรรมมากข้ึน รูจักเกี่ยวของสัมพันธตลอดจนปรับส่ิงแวดลอมใหเปน

ประโยชนแกตัวเอง ไมกระทาตนใหเปนอันตรายแกส่ิงแวดลอม ท่ีเกื้อกูลแกชีวิตทําตนใหเกื้อกูลแกส่ิงแวดลอม

เพื่อใหตน เปนสวนประกอบอยางหนึ่ง ซึ่งรวมสรางส่ิงแวดลอมท่ีดี อันเปนประโยชนรวมกันและรูจัก

ส่ิงแวดลอมตางๆ และสรางส่ิงแวดลอมใหม ท่ีอํานวยแกชีวิต (พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). 2528: 31) 

เชนเดียวกันถาหากทานสอนความไมเท่ียงของชีวิตสรรพสัตวท้ังหลายโดยตรงแลว อาจจะทําใหผูคน

ไมสนใจ ทานจึงคิดเอาปริศนาธรรมมาทําเปนภาพปริศนาธรรมไวใหพิจารณากัน จะคิดชาคิดไวมากนอยแค

ไหน ก็ข้ึนอยูกับปญญาของแตละคน 

 

องคความรูจากงานวิจัย 

1) จากผลการศึกษา “วิเคราะหการสอนเพื่อเผยแผพระศาสนาของพระเถระในจังหวัดลําปาง” ทําให

ทราบวา พระเถระท้ังสองรูปทานไดทุมเทท้ังรางกายและปญญาเพื่อหาหลักธรรมคําสอนและเทคนิคตางๆ มา

สอนใหลูกศิษยของทานไดมีความรูในหลักธรรมคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อเปนแนวทางในการ
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ดํารงอยูของชีวิตดวยความไมประมาท ซึ่งจรรโลงไวคูกับสังคมครอบครัวและสังคมชุมชน ใหมีแตความสุข 

ความอบอุนและเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ตามวิถีของชาวพุทธตามคติท่ีวา ไดประโยชนตน และประโยชนทาน 

2) ผลการงานวิจัยพบวาการ “วิเคราะหการสอนเพื่อเผยแผพระศาสนาของพระเถระในจังหวัด

ลําปาง” ถึงแมวาหลักคําสอนของพระเถระท้ังสองจะแตกกัน แตดวยความศรัทธาของคนลําปางรวมถึงศรัทธา

ท่ัวประเทศ ท่ีมีความเล่ือมใสตอพระเถระท้ังสองตางปติยินดีท่ีนอมรับเอาคําสอนของทานมาศึกษา เพื่อนํามา

เปนฐานแหงการท่ีจะเปนมนุษยท่ีสมบูรณดวยทรัพยสิน และปญญา ซึ่งคําสอนของทานท้ังสองมีหลักใหคิดมี

หลักใหปฏิบัติมากมาย  

2.1 คําสอนของหลวงพอเกษม เขมโก แมเพียงปริศนาธรรมเพียงขอเดียวก็ทําใหทุกคนไดนํามาขบคิด

และติดตามปริศนาธรรมคํานั้น และตองตีปญหาในปริศนาธรรมคํานั้นใหแตก เพราะปริศนาธรรมทุกคําท่ีหลวง

พอฯใหมานั้น มีหลักธรรมคําสอนแฝงอยูอยางลึกซึ้ง เมื่อนํามาพิจารณาใหถวนถ่ีแลว จะทําใหรูหลักธรรมท่ีแฝง

อยูในปริศนาธรรมท่ีมีคุณคาและมีความหมายตอการดํารงชีวิตเปนอยางมาก และเมื่อไดนําเอาหลักคําสอนไป

ประพฤติปฏิบัติแลว ยอมจะสงผลใหเกิดความรู เกิดปญญา สงผลใหวิถีทางแหงการดําเนินชีวิตอยูดวยความ

เปนสุข 

2.2 คําสอนของพระภัททันตธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต วัดทามะโอ ถึงแมวาหลวงพอฯ จะ

เนนใหศิษยทุกคนศึกษาทางดานบาลี แตทานมีความปรารถนาท่ีจะใหลูกศิษยของทานเปนผูศึกษาคนควาในคํา

สอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาในพระไตรปฎกไดอยางถูกตอง เนื่องจากพระไตรปฎกหากใครมีพื้นฐานของ

หลักไวยากรณบาลีแลว การท่ีจะไปศึกษาในพระไตรปฎกใหเขาใจอยางถูกตองจะและเขาใจไดงาย 

3) ส่ิงท่ีนาสนใจ จากงานศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบวาแมพระเถระท้ังสองรูปจะมีวัตรปฏิบัติรวมถึงหลัก

และวิธีการสอนเพื่อเผยแผพระศาสนาของทาน จะแตกตางกัน แตก็ไมไดสรางปญหาตอศิษยยานุศิษยของทาน

แตอยางใด ระหวางท่ีทานท้ังสองยังไมไดละสังขาร มีศิษยยานุศิษยท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ รวมถึงศรัทธาท่ี

เคารพนับถือพระเถระท้ังสอง ตางก็หมุนเวียนกันมากราบไหว เพื่อขอพรและรับธรรมะจากทาน  

 

สรุป 

จากการศึกษาวิเคราะหหลักคําสอนของพระเถระท้ังสองรูป พบวาเปนส่ิงท่ีประเสริฐมาก ถึงแมวา

รูปแบบคําสอนของทานท้ังสองจะแตกตางกัน แตเมื่อไดศึกษาวิเคราะหแลวเห็นวา พระเถระท้ังสอง เปน

พระสงฆท่ีมีวัตรปฏิบัติเปนท่ีนาเล่ือมใสศรัทธา และถือวาทานท้ังสองเปนพระสุปฏิปนโน ซึ่งเดินตามรอยธรรม

ขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีควรไดรับการนอบนอมบูชา 

จะเห็นวาหลักคําสอนของพระเถระท้ังสอง ไดมีอิทธิพลท้ังทางดานการศึกษา พระเถระท้ังสองรูป ไดมี

เมตตาตอลูกศิษย มีความต้ังใจสูงในการสอนส่ังศิษยทุกรูป/คน ทานจะสอนใหลูกศิษยมีความต้ังใจตอการเรียน 

ต้ังใจท่ีจะศึกษา ซึ่งธรรมะเปนหลักธรรมท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติเองอยูแลว แตพระพุทธเจาไดมองเห็นวา
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สามารถนํามาใชในหลักของความเปนอยูได พระเถระท้ังสอง ทานจึงไดนํามาสอนศิษย เพื่อท่ีจะไดนําไปเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิต 

จากผลของการเรียนการสอนสงผลใหลูกศิษยประสพผลสําเร็จในการดําเนินชีวิต ท้ังศิษยบรรพชิต 

และศิษยคฤหัสถไดเปนอยางดี ดานสังคมจะเห็นไดจากศรัทธาและศิษยของพระเถระท้ังสอง ตางก็ดํารงอยูใน

สังคมครอบครัว รวมถึงการปฏิบัติตนอยูในสังคมชุมชน และสังคมประเทศชาติไดอยางเปนสุข ในดานวิถีชีวิต

ลูกศิษยของพระเถระท้ังสอง ตางก็ประกอบการทํามาหากินดวยความสุข เพราะถือนําเอาหลักธรรมคําสอน

ของพระเถระท้ังสองรูปไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต 
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