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บทคััดย่่อ
บทความน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเผยแพร่ความรู้้�เกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการด้้านสุข

ภาวะของพระสงฆ์์นักัพัฒันาในยุคุปััจจุบัุัน   การจัดัสวัสัดิกิารสังัคมในสังัคมไทย โดยภาพรวม

มีีี�เป้้าหมายป้้องกัันปัญหาความเดืือดร้้อนหรืือการบำบััดรัักษาโดยใช้้้�รููู�ปแบบการสงเคราะห์์์� การ

ป้้องกันัปัญหาซึ่่�งเน้้นการพัฒันาความรู้้้��และฝึึกอาชีพี และการพัฒันาศักัยภาพความคิดิและจิติใจ 

โดยการพัฒันาให้้มีีี�อารยะธรรมซึ่่�งมุ่่�งเน้้น ให้้คนมีสีวัสัดิกิารชุมุชนขั้้�นต่่ำ คืือ การจัดัสวัสัดิกิาร

สังัคมที่่่��ครอบคลุมุถึึงการสงเคราะห์์สัังคม การจัดัทำนโยบายสวัสัดิกิารสังัคม รวมทั้้�งการมอง

สวัสัดิกิารสังัคมเชิงินโยบายทางสังัคมอย่่างเป็็นองค์์์�รวมโดยใช้้้�คนเป็็นศููนย์์�กลาง จึึงสามารถ

ป้้องกัันปัญหาและพััฒนาได้้ ปััจจุบัุันการจััดสวััสดิิการในพระสงฆ์์ประเทศไทยยัังไม่่ได้้รับการดููแล

ที่่�ทั่่�วถึึง เนื่่�องจากยัังมีพีระสงฆ์์จำนวนหน่ึ่�งในประเทศไทยที่่�อาพาธ ขาดการดููแล การอุุปััฏฐาก     

ปััจจุบุันัจึึงมีกีลุ่่�มพระสงฆ์์นัักพัฒันา ในนามกลุ่่�ม เครืือข่่ายสัังฆเพื่่�อสัังคม 4 ภาค ได้้ดำเนิินงาน

จัดัตั้้�งกองบุญุสุขุภาวะ สังัฆะเพื่่�อสังัคม เพื่่�อดำเนินิการส่่งเสริิมการจัดัสวัสัดิกิารด้้านสุขุภาวะ

ของพระสงฆ์์นักัพัฒันาเป็็นหลักั  มีกีระบวนการทำงานของกลุ่่�มพระสงฆ์์นักัพัฒันาในสังัคมไทย

ที่่�พยายามดำเนิินการเพื่่�อส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการสัังคมให้้เกิิดความเท่่าเทีียมและทั่่�วถึึงกัับพระ

สงฆ์์ไทยทั่่�วประเทศ  ในมิติ ิการจััดสวัสัดิกิารด้้านการเงินิ จากการสะสมทรัพัย์ภายในกลุ่่�ม ด้้วย
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กองบุุญสุุขภาวะ อาทิิ  พิธิีทีอดผ้้าป่่าสัังฆะสามััคคีีทุกุปีี เพ่ื่�อสมทบทุุนใน กองบุุญสุุขภาวะสัังฆะ

เพื่่�อสัังคม ในการดููแลพระสงฆ์์นัักพัฒันาชุุมชน พระสงฆ์์นัักสังัคมสงเคราะห์์ที่่�ทำงานเพื่่�อสัังคม 

อาพาธ อยู่่�ทั่่�วประเทศ  ผลักัดัันนำไปสู่่�การพัฒันาสุขุภาวะของพระสงฆ์์ไทยที่่�ดีแีละมีคีุณุภาพ  

ตามธรรมนููญสุขุภาพพระสงฆ์์แห่่งชาติิพุทุธศักัราช 2560
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Abstract
This article aims to disseminate knowledge about the health welfare 

of development monks in the modern era. social welfare provision in Thai soci-

ety Overall, the goal is to prevent suffering problems or treat them using a form 

of welfare. problem prevention which emphasizes knowledge development 

and vocational training and the development of thinking potential and mind 

by developing a civilization which focuses on Providing people with minimum 

community welfare is the provision of social welfare that covers social welfare. 

formulation of social welfare policies; as well as looking at social welfare as a 

holistic social policy using people at the center. Therefore, problems can be 

prevented and developed. At present, the welfare of monks in Thailand has 

not been thoroughly taken care of. Since there are still a number of monks in 

Thailand who are ill and lack the care of laymen, at present, there is a group 

of monks who develop, on behalf of the Sangha Social Network of 4 Regions, 

to set up a merit-making fund. Sangha for society To carry out the promotion 

of the health welfare of the monks who are developers. There is a process 

of working for monks who develop in Thai society that attempts to promote 

social welfare provision to be equal and universal to Thai monks throughout 

the country in terms of financial welfare provision. from the accumulation of 

assets within the group With a pile of merit, such as the ceremony of pouring 

robes into the Sangha Unity every year to contribute funds in Sangha Health 

Merit Fund in taking care of monks, community developers Monks, social 
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workers who work for social ills are all over the country. pushing for the 

development of good and quality Thai monks’ health This is in line with the 

National Sangha Health Statute, B.E. 2560

Keywords : Well-being, Monks, Welfare, The Development Monks

บทนำ
การจััดสวััสดิิการสัังคม เป็็นปััจจััยสำคััญในการป้้องกัันและการแก้้้�ไขปััญหา

สัังคม ซึ่่�งเป็็นปััจจััยในการสร้้างโอกาส ซึ่่�งเป็็นเงื่่�อนไขเบื้้�องต้้นในการลดปััญหาทางสัังคม 

เป็็นสิิทธิิิ�พื้้�นฐานทางสัังคมให้้้�กัับคนจนบางกลุ่่�ม ชดเชยความล้้มเหลวของระบบตลาดและ

สร้้างความสัันติิสุุขให้้เกิิดแก่่ผู้้�ยากไร้้ การจััดสวััสดิิการสัังคมในสัังคมไทย โดยภาพรวมจึึงมีีี�

เป้้าหมายป้้องกัันปัญหาความเดืือดร้้อนหรืือการบำบััดรัักษาโดยใช้้้�รููู�ปแบบการสงเคราะห์์์� 

การป้้องกันัปัญหาซึ่่�งเน้้นการพัฒันาความรู้้้��และฝึกึอาชีพี และการพัฒันาศักัยภาพความคิดิ

และจิิตใจ โดยการพััฒนาให้้มีี�อารยะธรรมซึ่่�งมุ่่�งเน้้น ให้้คนมีสวัสัดิกิารชุุมชนขั้้�นต่่ำ คืือ การ

จััดสวััสดิิการสัังคมที่่่��ครอบคลุุมถึึงการสงเคราะห์์สัังคม การจััดทำนโยบายสวััสดิิการสัังคม 

รวมทั้้�งการมองสวััสดิิการสัังคมเชิิงนโยบายทางสัังคมอย่่างเป็็นองค์์์�รวมโดยใช้้้�คนเป็็นศููนย์์�

กลาง จึึงสามารถป้้องกัันปััญหาและพััฒนาได้้ (ประเสริิฐ ปอนถิ่่�นและคณะ, 2564 : 155)

ปััจจุุบัันมีีกลุ่่�มพระสงฆ์์นัักพััฒนา ในนามกลุ่่�ม สัังฆเพื่่�อสัังคม 4 ภาค ได้้ดำเนิิน

งานจัดัตั้้�งกองบุญุสุขุภาวะ สังัฆะเพื่่�อสังัคม เพื่่�อดำเนินิการส่ง่เสริมิการจัดัสวัสัดิิการด้้านสุขุ

ภาวะของพระสงฆ์น์ักัพัฒันาเป็น็หลักั  มีกีระบวนการทำงานของกลุ่่�มพระสงฆ์น์ักัพัฒันาใน

สังัคมไทยที่่�พยายามดำเนินิการเพื่่�อส่ง่เสริมิการจัดัสวัสัดิกิารสังัคมให้้เกิดิความเท่า่เทียีมและ

ทั่่�วถึึงกัับพระสงฆ์์ไทยทั่่�วประเทศ  ในมิิติิ การจััดสวััสดิิการด้้านการเงิิน จากการสะสม

ทรััพย์์ภายในกลุ่่�ม ด้้วยกองบุุญสุุขภาวะ อาทิิ  พิิธีีทอดผ้้าป่่าสัังฆะสามััคคีีทุุกปีี เพื่่�อสมทบ

ทุุนใน กองบุุญสุุขภาวะสัังฆะเพื่่�อสัังคม ในการดููแลพระสงฆ์์นัักพััฒนาชุุมชน พระสงฆ์์นััก

สัังคมสงเคราะห์์ที่่�ทำงานเพื่่�อสัังคม อาพาธ อยู่่�ทั่่�วประเทศ  ผลัักดัันนำไปสู่่�การพััฒนาสุุข

ภาวะของพระสงฆ์์ไทยที่่�ดีีและมีีคุุณภาพ  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการธรรมนููญสุุขภาพพระสงฆ์์

แห่่งชาติิพุุทธศัักราช 2560 จััดทำขึ้้�นภายใต้้มติิมหาเถรสมาคม ครั้้�งที่่� 7/2560 เมื่่�อวัันที่่� 

20 มีีนาคม 2560 มติิที่่� 191/2560 เรื่่�องการดำเนิินงานพระสงฆ์์กัับการพััฒนาสุุขภาวะที่่�

กำหนดให้้ดำเนินิการวัดั ส่ง่เสริมิสุขุภาพและธรรมนููญสุขุภาพพระสงฆ์แ์ห่ง่ชาติ ิ(สำนักังาน
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คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติ,ิ 2560 : 21) เพื่่�อเป็น็กรอบและแนวทางการส่่งเสริมิสุุขภาวะ

พระสงฆ์ท์ั่่�วประเทศ ตามหลักัการของธรรมนููญว่า่ด้้วยระบบสุขุภาพแห่ง่ชาติแิละเป้า้หมาย

การขัับเคล่ื่�อนมติิสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ 3 ประเด็็น คืือ พระสงฆ์์กัับการดููแลสุขภาพตนเอง

ตามหลัักพระธรรมวิินััย ชุุมชนและสัังคมกัับการดููแลอุุปััฏฐากพระสงฆ์์ที่่�ถููกต้้องตาม หลััก

พระธรรมวิินััย และบทบาทของพระสงฆ์์ในการเป็็นผู้้�นำด้้านสุุขภาวะของชุุมชนและสัังคม 

โดยมีีหลัักการสำคััญคืือการ ใช้้ทางธรรมนำทางโลกและมาตรการสำคััญในการดำเนิินการ 

5 ด้้าน ได้้แก่่ความรู้้�ข้้อมููล การพััฒนา การบริิการสุุขภาพ และการวิิจััย ที่่�จะนำไปสู่่�การส่่ง

เสริิมและสนัับสนุุนการดููแลสุขภาวะพระสงฆ์์ให้้มีคุุณภาพชีวิิตที่่�ดีีสมบููรณ์์ทั้้�งทางร่่างกาย 

ทางจิิต ทางปััญญาและทางสัังคม  (สำนัักงานคณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ, 2560 : 1)

เนื้้�อเรื่่�อง
การอุปัุัฏฐากพระภิกิษุสุงฆ์์

“...โย ภิกิขเว ม อุปุฎฐเหยฺยฺ คิลิาน อุปุฎฐเหยฺฺย ผู้้�ใดปรารถนาอุปัุัฎฐากเราตถาคต 

ผู้้�นั้้�นพึึงอุปัุัฎฐากภิกิษุไุข้้เถิดิ...”(วินัิัยปิิฎก 5 166 : 227) พุทุธพจน์ที่่�ยกมาเป็็น “คำขวัญั” ของ

เป้้าหมายเพื่่�อจัดัสวัสัดิกิารด้้านสุขุภาวะของพระสงฆ์์ทั่่�วประเทศไทย การอุุปััฏฐากภิกิษุอุาพาธ 

เป็็นกิจอีกอย่่างหน่ึ่�งที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงบััญญััติไิว้้ประสงค์์ให้้ เป็็นหน้้าที่่�ของพระสงฆ์์ด้้วยกัันที่่�จะ

ต้้องคอยดููแลกันเอง  ปฏิบิัตัิต่ิ่อกันั เพื่่�อให้้เกิดิความเกื้้�อกููล และเป็็นข้้อปฏิบิัติัิที่่�ดีีงามของพระสงฆ์์

ด้้วยกันั แม้้จะมาจากวรรณะ ต่่างกันั ตระกููลต่างกันั แต่่เมื่่�อมาสู่่�ธรรมวินิัยันี้้�แล้้ว ก็ม็ีคีวามรู้้�สึึกต่่อ

กันัฉันัพี่่�น้้องซึ่่�งมี ีพระพุทุธเจ้้าเป็็นบิดา มีธีรรมวินิัยัเป็็นมารดา มองกันัด้้วยสายตาที่่�แสดงไมตรีจีิติ 

มีภีราดรภาพ แผ่่ปกคลุุมอยู่่�ทั่่�วร่มเงาแห่่งกาสาวพัสัตร์์นอกจากจะมีีต่่อเพื่่�อนพรหมจารีีแล้้ว

ภราดรภาพซึ่่�ง เอิบิอิ่่�มอยู่่�ในจิติใจของภิิกษุทุั้้�งหลาย ยังัได้้แผ่่ไปถึึงสามัญัชนทั่่�วไปและดิริัจัฉาน

อีกีด้้วย ในสมัยั พุทุธกาล พระพุทุธเจ้้าให้้ความสำคัญั และกล่่าวยกย่่องเรื่่�องการอุปัุัฏฐาก อีกี

ทั้้�งยังัสนับัสนุุนให้้ พุทุธศาสนิกิชนใส่่ใจเรื่่�องการอุปัุัฏฐากเป็็นสำคัญัด้้วย พระพุทุธเจ้้าทรงยกย่่อง

การอุปัุัฏฐากภิกิษุ ุที่่�อาพาธ ถึึงพระองค์์ก็็ทรงตระหนัักถึึงการอุปัุัฏฐากภิกิษุทุี่่�อาพาธเป็็นอย่่าง

ยิ่่�ง ดังัพระพุทุธพจน์ สรุุปไว้้ว่า “โย ภิกิฺขฺเว มํ ํอุปุฏฺฺ เหยฺฺย โส คิลิานํ ํอุปุฏฺฺ เหยฺฺย (มหาจุฬุาลงกร

ณราชวิทิยาลัยั, 2535 : 219) “ภิิกษุทุั้้�งหลาย ผู้้�จะพยาบาลเรา ก็จ็งพยาบาลภิกิษุอุาพาธเถิิด” 

ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ของกัลัยาณมิติร คืือ การเป็็นปรโตโฆสะ การต้้นแบบที่่�ดีดี้้านกาย ธรรม วจีกรรม 

มโนกรรม และการแนะนำประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่่�น คุณุสมบัตัิขิองกัลัยาณมิติร คืือ ต้้องมีีกัลัยาณมิติร
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ธรรม มีคีวามรู้้� มีคีวามประพฤติิดีส่ี่วนคุณุค่่าของกัลัยาณมิติร คืือ การเป็็น นิมิิติแห่่งอริิยมรรค 

การทำให้้อริยิมรรคบริิบููรณ์์ บุพุพนิมิติแห่่งโพชฌงค์์ เป็็นทั้้�งหมดของ พรหมจรรย์์ และ เป็็นบ่อ

เกิดิแห่่งกุศุลธรรม (ประทีีป พืืชทองหลาง และญาตาวีีมินิทร์์ พืืช ทองหลาง, 2561 : 354 )	

ธรรมนูญูสุขุภาพพระสงฆ์์

ธรรมนููญสุุขภาพพระสงฆ์์แห่่งชาติิพุุทธศัักราช 2560 จััดทำขึ้้�นภายใต้้มติิ

มหาเถรสมาคม ครั้้�งที่่� 7/2560 เมื่่�อวัันที่่� 20 มีีนาคม 2560 มติิที่่� 191/2560 เรื่่�องการ

ดำเนิินงานพระสงฆ์์กัับการพััฒนาสุุขภาวะที่่�กำหนดให้้ดำเนิินการวััด ส่่งเสริิมสุุขภาพและ

ธรรมนููญสุขุภาพพระสงฆ์แ์ห่ง่ชาติเิพื่่�อเป็น็กรอบและแนวทางการส่ง่เสริมิสุขุภาวะพระสงฆ์์

ทั่่�วประเทศ ตามหลัักการของธรรมนููญว่่าด้้วยระบบสุุขภาพแห่่งชาติิและเป้้าหมายการขัับ

เคลื่่�อนมติิสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ 3 ประเด็็น คืือ พระสงฆ์์กัับการดููแลสุุขภาพตนเองตาม

หลัักพระธรรมวิินััย ชุุมชนและสัังคมกัับการดููแลอุุปััฏฐากพระสงฆ์์ที่่�ถููกต้้องตาม หลัักพระ

ธรรมวินิัยั และบทบาทของพระสงฆ์ใ์นการเป็น็ผู้้�นำด้้านสุขุภาวะของชุมุชนและสังัคม โดยมีี

หลักัการสำคัญัคืือการ ใช้้ทางธรรมนำทางโลกและมาตรการสำคััญในการดำเนินิการ 5 ด้้าน 

ได้้แก่ค่วามรู้้�ข้้อมููล การพัฒันา การบริกิารสุขุภาพ และการวิจิัยั ที่่�จะนำไปสู่่�การส่ง่เสริมิและ

สนับัสนุนุการดููแลสุขุภาวะพระสงฆ์ใ์ห้้มีคีุณุภาพชีวีิติที่่�ดีีสมบููรณ์ท์ั้้�งทางร่า่งกาย ทางจิติ ทาง

ปัญัญาและทางสัังคม ตลอดจนการจัดัสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่อ่สุขุภาพโดยก่อ่ให้้เกิดิความเชื่่�อม

โยงระหว่่างวััดกัับ ชุุมชนทำให้้พระแข็็งแรง วััดมั่่�นคง ชุุมชนเป็็นสุุข การดำเนิินงานในการ

พััฒนาศัักยภาพพระสงฆ์์ภายใต้้“หลัักสููตรพระคิิลานุุปััฏฐาก (พระอาสาสมััคร ส่่งเสริิมสุุข

ภาพประจำวััด - อสว.)” โดยกรมอนามััย กระทรวงสาธารณสุุข ซึ่่�งได้้พััฒนาพระคิิลานุุปััฏ

ฐาก มาก่อ่นและ ภายหลังัการประกาศใช้้ธรรมนููญสุขุภาพพระสงฆ์์พ.ศ. 2560 ตั้้�งเป้า้หมาย

ให้้มีพีระคิลิานุปุัฏัฐากครบทุกุตำบลในระยะแรก และครบทุกุวัดัในระยะต่อ่ไป ซึ่่�งการดำเนินิ

การดังักล่า่วก่อ่ให้้เกิิดการพััฒนาระบบการดููแลสุขภาพพระสงฆ์ภ์ายใต้้กรอบธรรมนููญสุุขภา

พะรพสงฆแห่ง่ชาติทิี่่�มีคีุณุภาพมากยิ่่�งขึ้้�น รวมถึึงการประสานงานเพื่่�อพัฒันาให้้เกิดิเครืือข่่าย

พระสงฆ์ ์นักัพัฒันาด้้านสุขุภาวะ เพื่่�อเป็น็แกนนำในการดููแลสุขุภาพตนเองและสุขุภาพของ

พระสงฆ์ด์้้วยกันัเอง ให้้พระสงฆ์ม์ี ีคุณุภาพชีวิิตที่่�ดีมีีสีุขุภาวะที่่�สมบููรณ์ท์ั้้�งกาย จิติ สังัคมและ

ปััญญา(สำนัักงานคณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ, 2560 : 14) ตลอดจนการจััดให้้วััดมีีสิ่่�ง

แวดล้้อมที่่�ดีเีอื้้�อต่อ่การมีี สุขุภาพดีทำให้้พระสงฆ์์มีีสุขุภาพแข็ง็แรง วัดัมั่่�นคง ชุมุชนเข้้มแข็ง็ 

ตลอดถึึงการส่่งเสริิมบทบาทของพระสงฆ์์ในการเป็็น ผู้้�นำด้้านสุขุภาวะของชุุมชนและสังัคม 
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ในการดำเนิินโครงการเพื่่�อการพััฒนาชุุมชนสุขภาวะอย่่างเป็็นรููปธรรม แต่่การ พัฒันาพระ

คิิลานุุปััฏฐากหลัักสููตร ยัังขาดความต่่อเนื่่�องและความเชื่่�อมโยงกัับภาคีีเครืือข่่ายอื่่�น ๆ ใน

การพััฒนาต่่อยอดสู่่� เป้้าหมายพระแข็็งแรง วััดมั่่�นคง ชุุมชนเป็็นสุุข	

    

สวััสดิิการพระสงฆ์์

สวัสัดิิการพระสงฆ์ใ์นฐานะที่่�พระภิิกษุุสงฆ์์ เป็็นสมาชิิกในสังคม พึึงมีีสิิทธิ์์�ขั้้�นพื้้�น

ฐาน ตามหลัักสิิทธิิมนุุษย์์ชน (Human Rights) ที่่�รััฐจะพึึงจััดการให้้ได้้รัับการตอบสนอง

ตามความต้้องการพื้้�นฐาน (Basic Needs) โดยเฉพาะ สวััสดิิการด้้านสุุขภาวะที่่�รััฐพึึงจััด

ให้้ บนหลัักการแห่่งความเสมอภาคยุุติิธรรมทางสัังคม (Social Justic) การมีี  ส่่วน ร่่วม

ของคนในสัังคมทุุก ระดัับ (Participation) เป็็นไปโดยความถููกต้้องและมีีค วามโปร่่งใส 

(Transparency) ดัังนั้้�นรััฐ หรืือหน่่วยงานคณะสงฆ์์เองต้้องจััดสวััสดิิการด้้านสุุขภาวะให้้

เกิิดขึ้้�นแก่่คณะสงฆ์์ พระสัังฆาธิิการและชุุมชนที่่�พระสัังฆาธิิการระดัับวััดชุุมชนทำอยู่่� มีี

งานวิิจััยที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับแนวทางใน การพััฒนาสวััสดิิการพระสงฆ์์ ดัังปรากฏในงานของ 

(พระมหาประพัันธ์์ ไทยใหญ่่, 2553 : 16) ซึ่่�งสัังเคราะห์์ในภาพรวมได้้ข้้อสรุุปว่่า พระสงฆ์์ 

สามเณรพึึงต้้องได้้รัับและควรจััดสวััสดิิการในด้้านต่่าง ๆ อาทิิ การศึึกษา (Education) 

การเข้้าถึึง แหล่่งสาธารณสุุขและสุุขภาพอนามััย (Health) ความมั่่�นคงทางสัังคม (Social 

Security) รวมไปถึึงบริิการ สัังคม (Social Service) เพื่่�อให้้ได้้สิิทธิ์์�แห่่งสวััสดิิการนั้้�นอยู่่� 

ทั้้�งในเรื่่�องการศึึกษา ด้้านสุุขภาวะและอื่่�น ๆ การ จััดสวััสดิิการจึึงควรเป็็นหน้้าที่่�ของรััฐ 

และพระสงฆ์์ระดัับปกครอง ควรออกแบบระบบเพื่่�อช่่วยเหลืือดููแลซึ่่�งกััน และกััน ให้้กัับ

สมาชิิกในองค์์กรของตนเอง ทั้้�งเผื่่�อแผ่่ไปยัังสมาชิิกในสัังคมองค์์รวม ได้้รัับประโยชน์์ที่่�จะ

เข้้าถึึง แหล่ง่พยาบาล เมื่่�อสมาชิกิในองค์ก์รได้้สิทิธิ์์�การเข้้าถึึงแหล่ง่พยาบาลผ่า่นการจัดัการ

อย่่างเป็็นระบบได้้แล้้ว ก็็ ทำให้้เห็็นว่่ากลไกการบริิหารนั้้�น เกิิดจากคณะสงฆ์์เป็็นผู้้�ดำเนิิน

การ ออกแบบ และจัดัการ ซึ่่�งจะช่่วยก่อ่ให้้เกิดิ ประโยชน์ท์ั้้�งโครงสร้้าง ระบบ และปฏิบิัตัิกิาร

กล่า่วคืือ (1) พระสงฆ์ส์ามารถเข้้าถึึงแหล่ง่พยาบาลในชุมุชนใกล้้ พื้้�นที่่�ที่่�ตนเองอยู่่�อาศััย เช่น่

ในเขตปกครองคณะสงฆ์์ หรืือจัังหวััดที่่�ตนอยู่่�อาศััย ทั้้�งสะดวกสำหรัับผู้้�ดููแล และ พยาบาล

ไข้้ซึ่่�งทั้้�งหมดส่่งให้้เกิิดผลในทางปฏิิบััติิ ต่่อชาวพุุทธในชุุมชนที่่�โรงพยาบาลตั้้�งอยู่่� สามารถ

เข้้าถึึงระบบ สาธารณสุุขในองค์์รวมได้้ (2) โรงพยาบาลที่่�ดำเนิินการโดยพระสงฆ์์ จะเป็็น

แรงกระตุ้้�นเสริิมให้้ชาวพุุทธเป็็นคน ดีี ส่่งเสริิมคนดีี หมายถึึง ใครเป็็นคนดีีในชุุมชนที่่�วััดตั้้�ง

อยู่่� ช่่วยงานวััดพระศาสนา เจ้้าคณะพระสัังฆาธิิการ สามารถการัันตีี ให้้การรัับรองในการ
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เข้้าถึึงแหล่่งพยาบาลที่่�ทางคณะสงฆ์์เป็็นผู้้�ดำเนิินการ บริิหารจััดการในแต่่ละพื้้�นที่่�ได้้ หาก

ดำเนิินดัังกล่่าวได้้พระภิิกษุุสามารถเข้้าถึึงแหล่่งพยาบาลได้้ รวมทั้้�งส่่งเสริิมให้้ชาวพุุทธเข้้า

ถึึง แหล่่งพยาบาล (3) ช่ว่ยลดสัดัส่ว่นในการเข้้าถึึงแหล่่งพยาบาลในองค์ร์วมของประชากร

ทั้้�งประเทศได้้ด้้วย ทั้้�ง จะยัังเป็็นทางเลืือกสำหรัับประชาชนในการเข้้าถึึงแหล่่งสาธารณสุุข

ที่่�ดำเนิินการและจััดการโดยพระสงฆ์์ใน พระพุุทธศาสนา ซึ่่�งจะทำให้้พระสงฆ์์มีีบทบาทต่่อ

สังัคม ทำหน้้าที่่�ในการ “สัังเคราะห์์” ตามหลักั “สัังคหวััตถุ”ุ โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อสวััสดิิภาพ

สำหรัับพระภิิกษุุสามเณร ชาวพุุทธ และประชาชนทั่่�วไป

      

สวัสัดิกิารด้านสุขุภาวะของพระสงฆ์์นัักพัฒันา

เครืือข่่ายพระสงฆ์์นักัพัฒันาสังัฆะเพื่่�อสังัคม ในอดีตีที่่�ผ่่านมาถืือว่่าเป็็นเครืือข่่ายที่่�มีี

ความตื่่�นตัวัในบทบาทหน้้าที่่�ของ ความเป็็นพระ ความเป็็นผู้้�นำชุมุชน สังัคม ประเทศ และเป็็นทั้้�ง

ผู้้�นำแนวคิดิบางสมัยั เป็็นเครืือข่่ายสนับัสนุนุแนวคิดิของฝ่่ายปกครองบ้้านเมืืองเพื่่�อให้้เกิิดความ

ร่่มเย็น็เป็็นสุขุในชุมุชน สังัคม ประเทศ รวมตัวัเกาะเกี่่�ยวกันัเป็็นเครืือข่่าย เช่่น เครืือข่่ายพระ 

อนุรุักัษ์์ป่่า เครืือข่่ายพระผู้้�นำแผ่่นดินิธรรมแผ่่นทอง (องค์์การ) เครืือข่่ายพระเสขิยิธรรม เครืือ

ข่่ายพระธรรมทายาท เครืือข่่าย โครงการพุุทธชยัันตี ีพอเพีียง เคียีงธรรม เครืือข่่ายพระสงฆ์์ลด

ปััจจัยัเสี่่�ยง เครืือข่่ายสวดมนต์สร้้างปััญญา เครืือข่่ายวัดัปลอดพนัน เครืือข่่ายงานบวชสร้้างสุุข 

และเครืือข่่ายโครงการวััดปลอดเหล้้า บุหุรี่่� พนันัสร้้างภููมิคุ้้�มกันัโควิดิ – 19 ด้้วยหลักัพุุทธธรรม 

เป็็นต้้น       กาลเวลาที่่�ผ่่านไป เครืือข่่ายพระสงฆ์์ รุ่่�นก่อนเริ่่�มอ่่อนแรงอยู่่�ตัว และสููงวััย เข้้าเป็็น

ผู้้�มีบีทบาทในสายปกครอง ในขณะที่่�โลกสมััยใหม่่มีคีวามซับัซ้้อน การส่ื่�อสารการใช้้เทคโนโลยีี

สมัยัใหม่่ มีคีวามรวดเร็ว็ มีหีลายช่่องทาง การ บริิหารจััดการต้้องอาศัยัทัักษะ การสร้้างพระธรรม

ทายาทรุ่่�นใหม่่ขาดความต่่อเนื่่�อง ส่่งผลกระทบต่่อ กระบวนการทำงานเครืือข่่ายและโอกาส บาง

ภาคไม่่สามารถเคลื่่�อนงานได้้ ในขณะที่่� บางภาคสามารถขับัเคล่ื่�อนงานได้้ หลากหลาย เชื่่�อมกันั

เป็็นเครืือข่่ายพระสงฆ์์นัักพััฒนาในระดัับจัังหวััด/ภาค และสามารถสนองงานระดัับนโยบาย และ

หน่่วยงาน กระทรวงต่่างๆได้้

กองบุุญสุขุภาวะ สังัฆะเพื่่�อสังัคมกลุ่่�มพระสงฆ์์นัักพัฒันา ในนามกลุ่่�ม เครืือข่่าย

สังัฆเพื่่�อสังัคม 4 ภาค ได้้ดำเนินิงานจัดัตั้้�งกองบุญุสุุขภาวะ สังัฆะเพื่่�อสัังคม เพื่่�อดำเนิินการส่่ง

เสริมิการจัดัสวัสัดิกิารด้้านสุขุภาวะของพระสงฆ์์นัักพัฒันาเป็็นหลักั  มีกีระบวนการทำงานของ

กลุ่่�มพระสงฆ์์นักัพัฒันาในสังัคมไทยที่่�พยายามดำเนินิการเพ่ื่�อส่่งเสริมิการจัดัสวัสัดิกิารสังัคมให้้

เกิดิความเท่่าเทียีมและทั่่�วถึึงกับัพระสงฆ์์ไทยทั่่�วประเทศ  ในมิติ ิการจัดัสวัสัดิกิารด้้านการเงินิ 
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จากการสะสมทรัพัย์ภายในกลุ่่�ม ด้้วยกองบุญุสุขุภาวะ อาทิิ  พิธิีทีอดผ้้าป่่าสังัฆะสามััคคีทีุกุปีี 

เพื่่�อสมทบทุนุใน กองบุุญสุขุภาวะสังัฆะเพื่่�อสังัคม ในการดููแลพระสงฆ์์นัักพัฒันาชุมุชน พระ

สงฆ์์นักัสังัคมสงเคราะห์์ที่่�ทำงานเพื่่�อสังัคม อาพาธ อยู่่�ทั่่�วประเทศ  ผลักัดันันำไปสู่่�การพัฒันา

สุขุภาวะของพระสงฆ์์ไทยที่่�ดีแีละมีคีุณุภาพ  ซึ่่�งสอดคล้้องกับัการธรรมนููญสุขุภาพพระสงฆ์์แห่่ง

ชาติพิุทุธศัักราช 2560 (สำนักังานคณะกรรมการสุขุภาพแห่่งชาติ,ิ 2560 : 16) โดยเครืือข่่ายสัังฆ

ะเพื่่�อสังัคมรวมตัวักันัเป็็นมููลนิธิิสิังัฆะเพื่่�อสังัคม (คน+ทุนุ) มีกีารระดมทุนุโครงการต่่าง ๆ จาก 

สสส. เพื่่�อพัฒันาสุขุภาพพระสงฆ์์ อาทิเิช่่น โครงการวัดัปลอดเหล้้า บุหุรี่่� การพนันั โครงการบวช

สร้้างสุขุ และมีกีารดำงานตามกิจิกรรมจากแหล่่งทุุนที่่�กำหนดไว้้   และกองทุนุสุขุภาวะเพื่่�อ

จัดัสวัสัดิกิารแก่่พระสงฆ์์ที่่�อาพาธ มรณภาพ ซึ่่�งได้้มาจากการสมััครสมาชิกิกองทุนุในช่วงเวลา

ที่่�ผ่่านมา เครืือข่่ายสังัฆะเพื่่�อสังัคม ได้้ให้้การช่่วยเหลืือด้้านกำลังัทรััพย์ ทั้้�งต่่อตััวพระสงฆ์์และ 

เหตุกุารณ์์ภัยัธรรมชาติ ิที่่�เกิดิขึ้้�นแก่่ประชาชนในสังัคม เช่่น อุทุกภัยั วาตภัยั อัคัคีภีัยั

อภิปิรายผล
การจััดสวััสดิิการด้้านสุขภาวะของกลุ่่�มพระสงฆ์์นัักพััฒนาสอดคล้้องกัับ

สำนัักงานคณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ เรื่่�องการขัับเคลื่่�อนงานธรรมนููญสุุขภาพพระ

สงฆ์์แห่่งชาติิพุุทธศัักราช 2560 (สำนัักงานคณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ, 2560 : 16) 

เพื่่�อดำเนิินการส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการด้้านสุุขภาวะของพระสงฆ์์นัักพััฒนาเป็็นหลััก มีี

กระบวนการทำงานของกลุ่่�มพระสงฆ์์นัักพััฒนาในสังคมไทยที่่�พยายามดำเนิินการเพ่ื่�อส่่ง

เสริิมการจััดสวััสดิิการสัังคมให้้เกิิดความเท่่าเทีียมและทั่่�วถึึงกัับพระสงฆ์์ไทยทั่่�วประเทศ

ดำเนิินงานขับเคล่ื่�อนเป็็นเครืือข่่าย  และสอดคล้้องกัับแนวคิดของพระมหาสุุทิิตย์ ์อาภากโร 

เรื่่�องเครืือข่า่ย ได้้อธิบิายเครืือข่า่ยทางสังัคม ว่า่หมายถึึง ความสัมัพันัธ์ใ์นสังัคมมนุษุย์ ์ทั้้�งใน

ระดัับปััจเจกบุุคคล ปััจเจกบุุคคลกัับกลุ่่�ม กลุ่่�มกัับกลุ่่�ม และกลุ่่�มกัับเครืือข่่าย โดยเป็็นการ

อธิิบายถึึงพฤติิกรรมและความสััมพัันธ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งต่่าง ๆ เช่่น กิิจกรรม การสื่่�อสาร 

ความร่่วมมืือ การพ่ึ่�งพาอาศัยั การแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้� ซ่ึ่�งเป็็นความสััมพัันธ์ที่่�มีโีครงสร้้างและ

รููปแบบที่่�หลากหลาย (พระมหาสุุทิิตย์์ อาภากโร , 2547 : 6)

ทั้้�งน้ี้�ยัังพบว่่าบทบาทการดำเนิินงานของกลุ่่�มพระสงฆ์์นัักพััฒนา.สอดคล้้องกัับ

วิทิยานิพินธ์ของพระธงชัยั อุปุคุตฺุโฺต เรื่่�อง บทบาทของพระสงฆ์์กับัการพัฒันาสังัคม กรณีศีึึกษาเครืือ

ข่่าย สังัฆพัฒันาแผ่่นดินิธรรมแผ่่นดินิทอง อำเภอเมืือง จังัหวัดัอำนาจเจริญิ โดยบทบาทพระสงฆ์์

และความสำคััญขององค์์การเครืือข่่ายสัังฆพัฒนาแผ่่นดินธรรมแผ่่นดินทองด้้านสังคมสงเคราะห์์
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ขององค์์การเครืือข่่ายสังัฆพัฒันาแผ่่นดินิธรรมแผ่่นดินิทองการพัฒันาคุณุภาพชีวีิติ การช่่วยเหลืือ

ประชาชน โดยยึึดหลักัศาสนธรรมควบคู่่�กับัการพัฒันาวัตัถุ ุ (พระธงชัยั อุปุคุตฺุโฺต, 2557 : 3)  

องค์์ความรู้้�ใหม่่
ประยุุกต์์การบริหิารกองบุญุสุขุภาวะ สังัฆะเพื่่�อสัังคม ตามแนวคิดิ 4 M จากแนวคิดิ

ทางการบริหิารสมัยัใหม่่  หากนำมาใช้้กับัการบริหิารตามแนวคิดิ 4 M  กองบุญุสุุขภาวะ สังัฆะเพื่่�อ

สังัคม ทั้้�งในส่วนของการระดมทุนุ งบประมาณ (M-Money) อาทิิเงิินจากสมาชิกิ และเงิินทุนุจาก

การบริจิาค ผ้้าป่่าการกุศุลเข้้ากองทุนุ  สามารถบริิหารจัดัการให้้สัมัพันัธ์กับัการพัฒันาบุคุคลากร

สมาชิกิพระสงฆ์์ (M-Man) โดยเมื่่�อสมาชิิกในกองบุญุอาพาธ สามารถเบิิกเงินิจากกองทุุนได้้ วันัละ 

500 บาท หรืือมรณภาพ จะได้้รับเงิินสงเคราะห์์การจััดทำศพ และมอบเงิินทุนุให้้กับญาติิของพระสงฆ์์ 

ตลอดจนจัดพิธิีเีชิญิชููเกียีรติใินงานพิธีศีพของสมาชิิก โดยกลไกขัับเคลื่่�อนสงเคราะห์์ระบบ สู่่�กลไกการ

สังัเคราะห์์อย่่างเป็็นระบบการบริิหารงาน (M-Management) ภายใต้้กลไกของระบบบริิหารจััดการ

กองทุนุ โดยมีศีููนย์ประสานงาน และคณะทำงานดำเนินิการบริหิารจัดัการอยู่่�ทุกภููมิภิาค  (M-Mat-

terial) หากการผสม รวมดังักล่่าวเกิดิขึ้้�น ย่่อมเป็็นเครื่่�องหมายต่่อการจััดการสวัสัดิิการสุขุภาวะต่่อ

สมาชิกิพระสงฆ์์ในองค์์กรศาสนาเอง เพื่่�อให้้สมาชิิกมีคีุณุภาพกาย จิติ ความคิิด กำลังัปััญญาในการ

สืืบทอดรักัษาพระพุทุธศาสนาต่่อไปได้้ รวมทั้้�ง เป็็นสวัสัดิกิารของพระสงฆ์์เพื่่�อพระสงฆ์์อย่่างแท้้จริงิ

   

       

         

แผนภาพองค์์ความรู้้�กองบุุญสุุขภาวะสัังฆะเพื่่�อสัังคม สวััสดิิการของพระสงฆ์์นัักพััฒนา  
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สรุปุ	

การจัดัสวัสัดิกิารสังัคมในสังคมพระสงฆ์์ไทย เป็็นภารกิจิสำคัญัอย่่างหน่ึ่�งของ

คณะสงฆ์์ไทย  โดยมีีพระสงฆ์์เป็็นแกนนำ สวััสดิกิารพระสงฆ์์เพ่ื่�อพระสงฆ์์ ควรได้้รับการ

ดููแลส่งเสริมิสวััสดิิการให้้ครอบคลุมุในทุกุกลุ่่�มพระสงฆ์์ทั่่�วประเทศไทยเฉกเช่่นการส่่งเสริมิ

สวัสัดิิการพระสงฆ์์โดยกลุ่่�มเครืือข่่ายพระสงฆ์์นัักพััฒนาที่่�นำกองบุุญสัังฆะเพื่่�อสัังคม ประยุุกต์์

การบริหิารกองบุญุสุขุภาวะ สังัฆะเพื่่�อสังัคม ตามแนวคิด 4 M ประกอบด้้วยงบประมาณ 

เงินิจากสมาชิกิ และเงินิทุนุจากการบริจิาค ผ้้าป่่าการกุศุลเข้้ากองทุุน (M-Money) สามารถ

บริหิารจััดการให้้สัมัพัันธ์กับัการพัฒันาบุคุคลากรสมาชิกิพระสงฆ์์ (M-Man) โดยเมื่่�อสมาชิิก

ในกองบุญุอาพาธ สามารถเบิกิเงินิจากกองทุนุได้้ วันัละ 500 บาท หรืือมรณภาพ จะได้้รับัเงิิน

สงเคราะห์์การจัดัทำศพ และมอบเงิินทุนุให้้กับัญาติขิองพระสงฆ์์ ตลอดจนจัดพิิธีเีชิญิชููเกียีรติิ

ในงานพิธิีศีพของสมาชิกิ โดยกลไกขับัเคลื่่�อนสงเคราะห์์ระบบ สู่่�กลไกการสังัเคราะห์์อย่่างเป็็น

ระบบการบริิหารงาน (M-Management) ภายใต้้กลไกของระบบบริิหารจััดการกองทุนุ โดย

มีศีููนย์ประสานงาน และคณะทำงานดำเนิินการบริหิารจััดการอยู่่�ทุกภููมิภาค  (M-Material) 

หากการผสม รวมดังักล่่าวเกิดิขึ้้�น ย่่อมเป็็นเครื่่�องหมายต่่อการจััดการสวัสัดิิการสุุขภาวะต่่อ

สมาชิกิพระสงฆ์์ในองค์์กรศาสนาเอง เพื่่�อให้้สมาชิกิมีคีุณุภาพกาย จิติ ความคิดิ กำลัังปััญญา

ในการสืืบทอดรักัษาพระพุทุธศาสนาต่่อไปได้้ รวมทั้้�ง เป็็นสวัสัดิิการของพระสงฆ์์เพื่่�อพระสงฆ์์

อย่่างยั่่�งยืืน เป็็นเครื่่�องมืือในการทำงานร้้อยเรียีงและเชื่่�อมสวัสัดิิการพระสงฆ์์ ดููแลพระสงฆ์์

เมื่่�อยามอาพาธ มรณภาพ และสนับัสนุุนการจัดังานเชิดิชููเกียีรติิในงานบำเพ็็ญกุศุล  ดำเนินิ

งานโดยพระสงฆ์์นักัพัฒันาเพื่่�อพระสงฆ์์พัฒันาด้้วยกันั   สอดคล้้องตามธรรมนููญสุขุภาพพระ

สงฆ์์แห่่งชาติิพุทุธศักัราช 2560 จัดัทำขึ้้�นภายใต้้มติิมหาเถรสมาคม เรื่่�องการดำเนิินงานพระ

สงฆ์์กัับการพััฒนาสุุขภาวะที่่�กำหนดให้้ดำเนิินการวััดส่่งเสริิมสุุขภาพและธรรมนููญสุุขภาพ

พระสงฆ์์แห่่งชาติเิพื่่�อเป็็นกรอบและแนวทางการส่่งเสริมิสุุขภาวะพระสงฆ์์ทั่่�วประเทศ ตาม

หลักัการของธรรมนููญว่า่ด้้วยระบบสุขุภาพแห่่งชาติแิละเป้้าหมายการขับัเคลื่่�อนมติสิมัชัชา

สุขุภาพแห่่งชาติ ิประเด็็นพระสงฆ์์กับัการดููแลสุขุภาพตนเองตามหลัักพระธรรมวินิัยั ชุมุชน

และสังัคมกับัการดููแลอุปัุัฏฐากพระสงฆ์์ที่่�ถููกต้้อง  นำไปสู่่�การส่่งเสริมิและสนับัสนุนุการดููแล

สุขุภาวะพระสงฆ์์ให้้มีคีุณุภาพชีวีิติที่่�ดีสีมบููรณ์์ทั้้�งทางร่่างกาย ทางจิติ ทางปััญญาและทาง

สังัคม ตลอดจนการจััดสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อสุขุภาพโดยก่่อให้้เกิิดความเชื่่�อมโยงระหว่่างวััด

กับัชุมุชนทำให้้พระแข็ง็แรง วัดัมั่่�นคง ชุุมชนเป็็นสุขุ
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