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บทคััดยื้่อ
บทควิามวิิจัุยนี้ี� มีวิัตถุุประสงค์ 1) เพ่ื่�อศึึกษาการส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของ

อบุาสกอุบาสิกาในี้คัมภัรีพ์ื่ระพุื่ทธศึาสนี้าเถุรวิาท แลัะ 2) เพ่ื่�อศึกึษาวิเิคราะห์บทบาทการ

ส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของจุิตตคหบดีีแลัะพื่ระนี้างสามาวิดีี โดียใช้การวิิจุัยเชิงเอกสาร 

ผลัการวิิจุัย พื่บวิ่า

การสง่เสรมิพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าที�ปรากฏในี้คัมภัรีพ์ื่ระพุื่ทธศึาสนี้าเด่ีนี้ๆ ม ี5 ดีา้นี้ 

ค่อ (1) ดี้านี้ศึึกษาธรรม (2) ดี้านี้การปฏิบัติธรรม (3) ดี้านี้การเผยแผ่ธรรม (4) ดี้านี้การ

ปกป้องพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า แลัะ (5) ดี้านี้การอุปถุัมภั์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า

ผลัการวิิจุัยพื่บวิ่า บทบาทการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของจุิตตคหบดีีแลัะ

พื่ระนี้างสามาวิดี ีทั�งสองทา่นี้มกีารศึกึษาธรรมครั�งแรกจุากการรบัฟัังธรรมจุากพื่ระอรหนัี้ต์

แลัะหญิิงรับใช้ซึ่ึ�งฟัังมาจุากพื่ระพืุ่ทธเจุ้าแลั้วินี้ำมาถุ่ายทอดี ดี้านี้การปฏิบัติธรรม ทั�งสอง

ทา่นี้ปฏบิตัตินี้ตามหลักัอบุาสกธรรมแลัะอบุาสกิาที�ดีแีลัะปฏบิตัตินี้ตามที�มศีึลีัสมบรณูส์มาธิ

แลัะปัญิญิาตามมรรคผลัที�ไดี้รับจุากการฟัังธรรมจุนี้บรรลัุอนี้าคามีแลัะโสดีาบันี้ ดี้านี้การ
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เผยแผ่ธรรมจิุตตคหบดีีได้ีเผยแผ่ธรรมโดียวิิธีการสนี้ทนี้าธรรมตอบปัญิหาธรรมแลัะโต้วิา

ทะกบัทั�งคนี้ในี้แลัะนี้อกศึาสนี้าส่วินี้พื่ระนี้างสามาวิดีีอาศัึยอำนี้าจุแห่งเมตตาจิุตโนี้ม้น้ี้าวิให้

พื่ระสวิามีแลัะบริวิารหันี้มาศึรัทธาเล่ั�อมใสในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ด้ีานี้ปกป้องพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า

ทั�งสองท่านี้ปฏิบัติตามคำสอนี้ด้ีวิยควิามเล่ั�อมใสในี้พื่ระพืุ่ทธเจุ้าจุนี้ดีวิงตาเห็นี้ธรรม การ

ศึกึษาธรรมปฏิบติัธรรมแลัะเผยแผ่หลักัธรรมคำสอนี้เป็นี้การปกป้องพื่ระพุื่ทธศึาสนี้ามิให้ผู้

ใดีมาบิดีเบ่อนี้หลัักธรรม ด้ีานี้อุปถุัมภั์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าทั�งสองท่านี้มีบทบาทด้ีานี้การถุวิาย

ทานี้ทั�งภััตตาหารเป็นี้ประจุำ

คัำส่ำคััญ : บทบาทการส่งเสริม, อุบาสกอุบาสิกา, พืุ่ทธศึาสนี้าเถุรวิาท 

Abstract 
 This research article focused on  1) to study the promotion of 

Buddhism of Lay Person’s Role in Theravada Buddhist scriptures and  2) to 

study the roles of the Jittakahabadi and Phra Nang Samawadi and guidelines 

for promoting Buddhism in various aspects in Theravada Buddhist Scriptures 

By using documentary research, the results revealed that.

There are five aspects of promoting religious strategies that appear in 

the Buddhism Doctrines: (1) In the field of Dharma study (2) Dharma practice (3) In 

the field of dharma propagation (4) The protection of Buddhism worshiper have 

a role, and (5) In respect of the patronage of Buddhism worshiper has a duty.

After the study analyzing the roles of promoting Buddhism of  

Jittakhahabodee layman and Phranang Samawadee laywoman, the researcher 

found that the role of Dharma study for both of them was the first dharma 

study from the teachings of the Sovereign, Arahant and her maidservant, 

heard from the Lord Buddha and brought it to pass on the practice of Dharma.  

Besides both of them, they practiced according to the principles of good  

layman and laywoman, but also practiced with perfect morality,  

concentration and wisdom according to the path.  Received from listening to 

the dharma until they attained Anakamee and the Sodaban. In propagating 
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the Dharma,they propagated of the Dharma through the practice of dharma 

and by virtue of mercy persuades the husband and his followers to turn to 

believe in Buddhism in protecting Buddhism. 

Keywords : Role promoting , Person’s , Theravada Buddhism

บทนำ
พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้ามีควิามเจุริญิรุ่งเร่องส่บมาตั�งแต่เม่�อครั�งอดีีตจุนี้ถึุงปัจุจุุบันี้ 

เนี้่�องจุากเหลั่าสาวิก ไดี้ช่วิยกันี้ทำหนี้้าที�เผยแผ่คำสอนี้ของพื่ระพุื่ทธเจุ้าให้กวิ้างไกลั แลัะ

คอยอุปถุัมภั์บำรุงส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าให้มีควิามมั�นี้คงเป็นี้ปึกแผ่นี้ส่บมา สภัาพื่การ

อุปถุัมภั์แลัะคุ้มครองพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า ในี้ประวิัติพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าไดี้ดีำเนี้ินี้การโดียคณะ

สงฆ์์ผู้มีอำนี้าจุทางการปกครองแลัะผู้มีอำนี้าจุทางการเงินี้ ตลัอดีจุนี้ประชาชนี้ทั�วิไป โดีย

ประพื่ฤติปฏิบัติเก่�อกูลัต่อพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าตามบทบาทแลัะอำนี้าจุหนี้้าที�ของแต่ลัะบุคคลั 

ส่วินี้ใหญิ่มุ่งอุปถุัมภั์แลัะคุ้มครองพืุ่ทธศึาสนี้ธรรม ซึ่ึ�งเป็นี้คำสั�งสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธเจุ้าเอาไวิ้ 

อย่างไรก็ตามการอุปถุัมภั์แลัะคุ้มครองพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าเพ่ื่�อให้เกิดีควิามมั�นี้คงแลัะยั�งย่นี้ 

ต้องครอบคลัุมทุกองค์ประกอบของพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ค่อ ศึาสนี้ธรรม โดียการศึึกษาพื่ระ

ธรรมให้เข้าใจุอย่างลึักซึ่ึ�ง แล้ัวิน้ี้อมมาปฏิบัติ แลัะเผยแพื่ร่ให้คนี้อ่�นี้ได้ีปฏิบัติตาม ศึาสนี้

บุคคลั โดียการส่งเสริมสนี้ับสนีุ้นี้แลัะอุปถุัมภั์แลัะคุ้มครองศึาสนี้บุคคลัที�ปฏิบัติดีีปฏิบัติ

ชอบ ตามคำสั�งสอนี้ขององค์พื่ระสัมมาสัมพืุ่ทธเจุ้า ตลัอดีจุนี้การสร้างศึาสนี้ทายาท เพื่่�อ

เป็นี้กำลัังในี้การเผยแผ่พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า ศึาสนี้สถุานี้ โดียการกำหนี้ดีหลัักเกณฑ์์การสร้าง

วิดัีแลัะตั�งวัิดีให้เหมาะสมกระจุายอำนี้าจุการดูีแลัรักษาวัิดีให้กบัชุมชนี้ในี้พื่่�นี้ที�เพื่่�อให้มคีวิาม

รูส้กึรกัหวิงแหนี้ แลัะมสีว่ินี้รว่ิมในี้การเปน็ี้เจุา้ของวิดัี ศึาสนี้วิตัถุ ุไดีแ้ก ่การดีแูลัรกัษาแลัะ

เคารพื่บูชารูปพื่ระพุื่ทธเจุ้า แลัะพื่ระสาวิก แลัะน้ี้อมรำลึักถุึงพื่ระคุณอันี้ยิ�งใหญ่ิ ที�ช่วิยให้

สรรพื่สัตวิ์รอดีพื่้นี้จุากควิามทุกข์ ศึาสนี้พื่ิธี โดียศึึกษาพื่ิธีกรรมทางพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าให้รู้ซึ่ึ�ง

ถุึงคุณค่าควิามสำคัญิ ช่วิยกันี้รักษาปฏิบัติตามแลัะถุ่ายทอดีให้คนี้รุ่นี้หลัังไดี้ปฏิบัติส่บไป

ในี้ทุกครั�งที�พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าไดี้เผชิญิหนี้้ากับวิิกฤตการณ์ เรามักจุะกั�นี้พื่่�นี้ที�

วิิกฤตการณ์ให้แก่ ศึาสดีาแลัะศึาสนี้าธรรมอยู่เสมอ แต่องค์ประกอบหนี้ึ�งซึ่ึ�งมักจุะรับการ

ตั�งขอ้สังเกตแลัะตั�งคำถุามอยูเ่สมอ คอ่ ศึาสนี้บคุคลั ซึ่ึ�งศึาสนี้บคุคลันี้ั�นี้ พื่ระพื่ทุธเจุา้ไดีส่้ง

ต่อพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า หร่อในี้ควิามหมายตามพื่ระไตรปิฎก ค่อธรรมวิินัี้ยโดียทรงย�ำเต่อนี้วิ่า 
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“โดียกาลัล่ัวิงไปแห่งเราธรรมวิินี้ัยจุะเป็นี้ศึาสดีาของเธอทั�งหลัาย” คำวิ่า “เธอทั�งหลัาย” 

ในี้บริบทนี้ี� หมายถุึง พืุ่ทธบริษัททั�ง 4 ไดี้แก่ ภัิกษุ ภัิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เม่�อใดีก็ตาม 

องคป์ระกอบของพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าอ่�นี้ ๆ จุะไดีร้บัผลักระทบในี้เชงิลับ ตวัิแปรสำคญัิที�กอ่ให้

เกิดีคำถุาม ค่อ พุื่ทธบริษัททั�ง 4 ดีังที�กลั่าวิแลั้วิแลัะในี้สถุานี้การณ์ปัจุจุุบันี้นี้ี� พืุ่ทธบริษัท

บางกลัุม่กำลังัเป็นี้ต้นี้เหตุแห่งวิกิฤตศึรัทธา กล่ัาวิค่อ เป็นี้ต้นี้เหตุที�ให้กลุ่ัมคนี้ที�มศีึรัทธาหร่อ

มีศึรัทธาคลัอนี้แคลันี้ในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้ากำลัังเส่�อมศึรัทธาแลัะทำให้กลัุ่มคนี้ที�ไม่ศึรัทธา

เป็นี้ทุนี้เดีิมอยู่แลั้วิหันี้หลัังให้แก่พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้ามากยิ�งขึ�นี้ (พื่ระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 

2564: ออนี้ไลันี้์)

จุากหลัักฐานี้การเส่�อมสูญิของพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าในี้ชมพืู่ทวิีปแลัะลัังกาทวิีป 

ทำใหท้ราบถุงึสาเหตุหลังัเกดิีจุากการเปลัี�ยนี้แปลังทางการเมอ่งการปกครองซึึ่�งเปน็ี้ผลักระ

ทบต่อจุากสงคราม โดียกษัตริย์ที�เป็นี้พืุ่ทธศึาสนี้ิกชนี้รบแพื่้กษัตริย์ที�เป็นี้ศึาสนี้ิกชนี้อ่�นี้ ซึ่ึ�ง

แสดีงให้เห็นี้วิ่าอุบาสกอุบาสิกามีควิามสำคัญิต่อควิามมั�นี้คงแห่งพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ผ่านี้รูป

แบบการปฏิบัติตนี้ตามหลัักอุบาสกธรรม ซึ่ึ�งเป็นี้คุณธรรมที�มีคุณสมบัติ 5 ลัักษณะ ค่อ 1) 

มศีึรัทธา 2) มีศึลีั 3) เช่�อกรรม ไม่ถุ่อมงคลั 4) ไม่แสวิงหาบุญินี้อกศึาสนี้า 5) ทำอุปการะในี้

พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าก่อนี้แลัะยังมีข้อที�ควิรศึกึษาสำคัญิที�แสดีงว่ิาอบุาสกอุบาสิกานัี้�นี้ มีบทบาท

สำคัญิต่อการธำรงไวิ้แห่งพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า กลั่าวิค่อ โครงสร้างของพืุ่ทธบริษัทโดียเฉพื่าะ

บทบาทของอุบาสกอุบาสิกานี้ั�นี้ ถุอ่ได้ีวิา่เป็นี้ปจัุจุยัแห่งควิามเจุรญิิรุง่เรอ่ง แลัะธำรงไวิแ้หง่

พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้ามาตั�งแต่สมัยพืุ่ทธกาลั (พื่ระพื่รหมคุณาภัรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2553: 8-9)

การรักษาควิามมั�นี้คงของพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าไวิ้ให้มั�นี้คงนี้ั�นี้ มิไดี้ขึ�นี้อยู่กับบุคคลั

เพื่ียงกลุ่ัมใดีกลุ่ัมหนี้ึ�ง แต่เป็นี้ควิามรับผิดีชอบของทุกคนี้ในี้สังคม เม่�อครั�งพื่ระพืุ่ทธองค์

จุะเสดี็จุปรินี้ิพื่พื่านี้ มิไดี้ส่งมอบอำนี้าจุในี้การบริหารปกครองแก่ใคร จุะทรงรับสั�งให้คณะ

สงฆ์์ด้ีวิยทุกคนี้ในี้สังคมถุ่อหลัักการสำคัญิ ค่อ พื่ระวิินัี้ย ควิามมั�นี้คงหร่อไม่มั�นี้คงของพื่ระ

ธรรมวิินัี้ย (สัทธรรม) นี้ั�นี้ขึ�นี้อยู่กับพื่ฤติกรรมแลัะการเอาใจุใส่ในี้การศึึกษาของบริษัททั�ง 

4 ค่อ ภัิกษุ ภัิกษุณี อุบาสกแลัะอุบาสิกา (พื่ระไตรปิฎกภัาษาไทย เลั่ม10 ข้อ199: 148)

การดีำรงอยู่ของพื่ระสัทธรรม ก็ค่อ การที�พืุ่ทธบริษัททั�งสองฝ่่าย ค่อ ฝ่่ายวิัดี 

ไดี้แก่ ภัิกษุ ภัิกษุณีทุกระดีับตั�งแต่ระดีับเถุระมัชฌิิมาแลัะนี้วิกะ แลัะฝ่่ายบ้านี้เม่อง ก็ค่อ 

อุบาสก อุบาสิกา เอาใจุใส่ในี้การประพื่ฤติธรรม เป็นี้ผู้มีควิามสุขรู้ ควิามสามารถุในี้การ

ศึึกษาพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า ดี้วิยการศึึกษาทำควิามเข้าใจุในี้พื่ระธรรมคำสั�งสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธ

องค์ แลัะลังม่อปฏิบัติตามคำสอนี้นี้ั�นี้ตามสมควิรแก่ตนี้ หากมีการจัุบเร่�องพื่ระธรรมวิินัี้ย
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นี้ั�นี้ กส็ามารถุที�จุะทกัทว้ิงหรอ่โตแ้ยง้ เพื่่�อปรบัขอ้ผดิีพื่ลัาดีเหลัา่นัี้�นี้ ใหต้รงตามหลัักคำสอนี้

มากยิ�งขึ�นี้ไดี้ (พื่ระไตรปิฎกภัาษาไทย เลั่ม16 ข้อ156: 262)

สงัคมของพื่ระพุื่ทธศึาสนี้านัี้�นี้ จุะรักษาธำรงสัตยธ์รรมคำสั�งสอนี้ของพื่ระพุื่ทธ

องคเ์อาไวิใ้หย้น่ี้นี้านี้ย่อมขึ�นี้กับหลัักของการมีส่วินี้รว่ิมของทกุฝ่า่ย ทั�งฝ่า่ยวิดัีแลัะฝ่่ายชาวิ

บ้านี้ ทุกฝ่่ายล้ัวินี้เป็นี้ผู้มีส่วินี้สำคัญิในี้การรับผิดีชอบในี้ควิามเจุริญิแลัะควิามเส่�อมของ

พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าในี้อนี้าคต

ในี้สมยัพื่ทุธกาลั พื่ระพุื่ทธองค์ทรงยกย่องอบุาสกอบุาสกิาผูส้ร้างคณุประโยชน์ี้ให้

กบัพื่ระพื่ทุธศึาสนี้า ที�เป็นี้กำลัังสำคัญิ ในี้การรับภัาระการเผยแผ่พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าจุำนี้วินี้

มาก โดียทรงยกย่องให้เปน็ี้เลัศิึ คอ่ เอตทคัคะในี้ดีา้นี้ตา่ง ๆ เทยีบเท่าหรอ่คล้ัาย ๆ กับฝ่า่ย

พื่ระภัิกษุแลัะภัิกษุณี เช่นี้ ทรงแต่งตั�งจุิตตคหบดีีชาวิเม่องมัจุฉิกาสณฑ์์ เป็นี้เอตทัคคะในี้

ดี้านี้การแสดีงธรรม ส่วินี้ในี้ฝ่่ายอุบาสิกา ก็ไดี้แต่งตั�งนี้างสามาวิดีีเป็นี้เอตทัคคะในี้ดี้านี้มี

จุิตเมตตา (พื่ระไตรปิฎกภัาษาไทย เลั่ม 20 ข้อ 249: 31)

ผู้วิิจุัยสนี้ใจุที�จุะศึึกษาบทบาทการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของอุบาสกแลัะ

อุบาสิกาในี้คัมภัีร์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าเถุรวิาทโดียเฉพื่าะบทบาทการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า

ของจิุตตคหบดีีแลัะพื่ระนี้างสามาวิดีีอันี้จุะเป็นี้แนี้วิทางในี้การส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าให้

กับอุบาสกอุบาสิกาในี้ปัจุจุุบันี้เพื่่�อให้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้ามีควิามมั�นี้คงยั�งย่นี้ส่บไป

วัตถุปั้ระส่งคั์การวิจััยื้
1) เพ่ื่�อศึึกษาการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของอุบาสกอุบาสิกาในี้คัมภัีร์ 

พื่ระพื่ทุธศึาสนี้าเถุรวิาท

2) เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์บทบาทการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของจุิตต

คหบดีีแลัะพื่ระนี้างสามาวิดีี

ระเบียื้บวิธีวิจััยื้
ขอบเขตดี้านี้เนี้่�อหา ประกอบดี้วิย แนี้วิคิดีทฤษฎีเกี�ยวิกับบทบาทการส่งเสริม

พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าหลัักการส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของอุบาสกแลัะอุบาสิกา ชีวิประวัิติของ

จุิตตคหบดีีแลัะพื่ระนี้างสามาวิดีี บทบาทการส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของจิุตตคหบดีีแลัะ

พื่ระนี้างสามาวิดีี การวิิเคราะห์บทบาทการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของจุิตตคหบดีีแลัะ

พื่ระนี้างสามาวิดีี แลัะการนี้ำแนี้วิทางการส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของจิุตตคหบดีีแลัะ



มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

วารสารปรัชญาอาศรม  ปีที� 3  ฉบัับัที� 1  |  มกราคม - มิถุุุุนายน  25646

พื่ระนี้างสามาวิดีีมาประยุกต์ใช้กับอุบาสกอุบาสิกาในี้ปัจุจุุบันี้

ขอบเขตดีา้นี้เอกสาร เอกสารที�ใชใ้นี้การรวิบรวิมขอ้มลูังานี้วิจิุยัในี้ครั�งนี้ี� ไดีแ้ก่

ก) เอกสารขั�นี้ปฐมภัมู ิ( Primary Source) ไดีแ้ก ่พื่ระไตรปิฎกฉบับภัาษาไทย

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลังกรณราชวิิทยาลััย พื่.ศึ. 2539

ข) เอกสารขั�นี้ทตุยิภูัม ิ(Secondary Source) ได้ีแก ่เอกสารชั�นี้ทตุยิภัมู ิ(Sec-

ondary source) ไดี้แก่ อรรถุกถุา ฎีกา หนี้ังส่อ วิิทยานี้ิพื่นี้ธ์ สารนี้ิพื่นี้ธ์ งานี้วิิจุัย แลัะ

บทควิามทางวิิชาการต่าง ๆ ที�เกี�ยวิข้องกับหัวิข้องานี้วิิจุัย

ผลการวิจััยื้
การศึึกษาวิิจัุยเร่�อง ศึึกษาบทบาทการส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของอุบาสก

อุบาสิกา ในี้คัมภัีร์พืุ่ทธศึาสนี้าเถุรวิาท สรุปผลัการวิิจุัยดีังนี้ี�

1) บทบาทการส่่งเส่ริมพระพุทธศึาส่นาของอุบาส่กอุบาสิ่กาในคััมภีีร์

พระพุทธศึาส่นาเถรวาท

ศึูนี้ย์เรียนี้รู้ที�มีชีวิิต การส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าหมายถึุงการถุ่ายทอดีควิามรู้

ทั�งทางทฤษฎีแลัะการปฏิบัติแก่บุคคลัทั�วิไปเพื่่�อให้ผู้รับการส่งเสริมสามารถุพื่ัฒนี้าตนี้เอง

จุากการเรียนี้รู้หลัักธรรมตามคำสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า จุนี้นี้ำไปสู้การปฏิบัติธรรมตาม

แนี้วิทางพุื่ทธวิธิเีพื่่�อควิามสงบสุขแลัะสามารถุเผยแผ่ไปให้บคุคลัอ่�นี้ตอ่ไปได้ี อกีทั�งมบีทบาท

ในี้การอุปถุัมภั์ศึาสนี้บุคคลั ทำนีุ้บำรุงศึาสนี้สถุานี้สนี้ับสนีุ้นี้เข้าร่วิมศึาสนี้พื่ิธี ปกป้องแลัะ

คุ้มครองพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าทั�งจุากภัายนี้อกแลัะภัายในี้ ในี้สมัยพืุ่ทธกาลัอุบาสกอุบาสิกาไดี้

มีบทบาทสำคัญิต่อการส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า เป็นี้บุคคลักลัุ่มหนี้ึ�งที�องค์พื่ระสัมมาสัม

พืุ่ทธเจุ้าไดี้มอบให้มีหนี้้าที�ที�จุะต้องทำนุี้บำรุงพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า ที�สำคัญิค่อการรักษาพื่ระ

ธรรมวิินี้ัย

แนวคัิดการส่่งเส่ริมพระพุทธศึาส่นาในคััมภีีร์พระพุทธศึาส่นา

บุคคลัผู้นี้ับถุ่อพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า เรียกวิ่า พืุ่ทธบริษัท ประกอบดี้วิย บุคคลั 4 

กลัุ่ม ค่อ (1) ภัิกษุ (2) ภัิกษุณี (3) อุบาสก แลัะ (4) อุบาสิกา บุคคลัเหลั่านี้ี� จุำแนี้กเป็นี้ 2 

ฝ่่าย ค่อ บรรพื่ชิต (นี้ักบวิช) แลัะคฤหัสถุ์ (ผู้ครองเร่อนี้) หร่อบรรพื่ชิตกับฆ์ราวิาส พืุ่ทธ

บรษิทัทกุหมู่เหลัา่ตา่งกเ็ปน็ี้เจุา้ของพื่ระพื่ทุธศึาสนี้ารว่ิมกนัี้ (พื่ระพื่รหมคณุาภัรณ ์(ป.อ. ป

ยตุโต), 2558: 61) พื่ระพื่ทุธเจุา้ทรงตรสัไวิแ้ลัว้ิว่ิา พื่ทุธบริษทัทั�ง 4 ทั�งพื่ระสงฆ์แ์ลัะอบุาสก

อุบาสิกาหร่อบรรพื่ชิตกับคฤหัสถุ์ ไม่ใช่แต่ฝ่่ายใดีฝ่่ายเดีียวิ เป็นี้เจุ้าของพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า 
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เรามีสิทธิ�เท่ากันี้ แลัะมีหนี้้าที�ที�จุะต้องปฏิบัติเอ่�อเฟั้�อ เอ่�อประโยชน์ี้ต่อกันี้แลัะกันี้ หนี้้าที�

สำคัญิอีกประการหนึี้�ง ค่อ การที�จุะต้องทะนีุ้บำรุงพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า โดียก่อนี้ที�พื่ระองค์จุะ

ดีบัขนัี้ธ์ปรนิี้พิื่พื่านี้ ไดีท้รงตรสักบัพื่ระอานี้นี้ทว์ิา่ “ธรรมแลัะวินิี้ยัที�เราแสดีงแลัว้ิ มบีญัิญัิติ

แลัว้ิ แก่เธอทั�งหลัาย หลังัจุากเราลัว่ิงสบัไปกจ็ุะเปน็ี้ศึาสดีาของเธอทั�งหลัาย (พื่ระไตรปฎิก

ภัาษาไทย เลั่ม 10 ข้อ141: 146-147)

คำวิ่า “เธอทั�งหลัาย” ในี้บริบทนี้ี� หมายถุึง พืุ่ทธบริษัท 4 อันี้นี้ี�ก็ถุ่อวิ่า 

พื่ระพุื่ทธเจุ้าทรงตรัสถึุงมาตรฐานี้สัจุธรรมในี้พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าวิ่าเม่�อพื่ระองค์นี้ิพื่พื่านี้แลั้วิ 

ก็ให้ถุ่อว่ิา พื่ระธรรมวิินัี้ยนีี้� (พื่ระพื่รหมคุณาภัรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2558: 63) เป็นี้ศึาสดีา 

ดีังนัี้�นี้ หนี้้าที�สำคัญิที�สุดีของชาวิพุื่ทธหร่อพุื่ทธศึาสนี้ิกชนี้ ก็ค่อ การรักษาพื่ระธรรมวิินัี้ย

นี้ั�นี้เอง แลัะพื่ระศึาสดีายังไดี้ตรัสไวิ้แก่มารผู้ใจุบาปวิ่า

“เราจุะยงัไมป่รนิี้พิื่พื่านี้ตราบเทา่ที�ภักิษทุั�งหลัายผูเ้ปน็ี้สาวิก…ภักิษณุทีั�งหลัายผู้

เปน็ี้สาวิกิา…อุบาสกทั�งหลัายผูเ้ป็นี้สาวิก…อุบาสกิาทั�งหลัายผูเ้ป็นี้สาริกาของเรายังไมเ่ฉียบ

แหลัมไมไ่ดีร้บัการแนี้ะนี้ำไมแ่กลัว้ิกลัา้ ไมเ่ปน็ี้พื่หสูตูร ไมท่รงธรรม ไมป่ฏบิตัธิรรม สมควิร

แก่ธรรม ไม่ปฏิบัติชอบ ไม่ปฏิบัติตามธรรม เรียนี้กับอาจุารย์ของตนี้แลั้วิ แต่ยังบอกแสดีง

บญัิญิตั ิกำหนี้ดีเปิดีเผย จุำแนี้ก ทำให้งา่ยไม่ไดี ้ยงัแสดีงธรรมปฏิหารย์ปราบปรับวิาทที�เกดิี

ขึ�นี้ให้เรียบร้อยโดียชอบธรรมไม่ไดี้” (พื่ระไตรปิฎกภัาษาไทย เลั่ม10 ข้อ822: 388)

ก่อนี้พื่ระพืุ่ทธองค์จุะเสด็ีจุดีับขันี้ธ์ปรินี้ิพื่พื่านี้ พื่ระองค์ได้ีวิางแนี้วิทางให้พุื่ทธ

บรษิทัทั�ง 4 คอ่ ภิักษุ ภิักษุณี อุบาสก อุบาสิกา ร่วิมกันี้สบ่ต่อแลัะคุม้ครองพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า 

มีหลัักการสำคัญิ 4 อย่าง ค่อ 1) พุื่ทธบริษัท 4 ต้องศึึกษาธรรมจุนี้แตกฉานี้เป็นี้พื่หูสูต 2) 

พื่ทุธบรษิทั 4 ตอ้งปฏบิตัธิรรมตามที�ศึกึษามาอยา่งถุกูตอ้งแลัะไดีร้บัผลัการปฏบิตั ิ3) พื่ทุธ

บรษัิท 4 มีควิามสามารถุถุ่ายทอดีเผยแผ่ให้คนี้อ่�นี้ได้ีรูต้าม 4) พุื่ทธบริษทั 4 มีควิามสามารถุ

กำราบปรับวิาทนีี้� มีหลัักการทำหนี้้าที�ปกป้องพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าได้ี การกำราบปรับวิาทนี้ี� มี

หลัักการสำคัญิอยู่ที�การชี�แจุงอธิบายหร่อแสดีงควิามจุริงให้เกิดีควิามเข้าใจุที�ถุูกต้อง (พื่ระ

พื่รหมคุณาภัรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2558: 572)

จุึงกลั่าวิไดี้วิ่า การส่งเสริมพื่ระยุทธศึาสนี้าที�ปรากฏในี้คัมภัีร์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 

มี 5 ดี้านี้ ค่อ (1) ดี้านี้ศึึกษาธรรม (2) ดี้านี้การปฏิบัติธรรม (3) ดี้านี้การเผยแผ่ธรรม (4) 

ดี้านี้การปกป้องคุ้มครองพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า แลัะ (5) ดี้านี้การอุปถุัมภั์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า
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2) บทบาทการส่่งเส่รมิพระพทุธศึาส่นาของจิัตตคัหบดแีละพระนางส่ามาวดี

ผลัการศึึกษา จุิตตคหบดีี ค่อบุคคลัผู้ประกาศึตนี้ยึดีพื่ระรัตนี้ตรัยเป็นี้ที�พื่ึ�ง

ตลัอดีชีวิิตแลั้วิศึึกษาธรรมจุนี้กระทั�งไดี้บรรลัุธรรมขั�นี้ต่างๆ ตั�งแต่ขั�นี้โสดีาบันี้จุนี้ถุึงขั�นี้

อรหันี้ต์เป็นี้ผู้ที�ดีำรงตนี้อยู่ในี้สิ�งที�ไม่มีควิามเห็นี้ผิดีไม่คิดีที�จุะทำควิามชั�วิอย่างเดี็ดีขาดี

เนี้่�องจุากเป็นี้ผู้ที�มีควิามรู้ควิามเข้าใจุในี้สรรพื่สิ�งอย่างแท้จุริงโดียไม่ยึดีติดีในี้สิ�งต่างๆ

การศึึกษาธรรมของจุิตตคหบดีีเริ�มเม่�อครั�งไดี้เป็นี้เศึรษฐีแทนี้บิดีาผู้ลั่วิงลัับไป

แลั้วิได้ีเห็นี้พื่ระมหานี้ามเถุระขณะบิณฑ์บาตด้ีวิยอิริยาบถุอันี้นี้่าเล่ั�อมใส จึุงได้ีนี้ิมนี้ต์แลัะ

ขอรบับาตรแล้ัวินี้มินี้ตไ์ปยงับา้นี้ของตนี้พื่รอ้มถุวิายอาหาร เม่�อพื่ระมหานี้ามเถุระฉันี้เสรจ็ุ

ก็ไดี้แสดีงธรรมเร่�อง อายตนี้ะ 6 ประการ (พื่ระไตรปิฎกภัาษไทย เล่ัม11 ข้อ323: 315-

316) จุิตตคหบดีีได้ีบรรลุัธรรมด้ีวิยวิิธีรับฟัังพื่ระธรรมเทศึนี้าจุากพื่ระอรหันี้ต์สาวิกของ

พื่ระพืุ่ทธเจุ้านี้ั�นี้เอง

การปฏิบัติธรรมของจุิตตคหบดีีแลัะพื่ระนี้างสามาวิดีีนี้ั�นี้หลัังจุากมีดีวิงตาเห็นี้

ธรรมจุาการฟัังพื่ระธรรมเทศึนี้าแลั้วิไดี้บรรลัุในี้โสดีาปัตติผลัแลั้วิก็ประกาศึตนี้เป็นี้อุบาสก 

อบาสิกาแลัะปฏิบัติธรรมดีดียการเป็นี้อุบาสก อบาสิกาที�ดีีตามหลัักอุบาสกธรรมแลัะหลััก

อุบาสิกาที�ดีี

การเผยแผ่ธรรมของจุิตตคหบดีีดี้วิยวิิธีแสดีงธธรรม สนี้ทนี้าธรรมถุามตอบ

ปัญิหาธรรม ปฏิบัติธรรมจุนี้บรรลัุให้ผู้อ่�นี้เลั่�อมใส ส่วินี้พื่ระนี้างสามาวิดีีนี้ั�นี้แม้วิ่าบทบาท

เดีน่ี้ของพื่ระนี้างจุนี้พื่ระพุื่ทธเจุา้ทรงยกย่องใหเ้ปน็ี้เลัศิึทางเมตตาแต่พื่ระนี้างก็อาศึยัผลัจุา

กากรปฏิบัติธรรมจุนี้บรรลัุโสดีาบันี้เป็นี้ผู้เจุริญิดี้วิยเมตตาจุิตให้พื่ระเจุ้าอุเทนี้เลั่�อมใสแลัะ

ศึรทัธาในี้คำสอนี้ของพื่ระพุื่ทธเจุา้ จุงึนี้บัไดีว้ิา่ทั�งจุติตคหบดีแีลัะพื่ระนี้างสามาวิดีีเป็นี้ส่วินี้

หนี้ึ�งของอุบาสก อุบาสิกาทั�งหลัายที�มีบทบาทในี้การเผยแผ่พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า

พื่ระนี้างเปน็ี้ผูม้เีมตตาจุติตอ่ผูอ้่�นี้สงูยิ�งจุะเหน็ี้ไดีว้ิา่พื่ระนี้างไมเ่คยผกูใจุเจุบ็แคน้ี้

คนี้ที�ปฏบิตัไิมด่ีตีอ่พื่ระนี้างเลัย แมใ้นี้ตอนี้สดุีทา้ยเม่�อถุกูหลัอกใหเ้ขา้ไปอยูใ่นี้ปราสาทแลัว้ิ

ปดิีประตจุูุดีไฟัเผาพื่ระนี้างกย็งัมสีตไิมห่วิั�นี้ไหวิสอนี้ใหห้ญิงิบรวิิารทั�ง 500 คนี้เจุรญิิเมตตา

ไปยังบุคคลัทั�วิไปอย่างมั�นี้คง พื่ระนี้างสามาวิดีีจึุงเป็นี้แบบอย่างของผู้มีเมตตาธรรม เป็นี้

แบบอยา่งของอบุสกิาที�ดีเีพื่่�อใหบุ้คคลัทั�วิไปเลั่�อมใส ศึรทัธาในี้คำสอนี้ของพื่ระพื่ทุธศึาสนี้า

เพื่่�อปฏิบัติตามอันี้เป็นี้บทบาทการปกป้องพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าให้มีคุณค่าแก่การศึึกษาธรรม

ปฏิบัติตาม เพื่่�อให้พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าไดี้ส่บทอดีต่อไปอย่างมั�นี้คง
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บทบาทการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าดี้านี้การอุปถุัมภั์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของ

พื่ระนี้างสามาวิดีีอุบาสิสกาที�ปรากฏเดี่นี้ชัดี ค่อ การถุวิายทานี้ทั�งในี้ดี้านี้อาหาร ค่อ ถุวิาย

ภััตตาหารแก่ภัิกษุ 500 รูป เป็นี้ประจุำแล้ัวิยังอุปถัุมภ์ัดี้วิยเคร่�องนีุ้่งห่มแดีภิักษุสงฆ์์ ค่อ 

ถุวิายจีุวิรแก่พื่ระอานี้นี้ท์ 500 ผน่ี้ ซึึ่�งยงัประโยชน์ี้แกพ่ื่ระภิักษุทั�งหลัายจึุงนี้บัได้ีวิา่พื่ระนี้าง

สามาวิดีีผู้มีเมตตาจุิตไดี้มีบทบาทในี้การอุปถุัมภั์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า

อภีิปั้รายื้ผล
การส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของอุบาสกอุบาสิกาได้ีพื่ัฒนี้าไปหลัายรูปแบบ 

จุากแต่เดีิม ตั�งแต่สมัยพืุ่ทธกาลั มีบทบาทในี้ด้ีานี้การอุปถุัมภั์พื่ระสงฆ์์ด้ีวิยปัจุจัุย 4 ค่อ 

อาหาร (บิณฑ์บาต) เคร่�องนีุ้่งห่ม (จุีวิร) ที�อยู่อาศึัย (เสนี้าสนี้ะ) แลัะยารักษาโรค (เภัสัช) 

เพื่ราะ อุบาสิกาในี้สมัยพุื่ทธกาลั มีบทบาทสำคัญิต่อพื่ระพุื่ทธศึาสนี้ามากกว่ิาอุบาสิกาในี้

สมัยปจัุจุบัุนี้ ทั�งนี้ี�เพื่ราะอบุาสกิาในี้สมยัพื่ทุธกาลันี้ั�นี้ มคีวิามมุง่มั�นี้ต่อพื่ระพื่ทุธศึาสนี้า ในี้

ฐานี้ะที�ตอ้งการสำเรจ็ุมรรคผลันี้พิื่พื่านี้โดียตรง โดียไมไ่ดีมุ้ง่เพื่ยีงแคบ่ญุิสวิรรคเ์ทา่นี้ั�นี้ (ดีวิง

กมลั ทองคณารกัษ,์ 2547: 53) แลัะเพื่่�อใหภ้ักิษุไดีรั้บควิามสะดีวิกในี้การศึกึษาปฏบิติัแลัะ

เผยแผ่แสดีงธรรมหรอ่ตอบปัญิหาธรรมแก่คนี้ในี้บุคคลั บุคคลัในี้ครอบครัวิ แก่คนี้ที�รูจัุ้กกันี้ 

แลัะวิิสัชนี้าธรรม กับพื่ระภัิกษุดี้วิย

ในี้ส่วินี้ของอุบาสก อุบาสิกานี้ั�นี้ หากไดี้ปฏิบัติธรรมตามคำสั�งสอนี้ของ

พื่ระพุื่ทธเจุ้าแล้ัวิ ก็จุะทำหน้ี้าที�เป็นี้ผู้แนี้ะนี้ำสั�งสอนี้ผู้อ่�นี้ได้ีเป็นี้อย่างดีี เพื่ราะการเผยแผ่

หลักัการพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า คอ่ การเผยแผ่ประกาศึหลักัคำสอนี้ ชักจุงูประชาชนี้ให้มานี้บัถุอ่

นี้้อมนี้ำหลัักธรรมไปปฏิบัติเพื่่�ออยู่เป็นี้สุขในี้ปัจุจุุบันี้ หร่อเพื่่�อหลัุดีพื่้นี้จุากทุกข์ทั�งปวิง (รัง

ษี สุทนี้ต์, 2544: 39-40) แลัะเป็นี้การช่วิยลัดีภัาระแต่ภัิกษุอีกทางหนี้ึ�งดี้วิย ปัจุจุุบันี้การ

สง่เสรมิพื่ระพื่ทุธศึาสนี้าลังอบุาสกอบุาสกิา ไดีพ้ื่ฒันี้าแลัะขยายตวัิโดียศึาสนี้บคุคลั ซึ่ึ�งเปน็ี้

บุคลัากรทางศึาสนี้าหร่อศึาสนี้าทายาท ผู้ส่บอายุพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าให้ดีำรงอยู่ เพื่่�อการทำ

หนี้้าที�รักษาควิามคงอยู่ของศึาสนี้าอันี้เป็นี้การเพิื่�มจุำนี้วินี้สมาชิกใหม่ให้แก่ศึาสนี้า แลัะ

พื่ฒันี้าไปหลัายรูปแบบจุากแต่เดีมิตั�งแตส่มยัพื่ทุธกาลั เพ่ื่�อการอุปถุมัภัพ์ื่ระสงฆ์์ด้ีวิยปจัุจุยั 

เพื่่�อให้ภัิกษุไดี้รับควิามสะดีวิกในี้การศึึกษาปฏิบัติ แลัะเผยแผ่ทำการแสดีงธรรมหร่อตอบ

ปัญิหาธรรม เป็นี้ต้นี้

ดีงันี้ั�นี้ อบุาสกแลัะอบุาสกิา จุงึควิามสำคญัิแกพ่ื่ระพื่ทุธศึาสนี้า โดียได้ีชว่ิยบำรงุ

พื่ระภักิษสุามเณร แลัะไดีท้ำงานี้เผยแผค่ำสั�งสอนี้ตามควิามรู ้ในี้หนี้งัสอ่เลัม่นี้ี�ไดีอ้ธบิายถุงึ



มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

วารสารปรัชญาอาศรม  ปีที� 3  ฉบัับัที� 1  |  มกราคม - มิถุุุุนายน  256410

อบุาสกแตท่า่นี้ ทั�งอดีตีชาต ิอดีตีกรรม ตระกลูัถุิ�นี้เกดิี ชวีิติครอบครวัิ ควิามปรารถุนี้า การ

พื่บเห็นี้ การฟัังพื่ระสัทธรรมจุากพื่ระพืุ่ทธเจุ้าหร่อพื่ระสาวิก การบรรลัุธรรม การประกาศึ

ตนี้เป็นี้อุบาสก แลัะภัารกิจุ ที�อุบาสกทั�งหลัายที�ประพื่ฤติเพ่ื่�อประโยชนี้์ต่อสังคม อันี้เป็นี้

กำลังัแกก่ารศึึกษาธรรมะ ปฏบัิตธิรรมะ เผยแพื่รธ่รรมะ แปถุมัภัธ์รรมะ แลัะนี้ำพื่าพื่ระพื่ทุธ

ศึาสนี้าให้ย่นี้ยาวิตราบเท่าทุกวิันี้นี้ี� (จุำเนี้ียร ทรงฤกษ์, 2552: 48) 

องคั์คัวามร้�จัากงานวิจััยื้
การศึึกษาธรรมของอุบาสกอุบาสิกา เป็นี้การศึึกษาผ่านี้การสั�งสอนี้ของ

พื่ระพุื่ทธเจุ้าแลัะพื่ระสงฆ์์สาวิกเม่�อเรียนี้รู้แล้ัวิควิรนี้ำมาคิดีใคร่ครวิญิพิื่จุารณาด้ีวิยตนี้เอง

จุนี้เกิดีเป็นี้ควิามรู้ควิามเข้าใจุรู้แจุ้งตลัอดีจุนี้รู้อริยมรรค การศึึกษาธรรมนี้ี�จุึงเป็นี้การปูพื่่�นี้

ฐานี้ที�จุะนี้ำไปสู่การปฏิบัติธรรมแลัะเผยแผ่ธรรมต่อไป

ผลัสัมฤทธิ�ของการปฏิบัติธรรมของอุบาสกอุบาสิกาเป็นี้การปฏิบัติธรรมด้ีวิย

ตนี้เองเป็นี้หลัักแลัะเป็นี้การปฏิบัติตามคำสั�งสอนี้ของพื่ระพืุ่ทธเจุ้าซึ่ึ�งเป็นี้วิิธีที�จุะช่วิยส่ง

เสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าให้เจุริญิมั�นี้คงยิ�งขึ�นี้ เพื่ราะตราบใดีที�ยังมีคนี้ปฏิบัติตามคำสั�งสอนี้

ของพื่ระพืุ่ทธเจุ้า พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าก็ยังคงมีอยู่คู่โลักตราบนี้ั�นี้ เม่�อมีคนี้อ่�นี้พื่บเห็นี้อุบาสก

อุบาสิกาเป็นี้ผู้ปฏิบัติดีี ปฏิบัติชอบ ก็จุะนี้ำพื่าผู้พื่บเห็นี้นัี้�นี้ เกิดีควิามศึรัทธาเลั่�อมใสในี้

พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าแลัะผลัที�จุะติดีตามมาเป็นี้ผลัดีีต่อพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าอย่างมากค่อ อุบาสก

อุบาสิกาผู้ฝ่ักใฝ่่ในี้การปฏิบัติธรรมนี้ั�นี้ ก็จุะทำหนี้้าที�เป็นี้ผู้แนี้ะนี้ำสั�งสอนี้ผู้สนี้ใจุอ่�นี้ไดี้เป็นี้

อย่างดีี เป็นี้การช่วิยลัดีภัาระแก่พื่ระภัิกษุสงฆ์์อีกทางหนี้ึ�งดี้วิย

ผลัสัมฤทธิ�ของการเผยแผ่พื่ระพุื่ทธศึาสนี้าในี้สมัยพืุ่ทธกาลัจุึงเป็นี้การเผยแผ่

ดี้วิยการแสดีงธรรม อธิบายธรรมหร่อตอบปัญิหาธรรมแก่บุคคลัหลัายกลัุ่มไม่วิ่าบุคคลัในี้

ครอบครัวิ คนี้ที�อยู่ใกลั้ชิดีแลัะคนี้ที�รู้จุัก ส่งผลัดีีของการส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าโดียตรง

จุะเห็นี้ไดี้วิ่าอุบาสกอุบาสิกาก็สามารถุทำหนี้้าที�เผยแผ่ธรรมไดี้อย่างดีี

ดีังนี้ั�นี้ การอุปภััมถุ์พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าโดียการให้ทานี้จุึงเป็นี้ส่วินี้สำคัญิอย่างยิ�ง

ในี้การส่งเสริมพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าให้เจุรญิิรุง่เรอ่งให้พื่ระสงฆ์ไ์ด้ีมกีำลัังในี้การส่บทอดีพื่ระพุื่ทธ

ศึาสนี้า อีกทั�งยังเป็นี้ปัจุจัุยนี้ำไปสู่นิี้พื่พื่านี้อันี้เป็นี้เป้าหมายที�สำคัญิของพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า

อันี้มกีารทำบุญิใหท้านี้เป็นี้จุดุีเริ�มต้นี้ เพื่่�อให้พื่ระภักิษไุดี้รบัทานี้อยา่งทั�วิถุงึ เพื่่�อประโยชนี้์

ในี้โลักนี้ี� แลัะโลักหนี้้าอันี้มีนี้ิพื่พื่านี้เป็นี้ที�สุดี
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กลัา่วิโดียสรปุ ผลัสมัฤทธิ�การปกปอ้งพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของอุบาสกอบุาสกิาเปน็ี้

ไปเพื่่�อควิามเรียบร้อยดีีงามแห่งสงฆ์์ทั�งสังฆ์มลัฑ์ลั เพื่ียงลัำพื่ังพื่ระพืุ่ทธองค์เองอาจุให้การ

ดีูแลัสอดีส่องไม่ทั�วิถุึงจุึงต้องอาศึัยอุบาสกอุบาสิกาช่วิยกันี้ปกป้องพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าอันี้เกิดี

จุากทั�งบุคคลัในี้ศึาสนี้าเองแลัะนี้อกศึาสนี้าอันี้อาจุเกิดีควิามเสียหายแก่พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้า 

จุึงเป็นี้บทบาทสำคัญิในี้การส่งเสริมพื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าของอุบาสกอุบาสิกาในี้การปกป้อง

พื่ระพืุ่ทธศึาสนี้าให้ดีำรงอยู่อย่างมั�นี้คงแลัะยั�งย่นี้

ส่รุปั้
กลัา่วิโดียสรุป บทบาทการส่งเสรมิพื่ระพุื่ทธศึาสนี้าของจิุตตคหบดีแีลัะพื่ระนี้าง

สามาวิดีทีี�ปรากฎในี้คมัภัรีพ์ื่ระพุื่ทธศึาสนี้านี้ั�นี้มบีทบาทในี้ลักัษณะคลัา้นี้กันี้กบัอุบาสกิาท่า

นี้อ่�นี้ๆจุะมีโดีดีเดี่นี้เป็นี้บางท่านี้ตามควิามเป็นี้เลัิศึที�พื่ระพืุ่ทธเจุ้าทรงยกย่องในี้แต่ลัะดี้านี้

แต่ลัะท่านี้ค่อ รับฟัังธรรม การแสดีงธรรม สนี้ทนี้าธรรม ตอบปัญิหาธรรม ปฏิบัติธรรม

ตามมรรคผลัที�ตนี้มแีลัะถุวิายทานี้ ทั�งนี้ี�ผูว้ิจิุยัมควิามเหน็ี้วิา่น่ี้าจุะเนี้่�องดีว้ิยในี้สมยัพุื่ทธกาลั

ยังไม่มีการใช้ตัวิหนี้ังส่อแลัะตัวิเลัข ดีังนี้ั�นี้การรับฟัังธรรมจุึงเป็นี้วิิธีการเดีียวิที�จุะทำการ

ศึึกษาธรรมแลัะการแสดีงธรรม สนี้ธนี้าธรรมแต่โต้ตอบปัญิหาธรรมปรับวิาทะโต้เถุียงกับ

คนี้นี้อกศึาสนี้าก็เช่นี้เดีียวิกันี้ในี้บทบาทด้ีานี้การเผยแผ่ธรรมแลัะปกป้องพื่ระพุื่ทธศึาสนี้า

แลัะสังคมในี้สมัยพืุ่ทธกาลัยังไม่ซึ่ับซึ่้อนี้เช่นี้ในี้เวิลัาต่อมาจุนี้ถุึงปัจุจุุบันี้ การบรรลัุธรรม

ของแต่ลัะท่านี้จุากากรฟัังธรรมแล้ัวิคิดีวิิเคราะห์ตามก็สามารถุบรรลุัได้ีในี้แต่ลัะระดัีบเช่นี้

โสดีาบันี้ อนี้าคามีแลัะอรหันี้ต์ในี้มที�สุดี เช่นี้เดีียวิกับบทบาทดี้านี้การอุปถุัมภั์พื่ระพืุ่ทธ

ศึาสนี้าดีว้ิยการถุวิายทานี้ทั�งภััตตาหารเคร่�องใชแ้ลัะยาสำหรบัพื่ระภักิษ ุจุวีิรแลัะเสนี้าสนี้ะ

สร้างอารามแลัะวิิหารถุวิาย
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