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บทคััดย่่อ 

การศึึกษาของไทยมีีรากฐานมาจากพระพุุทธศาสนามาตั้้�งแต่่สมััยอดีีต และได้้

พััฒนารููปแบบการศึึกษาให้้เป็็นมาตรฐานสากลทำให้้การศึึกษาไทยมีีหลากหลายรููปแบบ 

และการที่่�คนไทยส่่วนใหญ่่นัับถืือพระพุุทธศาสนาเป็็นศาสนาหลััก การพััฒนาการศึึกษา

จึึงมีีความเกี่่�ยวเนื่่�องและมีีความสอดคล้้องกัับหลัักทางพุุทธปรััชญา ที่่�มุ่่�งเน้้นการปลููกฝััง

ค่่านิิยม คุุณธรรม จริิยธรรม และประเพณีี วััฒนธรรมที่่�ดีีงามผ่่านระบบการศึึกษา โดยใน

ปัจัจุบัุันการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานของไทยได้้ประกาศใช้ห้ลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พุุทธศัักราช 2551 และได้้กำหนดคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียนไว้้ 8 ประการ ซึ่่�ง

คุุณลัักษณะที่่�หลัักสููตรกำหนดผู้้�เรีียนจะต้้องได้้รัับการปลููกฝัังและพััฒนาผ่่านกิิจกรรมการ

เรียีนการสอน การปฏิบิัตัิกิิจิกรรมพัฒันาผู้้�เรียีนในลักัษณะต่่าง ๆ  จนตกผลึกึเป็น็คุณุลักัษณะ

อัันพึึงประสงค์์ในตััวผู้้�เรีียน ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�ที่่�มีีคุุณธรรม จริิยธรรม สามารถอยู่่�ร่่วม

กัับผู้้�อื่่�นในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุขในฐานะการเมืืองพลเมืืองไทยและพลเมืืองโลก ดัังนั้้�น 
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การนำหลัักทางพุุทธปรััชญา (หลัักธรรมอริิยสััจ 4) ทั้้�ง 4 ประการ ได้้แก่่ ทุุกข์์ สมุุทััย 

นิิโรธ และมรรค มากำหนดเป็็นกรอบทิิศทางของกระบวนการจััดการเรีียนการสอน และ

กรอบทิศิทางการกำหนดหลักัสููตรของสถานศึึกษาจึึงเป็น็ส่่วนสำคััญในการพััฒนาผู้้�เรียีนให้้

บรรลุุคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ตามที่่�หลัักสููตรกำหนดไว้้ 

คำสำคัญั : หลักัสูตูร, การศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน, อริยิสัจั 4,  คุณุลักัษณะอันัพึงึประสงค์์

Abstract 

Thai education has its roots in Buddhism since ancient times and 

has evolved to international standards, resulting in diverse forms of Thai 

education. As the majority of Thais adhere to Buddhism as their primary 

religion, educational development is closely tied to Buddhist principles. This 

development emphasizes instilling values, ethics, and traditions, as well as 

cultivating a beautiful cultural heritage through the education system. Current-

ly, Thailand’s basic education follows the 2008 core curriculum announced 

under the Buddhist Era (BE) 2551, which outlines eight desired characteristics 

for learners. These characteristics are to be nurtured and developed through 

various teaching and learning activities, shaping learners into individuals with 

desired qualities. As a result, learners possess ethics and morality, enabling 

them to coexist happily with others in Thai and global societies. Therefore, 

the incorporation of the Four Noble Truths into the education process-com-

prising suffering, the cause of suffering, the cessation of suffering, and the path 

to the cessation of suffering-plays a significant role in guiding the teaching 

and curriculum development process. This ensures that learners attain the 

desired characteristics as specified in the curriculum.

Keywords :  Curriculum, Basic Education, The Four Noble Truths, Desired Charac-

teristics 
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บทนำ 
รััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทย พุุทธศัักราช 2560 หมวดที่่� 5 หน้้าที่่�ของ

รัฐั ได้ม้ีกีารกำหนดสาระสำคัญัของการศึกึษาในมาตรา 54 คือื มุ่่�งเน้น้ที่่�จะพัฒันาผู้้�เรียีนให้้

เป็็นคนดีี มีีวิินััย มีีความภููมิิใจในชาติิ มีีความสามารถเชี่่�ยวชาญได้้ตามความถนััดของแต่่ละ

คน และยังัคงต้อ้งมีคีวามรับัผิดิชอบต่่อครอบครัวชุมุชน สังัคม และประเทศชาติิด้้วย ดังันั้้�น

แนวทางการจัดัการศึกึษาในรัฐัธรรมนูญูฉบับันี้้�จึงึเป็น็การเปลี่่�ยนจาก ความรู้้�คู่่�คุณุธรรมมา

เป็็นความรัับผิิดชอบต่่อประเทศชาติิ

กระทรวงศึึกษาธิิการได้้ประกาศใช้้หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 

2551 เป็็นหลักัสููตรแกนกลางระดัับชาติิ โดยกำหนดจุดุหมาย และมาตรฐานการเรียีนรู้้�เป็็น

เป้้าหมาย และกรอบทิิศทางในการพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียนให้้เป็็นคนดีี มีีปััญญา มีีคุุณภาพ

ชีีวิิตที่่�ดีีและมีีความสามารถในการแข่่งขัันระดัับสากล (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551 : 1)  

นอกจากนั้้�น แผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 13 พุุทธศัักราช 2566 ถึึง 

2570 ได้แ้สดงให้เ้ห็น็ถึงึความจำเป็น็ในการพัฒันาคุณุภาพของคนในสังัคมไทยให้ม้ีคีุณุธรรม 

จริิยธรรม มีีความพร้้อมทั้้�งด้้านร่่างกาย อารมณ์์ สติิปััญญา และศีีลธรรม สามารถก้้าวทััน

กระแสการเปลี่่�ยนแปลงเพื่่�อนำไปสู่่�สัังคมฐานความรู้้�อย่่างมั่่�นคง แนวทางการพััฒนาคน

ดัังกล่่าวมุ่่�งเตรีียมเด็็กและเยาวชนให้้มีีพื้้�นฐานจิิตใจที่่�ดีีงาม มีีจิิตสาธารณะ พร้้อมทั้้�งมีี

สมรรถนะ ทัักษะ และความรู้้�พื้้�นฐานที่่�จำเป็็นในการดำรงชีีวิิต อัันจะส่่งผลต่่อการพััฒนา

ชาติิอย่่างยั่่�งยืืน

การพัฒันาคุณุลักัษณะอันัพึงึประสงค์ข์องผู้้�เรียีนในมุมุมองของพุทุธปรัชัญาการ

ศึึกษามีีความสำคััญต่่อการปฏิิรููปการศึึกษาอย่่างมาก เพราะมีีการศึึกษาที่่�ใดย่่อมมีีการนำ

ปรััชญาการศึึกษาไปใช้้นั่่�นเองเช่่นเดีียวกัับ ที่่�ใดมีีปรััชญาการศึึกษาที่่�นั่่�นยอมมีีการจััดการ

ศึึกษา ฉะนั้้�นความสำคััญของพุุทธปรััชญาการศึึกษาย่่อมมีีปััจจััยที่่�ส่่งผลของคุุณลัักษณะ

อันัพึงึประสงค์ข์องผู้้�เรียีน สอดคล้อ้งกับัท่า่นพุทุธทาสภิกิขุ ุได้ก้ล่า่วไว้ว้่า่ “การศึกึษานี้้�เพื่่�อ

มนุุษย์์จะมีีโอกาสได้้สิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดที่่�มนุุษย์์ควรจะได้้โดยการทำลายเสีียซ่ึ่�งสััญชาตญาณอย่่าง

สััตว์์ และมีีการประพฤติิกระทำอย่่างมนุุษย์์ที่่�มีีใจสููงโดยสมบููรณ์์” ฉะนั้้�น ในสภาพสัังคม

ปััจจุุบัันการจััดการศึึกษาจึึงจำเป็็นต้้องมุ่่�งเป้้าไปที่่�การพััฒนาคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์

ของผู้้�เรีียนควบคู่่�กัับองค์์ความรู้้� เพื่่�อที่่�ผู้้�เรีียนจะได้้รัับการพััฒนาสู่่�การเป็็นมนุุษย์์ที่่�สมบููรณ์์

ในด้้านร่่างกาย อารมณ์์ สัังคม และสติิปััญญา (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2544 : 3)
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เนื้้�อเรื่่�อง 
การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

ระบบการศึึกษาไทยปััจจุุบัันตามที่่�กำหนดไว้้ในพระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่ง

ชาติิ พ.ศ. 2542 แก้้ไขเพิ่่�มเติิม (ฉบัับที่่� 2) พ.ศ. 2545 มีีการจััดระบบการศึึกษาชั้้�นประถม

ศึกึษา 6 ปี ี(6 ระดัับชั้้�น) การศึึกษาชั้้�นมัธัยมศึึกษาตอนต้้น 3 ปี ี(3 ระดัับชั้้�น) และการศึึกษา

ชั้้�นมัธัยมศึึกษาตอนปลาย 3 ปี ี(3 ระดัับชั้้�น) หรืือระบบ 6-3-3 นอกจากนั้้�นระบบการศึึกษา

ไทยยังัจัดัเป็น็ระบบการศึกึษาในระบบโรงเรียีนการศึกึษานอกระบบโรงเรียีน และการศึกึษา

ตามอััธยาศััย ในการจััดระบบการศึึกษาตามแนวพระราชบััญญััติิฉบัับนี้้�จะไม่่พิิจารณาแบ่่ง

แยกการศึึกษาในระบบโรงเรียีนออกจากการศึึกษานอกระบบโรงเรียีน แต่่จะถือืว่่าการศึึกษา

ในระบบ การศึึกษานอกระบบ และการศึึกษาตามอััธยาศััย ฉะนั้้�น โดยพระราชบััญญััติิการ

ศึึกษาฯ มาตรา 15 กล่่าวว่่าการจััดการศึึกษาแบ่่งเป็็น 3 รููปแบบ ดัังนี้้�

1. การศึึกษาในระบบ เป็็นการศึึกษาที่่�กำหนดจุุดมุ่่�งหมายวิิธีีการศึึกษา 

หลัักสูตูร ระยะเวลาของการศึกึษา การวัดัและการประเมินิผล ซึ่่�งเป็น็เงื่่�อนไขของการสำเร็จ็

การศึึกษาที่่�แน่่นอน

2. การศึึกษานอกระบบ เป็็นการศึึกษาที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นในการกำหนดจุุดมุ่่�ง

หมาย รููปแบบวิิธีีการจััดการศึึกษา ระยะเวลาของการศึึกษา  การวััดและประเมิินผล ซึ่่�ง

เป็็นเงื่่�อนไขสำคััญของการสำเร็็จการศึึกษา โดยเนื้้�อหาและหลัักสููตรจะต้้องมีีความเหมาะ

สมสอดคล้้องกัับสภาพปััญหาและความต้้องการของบุุคคลแต่่ละกลุ่่�ม

3. การศึึกษาตามอััธยาศััย เป็็นการศึึกษาที่่�ให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ด้้วยตนเองตาม

ความสนใจศักัยภาพความพร้อ้มและโอกาส โดยศึกึษาจากบุคุคล ประสบการณ์ ์สังัคม สภาพ

แวดล้อ้ม หรืือแหล่่งความรู้้�อื่่�น ๆ  สถานศึึกษาอาจจัดัการศึึกษาในรูปูใดรููปแบบหนึ่่�งหรืือทั้้�ง

สามรููปแบบก็ไ็ด้ใ้ห้ม้ีกีารเทียีบโอนผลการเรียีนที่่�ผู้้�เรียีนสะสมไว้ใ้นระหว่า่งรูปูแบบเดียีวกันั

หรืือต่่างรููปแบบได้้ไม่่ว่่าจะเป็็นผลการเรีียนจากสถานศึึกษาเดีียวกัันหรืือไม่่ก็็ตาม รวมทั้้�ง

จากการเรียีนรู้้�นอกระบบตามอััธยาศััย การฝึึกอาชีีพ หรืือจากประสบการณ์์การทำงานการ

สอน และจะส่่งเสริิมให้้สถานศึึกษาจััดได้้ทั้้�ง 3 รููปแบบ

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานจััดเป็็นการศึึกษาในระบบประกอบด้้วย การศึึกษาซึ่่�งจััด

ไม่น่้อ้ยกว่า่สิบิสองปีกี่อ่นระดับัอุดุมศึกึษา การแบ่ง่ระดับัและประเภทของการศึกึษาขั้้�นพื้้�น

ฐาน ให้้เป็็นไปตามที่่�กำหนดในกฎกระทรวง 

การแบ่่งระดัับหรืือการเทีียบระดัับการศึึกษานอกระบบหรืือการศึึกษาตาม
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อััธยาศััยให้้เป็็นไปตามที่่�กำหนดในกฎกระทรวงการศึึกษาในระบบที่่�เป็็นการศึึกษาขั้้�นพื้้�น

ฐานแบ่่งเป็็น 3 ระดัับ

 1. การศึึกษาก่่อนระดัับประถมศึึกษา เป็็นการจััดการศึึกษาให้้แก่่เด็็กที่่�มีีอายุุ 

3 - 6 ปีี

 2. การศึึกษาระดัับประถมศึึกษา โดยปกติิใช้้เวลาเรีียน 6 ปีี

 3. การศึึกษาระดัับมััธยมศึึกษา แบ่่งเป็็น 2 ระดัับ ดัังนี้้�

 	 3.1 การศึึกษาระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น 

 	 3.2 การศึึกษาระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย แบ่่งเป็็น 2 ประเภท ดัังนี้้�

 	     (1) ประเภทสามััญศึึกษา เป็็นการจััดการศึึกษาเพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานในการ

ศึึกษาต่่อในระดัับอุุดมศึึกษา

       (2) ประเภทอาชีีวศึึกษา เป็็นการจััดการศึึกษาเพื่่�อพััฒนาความรู้้�และ

ทัักษะในการประกอบอาชีีพ หรืือศึึกษาต่่อในระดัับอาชีีพชั้้�นสููงต่่อไป

 	ทั้้ �งนี้้�การศึกึษาภาคบังัคับัจำนวนเก้า้ปีโีดยให้เ้ด็ก็ซี่่�งมีอีายุยุ่า่งเข้า้ปีทีี่่� 7 เข้า้

เรียีนในสถานศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานจนอายุุย่า่งเข้า้ปีทีี่่� 16 เว้น้แต่ส่อบได้้ชั้้�นปีทีี่่�เก้า้ของการศึึกษา

ภาคบังัคับัหลักัเกณฑ์แ์ละวิิธีีการนับัอายุใุห้เ้ป็น็ไปตามที่่�กำหนดในกฎกระทรวง การศึกึษา

ภาคบังคัับนั้้�นต่่างจากการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานซึ่่�งการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานไม่่บัังคัับให้้ประชาชน

ต้้องเข้้าเรีียนแต่่เป็็นสิิทธิ์์�ของคนไทย ส่่วนการศึึกษาภาคบัังคัับเป็็นการบัังคัับให้้เข้้าเรีียน

ถืือเป็็นหน้้าที่่�ของพลเมืืองตามมาตรา 69 ของรััฐธรรมนููญ

หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

หลักัสูตูรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 2551 และฉบับัปรับัปรุงุ

พุุทธศัักราช 2560 (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551 : 1)  เป็็นหลัักสููตรที่่�ยึึดปรััชญาการศึึกษา

บููรณาการนิิยมหรืือปฏิิรููปนิิยม ที่่�เชื่่�อว่่าการศึึกษาคืือการจััดประสบการณ์์ ที่่�ส่่งเสริิมให้้นำ

ความรู้้� มาช่่วยแก้ป้ัญัหาสังัคมและสร้า้งสรรค์ส์ังัคมใหม่ ่การศึกึษามีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับัสังัคม

อย่่างแยกไม่่ออก 

ทั้้�งนี้้� การจัดัการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานได้้แนวคิดตามปรััชญาการศึึกษาบููรณาการ

นิยิมหรือืปฏิริูปูนิยิม(Reconstructionism) ซ่ึ่�งหลัักสููตรของปรัชัญาการศึึกษาปฏิรูิูปนิิยม

เป็็นหลักัสูตูรที่่�เน้้นด้้านสังัคมเป็็นแกนสำคัญั เพื่่�อส่่งเสริมิให้้เด็็กเข้้าใจสภาพของสังัคม และ

ศึกึษาแนวทางในการแก้้ไขปััญหาของสังัคม เป็็นการเตรีียมเด็็กให้้มีีความรู้้�ความสามารถใน



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 
ผ่่านการรัับรองคุุณภาพจาก TCI  (กลุ่่�มที่่� 2)    

วารสารปรััชญาอาศรม  ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 1 |  มกราคม - มิิถุุนายน  25676

การวิเิคราะห์์ปััญหาได้้อย่่างมีคีุณุภาพ ปรััชญาการศึกึษาปฏิรูิูปนิิยมยึึดหลัักสููตรแบบแกน 

(Core Curriculum or Wheel Curriculum) คือื การสอนเน้้นหลัักสูตูรที่่�ยึดึถืือวิชิาใดวิชิา

หนึ่่�งหรือืกลุ่่�มวิชิาใควิชิาหนึ่่�งเป็็นแกนกลาง เนื้้�อหาสาระในหลักัสููตรมาจากปััญหาสัังคม

ที่่�ผู้้�เรียีนประสบอยู่่� ทั้้�งนี้้� เพื่่�อส่่งเสริมิให้้เด็ก็มีคีวามพร้้อมในการคิิดหาแนวทางในการแก้้

ปััญหา และนำผลที่่�ได้้มาใช้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ หลัักสููตรต้้องกำหนดให้้เด็็ก ได้้ศึึกษาอย่่าง

กว้้างขวาง เพื่่�อให้้เด็ก็มองเห็น็ปััญหาสังัคมอย่่างเข้้าใจแจ่่มชัดั และร่่วมมืือกันัหาข้้อมููลเพื่่�อ

นำไปใช้้ประโยชน์์ในอนาคตได้้ เด็ก็จึงึควรได้้รับัการศึกึษาในเรื่่�องของ อุตุสาหกรรม สื่่�อสาร

มวลชน การขนส่่ง การอนามัยัและสาธารณสุขุ นิเิวศน์์วิทิยา อาชญาวิิทยา รวมทั้้�งวิชิาที่่�สอน

ในโรงเรียีน ได้้แก่่ วรรณคดี ีดนตรี ีศิลิปะ ฟิิสิกิส์์ เคมี ีสังัคมวิทิยา มานุษุยวิทิยา ประวัตัิศิาสตร์์ 

เศรษฐศาสตร์์ รัฐัศาสตร์์ และคณิตศาสตร์์ (ศัักดา ปรางค์์ประทานพร, 2526 : 124)

คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน

คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียนเกิิดจากการจััดการศึึกษาที่่�พััฒนา

ศัักยภาพของผู้้�เรีียน ได้้แก่่ แนวความคิิด หรืือชุุดความคิิดในการจััดการศึึกษา เป็็นการ

จััดการศึึกษาทางเลืือกเพื่่�อสร้้างเสริิมความสามารถที่่�มีีอยู่่�ในตััวผู้้�เรีียนให้้ได้้รัับการพััฒนา

อย่่างเต็็มตามศัักยภาพ และใช้้ความสามารถในการพััฒนาตน ชุุมชน สัังคม ศัักยภาพจะ

ได้้รัับการพััฒนาโดยผ่่านกระบวนการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง (Authenticity Learning) 

นอกจากนี้้�ผู้้�เรีียนจะต้้องเป็็นคนที่่�มีีคุุณธรรม จริิยธรรม และค่่านิิยมที่่�พึึงประสงค์์ เพื่่�อที่่�

จะได้้เป็็นพลเมืืองที่่�ดีีของสัังคม ชุุมชน และประเทศชาติิต่่อไป

หลัักสููตรแกนการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน มุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีคุุณลัักษณะอััน

พึึงประสงค์์ เพื่่�อให้้สามารถอยู่่�ร่่วมกัันกัับผู้้�อื่่�นในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข ในฐานะการเป็็น

พลเมืืองไทยและพลเมืืองโลก (สำนัักวิิชาการและมาตรฐานการศึึกษา, 2554 : 5) ดัังนี้้� 

1. รัักชาติิ ศาสน์์ กษััตริิย์์  หมายถึึง คุุณลัักษณะที่่�แสดงออกถึึงการเป็็น

พลเมืืองดีีของชาติิ ธำรงไว้้ซึ่่�งความเป็็นชาติิไทย ศรััทธา ยึึดมั่่�นในศาสนา และเคารพ

เทิิดทููนสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ 

2. ซื่่�อสััตย์์สุุจริิต หมายถึึง คุุณลัักษณะที่่�แสดงออกถึึงการยึึดมั่่�นความถููกต้้อง

ประพฤติิ ตรงตามความเป็็นจริิงต่่อตนเองและผู้้�อื่่�น ทั้้�งทางกาย วาจา  ใจ

3. มีีวิินััย  หมายถึึง  คุุณลัักษณะที่่�แสดงออกถึึงการยึึดมั่่�นในข้้อตกลง กฎ

เกณฑ์์ และระเบีียบ ข้้อบัังคัับของครอบครััว โรงเรีียน และสัังคม
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4. ใฝ่่เรียีนรู้้�  หมายถึงึ  คุณุลักัษณะที่่�แสดงออกถึงึความตั้้�งใจ เพียีรพยายามใน

การเรีียน แสวงหาความรู้้�จากแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�งภายในและภายนอกโรงเรีียน

5. อยู่่�อย่่างพอเพีียง  หมายถึึง  คุณุลักัษณะที่่�แสดงออกถึึงการดำเนิินชีวีิติอย่่าง

พอประมาณ มีีเหตุุผล รอบคอบ มีีคุุณธรรม มีีภููมิิคุ้้�มกัันในตััวที่่�ดีี และปรัับตััวเพื่่�ออยู่่�ใน

สัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข

6. มุ่่�งมั่่�นในการทำงาน  หมายถึึง  คุุณลัักษณะที่่�แสดงออกถึึงความตั้้�งใจ และ

รัับผิิดชอบในการทำหน้้าที่่�การงานด้้วยความเพีียรพยายาม อดทน เพื่่�อให้้งานสำเร็็จตาม

เป้้าหมาย

7. รักัความเป็น็ไทย  หมายถึงึ  คุณุลักัษณะที่่�แสดงออกถึงึความภาคภูมูิใิจ เห็น็

คุุณค่่า ร่่วมอนุุรัักษ์์สืืบทอดภููมิิปััญญาไทย ขนบธรรมเนีียมประเพณีี ศิิลปะและวััฒนธรรม 

ใช้้ภาษาไทยในการสื่่�อสารได้้อย่่างถููกต้้องและเหมาะสม

8. มีีจิิตสาธารณะ  หมายถึึง  คุุณลัักษณะที่่�แสดงออกถึึงการมีีส่่วนร่่วมใน

กิิจกรรมหรืือสถานการณ์์ที่่�ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่่�น ชุุมชน และสัังคม ด้้วยความเต็็มใจ 

กระตืือรืือร้้น โดยไม่่หวัังผลตอบแทน 

พุุทธปรััชญา

พุุทธปรััชญา เป็็นกระบวนการทางการศึึกษาแนวทางหนึ่่�งที่่�ประยุุกต์์นำเอา

หลัักธรรมจากพระพุุทธศาสนามาเป็็นฐานในการคิิดและแสวงหาความรู้้� และแนวทางใน

การปฏิิบััติิกัับทฤษฎีีสมััยใหม่่ได้้อย่่างครอบคลุุม ทั้้�งยัังเป็็นหลัักการที่่�อยู่่�บนพื้้�นฐานของ

ความเป็็นจริิงและพิิสููจน์์ได้้ด้้วยกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับความมุ่่�ง

หมายของพุุทธปรััชญาการศึึกษาที่่�หวัังจะสร้้างแนวทางการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นธรรมชาติิให้้แก่่ผู้้�

เรีียน ทั้้�งในส่่วนกระบวนการเรีียนรู้้� การวััดและประเมิินผล หลัักสููตร และวิิธีีการสอนซึ่่�ง

จะทำให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีความสุุข เติิบโตเป็็นเยาวชนที่่�เก่่ง ดีี และมีีความสุุข (เนตร

ชนก วิิภาตะศิิลปิิน, 2564 : ออนไลน์์)

พุุทธปรััชญากัับแนวทางการจััดการศึึกษา

การจััดการศึึกษาตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 

2551 ในด้้านของการพัฒันาคุณุลักัษณะอันัพึงึประสงค์ข์องผู้้�เรียีนมีีความสอดคล้อ้งกับัหลััก

ทางพุุทธปรััชญาอาศััยแนวคิิดเกี่่�ยวกัับพุุทธธรรม และพุุทธวิิธีีในการสอนของพระพุุทธเจ้้า

มาปรับัประยุกุต์ใ์ช้ส้ำหรับัการจัดัการเรียีนรู้้�ในโรงเรียีน เกิดิขึ้้�นจากแนวคิดิในการพัฒันาการ
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ศึึกษาของนัักการศึึกษา นัักปรััชญาในการนำองค์์ความรู้้�ทางพระพุุทธศาสนามาวิิเคราะห์์ 

ปรัับประยุุกต์์ให้้สอดคล้้องกัับการศึึกษาในยุุคปััจจุุบััน พร้้อมทั้้�งยัังเป็็นตััวเลืือกในการจััด

ระบบการศึึกษา คืือ การกำหนดทิิศทางการศึึกษา และองค์์ประกอบของการศึึกษาในด้้าน

ต่่าง ๆ ซึ่่�งจะเรีียกแนวคิิดนี้้�ว่่า “พุุทธปรััชญาการศึึกษา” นั่่�นเอง 

พุทุธปรัชัญาการศึกึษา มาจากคำว่า่ Buddhistic Philosophy of Education 

ซึ่่�งได้้แนวคิด มาจากพระพุุทธศาสนา (Buddhism) จากพระธรรมคำสอนของพระพุุทธเจ้า้ 

และปรััชญาการศึึกษาอื่่�น ๆ  การศึึกษาในพุุทธปรัชัญา คือื การศึึกษาเพื่่�อให้เ้ข้า้ใจความจริง 

เข้้าใจความหมายของชีีวิิต ทั้้�งดำรงชีีวิิตให้้สอดคล้้องสััมพัันธ์์กัับความจริิง พุุทธปรััชญา ได้้

นำหลักัเหตุุและผลไปวิเิคราะห์์และอธิิบายความจริงและความเป็็นไปของสิ่่�งทั้้�งหลายในโลก 

ได้้ชี้้�แนะให้้ทราบว่่าอะไรคืือความเป็็นเลิิศ หรืือความดีีที่่�พึ่่�งปรารถนาในชีีวิิต และจะศึึกษา

ปฏิิบััติิให้้เป็็นผลได้้อย่่างไร

นอกจากนี้้�พุทุธปรัชัญาการศึกึษาตามทรรศนะของ ดร.สาโรช บัวัศรีี จะต้้อง

มีคีวามสอดคล้องกับับริบิทผู้้�เรียีน การศึึกษาจะต้้องมุ่่�งพััฒนาโลภ โกรธ หลงให้้ลดลงและ

พัฒันาความรู้้� ความจำ นิสิัยั และอื่่�น ๆ ในทางที่่�เหมาะสม การศึกึษาต้้องช่่วยพััฒนาสัังคม

ให้้ร่่มเย็น็เป็็นสุขุ เนื่่�องจากสังัคมไทยเป็็นสังัคมที่่�ช่่วยเหลือืเกื้้�อกูลูกัน และใช้้ปััญญาในการแก้้

ปััญหา  การศึกึษาจะต้้องพัฒันาวิธิีคีิดิ และการใช้้เหตุผุลในตัวัผู้้�เรียีนเพื่่�อให้้สามารถนำความ

รู้้�ไปแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ ได้้อย่่างผู้้�มีปัีัญญา และการศึึกษาจะต้้องพััฒนาผู้้�เรียีนให้้มีีคุณุธรรม 

จริยิธรรม เพื่่�อให้้เกิิดความสงบสุุขแก่่ชีวีิติในสัังคม (มหาวิทิยาลััยศรีีนครินทรวิโิรฒ, 2549 : 4)

อริิยสััจ 4 

การพััฒนาคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียนตามหลัักสููตรแกนกลางการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นคนดีี มีีคุุณธรรม จริิยธรรม 

สามารถปฏิิบััติิตนอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่่�นในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข ทั้้�งนี้้�สามารถน้้อมนำหลััก

ธรรมทางพระพุุทธศาสนามาประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้บรรลุุผลตามคุุณลัักษณะ

อัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน โดยได้้ใช้้คำสอนตามหลัักอริิยสััจ 4 มาเป็็นแนวทางการพััฒนา 

อริิยสััจ 4 เป็็นความจริิงเกี่่�ยวกัับชีีวิิตและสรรพสิ่่�งเป็็นไปตามเหตุุปััจจััย เป็็น

ความจริงิแท้ ้มีทีั้้�งด้า้นเกิดิทุกุข์ ์และความดับัทุกุข์ ์หลักัอริสิัจั 4 เป็น็การให้ม้องเห็น็ภัยัของ

ชีวีิติ และมองเห็็นทางปลอดภััยพร้อ้มแนะวิธีิีการหลีกีภัยัเอาไว้ ้(พระธรรมปิิฎก (ป.อ. ปยุุตฺฺ

โต), 2542 : 896) ประกอบด้้วย

1) ทุกุข์์ คือื แสดงว่่า สิ่่�งที่่�ปรุุงแต่่งทั้้�งปวงเป็็นทุุกข์์ คือื บอกตรง ๆ  ว่า่สิ่่�งทั้้�งปวง
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เป็น็อะไรนั่่�นเอง สิ่่�งทั้้�งปวงเป็น็ที่่�ตั้้�งแห่่งความทุุกข์ใ์จ แต่่คนทั้้�งหลายไม่รู่้้�ไม่เ่ห็น็ว่า่สิ่่�งทั้้�งปวง

เป็็นความทุุกข์์จึึงได้้มีีความอยากในสิ่่�งเหล่่านั้้�น ถ้้ารู้้�ว่่ามัันเป็็นความทุุกข์์ ไม่่น่่าอยาก และ

ไม่่น่่ายึึดถืือ ไม่่น่่าผููกพัันตััวเองเข้้ากัับสิ่่�งใดแล้้ว เขาก็็คงจะไม่่ไปอยาก ซึ่่�งตััวทุุกข์์นั้้�นหมาย

ถึึง ขัันธ์์ 5 

2) สมุุทััย การเกิิดขึ้้�นหรืือสาเหตุุแห่่งทุุกข์์ คืือ แสดงว่่าความอยากด้้วยอวิิชชา 

(ความไม่รู่้้�) นั้้�นเป็น็ต้น้เหตุขุองความทุกุข์ ์คนทั้้�งหลายก็ย็ังัไม่รู่้้� ไม่เ่ห็น็ ไม่เ่ข้า้ใจว่า่ความอยาก

นี้้�แหละ เป็็นตััวต้้นเหตุุของความทุุกข์์ใจจึึงได้้พากัันอยากนั่่�นอยากนี้้�ร้้อยแปดพัันประการ 

เพราะไม่่รู้้�ว่่าความอยากด้้วยอวิิชชา (ความไม่่รู้้�) นั้้�นคืืออะไร

3) นิิโรธ (ความดัับทุุกข์์) คืือ แสดงว่่านิิโรธ หรืือนิิพพาน คืือการดัับความอยาก

เสีียได้ส้ิ้้�นเชิงิเป็น็ความไม่ม่ีทีุกุข์ ์คนทั้้�งหลายยิ่่�งไม่รู่้้�จักักันัใหญ่ท่ั้้�ง ๆ  ที่่�เป็น็สิ่่�งที่่�อาจบรรลุถุึงึ

ได้ใ้นที่่�ทั่่�ว ๆ  ไป คือื พบได้ต้รงที่่�ความอยากมันัดับัลงไปนั่่�นเอง นี่่�คือืไม่รู่้้�ว่าอะไรเป็น็อะไร จึงึ

ไม่่มีีใครปรารถนา ที่่�จะดัับความอยาก ไม่่ปรารถนานิิพพาน เพราะไม่่รู้้�ว่่าอะไรคืือนิิพพาน

4) มรรค (ทางที่่�นำไปสู่่�ความดัับทุุกข์์) คืือ วิิธีีดัับความอยากนั้้�น ๆ เสีีย ไม่่มีี

ผู้้�ใดเข้้าใจว่่า การทำอย่่างนี้้�เป็็นวิิธีีดัับความอยากไม่่มีีใครสนใจเรื่่�องอริิยมรรคอัันมีีองค์์ 4 

ประการซึ่่�งดัับความอยากเสีียได้้ ไม่่รู้้�จัักอะไรเป็็นที่่�พึ่่�งแก่่ตนเอง อะไรควรขวนขวายอย่่าง

ยิ่่�ง จึึงไม่่สนใจกัับเรื่่�องอริิยมรรคของพระพุุทธเจ้้า ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�เลิิศประเสริิฐที่่�สุุดในบรรดา

วิิชาความรู้้�ของมนุุษย์์เราในโลกนี้้� นี่่�แหละ คืือการไม่่รู้้�อะไรเป็็นอะไร

อภิิปรายผล 
หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 เป็็นหลัักสููตรที่่�มุ่่�ง

เน้น้การพัฒันาผู้้�เรียีนให้้มีคีวามสมบููรณ์์ในด้้านร่่างกาย มีคีวามรู้้�ความสามารถตามมาตรฐาน

สากล มุ่่�งเน้น้ให้้ผู้้�เรียีนมีคีุณุธรรม จริยิธรรม มีจิีิตสาธารณะ มีจิีิตสำนึกึในความเป็็นพลเมืือง

ที่่�ดีีของสัังคม ยึึดมั่่�นตามระบอบการปกครองแบบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์์ทรง

เป็น็ประมุุข มีเีจตคติที่่�ต่อ่การศึึกษา การประกอบอาชีีพ และการศึึกษาตลอดชีีวิติ สอดคล้อง

กัับ ปรััชญาการศึึกษาบููรณาการนิิยม หรืือ ปฏิิรููปนิิยม (Reconstructionism) กำหนดขึ้้�น

มาโดย โอดอร์์ บราเมลด์์ (บิิดาของปรััชญาการศึึกษาปฏิิรููปนิิยม) เป็็นที่่�รู้้�จัักกัันอย่่างกว้้าง

ขวางโดยการเสนอปรััชญาการศึึกษาเพื่่�อการปฏิิรููปสัังคม มีีแนวคิิดที่่�เน้้นการศึึกษาเพื่่�อ

สัังคมเป็็นสำคััญ คืือ ผู้้�เรีียนไม่่ได้้มุ่่�งพััฒนาตนเองอย่่างเดีียว แต่่เพื่่�อนำความรู้้�พััฒนาสัังคม

ให้้ดีีขึ้้�น ได้้ชื่่�อว่่า “แนวทางแห่่งการปฏิิรููปเพื่่�อสร้้างวััฒนธรรมใหม่่ขึ้้�นมา”ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ
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บทความของศิินีีนาถ  ศรีีบุุรััมย์์ เรื่่�อง ปรััชญาปฏิิรููปนิิยม (Reconstructionism) ความ

ว่่า จุุดมุ่่�งหมายของการศึึกษา คืือการจััดประสบการณ์์ ที่่�ส่่งเสริิมให้้นำความรู้้� มาช่่วยแก้้

ปััญหาสัังคมและสร้้างสรรค์์สัังคมใหม่่ และเชื่่�อว่่าการศึึกษามีีความสััมพัันธ์์กัับสัังคมอย่่าง

แยกไม่่ออก   หลัักสููตร เน้้นสัังคมเป็็นหลััก ผู้้�เรีียนต้้องเข้้าใจสภาพของสัังคมและมองเห็็น

แนวทางในการแก้้ปััญหาของ สัังคมปััจจุุบััน “ยึึดหลัักสููตรเป็็นแกน” (ศิินีีนาถ  ศรีีบุุรััมย์์, 

2563 : ออนไลน์์)

หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานกัับพุุทธปรััชญาในมุุมมองความสอดคล้้องด้้าน

คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน มีีประเด็็นการอภิิปรายผล ดัังนี้้�

1)  ด้้านหลักัสูตูร เน้้นสังัคมเป็็นหลักั ผู้้�เรียีนต้้องเข้้าใจสภาพของสังัคมดีพีอ และ

มองเห็น็แนวทางในการแก้้ปััญหาสังัคม หลักัสููตรตามปรััชญานี้้�ให้้ความสำคััญแก่่วิชิาที่่�ช่่วย

ให้้ผู้้�เรียีนเข้้าใจสังัคมเป็็นอย่่างดี ี ฉะนั้้�น สถานศึึกษาสามารถออกแบบหลัักสููตรโดยการบูู

รณาการแนวคิดทางพุุทธปรััชญาเพื่่�อมุ่่�งสู่่�คุณภาพด้้านคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรียีน 

นอกจากนี้้�สถานศึกึษาสามารถบูรณาการโครงการต่่าง ๆ  ทางพุทุธศาสนาในหลัักสูตูรได้้ เช่่น 

โครงการโรงเรียีนวิถิีพีุทุธ โครงการส่่งเสริมิคุณุธรรม-จริยธรรม โครงการพุุทธธรรม เป็็นต้้น

2)  ด้้านกระบวนการเรียีนการสอน เน้้นให้้ผู้้�เรียีนสำรวจความสนใจความต้้องการ

ของตนเอง สนองความสนใจด้วยการค้้นคว้า การอภิปิรายและแสดงความคิดิเห็็น โดยเฉพาะ

เรื่่�องเกี่่�ยวกับัสังัคม วิธีิีการเรียีนการสอนเป็็นวิธิีกีารแก้้ปััญหาของสัังคมโดยตรงอาศััยวิธิีแีก้้

ปััญหาด้้วยเหตุแุละผล เช่่น กระบวนการเรียีนการสอนตามหลััก อริิยสััจ 4 ประกอบด้้วย

ขั้้�นตอน ดังันี้้� 

ขั้้�นตอนที่่� 1 ทุกุข์ ์(การกำหนดปััญหา) ศึกึษาสภาพปััญหาที่่�เกิดิ สภาพแวดล้อ้ม 

สื่่�อการเรีียนการสอนและครููผู้้�สอนว่่า มีีปััญหาอะไรและอุุปสรรค ซึ่่�งเป็็นต้้นเหตุุแห่่งความ

ทุุกข์์นั้้�น ทุุกข์์เหล่่านั้้�นเกิิดขึ้้�นมาได้้อย่่างไร ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลสำคััญสำหรัับนำมาตั้้�งคำถามให้้

นัักเรีียนได้้ฝึึกฝนการคิิด การค้้นหาปััญหา เป็็นการฝึึกคิิดแบบเชื่่�อมโยงเข้้าหากััน คิิดแบบ

ค้้นหาสาเหตุุ รวมทั้้�งการคาดคะเนคำตอบด้้านหลัักสููตรให้้ครููผู้้�สอน มีีส่่วนร่่วมในการร่่าง

หลัักสููตรเฉพาะ หรืือบููรณาการเข้้าหลัักพุุทธธรรมนั้้�น

ขั้้�นตอนที่่� 2 สมุุทััย (สาเหตุุ) การให้้ผู้้�เรียีนได้้วิเิคราะห์์หาสาเหตุุของปััญหา ครูผูู้้�

สอนควรแนะนำนัักเรียีนให้้เข้า้ถึงึวิธิีกีารและกระบวนการทำงานจริง ๆ  ร่ว่มกับัครูผูู้้�สอนจะ

เป็น็ฝึกึฝนให้้นักัเรียีนรู้้�จากประสบการณ์์ตรงและชี้้�ให้เ้ห็น็ถึงึสาเหตุุปัญัหา การจััดการอบรม

นักัเรียีนโดยสลับัให้น้ักัเรียีนที่่�มีคีวามประพฤติทิี่่�ดีมีีคีวามเป็น็ผู้้�นำ มีคีวามประพฤติเิป็น็แบบ
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อย่่างที่่�ดีี เสริิมสร้้างการเอาใจใส่่จากครูู หรืือผู้้�มีีเกี่่�ยวข้้อง ให้้ความอบอุ่่�นแก่่นัักเรีียนผ่่าน

กิิจกรรมต่่าง ๆ การแก้้ไขปััญหาจััดเป็็นมรรคและสามารถค้้นหาสาเหตุุของความทุุกข์์ได้้ 

เป็็นการพััฒนากระบวนการค้้นหาความทุุกข์์

ขั้้�นตอนที่่� 3 นิโิรธ (ผล) พัฒันาการทดลองและการรวบรวมข้้อมููล โดยครูผู้้�สอน

ควรจะตั้้�งเป้้าหมายให้ผู้้้�เรียีนกำหนดวััตถุปุระสงค์ ์และวิธีิีการทดลอง เพื่่�อพิสิูจูน์ส์มมติิฐาน 

เป็็นการพััฒนาการเรีียนรู้้�เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้านสื่่�อการเรีียนการสอน มีีการจััดอบรมครูู

ผู้้�สอนในการผลิิตสื่่�อเพื่่�อใช้้ประกอบการเรีียนการสอนให้้ผู้้�เรีียนได้้เห็็นภาพจากสื่่�อ รวมทั้้�ง

ลงมือืปฏิบิัตัิริ่ว่มกันัทั้้�งครูผูู้้�สอน และผู้้�เรียีนด้ว้ย จัดัเป็น็มรรคให้้นักัเรียีนมีีการพััฒนาการใช้้

สื่่�อด้้วย โดยการเริ่่�มจากการใช้้สื่่�อ ตลอดถึึงการจััดกิิจกรรมเพิ่่�มเพื่่�อนำมาเสริิมสื่่�อเพื่่�อการ

ศึึกษาจััดเป็็นนิิโรธและมรรค เพราะสามารถบรรลุุผลสำเร็็จตามเป้้าหมายได้้

ขั้้�นตอนที่่� 4 มรรค (วิิธีีการแก้้ปััญหา) พััฒนาการวิิเคราะห์์หาสาเหตุุ เพื่่�อแก้้

ปััญหาซึ่่�งการวิิเคราะห์์ตามหลัักมรรค หมายถึึงการเก็็บข้้อมููลด้้านปััญหาต่่าง ๆ แล้้วมาจััด

ลำดัับ แยกประเภทของปััญหาแล้้วนำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ เปรีียบเทีียมปััญหาที่่�ได้้จากการ

วิิเคราะห์์แล้้ว เป็็นการเรีียนรู้้�เพื่่�อการแก้้ปััญหา คืือ ขั้้�นนำเสนอองค์์ความรู้้�จากวิิเคราะห์์

และสัังเคราะห์์ปััญหาที่่�ชััดเจนและเป็็นที่่�เข้้าใจ ส่่งเสริิมให้้มีีการแบ่่งปัันความรู้้�กััน โดย

การนำความรู้้�ของแต่่ละคนมารวมกัันจะได้้องค์์ความรู้้�ที่่�ดีีเสริิมสร้้างคุุณธรรม จริิยธรรม 

และคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ที่่�ดีีงาม

กระบวนการจัดัการเรียีนการสอนตามกระบวนการอริิยสััจ 4 ได้้สอดคล้องกัับ

งานวิจิัยัของพิชิญาภา ยวงสร้้อย เรื่่�อง “อริยิสัจักับัการเรียีนรู้้�ด้วยโครงงานในยุคุดิจิิทิัลั” พบ

ว่่า ยุคุดิจิิทิัลั เป็็นยุคุแห่่งความเจริญิก้าวหน้้าทางเทคโนโลยี ี เทคโนโลยีเีข้้ามามีีอิทิธิพิลต่อ

ชีวีิติมนุษุย์์ในทุกุ ๆ ด้้านทุกุคนจึงึต้้องปรับัเปลี่่�ยนวิธีิีการสอนเพื่่�อให้้ตอบสนองกัับการกระ

จายความรู้้�ที่่�เชื่่�อมต่่อถึงึกันัทั่่�วทุกุมุมุโลกนี้้� วิถิีกีารเรียีนรู้้�ของคนยุุคดิจิิทัลัจะไม่่ได้้อยู่่�แค่่เพียีง

ในห้้องเรียีนอีกีต่่อไป แต่่สามารถเรียีนรู้้�ร่วมกันัได้้ทุุกที่่� ทุกุเวลา (พิชิญาภา ยวงสร้้อย, 2562 

: บทคััดย่่อ) ในรูปูแบบการเรียีนรู้้�แบบออนไลน์ที่่�ตอบโจทย์์วิถิีชีีวีิติของคน รูปูแบบการเรียีน

ต้้องมีคีวามยืดืหยุ่่�น ส่่งเสริมิให้้เกิดิการเรียีนรู้้�ร่วมกัันได้้ตลอดชีวีิติการจััดการเรียีนการสอน

ต้้องส่่งเสริมิให้้ผู้้�เรียีนสามารถเป็็นผู้้�สร้้างนวััตกรรมใหม่่ ๆ ได้้ สอดคล้องกัับการเรียีนรู้้�แบบ

โครงงาน ที่่�มีรีูปูแบบการเรียีนรู้้� แบบส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรียีนฝึึกหาคำตอบได้้ด้้วยตนเองสามารถ

สร้้างผลงาน การทำงานเป็็นทีีม คิดิเป็็น สามารถแก้้ปััญหาได้้โดยใช้้วิธิีกีารทางปััญญา และ

หลักัการแก้้ปััญหาที่่�ง่่ายต่่อการเรียีนรู้้� และ สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในชีวีิติประจำวัันได้้เป็็น
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ผ่่านการรัับรองคุุณภาพจาก TCI  (กลุ่่�มที่่� 2)    
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อย่่างดีนีั้้�นคือื หลักัอริยิสัจั 4 ประการ อัันได้้แก่่ ทุกุข์์ สมุทัุัย นิิโรธ และมรรค

3) ด้้านผู้้�เรีียน เป็็นผู้้�ได้้รัับการปลููกฝัังให้้มีีความสำนึึกในหน้้าที่่� มีีคุุณธรรม 

จริิยธรรม และคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ตามหลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พร้้อมปฏิิบััติิ

ทุุกอย่่างเพื่่�อประโยชน์์ของสัังคมส่่วนรวมได้้รัับการฝึึกฝนให้้รู้้�จัักเทคนิิค และวิิธีีการต่่าง ๆ 

ในการแก้้ปััญหาสัังคมตามแนวทางประชาธิิปไตย โดยครููผู้้�สอนและผู้้�เรีียนร่่วมมืือกััน สิ่่�ง

ที่่�สำคััญที่่�สุุด คืือ ผู้้�เรีียนต้้องเรีียนรู้้�วิิธีีการทำงานร่่วมกััน เพื่่�อการวางแผนปฏิิรููปสัังคมใน

อนาคต

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ 
องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิเคราะห์์หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานกัับหลััก

ธรรมอริิยสััจ 4 ในมุุมมองความสอดคล้้องด้้านคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน พบ

ว่่า หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ได้้กล่่าวถึึงการจััดการ

เรีียนรู้้�เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ความสามารถตามมาตรฐานการเรีียนรู้้� สมรรถนะสำคััญและ

คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ตามที่่�กำหนดไว้้ในหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานโดย

ยึึดหลัักว่่า ผู้้�เรีียนมีีความสำคััญที่่�สุุด เชื่่�อว่่าทุุกคนมีีความสามารถเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเอง

ได้้ ยึึดประโยชน์์ที่่�เกิิดกัับผู้้�เรีียน กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ต้้องส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน สามารถ

พััฒนาตามธรรมชาติิและเต็็มตามศัักยภาพ คำนึึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลและ

พััฒนาการทางสมอง เน้้นให้้ความสำคััญทั้้�งความรู้้� และคุุณธรรม

หลัักทางพุุทธปรััชญาการศึึกษาที่่�นำมาเป็็นแนวทางการพััฒนาคุุณลัักษณะ

อัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน คืือ หลัักธรรมอริิยสััจ 4 ประกอบด้้วยความจริิงอัันประเสริิฐ 4 

ประการ ซึ่่�งนำมาบููรณาการในหลัักสููตรการศึึกษา และใช้้เป็็นกระบวนการในการจััดการ

เรีียนการสอน เป็็นกระบวนการที่่�ให้้ผู้้�เรีียนได้้พยายามแสวงหาความรู้้� ค้้นหาวิิธีีการแก้้ไข

ปััญหาต่่าง ๆ โดยนำเอาลำดัับขั้้�นทั้้�ง 4ของอริิยสััจในพุุทธปรััชญามาใช้้เป็็นแนวทางแก้้ไข

ปัญัหา ซ่ึ่�งประกอบด้ว้ย ทุกุข์ ์สมุทุัยั นิโิรธ และมรรค โดยเทคนิคิวิธิีกีารสอนนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์์

เพื่่�อพััฒนาคุุณธรรม จริยิธรรม ค่า่นิยิม ของผู้้�เรียีน และเพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนได้้ศึกึษาค้้นคว้า้ เสาะ

แสวงหาความรู้้�ด้้วยตนเอง ตามพระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 มาตราที่่� 

18 ซึ่่�งระบุุไว้้ว่่า “สถานศึึกษามีีการจััดกิิจกรรมและการเรีียนการสอนโดยเน้้นผู้้�เรีียนเป็็น

สำคััญ” โดยเขีียนเป็็นแผนผัังความสััมพัันธ์์ระหว่่างหลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานกัับหลััก

ธรรมอริิยสััจ 4  ในมุุมมองความสอดคล้้องด้้านคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน ดัังนี้้� 
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แผนผัังความสััมพัันธ์์ระหว่่างหลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานกัับหลัักธรรมอริิยสััจ 4 

ในมุุมมองความสอดคล้้องด้้านคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน

สรุุป 
ความสอดคล้้องระหว่่างหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 

2551 กัับหลัักพุุทธปรััชญา (อริิยสััจ 4) สามารถบููรณาการกระบวนการพััฒนาหลัักสููตร

ของสถานศึึกษา และพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้รููปแบบอริิยสััจ 4 เป็็นพััฒนา

กระบวนการจััดการเรีียนการสอน 5 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

ขั้้�นตอนที่่� 1 การกำหนดปััญหา (ขั้้�นทุุกข์์)  ในขั้้�นนี้้�ครููผู้้�สอนจะทำหน้้าที่่�ใน

การกำหนดและนำเสนอปััญหาอย่่างละเอีียดที่่�สะท้้อนถึึงความสำคััญของคุุณลัักษณะอััน

พึึงประสงค์์ พยายามให้้ผู้้�เรีียนทำความเข้้าใจปััญหาที่่�ตรงกััน โดยครููผู้้�สอนทำการอธิิบาย 

หรืือเร้า้ความรู้้�สึกให้้ผู้้�เรียีนเกิิดความตระหนัักถึึงความสำคััญต่อคุุณลักัษณะอัันพึึงประสงค์ท์ี่่�

พึงึเกิิด ครูผูู้้�สอนมุ่่�งเน้้นผู้้�เรียีนพิิจารณาปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นด้้วยตนเอง โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรียีน

แสดงความคิิดเห็็นอย่่างหลากหลายและทั่่�วถึึง พยายามให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมทุุกคน และให้้



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 
ผ่่านการรัับรองคุุณภาพจาก TCI  (กลุ่่�มที่่� 2)    

วารสารปรััชญาอาศรม  ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 1 |  มกราคม - มิิถุุนายน  256714

ผู้้�เรีียนทุุกคนร่่วมมืือกัันช่่วยกัันแก้้ไขปััญหานั้้�น ๆ

ขั้้�นตอนที่่� 2 ตั้้�งสมมติิฐาน (ขั้้�นสมุุทััย) ครููผู้้�สอนใช้้คำถามเร้้าให้้ผู้้�เรีียนคิิดและ

แสดงความคิิดเห็็นถึึงสาเหตุุของปััญหาที่่�สอดคล้องกัับคุุณลักัษณะอัันพึึงประสงค์ดั์ังกล่่าวใน

ขั้้�นต้น้ว่า่ปัญัหานั้้�นมีอีะไรบ้า้ง ครูผู้้�สอนอธิบิายเชื่่�อมโยงเหตุผุลให้ผู้้้�เรียีนเกิดิความเข้า้ใจ เปิดิ

โอกาสและกระตุ้้�นผู้้�เรีียนให้้แสดงความคิิดเห็็น 

ขั้้�นตอนที่่� 3  ทดลองและเก็็บข้้อมููล (ขั้้�นนิิโรธ) ครููผู้้�สอนจััดการเรีียนการสอน

โดยบููรณาการสอดแทรกด้้านคุุณธรรม จริยิธรรม หลักัธรรม คำสอน ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรียีนบรรลุุ

คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์

ขั้้�นตอนที่่� 4  วิิเคราะห์์ข้้อมููล (ขั้้�นมรรค) ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการวิิเคราะห์์

และเปรียีบเทียีบ โดยการสร้า้งความตระหนักัและเห็น็คุณุค่า่ด้า้นคุณุธรรม จริยิธรรม สู่่�การ

เป็็นผู้้�เรีียนที่่�มีีคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์

ขั้้�นตอนที่่� 5  การสรุุปผล (ขั้้�นมรรค) เป็็นการช่่วยกัันสรุุปความคิิดของผู้้�เรีียน

แต่่ละคน นอกจากนี้้�ต้้องเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนแสดงความคิิดเห็็น โดยครููผู้้�สอนใช้้คำถาม

กระตุ้้�นให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับ ทบทวนความสำคััญ สรุุป เชื่่�อมโยงข้้อคิิดเห็็นของนัักเรีียน 

ดัังสรุุปได้้ว่่า หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานกัับหลัักธรรมอริิยสััจ 4 มีีความ

สอดคล้้องในการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ มีีคุุณธรรม จริิยธรรม เป็็น

พลเมืืองดีีของสัังคม และปฏิิบััติิตนตามระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์์ทรง

เป็น็ประมุุข ดังันั้้�นในการพััฒนาคุุณลักัษณะอัันพึงึประสงค์ข์องผู้้�เรียีนสามารถยึดหลักัพุุทธ

ปรััชญา (หลัักธรรมอริิยสััจ 4) เพื่่�อเป็็นกรอบทิิศทางในการจััดการเรีียนการสอน ตลอดจน

เป็็นกรอบทิิศทางในการพััฒนาหลัักสููตรของสถานศึึกษาต่่อไป 
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