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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์์บริิบททางพุุทธศาสนาผ่่าน

พิิธีีกรรมการสัักยัันต์์ ในปััจจุุบัันสัังคมมีีความไม่่มั่่�นคงในสภาพการณ์์ของเศรษฐกิิจที่่�ส่่งผล

ให้้คนในสัังคมไทยขาดความเชื่่�อมั่่�นในการดำรงชีีวิิต และนำไปสู่่�ความต้้องการความมั่่�นคง

ทางจิิตใจมากขึ้้�น การสัักยัันต์เ์ป็น็พิธิีกีรรมที่่�สืืบทอดมาช้้านานจากรุ่่�นสู่�รุ่่�น และยัังมีใีห้ป้ราก

ฎชััดเจนถููกยอมรัับในสัังคมไทยจนถึึงปััจจุุบััน ผู้้�ที่่�รัับการสัักยัันต์์คาดหวัังในพุุทธคุุณที่่�ได้้

รัับจากสัักยัันต์์ ในด้้านความแคล้้วคลาดจากภยัันอัันตราย ด้้านเมตตามหานิิยม ด้้านการ

ค้้าขายให้้เจริิญรุ่่�งเรืือง อีีกทั้้�งประวััติิความเป็็นมาของการสัักยัันต์์และรายละเอีียดขั้้�นตอน

ในพิิธีีกรรมล้้วนมีีความเชื่่�อมโยงกัับพระพุุทธศาสนาเป็็นหลัักใหญ่่ ไม่่ว่่าจะเป็็นตำนานที่่�มีี

เรื่่�องราวของพระพุุทธศาสนาแฝกอยู่่�  ด้้วยพิิธีีกรรมที่่�เริ่่�มจากการท่่องคาถาอาคมจากพระ

เกจิิอาจารย์์สืืบทอดสู่่�ช่า่งสัักที่่�เป็็นฆราวาส โดยเฉพาะความเชื่่�อในตัวเลข อักัขระ ลายสััตว์์ ที่่�

ประกอบกัันเป็็นพลังัที่่�นำไปสู่่�ความเชื่่�อความศรัทัธาของผู้้�ที่่�มารัับการสัักยันัต์ที่่�มองข้า้มเรื่่�อง

ความเจ็็บปวดจากปลายเข็็มที่่�แทงบนผิิวหนัังตามส่่วนต่่าง ๆ ของร่่างกาย 

แม้ป้ัจัจุบัุันขั้้�นตอนและความเชื่่�อในพิธิีกีรรมการสัักยันัต์ได้้เกิดิการเปลี่่�ยนแปลง

ไปตามยุุคสมััยนิิยมเพีียงใด แต่่การเลื่่�องลืือของพุุทธคุุณในลายสัักยัันต์์ยัังคงความขลัังให้้ผู้้�

หลงใหลในพิธีกีรรมการสักัยันัต์ได้เ้ข้า้มารับัการสัักลายยัันต์ต่่าง ๆ  ซ่ึ่�งสะท้อ้นได้ถ้ึงึพลัังความ
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เชื่่�อทางพระพุทุธศาสนาเป็น็รากฐานทำให้พ้ิธิีกีรรมสักัยันัต์ย์ังัคงได้ร้ับัความนิยิมจวบจนถึงึ

ทุุกวัันนี้้� 

คำสำคััญ : สัักยัันต์์ , พิิธีีกรรมการสัักยัันต์์

Abstract
This article aims to study and analyze the Buddhist context through 

the ritual of Sak Yant. At present, society has instability in the economic sit-

uation which causes people in Thai society to lack confidence in their lives 

and leads to a greater need for mental stability. Sak Yant is a ritual that has 

been passed down for a long time from generation to generation. And it is 

still clearly visible and accepted in Thai society until now. The person who 

receives the Sak Yant expects the Buddhist virtues received from the Sak 

Yant. In terms of avoiding dangers the aspect of kindness is popular. In terms 

of trading, make it prosperous. In addition, the history of Sak Yant and the 

details of the ritual steps are all connected to Buddhism. Whether there is 

a legend that contains the story of Vetiver Buddhism.

With a ritual that begins with the reciting of magical  incantations from 

monks and passed down to lay Sak Yant artists. Especially, the belief in numbers, 

characters, and patterns that together form a power that leads to the belief and 

faith of those who receive Sak Yant who overlook the pain from the tip of the 

needle that pierces the skin in various parts of the body.

Even today, the steps and beliefs in the Sak Yant ritual have 

changed according to the modern times. But the fame of the Buddha's virtues 

in the tattoo still holds its magic. Those who are fascinated with Sak Yant 

rituals come to get various tattoo designs, which reflects the power of the 

beliefs of Buddhism as the foundation, making the tattooing ceremony still 

It remains popular until today.

Keywords : Sak Yant , Sak Yant Ritual
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บทนำ

พิธีกรรมที่จะสามารถสืบทอดเรื่องความเชื่อความศรัทธาโดยการส่งผ่านจาก

รุ่นสู่รุ่นอย่างแข็งแกร่งและมั่นคงได้นั้น จำ�เป็นต้องอาศัยมนุษย์ในการสั่งสมและสืบทอด

จนในที่สุดกลายเป็นที่ยอมรับของสังคมโดยรวม ซึ่งแต่ละท้องถิ่นจะมีพิธีกรรมทางความ

เชื่อความศรัทธาที่มาจากทางด้านพทธศาสนาเข้ามาเป็นต้นกำ�เนิดหลากหลายในสังคม

ไทย สำ�หรับพิธีกรรมที่สร้างค่านิยมที่เชื่อในการได้มาซึ่งความคงกระพัน การสร้างขวัญ

กำ�ลังใจจากการเผชิญภยันอันตรายร่วมกับพิธีกรรมทางไสยเวทย์ที่มักเกิดขึ้นในบริเวณ

ของวัดหรือสถานที่ทางศาสนา ดังเช่น พิธีกรรมการสักลงบนพื้นผิวของร่างกายที่มาพร้อม

ความเจ็บปวด.ล้วนเกิดจากความเชื่อความศรัทธาในความขลังของผู้ที่รับการสักจาก

อาจารย์สักที่นับถือกันมาแต่ในอดีต.โดยแต่ละท้องถิ่นของสังคมไทยยังคงมีความเชื่อใน

การสักประจำ�ท้องถิ่นอยู่จนถึงปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็น การสักขาลายของลาวพุงดำ�ทางภาค

เหนือ การสับขาลายของอีสาน เป็นวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในอดีตเพื่อการสร้างขวัญกำ�ลังใจ

เสมือนสร้างความมั่นใจต่อการเผชิญสิ่งอันตรายที่จะเข้ามา ความเชื่อเรื่องการแก้คุณไสย 

รวมถึงค่านิยมทางสังคมในอดีตพิธีกรรมการสักยันต์เป็นพิธีกรรมที่ได้รับการกล่าวถึงและ

มีการสืบต่อกันมาในแต่ละรุ่น 

โดยลักษณะของพิธีกรรมการสักยันต์ เป็นการเอาเหล็กแหลมแหลมจุ่มหมึกหรือ

น้ำ�มันท่ีมีส่วนผสมจากวัตถุดิบส่วนประกอบต่าง ๆ จากทางธรรมชาติหรือจากส่วนประกอบ

จากสัตว์ แล้วนำ�เหล็กแหลมนั้นแทงลงบนผวหนังของร่างกาย ด้วยลักษณะของการสักเป็น

ลายต่าง ๆ ท้ังการสักรูปแบบของตัว เครื่องหมาย รูปสัตว์(ราชบัณฑิตยสถาน, 2542 : 654) 

โดยเฉพาะพิธีกรรมการสักยันต์น้ีเกิดจากความศรัทธาในความขลังของพุทธคุณของพระ

เกจิอาจารย์ท่ีประกอบพิธีกรรมการสักยันต์ให้มุ่งเน้นความสำ�คัญในการขั้นตอนพธีกรรมการ

สักยันต์ ต้ังแต่ขั้นตอนก่อนการสักยันต์ต้องเตรียมเครื่องสักการะไหว้ครู ระหว่างการลงคาถา

อาคมในการสักยันต์จากครูบาอาจารย์ท่ีทำ�การสักยันต์ให้ และหลักการสักยันต์ต้องมีกฎข้อ

ห้ามท่ีมีนัยแฝงทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเก่ียวข้องด้วยระบุถึงข้อปฏิบัติหลังได้รับการสัก

ยันต์ควรกระทำ�และห้ามกระทำ�อย่างเด็ดขาด แม้กระท่ังลายสักยันต์ยังสื่อความหมายท่ีแปล

ออกมาถึงพุทธคุณด้านต่าง ๆ ที่ผูรั้บการสักยันต์จะได้รับ

สำ�หรับความเชื่อในการสักยันต์ของบริบทสังคมไทยได้ปรากฎตั้งแต่สมัย

อาณาจักรล้านนา ล้านช้าง เลยไปถึงบริเวณของรัฐฉานในพม่า สิบสองปันนา และสิบสอง
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จุไทของประเทศจีน ล้วนเกิดจากความเชื่อที่เป็นตำ�นานเล่าขานกันว่า บรรดาหัวเมืองต่าง 

ๆ ได้แก่ เมืองจำ�ปา เมืองสักกะ เมืองวิเทหะ กรุงราชคฤห์ นำ�ทัพเมืองตนเองมารบรากัน

เพื่อแย่งชิงองค์พระสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าในสมัยที่พระพุทธเจ้าเสด็จปรินิพพาน แต่

โฑณพราหมณ์ผู้ที่แจกองค์พระสารีริกธาตุให้กับบรรดาหัวเมืองนั้นได้ทำ�การชี้แจงต่าง ๆ 

จนทำ�ให้เกิดความสามัคคีธรรม ส่งผลให้บรรดาหัวเมืองจึงแยกย้ายกันกลับไปและไม่ให้

เกิดการก่อศึกสงครามต่อกัน เวลาต่อมากลุ่มยูนนาน หนองแส แคว้นสิบสองจุไทได้ไปยัง

เมืองกุฉินารายณ์และได้เข้าพบกับกษัตริย์วัลลิปาโมกข์ เพื่อขอแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ 

แต่กลับพบว่าองค์พระสารีริกธาตุนั้นหมดแล้ว ซึ่งเมืองราชคฤห์เป็นหัวเมืองที่ได้ไปมาก

ที่สุดและสั่งการไปยังเมืองบริวารของเมืองใหญ่ให้จัดทำ�สถูปหรือเจดีย์เพื่อบรรจุองค์

พระสารีริกธาตุ ทำ�ให้กษัตริย์เมืองยูนนาน หนองแส ได้แต่เพียงเถ้าถ่านกลับไป และพา

กันอธิษฐานต่อพระอังคารที่เกิดจากเถ้าถ่านที่ได้รับมานั้นแทรกซึมเข้าตามเนื้อตัวด้วย

อิทธิฤทธิ์ของพระพุทธเจ้า จึงเป็นเหตุให้กษัตริย์หัวเมืองคงกระพันชาตรีเสมือนมีกำ�ลังดั่ง

ช้างสารตลอดจนกระโดดสูงได้ถึง 100 องคาพยพ ซึ่งจากความเชื่อที่เล่ากันมานี้จึงทำ�ให้

ปรากฎภาพการสักด้วยอักขระทางพระพุทธศาสนาตั้งแต่อดีตจนถงในปัจจบันที่นิยมการ

สักลายยันต์ตามร่างกายเนื้อตัวกลายเป็นเวทย์มนตร์ คาถา และยันต์ต่าง ๆ ของกลุ่มชาว

ยูนนานแคว้นสิบสองจุไท กลุ่มชนไทยใหญ่ พวกเงี้ยว ไทยเขิน ไทยยาง ไทยลื้อ ซึ่งเป็นผล

ความเชื่อดังกล่าว และสะท้อนมุมมองของการเชื่อมโยงผ่านบริบทของพระพุทธศาสนา

ผสานเข้ากับการสัก และดัดแปลงมาในแต่ละยุคสมัยกลายเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ประจำ�แต่ละพื้นถิ่นด้วย (ไพโรจน์ สโมสร, 2524 : 12 - 20) 

เนื้อเรื่อง
จากการนำคติคิวามเชื่่�อทางพระพุทุธศาสนาเข้า้มาผสานกับัการสักัในอดีตีดัังที่่�

กล่า่วไว้แ้ล้ว้นั้้�น ทำให้เ้กิดิวัฒันธรรมการสักัในพื้้�นถิ่่�นต่าง ๆ  ซึ่่�งวัตัถุปุระสงค์ข์องการสักัยันัต์

ต่่างกัันไป บางคนจะสัักยัันต์์ด้้วยเหตุุผลเพื่่�อสร้้างความมั่่�นใจ ความศรััทธาในคาถาอาคม

ให้้อยู่่�ยงคงกระพััน ฟัันแทงไม่่เข้้า และนิิยมสัักในกลุ่่�มผู้้�ชายเท่่านั้้�น แต่่ในปััจจุุบัันมีีผู้้�หญิิง

เริ่่�มนิิยมมากขึ้้�นในเรื่่�องการค้้าขาย เรื่่�องเมตตามหานิิยม และการสัักยัันต์์ยัังทำให้้เกิิดเป็็น

พิธิีกีรรมในกลุ่่�มที่่�มีคีวามเชื่่�อความศรัทธาที่่�แรงกล้้า ให้้ความสำคััญในการขั้้�นตอนพิธีกีรรม

การสัักยัันต์์ ตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนก่่อนการสัักยัันต์์ต้้องเตรีียมเครื่่�องสัักการะไหว้้ครูู ระหว่่างการ

ลงคาถาอาคมในการสัักยัันต์์จากครููบาอาจารย์์ที่่�ทำการสัักยัันต์์ให้้ และหลัักการสัักยัันต์์
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ต้้องมีีกฎข้้อห้้ามที่่�ควรกระทำและห้้ามกระทำอย่่างเด็็ดขาด แม้้กระทั่่�งลายสัักยัันต์์ยัังสื่่�อ

ถึึงพุุทธคุุณด้้านต่่าง ๆ  ซึ่่�งสามารถแบ่่งรายละเอีียดแต่่ละส่่วนได้้ ดัังนี้้� 

การสักยันต์ที่ให้พุทธคุณแก่ผู้สักยันต์ในปัจจุบันที่เป็นที่นิยม สามารถแบ่งเป็น 

2 ประเภท ได้แก่ 

1. ด้านความคงกระพันชาตรี เป็นการสักเพื่อให้แคล้วคลาดจากของมีคม 

อุบัติเหตุ หรือภยันอันตรายทั้งปวง นิยมสักยันต์ลายซึ่งเป็นเสมือนตัวแทนความดุร้าย 

ความกล้าหาญ ความสง่างาม ความปราดเปรียว เช่น ลายเสือเผ่น หนุมานคลุกฝุ่น หงส์ 

และลายสิงห์ เป็นต้น หรือเป็นลายสักยันต์ที่เปรียบเสมือนเกราะป้องกันภยันตราย เช่น 

ยันต์เก้ายอด ยันต์เกราะเพชร เป็นต้น

2.  ด้านเมตตามหานิยม เป็นการสักเพื่อผลทางเมตตามหานิยมมักจะสักเป็น

รูปจิ้งจก หรือนกสาริกาเพื่อเป็นตัวแทนของความมีเสน่ห์เป็นที่รักใคร่ของคนทั่วไป โดย

เฉพาะให้ผลดีทางการเจรจา ค้าขายทำ�ให้กิจการเจริญรุ่งเรือง หรือเป็นลักษณะตัวอักขระ

ยันต์ เช่น ยันต์ดอกบัว ยันต์ก้นถุง ยันต์โภคทรัพย์ ซึ่งมีผลทางด้านการเงิน เป็นต้น

วิธีการสักยันต์ในสมัยอดีตจนปัจจุบันสามารถแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่

1. การสักด้วยน้ำ�มัน ส่วนใหญ่เป็นน้ำ�มันว่าน 108 ซึ่งส่งผลพุทธคุณเกี่ยวกับ

ทางด้านเมตตามหาเสน่ห์ เป็นที่นิยมกันมากในปัจจุบันทั้งชายหญิง เพราะหลังการสัก

น้ำ�มันแล้วจะเกิดรอยแดงจากการสัก แต่ประมาณ 2-3 วัน รอยแดงจะค่อย ๆ จางหายไป 

จะไม่ปรากฎร่องรอยการสักยันต์ท่ีชัดเจนเหมือนการสักแบบหมึกสำ�หรับลวดลายที่นิยม

ก็จะเกี่ยวข้องกับเมตตา การค้าขาย การเจรจาประกอบธุรกิจ กลุ่มอาชีพศิลปินนักแสดง 

นิยมสักยันต์สาลิกา ยันต์จิ้งจก ยันต์เมตตา ยันต์ลือชา ยันต์ถุงเงินถุงทอง เป็นต้น 

2. การสักด้วยหมึกจีน โดยการใช้เข็มเหล็กแหลมจุมหมึกสีดำ�ผสมว่าน108 

นำ�มาทิ่มลงบนบริเวณเนื้อที่ต้องการสักยันต์ลงไป นิยมใช้หมึกจีนมาฝนกับน้ำ�พุทธมนต์ 

ในสมัยอดีตนำ�ผสมกับ ดีเสือ ดีหมี ดีงูเห่า เป็นต้น เปรียบเสมือนพลังอำ�นาจความดุร้าย

ของสัตว์ร้ายจะส่งผลถึงความอยู่ยงคงกระพัน 
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อุปกรณ์การสักยันต์ ประกอบด้วยอุปกรณ์สำ�คัญ ดังนี้ 

1. เข็มสัก เป็นวัตถุปลายแหลมที่ทำ�หน้าที่หลักในการแทงลงไปบนผิวหนัง

เพื่อให้เกิดลายสักตามที่ต้องการ การเลือกใช้เข็มสักและวัตถุปลายแหลมของ อาจารย์สัก

แต่ละท่าน จะแตกต่างกันไปตามแต่ความถนัด ความสะดวก หรือตามที่ท่านได้รับการ

ถ่ายทอดมาจากอาจารย์สักในรุ่นก่อน ๆ ซึ่งเข็มสักโดยทั่วไปสามารถแบ่งลักษณะ ได้แก่ 

1) เข็มสักที่ทำ�จากหนามหวายที่มีปลายแหลมและแข็ง 2) เข็มหมุดหรือเข็มเย็บผ้า 3-4 

เล่ม มัดเข้าไว้ด้วยกันแล้วผูกติดกับด้ามไม้เพื่อใช้เป็นด้ามจับในการสัก 3) เข็มสักที่มีก้าน

ร่ม และฝนปลายแหลมเป็นหน้าตัด 4) เข็มสักแบบเหล็กปลายแหลม และต้องทำ�ด้วยทอง

เหลือง และ 5) เข็มสักที่ทำ�จากเหล็กตะปูจากการตอกโลงผี เพื่อให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์

เกี่ยวกับวิชาอาคม แต่ปัจจุบันเข็มที่ใช้ในการสักนั้นมักทำ�ด้วยวัสดุที่เป็นโลหะ เพื่อให้จับ

ได้ถนัดมือและให้มีน้ำ�หนักถ่วงที่ปลายด้าม สามารถบังคับเข็มสั่งไปในทิศทางที่ต้องการได้ 

ส่วนเข็มสักไฟฟ้านั้นอาจารย์สักไม่นิยมใช้เพราะว่าเหมาะสำ�หรับการสักเฉพาะลวดลาย

ที่ให้เกิดความสวยงามเท่านั้นไม่เหมาะกับการสักตัวอักขระที่กำ�กับลาย..เพราะบังคับ

ทิศทางไม่ได้และยังขัดต่อความเชื่อทางไสยศาสตร์อีกด้วย 

2. หมึก นับเป็นอุปกรณ์ที่สำ�คัญรองลงมา หมึกที่ใช้ในการสักลวดลายที่สัก

จะสวยงามรูปคมชัดเจนและติดทนนานขึ้นอยู่กับการผสมของหมึกที่ใช้ ตามประวัติความ

เป็นมามีวิวัฒนาการและดัดแปลงให้เหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น ทำ�ให้ส่วนผสมของหมึก

จึงมีความแตกต่างหลากหลายกันออกไป อาทิเช่น ภาคอีสานเริ่มแรกใช้ยางไม้สีขาวชนิด

หนึ่งมาเขียนบนผิวหนังแล้วใช้ของแหลมจิ้มตามลวดลายที่ต้องการ ยางไม้นี้จะซึมเข้าไป

ใต้ผิวหนังพอยางไม้แห้งจะเปลี่ยนเป็นสีดำ� แต่สีของยางไม้ไม่ทนทานนานเข้าก็จะลบ

เลือน จึงดัดแปลงมาใช้ขี้เขม่าหรือดินหม้อผสมกับดีควายให้เข้ากันเมื่อแผลสักหายจะเป็น

สีดำ�ติดทนนาน

ความหมายตัวเลขยันต์และอักขระของการสักยันต์ 

การสักเป็นตัวเลข สามารถสรุปรายละเอียดและความหมายพอสังเขป ดังนี้ 

เลข 1 คุณแห่งพระนิพพานอันยิ่งใหญ่ 

เลข 2 คุณแห่งพุทโธ

เลข 3 คุณแห่งแก้ว พระรัตนตรัย และอีกความหมาย คือ พระไตรปิฎก



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 
ผ่่านการรัับรองคุุณภาพจาก TCI  (กลุ่่�มที่่� 2)    

วารสารปรััชญาอาศรม  ปีีที่่� 5 ฉบัับที่่� 2 |  กรกฎาคม - ธัันวาคม  256654

เลข 4 คุณแห่งมรรค 4 ผล 4 คุณแห่งพระ โลกบาลทั้ง 4 พรหมวิหาร 4 พระ

ฤาษีกัสสปะ

เลข 5 คุณแห่งศีล 5

เลข 6 คุณแห่งไฟ หรือพระเพลิง คุณแห่งพระอาทิตย์

เลข 7 คุณแห่งลม หรือพระพาย

เลข 8 คุณแห่งพระกรมฐาน คุณแห่งศีล 8 คุณแห่งพระอังคาร

เลข 9 คุณแห่งมรรค 4 ผล 4 พระนิพพาน 1 คุณแห่งพระเกตุ

เลข 10 คุณแห่งครูบาอาจารย์คุณแห่งอากาศ คุณแห่งศีล 10 คุณแห่งพระ

เสาร์ 30 ทิศ

เลข 12 คุณแห่งมารดา คุณแห่งพระคงคา คุณแห่งพระราหู

เลข 14 คุณแห่งพระสังฆเจ้า

เลข 21 คุณแห่งบิดา คุณแห่งพระธรณีคุณแห่งพระศุกร์

เลข 33 คุณแห่งอักขระ

เลข 38 คุณแห่งพระธรรมเจ้า

เลข 227 คุณแห่งศีล 227

ส่วนการสักอักขระ สามารถยกตัวอย่างพอสังเขป ดังนี้ 

หัวใจพระสูตร คือ ทีมะสังอังขุ หัวใจพระวินัย คือ อาปามะจุปะ

หัวใจพาหุง คือ พามานาอุกะสะนะทุ	 หัวใจพระพุทธเจ้า คือ อิกะวิติ

หัวใจปฏิสังขาโย คือ จิปะเสคิ		  หัวใจพระไตรปิฎก คือ สะระณะมะ

หัวใจยอดศีล คือ พุทธะสังมิ		  หัวใจหนุมาน คือ ยะตะมะอะ, หรือ 

หะนุมานะ

หัวใจมนุษย์ คือ มะนุญญัง		  หัวใจหญิง คือ จิตตังภคินิเม

หัวใจชาย คือ จิตตังปุริโส		  หัวใจทรหด คือ นะหิโลกัง
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หัวใจมหาอุจ คือ อุทธังอัทโธ 	 หัวใจลิงลม คือ ยุวาพะวา วิงวังกังหะ หรือ จิ

ขะจุติ

การสักอักขระนี้นิยมสักกันเป็นอักษรภาษาขอม ที่เรียกว่า การสักขอมเป็น

บาลี หรือเป็นภาษาอื่น ๆ ได้ การสักและการปลุกเสก เป็นพระคาถา 108 หรือ พระคาถา

หัวใจ 108 (ลานโพธิ์, 2535 : 20)

ข้อห้ามของพิธีกรรมการสักยันต์ 

เมื่อผู้รับการสักยันต์ไปแล้ว จำ�เป็นต้องปฏิบัติตามข้อห้ามสำ�หรับคนที่มีลาย

สักยันต์ ดังนี้

1.  ห้ามด่าบิดามารดาบุพการี ทั้งของตนเองและผู้อื่น

2.  ห้ามผิดลูกเมียผู้อื่น

3.  ห้ามลอดไมค้้ำ�ต้นกล้วย

4.  ห้ามลอดสะพานหัวเดียว

5.  ห้ามลอดราวตากผ้า

6.  ห้ามกินพืชผักประเภทฟักชนิดต่างๆ บวบ น้ำ�เต้าและมะเฟือง

7.  ควรรักษาศีล 5 อย่างเคร่งครัด

ผู้้�ที่่�รัับการสัักยัันต์์จำเป็็นต้้องยืืดถืือปฏิิบััติิอย่่างเคร่่งครััดด้้วยบุุญญาธิิการ

ของบููรพาจารย์์ คณาจารย์์ที่่�ถ่่ายทอดสู่่�ตััวของคนสัักยัันต์์ไม่่ให้้เสื่่�อมคลายความขลััง ต้้อง

ถืือปฏิิบััติิในความดีี ข้้อห้้ามต่่าง ๆ ที่่�มีีมาแต่่สมััยอดีีตที่่�เรีียกว่่า คนดีี สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ผีีคุ้้�ม 

ปกป้้องกัันภััย เป็็นข้้อเตืือนสติิให้้ตระหนัักถึึงผลกรรมดีีกรรมชั่่�ว

พิิธีีกรรมการสัักยัันต์์ที่่�มีีความเชื่่�อมโยงกัับพระพุุทธศาสนา

จากรายละเอีียดเกี่่�ยวกัับพิิธีีกรรมการสัักยัันต์์ที่่�สะท้้อนถึึงการเชื่่�อมโยงผ่่าน

บริิบทพระพุุทธศาสนา  ร่่วมกัับการศึึกษาความเป็็นมาที่่�ปรากฎเมื่่�อราวกว่่า 1,000 ปีี ของ

ท้อ้งถิ่่�นในประเทศเพื่่�อนบ้านพบหลักัฐานชัดเจนที่่�ประเทศกัมพููชา โดยการริิเริ่่�มตัวัอักัษรที่่�

ใช้ใ้นการสักันั้้�นจะมีคีวามพิเิศษที่่�เป็น็เอกลักัษณ์เ์ฉพาะตัวั ที่่�เรียีกว่า่ “อักัขราหรืืออักัขระ” 

มีตี้น้กำเนิดิมาจากศาสนาฮินิดููและถููกประยุกุต์์ให้้สอดคล้อ้งและผสมผสานกับัเวทมนตร์ห์รืือ
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ไสยศาสตร์์มาจากเมืืองโบราณนครวััดที่่�ใช้เ้ขียีนหรืือสัักเป็็นภาษาขอมโบราณและภาษาบาลีี

พุุทธพระคััมภีีร์์ที่่�ได้้รัับการรัับรองแล้้ว เพื่่�อนำไปใช้้เป็็นตััวแทนของพระเจ้้าและสืืบทอดใน

ลัักษณะรููปทรงเลขาคณิิต ประกอบด้้วย 1 ส่่วน คืือ 1) ยัันตรา 2) ตััวอัักษรภาษาบาลีี และ 

3) คาถาอาคมที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�พระอาจารย์์ใช้ท้่อ่งเวลาลงอักัขระ ซ่ึ่�งสิ่่�งเหล่า่นี้้�สามารถสะท้้อน

ให้เ้ห็็นถึงความเรียีบง่่ายของการสััก และต่่อมาการสัักในลักัษณะดัังกล่่าวจึงถููกขนานนามว่่า 

“การสักัยันัต์”์ โดยมีคีวามเกี่่�ยวข้องกับัทางพุทุธศาสนาที่่�นิยิมมากในเอเชียีตะวันัออกเฉียีง

ใต้้ พบมากโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในประเทศกััมพููชา สาธารณรััฐประชาธิิปไตยประชาชนลาว 

และประเทศไทย ด้้วยวััตถุุประสงค์์หลัักคืือเพื่่�อชนะการต่่อสู้้� การรบและเพื่่�อการป้้องกััน

ตนเอง และจะพบในร่างกายของเพศชาย มีเีพียีงนัักรบจะมีีรอยสัักและข้้อความที่่�ไม่ส่ามารถ

มองเห็็นได้้ที่่�บริิเวณส่่วนหน้้าอก ส่่วนแขน และส่่วนแผ่่นหลััง จากพุุทธคุุณของลวดลายสััก

ยันัต์ที่่�สักันั้้�นมีความเชื่่�อความศรัทธาในการช่่วยเพิ่่�มพละกำลังัให้้แข็ง็แกร่่งขึ้้�น มีคีวามอดทน 

รวมถึึงการช่่วยป้้องกัันการได้้รัับบาดเจ็็บจากการสู้้�รบยามศึึกสงคราม ทำให้้ส่่งผลต่่อขวััญ

กำลัังใจต่่อสู้้�ต่่อความพ่่ายแพ้้หรืือเสีียชีีวิิตได้้ (โดมภ์์ ทิิพย์์สุุดา, 2555 : 34)

การนำการสัักที่่�ประกอบด้้วยอักัขระ ลวดลาย การลงเส้้นสาย ที่่�มาจากพุุทธคุณุ

ทางความเชื่่�อความศรัทธาในพระพุุทธศาสนา และพบเห็็นในพิธีกีรรมการสัักยันัต์ย์ุคุปัจัจุบัุัน 

จึึงกล่่าวได้้ว่่าการสัักยัันต์์เป็็นเอกลัักษณ์์ที่่�มีีความชััดเจนและสามารถสื่�อถึึงความเชื่่�อใน

คุุณพระรััตนตรััยหรืือบทสวดต่่าง ๆ โดยการนำคำย่่อของบทสวดหรืือเลืือกเฉพาะท่่อนที่่�

น่่าสนใจมาสัักบนบริิเวณส่่วนต่่าง ๆ ของร่่างกาย แล้้วจะส่่งผลทำให้้คุุณของพระพุุทธเจ้้า

บังัเกิดิขึ้้�นบนร่างกายของผู้้�ที่่�รับัการสักั และจะมีคีวามคงกระพันัแคล้ว้คลาดปลอดภัยั การ

สักัยันัต์จึ์ึงรับัอิทิธิพิลของศาสนาที่่�นำมาเป็น็ลายในการสักั ดังังานวิจิัยัของ ณัฐัธัญั มณีรีัตัน์์  

จากการวิิจััยเรื่่�องการศึึกษาวิิเคราะห์์ระบบยัันต์์ในภาคกลางของประเทศไทย สรุุปความ

ว่่า การยัันต์์ต่่าง ๆ ส่่วนใหญ่่ได้้รัับอิิทธิิพลจากพุุทธศาสนามหายานและศาสนาพราหมณ์์-

ฮินิดูู ไม่เ่พียีงแต่ค่วามเหมืือนกันัในเรื่่�องรููปแบบ แม้แ้ต่อ่งค์ป์ระกอบอื่่�น ๆ  เช่น่ การสักัยันัต์์ 

การสร้้างหรืือเขีียนยัันต์์ก็็เหมืือนกััน ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะในอดีีตดิินแดนต่่าง ๆ ในบริิเวณ

นี้้�เคยได้้รัับเอาอิิทธิิพลของคำสอนมหายานและพราหมณ์์-ฮิินดููเอาไว้้ ดัังนั้้�นหลัักคำสอนที่่�

สำคััญต่่าง ๆ เช่่น ศููนยตา ตรีีกาย มณฑลของมหายานและรููปแบบของเทพเจ้้าต่่าง ๆ ของ

พราหมณ์์-ฮิินดูู จึึงมีีปรากฏอยู่่�ในระบบยัันต์์ และยัังพบเนื้้�อหาที่่�สอดคล้้องกัับหลัักปฏิิบััติิ

ของมหายานด้้วย เช่่น สมาธิิเพ่่งอัักษร ซึ่่�งใช้้ในการฝึึกสร้้างรููปแบบมณฑลในจิิตซึ่่�งปรากฏ

ในคัมัภีีร์ป์ถมังั  ในคัมัภีรี์เ์ดียีวกันันี้้�ยังัแสดงนัยัยะเรื่่�องพระปัญัจชินิพุทุธเจ้า้ และหลักัสุญุญ
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ตาอย่า่งชััดเจน การสัักยันัต์ต์้อ้งอาศัยัการฝึกึฝนทางจิติเป็น็ปทััฏฐานเสีียก่อ่น ส่ว่นอิทิธิพิล

ของศาสนาพราหมณ์ ์- ฮินิดููนั้้�น ส่ว่นใหญ่จ่ะเป็น็เรื่่�องของรููปแบบของยันัต์ที่่�มักัจะนำเอารููป

เทพเจ้้าต่่าง ๆ มาใช้้ประกอบในยัันต์์ เช่่น รููปพระนารายณ์์ รููปหนุุมาน รููปพาลีี (ณััฐธััญ 

มณีีรััตน์์, 2550 : บทคััดย่่อ)

ความเชื่่�อเรื่่�องพิิธีีกรรมกรรมการสัักยัันต์์ในแต่่ละภููมิิภาคของสัังคมไทย

ความชัดัเจนในความเชื่่�อทางพุทุธคุณุที่่�เชื่่�อมโยงกับัพระพุทุธศาสนาของพิธิีกีาร

สัักยัันต์์ในแต่่ละภููมิิภาคของไทย โดยในล้้านนาภาคเหนืือ พบว่่า สอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ พระมหาขจรไกร ญาณโสภโณ (สุุขจีีน) จากการวิิจััยเรื่่�องศึึกษาวิิเคราะห์์อิิทธิิพลของ

พระพุุทธศาสนาที่่�มีีต่่อความเชื่่�อเรื่่�องการสัักยัันต์์ในสัังคมล้้านนา สรุุปความว่่า  พระพุุทธ

ศาสนาได้เ้กี่่�ยวข้องกับัความเชื่่�อเรื่่�องการสักัยันัต์ เช่น่ รููปภาพที่่�สััก อักัขระที่่�สััก เป็็นต้น การ

สักัยันัต์ม์ีอีิทิธิพิลด้า้นความเชื่่�อ เพราะกลุ่่�มคนที่่�มาสักัยันัต์ต์่า่งหวังัผลในด้า้นความศักัดิ์์�สิทิธิ์์�

และ ความเป็น็สิริิมิงคลแก่ช่ีวีิติ อีกีทั้้�งหลังัจากการสักัยันัต์จากแต่ล่ะสำนักัชีวีิติก็จ็ะพบเจอ

แต่ส่ิ่่�งที่่�ดี ีและทำให้ม้ีคีวามมั่่�นใจในการประกอบอาชีพี และการดำเนินิชีวีิติประจำวันั ส่ว่น

อิทิธิิพลด้านสังคมพบว่่า การสัักยัันต์มี ีผลกระทบทั้้�งด้้านบวกและด้้านลบ โดยด้้านบวกการ

สัักยัันต์์ช่่วยเสริิมสร้้างกำลัังใจในการประกอบอาชีีพและ การดำเนิินชีีวิิตในประจำวััน โดย

เชื่่�อในความศักัดิ์์�สิทธิ์์�ของรอยสักัว่า่จะสามารถป้องกันัอันตรายและทำให้รู้้้�สึก ปลอดภัยั ส่ว่น

ด้า้นลบการสักัยันัต์ใ์นปัจัจุบุันัได้ร้ับัการยอมรับัเฉพาะบางกลุ่่�มเท่า่นั้้�น เพราะคนที่่�มีรีอยสักั

มักัจะ ถููกมองในแง่ไ่ม่ด่ีเีมื่่�อต้อ้งสมัคัรงาน ด้า้นอิทิธิพิลด้า้นร่า่งกายและจิติใจพบว่า่ รอยสักัที่่�

สักัลงไปนั้้�นจะไม่ส่ามารถ ลบได้ ้และหากลบได้ก้็จ็ะเป็น็แผลเป็น็ติดิตัวัไปตลอดชีวีิติ ทำให้ผู้้้�

สักัยัันต์ต้อ้งมีีตำหนิิบนผิวหนัังตลอดไปและ รู้้�สึกึไม่่ดีีกับัรอยสัักหรืือรอยแผลเป็็น (พระมหา

ขจรไกร ญาณโสภโณ (สุุขจีีน), 2558 : บทคััดย่่อ)

และความเชื่่�อในพิิธีีกรรมการสัักยัันต์์ทางภาคกลาง พบว่่า สอดคล้้องกัับงาน

วิิจััยของ วรรณนิิภา ชวนชม และคณะ  จากการวิิจััยเรื่่�อง ทุุนและพื้้�นที่่� : ศึึกษากรณีีการ

ก่อ่ตัวัของกลุ่่�มสัักยันัต์ห์้า้แถวหนุนุดวงในกรุงุเทพมหานคร สรุุปความว่า่ การสัักยันัต์ห้า้แถว

หนุุนดวงสะท้อ้นถึึงความเชื่่�อที่่�มีีต่อ่การสักัยันัต์์ได้แ้ก่เ่พื่่�อความมั่่�นคงก้า้วหน้า้ในอาชีพีการ

งานและกิจิการ ป้อ้งกันัภัยัอันัตรายจากการเดินิทาง เพื่่�อความมั่่�นคงทางเศรษฐกิจิ และเพื่่�อ

ความสวยงาม ทั้้�งนี้้�จากการทำความเข้้าใจในความหมายเหล่่านี้้� ทำให้้เห็็นถึึงสภาวะการณ์์

การดำเนิินชีวีิติของผู้้�คนในสังคมสมััยใหม่่อันัเน่ื่�องจากการที่่�มนุษุย์เ์ข้า้มาเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในโลก

ของทุนุนิยิมการประกอบอาชีพีหรืือการดำเนินิชีวิีิตที่่�ไม่ม่ั่่�นคงในด้า้นต่า่ง ๆ  ส่ง่ผลให้ร้อยสักั
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เป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�ที่่�มีีส่่วนสร้้างความมั่่�นใจต่่อการดำเนิินชีีวิิต ประกอบอาชีีพและเป็็นสิ่่�งแสดงถึึง

ความสวยงามและการรวมกลุ่่�มที่่�ไม่เ่คยเกิิดขึ้้�นในอดีีต ที่่�การสัักยันัต์สามารถสะท้้อนให้้เห็น็

พััฒนาการของสัังคมที่่�เกิิดจากความเชื่่�อที่่�นำสู่่�การสร้้างเครืือข่่ายความสััมพัันธ์์ทางสัังคม

ของคนหลากหลายกลุ่่�ม จนก่อตััวเป็็นกลุ่่�มสัักยัันต์ห้า้แถวหนุุนดวง การสัักยัันต์ได้้รัับความ

นิยิมอย่่างกว้้างขวางขึ้้�น ซ่ึ่�งมีีทั้้�งเพศชายและหญิิง วัยัคนทำงาน และประกอบอาชีีพการงาน

ที่่�มีคีวามหลากหลายมากขึ้้�นกว่า่ในอดีตี แม้้การสักัยันัต์จะได้้รัับความนิยิมอย่่างแพร่ห่ลาย

แต่่ยัังคงเป็็นปััญหากัับผู้้�รัับการสัักที่่�ได้้รัับผลกระทบในบางด้้านของการสัักยัันต์์

แม้้ในทางภาคใต้้ยัังพบว่่า สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ นิิวััฒน์์ ประจัักษ์์นิิวััฒน์์ 

ประจักัษ์ ์จากการศึกึษาเรื่่�อง สายยันัต์ ์: ภููมิ ิปัญัญาการสักัยันัต์ ์กรณีีศึกึษา เครืือข่า่ยสำนักั

สัักยัันต์์อาจารย์์วััตร หมู่่�ที่่� 12 ตำบลนาแว อำเภอฉวาง จัังหวััดนครศรีีธรรมราช สรุุปความ

ว่่า ภููมิิปััญญาการสัักยัันต์์ที่่�นี่่�มีีขั้้�นตอนสำคััญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทางพระพุุทธศาสนา ได้้แก่่ 1) 

การบููชาครููที่่�ต้้องเตรีียมใน การบููชาครููอย่่างน้้อยต้้องมีีเครื่่�องบููชา 6 อย่่าง คืือ หมาก พลูู 

ดอกไม้้ ธููป เทีียน มะนาว 2) การเตรีียมเข็็มสััก ยัันต์์ 3) ขั้้�นตอนการวาดลวดลายนำร่่องบน

ผิวิหนััง 4) ขั้้�นตอนการลููบน้้ำมัันว่า่นพร้อมลงเข็ม็สักัลายหลัักจาก สักัลายเสร็็จแล้ว้ลููบด้้วย

น้้ำมัันว่านทับอีีกครั้้�ง และ 5) ขั้้�นตอนการปลุุกเสกรอยสัักเพื่่�อความเข้ม้ขลังั สำหรัับรููปแบบ

ลวดลายการสัักยัันต์์มีีลายสัักยัันต์์จำนวน 2 แบบหลััก คืือ 1) ลายสัักยัันต์์แบบลงอัักขระ 

2) ลายสัักยันัต์เ์พื่่�อ ความสวยงามซึ่่�งทางสำนักัอาจารย์ว์ัตัรมักัจะทำตามความต้อ้งการของ

ลููกค้้า และการหาแนวทางการอนุุรัักษ์์ การสัักยัันต์์มีีแนวทางโดยการถ่่ายทอดวิิชาจากรุ่่�น

สู่่�รุ่่�นเป็น็การรักัษาให้ก้ับัผู้้�ถููกคุณุไสยครอบงำ ซึ่่�งรููปแบบพิธิีกีรรมดังักล่า่วสามารถเป็น็ที่่�พึ่่�ง

ทางใจให้้กัับคนในชุุมชนได้้ อีีกทั้้�งยัังสามารถสร้้างเป็็นพื้้�นที่่�แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ของบุุคคล

ทั่่�วไปได้้ (นิิวััฒน์์ ประจัักษ์์, 2561 : บทคััดย่่อ)

อภิิปรายผล

จากการศึกษาวิเคราะห์บริบททางพุทธศาสนาผ่านพธีกรรมการสักยันต์       

พบความเชื่อมโยงเก่ียวกับความเชื่อความศรัทธาที่ผูท้ำ�หน้าท่ีสักยันต์และผูท่ี้รับการสักยันต์ 

มีความเก่ียวข้องในพระพุทธศาสนาต้ังแต่ในอดีต จากท้ังเรื่องตำ�นานของทางอาณาจักร

ล้านนาแต่คร้ังในอดีตท่ีเก่ียวข้องกับความเชื่อในพระบรมสาริกธาตุของพระพุทธเจ้า และ

การลงตัวเลข หรือ อักขระ ท่ีมีความหมายสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนา โดยจากความเป็น
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มาของการสักยันต์ในอดีตท่ีเกิดจากความเชื่อทางพระพุทธศาสนาในทวีปเอเชียท่ีกำ�เนิด

จากภาษาขอมโบราณและภาษาบาลีพุทธพระคัมภีร์..แม้กระท้ังพระเกจิอาจารย์อยู่ใน

สถานะของบรรพชิต รวมท้ังสถานท่ีท่ีปรากฏในปัจจบันในการสักยันต์ยังพบเห็นได้ในเขต

ของวัด แต่หากนำ�มาเชื่อมโยงกับการสักยันต์ท่ีมีเรื่องของความเชื่อในความขลังของลาย

สักยันต์ที่ถูกประดิษฐ์ขึ้นจากความเชื่อท่ีเก่ียวกับไสยเวทย์..และมีการร่ายอาถาอาคมใน

ขณะทำ�พธีสักยันต์ และกำ�หนดข้อปฏิบัติในปฏิบัติตามมิฉะนั้นความขลังของพุทธคุณท่ีสัก

ยันต์ไปจะไม่บังเกิดผล ส่ิงท่ีเหล่าน้ีหากพิจารณาเป็นส่ิงนามธรรมท่ีเป็นเรื่องของความเชื่อ

ท่ีคนเป็นผูก้ำ�หนดขึ้นมาเอง การเกิดพุทธคุณยังคงเป็นส่ิงที่จบต้องไม่ได้ ยังคงเป็นความ

เชื่อความศรัทธาและความรู้สึกท่ีเกิดกับผูท่ี้มีความเชื่อและปฏิบัติตามส่ิงต่าง ๆ ท่ีกำ�หนด

ไว้ในพธีกรรมการสัก ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความคงกระพัน เรื่องเมตตามหานิยม เรื่องการ

งาน ค้าขาย เจริญรุ่งเรือง ความคาดหวังของผูที้่ผานพธีกรรมสักยันต์ ล้วนหวังให้พุทธคุณ

ดังกล่าวได้เกิดขึ้น แม้อาจจะเกิดขึ้นหรือก็ตาม แต่ท้ังนี้พทธคุณดังกล่าวได้สร้างความเชื่อ 

ความศรัทธา ความมั่นใจ หรือเป็นพลงอย่างหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมให้ผูท่ี้เก่ียวข้องกับการสัก

ยันต์มีท่ียึดเหน่ียว สร้างขวัญกำ�ลงใจในการประกอบอาชีพหรือเป็นวถีทางในการนำ�ดำ�เนิน

ชีวิตต่อไปได้ 

องค์ความรู้ที่ได้รับ 

พิธีกรรมใดก็ตามท่ีเป็นพธีกรรมท่ีมีรากฐานเชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนามาต้ังแต่ใน

อดีต ซ่ึงความเชื่อทางศาสนานั้นนบเป็นส่ิงท่ีสามารถหล่อหลอมให้พิธีกรรมนั้น ๆ เกิดความ

ศักด์ิสิทธ์ิได้มากขึ้นและสามารถสืบทอดได้ยาวนานจากรุ่นสู่รุ่น หรือขยายจากสังคมหน่ึงไปสู่

สังคมหน่ึงได้ ล้วนขึ้นอยู่กับความทรงพลงของพิธีกรรมนั้น ๆ ดังพิธีกรรมการสักยันต์มีหลัก

การรายละเอียดท่ีแฝงด้วยความเชื่อบางข้อท่ีสอดคล้องจากหลักศีลห้าของพุทธศาสนา ได้แก่ 

ห้ามผิดลูกเมียเขา และห้ามด่าบิดามารดาบุพการีท้ังของตนเองและผูอ้ื่น ซ่ึงข้อห้ามดังกล่าว

เห็นได้ชัดเจนถงความสอดคล้องกับหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนาในการประพฤติผิดในกาม 

ตรงกับศีลข้อ 3 คือ งดเว้นจากการประพฤติผิดในกามประเวณี ส่วนการด่าพ่อแม่ในความเชื่อ

ทางพระพุทธศาสนาที่ถือว่าเป็นบาปอันใหญ่หลวง จัดว่าเป็นลูกอกตัญญู ถ้าหากตายไปจะ

เป็นเปรต มีปากเท่ากับรูเข็ม และทุกข์ทรมานอยู่อย่างนั้นเป็นเวลายาวนาน อีกท้ังยังมีความ

เชื่อส่วนบุคคลท่ีปฏิบัติกันมาของพระเกจิอาจารย์แต่ละสายต้ังแต่ในอดีต และหากผูท่ี้รับการ

สักยันต์ไม่สามารถปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด ประกอบกับเมื่อสักยันต์ไปสักระยะหน่ึงแล้วไม่
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ได้ผลประโยชน์ดังท่ีต้ังใจ จึงทำ�ให้เกิดความไม่พอใจกล่าวโทษกับการสักยันต์ในภายหลังได้ 

โดยอาจลืมไปว่าตนเองปฏิบัติไม่ครบตามหลักข้อห้ามของพิธีกรรมการสักยันต์หรือไม่ อีกแง่

มุมหน่ึงของข้อห้ามท่ีระบุได้เพื่อเป็นการเตือนสติให้ผู้รับการสักยันต์รู้ตัวในการกระทำ�ของ

ตนเองอยู่เสมอนั่นเองก็เป็นได้ แต่การเปล่ียนแปลงล้วนเกิดขึ้นได้เสมอตามหลักพุทธศาสนา

ที่วาทุกส่ิงล้วนไม่จีรัง ดังนั้นการคงอยู่ในพธีกรรมสักยันต์จึงเปล่ียนแปลงได้หลายกระแสตาม

ความเชื่อในแต่ละกลุ่มคนท่ีมุ่งไปสักยันต์เพื่อส่ิงใด หมายรวมถึงกระแสสังคมในปัจจบันท่ี

นิยมสร้างกลุ่มการสักยันต์ผ่านโลกออนไลนมีการก่อต้ังตามกลุ่มสักยันต์จากพระเกจิอาจารย์

ท่ีมีชื่อเสียงในการสักยันต์ท่ีสืบทอดพิธีกรรมการสักยันต์จากรุ่นสู่รุ่น จากพระอาจารย์สู่ช่าง

สักท่ีเป็นฆราวาส แม้ส่งผลในด้านดีต่อพิธีกรรมการสักยันต์เพื่อทำ�ให้การเผยแพร่ข้อมูลการ

สักยันต์ได้กว้างเป็นท่ีรู้จักมากขึ้นก็ตาม แต่ยังมีความหารายได้จากความเชื่อทางพระพุทธ

ศาสนาของชาวพทธท่ีเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาในเชิงพาณิชย์ธุรกิจมากด้วยเช่นกัน ท้ังน้ี

พิธีกรรมการสักยันต์ยังคงมีความเชื่อมโยงผ่านพระพุทธศาสนาท่ีมาเก่ียวข้องด้วยอย่างหลีก

เล่ียงไม่ได้ ไม่ว่าจะเป็นภาพของพระเกจิอาจารย์ท่ีทำ�หน้าท่ีเป็นพระอาจารย์สักยันต์ในวด

ต่าง ๆ หรือพุทธคุณผ่านลายสักยันต์ท่ีมีอักขระทางศาสนาเข้ามาเก่ียวข้องด้วย รวมท้ังการ

สืบสานพธีสักยันต์ในมีความ เหมาะสมกับสังคมไทยในแต่ละยุคสมัยของชนรุ่นต่อไปท่ียังคง

มีเรื่องของความเชื่อท่ีมีต่อแรงพุทธคุณท่ีอยู่ในลายยันต์ต่าง ๆ อีกท้ังสะท้อนถงความต้องการ

ของมนุษย์ในความไม่มั่นคงทางการดำ�รงชีวิตจึงต้องพ่ึงพาพิธีกรรมการสักยันต์ช่วยเสริมใน

ส่ิงท่ีสร้างความมั่นใจและมั่นคงในชีวิตด้วยนั่นเอง

ภาพประกอบ
องค์์ความรู้้� : ศึึกษาวิิเคราะห์์บริิบททางพุุทธศาสนาผ่่านพิิธีีกรรมการสัักยัันต์์
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สรุุป
พิิธีีกรรมการสัักยัันต์์ สรุุปได้้ว่่า เป็็นพิิธีีกรรมที่่�เกิิดจากความเชื่่�อความศรััทธา

ในพุุทธคุุณที่่�มีีในลายสัักยัันต์์ประเภทต่่าง ๆ ทั้้�งตััวเลขยัันต์์ อัักขระ ลายสััตว์์ เมื่่�อนำมา

ผ่า่นพิธีกีรรมสวดคาถาจากพระเกจิอิาจารย์ห์รืือช่า่งสักัที่่�ได้ร้่่ำเรียีนคาถาอาคมมาจากพระ

อาจารย์ท์ี่่�ถ่า่ยทอดจาอดีตีสู่่�ปัจจุบุันั และนำไปสู่่�ความเชื่่�อในพลังัที่่�มีขีองการสักัยันัต์น์ั้้�น แต่่

การเปลี่่�ยนแปลงหลายสิ่่�งจากหลายปัจัจัยอาจทำให้ร้ายละเอียีดพิธิีกีรรมต่า่ง ๆ  ของการสักั

ยัันต์์ และวััตถุุประสงค์์ของการสัักยัันต์์ที่่�มีีมาตั้้�งแต่่อดีีตเปลี่่�ยนแปลงไปตามความเชื่่�อและ

กระแสสัังคม แม้้พิิธีีกรรมการสัักยัันต์์นัับว่่าเป็็นสิ่่�งนามธรรมและเป็็นสิ่่�งเร้้นลัับกลัับได้้รัับ

ความนิิยมอย่่างต่่อเนื่่�อง จนทำให้้คนที่่�ต้้องการสัักยัันต์์มุ่่�งหวัังแต่่ผลประโยชน์์ที่่�จะได้้จาก

พุุทธคุุณจากการสััก บางคนนำมาเป็็นพื้้�นฐานเพื่่�อต่่อยอดให้้ได้้มาซึ่่�งความเจริิญทางวััตถุุ

แก่่ตนเอง แต่่หลงลืืมจะปฏิิบััติิข้้อห้้ามที่่�ต้้องทำของผู้้�ที่่�รัับการสัักยัันต์์ไป หากกล่่าวในราย

ละเอีียดของพิธิีกีรรมการสักัยันัตามบริบิทพระพุทุธศาสนาจากอดีตีจนถึงึทุกุวันันี้้� สามารถ

ทำให้เ้กิดิการเปลี่่�ยนแปลงในความเชื่่�อพิธิีกีรรมขั้้�นตอนการลงลายยัันต์ข์องอักัขระในการสััก

ยันัต์อ์าจมีความลดทอนหรืือเพิ่่�มเติิมจากลวดลายอัักขระจากในอดีีตได้้ ที่่�เห็น็ได้้ชัดัคืือการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมในด้า้นต่า่ง ๆ  ที่่�มุ่่�งหาความเจริญิทางวัตัถุทุี่่�ทันัสมัยัจับัต้อ้งได้ม้าเป็น็

สิ่่�งสนองความต้้องการ ดัังเช่่นงานวิิจััยของ พระมหานพพล ธมฺฺมธโร (ศรีีวิิเชีียร) จากการ

วิจัิัยเรื่่�องความเชื่่�อเรื่่�องการสัักยันัต์ข์องผู้้�มาสัักยันัต์ว์ัดับางพระ จังัหวััดนครปฐม สรุุปความ

ว่า่ ประชาชนผู้้�มาสักัยันัต์ท์ี่่�วัดับางพระมีคีวามเชื่่�อเรื่่�องการสักัยันัต์ม์ากที่่�สุดุในด้า้นเพื่่�อความ

แคล้ว้คลาด และการสักัยันัต์จ์ะมีอีานุภุาพมากน้อ้ยเพียีงใดขึ้้�นอยู่่�กับัผู้้�นั้้�นคุณุธรรมของผู้้�นั้้�น 

รองลงมาคืือ การสักัยันัต์เ์พื่่�อส่ง่เสริมิด้า้นความเมตตามหานิยิม และการป้อ้งกันัภยันัอัตัราย 

และลำดับัสุดุท้า้ยคืือ ผู้้�ที่่�มาสัักที่่�มีคีวามเชื่่�อเรื่่�องการสักัเพ่ื่�อความคงกระพัันชาตรีี จะเห็็นได้้

ว่า่ความเชื่่�อความศรัทัธาของผู้้�มาสักัยันัต์เ์ปลี่่�ยนเจตนารมณ์จ์ากอดีตีที่่�สักัยันัต์ข์องหลวงพ่อ่

เปิ่่�นเพื่่�อความคงกระพััน (พระมหานพพล ธมฺฺมธโร (ศรีีวิิเชีียร), 2557 : บทคััดย่่อ) ดัังนั้้�น 

สิ่่�งที่่�สำคััญที่่�สุุดที่่�เป็็นแก่่นแท้้ของพิิธีีกรรมการสัักยัันต์์ คืือ หััวใจของคาถาที่่�กำกัับลวดลาย

สักัแต่่ละลายยัันต์อยู่่� เพราะสิ่่�งน้ี้�คืือเคล็็ดลับัวิชิาคาถาอาคมที่่�เป็็นวิชิาชั้้�นสููงของแต่่ละพระ

เกจิิอาจารย์์ที่่�มัักจะไม่่เปิิดเผยให้้แก่่ผู้้�ใด นอกจากลููกศิิษย์์ที่่�ได้้รัับความไว้้วางใจให้้เป็็นผู้้�รัับ

ถ่่ายทอดวิิชาการสัักยัันต์์ ของอาจารย์์สืืบต่่อไป ย่่อมส่่งผลต่่อการสัักยัันต์์ในอนาคตจะคง

อยู่่�โดยแฝงนััยทางพระพุุทธศาสนาไว้้ได้้มากน้้อยเพีียงใดในพิิธีีกรรมนั้้�น ความเร้้นลัับของ

พิิธีีกรรมสัักยัันต์์จึึงยัังคงสร้้างความเชื่่�อความศรััทธาในลายสัักยัันต์์อย่่างไม่่เสื่่�อมคลาย
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