
มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 
ผ่่านการรัับรองคุุณภาพจาก TCI  (กลุ่่�มที่่� 2)    

วารสารปรััชญาอาศรม  ปีีที่่� 5 ฉบัับที่่� 1 |  มกราคม - มิิถุุนายน  256628
Research Articles

Received: 2022-01-10      	 Revised:  2023-03-13 	 Accepted:  2023-04-03

พุทุธจริยิศาสตร์์การเผยแผ่่หลักัธรรมในยุุควิถิีใีหม่่
The Buddhist Ethics Propagation in New Normal

พระครููโสภณปริิยััติิ (ชริินทร์์ แก้้วคำแสน)

Phrakru Soponpariyat (Charin Kaewkhamsaen)
มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Chiang Mai Campus 

กฤษฎา ใจแก้้วทิิ 

Krisada Jaikaewti
มหาวิิทยาลััยพะเยา

University of Phayao.

Corresponding Author, E-mail: Soponpariyat2565@gmail.com

บทคััดย่่อ 
	 การเผยแผ่่หลัักธรรมของพระพุุทธศาสนา ถืือว่่ามีีความสำคััญอย่่างมากต่่อการ

ดำรงไว้ซ้ึ่่�งหลักัการของ คุณุธรรม จริยิธรรม ทั้้�งคำสอนสั่่�งที่่�ดีีงามและมีีผลอย่่างมากต่่อการ

ประพฤติิปฏิิบัตัิขิองพุทุธศาสนิกิชนไทย โดยหลักัของการเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนา ได้แ้ก่ ่(1) 

พระสงฆ์์ผู้้�มีหีน้้าที่่�ในการอบรมสั่่�งสอน ควรมีีกิิริยิาวาจาแนะนำหลักัธรรม ด้้วยคุณุสมบัตัิิที่่�

ครบถ้้วนบริิบููรณ์์ด้้วยศีีล สมาธิิ และมีีสติิปััญญารู้้�แจ้้งถึึงวิิธีีแก้้ไขปััญหา (2) สารหรืือหลััก

ธรรมที่่�ใช้้ในการเผยแผ่่ จะต้้องมีีความชััดเจนเหมาะแก่่ยุุคสมััยและตััวบุุคคล (3) สื่่�อหรืือ

เครื่่�องมืืออัันเป็็นตััวกลางในการเผยแผ่่หลักัธรรมเช่น่สื่่�อออนไลน์ จะมีีความสะดวกรวดเร็ว็ 

เข้า้ถึึงแหล่ง่ข้อ้มููลได้ง้่า่ย เก็็บข้อมููลหรือืหลักัธรรมไว้ท้บทวนนำไปปฏิบิัตัิไิด้ง้่า่ย (4) ผู้้�รับัสาร

หรืือพุุทธศาสนิิกชนทุุกเพศวััยที่่�มีีความพร้้อม หมายถึึงว่่า จะต้้องมีีความพร้้อมในการที่่�จะ

ซึึมซับัเอาหลักัธรรมความรู้้�ทางพระพุทุธศาสนาไปใช้ใ้ห้เ้กิดิประโยชน์ ์และจะต้อ้งเข้า้ใจพื้้�น

ฐานของหลักัธรรมนั้้�น ๆ  อย่่างไม่ม่ีขี้อ้สงสัยั มิฉิะนั้้�นอาจเกิดิเป็น็ปัญัหาต่อ่การทำความเข้า้ใจ 

การตีีความ หรืือการเข้้าถึึงแก่่นแท้้ของหลัักธรรมนั้้�น ๆ ได้้

ยุคุวิถิีใีหม่ ่จึึงไม่ม่ีผีลกระทบต่อ่การเผยแผ่ห่ลัักธรรมของพระพุทุธศาสนา ด้ว้ยเหตุุ

ที่่�ว่า่ พุทุธศาสนิกิชนไทยส่่วนใหญ่่นิยิมใช้เ้ครื่่�องมืือสื่่�อสารในชีีวิติประจำวันัเป็็นปกตินิิสิัยัใน

รููปแบบต่่าง ๆ  จึึงช่่วยส่่งเสริิมให้้การเผยแผ่่หลัักธรรมของพระพุุทธศาสนาให้้เป็็นไปได้้ง่่าย 
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สะดวกรวดเร็็ว เข้้าถึึงพุุทธศาสนิิกชนได้้ทุุกกลุ่่�ม ดัังนั้้�น การปรัับตััวของผู้้�เผยแผ่่หลัักธรรม

และการประยุุกต์์ใช้้หลัักธรรม จึึงมีีความสำคััญต่่อความรู้้�ความเข้้าใจของพุุทธศาสนิิกชน

คำสำคััญ : พุุทธจริิยศาสตร์์, การเผยแผ่่หลัักธรรม, ยุุควิิถีีใหม่่                               

Abstract	
Spreading the principles of Buddhism It is very important to maintain 

the principles of morality, ethics, and good teachings. Which has a great effect 

on the behavior of Thai Buddhists the principles of Buddhism propagation 

are as follows: (1) Messengers or monks who are responsible for training and 

teaching preaching or suggesting a doctrine which the qualifications of monks 

must be complete with precepts, concentration, and have the wisdom to 

know how to solve problems (2) Messages or principles used in propagating 

It must be clear and appropriate for the age or person. (3) Media or tools that 

act as intermediaries for spreading the principle such as online media. With 

fast convenience Easy access to resources collect information or principles 

of Dharma for easy review and implementation. (4) Recipients or Buddhists 

of all ages who are ready. This means that one must be ready to absorb the 

principles and knowledge of Buddhism to benefit. And must understand the 

fundamentals of that principle without a doubt Otherwise, problems may 

arise in understanding, interpreting, or reaching the essence of that principle. 

In the New Normal era, there is no impact on the propagation of 

Buddhist principles. Because the new part of Thai Buddhists is a habitual use 

of communication tools in daily life. Which communication tools in different 

formats Therefore, it helps to promote the propagation of Buddhism principles 

easily, quickly and easily and accessible to all groups of Buddhists. Therefore 

it is important to the knowledge and understanding of Buddhists.

Keyword : Buddhist Ethics, Propagation of principle, New Normal
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บทนำ
ความสำคััญการเผยแผ่ห่ลักัธรรม เผยแผ่ ่แยกออกเป็็นสองคำ คือืคำว่า่ “เผย” เป็น็

คำกิิริิยาหมายถึึงค่่อย ๆ ขยายออก ค่่อย ๆ แย้้มออกและคำว่่า “แผ่่” เป็็นคำกิิริิยาหมาย

ถึึงคลี่่�ขยายกระจายออกไปหรือืกว้า้งกว่า่เดิมิ เช่น่การแผ่อ่าณาเขต แผ่ส่่่วนบุญุ แผ่ซ่่่าน แผ่่

เมตตา (ราชบัณัฑิติสถาน, 2554 : 478) การเผยแผ่ท่างพระพุทุธศาสนา จึึงเป็น็การสื่่�อสาร

เพื่่�อพัฒันาบุคุคลทางด้า้นจิติใจให้ม้ีคีวามเคารพในพระรัตันตรัยั ทั้้�งสามารถน้อ้มนำเอาหลักั

ธรรมในไปประพฤติิปฏิิบััติิเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์แก่่ผู้้�ปฏิิบััติิ เพราะพระพุุทธศาสนาเป็็น

ศาสนาที่่�มีีหลัักการหรืือหลัักคำสอนที่่�มุ่่�งเน้้นให้้เกิิดสัันติิภาพและประโยชน์์สุุขแก่่ชาวโลก

การนำหลัักธรรมที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงตรััสรู้้�มาเป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิเพื่่�อให้้ถึึง

การหลุดุพ้น้ ยังัจะเป็น็การเผยแผ่ ่การชี้้�แนะแนวทางปฏิบิัติัิ ทั้้�งเพื่่�อการพัฒันาคุณุภาพชีวีิติ

ด้้วยหลัักธรรม และเพื่่�อรัักษาสืืบต่่ออายุุพระพุุทธศาสนาต่่อไปได้้อีีกทางหนึ่่�ง (พระมหาศรีี

พยััคฆ์์ กงพาน, 2562 : 23) 

การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนามีีเป้้าหมายโดยมุ่่�งนำหลัักคำสอนทางศาสนาไป

พััฒนาชาวโลกให้้เกิิดประโยชน์์สุุข และทำให้้พระพุุทธศาสนามีีความสมบููรณ์์ ประกอบ

ด้้วยหลัักการ (1) พระศาสดาเป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า (2) หลัักคำสอนเป็็นเครื่่�องนำ

ออกจากทุุกข์์ (3) สาวกทุุกระดัับมีีความรู้้� ฉลาด แกล้้วกล้้า บรรลุุธรรม และ (4) พระ

ศาสนามีีความบริิบููรณ์์ แพร่่หลาย มั่่�นคงดีี เพื่่�อประกาศหลัักศาสนาใหม่่ที่่�ว่่าด้้วยการ

ค้้นพบความจริิงแท้้ของโลกและชีีวิิตเพื่่�อนำไปสู่่�ความหลุุดพ้้นอย่่างแท้้จริิงและนำเสนอ

วิิถีีปฏิิบััติิที่่�ท้้าชวนให้้พิิสููจน์์ผลลััพธ์์อย่่างประจัักษ์์ได้้ในปััจจุุบัันที่่�เรีียกว่่า“สามััญผล”                                                                               

เนื้้�อเรื่่�อง
กระบวนการสื่่�อสารเพื่่�อการเผยแผ่ห่ลักัพุทุธธรรม เป็น็สิ่่�งที่่�จำเป็น็และต้อ้งมีคีวาม

เข้้าใจในเรื่่�องของทฤษฎีี หลัักแนวคิิด หััวข้้อธรรม และการสื่่�อสารให้้ถููกต้้องตามกระบวน

การเพื่่�อให้เ้กิดิประสิทิธิผิลอย่า่งสููงสุดุ โดยอาจจะยึึดหลักัองค์ป์ระกอบของการสื่่�อสารหรือื

การเผยแผ่่หลัักธรรม ได้้แก่่ (1) ผู้้�ส่่งสาร เป็็นผู้้�เริ่่�มต้้นส่่งสารไปให้้อีีกบุุคคลหนึ่่�ง หรืือเป็็น

ผู้้�ส่่งสารผ่่านช่่องทางหนึ่่�งไปยัังผู้้�รัับสาร (2) สาร เป็็นเรื่่�องราวที่่�แสดงออกโดยใช้้ภาษาหรืือ

สััญลัักษณ์์ใด ๆ ก็็ตามที่่�สามารถทำให้้เกิิดความรู้้�ร่่วมกัันได้้ (3) สื่่�อ เป็็นสิ่่�งที่่�ทำหน้้าที่่�นำ

สารจากผู้้�ส่่งสารไปยัังผู้้�รัับสาร มีีบทบาทในการเป็็นตััวกลางให้้ผู้้�ส่่งสารและผู้้�รัับสารติิดต่่อ

กัันได้้ (4) ผู้้�รัับสาร เป็็นบุุคคลหรืือกลุ่่�มบุุคคลผู้้�รัับข้้อมููล ความคิิด ความรู้้�สึึก ฯลฯ ที่่�ผู้้�ส่่ง

สารส่่งมา โดยสามารถกำหนดรู้้�และเข้้าใจความหมายเนื้้�อหาของสาร นอกจากนี้้�ผู้้�รัับสาร 
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ยังัสามารถเปลี่่�ยนบทบาทเป็น็ผู้้�ส่ง่สารได้ใ้นกรณีทีี่่�ผู้้�รับัสารมีปีฏิกิิริิยิาตอบสนองกลับัไปสู่่�ผู้้�

ส่่งสาร (พระธรรมโกศาจารย์์ (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต), 2548 : 78) 

ภาษาที่่�ใช้ใ้นการสื่่�อสารแบ่่งออกเป็็นวัจันะภาษาและอวััจนะภาษา โดยการสื่่�อสาร

มีีความสำคััญอย่่างมากต่่อมนุุษย์์ทั้้�งในชีีวิิตประจำวััน ด้้านสัังคม ด้้านธุุรกิิจอุุตสาหกรรม 

ด้้านการเมืืองการปกครอง ด้้านการเมืืองระหว่่างประเทศ และหลัักการสื่่�อสารหรืือการ

เผยแผ่่ควรมีีองค์์ประกอบที่่�จะทำให้้การสื่่�อสารหรืือการเผยแผ่่สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น ได้้แก่่ (1) ผู้้�

ส่ง่สาร (2) สาร (3) ช่อ่งทางการสื่่�อสาร (4) ผู้้�รับัสาร (5) ผลและปฏิกิิิริิยาตอบสนอง (พระครูู

สัังฆรัักษ์์พิิทยา ญาณธโร (ปิิยวรากุุล), 2561 : 100 - 101)

ความสำคััญของการเผยแผ่่หลัักธรรมของพระพุุทธศาสนา นอกจากเนื้้�อหาของ

หลัักธรรมแล้้ว ผู้้�เผยแผ่่หรืือผู้้�ส่่งสาร ยัังถืือว่่ามีีความสำคััญเป็็นอย่่างมากต่่อการอธิิบาย

เพื่่�อให้้เกิดิความรู้้�ความเข้า้ใจในหลักัการของสารหรืือเนื้้�อหาหลักัธรรม ตามสััปปุรุิสิธรรม 7 

ประการ เพื่่�อประสิทิธิผิลที่่�ดีใีนการเผยแผ่ห่ลัักธรรมคำสอนของพระพุทุธศาสนา ดังัต่่อไปนี้้�

1) ธัมัมัญัญุตุา คือื รู้้�จักัเหตุ ุนักัเผยแผ่จ่ะต้อ้งเข้า้ใจหลักัพุทุธธรรมและหัวัข้อ้ธรรม 

ทั้้�งในเชิิงทฤษฎีีและปฏิิบััติิ

2) อััตถััญญุุตา คืือ รู้้�จัักผล นัักเผยแผ่่จะต้้องเข้้าใจเนื้้�อหาสาระของพุุทธธรรมใน

เรื่่�องนั้้�น ๆ อย่่างแตกฉาน 

3) อัตัตัญัญุตุา คือื รู้้�จักัตนเอง นักัเผยแผ่จ่ะต้อ้งรู้้�ว่า่ตนคือืใคร มีคีวามพร้อ้มอย่า่งไร

ในการเผยแผ่่หลัักธรรมต่่างๆ 

4) มััตตััญญุุตา คืือ รู้้�จัักประมาณ นัักเผยแผ่่จะต้้องรู้้�และเข้้าใจในช่่องทางของการ

เผยแผ่่ ว่่ามากหรืือน้้อยเกิินไป ซึ่่�งควรให้้พอดีีทั้้�งรู้้�จัักการพอประมาณ

5) กาลัญัญุตุา คือื รู้้�จักัเวลาในการเผยแผ่ ่นักัเผยแผ่จ่ะต้้องรู้้�และเข้า้ใจว่า่เวลาไหน

ถึึงจะเหมาะในการเผยแผ่่หลัักธรรมให้้ผู้้�อื่่�นฟััง

6) ปริิสััญญุุตา คืือ รู้้�จัักชุุมชนหรืือรู้้�จัักสัังคม นัักเผยแผ่่จะต้้องรู้้�และเข้้าใจถึึงวุุฒิิ

ภาวะและความเหมาะสมของหลัักธรรมต่่อบุุคคลว่่าเป็็นเด็็ก เป็็นผู้้�ใหญ่่ หรืือเป็็นคนชรา

7) ปุุคคลปโรปรััญญุุตา คืือ รู้้�จัักความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล นัักเผยแผ่่จะต้้องรู้้�

และเข้้าใจถึึงจริิต และความแตกต่่างด้้านต่่าง ๆ เช่่นอััธยาศััยของแต่่ละบุุคคลที่่�จะเผยแผ่่

หลัักธรรม (นิิษฐา หรุ่่�นเกษม, 2548 : 78)

การเผยแผ่่หรืือการสื่่�อสาร จึึงเป็็นการนำเรื่่�องราวที่่�มีีเหตุุผล เนื้้�อหา สาระ ข้้อคิิด

เห็็น หลัักธรรม ฯลฯ ที่่�เป็็นข้้อเท็็จจริิงหรืือความรู้้�สึึก ผ่่านสื่่�อหรืือตััวกลางเพื่่�อให้้เนื้้�อหา 
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ข้อ้มููล หรืือองค์ค์วามรู้้�นั้้�น ๆ  ไปถึึงจุดุมุ่่�งหมายปลายทางที่่�ต้อ้งการได้อ้ย่า่งดีมีีปีระสิทิธิภิาพ

เกิิดประสิิทธิิผล และสามารถทำให้้เกิิดการกำหนดรู้้�ความหมายของเรื่่�องราวนั้้�นร่่วมกััน

ได้้ โดยอาศััยเครื่่�องนำไปโดยวิิธีีใดวิิธีีหนึ่่�ง และใช้้ภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร ใช้้สื่่�อความหมาย 

ถ่่ายทอดข้้อมููลข่่าวสาร ความคิิด อารมณ์์ความรู้้�สึึก เป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�ยอมรัับทั้้�งเข้้าใจซึ่่�ง

กัันและกัันได้้

สภาพปัจัจุบุันัของสังัคมไทยมีคีวามแปลกแยกหลากหลายในแนวความคิดิและวิถิีี

ชีีวิิต อัันเกิิดจากการได้้รัับประสบการณ์์การศึึกษา ข้้อมููลข่่าวสารตามกระแสโลกทุุนนิิยม 

สัังคมยุุคโลกาภิิวััตน์์ที่่�เน้้นการแข่่งขัันกัันทางเศรษฐกิิจ และการเข้้าถึึงข้้อมููลข่่าวสารด้้วย

เทคโนโลยี จึึงส่ง่ผลกระทบให้้วิถีิีชีวีิติของคนไทยส่่วนใหญ่่ถููกปรัับเปลี่่�ยนให้้หลงใหลมัวเมา

เสพบริิโภควััตถุุจนเกิินความพอดีี (พระไพศาล วิิสาโล, 2546 : 383)

ดัังนั้้�น ในการเผยแผ่่หลัักธรรมคำสอนควรนำหลัักการในยุุคสมััยของพระพุุทธเจ้้า

มาปรัับใช้้ ประกอบด้้วย

1) รููปแบบการเผยแผ่่เพื่่�อแก้้ปััญหาด้้านการบริิหาร ด้้วยการวางแผนอย่่างที่่�

พระพุุทธองค์์จะส่่งพระอรหัันต์์ 60 รููป ออกไปประกาศพระศาสนา

2) รููปแบบการเผยแผ่่เพื่่�อแก้้ปััญหาด้้านการพััฒนาศาสนบุุคคลให้้เป็็นระบบและมีี

ประสิทิธิภิาพเกิดิประสิทิธิผิล เช่น่การแสดงโอวาทปาติโิมกข์ใ์นที่่�ประชุมุพระอรหันัต์ ์1,250 

รููป

3) รููปแบบการเผยแผ่่ด้า้นการบููรณาการองค์์ประกอบศาสนา ต้อ้งบููรณาการทั้้�ง 5 

ด้้านคืือ พระศาสดา ศาสนธรรม ศาสนบุุคคล ศาสนสถานหรืือศาสนวััตถุุและศาสนพิิธีีให้้

เชื่่�อมโยงถึึงกัันโดยมุ่่�งประโยชน์์ 3 ประการ คืือ จริิยาที่่�เกิิดประโยชน์์ต่่อชาวโลก (โลกััตถ

จริิยา) ประโยชน์์ต่่อคณาญาติิ (ญาตััตถจริิยา) ประโยชน์์ต่่อความเป็็นพระพุุทธเจ้้า (พุุทธัั

ตถจริิยา)

4) รููปแบบการเผยแผ่่ด้้านความเป็็นเอกภาพของกิิจกรรมในการเผยแผ่่ เช่่น การ

สอนสมถกรรมฐานและวิปัิัสสนากรรมฐานโดยมีหีลักัการวิธิีกีารตามแนวมหาสติปิัฏัฐานสููตร

ให้เ้ป็น็ไปแนวทางเดียีวกันั (พระศรีพีัชัโรดม (ลักัษณะ กิตฺิฺติิญาโณ) และคณะ, 2560 : 340)

การคิิดค้้นวิิธีีการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาในโลกยุุคปััจจุุบััน จึึงน่่าจะเป็็นทางออก

ที่่�จำเป็็นประการหนึ่่�งของการเผยแผ่่หลัักธรรมตามยุุคสมััย ดัังเช่่นแนวทางการเผยแผ่่

พระพุุทธศาสนาของพระพุุทธเจ้้าในบริบทพหุุวััฒนธรรมอิินเดีีย ในขณะที่่�ต้้องเผชิิญ

กัับกระแสความคิิดความเชื่่�อที่่�แตกต่่างอัันเป็็นสภาพปััญหาสัังคมในยุุคนั้้�น ซึ่่�งนอกจาก
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พระพุุทธเจ้า้จะมีหีลักัธรรมแล้้ว ยังัต้อ้งคิิดค้น้แนวทางการเผยแผ่่ศาสนาพุุทธอีีกด้ว้ย (มาลีี 

ไพรสน, 2563 : 84) เช่น่ หลักัการสื่่�อสารเพื่่�อการพัฒันาหรือืการเผยแผ่่สิ่่�งที่่�ดีกีว่า่ เป็น็การ

แบ่่งปัันความรู้้�เพื่่�อบรรลุุถึึงข้้อยุุติิเกี่่�ยวกัับปััญหาต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นการปฏิิบััติิโดยพิิจารณาถึึง

ความสนใจ ความต้้องการ และขีีดความสามารถของทุุกฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาต่่าง ๆ 

โดยการใช้้กระบวนการสื่่�อสารทางสัังคมในรููปแบบใดรููปแบบหนึ่่�ง ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลง การปรับัเปลี่่�ยนความคิดิ ความเชื่่�อทััศนคติแิละพฤติกิรรมที่่�นำไปสู่่�การพัฒันา

ในทุุกระดัับ (Servaes Jan, 2003 : 274)

พุุทธจริิยศาสตร์์กัับการเผยแผ่่หลัักธรรม
จริิยศาสตร์์ หรืือจริิยปรััชญา เป็็นแนวทางความประพฤติิที่่�เหมาะสม เป็็นกิิริิยาที่่�

ควรของมนุุษย์์ว่่าอย่่างไรดีีอย่่างไรชั่่�ว อย่่างไรถููกหรืือผิิด มีีอะไรเป็็นมาตรฐานและทฤษฎีี

เกี่่�ยวกัับความประพฤติิ เป็็นปััญหาเกี่่�ยวกัับคุุณประโยชน์์ ความดีีความชั่่�ว เป็็นหลัักการ

ส่่งเสริิมให้้เกิิดการประพฤติิตามศีีลธรรม และเพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่าอะไรเป็็นคุุณค่่าที่่�ควร

สร้า้ง ควรมีกีารประพฤติอิย่า่งไร มาตรฐานจริยิธรรมเป็น็อย่่างไร และการประพฤติสิามารถ

ให้้ความหมายอะไรแก่่ชีีวิิตมนุุษย์์บ้้าง (บุุญมีี แท่่นแก้้ว, 2539 : 1)  

พุทุธจริยิศาสตร์์ (Buddhist ethics) เป็็นหลักัธรรมคำสอนของพุุทธศาสนาที่่�เกี่่�ยว

กับัการประพฤติปิฏิิบััติ ิเพื่่�อให้ช้ีวีิติมนุษุย์เ์ข้า้ถึึงจุดุมุ่่�งหมายหรือืเป้า้หมายสููงสุดุ และใช้เ้ป็น็

เกณฑ์์ตััดสิินการกระทำหรืือพฤติิกรรมต่่าง ๆ ที่่�เรีียกว่่า ถููก ผิิด ดีี ชั่่�ว ชอบธรรม ไม่่ชอบ

ธรรม ยุุติิธรรม ไม่่ยุุติิธรรม ทั้้�งเป็็นเกณฑ์์ตััดสิินในประเด็็นปััญหาที่่�มีีความสงสััยหรืือความ

ขััดแย้้งทางสัังคม เป็็นแนวคิิดพื้้�นฐานของพุุทธจริิยศาสตร์์ จะมีีพื้้�นฐานจากหลัักจริิยธรรม 

ระบบศีีลธรรมในพระพุุทธศาสนา (เกีียรติิศัักดิ์์� ดวงจัันทร์์, 2560 : 124)

หลัักคิิดทางจริิยธรรม เป็็นการนำเอาความรู้้�จากหลัักสััจธรรมมาอธิิบาย สร้้าง

ระบบ หรืือนำมาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อพััฒนาชีีวิิตและสัังคมให้้ดีีงามขึ้้�น (เทพพร มัังธานีี, 2544 : 

10) ยกตัวัอย่า่ง ความดีงีามในทัศันะของพุทุธจริยิศาสตร์ ์เช่น่ การดำเนินิชีวีิติที่่�ถููกต้อ้งของ

ผู้้�ที่่�ยังับริโิภคกามหรือืระดับัโลกิยิะต้อ้งมีศีีลีธรรมควบคุม และจะต้้องเป็น็แนวทางที่่�เกื้้�อกููล

สนับัสนุนุให้แ้ก่จุ่ดุมุ่่�งหมายในชีีวิติที่่�สููงกว่า่ หรือือย่า่งน้้อยที่่�สุดุก็ไ็ม่ข่ัดัขวาง ตัดัหนทางที่่�จะ

ไปสู่่�จุุดมุ่่�งหมายแห่่งความดีี และเป็็นเกณฑ์์ตััดสิินทางจริิยธรรม สำหรัับชีีวิิตและสัังคม ใน

ทางพระพุุทธศาสนา คืือ รููปแบบของชีีวิิตและสัังคมที่่�เกื้้�อกููลทั้้�งสนัับสนุุนให้้มนุุษย์์เข้้าใกล้้

พระนิิพพานมากขึ้้�น ก็็ถืือได้้ว่่ารููปแบบชีีวิิตและสัังคมนั้้�นถููกต้้องตามหลัักพุุทธจริิยศาสตร์์
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พุุทธจริิยศาสตร์์ที่่�เป็็นคุุณธรรม หมายถึึง คุุณสมบััติิความดีีงามที่่�อยู่่�ภายในจิิตใจ 

เช่น่ การทำจิิตให้้ผ่อ่งใส ความอดกลั้้�น ความเป็็นผู้้�รู้้�ประมาณ และคุุณธรรมในหมวดโอวาท

ปาฏิิโมกข์์ เช่น่ ความเป็็นผู้้�ไม่เ่พ่ง่เล็็งอยากได้้ของเขา ไม่่มีจิีิตพยาบาทเป็็นสััมมาทิิฏฐิ ิจัดัเป็็น

คุุณธรรมในหมวดกุุศลกรรมบถ เช่่น ทำความดีีให้้พร้้อมไว้้ก่่อน ความสัันโดษ จิิตปราศจาก

ธุลุีคีือืกิเิลส วิริิยิะความเพียีร อธิษิฐานความตั้้�งใจมั่่�น เมตตาความรักัใคร่ ่พุทุธจริยิศาสตร์จ์ะ

มีลีักัษณะเป็น็คำสั่่�งสอนในหลักัความจริงิที่่�ควรรู้้�และแนะนำหลักัความดีทีี่่�ควรประพฤตินิำ

ไปปฎิบิัตัิ ิและเป็น็ข้อ้บัญัญัตัิทิี่่�วางไว้เ้ป็น็หลักักำกับัความประพฤติใิห้เ้ป็น็ระเบียีบเรียีบร้อ้ย

เสมอกััน (พระสมุุห์์อดิิเรก อาทิิจฺฺจพโล (โลกะนััง), 2561 : 56)  

พุทุธจริยิศาสตร์ ์ยังัเป็็นจริยิธรรมหรือืแนวทางและวิธิีปีฏิบิัตัิเิพื่่�อความดีงีาม เป็น็ก

รอบแสดงออกทางกายและวาจา เช่น่ การไม่่กล่่าวร้าย การไม่่ทำร้้าย ความสำรวม เว้น้ขาด

จากการฆ่า่สัตัว์ ์เว้น้ขาดจากการลักัทรัพัย์ ์เว้น้ขาดจากการประพฤติผิิิดในกาม ปฏิบิัตัิตินใน

หนทางที่่�ดีงีามเช่น่การให้้ทาน การเสีียสละ การรัักษากาย วาจาให้้อยู่่�ในหลักัความประพฤติิ

ที่่�เป็็นแบบแผนแห่่งภาวะของตน และมีีความประพฤติิดีีงามถููกต้้องตามระเบีียบวิินััย 

มนุุษย์์มีีการพััฒนาตนอยู่่�ตลอดเวลา จึึงสามารถพัฒนาตนได้้ตามหลัักการพุุทธ

จริิยศาสตร์์ในแนวคิิดตามหลัักธรรมต่่างๆเพื่่�อความสุุขและความสงบในสัังคม เพราะพุุทธ

จริิยศาสตร์์เป็็นดวงประทีีปที่่�ส่่องความประพฤติิ เป็็นวััฒนธรรมของสัังคมแบบพุุทธ และ

เป็็นเกณฑ์์ตััดสิินความถููกผิิด สิ่่�งที่่�ควรไม่่ควรที่่�แสดงออกมาจากพฤติิกรรมของตน ดัังนั้้�น 

จึึงกล่า่วได้ว้่า่พุทุธจริยิศาสตร์ม์ีคีวามสำคัญัเป็น็อย่า่งยิ่่�งในฐานะที่่�เป็น็กรอบการกระทำของ

มนุุษย์์ในสัังคม (พระครููปลััดสุุวััฒนพุุทธคุุณ จนฺฺทาโภ (ประมวน พานิิช) และคณะ, 2562 

: 11 - 12)

ยุุควิิถีีใหม่่ (New Normal) กัับการเข้้าถึึงพุุทธธรรม
ยุุควิิถีีใหม่่ (New Normal) หมายถึึง ความปกติิใหม่่ ฐานวิิถีีชีีวิิตใหม่่ รููปแบบ

การดำเนินิชีีวิติอย่า่งใหม่ท่ี่่�แตกต่า่งจากอดีีต เนื่่�องจากมีบีางสิ่่�งมากระทบจนแบบแผนและ

แนวทางปฏิบิัตัิใินสังัคมคุ้้�นเคยอย่า่งเป็น็ปกติแิละเคยคาดหมายล่ว่งหน้า้ต้อ้งเปลี่่�ยนแปลงไป

สู่่�วิิถีีใหม่่ภายใต้้หลัักมาตรฐานใหม่่ที่่�ไม่่คุ้้�นเคย มีีการปรัับแนวคิิด วิิสััยทััศน์์ วิิธีีการจััดการ 

ตลอดจนพฤติกิรรมทั้้�งในด้า้นอาหาร การแต่่งกาย การรักัษาสุขุอนามัยั การศึึกษาเล่า่เรียีน 

การสื่่�อสาร การทำธุุรกิิจ ฯลฯ ซึ่่�งสิ่่�งใหม่่ๆ เหล่่านี้้�ได้้กลายเป็็นความปกติิใหม่่ จนในที่่�สุุด

เมื่่�อเวลาผ่่านไปก็็จะทำให้้เกิิดความคุ้้�นชิินจนกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�ง ของวิิถีีชีีวิิตปกติิของผู้้�คน

ในสัังคม
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ยุคุวิถิีใีหม่ ่(New Normal) ได้เ้กิดิขึ้้�นอย่า่งจริงจัังในช่่วงสถานการณ์ก์ารแพร่่ระบาด

ของ “โควิดิ-19” การใช้ช้ีวีิติประจำวันัจึึงจำเป็็นต้้องป้อ้งกันัตนเองเพื่่�อให้ม้ีชีีวีิติรอด เป็น็การ

ปรัับหาวิิถีีการดำรงชีีวิิตแบบใหม่่เพื่่�อให้้ปลอดภััยจากการติิดเชื้้�อ การพยายามรัักษา ฟื้้�นฟูู

ศัักยภาพทางเศรษฐกิิจ ธุุรกิิจ นำไปสู่่�การสรรค์์สร้้างสิ่่�งประดิิษฐ์์และเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ  เพื่่�อ

ตอบสนองและแก้ไ้ขปััญหาจากวิิกฤติกิารที่่�เกิดิขึ้้�น เป็็นสิ่่�งที่่�ไม่เ่คยเกิิดขึ้้�นก่อ่นหน้้านี้้� อาจจะ

กลายเป็็นเรื่่�องปกติิหลัังจากนี้้� โดยเฉพาะการเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการใช้้ชีีวิิตด้้วยเช่่นกััน เพื่่�อ

รับัมือกับัการแพร่ร่ะบาดของโรคอุบัุัติใิหม่่ ส่ง่ผลกระทบต่อรููปแบบการใช้ช้ีวีิติประจำวันั เช่น่ 

ผู้้�คนเริ่่�มไม่่ออกจากบ้้านโดยไม่่จำเป็็น ทั้้�งส่่งผลกระทบต่่อรููปแบบการทำงาน และรููปแบบ

การดำเนินิธุรุกิจิด้ว้ยการปรับัเปลี่่�ยนพฤติกิรรมการดำรงชีวีิติที่่�ผิดิไปจากวิถิีเีดิิม ๆ  ยุคุวิถิีใีหม่่ 

(New Normal) กับัวิถีิีชีวีิติของพระสงฆ์ ์ประกอบด้วย (1) ด้า้นอาหาร จากเดิิมพระสงฆ์์ต้้อง

ออกไปบิณิฑบาต หรือืญาติโิยมมาทำบุญุถวายอาหาร แต่ใ่นปัจัจุบุันัเนื่่�องจากเสี่่�ยงจากการ

ติดิเชื้้�อ จึึงต้อ้งมีโีรงครัวัไว้ใ้นวััดเพื่่�อลดภาวการณ์แ์พร่ร่ะบาดของโรคติดิเชื้้�อ (2) ด้า้นการจัดั

พิิธีีกรรมทางศาสนาหรืือกิิจกรรมต่่าง ๆ ในวัันสำคััญ จะจััดเตรีียมเครื่่�องวััดอุุณหภููมิิ มีีเจล

แอลกอฮอล์ไ์ว้บ้ริกิาร จัดัทำบัญัชีรีายชื่่�อผู้้�เข้า้ร่ว่มงาน ทุกุคนจะต้อ้งสวมใส่ห่น้า้กากอนามัยั

ตลอดเวลา และอยู่่�ห่่างระหว่่างกััน 1-2 เมตร และ (3) ด้้านการเรีียน ระบบการเรีียนการ

สอนใหม่่ เช่่น ในรููปแบบออนไลน์์  (Zoom Meeting) (พระครููสัังฆรัักษ์์ศุุภณััฐ ภููริิวััฑฺฺฒโน, 

2564 : 192-193) และในสภาวะการแพร่ร่ะบาดของโรคโควิิด-19 พระสงฆ์์ ยัังได้ท้ำหน้้าที่่�

ในการช่่วยเหลืือสงเคราะห์์สัังคม การมีีส่่วนร่่วมในการพััฒนาด้้านการศึึกษา การอบรมให้้

ความรู้้�แก่ป่ระชาชน รวมถึึงการปลููกฝังั ความรู้้�ทางพระพุทุธศาสนา โดยอาศัยัหลักัธรรมทาง

พระพุุทธศาสนาผ่่านวััฒนธรรมประเพณีีอันัดีีงามของท้้องถิ่่�น การปลููกฝัังศีีลธรรมเพื่่�อช่่วย

เหลืือเยีียวยาในยามที่่�ชุุมชนสัังคมตกอยู่่�ในภาวะวิิกฤติิจากภััยพิิบััติิโควิิด-19 เพื่่�อให้้สัังคม

เกิิดความสงบสันติิภายใต้้สถานการณ์์วิกิฤติิโรคระบาดที่่�ทำให้้เราต้้องปรัับเปลี่่�ยนชีีวิติแบบ

วิิถีีใหม่่ (พระครููสมุุห์์วรวิิทย์์ ผาสุุโก, 2559 : 270 - 283)

อภิิปรายผล 
แนวทางการเผยแผ่ห่ลักัธรรมของยุคุวิถีิีใหม่ ่ประกอบไปด้้วยมวลรวมของ หลักัการ 

เหตุผุล และผลลัพัธ์ ์ซึ่่�งเรียีงลำดับัตามสาระของบทความ คือื การเห็น็ความสำคัญัของหลักั

พุุทธธรรมในการเผยแผ่่ ด้้วยเหตุุผลของหลัักการด้้านความศรััทธาที่่�ทำให้้พุุทธศาสนิิกชน

สามารถเรีียนรู้้�และเข้้าใจชีีวิิตได้้อย่่างถ่่องแท้้ “ศรััทธา เป็็นหนทางนำมนุุษย์์ไปสู่่�ความเป็็น

อิิสระ หลุุดพ้้น และการเปลี่่�ยนแปลงกิิเลสต่่าง ๆ  ผู้้�ใดไร้้ศรััทธาในหลัักธรรมย่่อมเป็็นทุุกข์์” 
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(Thich Nhat Hanh, 2553 : 37) หลัักธรรมจึึงเป็็นเครื่่�องชี้้�นำความสุุข เป็็นหลัักการของ
เจตนาละเว้น้พื้้�นฐานที่่�สามารถทำได้้จริงิ มีหีลักัการเพื่่�อเป็น็พื้้�นฐานของการควบคุมตนเอง

ในการปฏิิบััติิตนในสัังคมให้้สงบสุุข

จริิยศาสตร์์กัับความสำคััญของแบบอย่่างที่่�ดีี คืือ การเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีให้้เห็็นเป็็น

ประจักัษ์์และสามารถทำได้้จริงิ ทำได้้ต่อ่เนื่่�อง เปลี่่�ยนแปลงให้้ดีขีึ้้�นได้ ้มีแีบบอย่า่งที่่�ดีใีนการ

เป็น็ผู้้�นำ และหรือืผู้้�ชี้้�แนะแนวทางการดำเนินิชีวีิติ เป็น็คุุณลัักษณะของพุทุธจริยิา ซ่ึ่�งวิธิีกีาร

เผยแผ่่หลัักธรรมแบบยุุควิิถีีใหม่่จะใช้้รููปแบบการออนไลน์์ให้้ทัันยุุคสมััย และเพื่่�อลดอััตรา

เสี่่�ยงต่อ่การแพร่ร่ะบาดของโรคอุบุัตัิใิหม่ห่รือืโรคติดิต่อ่ต่า่ง ๆ  ทั้้�งสามารถเรียีนรู้้�ได้ทุ้กุที่่�ทุกุ

เวลา แต่ถ่ึึงกระนั้้�น พระสงฆ์ก์็ค็วรสอดแทรกพุทุธจริยิาในการเผยแผ่ใ่ห้เ้ห็น็เป็น็ประจักัษ์เ์พื่่�อ

สร้า้งทััศนะคติิและเป็็นตััวอย่่างของการทำดีี ด้ว้ยเหตุุผลที่่�ว่า่ “เพราะพฤติิกรรมของมนุุษย์์

มีมีิติิเิชิงิสัญัลักัษณ์ก์ำกับัอยู่่�เสมอ ดังันั้้�นความรู้้�ทุกุชนิดิย่อ่มมีลัีักษณะลีีลาและการใช้ภ้าษา

ส่ว่นบุคุคล ความสัมัพันัธ์ข์องการสื่่�อสารจึึงต้อ้งใช้ท้ั้้�งแนวคิดและการกระทำร่ว่มกันัเพื่่�อสื่่�อ

ความหมาย” (บาร์์ตส์์ โรล็็องด์์, 2558 : 165)

จุุดประสงค์์สำคััญของการเผยแผ่่หลัักพุุทธธรรมให้้เข้้ากัับยุุคสมััย คืือการทำให้้ผู้้�

สนใจในหลัักธรรมเข้้าใจกฎหรืือหลัักพุุทธธรรมได้้โดยง่่าย “เช่่นแนวคิิด ปุุถุุชน อัันเป็็นจุุด

เริ่่�มต้้นของความดีี เป็็นการรัับใช้้ความดีีที่่�ส่่งผลให้้ตนเองพััฒนาเพื่่�อการที่่�จะมีีอำนาจ โดย

ใช้้กิิเลสเป็็นแรงกระตุ้้�นแต่่ไม่่ลุ่่�มหลงมััวเมา” (พระวิิสิิทธิ์์� ฐิิตวิิสิิทฺฺโธ (วงค์์ใส), 2564 : 122) 

ทำให้เ้กิดิความสอดคล้อ้งของรููปแบบการดำเนินิชีวีิติ มีทีัศันะคติทิี่่�ดี ีเกิดิเป็น็คุณุธรรมในตัวั

ปััจเจกบุุคคล สัังคมเกิิดความสุุขสงบ และพุุทธศาสนิิกชนมีีหลัักการเพื่่�อยึึดเหนี่่�ยวจิิตใจให้้

เกิิด และหรืือเข้้าถึึงความสุุขได้้เป็็นอย่่างดีี       

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
การเผยแผ่่หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�ดีีที่่�สุุด คืือ ผู้้�เผยแผ่่ต้้องเป็็นแบบ

อย่่างในการปฏิิบััติิตนให้้เห็็นอย่่างชััดเจน เช่่น การวางตััวในการเผยแผ่่ การใช้้กิิริิยาวาจา

ที่่�สุุภาพอ่่อนโยน มีีสััมมาคารวะเหมาะแก่่ความเลื่่�อมใสศรััทธาต่่อผู้้�พบเห็็น มีีความรู้้�จริิง

และแตกฉานในข้้อธรรมที่่�จะทำการสอนสั่่�ง ซึ่่�งพุุทธจริิยศาสตร์์ที่่�สำคััญของผู้้�เผยแผ่่หรืือ

พระสงฆ์์ก็็คืือการยึึดหลัักธรรมพระวิินััย เพื่่�อการบัังคัับความประพฤติิในเบื้้�องต้้นของพระ

สงฆ์์ให้้พร้้อมแก่่การรัับฟัังและปฏิิบััติิธรรม

จริิยะหรืือความประพฤติินั้้�นจะต้้องเรีียกได้้ว่่าเป็็นสิ่่�งดีีงามเหมาะสมทั้้�งกาละและ

เทศะ ซึ่่�งหากผู้้�เผยแผ่่สามารถตั้้�งตนหรืือปฏิิบััติิศีีล 227 ข้้อได้้อย่่างหมดจด ก็็ถืือได้้ว่่าเป็็น
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แบบอย่่างที่่�น่า่สรรเสริิญ และยัังสามารถบููรณาการหลัักหรืือกรอบของการปฏิบิัติัิแห่ง่ธรรม
นััยให้้เข้้ากัับทุุกยุุคสมััยได้้เป็็นอย่่างดีี 

พุทุธจริยิศาสตร์ส์ำหรับัพระสงฆ์ผ์ู้้�เผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนา: เป็น็หลักัการปฏิบิัตัิ ิคือื 

การปฏิิบัตัิตินในปาฏิโิมกข์ใ์ห้ค้รบบริบิููรณ์ท์ั้้�ง 227 ข้อ้ ซึ่่�งการจะทำให้ศ้ีลีอันัเป็น็ข้อ้ละเว้น้ถึึง

พร้้อมสมบููรณ์์ได้้ก็็ต้้องอาศััยการฝึึกฝนพััฒนาตน การระลึึกมีีสติิรู้้�ตััว โดยวิิชชาหรืือความรู้้�

อันัเป็็นบ่อ่เกิิดของปัญัญาคือืสิ่่�งสำคัญัในการกำหนดอาการรับัรู้�ต่าง ๆ  ดังัเช่น่ พระพุทุธเจ้า้

ตรััสเกณฑ์์ในการตััดสิินธรรมวิินััยมีี 8 ประการ ได้้แก่่ (1) ธรรมเหล่่านั้้�นเป็็นไปเพื่่�อคลาย

กำหนััดหรืือวิิราคะ (2) ธรรมเหล่่านั้้�นเป็็นไปเพื่่�อความพรากหรืือวิิสัังโยค (3) ธรรมเหล่่า

นั้้�นเป็็นไปเพื่่�อการไม่่สะสมหรืืออปจยะ (4) ธรรมเหล่่านั้้�นเป็็นไปเพื่่�อความมัักน้้อยหรืืออััป

ปิจิฉตา (5) ธรรมเหล่่านั้้�นเป็็นไปเพื่่�อความสัันโดษหรืือสัันตุุฏฐี (6) ธรรมเหล่่านั้้�นเป็็นไปเพื่่�อ

ความสงััดหรืือปวิิเวก (7) ธรรมเหล่่านั้้�นเป็็นไปเพื่่�อปรารภความเพีียรหรืือวิิริิยารััมภะ และ 

(8) ธรรมเหล่่านั้้�นเป็็นไปเพื่่�อเป็็นคนเลี้้�ยงง่่ายหรืือสุุภรตา ซึ่่�งหลัักเกณฑ์์ที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น 

พระสงฆ์ผ์ู้้�เผยแผ่ห่ลักัธรรมทางพระพุทุธศาสนาต้อ้งทำความเข้า้ใจและนำไปปรับัปรุงุปฏิบิัตัิิ

ให้เ้กิดิเป็็นประโยชน์์ต่อ่การแสดงธรรม และให้้พุทุธศาสนิิกชนทั่่�วไปสามารถเข้า้ใจหลักัธรรม

ในข้้อนั้้�นๆ ได้้อย่่างแจ่่มแจ้้งชััดเจน 

	 หลัักธรรมที่่�เหมาะสมแก่่พุุทธศาสนิิกชนทั่่�วไปสำหรัับการครองเรืือน: 

คืือเบญจศีีล อัันเป็็นหลัักการและข้้อปฏิิบััติิสำหรัับควบคุุม เพื่่�อความปกติิดีีงามด้้านการ

ประพฤติิทางกายและวาจา ได้้แก่่ (1) เจตนางดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ (2) เจตนางดเว้้นจาก

การลักัขโมย (3) เจตนางดเว้น้จากการประพฤติผิิดิในกาม (4) เจตนางดเว้น้จากการพููดเท็จ็ 

(5) เจตนางดเว้้นจากสุุราและของมึึนเมาอัันเป็็นที่่�ตั้้�งของความประมาท ซึ่่�งหลัักธรรมพื้้�น

ฐานของการดำรงชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชนที่่�กล่่าวมานี้้� จะเป็็นสิ่่�งย้้ำเตืือนและคอยควบคุุม

ให้้สัังคมเกิิดความสุุขสงบได้้ในทุุกกาล (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 22 ข้้อ 286 - 293 : 

403 - 405)

แนวทางการเผยแผ่่หลัักธรรมยุุควิิถีีใหม่่ (New normal) ประกอบด้้วยหลัักการ 

(1) ผู้้�เผยแผ่่ต้้องเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีในทุุกสถานการณ์์ (2) มีีหลัักธรรมข้้อสำคััญคอยชี้้�นำ

ให้้พุุทธศาสนิิกชนมองเห็็นความสุุขของการอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมทุุกสถานการณ์์ (3) ใช้้วิิธีี

การสื่่�อสารหรืือการถ่่ายทอดเพื่่�อเผยแผ่่หลัักธรรมด้้วยวิิถีีแบบใหม่่คืือสื่่�อออนไลน์ (4) 

พุุทธศาสนิิกชนต้้องสามารถเข้้าใจกฎหรืือแนวคิิดของหลัักธรรมข้้อนั้้�นๆได้้โดยง่่าย เห็็น

ภาพ ซึ่่�งหลัักการทั้้�งหมดก็็เปรีียบเสมืือนกลไกการทำงานที่่�คอยขัับเคลื่่�อนสัังคมแห่่งพุุทธะ



มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 
ผ่่านการรัับรองคุุณภาพจาก TCI  (กลุ่่�มที่่� 2)    

วารสารปรััชญาอาศรม  ปีีที่่� 5 ฉบัับที่่� 1 |  มกราคม - มิิถุุนายน  256638

ให้้เจริิญงอกงามด้้วยหลัักศีีลธรรม เกิิดเป็็นจริิธรรมความดีีงาม และเกิิดเป็็นคุุณธรรมทั้้�งใน

ตนเองและเกิิดเป็็นประโยชน์์อย่่างสููงสุุดต่่อสัังคมส่่วนรวม

สััมพัันธภาพของยุุควิิถีีใหม่่ (New Normal)  คืือ ความจริิงของเหตุุการณ์์ที่่�สัังคม

โลกกำลัังเผชิิญ จะเรีียกว่่าเป็็นยุุคสมััยหรืือเหตุุการณ์์เคลื่่�อนที่่�ของเวลาในจัักรวาลก็็ได้้ ซึ่่�ง

การเคลื่่�อนที่่�เหล่่านั้้�นส่ง่ผลกระทบและมีกีารเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งรวดเร็ว็แก่ว่ิถิีชีีวีิติของมนุษุย์์

และสัังคม

แนวคิิดความเคลื่่�อนไหวทางสัังคมไว้้ว่่า สัังคมไม่่ว่่าจะอยู่่� ณ ที่่�ใด เวลาใด จะต้้อง

มีีระบบผลิิตหรืือทำให้้เกิิดการผลิิต (เกิิดผลลััพธ์์) ในรููปใดรููปหนึ่่�ง ระบบที่่�ว่่านี้้�ยัังจะก่่อให้้

เกิดิระบบสังัคมการเมือืง วัฒันธรรม ตัวัแปรอื่่�น ๆ  ทางสังัคม ฯลฯ ที่่�สอดคล้อ้งกันักับัระบบ

การผลิิต หรืือการดำรงอยู่่�ของสัังคมนั้้�นๆ (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2543 : 60) ด้้วยเหตุุที่่�ว่่า 

ระบบการผลิติและการดำรงอยู่่�ย่อ่มพัฒันาทั้้�งเปลี่่�ยนไปตามกาลเวลา ดังัเช่น่แรงกระเพื่่�อม

จากสััมพัันธภาพ ซึ่่�งเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงของสิ่่�งต่่างๆ ที่่�ดีีขึ้้�น คืือการสร้้างพื้้�นฐานความ

สว่า่งทางปััญญา (The Enlightenment) หรืือสัมัพันัธภาพทางศีีลอันัเป็็นหน้้าที่่�ที่่�ทำให้้เกิดิ

ระเบียีบทางสัังคม และนำไปเชื่่�อมโยงกับัแนวคิดิสัมัพัทัธนิยิม (Relativism) ที่่�เกิดิขึ้้�นทั้้�งใน

เชิิงศีีลธรรม ศิิลปะ สัังคม และการเมืือง (วอลเตอร์์ ไอแซคสััน, 2556 : หน้้า 326 - 327)

สรุุป
	 การสื่่�อสารเพื่่�อการพััฒนาหรืือการเผยแผ่่เพื่่�อสิ่่�งที่่�ดีีกว่่า เป็็นการแบ่่งปัันความรู้้�

เพื่่�อบรรลุุถึึงข้้อยุตุิเิกี่่�ยวกับปัญัหาด้้านการเปลี่่�ยนแปลง การปรัับเปลี่่�ยนความคิิด ความเชื่่�อ

ทัศันคติ ิพฤติกิรรม พุทุธจริยิศาสตร์์ เป็น็หลักัธรรมที่่�เกี่่�ยวกับัการประพฤติิปฏิบิัตัิ ิมีพีื้้�นฐาน

จากหลัักจริิยธรรม ระบบศีีลธรรมที่่�สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อพััฒนาชีีวิิตและสัังคมให้้

ดีีงาม เพื่่�อความสุุขและความสงบในสัังคม และมีีความสำคััญเป็็นอย่่างยิ่่�งในฐานะที่่�เป็็นก

รอบการกระทำของมนุุษย์์ในสัังคม

ยุุควิิถีีใหม่่ (New Normal) คืือการเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการใช้้ชีีวิิตประจำวัันจากวิิถีี

เดิมิ พุทุธจริยศาสตร์์กับัแนวทางการเผยแผ่่หลักัธรรมยุุคร่ว่มสมััย คือื ผู้้�เผยแผ่่ต้อ้งเป็็นแบบ

อย่า่งในการปฏิบิัตัิตินให้เ้ห็น็อย่า่งชัดัเจน คือื การใช้ค้วามพยายามฝึกึฝนตนเองเพื่่�อถึึงปาฎิิ

โมกข์์ให้้ครบบริิบููรณ์์ทั้้�ง 227 ข้้อ

หลักัธรรมที่่�เหมาะสมแก่่พุทุธศาสนิิกชนทั่่�วไปสำหรัับการครองเรือืน คือื เจตนางด

เว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ งดเว้้นจากการลัักขโมย งดเว้้นจากการประพฤติิผิิดในกาม งดเว้้นจาก

การพููดเท็็จ งดเว้้นจากสุุราของมึึนเมา อัันเป็็นที่่�ตั้้�งของความประมาท
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สััมพัันธภาพของยุุควิิถีีใหม่่ (New normal) คืือ ความจริิงของเหตุุการณ์์ที่่�สัังคม

โลกกำลังัเผชิิญอยู่่� เป็น็แรงกระเพื่่�อมจากสัมัพันัธภาพของการเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งต่่าง ๆ  ที่่�ดีีขึ้้�น 

เป็น็การสร้า้งพื้้�นฐานความสว่า่งทางปัญัญา เพื่่�อมีแีบบอย่า่งที่่�ดีใีนการเป็น็ผู้้�นำ เป็น็พื้้�นฐาน

ของการควบคุมุตนเองในการปฏิบิัตัิตินในสังัคมให้ส้งบสุขุ มีแีหล่ง่การเรียีนรู้้�หลักัธรรมเพื่่�อ

การดำรงชีีวิิต สัังคมเกิิดความสุุขสงบ  
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