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บทคัดย่อ 

วัตถุประสงค์เพื่อออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี และศึกษา
ความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อเครื่องแต่งกาย  Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี 
ขั้นตอนการด าเนินงาน 5 ระยะ 1) การเลือกใช้สีในการท าเครื่องแต่งกาย Unisex ใช้แนวโน้มสี
ปี 2024 สี Astro Dust 2) วัสดุที่ใช้ในการออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex ใช้ผ้าขาวม้าร้อยสี
ลายตาจักเป็นลายเอกลักษณ์ของชุมชนบ้านหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี  
3) ออกแบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จากแรงบันดาลใจแฟช่ัน Y2K คือ เสื้อตัวหลวม และ
กางเกงทรงกระบอก คัดเลือกแบบร่างโดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน 4) สร้างแบบตัดและตัดเย็บชุด
ต้นแบบ ขนาดตัวมาตรฐานสตรี ไซส์ M และ 5) สอบถามความพึงพอใจต่อเครื่องแต่งกาย 
Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสีแบบออนไลน์ เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบสะดวกจากบุคคลทั่วไป 
จ านวน 120 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจต่อเครื่องแต่ง
กาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี ระดับพึงพอใจมากที่สุด ทั้ง 5 ชุด ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับชุด 
คือ อยากให้น าเสนอผ้าขาวม้าที่แตกต่างจากเดิมมากกว่าสีน้ าเงินและสแีดง การศึกษาครั้งต่อไป
ควรพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้าให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เช่น เครื่องใช้ภาย  
ในบ้าน เครื่องใช้ส านักงาน เครื่องแต่งกายส าหรับบุรุษ หรือของที่ระลึก เป็นต้น  
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Abstract 
 The goal was to design unisex clothing made from a hundred colored 
loincloths and to study the respondents' satisfaction with unisex clothing made 
from a hundred colored loincloths. There are five operational steps: 1) Color 
selection for unisex clothing production was done using the color trends 2024, 
and the Astro Dust color was used as the primary color. 2) The material used in 
the unisex cloth design was a hundred colored loincloths with a Ta-Chak pattern, 
an identity pattern of the Ban Nong Khao community, Tha Muang district, 
Kanchanaburi province. 3) Sketch the unisex clothing drafts as loose tops and 
cylindrical pants using design inspiration from Y2K fashion. Five experts selected 
drafts. 4) Prepare a standard-size M prototype outfit for women to create a cutting 
model and prototype outfit sewing according to the selected draft. 5) Conducted 
an online survey of the satisfaction of 120 people in the general public regarding 
unisex clothing from a hundred colored loincloths using a convenience sampling 
method. The data were analyzed using frequency distribution, percentage, mean, 
standard deviation, and content analysis. The results found that respondents 
were most satisfied with unisex clothing from a hundred colors of loincloth. The 
suggestions regarding the dress were that they wanted to present a different 
loincloth rather than a blue and red color. For the following studies, product 
formats from loincloth should be developed to be more diverse, such as home 
appliances, office supplies, men's clothing, souvenirs, etc. 
 
Keywords: Developing, Unisex Clothing, Loincloths  
 
1. บทน า  
 จากการด าเนินงานของภาครัฐ ที่ส่งเสริมและสนับสนุนให้แต่ละชุมชนน าภูมิปัญญา
ท้องถิ่น มาท าให้เกิดประโยชน์ผ่านการสร้างอาชีพและรายได้ให้กับชุมชน ส่งผลให้แต่ละชุมชน
เกิดการตื่นตัว น าภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี และทรัพยากรในท้องถิ่น มาเสริมสร้างความ
เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ 
โดยเฉพาะภูมิปัญญาด้านผ้าทอท้องถิ่น ซึ่งปกติแต่ละชุมชนจะทอจ าหน่ายในรูปผ้าผืน ต่อมา
เริ่มแปรรูปผ้าผืนเป็นผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ที่หลากหลายเพื่อสนองความต้องการของตลาด เช่น ของ
ที่ระลึก เสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย ของใช้ภายในบ้าน เป็นต้น  

จังหวัดกาญจนบุรี เป็นจังหวัดในเขตภาคกลางของประเทศไทย ชุมชนในพื้นที่มีการ
ประกอบอาชีพทอผ้ามาเป็นเวลานาน โดยเฉพาะผ้าขาวม้าร้อยสี นับเป็นผลงานของชุมชนใน
ท้องถิ่นที่มีความเป็นเอกลักษณ์และโดดเด่นของบ้านหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จังหวัด
กาญจนบุรี การทอผ้าด้วยกี่กระตุกซึ่งเป็นวิธีการทอผ้าแบบโบราณ ทอด้วยฝีมือที่ประณีต  
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ใช้ด้ายสีต่าง ๆ มากกว่า 100 สี ในการทอออกมาเป็นผืนผ้า ท าให้เกิดความวิจิตรงดงามบนลาย
ผ้า ท าให้ดูโดดเด่นและใช้งานได้หลากหลาย ทุกเพศ ทุกวัย และได้รับความนิยมจากกลุ่มผู้ช่ืน
ชอบผ้าขาวม้า เนื่องจากมีสีสันสดใส ลวดลายแปลกตา ซึ่งผ้าขาวม้าแต่ละผืนจะมีความสวยงาม
แตกต่างกันออกไป ตามจินตนาการสร้างสรรค์ของผู้ทอผ้า จึงเป็นที่มาของค าว่า “ผ้าขาวม้า 
ร้อยสี” (Muang-krabi, 2559) ส่วนส าคัญที่สุดในการทอผ้าขาวม้าร้อยสี คือ การเลือกเส้นด้าย
ที่มีคุณภาพและมีสีสันที่สดใส น ามาจัดวางจนได้ผ้าทอที่มีสีสันสวยงามลงตัว การสร้างสรรค์
ลวดลายด้วยวิธีการเก็บเขาลายไว้บนกี่ทอ เรียกอีกอย่างว่า “การค้นลายผ้า” ต้องใช้ทักษะ
ความช านาญใน 3 ลายหลักของผ้าขาวม้า คือ ลายตาจัก ลายตาคู่  และลายหมากรุก  
ซึ่งผ้าขาวม้าบ้านหนองขาว จะมีการแทรกการทอยกลาย 1-4 แถว เข้าไปในการทอเสมอ 
(สถาบันส่งเสริมศิลปหัตถกรรมไทย, 2562) ผ้าทอหนองขาวที่ได้รับความนิยมมาก คือ 
ผ้าขาวม้าตาจัก ซึ่งเป็นการปรับปรุงลวดลายของการจักสานประยุกต์มาใช้ทอผ้า และเป็นที่มา
ของช่ือผ้าขาวม้าตาจัก (พรทิพย์  ก าเหนิดแจ้ง, 2555) ปัจจุบันการจ าหน่ายผ้าขาวม้าร้อยสี
จ าหน่ายในรูปแบบผ้าผืน และการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น เสื้อผ้าส าหรับสตรี เสื้อผ้า
ส าหรับบุรุษ หมวก กระเป๋า พวงกุญแจ ผ้าพันคอ เป็นต้น 

เสื้อผ้าแบบ Unisex เป็นทัศนคติของคนยุคใหม่เกี่ยวกับมิติทางเพศทีต่่างจากยุคสมัย
ที่ผ่านมา จากเดิมนั้น ผู้คนจะคิดว่ามนุษย์มีเพียงสองเพศ คือ ชาย หญิง และมีการแบ่งแยกกัน
อย่างชัดเจน การมีเพศสภาพไม่ตรงกับเพศก าเนิด จัดเป็นคนที่ผิดแปลก แต่ในปัจจุบันค่านิยม
เหล่านี้ถูกทบทวนใหม่อีกครั้ง คนยุคใหม่เริ่มมีทัศนคติเกี่ยวกับเรื่องความหลากหลายทางเพศ 
ดังนั้น เสื้อผ้าในรูปแบบที่ไม่แสดงเพศ หรือไม่บ่งช้ีให้เห็นว่าเพศใดเหมาะสมที่จะสวมใส่ หรือ 
เรียกว่า ชุด Unisex จึงได้รับความนิยมจากกลุ่มผู้บริโภคมากข้ึน ซึ่งแนวโน้มของแฟช่ัน เสื้อผ้า 
และการแต่งกายมักมีการหมุนเวียนหรือการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย เช่น ความนิยมในการ
แต่งตัวโดยใช้ผ้ายีนส์ อาจสื่อถึงแฟช่ันยุค Y2K โดยผ้ายีนส์นั้นมองดูเท่ห์ มีความวินเทจ 
คลาสสิค  เหมาะกับทุกเพศ (ชยพล ทองสวัสดิ์, 2565) ทั้งนี้ แฟช่ันยุค Y2K กลับมาเป็นที่นิยม
อีกครั้ง เนื่องจากวิกฤตกระแสเศรษฐกิจที่ชะลอตัว ผนวกกับความตื่นตระหนกทางสังคมจาก
การเกิดโรคระบาด และกระแสจากเจนเนอเรชั่น Z ที่เพิ่มขึ้น ซึ่งการใช้สีสันที่สดใสจัดเป็นหนึ่ง
ในองค์ประกอบที่ส าคัญของแฟช่ัน ยุค Y2K สะท้อนถึงความมีชีวิตชีวาและความคิดสร้างสรรค์
ภายในของผู้คน (Chen, Y., 2023) 

การน าผ้าขาวม้าที่มีการจ าหน่ายในลักษณะที่เป็นผ้าผืน มาตัดเย็บเป็นผลิตภัณฑ์จะ
ช่วยส่งเสริมการใช้ประโยชน์ของผ้าขาวม้าให้มคีวามหลากหลายขึ้น โดยเฉพาะการท าผลติภณัฑ์
ที่ใช้ในชีวิตประจ าวันจะท าให้ผ้าขาวม้าเข้าถึงผู้บริโภคง่ายขึ้น ประกอบกับภาครัฐมีการส่งเสริม 
ต่อยอดการใช้ผ้าขาวม้าและการสร้างกระแส “ผ้าขาวม้าไทยฟีเวอร์” เพื่อเป็นการเพิ่มรายได้
ให้แก่ชุมชน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญของการออกแบบเครื่องแต่งกายจาก
ผ้าขาวม้าเพื่อให้ผู้บริโภคได้เลือกใช้ผลิตภัณฑ์จากผ้าขาวม้าตามรูปแบบที่ช่ืนชอบ ประกอบกับ
เสื้อผ้าในแบบชุด Unisex ที่ท าให้ผู้คนมีอิสระในการแต่งตัวมากขึ้น ผู้วิจัยจึงน าผ้าขาวม้า 
ร้อยสีมาพัฒนาในรูปแบบชุด Unisex โดยมีแฟช่ันยุค Y2K เป็นแนวทางการออกแบบ เพื่อเป็น
การส่งเสริมและสนับสนุนการน าผ้าขาวม้ามาใช้ให้เกิดประโยชน์มากยิ่งข้ึน 
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2. วัตถุประสงค ์ 
2.1 เพื่อออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex จากผา้ขาวม้าร้อยส ี
2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามที่มตี่อเครื่องแต่งกาย Unisex

จากผ้าขาวม้าร้อยส ี
 
3. ระเบียบวิธีวิจัย  

การพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกาย Unisex ด้วยผ้าขาวม้าท้องถิ่นภาคกลางของ
ประเทศไทย เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีขั้นตอนการด าเนินงาน 5 ระยะ (ดัดแปลงจาก มุขสุดา  
ทองก าพร้า และคณะ, 2563) ประกอบด้วย 

ระยะที่ 1 การเลือกใช้สีในการท าเครื่องแต่งกาย Unisex โดยใช้แนวโน้มสีปี 2024 ที่
ได้รับความนิยมและเป็นสีที่มีความสอดคล้องกับผ้าขาวม้าร้อยสีที่เป็นวัสดุหลักในการออกแบบ 

 ระยะที่ 2 วัสดุหลักที่ใช้ในการออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex เป็นผ้าขาวม้าร้อยสี  
“ลายตาจัก” มีเส้นด้ายเฉดสีแดงก่ า และใช้ผ้ายีนส์สีกรมท่าเข้มในการเน้นลวดลายผ้าขาวม้า
ร้อยสีให้เด่นขึ้น 

          ระยะที่ 3 ออกแบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี ใช้แรงบันดาลใจ 
จากแฟช่ัน Y2K ออกแบบชุดที่สามารถสวมใส่ได้ทุกเพศ ในรูปแบบเสื้อตัวหลวม และกางเกง
ทรงกระบอก  
          ระยะที ่4 จัดท าชุดต้นแบบเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี โดยใช้สัดส่วน
มาตรฐานสตรี Size M 

     ระยะที่ 5 สอบถามความพึงพอใจต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี 
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบสะดวกจากบุคคลทั่วไป จ านวน 120 คน 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

3.1.1 ผู้ เ ช่ียวชาญท าการคัดเลือกแบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จาก
ผ้าขาวม้าร้อยสี จ านวน 5 คน (จิตติรัตน์ แสงเลิศอุทัย, 2560; มุขสุดา ทองก าพร้า และคณะ, 
2563) เลือกแบบเจาะจง จากผู้มีวุฒิการศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป เป็นบุคลากรทางการศึกษาที่
สอนด้านการออกแบบ การท าแบบตัดและตัดเย็บเสื้อผ้า ตั้งแต่ 5 ปี ข้ึนไป หรือผู้ที่ท างานดา้น
การออกแบบ การท าแบบตัด และตัดเย็บเสื้อผ้า ทีม่ีประสบการณ์ตั้งแต่ 2 ปีข้ึนไป  

3.1.2 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาความพึงพอใจต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จาก
ผ้าขาวม้าร้อยสี เป็นบุคคลทั่วไป ใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience 
sampling) จ านวน 120 คน เนื่องจากเป็นการสอบถามแบบออนไลน์ จึงเลือกกลุ่มตัวอย่างที่
ยินดีให้ความร่วมมือกับผู้วิจัยในการตอบแบบสอบถาม ทั้งนี้ การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบสะดวก
จัดเป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น (Nonprobability sampling) และ
เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามความสะดวกของผู้วิจัยเป็นหลัก (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
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 3.2 เคร่ืองมือที่ใช้  
3.2.1 แบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี พร้อมแบบสอบถาม

ส าหรับผู้ เ ช่ียวชาญ เพื่อคัดเลือกแบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี  
เพียง 1 กลุ่ม ที่มีความเหมาะสมในการน าไปตัดเย็บชุดต้นแบบ 

3.2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้า
ร้อยสี ในรูปแบบออนไลน์ โดยแบ่งค าถามออกเป็น 3 ตอน ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม เป็นค าถามแบบเลือกตอบ ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อเครื่องแต่งกาย Unisex 
จากผ้าขาวม้าร้อยสี ดัดแปลงจาก (มุขสุดา  ทองก าพร้า และคณะ, 2563) เป็นค าถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) แทนค่าความพึงพอใจในแต่ละระดับ ก าหนด
ความหมายในแต่ละระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด และตอนที่ 3 
ข้อเสนอแนะ เป็นค าถามแบบปลายเปิด น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้วไปทดลองใช้กับบุคคล
ทั่วไปที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ จ านวน 30 คน ค านวณความเช่ือมั่น (Reliability) 
ด้วยค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ได้เท่ากับ 0.978 

 

 3.3 การรวบรวมข้อมูล ด าเนินการเก็บข้อมูลโดยการโพสต์แบบสอบถามผ่าน 
โซเชียลมีเดีย ระหว่างเดือนธันวาคม 2566 - มกราคม 2567 ประชาสัมพันธ์ให้บุคคลทั่วไปที่
สนใจ และยินดีตอบแบบสอบถามผ่านระบบออนไลน์ รวบรวมแบบสอบถาม น ามาตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของค าตอบ เพื่อน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ผลการคัดเลือกแบบรา่งเครือ่ง
แต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสีโดยผู้เช่ียวชาญ วิเคราะห์ด้วยการนับความถี่จากผลการ
คัดเลือก น ามาสรุปผล และส่วนท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อ
เครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ใช้ความถี่ และร้อยละ ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี 
ใช้ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ ใช้การวิเคราะห์
เนื้อหา  
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4. ผลการวิจัย  
4.1 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex  

จากผ้าขาวม้าร้อยสี จากการค้นคว้าข้อมูลแนวโน้มสีปี 2024 สีที่อยู่ในความนิยม คือ โทนสีที่ให้
ความรู้สึกสนุกสนาน ทรงพลัง และร่าเริง ผู้วิจัยเลือกสีหลัก คือ Astro Dust ซึ่งเป็นสีแดงโทน
กลาง ที่น่าหลงใหล เชื่อมโยงกับการค้นหาที่ไร้ขอบเขต เป็นสีที่ช่วยกระตุ้นและสร้างแรงบันดาล
ใจ และเป็นสีที่แสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลง ให้ความรู้สึกน่าสนใจและมองไปข้างหน้า 
(Coates, I. & Volpe, J., 2021) และสีรอง คือ Elemental Blue, Cyber Lime และ Radiant 
Red ในการออกแบบ แนวโน้มสีดังกล่าวมีความสอดคล้องกับผ้าขาวม้าร้อยสี ซึ่งปัจจุบันได้ผลิต
ผ้าออกจ าหน่ายหลายเฉดสี เช่น สีด า สีชมพู สีเขียว สีแดง เป็นต้น วัสดุหลักในการออกแบบ
เครื่องแต่งกาย Unisex เลือกใช้ผ้าขาวม้าร้อยสีที่มีเส้นด้ายเฉดสีแดงก่ า “ลายตาจัก” ซึ่งเป็น
ลายเอกลักษณ์ของชุมชนบ้านหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี และใช้ผ้ายีนส ์
สีกรมท่าเข้มเป็นวัสดุรอง เพื่อเน้นลวดลายผ้าขาวม้าร้อยสีให้เด่นขึ้น ลักษณะของผ้าขาวม้า 
ร้อยสีลายตาจักที่น ามาใช้ในการออกแบบและตัดเย็บต้นแบบผลิตภัณฑ์ เป็นผ้าผืน ทอลายขัด 
ขนาดประมาณ 78 × 200 เซนติเมตร ราคาจ าหน่ายผืนละ 170 บาท ลักษณะลวดลายเป็นลาย
ตารางสลับสีเส้นด้ายหลายสีบนผ้าพื้น มีการทอแนวตาจักคั่นเป็นระยะ การทอในส่วนของลาย
ตาจัก เป็นการทอด้วยเส้นด้ายพุ่ง 2 เส้น มีทั้งหมด 4 แถว ประกอบด้วย แถวที่ 1 ทอลายขัดกับ
ด้ายยืน 2 เส้น แถวที่ 2 และ 3 ทอลายขัดกับด้ายยืน 1 เส้น และแถวที่ 4 ทอลายขัดกับ 
ด้ายยืน 2 เส้น  
 

 
 

ภาพที ่1 ลักษณะการทอลายตาจกั 
การออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี ท าการออกแบบร่างให้ 

สอดรับกับแนวโน้มของแฟช่ัน เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาผ้าขาวม้าให้เกิดประโยชน์
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มากยิ่งขึ้น โดยลักษณะเครื่องแต่งกายที่ท าการออกแบบ เป็นรูปแบบเสื้อตัวหลวม และกางเกง
ทรงกระบอกแรงบันดาลใจในการออกแบบเครื่องแต่งกายมาจากความต้องการสื่อถึงแฟช่ัน 
Y2K ที่มีความนิยมในการสวมใส่ผ้ายีนส์กันมากขึ้น น ามาออกแบบชุดที่สามารถสวมใส่ได้ 
ทุกเพศ และน าผ้ายีนส์สีกรมท่าเข้มมาตกแต่งเพื่อสื่อถึงแฟช่ันยุค Y2K ที่แลดูเรียบง่าย เท่ แต่
แฝงไว้ด้วยความคลาสสิค และใช้ผ้าพลีทมาเย็บประกอบเพื่อให้รูปแบบของชุดมีความหลวม 
และเพิ่มความยืดหยุ่นจากผ้าพลีท ส่วนเอวกางเกงใช้ยางยืดต่อกับขอบแบบปกติ เพื่อความ
กระชับขณะใช้งาน และมีความสะดวกสบายในการสวมใส่ ผู้วิจัยท าการออกแบบ จ านวน  
5 กลุ่มๆ ละ 5 แบบ แล้วน าแบบร่างไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน พิจารณาคัดเลือกแบบร่าง
กลุ่มที่เหมาะสมในการน าไปตัดเย็บชุดต้นแบบต่อไป 

 

 
 

 
 

ภาพที่ 2 แบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จากผา้ขาวม้าร้อยส ี
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ภาพที่ 2 แบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จากผา้ขาวม้าร้อยสี (ต่อ) 
 
ตารางที่ 1 ผลการคัดเลือกแบบรา่งเครื่องแต่งกาย  Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี โดย

ผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
แบบร่างเคร่ืองแต่งกาย Unisex  

กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่ 4 กลุ่มที่ 5 

คนท่ี 1 - - -  - 
คนท่ี 2  - - - - 
คนท่ี 3  - - - - 
คนท่ี 4  - - - - 
คนท่ี 5  - - - - 
รวม 4 0 0 1 0 
 

จากตารางที่ 1 ผลการคัดเลือกแบบร่างเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี โดย
ผู้เช่ียวชาญ เมื่อท าการนับความถี่จากการคัดเลือกพบว่าแบบร่างกลุ่มที่ 1 ได้รับการคัดเลือก
มากที่สุดจากผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2-5 (ความถี่=4) ส่วนผู้เช่ียวชาญคนที่ 1 เลือกแบบร่างกลุ่มที่ 1 
เพียงคนเดียว ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้น าแบบร่างกลุ่มที่ 1 ที่ได้รับการคัดเลือกมากที่สุด ไปตัดเย็บชุด
ต้นแบบตามสัดส่วนมาตรฐานสตรี Size M เพื่อน าชุดต้นแบบไปประกอบการศึกษาความพึง
พอใจของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสีต่อไป 
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ภาพที ่3 ชุดต้นแบบเครื่องแต่งกาย Unisex จากผา้ขาวม้าร้อยส ี

 
4.2 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบ

แบบสอบถามที่มีต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 58.33 อายุ 20-30 ปี ร้อยละ 
76.67 ระดับการศึกษาปริญญาตรี ร้อยละ 71.67 อาชีพนักเรียน/นักศึกษา ร้อยละ 60.83 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากมีรายได้ต่อเดือนโดยเฉลี่ย 10,001 - 15,000 บาท ร้อยละ 28.34 
และผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดรู้จักผ้าขาวม้า ร้อยละ 100.00 

 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามต่อเครื่องแต่งกาย Unisex 
จากผ้าขาวม้าร้อยสี มีเกณฑ์ที่ใช้ในการแปลระดับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ ดังนี้ (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 
2562)  

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 - 5.00 แปลความหมาย ระดับพึงพอใจมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 - 4.50 แปลความหมาย ระดับพึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 - 3.50 แปลความหมาย ระดับพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 - 2.50 แปลความหมาย ระดับพึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.50 แปลความหมาย ระดับพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
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ตารางที่ 2 ความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามต่อเครื่องแต่งกาย Unisexจากผ้าขาวม้า 
ร้อยสี 

รายการ 
ความพึงพอใจ  

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 
x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ S.D. 

1. รูปแบบชุด  
มีความสวยงาม 4.41 0.73 4.57 0.60 4.65 0.59 4.68 0.55 4.48 0.72 

2. การออกแบบ
ชุด 
สอดคล้องกับ 
ความเป็น 
Unisex 4.47 0.69 4.48 0.74 4.61 0.57 4.68 0.55 4.56 0.67 

3. การออกแบบ
ชุด สอดคล้อง
กับแฟชั่นยุค 
Y2K 4.36 0.75 4.38 0.79 4.53 0.70 4.61 0.61 4.49 0.67 

4. การใช้ผ้ายีนส ์
ประกอบ 
การตัดเย็บ 
มีความ
เหมาะสม 4.51 0.59 4.66 0.53 4.69 0.55 4.71 0.51 4.59 0.60 

5. รูปแบบชุด 
มีความ
เหมาะสม 
กับการใช้งาน 4.49 0.64 4.61 0.57 4.69 0.48 4.71 0.54 4.58 0.60 

6. ช่วยเพิ่มมูลค่า 
ของผลิตภัณฑ์ 
จากผ้าขาวมา้ 4.66 0.54 4.74 0.46 4.74 0.49 4.73 0.51 4.68 0.53 

7. ความคิด
สร้างสรรค์ 4.64 0.61 4.69 0.53 4.68 0.58 4.69 0.58 4.71 0.56 

8. ส่งเสริม 
การใช้ผ้าไทย 4.73 0.48 4.78 0.48 4.75 0.45 4.78 0.46 4.73 0.50 
เฉลี่ยรวม 4.53 0.51 4.61 0.46 4.67 0.55 4.70 0.54 4.60 0.61 

 
เครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี แบบที่ 1 มีค่าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจ

ของผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.53 โดยมีความพึงพอใจใน
ระดับมากท่ีสุด 4 รายการ คือ ส่งเสริมการใช้ผ้าไทย ค่าเฉลี่ย 4.73 ช่วยเพิ่มมูลค่าของผลิตภณัฑ์
จากผ้าขาวม้า ค่าเฉลี่ย 4.66 ความคิดสร้างสรรค ์ค่าเฉลีย่ 4.64 และการใช้ผ้ายีนส์ประกอบการ
ตัดเย็บมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.51 
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เครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี แบบที่ 2 มีค่าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจ 
ของผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.61 โดยมีความพึงพอใจ 
ในระดับมากที่สุด 6 รายการ เรียงค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 รายการแรก คือ ส่งเสริมการใช้ผ้าไทย 
ค่าเฉลี่ย 4.78 ช่วยเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จากผ้าขาวม้า ค่าเฉลี่ย 4.74 และความคิด
สร้างสรรค์ ค่าเฉลี่ย 4.69 

เครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี แบบที่ 3 มีค่าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจ
ของผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.67  โดยมีความพึงพอใจ 
ในระดับมากที่สุดทุกรายการ เรียงค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 รายการแรก คือ ส่งเสริมการใช้ผ้าไทย 
ค่าเฉลี่ย 4.75 ช่วยเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จากผ้าขาวม้า ค่าเฉลี่ย 4.74 รูปแบบชุดมีความ
เหมาะสมกับการใช้งาน และการใช้ผ้ายีนส์ประกอบการตัดเย็บมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.69 
เท่ากัน  

เครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี แบบที่ 4 มีค่าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจ
ของผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด  ค่าเฉลี่ย 4.70 โดยมีความพึงพอใจ 
ในระดับมากที่สุดทุกรายการ เรียงค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 รายการแรก คือ ส่งเสริมการใช้ผ้าไทย 
ค่าเฉลี่ย 4.78 ช่วยเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จากผ้าขาวม้า ค่าเฉลี่ย 4.73 รูปแบบชุดมีความ
เหมาะสมกับการใช้งาน และการใช้ผ้ายีนส์ประกอบการตัดเย็บมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.71 
เท่ากัน  

เครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี แบบที่ 5 มีค่าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจ
ของผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.60 โดยมีความพึงพอใจใน
ระดับมากท่ีสุดทุกรายการ เรียงค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 รายการแรก คือ ส่งเสริมการใช้ผ้าไทย ค่าเฉลีย่ 
4.73 ความคิดสร้างสรรค์ ค่าเฉลี่ย 4.71 และช่วยเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จากผ้าขาวม้า  
ค่าเฉลี่ย 4.68 

จากตารางที่ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จาก
ผ้าขาวม้าร้อยสี อยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุดทุกชุด โดยรายการส่งเสริมการใช้ผ้าไทยมีค่าเฉลี่ย
ความพึงพอใจจากผู้ตอบแบบสอบถามสูงกว่ารายการอื่นทุกชุด  

ข้อ เสนอแนะจากผู้ ตอบแบบสอบถาม  ประกอบด้วย ชุดมีความสวยงาม  
(จ านวน 2 คน) งานมีความสร้างสรรค์ (จ านวน 1 คน) เป็นชุดธรรมดาที่ดึงดูดมาก ๆ และน่าใส่ 
(จ านวน 1 คน) และอยากให้น าเสนอผ้าขาวม้าที่แตกต่างจากเดิม มากกว่าสีน้ าเงินและสีแดง 
แต่โดยรวมชอบมาก (จ านวน 1 คน)  
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5. อภิปรายผล   
5.1 สรุป อภิปรายผล ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex 

จากผ้าขาวม้าร้อยสี ผู้วิจัยได้น าแรงบันดาลใจจากแฟช่ันยุค Y2K ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว จาก
การผสมผสานกันระหว่าง Pop-culture ของชาว Millennial และความเชื่อที่ว่าเทคโนโลยีไมม่ี
ที่สิ้นสุด ท าให้ต้นแบบของแฟช่ัน Y2K เป็นแฟช่ันที่รวมเอาความสนุกในการแต่งตัวและความ 
ไร้ขีดจ ากัดเข้ามาไว้ดว้ยกัน (ธนพร  สมบูรณ์สิทธ์ิ, 2564) นอกจากน้ี แฟช่ันและแนวคิดเกี่ยวกับ 
ความหลากหลายทางเพศ แสดงให้เห็นถึงลักษณะความงามอันลื่นไหลและเสื้อผ้าไม่จ ากัดเพศ 
ที่วนเวียนอยู่ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งพบเห็นได้ตามสื่อและแวดวงแฟช่ัน ผ่านการน าเสนอเสื้อผ้า 
Unisex หรือเสื้อผ้าแบบ Gender Neutral โดยการออกแบบให้สามารถสวมใส่แบบไม่จ ากัด
เพศ ซึ่งเป็นเสื้อผ้าไม่เจาะจงและระบุเพศใดเพศหนึ่ง (ศุภาวรรณ คงสุวรรณ์, 2564) เมื่อน า
แนวคิดของแฟช่ัน Y2K มาออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex โดยใช้ผ้ายีนส์สีกรมท่าเข้มมาเย็บ
ประกอบกับผ้าขาวม้าโทนสีแดง ช่วยท าให้สีแดงก่ าของผ้าขาวม้าร้อยสีมีความเด่นขึ้น ซึ่งสีของ
ผ้าที่เลือกใช้เป็นสีที่อยู่ในแนวโน้มของสีปี 2024 การเลือกใช้ผ้าสีเข้มสอดคล้องกับ มุขสุดา ทอง
ก าพร้า และคณะ (2563) ท่ีออกแบบเสื้อผ้าชุดล าลองยูนิเซ็กส์ เลือกใช้ผ้าโทนสีน้ าเงินเข้มเป็น
ตัวแทนความเข้มแข็ง แลดูอบอุ่น และเป็นสีที่สามารถสวมใส่ได้ทั้งเพศชายและหญิง   

การออกแบบเครื่องแต่งกายให้สวมใส่ได้ทั้งชายและหญิง มักออกแบบในลักษณะ
เสื้อผ้าแบบโอเวอร์ไซส์ (Oversize) เสื้อครอป (Crop) กางเกงขาสั้นหรือสามส่วน กางเกงขา
กระบอกทรงหลวมที่ไม่รัดแน่นเกินไป หรือกางเกงกระโปรงจากผ้าพลีทที่ช่วยอ าพรางสัดส่วน 
ซึ่งการใช้ผ้าพลีทมาเย็บประกอบเพื่อให้รูปแบบของชุดมีความหลวม และเพิ่มความยืดหยุ่นจาก
ผ้าพลีท เอวกางเกงใช้ยางยืดต่อกับขอบแบบปกติ เพื่อความกระชับขณะใช้งาน และมีความ
สะดวกสบายในการสวมใส่ สอดคล้องกับผลงานการออกแบบชุดของ มุขสุดา ทองก าพร้า และ
คณะ (2563) ทีใ่ช้ผ้าพลีทท่ีบาน พริ้ว เพื่อแทนความอ่อนไหวของเพศหญิง ออกแบบเป็นเสื้อผ้า
ตัวหลวม ใส่ยางยืดที่ขอบเอวเพื่อให้สวมใส่ได้ทั้งเพศชายและหญิง  

5.2 สรุป อภิปรายผล ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบ
แบบสอบถามที่มีต่อเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี ผลการศึกษาความพึงพอใจ
โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด โดยรายการส่งเสริมการใช้ผ้าไทย ความคิดสร้างสรรค์ 
และช่วยเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้า มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเกือบทุกชุด ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก
ผ้าขาวม้าจัดเป็นผ้าสารพัดประโยชน์ของคนไทยที่มีการน าไปใช้ในหลายโอกาส และท า เป็น
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ซึ่ง ศิริลักษณ์ บางจริง (2566) ระบุถึงการถ่ายทอดลวดลาย สีสันของการทอ
ผ้าขาวม้า ผ่านประสบการณ์และฝีมืออันช านาญของช่างทอเปรียบเสมือนบทบันทึกบนผืนผ้า 
ที่บอกเล่าถึงวัฒนธรรมชุมชนและภูมิปัญญาการทอผ้าที่สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น เนื่องจาก
ผ้าขาวม้าในแต่ละท้องถิ่นมีความแตกต่างกันทั้งในด้านวัตถุดิบ สีสัน ลวดลาย คุณภาพ และ
ความเป็นมา ส่งผลให้ผ้าขาวม้าไทยเป็นที่นิยม แต่อาจมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบและดีไซน์ให้
สอดคล้องกับไลฟ์สไตล์ของคนรุ่นใหม่ ทั้งในลักษณะของเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ 
ของใช้ หรือของตกแต่งบ้าน  สอดคล้องกับ อารียา บุญทวี และจินดา  เนื่องจ านงค์ (2565) 
พัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้าในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น หมอนรองคอ เสื้อผ้าวัยรุ่น ฯลฯ  
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เพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้า และสอดคล้องกับ มุขสุดา ทองก าพร้า และคณะ (2563) 
ออกแบบเสื้อผ้าชุดล าลองยูนิเซ็กส์จากผ้าพลีทส าหรับวัยรุ่น พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความ
พึงพอใจมากในรายการความคิดสร้างสรรค์และทันสมัย ความเหมาะสมของรูปแบบชุด  
ความสวยงามของชุด และสวมใสได้จริงในชีวิตประจ าวัน และพงศ์ธาดา กีรติเรขา (2562) ระบุ
ถึงการออกแบบผลิตภัณฑ์ประเภทเครื่องแต่งกายจากผ้าขาวม้า ควรเป็นแบบท่ีสามารถใช้ได้ทุก
ยุคสมัย การแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้าควรมีความทันสมัยและมีความหลากหลาย  
ซึ่งการปรับปรุงรูปแบบและคุณภาพผลิตภัณฑ์เพื่อน าไปสู่การสร้างอาชีพ สร้างรายได้ จะมีส่วน
ช่วยยกระดับคุณภาพและมาตรฐานของผลิตภัณฑ์ให้สามารถแข่งขันได้ 

ส าหรับความพึงพอใจในด้านการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์จากผ้าขาวม้านั้น เนื่องจาก 
ในการออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex ได้ใช้แรงบันดาลใจจากแฟช่ันยุค Y2K ท าการออกแบบ 
ให้กลุ่มวัยรุ่นโดยมีเป้าหมายให้สวมใส่แบบไม่จ ากัดเพศ รูปแบบเสื้อผ้าจึงเน้นความหลวม สวมใส่
สบาย สามารถใช้ในชีวิตประจ าวันได้ จึงท าให้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ตอบแบบสอบถามมีความ  
พึงพอใจ สอดคล้องกับ ภัชรกรณ์ โสตถิมาภรณ์ และพิชชาพร อรินทร์ (2565) อธิบายถึงความ
แตกต่างหลากหลายทางเพศ ท าให้สังคมมีทัศนคติ และมุมมองเรื่องเพศในหลายมิติมากขึ้น ใน
โลกยุคใหม่ผู้คนเริ่มเข้าใจถึงความหลากหลายทางเพศว่าเป็นสิ่งปกติ ซึ่ง Unisex จัดเป็นแฟช่ันที่
ไม่ได้ถูกผูกติดกับเพศใด ๆ ท้ังนี้ การแต่งกายนอกจากเป็นการส่งเสริมให้เกิดการยอมรับกันและ
กันในเรื่องเพศแล้ว ยังแสดงถึงการเห็นคุณค่าในตนเอง สิ่งที่ต้องยึดไว้ คือ ทุกคนล้วนมีสิทธิใน
การแต่งกายอย่างเสรีบนพื้นฐานของการเป็นตัวของตัวเอง  

 

 
6. องค์ความรู้ใหม ่ 

จากการพัฒนาเครื่องแต่งกาย Unisex ด้วยผ้าขาวม้าท้องถิ่นภาคกลางของประเทศ
ไทย น ามาเป็นแนวทางในการส่งเสริมการใช้งานผ้าขาวม้าตามนโยบายของรัฐบาลได้หลาย
รูปแบบ เช่น  

1) การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายและขยายกลุ่มผู้บริโภคมากขึ้น  
2) การออกแบบชุดทั้งในรูปแบบชุดล าลอง ชุดท างาน หรือการออกแบบเสื้อผ้า

ส าหรับเด็ก วัยรุ่น วัยท างาน ทั้งเสื้อผ้าส าหรับบุรุษ สตรี และ Unisex ที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของตลาด เพื่อเป็นการสร้างอาชีพและรายได้ให้แก่คนในชุมชน  

3) การจัดงานเพื่อส่งเสริมและเผยแพร่การใช้ผ้าขาวม้า เช่น โครงการผ้าขาวม้า
ท้องถิ่น หัตถศิลป์ไทย งานผ้าขาวม้าทอใจ เป็นต้น 

4) การส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านผ้าทอของไทย  
5) การน านวัตกรรมทางสิ่งทอที่มีความเกี่ยวข้องกับการใช้งานในชีวิตประจ าวัน  

ในการตกแต่งผืนผ้าและผลิตภัณฑ์ เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มและสร้างความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์
เดิม เช่น การตกแต่งสะท้อนน้ า การป้องกันแบคทีเรีย การเคลือบกลิ่นหอม การป้องกันรังสียูวี 
เป็นต้น ซึ่งการสร้างมูลค่าเพิ่มแก่ผ้าขาวม้าในรูปแบบต่าง ๆ นั้น จะท าให้ผ้าขาวม้าไทย เป็นที่
ยอมรับในตลาดสากลต่อไป 

 

 



วารสารคหกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมอย่างย่ังยืน 
ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม-เมษายน 2568 

71 

7. สรุป  
 สาระส าคัญของการวิจัย เรื่อง การพัฒนาเครื่องแต่งกาย Unisex ด้วยผ้าขาวม้า
ท้องถิ่นภาคกลางของประเทศไทย สรุปตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

การออกแบบเครื่องแต่งกาย Unisex จากผ้าขาวม้าร้อยสี ใช้แนวโน้มสีปี 2024 คือ  
สีแดงโทนกลาง (Astro Dust) เพื่อสอดคล้องกับเฉดสีของผ้าขาวม้าร้อยสี “ลายตาจัก” ที่เลือก
น ามาออกแบบเป็นเครื่องแต่งกายแบบ Unisex ในรูปแบบเสื้อตัวหลวม และกางเกง
ทรงกระบอกเพื่อใหส้ามารถสวมใส่ได้ทั้งชายและหญิง 

การศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อ เครื่องแต่งกาย Unisex  
จากผ้าขาวม้าร้อยสี ผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจ
มากที่สุดทุกชุด และให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับชุด คือ ชุดมีความสวยงาม งานมีความสร้างสรรค์ 
เป็นชุดธรรมดาที่ดึงดูดมาก ๆ และน่าใส่ และอยากให้น าเสนอผ้าขาวม้าที่แตกต่างจากเดิม 
มากกว่าสีน้ าเงินและสีแดง แต่โดยรวมชอบมาก  

ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้นเป็นเครื่องแต่งกายทรงหลวม จึงสวมใส่ได้ทั้งเพศชายและหญิง 
และรูปแบบของเครื่องแต่งกายเป็นแบบเรียบง่าย เพิ่มความน่าสนใจด้วยการใช้ผ้ายีนส ์
มาตกแต่ง ซึ่งทางชุมชนสามารถน าไปประยุกต์เพื่อจ าหน่ายได้ โดยน ารูปแบบชุด และ 
เลือกใช้ผ้า หรือวัสดุตกแต่งอื่นเพิ่มเติมจากผ้าที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน  

 

 
8. ข้อเสนอแนะ  

8.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 

ผ้าขาวม้าที่น ามาใช้ในออกแบบ มีลักษณะลายตาราง ขนาดกว้างประมาณ 
1 นิ้ว ทอด้วยเส้นด้ายประดิษฐ์ มีแนวเส้นด้ายพุ่งทอสลับสีและลายตาจักทอคั่นเป็นระยะ ส่งผล
ให้การวางแบบตัดและการตัดเย็บต้องระมัดระวังการต่อลายของแนวเส้นด้ายพุ่งและลายตาจัก
บริเวณตะเข็บให้ตรงกันมากที่สุด โดยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่พบจากการท าวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

8.1.1 ก่อนวางแบบตัดลงบนผ้าขาวม้าอัดพลีท ควรกลัดเข็มหมุดเพื่อให้
ลวดลายตรงกันก่อน เพื่อป้องกันลวดลายเคลื่อน หรือตะเข็บมีลวดลายไม่ตรงกัน 

8.1.2 การลดความหนาของตะเข็บบริเวณที่เย็บต่อผ้าขาวม้าอัดพลีทกับผ้ายีนส์  
ควรเลือกใช้ผ้ายีนส์เนื้อบาง หรือผ้าอื่นที่มีสีคล้ายผ้ายีนส์ เพื่อสะดวกต่อการเย็บ และการพับ
ตะเข็บ 

8.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
8.2.1 พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้าให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เช่น 

เครื่องใช้ภายในบ้าน เครื่องใช้ส านักงาน เครื่องแต่งกายส าหรับบุรุษ หรือของที่ระลึก เป็นต้น 
8.2.2 ใช้ผ้าขาวม้าหลาย ๆ สีในการออกแบบที่หลากหลายมากขึ้น และใช้ผ้า

อื่นร่วมกับผ้าขาวม้าในการพัฒนาให้เกิดความสวยงาม 
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8.3 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
8.3.1 กลุ่มชุมชนทอผ้า น าเอกลักษณ์ของผ้าทอในชุมชน ทั้งด้านลวดลาย สีสัน 

มาใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ร่วมสมัย 
8.3.2 สถานศึกษาที่มีการสอนด้านการออกแบบแฟช่ัน การตัดเย็บ ร่วมส่งเสรมิ 

การออกแบบและตัดเย็บผลิตภัณฑ์จากผ้าทอของชุมชนผ่านการท าวิจัย หรือโครงงานพิเศษ 
ของบุคลากร 

8.3.3 หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ร่วมให้ความรู้และค าแนะน าในการส่งเสริม 
การผลิต การจัดหาแหล่งจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของชุมชน โดยเน้นการจ าหน่ายผ่านทางออนไลน์ 
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