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1. เพื่่�อส่่งเสริมิการศึกึษาค้น้คว้า้ และเพื่่�อเผยแพร่บทความวิจิัยัและบทความวิชิาการของนักั

วิจิัยั นักัวิชิาการ คณาจารย์ ์และนิสิิติในระดับับัณัฑิิตศึกึษา ในมิติิิทาง ด้้านพุทุธศิิลปกรรม ด้้านพุทุธ

ศิิลปกรรมกัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ด้้านศิิลปกรรมร่่วมสมััย ด้้านการสร้้างสรรค์์พุุทธศิิลปกรรมและ

ศิลิปกรรมร่่วมสมััย ด้า้นศิิลปวััฒนธรรม และดนตรีีนาฏศิิลป์พ์ื้้�นบ้า้น พุทุธศิิลปกรรมกัับศาสตร์์อื่่�น ๆ

2. เพื่่�อเปิิดรัับการตีีพิิมพ์์บทความวิิจััย บทความวิิชาการ และบทวิิจารณ์์หนัังสืือ บทความ

ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

3. บทความที่่�ได้้รัับการตีพิิมพ์์เผยแพร่่  ได้้ผ่่านการพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน  ใน

ลัักษณะปกปิิดรายชื่่�อ (Double blind peer-reviewed)ทั้้�งนี้้�บทความจากผู้้�นิพนธ์์ภายในจะได้้รัับ

การพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายนอกหน่่วยงานที่่�จััดทํําวารสาร ส่่วนบทความจากผู้้�นิิพนธ์์ภายนอก

จะได้้รัับการพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายใน หรืือนอกหน่่วยงานที่่�จััดทํําวารสารที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญ

ในสาขา และไม่่มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียกัับผู้้�นิิพนธ์์

บทความที่่�ส่่งมาขอรัับการตีีพิิมพ์์ในวารสารพุทธศิิลปกรรม จะต้้องไม่่เคยตีีพิิมพ์์ หรืืออยู่่�

ระหว่่างการพิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิเิพื่่�อการตีพิมิพ์์ในวารสารอื่�น ผู้้�เขียีนบทความจะต้้องปฏิบัิัติติาม

หลักัเกณฑ์์การเสนอบทความวิชิาการหรืือบทความวิจิัยัเพื่่�อตีพีิมิพ์ใ์นวารสารพุทุธศิลิปกรรม (Journal 

of Buddhist Arts)  อย่่างเคร่งครััดรวมทั้้�งระบบการอ้างอิิงต้้องเป็็นไปตามหลัักเกณฑ์์ที่่�วารสารพุทธ

ศิิลป์์กำหนด

ทััศนะและความคิิดเห็็นที่่�ปรากฏในบทความวารสารพุุทธศิิลปกรรม ถืือเป็็นความรัับผิิด

ชอบของผู้้�เขีียนบทความนั้้�น และไม่่ถืือเป็็นทััศนะและความรัับผิิดชอบของกองบรรณาธิิการวารสาร

พุุทธศิิลปกรรม

วััตถุุประสงค์์

๏ กำหนดออกเผยแพร่่  ปีีละ 2 ฉบัับ (ราย 6 เดืือน) ดัังนี้้�

ฉบัับที่่� 1 เดืือน มกราคม - มิิถุุนายน	 ฉบัับที่่� 2 เดืือน กรกฏาคม - ธัันวาคม

๏ บััณฑิิตศึึกษา
มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

139 ถนนสุเุทพ ตำบลสุเุทพ อำเภอเมืือง  จังัหวัดัเชียีงใหม่่ 50200  

โทรศรัพัท์ 053 -  278967 ต่่อ 311
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 ๏ บรรณาธิิการบริิหาร  
พระอธิิวััฒน์์ ธรรมวััฒน์์ศิิริิ, ดร.	 มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 	วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

 ๏ กองบรรณาธิิการ  
	ศ .ดร. ฉลองเดช  คููภานุุมาต	 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
	รศ . ดร. พููนชััย ปัันธิิยะ		  มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 	วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

	รศ . ดร. สััญญา  สะสอง		  มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่

	 รศ. ลิิปิิกร   มาแก้้ว		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล วิิทยาเขตล้้านนา

	 ผศ. ดร. อุุเทน ลาพิิงค์์		  มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย  วิิทยาเขตล้้านนา

	 ผศ. ไกรสร วิชิัยักุลุ                 	 มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล วิิทยาเขตล้้านนา

	 ผศ. วิิทยา พลวิิฑููรย์์ 		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล วิิทยาเขตล้้านนา

	 ดร. ส่่งเสริิม แสงทอง		  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

	 ดร. สุุชััย สิิริิรวีีกุุล			  มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 	วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ 

	ดร . ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี		 มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 	วิิทยาเขตเชีียงใหม่่
	ดร . นัันท์์ภััสกร ล่่ำภากร		  หลัักสููตรการออกแบบสื่่�อสารดิิจิิทััล วิิทยาลััยนานาชาติิ  
					     มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

	 เจษฎา สุุภาศรีี             		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล วิิทยาเขตล้้านนา

๏ ผู้้�ช่่วยบรรณาธิิการ
	 ภััชรบถ ฤทธิ์์�เต็็ม	         		  มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 

					วิ     ิทยาเขตเชีียงใหม่่

๏ ฝ่่ายประสานงานและจััดการ	
	บุ ุญมีี  แก้้วตา						      	

๏ ฝ่่ายพิิสููจน์์อัักษร
	 ภััชรบถ ฤทธิ์์�เต็็ม		
 

๏ ออกแบบปก	 และจััดรููปเล่่ม
	 ภััชรบถ ฤทธิ์์�เต็็ม				 
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๏ กำหนดออกเผยแพร่่
	 ฉบัับที่่� 1 เดืือน มกราคม - มิิถุุนายน
	 ฉบัับที่่� 2 เดืือน กรกฏาคม - ธัันวาคม			 

๏ Website : https://so09.tci-thaijo.org/index.php/barts/index

๏ Email: jba.cm@mcu.ac.th

๏  หมายเลข ISSN :  2697-6080 (Print) | ISSN : 2697-6099 (Online)
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บทความวิิจััย

สารบััญ

01 		  P.  1-16

พุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์อย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย
Buddhist Mural Paintings the History of Wat Phra That Chom Hong,  Developed in Collaboration with  the Local 

Community in Wiang Subdistrict Thoeng District Chiang Rai Province

นิิตยา  สิ่่�งของ, สุุชััย  สิิริิรวีีกููล

02 		  P.  17 – 32

ศิิลปกรรมชุุมชน เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต อำเภอสัันป่่าตอง จัังหวััดเชีียงใหม่่
Community Art: Wiang Thakan Street Art, San Pa Tong District, Chiang Mai Province

เนติิ พิิเคราะห์์

03 		  P.  33-52
การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยจากพุุทธศิิลป์์พุุทธประวััติิเพื่่�อสื่่�อธรรม
Contemporary Sculptural Creation Based on Buddhist Art and the Buddha’s Biography for Communicating 

Dhamma

ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ, พููนชััย ปัันธิิยะ, ฉลองเดช คููภานุุมาต

04 		  P.  53 - 72
 การสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยพระราชประวััติิ พระเจ้้าติิโลกราช
﻿The Creation of Contemporary Lai Kham Paintings Biography of  King Tilokaraj

ธีีระพงษ์์  จาตุุมา

05 		  P.  73-88
นาฏศิิลป์์ไทยสร้้างสรรค์์ ชุุด จตุุรปััทมา : ศาสตร์์และศิิลป์์แห่่งระบำสะท้้อนพุุทธปรััชญา
Thai Dance Chatura Pathama: The Science and Art of Dance Reflecting 

Buddhist Philosophy

     ทััศนีีย์์ ศิิวบวรวััฒนา 
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06 		  P.  89-104

พุุทธปฏิิมาปางลีีลาในศิิลปะล้้านนา : คติิ คุุณค่่า และภููมิิปััญญา  

Walking Buddha Images in Lanna Art : Beliefs, Values, and Wisdom

วรวััฒน์์ เขีียวติ๊๊�บ, สุุชััย สิิริิรวีีกููล, ลิิปิิกร มาแก้้ว

07 		  P.  105-122

การลดความขััดแย้้งทางสัังคมผ่่านกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�ม บนฐานโยนิิโสมนสิิการและหลัักพรหมวิิหารธรรม

Social Conflict Reduction Through Group Art Activities Based on Yonisomanasikara and Brahmavihara

นัันทพัันธ์์ ชิินประพิินพร, ปุุณณรััตน์์ พิิชญไพบููลย์์

บทความวิิชาการ
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 บทคััดย่่อ 
  บทความวิิจัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์์ 3 ประการ 1) เพ่ื่�อศึกึษาประวัติัิการ

สร้้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์ ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย 2) เพ่ื่�อ

วิเิคราะห์์รูปูแบบการสร้างพุทุธจิติรกรรมฝาผนัังวัดัในจัังหวัดัเชียีงราย 3) เพ่ื่�อ

สร้า้งสรรค์์พุทุธจิติรกรรมจากประวัติัิการสร้างวัดัพระธาตุุจอมหงส์อ์ย่า่งมีีส่ว่น

ร่่วมกัับชุุมชน ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน คืือ การวิิจััยเชิิง

เอกสาร การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ การวิิจััยภาคสนาม และการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ 

พื้้�นที่่�การวิิจััย จำนวน 5 วััด ได้้แก่่ วััดพระแก้้ว วััดพระสิิงห์์ วััดมิ่่�งเมืือง วััดร่่อง

ขุ่่�น และวััดร่่องเสืือเต้้น และประชากรกลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 52 รููป/คน

 ผลการวิิจััยพบว่่า    1) ประวััติิการสร้้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์เกิิด

จากเรื่่�องเล่า่ของชาวบ้า้นที่่�พบนกหงส์ ์2 ตัวั อาศัยัอยู่่�บนต้น้ไทร ใต้ต้้้นไทรพบ

เจดีีย์์โบราณ เศษอิิฐและแผ่่นโลหะรููปใบโพธิิสลัักพระพุุทธรููปปางสมาธิิ  

นำข้อ้มูลูจัดัทำหนังัสืือประวัตัิศิาสตร์ช์ุมุชน และใช้เ้ป็น็แนวทางออกแบบพุทุธ

จิิตรกรรมฝาผนััง 9 ภาพ 

2) วิิเคราะห์์รููปแบบการสร้้างพุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังวััดในจัังหวััด

เชีียงราย 5 วััด ได้้แก่่ วััดพระแก้้ว วััดพระสิิงห์์ วััดมิ่่�งเมืือง วััดร่่องขุ่่�น และวััด

ร่่องเสืือเต้้น ด้้วยกระบวนการวิิเคราะห์์ 4 ด้้าน (1) ด้้านรููปแบบ  

เป็็นศิิลปะพื้้�นบ้้านล้้านนาประยุุกต์์ (2) ด้้านเทคนิิค เป็็นภาพบนผนัังปููน บน

แผ่น่เฟรมใส่ก่รอบรููป (3) ด้า้นองค์์ประกอบศิลิป์ ์เป็็นลายเส้้นโบราณและสมัย
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ใหม่่ เทคนิิคสีีน้้ำ สีีน้้ำมััน (4) ด้้านคุุณค่่าจิิตรกรรม เป็็นการเล่่าเรื่่�องประวััติิความสำคััญของวััด 

3) การสร้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมโดยจัดอบรมโครงการบรรยายให้้ความรู้้� เรื่่�องการอพยพเข้้ามาอยู่่�ในพื้้�นที่่� 

การดำเนิินชีีวิิตและการประกอบอาชีีพในชุุมชน โดยปฏิิบััติิตามแนวหลัักคำสอนของพระพุุทธศาสนา มีีประเพณีีสรงน้้ำ

พระธาตุุจอมหงส์์ สืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น นำหลัักธรรม แนวคิิด ทฤษีี มาพััฒนาสร้้างพุุทธศิิลปกรรม เพื่่�อให้้เกิิดความ

รััก ความสามััคคีี ความร่่วมมืือระหว่่าง บ้้าน วััด โรงเรีียน “บวร” และเกิิดความเลื่่�อมใสศรััทธาในพุุทธศาสนา 

Abstract
 This research article has three objectives: 1) to study the history of the construction of Wat 

Phra That Chom Hong in Wiang Subdistrict, Thoeng District, Chiang Rai Province; 2) to analyze the styles 

and characteristics of Buddhist mural paintings in temples throughout Chiang Rai Province; and 3) to 

create Buddhist mural paintings depicting the history of Wat Phra That Chom Hong through a participatory 

process involving the local community in Wiang Subdistrict, Thoeng District, Chiang Rai Province.

The research methodology employed a mixed-methods approach, consisting of documentary 

research, qualitative research, field research, and action research. The study was conducted at five 

temples: Wat Phra Kaew, Wat Phra Singh, Wat Ming Muang, Wat Rong Khun, and Wat Rong Suea Ten. 

The sample population comprised 52 monks and lay participants. 

The findings revealed that 1) The history of the establishment of Wat Phra That Chom Hong 

originates from a local legend in which villagers discovered two swans living in a banyan tree. Beneath 

the tree, they found an ancient stupa, brick fragments, and a Bodhi leaf-shaped metal plaque engraved 

with an image of the Buddha in the meditation posture. The collected information was compiled into 

a community history book and subsequently used as the conceptual basis for designing nine Buddhist 

mural paintings.

 2) An analysis of the styles of Buddhist mural paintings was conducted in five temples in 

Chiang Rai Province: Wat Phra Kaew, Wat Phra Singh, Wat Ming Mueang, Wat Rong Khun, and Wat Rong 

Suea Ten. The analysis was carried out using four dimensions: (1) Stylistic Aspect: The murals reflect an 

adapted form of traditional Lanna folk art. (2) Technical Aspect: The paintings were created on plaster 

walls and on framed panels mounted within picture frames. (3) Artistic Composition: The murals  

incorporate both traditional and contemporary line work, utilizing watercolor and oil painting  

techniques. (4) Artistic Value: The murals serve as visual narratives that convey the historical background 

and significance of the temples. 

3) The creation of the Buddhist mural paintings was carried out through a training program 

that provided educational lectures on the migration of people into the area, their way of life, and the 

occupations practiced within the community. The program emphasized adherence to Buddhist teachings 
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and highlighted local traditions, particularly the annual bathing ceremony of Phra That Chom Hong, as 

well as the preservation and continuation of local wisdom. Buddhist principles, concepts, and theories 

were integrated into the development and creation of Buddhist artworks. The project aimed to foster 

love, unity, and cooperation among homes, temples, and schools under the “Bowon” (Home–Tem-

ple–School) model, while strengthening faith and devotion to Buddhism within the community. 

Keywords : Buddhist painting, History of Wat Phra That Chom Hong, By engaging with the community

บทนำ
พุุทธศิิลปกรรมเป็็น อััตลัักษณ์์สำคััญของพุุทธศาสนาเป็็นองค์์ประกอบสำคััญในการเผยแพร่่ เป็็นรากฐาน

สำคััญของสัังคม เชื่่�อมโยงศิิลปะวัฒันธรรมประเพณี ปรัชัญาของพุทุธศาสนาเป็็นหลักัในการสอนพุทุธศาสนา และธรรมะ

แก่่บุุคคล เช่่น พระสงฆ์์เป็็นผู้้�ถ่ายทอด “การแสดงธรรม” ครููเป็็นผู้้�ถ่ายทอดนัักเรีียน และบุุคคลทั่่�วไปเล่่าสืืบต่่อกััน พื้้�น

ฐานสัังคมไทยมีีความเป็็นอยู่่�ลัักษณะที่่�พึ่่�งพาอาศััยกััน ช่่วยเหลืือกัันเป็็นหมู่่�คณะ วััดเป็็นศููนย์์กลางของศาสนาพุุทธ เป็็น

ที่่�พบปะของคนในชุุมชน เป็็นสถานที่่�จััดกิิจกรรม ประเพณี พิิธีีกรรมต่่างๆ ดัังนั้้�นจะเห็็นได้้ว่่า งานพุุทธจิิตรกรรมฝาผนััง

ภายในวัดัสามารถเป็น็สื่่�อเผยแพร่อ่งค์ค์วามรู้้�ให้แ้ก่สั่ังคมแทนการสอนด้ว้ยวาจา จิิตรกรรมล้า้นนาเป็น็เอกลัักษณ์ข์องช่า่ง

พื้้�นบ้า้นทางภาคเหนืือมีคีวามโดดเด่น่เฉพาะตัวั เพื่่�อให้ค้นรุ่่�นหลังัได้ศ้ึกึษา (มูลูนิธิโิครงการสารานุกุรมไทยสำหรับัเยาวชน, 

2552: 89) จิติรกรรมฝาผนัังมีหีน้้าที่่�สำคัญั 2 ประการ 1) เพ่ื่�อประดัับตกแต่่งพื้้�นที่่� 2) สอนสั่่�งผู้้�มาสัักการะบููชาผ่่านภาพวาด 

เรื่่�องราวพระพุทุธประวัติัิที่่�สอดแทรกข้้อคิดิหลักัคุุณธรรม จิติรกรรมล้้านนามีีลักัษณะสะท้้อนภูมูิหิลังัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ภูมูิปิัญัญา

ของจิติรกรท้้องถิ่่�น คติธิรรมและความเชื่่�อจำแนก เป็็น 5กลุ่่�ม คืือ 1) พุทุธประวัติัิ  2) ทศชาติิชาดก 3) พระมาลัยั 4) ชาดก

นอกนิบิาตร  5) วิถิีชีีวีิติและขนบธรรมประเพณี ีมีแีนวคิดิสร้า้งสรรค์ผ์ลงานอยู่่� 3 ประการ คืือ เพ่ื่�อชาติิ ศาสนา และพระ

มหากษััตริิย์์ สะท้้อนองค์์ความรู้้�ในแง่่มุุมต่่างๆ แบ่่งออกเป็็น 4 ด้้าน คืือ 1) สะท้้อนวิิถีีชีีวิิต 2) ความเชื่่�อเรื่่�องไตรภููมิิ 3) 

บำรุุงและสืืบทอดศาสนา 4) สะท้้อนความนิิยมทางด้้านศิิลปศึึกษาในแต่่ละยุุคสมัย (อำนาจ ขััดวิิชััย, เทพประวิิณ จัันทร์์

แรง, และพููนชััย ปัันธิิยะ,  2566: 1-14) 

ปััญหาของจิิตรกรรมฝาผนัังในอำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย ได้้แก่่ การสร้้างสรรค์์งานตามเรื่่�องเล่่า แต่่ยัังไม่่มีี

ข้อ้มูลูทางประวัติัิศาสตร์์ที่่�ชัดัเจน บุคุคลในชุมุชนส่่วนมากไม่่ทราบข้้อมูลูประวัติัิศาสตร์์ ขาดการสืืบทอด ขาดการอนุุรักัษ์์

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ใช้้ชีีวิิตแบบปััจเจกบุุคคลขาดความสามััคคีี ขาดรากเหง้้าของบรรพบุรุุษ การสร้างงานพุุทธจิิตรกรรม

ขึ้้�นอยู่่�กับเจ้้าอาวาสวััด สร้้างสรรค์์งานบนผนัังปููน ภาพวาดบางส่่วนสีีจาง บางอาคารทิ้้�งร้้าง และบางอาคารถููกทุุบทิ้้�ง 

นัักเรีียนไม่่มีีหนัังสืือประวััติิศาสตร์์ชุุมชนเรีียน สถานศึึกษาไม่่มีีหลัักสููตรท้้องถิ่่�น 

จากการศึกึษาข้้อมูลูดังักล่่าวผู้้�วิจิัยัจึงึสนใจศึกึษา 1) ประวัตัิศิาสตร์์ชุมุชนบ้้านทุ่่�งโห้้ง ประวัตัิศิาสตร์์อำเภอเทิงิ 

และประวัตัิศิาสตร์์จังัหวัดัเชียีงราย เพื่่�อจัดัทำหนังัสืือและนำข้้อมูลูสร้างงานพุุทธจิิตรกรรมฝาผนังัประวัตัิวิัดัพระธาตุจุอม

หงส์์ 2) วิเิคราะห์์รูปูแบบการสร้างพุทุธจิติรกรรมฝาผนัังวัดัในจัังหวัดัเชียีงราย จำนวน 5 วัดั ได้้แก่่ วัดัพระแก้้ว วัดัพระสิงิห์์ 

วัดัมิ่่�งเมืือง วัดัร่่องขุ่่�น และวัดัร่่องเสืือเต้้น ด้้วยกระบวนการวิเิคราะห์์ด้้วยกระบวนการวิเิคราะห์์โครงสร้างพื้้�นฐาน 4 ด้้าน 1. 

ด้้านรููปแบบ 2. ด้้านเทคนิิค 3. ด้้านองค์์ประกอบศิิลป์ 4. ด้้านคุุณค่่าจิติรกรรม 3) สร้างสรรค์์พุทุธจิติรกรรมด้้วยการมีีส่่วน



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 4

ร่่วมของชุุมชนจััดทำโครงการอนุุรักัษ์์และส่่งเสริมภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�นร่่วมกัันสร้างสรรค์์จิติรกรรมฝาผนัังบนแผ่่นเฟรม ขนาด 

ความกว้้าง 2.50 เมตร ความยาว 1.40  เมตร ใช้้เทคนิิคสีนี้้ำผสมขมิ้้�นบด และสีนี้้ำมััน ควบคุมุฝึึกสอนพุทุธจิติรกรรมโดยครูู

ภูมูิปัิัญญาเพ่ื่�อเป็็นส่ื่�อการสอนนัักเรียีนและชุมุชนสอดคล้้องกัับแนวคิดทฤษฎีสีำนัักงานคณะกรรมการการศึกึษาชั้้�นพื้้�นฐาน 

เรื่่�องที่่� 1 ได้้แก่่ การจัดัการเรียีนรู้้�ประวัตัิศิาสตร์์ หน้้าที่่�พลเมืือง ศีลีธรรม และประชาธิปิไตย เพื่่�อให้้นักัเรียีนได้้ศึกึษาส่่งเสริมิ

ให้้ผู้้�เรียีนมีคีุณุลักัษณะอันัพึงึประสงค์์ เป็็นคนดี ีคนเก่่ง และมีคีวามสุขุ รวมถึงึ “พระบรมราโชบายด้านการศึกึษาในหลวง

รัชักาลที่่�10 การศึกึษาต้้องมุ่่�งสร้างพื้้�นฐานให้้แก่่ผู้้�เรียีน 4 ด้้าน 1. มีทัีัศนคติิที่่�ถููกต้้องต่่อบ้้านเมืือง 2. มีพีื้้�นฐานชีวีิติที่่�มั่่�นคง 3. 

มีงีานทำ มีอีาชีีพ และ 4. เป็็นพลเมืืองที่่�ดี ีมีทีัศันคติิที่่�ถูกูต้้องต่่อบ้้านเมืือง” จากข้้อมูลูดังักล่่าวผู้้�วิจัยัเห็็นความสำคััญตาม

วัตัถุปุระสงค์์ของหลักัสูตูรท้้องถิ่่�นเพื่่�อเป็็นคุณุประโยชน์ต่่อการศึกึษา (จุดุเน้้น สพฐ, 2568-2569: 1-6) และสอดคล้้องกับั

กระทรวงศึกึษาธิกิารได้้มีคีำสั่่�งให้้ใช้้โรงเรียีนต้้นแบบและโรงเรียีนที่่�มีคีวามพร้อมใช้้หลัักสูตูรทั่่�วประเทศในปีีการศึกึษา 2553 

โดยกำหนดให้้สำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษามีบีทบาทสำคัญั ในการจัดัทำกรอบหลักัสูตูรระดับัท้้องถิ่่�นเพื่่�อจัดัการเรียีนการ

สอนในชั้้�นเรียีน (หลักัสูตูรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2551: 1-15)  

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1) เพื่่�อศึึกษาประวััติิการสร้้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์ ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย

2) เพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบการสร้้างพุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังวััดในจัังหวััดเชีียงราย

3) เพ่ื่�อสร้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมประวััติิการสร้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์อย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน ตำบลเวีียง 

อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ภาพที่่� 1  กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ที่่�มา : นิิตยา สิ่่�งของ

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
1) รููปแบบวิิจััย

งานวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน คืือ การวิิจััยเชิิงเอกสาร การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ การวิิจััยภาคสนาม และ

การวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ 

(1) การวิิจััยเชิิงเอกสาร (Documentary Research) โดยศึึกษาข้้อมููลจาก  เอกสารขั้้�นปฐมภููมิิ  
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(Primary Source) ศึกึษาจากพระไตรปิฎิกภาษาไทย ฉบับัมหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยัเฉลิมิพระเกียีรติสิมเด็จ็พระนาง

เจ้้าสิิริิกิิติ์์�พระบรมราชิินีีนาถ พุุทธศัักราช 2539 และเอกสารขั้้�นทุติิยภูมิิ (Secondary Source) โดยศึึกษาค้้นคว้้าจาก

คัมัภีรี์ ์อรรถกถา ฎีกีา อนุุฎีกีา และปกรณ์์วิเิสส ตลอดจน วิทิยานิพินธ์ ์หนังัสืือ ตำรา จารึกึ พับัสา ใบลาน คัมัภีร์ี์ บทความ

ทางวิชิาการ และรายงานการวิจิัยั นิติยสาร ข้อ้มูลูออนไลน์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อง กับัการสร้า้งงานพุุทธศิลิปกรรมในล้า้นนาทั้้�งภาษา

ไทยและต่่างประเทศ

(2) การวิิจััยเชิิงคุุณภาพและการวิิจััยภาคสนาม (Qualitative Research and Field Research) 

เป็น็วิธิีกีารลงพื้้�นที่่�ภาคสนามเขตพื้้�นที่่�การวิจิัยัเพื่่�อเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูเชิงิคุณุภาพโดยการสำรวจงานพุทุธศิลิปกรรมทั้้�งใน

พื้้�นที่่�เป้้าหมายและพื้้�นที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ใช้้แบบสััมภาษณ์์ สัังเกตการแบบมีีส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่่วนร่่วม โดยการสำรวจชุุมชน

นี้้�ใช้้วิิธีีพููดคุุย/สอบถามจาก ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องทั่่�วไปในเขตพื้้�นที่่�การวิิจััยเพื่่�อเก็็บข้้อมููลพื้้�นฐานและสภาพทั่่�วไปของชุุมชน 

เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลทางกายภาพพื้้�นฐานของชุุมชนในเขตพื้้�นที่่�การวิิจััย 

(3) การวิิจัยัเชิงิปฏิบิัตัิกิารเพื่่�อสร้้างสรรค์ ์(Creative Action Research-PAR) คืือลงพื้้�นที่่�ภาคสนาม

เขตพื้้�นที่่�การวิจิัยั รวมทั้้�งการสนทนากลุ่่�มกับัประชากรตัวัอย่า่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 52 รูปู/คน  

รวบรวมข้้อมููลเพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลสำคััญอัันเป็็นองค์์ประกอบเกี่่�ยวกับงานพุุทธจิิตรกรรมสู่่�ชุุมชนวััดพระธาตุุจอมหงส์์ ตาม

ลำดัับของวััตถุุประสงค์์ในการศึึกษาวิิจััยนี้้�

2) พื้้�นที่่�การวิิจััย และประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง 

(1) พื้้�นที่่�วิิจััย ได้้แก่่ วััดพระธาตุุจอมหงส์์ ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย

(2) ประชาการกลุ่่�มตััวอย่า่ง โดยเป็็นการศึกึษาวิิจััยในเชิงิลึึกมุ่่�งเน้้นการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญโดยการ

คัดัเลืือกกลุ่่�มตััวอย่า่งเป้้าหมายและประชากรกลุ่่�มตััวอย่า่งแบบเจาะจง จำนวน 52 รูปู/คน ดังันี้้� 1) เจ้า้อาวาส วัดัพระธาตุุ

จอมหงส์แ์ละเจ้า้อาวาสวัดัทุ่่�งโห้้ง จำนวน 2 รูปู 2 ) ผู้้�นำชุมุชนและคณะศรัทธาที่่�เกี่่�ยวข้อง 4 หมู่่�บ้าน ได้้แก่่ จำนวน 8 คน 

3) นัักวิิชาการด้้านงานพุุทธจิิตรกรรม จำนวน 2 คน 4) ครููภููมิิปััญญาด้้านจิิตรกรรม จำนวน 2 คน 5) ครููภููมิิปััญญาด้้าน

สมุุนไพร จำนวน 1 คน 6) ครููโรงเรีียนบ้้านทุ่่�งโห้้ง จำนวน 3 คน 7) นัักเรีียน ประชาชนเข้้าร่่วมอบรมกิิจกรรมโครงการ 

เรื่่�อง โครงการเรื่่�อง อนุรุักัษ์์และส่่งเสริมิภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น จำนวน 34 รููป/คน  

3) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

การวิจิัยันี้้�แบ่่งเครื่่�องมืือวิจิัยัออกเป็น็ 3 ชนิดิ คืือ 1. เอกสารขอความอนุเุคราะห์ก์ารให้ข้้อ้มูลูเพื่่�อการศึึกษา

วิจิัยั 2. แบบสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (In-depth Interview) 3. เอกสารกำหนดการลงพื้้�นที่่�เก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูและอบรมเชิงิปฏิบิัตัิิ

การ แบบประเมิินความพึึงพอใจในการเข้้าร่่วมกิิจกรรมโครงการ

4) การเก็็บรวบรวมข้้อมููลและการปฏิิบััติิการศึึกษาวิิจััย

การเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูและการปฏิบิัตัิกิารศึกึษาวิจิัยัมีรีายละเอียีดของขั้้�นตอนการดำเนินิการแบ่ง่เป็น็ 6 ขั้้�น

ตอนที่่�สััมพัันธ์์กัับการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการเพื่่�อสร้้างสรรค์์งาน (Creative Action Research-CAR) ดัังนี้้� 

ขั้้�นตอนที่่� 1 การเก็็บข้้อมููลเชิิงเอกสารและพื้้�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง  

ขั้้�นตอนที่่� 2 การเก็็บข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ 

ขั้้�นตอนที่่� 3 การเก็็บข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์และกิิจกรรมโครงการ 

ขั้้�นตอนที่่� 4 การออกแบบและสร้้างชิ้้�นงาน 

ขั้้�นตอนที่่� 5 ตรวจสอบชิ้้�นงานพร้้อมการติิดตั้้�งชิ้้�นงานจริิง 
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ขั้้�นตอนที่่� 6 การประเมิินผลชิ้้�นจริิงกัับพื้้�นที่่�งานวิิจััย

5) วิิเคราะห์์ข้้อมููล 

วิเิคราะห์ร์ูปูแบบการสร้า้งพุทุธจิติรกรรมฝาผนังัวัดัในจังัหวัดัเชียีงราย การศึกึษาวิเิคราะห์ผ์ลงานสำคัญัของ

พระพุุทธศาสนาในเชิิงคุุณค่่าและมิิติิที่่�เกี่่�ยวกัับการสร้้างสรรค์์งานพุุทธศิิลปกรรมโดยมีีตำนานเกี่่�ยวกัับพุุทธจิิตกรรมบน

ฝาผนัังในระดัับต่่างๆ

ผลการวิิจััย
 1) ประวััติิการสร้้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์ ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย 

จากหนัังสืือวัดัทั่่�วราชอาณาจัักรไทยค้นพบว่่าเม่ื่�อ พ.ศ. 2425 วัดัพระธาตุุจอมหงส์์ได้้ลงทะเบีียนสร้างวัดัและ

ได้้ขอโฉนดวััด พ.ศ. 2522 ในพื้้�นที่่�วััดพระธาตุุจอมหงส์์ หมู่่�ที่่� 11 บ้้านห้้วยผึ้้�งที่่�แยกออกจากหมู่่�ที่่� 5 บ้้านทุ่่�งโห้้ง พ่่อครูู

ประนมศัักดิ์์�  ปัญัญา (อดีตีเป็น็ประธานฝ่่ายสงฆ์ ์ปัจัจุบุันัลาสิิกขา) ได้ร่้่วมชุมุชนสร้างเจดียี์ ์จากที่่�ชาวบ้า้นได้้พบเห็น็หงส์์ 

2 ตััว ดื่่�มน้้ำกลางทุ่่�งนาและพัักบนต้้นไทรอยู่่�บนยอดเขาทางด้้านทิิศเหนืือของหมู่่�บ้้าน ชาวบ้้านได้้สำรวจบริิเวณรอบๆ 

ต้้นไทรพบเจดีีย์์ รอบฐานเจดีีย์์ทั้้�งสี่่�ทิิศมีีเศษอิิฐและกระเบื้้�องโบราณแตกหัักมีีใบโพธิ์์�ทำจากแผ่่นโลหะด้้านในใบโพธ์์มีี

พระพุุทธรููปปางสมาธิิ ด้ว้ยความเคารพศรัทธาที่่�ชาวบ้านมีีต่อ่พระพุทุธศาสนาจึึงร่่วมกัันสร้างเจดีย์ท์ับัรอยเจดีย์เ์ดิิม ผู้้�นำ

ในการสร้้าง มีีจำนวน 4 ท่่าน ได้้แก่่ พ่่อครููประนมศัักดิ์์�  ปััญญา พ่่อแฝง  ไกลถิ่่�น อดีีตผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่� 5 พ่่ออุ้้�ยก่่ำ  ไกลถิ่่�น 

อดีีตผู้้�ใหญ่่บ้้าน หมู่่� 11 พ่่อเกี๋๋�ยน  จิินะ อดีีตผู้้�ช่วยผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่� 5 พ่่อประเคน  บุุตรศาสตร์์ และชุุมชนบ้้านทุ่่�งโห้้ง ชาว

บ้้านได้้จััดพิิธีีสรงน้้ำพระธาตุุทุุกวัันที่่� 17 เดืือนเมษายน ต่่อมาจึึงได้้สร้้างโบส วิิหาร ตามลำดัับจบถึึงปััจจุุบััน
ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ประวัติการสร้างวัดพระธาตุจอมหงส์ ตำ�บลเวียง อำ�เภอเทิง จังหวัด

เชียงราย

ภาพประวัติศาสตร์การสร้างวัดพระธาตุจอมหงส์ หลักธรรม แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยสนับสนุนภาพ

1. เรื่อง การอพยพเข้ามาอยู่ในพื้นที่ หลักธรรม สังคหวัตถ ุ

2. เรื่อง การดำ�เนินชีวิตและการประกอบอาชีพในชุมชน หลักธรรมจักร 4 จักร 

3. เรื่อง นกหงส์ 2 ตวั พระสุตตันตปิฎก เรื่อง หงส์ชื่อสุมุขะพระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิ
กาย นิทานวรรค มหาหังสชาดก 

4. เรื่อง ประชุมวางแผนสร้างเจดีย์ งานวิจัย เรื่อง วิเคราะห์พุทธศิลป์ล้านนากับกระบวนการสร้าง
ความสัมพันธ์กลุ่มชาติพันธุ์อนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ำ�โขง 

5. เรื่อง การปฏิบัติตามแนวหลักคำ�สอนของพระพุทธศาสนา หลักธรรม ศีล สมาธิ ปัญญา 

6. เรื่อง บำ�รุงสงฆ์สาวกของพระศาสนา หลักธรรม สารณียธรรม 6 
7.  เรื่อง ประเพณีสรงน้ำ�พระธาตุจอมหงส์ หลักคำ�สอน “พระไตรปิฎก” พระพุทธศาสนามีคุณสมบัติอัน

ประเสริฐ ถึง 4 ประการ

8. เรื่อง พัฒนาสร้างพุทธศิลปกรรมวัดพระธาตุจอมหงส์ ทฤษฎี “สังคมวิทยา” จำ�นงค์ อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ 
9. เรื่อง สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น จิตกรรมล้านนา งานวิจัย เรื่อง การถ่ายทอดศิลปะและวัฒนธรรมภูมิปัญญาล้าน

นาสู่สังคมโดยผู้ทรงภูมิปัญญาท้องถิน่
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2) วิิเคราะห์์รููปแบบการสร้้างพุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังวััดในจัังหวััดเชีียงราย 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์รูปแบบการสร้างพุทธจิตรกรรมผาผนัง จำ�นวน 5 วัด ได้แก่ วัดพระแก้ว วัดพระสิงห์ วัด

มิ่งเมือง วัดร่องขุ่น และวัดร่องเสือเต้น ดังต่อไปนี้

ภาพที่่� 2  ภาพจิิตรกรรมเล่่าเรื่่�อง 

ความเป็็นมาของการค้้นพบพระแก้้วมรกต 

ที่่�มา : นิิตยา สิ่่�งของ

ภาพที่่� 3 ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังเล่่าเรื่่�อง 

ประวััติิพระพุุทธสิิงหิิงค์์  

ที่่�มา : นิิตยา สิ่่�งของ

ภาพที่่� 4 ภาพจิิตรกรรมเล่่าเรื่่�อง ประวััติิผู้้�สร้้างวััด 

ได้้แก่่ เจ้้านางตะละแม่่ศรีี พระมเหสีีของพ่่อขุุนเม็็งราย

มหาราช เป็็นธิิดาของกษััตริิย์์พม่่า 

ที่่�มา : นิิตยา สิ่่�งของ 

ภาพที่่� 5  ภาพจิิตรกรรมเล่่าเรื่่�อง นำหลัักธรรม คืือ ศีีล 

สมาธิิ ปััญญาและภาพเทคโนโลยีีในยุุคปััจจุุบััน

ที่่�มา : นิิตยา สิ่่�งของ

ภาพที่่� 6  ภาพจิิตรกรรรมเล่่าเรื่่�อง 

ธรรมะขององค์์สมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า 

ที่่�มา : นิิตยา สิ่่�งของ
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ตาราง 2 วิิเคราะห์์รููปแบบการสร้้างพุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังวััดในจัังหวััดเชีียงราย จำนวน 5 วััด

ชื่่�อวััด รููปแบบ เทคนิิค องค์์ประกอบศิิลปะ คุุณค่่าจิิตรกรรม

 วััดพระแก้้ว 

จังัหวัดัเชียีงราย

- ศิิลปะแบบพื้้�นบ้้าน

- ช่่างท้้องถิ่่�น

- จิิตรกรรมขนาดใหญ่่ 

บนฝาผนััง

- ใช้้ไฟผ่่านกระจกสีี

เขีียนรอบภาพวาด

- ลายเส้้นสมััยโบราณ

และสมััยใหม่่

- สีีแดงสด ตััดด้้วยสีีเทา

อมดำ สีีทอง และสีีขาว

- เรื่่�อง ประวััติิความเป็็นมาของพระ

แก้้วมรกต

 วััดพระสิิงค์์ 

จังัหวัดัเชียีงราย

- ศิิลปะร่่วมสมััย

- ช่่างท้้องถิ่่�น

- อาจารย์์ปรีีชา ราชวงศ์ ์

- จิิตรกรรมฝาผนััง

- จิิตรกรรมแกะสลััก

บานประตูู

- เทคนิิคสีีฟ้้า 

- น้้ำเงิิน 

- สีีดำ ลายคำสีีทอง

- เรื่่�อง ประวััติิของพระพุุทธสิิงหิิงค์์ 

และแฝงปรััชญาธาตุุทั้้�ง 4

 วััดมิ่่�งเมืือง

จังัหวัดัเชียีงราย

- ศิิลปะชาวไทใหญ่่ 

- ศิิลปะแบบพม่่า

- ศิิลปะล้้านนา

- ศิิลปะเชีียงแสน

- จิิตรกรรมบนแผ่่น

เฟรม

- ภาพใส่่กรอบรููป

- กรุุฝ้้าเพดานแบบ

ไตรภููมิิและบาลีีเป็็นรููป

หงส์์ทั้้�งหมด 34 ตััว

- ลายเส้้นสมััยโบราณ

- สมััยใหม่่

- เทคนิิคสีีสด

- เรื่่�อง ประวััติิผู้้�สร้้างวััดได้้แก่่ เจ้้านาง

ตะละแม่่ศรีี พระมเหสีีของพ่่อขุุนเม็็ง

รายมหาราช เป็็นธิิดาของกษััตริิย์์พม่่า

เมืืองหงสาวดีี

 วััดร่่องขุ่่�น 

จังัหวัดัเชียีงราย

- ศิิลปะลายไทย

- ศิิลปะล้้านนา

- ศิิลปะร่่วมสมััย

- ช่า่งศิลิปินิ อาจารย์์เฉลิมิ

ชััย โฆษิตพิิพััฒน์์และลููก

ศิิษย์์ 

- จิิตรกรรมประยุุค

- แนวคิิด 3 ประการ 

คืือ เพื่่�อชาติิ ศาสนา 

และพระมหากษััตริิย์์

- กระจกขาววาววัับ 

หมายถึึง พระปััญญาธิิ

คุุณของพระพุุทธองค์์

- โบสถ์์สีีขาวบริิสุุทธิ์์�สื่่�อ

แทนพระบริิสุุทธิิคุุณชื่่�อ 

“White Temple” หรืือ 

“วััดขาว”

- ภายในอุุโบสถจิิตรกรรม

ฝาผนัั ง เน้้ น สีี เ อกรง ค์์

วรรณะร้้อน

- จิติรกรรมมีีเอกลักัษณ์์ประจำรััชกาล

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวรััชกาล

ที่่� 9

- นำหลัักธรรม คืือ ศีีล สมาธิิ ปััญญา 

- เพื่่�อสืืบสานงานพุุทธศิิลป์์

 วััดร่่องเสืือเต้้น 

จังัหวัดัเชียีงราย

- ศิิลปะแนวประยุุกต์์

- ศิลิปินท้้องถิ่่�น นายพุทุธา 

กาบแก้้ว หรืือ สล่่านก 

- ได้้นำเอาผลงานของ 

อาจารย์์ถวััลย์์ ดััชนีี มา

ประยุุกต์์ใช้้

- โทนสีีน้้ำเงิินและสีีฟ้้า

เป็็นหลััก 

- เรื่่�อง พุุทธประวััติิ มีีลายเส้้นสวยงาม

อ่่อนช้้อย 

- สื่่�อแสดงถึึงธรรมะขององค์์สมเด็็จ

พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า 

สรุุปวิิเคราะห์์จิิตรกรรมฝาผนัังวััดในจัังหวััดเชีียงรายจำนวน 5 วััด จำนวน 4 ด้้าน ได้้แก่่ 

1. ด้า้นรูปูแบบ แบ่่งเป็น็ 2 สาย ได้้แก่่ 1. สายช่า่ง ได้แ้ก่ ่ช่า่งท้อ้งถิ่่�นและสายศิลิปินิ 2. สายศิลิปะ จำนวน 8 

แบบ ได้้แก่่  ศิิลปะพื้้�นบ้้าน ศิิลปะล้้านนา ศิิลปะไทใหญ่่ ศิิลปะเชีียงแสน ศิิลปะลายไทย ศิิลปะแบบพม่่า  ศิิลปะแนว

ประยุุกต์์ ศิิลปะร่่วมสมััย

2. ด้้านเทคนิิค วััดพระแก้้ว สร้้างสรรค์์ภาพขนาดใหญ่่ บนผนัังปููนใช้้ไฟผ่่านกระจกสีีเขีียนรอบภาพวาด วััด

พระสิิงค์์ สร้้างสรรค์์ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังบนผนัังปููน แกะสลัักบานประตูู วััดมิ่่�งเมืือง สร้้างสรรค์์จิิตรกรรมบนแผ่่นเฟรม 

ใส่ก่รอบรููปสีีทอง และกรอบไม้้ วัดัร่่องขุ่่�น สร้า้งสรรค์จิ์ิตรกรรมบนผนัังปูนู ศิลิป์แนวประยุุกต์์ เทคนิิคไล่ร่ะดับัสีีจากอ่อ่น
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ไปเข้ม้ สร้างภาพมิติไิด้แ้ก่ ่สีแีดง สีสี้ม้ สีเีหลืือง ติดิกระจกขาวให้ม้ีแีสงวาววับั วัดัร่อ่งเสืือเต้น้ สร้างสรรค์จ์ิติรกรรมบนผนังั

ปููนไล่่ระดัับสีีจากอ่่อนไปเข้้ม สร้้างภาพมิิติิได้้แก่่ สีีน้้ำเงิิน สีีฟ้้า สีีเหลืืองทองสีีแดงสีีดำตััดภาพ 

3. ด้้านองค์์ประกอบศิลิป์์ ได้้แก่่ การใช้้ลายเส้้นสมัยโบราณและสมัยใหม่่ผสมผสานกัับสายเส้้นแนวประยุุกต์์

ตามความถนัดัของช่่าง  การใช้้สีเีหลืืองทองเน้้นจุดุเด่่นของภาพตัดักับัพื้้�นไม้้ที่่�มีสีีีดำ สีนี้้ำตาล สีเีขียีว สีฟ้ี้า สีนี้้ำเงินิ ใช้้สีแีดง

สดบางพื้้�นที่่� พื้้�นสีดีำตัดักับัสีทีอง สีเีอกรงค์์ไล่่ระดัับอ่่อนไปหาเข้้มได้้แก่่ สีเีหลืือง สีส้ี้ม และสีแีดง ส่่งให้้ภาพมีมีิติิน่ิ่าสนใจ

4. ด้า้นคุณุค่า่จิิตรกรรม ได้แ้ก่ ่พุทุธจิติรกรรมสื่่�อแสดงถึงึธรรมะขององค์ส์มเด็จ็พระสัมัมาสััมพุทุธแฝงปรัชัญา

และหลัักพุุทธธรรมในศาสนาพุุทธ มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะดัังนี้้� วััดพระแก้้ว เรื่่�อง ประวััติิความเป็็นมาของพระแก้้วมรกต วััด

พระสิิงห์์ เรื่่�อง ประวััติิของพระพุุทธสิิงหิิงค์์ และแฝงปรััชญาธาตุุทั้้�ง 4 วััดมิ่่�งเมืือง เรื่่�อง ประวััติิผู้้�สร้้างวััดได้้แก่่ เจ้้านาง

ตะละแม่่ศรีี พระมเหสีีของพ่่อขุุนเม็็งรายมหาราช เป็็นธิิดาของกษััตริิย์์พม่่า วััดร่่องขุ่่�น เรื่่�อง  นำหลัักธรรม คืือ ศีีล สมาธิิ 

ปััญญาและเทคโนโลยีี วััดร่่องเสืือเต้้น เรื่่�อง สื่่�อแสดงถึึงธรรมะขององค์์สมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า

3) สร้้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมจากประวััติิการสร้้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์อย่่างมีีส่่วนร่วมกัับชุุมชน ตำบล

เวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย

(1) เขีียนขั้้�นตอนการออกแบบ โดยการจััดกิิจกรรมโครงการเรื่่�อง อนุรุักัษ์์และส่่งเสริมภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น  

บรรยายประวััติิการสร้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์ ร่่วมกัันสรุปชื่่�อเรื่่�องและออกแบบภาพประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์ โดยมี

พระครููสัังฆรัักษ์์ ประสิิทธิ์์� สิิทฺฺธิิเมธีี เจ้้าอาวาสวััดพระธาตุุจอมหงส์์ เจ้้าอธิิการปฎิิพััทธ์์ อริิญฺฺชโย เจ้้าอาวาสวััดบ้้านทุ่่�งโห้้ง 

พ่่อประนมศัักดิ์์� ปััญญา ผู้้�อำนวยการ คณะครูู นัักเรีียน ครููภููมิิปััญญาสมุุนไพร ครููภููมิิปััญญาจิิตรกรรม นัักวิิชาการ อบต.

เวีียงเทิิง ชุุมชนผู้้�สนใจเข้้าร่่วมโครงการ

ภาพที่่� 7 พ่่อประนมศัักดิ์์� ปััญญา บรรยาย

เรื่่�องประวััติิศาสตร์์ชุุมชนบ้้านทุ่่�งโห้้ง

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 8 ชุุมชนร่่วมกัันออกแบบภาพวาดตาม

เรื่่�องเล่่าประวััติิศาสตร์์ชุุมชนบ้้านทุ่่�งโห้้ง

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ
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ภาพที่่� 9  ชุุมชนร่่วมกัันออกแบบภาพวาดตาม

เรื่่�องเล่่าประวััติิศาสตร์์ชุุมชนบ้้านทุ่่�งโห้้ง

ที่่�มา : นางสาวนิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 10 ครููภููมิิปััญญาด้้านจิิตรกรรมศึึกษาข้้อมููล

สมุุนไพรจากครููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

ที่่�มา : นางสาวนิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 11 ครููภููมิิปััญญาด้้านจิิตรกรรมสอนผู้้�เข้้าร่่วม

อบรม

ที่่�มา : นางสาวนิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 12  ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมร่่วมสร้้างสรรค์์ภาพ

จิิตรกรรม

ที่่�มา : นางสาวนิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 13  การอพยพเข้้ามาอยู่่�ในพื้้�นที่่�

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 14  การดำเนิินชีีวิิตและการ

ประกอบอาชีีพในชุุมชน

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 15  นกหงส์์ 2 ตััว

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

(2) เขีียนขั้้�นตอนการสร้างสรรค์์อย่่างมีีส่่วนร่่วมโดยการจััดกิิจกรรมโครงการเรื่่�อง อนุุรัักษ์์และส่่งเสริิม

ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น และสอนผู้้�ร่วมโครงการพิิมพ์์ภาพลายคำ รูปูนกหงส์์รอบชิ้้�นงาน เทคนิิคการถ่่ายทอดครููภูมูิปัิัญญาถ่่ายทอด

เทคนิคิการระบายสี ีครูสูอนนักัเรียีนระบายสี ีนักัเรียีนสอนน้้อง ผู้้�ปกครอง ชุมุชนผู้้�สนใจระบายสี จนสำเร็จ็ทั้้�ง 9 ภาพ
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ภาพที่่� 16 ประชุมุวางแผนสร้างเจดีย์ี์

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 17  การปฏิิบััติิตามแนวหลััก

คำสอนของพระพุุทธศาสนา

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 18 บำรุุงสงฆ์์สาวกของพระ

ศาสนา

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 19  ประเพณีีสรงน้้ำพระธาตุุ

จอมหงส์์

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 20 เรื่่�อง พััฒนาสร้างพุุทธ

ศิิลปกรรมวััดพระธาตุุจอมหงส์์

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 21  สืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

จิิตกรรมล้้านนา

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ได้้นำการศึึกษาวิิเคราะห์์พุุทธจิิตรกรรม จำนวน 5 วััด ในจัังหวััดเชีียงรายมาบููรณาการสร้างภาพ 9 ภาพ 

เชิิญช่่างท้้องถิ่่�นหรืือครููภููมิิปััญญาในท้้องถิ่่�นให้้ความรู้้�แก่่ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการฝึึกทัักษะศิิลปะพื้้�นบ้้าน ศิิลปะล้้านนา ศิิลปะ

ร่ว่มสมัยั ใช้เ้ทคนิคิสรรค์์ภาพขนาดใหญ่บ่นแผ่น่เฟรม ใช้ศ้ิลิป์แ์นวประยุกุต์์สร้า้งภาพมิติิ ได้้แก่ ่สีนี้้ำเงิิน สีฟ้ี้า สีเีหลืืองทอง

สีีแดง องค์์ประกอบศิิลป์์ใช้้ลายเส้้นสมััยโบราณและสมััยใหม่่ผสมผสานกัับสายเส้้นแนวประยุุกต์์ตามความถนััดของช่่าง

และผู้้�เข้้าร่่วม คุุณค่่าจิิตรกรรมนำหลัักธรรม แนวคิด ทฤษฎีี งานวิิจััยมาสนับสนุนบรรยายภาพแฝงความรู้้� มีีเอกลัักษณ์์

ตน คืือ ภาพลายคำเป็็นนกหงส์์รอบภาพ เรื่่�อง ประวััติิการสร้้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์ ต.เวีียง อ.เทิิง จ.เชีียงราย

(3) เขีียนขั้้�นตอนการประเมิินกิิจกรรมโครงการเรื่่�อง อนุรุักัษ์์และส่่งเสริมิภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น

 ตอนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป แสดงว่่า ผู้้�ตอบแบบสอบสััมภาษณ์์ จำแนกโดยเพศเพศหญิิงเข้้าร่่วมกิิจกรรมทาง

สัังคมมากกว่่าเพศชาย จำแนกโดยอายุุ อายุุ 9-12 ปีี มากที่่�สุุด จำแนกโดยการศึึกษา ระดัับประถมปีีที่่� 3-6 คิิดเป็็นร้้อย

ละ 65.39 มากที่่�สุุด จำแนกโดยอาชีีพเป็็นนัักเรีียนมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 65.39

ตอนที่่� 2 ระดัับความพึึงพอใจ/ความเข้้าใจ  แบ่่งออกเป็็น 5 ด้้าน ได้้แก่่

จำนวนผู้้�ตอบแบบสอบถาม  52 คน คิิดเป็็นร้้อยละและหาค่่าเฉลี่่�ยของระดัับความคิิดเห็็น เกณฑ์์การ

ประเมิินความคิิดเห็็นของผู้้�เข้้าร่่วมอบรมโครงการดัังนี้้�
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ตารางที่่� 3 ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจ/ความรู้้�/ความเข้้าใจ/การนำความรู้้�ไปใช้้ 

จำนวน  52 คน ดัังนี้้�

ประเด็็นความคิิดเห็็น

ระดัับความพึึงพอใจ/ความรู้้� /

ความเข้้าใจ/การนำความรู้้�ไปใช้้
ร้้อยละ

คะแนนเฉลี่่�ย ระดัับความคิิดเห็็น

5 4 3 2 1

1. ด้้านวิิทยากร 50 2 - - - 99.23 49.61 มากที่่�สุุด

2. ด้้านสถานที่่�/ระยะเวลา/อาหาร 46 2 2 2 - 95.38 47.69 มาก

3. ด้้านการให้้บริิการของเจ้้าหน้้าที่่� 45 5 2 - - 96.53 48.26 มาก

4. ด้้านความรู้้�ความเข้้าใจ 49 1 2 98.07 49.03 มากที่่�สุุด

5. ด้้านการนำความรู้้�ไปใช้้ 52 - - - - 100.00 50.00 มากที่่�สุุด

รวม 97.84 มากที่่�สุุด

จากตารางที่่� 3 ตอนที่่� 2 ระดับัความพึงึพอใจ/ความเข้า้ใจ/การนำไปใช้ต้่อ่ ผู้้�ตอบแบบสอบสัมัภาษณ์ ์จำแนก

โดยประเด็็นความคิิดเห็็นโดยรวมมีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 97.84 มีีค่่าเฉลี่่�ย 48.91 แปลผลอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด 

อภิิปรายผล
1) ประวัตัิศิาสตร์ก์ารสร้า้งวัดัพระธาตุจุอมหงส์์ ตำบลเวียีง อำเภอเทิงิ จังัหวัดัเชียีงราย  ได้ภ้าพจิิตรกรรม

ฝาผนัังบนแผ่่นเฟรม จำนวน 9 ภาพ ได้้แก่ ่ภาพที่่� 1 เรื่่�อง การอพยพเข้า้มาอยู่่�ในพื้้�นที่่�บ้า้นทุ่่�งโห้้ง ภาพที่่� 2 เรื่่�อง การดำเนิิน

ชีวีิติและการประกอบอาชีพีในชุมุชน ภาพที่่� 3 เรื่่�อง นกหงส์์ 2 ตัวั ภาพที่่� 4 เรื่่�อง ประชุมุวางแผนสร้า้งเจดียี์ ์ภาพที่่� 5 เรื่่�อง 

การปฏิิบััติิตามแนวหลัักคำสอนของพระพุุทธศาสนา ภาพที่่� 6 บำรุุงสงฆ์์สาวกของพระศาสนา ภาพที่่� 7 ประเพณีีทรงน้้ำ

พระธาตุจุอมหงส์ ์ภาพที่่� 8 พัฒันาสร้า้งพุทุธศิลิปกรรมวัดัพระธาตุจุอมหงส์์ ภาพที่่� 9 สืืบสานภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น จิิตกรรม

ล้้านนา สอดคล้้องกับัทฤษฎีีสัังคมวิิทยาไปใช้้ในชีีวิิตจริิง 1) วิิเคราะห์์ปััญหาสัังคม: เช่่น ความไม่่เท่่าเทีียมกัันและผลกระ

2) วิเิคราะห์ว์ัดัจำนวน 5 วัดัในจังหวัดัเชียีงราย สามารถนำมาเป็น็แนวทางในการสร้า้งสรรค์พ์ุทุธจิติรกรรม

ประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์ได้้ ดัังนี้้� เป็็นฝีีมืือช่่างพื้้�นบ้้านที่่�ร่่วมกัันวาดด้้วยแรงศรััทธา เล่่าเรื่่�องราวความเป็็นมาของ

ประวััติิศาสตร์์ของสถานที่่�วััด ฝีีมืือจิิตรกรท้้องถิ่่�นที่่�ผสมผสานลายเส้้นสมััยโบราณและสมัยใหม่่ เทคนิิคการใส่่กรอบรููป 

เป็็นเอกลัักษณ์์ประจำรัชักาลพระบาทสมเด็จ็พระเจ้้าอยู่่�หััวรััชกาลที่่� 9 นำหลัักธรรมสนัับสนุุนงานจิิตรกรรม สื่่�อแสดงถึึง

ธรรมะขององค์์สมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ เรื่่�อง การสร้างสรรค์์จิิตกรรมไทยจากประเพณี

ล้้านนา พบว่่า กระบวนการสร้างสรรค์์จิิตรกรรมฝาหนัังช่่างในสมัยโบราณมีีความรู้้�เรื่่�องจิิตรกรรมอย่่างละเอีียดลึึกซ้ึ้�ง

รักัษาเทคนิิคงานนี้้�จึงึพอทราบวิธิีกีารสร้า้งจิติรกรรมไทย ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ อัศัวิณิียี์ ์หวานจริง เรื่่�อง จิิตรกรรม

ล้้านนา สู่่�การสร้้างสรรค์์ศิิลปะสื่่�อผสม (2545: 18) พบว่่า จิิตรกรรมฝาผนัังล้้านนาในบริิบทเกี่่�ยวกับประวััติิ คามเป็็นมา 

ลัักษณะ รููปแบบ เทคนิิควิิธีีการ องค์์ประกอบ ตลอดจนคติิความเชื่่�อ สื่่�อผสม โดยการสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับ



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

Journal of Buddhist Studies Vol. 9 No. 1  January - June 2026 13

จิิตรกรรมฝาผนััง ล้้านนา เพื่่�อให้้เป็็นสื่่�อสมััยใหม่่เผยแพร่่ศีีลธรรม คุุณธรรม และจริิยธรรม ได้้สอดคล้้องกัับ วริินทร์์รััตน์์ 

พุุทธอาสน์์ ทิิพวรรณ ทั่่�งมั่่�งมีี เกี่่�ยวกัับพื้้�นฐานทางสัังคมและวััฒนธรรมล้้านนา (2565: 1-15)  

   3)  พุุทธจิิตรกรรมจากประวัตัิกิารสร้า้งวัดัพระธาตุจุอมหงส์อ์ย่า่งมีสี่ว่นร่ว่มกับัชุุมชน ตำบลเวียีง อำเภอ

เทิิง จัังหวััดเชีียงราย ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการได้้สร้้างสรรค์์จิิตรกรรมฝาผนัังด้้วยแผ่่นเฟรม ด้้วย เทคนิิคลายคำ การวาดภาพ 

ระบายสี ผสมผสานภููมิปัิัญญาชาวบ้านโดยมีคีรูภููมูิปิัญัญาเป็น็ผู้้�ให้ค้วามรู้้�และการใช้เ้ทคนิคิองค์ป์ระกอบศิลิป์ ์บุคุคลเกิิด

ความภาคภููมิิใจในตนเอง ชุุมชนได้้มีีส่่วนร่่วมสร้้างความรััก ความศรััทธา ความสามััคคีี การสร้้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมฝา

ผนัังประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์ เป็็นประประโยชน์แก่่มวลชน สืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในอนาคตต่่อไป สอดคล้้องกับั

งานวิจิัยั เรื่่�อง วิิเคราะห์์และคััดเลืือกภููมิิปััญญาล้้านนา และจััดระบบหมวดหมู่่�ไว้้เพื่่�อเป็็นฐานความรู้้� แสวงหาวิิธีีการและ

กรบวนการที่่�เหมาะสมอัันจะสามารถต่อยอดองค์์ความรู้้�และประยุุกต์์ใช้้ในสัังคมและวััฒนธรรมภููมิิปััญญาเดิิมของล้้าน

นาคืืนสู่่�ถิ่่�นกำเนิิด ผ่่านกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยปราชญ์อาวุุโสของแต่่ละท้้องถิ่่�น สอดคล้้องกัับ พิิสิิฏฐ์์ โคตรสุุโพธิ์์�  ธเนศ 

ศรีีวิิชััยลำพัันธ์์ วีีระพงษ์์ แสงชููโต  (2557: บทคััดย่่อ) หลัักการสำคััญของการพััฒนามนุุษย์์ การฝึึกฝนและพััฒนามนุุษย์์

นั้้�นทางพุุทธศาสนาจััดวางเป็็นหลัักเรีียกว่่า ไตรสิิกขา คืือ ศีีล สมาธิิ ปััญญา สอดคล้้องกัับ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ 

(2536: 15) และสอดคล้้องกัับ สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามีีบทบาทสำคััญ ในการพััฒนาหลัักสููตรสถานศึึกษาและการ

จััดการเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียนการนํํากรอบหลัักสููตรระดัับท้้องถิ่่�นสู่่�การพััฒนาโดยใช้้กระบวนการมีีส่่วนร่่วม (2551: 

1-15)  WHO and Unicef การวิจิัยัเชิงิปฏิิบัตัิกิารแบบมีสี่ว่นร่ว่ม (Participatory Action Research - PAR) เป็น็แนวทาง

ที่่�เน้น้ให้้ชุมุชนหรืือกลุ่่�มคนที่่�ถูกูวิจิัยัมีสี่ว่นร่ว่มอย่า่งแข็ง็ขัันในทุุกขั้้�นตอนของการวิิจัยั ตั้้�งแต่่การระบุุปัญัหา การเก็็บข้อ้มููล 

การวิิเคราะห์์ และการนำผลไปใช้้เพื่่�อแก้้ไขปััญหาและสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม (WHO and Unicef, 1978: 11)

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย
 1)  ได้้หนัังสืือ เรื่่�อง ประวัติัิศาสตร์จ์ังัหวัดัเชียีงราย ประวัติัิศาสตร์อ์ำเภอเทิิง ประวัติัิศาสตร์บ์้า้นทุ่่�งโห้้ง (บ้า้น

ทุ่่�งหงส์์) 

2) ได้้นำข้้อมููลพุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังในจัังหวััดเชีียงราย จำนวน 5 วััด เป็็นแนวทางในการสร้างสรรค์์ภาพ

จิิตรกรรมประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์ และเป็็นข้้อมููลทางเอกสารที่่�ศิิลปิิน ช่่างฝีีมืือ สามารถศึึกษาได้้และนำมาเป็็นพื้้�น

ฐานในการพััฒนางานด้้านพุุทธจิิตกรรม

3) ได้จ้ัดักิจิกรรมโครงการเสริมิสร้า้งความร่ว่มมืือ ความสามัคัคี ีระหว่า่งบ้า้น วัดั โรงเรียีน ชุมุชน ครูภููมูิปิัญัญา

ระดมความคิดิ ความรู้้� ประสบการณ์ ์ในการสร้า้งสรรค์พุ์ุทธจิิตรกรรมฝาผนังัวัดัพระธาตุจุอมหงส์์ ตำบลเวียีง อำเภอเทิงิ 

จัังหวััดเชีียงราย

4) ได้้ภาพจิิตรกรรมฝาผนััง จำนวน 9 ภาพ พร้้อมนำหลัักธรรม แนวคิิด ทฤษฎีี พระไตรปิิฎก และงานวิิจััย

สนัับสนุุน

5) ได้้วััดพระธาตุุจอมหงส์์เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ภููมิิปััญญาเป็็นพิิพิิธภััณฑ์์ประวััติิศาสตร์์ชุุมชน

6) เผยแพร่่ผลงานต่่อสาธารณะชนทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศผ่่านสื่่�อออนไลน์์ 

7) อนุุรัักษณ์์สืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และประวััติิศาสตร์์อัันดีี
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 ภาพที่่� 22 องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

การเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยในรููปแบบหนัังสืือ และรููปแบบหนัังสืือออนไลน์์ 

หนังัสืือ เรื่่�อง ประวัตัิศิาสตร์จ์ังัหวัดัเชียีงราย ประวัตัิศิาสตร์อ์ำเภอเทิงิ ประวัตัิศิาสตร์ช์ุมุบ้า้นทุ่่�งโห้ง้มีทีั้้�งหมด 

8 บท ได้แ้ก่ ่บทที่่� 1 ประวัตัิศิาสตร์จ์ังัหวัดัเชียีงราย บทที่่� 2 ประวัตัิศิาสตร์อ์ำเภอเทิิง บทที่่� 3 ประวัตัิคิวามเป็็นมาของหมู่่�

บ้้านทุ่่�งโห้้ง (ทุ่่�งหงส์์) บทที่่� 4 ความเป็็นมาของชื่่�อหมู่่�บ้้านทุ่่�งโห้้ง (บ้้านทุ่่�งหงส์์) บทที่่� 5 ประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์และ

ขนบธรรมเนีียมประเพณีีอัันดีีต่่อพุุทธศาสนา บทที่่� 6 ประวััติิวััดบ้้านทุ่่�งโห้้งและขนบธรรมเนีียมประเพณีีอัันดีีต่่อพุุทธ

ศาสนา บทที่่� 7 ประวัติัิการศึกึษาไทยและประวัติัิโรงเรียีนบ้้านทุ่่�งโห้้ง บทที่่� 8การสร้างสรรค์์พุทุธจิติรกรรมฝาผนัังประวัติัิ

วััดพระธาตุุจอมหงส์์ มอบให้้กลัับองค์์กรศาสนา องค์์กรการศึึกษา สภาวััฒนธรรมอำเภอเทิิง นายชูชีีพ พงษ์์ไชย ผู้้�ว่่า

ราชการอำเภอเทิิง และนายเอนก  ปัันทะยม นายอำเภอเทิิง และนำเนื้้�อหาจากหนัังสืือดัังกล่่าวม สร้างสรรค์์ภาพวาด 

จำนวน 9 ภาพ โดยนำแนวคิิด ทฤษฏีี หลัักธรรม และงานวิิจััยประกอบภาพเพื่่�อสื่่�อธรรมและสั่่�งสอน 

พุทธจิตรกรรมจังหวัดเชียงราย

จำ�นวน 5 วัด

ความสามัคคี (บวร)
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สรุุป
ผลการศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “พุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์ ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััด

เชียีงราย” พบว่า่ 1) นำข้้อมูลูประวัติัิศาสตร์์การสร้างวัดัพระธาตุุจอมหงส์ ์ตำบลเวียีง อำเภอเทิิง จังัหวัดัเชียีงราย มาเขียีน

หนัังสืือเรื่่�อง ประวััติิศาสตร์์เชีียงราย ประวััติิศาสตร์์อำเภอเทิิงประวััติิศาสตร์์บ้้านทุ่่�งโห้้ง (ทุ่่�งหงส์์) และนำมาสร้างสรรค์์

ภาพพุุทธจิิตรกรรมได้้ จำนวน 9 ภาพ 2) วิิเคราะห์์รููปแบบการสร้างพุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังวััดในจัังหวััดเชีียงราย จำนวน 

5 วััด นำแนววิิเคราะห์์มาบููรณาการสร้้างสรรค์์ภาพ 9 ภาพ ได้้แก่่ เชิิญช่่างท้้องถิ่่�นหรืือครููภููมิิปััญญาในท้้องถิ่่�นให้้ความรู้้�

ฝึกึปฏิบิัตัิศิิลิปะพื้้�นบ้า้น ศิลิปะล้า้นนา และศิลิปะร่ว่มสมัยั นำเทคนิคิสร้า้งสรรค์ภ์าพขนาดใหญ่ ่ภาพประวัตัิศิาสตร์ส์ำคัญั

ของวััด สร้้างสรรค์์จิิตรกรรมบนแผ่่นเฟรม สร้้างสรรค์์จิิตรกรรมศิิลป์์แนวประยุุกต์์ สร้างภาพมิิติิโดยใช้้สีีน้้ำเงิิน สีีฟ้้า สีี

เหลืืองทองสีีแดงสีดีำตัดัภาพ องค์์ประกอบศิิลป์ ์ได้ใ้ช้ล้ายเส้้นสมัยัโบราณและสมัยใหม่ผ่สมผสานกัับสายเส้้นแนวประยุุกต์์

ตามความถนััดของช่่างและของผู้้�ร่่วมสร้้างงาน คุุณค่่าจิิตรกรรม ได้้แก่่ พุุทธจิิตรกรรมสื่่�อแสดงถึึงธรรมะขององค์์สมเด็็จ

พระสััมมาสััมพุุทธแฝงปรััชญาและหลัักพุุทธธรรมในศาสนาพุุทธ มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะของแต่่ละวััด 3) สร้างสรรค์์พุุทธ

จิิตรกรรมจากประวััติิการสร้างวััดพระธาตุุจอมหงส์์อย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน ตำบลเวีียง อำเภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย 

ออกแบบสร้างสรรค์์ภาพพุุทธจิิตรกรรม จำนวน 9 ภาพ โดยใช้้กระบวนการจััดกิิจกรรมโครงการ อนุุรัักษ์์และส่่งเสริิม

ภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นบุคุคลในชุมุชนได้้รับัความรู้้�ข้อมููลประวัติัิศาสตร์ช์ุมุชนอย่า่งเป็็นรููปธรรม จัดักิจิกรรมการเรียีนการสอน

ในรายวิิชา ประวััติิศาสตร์์ได้้บููรณาการกัับหลัักสููตรท้้องถิ่่�นตามจุุดเน้้น สพฐ. สร้้างสรรค์์จิิตรกรรมฝาผนัังด้้วยแผ่่นเฟรม 

เทคนิิคภาพลายคำรููปนกหงส์์รอบภาพตััดกัับพื้้�นสีีน้้ำเงิิน การวาดภาพระบายสีีผสมผสานภููมิิปััญญาชาวท้้องถิ่่�น บุุคคล

เกิิดความภาคภููมิิใจในตนเอง ได้้ความร่่วมมืือระหว่่างบ้้าน วััด โรงเรีียน “บวร” สร้้างความรััก ความสามััคคีีในชุุมชน 

สืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ชุุมชนศรััทธาในพุุทธศาสนาต่่อไป

 ภาพที่่� 22 องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

การเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยในรููปแบบหนัังสืือ และรููปแบบหนัังสืือออนไลน์์ 

หนังัสืือ เรื่่�อง ประวัตัิศิาสตร์จ์ังัหวัดัเชียีงราย ประวัตัิศิาสตร์อ์ำเภอเทิงิ ประวัตัิศิาสตร์ช์ุมุบ้า้นทุ่่�งโห้ง้มีทีั้้�งหมด 

8 บท ได้แ้ก่ ่บทที่่� 1 ประวัตัิศิาสตร์จั์ังหวัดัเชียีงราย บทที่่� 2 ประวัตัิศิาสตร์อ์ำเภอเทิิง บทที่่� 3 ประวัตัิคิวามเป็็นมาของหมู่่�

บ้้านทุ่่�งโห้้ง (ทุ่่�งหงส์์) บทที่่� 4 ความเป็็นมาของชื่่�อหมู่่�บ้้านทุ่่�งโห้้ง (บ้้านทุ่่�งหงส์์) บทที่่� 5 ประวััติิวััดพระธาตุุจอมหงส์์และ

ขนบธรรมเนีียมประเพณีีอัันดีีต่่อพุุทธศาสนา บทที่่� 6 ประวััติิวััดบ้้านทุ่่�งโห้้งและขนบธรรมเนีียมประเพณีีอัันดีีต่่อพุุทธ

ศาสนา บทที่่� 7 ประวัติัิการศึกึษาไทยและประวัติัิโรงเรียีนบ้้านทุ่่�งโห้้ง บทที่่� 8การสร้างสรรค์์พุทุธจิติรกรรมฝาผนัังประวัติัิ

วััดพระธาตุุจอมหงส์์ มอบให้้กลัับองค์์กรศาสนา องค์์กรการศึึกษา สภาวััฒนธรรมอำเภอเทิิง นายชูชีีพ พงษ์์ไชย ผู้้�ว่่า

ราชการอำเภอเทิิง และนายเอนก  ปัันทะยม นายอำเภอเทิิง และนำเนื้้�อหาจากหนัังสืือดัังกล่่าวม สร้างสรรค์์ภาพวาด 

จำนวน 9 ภาพ โดยนำแนวคิิด ทฤษฏีี หลัักธรรม และงานวิิจััยประกอบภาพเพื่่�อสื่่�อธรรมและสั่่�งสอน 

พุทธจิตรกรรมจังหวัดเชียงราย

จำ�นวน 5 วัด

ความสามัคคี (บวร)

ภาพที่่� 23 หนัังสืือปะรวััติิศาสตร์์ชุุมชน

หมายเลข ISBN 978-616-629-793-5

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ

ภาพที่่� 24  คิิวอาร์์โค้้ดหนัังสืือปะรวััติิศาสตร์์ชุุมชน

หมายเลข ISBN 978-616-629-793-5

ที่่�มา : นิิตยา  สิ่่�งของ
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ข้้อเสนอแนะ
1) ส่งเสริมการศึกษาศาสนา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น และการฝึกอบรมวิชาชีพด้าน

ทัศนศิลป์ขั้นพื้นฐาน ด้านจิตรกรรมไทย จิตรกรรมล้านนาและจิตรกรรมท้องถิ่น เพื่ออนุรักษ์และเผยแพร่

2) ศึกษาดุษฎีนิพนธ์เพื่อเป็นแนวทางในการทำ�วิจัยเชิงสืบสานอนุรักษณ์จิตรกรรมฝาผนังที่สามารถบ่งบอก
ถึงความรู้ ประสบการณ์ วิวัฒนาการของแต่ละยุคสมัยได้อย่างชัดเจน
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บทคัดย่อ

บทความวิิจัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึกึษาสืืบสานศิิลปวัฒันธรรม

วิิถีีชีีวิิตของชุุมชนในรููปแบบผลงานศิิลปะ 2) นำเสนอและถ่่ายทอดการมีีส่่วน

ร่่วมระหว่่างสถาบัันการศึึกษา องค์์กรภาครััฐ และชุุมชนท้้องถิ่่�นผ่่าน

กระบวนการสร้า้งสรรค์ศ์ิลิปะ และ 3) เพื่่�อพััฒนาเศรษฐกิจิทางศิลิปวัฒันธรรม

และการท่่องเที่่�ยวในชุุมชน

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย โดยใช้้กระบวนการวิิจััยและพััฒนาแบบผสานวิิธีี 

ทั้้�งเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ ร่่วมกัับการลงพื้้�นที่่�สำรวจและจััดสนทนากลุ่่�ม

เพื่่�อรวบรวมความต้้องการของคนในชุุมชน ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่างพื้้�นที่่�วิิจััย 

ประกอบด้้วย เจ้า้อาวาสวัดัท่่ากาน ผู้้�ใหญ่่บ้า้น ตัวัแทนชุมุชน และบุุคคลสำคััญ

ในพื้้�นที่่� เพ่ื่�อให้้ข้้อมููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับบริิบทวััฒนธรรมและความต้้องการของ

ชุุมชน 

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ผลการศึึกษาสืืบสานศิิลปวััฒนธรรมวิิถีีชีีวิิต

ของชุุมชนในรูปูแบบผลงานศิลิปะ จากการสำรวจความต้อ้งการของชุมุชนเวียีง

ท่่ากาน พบว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่ (ร้้อยละ 87.2) ต้้องการผลงานในรููปแบบ

จิิตรกรรมฝาผนัังเขีียนสีี 2 มิิติิ โดยเน้้นเนื้้�อหาร่่วมสมัยที่่�เชื่่�อมโยงทั้้�งอดีีตและ

ปััจจุุบัันของชุุมชน ผู้้�วิิจััยจึึงได้้สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�รวบรวมอััตลัักษณ์์สำคััญ

ประกอบด้้วย สััญลัักษณ์์ไหลายคราม ซึ่่�งเป็็นโบราณวััตถุุสมัยราชวงศ์์หยวนที่่�

ขุุดพบในพื้้�นที่่� วิิถีีชีีวิิตย่่านตลาดเก่่า และการแต่่งกายชุุดประเพณีีนิิยม

2) ผลการนำเสนอและถ่่ายทอดการมีีส่่วนร่่วมผ่่านกระบวนการ

สร้า้งสรรค์ศ์ิลิปะ งานวิจิัยันี้้�ประสบความสำเร็จ็ในการสร้า้งเครืือข่า่ยความร่ว่ม
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มืือ โดยมีการบููรณาการระหว่่างสถาบัันการศึึกษา (คณาจารย์์และนัักศึึกษาหลัักสููตรทััศนศิิลป์์ มทร.ล้้านนา จำนวน 16 

คน) และชุมุชนท้อ้งถิ่่�น กระบวนการมีสี่ว่นร่ว่มที่่�สำคัญัปรากฏชัดัในขั้้�นตอนการวิพิากษ์แ์ละปรับัปรุงุแบบร่า่ง ซึ่่�งมีกีารนำ

เสนอภาพร่า่งถึึง 3 รูปูแบบ เพ่ื่�อให้้คนในชุมุชนได้เ้สนอแนะและปรับัแก้้รายละเอีียดให้้ตรงตามอััตลัักษณ์์จริง กระบวนการ

นี้้�ส่ง่ผลให้เ้กิิดจิติสำนึกึแห่ง่การเป็น็เจ้า้ของร่ว่มกันั (Collective Ownership) และความภาคภููมิใิจในผลงานศิลิปะที่่�เกิิด

ขึ้้�นในพื้้�นที่่�ของตน

3) ผลการพัฒันาเศรษฐกิจิทางศิลิปวัฒันธรรมและการท่อ่งเที่่�ยวในชุมุชน ผลงาน เวียีงท่่ากานสตรีทีอาร์ต์ ได้้

กลายเป็็น แลนด์์มาร์์คสำคััญ ของชุุมชนเวีียงท่่ากานที่่�ช่่วยเพิ่่�มศัักยภาพในการดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว นัักปั่่�นจัักรยาน และ

ประชาชนทั่่�วไปให้้เข้้ามาเยี่่�ยมชมและถ่่ายภาพในย่่านตลาดเก่่า ซึ่่�งส่่งผลกระทบเชิิงบวกต่่อเศรษฐกิิจและสัังคม

Abstract
The objectives of this research article are: 1) to study and preserve the community’s cultur-

al heritage and lifestyle through artistic expression; 2) to facilitate and demonstrate collaborative par-

ticipation between academic institutions, government organizations, and the local community through 

the creative art process; and 3) to promote the cultural economy and tourism within the area.

The study employed a mixed-method research and development (R&D) approach, integrat-

ing both quantitative and qualitative methods, alongside field surveys and focus group discussions to 

synthesize community needs. The purposive sample included the Abbot of Wat Thakan, village head-

men, community representatives, and key local figures to provide in-depth insights into the cultural 

context and community requirements.

The research findings are as follows 1) Regarding the preservation of cultural heritage, com-

munity surveys showed that a majority of respondents (87.2%) preferred two-dimensional (2D) murals 

featuring contemporary content that bridges the community’s past and present. The researchers cre-

ated artworks integrating key identities, including the “Lai Kram” (blue-and-white pottery) symbol - a 

significant Yuan Dynasty archaeological find in the area - old market lifestyles, and traditional costumes.

2) For collaborative participation, the project successfully established a network integrating 

an academic institution (16 faculty members and students from the Visual Arts program, Rajamangala 

University of Technology Lanna) with the local community. The participatory process was prominent 

during the critique and refinement of three sketch designs, allowing community input to ensure authen-

ticity. This process fostered a sense of collective ownership and local pride.

3) Concerning tourism and economic development, “Wiang Thakan Street Art” has become 

a significant landmark, enhancing the area’s potential to attract tourists, cyclists, and the general public 

to the old market district, thereby yielding positive socio-economic impacts
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บทนำ
รัฐับาลได้้ประกาศขับเคล่ื่�อนการปฏิรูิูปประเทศตามนโยบายยุทธศาสตร์์ชาติิ (พ.ศ. 2561 – 2580) เพ่ื่�อบรรลุุ

วิิสััยทััศน์์ ประเทศไทยมีความมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง ยั่่�งยืืน โดยมุ่่�งเน้้นการยกระดัับศัักยภาพในการแข่่งขัันผ่่านอุุตสาหกรรมการ

ท่่องเที่่�ยว ภายใต้้แนวคิิดหลััก 3 ประการ คืือ การต่่อยอดอดีีตโดยเน้้นรากเหง้้าทางวััฒนธรรม   อััตลัักษณ์์ และวิิถีีชีีวิิต 

การปรับัปัจัจุบุันัเพื่่�อพัฒันาโครงสร้า้งพื้้�นฐาน และการสร้า้งคุณุค่า่ใหม่ใ่นอนาคตเพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการของตลาด 

(กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2565) อย่่างไรก็็ตาม สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรัสโควิิด-19 ในช่่วงที่่�ผ่่าน

มา ได้้ส่่งผลกระทบอย่่างรุุนแรงต่่ออุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวไทย ทำให้้ต้้องมีีการเร่่งฟื้้�นฟููและสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับ

แหล่่งท่่องเที่่�ยวในระดัับชุุมชน สอดคล้้องกัับแนวทางของคณะอนุุกรรมการสื่่�อสารการบููรณาการการปฏิิรููปประเทศที่่�

ดำเนินิกิจิกรรม “สร้า้งไทยไปด้้วยกัน” ซึ่่�งในพื้้�นที่่�จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่ได้ม้ีกีารนำร่อ่งโครงการศิลิปกรรมชุุมชน (Chiang Mai 

Street Art) ณ วััดศรีนวรัฐ (ทุ่่�งเสี้้�ยว) อำเภอสัันป่่าตอง เพ่ื่�อใช้้ศิิลปกรรมเป็็นเคร่ื่�องมืือในการสร้างจุุดดึึงดููดและฟ้ื้�นฟูู

เศรษฐกิิจฐานราก (สิิริิญญา ณ นคร, 2562)

เวีียงท่่ากาน ตั้้�งอยู่่�ในอำเภอสัันป่่าตอง จัังหวััดเชีียงใหม่่ เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีต้้นทุุนทางสัังคมและประวััติิศาสตร์์ที่่�

สำคัญัในฐานะเมืืองโบราณหน้า้ด่า่นของอาณาจักัรหริภิุญุชัยั โดยมีหีลักัฐานทางโบราณคดีทีี่่�สำคัญัคืือ ไหลายคราม สมัย

ราชวงศ์์หยวน ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความสััมพัันธ์์อัันยาวนานระหว่่างดิินแดนล้้านนากัับจีีน แม้้จะมีีศัักยภาพสููงทางวััฒนธรรม 

แต่เ่วียีงท่า่กานยัังขาดจุดุเด่น่ที่่�น่า่สนใจเพียีงพอที่่�จะดึึงดูดูนักัท่อ่งเที่่�ยวได้อ้ย่า่งต่่อเน่ื่�อง โดยเฉพาะหลังัวิกิฤตโควิดิ-19 ที่่�

ส่่งผลให้้ระบบเศรษฐกิิจในพื้้�นที่่�ชะลอตััวลง การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมชุุมชนในพื้้�นที่่�นี้้�จึึงเป็็นความท้้าทายในการนำทุุน

ทางวััฒนธรรมมาแปรรููปเป็็นมููลค่่าทางเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ โครงการวิิจััยนี้้�จึึงมุ่่�งเน้้นการใช้้กระบวนการทางศิิลปกรรม

เป็็นเครื่่�องมืือในการสร้้างสรรค์์พื้้�นที่่� (Place-making) โดยใช้้แนวคิิดการบริิหารจััดการแบบ ต้้นน้้ำ กลางน้้ำ และปลาย

น้้ำ ต้น้น้้ำ คืือ การสำรวจรากเหง้า้ อัตัลักัษณ์ ์และภูมูิปิัญัญาของชุุมชนเวียีงท่า่กานเพื่่�อนำมาเป็น็วัตัถุดุิบิในการสร้า้งสรรค์์ 

กลางน้้ำ คืือ การบููรณาการระหว่่างศาสตร์์ทางวิิชาการศิิลปกรรมของสถาบันัการศึกึษา ร่ว่มกัับความต้้องการขององค์์กร

ภาครััฐและชุมุชนท้อ้งถิ่่�น เพื่่�อกำหนดทิศิทางและรูปูแบบผลงานที่่�สะท้้อนอัตัลักัษณ์ร์่ว่มสมัยั ปลายน้้ำ คืือ การสร้า้งสรรค์์

ผลงาน “เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต” ที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของคนในชุุมชน เพ่ื่�อให้้เกิิดความภาคภููมิิใจและจิิตสำนึึกในการ

เป็น็เจ้า้ของร่่วมกััน ผลงานศิลิปกรรมที่่�จะสร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นภายใต้้โครงการนี้้� ไม่เ่พียีงแต่เ่ป็น็จุุดเช็ค็อินิหรืือแลนด์ม์าร์ค์ใหม่่

ในการดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว แต่่ยัังเป็็นการสืืบสานศิิลปวััฒนธรรมล้้านนาผ่่านรููปแบบจิิตรกรรมร่่วมสมััยที่่�คนรุ่่�นใหม่่เข้้าถึึง

ได้้ง่่าย การดำเนิินการดัังกล่่าวยัังเป็็นการส่่งเสริิมเศรษฐกิิจฐานชุุมชน ช่่วยให้้คนในท้้องถิ่่�นเกิิดรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว

เชิิงสร้้างสรรค์์ และลดความเหลื่่�อมล้้ำทางรายได้้ตามนโยบายยุุทธศาสตร์์ชาติิอย่่างเป็็นรููปธรรม

ดัังนั้้�น การวิิจััยเรื่่�อง ศิิลปกรรมชุุมชน เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต จึึงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในการเป็็นต้้นแบบ

การใช้ทุ้นุทางวัฒันธรรม (ฉัตัรทิพิย์ นาถสุภา, 2540) มาเป็น็กลไกหลักัในการพััฒนาชุมุชนอย่า่งยั่่�งยืืน ทั้้�งในมิิติิทางศิิลปะ 

สังัคม และเศรษฐกิิจ ซึ่่�งผลการวิิจัยัจะถููกเผยแพร่เพ่ื่�อเป็็นแนวทางให้้กับัพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  ในการนำศิิลปกรรมไปใช้พ้ัฒันาพื้้�นที่่�

เชิิงสร้้างสรรค์์ต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1) เพื่่�อศึึกษาสืืบสานศิิลปวััฒนธรรมวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน ในรููปแบบผลงานทางศิิลปะในพื้้�นที่่�ชุุมชน 

2) เพื่่�อนำเสนอและถ่า่ยทอด การมีสี่ว่นร่ว่มระหว่า่งสถาบันัการศึกึษา องค์ก์รภาครัฐั และชุมุชนท้อ้งถิ่่�น ผ่า่น

กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานทางศิิลปะในพื้้�นที่่�ชุุมชน

3) เพื่่�อพััฒนาเศรษฐกิิจทางศิิลปวััฒนธรรมและการท่่องเที่่�ยวในชุุมชน

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การวิิจััยเรื่่�อง ศิิลปกรรมชุุมชน เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต อำเภอสัันป่่าตอง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ผู้้�วิิจััยได้้กำหนด

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย ระเบีียบวิิธีีวิิจััย เพื่่�อให้้บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ที่่�วางไว้้ ดัังนี้้�

1. รููปแบบการวิิจััย การศึึกษานี้้�เป็็นการวิิจััยและพััฒนา (Research and Development: R&D) โดยใช้้รููป

แบบการวิิจััยแบบผสานวิิธีี (Mixed-Method Research) ซึ่่�งบููรณาการระหว่่างการวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative  

Research) และการวิิจัยัเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Research) เพื่่�อให้ไ้ด้้ข้อ้มููลที่่�ครอบคลุมุทั้้�งในด้า้นความต้อ้งการของ

ชุุมชนและกระบวนการสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมอย่่างมีีส่่วนร่่วม

2. พื้้�นที่่�การวิิจััย ชุุมชนเวีียงท่่ากาน อำเภอสัันป่่าตอง จัังหวััดเชีียงใหม่่

ภาพที่ 1 แผนที่ชุมชนเวียงท่ากาน อำ�เภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่

ที่มา : https://www.google.com/maps/place/
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	 ผลการวิิเคราะห์์บริิบทและศัักยภาพของพื้้�นที่่�

ภาพที่ 2 ตัวอย่างพื้นที่สำ�คัญย่านตลาดเก่า ชุมชนเวียงท่ากาน อำ�เภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่

ที่่�มา : https://www.google.com/maps/@18.5502226,98.8816112,3a,75y,338.15h,90t/
data=!3m6!1e1!3m4!1sDEWr8Edo_CA6WhTpVBF3ag!2e0!7i16384!8i8192

3. ประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่า่ง ประชากร: ประชากรในพื้้�นที่่�เทศบาลตำบลเวียีงท่า่กาน จำนวนทั้้�งสิ้้�น 3,730 

คน กลุ่่�มตััวอย่่าง ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการคััดเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�มหลััก คืือ กลุ่่�มผู้้�ให้้

ข้อ้มูลูเชิงิคุณุภาพ จำนวน 30 คน ประกอบด้ว้ย เจ้า้อาวาสวัดัท่า่กาน ผู้้�ใหญ่บ่้า้น ตัวัแทนชุมุชน และบุคุคลสำคัญัในพื้้�นที่่� 

เพื่่�อให้้ข้อ้มููลเชิงิลึกึเกี่่�ยวกับบริิบทวัฒันธรรมและความต้้องการของชุมุชน กลุ่่�มเป้้าหมายเชิงิปริิมาณ กลุ่่�มผู้้�มีส่่วนได้้ส่ว่น

เสียีในบริบิทพื้้�นที่่�ใกล้ย้่า่นตลาดเก่า่ ชุมุชนเวียีงท่า่กาน สมาชิกิในชุมุชนที่่�ตอบแบบสอบถามความต้อ้งการจำนวน 39 คน 

เพื่่�อนำข้้อมููลมาสรุุปแนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงาน

4. เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ผู้้�วิจิัยัพัฒันาเครื่่�องมืือวิจิัยัโดยประยุกุต์จ์ากแนวคิดิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม 

(5As) ประกอบด้้วยเคร่ื่�องมืือ 4 ชนิดิ ดังันี้้� แบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่่�อเก็็บข้้อมููลปฐมภููมิเิกี่่�ยวกับความต้้องการ

ในรููปแบบ ลัักษณะพื้้�นที่่� และเนื้้�อหาของงานศิิลปะ แบบสััมภาษณ์์ (Interview) ใช้้สำหรัับการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับกลุ่่�ม

ผู้้�นำชุุมชนและผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้อง แบบวััดมาตราส่่วนประมาณค่่า (Scale) สำหรัับวััดระดัับความคิิดเห็็นและเจตคติิของ

คนในชุุมชน ผู้้�วิิจััยในฐานะเครื่่�องมืือวิิจััย ทำหน้้าที่่�สัังเกตการณ์์แบบมีีส่่วนร่่วมและจััดสนทนากลุ่่�ม (Focus Group  

Discussion) เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลเชิิงคุุณภาพในพื้้�นที่่�จริิง

5. วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บข้้อมููลตามขั้้�นตอนการดำเนิินงาน 8 กิิจกรรมหลััก ตั้้�งแต่่

เดืือนพฤศจิิกายน 2566 ถึึง เมษายน 2567 โดยมีขั้้�นตอนสำคััญ ได้้แก่่ การลงพื้้�นที่่�สำรวจบริิบทชุุมชน การจััดประชุุม

ปรึึกษาหารืือเพ่ื่�อแลกเปลี่่�ยนองค์์ความรู้้�ร่วมกัับชุุมชน การนำเสนอและปรัับปรุุงภาพร่างต้้นแบบงานศิิลปกรรมตามข้้อ

เสนอแนะของตััวแทนชุุมชน และการบัันทึึกกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานในพื้้�นที่่�จริิง

6. การวิิเคราะห์์ข้อ้มููล ข้อ้มูลูเชิงิปริิมาณ วิเิคราะห์์ด้ว้ยสถิติเิชิงิพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ื่�อสรุป

ผลความต้้องการของชุุมชน ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการศึึกษาเอกสาร การสัังเกต และการสััมภาษณ์์ โดย

ใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) แล้้วนำมาสัังเคราะห์์เป็็นบทสรุุปและเขีียนบรรยายเชิิงพรรณนา  

(Descriptive Narrative) เพื่่�อสะท้้อนถึึงกระบวนการมีีส่่วนร่่วมและผลกระทบของงานศิิลปกรรมต่่อชุุมชน
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กรอบแนวคิิดงานวิิจััย
งานวิิจััยนี้้� เป็็นการวิิจััยและพััฒนา โดยใช้้การวิิจััยแบบผสานวิิธีี (Mixed-Method Research) ระหว่่างการ

วิจิัยัเชิงิปริิมาณ (Quantitative Research) และการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Research) พื้้�นที่่�วิจิัยั คืือ ชุมุชนเวียีง

ท่่ากาน อำเภอสัันป่่าตอง จัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยการคััดเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

วิิจััยมีี 3 ชนิิด คืือ แบบสััมภาษณ์์ สอบถาม สนทนากลุ่่�ม ผู้้�วิิจััยรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเอง ได้้ข้้อมููลจากการศึึกษาเอกสาร 

สำรวจ การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม และการสััมภาษณ์์ นำมาวิิเคราะห์์ข้้อคำถามปลายเปิิดด้้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

(Content Analysis) หลังัจากนั้้�นทำการสังัเคราะห์์ สรุปุจากแบบสำรวจ การสัังเกตแบบไม่่มีสี่ว่นร่ว่ม และการสัมัภาษณ์์ 

แล้้วเขีียนบรรยายเชิิงพรรณนา มุ่่�งพััฒนาและสร้้างนวััตกรรมสิ่่�งใหม่่ที่่�เกิิดจากการใช้้องค์์ความรู้้�และความคิิดสร้้างสรรค์์

ที่่�มีีประโยชน์์ต่่อเศรษฐกิิจและสัังคม ด้้วยศิิลปกรรมเพื่่�อชุุมชน โดยอาศััยหลัักทฤษฎีีทุุนทางวััฒนธรรม (Cultural Capi-

tal) ทุุนทางวััฒนธรรมของชุุมชน วิิถีีชีีวิิตไทยอง    ไหลายคราม ศิิลปะวััตถุุสััญลัักษณ์์ชิ้้�นสำคััญของชุุมชน รููปแบบ

จิติรกรรมล้า้นนาสกุลุช่า่งเชียีงใหม่ ่หลักัทฤษฎีศีิลิปะชุมุชน (Community Art Theory) ศิลิปะไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งที่่�ศิลิปินิสร้างเพียีง

ลำพััง แต่่เป็็นกระบวนการที่่�ชุุมชนมีีส่่วนร่่วม  โดยผู้้�วิิจััยได้้กำหนดกรอบและวิิธีีวิิจััยดัังนี้้�

แผนภููมิิที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย 

ที่่�มา : เนติิ พิิเคราะห์์
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ผลการวิิจััย
	ผู้้�วิ ิจััยนำเสนอผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำหนดไว้้ 3 ประการ โดยสรุุปสาระสำคััญได้้ดัังนี้้�

	 1. ผลการศึึกษาสืืบสานศิลปวััฒนธรรมวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนในรูปแบบผลงานศิลปะ จากการสำรวจ

ความต้อ้งการของประชากรในพื้้�นที่่�ชุมุชนเวียีงท่า่กาน จำนวน 39 คน เพื่่�อนำข้อ้มูลูมาเป็น็ฐานในการสร้า้งสรรค์ศ์ิลิปกรรม

ชุุมชน พบข้้อมููลความต้้องการในมิิติิต่่าง ๆ  ดัังนี้้�

ภาพที่ 3 สรุปความต้องการของชุมชนต่อการสร้างสรรค์ศิลปกรรมชุมชน

ที่มา : เนติ พิเคราะห์

นอกจากนี้้� ชุมุชนได้้ให้้ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับอััตลัักษณ์์สำคััญที่่�ต้้องการให้้นำเสนอในผลงาน ได้้แก่่ สัญัลัักษณ์์ไหลาย

คราม ซึ่่�งเป็็นโบราณวััตถุุชิ้้�นสำคััญสมััยราชวงศ์์หยวนที่่�พบในพื้้�นที่่� วิิถีีชีีวิิตย่่านตลาดเก่่า และการแต่่งกายชุุดประเพณีี

นิิยม (ชุุดไทยองและชุุดม่่อฮ่่อม)

2. ผลการนำเสนอและถ่่ายทอดการมีีส่่วนร่วมผ่่านกระบวนการสร้้างสรรค์์ศิิลปะ ผลการดำเนิินงาน

สร้างสรรค์ผ์ลงาน “เวียีงท่า่กานสตรีทีอาร์ต์” เกิดิจากกระบวนการบูรูณาการความร่ว่มมืือระหว่า่งคณะผู้้�วิจัยั คณาจารย์์ 

และนัักศึึกษาหลัักสููตรทััศนศิิลป์ มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา จำนวน 16 คน ร่่วมกัับผู้้�นำชุุมชนและ

ประชาชนในพื้้�นที่่� โดยมีีกระบวนการส่่วนร่่วมที่่�สำคััญ คืือ 

2.1 การวิิพากษ์์และปรัับปรุุงแบบร่่าง มีีการนำเสนอภาพร่่างต้้นแบบถึึง 3 รููปแบบ เพื่่�อให้้คนในชุุมชน

มีสี่ว่นร่ว่มเสนอแนะและปรัับแก้ร้ายละเอีียด เช่น่ การเพิ่่�มภาพช่างฟ้้อนชุดุไทยอง การปรัับรายละเอีียดเคร่ื่�องดนตรีี และ

การเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนลงในภาพ
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ภาพที่่� 4 ไหลายคราม สััญลัักษณ์์สำคััญที่่�ใช้้ร่่างภาพศิิลปกรรมชุุมชนเวีียงท่่ากาน

ที่่�มา : ลิิปิิกร มาแก้้ว

ภาพที่่� 5 ภาพร่่างต้้นแบบ ศิิลปกรรมชุุมชน เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต

 ที่่�มา : เนติิ พิิเคราะห์์ 
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2.2 การสร้้างสรรค์์ผลงานจริิง ดำเนิินการระหว่่างวัันที่่� 30 มีีนาคม ถึึง 11 เมษายน 2567 ณ พื้้�นที่่�ซอย

ตรงข้้ามตลาดเก่่าเวีียงท่่ากาน โดยใช้้โครงสร้้างรููปแบบจากจิิตรกรรมล้้านนาสกุุลช่่างเชีียงใหม่่

ภาพที่ 6 การสร้างสรรค์ผลงาน ศิลปกรรมชุมชน เวียงท่ากานสตรีทอาร์ต

ที่มา : เนติ พิเคราะห
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ภาพที่ 7 การสร้างสรรค์ผลงาน ศิลปกรรมชุมชน เวียงท่ากานสตรีทอาร์ต

ที่มา : เนติ พิเคราะห์

ภาพที่่� 8 ผลงานสำเร็็จ ศิิลปกรรมชุุมชน เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต

ที่่�มา : เนติิ พิิเคราะห์์
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		  2.3 การส่งมอบผลงาน เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน (Collective Ownership) ระหว่าง
สถาบันการศึกษาและคนในท้องถิ่น

ภาพที่ 9 การส่งมอบผลงาน ศิลปกรรมชุมชน เวียงท่ากานสตรีทอาร์ต

ที่มา : เนติ พิเคราะห์

3. ผลการพััฒนาเศรษฐกิิจทางศิิลปวััฒนธรรมและการท่่องเที่่�ยวในชุุมชน ผลงานศิิลปกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นได้้

กลายเป็็น แลนด์์มาร์์คสำคััญ (Landmark) ของชุมุชนเวียีงท่่ากาน ช่ว่ยเพิ่่�มศัักยภาพดึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวให้้เข้า้มาเยี่่�ยมชม

และถ่่ายภาพ ซึ่่�งส่่งผลกระทบเชิิงบวกต่่อเศรษฐกิิจฐานชุุมชน ดัังนี้้�

ภาพที่ 10 ภาพสรุปผลกระทบและมูลค่าผลตอบแทนจากงานวิจัย (Return of Investment)

ที่มา : เนติ พิเคราะห
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โดยสรุปุ โครงการนี้้�ได้ส้ร้า้งนวัตักรรมทางศิลิปกรรมที่่�สามารถกระตุ้้�นเศรษฐกิจิชุมุชนผ่า่นการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิ

สร้้างสรรค์์ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม และสร้้างความพึึงพอใจให้้กัับชุุมชน

อภิิปรายผล
ผลการวิจิัยัเรื่่�อง ศิลิปกรรมชุมุชน เวียีงท่่ากานสตรีทีอาร์์ต สะท้้อนให้้เห็น็ถึงึความสำเร็จ็ในการใช้้กระบวนการ

ทางศิิลปกรรมเป็็นเคร่ื่�องมืือในการขัับเคล่ื่�อนทุุนทางวัฒันธรรมไปสู่่�มูลค่าทางเศรษฐกิิจและสัังคมอย่่างเป็็นรูปูธรรม ซึ่่�งมีี

ความสอดคล้้องอย่่างยิ่่�งกับันโยบายยุทุธศาสตร์์ชาติ ิ(พ.ศ. 2561 – 2580) (กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีฬีา, 2565) ที่่�มุ่่�งเน้้น

การยกระดัับความสามารถในการแข่่งขันัผ่่านการต่่อยอดอดีีต และปรัับปััจจุบุันั เพ่ื่�อสร้างมููลค่าใหม่่ในอนาคต การที่่�ชุมุชน

เวียีงท่่ากานมีคีวามต้้องการผลงานในรูปูแบบจิติรกรรมฝาผนังั 2 มิติิิ บริเิวณตรอกซอยย่่านตลาดเก่่า โดยเน้้นเนื้้�อหาร่่วมสมัยั

ที่่�เชื่่�อมโยงอดีีตและปััจจุบุันัเข้้าด้้วยกันนั้้�น ถืือเป็็นการตอบสนองต่่อแนวคิด 5As ของการท่่องเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม โดยเฉพาะ

ในมิติิขิองสิ่่�งดึงึดูดูใจ (Attraction) ที่่�ต้้องอาศัยัอัตัลักัษณ์์เฉพาะถิ่่�นมาสร้างความโดดเด่่นเพื่่�อดึงึดูดูนักัท่่องเที่่�ยวให้้เข้้ามาใน

พื้้�นที่่�อย่่างต่่อเน่ื่�องหลังัวิิกฤตการณ์์โควิดิ-19 ซึ่่�งสอดคล้้องกับั กลยุทุธ์์การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม เป็็นรููปแบบการ

ท่่องเที่่�ยวที่่�นัักท่่องเที่่�ยวได้้รับัแรงบัันดาลใจหรืือสิ่่�งกระตุ้้�นให้้เดิินทางไปยัังจุุดหมายปลายทางเพ่ื่�อสัังเกต เรียีนรู้้� และตระหนััก

คุณุค่่าวัฒันธรรมของชุมุชนในจุดุหมายปลายทางนั้้�น ซึ่่�งครอบคลุุมถึึงงานสร้างสรรค์์ ประเพณีขีนบธรรมเนีียม และกิจิกรรม

ต่่าง ๆ  ของชุมุชน ทั้้�งนี้้� นักัท่่องเที่่�ยวและคนในชุมุชนต้้องเคารพ เรียีนรู้้� และเข้้าใจวัฒันธรรมของกันัและกันัเพื่่�อให้้เกิดิมิติรภาพ 

และสันัติภิาพระหว่่างชุมุชนอย่่างยั่่�งยืืน (นุุชนารถ รัตันสุวุงศ์์ชัยั, 2554: 2-3)

ความเชื่่�อมโยงระหว่่างตััวแปรด้้านการสืืบสานวััฒนธรรมและการสร้างสรรค์์ศิิลปะปรากฏชัดจากการนำ

สััญลัักษณ์์ “ไหลายคราม” สมััยราชวงศ์์หยวน ซึ่่�งเป็็นหลัักฐานทางโบราณคดีีชิ้้�นสำคััญของเมืืองโบราณเวีียงท่่ากานมา

เป็็นแกนกลางในการเล่่าเรื่่�อง การเลืือกใช้้โครงสร้างรููปแบบจากจิิตรกรรมล้้านนาสกุลช่างเชีียงใหม่่ มาถ่่ายทอดวิิถีีชีีวิิต

การแต่่งกายชุุดไทยองและชุุดม่่อฮ่่อม ไม่่เพีียงแต่่เป็็นการรัักษาดุุลยภาพระหว่่างพุุทธศิิลป์์ดั้้�งเดิิมกัับศิิลปะร่่วมสมััย แต่่

ยังัสอดคล้้องกัับแนวคิดวัฒันธรรมชุมุชนของ ฉัตัรทิิพย์ นาถสุภา (ฉััตรทิิพย์ นาถสุภา, 2540) ที่่�เน้้นการปลููกจิิตสำนึึกความ

ภาคภููมิิใจในท้้องถิ่่�นและการพึ่่�งพาตนเอง กระบวนการนี้้�พิิสููจน์์ให้้เห็็นว่่าศิิลปะสามารถทำหน้้าที่่�เป็็นสะพานเชื่่�อมโยง

ระหว่่างต้้นทุุนทางประวััติิศาสตร์์กัับวิิถีีชีีวิิตปััจจุุบัันได้้อย่่างแนบเนีียน นอกจากนี้้� ความสำเร็็จของโครงการยัังเกิิดจาก

ตัวัแปรด้้านการมีสี่ว่นร่่วม (Engagement) ที่่�บูรูณาการระหว่่างสถาบันัการศึกึษาและชุมุชน ซึ่่�งสอดคล้อ้งกัับผลการวิิจััย

ในโครงการศิิลปะบนพื้้�นที่่�อ่ื่�น ๆ  เช่่น กรณีีศึึกษาตลาดน้้อย หรืือโครงการสามย่่านที่่�เน้้นการใช้้ศิิลปะเพ่ื่�อพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิต (TOAgroup, 2564) โครงการวิิจััย การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมกระจกเพื่่�ออนุุรัักษ์์วััฒนธรรมมรดกชุุมชนท้้องถิ่่�นโดย 

อััศวิิณีีย์์ หวานจริิง เป็็นการสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมกระจกบทผนัังวิิหารวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) อำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

เพื่่�ออนุุรักัษ์์วัฒันธรรมมรดกชุุมชนท้้องถิ่่�น เริ่่�มจากการที่่�ชุมุชนต้้องการจะบููรณะวิิหารให้้สวยงามด้้วยงานศิิลปะ การสร้าง

งานครั้้�งนี้้�จึงึเปรีียบเสมืือนเป็็นการบัันทึึกภาพประเพณีวัฒันธรรมในท้้องถิ่่�นด้้วยเหมาะสมกัับการทำงานศิิลปะในปััจจุบันั 

เป็น็การบันัทึกึภาพประเพณีวัฒันธรรมในท้อ้งถิ่่�นด้ว้ยภาพศิลปกรรมกระจก รวมทั้้�งได้ม้ีกีารจัดัอบรมชุมุชน ให้เ้รียีนรู้้�ขั้้�น

ตอนกระบวนการสร้างสรรค์์งาน เพ่ื่�อช่่วยพัฒนาความรู้้�ความสามารถด้านศิิลปะ และเปิิดโอกาสให้้ชุุมชนได้้มีีส่่วนร่่วม 

เกิิดการเรีียนรู้้� สามารถช่่วยกัันดููแลรัักษาผลงานศิิลปกรรมกระจกได้้ต่่อไป การสร้้างสรรค์์งานจึึงไม่่ใช่่เพีียงแค่่การสร้้าง

ชิ้้�นงานศิลิปะ แต่เ่ป็น็การแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�ร่ว่มกันั ผลงานศิลิปกรรมกระจกชุดุที่่�ช่ว่ยสร้า้งคุณุค่า่ทางสุนุทรียีะให้ก้ับัชุุมชน
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ต่อ่ไปในอนาคต (อััศวิณิียี์ ์หวานจริง, 2561: 1-2) โครงการวิิจัยั ศิลิปะบนพื้้�นที่่�และการท่่องเที่่�ยวเชิงิสร้างสรรค์์ กรณีีศึกึษา

ตลาดน้้อย เขตสััมพัันธวงศ์์ กรุุงเทพมหานคร งานวิิจััยเชิิงคุุณภาพนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อหาแนวทางการสร้างสรรค์์ศิิลปะ

บนพื้้�นที่่�เพ่ื่�อส่่งเสริมการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้างสรรค์์ในย่่านตลาดน้้อย เก็็บข้้อมููลด้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกจากผู้้�ให้้ข้้อมููล 3 

กลุ่่�ม รวม 9 คน ประกอบด้ว้ยผู้้�เชี่่�ยวชาญ นักัออกแบบ ผู้้�อยู่่�อาศัยัดั้้�งเดิมิ และนักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีปีระสบการณ์ ์การท่อ่งเที่่�ยว

เชิิงสร้างสรรค์์ที่่�นี่่�เน้้นให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้แลกเปลี่่�ยน เรีียนรู้้� และเข้้าใจคุุณค่่าทางสัังคมวััฒนธรรมไทย-จีีนร่่วมกัับคนใน

พื้้�นที่่�อย่่างลึึกซึ้้�ง ปััจจุุบัันย่่านประวััติิศาสตร์์ตลาดน้้อยได้้รัับการสนัับสนุุนจากภาครััฐและเอกชนในการฟื้้�นฟููและพััฒนา

สถานที่่�ต่่าง ๆ  ให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ (ปราง ศิิลปะกิิจ, 2565: 1-2)

การที่่�คนในชุุมชนเวีียงท่่ากานมีีส่่วนร่่วมตั้้�งแต่่การกำหนดพื้้�นที่่� การวิิพากษ์์แบบร่่าง ไปจนถึึงการสนับสนุน

การทำงานของนักัศึกึษาส่่งผลให้เ้กิิด จิติสำนึกึแห่ง่การเป็็นเจ้า้ของร่ว่มกันั (Collective Ownership) ซึ่่�งเป็น็ปััจจัยัสำคัญั

ที่่�ทำให้้งานศิิลปกรรมนี้้�กลายเป็็นแลนด์์มาร์์คที่่�ยั่่�งยืืน ในมิิติิของผลกระทบเชิิงเศรษฐกิิจและสัังคม การวิิจััยพบความ

สััมพัันธ์์ที่่�ส่่งเสริิมกัันระหว่่างมููลค่่าผลตอบแทนทางเศรษฐกิิจ (ROI) และมููลค่่าทางสัังคม (SROI) อย่่างมีีนััยสำคััญ การที่่�

ผลงานศิิลปะสามารถกระตุ้้�นรายได้้จากการจัับจ่่ายใช้้สอยของนัักท่่องเที่่�ยวในย่่านตลาดเก่่า เป็็นการยืืนยัันว่่าการท่่อง

เที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�ใช้้ศิิลปกรรมเป็็นสื่่�อกลางสามารถลดความเหลื่่�อมล้้ำและสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับเศรษฐกิิจฐาน

ชุุมชนได้้จริิงตามที่่�ระบุุไว้้ในกรอบแนวคิิดการวิิจััย

บทสรุุปของการอภิิปรายผลในครั้้�งนี้้�จึึงชี้้�ให้้เห็็นว่่า การบููรณาการศาสตร์์ทางศิิลปกรรมเข้้ากัับบริิบทของ

ชุมุชนอย่่างเป็น็ระบบ ตั้้�งแต่ต่้น้น้้ำ กลางน้้ำ จนถึงึปลายน้้ำ คืือกลไกสำคัญัในการพัฒันาพื้้�นที่่�เชิงิสร้า้งสรรค์ท์ี่่�มีคีุณุค่า่ทั้้�ง

ในด้้านการอนุุรัักษ์์พุุทธศิิลป์์และการเติิบโตทางเศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืน

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย
การศึกึษาวิจิัยัเรื่่�อง ศิลิปกรรมชุมุชน เวียีงท่่ากานสตรีทีอาร์์ต ได้้ก่่อให้้เกิดิองค์์ความรู้้�ใหม่่ในการใช้้ศิลิปกรรม

ร่่วมสมัยเป็็นกลไกขัับเคล่ื่�อนชุมุชนโบราณที่่�มีต้ี้นทุุนทางวัฒันธรรม โดยองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับัไม่่ใช่่เพีียงผลงานศิิลปะที่่�เป็็นรููป

ธรรมเท่่านั้้�น แต่่คืือกระบวนการบูรูณาการศาสตร์์ทางวิชิาการเข้้ากับัจิติวิญิญาณของชุุมชนซึ่่�งสรุปประเด็น็สำคัญัได้้ ดังันี้้�

1. การแปลงทุนุวัฒันธรรมเป็น็สัญัลักัษณ์ส์ากล (Cultural Symbolization) งานวิิจัยัค้นพบกระบวนการ

คัดัสรรอัตัลักัษณ์ข์องเวียีงท่า่กาน คืือ ไหลายคราม สมัยัราชวงศ์ห์ยวน มาสร้า้งสรรค์เ์ป็น็จุดุดึงึดูดูสายตา (Focal Point) 

ซึ่่�งเป็น็การเชื่่�อมโยงหลักัฐานทางโบราณคดีทีี่่�จับัต้อ้งได้้ เข้า้กับังานจิติรกรรมล้า้นนาสกุลุช่า่งเชียีงใหม่ ่เพื่่�อสื่่�อสารถึงึความ

รุ่่�งเรืืองในอดีีตผ่่านสื่่�อสตรีีทอาร์์ตที่่�เข้้าถึึงง่่ายในปััจจุุบััน

2. กระบวนการสร้า้งสรรค์แ์บบหุ้้�นส่ว่นวัฒันธรรม (Cultural Partnership Process) องค์์ความรู้้�ใหม่ท่ี่่�

เกิดิขึ้้�นคืือโมเดลการทำงานแบบ ต้น้น้้ำ กลางน้้ำ และปลายน้้ำ ที่่�เปลี่่�ยนจากเดิิมที่่�ศิลิปินเป็็นผู้้�กำหนดงานเพีียงฝ่่ายเดีียว 

มาเป็น็การทำงานร่ว่มกันัสามประสานระหว่า่ง สถาบันัการศึกึษา (ผู้้�เชี่่�ยวชาญ/นักัศึกึษา) องค์ก์รภาครัฐั และชุมุชนท้อ้ง

ถิ่่�น ทำให้้เกิิดผลลััพธ์์ที่่�เป็็นนวััตกรรมทางศิิลปะที่่�ชุุมชนยอมรัับและภาคภููมิิใจ

3. การสร้า้งพื้้�นที่่�ผ่า่นการมีสี่ว่นร่ว่ม (Participatory Placemaking) งานวิจิัยัชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การสร้า้งแลนด์์

มาร์์คที่่�ยั่่�งยืืนต้้องเกิิดจาก จิิตสำนึึกแห่่งการเป็็นเจ้้าของร่่วมกััน (Collective Ownership) ซึ่่�งได้้มาจากการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้

ชุุมชนร่่วมวิิพากษ์์และปรัับปรุุงแบบร่่าง ส่่งผลให้้งานศิิลปกรรมไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�เพีียงแค่่การตกแต่่งพื้้�นที่่� แต่่เป็็นกลไก
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กระตุ้้�นเศรษฐกิิจชุุมชนและสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มทางสัังคม (SROI) ได้้อย่่างแท้้จริิง

ภาพที่ 11 ภาพ WTK-Model โมเดลการสร้างสรรค์ศิลปกรรมชุมชนเพื่อเศรษฐกิจสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน

ที่มา : เนติ พิเคราะห์

สรุุป
สรุปผลการดำเนิินงานโครงการวิิจััย ศิิลปกรรมชุุมชน เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต ประสบความสำเร็็จตาม

วััตถุุประสงค์์ในการสืืบสานศิิลปวััฒนธรรม สร้้างการมีีส่่วนร่่วม และพััฒนาเศรษฐกิิจชุุมชน โดยมีีข้้อสรุุปที่่�สำคััญดัังนี้้� 

ความต้้องการของชุุมชน จากการสำรวจพบว่่าชุุมชนส่่วนใหญ่่ (ร้้อยละ 87.2) ต้้องการผลงานในรููปแบบจิิตรกรรมฝา

ผนังั 2 มิติิ ิบนพื้้�นที่่�สาธารณะหรืือกำแพงในตรอกซอยย่า่นตลาดเก่า่ (ร้อ้ยละ 84.6) โดยเน้น้เนื้้�อหาร่ว่มสมัยัที่่�สะท้อ้นทั้้�ง

อดีตีและปัจัจุบันัของเวียีงท่า่กาน (ร้อ้ยละ 64.1) การสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน ผู้้�วิจัยัได้ส้ร้างสรรค์ผ์ลงาน ณ ซอยตรงข้า้มตลาด

เก่่าเวีียงท่่ากาน โดยใช้้โครงสร้้างจากจิิตรกรรมล้้านนาสกุลช่่างเชีียงใหม่่ ถ่่ายทอดสััญลัักษณ์์ ไหลายคราม (โบราณวััตถุุ

สมััยราชวงศ์์หยวน) วิิถีีชีีวิิตชุุมชน และการแต่่งกายชุุดประเพณีีนิิยม เช่่น ชุุดไทยองและชุุดม่่อฮ่่อม กระบวนการมีีส่่วน

ร่ว่ม เกิิดจากการบูรูณาการความร่ว่มมืือระหว่า่งคณะผู้้�วิจิัยั คณาจารย์ ์และนักัศึกึษา 16 คน จากมหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีี

ราชมงคลล้า้นนา ร่ว่มกับัผู้้�นำชุมุชนและประชาชน ผลลัพัธ์ท์ี่่�สำคัญั ผลงานที่่�เกิดิขึ้้�นกลายเป็น็ แลนด์ม์าร์์คสำคัญั ที่่�สร้าง

ความภาคภููมิใิจและจิติสำนึึกในการเป็็นเจ้า้ของร่่วมกัันให้้กับัคนในท้้องถิ่่�น อีกีทั้้�งยังัช่ว่ยเพิ่่�มศักัยภาพในการดึึงดูดูนักัท่อ่ง

เที่่�ยวและกระตุ้้�นเศรษฐกิิจฐานชุุมชน
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ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสำเร็็จในการขัับเคล่ื่�อนทุุนทางวััฒนธรรมไปสู่่�มูลค่าทางเศรษฐกิิจ

และสัังคม โดยมีีความสอดคล้้องอย่่างยิ่่�งกัับนโยบายยุุทธศาสตร์์ชาติิ (พ.ศ. 2561 – 2580) ที่่�มุ่่�งเน้้นการยกระดัับความ

สามารถในการแข่่งขัันผ่่านการ “ต่่อยอดอดีีต” และ “ปรัับปััจจุุบััน”การที่่�ชุุมชนเลืือกใช้้สััญลัักษณ์์ ไหลายคราม และวิิถีี

ชีีวิิตดั้้�งเดิิมมานำเสนอผ่่านรููปแบบสตรีีทอาร์์ตร่่วมสมัย ถืือเป็็นการตอบสนองต่่อแนวคิิด 5As ของการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรม ในมิิติิของสิ่่�งดึึงดููดใจ (Attraction) ที่่�ต้้องอาศััยอัตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นมาสร้างความโดดเด่่นเพ่ื่�อดึึงดููดนัักท่่อง

เที่่�ยวหลังัวิกิฤตโควิดิ-19 ความเชื่่�อมโยงของตัวัแปรทั้้�งหมดปรากฏชัดผ่า่นกระบวนการจัดัการแบบ ต้น้น้้ำ กลางน้้ำ และ

ปลายน้้ำ ซึ่่�งทำให้้งานศิิลปกรรมนี้้�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งที่่�แปลกปลอมในพื้้�นที่่� แต่่เป็็นงานที่่�เกิิดจากวััฒนธรรมชุุมชนที่่�เน้้น

ความรััก ความภาคภููมิิใจในท้้องถิ่่�น และการสร้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือ กระบวนการวิิพากษ์์และปรัับปรุุงแบบร่่างร่่วม

กับัชุมุชนจนเกิดิเป็น็แบบที่่� 3 ที่่�มีคีวามสมบูรูณ์ ์ได้พ้ิสิูจูน์ให้เ้ห็น็ว่า่ การมีสี่ว่นร่ว่ม (Engagement) คืือปัจัจัยัสำคัญัที่่�เปลี่่�ยน

งานศิลิปะให้้กลายเป็น็ จิติสำนึึกแห่ง่การเป็น็เจ้า้ของร่ว่มกันั (Collective Ownership) ในมิติิิของเศรษฐกิจิ ผลการวิจิัยั

ยืืนยันัว่า่การใช้ศ้ิลิปกรรมเป็น็เครื่่�องมืือพัฒันาพื้้�นที่่� (Placemaking) สามารถสร้างมูลูค่า่ผลตอบแทนได้้จริงิ โดยเพิ่่�มราย

ได้ใ้นย่า่นตลาดเก่า่ประมาณ 1,000 – 3,000 บาทต่อ่เดืือน บทสรุปุชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ การบูรูณาการศาสตร์ท์างวิชิาการศิลิปกรรม

เข้้ากัับบริิบทประวััติิศาสตร์์ของเวีียงท่่ากาน เป็็นกลไกสำคััญที่่�สร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับเศรษฐกิิจฐานรากและลดความ

เหลื่่�อมล้้ำทางสัังคมได้้อย่่างยั่่�งยืืนตามกรอบแนวคิิดที่่�ตั้้�งไว้้

ข้้อเสนอแนะ
จากผลการดำเนิินงานโครงการวิิจััย ศิิลปกรรมชุุมชน เวีียงท่่ากานสตรีีทอาร์์ต ผู้้�วิิจััยมีข้้อเสนอแนะที่่�สำคััญ

ในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์และประเด็็นสำหรัับการศึึกษาในอนาคต ดัังนี้้�

1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ 

1.1 ด้้านนโยบาย หน่่วยงานส่่วนราชการที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น เทศบาล องค์์การบริิหารส่่วนตำบล และหน่่วย

งานด้้านการท่่องเที่่�ยว ควรนำองค์์ความรู้้�และโมเดลการดำเนิินงานนี้้�ไปใช้้เป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานในการกำหนดนโยบายหรืือ

ยุุทธศาสตร์์การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์การใช้้ศิิลปกรรมเป็็นเครื่่�องมืือในการปรัับปรุุงภููมิิทััศน์์และสร้้างอััต

ลัักษณ์์พื้้�นที่่� (Placemaking) จะช่่วยส่่งเสริิมเศรษฐกิิจฐานชุุมชนให้้เข้้มแข็็งอย่่างเป็็นรููปธรรม

1.2 ด้้านสัังคมและวััฒนธรรม ชุุมชนควรใช้้ผลงานศิิลปกรรมนี้้�เป็็นส่ื่�อกลางในการปลููกจิิตสำนึึกความ

ภาคภูมูิใิจในท้อ้งถิ่่�น และสร้า้งกระบวนการเรียีนรู้้�เรื่่�องประวััติศิาสตร์เ์วียีงท่า่กานให้ก้ับัเยาวชนและคนในพื้้�นที่่� นอกจาก

นี้้� ควรส่ง่เสริมิให้เ้กิดิการบริหิารจัดัการโดยชุุมชนเพื่่�อรักัษาความสะอาดและสภาพของผลงานให้ค้งอยู่่�คู่่�กับัวิถิีชีีวีิติดั้้�งเดิมิ 

เพื่่�อรัักษา จิิตสำนึึกแห่่งการเป็็นเจ้้าของร่่วมกััน ที่่�เกิิดขึ้้�นจากโครงการ

1.3 ด้้านเศรษฐกิิจ ผู้้�นำชุุมชนและกลุ่่�มพ่่อค้้าแม่่ค้้าในย่่านตลาดเก่่าควรนำจุุดเด่่นของผลงานศิิลปกรรม

ที่่�เป็็นแลนด์์มาร์์ค (Landmark) ใหม่่นี้้� มาพััฒนาเป็็นกิิจกรรมส่่งเสริิมการขาย เช่่น การจััดโปรโมชั่่�นการท่่องเที่่�ยว เส้้น

ทางเดินิชมศิลิปะ หรืือการจำหน่า่ยผลิติภัณัฑ์์ชุมุชนที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกับัสัญัลักัษณ์ใ์นภาพ (เช่น่ ผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�มีลีวดลายไหลาย

คราม) เพื่่�อเพิ่่�มรายได้้และกระตุ้้�นการจัับจ่่ายใช้้สอยจากนัักท่่องเที่่�ยว
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2. ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

2.1 การขยายผลในเชิิงพื้้�นที่่�และขนาด จากความพึึงพอใจและความคาดหวัังของชุุมชน ควรมีีการวิิจััย

ต่อ่ยอดเพื่่�อขยายพื้้�นที่่�การสร้า้งสรรค์ศ์ิลิปกรรมไปยังัจุดุสำคัญัอื่่�น ๆ  ในเวียีงท่า่กานหรืือพื้้�นที่่�เมืืองโบราณหน้า้ด่า่นอื่่�น ๆ  

เพื่่�อสร้้างเป็็นเครืือข่่ายเส้้นทางท่่องเที่่�ยวเชิิงศิิลปวััฒนธรรมที่่�เชื่่�อมโยงกัันอย่่างเป็็นระบบ

2.2 การศึึกษาเชิิงเปรีียบเทีียบและการประยุุกต์์ ควรมีีการศึึกษาวิิจััยเพื่่�อนำกระบวนการส่่วนร่่วมแบบ 

ต้น้น้้ำ กลางน้้ำ ปลายน้้ำ ของโครงการนี้้�ไปทดลองปรับัใช้ก้ับัชุมุชนที่่�มีทีุนุทางวัฒันธรรมประเภทอื่่�น เช่น่ ชุมุชนหัตัถกรรม 

หรืือชุุมชนเกษตรกรรมประเพณีี เพื่่�อค้้นหารููปแบบศิิลปกรรมที่่�เหมาะสมกัับบริิบทที่่�แตกต่่างกััน

2.3 การศึึกษาความยั่่�งยืืนและเทคโนโลยีีดิิจิิทััล ในอนาคตควรมีีการวิิจััยเชิิงติิดตามผล (Longitudinal 

Study) เพื่่�อประเมิินผลกระทบทางเศรษฐกิิจและสัังคมในระยะยาว รวมถึึงการศึึกษานวััตกรรมการนำเทคโนโลยี Aug-

mented Reality (AR) หรืือสื่่�อดิิจิิทััลร่วมสมัยมาผสานกัับงานจิิตรกรรมฝาผนััง เพื่่�อเพิ่่�มประสบการณ์์การเรีียนรู้้�และ

สร้้างความน่่าสนใจให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ได้้มากขึ้้�น
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บทคััดย่่อ 
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาประวััติิความเป็็นมา 

โครงสร้างเนื้้�อหาวรรณกรรมพุุทธประวััติิ 2) วิิเคราะห์์รููปแบบจิิตรกรรมฝาผนััง

และประติิมากรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับพุุทธประวััติิในล้้านนา 3) สร้างสรรค์์

ประติิมากรรมร่่วมสมััยจากพุุทธศิิลป์์พุุทธประวััติิเพื่่�อสื่่�อพุุทธธรรม ผ่่านรููปทรง

เชิิงสััญลัักษณ์์ 

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย การวิิจััยใช้้ระเบีียบวิิธีีแบบผสาน ทั้้�งการวิิจััยเชิิง

เอกสาร ภาคสนาม และการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ พื้้�นที่่�วิิจััยประกอบด้้วยวััดและ

แหล่ง่พุทุธศิลิป์ใ์นจังัหวััดเชียีงใหม่ ่ลำพูนู ลำปาง และพะเยา จำนวน 24 แห่่ง โดย

มีีผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ จำนวน 8 รููป/คน

 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) วรรณกรรมพุุทธประวััติิเป็็นส่ื่�อสำคััญในการ

ถ่่ายทอดหลัักธรรมผ่่านเรื่่�องราวพระพุุทธเจ้้า และมีีบทบาทในการหล่่อหลอม

ศรััทธาและแนวทางการดำเนิินชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชน 

2) จิิตรกรรมและประติิมากรรมพุุทธประวััติิในล้้านนามีีทั้้�งรููปแบบ

การเล่่าเรื่่�องต่่อเน่ื่�องและภาพเชิิงสััญลัักษณ์์ โดยใช้้สััญลัักษณ์์ทางพุุทธศิิลป์เพื่่�อ

สื่่�อหลัักธรรม พร้้อมผสมผสานอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นเข้้ากัับเนื้้�อหาพุุทธประวััติิ

3) การสร้า้งสรรค์ป์ระติมิากรรมพุทุธประวัตัิทิั้้�ง 4 ตอน ได้แ้ก่ ่ประสููติิ 

ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน เป็็นการบููรณาการวรรณกรรมพุุทธประวััติิ 

หลักัธรรม และศิิลปกรรมล้้านนา ผ่า่นกระบวนการวิิจััยเชิงิสร้างสรรค์์ โดยใช้ก้าร

ออกแบบสามมิติิแิละเทคโนโลยีกีารพิมิพ์ส์ามมิติิ ิเพ่ื่�อถ่า่ยทอดธรรมะผ่่านรูปูทรง

และสัญัลักัษณ์ร์่ว่มสมัยัให้้สามารถเข้า้ถึงึผู้้�ชมในบริบิทปัจัจุบันัได้้อย่า่งเหมาะสม 
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ได้้แก่่ การใช้้ดอกบััวเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความบริิสุุทธิ์์�และความเป็็นมหาบุุรุุษในตอนประสููติิ ใช้้ต้้นโพธิ์์�สื่่�อสถานที่่�ในการ

ตรัสัรู้้� ในตอนตรััสรู้้� ใช้ธ้รรมจัักรเป็็นสัญัลักัษณ์์ของการประกาศพระธรรมในตอนปฐมเทศนา และใช้อ้ิริิิยาบถปริินิพิพาน

สื่่�อหลัักไตรลัักษณ์์และความหลุุดพ้้นในตอนปริินิิพพาน อัันเป็็นการถ่่ายทอดพุุทธธรรมผ่่านรููปทรงและสััญลัักษณ์์ร่่วม

สมััยให้้เข้้าถึึงผู้้�ชมในบริิบทปััจจุุบัันได้้อย่่างเหมาะสม

Abstract 
This research aimed to: 1) study the historical background and content structure of Buddhist 

biographical literature; 2) analyze the forms of murals and sculptures related to the Buddha’s biography 

in the Lanna region; and 3) create contemporary sculptures based on Buddhist biographical art for 

communicating Buddhist teachings through symbolic forms.

Research Methodology: This study employed a mixed-methods research approach, integrating 

documentary research, fieldwork, and creative research. The research area consisted of 24 temples and 

Buddhist art sites located in Chiang Mai, Lamphun, Lampang, and Phayao provinces. Key informants 

included eight monks, scholars, artists, and experts in Buddhist art and related fields. Data were collected 

through documentary studies, field surveys, observations, interviews, and the creative process of  

contemporary sculptural production.

The research findings revealed that: 1) Buddhist biographical literature serves as an  

important medium for transmitting Buddhist teachings through narratives of the Buddha’s life and plays 

a significant role in shaping the faith and way of life of Buddhists.

2) Buddhist biographical murals and sculptures in the Lanna region employ both continuous 

narrative and symbolic forms of representation. Through Buddhist artistic symbols, these artworks 

communicate Buddhist teachings while integrating local cultural identity with Buddhist narratives.

3) The creation of four contemporary sculptures based on the episodes of the Buddha’s Birth, 

Enlightenment, First Sermon, and Parinirvana represents the integration of Buddhist biographical  

literature, Buddhist doctrines, and Lanna artistic traditions through a creative research process. Three 

dimensional design and 3D-printing technology were employed to communicate Dhamma through 

contemporary forms and symbolic representations. The lotus was used as a symbol of purity and the 

qualities of the Great Man (Mahāpurisa) in the Birth episode; the Bodhi tree represented the place of 

Enlightenment in the Enlightenment episode; the Dhammachakra (Wheel of Dhamma) symbolized the 

proclamation of the Buddha’s teachings in the First Sermon episode; and the reclining posture of  

Parinirvana conveyed the principles of the Three Characteristics of Existence (Tilakkhaṇa) and liberation 

in the Parinirvana episode. These symbolic forms enabled Buddhist teachings to be effectively  

communicated and made accessible to contemporary audiences.
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บทนำ
พุทุธประวัตัิกิับับทบาทการสื่่�อธรรมในพระพุุทธศาสนาพุุทธประวัตัิเิป็น็วรรณกรรมสำคัญัในพระพุุทธศาสนา 

ที่่�ถ่า่ยทอดเรื่่�องราวพระชนมชีีพของพระพุทุธเจ้า้ตั้้�งแต่่ประสููติ ิตรััสรู้้� ปฐมเทศนา จนถึึงปริินิพิพาน โดยมิได้้มีบีทบาทเพีียง

การบันัทึกึเหตุุการณ์์ทางประวัติัิศาสตร์์เท่า่นั้้�น หากยัังเป็น็ส่ื่�อกลางในการถ่่ายทอดหลัักธรรม คติิความเชื่่�อ และแนวทาง

การดำเนินิชีีวิติตามหลักัพุทุธธรรมแก่พุ่ทุธศาสนิกิชนอีกีด้้วย เพื่่�อถ่า่ยทอดประสบการณ์ช์ีวีิติและจิิตวิญิญาณของมนุษุย์์ 

จากการสื่่�อสารด้้วยภาพในยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ สู่่�การเล่่าแบบมุุขปาฐะ และพััฒนามาเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรในเวลาต่่อ

มา วรรณกรรมจึึงทำหน้้าที่่�เป็็นสื่่�อกลางในการสืืบทอดองค์์ความรู้้�และคุุณค่่าทางวััฒนธรรมของสัังคม (ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�

มนตรีี, 2560: 21) วรรณกรรมพุุทธประวััติิเป็็นวรรณกรรมสำคััญที่่�รวบรวมเรื่่�องราวของพระพุุทธเจ้้าตั้้�งแต่่ประสููติิจนถึึง

ปรินิิพิพาน โดยเรียีบเรียีงจากพระไตรปิฎิกให้เ้ป็น็ระบบเดียีวกันั วรรณกรรมประเภทนี้้�จึึงมีบีทบาททั้้�งในฐานะบันัทึกึทาง

ศาสนาและส่ื่�อกลางในการถ่่ายทอดหลัักธรรม ซึ่่�งสามารถสร้างแรงบัันดาลใจและปลููกฝัังคุุณค่่าทางจริยธรรมแก่่สัังคม 

(กรุุณา-เรืืองอุุไร กุุศลาสััย, 2544: 24)

พุุทธศิิลปกรรมเป็็นการแสดงออกทางศิิลปะที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากหลัักธรรม ความเชื่่�อ และคติิทางพระพุุทธ

ศาสนา โดยมีบทบาทสำคััญในการส่ื่�อสารธรรมะผ่่านจิิตรกรรม ประติิมากรรม และสถาปััตยกรรมทางศาสนา ทำให้้

นามธรรมทางธรรมะปรากฏเป็็นรููปธรรมที่่�เข้้าถึึงได้้ง่่าย งานพุุทธศิิลป์์จึึงมิิได้้มุ่่�งเพีียงความงาม แต่่ยัังเป็็นส่ื่�อกลางแห่่ง

ศรััทธา ปััญญา และจิิตวิิญญาณ และศิิลปกรรมพุุทธประวััติิในล้้านนามีีลัักษณะเด่่นด้้านการเล่่าเรื่่�องผ่่านภาพต่่อเนื่่�อง

และสััญลัักษณ์์ทางพุุทธศิิลป์ เช่่น ดอกบััว ต้้นโพธิ์์� ธรรมจัักร และอิิริิยาบถของพระพุุทธเจ้้า ซึ่่�งช่่วยถ่ายทอดความหมาย

เชิิงธรรมะได้้ทั้้�งในรููปแบบจิิตรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรม อัันสะท้้อนความสััมพัันธ์์ระหว่่างศิิลปะ ศรััทธา และการ

สื่่�อธรรมในบริิบทวััฒนธรรมล้้านนา

แม้้ว่่าพระพุุทธศาสนาจะมีีองค์์ความรู้้�ด้้านหลัักธรรมและวรรณกรรมพุุทธประวััติิที่่�ลึึกซึ้้�ง แต่่การสื่่�อธรรมใน

สัังคมร่่วมสมััยกลัับเผชิิญกัับความเปลี่่�ยนแปลงด้้านวััฒนธรรม เทคโนโลยีี และพฤติิกรรมการรัับสื่่�อของผู้้�คน โดยเฉพาะ

คนรุ่่�นใหม่่ที่่�นิิยมเข้้าถึึงเนื้้�อหาผ่่านสื่่�อภาพและประสบการณ์์ร่่วมสมััยมากกว่่าการศึึกษาคััมภีีร์์หรืือการฟัังเทศนาแบบ

ดั้้�งเดิิม ส่่งผลให้้การถ่่ายทอดธรรมะในรููปแบบเดิิมเข้้าถึึงผู้้�รับสารได้้ลดลง ขณะเดีียวกัันงานพุุทธศิิลป์์ยัังคงยึึดติิดกัับรููป

แบบประเพณีีนิิยม ขาดการตีีความและการสร้้างสััญลัักษณ์์ใหม่่ที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทสัังคมปััจจุุบััน จึึงเกิิดความจำเป็็น

ในการพััฒนารููปแบบการสื่่�อธรรมร่่วมสมััย ที่่�สามารถผสานองค์์ความรู้้�ด้้านพุุทธประวััติิ พุุทธศิิลป์์ และแนวคิิดทาง

ศิิลปกรรม เพ่ื่�อถ่่ายทอดหลัักธรรมให้้เข้้าถึึงผู้้�ชมยุุคใหม่่ได้้อย่่างเหมาะสม อัันเป็็นแนวทางสำคััญของการศึึกษาวิิจััยและ

การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยในครั้้�งนี้้�

แนวคิดทางพระพุทุธศาสนาถืือเป็น็รากฐานสำคัญัในการสร้างสรรค์พ์ุทุธประติมิากรรม โดยเฉพาะหลักัธรรม

ที่่�อธิิบายความจริิงของชีีวิิตในมิิติิของเหตุุและปััจจััย ได้้แก่่ อริิยสััจ 4 ซึ่่�งเป็็นความจริิงอัันประเสริิฐว่่าด้้วยทุุกข์์ เหตุุแห่่ง

ทุุกข์์ การดัับทุุกข์์ และหนทางสู่่�ความดัับทุุกข์์ อัันเป็็นโครงสร้้างหลัักของการเข้้าใจชีีวิิตและการหลุุดพ้้น (พระไตรปิิฏก

ภาษาไทย เล่่ม 4 ข้้อ 14: 18, พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 19 ข้้อ 1703: 543)  หลัักธรรม อริิยสัจ 4 ยัังสััมพัันธ์์กัับ

กระบวนการรู้้�แจ้ง้ที่่�ประกอบด้้วยญาณ 3 ได้้แก่ ่สัจัญาณ กิจิญาณ และกตญาณ ซึ่่�งทำให้้เกิดิความเข้า้ใจทั้้�งในระดัับความ
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จริิง หน้้าที่่� และการปฏิิบััติิอย่่างครบถ้้วน ส่่งผลให้้เกิิดการเข้้าถึึงการตรััสรู้้� (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 19 ข้้อ 1707–

1708: 545) ขณะเดีียวกััน ในหลัักปฏิิจจสมุุปบาทได้้อธิิบายความเกิิดขึ้้�นและดัับไปของทุุกข์์ในเชิิงกระบวนการ โดยเน้้น

ความสััมพัันธ์์ของเหตุุและปััจจััยที่่�อาศััยกัันและกัันอย่่างเป็็นระบบ ทำให้้เข้้าใจชีีวิิตตามความเป็็นจริงและนำไปสู่่�การ

ปฏิิบััติิเพื่่�อดัับทุุกข์์ (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2554: 10) นอกจากนี้้� หลัักไตรลัักษณ์์ ได้้แก่่ อนิิจจัง ทุุกขััง และอนััตตา ยัังแสดงให้้

เห็็นลัักษณะสามััญของสรรพสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ และไม่่ใช่่ตััวตน อัันเป็็นพื้้�นฐานของการลดความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นและนำ

ไปสู่่�การพััฒนาทางจิิตใจ ในด้้านรููปแบบทางศิิลปกรรม แนวคิิดมหาปุุริิสลัักษณะมีีบทบาทสำคััญต่่อการกำหนดลัักษณะ

ของพระพุุทธประติิมากรรม โดยลัักษณะมหาบุุรุุษ 32 ประการถืือเป็็นผลแห่่งการบำเพ็็ญบารมีีและเป็็นต้้นแบบในการ

สร้้างพระพุุทธรููป ซึ่่�งสะท้้อนทั้้�งคติิความเชื่่�อและอุุดมคติิทางศาสนา (จัันทร์์ ชููแก้้ว, 2539: 23)

ดัังนั้้�น การวิิจััยเรื่่�องนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาและสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�จากวรรณกรรมพุุทธประวััติิ 

จิติรกรรมฝาผนััง และประติิมากรรมพุทุธประวัติัิในล้้านนา เพ่ื่�อนำมาพััฒนาเป็็นประติิมากรรมร่่วมสมัยที่่�สามารถสื่�อสาร

หลัักพุุทธธรรมให้้เข้้าถึึงผู้้�คนในสัังคมปััจจุุบัันได้้อย่่างเหมาะสม ผลการวิิจััยนำไปสู่่�การสร้างสรรค์์ประติิมากรรมพุุทธ

ประวััติิ 4 ตอน ได้้แก่่ ประสููติิ ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน ซึ่่�งบููรณาการพุุทธศิิลป์์ หลัักธรรม และอััตลัักษณ์์ศิิลป

วัฒันธรรมล้้านนาเข้า้กับัแนวคิดศิลิปกรรมร่่วมสมัย อันัแสดงให้้เห็น็ถึงึศักัยภาพของงานประติิมากรรมในการเป็็นสื่่�อกลาง

ถ่่ายทอดพุุทธธรรมและสร้้างการเรีียนรู้้�แก่่สาธารณชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1) ศึึกษาประวััติิความเป็็นมา โครงสร้้างเนื้้�อหาวรรณกรรมพุุทธประวััติิ

2) วิิเคราะห์์รููปแบบจิิตรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับพุุทธประวััติิในล้้านนา

3) สร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยจากพุุทธศิิลป์์พุุทธประวััติิเพื่่�อสื่่�อพุุทธธรรม

กรอบแนวความคิิดการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
1) รููปแบบวิิจััย การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยแบบผสานวิิธีี โดยบููรณาการการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ การวิิจััย

เชิงิเอกสาร การวิจิัยัภาคสนาม และการวิจิัยัเชิงิสร้า้งสรรค์์เข้า้ด้ว้ยกัน เพื่่�อศึกึษาวรรณกรรมพุทุธประวัตัิ ิศึกึษาจิติรกรรม

ฝาผนัังและงานประติิมากรรม นำไปพััฒนาสู่่�การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยเพื่่�อสื่่�อธรรม 
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การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มุ่่�งศึึกษาความหมาย แนวคิิด และคุุณค่่าทางพุุทธศิิลป์์ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมพุุทธ

ประวััติิ รวมถึึงการตีีความรููปแบบศิิลปกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิในบริิบทวััฒนธรรมล้้านนา เพ่ื่�อทำความเข้้าใจ

เนื้้�อหาเชิิงลึึกด้้านศาสนา ศิิลปะ และการสื่่�อธรรม

การวิิจััยเชิิงเอกสาร เป็็นการศึึกษาข้้อมููลจากคััมภีีร์์พุุทธศาสนา วรรณกรรมพุุทธประวััติิ หนัังสืือ เอกสาร

วิิชาการ งานวิิจััย และข้้อมููลด้านพุุทธศิิลป์ที่่�เกี่่�ยวข้อง เพ่ื่�อนำมาวิิเคราะห์์โครงสร้างเนื้้�อหา แนวคิด และรููปแบบการ

ถ่่ายทอดเรื่่�องราวทางพุุทธศาสนา 

การวิิจััยภาคสนาม เป็็นการลงพื้้�นที่่�สำรวจจิิตรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรมพุุทธประวััติิในพื้้�นที่่�ล้้านนา 

จำนวน 24 แห่่ง เพื่่�อศึึกษารููปแบบศิิลปกรรม องค์์ประกอบภาพ สััญลัักษณ์์ และแนวทางการสื่่�อธรรมที่่�ปรากฏในงาน

ศิิลปกรรมจริิง โดยใช้้การบัันทึึกภาพ การสัังเกต และการวิิเคราะห์์ข้้อมููลภาคสนามประกอบการศึึกษา 

ส่่วนการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ เป็็นกระบวนการนำองค์์ความรู้้�จากการศึึกษาเอกสารและภาคสนาม ทั้้�งด้้าน

วรรณกรรมพุุทธประวััติิ จิิตรกรรมฝาผนััง และประติิมากรรมพุุทธประวััติิในล้้านนา มาสัังเคราะห์์เป็็นแนวคิดในการ

ออกแบบและสร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััย โดยกำหนดแนวคิิดจากพุุทธประวััติิ 4 ตอน ได้้แก่่ ประสููติิ ตรััสรู้้� 

ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน ผ่่านกระบวนการออกแบบสามมิิติิและการผลิิตผลงานด้้วยเทคโนโลยีร่่วมสมัย เพ่ื่�อส่ื่�อสาร

หลักัพุทุธธรรมผ่า่นรูปูทรง องค์ป์ระกอบทางศิลิปะ และสัญัลักัษณ์ท์ี่่�ได้ร้ับัแรงบันัดาลใจจากจิติรกรรมและประติมิากรรม

พุุทธประวััติิในล้้านนา

2) ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้การคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

โดยกำหนดกลุ่่�มเป้้าหมายและผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key Informants) จากแหล่่งข้้อมููลด้้านพุุทธศิิลป์์และพุุทธประวััติิใน

พื้้�นที่่�ล้้านนา ประกอบด้้วย

2.1) แหล่่งข้้อมููลภาคสนาม ได้้แก่่ วััดและสถานที่่�สำคััญที่่�ปรากฏจิิตรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรมที่่�

เกี่่�ยวเนื่่�องกัับพุุทธประวััติิ จำนวน 24 แห่่ง ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ ลำพููน ลำปาง และพะเยา

2.2) ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูสำคัญั จำนวน 8 รูปู/คน ประกอบด้ว้ยพระสงฆ์ ์นักัวิชิาการด้า้นพุุทธศิลิป์ ์ศิลิปินิ และผู้้�ทรง

คุณุวุฒุิทิี่่�เกี่่�ยวข้องกัับงานพุทุธศิิลปกรรม ซึ่่�งได้้รับัการคััดเลืือกแบบเจาะจงตามคุุณสมบััติทิี่่�สอดคล้้องกัับวัตัถุปุระสงค์์ของ

การวิิจััย เพื่่�อนำข้้อมููลมาใช้้ในการศึึกษา วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ และพััฒนาแนวคิิดสำหรัับการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ประติิมากรรมร่่วมสมััย

3) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย แบบบัันทึึกข้้อมููลภาคสนาม แบบวิิเคราะห์์จิิตรกรรมและ

ประติมิากรรม การบัันทึกึภาพถ่าย การศึึกษาจากเอกสารและวรรณกรรมพุทุธประวัติัิ ตลอดจนการใช้โ้ปรแกรมออกแบบ

สามมิติิสิำหรับัพัฒันาต้น้แบบผลงานสร้า้งสรรค์ ์เพื่่�อใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวม วิเิคราะห์ ์และสังัเคราะห์ข์้อ้มูลูด้า้นพุทุธศิลิป์์

และการสื่่�อธรรม

4) การเก็็บรวบรวมข้้อมููลดำเนิินการทั้้�งจากเอกสารและภาคสนาม โดยศึึกษาคััมภีีร์์ วรรณกรรมพุุทธ

ประวัติัิ หนัังสืือ งานวิจิัยั และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้องกับัพุทุธศิลิป์ ์จากนั้้�นลงพื้้�นที่่�สำรวจจิติรกรรมฝาผนังัและประติมิากรรม

พุุทธประวััติิในพื้้�นที่่�ล้้านนา เพ่ื่�อบัันทึึกข้้อมููล รููปแบบศิิลปกรรม องค์์ประกอบภาพ และสััญลัักษณ์์ทางพุุทธศิิลป์์ รวมถึึง

รวบรวมข้้อมููลสำหรัับนำไปใช้้ในกระบวนการออกแบบและสร้้างสรรค์์ผลงาน



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 38

5) การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์เชิิงคุุณภาพ โดยนำข้้อมููลจากเอกสารและภาคสนามมาวิิเคราะห์์

เชิงิคุุณภาพ โดยนำข้้อมููลจากเอกสารและภาคสนามมาวิิเคราะห์ร์ูปูแบบจิติรกรรมฝาผนัังและประติมิากรรมพุทุธประวัตัิิ

ในล้้านนา ซึ่่�งเป็็นสื่่�อศิิลปกรรมต้้นทางของการศึึกษา เพื่่�อค้้นหาแนวคิิด เนื้้�อหา องค์์ประกอบทางศิิลปะ และสััญลัักษณ์์

ทางพุทุธธรรม ก่อ่นนำผลการวิเิคราะห์ม์าสังัเคราะห์เ์ป็น็แนวทางในการออกแบบและสร้า้งสรรค์ป์ระติมิากรรมร่ว่มสมัยั

เพื่่�อสื่่�อพุุทธธรรม

6) การสร้้างสรรค์์

การสร้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมัยครั้้�งนี้้� เป็็นการนำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษาวรรณกรรมพุทุธ

ประวัตัิ ิการวิเิคราะห์จ์ิติรกรรมฝาผนังั และประติมิากรรมพุุทธประวัตัิใินล้า้นนา มาสังัเคราะห์เ์ป็น็แนวคิดิในการออกแบบ

ผลงาน โดยกำหนดเนื้้�อหาจากพุุทธประวััติิ 4 ตอน ได้้แก่่ ประสููติิ ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน เพื่่�อถ่่ายทอดหลััก

พุุทธธรรมผ่่านรููปทรงเชิิงสััญลัักษณ์์ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ ได้้แก่่

(1) การสัังเคราะห์์แนวคิด จากวรรณกรรมพุุทธประวัติัิและพุุทธศิิลป์ล้์้านนา เพ่ื่�อกำหนดสาระสำคััญทาง

พุุทธธรรมและสััญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในการออกแบบ

(2) การออกแบบภาพร่างและแบบจำลองสามมิิติิ โดยพััฒนาแนวคิิดสู่่�ภาพร่่าง (Sketch Design) และ

สร้้างแบบจำลองด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สามมิิติิ เพื่่�อกำหนดรููปแบบ องค์์ประกอบ และโครงสร้้างของผลงาน

(3) การสร้างต้้นแบบผลงาน ด้้วยเทคโนโลยีการพิิมพ์์สามมิิติิ (3D Printing) เพ่ื่�อตรวจสอบความถููกต้้อง

ด้้านรููปทรง สััดส่่วน และรายละเอีียดทางศิิลปกรรม

(4) การสร้้างผลงานจริิงและประเมินิผล โดยนำต้น้แบบมาผลิติเป็น็ผลงานประติมิากรรมร่่วมสมััย พร้้อม

ประเมิินความสอดคล้้องระหว่่างรููปแบบทางศิิลปกรรมกัับแนวคิิดการสื่่�อพุุทธธรรม

ผลการสร้า้งสรรค์ป์ระกอบด้ว้ยประติิมากรรมร่่วมสมัยัจำนวน 4 ชิ้้�น ได้้แก่ ่ตอนประสูติูิ ตรัสัรู้้� ปฐมเทศนา 

และปริินิิพพาน ซึ่่�งใช้้สััญลัักษณ์์สำคััญ ได้้แก่่ ดอกบััว ต้้นโพธิ์์� ธรรมจัักร และอิิริิยาบถปริินิิพพาน เพ่ื่�อถ่่ายทอดหลัักมหา

บุุรุุษ อริิยสััจ 4 และไตรลัักษณ์์ผ่่านรููปแบบศิิลปกรรมร่่วมสมััย

ผลการวิิจััย
1) ประวััติิความเป็็นมา โครงสร้้างเนื้้�อหาวรรณกรรมพุุทธประวััติิ ผลการศึึกษาพบว่่าวรรณกรรมพุุทธ

ประวััติิเป็็นแหล่่งองค์์ความรู้้�สำคััญในการถ่่ายทอดหลัักธรรมผ่่านเรื่่�องราวพระพุุทธเจ้้าตั้้�งแต่่ประสููติิ ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา 

จนถึึงปริินิิพพาน โดยมีการสอดแทรกแนวคิดทางพุุทธศาสนา คติิธรรม และหลัักจริยธรรมผ่่านรููปแบบการเล่่าเรื่่�อง 

วรรณกรรมที่่�ศึกึษา ได้แ้ก่ ่ชินิมหานิทิาน ปฐมสมโพธิกิถา ฉบับัสมเด็จ็พระมหาสมณเจ้า้ กรมพระยาวชิริญาณวโรรส พุุทธ

ประวัติัิฉบัับสมเด็็จพระมหาสมณเจ้า้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ประทีีปแห่่งเอเชียี มีโีครงสร้างเนื้้�อหาที่่�มุ่่�งเน้้นการลำดัับ

เหตุกุารณ์ส์ำคัญัในพระชนมชีีพของพระพุทุธเจ้า้ เพื่่�อใช้เ้ป็น็สื่่�อในการเผยแผ่่พระพุทุธศาสนาและสร้างความเข้า้ใจในหลักั

ธรรมแก่่พุุทธศาสนิิกชน

2) วิิเคราะห์์รููปแบบจิิตรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับพุุทธประวััติิในล้้านนา ผลการ

ศึกึษาพบว่่า รูปูแบบจิติรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรมพุทุธประวัติัิในล้้านนาสามารถจำแนกได้้ 2 ลักัษณะสำคััญ ได้้แก่่ 

รูปูแบบการเล่า่เรื่่�องแบบต่อ่เนื่่�อง ซึ่่�งนำเสนอเหตุกุารณ์ห์ลายช่ว่งเวลาไว้ใ้นพื้้�นที่่�เดียีว โดยเรียีงลำดับัตั้้�งแต่ป่ระสูตูิ ิตรัสัรู้้� 
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ปฐมเทศนา จนถึึงปริินิิพพาน และรููปแบบภาพเดี่่�ยวเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�เน้้นเหตุุการณ์์สำคััญเพีียงตอนเดีียว ผ่่านสััญลัักษณ์์

ทางพุุทธศิิลป์ เช่่น ดอกบััว ต้้นโพธิ์์� ธรรมจัักร และอิิริิยาบถของพระพุุทธเจ้้า ทั้้�งจิิตรกรรมและประติิมากรรมเหล่่านี้้�มีี

บทบาทสำคััญในการสื่่�อธรรม และสะท้้อนอััตลัักษณ์์ทางศิิลปวััฒนธรรมของล้้านนา

3) การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยจากพุุทธศิิลป์์พุุทธประวััติิเพื่่�อสื่่�อพุุทธธรรม

การสร้างสรรค์์ผลงานในงานวิจิัยันี้้�เป็็นกระบวนการสังัเคราะห์์องค์์ความรู้้�จากการศึกึษาวรรณกรรมพุุทธประวัตัิิ

และศิิลปกรรมที่่�เกี่่�ยวเน่ื่�อง เพ่ื่�อนำมาพััฒนาเป็็นแนวคิดในการออกแบบและสร้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมัย โดยยึดพุทุธ

ประวัตัิเิป็็นแกนหลักัในการถ่่ายทอดความหมายเชิงิสัญัลัักษณ์์ กระบวนการสร้างสรรค์์เริ่่�มจากการกำหนดแนวคิด โดยนำ

เหตุุการณ์์สำคััญในพุุทธประวััติิ 4 ตอน ได้้แก่่ ประสููติิ ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน มาใช้้เป็็นโครงสร้างหลัักในการ

ออกแบบผลงาน ซึ่่�งแต่่ละเหตุกุารณ์์สะท้้อนหลักัธรรมและความหมายทางจิติวิญิญาณที่่�แตกต่่างกันั จากนั้้�นจึงึนำข้้อมูลูที่่�ได้้

มาวิเิคราะห์์และพัฒันาเป็็นรูปูแบบทางศิลิปกรรมผ่่านการออกแบบภาพร่างและการสร้างแบบจำลอง 

ในขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ ผู้้�ออกแบบได้้แปลงเนื้้�อหาทางธรรมจากนามธรรมให้้เป็็นรููปธรรม โดยใช้้รููปทรง 

องค์์ประกอบ และสััญลัักษณ์์ทางศิิลปะเป็็นสื่่�อกลางในการถ่่ายทอดความหมาย ทำให้้ผลงานสามารถสื่่�อสารหลัักธรรม

ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรมและเข้้าถึึงผู้้�ชมในบริิบทร่่วมสมััย 

ดังันั้้�น การสร้างสรรค์์ในงานวิิจัยันี้้�จึงึเป็็นกระบวนการที่่�เชื่่�อมโยงระหว่า่งวรรณกรรม ศิลิปกรรม และแนวคิด

ทางพุุทธศาสนา โดยแสดงให้้เห็็นถึึงการพััฒนาแนวคิิดเชิิงสััญลัักษณ์์สู่่�รููปแบบประติิมากรรมร่่วมสมััยที่่�สามารถสื่่�อธรรม

ได้้อย่่างมีีความหมาย มีีขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมพุุทธประวััติิ มีีทั้้�งหมด 6 ขั้้�นตอน 

(1) การสร้้างแบบร่่าง 

การสร้างภาพร่างประติิมากรรมพุุทธประวััติิทั้้�ง 4 ตอน เป็็นขั้้�นตอนการสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�จาก

วรรณกรรมพุุทธประวััติิ จิิตรกรรมฝาผนััง และประติิมากรรมพุุทธประวััติิในล้้านนา เพื่่�อแปลงเนื้้�อหาทางพุุทธธรรมให้้

เป็น็รูปูทรงเชิงิสัญัลักัษณ์ใ์นลักัษณะสามมิติิ ิอันัเป็น็พื้้�นฐานสำคัญัของการสร้า้งสรรค์ป์ระติมิากรรมร่ว่มสมัยัเพื่่�อสื่่�อธรรม

(1.1) ออกแบบโดยให้อ้งค์พ์ระกุมุารยืืนเหนืือดอกบัวั อันัเป็น็สัญัลักัษณ์ข์องการอุบุัตัิขิึ้้�นของพระมหาบุรุุษุ

ผู้้�จะตรััสรู้้�เป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าในอนาคต เส้้นโค้้งที่่�โอบล้้อมองค์์พระได้้รัับแรงบัันดาลใจจากรููปแบบการจััดองค์์

ประกอบในจิติรกรรมพุทุธประวััติลิ้า้นนา สื่่�อถึงึการอุบุัตัิขิึ้้�นของมนุษุย์ผ์ู้้�มีศีักัยภาพในการตรัสัรู้้� สะท้อ้นแนวคิดิเรื่่�องความ

เป็็นไปตามเหตุุปััจจััย (ปฏิิจจสมุุปบาทในระดัับต้้น) และแสดงให้้เห็็นว่่าการเกิิดด้้านปััญญา โดยการตรััสรู้้�เป็็นจุุดเริ่่�มต้้น

ของการพััฒนาไปสู่่�ความรู้้�แจ้้ง ขนาดผลงาน กว้้าง 40 เซนติิเมตร สููง 40 เซนติิเมตร ลึึก 14.7 เซนติิเมตร

(1.2) ตอนตรัสัรู้้� ออกแบบโดยให้อ้งค์พ์ระพุุทธเจ้า้ประทับันั่่�งสมาธิภิายใต้รูู้ปทรงต้น้โพธิ์์� ซึ่่�งเป็น็สััญลักัษณ์์

สำคัญัที่่�ปรากฏในจิติรกรรมและประติมิากรรมพุทุธประวัติัิในล้า้นนา สื่่�อถึงึการเข้า้ถึงึพระสัมัมาสัมัโพธิญิาณ การเอาชนะ

กิเิลส การเข้า้ถึงึความจริงของชีวีิติตามหลักัอริยิสัจั ๔ และปฏิจิจสมุปุบาท อันัเป็็นแก่่นของพระพุุทธศาสนา ขนาดผลงาน 

กว้้าง 18 เซนติิเมตร  สููง 40 เซนติิเมตร  ลึึก 13 เซนติิเมตร

(1.3) ตอนปฐมเทศนา ออกแบบโดยให้้องค์์พระพุุทธเจ้้าประทัับนั่่�งแสดงธรรม มีีธรรมจัักรเป็็นองค์์

ประกอบสำคััญด้้านหลััง ซึ่่�งเป็็นสััญลัักษณ์์ของการประกาศพระธรรมจัักรและการเริ่่�มต้้นเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา สื่่�อถึึง

แนวทางการดำเนินิชีวีิติตามหลักัมัชัฌิมิาปฏิปิทาและอริยิมรรคมีอีงค์ ์8 ซึ่่�งเป็น็แนวทางการดับัทุกุข์อ์ย่า่งเป็น็ระบบ ขนาด

ผลงาน กว้้าง 33 เซนติิเมตร  สููง 40 เซนติิเมตร  ลึึก 26.8 เซนติิเมตร
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(1.4) ตอนปริินิิพพาน ออกแบบโดยให้้องค์์พระพุุทธเจ้้าบรรทมตะแคงขวาเหนืือฐานรองรัับ จากองค์์

ประกอบในพุทุธศิลิป์ล์้า้นนา สื่่�อถึึงการดับัขันัธปรินิิพิพานและความจริงของสัังขารตามหลักัไตรลักัษณ์์ ได้แ้ก่ ่อนิจิจัง ทุกุ

ขังั และอนััตตา รูปูทรงโดยรวมมุ่่�งถ่า่ยทอดความสงบ ความหลุุดพ้้น และการสิ้้�นสุุดแห่่งวัฏัสงสาร ขนาดผลงาน กว้้าง 36 

เซนติิเมตร  สููง 40 เซนติิเมตร ลึึก 14 เซนติิเมตร

                                         

  ภาพที่่� 2 ประสููติิ                        ภาพที่่� 3 ตรััสรู้้�               ภาพที่่� 4 ปฐมเทศนา                ภาพที่่� 5 ปริินิิพพาน

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ   ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ   ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ  ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

(2) การสร้้างแบบจำลองผ่่านโปรแกรมสามมิิติ ิ

ภายหลังัจากการพััฒนาแบบร่่าง ผู้้�วิจิัยัได้้นำภาพร่างทั้้�ง 4 ตอนเข้า้สู่่�กระบวนการสร้างแบบจำลองสามมิิติิ 

(3D Modeling) ด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สามมิิติิ เพื่่�อกำหนดรููปทรง สััดส่่วน องค์์ประกอบ และรายละเอีียดของผล

งานให้้มีีความสมบููรณ์์ก่่อนการผลิิตต้้นแบบจริิง โดยสามารถตรวจสอบมุุมมองรอบด้้าน ปรัับแก้้โครงสร้้าง และพััฒนา

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างรููปทรงกัับแนวคิิดเชิิงสััญลัักษณ์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

  

ภาพที่่� 6  การสร้้างแบบจำลองผ่่านโปรแกรมสามมิิติิ      ภาพที่่� 7 การสร้้างแบบจำลองผ่่านโปรแกรม.   

ตอนประสููติิ                                                        สามมิิติิ ตอนตรััสรู้้�

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ                                       ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ   
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ภาพที่่� 8 การสร้้างแบบจำลองผ่่านโปรแกรมสามมิิ            ภาพที่่� 9 การสร้้างแบบจำลองผ่่านโปรแกรม 

ตอนปฐมเทศนา                                                     สามมิิตอนปริินิิพพาน

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ                                    ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

(3) กำหนดวัสัดุุอุปุกรณ์์ ให้ส้อดคล้อ้งกับักระบวนการสร้างต้น้แบบ โดยใช้เ้ครื่่�องพิมิพ์ส์ามมิติิ ิ(3D Print-

er) และเรซิินชนิิดไวแสงในการผลิิตต้้นแบบจากไฟล์์ดิิจิิทััลสามมิิติิ เพื่่�อให้้ได้้รายละเอีียดที่่�ถููกต้้องตามแบบจำลอง จาก

นั้้�นจึึงใช้้เคร่ื่�องมืือช่่าง อาทิิ ชุุดตะไบ อุุปกรณ์์ตััดแต่่ง พอร์์ด้้อม (Fordom) และหััวเจีียรสำหรัับเก็็บรายละเอีียดพื้้�นผิิว 

ปรัับแต่่งรููปทรง นอกจากนี้้�ยัังใช้้วััสดุุประกอบอื่่�น ๆ  ได้้แก่่ สีีน้้ำน้้ำ และ ทองเปลวเพื่่�อสำหรัับการปิิดผิิว

                

ภาพที่่� 10 เครื่่�องพิิมพ์์สามมิิติิ                   ภาพที่่� 11 เรซิ่่�นน้้ำ                                   ภาพที่่� 12   อุุปรกรณ์์ตััดแต่่ง

ที่่�มา: นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ                ที่่�มา: นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ                           ที่่�มา: นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ 

                                 



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 42

(4) การสร้้างสรรค์์ผลงานจริิงด้้วยใช้้ระบบการถอดต้้นแบบจากเครื่่�องปริ้้�นสามมิิติิ ระบบเรซิ่่�น

ภายหลังัจากการพัฒันาแบบจำลองสามมิติิแิล้ว้ ผู้้�วิจิัยัได้น้ำไฟล์ด์ิจิิทิัลัเข้า้สู่่�กระบวนการผลิติต้้นแบบด้ว้ย

เครื่่�องพิิมพ์์สามมิิติิระบบเรซิ่่�น (Resin 3D Printing) ซึ่่�งเป็็นเทคโนโลยีที่่�สามารถสร้้างชิ้้�นงานที่่�มีีความละเอีียดสููงและ

ถ่า่ยทอดรายละเอียีดของรูปูทรงเชิงิสัญัลักัษณ์ไ์ด้อ้ย่า่งครบถ้ว้น กระบวนการผลิติเริ่่�มจากการจัดัวางชิ้้�นงานในโปรแกรม

ควบคุุมการพิิมพ์์ กำหนดมุุมการพิิมพ์์และโครงสร้้างค้้ำยััน (Support Structure) เพื่่�อป้้องกัันการเสีียรููปของชิ้้�นงาน

ระหว่่างการผลิิต จากนั้้�นจึึงทำการพิิมพ์์ต้้นแบบด้้วยเรซิินไวแสง กระบวนการดัังกล่่าวช่วยให้้สามารถควบคุุมความถููก

ต้อ้งของรููปทรง สัดัส่ว่น และรายละเอีียดทางศิิลปกรรม อันัเป็น็ส่ว่นสำคััญในการถ่่ายทอดแนวคิดและสััญลักัษณ์์ทางพุทุธ

ธรรมสู่่�ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยได้้อย่่างสมบููรณ์์

 ภาพที่่� 13 ฟอร์์ด้้อม 

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ 

ภาพที่่� 14 Foredom ไฟฟ้้าในการ

แต่่งชิ้้�นงาน

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 15 สีีน้้ำมััน ทองคำ

เปลวแท้้

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 16 เทคนิิคการสร้างสรรค์์ผลงาน  เทคนิิคการ

พิิมพ์์ สามมิิติิระบบเรซิ่่�น

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 17 เทคนิิคการสร้างสรรค์์ผลงาน   พิิมพ์์สามมิิติิ             

เทคนิิคการพิิมพ์์สามมิิติิระบบเรซิ่่�น

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ
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5) ประกอบชิ้้�นงาน 

ภายหลัังจากการผลิิตต้้นแบบด้้วยเครื่่�องพิิมพ์์สามมิิติิระบบเรซิ่่�นและการตกแต่่งพื้้�นผิิวในแต่่ละส่่วนแล้้ว 

ผู้้�วิจัยัได้น้ำชิ้้�นส่ว่นทั้้�งหมดเข้า้สู่่�กระบวนการประกอบชิ้้�นงาน โดยตรวจสอบความถูกูต้อ้งของสัดัส่ว่น ตำแหน่ง่ และความ

สััมพัันธ์์ขององค์์ประกอบแต่่ละส่่วน จากนั้้�นจึึงเก็็บรายละเอีียดรอยต่่อ ปรัับแต่่งพื้้�นผิิว และตรวจสอบความสมดุุลของ

องค์์ประกอบโดยรวม ก่่อนเข้้าสู่่�ขั้้�นตอนการทำสีีและตกแต่่งขั้้�นสุุดท้้าย 

ภาพที่่� 18 เทคนิิคการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน เทคนิคิการ

พิิมพ์์สามมิิติิระบบเรซิ่่�น

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 19 เทคนิคิการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน เทคนิคิการ

พิิมพ์์สามมิิติิระบบเรซิ่่�น

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 20 ประกอบชิ้้�นงาน

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 21 ประกอบชิ้้�นงาน

ที่่�มา : ชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ
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(6) เทคนิิคการตกแต่่งทำสีี 

การดำเนินิการตกแต่ง่ผลงานด้ว้ยกระบวนการทำสีแีละการปิดิทอง เพื่่�อเพิ่่�มคุณุค่า่ทางสุนุทรียีะและเสริมิ

ความสมบูรูณ์ข์องการสื่่�อความหมายเชิงิสัญัลักัษณ์ ์โดยเริ่่�มจากการพ่น่สีรีองพื้้�นเพื่่�อเตรียีมพื้้�นผิวิให้พ้ร้อ้มสำหรับัการลงสีี 

จากนั้้�นใช้้สีีน้้ำหััวเชื้้�อน้้ำ ในการสร้างค่่าน้้ำหนััก แสงเงา และมิิติิของรููปทรง เพื่่�อเน้้นรายละเอีียดทางประติิมากรรมและ

สร้้างความกลมกลืืนขององค์์ประกอบในแต่่ละชิ้้�นงาน เม่ื่�อสีีแห้้งสมบููรณ์์จึึงดำเนิินการปิิดทองคำเปลวแท้้ในส่่วนสำคััญ

ขององค์์ กระบวนการตกแต่่งทำสีีดังักล่า่วจึงึมิไิด้มุ้่่�งเน้้นเพียีงความงามทางศิิลปกรรมเท่่านั้้�น แต่่ยังัเป็น็ส่ว่นสำคััญในการ

ถ่า่ยทอดหลักัพุทุธธรรมผ่า่นสีสีันั วัสัดุ ุและสัญัลักัษณ์ท์างศิลิปะร่ว่มสมัยัให้ผู้้้�ชมสามารถเข้า้ถึงึและตีคีวามได้อ้ย่า่งเหมาะ

สมในบริิบทปััจจุุบััน

ภาพที่่� 22 ประกอบผลงานจริิงเสร็็จสมบููรณ์์

ที่่�มา: นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 23 ลงสีีรองพื้้�น และลงสีีชิ้้�นงาน

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ
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ภาพที่่� 24 ปิิดทอง และใช้้สำลีีเก็็บรายละเอีียด

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 25 ผลงานจริิงเสร็็จสมบููรณ์์ ตอน ประสููติิ

ขนาด กว้้าง 40 ซม. × สููง 40 ซม. × ลึึก 14.7 ซม. 

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ
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ภาพที่่� 26   ตอน ตรััสรู้้� ผลงานจริงเสร็จสมบููรณ์์ 
ขนาด กว้้าง 18 ซม. × สูงู 40 ซม. × ลึกึ 13 ซม.

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 27 ผลงานจริิงเสร็็จสมบููรณ์์ 

ตอน ปฐมเทศนา  
ขนาด กว้้าง 33 ซม. × สูงู 40 ซม. × ลึกึ 26.8 ซม.

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ

ภาพที่่� 28 ผลงานจริิงเสร็็จสมบููรณ์์

ตอน ปริินิิพพาน 
ขนาด กว้า้ง 36 ซม. × สูงู 40 ซม. × ลึกึ 14 ซม.

ที่่�มา : นายชััยวุุฒิิ ปััญญาเลิิศ
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อภิิปรายผล
ผลการวิิจััยสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ทั้้�ง 3 ประการ โดยพบว่่า วรรณกรรมพุุทธประวััติิเป็็นแหล่่งองค์์ความ

รู้้�สำคัญัในการถ่า่ยทอดหลักัพุทุธธรรมผ่า่นเหตุกุารณ์ส์ำคัญัในพระชนมชีพีของพระพุทุธเจ้า้ ซึ่่�งมิไิด้ท้ำหน้า้ที่่�เพียีงบันัทึกึ

เรื่่�องราวทางศาสนา แต่่ยัังเป็็นสื่่�อในการสร้้างศรััทธาและหล่่อหลอมคุุณค่่าทางจริิยธรรมแก่่พุุทธศาสนิิกชน นอกจากนี้้� 

การวิิเคราะห์์จิิตรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรมพุุทธประวััติิในล้้านนาพบว่่ามีีการใช้้สััญลัักษณ์์ทางพุุทธศิิลป์และรููป

แบบการเล่า่เรื่่�องที่่�สะท้อ้นทั้้�งหลักัธรรมและอัตัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นอย่า่งเด่น่ชัดั องค์ค์วามรู้้�ดังักล่า่วจึงึถููกนำมา

สังัเคราะห์เ์ป็น็แนวคิดิในการสร้า้งสรรค์ป์ระติมิากรรมร่ว่มสมัยั 4 ตอน ได้แ้ก่ ่ประสูติูิ ตรัสัรู้้� ปฐมเทศนา และปรินิิพิพาน 

เพื่่�อถ่า่ยทอดหลักัธรรมเรื่่�องมหาบุรุุษุ อริยิสัจั 4 และไตรลัักษณ์ ์ผ่า่นรูปูแบบศิลิปกรรมร่ว่มสมัยั ส่ง่ผลให้ผ้ลงานสามารถ

ทำหน้้าที่่�เป็น็สื่่�อกลางในการเผยแผ่พุ่ทุธธรรมและสร้า้งการเรียีนรู้้�แก่ส่าธารณชนได้อ้ย่า่งเหมาะสมในบริบิทสังัคมปัจัจุบุันั

1) ศึึกษาประวััติิความเป็็นมา โครงสร้้างเนื้้�อหาวรรณกรรมพุุทธประวััติิ

วรรณกรรมพุทุธประวัตัิเิป็็นส่ื่�อธรรมและเป็็นโครงสร้า้งเชิงิสััญลักัษณ์์ สอดคล้อ้งโดยตรงกับัแนวคิดิของ พระ

ราชปริิยัตัิ ิ(สฤษดิ์์� สิริิธิโร) (2548: 7) ที่่�อธิิบายว่า วรรณกรรมพุทุธศาสนาเป็็นการเรียีบเรียีงเนื้้�อหาธรรมะโดยใช้ก้ลวิธีทีาง

วรรณศิิลป์์เพื่่�อ สั่่�งสอนและหล่่อหลอมจิิตใจ ของผู้้�อ่่านหรืือผู้้�ฟััง มิิใช่่เพีียงการเล่่าเรื่่�อง แต่่เป็็นเครื่่�องมืือถ่่ายทอดหลััก

ธรรมอย่่างมีีชั้้�นเชิิง ในการตีีความพุุทธประวััติิในเชิิงสััญลัักษณ์์ เช่่น ประสููติิ ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน ว่่าเป็็น 

โครงสร้้างทางความคิิด ที่่�สะท้้อนธรรมะระดัับลึึกนั้้�น สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี (2566: 365) ที่่�

อธิบิายหลักัอริยิสัจั 4 ในฐานะโครงสร้า้งความจริงิของชีวีิติ ซึ่่�งแสดงลำดับัของทุกุข์ ์เหตุแุห่ง่ทุกุข์ ์การดับัทุกุข์ ์และแนวทาง

ปฏิบัิัติอิย่า่งเป็น็ระบบ อันัสามารถนำไปตีคีวามเชิงินามธรรมได้้ นอกจากนี้้�แนวคิดิที่่�ว่า่พุทุธประวัติัิเป็น็กระบวนการเรียีน

รู้้�ความจริงิของชีวีิติ ยังัสอดคล้อ้งกับัหลักั ปฏิจิจสมุปุบาทของพุุทธทาสภิกิขุุ ที่่�อธิบิายว่า่ทุุกสิ่่�งเกิดิขึ้้�นจากเหตุแุละปัจัจัย

อย่า่งเป็น็ระบบ และสามารถเข้า้ใจได้ผ้่า่นกระบวนการของจิิต ซึ่่�งสะท้อ้นลัักษณะ โครงสร้า้งเชิงิเหตุผุล ของพุุทธประวัตัิิ

ในฐานะสื่่�อธรรม ในคติิความเชื่่�อมีีลัักษณะเป็็นพลวััตและสามารถตีีความใหม่่ได้้ตามบริิบท สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ 

แสวง แสนบุตุร (2556: ก) พบว่า่ แม้อ้ริยิสัจั 4 จะมีโีครงสร้า้งเดิมิ แต่ร่ายละเอียีดสามารถเปลี่่�ยนแปลงไปตามการตีคีวาม

ของแต่่ละยุุคสมัยและบริิบททางภาษาและวัฒันธรรม ซึ่่�งสะท้้อนความยืืดหยุ่่�นของการอธิิบายธรรม รวมทั้้�งยัังสอดคล้้อง

กับัแนวคิดิของ วินิัยั ภู่่�ระหงษ์ ์ที่่�มองว่า่วรรณคดีศีาสนาเป็น็เครื่่�องมืือในการอธิบิาย ขยายความ และปรับัรูปูแบบเนื้้�อหา

ธรรมะให้้เหมาะสมกัับผู้้�คนในแต่่ละบริิบท เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจและศรััทธา

2) วิิเคราะห์์รููปแบบจิิตรกรรมฝาผนัังและประติิมากรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับพุุทธประวััติิในล้้านนา

รูปูแบบจิติรกรรมและประติมิากรรมในพื้้�นที่่�ล้า้นนา พบว่า่มีกีารนำเสนอพุทุธประวัตัิผิ่า่นโครงสร้า้งภาพแบบ

เล่า่เรื่่�องและแบบสััญลักัษณ์์ ซึ่่�งสามารถอธิิบายได้้ผ่า่นแนวคิดทางทััศนศิิลป์และสััญญะวิิทยา (Semiotics) กล่่าวคืือ ภาพ

มิิได้้ทำหน้้าที่่�เพีียงแสดงรููปทรงแต่่เป็็นที่่�สื่่�อความหมายทางธรรมะ รููปแบบการเล่่าเรื่่�องแบบต่่อเนื่่�อง (Narrative Com-

position) สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิการรับัรู้้�ของผู้้�ชมที่่�สามารถเชื่่�อมโยงเหตุกุารณ์ต์่า่ง ๆ  เข้า้ด้ว้ยกันั ขณะที่่�รูปูแบบภาพเดี่่�ยว

เชิิงสััญลัักษณ์์ (Iconic Composition) เป็็นการลดทอนรายละเอีียดเพ่ื่�อเน้้นสาระสำคััญของเหตุุการณ์์ ซึ่่�งแสดงให้้เห็็น

ถึึงกระบวนการคััดเลืือกและตีีความของศิิลปิินในการถ่่ายทอดธรรมะ
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ในด้้านประติิมากรรม การใช้้รููปแบบอิิริิยาบถของพระพุุทธเจ้้า เช่่น ปางมารวิิชััย ปางแสดงธรรม และปาง

ปรินิิิพพาน เป็็นการใช้ภ้าษาทางศิิลปะในการส่ื่�อความหมาย ซึ่่�งสามารถเข้า้ถึงึผู้้�ชมได้้โดยไม่่ต้อ้งพึ่่�งพาข้้อความทางภาษา 

แสดงให้้เห็็นถึึงพลัังของศิิลปกรรมในฐานะสื่่�อที่่�มีีความเป็็นสากลอีีกทั้้�ง การผสมผสานอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นล้้านนาเข้้ากัับ

พุุทธประวััติิ สะท้้อนให้้เห็็นถึึงแนวคิดเรื่่�อง การตีีความเชิิงวััฒนธรรม (Cultural Interpretation) ที่่�ทำให้้ศิิลปกรรมไม่่

เพีียงเป็็นส่ื่�อทางศาสนา แต่่เป็็นสื่่�อที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ ความเชื่่�อ และวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดศิิลปะ

ร่่วมสมััยที่่�เน้้นบริิบทและความสััมพัันธ์์ระหว่่างศิิลปะกัับสัังคม

การวิิจััยในครั้้�งนี้้�ที่่�พบว่่า รููปแบบจิิตรกรรมและประติิมากรรมล้้านนามีีทั้้�งลัักษณะการเล่่าเรื่่�องและเชิิง

สััญลัักษณ์์ สอดคล้้องกัับแนวคิด วรรณคดีีศาสนาของ วิินััย ภู่่�ระหงษ์์ (2526: 320) ที่่�อธิิบายว่าการถ่่ายทอดเนื้้�อหาทาง

ศาสนามิิได้้มุ่่�งเพีียงการเล่่าเรื่่�อง แต่่เป็็นการสื่่�อความหมายและหลัักธรรมผ่่านโครงสร้้างเรื่่�องและสััญลัักษณ์์  ในภาพ

จิติรกรรมในฐานะส่ื่�อความหมายทางธรรม สอดคล้้องกัับแนวคิดของ ฉลองเดช คูภูานุุมาต (2562: 182) ที่่�อธิิบายว่าศิิลปะ

พุทุธศาสนาสามารถสังัเคราะห์แ์นวคิดิเชิงินามธรรมให้ป้รากฏเป็น็รููปธรรมผ่า่นสััญลัักษณ์ท์างศิลิปะ โดยใช้รูู้ปแบบ องค์์

ประกอบ และสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ  เพื่่�อถ่่ายทอดความหมายเชิิงจิิตวิิญญาณ  ในด้้านประติิมากรรม การใช้้อิิริิยาบถของ

พระพุุทธเจ้้าเป็็นสััญลัักษณ์์ในการสื่่�อธรรม สอดคล้้องกัับแนวคิิด มหาปุุริิสลัักษณะและพุุทธลัักษณะ ที่่�ปรากฏในงาน

ศึึกษาของ สาธนีีย์์ เหลืืองพิิทัักษ์์ (2560: ก) ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่่ารููปแบบพระพุุทธรููปมิิได้้เป็็นเพีียงรููปลัักษณ์์ทางกายภาพ แต่่

เป็็นการสื่่�อถึึงคุุณธรรมและความหมายเชิิงจิิตวิิญญาณผ่่านรููปทรง 

การนำวรรณกรรมพุทุธประวัติัิมาแปลงเป็็นประติิมากรรมร่่วมสมัย เป็็นกระบวนการแปลความหมาย(Inter-

pretation) จากนามธรรมสู่่�รููปธรรม โดยอาศััยทั้้�งองค์์ความรู้้�ทางศาสนาและหลัักการทางศิิลปะควบคู่่�กันในแต่่ละตอน

ของพุุทธประวััติิ การออกแบบได้้สะท้้อนแนวคิิดทางธรรมที่่�แตกต่่างกัันอย่่างชััดเจน กล่่าวคืือ ตอนประสููติิเน้้นศัักยภาพ

ของมนุุษย์์ ตอนตรััสรู้้�เน้้นปััญญาและความจริิง ตอนปฐมเทศนาเน้้นการสื่่�อสารและจริิยธรรม และตอนปริินิิพพานเน้้น

การหลุุดพ้้น ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการใช้้ศิิลปะเป็็นเครื่่�องมืือในการถ่่ายทอดกระบวนการทางธรรม

3) สร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยจากพุุทธศิิลป์์พุุทธประวััติิเพื่่�อสื่่�อพุุทธธรรม

กระบวนการสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยจากพุุทธศิิลป์์พุุทธประวััติิ เป็็นกระบวนการบููรณาการองค์์

ความรู้้�จากวรรณกรรมพุุทธประวััติิ หลัักพุุทธธรรม พุุทธศิิลป์์ และเทคโนโลยีีการออกแบบสามมิิติิ โดยใช้้การสร้้างแบบ

จำลองสามมิิติิ (3D Modeling) และการพิิมพ์์ด้้วยระบบเรซิิน (Resin 3D Printing) ในการพััฒนาต้้นแบบประติิมากรรม 

ทำให้ส้ามารถควบคุมุสัดัส่ว่น รูปูทรง และรายละเอีียดของผลงานได้้อย่า่งแม่น่ยำ อีกีทั้้�งยังัสามารถปรับัปรุงุต้น้แบบก่อ่น

การผลิิตจริิง ส่่งผลให้้การถ่่ายทอดหลัักพุุทธธรรมผ่่านรููปทรงและสััญลัักษณ์์ทางศิิลปกรรมร่่วมสมััยมีีประสิิทธิิภาพมาก

ยิ่่�งขึ้้�น ผลงานทั้้�ง 4 ตอน ได้้แก่่ ประสููติิ ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน แสดงให้้เห็็นถึึงการแปลงองค์์ความรู้้�จากพุุทธ

ประวััติิและหลัักธรรมสู่่�รููปธรรมผ่่านการใช้้สััญลัักษณ์์ทางพุุทธศิิลป์์ เช่่น ดอกบััว ต้้นโพธิ์์� ธรรมจัักร และพระพุุทธรููปปาง

ต่า่งๆ ซึ่่�งสะท้อ้นคุณุค่า่ทางสุุนทรียีศาสตร์์ควบคู่่�กับัการสื่่�อสารหลักัพุทุธธรรมแก่่ผู้้�ชมในบริิบทร่ว่มสมัยั สอดคล้อ้งกับังาน

วิิจััยของ พระนิิติิพััฒน์์ อุุชุุจาโร พระอธิิวััฒน์์ รตนวณฺฺโณ พููนชััย ปัันธิิยะ และสมหวััง แก้้วสุุฟอง (2566: 98) พบว่่า การ

สร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปทรงเครื่่�องต้้นแบบด้้วยแบบจำลองสามมิิติิ เป็็นกระบวนการบููรณาการคติิความเชื่่�อ รููปแบบพุุทธ

ศิิลป์ และเทคโนโลยีการพิิมพ์์สามมิิติิ เพ่ื่�อพััฒนาพระพุุทธรููปที่่�ยัังคงอััตลัักษณ์์ทางพุุทธศิิลป์ควบคู่่�กับการประยุุกต์์ใช้้

นวัตักรรมดิจิิทิัลั โดยเทคโนโลยีการออกแบบและการพิมิพ์ส์ามมิติิชิ่ว่ยเพิ่่�มความแม่น่ยำในการออกแบบ ลดข้อ้จำกัดัของ

การสร้้างต้้นแบบแบบดั้้�งเดิิม และเอื้้�อต่่อการพััฒนางานสร้้างสรรค์์ทางพุุทธศิิลป์์ให้้สอดคล้้องกัับสัังคมร่่วมสมััย
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นอกจากนี้้� ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ปััณณวิิชญ์ ซาไข (2568: 15) เรื่่�อง การสร้างสรรค์์ศิิลปะด้้วย

เทคโนโลยีเีสมืือนจริงิ (Metaverse) เพื่่�อเผยแพร่อ่งค์ค์วามรู้้�พระพุทุธรูปูสำคัญัในจังัหวัดักาญจนบุรุี ีงานวิจิัยัดังักล่า่วจะ

ใช้เ้ทคโนโลยีเมตาเวิริ์ส์ในการนำเสนอองค์์ความรู้้� เพ่ื่�อสื่่�อธรรม และยัังออกแบบจำลอง 3มิิติิ ใช้เ้ทคโนโลยีดิิจิิทัลัเป็น็เครื่่�อง

มืือในการอนุุรักัษ์์ พัฒันา และเผยแพร่องค์์ความรู้้�ด้านพุทุธศิิลป์ให้้เข้า้ถึึงผู้้�คนในยุุคดิิจิทัิัล และยัังสอดคล้้องแนวคคิิดของ 

วิิชชา เจริิญสุุข (2569: 114) เรื่่�อง วิิวััฒนาการและแนวโน้้มของเทคโนโลยีการสร้างแบบจำลอง 3 มิิติิ ซึ่่�งอธิิบายว่า 

เทคโนโลยีการสร้างแบบจำลองสามมิิติิได้้พััฒนาอย่่างต่่อเน่ื่�องจากระบบคอมพิิวเตอร์์กราฟิิกและการออกแบบด้้วย

คอมพิวิเตอร์ ์และเทคโนโลยีกีารผลิติดิจิิทัิัล ทำให้แ้บบจำลองสามมิติิิไม่ไ่ด้้เป็น็เพียีงเครื่่�องมืือสำหรับัการออกแบบเท่า่นั้้�น 

แต่่เป็็นกลไกสำคััญที่่�เชื่่�อมโยงกระบวนการออกแบบกัับการผลิิตจริิงในอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ แนวคิิดดัังกล่่าวสะท้้อน

ให้เ้ห็็นว่า่ การประยุุกต์ใ์ช้ก้ารออกแบบสามมิิติริ่ว่มกัับการพิิมพ์์เรซิินในงานวิิจัยัครั้้�งนี้้� เป็็นการใช้ศ้ักัยภาพของเทคโนโลยี

ดิจิิทิัลัเพื่่�อพัฒันากระบวนการสร้า้งสรรค์ป์ระติมิากรรมร่ว่มสมัยัให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพทั้้�งด้้านการออกแบบ ความแม่น่ยำของ

รููปทรง และการสื่่�อสารคุุณค่่าทางพุุทธศิิลป์์

องค์์ความรู้้�จากการศึึกษา
1) วรรณกรรมพุทุธประวััติใินฐานะต้น้แบบการสื่่�อพุทุธธรรม ผลการศึกึษาพบว่า่ วรรณกรรมพุทุธประวัตัิเิป็น็

แหล่่งองค์์ความรู้้�สำคััญในการถ่่ายทอดหลัักพุุทธธรรมผ่่านเหตุุการณ์์สำคััญในพระชนมชีีพของพระพุุทธเจ้้า องค์์ความรู้้�

นี้้�สามารถนำไปใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ทางพระพุุทธศาสนา การสร้างสรรค์์งานศิิลปกรรม และการ

เผยแผ่่พระพุุทธศาสนาให้้เข้้าถึึงผู้้�เรีียนและสาธารณชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

2) พุทุธศิลิป์ล์้า้นนาในฐานะแหล่ง่ต้น้แบบการสร้า้งสรรค์ ์จิติรกรรมฝาผนังัและประติมิากรรมพุทุธประวัตัิใิน

ล้้านนาแสดงให้้เห็็นรููปแบบการถ่่ายทอดเนื้้�อหาพุุทธประวััติิผ่่านองค์์ประกอบทางศิิลปะและสััญลัักษณ์์ทางธรรมะ องค์์

ความรู้้�นี้้�สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้ใ้นการอนุุรักัษ์์ ต่อ่ยอด และพััฒนางานพุุทธศิิลป์ร่่วมสมัย โดยยังคงอััตลัักษณ์์ทางศิิลป

วััฒนธรรมล้้านนาไว้้ได้้อย่่างเหมาะสม

3) กระบวนการวิิจััยเชิิงสร้างสรรค์์เพื่่�อพััฒนาพุุทธศิิลป์์ร่่วมสมัย ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่าการบููรณาการ

วรรณกรรมพุุทธประวััติิ หลัักพุุทธธรรม และพุุทธศิิลป์์ล้้านนา สามารถนำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยที่่�มีี

คุณุค่่าทั้้�งด้า้นศิลิปะและการสื่่�อสารธรรมะ องค์ค์วามรู้้�นี้้�เป็น็แนวทางสำหรับัศิลิปินิ นักัวิจิัยั และนักัออกแบบ ในการพัฒันา

ผลงานพุุทธศิิลป์์ร่่วมสมััยที่่�เชื่่�อมโยงกัับบริิบทสัังคมปััจจุุบััน

4) ศิลิปะเป็็นสื่่�อกลางในการถ่่ายทอดธรรมในบริิบทร่ว่มสมัยั ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมัยัสามารถทำหน้้าที่่�

เป็น็สื่่�อกลางในการถ่่ายทอดธรรมะ โดยเชื่่�อมโยงองค์ค์วามรู้้�ทางพุุทธศาสนากัับรููปแบบศิิลปะร่ว่มสมัยั ทำให้ก้ารส่ื่�อธรรม

เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างมีีความหมายและเข้้าถึึงผู้้�ชมในปััจจุุบััน 

5) กระบวนการออกแบบเป็น็ตัวักลางเชื่่�อมองค์ค์วามรู้้�สู่่�รูปูแบบผลงาน กระบวนการออกแบบมีบีทบาทสำคัญั

ในการเชื่่�อมโยงข้้อมูลูจากวรรณกรรมและศิิลปกรรมเข้า้สู่่�การสร้างสรรค์์ โดยผ่านการวิิเคราะห์์ การกำหนดแนวความคิิด 

และการพััฒนาเป็็นรููปแบบทางศิิลปะ ทำให้้การถ่่ายทอดเนื้้�อหาธรรมสามารถแสดงออกเป็็นรููปธรรมได้้อย่่างเป็็นระบบ

และสอดคล้้องกัับแนวคิิดร่่วมสมััย
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ภาพที่ 29 องค์ความรู้จากงานวิจัย

ที่มา : นายชัยวุฒิ ปัญญาเลิศ

การเผยแพร่่งานวิิจััย

การเผยแพร่่ผลงานประติิมากรรมพุุทธประวััติิทั้้�ง 4 ตอน ณ วััดดัับภััย ตำบลศรีีภููมิิ อำเภอเมืืองเชีียงใหม่่ 

จัังหวััดเชีียงใหม่่

      

ภาพที่ 30 พระครูโอภาสปัญญาคม เจ้าอาวาสวัดดับภัย อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ รองเจ้าคณะอำ�เภอสะเมิง 

จังหวัดเชียงใหม่ โปรดเมตตาอนุญาตแสดงงานเผยแพร่ผลงานประติมากรรม และเยี่ยมชมผลงาน ณ วัดดับภัย ตำ�บล

ศรีภูมิ อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  

ที่มา : ชัยวุฒิ ปัญญาเลิศ 
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  สรุุป
การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััยจากพุุทธศิิลป์์พุุทธประวััติิเพื่่�อสื่่�อธรรม แสดงให้้เห็็นว่่า วรรณกรรม

พุทุธประวัตัิทิำหน้า้ที่่�เป็น็โครงสร้า้งการถ่า่ยทอดหลัักธรรมผ่า่นเรื่่�องเล่า่ที่่�สามารถตีคีวามเชิงิสัญัลัักษณ์ไ์ด้้อย่า่งเป็็นระบบ 

ขณะเดีียวกัันยัังเป็็นสื่่�อกลางในการแปลงนามธรรมทางธรรมะให้้ปรากฏในรููปของรููปทรงและสััญลัักษณ์์ 

การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�จากวรรณกรรมและศิิลปกรรม นำไปสู่่�การพััฒนากระบวนการสร้้างสรรค์์

ประติิมากรรมร่่วมสมัย โดยใช้้พุุทธประวััติิสำคััญ 4 ตอน ได้้แก่่ ประสููติิ ตรััสรู้้� ปฐมเทศนา และปริินิิพพาน ที่่�สามารถ

ถ่่ายทอดหลัักธรรมจากนามธรรมสู่่�รููปธรรม และสื่่�อสารสู่่�ผู้้�ชมในบริิบทร่่วมสมััยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ดัังนั้้�น งานวิิจััยนี้้�เป็็น การบููรณาการวรรณกรรม ศิิลปกรรม และพุุทธธรรม สามารถพััฒนาเป็็นกระบวนการ

สร้า้งสรรค์เ์ชิงิสัญัลักัษณ์ท์ี่่�มีคีวามชัดัเจน โดยศิลิปะทำหน้า้ที่่�เป็น็ทั้้�งเครื่่�องมืือทางปัญัญาและสื่่�อกลางทางจิิตวิญิญาณ ที่่�

เชื่่�อมโยงเนื้้�อหาธรรมะกัับประสบการณ์์ของผู้้�ชมได้้อย่่างเป็็นระบบ

ข้้อเสนอแนะ
1) ควรศึึกษาการประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีดิิจิิทััล เช่่น AR (Augmented Reality) และ VR (Virtual Reality) 

ร่ว่มกับัพุทุธศิลิป์แ์ละพุทุธประวัตัิ ิเพื่่�อพัฒันารูปูแบบการสื่่�อธรรมที่่�สามารถสร้า้งประสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้�เชิงิปฏิสิัมัพันัธ์์

และเข้้าถึึงผู้้�ชมในสัังคมดิิจิิทััลได้้มากยิ่่�งขึ้้�น

2) ควรศึึกษาการออกแบบและสร้้างสรรค์์พุุทธศิิลป์์ร่่วมสมััยในพื้้�นที่่�ศาสนสถาน โดยบููรณาการองค์์ความรู้้�

ด้า้นพุทุธประวัตัิ ิศิลิปวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น และการจัดัการพื้้�นที่่�ทางศิลิปกรรม เพื่่�อส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�และการปฏิบิัตัิธิรรม

ผ่่านสภาพแวดล้้อมทางศิิลปะ

3) ควรศึึกษารููปแบบศิิลปกรรมเชิิงปฏิิสััมพัันธ์์ (Interactive Art) ที่่�เปิิดโอกาสให้้ชุุมชนและผู้้�ชมมีีส่่วนร่่วม

ในกระบวนการสร้างความหมายของพุุทธธรรม เพื่่�อขยายบทบาทของศิิลปกรรมจากการรัับชมไปสู่่�การเรีียนรู้้�และการมีี

ส่่วนร่่วมทางสัังคม

4) ควรศึกึษาการตีีความพุทุธประวัติัิและหลัักพุุทธธรรมในบริบิทร่่วมสมัย เพื่่�อพัฒันาแนวทางการสร้า้งสรรค์์

พุุทธศิิลป์์ที่่�สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิต ค่่านิิยม และการรัับรู้้�ของผู้้�คนในปััจจุุบััน

5) ควรศึกึษาผลกระทบของงานพุทุธศิลิป์ร่์่วมสมัยัที่่�มีต่ี่อการรัับรู้้� ความเข้า้ใจ และความศรัทธาของผู้้�ชม เพื่่�อ

ประเมิินประสิิทธิิภาพของศิิลปกรรมในฐานะสื่่�อกลางในการเผยแผ่่พุุทธธรรม

6) ควรศึึกษาการออกแบบชุุดประติิมากรรมหรืือพื้้�นที่่�ศิิลปกรรมที่่�นำเสนอพุุทธประวััติิครบทั้้�งกระบวนการ 

ตั้้�งแต่ป่ระสูตูิจินถึงึปรินิิพิพาน เพื่่�อพัฒันาเป็น็ต้้นแบบแหล่ง่เรียีนรู้้�ทางพุทุธศิลิป์ส์ำหรับัศาสนสถาน พิพิิธิภัณัฑ์ ์และพื้้�นที่่�

สาธารณะในอนาคต



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 52

แหล่่งอ้้างอิิง
กรุณุา-เรืืองอุไุร กุศุลาสัยั. (2544). พระพุุทธเจ้้าในทัศันะสามรััตนบุรุุษุของอินิเดีีย. กรุงุเทพมหานคร: สุขุภาพใจ.

จัันทร์์ ชููแก้้ว. (2539). พระพุุทธประวััติิ: มหาบุุรุุษแห่่งชมพููทวีีป. กรุุงเทพมหานคร: มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย.

จิิม สุุปัังกััต. (2554). ศิิลปะร่่วมสมััย (อะไร เม่ื่�อไร ที่่�ไหน). สืืบค้้นเม่ื่�อ 19 ธัันวาคม 2568, จาก https://arts.su.ac.th/

thaicritic/?p=154 

ฉลองเดช  คูภูานุุมาต. (2562).แนวคิดพระอดีีตพุทุธเจ้า้ในงานพุทุธศิิลป์ล้า้นนาเพ่ื่�อการสร้างสรรค์์ศิลิปะร่่วมสมัย. วารสาร

วิจิิติรศิลิป์,์ 10(1), 182-208. Link : https://so02.tci-thaijo.org/index.php/fineartsJournal/article/

view/127021/141843

ฉลองเดช คููภานุุมาต. (2556). แนวคิิดมหาปุุริิสลัักขณะ พระพุุทธปฏิิมา ศิิลปะไทลื้้�อ เมืืองน่่าน ซึ่่�งปรากฏใน พระพุุทธ

ปฏิมิาศิิลปะไทลื้้�อ เมืืองน่่าน. วารสารวิติรศิลิป์,์ 4(2), 117-118. Link : https://so02.tci-thaijo.org/index.

php/fineartsJournal/article/view /77633/62266

ชลููด นิ่่�มเสมอ. (2533). องค์์ประกอบของศิิลปะ. กรุุงเทพมหานคร: อมริินทร์์พริ้้�นติ้้�งแอนด์์พัับลิิชชิ่่�ง.

ปัณัณวิชิญ์ ์ซาไข. (2568). การสร้า้งสรรค์ศ์ิลิปะด้ว้ยเทคโนโลยีเีสมืือนจริงิ (เมตาเวิริ์ส์) เพื่่�อเผยแพร่อ่งค์ค์วามรู้้�พระพุทุธ

รูปูสำคัญัในจังัหวัดักาญจนบุรุี.ี วารสารพุทุธศิลิปกรรม. 8(1), 15. Link : https://so09.tci-thaijo.org/index.

php/barts/article/view/6283/4167

พระกฤติิพงษ์์ สุุรปญฺฺโญ (อุ่่�นเมืือง). (2567). วิิเคราะห์์การประยุุกต์์ใช้้หลัักไตรลัักษณ์์ของชาวพุุทธในสัังคมไทย. 

วิิทยานิิพนธ์์พุุทธศาสตรมหาบััณฑิิต. มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย.

พระนิิติิพััฒน์์ อุุชุุจาโร, พระอธิิวััฒน์์ รตนวณฺฺโณ, พููนชััย ปัันธิิยะ,สมหวััง แก้้วสุุฟอง. (2566). คติินิิยม รููปแบบ และ

นวััตกรรมการสร้้างพระพุุทธรููปทรงเครื่่�อง. วารสารพุุทธศาสตร์์ศึึกษา. 14(1), 98. Link : https://so02.

tci-thaijo.org/index.php/JBS/article/view/263683/176336

พระราชปริิยัตัิ ิ(สฤษดิ์์� สิริิธิโร). (2548). งานวิจััยและวรรณกรรมทางพระพุทุธศาสนา. กรุงุเทพมหานคร: มหาจุุฬาบรรณาคาร. 

พุุทธทาสภิิกขุุ. (2554). หลัักปฏิิบััติิเกี่่�ยวกัับปฏิิจจสมุุปบาท. กรุุงเทพมหานคร: สุุขภาพใจ.

วิชิชา เจริญิสุขุ. (2569). วิวิัฒันาการและแนวโน้ม้ของเทคโนโลยีกีารสร้า้งแบบจำลอง 3 มิติิิ. วารสารนวัตักรรมสังัคมและ

เทคโนโลยสื่�อสารมวลชน. 9(1), 114. Link : https://so04.tci-thaijo.org/index.php/JRBGS/article/

view/279944/191050

วิินััย ภู่่�ระหงษ์์. (2526). วรรณคดีีศาสนา. เอกสารการสอนชุุดวิิชาภาษาไทย 4.มหาวิิทยาลััยสุุโขทััยธรรมาธิิราช.

ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี. (2560). วรรณกรรมพุุทธประวััติิ: การตีีความหมาย พััฒนาการ และคุุณค่่า. วิิทยานิิพนธ์์พุุทธ

ศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต. มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณ์์ราชวิิทยาลััย.

สาธนีีย์ ์เหลืืองพิิทักัษ์.์(2560) การศึกึษาวิิเคราะห์์มหาปุุริสิลักัษณะที่่�ปรากฏในพระพุทุธรููปสำคััญใน ล้า้นนา. วิทิยานิพินธ์์

พุุทธศาสตรมหาบััณฑิิต. มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณ์์ราชวิิทยาลััย.

แสวง แสนบุุตร. (2556).การอธิิบายอริิยสััจ 4 ในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา. สารนิิพนธ์พุุทธศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต. 

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณ์์ราชวิิทยาลััย.

อิทธิพิล ตั้้�งโฉลก. (2550). แนวทางการสอนและสร้้างสรรค์์จิติรกรรมขั้้�นสูงู. กรุุงเทพมหานคร: อมรินิทร์์พริ้้�นติ้้�งแอนด์์พับัลิชิชิ่่�ง.



53
53วารสารพุทธศิลปกรรม

Journal of Buddhist Arts

ISSN : 2697-6080   (Print)  

ISSN : 2697-6099 (Online)

ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 Vol. 9 No. 1 January - June 2026

 การสร้างสรรค์จิตรกรรมลายคำ�ร่วมสมัยพระราชประวัติพระเจ้าติโลกราช

The Creation of Contemporary Lai Kham Paintings Biography of  King Tilokaraj

ธีีระพงษ์์  จาตุุมา
Teerapong  Jatuma

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Chiangmai Campus

Corresponding  Author E-mail: Teerapong.ja@gmail.com

Received: 24/05/2026	     

Revised:   24/06/2026           

Accepted: 28/06/2026             

Published online: 29/06/2026

คำสำคัญั : การสร้้างสรรค์์, 

จิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััย, 

พระเจ้้าติิโลกราช

Article Info
Research Article

บทคัดย่อ 

บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 3 ประการ 1) เพ่ื่�อศึึกษาคติิความเชื่่�อ 

ประวััติิความเป็็นมา บทบาทหน้้าที่่�ของกษััตริิย์์ในพุุทธศาสนาและในล้้านนา 2) เพื่่�อ

ศึึกษาวิิเคราะห์์เนื้้�อหา รููปแบบ เทคนิิค งานลายคำเล่่าเรื่่�องและจิิตรกรรมพระราช

ประวัตัิขิองกษัตัริยิ์ล์้า้นนาและในประเทศไทย 3) เพ่ื่�อสร้างสรรค์์งานจิติรกรรมลายคำ

ร่่วมสมััยพระราชประวััติิพระเจ้้าติิโลกราช 

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย งานวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบผสานวิิธีี ประกอบด้้วยการ

วิิจััยเชิิงคุุณภาพและการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์จากการสำรวจภาคสนามในแหล่่ง

ศิิลปกรรมจำนวน 8 แห่่ง ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ ลำปาง พระนครศรีีอยุุธยา และ

กรุุงเทพมหานคร 

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) พระพุุทธศาสนาและคติิธรรมราชา พระเจ้้า

จัักรพรรดิิราช มีีบทบาทอย่่างมากโดยเฉพาะแนวคิิดในการแผ่่ขยายพระราชอำนาจ 

และการสร้้างความชอบธรรมทางการเมืืองและพระพุุทธศาสนา โดยเฉพาะในสมััย

พระเจ้้าติิโลกราช ซึ่่�งส่่งผลต่่อความเจริิญรุ่่�งเรืืองด้้านศิิลปวััฒนธรรมของล้้านนา 

2) จิิตรกรรมลายคำล้้านนามีีลัักษณะเด่่นด้้านการใช้้สััญลัักษณ์์ รููปแบบ

จิิตรกรรมไทยประเพณี และการใช้้สีีทองบนพื้้�นสีีดำหรืือสีีแดง ขณะที่่�จิิตรกรรมพระ

ราชประวััติใินสมัยัรัตนโกสินิทร์์ได้ร้ับัอิทิธิพิลศิลปะตะวันัตก มีกีารใช้ห้ลักัทััศนียีวิทิยา 

แสงเงา และสีีพหุุรงค์์ ส่่งผลให้้ภาพมีีความสมจริิงและมีีมิิติิมากขึ้้�น

 3) ผลงานสร้้างสรรค์์ประกอบด้้วยจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยจำนวน 2 

ภาพ โดยนำเสนอพระราชประวัติัิด้า้นศาสนาและการเมืือง ผ่า่นการผสมผสานรูปูแบบ

ดั้้�งเดิมิกับัแนวคิดร่ว่มสมัยั องค์ค์วามรู้้�ใหม่่ของการวิิจัยั ได้แ้ก่ ่ กระบวนการบููรณาการ

องค์์ความรู้้�ด้้านประวััติิศาสตร์์ ศาสนา และศิิลปะ ตลอดจนแนวทางการสร้้างสรรค์์

จิิตรกรรมลายคํําร่่วมสมััยอย่่างเป็็นระบบ  
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Abstract 
This research article has three objectives: 1) to study the beliefs, history, and roles of kings in 

Buddhism and in Lanna; 2) to analyze the content, form, and techniques of narrative gold leaf paintings 

and portraits of Lanna and Thai kings; and 3) to create contemporary gold leaf paintings depicting the 

royal history of King Tilokaraj.

The research methodology .This research employs a mixed-methods approach, combining 

qualitative and creative research through fieldwork at eight art sites in Chiang Mai, Lampang, Ayutthaya, 

and Bangkok. 

The research findings indicate that: 1) The concepts of Dharmaraja and Chakravarti played 

a significant role in legitimizing politics and Buddhism, particularly during the reign of King Tilokaraj, 

contributing to the flourishing of Lanna’s art and culture; 

2) Lanna gold leaf paintings are characterized by their use of symbolism, traditional Thai 

painting styles, and the application of gold on black or red backgrounds, while portraits of kings in the 

Rattanakosin period were influenced by Western art, employing principles of perspective, light and 

shadow, and polychrome, resulting in more realistic and dimensional images; and 

3) The creative works consist of two contemporary gold leaf paintings, presenting the religious 

and political aspects of the monarchy through a blend of traditional forms and contemporary concepts. 

New knowledge from the research includes the process of integrating knowledge from history, religion, 

and art, as well as a systematic approach to creating contemporary gold leaf paintings.

Keywords: The Creation, Contemporary Lai Kham Paintings, King Tilokaraj

บทนำ
สถาบัันกษััตริิย์์ในฐานะผู้้�ปกครองสููงสุุดของสัังคมปรากฏมาตั้้�งแต่่ครั้้�งพุุทธกาล ดัังหลัักฐานในอััคคััญญสููตร

ที่่�กล่่าวถึึงการกำเนิิดของพระมหาสมมติิ อัันเป็็นกษััตริิย์์พระองค์์แรกของโลก  (ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี, 2560: 142-168) 

แนวคิดิเกี่่�ยวกับักษัตัริยิ์ใ์นคติพิุทุธศาสนามีรีากฐานจากคำในภาษาบาลี–ีสันัสกฤต เช่น่ ราชา กษัตัริยิ์ ์และจักัรพรรดิ ิและ

พััฒนาเป็็นแนวคิดสำคััญ ได้้แก่่ ธรรมราชา จัักรพรรดิิราช และเทวราชา โดยเฉพาะแนวคิดธรรมราชาที่่�ปรากฏในพระ

ไตรปิิฎกหลายแห่่ง ซึ่่�งเน้้นบทบาทของกษััตริิย์ใ์นฐานะผู้้�ปกครองโดยธรรม (กรมศิิลปากร, 2566: 15) ในมิิติทิางวัฒันธรรม

และประวััติิศาสตร์์ แนวคิดธรรมราชาสามารถอธิิบายได้้ในสามลัักษณะ ได้้แก่่ การเป็็นผู้้�พิทัักษ์์และจรรโลงพระพุุทธ

ศาสนา และการเป็น็ผู้้�ธำรงความยุุติธิรรมและความสงบสุุขของสังัคม กษัตัริิย์อ์งค์ส์ำคัญัในสมัยพุทุธกาลและหลังัพุทุธกาล

ที่่�มีีบทบาทสำคััญต่่อพุุทธศาสนา ได้้แก่่ พระเจ้้าพิิมพิิสาร พระเจ้้าปเสนทิิโกศล พระเจ้้าอชาตศััตรูู และพระเจ้้าอโศก

มหาราช สำหรับัอาณาจักัรล้า้นนา พระเจ้า้ติโิลกราช (พ.ศ. 1984–2030) นับัเป็น็กษัตัริิย์ส์ำคัญัที่่�ได้ร้ับัการยกย่อ่งในฐานะ
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ธรรมราชา จากพระราชกรณีียกิิจด้้านการปกครองและการอุุปถััมภ์์พระพุุทธศาสนาอย่่างโดดเด่่น 

   อาณาจัักรล้้านนาในอดีีตมีีพัฒันาการจากรััฐขนาดเล็็กที่่�กระจายตัวตามภููมิปิระเทศ การก่่อกำเนิิดรััฐในยุุค

นี้้�เป็็นผลมาจากการขยายตัวทางการค้้าจากเมืืองท่่าชายทะเลเข้้ามาสู่่�ดิินแดนในภาคพื้้�นทวีีปและเกิิดจากสัังคมระดัับ

หมู่่�บ้้านที่่�พััฒนาขึ้้�นเป็็นเมืือง (สรััสวดีี อ๋๋องสกุุล, 2560: 4)  ตามตำนานเมืืองเงิินยางเชีียงแสนมีีกษััตริิย์์ต้้นราชวงศ์์ คืือ ลว

จังักราช กระทั่่�งถึึงพระญามัังรายซึ่่�งเป็็นปฐมกษััตริิย์ข์องราชวงศ์์มังัราย ภายหลัังทรงรวบรวมหััวเมืืองน้้อยใหญ่่ใกล้้เคีียง

แล้ว้ทรงย้้ายลงมาสร้างเมืืองเชียีงราย (พระรััตนปััญญาเถระ, 2501: 93) มีกีษัตัริยิ์ป์กครองต่อ่มาอีกีหลายพระองค์จ์นมา

ถึงึองค์ส์ำคัญัของอาณาจักัรล้า้นนาอีีกพระองค์ห์นึ่่�ง คืือ พระเจ้า้ติิโลกราช หรืือ พระเจ้า้สิิริธิรรมจัักรพรรดิิดิิลกราชาธิริาช  

ซึ่่�งถืือเป็็นยุุคทองของล้้านนาทั้้�งในด้้านการเมืืองและพระพุุทธศาสนา พระองค์์ทรงขยายอาณาเขตสร้างความมั่่�นคง

ทางการปกครองและทรงทำนุบุำรุงุพระพุทุธศาสนา โดยเฉพาะการสร้า้งวัดัมหาโพธาราม (วัดัเจ็ด็ยอด) และการสังัคายนา

พระไตรปิิฎกใน พ.ศ. 2020 (วััดเจ็็ดยอด, 2552: 22) ซึ่่�งมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อประวััติิศาสตร์์พระพุุทธศาสนาล้้านนา 

ความเจริิญรุ่่�งเรืืองของพระพุุทธศาสนาในล้้านนาปรากฏผ่่านหลัักฐานทางศิิลปกรรม โดยเฉพาะงานลายคำ

ซึ่่�งเป็น็เทคนิิคการลงรักัปิิดทองที่่�มีลีักัษณะเด่่นด้้านการใช้ท้องคำเปลว ลวดลายเชิงิสััญลักัษณ์ ์และการถ่า่ยทอดคติคิวาม

เชื่่�อทางศาสนา งานลายคำไม่่เพีียงแต่่แสดงถึึงความงามทางสุุนทรีียะ หากยัังสะท้้อนถึึงศรัทธาและภููมิิปััญญาของช่่าง

ล้า้นนา อีกีทั้้�งมีคีวามเชื่่�อมโยงกับัพัฒันาการทางประวัติัิศาสตร์แ์ละสัังคมในแต่ล่ะยุคุสมัยั อย่า่งไรก็ต็าม จากการทบทวน

วรรณกรรมและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง พบว่่าการศึึกษาส่่วนใหญ่่ยัังมุ่่�งเน้้นด้้านประวััติิศาสตร์์กษััตริิย์์ล้้านนา การสร้างงาน

ลายคำยัังพบมีีรููปแบบดั้้�งเดิิมเป็็นหลััก โดยมีรููปแบบจิิตรกรรมไทยแบบประเพณีบนพื้้�นดำหรืือแดง ปรากฏบนอาคาร

ศาสนสถานหรืือเคร่ื่�องสักัการะต่า่ง ๆ  ขณะที่่�การสร้า้งสรรค์ง์านจิิตรกรรมลายคำร่ว่มสมัยัที่่�นำเสนอพระราชประวัตัิขิอง

กษัตัริิย์ล์้า้นนา โดยเฉพาะพระเจ้า้ติิโลกราช ยังัปรากฏอยู่่�อย่า่งจำกััด ดังันั้้�น การวิิจัยัครั้้�งนี้้�จึงึมุ่่�งศึกึษาคติิความเชื่่�อ ประวัติัิ

ความเป็น็มา และบทบาทของกษัตัริยิ์ใ์นพุทุธศาสนาและล้า้นนา โดยเน้น้พระราชประวัตัิขิองพระเจ้า้ติโิลกราช พร้อ้มทั้้�ง

วิเิคราะห์์และสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�เพ่ื่�อนำไปสู่่�การสร้างสรรค์์งานจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมัย อันัเป็็นการบููรณาการระหว่่าง

รููปแบบดั้้�งเดิิมกัับแนวคิดและเทคนิิคสมัยใหม่่ เพ่ื่�อถ่่ายทอดคุุณค่่าเชิิงสุุนทรีียะและจิิตวิิญญาณ ตลอดจนส่่งเสริมการ

อนุุรัักษ์์พััฒนาศิิลปกรรมล้้านนาในบริิบทปััจจุุบััน และภาพผลงานสร้างสรรค์์ได้้นำไปจััดแสดงไว้้ที่่�หอศิิลป์์พระเจ้้าติิโลก

ราช ภายในวััดโพธารามมหาวิิหารหรืือวััดเจ็็ดยอด พระอารามหลวง เพ่ื่�อเผยแพร่พระราชประวััติิของกษััตริิย์์องค์์สำคััญ

ของอาณาจักัรล้า้นนาที่่�มีคีวามโดดเด่น่ทั้้�งในด้า้นการเมืืองการปกครองและด้า้นการอุปุถัมัภ์พ์ระพุทุธศาสนา ให้เ้ป็น็ที่่�รับั

รู้้�และสำนึึกถึึงคุุณงามความดีีของพระองค์์ในวงกว้้างต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาคติิความเชื่่�อ ประวััติิความเป็็นมา บทบาทหน้้าที่่�ของกษััตริิย์์ในพุุทธศาสนาและในล้้านนา

2. เพื่่�อศึกึษาวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา รูปูแบบ เทคนิคิ งานลายคำเล่า่เรื่่�องและจิิตรกรรมพระราชประวัตัิขิองกษัตัริยิ์์

ล้้านนาและในประเทศไทย

3. เพื่่�อสร้้างสรรค์์งานจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยพระราชประวััติิพระเจ้้าติิโลกราช 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

1) รููปแบบวิิจััย

งานวิจิัยันี้้�เป็น็การวิจิัยัแบบผสานวิธิี ีประกอบด้้วย 1) การวิิจัยัเชิงิคุณุภาพในรููปแบบของการวิจิัยัเชิงิเอกสาร

และการวิิจััยเชิิงสำรวจ และ 2) การวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์   

สำหรับักลุ่่�มตััวอย่า่งในการศึกึษาครั้้�งนี้้� เป็น็กลุ่่�มสถานที่่�ที่่�มีผีลงานโดดเด่่นเป็น็ที่่�รู้้�จักัอย่า่งแพร่หลาย ประกอบ

ด้ว้ยผลงานจิติรกรรมลายคำเล่า่เรื่่�องจำนวน 5 แห่ง่ คืือ  1) วัดัปราสาท อำเภอเมืือง จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่ 2) วัดัเชียีงมั่่�น อำเภอ

เมืือง จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่ 3) วัดัต้น้โชค อำเภอไชยปราการ จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่ 4) วัดัปงสนุกุเหนืือ อำเภอเมืือง จังัหวัดัลำปาง 

5) พิพิิธิภััณฑสถานแห่่งชาติิ จังัหวัดัเชียีงใหม่่ และกลุ่่�มที่่�เป็็นจิติรกรรมพระราชประวัติัิของกษััตริิย์ใ์นประเทศไทยจำนวน 

3 แห่ง่ 1) วัดัสุุวรรณดารารามราชวรวิิหาร จังัหวัดัพระนครศรีอยุธุยา  2) วัดัเบญจมบพิิตรดุุสิติวนาราม กรุุงเทพมหานคร 

3) วััดพระราม 9 กาญจนาภิิเษก กรุุงเทพมหานคร รวมทั้้�งหมด 8 แห่่ง

ตารางที่ 1 สรุปกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา

กลุ่่�มศึึกษา สถานที่่� อำเภอ จัังหวััด ลัักษณะผลงาน

จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง วััดปราสาท เมืือง เชีียงใหม่่ จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง

จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง วััดเชีียงมั่่�น เมืือง เชีียงใหม่่ จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง

จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง วััดต้้นโชค ไชยปราการ เชีียงใหม่่ จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง

จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง วััดปงสนุุกเหนืือ เมืือง ลำปาง จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง

จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิเชีียงใหม่่ เมืือง เชีียงใหม่่ จิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง

จิติรกรรมพระราชประวัตัิกิษัตัริยิ์์ วััดสุุวรรณดารารามราชวรวิิหาร เมืือง พระนครศรีอยุธุยา จิิตรกรรมพระราชประวััติิ

จิติรกรรมพระราชประวัตัิกิษัตัริยิ์์ วััดเบญจมบพิิตรดุุสิิตวนาราม ดุุสิิต กรุุงเทพมหานคร จิิตรกรรมพระราชประวััติิ

จิติรกรรมพระราชประวัตัิกิษัตัริยิ์์ วััดพระราม ๙ กาญจนาภิิเษก ห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร จิิตรกรรมพระราชประวััติิ

2) กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก

เป็็นผู้้�มีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับงานลายคำล้้านนา โดยจัดเป็็น 2 กลุ่่�ม รวม 6 รููป/คน มีีรายละเอีียดดัังต่่อ

ไปนี้้�

(1) กลุ่่�มนัักวิิชาการ นัักวิิชาการศิิลปะ และนัักวิิจััย ที่่�มีีความสนใจศึึกษาค้้นคว้้า รวบรวม วิิเคราะห์์ความ

รู้้�เกี่่�ยวกัับเรื่่�องงานลายคำล้้านนา จำนวน 3 ท่่าน 

(2) กลุ่่�มศิิลปิน ช่่างฝีีมืือ สล่า ภายในชุุมชนท้้องถิ่่�น เป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ความสามารถมีทัักษะและความ

เชี่่�ยวชาญในการสร้้างสรรค์์งานลายคำล้้านนา จำนวน 3 ท่่าน 
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3. เครื่่�องมืือวิิจััย

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�ประกอบด้้วยเครื่่�องมืือหลััก 2 ประเภท ได้้แก่่

1) แบบสำรวจและสัังเกตการณ์์ (Observation Form)

เป็็นแบบสำรวจที่่�ผู้้�วิจิัยัจัดัทำขึ้้�นเพ่ื่�อใช้ใ้นการเก็็บข้อ้มูลูเชิงิกายภาพของงานลายคำเล่่าเรื่่�องและจิติรกรรม

พระราชประวััติขิองกษัตัริยิ์ล์้า้นนาและในประเทศไทย โดยเฉพาะในประเด็น็ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัตำแหน่ง่ที่่�ตั้้�งของผลงาน เช่น่ 

พื้้�นที่่�ตั้้�งของวััด อาคาร หรืือส่่วนประกอบทางสถาปััตยกรรมที่่�เป็็นที่่�ปรากฏของงานลายคำเล่่าเรื่่�อง

เนื้้�อหา (Content) ของเรื่่�องราวที่่�ปรากฏในงานลายคำและจิิตรกรรม เช่่น เหตุุการณ์์ในพระราชประวััติิ 

แนวคิิด หรืือคติิทางศาสนาและสัังคมที่่�สะท้้อนในผลงาน

รูปูแบบ (Form) ของงาน ได้แ้ก่ ่องค์ป์ระกอบทางศิลิปกรรม ได้แ้ก่ ่ลัักษณะการจัดัองค์ป์ระกอบภาพ และ

องค์์ประกอบทางทััศนธาตุุทางศิิลปะ 

เทคนิิคการสร้้างสรรค์์ (Technique) ได้้แก่่ วิิธีีการ และวััสดุุเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการสร้้างผลงาน

ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสัังเกตและบัันทึึกภาคสนามนี้้� จะเป็็นฐานข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์ที่่�สามารถใช้้วิิเคราะห์์

เปรีียบเทีียบกัับข้้อมููลจากเอกสารและการสััมภาษณ์์ได้้อย่่างเป็็นระบบ

2) แบบสััมภาษณ์์อย่่างมีีโครงสร้้าง (Structured Interview Form)

เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ผู้้�วิิจััยจััดทำขึ้้�นเพื่่�อใช้้ในการเก็็บข้้อมููลจากช่่างศิิลป์์ ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางศิิลปกรรมไทย พระ

ภิกิษุ ุหรืือผู้้�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการสร้า้งและบูรูณะงานลายคำ โดยมีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อศึกึษารายละเอียีดเกี่่�ยวกับั แนวคิดิและแรง

บันัดาลใจในการสร้างงานลายคำ ความหมายเชิงิสััญลัักษณ์์ของลวดลายและเนื้้�อหาในงาน ขั้้�นตอนและเทคนิิคเฉพาะใน

การสร้้างสรรค์์ผลงาน และมุุมมองต่่อการอนุุรัักษ์์และสืืบสานงานศิิลปกรรมประเภทนี้้�ในปััจจุุบััน

แบบสััมภาษณ์์ดัังกล่่าวได้้รัับการออกแบบให้้มีีคำถามปลายปิดและปลายเปิิด เพื่่�อให้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลสามารถ

อธิบิายเพิ่่�มเติมิได้อ้ย่า่งอิสิระ โดยข้อ้มูลูที่่�ได้จ้ะถูกูนำมาวิเิคราะห์ร่์่วมกับัข้้อมูลูภาคสนามและเอกสารวิชิาการ เพื่่�อให้ก้าร

วิิจััยมีีความครบถ้้วนและน่่าเชื่่�อถืือในเชิิงวิิชาการ

4) การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

1)  การเตรียีมการก่อ่นการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลู  โดยการทบทวนเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง การสร้า้ง

เคร่ื่�องมืือในการเก็บ็ข้้อมูลูภาคสนาม การติดิต่อ่ประสานงานกับับุคุคล หน่ว่ยงานและสถานที่่�ต่า่ง ๆ  ที่่�จะทำการเก็บ็ข้อ้มููล

ภาคสนาม ตลอดจนการทำหนัังสืือขอความอนุุเคราะห์์ เพื่่�อเก็็บข้้อมููลภาคสนาม

2)  การเก็็บข้อ้มูลูภาคเอกสาร (Documentary Research) โดยทำการศึกึษาจาก หนัังสืือ ตำรา เอกสาร

ทางวิิชาการ บทความวิิชาการ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อเป็็นการเตรีียมข้้อมููลขั้้�นพื้้�นฐานในส่่วนของคติิความเชื่่�อ 

ประวััติิความเป็็นมา บทบาทหน้้าที่่�ของกษััตริิย์์ในพุุทธศาสนาและในล้้านนา รวมถึึงศึึกษาเนื้้�อหา รููปแบบ เทคนิิค งาน

ลายคำเล่่าเรื่่�อง และจิติรกรรมพระราชประวัติัิของกษััตริิย์ใ์นประเทศไทย อันัจะเป็็นประโยชน์ต่่อการเก็็บข้้อมูลูภาคสนาม

และการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

3)  การเก็บ็ข้อ้มูลูภาคสนาม (Field Survey) เป็็นการสำรวจเพ่ื่�อบันัทึกึรายละเอียีดทางกายภาพของงาน

ลายคำเล่่าเรื่่�องและจิิตรกรรมพระราชประวััติิของกษััตริิย์์ในประเทศไทย ใช้้วิิธีีการสัังเกต (Observation) และบัันทึึก

ภาพถ่่ายจากพื้้�นที่่�ที่่�กำหนดไว้้ 
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5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคเอกสาร และภาคสนามจากการบัันทึึกภาพ การสัังเกต 

และการสััมภาษณ์์ โดยนำข้้อมููลที่่�ได้้รับัทั้้�งหมดมาประมวลผล และวิิเคราะห์์ผลงานโดยแบ่่งออกเป็็น 3 ส่ว่น คืือ  1) เนื้้�อหา 

(content) เป็็นอธิิบายว่าศิิลปินต้้องการสร้างเรื่่�องราวอะไร มีีเนื้้�อหาสาระสำคััญและมีีจุุดประสงค์์อะไร 2) รููปแบบ 

เป็็นการอธิบิายถึงึผลงานว่า่มีลีักัษณะการจัดัวางองค์ป์ระกอบของภาพ และการใช้อ้งค์ป์ระกอบทัศันธาตุทุางศิลิปะอย่า่งไร  

3) เทคนิิคการสร้้างสรรค์์ เป็็นการอธิิบายลัักษณะทั่่�วไปว่่าเป็็นงานศิิลปะที่่�สร้้างขึ้้�นด้้วยเทคนิิคแบบใด  ใช้้วััสดุุอะไร และ

มีีขนาดเท่่าไร 	

6. การสัังเคราะห์์ข้้อมููล

เป็็นกระบวนการนำข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาทั้้�งภาคเอกสารและภาคสนาม มาจััดระบบ วิิเคราะห์์ เปรีียบ

เทีียบ และเชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้� เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อสรุปที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการสร้างสรรค์์

จิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยพระราชประวััติิพระเจ้้าติิโลกราช ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการสัังเคราะห์์ข้้อมููลเป็็นลำดัับขั้้�นตอน ดัังนี้้�

(1) การจััดหมวดหมู่่�ข้้อมููล นำข้้อมููลมาจััดหมวดหมู่่�ตามประเด็็นสำคััญ ได้้แก่่ คติิความเชื่่�อ ประวััติิความ

เป็็นมา และบทบาทหน้้าที่่�ของกษััตริิย์์ในพระพุุทธศาสนาและในบริิบทล้้านนา รวมถึึงเนื้้�อหา รููปแบบ และเทคนิิคของ

งานจิิตรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง และจิิตรกรรมพระราชประวััติิของกษััตริิย์์ล้้านนาและในประเทศไทย

(2) การวิเิคราะห์เ์ปรียีบเทียีบข้อ้มูลู ดำเนินิการเปรียีบเทียีบข้อ้มูลูจากงานจิิตรกรรมลายคำเล่า่เรื่่�องและ

จิติรกรรมพระราชประวััติทิี่่�พบในพื้้�นที่่�ศึกึษา เพื่่�อค้น้หาความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งเนื้้�อหากับัการถ่า่ยทอดเชิงิศิลิปกรรม พร้อ้ม

ทั้้�งวิิเคราะห์์ตามหลัักการจััดวางองค์์ประกอบและการใช้้ทััศนธาตุุทางศิิลปะ ตลอดจนพิิจารณาความเหมืือนและความ

แตกต่่างของแต่่ละแหล่่งข้้อมููล

(3) การคััดเลืือกและตีีความข้้อมููล คััดเลืือกข้้อมููลที่่�มีีความสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยและมีี

ความน่า่เชื่่�อถืือ จากนั้้�นนำมาตีีความในเชิงิพุทุธศิิลป์ ์โดยพิจารณาทั้้�งด้า้นรููปแบบ เทคนิิค และความหมายเชิงิสัญัลักัษณ์์ 

เพื่่�อเข้้าถึึงแก่่นของการสื่่�อธรรมผ่่านศิิลปกรรม

(4) การเชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้� นำผลการวิิเคราะห์์ทั้้�งหมดมาเชื่่�อมโยงเข้้าด้้วยกััน เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่

ที่่�สะท้้อนความสััมพัันธ์์ระหว่่างพระราชประวััติิของพระเจ้้าติิโลกราชกัับการถ่่ายทอดผ่่านงานจิิตรกรรมลายคำ

(5) การนำไปใช้้ในการสร้างสรรค์์ ผลจากการสัังเคราะห์์ข้้อมููลถูกนำไปใช้้เป็็นแนวทางในการออกแบบ

และสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััย โดยคำนึึงถึึงความถููกต้้องของพระราชประวััติิ ความงามทางศิิลปกรรม 

และศัักยภาพในการสื่่�อสารเนื้้�อหาสู่่�ผู้้�ชมในบริิบทสัังคมร่่วมสมััย
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กรอบแนวความคิิดการวิิจััย

ผลการวิิจััย
 1. คติิความเชื่่�อ ประวััติิความเป็็นมา บทบาทหน้้าที่่�ของกษััตริิย์์ในพุุทธศาสนาและในล้านนา กษััตริิย์์มีี

บทบาทสำคััญต่่อพระพุุทธศาสนาในแต่่ละช่่วงเวลา โดยกษััตริิย์์ทั้้�ง 5 พระองค์์ ได้้แก่่ พระเจ้้าพิิมพิิสาร พระเจ้้าปเสนทิิ

โกศล พระเจ้้าอชาตศััตรูู พระเจ้้าสุุทโธทนะ และ พระเจ้้าอโศกมหาราช ต่่างมีีบทบาทในการส่่งเสริิม สนัับสนุุน และ

สืืบทอดพระพุทุธศาสนาให้เ้จริญิรุ่่�งเรืือง โดยพระเจ้า้พิมิพิสิารทรงเป็น็องค์อ์ุปุถัมัภ์ส์ำคัญัในระยะเริ่่�มแรก พระเจ้า้ปเสนทิิ

โกศลทรงใกล้ช้ิดิพระพุทุธเจ้า้และสนับัสนุนุการเผยแผ่พ่ระธรรม พระเจ้า้อชาตศัตัรูแูม้เ้ริ่่�มต้้นด้้วยความผิิดพลาดแต่ภ่าย

หลัังทรงมีีบทบาทในการอุุปถััมภ์์การสัังคายนาครั้้�งที่่� 1 พระเจ้้าสุุทโธทนะทรงมีีความสำคััญในฐานะพระราชบิดาและ

สะท้้อนบริิบทก่่อนการตรััสรู้้� ส่่วนพระเจ้้าอโศกมหาราชทรงมีีบทบาทในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาไปสู่่�ระดัับสากล
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ในบริบิทของล้้านนา กษััตริยิ์ร์าชวงศ์์มังัรายมีบทบาทสำคััญด้า้นการเมืือง โดยเฉพาะ พญามังัราย ผู้้�รวบรวม

เมืืองต่่าง ๆ  และสถาปนาเชีียงใหม่่เป็็นศููนย์์กลาง อัันสะท้้อนกระบวนการรวมศููนย์์อำนาจจากนครรััฐสู่่�รััฐขนาดใหญ่่ แม้้

จะมีีศููนย์์กลางอำนาจ แต่่โครงสร้างการปกครองยัังคงลัักษณะเครืือข่่าย โดยเมืืองต่่าง ๆ  มีีเจ้้าผู้้�ครองนครและมีีความ

สััมพัันธ์์แบบประเทศราช ต่่อมาในสมััย พระเจ้้าติิโลกราช อาณาจัักรมีีความรุ่่�งเรืืองและขยายอำนาจอย่่างกว้้างขวาง 

สะท้อ้นแนวคิดิจักัรพรรดิริาชที่่�มุ่่�งสร้า้งอำนาจเหนืือรัฐัอื่่�น โดยมีคีวามชอบธรรมจากสายโลหิติของราชวงศ์ ์อย่า่งไรก็ต็าม 

ขุุนนางยัังมีีบทบาทในการถ่่วงดุุลอำนาจ และเมื่่�ออำนาจกษััตริิย์์อ่่อนแอ จึึงนำไปสู่่�ความเสื่่�อมและการเสีียเอกราชแก่่ บุุ

เรงนอง

ในด้้านศาสนา กษััตริิย์์ล้้านนาใช้้แนวคิิดธรรมราชา โดยทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�นำทั้้�งทางการเมืืองและศีีลธรรม มีี

บทบาทในการอุุปถััมภ์์และเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา เช่่น ในสมััย พระญากืือนา ที่่�รัับพุุทธศาสนาลัังกาวงศ์์เข้้ามา ส่่งผลให้้

เกิดิความเจริญิทางศิิลปวัฒันธรรม ทั้้�งการสร้างวัดั ศิลิปกรรม และวรรณกรรม อีกีทั้้�งยังัใช้พ้ระพุุทธศาสนาเป็็นเคร่ื่�องมืือ

ในการสร้้างความชอบธรรม โดยนำเสนอภาพลัักษณ์์ของกษััตริิย์์ในฐานะผู้้�มีีบุุญบารมีีและผู้้�ปกครองโดยธรรม นอกจาก

นี้้� ในสมัยัพระเจ้า้ติโิลกราช แนวคิดจักัรพรรดิิราชได้เ้ชื่่�อมโยงกับัจักัรวาลวิทิยาทางพุทุธศาสนา ทำให้้กษัตัริยิ์ม์ีสีถานะเชิงิ

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ผ่่านพิิธีีกรรม เช่่น ราชาภิิเษก ซึ่่�งเป็็นกลไกสำคััญในการสร้้างความชอบธรรมและการยอมรัับจากสัังคม

โดยสรุุป กษััตริิย์์ทั้้�งในบริิบทพุุทธศาสนาและล้้านนามีีบทบาทสำคััญทั้้�งด้้านการเมืืองและศาสนา ซึ่่�งมีีความ

สัมัพันัธ์ก์ันัอย่า่งใกล้ช้ิดิ กล่า่วคืือ อำนาจทางการเมืืองช่ว่ยสร้างความมั่่�นคงของรััฐ ขณะที่่�ความชอบธรรมทางศาสนาช่ว่ย

เสริมิสร้างการยอมรัับและเอกภาพของสัังคม การผสมผสานของทั้้�งสองมิิติิทำให้้สถาบัันกษััตริิย์ม์ีคีวามมั่่�นคงยาวนาน แต่่

เมื่่�อโครงสร้้างอำนาจอ่่อนแอ ก็็ย่่อมส่่งผลให้้รััฐเสื่่�อมถอยลงในที่่�สุุด

2. รูปูแบบ เทคนิิค งานลายคำเล่่าเรื่่�องและจิติรกรรมพระราชประวัตัิขิองกษััตริิย์์ล้้านนาและในประเทศไทย 

จากการวิิเคราะห์์จิติรกรรมลายคำเล่่าเรื่่�อง พบว่่าแต่่ละแห่่งมีทีั้้�งลัักษณะร่่วมและลัักษณะเฉพาะที่่�แตกต่่างกัันในด้้านเนื้้�อหา 

รูปูแบบ เทคนิิค และการใช้้ทัศันธาตุทุางศิลิปะ โดยจิติรกรรมลายคำในกลุ่่�มศิลิปะล้้านนาส่่วนใหญ่่มีลัีักษณะเป็็นจิิตรกรรม

สองมิิติิ เนื้้�อหาเป็็นเชิิงอุุดมคติิและสััญลัักษณ์์ ใช้้โทนสีีจำกััดโดยเฉพาะสีีทอง สีีแดง และดำ ซึ่่�งสะท้้อนคติิความเชื่่�อทาง

พระพุุทธศาสนาและค่่านิิยมด้้านความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ทั้้�งยัังมีีการใช้้เส้้นอย่่างประณีีตต่่อเน่ื่�อง และการจััดองค์์ประกอบแบบ

อสมมาตรเพ่ื่�อสร้างดุลุยภาพและเอกภาพของภาพ ในขณะเดีียวกันัจิติรกรรมพระราชประวัติัิในสมัยัรัตันโกสิินทร์์แสดงให้้

เห็น็ถึงึพัฒันาการทางศิิลปกรรมที่่�ได้้รับัอิทิธิพิลจากศิิลปะตะวันัตก โดยมีการประยุุกต์์ใช้้หลักัทััศนียีภาพ (perspective) และ

การไล่่น้้ำหนักัแสงเงาเพื่่�อสร้างมิติิคิวามลึกึและความสมจริงิ ส่่งผลให้้รูปูแบบการนำเสนอมีคีวามเป็็นธรรมชาติมิากขึ้้�น และ

สามารถถ่ายทอดเหตุุการณ์์เชิิงประวััติิศาสตร์์ได้้อย่่างมีีพลัังและชััดเจน ด้้านการจััดองค์์ประกอบภาพ พบว่่ามีีการใช้้ทั้้�ง

ดุลุยภาพแบบสมมาตรและอสมมาตร ควบคู่่�กับัการสร้างจัังหวะและความเคลื่่�อนไหวผ่านการจัดัวางรูปูทรงและทิศิทางของ

เส้้น เพื่่�อสนับัสนุนุการเล่่าเรื่่�องอย่่างต่่อเนื่่�อง อย่่างไรก็ต็าม บางผลงานยังัปรากฏข้อจำกัดัในด้้านการกำหนดจุดุเน้้นและการ

จัดัค่่าน้้ำหนักัของภาพ ซึ่่�งส่่งผลต่อความชััดเจนของสาระสำคัญัและเอกภาพโดยรวม
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โดยสรุปุ จิติรกรรมทั้้�ง 8 แห่่งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงพััฒนาการทางทััศนศิิลป์ของไทย ตั้้�งแต่่รูปูแบบจารีีตดั้้�งเดิิมที่่�

เน้น้อุดุมคติแิละสัญัลักัษณ์ ์ไปสู่่�รูปูแบบที่่�ผสมผสานอิทิธิพิลตะวัันตกซึ่่�งมุ่่�งเน้น้ความสมจริงิ ทั้้�งนี้้� ผลงานดังักล่า่วยังัแสดง

ถึึงคุุณค่่าทางศิิลปกรรม ศาสนา และประวััติิศาสตร์์ ตลอดจนสะท้้อนอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของแต่่ละท้้องถิ่่�นและยุุค

สมััยได้้อย่่างเป็็นระบบและชััดเจน

ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบแหล่่งศิิลปกรรมทั้้�ง 8 แห่่ง

ลำดัับ สถานที่่� เนื้้�อหา รููปแบบศิิลปกรรม เทคนิิค จุุดเด่่นสำคััญ

1 วััดปราสาท พุุทธประวััติิตอนต่่าง ๆ จิิตรกรรมไทย

ประเพณีี

ลายรดน้้ำ เส้้นละเอีียด สีีทองบนพื้้�นแดง  

2 วััดเชีียงมั่่�น ประวััติิพญามัังราย จิิตรกรรมไทย

ประเพณีี

ลายคำแม่่พิิมพ์์ฉลุุ

ประคบทอง

การเน้้นจุุดดเด่่นด้้วยรููปทรง

ขนาดใหญ่่ มีีอัักษรล้้านนากำกัับ

3 วััดต้้นโชค ประวััติิพญามัังราย จิิตรกรรมไทย

ประเพณีี

ใช้้ยางมะเดื่่�อนอก

ตััดเส้้น ปิิดทองคำ

เปลว บนผ้้าใบ

เส้้นประณีีต มีีเส้้นสิินเทาแบ่่ง

เรื่่�อง จุุดเด่่นชััด

4 วััดปงสนุุกเหนืือ ปฐมสัังคายนาพระ

ธรรม

จิิตรกรรมไทย

ประเพณีี

ลายรดน้้ำบนพื้้�น

แดงชาด

องค์์ประกอบสมมาตร เส้้น

ละเอีียด 

5 พิิพิิธภััณฑสถาน

แห่่งชาติิเชีียงใหม่่

มหาเวสสัันดรชาดก

และพุุทธประวััติิ

จิิตรกรรมไทย

ประเพณีี 

ลายรดน้้ำบนพื้้�น

แดงและดำ

เส้้นละเอีียดประณีีต 

6 วััดสุุวรรณดารา

รามราชวรวิิหาร

พระราชประวััติิสมเด็็จ

พระนเรศวรมหาราช

จิิตรกรรมเหมืือน

จริิง

สีีน้้ำมัันบนผนัังปููน ใช้้ Perspective และแสงเงา

สมจริิง

7 วััดเบญจมบพิิตร

ดุุสิิตวนาราม

พระราชกรณีียกิิจ

รััชกาลที่่� 5

จิิตรกรรมไทย

ประเพณีีผสม 

Perspective

สีีฝุ่่�นบนผนัังปููน เล่่าเรื่่�องต่่อเนื่่�อง องค์์ประกอบ

ซัับซ้้อน มีีชีีวิิตชีีวา

8 วััดพระราม ๙ 

กาญจนาภิิเษก

พระราชประวััติิและ

พระราชกรณีียกิิจ

รััชกาลที่่� 9

จิิตรกรรมไทย

ประเพณีีผสม

เหมืือนจริิง

จิิตรกรรมฝาผนััง

ร่่วมสมััย

ผสมผสานรููปแบบเหมืือนจริิงกัับ

รููปแบบการเล่่าเรื่่�องแบบจิิต

กรรมไทย
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ภาพที่่� 1 ภาพจิิตรกรรมลายคำ 

วััดปราสาท 

 ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  

ภาพที่่� 2 จิิตรกรรมลายคำวัดัเชียีงมั่่�น 

 ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  

 ภาพที่่� 3 จิิตรกรรมลายคำวััดต้้นโชค

 ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  

ภาพที่่� 4 จิิตรกรรมลายคำวััดปงสนุุก

เหนืือ 

 ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  

ภาพที่่� 5 จิิตรกรรมลายคำใน

พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิ   เชีียงใหม่่    

 ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  

ภาพที่่� 6 จิติรกรรมพระราชประวัตัิวิัดั 

 ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  

ภาพที่่� 7 จิิตรกรรมพระราชประวััติิ วััดเบญจมบพิิตร

ดุุสิิตวนาราม 

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  

ภาพที่่� 8  จิิตรกรรมพระราชประวััติิวััดพระราม 9 

กาญจนาภิิเษก

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา  
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3. การสร้้างสรรค์์งานจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยพระราชประวััติิพระเจ้้าติิโลกราช 

การสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยเรื่่�องพระราชประวััติิพระเจ้้าติิโลกราช เป็็นกระบวนการทาง

ศิิลปกรรมที่่�ผสานองค์์ความรู้้�จากศิิลปะประเพณีล้้านนาเข้้ากัับแนวคิิดศิิลปะร่่วมสมััย โดยอาศััยฐานความรู้้�ทาง

ประวัตัิศิาสตร์ ์ศิลิปกรรม และบริบิททางวัฒันธรรมอย่า่งลึกึซ้ึ้�ง งานจิิตรกรรมลายคำในฐานะมรดกทางศิลิปะสำคัญัของ

ล้้านนา มิิได้้เป็็นเพีียงงานตกแต่่งเชิิงสุุนทรีียะ หากยัังสะท้้อนคติิความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนา อุุดมคติิทางสัังคม และ

บทบาทของสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ในฐานะองค์์อุุปถััมภ์์ศาสนาและผู้้�ปกครองบ้้านเมืือง การนำพระราชประวััติิของ

พระเจ้า้ติโิลกราชมาสร้างสรรค์์ในรูปูแบบจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมัย จึงึเป็น็กระบวนการสัังเคราะห์์องค์ค์วามรู้้�จากอดีีตสู่่�

การตีีความใหม่่ผ่่านภาษาทางศิิลปะ โดยมุ่่�งสะท้้อนคุุณค่่าทางจิิตวิิญญาณ อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม และความสััมพัันธ์์

ระหว่่างศาสนา การเมืือง และสัังคม กระบวนการสร้้างสรรค์์ถููกกำหนดอย่่างเป็็นระบบ ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอนหลััก 

ได้้แก่่ ขั้้�นเตรีียมการ ขั้้�นการออกแบบ และขั้้�นดำเนิินการ

1) ในขั้้�นเตรีียมการ โดยการกำหนดแนวทางในการสร้างสรรค์์และการรวบรวมข้้อมููลและทฤษฎีี                                                                                     

มุ่่�งเน้้นการกำหนดแนวทางการสร้้างสรรค์์ผ่่านการศึึกษาค้้นคว้้าทั้้�งเอกสารและภาคสนาม เพื่่�อวิิเคราะห์์

องค์์ความรู้้�ด้านจิิตรกรรมลายคำและจิิตรกรรมพระราชประวััติิ รวมถึึงศึึกษาพระราชประวััติิของพระเจ้้าติิโลกราช โดย

จัดัจำแนกเนื้้�อหาออกเป็็น 2 ด้า้น คืือ ด้า้นการทำนุบุำรุงุพระพุทุธศาสนา และด้้านการเมืืองการปกครอง เพ่ื่�อนำมาเป็น็ก

รอบแนวคิิดในการพััฒนาเนื้้�อหาและรููปแบบของผลงาน

2) ขั้้�นการออกแบบ โดยการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษามากำหนดแนวความคิิด เป็็นกระบวนการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงลึึกทั้้�งด้้านรููปแบบ เนื้้�อหา และเทคนิิคของงานจิิตรกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยเฉพาะการใช้้ทััศนธาตุุทาง

ศิลิปะ การจัดัองค์ป์ระกอบ และสัญัลักัษณ์ท์างศิลิปกรรม เพื่่�อนำไปสู่่�การกำหนดแนวความคิดิหลัักของผลงาน ซึ่่�งเป็น็การ

ผสมผสานระหว่่างรููปแบบจิิตรกรรมลายคำแบบประเพณีกัับแนวคิดศิิลปะสมัยใหม่่ เพ่ื่�อให้้เกิิดความร่่วมสมัย ขณะ

เดีียวกัันยัังคงรัักษาอััตลัักษณ์์และคุุณค่่าทางจิิตวิิญญาณของศิิลปะล้้านนา

3) ขั้้�นดำเนิินการ เป็็นการปฏิิบััติิการสร้างสรรค์์ผลงานอย่่างเป็็นระบบ โดยเริ่่�มจากการสัังเคราะห์์ข้้อมููล

เป็น็แนวคิดิหลักั  กำหนดกระบวนการ  การกำหนดพื้้�นที่่�ทำงาน  การสร้า้งแบบร่า่ง และดำเนินิการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานจริงิ 

ซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็นจิิตรกรรมไทยแบบประเพณีีที่่�ผสมผสานเทคนิิคสมััยใหม่่ โดยคำนึึงถึึงองค์์ประกอบทางทััศนศิิลป์์และ

หลัักการจััดองค์์ประกอบศิิลป์์ เพื่่�อให้้สามารถสื่่�อสารเนื้้�อหาพระราชประวััติิได้้อย่่างชััดเจนและมีีพลััง กระบวนการ

สร้า้งสรรค์์ยังัครอบคลุุมถึึงการกำหนดขั้้�นตอนการทำงานอย่า่งเป็็นระบบ ได้้แก่่ การกำหนดเนื้้�อหา รูปูแบบ ขนาด เทคนิิค 

การสร้้างแบบร่่าง การสร้้างผลงานจริิง ตลอดจนการติิดตั้้�งและเผยแพร่่ผลงาน นอกจากนี้้�ยัังให้้ความสำคััญกัับการจััด

สภาพแวดล้้อมในการทำงานให้้เหมาะสม เพื่่�อรองรัับลัักษณะเฉพาะของงานจิิตรกรรมลายคำที่่�ต้้องอาศััยความประณีีต

และระยะเวลาในการสร้างสรรค์์ ผลลัพัธ์ของกระบวนการดัังกล่่าว คืือผลงานจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมัยที่่�สามารถถ่ายทอด

พระราชประวััติิของพระเจ้้าติิโลกราชผ่านภาษาทางศิิลปะได้้อย่่างมีีเอกภาพ ทั้้�งในด้้านเนื้้�อหา รููปแบบ และบริิบททาง

วััฒนธรรม อัันก่่อให้้เกิิดคุุณค่่าทั้้�งในเชิิงวิิชาการและเชิิงสุุนทรีียภาพ พร้้อมทั้้�งเป็็นการสืืบสานและพััฒนามรดกทาง

ศิิลปกรรมล้้านนาให้้ดำรงอยู่่�ในสัังคมร่่วมสมััยอย่่างมีีความหมาย
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ภาพที่่� 9 แบบร่่างลายเส้้น 

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา 

เฟรม ผ้้าใบ น้้ำยาเคลืือบเงา น้้ำส้้มป่่อย ฝัักส้้มป่่อย      กาวกระถิิน

ยางกระถิิน ผงไททาเนีียม โกร่่งบดยา สะพานมืือ สีีน้้ำมััน 

แปรง พู่่�กััน สีีอะคริิลิิค ผงทอง ทองคำเปลว

ภาพที่่� 10 วััสดุุ อุุปกรณ์์ ในการสร้้างสรรค์์

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา
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 4) กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน สามารถแบ่่งกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานออกเป็็น 2 ขั้้�นตอน คืือ 

ขั้้�นตอนการเตรีียมพื้้�นและขั้้�นตอนการเขีียนลายรดน้้ำ

(1) ขั้้�นตอนการเตรีียมพื้้�น

(1.1)	 เตรีียมพื้้�นผ้้าใบโดยการขึึ งบนโครงไม้้ 

(1.2)	ล งสีีรองพื้้� นด้้วยสีรองพื้้�นสีีขาว 3 รอบ แล้้วขััดด้้วยกระดาษทรายให้้เรีียบเนีียน จากนั้้�นลงสีี

อะคริิลิิคสีีดำเป็็นรอบสุุดท้้าย 

(1.3)	สร้ ้างพื้้�นผิิวด้้วยการสลััดสีีแดง 1 ภาพและสีีน้้ำเงิิน 1 ภาพ

(1.4)	 ทาเคลืือบพืื�นผิิวด้้วยน้้ำยาเคลืือบเงาใสสููตรน้้ำ a 200 แล้้วปล่่อยให้้แห้้งสนิิท

(2) ขั้้�นตอนการเขีียนลายรดน้้ำ

(2.1)	 นำแบบร่่างมาขยายแบบให้้พอดีีครัับพื้้�นที่่�เตรีียมไว้้ 

(2.2).	 ใช้้สำลีีเช็็ดสีีฝุ่่�นสีีเหลืืองให้้ทั่่�วด้้านหลัังของแบบร่่าง

(2.3)	 นำแบบร่่างทาบบนพื้้�นผ้้าใบที่่�เตรีียมไว้้ ติิดเทปกาวป้องกัันการขยัับ แล้้วใช้้ปากกาเขีียนตาม

เส้้นของแบบร่่างเพื่่�อเป็็นการคััดลอกลายเส้้นของแบบร่่างลงบนพื้้�นงานจริิง 

(2.4)	ตั ดเส้้น ถมพื้้�น ด้้วยน้้ำยาที่่�ผสมจากผงไททาเนีียมกัับกาวกระถิินในอััตาส่่วน 3:1 เพิ่่�มความ

เหลวเพื่่�อให้้เหมาะกัับการตััดเส้้นด้้วยน้้ำแช่่ฝัักส้้มป่่อย 

(2.5)	 ใช้้ผ้้าเช็็ดพื้้�นด้้วยสีีน้้ำมัันเพื่่�อทดแทนกระบวนการเช็็ดรััก 

(2.6)	 ใช้้ผ้้าสะอาดเช็็ดยางน้้ำมัันส่่วนเกิินออกจนเกิิดความเหนีียวเพีียงเล็็กน้้อย 

(2.7)	ปิ ดทองคำเปลวในส่่วนสำคััญตามที่่�ต้้องการและใช้้สำลีีเช็็ดผงทองในส่่วนรองอื่่�น ๆ  ตามที่่�

วางแผนไว้้ให้้ทั่่�วทั้้�งภาพ

(2.8)	 รดน้้ำและใช้้สำลีีเช็็ดล้้างส่่วนที่่�เป็็นน้้ำยาออกให้้เหลืือส่่วนที่่�เป็็นทองอย่่างระมััดระวััง 

(2.9)	 เพิ่่�มรายละเอีียดลายเส้้นและลงสีีในบางส่่วนเพิ่่�มเติิมเพื่่�อให้้ผลงานสมบููรณ์์ 

(2.10)	ขั้้�นตอนสุุดท้้ายเป็็นการเคลืือบผลงานอีีก 1 รอบ เป็็นผลงานที่่�เสร็็จสมบููรณ์์  

ภาพที่่� 11 ขั้้�นตอนเตรีียมโครง

เฟรมผ้้าใบ

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่� 12 ขั้้�นตอนสร้้างพื้้�นผิิว

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา
 ภาพที่่� 12 ขั้้�นตอนลงสีีรองพื้้�น 

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา   
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ภาพที่่� 13 ขั้้�นตอนสร้้างพื้้�นผิิวและเคลืือบเงา

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา
ภาพที่่� 14 ขั้้�นตอนลงสีีฝุ่่�นหลัังแบบร่่าง

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่� 15 ขั้้�นตอนการนำแบบร่่างวางทาบบน

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่�  16 ขั้้�นตอนการคััด

ลอกลาย 

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่� 17 ขั้้�นตอนการตััด

เส้้น

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

 ภาพที่่� 18 ขั้้�นตอนการถมพื้้�น

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่� 19 ขั้้�นตอนการเช็็ดสีีปิิดทอง 

ลงผงทอง

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่� 20 ขั้้�นตอนการรดน้้ำ

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา
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ภาพที่่� 21 ภาพพระราชประวััติิด้้านการทำนุุบำรุุงพระพุุทธศาสนา

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่� 22 ภาพพระราชประวััติิด้้านการเมืืองการปกครอง

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา
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อภิิปรายผล
ผลการศึึกษาที่่�ชี้้�ให้้เห็็นถึึงบทบาทของกษััตริิย์์ในพระพุุทธศาสนาและบริิบทล้้านนา สะท้้อนแนวคิด “ธรรม

ราชา” อย่่างเด่่นชััด กล่่าวคืือ กษััตริิย์์มิิได้้เป็็นเพีียงผู้้�ใช้้อำนาจทางการเมืือง แต่่เป็็นผู้้�ใช้้อำนาจที่่�ตั้้�งอยู่่�บนหลัักธรรม ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับแนวคิิดทางพระพุุทธศาสนาที่่�เน้้นการปกครองด้้วยคุุณธรรมเพื่่�อสร้้างความสงบสุุขแก่่สัังคม สอดคล้้องกัับ 

พระครููสมุห์พ์ูลูสวัสัดิ์์� ฐิติสีีโล และคณะ (2567: 195) ผลดังกล่่าวสอดคล้้องกัับหลัักฐานทางประวัติัิศาสตร์์ที่่�แสดงให้้เห็็น

ว่า่การอุปุถัมัภ์์พระพุทุธศาสนาเป็น็กลไกสำคัญัในการสร้า้งความชอบธรรมทางการเมืือง คติธิรรมราชาเป็น็การประยุกุต์์

เอาหลักัความเชื่่�อในพุทุธศาสนาเพื่่�อเสริมสร้างสิทิธิธิรรมและสถานะของกษัตัริยิ์ใ์ห้สู้งูกว่า่คนทั่่�วไป ในฐานะที่่�กษัตัริยิ์เ์ป็น็ 

“ธรรมิกิราช” หรืือกษัตัริยิ์ผ์ู้้�ทรงธรรม กล่า่วคืือเป็น็ผู้้�อุปุถัมัภ์ศ์าสนาและประพฤติตินตามหลักัการแห่ง่ศาสนา กษัตัริยิ์จ์ึงึ

มีีสถานะพิิเศษและมีีความชอบธรรมที่่�จะปกครองเพ่ื่�อนำพาผู้้�ใต้้ปกครองไปสู่่�ความดีีงามทางศาสนา การสร้างสถานะ

พิเิศษให้้กษััตริิย์ถ์ืือเป็็นส่่วนสำคััญยิ่่�งในการรวมศููนย์์อำนาจและแปรสภาพรัฐให้้ตั้้�งมั่่�นเป็็นอาณาจัักรเต็็มรููปแบบและก่่อ

ให้เ้กิิดเอกภาพทางสังัคม สอดคล้อ้งกับั พริษิฐ์์ ชิวิารักัษ์์ (2566: 85) อย่า่งไรก็ต็าม ประเด็็นที่่�น่า่สัังเกตคืือ เสถียีรภาพของ

รััฐยัังคงขึ้้�นอยู่่�กับศัักยภาพส่วนบุุคคลของกษััตริิย์์เป็็นสำคััญ ดัังปรากฏในช่่วงปลายราชวงศ์์มัังรายที่่�อำนาจอ่อนแอและ

นำไปสู่่�การล่่มสลายของรััฐ แสดงให้้เห็็นข้้อจำกััดของระบบการเมืืองแบบจารีีตที่่�พึ่่�งพาผู้้�นำเป็็นหลััก

ด้้านศิิลปกรรม ผลการวิิจััยสะท้้อนให้้เห็็นถึึงพลวััตของศิิลปะไทยจากรููปแบบจารีีตสู่่�ความร่่วมสมััย โดย

จิติรกรรมลายคำล้้านนาดั้้�งเดิิมมีีลักัษณะเน้้นอุุดมคติิและสััญลักัษณ์์ ขณะที่่�จิติรกรรมในสมัยหลังัได้้รับัอิิทธิิพลจากศิิลปะ

ตะวัันตกและมุ่่�งสู่่�ความสมจริิงมากขึ้้�น การเปลี่่�ยนผ่่านดัังกล่่าวมิิใช่่เพีียงการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงเทคนิิค แต่่สะท้้อนถึึงการ

ปรัับตััวของระบบความคิิดและวิิธีีการสื่่�อสารทางศิิลปะในแต่่ละยุุคสมััย ดัังนั้้�น การนำจิิตรกรรมลายคำมาสร้้างสรรค์์ใน

บริบิทร่ว่มสมัยจึงึเป็น็กระบวนการเปลี่่�ยนผ่า่นทางวัฒันธรรมที่่�ผสมผสานระหว่า่งการรักัษาอัตัลัักษณ์เ์ดิมิกับัการเปิดิรับั

แนวคิิดงานจิิตรกรรมรููปแบบใหม่่ 

ด้้านกระบวนการสร้้างสรรค์์ ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่าการดำเนิินงานตามระเบีียบวิิธีีวิิจััยสร้้างสรรค์์มีีบทบาท

สำคัญัต่อ่การยกระดับัผลงานอย่า่งเป็น็ระบบ โดยเฉพาะการบูรูณาการข้อ้มูลูทางประวัตัิศิาสตร์เ์ข้า้กับัการแสดงออกทาง

ศิลิปะโดยใช้ก้ารสร้างสรรค์์งานจิติรกรรมที่่�มีกีารคลี่่�คลายมาจากงานลายรดน้้ำ งานลายกำมะลอ มาผสมผสานกัับเทคนิิค

งานจิิตรกรรมสมัยใหม่ ่สอดคล้อ้งกัับ สิโิรจน์ พวงบุปุผา (2553: 73) ซึ่่�งทำให้้ผลงานมิไิด้เ้ป็น็เพีียงการสร้า้งภาพเชิงิสุนุทรีี

ยะ แต่่เป็น็การส่ื่�อสารองค์ค์วามรู้้�ที่่�มีคีวามลุ่่�มลึกึและมีมีิติิทิางวิชิาการ ประเด็น็นี้้�สะท้้อนแนวโน้ม้ของการศึกึษาศิลิปกรรม

ร่่วมสมััยที่่�ให้้ความสำคััญกัับกระบวนการคิิด วิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�ควบคู่่�กัับการสร้้างสรรค์์ 

ด้้านผลลัพัธ์ของผลงาน พบว่่าจิติรกรรมลายคำร่่วมสมัยัสามารถถ่ายทอดพระราชประวัตัิพิระเจ้้าติโิลกราชได้้

อย่่างมีนีัยัสำคัญั ทั้้�งในเชิงิสัญัลักัษณ์์และการเล่่าเรื่่�อง ซึ่่�งแสดงให้้เห็น็ศักัยภาพของศิลิปะในการทำหน้้าที่่�เป็็นสื่่�อกลางทาง

วัฒันธรรมที่่�เชื่่�อมโยงอดีีตกับัปััจจุบััน แสดงถึึงทักัษะฝีีมืือและความประณีตีของช่่างผู้้�สร้างสรรค์์สะท้้อนถึงึเอกลักัษณ์์ทาง

วัฒันธรรมล้้านนา สอดคล้้องกับั เนติ ิพิเิคราะห์์ (2567: 47) อีกีทั้้�งยังัสามารถสร้างประสบการณ์์ทางสุุนทรีียะและกระตุ้้�นการ

รับัรู้้�ของผู้้�ชม ส่่งผลให้้ผู้้�ชมเกิดิความเข้้าใจและตระหนักัถึงึคุณุค่่าทางประวัติัิศาสตร์์และอัตัลักัษณ์์ท้้องถิ่่�นมากยิ่่�งขึ้้�น 

ประการสุุดท้้าย ในด้้านการเผยแพร่และคุุณค่่าทางสัังคม การจััดแสดงผลงานในพื้้�นที่่�ที่่�มีีนััยสำคััญทาง

ประวััติิศาสตร์์และพุุทธศิิลป์ เช่่น วััดโพธารามมหาวิิหาร (วััดเจ็็ดยอด) มีีส่่วนสำคััญในการเสริมสร้างความหมายของผล

งานให้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งในเชิิงบริิบทและการรัับรู้้�ของผู้้�ชม สะท้้อนให้้เห็็นว่่าพื้้�นที่่�จััดแสดงมิิใช่่เพีียงสถานที่่�ทางกายภาพ 

แต่่เป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งของการสร้้างความหมายทางศิิลปะและวััฒนธรรม
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องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย 
งานวิิจััยเรื่่�องการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยพระราชประวััติิพระเจ้้าติิโลกราช ก่่อให้้เกิิดองค์์ความ

รู้้�สำคััญที่่�สามารถสัังเคราะห์์ได้้ในหลายมิิติิ ดัังนี้้�

1) มิติิด้ิ้านแนวคิดิและคติคิวามเชื่่�อทางสังัคมการเมืือง องค์์ความรู้้�ชี้้�ให้้เห็น็ความสัมัพันัธ์์เชิงิโครงสร้างระหว่่าง

อำนาจทางการเมืืองกับัหลักัธรรมทางพระพุทุธศาสนา โดยแนวคิดิ “ธรรมราชา” ทำหน้้าที่่�กำหนดบทบาทของกษัตัริย์ิ์ให้้

เป็็นทั้้�งผู้้�นำทางโลกและผู้้�นำทางธรรม อันัเป็็นกลไกสำคััญในการสร้างความชอบธรรม ความมั่่�นคง และความสงบสุุขของรััฐ

2) มิติิปิระวัติัิศาสตร์์และพััฒนาการรััฐล้้านนา กษััตริิย์ล้์้านนา โดยเฉพาะสมัยพระเจ้า้ติิโลกราช มีบีทบาทใน

การรวมศููนย์์อำนาจและสร้างเสถียรภาพของอาณาจัักร ควบคู่่�กับการเชื่่�อมโยงแนวคิดจัักรพรรดิิราชเข้า้กัับจัักรวาลวิทยา

แบบพุุทธ ส่่งผลให้้สถาบัันกษััตริิย์์มีีสถานะเชิิงศาสนาและความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�มากยิ่่�งขึ้้�น และเป็็นปััจจััยสำคััญต่่อความเจริิญ

ของศิิลปวััฒนธรรม

3) มิิติิด้้านศิิลปกรรมและพััฒนาการรููปแบบ องค์์ความรู้้�สะท้้อนพััฒนาการของจิิตรกรรมไทยจากรููปแบบ

จารีีตสู่่�ความร่่วมสมััย โดยลายคำล้้านนาดั้้�งเดิิมเน้้นอุุดมคติิ สััญลัักษณ์์ และการใช้้สีีจำกััด ขณะที่่�จิิตรกรรมสมััยหลัังรัับ

อิิทธิิพลตะวัันตกด้้านทััศนีียวิิทยาและความสมจริิง แสดงถึึงการปรัับตััวและผสมผสานทางศิิลปะอย่่างต่่อเนื่่�อง

4) มิติิดิ้า้นกระบวนการสร้า้งสรรค์เ์ชิงิวิจิัยั การบูรูณาการกระบวนการวิจิัยักับัการสร้า้งสรรค์ศ์ิลิปกรรม ตั้้�งแต่่

การศึกึษาข้อ้มูลู วิเิคราะห์์ ออกแบบ และทดลองเทคนิิค ช่ว่ยพัฒนาองค์์ความรู้้�ดั้้�งเดิิมให้ส้อดคล้อ้งกับับริิบทปัจัจุบันั โดย

ยัังคงรัักษาอััตลัักษณ์์สำคััญของศิิลปะลายคำ เช่่น โครงสร้้างภาพ ลวดลายเชิิงสััญลัักษณ์์ และเทคนิิคการปิิดทอง

5) มิติิดิ้า้นการสื่่�อสารและคุณุค่า่ทางสังัคมวัฒันธรรม จิติรกรรมลายคำร่ว่มสมัยัสามารถทำหน้า้ที่่�เป็น็สื่่�อกลาง

ในการถ่่ายทอดพระราชประวัติัิและคุุณค่่าทางประวัติัิศาสตร์์ได้้อย่า่งมีีนัยัสำคััญ ทั้้�งในเชิงิเนื้้�อหาและสุุนทรีียภาพ อีกีทั้้�ง

การจััดแสดงในบริิบทพื้้�นที่่�วััฒนธรรมยัังช่่วยเสริิมสร้้างการรัับรู้้�และความตระหนัักของสาธารณชนต่่อมรดกล้้านนา

ภาพที่่� 22 องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา
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การเผยแพร่่องค์์ความรู้้�งานวิิจััย

ผลงานจิติรกรรมนี้้�กำหนดจัดัแสดง ณ หอศิิลป์พ์ระเจ้า้ติิโลกราช ภายในวัดัโพธารามมหาวิิหาร (วัดัเจ็ด็ยอด) 

ซึ่่�งเป็็นโบราณสถานสำคััญในยุุคทองของอาณาจัักรล้้านนา สร้้างขึ้้�นในสมััยพระเจ้้าติิโลกราช ผู้้�ทรงอุุปถััมภ์์พระพุุทธ

ศาสนา โดยโปรดให้้มีีการสัังคายนาพระไตรปิิฎกและจารึึกด้้วยอักษรล้้านนาเป็็นครั้้�งแรก ด้้วยคุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์

และศิิลปวััฒนธรรมวััดเจ็็ดยอดจึึงเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�สำคััญของจัังหวััดเชีียงใหม่่ การจััดแสดงผลงานครั้้�งนี้้�ไม่่เพีียงเผยแพร่

ความงามของจิิตรกรรมลายคำร่่วมสมัย แต่่ยัังถ่่ายทอดพระราชประวััติิและพระเกีียรติิคุุณของพระเจ้้าติิโลกราชให้้

สาธารณชนตระหนัักอย่่างกว้้างขวาง

ภาพที่่� 23 หอศิิลป์์พระเจ้้าติิโลกราช

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา

ภาพที่่� 24 การติิดตั้้�งผลงานภายในหอศิิลป์์พระเจ้้าติิโลกราช

ที่่�มา : ธีีระพงษ์์ จาตุุมา
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สรุุป
งานวิิจััยนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างอำนาจทางการเมืืองกัับหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา โดยแนวคิิด 

“ธรรมราชา” ทำให้้กษััตริิย์์เป็็นทั้้�งผู้้�นำทางการเมืืองและศีีลธรรม อัันเป็็นรากฐานของความมั่่�นคงของรััฐ ในบริิบทล้้าน

นา โดยเฉพาะสมััยพระเจ้้าติิโลกราช สถาบัันกษััตริิย์์มีีบทบาทสำคััญในการสร้้างความเป็็นปึึกแผ่่นและความเจริิญทาง

ศิิลปวััฒนธรรม ด้้านศิิลปกรรม พบงานลายคำแบบจารีีตที่่�เน้้นอุุดมคติิและสััญลัักษณ์์ และพััฒนาการงานจิิตรกรรมพระ

ราชประวััติิไปสู่่�ความสมจริิงที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลตะวัันตก ขณะที่่�การสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมลายคำร่่วมสมััยสามารถประยุุกต์์

องค์์ความรู้้�ดั้้�งเดิมิให้ส้อดคล้อ้งกับัปัจัจุบัุัน โดยยังัคงอัตัลักัษณ์ส์ำคัญัไว้ ้ผลงานที่่�สร้างขึ้้�นสามารถถ่ายทอดพระราชประวัตัิิ

และคุณุค่า่ทางวััฒนธรรมได้้อย่า่งมีนีัยัสำคัญั และช่ว่ยเสริมิการรับัรู้้�ของสาธารณชน สรุปุได้ว้่า่ การบูรูณาการความรู้้�ด้า้น

ประวััติิศาสตร์์ ศาสนา และศิิลปกรรม ผ่่านงานสร้างสรรค์์ร่่วมสมัย เป็็นแนวทางสำคััญในการต่่อยอดภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

อย่่างยั่่�งยืืน

ข้้อเสนอแนะ
 1. เชิิงนโยบาย ควรส่่งเสริิมการวิิจััยสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมที่่�เชื่่�อมโยงมรดกท้้องถิ่่�น โดยเฉพาะศิิลปะล้้านนา 

ให้้เป็็นยุุทธศาสตร์์ระดัับสถาบัันและชาติิ พร้้อมสนัับสนุุนงบประมาณ พััฒนาแหล่่งเรีียนรู้้�และพื้้�นที่่�จััดแสดงในบริิบท

วััฒนธรรม และสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือเพื่่�อการอนุุรัักษ์์อย่่างยั่่�งยืืน

2. การนำไปใช้้ สามารถพัฒนาเป็็นสื่่�อการเรีียนการสอน นิิทรรศการทั้้�งกายภาพและดิิจิิทััล และต่่อยอดสู่่�

เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ เช่่น ผลิิตภััณฑ์์วััฒนธรรมและการท่่องเที่่�ยวเชิิงศิิลปวััฒนธรรม เพื่่�อเพิ่่�มคุุณค่่าควบคู่่�การอนุุรัักษ์์

3. วิจิัยัครั้้�งต่อ่ไป ควรศึกึษาขยายในเชิงิเปรียีบเทียีบและพัฒันาการของลายคำ วิเิคราะห์เ์ทคนิคิและวัสัดุเุชิงิ

ลึึก ศึึกษาการรัับรู้้�ของผู้้�ชม และบููรณาการเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการสร้้างสรรค์์และการเผยแพร่่
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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้� มีวีัตัถุุประสงค์เ์พ่ื่�อ 1) ศึกึษาหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา

ที่่�เกี่่�ยวข้องกับัแนวคิดิบัวั 4 เหล่า่ 2) สร้า้งสรรค์ก์ารแสดงนาฏศิลิป์ไ์ทย ชุดุ “จตุรุปัทัมา” 

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย ใช้้ระเบีียบวิิธีีเชิิงคุุณภาพและการวิิจััยสร้้างสรรค์์ เก็็บ

ข้้อมููลจาก ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านพระพุุทธศาสนา  7  ท่่าน นัักแสดงหญิิง 12 คน และผู้้�

ประเมิินผลการแสดง 100 คน เครื่่�องมืือวิิจััย ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์ แบบบัันทึึกภาค

สนาม การสัังเกตแบบมีีส่ว่นร่่วม และแบบประเมิินมาตรวัดั 5 ระดัับ ใน 4 ด้า้น วิเิคราะห์์

ข้้อมููลโดยการตรวจสอบแบบสามเส้้าและนำเสนอผลในลัักษณะพรรณนาวิิเคราะห์์

ควบคู่่�กัับข้้อมููลเชิิงตััวเลข

ผลการวิจิัยัพบว่่า 1) แนวคิดิบัวั 4 เหล่่าเป็็นพุทุธอุปุมามาจากชั้้�นอรรถกา ที่่�

พระพุทุธเจ้้าทรงจำแนกระดัับพัฒันาการทางปััญญาของมนุุษย์์ออกเป็็น 4 ระดัับ ได้้แก่่ อุคุ

ฆฏิติัญัญู ู(บััวพ้นน้้ำ) วิปัิัจจิิตัญัญู ู(บััวปริ่่�มน้้ำ) เนยยะ (บัวัใต้้น้้ำ) และปทปรมะ (บัวัจมตม) 

สะท้้อนมุมุมองเชิงิพลวัตัที่่�เน้้นศักัยภาพของมนุษุย์์ในการพัฒันาตนเองอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

2) การสร้างสรรค์์การแสดงชุุด “จตุุรปััทมา” บููรณาการท่่ารำจากเพลง

แม่่บทใหญ่่ร่่วมกัับเทคนิิคการเคล่ื่�อนไหวร่วมสมัยและบััลเลต์ ออกแบบโครงสร้างการ

แสดง 3 ช่่วง ได้้แก่่ ช่่วงยลยินพุุทธพจน์ ช่่วงบงกชสี่่�เหล่่ากอ และช่่วงสานแสงอรุุณทอ

ปทุมุาสง่า่ไสว เครื่่�องแต่ง่กายออกแบบตามพัฒันาการสีีดอกบัวัจากเขียีวเข้ม้สู่่�ชมพูสูว่า่ง 

และใช้้วงดนตรีีไทยร่วมสมััยผสมเครื่่�องดนตรีีสากล (3) ผลการประเมิินจากผู้้�ชม 100 

คน พบว่า่ผู้้�ชมมากกว่า่ร้อ้ยละ 80 ระบุุความหมายของบัวัแต่ล่ะเหล่า่ได้ถู้กูต้อ้ง และร้อ้ย

ละ 75 มีคีวามเข้า้ใจในหลักัธรรมบัวั 4 เหล่า่เพิ่่�มขึ้้�นภายหลังัชมการแสดง และ “โมเดล

นาฏยพุุทธศิิลป์์จตุุรปััทมา”สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางการสร้้างสรรค์์

นาฏศิิลป์์ไทยเชิิงวิิชาการในอนาคตได้้
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Abstract
This research article aimed to: (1) examine Buddhist teachings on the Four Types of Lotus 

(Chaturpadma), and (2) create the Thai dance performance “Jaturapadma”using this concept to convey 

Buddhist philosophy through contemporary Thai dance. 

The research methodology, Qualitative and creative research methodologies were em-

ployed. Data were collected from seven experts in Buddhism and Thai dance, twelve female perform-

ers, and one hundred audience evaluators. Instruments included structured and unstructured inter-

views, field observation records, participatory observation during rehearsals, and a five-level Likert scale 

covering four dimensions. Data were analyzed using triangulation combined with descriptive and 

quantitative analysis.

The findings addressed both objectives. 1) The Four Types of Lotus -Ugghatitannu,  

Vipaccitannu, Neyya, and Padaparama - originate from Pali commentarial tradition relating to the Ang-

uttara Nikaya, representing a dynamic Buddhist framework emphasizing human potential for self-culti-

vation. 

2) “Jaturapadma” integrated Mae Bot Yai foundational movements with contemporary and 

ballet techniques across three sections, with costumes progressing from deep green to radiant pink, 

and a Thai-Western musical ensemble. Evaluation showed that 80 percent of audience members cor-

rectly identified each lotus stage, and 75 percent reported increased comprehension. These findings 

confirm that Thai classical dance can effectively communicate abstract Buddhist philosophy to con-

temporary audiences. The “Jaturapadma Buddhist Dance Model” comprising Core Dhamma, Tradition-

al Foundation, and Contemporary Innovation offers a replicable framework for future academic works 

in Thai performing arts.

Keywords : Jaturapadma, Four Types of Lotus, Creative Thai Dance, Buddhist Philosophy,  

         Movement Analysis

บทนำ�
 ในบริิบทของสัังคมร่่วมสมััยที่่�มีีความเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วทั้้�งด้้านเทคโนโลยีีและวััฒนธรรม ส่่งผลให้้

ระบบคุุณค่่าของมนุุษย์์เกิิดการปรัับตััวอย่่างต่่อเนื่่�อง ประเด็็นเกี่่�ยวกัับความสงบทางจิิตใจและการแสวงหาความหมาย

ของชีีวิิตจึึงได้้รัับความสนใจมากขึ้้�น โดยเฉพาะในสัังคมไทยที่่�มีีพุุทธศาสนาเป็็นรากฐานความคิิดสำคััญ (เจษฎา ทอง

รุ่่�งโรจน์, 2562) การนำหลัักธรรมมาใช้้ทำความเข้้าใจชีีวิิตยัังคงมีีบทบาทสำคััญทั้้�งในระดัับปััจเจกและสัังคม โดยหนึ่่�งใน

หลัักธรรมที่่�สะท้้อนแนวคิิดเกี่่�ยวกัับศัักยภาพของมนุุษย์์อย่่างเป็็นระบบ คืือ “บััวสี่่�เหล่่า” ซึ่่�งปรากฏในชั้้�นอรรถกถา โดย

อิิงจากพระพุุทธพจน์์ในพระไตปิิฎก



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

Journal of Buddhist Studies Vol. 9 No. 1  January - June 2026 75

 พุทุธปรัชัญาเรื่่�องบัวัสี่่�เหล่า่มิไิด้ม้องมนุษุย์์ในลัักษณะตายตัว แต่เ่น้น้มุุมมองเชิงิพลวัตัที่่�เปิดิโอกาสให้้เกิิดการ

พัฒันาผ่า่นกระบวนการฝึกึฝนตนเอง สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ พระพรหมคุณุาภรณ์ ์(ป.อ. ปยุตฺฺุโต, 2551 : 48) ที่่�อธิบิาย

ว่่าหััวใจสำคััญของพุุทธศาสนาอยู่่�ที่่�การยอมรัับศัักยภาพของมนุุษย์์ในการเรีียนรู้้�และฝึึกจิิตเพ่ื่�อลดทอนอวิิชชา อย่่างไร

ก็ต็าม การถ่่ายทอดหลักัธรรมที่่�เป็็นนามธรรมอาจเป็็นข้อ้จำกัดัในการเข้า้ถึงึของผู้้�คนในปััจจุบุันั Dissanayake (1992) ชี้้�

ว่า่ศิิลปะการแสดงมีีบทบาทสำคััญในการเชื่่�อมโยงแนวคิดเชิงิจิิตวิิญญาณให้้เกิิดการรัับรู้้�เชิงิรููปธรรม  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการ

ที่่�นาฏศิลิป์ไ์ทยในฐานะศิลิปะที่่�มี ี  ระบบสััญลักัษณ์์ชัดัเจน สามารถถ่า่ยทอดความหมายที่่�ซับัซ้้อนผ่า่นท่า่ทางและจังัหวะ

ผู้้�วิิจััยจึึงสร้้างสรรค์์การแสดงชุุด “จตุุรปััทมา” โดยเฉพาะการใช้้ “เพลงแม่่บทใหญ่่” ซึ่่�งถืือเป็็นมาตรฐาน

สำคัญัของนาฏศิลป์ไทยที่่�มีกีารสืืบทอดมาตั้้�งแต่ต่้น้กรุงุรัตันโกสินิทร์ ์(สุรุพล วิริุฬุห์ร์ักัษ์,์ 2543 : 96) บูรูณาการกับัเทคนิคิ

จากบััลเลต์์ เพื่่�อให้้การแสดงมีีความร่่วมสมััยตามแนวคิิดของ รััตติิยา สะอาดเอี่่�ยม (2558 : 110) งานวิิจััยนี้้�จึึงมีี

วััตถุุประสงค์์ 2 ประการ คืือ 1) เพื่่�อศึึกษาหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดบััว 4 เหล่่า และ 2) เพื่่�อ

สร้้างสรรค์์การแสดงนาฏศิิลป์์ไทย ชุุด จตุุรปััทมา ซึ่่�งสะท้้อนพุุทธปรััชญาว่่าด้้วยบััวสี่่�เหล่่า

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาหลัักธรรมคำสอนทางพระพุุทธศาสนาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดบััว 4 เหล่่า

2. เพ่ื่�อสร้างสรรค์์การแสดงในรููปแบบนาฏศิลป์ไทย ชุดุ จตุรุปััทมา ปััทมา ซึ่่�งสะท้้อนพุทุธปรััชญา ว่่าด้้วยบัวสี่่�เหล่่า

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
1. รูปูแบบการวิจิัยั การวิิจัยัครั้้�งนี้้�เป็น็การวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Research) และการวิิจัยัสร้า้งสรรค์์ 

(Creative Research) โดยมีีขั้้�นตอนดำเนิินการดัังนี้้�

ขอบเขตด้้านประชากรและผู้้�ให้้ข้้อมููล กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลแบ่่งออกเป็็น 3 กลุ่่�ม	

การกำหนดขนาดและการคััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญในงานวิิจััยนี้้� ยึึดหลัักการเลืือกแบบเจาะจง (Purpo-

sive Sampling) โดยพิิจารณาจากความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้านความสามารถในการให้้ข้้อมููลที่่�มีีคุุณภาพ และบทบาทที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับกระบวนการวิิจััยโดยตรง สอดคล้้องกัับหลัักการตรวจสอบแบบสามเส้้าด้้านผู้้�ให้้  ข้้อมููล (Investigator Tri-

angulation) ตามแนวคิิดของ Lincoln and Guba (1985) 

กลุ่่�มที่่� 1 ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 7 ท่่าน กำหนดเพื่่�อครอบคลุุมองค์์ความรู้้�ทั้้�ง 2 ศาสตร์์ ได้้แก่่ ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านพระพุุทธศาสนา 3 ท่่าน คืือ หลวงพ่่อเมืือง พลวััฑฒโน พระอาจารย์์ ดร.ศุุภราชััย สุุรสถโก และพระ

อาจารย์ด์ร.ฌานิพิิทิย์ ์อินิฺทฺจารี ีคัดัเลืือกโดยใช้เ้กณฑ์์เป็น็พระภิกิษุทุี่่�มีวีุฒุิกิารศึกึษาระดับัปริญิญาเอกทางพระพุุทธศาสนา

หรืือมีีประสบการณ์์สอนหลักัธรรมไม่่น้อ้ยกว่่า 10 ปี ีและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านนาฏศิลป์ไทย 4 ท่า่น คัดัเลืือกโดยใช้เ้กณฑ์มี์ีวุฒิุิ

การศึึกษาระดัับปริิญญาโทขึ้้�นไปสาขานาฏศิิลป์์ไทยหรืือมีีประสบการณ์์ไม่่น้้อยกว่่า 10 ปีีประกอบด้้วยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

พระพุุทธศาสนา 3 ท่่าน ได้้แก่่ หลวงพ่่อเมืือง พลวััฑฒโน พระอาจารย์์ ดร.ศุุภราชััย สุุรสถโก และพระอาจารย์์ ดร.ฌานิิ

พิิทย์์ อิินฺฺทจารีี และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านนาฏศิลป์ไทย 4 ท่่าน คััดเลืือกโดยใช้้เกณฑ์์วุุฒิิการศึึกษาระดัับปริิญญาโทขึ้้�นไปหรืือ

มีปีระสบการณ์ด์้า้นนาฏศิลิป์ไ์ทยไม่น้่้อยกว่า่ 10 ปี ีทำหน้า้ที่่�ให้ข้้อ้มูลูเชิงิพุทุธปรัชัญาและตรวจสอบความถูกูต้อ้งของการ

ออกแบบท่่ารำ
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 กลุ่่�มที่่� 2 ผู้้�แสดงหญิิงจำนวน 12 คน กำหนดตามหลัักการจััดกลุ่่�มนาฏศิลป์์ไทยที่่�ต้้องการความสมดุุล 

และเอกภาพ (พจน์ม์าลย์ ์สมรรคบุุตร, 2538 : 62) คัดัเลืือกจากนักัศึกึษาวิิทยาลััยนาฏศิลิปกาฬสินิธุ์์�ที่่�มีทีักัษะการรำระดับั

ดีีขึ้้�นไปและความสามารถด้้านการแสดงออกทางอารมณ์์

 กลุ่่�มที่่� 3 ผู้้�ประเมินิผลการแสดง จำนวน 100 คน แบ่ง่เป็็นนักัวิชิาการและผู้้�ทรงคุุณวุฒุิดิ้า้นนาฏศิลิป์ 20 

คน ครูแูละนักัศึกึษานาฏศิลิป์ ์40 คน และผู้้�ชมทั่่�วไปที่่�สนใจพุทุธศาสนา 40 คน ซึ่่�งเข้า้ชมการแสดงในรอบประเมินิผลเมื่่�อ

ปีี พ.ศ. 2564 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย (1) แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้าง (Structured Interview) 

สำหรัับผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านพระพุุทธศาสนา (2) แบบสััมภาษณ์์แบบไม่่มีีโครงสร้าง (Unstructured Interview) สำหรัับผู้้�

เชี่่�ยวชาญด้า้นนาฏศิลป์  (3) แบบบันัทึกึภาคสนามและการสังัเกตแบบมีสี่ว่นร่ว่ม (Participatory Observation) ระหว่า่ง

กระบวนการฝึึกซ้้อม และ (4) แบบประเมิินผลการแสดง แบบมาตรวััด 5 ระดัับ (Likert Scale) ครอบคลุุม 4 ด้้าน ได้้แก่่ 

สุนุทรีียภาพของท่่ารำ การส่ื่�อความหมายเชิงิพุทุธปรััชญา การออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกายและดนตรีี และความเข้า้ใจในหลักั

ธรรมบััว 4 เหล่่าหลัังชมการแสดง

3. กรอบแนวคิิดทางทฤษฎีี  การวิิจััยนี้้�ตั้้�งอยู่่�บนกรอบแนวคิด 3 ชุุดที่่�บููรณาการเข้้าด้้วยกัน ชุุดที่่� 1 พุุทธ

ปรััชญาว่่าด้้วยบััว 4 เหล่่า ชุุดที่่� 1 พุุทธปรััชญาว่่าด้้วยบััว 4 เหล่่า ซึ่่�งปรากฏในชั้้�น อรรถกถา (อรรถกถาอัังคุุตตรนิิกาย 

บุคุคลบัญญััติ)ิ โดยพระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตฺโฺต, 2551) อธิิบายว่า แนวคิดนี้้�สะท้้อนมุุมมองเชิงิพลวัตัของพุทุธศาสนา

ที่่�เน้้นศัักยภาพในการพััฒนาตนเองของมนุุษย์์ทุุกคน

ชุุดที่่� 2 ทฤษฎีีนาฏยศาสตร์์ไทย โดยเฉพาะระบบแม่่บทใหญ่่ซึ่่�งสุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์ (2543) อธิิบายว่่า

เป็นมาตรฐานหลักของนาฏศิลป์ไทยที่สืบทอดมาตั้งแต่ต้นกรุงรัตนโกสินทร์ โดยท่า

รำ � แ ต่ ล ะ ท่ า มี ร ะ บ บ สั ญ ลั ก ษ ณ์ ที่ช ั ด เ จ น แ ล ะ ส า ม า ร ถสื่  อ ค ว า ม ห ม า ย เ ชิ ง จิ ต วิ ญ ญ า ณ ไ ด้

ชุุดที่่� 3 แนวคิดการวิิเคราะห์์การเคล่ื่�อนไหวของ Rudolf Laban โดยเฉพาะในมิิติิ Effort ซึ่่�งวิิเคราะห์์

คุณุภาพของการเคล่ื่�อนไหวในด้า้นน้้ำหนักั (Weight) ความต่อ่เนื่่�อง (Flow) เวลา (Time) และพื้้�นที่่� (Space) กรอบนี้้�ถูกู

นำมาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือวิิเคราะห์์ว่่าท่่ารำที่่�ออกแบบขึ้้�นสื่่�อสภาวะทางจิิตของบััวแต่่ละเหล่่าได้้อย่่างไร

4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดำเนิินการ 3 ระยะ ได้้แก่่

ระยะที่่� 1 การศึึกษาเชิิงเอกสาร ศึึกษาข้้อมููลจากหอสมุุดแห่่งชาติิ พระไตรปิิฎก และงานวิิชาการ ที่่�

เกี่่�ยวข้้อง 

ระยะที่่� 2 การสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ดำเนิินการระหว่่างเดืือนพฤศจิิกายน–ธัันวาคม 2563 

จำ�นวน 7 ท่าน

ระยะที่่� 3 การประเมินิผลการแสดง เก็บ็ข้อ้มูลูจากผู้้�ประเมินิ 100 คน โดยใช้แ้บบประเมินิมาตรวัดั 5 ระดับั 

และการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group) เฉพาะผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 20 คน

5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ใช้้วิิธีีตรวจสอบข้้อมููลแบบสามเส้้า (Data Triangulation) จาก 3 แหล่่ง ได้้แก่่ 

ข้้อมููลเชิิงเอกสาร ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ และข้้อมููลจากการสัังเกตกระบวนการสร้างสรรค์์ ส่่วนข้้อมููลจาก

แบบประเมิินวิิเคราะห์์โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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ผลการวิิจััย
1. แนวคิดิทางพระพุทุธศาสนาเกี่่�ยวกับั “บัวั 4 เหล่า่” จากการศึกึษาพบว่า่ แนวคิดิบัวั 4 เหล่า่เป็น็พุทุธอุปุมา

ที่่�  ปรากฏในชั้้�นอรรถกถา (อรรถกถาอัังคุุตตรนิิกาย) โดยอิิงจากพระพุุทธพจน์์ในพระไตรปิิฎก ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าทรงใช้้

เปรียีบเทีียบระดับัปัญัญาของมนุษุย์ ์โดยแบ่ง่ออกเป็น็ อุคุฆฏิตัิัญญู ู(บััวพ้น้น้้ำ) ผู้้�มีปีัญัญาเฉียีบแหลมเข้า้ใจธรรมได้ร้วดเร็ว็ 

วิปิัจัจิติัญัญูู (บัวัปริ่่�มน้้ำ)ผู้้�ที่่�เข้า้ใจธรรมเมื่่�อได้ร้ับัคำอธิบิาย    เพิ่่�มเติมิ เนยยะ (บัวัใต้น้้้ำ) ผู้้�ที่่�ต้อ้งอาศัยัการฝึกึฝนและอบรม

อย่่างต่อ่เนื่่�อง และปทปรมะ (บััวจมตม) ผู้้�ที่่�ยังัถูกูครอบงำด้้วยกิเิลสและอวิิชชา แต่่มีศีักัยภาพในการสั่่�งสมบารมีีเพื่่�อพัฒันา

ในอนาคต

ทั้้�งนี้้� การจำแนกบุุคคลเป็็น 4 เหล่่าโดยใช้ส้ัญัลักัษณ์์ดอกบััวปรากฏในชั้้�นอรรถกถาเป็็นหลักั มิใิช่พ่ระไตรปิิฎก

โดยตรง โดยพระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต, 2551) ได้้รวบรวมและอธิิบายไว้้อย่่างละเอีียด

2. กระบวนการสร้างสรรค์์การแสดงชุุด “จตุรปััทมา” ผู้้�วิิจััยนำพุุทธสััญลัักษณ์์ของดอกบััวมาตีีความเชิิง

สุุนทรีียศาสตร์์ผ่่านองค์์ประกอบนาฏศิิลป์์ ดัังนี้้�  การออกแบบท่่ารำ ใช้้ “แม่่บทใหญ่่” เป็็นฐาน (ท่่าเทพนม, ท่่าปฐม,ท่่า

พรหมสี่่�หน้้า, ท่่าจัันทร์์ทรงกลด, ท่่าบััวชููฝััก) ปรัับเปลี่่�ยนตามระดัับปััญญา  ระยะบััวใต้้ตมเน้้นระดัับตััวต่่ำ เคลื่่�อนไหว

อึดึอัดั รวมกลุ่่�มหนาแน่น่  ระยะบัวัในน้้ำ เริ่่�มมีกีารเคลื่่�อนไหวดีดีตัวัขึ้้�นสู่่�เบื้้�องบน ระยะบัวัปริ่่�มน้้ำ เน้น้ความสมดุลุ (Bal-

ance) และความมั่่�นใจ  ระยะบััวพ้้นน้้ำ  ท่่ารำเปิิดกว้้าง สง่่างาม สื่่�อถึึงความเป็็นอิิสระ 

 โครงสร้้างการแสดง แบ่่งเป็็น 3 ช่่วงหลััก  

ช่่วงที่่�  1  ยลยิินพุุทธพจน์์ สื่่�อถึึงขณะที่่�พระพุุทธองค์์ทรงทอดพระเนตรเวไนยสััตว์์ ด้้วยพระ          

มหากรุณุาธิคิุณุ กระบวนท่า่รำเน้น้ความสงบนิ่่�ง สุขุุมุ สง่างาม ผ่า่นลีลีาการเคลื่่�อนไหวอันอ่อ่นช้อ้ย สื่่�อถึงึการน้อ้มรับัพระ

ธรรมคำสอน 

ภาพที่่�  1 ท่่ารำในการแสดงช่่วงที่่� 1

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา
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ภาพที่่� 2 ท่่ารํําในการแสดงช่่วงที่่� 2

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา

ช่่วงที่่� 2  บงกชสี่่�เหล่่ากอ สะท้้อนเส้้นทางแห่่งการขััดเกลาจิิตใจผ่่านสััญลัักษณ์์ “บััวสี่่�เหล่่า” กระบวนท่่ารำ

มีีความหลากหลายตามลัักษณะของบััวแต่่ละประเภท ตั้้�งแต่่ความหนัักแน่่นและอึึดอััดของบััวใต้้ตม ไปจนถึึงความอ่่อน

ช้้อยพลิ้้�วไหวของบััวปริ่่�มน้้ำ

          

                   ช่ว่งที่่� 3  สานแสงอรุุณทอ ปทุุมาสง่าไสว เป็็นบทสรุปแห่ง่การเข้า้ถึึงแสงธรรม กระบวนท่่ารำเผย

ความงดงามอย่่างเต็็มเปี่่�ยม ลีีลาการเคล่ื่�อนไหวแผ่่วเบา อ่่อนหวาน พลิ้้�วไหว เปรีียบดัังกลีีบบััวที่่�ค่่อย ๆ    คลี่่�บานภายใต้้

แสงทองแห่่งรุ่่�งอรุุณ 
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ภาพที่่� 3 ท่่ารํําในการแสดงช่่วงที่่� 3

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา

 เคร่ื่�องแต่ง่กายและเครื่่�องประดับั ออกแบบเลียีนแบบพััฒนาการของดอกบัวั ใช้โ้ทนสีีเขียีวเข้ม้ (บัวัใต้ต้ม) 

ไล่ไ่ปจนถึงึสีชีมพูสูว่า่งและรูปูแบบกลีบีบัวัที่่�เบ่ง่บาน (บัวัพ้น้น้้ำ) ประดับัด้ว้ยงานดินิไทยและโคมบัวัผ้า้แก้ว้ ออกแบบโดย

เลีียนแบบพััฒนาการของบััว 4 เหล่่า ประดัับด้้วยเครื่่�องประดัับที่่�ประดิิษฐ์์จากดิินไทยและเพชรอย่่างประณีีต สำหรัับ

อุปุกรณ์ป์ระกอบการแสดงที่่�สำคัญัคืือ “โคมบัวั” ซึ่่�งประดิษิฐ์จ์ากผ้า้แก้ว้สีชีมพูปูระกอบเข้า้กับัไฟฉาย เพื่่�อสื่่�อถึงึดอกบัวั

ที่่�เบิิกบานงดงามและแสงสว่่างแห่่งปััญญา 
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ภาพที่่� 4  ภาพเครื่่�องแต่่งกายด้้านหน้้าและด้้านหลััง เหล่่าที่่� 1

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา

ภาพที่่� 5  ภาพเครื่่�องแต่่งกายด้้านหน้้าและด้้านหลััง เหล่่าที่่� 2

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา
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ภาพที่่� 6  ภาพเครื่่�องแต่่งกายด้้านหน้้าและด้้านหลััง เหล่่าที่่� 3

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา, 2564

ภาพที่ 7  ภาพเครื่องแต่งกายด้านหน้าและด้านหลัง เหล่าที่ 4

ที่มา : ทัศนีย์  ศิวบวรวัฒนา, 2564
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ภาพที่่� 8  วิิวััฒนาการการแต่่งกายของผู้้�แสดงชุุด “จตุุรปััทมา”

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา

 เคร่ื่�องดนตรีี  ใช้ว้งดนตรีีไทยร่วมสมัย โดยผสมผสานเคร่ื่�องดนตรีีไทยและเคร่ื่�องดนตรีีสากลเข้า้ด้้วยกัน เพื่่�อ

สร้า้งบรรยากาศและอารมณ์ข์องการแสดงให้ม้ีมีิติิริ่ว่มสมัยัมากขึ้้�น ขณะที่่�บทร้อ้งประพันัธ์ข์ึ้้�นใหม่ใ่ห้ส้อดคล้อ้งกับัแนวคิดิ

เรื่่�องบััว 4 เหล่่า และสามารถสื่�อสารสาระทางธรรมแก่่ผู้้�ชมได้้อย่่างชััดเจน จากกระบวนการสร้างสรรค์์ดัังกล่่าว พบว่่า 

การนำหลักัพุทุธธรรมมาถ่า่ยทอดผ่า่นภาษานาฏศิลิป์ไ์ทยร่ว่มสมัยั สามารถสร้า้งการรับัรู้้�และความเข้า้ใจแก่ผู่้้�ชมได้ท้ั้้�งใน

เชิิงสุุนทรีียศาสตร์์และเชิิงแนวคิิด อีีกทั้้�งยัังสะท้้อนให้้เห็็นศัักยภาพของนาฏศิิลป์์ไทยในการประยุุกต์์องค์์ความรู้้�ดั้้�งเดิิมสู่่�

รููปแบบการสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััยได้้อย่่างเหมาะสมและสอดคล้้องกัับบริิบททางสัังคมปััจจุุบััน

ภาพที่่� 9  ภาพเครื่่�องดนตรีีไทยและดนตรีีสากล

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา, 2564
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3. ผลการประเมิินการแสดงชุดุ “จตุรปััทมา” การประเมิินผลจากกลุ่่�มผู้้�ชม 100 คน พบว่่าได้้รัับการยอมรัับ

ในระดัับดีีมากในทุุกด้้าน ดัังนี้้�

ด้้านที่่� 1 สุุนทรีียภาพของท่่ารำ ผู้้�ประเมิินให้้คะแนนเฉลี่่�ยในระดัับดีีมาก โดยเฉพาะความ

ต่่อเนื่่�องและการเปลี่่�ยนผ่่านท่่ารำระหว่่างแต่่ละช่่วงการแสดง 

ด้้านที่่� 2 การสื่่�อความหมายเชิิงพุุทธปรััชญา ผู้้�ชมจำนวนมากกว่่าร้้อยละ 80 สามารถระบุุ

ได้้ถููกต้้องว่่าช่่วงสื่่�อถึึงบััวเหล่่าใด โดยไม่่ต้้องอาศััยสื่่�อประกอบเพิ่่�มเติิม 

ด้้านที่่� 3 การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายและดนตรีี การใช้้โทนสีีช่่วยเสริิมการรัับรู้้�ความหมายได้้ อย่่างเป็็น

ธรรมชาติิ และดนตรีีไทยร่่วมสมััยที่่�ผสมเครื่่�องดนตรีีสากลสร้้างมิิติิทางอารมณ์์ที่่�เอื้้�อต่่อการเข้้าถึึงเนื้้�อหาทางธรรม

ด้้านที่่� 4 ความเข้้าใจในหลัักธรรมบััว 4 เหล่่าหลัังชมการแสดง ผู้้�ชมทั่่�วไปร้้อยละ 75 รายงานว่่ามีีความ

เข้้าใจในแนวคิิดบััว 4 เหล่่าเพิ่่�มขึ้้�นหลัังชมการแสดง 

ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพจากการสนทนากลุ่่�มผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเพิ่่�มเติิมว่่า จุุดเด่่นสำคััญของงานชิ้้�นนี้้� คืือ การที่่�ผู้้�

สร้้างสรรค์์สามารถรัักษาอััตลัักษณ์์ของนาฏศิิลป์ไทยดั้้�งเดิิมไว้้ได้้ในขณะที่่�เปิิดรัับเทคนิิคร่่วมสมััยอย่่างสมดุุล ซึ่่�งถืือเป็็น

แนวทางที่่�มีีคุุณค่่าสำหรัับการพััฒนานาฏศิิลป์์ไทยในอนาคต

อภิิปรายผล
การแสดงชุุด “จตุรปััทมา” มีีแนวคิดหลัักมาจากหลัักธรรมเรื่่�อง “บััว 4 เหล่่า” ในชั้้�นอรรถกถา เพ่ื่�อสื่่�อ

สภาวะการพััฒนาทางจิิตของมนุุษย์์จากอวิิชชาไปสู่่�ปััญญาซึ่่�งถืือเป็็นหนึ่่�งในกระบวนการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ไทยร่่วม

สมััยที่่�ผสานแนวคิิดทางพุุทธปรััชญาเข้้ากัับศาสตร์์ทางนาฏยศิิลป์์อย่่างเป็็นระบบผลการวิิจััยสามารถ  อภิิปรายได้้ใน 3 

ประเด็็นสำคััญ ดัังนี้้�

1. แนวคิิดและแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์

การแสดงชุุดนี้้�มุ่่�งเน้้นการยอมรัับศัักยภาพของมนุุษย์์ในการเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองสอดคล้้องกัับ  แนวคิิด

ของพระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต, 2551 : 87) ที่่�อธิิบายว่่าหััวใจสำคััญของพุุทธศาสนาอยู่่�ที่่�การเชื่่�อมั่่�นในศัักยภาพ

ของมนุุษย์์ทุกุคน  ในการฝึึกฝนจิิตใจและลดทอนอวิิชชาได้้อย่า่งต่่อเน่ื่�อง แนวคิดดัังกล่่าวมีรากฐานมาจากพุทุธอุุปมาเรื่่�อง

บััว 4 เหล่่า ซึ่่�งพระพุุทธองค์์ทรงใช้้เปรีียบเทีียบระดัับพััฒนาการทางปััญญาของมนุุษย์์ในช่่วงหลัังการตรััสรู้้� ดัังที่่�พระ

อาจารย์์ ดร.ฌานิิพิิทย์์ อิินฺฺทจารีี (สััมภาษณ์์, 16 พฤศจิิกายน 2563) ได้้ให้้ข้้อมููลสำคััญว่่าแนวคิิดนี้้�มาจากช่่วงหลัังการ

ตรััสรู้้�ของพระพุุทธเจ้้าที่่�ทรงเปรีียบเทีียบระดัับการเรีียนรู้้�กัับลัักษณะของดอกบััวที่่�อยู่่�ในระดัับน้้ำต่่างกััน

กระบวนการสร้้างสรรค์์ที่่�เริ่่�มต้้นจากการศึึกษาหลัักธรรมอย่่างลึึกซึ้้�งก่่อนแปลงเป็็นภาษาทางนาฏศิิลป์  นั้้�น 

สอดคล้อ้งกัับแนวทางการวิจิัยัสร้า้งสรรค์ข์อง ธรรมรัตัน์ ์โถวสกุลุ (2543) ที่่�เน้น้กระบวนการศึกึษาข้อ้มูลู วิเิคราะห์ ์และ

ออกแบบอย่า่งเป็น็ขั้้�นตอน รวมถึงึสอดคล้อ้งกับังานสร้า้งสรรค์น์าฏศิลิป์ไ์ทยชุดุระบำอุสุา-นารี ี(ทัศันียี์ ์ศิวิบวรวัฒันา และ

คณะ, 2563) ที่่�ใช้ว้รรณกรรมพื้้�นบ้า้นอีสีานเรื่่�องอุสุา-บารสเป็็นแรงบัันดาลใจหลัักในการออกแบบท่่ารำและองค์์ประกอบ

การแสดง โดยคณะผู้้�วิิจััยระบุุว่่ากระบวนการสร้้างสรรค์์จำเป็็นต้้องตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของความเข้้าใจในบริิบททางสัังคม 

วััฒนธรรม และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็นหลัักการเดีียวกัันกัับที่่�ใช้้ในการสร้้างสรรค์์ชุุดจตุุรปััทมาแม้้จะเป็็นการนำหลััก

ธรรมทางพุุทธศาสนามาเป็็นแกนกลางแทนวรรณกรรม  พื้้�นบ้้าน
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ในแง่่มุุมของการส่ื่�อสารแนวคิดเชิิงนามธรรมผ่่านศิิลปะการแสดง Dissanayake (1992) ได้้ชี้้�ว่่าศิิลปะการ

แสดงมีบีทบาทสำคัญัในการเชื่่�อมโยงแนวคิดิเชิงิจิติวิญิญาณให้เ้กิดิการรับัรู้้�เชิงิรูปูธรรมซึ่่�งตรงกับัเจตนาหลัักของการแสดง

ชุุดนี้้� ที่่�มุ่่�งถ่่ายทอดหลัักธรรมอัันเป็็นนามธรรมให้้ผู้้�ชมสามารถเข้้าถึึงได้้ผ่่านความงามทางนาฏศิลป์ โดยไม่่จำเป็็นต้้อง

อาศััยความรู้้�ทางพุุทธศาสนามาก่่อนล่่วงหน้้า

2. องค์์ประกอบของการแสดง

การใช้้ผู้้�แสดงหญิิงจำนวน 12 คน เพื่่�อสร้้างความสมดุุลและความเป็็นเอกภาพของภาพรวมการแสดง 

สอดคล้้องกัับหลัักการคััดเลืือกผู้้�แสดงที่่�มีีทัักษะฝีีมืือร่่ายรำที่่�เท่่าเทีียมกัันเพ่ื่�อให้้เกิิดความเป็็นเอกภาพในการ แสดง  

(พจน์ม์าลย์ ์สมรรคบุตุร, 2538 : 62) โดยหลักัการนี้้�ยังัปรากฏในงานสร้างสรรค์น์าฏศิลิป์ไ์ทยชุดุระบำอุุสา-นารี ีที่่�คัดัเลืือก

ผู้้�แสดงหญิิงจำนวน 9 คน ที่่�มีีรููปร่่างและทัักษะการรำใกล้้เคีียงกัันเพื่่�อให้้การแสดงมีีความ    กลมกลืืนและเป็็นเอกภาพ 

(ทััศนีย์์ ศิิวบวรวััฒนา และคณะ, 2563)  ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าหลัักการสร้างเอกภาพผ่านความสม่่ำเสมอของผู้้�แสดงเป็็น

แนวทางที่่�นัักสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ไทยใช้้ร่่วมกััน

การนำ “เพลงแม่่บทใหญ่่” มาเป็็นรากฐานของการออกแบบท่่ารำนั้้�น สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์ (2543 : 96) ได้้

อธิบิายว่า่เพลงแม่บ่ทใหญ่ถ่ืือเป็น็มาตรฐานสำคัญัของนาฏศิลิป์ไ์ทยที่่�สืืบทอดมาตั้้�งแต่ต่้น้กรุงุรัตันโกสินิทร์ ์มีรีะบบท่า่รำ

ที่่�ครอบคลุุมการเคลื่่�อนไหวร่่างกายอย่่างเป็็นองค์์รวม ทำให้้สามารถนำมาปรัับคุุณภาพการ  เคล่ื่�อนไหว (Movement 

Quality) เพื่่�อสื่่�อถึึงสภาวะทางจิิตในแต่่ละระดัับได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ในทางเดีียวกััน งานสร้างสรรค์์ระบำอุุสา-นารีี 

ก็ไ็ด้อ้อกแบบท่า่รำโดยผสมผสานแม่บ่ทนาฏศิลิป์ไ์ทยทั้้�งเพลงช้า้ เพลงเร็ว็ แม่่บทใหญ่ ่และแม่บ่ทเล็็กเข้า้ด้้วยกันั โดยคำนึึง

ถึึงองค์์ประกอบการเคลื่่�อนไหวของร่่างกายอย่่างเป็็นระบบตามแนวคิิดของสุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์ (2543) ซึ่่�งยืืนยัันว่่าเพลง

แม่่บทใหญ่่เป็็นรากฐาสำคััญที่่�นัักสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ไทยให้้ความสำคััญในการสร้้างผลงานร่่วมสมััย

การบููรณาการเทคนิิคจากบััลเลต์์เข้้ากัับนาฏศิิลป์์ไทยนั้้�นสอดคล้้องกัับแนวคิิดการพััฒนานาฏศิิลป์์ไทย ร่่วม

สมัยัของรัตัติยิา สะอาดเอี่่�ยม (2558 : 112) ที่่�มุ่่�งเน้น้การรักัษาอัตัลักัษณ์ด์ั้้�งเดิิมไว้ข้ณะเดียีวกันัก็เ็ปิดิรับั     นวัตักรรมการ

เคลื่่�อนไหวสากล เพื่่�อเพิ่่�มมิิติิทางอารมณ์์และขยายช่วงการแสดงออกให้้กว้้างขึ้้�น การผสมผสานดัังกล่่าวไม่่ได้้ทำลาย

เอกลัักษณ์์ของนาฏศิิลป์์ไทย แต่่กลัับช่่วยเสริิมให้้การสื่่�อสารสภาวะทางจิิตของบััวแต่่ละเหล่่ามีีความชััดเจนและเข้้าถึึงผู้้�

ชมร่่วมสมัยได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ดัังที่่�ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในการประเมิินผลการแสดงระบุุว่่า จุุดเด่่นสำคััญของงานชิ้้�นนี้้� คืือการที่่�ผู้้�

สร้้างสรรค์์สามารถรัักษาอััตลัักษณ์์ของนาฏศิิลป์์ไทยดั้้�งเดิิมไว้้ได้้ในขณะที่่�เปิิดรัับเทคนิิคร่่วมสมััยอย่่างสมดุุล

ในด้้านการออกแบบดนตรีปีระกอบ การใช้้วงดนตรีไีทยร่วมสมัยัที่่�ผสมผสานเครื่่�องดนตรีไีทยและเครื่่�องดนตรีี

สากลเข้้าด้้วยกััน สอดคล้้องกัับแนวทางที่่�งานสร้างสรรค์์ระบำอุุสา-นารีีใช้้วงดนตรีีปี่่�พาทย์์ไม้้นวมผสมแคนเพื่่�อสะท้้อน

บรรยากาศพื้้�นบ้้านอีีสาน (ทััศนีย์์ ศิวิบวรวัฒันา และคณะ, 2563) ซึ่่�งยึึดหลัักการเดียีวกัน คืือการเลืือกใช้้ดนตรีทีี่่�สอดคล้้อง

กับัแนวคิดและบรรยากาศของการแสดง โดยพนม สุวุรรณบุุณย์์ (2544) ได้้อธิิบายว่าดนตรีีประกอบการแสดงมีีหน้้าที่่�กำหนด

จังัหวะการเคลื่่�อนไหวของผู้้�แสดงและช่่วยสร้างบรรยากาศทางอารมณ์์ของการแสดงให้้มีคีวามสอดคล้้องกับัเนื้้�อหา

ด้้านการออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกาย การออกแบบให้้สะท้้อนพััฒนาการของดอกบััวจากโทนสีีเขีียวเข้้ม (บััวใต้้

ตม) ไปสู่่�สีชีมพูสูว่า่ง (บัวัพ้น้น้้ำ) นั้้�น ถืือเป็น็นวัตักรรมสำคัญัที่่�สร้า้งความแตกต่า่งจากระบำดอกบัวัแบบดั้้�งเดิมิ รจนา พวง

ประยงค์ ์(2548) อธิบิายว่า่เครื่่�องแต่ง่กายในนาฏศิลิป์ไ์ทยไม่เ่พียีงทำหน้า้ที่่�สร้า้งความสวยงามเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัเป็น็สัญัลักัษณ์์

ที่่�สะท้อ้นสถานะของตััวละครและบริิบททางวัฒันธรรม ในนาฏศิลป์ไ์ทยสร้า้งสรรค์ ์ชุดุ จตุรุปัทัมา เคร่ื่�องแต่ง่กายได้พ้ัฒันา
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ขึ้้�นกล่่าวคืือทำหน้้าที่่�เป็็นเคร่ื่�องบอกเล่่าพััฒนาการทางจิิตของบััวแต่่ละเหล่่าด้้วย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดการออกแบบ

เคร่ื่�องแต่่งกายในงานระบำอุุสา-นารีีที่่�ใช้้ดอกบััวเป็็นแนวคิดหลัักเช่่นกััน โดยตัวเอก (นางอุุสา) นุ่่�งผ้้าถุุงไหมสีีเขีียวแบบ

จีบีหน้า้นางเปรียีบเสมืือนก้้านดอกบััว และพาดผ้้าสไบโทนสีีชมพูแูทนกลีบีดอกบัวั (ทัศันียี์ ์ศิวิบวรวัฒันา และคณะ, 2563) 

แสดงให้้เห็็นว่่าสััญลัักษณ์์ดอกบััวในงานทั้้�งสองมีีบทบาทสำคััญในการเชื่่�อมโยงแนวคิิดกัับภาพที่่�ปรากฏบนเวทีี

3. การวิิเคราะห์์ผลการแสดง

การแสดงชุดุ “จตุรุปัทัมา” สามารถถ่า่ยทอดสาระทางธรรมผ่า่นภาษานาฏศิลิป์ไ์ด้อ้ย่า่งสัมัฤทธิ์์�ผล โดยผู้้�ชม

มากกว่่าร้้อยละ 80 สามารถระบุุได้้ว่่าแต่่ละช่่วงการแสดงส่ื่�อถึึงบััวเหล่่าใดโดยไม่่ต้้องอาศััยสื่�อประกอบเพิ่่�มเติิม ผลลััพธ์

นี้้�ยืืนยันัแนวคิดิของ Fisher (2009) ที่่�ชี้้�ว่า่การแสดงเชิงิสัญัลัักษณ์ส์ามารถถ่า่ยทอดความหมายอันัลึกึซึ้้�งได้โ้ดยไม่ต่้อ้งพึ่่�ง

คำพูดู อันัแสดงให้้เห็น็ถึงึพลังัของนาฏศิลป์ไทยในการส่ื่�อสารปรััชญาที่่�ซับัซ้้อนผ่่านการเคล่ื่�อนไหวและสััญลักัษณ์์ทางกาย

ผลการวิิเคราะห์์ดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ไทยชุุดมยุุระคนธรรพ์์และปัักษาวายุุภัักษ์์ ที่่�

นำลักัษณะเด่น่ของสัตัว์ใ์นจินิตนาการมาสร้า้งสรรค์ผ์่า่นการตีคีวามใหม่ ่(วรางคณา วุฒุิชิ่ว่ย และคณะ, 2561 ; วลีพีร พันั

ตุลุย์ ์และคณะ, 2560) โดยหลักัการในการใช้ส้ัญัลักัษณ์ท์างภาพและการเคลื่่�อนไหวเพื่่�อถ่า่ยทอดความหมายเชิงินามธรรม

นั้้�นเป็็นแนวทางร่่วม  ที่่�นัักสร้้างสรรค์์นาฏศิลป์ไทยร่่วมสมััยนำมาใช้้ในการ  พััฒนา ผลงาน นอกจากนี้้� ยัังสอดคล้้องกัับ

งานสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ไทยชุุดระบำอุุสา-นารีี ที่่�สามารถถ่่ายทอดคุุณค่่าและความงดงามของวรรณกรรมพื้้�นบ้า้นอีีสาน  

ผ่่านภาษานาฏศิิลป์์ได้้อย่่างเหมาะสม ส่่งเสริมความเข้้าใจและการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น (ทััศนีีย์์ ศิิวบวร

วััฒนา และคณะ, 2563) ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่านาฏศิิลป์์ไทยมีีศัักยภาพในการเป็็นสื่่�อกลางถ่่ายทอดทั้้�งหลัักธรรมและมรดก

ทางวััฒนธรรมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ในด้้านการพััฒนาความเข้้าใจหลัักธรรม การที่่�ผู้้�ชมทั่่�วไปร้้อยละ 75 รายงานว่่ามีีความเข้้าใจในแนวคิิดบััว 4 

เหล่่าเพิ่่�มขึ้้�นภายหลัังชมการแสดง สะท้้อนถึึงประสิิทธิิผลของกระบวนการแปลสาระทางธรรมเป็็นภาษาการแสดง ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Bharata (ราวคริิสต์์ศตวรรษที่่� 2) ที่่�ว่่าการแสดงที่่�มีีประสิิทธิิภาพต้้องสามารถกระตุ้้�น Rasa 

หรืืออารมณ์์ความรู้้�สึกในผู้้�ชมได้้ ทำให้้เกิิดการรัับรู้้�และเข้้าใจสาระสำคััญของการแสดงผ่่านประสบการณ์์ทาง

สุุนทรีียศาสตร์์ ไม่่ใช่่เพีียงผ่่านการรัับรู้้�เชิิงสติิปััญญาเพีียงอย่่างเดีียว

การวิิเคราะห์์คุุณภาพการเคล่ื่�อนไหวโดยอิิงกรอบ Effort ของ Laban (1960) ในมิิติิน้้ำหนััก ความต่่อเนื่่�อง 

เวลา และพื้้�นที่่� ทำให้้การออกแบบท่่ารำมีคีวามเป็็นระบบและสามารถตรวจสอบได้้ในเชิงิ      วิชิาการ ทั้้�งนี้้� สุรุพล วิริุฬุห์์

รักัษ์ ์(2543) ได้เ้น้น้ความสำคัญัขององค์ป์ระกอบทิศิทาง ระดับั และคุณุภาพของการเคลื่่�อนไหวในการสื่่�อความหมายเชิงิ

นาฏยภาษา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการที่่�งาน ระบำอุุสา-นารีีก็็ใช้้หลัักการเดีียวกันในการออกแบบท่่ารำให้้สื่่�ออารมณ์์และ

สถานการณ์์ของตััวละครได้้อย่า่งชััดเจน (ทััศนีย์ ์ศิวิบวรวัฒันา และคณะ, 2563) การนำกรอบการวิิเคราะห์์การเคล่ื่�อนไหว

มาใช้้ร่่วมกัับหลัักนาฏยศาสตร์์ไทยจึึงเป็็นแนวทางที่่�เสริิมสร้างคุุณภาพและความน่่าเชื่่�อถืือทางวิิชาการของผลงาน

สร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ไทย

ผลการวิจิัยัโดยรวมแสดงให้้เห็น็ว่่า “โมเดลนาฏยพุุทธศิลิป์จ์ตุรุปัทัมา” ที่่�ประกอบด้ว้ยแกนหลักัธรรม (Core 

Dhamma) รากฐานนาฏศิลป์ (Traditional Foundation) และนวัตักรรมร่ว่มสมัยั (Contemporary Innovation) เป็น็ก

รอบแนวคิดที่่�มีีความสมบููรณ์์ และสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้เป็็นต้้นแบบในการพััฒนาผลงานนาฏศิลป์์เชิิงวิิชาการใน

อนาคตได้ ้การบูรูณาการองค์ค์วามรู้้�ดั้้�งเดิมิกับัแนวทางร่ว่มสมัยอย่า่งสมดุลุนี้้�สอดคล้อ้งกับัหลักัการ สร้างสรรค์น์าฏศิลิป์
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ที่่� อาคม สายาคม (2545) กล่า่วว่าต้อ้งอาศัยัการบูรูณาการองค์ป์ระกอบหลายด้า้นเข้า้ด้ว้ยกันั เพ่ื่�อให้เ้กิดิความกลมกลืืน

ระหว่า่งรูปูแบบ เนื้้�อหา และอารมณ์ข์องการแสดง รวมทั้้�งยังัแสดงถึงึศักัยภาพของนาฏศิลิป์ไ์ทยในการปรับัตัวัและดำรง

อยู่่�อย่่างมีีคุุณค่่าในบริิบทสัังคมร่่วมสมััย

	

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย
องค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�ได้้รัับจากงานวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ “โมเดลนาฏยพุุทธศิิลป์จตุรปััทมา” ซึ่่�งเป็็นแนวคิดการ

สร้า้งสรรค์น์าฏศิลป์ไทยที่่�ผสานหลักัพุทุธธรรมเข้า้กับัศาสตร์ท์างนาฏศิลป์และแนวคิดิร่ว่มสมัยอย่า่งเป็็นระบบ โมเดลดัง

กล่่าวประกอบด้้วย 3 องค์์ประกอบสำคััญ ได้้แก่่

1. แกนหลัักธรรม (Core Dhamma) เป็็นส่่วนที่่�ใช้้หลััก “บััว 4 เหล่่า” มาเป็็นแนวคิิดหลัักในการออกแบบ

การแสดง โดยตีีความบััวแต่่ละเหล่่าให้้สะท้้อนระดัับการเรีียนรู้้� การเปิิดใจ และการพััฒนาจิิตของมนุุษย์์ 

2. รากฐานนาฏศิิลป์ (Traditional Foundation) นำท่่ารำแม่่บทใหญ่่ กระบวนท่่าทางนาฏศิิลป์์ไทย และ

ขนบธรรมเนียีมทางศิลิปวัฒันธรรมไทยมาใช้เ้ป็น็โครงสร้า้งหลัักของการแสดง เพื่่�อคงอัตัลัักษณ์แ์ละคุณุค่า่ของนาฏศิลิป์

ไทยดั้้�งเดิิม 

3. นวััตกรรมร่่วมสมัย (Contemporary Innovation)  ประยุุกต์์เทคนิิคการเคล่ื่�อนไหวสากล การออกแบบ

แสง สีี เสีียง ฉาก และทััศนศิิลป์์ร่่วมสมััยเข้้ามาใช้้ เพื่่�อเพิ่่�มมิิติิทางอารมณ์์และการสื่่�อสารกัับผู้้�ชมยุุคปััจจุุบััน 

ความแตกต่่างระหว่่างระบำดอกบััวแบบดั้้�งเดิิมกัับการแสดงชุุด “จตุุรปััทมา” และองค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�น

เมื่่�อเปรียีบเทียีบกับัระบำดอกบัวัในรูปูแบบดั้้�งเดิมิ ซึ่่�งใช้ด้อกบัวัเป็น็เพียีงองค์ป์ระกอบด้า้นความสวยงามเชิงิ

ศิิลปะ (สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์, 2543 : 112) พบความแตกต่่างใน 3 มิิติิ ดัังนี้้�

มิิติิที่่� 1 การออกแบบท่่ารำ ระบำดั้้�งเดิิมใช้้ดอกบััวเป็็นสััญลัักษณ์์ด้้านความงาม แต่่ “จตุุรปััทมา”ออกแบบ

ท่่ารำให้้สะท้้อนระดัับจิิตและสภาวะภายในโดยใช้้มิิติิ Effort ของ Laban (1960) วิิเคราะห์์คุุณภาพการเคลื่่�อนไหวเชิิง

ปรััชญา สร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ด้้าน “การแปลสภาวะจิิตเป็็นภาษากาย” (Somatic Translation of Dhamma)

มิติิทิี่่� 2 โครงสร้างการเล่า่เรื่่�อง ระบำดั้้�งเดิมิมักัไม่ม่ีกีารพัฒันาตัวัละครหรืือการเปลี่่�ยนแปลงสภาวะ แต่ ่“จตุร

ปัทัมา” ออกแบบเส้น้ทางพัฒันาจิติเป็็นโครงเรื่่�องต่อ่เนื่่�องสอดคล้อ้งกับั Bharata (ราวคริสิต์ศ์ตวรรษที่่� 2) ที่่�ว่า่การแสดง

ที่่�มีปีระสิิทธิภิาพต้อ้งกระตุ้้�น Rasa ในผู้้�ชม สร้า้งองค์ค์วามรู้้�ด้าน “โครงสร้า้งการแสดงเชิงิพัฒันาจิิต” (Contemplative 

Performance Structure)

มิิติิที่่� 3 บทบาทของเครื่่�องแต่่งกาย ระบำดั้้�งเดิิมเครื่่�องแต่่งกายมัักคงที่่�ตลอดการแสดง แต่่“จตุุรปััทมา”  

ออกแบบให้เ้ปลี่่�ยนแปลงตามระดัับการพัฒันาจิติ บูรูณาการ “สีีในพุุทธศิลิป์”์ กับั Color Psychology สร้า้งองค์ค์วามรู้้�

ด้้าน “การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายเชิิงปรััชญา” (Philosophical Costume Design)

กระบวนการของโมเดลนาฏยพุุทธศิิลป์์จตุุรปััทมา คืือ “พุุทธสััญลัักษณ์์ → การตีีความเชิิงท่่ารำ → การ

สื่่�อสารประสบการณ์์สู่่�ผู้้�ชมก่่อให้้เกิิด “ประสบการณ์์ร่่วมทางอารมณ์์และความคิิด” ทำให้้ผู้้�ชมเกิิดการรัับรู้้� เข้้าใจ และ

ตีีความหลัักธรรมผ่่านกระบวนการทางศิิลปะ
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ภาพที่่� 10  องค์์ความรู้้�โมเดลนาฏยพุุทธศิิลป์์จตุุรปััทมา

ที่่�มา : ทััศนีีย์์  ศิิวบวรวััฒนา

สรุุป
 งานวิจิัยัสร้า้งสรรค์ช์ุดุนี้้�พิสิูจูน์ให้เ้ห็น็ว่า่ นาฏศิลป์ไทยมีศักัยภาพสูงในการเป็น็สื่่�อกลางถ่า่ยทอดแนวคิดทาง

พุุทธศาสนาในลัักษณะรููปธรรม สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�

1. นาฏศิิลป์์ไทยเป็็นสื่่�อถ่่ายทอดหลัักธรรมทางพุุทธศาสนาได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม โดยผู้้�ชมร้้อยละ 80 เข้้าใจ

สััญลัักษณ์์บััว 4 เหล่่าจากการแสดงโดยไม่่ต้้องอาศััยสื่่�อเสริิม 

2.  การบููรณาการพุุทธศิิลป์กัับนาฏศิิลป์์ไทยช่่วยสร้างคุุณค่่าทางวััฒนธรรมร่่วมสมััย เชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้�

ดั้้�งเดิิมกัับบริิบทสัังคมปััจจุุบััน 

3.  กระบวนการสร้างสรรค์์นาฏศิลป์สามารถพัฒนามิิติทิางจิติใจและปััญญาแก่่ผู้้�ชม ผู้้�ชมร้้อยละ 75 รายงาน

ความเข้้าใจในหลัักธรรมเพิ่่�มขึ้้�น 

4. “โมเดลนาฏยพุุทธศิิลป์จตุรปััทมา” สร้้างความแตกต่่างจากระบำดอกบััวดั้้�งเดิิมใน 3 มิิติิ ได้้แก่่ การแปล

สภาวะจิิตเป็็นภาษากาย โครงสร้้างการแสดงเชิิงพััฒนาจิิต และการออกแบบเครื่่�องแต่่งกายเชิิงปรััชญา

5. องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยสามารถเป็็นต้้นแบบในการพััฒนาผลงานนาฏศิิลป์์เชิิงวิิชาการในอนาคต 

ข้้อเสนอแนะ
1. ข้อ้เสนอแนะการนำไปใช้ ้ควรนำรููปแบบการแสดงนี้้�ไปใช้เ้ป็น็ส่ื่�อการสอนธรรมะในสถานศึกึษา หรืือใช้ใ้น

งานเทศกาลพุุทธศิิลป์์เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ผ่่านสุุนทรีียภาพ

2. ข้อ้เสนอแนะการวิจิัยัต่อไป ควรมีกีารศึกึษาการใช้เ้ทคโนโลยีสื่่�อผสม (Multimedia) มาบูรูณาการกับัการ

แสดง และขยายกลุ่่�มผู้้�ชมให้้หลากหลายเพื่่�อทดสอบโมเดลในบริิบทที่่�กว้้างขึ้้�น
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บทคััดย่่อ
การศึกึษาครั้้�งนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อวิเิคราะห์ค์ติ ิคุณุค่า่พุทุธปฏิมิาปาง

ลีีลาในศิิลปะล้้านนาและวิิเคราะห์์ภููมิิปััญญาการสร้้างสรรค์์พุุทธปฏิิมาปางลีีลา

ในอััตลัักษณ์์ล้้านนา การศึึึ�กษาอาศััยระเบีียบวิิธีีทางประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ และ

โบราณคดีีโดยใช้้การสำรวจภาคสนาม การวิิเคราะห์์รููปแบบพุุทธปฏิิมาปางลีีลา

ในศิิลปะล้้านนา และการศึึึ�กษาข้้อมููลจากเอกสารทางประวัติัิศาสตร์์ควบคู่่�กัน พื้้�น

ที่่�ศึึึ�กษาหลััก ได้้แก่่ วััดเชีียงมั่่�น วััดพระเจ้้าเม็็งราย วััดเจดีีย์์หลวง เชีียงใหม่่ และ

วััดพระธาตุุหริิภุุชชััย ลำพููน

ผลการศึกึษาพบว่่า การสร้างสรรค์์พุทุธปฏิมิาปางลีีลาในอััตลักัษณ์์

ล้้านนาได้้รัับอิิทธิิพลจากพุุทธศาสนาเถรวาทแบบลัังกาวงศ์์เชื่่�อมโยงกัับ

ประวััติิศาสตร์์พระพุุทธศาสนา แสดงถึึงหลัักการสร้างงานที่่�เกิิดจากคติิจัักรวาล

วิิทยาแบบล้้านนา ที่่�มีีแนวคิิดว่่าพระพุุทธเจ้้าผู้้�เป็็นศููนย์์กลางจัักรวาลทางธรรม 

และมีีคุุณค่่าทางศิิลปกรรม ด้้านรููปแบบ อััตลัักษณ์์ล้้านนา จิิตวิิญญาณ และ

คุุณค่่าต่่อสัังคมร่่วมสมััย และภููมิิปััญญาการสร้้างสรรค์์พุุทธปฏิิมาปางลีีลาในอััต

ลักัษณ์ล์้า้นนานั้้�นเป็น็การบูรูณาการคติธิรรมทางพุทุธศาสนา ความรู้้�เชิงิช่า่ง และ

รสนิยิมงามแบบล้า้นนา เพื่่�อสร้า้งรูปูเคารพที่่�มิใิช่เ่พียีงงานศิลิป์ ์แต่เ่ป็น็สัญัลักัษณ์์

แห่่งการก้้าวเดิินของปััญญาและศรััทธาในวิิถีีวััฒนธรรมล้้านนา

การศึกึษานี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าคติิ คุณุค่่า ภูมูิปิัญัญา ของพุทุธปฏิมิาปางลีีลา

ในศิิลปะล้้านนามีีความสััมพัันธ์์กัันที่่�เป็็นรากฐานทางความคิิด ความหมาย และ

กระบวนการทางวััฒนธรรมที่่�แปรรากฐานนั้้�นให้้ปรากฏเป็็นรููปธรรมทาง

ศิลิปกรรม ทั้้�งสองจึงึมีคีวามสััมพัันธ์แ์บบเหตุุปัจัจัย ที่่�เกื้้�อหนุุนและหล่่อหลอมอััต

ลัักษณ์์ล้้านนาให้้ดำรงอยู่่�อย่่างต่่อเนื่่�องในบริิบทสัังคมร่่วมสมััย
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Abstract
This study aims to analyze the concepts and values ​of the walking Buddha image in Lanna 

art and to analyze the wisdom behind the creation of this Buddha image within Lanna identity. The 

study employs art history and archaeology methodologies, utilizing fieldwork, analysis of the style of 

the walking Buddha image in Lanna art, and the study of historical documents. The main study areas 

include Wat Chiang Man, Wat Phra Chao Mengrai, Wat Chedi Luang in Chiang Mai, and Wat Phra That 

Hariphunchai in Lamphun.

The study found that the creation of walking Buddha images in the Lanna style is influenced 

by Theravada Buddhism of the Lankavamsa tradition, linked to the history of Buddhism. This reflects 

principles of artistic creation stemming from Lanna cosmology, which views the Buddha as the center 

of the spiritual universe. The works possess artistic value in terms of form, Lanna identity, spirituality, 

and value to contemporary society And The wisdom behind creating Buddha images in the walking 

posture, reflecting Lanna identity, integrates Buddhist moral principles, craftsmanship, and Lanna aes-

thetic taste to create images that are not merely works of art, but symbols of the progress of wisdom 

and faith within Lanna cultural traditions.

This study indicates that the concepts, values, and wisdom of the walking Buddha image in 

Lanna art are fundamentally interconnected through ideas, meanings, and cultural processes that 

transform these foundations into tangible artistic expressions. Therefore, the two have a causal rela-

tionship that supports and shapes Lanna identity, ensuring its continued existence within the contem-

porary social context.

Keyword : Walking Buddha Images,  Lanna Art, Beliefs, Values, Wisdom

บทนำ
 พระพุุทธรููปลีีลาเป็็นรููปแบบทางพุุทธศิิลปกรรมที่่�สร้างขึ้้�นสะท้้อนคติิความเชื่่�อเรื่่�องความก้้าวหน้้าและเผย

แพร่พระพุทุธศาสนาให้้มีคีวามเจริญิรุ่่�งเรืืองยิ่่�งขึ้้�นไปในสากลโลก เหมืือนอิิริยิาบถก้าวเดิินไปตามที่่�พระพุทุธองค์์ทรงแสดง

เป็น็พุทุธดำรัสัคืือเม่ื่�อครั้้�งพระพุทุธองค์ท์รงประกาศหลักัธรรมและพระพุทุธศาสนาแล้ว้ ทรงดำรงพุทุธกิิจเผยแพร่พ่ระพุทุธ

ศาสนาเพื่่�อสงเคราะห์แ์ก่ส่รรพสัตว์ ์(สันัติ ิเล็ก็สุขุุมุ, 2549: 52) และเมื่่�อมีผีู้้�มาขอบวชในพระพุุทธศาสนาเป็น็จำนวนมาก 

จึึงมีีพุุทธดำรััสในบาลีี “จรถ ภิิกฺฺขเว จาริิกํํ พหุุชนหิิตาย พหุุชนสุุขาย โลกานุุกมฺฺปาย อตฺฺถาย หิิตาย สุุขาย เทวมนุุสฺฺ

สานํํ. แปลความได้้ว่่า “เธอทั้้�งหลาย จงจาริิกไป เพื่่�อประโยชน์์และความสุุขแก่่คนหมู่่�มาก เพื่่�ออนุุเคราะห์์โลก เพื่่�อ

ประโยชน์์เกื้้�อกููลและความสุุขแก่่ทวยเทพและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย” (พระไตรปิิฏกฉบัับภาษาไทย เล่่ม 4 ข้้อ 32: 40)
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พระพุทุธรูปูปางลีลีาที่่�สร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นเป็น็อุเุทสิกิเจดียี์ใ์นทางพระพุุทธศาสนารูปูแบบขององค์พ์ระสะท้อ้นหลักั

ธรรมมััชฌิิมาปฏิิปทา (ทางสายกลาง) และมีีความเป็็นมาที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพุุทธประวััติิตอนสำคััญครั้้�งที่่�พระพุุทธองค์์เสด็จ

ลงจากสวรรค์์ชั้้�นดาวดึงส์ ์เม่ื่�อเสด็จขึ้้�นไปประทัับจำพรรษาเพ่ื่�อโปรดพุุทธมารดาอัันเป็็นพุุทธกิิจที่่�สำคััญของพระพุุทธองค์์ 

(ภััทรวรรณ วัันทนชััยสุข, 2546: 186-187)    รวมทั้้�งสะท้้อนหลัักวิิธีีปฏิิบััติิทางพระพุุทธศาสนาในเรื่่�องการปฏิิบััติิธรรม

ที่่�ระบุุในมหาสติปััฐฐานสููตร (พระไตรปิิฏกฉบัับภาษาไทย เล่่ม 12 ข้้อ : 105-116: 101-114) ระบุุถึึงพุุทธอิิริิยาบถ 4 ใน

การเจริญิมหาสติที่่�สำคััญทั้้�ง 4 ประการคืือ การยืืน เดิิน นั่่�ง และนอน ซึ่่�งพุุทธกิิริิยานี้้�ล้้วนถููกนำมาสร้างสรรค์์เป็็นพระพุทุธ

รููปในอิิริิยาบถ 4  ประการ (พระไตรปิิฏกฉบัับภาษาไทย เล่่ม 35 ข้้อ 861: 557)  ที่่�แสดงถึึงหลัักปรััชญาที่่�สำคััญด้้าน

วิปิัสัสนากรรมฐานที่่�เป็็นหลักัปฏิบัิัติเิพ่ื่�อการเจริญิสติปัญัญาในอิิริยิาบถต่าง ๆ  ครอบคลุุมการดำเนิินชีีวิติซึ่่�งพระพุทุธองค์์

ทรงแสดงไว้้ พุุทธลีีลายัังแสดงไว้้ในพุุทธประวััติิปางนาคาวโลกเม่ื่�อพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้ามีีพระชนมายุุ 79 พรรษาแล้้ว 

ทรงนำเหล่่าภิิกษุุสงฆ์์เสด็็จออกจากรุุงเวสาลีี พร้้อมรัับสั่่�งว่่า การเห็็นกรุุงเวสาลีีครั้้�งนี้้�เป็็นปััจฉิิมทััศนา คืือ เป็็นการเห็็น

ครั้้�งสุุดท้้าย การตรัสัเช่น่นี้้�ถืือเป็็นมรณญาณ เป็น็ลางบอกให้้ทราบว่า่พระพุุทธองค์ใ์กล้ป้ริินิพิพานแล้้ว และทรงทราบด้ว้ย

พระญาณว่่า แม้้มหาชนทั่่�วไปก็็ไม่่อาจเห็็นเมืืองเวสาลีีอีีก เพราะหลัังพระพุุทธองค์์ปริินิิพพาน กองทััพของพระเจ้้าอชาต

ศััตรููจะเข้้ายึึดเมืืองเวสาลีีเพราะกษััตริิย์์ลิิจฉวีีไม่่ได้้ตั้้�งมั่่�นในอาปริิหานิิยธรรมที่่�พระพุุทธองค์์ประทานสำหรัับใช้้ปกครอง

ร่ว่มกััน ซึ่่�งเคยต้านทััพของพระเจ้า้อชาตศััตรููไว้ไ้ด้้ถึงึ 2 ครั้้�ง การทอดพระเนตรครั้้�งนี้้� เรียีกว่่า “นาคาวโลก” คืือการเหลีียว

มองอย่า่งพญาช้้าง สถานที่่�นี้้�มีผีู้้�สร้างเจดียี์เ์อาไว้เ้รียีกว่่า “นาคาวโลกเจดียี์”์ เป็็นพระพุุทธรููปอยู่่�ในอิิริิยาบถยืืน พระหััตถ์์

ขวาห้้อยเยื้้�องมาข้้างหน้้าวางไว้้ที่่�พระเพลา (ตััก) ด้้านซ้้าย พระหััตถ์์ซ้้ายห้้อยลงข้้างพระองค์์ตามปกติิ บางแบบพระหััตถ์์

ซ้้ายห้้อยมาข้้างหน้้า พระหััตถ์์ขวาห้้อยลงตามปกติิ เอี้้�ยวพระวรกายผิินพระพัักตร์์เหลีียวไปข้้างหลััง บางแบบพระหััตถ์์

ขวายกขึ้้�นเสมอพระอุุระ (ระพีีพรรณ ใจภัักดีี, 2547: 158-159)

ประวััติิศาสตร์์ศิิลป์์ของพุุทธปฏิิมาปางลีีลา
ในการสร้้างสรรค์์ทางพุุทธศิิลปกรรม พระพุุทธรููปปางลีีลาได้้ถููกสร้้างขึ้้�นนัับตั้้�งแต่่การสร้้างพระพุุทธรููปขึ้้�น

ครั้้�งแรกในโลก ในงานพุทุธศิลิปกรรมแบบสกุลุช่า่งคันัธาระของอินิเดียี ในยุุคต่่อมาการสร้้างพระพุุทธรููปปางลีีลาปรากฏ

ในงานพุุทธศิิลปกรรมยุุคทองในสมัยกรุุงสุุโขทััยโดยเฉพาะในรััชสมััยของพระมหาธรรมราชาที่่� 1 (ลิิไทย) เป็็นศิิลปะ

ของจัักรวรรดิิคุุปตะซึ่่�งปกครองอิินเดีียตอนเหนืือเกืือบทั้้�งหมด โดยจุุดสููงสุุดอยู่่�ที่่�ราวพุุทธศตวรรษที่่� 11- 12 (เชษฐ์์ 

ติิงสััญชลี, 2558: 189) โดยทั่่�วไปแล้้วยุคคุุปตะถืือเป็็นจุุดสููงสุุดและยุุคทองของศิิลปะอิินเดีียตอนเหนืือศิิลปะแบบคุุป

ตะมีีลัักษณะเฉพาะคืือ “ความสง่่างามแบบคลาสสิกของอััตลัักษณ์์แบบอิินเดีียอย่่างแท้้จริงโดยการออกแบบพระพุุทธ

รููปแบบลีีลา อยู่่�ภายใต้้หลัักปรััชญาทางพุุทธศาสนาที่่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่า 
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ภาพที่่� 1 พระพุุทธรููปปางลีีลาศิิลปะสุุโขทััย รััชสมััยของพระมหาธรรมราชาที่่� 1 (ลิิไทย)

ที่่�มา: สัันติิ เล็็กสุุขุุม, หนัังสืือศิิลปะสุุโขทััย

	  

สายธารทางอารยธรรมในการสร้างสรรค์์งานพุุทธศิิลปกรรมการสร้างงานพุุทธศิิลปกรรมแบบพุุทธรููปปางลีีลา

มีพีัฒันาการมาอย่่างต่่อเนื่่�องในกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ต่างที่่�นับัถืือพระพุุทธศาสนา ส่่งอิทิธิพิลทั้้�งด้้านรููปแบบ เทคนิิควิธิีวีิทิยารวมทั้้�ง

คติคิวามเชื่่�อและภููมิปัิัญญาในการสร้างสรรค์์ รวมทั้้�งในระยะต่่อมาแผ่่แนวทางการสร้างงานมาสู่่�พุทุธอาณาจัักรล้้านนา ด้้วย

ลัักษณะการสร้างสรรค์์พระพุทุธรูปูแบบปางลีลีาจะมีคีวามเฉพาะแตกต่่างจากของพระพุุทธรูปูลักัษณะอื่่�น ๆ  เพราะมีคีวาม

ไม่่สมมาตรจึึงมีีความยากในการสร้างสรรค์์ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในงานพุทุธศิิลปกรรมล้้านนาปรากฏน้อยมากเพราะข้้อจำกััด

ด้้านเทคนิคิวิธิีกีาร จึงึเป็็นข้้อสำคัญัที่่�น่่าสนใจที่่�จะศึกึษาและค้้นคว้้าให้้เป็็นข้้อมูลูเชิงิวิชิาการที่่�สำคัญัต่่อไป

พััฒนาการของพุุทธปฏิิมาปางลีีลาสู่่�อาณาจัักรล้้านนา
การสร้า้งพระพุทุธรูปูปางลีลีามีปีระวัติัิการสร้า้งมาอย่า่งยาวนานในอารยธรรมทางพระพุุทธศาสนาของโลก

ภายหลัังจากมีีการเริ่่�มสร้้างพระพุุทธรููปขึ้้�นในอััตลัักษณ์์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ  เช่่นในศิิลปะแบบคัันธาระ ที่่�รัับอิิทธิิพล

การสร้้างจากศิิลปะแบบกรีีกต่่อมารููปแบบพระพุุทธรููปปางลีีลาได้้มีีพััฒนาการของงานพุุทธศิิลปกรรมแบบคุุปตะที่่�เป็็น

ศิิลปกรรมแบบอิินเดีียแท้้ยุุคทองพระลีีลาปรากฏขึ้้�นหลากหลายลัักษณะที่่�สอดคล้้องเชิิงรููปแบบและคติิธรรม ทั้้�งพุุทธ

ประวััติิและหลัักปรััชญาและเทคนิิควิิธีีการสร้้างที่่�งดงาม เช่่น พระพุุทธรููปศิิลปะแบบคุุปตะของอิินเดีีย ภาพงานแกะ

สลัักหิินถ้้ำอชัันต้้า รััฐมหาราษฏร์์ อิินเดีีย แสดงลัักษณะการเอีียงของพระวรกายทั้้�ง 3 ส่่วน (ตรีีภัังค์์) อัันเป็็นลัักษณะ

เฉพาะที่่�แสดงความงดงามทางพุุทธสรีระอัันเป็็นรููปแบบที่่�งดงามและแสดงความสำคััญในการสร้้างพระพุุทธรููปแบบ

พุุทธลีีลาในบริิบทพุุทธศิิลป์ และพระพุุทธรููปศิิลปะแบบคุุปตะ ของอิินเดีีย ภาพงานแกะสลัักหิินทรายสีีชมพูู ใน
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พิิพิิธภััณฑ์์แห่่งชาติิพระนคร ขนาดสููง 119 เซนติิเมตร แสดงลัักษณะของพระวรกายแบบตรีีภัังค์์ ทรงครองจีีวรแบบห่่ม

คลุุมบางแนบองค์์ทำให้้เห็็นสััดส่่วนพระวรกายอย่่างชััดเจน ที่่�อาจจะสร้้างขึ้้�นในนิิกาย “สััมมีีติิยะ” ราวพุุทธศตวรรษที่่� 

11 พระพุทุธรูปูนี้้�รัฐับาลอินิเดียีถวายแด่ส่มเด็จ็ฯ กรมพระยาดำรงคราชานุภุาพ ที่่�เป็น็ลักัษณะเฉพาะที่่�งดงามในอัตัลักัษณ์์

ของงานพุุทธศิิลปกรรมแบบอิินเดีียที่่�ส่่งอิิทธพลต่่อการสร้้างงานในยุุคต่่อมา 

 จากลัักษณะทางพุุทธศิิลปกรรมแบบลีีลานี้้�ส่่งอิิทธิิพลการสร้างพระพุุทธรููปแบบลีีลาในงานพุุทธศิิลปกรรม

ทั้้�งของอิินเดีียเองในยุุตต่่อมา คืือ ศิิลปะของจัักวรรดิิปาละเป็็นจัักรวรรดิิในสมััยปลายสมััยคลาสสิิกของพุุทธศิิลปะเป็็น

ศิิลปะที่่�เฟื่่�องฟููในรััฐพิิหารและเบงกอลตะวัันตก ตั้้�งชื่่�อตามราชวงศ์์ที่่�ปกครองภููมิิภาคนี้้�ตั้้�งแต่่ศตวรรษที่่� 8 ถึึงศตวรรษที่่� 

12 ในอนุุทวีปีอิินเดีีย งานพุทุธศิิลปกรรมนี้้�ส่ง่อิิทธิิพลแก่่ภูมูิิภาคสุวุรรณภูมูิิตั้้�งแต่โ่บราณโดยปรากฏในงานของพระพุุทธ

รูปูยืืนแบบทวาราวดี ีจากข้อ้มูลูข้า้งต้น้ปรากฏงานพระพุุทธรูปูปางลีลีาที่่�เป็น็โบราณวััตถุชุิ้้�นสำคัญัในล้า้นนา คืือ พระพุุทธ

รููปอิินเดีียปางทรมานช้้างนาฬาคีีรีี มีีพุุทธลัักษณะเป็็นศิิลปะอิินเดีีย สกุุลช่่างปาละมีีความน่่าสนใจเป็็นอย่่างยิ่่�ง เหตุุ

ที่่�ไม่่ใช่่ศิิลปะสกุุลช่่างล้้านนา รวมทั้้�งไม่่ใช่่หริิภุุญไชย หรืือทวารวดี แต่่กลัับกลายเป็็น “ศิิลปะอิินเดีีย” ในสกุลช่่างที่่�

เรีียกกัันว่่า “ปาละ” (Pala Style) “ปาละ” เป็็นชื่่�อของราชวงศ์์ที่่�ปกครองแว่่นแคว้้นอิินเดีียแถบทิิศตะวัันออกเฉีียง

ภาพที่่� 2 พระพุุทธรููปศิิลปะแบบคุุปตะในถ้้ำ

อชัันต้้า

ที่่�มา: วรวััฒน์์ เขีียวติ๊๊�บ

ภาพที่่� 3 พระพุุทธรููปศิิลปะแกะสลััก

หิินทรายสีีชมพูู

ที่่�มา: พิิริิยะ ไกรฤกษ์์
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เหนืือ ระหว่่างพุุทธศตวรรษที่่� 14 ถึึง 18 ในทางประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ จึึงได้้นำช่ื่�อของราชวงศ์์นี้้�มาใช้้เรีียกรููปแบบศิิลปะ

ปาละที่่�พบในอิินเดีียมีีทั้้�งรููปเคารพในศาสนาพุุทธ ฮิินดูู และเชน ในส่่วนของศาสนาพุุทธนั้้�น เป็็นนิิกายมหายานซึ่่�งต่่อ

มาพััฒนาขึ้้�นเป็็นนิิกายวััชรยาน และตัันตรยาน ถืือว่่าเป็็นสกุลช่่างศิิลปะของอิินเดีียที่่�มีีอิิทธิิพลทางรููปแบบศิิลปกรรม

ต่่อศิิลปะสกุุลช่่างล้้านนาเป็็นอย่่างสููง โดยส่่งผ่่านมาทางอาณาจัักรพุุกามในพม่่า นั่่�นคืือรููปแบบ “พระสิิงห์์ 1” ของ

ล้้านนาที่่�เรารู้้�จัักกัันดีี (พระสิิงห์์ 1 คืือ คำจำแนกทางประวััติิศาสตร์์ศิิลป์์ หมายถึึง กลุ่่�มพระพุุทธรููปล้้านนายุุคต้้นที่่�ยััง

คงรููปแบบอิินเดีียผ่่านพุุกามอย่่างชััดเจนและเป็็นฐานพััฒนาการของศิิลปะล้้านนาในเวลาต่่อมา) ชาวล้้านนาจึึงแกะ

สลัักพระพุุทธรููป แล้้วเรีียกว่่า “พระศิิลา” เช่่นเดีียวกัับความนิิยมใช้้ “หิินผลึึกควอตซ์์สีีขาว” แกะพระพุุทธรููปจน

กลายเป็็นรููปแบบ “พระแก้้วขาว” ที่่�ได้้รัับความนิิยมสููงเช่่นกัันในวััฒนธรรมล้้านนา

	 ภาพที่ 4 ภาพแสดงความสัมพันธ์ทางศิลปกรรมของอาณาจักรปาละของอินดีย ที่ส่งอิทธพลต่อการสร้าง

งานในยุคต่อมาต่อพุทธอาณาจักรในภูมิภาคสุวรรณภูมิตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 16-18 สู่อาณาจักรล้านนา

ที่มา : เชษฐ์ ติงสัญชลี
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ภาพที่่� 5 พระพุุทธรููปอิินเดีียปางทรมานช้้างนาฬาคีีรีี พระศีีลาวััดเชีียงมั่่�น จ.เชีียงใหม่่

ที่่�มา: https://www.matichonweekly.com/column/article_498883      

	

ภาพที่่� 6 งานประติิมากรรมพุุทธลีีลาแบบศิิลปกรรมสุุโขทััย วััดพระศรีีรััตนมหาธาตุุเชลีียง จัังหวััดสุุโขทััย 

ที่่�มา:  https://th.trip.com/moments/detail/si-satchanalai-1447165-14701590?locale=th-TH
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งานพุทุธศิิลปกรรมล้้านนาได้้ถููกพััฒนาขึ้้�นมาพร้อมกัับพระพุทุธศาสนา โดยการสร้างสรรค์์ขึ้้�นมาเม่ื่�อครั้้�งอดีีต

โดยได้้รัับอิิทธิิพลทางพุุทธศิิลปกรรมจากแหล่่งพุุทธอารายธรรมโบราณที่่�เจริิญรุ่่�งเรืืองมาก่่อน คืือมีีหลัักฐานทาง

ประวััติิศาสตร์์ระบุุถึึงความเป็็นมาของพุุทธศิิลปกรรมล้้านนา ได้้พััฒนาขึ้้�นมาจากงานพุุทธศิิลปกรรมสกุลช่่างเชีียงแสน 

เนื่่�องหลักัฐานทางประวัติัิศาสตร์ร์ะบุถึุึง พญามังัรายคืือเป็น็ปฐมกษัตัริยิ์ผ์ู้้�สถาปนาอาณาจัักรล้้านนาที่่�สืืบสายสกุลมาจาก

อาณาจัักรเชีียงแสน (พ.ศ. 1600 – 2089 ) ภายหลัังการการยกทััพไปตีีและยึึดนครหริิภุุญไชยสำเร็็จ จึึงไปสร้างเวีียงกุุม

กาม และเสด็จ็ไปสร้า้งเมืืองเชียีงใหม่ท่ี่่�เชิงิดอยสุเุทพและสถาปนาขึ้้�นเป็น็ราชธานีขีองอาณาจัักรล้า้นนา (อุดุม  เชยกีวีงศ์,์ 

2550: 22-23)  และเม่ื่�ออาณาจัักรล้้านนามีีความเจริญิรุ่่�งเรืืองมีีพระพุทุธศาสนาเป็็นรากฐานทางอารยธรรม ได้้มีพีัฒันาการ 

รวมทั้้�งการได้ร้ับัอิทิธิพิลทางศิลิปะของพระพุทุธศาสนาแบบมหายาน จากละโว้ ้(สมัยัพระนางจามเทวี)ี และแบบหินิยาน

อย่่างพุุกาม (สมัยพระเจ้้าอนุุรุุธมหาราช พ.ศ. 1600 ) และหิินยานแบบ ลัังกาวงศ์์ ผ่่านทางอาณาจัักรสุุโขทััยสมัยพ่่อขุุน

รามคำแหง ราว พ.ศ. 1800  (บุุญชูู  โรจนเสถีียร, 2548: 47) นอกจากนี้้�พุุทธศิิลป์์แบบล้้านนายัังได้้รัับอิิทธิิพลจากอิินเดีีย

โดยตรง และคติิความเชื่่�อแบบศาสนาพราหมณ์์ ผสมผสานแทรกซึึมอยู่่�ในพุทุธศิิลปกรรมโดยเฉพาะเนื้้�อหาและความเชื่่�อ

ที่่�เกี่่�ยวกัับเทพเจ้้าหรืือแผนภููมิิของจัักรวาล (ปััญญา  เทพสิิงห์์, 2548: 266) 

จะเห็็นได้้ว่่าพุุทธศิิลปกรรมล้้านนาได้้รัับอิิทธิิพลตลอดจนแนวคิิดและปรััชญาในการสร้้างสรรค์์และถููกหล่่อ

หลอมขึ้้�นมาจากศิลิปกรรมที่่�หลากหลายสกุลุช่า่งอันังดงามที่่�ทำให้เ้กิดิคุณุค่า่และเป็น็พุทุธศิลิปกรรมยุคุรุ่่�งเรืือง (ยุคุทอง) 

ของอาณาจักัรล้า้นนา (พ.ศ. 1914-2068) เริ่่�มตั้้�งแต่พ่ระสุมุนะเถระมาเมืืองเชียีงใหม่ส่มัยัพญากืือนา กษัตัริยิ์ใ์นราชวงศ์ม์ังั

รายลำดัับที่่� 6 (พ.ศ. 1898-1924) ( ศูนูย์ศ์ึกึษาเอกสารโบราณ (ศ.อ.บ.), 2559: 132-133)  จนถึงึ พญาแก้ว้ หรืือ พระเจ้า้

ศิิริิธรรมจัักรพรรดิิ พ.ศ.2034-2068 ทิิวงคต ( สุุรััสวดี อ๋๋องสกุล, 2557: 150-151) รวมระยะเวลาของยุุคทองทางพุุทธ

ศิิลปกรรมล้้านนาประมาณ 105 ปีี  (พ�สิิฏฐ์์ โคตรสุุโพธิ์์�, 2557: 132-133)

รูปูแบบพระพุทุธรููปลีีลาล้้านนาในงานพุุทธศิิลปกรรมล้า้นนาที่่�สร้างขึ้้�นตั้้�งแต่่ครั้้�งอดีีต ในรััชสมัยของพระยา

อาทิิตตราชนั้้�นได้้มีีความรุ่่�งเรืืองและการทำนุุบำรุุงพระพุุทธศาสนาเป็็นอย่่างมาก มีีเรื่่�องราวปรากฏในเอกสารตำนาน

หลายฉบัับเช่น่ ตำนานมููลศาสนา ตำนานจามเทวีีวงศ์์ และชิินกาลมาลีีปกรณ์์ เป็็นต้้น ซึ่่�งยืืนยัันสอดคล้้องกัันว่่า พระพุทุธ

ศาสนาได้้มีีความเจริิญมั่่�นคงเป็็นปึึกแผ่่นในพุุทธศตวรรษ ที่่� 17 โดยเฉพาะในรััชสมัยพระยาอาทิิตตราชนี้้� ได้้โปรดเกล้้า

ให้ก้่อ่สร้า้ง สถูปูประดิษิฐานพระบรมสารีรีิกิธาตุใุนเมืืองหริภิุญุชัยันี้้� ชื่่�อว่า่ “พระธาตุุหริิภุญุไชย” (สุุรพล ดำริิห์ก์ุลุ, 2547: 

36)  ในยุุคต่่อมาในสมััยอาณาจัักรล้้านนาเพื่่�อแสดงถึึงพระพุุทธรููปปางลีีลาที่่�สำคััญ คืือ ลวดลายดุุนโลหะรอบองค์์ระฆััง

วััดพระธาตุุหริิภุุชชััย จัังหวััดลำพููน ดุุนเป็็นพระพุุทธรููปปางลีีลาประดัับองค์์ระฆัังด้้านทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือ โดยพุุทธ

ลัักษณะขององค์์พระลีีลาได้้รัับอิิทธิิพลรููปแบบเชิิงศิิลปกรรมมาจากพุุทธศิิลปกรรมแบบสกุลช่างสุุโขทััยที่่�ได้้เข้้ามาสู่่�

อาณาจัักรล้้านนาตั้้�งแต่่พุุทธศตวรรษที่่� 20 ตรงกัับรััชสมััยของพญากืือนา ครองราชย์์ 30 ปีี พ.ศ. 1898-1929 พระโอรส

ในพญาผายูู 
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  ภาพที่่� 7 งานประติิมากรรมดุุนโลหะรอบองค์์ระฆัังวััดพระธาตุุหริิภุุชชััย จัังหวััดลำพููน

แสดงลัักษณะการรัับอิิทธิิพลด้้านรููปแบบจากศิิลปกรรมของสุุโขทััย 

ที่่�มา: https://x.com/Tata_Footprint/status/1575846936971661312?lang=ar

หลักัฐานที่่�องค์์ระฆังัขององค์์พระธาตุหุริภิุชุชัยั มีกีารประดับัด้้วยลวดลายประจำยามทั้้�ง 8 ทิศิ คั่่�นด้้วยพระพุทุธ

รููป 8 พระองค์์ ที่่�บุุดุุนด้้วยทองจัังโกฏิิเป็็นพระพุุทธรููปแบบลีีลา 3 พระองค์์ และเป็็นพระพุุทธรููปยืืนพระหััตถ์์ไขว้้กัันหน้้า

พระอุุทรอีกี 5 พระองค์์ พระพุทุธรูปูดังักล่่าวมีจีารึกึระบุวุ่่า พระมหาเทวีพีระราชชนนีีของพระเจ้้าแสนภู ูทรงสร้างขึ้้�น ระ

หว่่างพ.ศ. 1868 ถึงึ 1877 ( สุรุพล ดำริห์ิ์กุลุ, 2547: 36) มีข้ี้อสันันิิฐานว่่างานพระพุุทธรูปูดุุนโลหะทองจังัโกฏินิี้้� แต่่เดิมิอาจ

จะถููกประดัับอยู่่�ที่่�บริิเวณเรืือนธาตุุทั้้�ง 4 ด้้านขององค์์พระบรมธาตุุนี้้� แต่่ต่่อมาเมื่่�อมีีการปฏิิสัังขรณ์์ครั้้�งใหญ่่ในช่่วงปลาย

พุทุธศตวรรษที่่� 20 จึงึได้้ย้้ายงานดังักล่่าวมาประดับัที่่�องค์์ระฆัังดัังปรากฏในปััจจุบันั (พิิริิยะ  ไกรฤกษ์์, 2547: 155)

 

คติิ คุุณค่่าพุุทธปฏิิมาปางลีีลาในศิิลปะล้้านนา	
พระเจ้า้ค่า่คิงิพญามังัราย คืือ พระพุทุธรูปูเสมอองค์พ์ระญามังัราย ซึ่่�งเป็น็พระพุทุธรูปูยืืนสมัยัต้น้เชียีงใหม่ท่ี่่�

สำคัญัองค์ห์นึ่่�ง เรื่่�องราวของพระพุทุธรูปูองค์น์ี้้�ปรากฏในตำนานเมืืองเชียีงใหม่แ่ละในพงศาวดารโยนก ความคิดิเห็น็เกี่่�ยว

กัับขนาดความสููงขององค์์พระพุุทธรููปว่่าที่่�จริงการสร้างพระเจ้้าค่่าคิิงพระญามัังรายนี้้� ไม่่ได้้วััดจากความสููงจริงของพระ

ญามัังราย แต่่ยึึดถืือเอาตามระยะที่่�ลำแสงทอดออกไปได้้ไกลที่่�สุุด ยัังมีีความเห็็นเกี่่�ยวกัับเรื่่�องนี้้�ว่่า “พระเจ้้าค่่าคิิง” อาจ

จะไม่่ได้้หมายถึึงองค์์ของพระพุุทธรููปซึ่่�งมีีขนาดเท่่าองค์์ของพระญามัังรายแต่่อาจจะเป็็นการอุุปมาอุุปไมย เพราะคำว่่า 

“ค่า่คิงิ” ในภาษาถิ่่�นเหนืืออาจจะหมายถึงึน้้ำหนักัทองที่่�หนักัเท่า่น้้ำหนักัตัวัคน หรืือหมายถึงึหนักัเท่า่สูงูเท่า่และใหญ่เ่ท่า่ 
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หรืืออาจจะหมายถึึงพระพุุทธรููปประจำพระองค์์ของพระญามัังรายก็็เป็็นได้้ แต่่ก็็อาจเป็็นไปได้้ว่่า “พระเจ้้าค่่าคิิงพระ

ญามัังราย” นี้้� พระพุุทธรููปที่่�แทนองค์์ของพระญามัังราย พุุทธลัักษณะของพระพุุทธรููปองค์์นี้้� คืือ เป็็นพระพุุทธรููปปาง

ลีลีาห้า้มญาติ ิหล่อ่ด้ว้ยทองสัมัฤทธิ์์� ฝีมีืือช่า่งสกุลุเชียีงแสน องค์พ์ระพุทุธรูปูสูงูประมาณ 4.50 เมตร ถืือว่า่เป็น็ยืืนปางลีลีา

ที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด และเก่่าแก่่ที่่�สุุดของล้้านนา (อุุดม  เชยกีีวงศ์์, 2550: 160)  

ด้ว้ยบุรุพกษัตัริยิ์ล์้า้นนาในราชวงศ์ม์ังัรายทุกพระองค์ ์ทรงเป็น็พุทุธมามกะที่่�ทำการอุปุถัมัภ์พ์ระพุทุธศาสนา  

จึึงทรงทำนุุบำรุุงพระพุุทธศาสนาด้้วการแสวงหาพระสงฆ์์ที่่�ทรงพระไตรปิิฎกเพ่ื่�อการส่่งเสริมและประดิิษฐานพระพุุทธ

ศาสนาอย่่างมั่่�นคงและพััฒนาส่่งเสริิมรวมทั้้�งปฏิิรููปการพระศาสนาให้้เจริิญยิ่่�ง ๆ  ขึ้้�นไป  พระพุุทธศาสนาจึึงเป็็นสถาบััน

ที่่�สำคััญและเป็็นรากฐานของอารยธรรมของอาณาจัักรล้้านนา	 ประกอบกับัในพุทุธอาณาจักัรล้า้นนาประกอบไปด้ว้ยการ

มีคีวามมั่่�นคงของอาณาจัักรโดยมีกองทััพที่่�เข้ม้แข็ง็ มีกีฏหมายที่่�สร้างความสุุขในสัังคม มีพีระสุุปฏิปัิันโน ผู้้�ปฏิบัิัติิดีปีฏิบัิัติิ

ชอบ มีีนัักปราชญ์ผู้้�รู้้�เชี่่�ยวชาญแตกฉานในพระไตรปิิฎก มีีความมั่่�นคงเชิิงเศรษฐกิิจตลอดจนมีีช่่างฝีีมืือที่่�ทีีความรู้้�ความ

เชี่่�ยวชาญในการสร้้างสรรค์์งานพุุทธศิิลปกรรมได้้อย่่างงดงามและทรงคุุณค่่า (พิิสิิฏฐ์์ โคตรสุุโพธิ์์�, 2557: 132-133) รวม

ทั้้�งอาณาจัักรล้้านนาเองก็็มีีความสััมพัันธ์์กัับพุุทธอาณาจัักรอื่่�นๆที่่�มีีความเจริิญรุ่่�งเรืืองของพระพุุทธศาสนาเช่่นการรัับ

อิิทธิิพลทางศิิลปกรรมจากอาณาจัักรพุุกามและจากพุุทธอาณาจัักรศรีีลัังกา ทั้้�งทางตรงและผ่่านงานพุุทธศิิลปกรรมของ

อาณาจัักรสุุโขทััย (เฉลิิมวุุฒิิ ต๊๊ะคำมีี, 2559: 3-4)  ที่่�แสดงออกอย่่างชััดเจนผ่่านผลงานทางพุุทธศิิลปกรรมของล้้านนา

ภาพที่่� 8 พระลีีลา (พระเจ้้าค่่าคิิง)

              วััดพระเจ้้าเม็็งราย  เมืืองเชีียงใหม่่

ที่่�มา : วรวััฒน์์ เขีียวติ๊๊�บ

ภาพที่่� 9 พระอัฎัฐารส พระประธานในพระวิิหาร

วััดเจดีีย์์หลวง จัังหวััดเชีียงใหม่่

ที่่�มา : วรวััฒน์์ เขีียวติ๊๊�บ
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ด้้วยหลัักความเชื่่�อและการสร้างสรรค์์ประติิมากรรมพระลีีลาในล้้านนาภููมิิปััญญาการสร้างด้้วยความเป็็น

พระพุทุธรูปูในลักัษณะที่่�เป็น็ปางพิเิศษ และด้ว้ยข้อ้จำกัดัด้า้นเทคโนโลยีใีนการสร้า้งจึงึส่ง่ผลให้เ้กิดิการสร้า้งพระพุทุธรูปู

ปางลีีลาในลัักษณะต่่าง ๆ  เช่่นการสร้้างพระพุุทธรููปยืืนองค์์ใหญ่่คืือ “พระอััฎฐารส” ที่่�สร้้างขึ้้�นให้้เป็็นพระประธานใน

พระวิิหารหลวง หล่่อด้้วยทองสำริิด ปางห้้ามญาติิสููง 18 ศอก พระนางติิโลกะจุุดา ราชมารดาของพญาติิโลกราช โป

รดฯให้้หล่่อขึ้้�น โดยนัับว่่าเป็็นพระพุุทธรููปที่่�มีีพุุทธลัักษณะสง่่างามที่่�สุุดในล้้านนา โดยเฉพาะส่่วนพระพัักตร์์มีีลัักษณะ

อ่่อนโยน พระพุุทธรููปยืืนมีีขนาดใหญ่่ได้้สััดส่่วน เป็็นศิิลปกรรมร่่วมสมััยกัับพระพุุทธรููปแบบล้้านนาหรืือพระสิิงห์์ ซึ่่�ง

ได้้รัับอิิทธิิพลต้้นแบบจากศิิลปะปาละ (อิินเดีีย)	

ภููมิิปััญญาการสร้้างสรรค์์พุุทธปฏิิมาปางลีีลาในอััตลัักษณ์์ล้้านนา 
ด้ว้ยข้อ้จำกัดัของรูปูแบบและเทคนิิควิธิีกีารในการสร้า้งพุุทธปฏิมิาปางลีลีาให้เ้ป็น็งานเชิงิประติมิากรรม คืือ 

พระพุุทธรููปปางลีีลาเป็็นงานประติิมากรรมที่่� “เคล่ื่�อนไหว” ต่่างจากปางประทัับนั่่�งหรืือยืืนตรง จึึงมีีข้้อจำกััดทั้้�งด้้าน

โครงสร้าง เทคนิิค และสุุนทรีียศาสตร์์ รวมไปถึึงต้้นแบบที่่�จะนำมาสร้างสรรค์์ ด้้วยความเชื่่�อความศรัทธาทางภููมิิปััญญา

การสร้า้งสรรค์์พุทุธปฏิมิาปางลีีลาในอััตลักัษณ์์ล้า้นนา ส่ง่ผลให้้เกิดิแนวคิดเชิงิสร้างสรรค์์ที่่�นำต้น้แบบมาจากงานจิติรกรรม

ที่่�ค้้นพบมาเป็็นส่่วนใหญ่่ เช่่น ภาพพระบฏของวััดดอกเงิิน อำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ เป็็นภาพพระบฏที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดที่่�

ค้้นพบในประเทศไทย กำหนดอายุุประมาณต้้นพุุทธศตวรรษที่่� 21 ปััจจุุบัันตั้้�งแสดงที่่�พิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งชาติิหอศิิลป์์

พระนครภาพนี้้�เขีียนเป็็นงานพุุทธศิิลปะแบบล้้านนาอิิทธิิพลศิลปะลัังกาสุุโขทััย เป็็นลัักษณะพระพุุทธองค์์ก้้าวเดิินหรืือ

ปางลีีลาอย่่างชััดเจนอยู่่�ตรงกลางภาพ สัันนิิฐานว่่าเป็็นปางเสด็็จลงจากดาวดึึงส์์ รายล้้อมด้้วยเทวดาขนาดเล็็กด้้านบน 

ด้้านล่่างเป็็นเหล่่าหมู่่�สาวก กษััตริิย์์และเหล่่านาค ที่่�แสดงได้้ถึึงแนวคิิดทางด้้านภููมิิปััญญาในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ภาพที่่� 10 พระบฏในกรุุพระเจดีีย์์วััดดอกเงิิน ต้้นแบบในการสร้้างสรรค์์พุุทธปฏิิมาปางลีีลา

ที่่�มา: ศิิลปะ พีีระศรีี
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ภููมิิปััญญาการสร้้างสรรค์์พุุทธปฏิิมาปางลีีลาในอััตลัักษณ์์ล้้านนา มิิได้้เป็็นเพีียงการสร้้างพระพุุทธรููปใน

อิริิยิาบถก้าวเดิิน หากเป็็นการถ่่ายทอดโลกทััศน์ ความศรัทธา และจิติวิิญญาณของสัังคมล้้านนาที่่�สั่่�งสมผ่่านกาลเวลา เม่ื่�อ

พิจิารณาองค์์พระลีลีาแบบล้า้นนา จะเห็น็ความงามที่่�สงบนิ่่�งมากกว่า่ความเคล่ื่�อนไหวอันัพลิ้้�วไหว พระบาทที่่�ยกย่่างมิใิช่่

การก้้าวอย่่างรีีบร้้อน หากเป็็นการก้้าวอย่่างสำรวม แสดงถึึง “การดำเนิินไปแห่่งธรรม” อย่่างมั่่�นคง พระวรกายเพรีียว

ระหงแต่่ไม่่อ่่อนไหวเกิินจริิง เส้้นสายของพระอัังสาและพระกรทอดลงอย่่างนุ่่�มนวล สอดคล้้องกัับจัังหวะการเคลื่่�อนไหว

ที่่�อยู่่�ภายใน มิิใช่่การเคลื่่�อนไหวภายนอกเพีียงรููปทรง       พระพัักตร์์รููปไข่่ พระขนงโก่่งต่่อกัันดุุจปีีกกา พระเนตรเหลืือบ

ต่่ำ แฝงความเมตตาและสมาธิภิายใน แสดงอารมณ์แ์ห่ง่ “ภาวะรู้้�แจ้ง้” มากกว่า่ความงามเชิงิโลกียีะ พระเกศาเป็น็ก้น้หอย

ใหญ่่และรััศมีีเปลวเหนืือพระเศีียร สื่่�อถึึงปััญญาอัันรุ่่�งเรืือง จีีวรที่่�แนบพระวรกายมีีสัันขอบชััดเจน แสดงถึึงระเบีียบ

แบบแผนและวิินััยแห่่งสงฆ์์ (ศัักดิ์์�ชััย สายสิิงห์์, 2556: 25)

ภููมิิปััญญาช่่างล้้านนาตระหนัักถึึงข้้อจำกััดของท่่ายืืนก้้าว ซึ่่�งต้้องรัักษาสมดุุลระหว่่างน้้ำหนัักและความสง่่า

งาม การหล่อ่สำริดิแบบขี้้�ผึ้้�งหายต้อ้งคำนวณแกนภายในอย่า่งละเอียีด เพื่่�อให้อ้งค์พ์ระมั่่�นคงแม้แ้สดงอิริิิยาบถเคลื่่�อนไหว 

ความสามารถในการสร้า้ง “ความนิ่่�งในความเคลื่่�อนไหว” คืือหัวัใจของงานพระลีลีาแบบล้า้นนา และในเชิงิคติธิรรม พระ

ลีีลาสื่่�อถึึงการเสด็จจาริิกประกาศพระธรรม แสดงวิิริิยะและอััปปมาทธรรม การก้้าวเดิินจึึงหมายถึงการไม่่หยุุดนิ่่�งของ

พระศาสนา และการเคล่ื่�อนสู่่�ความหลุดุพ้น้ของสัตัว์โ์ลก ในบริบิทล้า้นนา พระลีีลายังัสัมัพันัธ์ก์ับัคติกิารคุ้้�มครองบ้า้นเมืือง 

เป็็นเสมืือนพุุทธานุุภาพที่่�ก้้าวไปพร้้อมกัับชุุมชน

ด้้วยเหตุุนี้้� พระพุุทธรููปปางลีีลาในอััตลัักษณ์์ล้้านนา จึึงเป็็นผลรวมของอิิทธิิพลทางศิิลปกรรมจากอิินเดีีย 

สุุโขทััย และพุุกาม ที่่�ได้้รัับการกลั่่�นกรองผ่่านรสนิยม ความเชื่่�อ และสุุนทรีียะของช่่างพื้้�นเมืือง จนเกิิดเป็็นรููปแบบที่่�สงบ 

ลุ่่�มลึกึ และเปี่่�ยมด้้วยศรัทัธา เป็น็งานศิลิป์ท์ี่่�มิไิด้เ้พียีง “งามตา” แต่ ่“งามธรรม” และงามด้ว้ยจิติวิญิญาณของล้้านนาเอง

ภููมิิปััญญาการสร้้างสรรค์์พุุทธปฏิิมาปางลีีลาล้้านนาเชิิงสุุนทรีียธรรม 
งานภูมูิปัิัญญาการสร้างสรรค์์พุทุธปฏิมิาปางลีลีาในอัตัลักัษณ์์ล้้านนานอกจากจะสะท้อ้นคุณุค่่าความงามเชิงิ

ทัศันธาตุุตามหลักัการของทฤษฎีทีางศิิลปะที่่�มีอีย่่างสวยงามแข็ง็แรงและยัังปรากฏในรููปปรากฏการณ์์เชิงิสุุนทรีียศาสตร์์

ในงานศิลิปกรรม ลักัษณะการเดิินแบบลีลีา ยกพระหัตัถ์์ซ้้ายขึ้้�น พระหััตถ์์ขวาทอดลงอย่่างอ่่อนช้้อย พระบาทซ้้ายก้าวเดินิ 

พระบาทขวายกเล็็กน้้อย ปลายจีวรปลิิว สะท้้อนคุุณค่่าความงามเชิงิสุนุทรีียศาสตร์์ทุกุมิติิ ิประกอบด้้วยทัศนธาตุุและหลักั

การออกแบบทางศิลิปะ ความรู้้�เรื่่�อง ทัศันธาตุกุับัการจัดัองค์์ประกอบศิลิป์เป็็นหลักัการ หรืือทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวกับัการสร้างรูปู

ทรงในงานศิิลป์ การจััดองค์์ประกอบศิิลป์ เป็็นการนำเอาทััศนธาตุุต่่าง ๆ  ได้้แก่่ จุุด เส้้น รููปร่่าง รููปทรง น้้ำหนัักอ่่อน-แก่่ 

พื้้�นที่่�ว่่าง พื้้�นผิิว และสีี มาจััดวางสร้างรููปแบบต่่าง ๆ  อย่่างลงตััว เหมาะสมกลมกลืืน งดงาม มีีชีีวิิตชีีวา ถููกต้้องตามหลััก

เกณฑ์์ของการจัดัองค์์ประกอบศิลิป์ การจัดัองค์์ประกอบศิลิป์นั้้�น ถืือว่่าเป็็นทฤษฎีเีบื้้�องต้้นของการสร้างสรรค์์งานศิลิปะ 

เพราะเป็็นแนวทางที่่�ศิลิปินใช้้เป็็นหลักัในการสร้างสรรค์์งานและพิิจารณาคุุณค่่าของงานศิิลปะ หลักัในการจััดองค์์ประกอบ

ศิลิป์ในการสร้างสรรค์์พุทุธประติมิากรรมปางลีลีาแบบล้้านนาใช้้หลััก ดุุลยภาพ เชื่่�อม เอกภาพ เชื่่�อม จัังหวะสงบ เชื่่�อม 

สัดัส่่วนกลมกลืืน เพื่่�อสร้าง “ความเคลื่่�อนไหวที่่�นิ่่�ง” อันัสะท้้อนทั้้�งความงามทางศิิลป์และความลึึกซ้ึ้�งทางธรรม

จะเห็็นได้้ว่่าพุุทธประติิมากรรมปางลีีลาแบบล้้านนา มิิได้้เป็็นเพีียงการจำลองอิิริิยาบถแห่่งการก้้าวเดิินของ

พระพุุทธองค์์ หากเป็็นการถ่่ายทอดหลัักธรรมให้้ปรากฏเป็็นรููปธรรมผ่่านภาษาแห่่งศิิลปะ องค์์พระที่่�ย่่างพระบาทอย่่าง
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สงบ มิไิด้้แสดงความเคล่ื่�อนไหวอันเร่ง่เร้า้ หากเป็็นการก้้าวที่่�มั่่�นคง เปี่่�ยมสติ และเต็็มด้้วยความเพีียร อันัสะท้้อนวิิริยิบารมีี

และอััปปมาทธรรมอย่า่งลุ่่�มลึึก พระพัักตร์์ที่่�อ่อ่นโยน พระเนตรเหลืือบต่่ำ และพระวรกายที่่�สมดุุล สื่่�อถึงึภาวะสมาธิิภายใน 

แม้อ้ยู่่�ในอิริิยิาบถเคลื่่�อนไหว ก็ย็ังัคงความนิ่่�งแห่ง่จิติไว้ไ้ด้อ้ย่า่งสมบูรูณ์ ์ความพอดีขีองสัดัส่ว่นและจังัหวะเส้น้สาย เปรียีบ

เสมืือนการดำเนิินตามมััชฌิมิาปฏิปิทา คืือ ไม่่สุดุโต่่งทั้้�งทางรููปทรงและทางอารมณ์์ ความเคล่ื่�อนไหวของพระลีีลายัังเตืือน

ให้้ระลึึกถึึงไตรลัักษณ์์ ความไม่่เที่่�ยงของสรรพสิ่่�ง และการก้้าวพ้้นความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น ในบริิบทล้้านนา พระลีีลามิิใช่่เพีียง

งานประติิมากรรม แต่่เป็็นสััญลักัษณ์์ของพุทุธานุุภาพที่่�ดำเนิินเคีียงคู่่�ชุมุชน เป็็น “ธรรมที่่�ก้า้วเดิินได้้” นำทางผู้้�คนสู่่�ความ

สงบและปััญญา ดัังนั้้�น การสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปปางลีีลาแบบล้้านนา จึึงเป็็นการหล่่อหลอมศิิลปะกัับศรััทธา ให้้กลาย

เป็็นรููปธรรมแห่่งธรรมะที่่�มองเห็็นและสััมผััสได้้ผ่่านความงามอัันสงบลึึกขององค์์พระ

องค์์ความรู้้�จากการศึึกษา
องค์ค์วามรู้้�จากการศึกึษาเรื่่�อง “พุุทธปฏิมิาปางลีลีาในศิลิปะล้า้นนา : คติ ิคุณุค่า่ และภูมูิปิัญัญา” มิไิด้เ้ป็น็

เพียีงการจััดหมวดหมู่่�ข้อมููล หากเป็็นการถัักทอความสััมพัันธ์์ของความเชื่่�อ ศิลิปะ และภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นเข้า้ไว้ใ้นโครงสร้าง

เดีียวกัันอย่่างเป็็นระบบ

1. คติิทางศาสนา แสดงให้้เห็็นว่่าองค์์พุุทธปฏิิมาปางลีีลาเป็็นสััญลัักษณ์์ของการดำเนิินธรรม พระบาทที่่�ยก

ย่่างมิิใช่่เพีียงท่่วงท่่าทางกายภาพ แต่่สื่่�อถึึงวิิริิยบารมีีและธรรมจาริิก อัันเป็็นการก้้าวเดิินเพ่ื่�อประโยชน์แก่่สรรพสัตว์์ 

พระเนตรที่่�เหลืือบต่่ำและพระพักัตร์ท์ี่่�สงบ แสดงถึงึอัปัปมาทธรรมและภาวะสมาธิภิายใน ขณะที่่�การเคลื่่�อนไหวขององค์์

พระเตืือนให้้ระลึึกถึึงไตรลัักษณ์์ ความไม่่เที่่�ยง และการดำเนิินไปของชีีวิิตอย่่างมีีสติิ

2. คุุณค่่าทางวััฒนธรรม ชี้้�ให้้เห็็นว่่าพระลีีลาเป็็นมากกว่่างานศิิลป์์ หากเป็็นศููนย์์รวมศรััทธาของชุุมชนล้้าน

นา เป็็นสััญลัักษณ์์ของเมืืองและอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น การประดิิษฐานพระลีีลาในวััดสำคััญ เช่่น วััดพระสิิงห์์วรมหาวิิหาร 

สะท้้อนความเชื่่�อเรื่่�องพุุทธานุุภาพคุ้้�มครองบ้้านเมืือง และการสืืบทอดจารีีตประเพณีีจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น พระลีีลาจึึงเป็็นมรดก

ทางจิิตวิิญญาณที่่�เชื่่�อมโยงผู้้�คนกัับอดีีต

3. คุณุค่า่ทางสุนุทรียีะ แผนภาพแสดงถึึงความงามที่่�เกิิดจากดุุลยภาพและความพอดีี รูปูทรงเพรียวระหงแต่่

มั่่�นคง เส้้นสายอ่อนช้้อยแต่่ไม่่อ่่อนไหวเกิินจริง พระพัักตร์์อิ่่�มเอิิบ สงบ ละมุุน ซึ่่�งเป็็นลักัษณะเฉพาะของศิิลปะล้้านนา การ

จััดองค์์ประกอบเช่่นนี้้�สะท้้อนความเข้้าใจในหลัักทััศนศิิลป์์อย่่างลึึกซึ้้�ง และความสามารถในการสร้้าง “ความเคลื่่�อนไหว

ที่่�นิ่่�ง” อัันเป็็นเสน่่ห์์สำคััญของพระลีีลาแบบล้้านนา

4. ภูมูิปัิัญญาการสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งเชื่่�อมโยงทุกุมิติิิไว้้ด้้วยกันั ช่่างล้้านนาใช้้หลักัดุุลยภาพ จังัหวะ และสััดส่่วน เพ่ื่�อ

ให้้องค์์พระมั่่�นคงแม้้อยู่่�ในท่่าก้้าวเดินิ พร้อมทั้้�งใช้้เทคนิคิการหล่่อที่่�ประณีตีและการคำนวณโครงสร้างภายในอย่่างละเอียีด 

ความรู้้�เหล่่านี้้�มิไิด้้เกิดิขึ้้�นโดยฉับัพลันั หากเป็็นผลของการสั่่�งสม ถ่่ายทอด และพัฒันาอย่่างต่่อเน่ื่�องในสกุลช่างล้้านนา

โดยสรุป แผนภาพองค์ความรู้จากการศึกษานี้สะท้อนให้เห็นว่า พุทธปฏิมาปางลีลาในศิลปะล้านนา คือ กา

รบูรณาการระหว่างหลักธรรม คุณค่าทางวัฒนธรรม และภูมิปัญญาช่างท้องถิ่น จนกลายเป็นศิลปกรรมที่มิได้เพียง

งดงามในเชิงรูปทรง หากงดงามในเชิงจิตวิญญาณ เป็นธรรมที่ปรากฏให้เห็นได้ผ่านรูปแห่งศิลป์ และเป็นมรดกทาง

ปัญญาที่หล่อหลอมอัตลักษณ์ล้านนาอย่างลึกซึ้ง
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ภาพที่่� 11 แผนภููมิิรููปภาพองค์์ความรู้้�จากการศึึึ�กษา

ที่่�มา: วรวััฒน์์ เขีียวติ๊๊�บ

สรุุป	
งานพุุทธศิิลปกรรมพระลีีลาของล้้านนาเป็็นงานที่่�ต้อ้งอาศััย “ภููมิปิัญัญาเฉพาะ” มากกว่่าปางอ่ื่�น ๆ  เน่ื่�องจาก

เป็น็อิริิยิาบถที่่�แสดงการเคล่ื่�อนไหว มิใิช่ก่ารประทัับนั่่�งหรืือยืืนตรงอย่า่งมั่่�นคงแบบปางสมาธิิหรืือปางมารวิิชัยั ความแตก

ต่่างจึึงปรากฏทั้้�งในเชิิงโครงสร้้าง เทคนิิค และแนวคิิดเชิิงสุุนทรีียะ ประการแรก คืือ ความท้้าทายด้านโครงสร้้างและ

ดุุลยภาพ พระลีีลาเป็็นท่่าย่่างพระบาท น้้ำหนัักขององค์์พระจึึงถ่่ายลงเพีียงข้้างเดีียว อีีกข้้างยกก้้าวไปข้้างหน้้า หาก

คำนวณจุุดศูนูย์์ถ่ว่งไม่แ่ม่น่ยำ องค์พ์ระจะเสียีสมดุลุ ช่า่งล้า้นนาจึงึต้อ้งออกแบบแกนภายในให้้รับัน้้ำหนักัอย่า่งรอบคอบ 

โดยเฉพาะงานหล่่อสำริิดแบบขี้้�ผึ้้�งหาย ต้้องกำหนดความหนาของผนัังโลหะและจุุดค้้ำยัันภายในให้้เหมาะสม ต่่างจาก

ปางนั่่�งซึ่่�งมีีฐานรองรัับเต็็มพื้้�นที่่� ประการที่่�สอง คืือ การสร้้าง “ความเคลื่่�อนไหวที่่�นิ่่�ง” ปางลีีลาไม่่เพีียงต้้องแสดงการ

ก้้าวเดิิน แต่่ต้้องคงภาวะสมาธิิและความสงบไว้้พร้อมกััน ช่่างล้้านนาจึึงไม่่เน้้นเส้้นโค้้งพลิ้้�วไหวรุนแรงแบบสุุโขทััย หาก

ออกแบบให้้ลำตััวตั้้�งตรงอย่่างมั่่�นคง แขนและจีีวรเคล่ื่�อนไหวอย่่างนุ่่�มนวล เกิิดจัังหวะที่่�ละเอีียดอ่่อน นี่่�คืือภููมิิปััญญาใน

การควบคุุมเส้น้สายให้้สื่่�ออารมณ์์สงบภายใน แม้้รูปูทรงจะแสดงการเคล่ื่�อน ประการที่่�สาม คืือ การออกแบบสััดส่ว่นและ

จังัหวะสายตา พระลีลีาล้า้นนามักัมีพีระวรกายเพรียีวระหง แต่ไ่ม่ย่ืืดเกินิจริงิ พระพักัตร์ร์ูปูไข่ ่พระเนตรเหลืือบต่่ำ แสดง

สมาธิิ เส้้นสัันจีีวรและชายผ้้าถููกกำหนดให้้ช่่วยพยุุงสายตาและถ่่วงสมดุุลขององค์์พระ แตกต่่างจากปางยืืนทั่่�วไปที่่�

โครงสร้า้งตรงและสมมาตรกว่า่ ประการที่่�สี่่� คืือ มิติิทิางคติธิรรมที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัรูปูแบบ การก้า้วเดินิสื่่�อถึงึธรรมจาริกิและ

วิิริิยบารมีี ดัังนั้้�น รููปแบบจึึงต้้องส่ื่�อถึึงความเพีียรที่่�สงบ ไม่่เร่่งเร้้า ไม่่แข็็งกระด้้าง ช่่างล้้านนาจึึงสร้างท่่วงท่่าที่่�เปี่่�ยมพลััง

แต่่สำรวม แสดงการก้้าวไปข้้างหน้้าโดยไม่่สููญเสีียความมั่่�นคงทางจิิต
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กล่า่วโดยสรุป พระพุทุธรููปปางลีีลาแบบล้้านนาแตกต่่างจากปางอ่ื่�น ๆ  ตรงที่่�ต้อ้งผสานศาสตร์์หลายด้านพร้อม

กันั คืือ โครงสร้างทางวิิศวกรรมศิิลป์ ความเข้า้ใจในหลักัทััศนศิิลป์ และความลุ่่�มลึึกทางธรรมะ เพ่ื่�อสร้างองค์์พระที่่� “ก้้าว

เดิินได้้” แต่่ยัังคงความนิ่่�งสงบภายใน เป็็นภููมิิปััญญาเฉพาะที่่� ทำให้้งานพระลีีลาของล้้านนามีีคุุณค่่าและเอกลัักษณ์์โดด

เด่่นในประวััติิศาสตร์์พุุทธศิิลป์์ไทย และสามารถนำไปต่่อยอดในการสร้้างสรรค์์ผลงานต่่อได้้ในอนาคต

ข้อเสนอแนะ

ข้้อเสนอแนะในการนำบทความวิิชาการนำไปใช้้ประโยชน์์ ดัังนี้้�

1. การใช้้ประโยชน์์ด้้านการอนุุรัักษ์์และบููรณะ เนื้้�อหาเรื่่�องคติิและคุุณค่่าทางความคิิด สามารถใช้้เป็็นฐาน

ข้อ้มูลูในการวางแนวทางอนุรุักัษ์พ์ุทุธปฏิิมาปางลีลีาในวัดัล้า้นนา โดยช่ว่ยให้ก้ารบูรูณะไม่เ่น้น้เพียีงรูปูแบบทางกายภาพ 

แต่่คำนึึงถึึงบริิบทความหมายดั้้�งเดิิม ช่่วยให้้หน่่วยงานท้้องถิ่่�นหรืือวััดมีีองค์์ความรู้้�ประกอบการตััดสิินใจอย่่างรอบด้้าน

2. การใช้้ประโยชน์ด้้านการสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััย ข้้อมููลเชิิงภููมิิปััญญาสามารถต่อยอดสู่่�การออกแบบงาน

พุุทธศิิลป์์ร่่วมสมััย เช่่น งานประติิมากรรม งานดุุนโลหะ งานลายคำ หรืือสื่่�อศิิลปะดิิจิิทััล ที่่�ยัังคงรากฐานคติิปางลีีลาไว้้ 

ขณะเดีียวกัันก็็พััฒนาให้้สอดคล้้องกัับบริิบทสัังคมปััจจุุบัันเป็็นการสร้้างนวััตกรรมบนฐานวััฒนธรรม

ข้้อเสนอแนะในการเขีียนบทความวิิชาการครั้้�งต่่อไป ดัังนี้้�

1. การศึกึษาเปรียีบเทียีบข้า้มสมัยัและข้า้มภูมูิภิาค การเปรียีบเทียีบพระลีลีาล้า้นนากับัสุโุขทัยั พุกุาม หรืือ

ศิิลปะคุุปตะ จะช่่วยให้้เห็็นพััฒนาการของรููปแบบอย่่างเป็็นระบบ ทั้้�งด้้านสััดส่่วน เส้้นสาย และคติิความเชื่่�อ การศึึกษา

ลัักษณะร่่วมและลัักษณะเฉพาะจะทำให้้เข้้าใจว่่าอััตลัักษณ์์ล้้านนาเกิิดจากการรัับและการกลั่่�นกรองอย่่างไร ไม่่ใช่่เพีียง

การเลีียนแบบ หากเป็็นการสร้้างสรรค์์ใหม่่บนฐานคติิเดิิม

2. การศึึกษามิิติิด้้านโครงสร้้างและเทคโนโลยีีการสร้้างสรรค์์ พระลีีลาเป็็นงานที่่�มีีความซัับซ้้อนทาง

โครงสร้าง การศึกึษาทางวิิทยาศาสตร์์วัสัดุ เช่น่ การวิิเคราะห์์โลหะ การสแกนโครงสร้างภายใน หรืือการจำลองจุุดศููนย์์ถ่ว่ง

ด้้วยเทคโนโลยีดิิจิิทััล จะช่่วยอธิิบายภูมิิปััญญาช่่างล้้านนาในมิิติิที่่�เป็็นรููปธรรมมากขึ้้�น เปิิดพื้้�นที่่�บููรณาการระหว่่าง

ประวััติิศาสตร์์ศิิลป์์กัับวิิศวกรรมศิิลป์์

3. การศึกึษาความสัมัพัันธ์ร์ะหว่า่งรูปูแบบกับัคติธิรรมเชิงิลึกึ แม้จ้ะกล่า่วถึงึวิริิยิบารมี ีอัปัปมาทธรรม หรืือ

ไตรลัักษณ์์อยู่่�แล้้ว แต่่ควรศึึกษาความเชื่่�อมโยงกัับคััมภีีร์์พระไตรปิิฎก ตำนานพื้้�นเมืือง และคติิธรรมราชาในล้้านนา เพื่่�อ

อธิิบายว่่าเหตุุใดอิิริิยาบถก้้าวเดิินจึึงมีีความหมายพิิเศษในบริิบทล้้านนา การเชื่่�อมโยงเชิิงปรััชญาจะทำให้้การตีีความมีี

ฐานความรู้้�ที่่�มั่่�นคงยิ่่�งขึ้้�น
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บทคััดย่่อ
ความขััดแย้้งเป็็นสิ่่�งที่่�เราสามารถพบได้้ทุุกที่่�ตั้้�งแต่่การถกเถีียง

เล็ก็ๆในครอบครััวไปจนถึึงความขััดแย้ง้ทางสังัคมที่่�ซัับซ้้อนและรุนุแรงมากขึ้้�น

จากการพััฒนาของเทคโนโลยีและยัังเกิิดขึ้้�นภายในตััวบุุคคลเองเม่ื่�อความคิิด

อารมณ์์และค่่านิิยมของตนขััดแย้้งกััน การพััฒนาความสามารถในการเข้้าใจ

ตนเองควบคู่่�กับัความเข้า้ใจผู้้�อื่่�นจึงึถืือเป็น็ปัจัจัยัสำคัญัในการลดความขัดัแย้ง้

ส่่งเสริิมความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลและสนัับสนุุนการอยู่่�ร่่วมกััน ดัังนั้้�น

ศิิลปศึึกษามีีบทบาทสำคััญในการพััฒนาผู้้�เรีียนเนื่่�องจากศิิลปะเป็็นเครื่่�องมืือ

ที่่�ช่ว่ยให้้ผู้้�เรียีนสามารถแสดงออกถึึงความคิดิและอารมณ์อ์ีกีทั้้�งยัังช่ว่ยฝึกึการ

สัังเกตการตีีความและการสะท้้อนตนเองซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของการเข้้าใจตนเอง

และผู้้�อื่่�น การทำกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�การ

ทำงานร่่วมกัันฝึึกการฟัังการสื่่�อสารเชิิงบวกและการเห็็นอกเห็็นใจผู้้�อื่่�น  

บทความนี้้�นำเสนอแนวคิดิในการลดความขัดัแย้ง้ทางสังัคมผ่า่นกิจิกรรมศิลิปะ

แบบกลุ่่�มโดยอาศัยัหลักัโยนิโิสมนสิกิารที่่�เน้น้การไตร่ต่รองอย่า่งรอบคอบเป็็น

ระบบและปราศจากอคติิ ภายในกลุ่่�มค้้นหาข้้อเท็็จจริงของปััญหาโดยใช้ป้ัญัญา

ในการมองประเด็็นขัดัแย้้ง ควบคู่่�กับด้า้นจิติใจตามหลักัพรหมวิิหารธรรมที่่�ช่่วย

ส่่งเสริิมให้้เกิิดความเข้้าใจตนเองและผู้้�อื่�นอย่่างลึึกซึ้้�งที่่�รัับรู้้�จากการเห็็นถึึง

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น นำไปสู่่�ความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีและความคิิดในการแก้้ปััญหาเพื่่�อลด

ความขััดแย้้งและแสดงออกอย่่างสร้้างสรรค์์ภายในกลุ่่�ม



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 106

Abstract
Conflict can be found in many contexts, ranging from minor disagreements within families to 

complex and intense social conflicts intensified by technological development. Conflict also arises 

within individuals when thoughts, emotions, and personal values are in opposition. Developing self-un-

derstanding alongside understanding others is therefore a crucial factor in reducing conflict, enhancing 

interpersonal relationships, and supporting harmonious coexistence. Art education plays a significant 

role in learner development, as art serves as a medium for expressing thoughts and emotions while 

cultivating observation, interpretation, and self-reflection skills, which form the foundation of under-

standing oneself and others. Group art activities provide opportunities for learners to practice collabo-

ration, active listening, positive communication, and empathy. This article presents a conceptual 

framework for reducing social conflict through group art activities grounded in the principle of Yoniso-

manasikara, which emphasizes careful, systematic, and unbiased reflection. Within group processes, 

participants are encouraged to explore factual aspects of problems through wisdom-based inquiry into 

conflicting issues, while simultaneously nurturing the mind through the Brahmavihara principles, which 

foster compassion, empathy, and deep understanding of oneself and others. This integrative approach 

supports awareness of underlying problems, promotes constructive relationships, and encourages 

creative and reflective problem-solving aimed at reducing conflict and enabling positive, expressive 

engagement within groups.

Keywords : Art Education, group art activities, social conflict Reduction Yonisomanasikara, Brahmavi 

	           hara, Critical thinking, Eempathy

บทนำ
ความขััดแย้้งทางสัังคมในปััจจุุบัันที่่�เพิ่่�มสููงขึ้้�น ความแตกแยกทางอุุดมการณ์์และวััฒนธรรมที่่�มาจากความ

หลากหลายทางความคิิดความเชื่่�อและ อัตัลัักษณ์์ของกลุ่่�มคนเริ่่�มมีีการรวมตัวัในพื้้�นที่่�เดีียวกันมากขึ้้�น การอพยพโยกย้า้ย

ทำให้้เกิิดวััฒนธรรมใหม่่แทรกตััวมาในพื้้�นที่่�วััฒนธรรมดั้้�งเดิิม ความขััดแย้้งที่่�เกิิดขึ้้�นมีีตั้้�งแต่่ระดัับบุุคคล ไปจนถึึงระดัับ

สัังคม เกิิดจากการขาดความเข้้าใจ ความเห็็นอกเห็็นใจและการสื่่�อสารที่่�เปิิดกว้้างระหว่่างบุุคคลและกลุ่่�มต่่างๆในสัังคม  

รายงานความเสี่่�ยงระดัับโลกปีี 2025ที่่�จััดทำโดย World Economic Forum พบว่่า การแบ่่งแยกทางสัังคม (Societal 

Polarization) ติิดอัันดัับความเสี่่�ยงที่่�อาจก่่อให้้เกิิดวิิกฤตการณ์์ระดัับโลกในอีีก 2 ปีีข้้างหน้้า และเป็็นผลกระทบให้้เกิิด

การบิิดเบืือนข้้อมููลและการให้้ข้้อมููลผิด (Misinformation and Disinformation) ที่่�นำมาโจมตีีสร้างความเกลีียดชัังให้้

ฝ่า่ยตรงข้า้ม ดังันั้้�นเพื่่�อลดความขัดัแย้ง้นี้้� การให้ค้วามรู้้� ความเข้า้ใจหรืือประสบการ์ท์างอารมณ์จ์ะเป็น็ตัวัช่ว่ยที่่�ลดความ

ขััดแย้้งที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ (World Economic Forum, 2025: 36-39)
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ผลงานศิิลปะถืือเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�ถููกนำมาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือกระตุ้้�นให้้เกิิดการสื่่�อสารในสัังคม กิิจกรรมศิิลปะ

เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้แสดงออกทางความรู้้�สึกความคิิดและประสบการณ์์ชีีวิิตโดยไม่่ถููกจำกััดด้้วยกรอบของภาษา

วััฒนธรรมหรืือสถานะทางสัังคม พบได้้ว่่ามีีงานศิิลปะมากมายที่่�แสดงออกถึึงจุุดยืืนทางความคิิดและวััฒนธรรม รวมไป

ถึึงการแสดงถึึงประเด็็นความขััดแย้้งสัังคมให้้เห็็น ศิิลปะมอบเสรีีภาพในการแสดงออกที่่�จะทำให้้พััฒนาความเข้้าใจใน 

หน้้าที่่� สิิทธิิและเสรีภาพ และเกิิดการตระหนัักรู้้�ในบทบาทของตนเองในฐานะพลเมืืองการเรีียนรู้้�ศิิลปะตามแนวทาง

ปรัชัญาการปฏิริูปูนิยิม คืือ การเชื่่�อว่า่การศึกึษาจะช่ว่ยแก้ป้ัญัหาของสัังคมที่่�เป็น็อยู่่� เหมืือนกับัหลัักสููตรการศึกึษาไทยที่่�

มุ่่�งเน้้นให้ผู้้้�เรียีนเป็็นผู้้�ที่่�ได้้พัฒันาสังัคมให้ด้ียีิ่่�งขึ้้�น (เริงิรณ ล้อ้มลาย และ สุกุารต์พ์ิชิา ปิยิะธรรมวรากุุล, 2563: 364) พร้อ้ม

ทั้้�งเสริมสร้างศัักยภาพของมนุุษย์์ให้้สามารถเข้้าใจและเปลี่่�ยนแปลงความสััมพัันธ์์ทางสัังคมที่่�มีีความขััดแย้้งผ่่าน

ประสบการณ์์สุุนทรีียะ(Chung, 2004: 224) ดัังนั้้�นการเรีียนรู้้�ศิิลปะที่่�ครููใช้้สถานการณ์์ของสัังคมในการเป็็นโจทย์์ทาง

ความคิิด จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจ รัับผิิดชอบต่่อสัังคมในฐานะพลเมืืองในยุุคที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงแบบฉัับพลััน 

และเป็็นจุุดหมายที่่�บุุคคลเมื่่�อบรรลุุนิิพพานจะนำไปสู่่�สันติิ จึึงมีีความเชื่่�อว่่าการบููรณาการระหว่่างพระพุุทธศาสนาและ

ศิิลปศึึกษาจะนำไปสู่่�การเรีียนรู้้�ที่่�จะลดความขััดแย้้งกัันได้้ (คณิิต ดวงหััสดีี และพระมหามิิตร ฐิิตปญฺฺโญ, 2564: 7-11)

บทความนี้้�นำเสนอแนวคิิดการใช้้กิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มเพื่่�อลดความขััดแย้้งทางสัังคมบนฐานหลัักการคิิด

แบบโยนิโิสมนสิกิารและความสามารถในการเข้า้ใจความรู้้�สึกึของผู้้�อื่่�นด้ว้ยหลักัพรหมวิหิารธรรม โดยเริ่่�มจากการวิเิคราะห์์

ระดัับความขััดแย้้งในสัังคม ตั้้�งแต่่การขััดแย้้งภายในตััวเองที่่�เกิิดจากความขััดแย้้งระหว่่างความรู้้�สึกของตนกัับหน้้าที่่�ที่่�ได้้

รับั การขัดัแย้ง้ระหว่า่งคนสองคนที่่�อาจมีคีวามคิดิไม่ต่รงกันั ความขัดัแย้ง้ระหว่า่งกลุ่่�มที่่�มีแีนวคิดิ ความเชื่่�อและอุดุมการณ์์

ต่า่งกััน ความขััดแย้้งระดับัองค์ก์รที่่�มีเีป้า้หมายและผลประโยชน์ต่า่งกันัไปจนถึึงความขััดแย้ง้ระหว่่างประเทศ ในเรื่่�องของ

อธิปิไตย เช่น่ ปัญัหาตะเข็บ็ชายแดน ด้ว้ยการนำกิจิกรรมศิลิปะแบบกลุ่่�มที่่�ใช้ก้ารคิดิเชิงิวิพิากษ์ท์ี่่�เปิดิโอกาสให้ผู้้้�เรียีนคิดิ

อย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผล และการเข้้าอกเข้้าใจผู้้�อื่่�นในมุุมมองของอีีกฝ่่ายโดยมีีความคิิดเห็็นของตััวเองเข้้าจััดการกัับระดัับ

ความขัดัแย้ง้ที่่�แตกต่า่งกันั นำไปสู่่�การอยู่่�ร่ว่มกันัโดยเคารพความแตกต่า่งอย่า่งสันัติวิิธิี ีเมื่่�อพิจิารณาในภาพรวมขององค์์

ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ยัังปรากฏว่่าการบููรณาการระหว่่างหลัักพุุทธศาสนา ได้้แก่่ โยนิิโสมนสิิการและหลัักพรหมวิิหารธรรม 

การศึกึษาด้้านศิิลปะ และแนวทางการแก้้ไขความขััดแย้ง้ ยังัไม่ถู่กูพััฒนาเป็็นกรอบแนวคิดที่่�เชื่่�อมโยงกัันอย่า่งเป็็นระบบ 

โดยเฉพาะในมิิติิของการอธิิบายกระบวนการที่่�กิิจกรรมศิิลปะสามารถทำหน้้าที่่�เป็็นสื่่�อกลางในการส่่งเสริิมการคิิดอย่่าง

มีีเหตุุผลควบคู่่�กัับการเข้้าอกเข้้าใจผู้้�อื่�นเพื่่�อนำไปสู่่�การคลี่่�คลายความขััดแย้้ง ช่่องว่่างเชิิงแนวคิิดดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็น

ถึึงความจำเป็็นในการพััฒนากรอบแนวคิิดเชิิงทฤษฎีีที่่�ชััดเจน เพื่่�อใช้้เป็็นฐานสำหรัับการศึึกษาทางวิิชาการ	

การแบ่่งแยกทางสัังคม
การแบ่่งแยกทางสัังคมคืือความแตกแยกทางอุุดมการณ์์และวัฒันธรรมที่่�มีอียู่่�จริงหรืือที่่�รับัรู้้�ได้้ทั้้�งภายในชุุมชน

และระหว่่างชุุมชน นำไปสู่่�การลดลงของเสถียรภาพทางสัังคม การติิดขััดในการตััดสิินใจในการดำเนิินงาน เกิิดความปั่่�น

ป่ว่นทางเศรษฐกิจิและการยกระดับัความขัดัแย้ง้ไปสู่่�ระดับัทางการเมืือง เหล่า่นี้้�เกิดิขึ้้�นจากความไม่ส่มดุลุของอำนาจและ

ทรััพยากรในสัังคมที่่�แต่่ละฝ่่ายได้้รัับผลประโยชน์  และเมื่่�อเกิิดความขััดแย้้งในกลุ่่�มเล็็กเช่่นครอบครััวหรืือองค์์กร ความ

ขััดแย้้งนั้้�นก็็สามารถขยายตัวไปสู่่�ระดัับสัังคมที่่�กว้้างขึ้้�นผ่่านช่่องทางต่่างๆ  เช่่นการส่ื่�อสารข้้อมููลข่าวสารผ่่านส่ื่�อสัังคม

ออนไลน์ ์หรืือพฤติกิรรมเลียีนแบบ (Coser, 1998: 39)  มนุุษย์ค์นหนึ่่�งจะแสดงพฤิติิกรรมเชิงิบวกหรืือลบออกมา ล้ว้นขึ้้�น
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อยู่่�กัับการได้้รัับสิ่่�งเร้้าที่่�อยู่่�แวดล้้อมโดยรอบที่่� อาทิิ ครอบครััวและเพื่่�อนที่่�ใกล้้ชิิด ดัังนั้้�นการเชื่่�อมโยงระหว่่างสภาพ

แวดล้้อมต่่างๆและอิิทธิิพลจากส่ื่�อหรืือโครงสร้างสัังคม ต่า่งมีีบทบาทในการเสริมสร้างหรืือบรรเทาการแบ่่งแยกทางสัังคม 

โดยเฉพาะปััจจุบัันเทคโนโลยีที่่�มีีปรากฏในส่ื่�อสัังคมออนไลน์ ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�คนสามารถแสดงความคิิดเห็็นอย่่างเปิิด

กว้า้ง ที่่�แสดงถึึงค่า่นิยิมของตน จึงึเป็็นการเปิิดเผยความคิิดที่่�แตกต่่างกัันไปได้้ ดังันั้้�นความคิิดของกลุ่่�มหนึ่่�งอาจแพร่ขยาย

ไปยัังกลุ่่�มอื่่�นได้้ (Galtung, 1996: 70-73) มีีการศึึกษาความขััดแย้้งและการวิิวาทในสื่่�อสัังคมของวััยรุ่่�นไทยผ่่านสื่่�อ

ออนไลน์พบว่่า ประเด็็นความขััดแย้้งเป็็นเรื่่�องของความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพ่ื่�อน การเรีียนและสถานภาพการได้้รัับการ

ยอมรัับทางสัังคม ซึ่่�งความขััดแย้้งอาจเริ่่�มในสื่่�อสัังคมออนไลน์์สู่่�สัังคมภายนอกหรืือสัังคมภายนอกนำไปสู่่�ประเด็็นในส่ื่�อ

สัังคมออนไลน์์ (ภููเบศร์์ สมุุทรจัักร และ กุุลทิิพย์์ ศาสตระรุุจิิ, 2558: 3-14)

Westmaas (2022) อธิิบายว่่าความขััดแย้้งมีีได้้หลายระดัับ ขึ้้�นอยู่่�กัับจำนวนบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่

1. ความขัดัแย้ง้ภายในบุคุคล (Intrapersonal Conflict) เกิดิในตัวับุคุคลเอง จากแรงจูงูใจหรืือบทบาทที่่�ขัดั

แย้้งกััน ทำให้้รู้้�สึกสัับสนหรืือไม่่มั่่�นใจ เช่่น มีีแรงจููงใจที่่�อยากจะหาเงิินในขณะเรีียนหนัังสืือแต่่ครอบครััวต้องการเรีียนให้้

ดีี ซึ่่�งขััดแย้้งกัับความรู้้�สึึกตนเอง

2. ความขััดแย้้งระหว่่างบุุคคล (Interpersonal Conflict) เกิิดระหว่่างคนสองคน มัักเป็็นปััญหาส่่วนตััว ส่่ง

ผลให้ก้ารทำงานร่่วมกันัไม่ม่ีปีระสิทิธิิภาพ เช่น่ ความขััดแย้ง้ระหว่า่งนักัเรียีนด้ว้ยกันั ความขััดแย้ง้ระหว่า่งนักัเรียีนกับัครูู 

ที่่�อาจส่่งผลให้้การเรีียนการสอนไม่่มีีประสิิทธิิภาพ

3. ความขััดแย้้งระหว่่างกลุ่่�ม (Intergroup Conflict) เกิิดจากความเห็็นหรืือเป้้าหมายต่่างกัันระหว่่างกลุ่่�ม 

อาจนำไปสู่่�การแบ่่งแยกหรืือการคิิดแบบพวกเราพวกเขา เช่่น ความขััดแย้้งของผู้้�เรีียนที่่�ต่่างสถาบััน

4. ความขัดัแย้ง้ระหว่า่งองค์ก์ร (Interorganizational Conflict) เกิดิในระดับัใหญ่ ่เช่น่ ระหว่า่งสถาบันัหรืือ

ประเทศ เมื่่�อแต่่ละฝ่่ายรู้้�สึึกว่่าถููกขััดขวางหรืือคุุกคาม เช่่น ข้้อพิิพาทแนวชายแดน หรืือการอ้้างสิิทธิ์์�ในวััฒนธรรม

นอกจากนี้้� Westmaas (2022) ยังัแบ่ง่ลักัษณะของความขัดัแย้ง้ออกเป็น็ 4 ประเภทเพื่่�อให้เ้ข้า้ใจถึงึลักัษณะ

การเกิิดความขััดแย้้งได้้แก่่

1. ด้้านเป้้าหมาย (Goal Conflict) เมื่่�อแต่่ละฝ่่ายมีีเป้้าหมายหรืือผลลััพธ์์ที่่�ต่่างกััน

2. ด้้านความคิิด (Cognitive Conflict) เกิิดจากความแตกต่่างทางแนวคิิด ค่่านิิยม หรืือ ความเชื่่�อ

3. ด้้านอารมณ์์ (Affective Conflict) มาจากความไม่่ลงรอยในระดัับส่่วนบุุคคล

4. ด้้านพฤติิกรรม (Behavioral Conflict) เกิิดจากการแสดงพฤติิกรรมที่่�อีีกฝ่่ายมองว่่าไม่่เหมาะสม

ดังันั้้�นหากเข้า้ใจถึงึความขัดัแย้ง้ในแต่ล่ะระดัับและประเภทจะช่ว่ยให้ผู้้้�สอนสามารถเข้า้ใจถึงึประเด็น็ปััญหา

ทางสัังคมและนำไปสู่่�การออกแบบกิิจกรรมที่่�เหมาะสม

การคิิดเชิิงวิิพากษ์์ในโยนิิโสมนสิิการ
โดยปกติิความคิิดมีีหลายรููปแบบเช่่น ความคิิดสร้้างสรรค์์เป็็นกระบวนการคิิดที่่�นำไปสู่่�สิ่่�งใหม่่หรืือพััฒนาให้้

ดีีขึ้้�น ความคิิดเชิิงตรรกะที่่�อาศััยเหตุุผลอย่่างเป็็นลำดัับขั้้�นความคิิดวิิเคราะห์์ที่่�มุ่่�งแยกองค์์ประกอบเพื่่�อทำความเข้้าใจ 

เป็็นต้้น ความคิิดเชิิงวิิพากษ์์เป็็นกระบวนการทางปััญญาที่่�เน้้นการใช้้เหตุุผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลอย่่างรอบด้้านและการ

ประเมิินหลัักฐานอย่่างมีีตรรกะก่่อนการตััดสิินใจ โดยพิิจารณามุุมมองที่่�หลากหลายอย่่างมีีเหตุุผล บุุคคลที่่�มีีการคิิดเชิิง
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วิิพากษ์์จะแสดงออกถึึงทััศนคติิทางปััญญา (Intellectual Dispositions) ในการใช้้สติิปััญญาในการคิิดและแสดง

พฤติิกรรมตอบสนองต่่อสถานการณ์์ เช่่น การใฝ่่หาความจริง การเปิิดใจกว้้าง และการมีีความคิิดที่่�เป็็นระบบ ซึ่่�งทัักษะ

เหล่า่นี้้�ช่่วยให้บุ้คุคลสามารถดำเนินิการแยกแยะโดยใช้ต้รรกะระหว่า่งข้อ้เท็จ็จริงิเชิงิประจักัษ์ ์ออกจากความคิดิเห็น็ส่่วน

บุุคคล และยัังสามารถตรวจสอบอคติิด้้วยปััญญาของตนเองได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Paul & Elder, 2014: 345-347)

แนวคิดิเกี่่�ยวกับัการคิดิเชิงิวิพิากษ์ใ์นโลกตะวันัตกมีลีักัษณะสอดคล้อ้งกับัหลักัคำสอนในหลักัธรรมจริยิศาสตร์์

ของโลกตะวัันออกหลายประการ โดยเฉพาะการเน้้นการพิิจารณาอย่่างรอบด้้านความมีีเหตุุผลและการไตร่่ตรอง ซึ่่�ง

ปรากฏในหลักัคำสอน โยนิโสมนสิิการ เป็็นหลักัการในพุุทธศาสนาที่่�เน้้นการพิิจารณาอย่า่งมีีสติและมีีปัญัญา มีหีลักัการ

พื้้�นฐานคืือการมุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์ เหตุุปััจจััย และองค์์ประกอบที่่�แท้้จริิงของปรากฏการณ์์ แทนที่่�จะยึึดติิดกัับผลลััพธ์์

หรืือความมีอีคติสิ่ว่นตน ทั้้�งนี้้� การเลืือกใช้โ้ยนิโิสมนสิกิารในบทความนี้้� เน่ื่�องจากเป็น็หลักัธรรมที่่�มีลีักัษณะเฉพาะในการ

เน้้น “กระบวนการคิิด” อย่่างเป็็นระบบและลึึกซึ้้�งที่่�เริ่่�มจากภายในบุคุคลจนเกิิดปััญญานำไปสู่่�การดัับทุกุข์์ มากกว่่าการ

กำหนดกรอบจริิยธรรมหรืือพฤติิกรรมเพีียงอย่่างเดีียว (พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต), 2556: 4) จึึงมีีความ

สอดคล้้องโดยตรงกัับแนวคิิดการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ ทัักษะการคิิดดัังกล่่าวจำเป็็นในการนำไปใช้้แก้้ปััญหาความขััดแย้้งได้้ 

ทำให้้เกิิดการสื่่�อสารที่่�ใช้ปั้ัญญาและแสดงออกอย่า่งเหมาะสม ลดการตอบสนองที่่�ขับัเคล่ื่�อนด้้วยอารมณ์์และเปิดิรัับความ

คิดิที่่�หลากหลายเพื่่�อพิจิารณาจากหลายมุมุมองอย่า่งมีเีหตุผุล นำไปสู่่�การพัฒันาแนวทางการแก้ป้ัญัหาร่ว่มกันับนพื้้�นฐาน

ข้อ้มูลูที่่�เป็น็กลาง  และสร้างผลลัพัธ์ท์ี่่�มีคีวามชอบธรรมอย่า่งมีเีหตุุผล  พระพรหมคุณุาภรณ์ ์(ป. อ. ปยุตฺฺุโต) ได้อ้ธิบิายวิธิีี

คิิดของโยนิิโสมนสิิการ ซึ่่�งมีี 10 วิิธีีดัังนี้้� (พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต), 2556)

1. วิิธีีคิิดแบบสืืบสาวเหตุุปััจจััย

2. วิิธีีคิิดแบบแยกแยะส่่วนประกอบ

3. วิิธีีคิิดแบบรู้้�เท่่าทัันธรรมดา

4. วิิธีีคิิดแบบแก้้ปััญหา

5. วิิธีีคิิดตามหลัักการและความมุ่่�งหมาย

6. วิิธีีคิิดแบบรู้้�ทัันคุุณโทษและทางออก

7. วิิธีีคิิดแบบคุุณค่่าแท้้-คุุณค่่าเทีียม

8. วิิธีีคิิดแบบเร้้ากุุศล

9. วิิธีีคิิดแบบอยู่่�กัับปััจจุุบััน

10. วิิธีีคิิดแบบวิิภััชชวาท (การแสดงจำแนก)

วิิธีีการคิิดตามแบบโยนิิโสมนสิิการคืือ การรัับรู้้�เพีียงเพื่่�อเป็็นความรู้้� ไม่่ได้้รัับรู้้�โดยอารมณ์์หรืือประสบการณ์์

ของตนเองเป็น็อย่า่งแรกแค่เ่ป็น็การรับัรู้้�ที่่�ใช้ป้ัญัญาในการพิจิารณา การให้ผู้้้�เรียีนมีวีิธิีคีิดิแบบนี้้�จะนำไปสู่่�การบูรูณาการ

การคิดิได้ห้ลายรููปแบบ ที่่�ผู้้�เรีียนจะคิดิอย่า่งเป็น็ระเบีียบ มองทุกุสิ่่�งทุกุอย่า่งตามความเป็น็จริงิ รู้้�จัักค้น้หาความจริงิก่อ่น

ตััดสิินใจ พระพรหมคุุณาภรณ์์ กล่่าวว่่า “การพััฒนาวิิธีีเรีียนวิิธีีสอนและกิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�จะส่่งเสริิมกระตุ้้�น

เร้า้ให้้ผู้้�เรียีนได้้ฝึกึฝนใช้โ้ยนิโสมนสิิการแบบพื้้�นฐาน คืือวิิธีคีิดิแบบสืืบสาวเหตุุปัจัจัยและวิิธีคีิดิแบบแยกแยะส่่วนประกอบ” 

(พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต), 2556: 71) เพื่่�อให้้เกิิดการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ที่่�สามารถพิิจารณาได้้อย่่างถี่่�ถ้้วน รวมทั้้�ง

พัฒันาการคิดิแบบมีเีหตุมุีผีลที่่�ไม่ห่ลงไปกับัสิ่่�งเร้า้ที่่�กระตุ้้�นให้เ้กิดิความขัดัแย้ง้ เนื่่�องจากมนุษุย์ก์็เ็ป็น็ผู้้�มีอีารมณ์แ์ละความ
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นึกึคิดิเป็น็ของตนเอง ซึ่่�งอารมณ์ก์็เ็ป็น็สิ่่�งที่่�กระตุ้้�นให้เ้กิดิความขัดัแย้ง้ได้ง้่า่ย ดังันั้้�นในการเข้า้ใจผู้้�อื่่�นหรืือรู้้�สึกถึงึสิ่่�งที่่�บุคุคล

อื่่�นกำลัังประสบอยู่่� ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�บุุคคลจำเป็็นต้้องคำนึึงถึึง เพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่าความเป็็นผู้้�เจริิญ เข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น 

โดยมิิได้้มุ่่�งแต่่ประโยชน์์เพีียงฝ่่ายเดีียว

ดัังนั้้�นการคิิดเชิิงวิิพากษ์์จะเน้้นกระบวนการใช้้เหตุุผลและการประเมิินข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบในเชิิงตรรกะ

เป็็นหลัักที่่�มุ่่�งเน้้นไปทางปััญญา โดยไม่่ได้้ให้้ความสำคััญอย่่างชััดเจนต่่อการกำกัับจิิตใจหรืือการลดอคติิที่่�เกิิดจากกิิเลส

ภายใน ในขณะที่่�โยนิิโสมนสิิการในพุุทธศาสนาเป็็นกระบวนการคิิดที่่�ครอบคลุุมทั้้�งมิิติิทางปััญญาและมิิติิทางจิิตใจ โดย

เน้้นการพิิจารณาอย่่างแยบคายตามเหตุุปััจจััย ควบคู่่�กัับการรู้้�เท่่าทัันอารมณ์์และอคติิของตนเอง อัันเป็็นรากฐานสำคััญ

ของการลดความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นและการเปิิดรัับความจริิงอย่่างเป็็นกลาง

ความสามารถในการเข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น 
ความสามารถในการรัับรู้้� เข้้าใจ และรู้้�สึึกตามอารมณ์์ หรืือ ความรู้้�ซึ้้�งถึึงความรู้้�สึึก (Empathy) มีีรากฐานใน

ทฤษฎีีทางจิิตวิทิยาสังัคมที่่�มองว่า่ความเข้า้ใจความรู้้�สึกึผู้้�อื่่�นช่ว่ยสร้า้งความสัมัพันัธ์ท์างอารมณ์ท์ี่่�ดี ีลดการตีคีวามเชิงิลบ 

และเพิ่่�มความร่ว่มมืือในการสื่่�อสาร (Davis, 1996: 5) ผู้้�ที่่�มีคีวามเข้า้อกเข้า้ใจสูงูมักัสามารถฟังัผู้้�อื่่�นโดยไม่ตั่ัดสินิ และแสดง

ท่่าทีีที่่�เปิิดกว้้างต่่อความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่าง ยอมรัับในความคิิด อารมณ์์ และการแสดงออกของผู้้�อื่่�น นำไปสู่่�การเข้้าใจ

ตนเองและการเข้า้ใจผู้้�อื่�น (Rogers, 1961: 20-21) นอกจากการมองสถานการณ์ข์องผู้้�อื่่�นจากมุุมมองของตนเองแล้ว้ การ

รู้้�สึึกอารมณ์์ร่่วมที่่�เข้้าไปเกี่่�ยวข้้องกัับคววมรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�นก็็มีีหลายระดัับ (Burton, 2015)  โดยมีีดัังนี้้� 

1. การสงสาร (Pity) การรัับรู้้�ถึึงปััญหา หรืือความทุุกข์์แต่่ไม่่รู้้�สึึกอะไรกัับความทุุกข์์ของคนนั้้�น

2. การเห็็นใจ (Sympathy) การรัับรู้้�และตระหนัักถึึงความทุุกข์์หรืือปััญหาของผู้้�อื่�นพร้อมทั้้�งมีีความรู้้�สึก

สงสารหรืือห่่วงใยต่่อสถานการณ์์นั้้�น ราวกัับเป็็นเรื่่�องราวของตนเอง

3. การเข้า้อกเข้า้ใจ (Empathy) การรู้้�สึกถึึงความรู้้�สึกของผู้้�อื่�น มองเห็็นสถานการณ์์จากมุุมมองและอารมณ์์

ของบุุคคลที่่�กำลัังประสบกัับปััญหา ราวกัับตนอยู่่�ในสถานการณ์์เดีียวกััน

4. การเมตตาและกรุุณา (Compassion) คืือการรัับรู้้�ถึงปััญหาและความทุุกข์์และมีีความปราถนาที่่�จะช่่วย

ลดทอนทุุกข์์

ระดับัการรับัรู้้�ความรู้้�สึกึนี้้�ท้า้ยสุดุแล้ว้มนุษุย์ท์ี่่�มีคีุณุธรรมย่อ่มหวั่่�นไหวในความรู้้�สึกึทุกุข์ข์องผู้้�อื่่�นจนเกิดิความ

ปราถนาที่่�จะช่่วยเหลืือผู้้�อื่�นตามศัักยภาพของตน แต่่การที่่�ไม่่ถล้้ำลึึกไม่่เกิินไปจนเกิินกำลััง การแสดงถึึงความรู้้�สึกเมตตา

และกรุณุาจำเป็น็ต้อ้งพิจิารณาสถานการณ์อ์ย่า่งเหมาะสม หากผู้้�นั้้�นไร้ซ้ึ่่�งทุกุข์ก์็ค็วรให้ค้วามเมตตา หากมีคีวามทุกุข์ก็์็ให้้

ความกรุณุา หากมีคีวามสุขุก็แ็สดงความมุทุิติายินิดีแีก่ผู่้้�นั้้�น และ ใช้ก้ารอุเุบกขาพิจิารณาสิ่่�งที่่�ปรากฏอย่า่งเป็น็กลาง เพื่่�อ

ให้้ทุุกอย่่างเป็็นไปตามธรรม การแสดงความเข้้าอกเข้้าใจตามหลัักพรหมวิิหาร 4 จะไม่่เข้้าไปทำลายความรู้้�เท่่าทัันตาม

ความเป็็นจริง โดยเฉพาะการใช้้อุุเบกขา(ความมีีใจเป็็นกลาง ไม่่เอนเอีียง ให้้มีีสติรู้้�เท่่าทััน ไม่่ตกเป็็นฝัักฝ่่ายใด)จะเป็็นสิ่่�ง

ที่่�ไม่่ให้้ความเมตตา(ความรู้้�สึึกรััก)กลายมาปิิดกั้้�นปััญญา (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ป.อ. ปยุุตฺฺโต., 2561: 78-99) 

การคิิดเชิิงวิิพากษ์์และความสามารถในการเข้้าใจความรู้้�สึกของผู้้�อื่�นตามหลัักธรรมเป็็นกระบวนการทางจิิต

สังัคมที่่�เกื้้�อหนุนุกันัในการลดความขัดัแย้้งการคิิดเชิงิวิพิากษ์ ์ช่ว่ยให้บุ้คุคลมองเห็น็โครงสร้า้งของปัญัหาอย่า่งมีรีะบบและ

ปราศจากอคติิในขณะที่่�ความสามารถในการเข้า้ใจความรู้้�สึกของผู้้�อื่�นช่่วยเชื่่�อมโยงด้้านอารมณ์์และความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
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บุคุคลโดยไม่ก่ั้้�นความคิดิตามหลักัความเป็น็จริงิ เมื่่�อสองแนวคิดินี้้�ทำงานร่ว่มกันัก็จ็ะก่อ่ให้เ้กิดิการสื่่�อสารเชิงิสร้า้งสรรค์์

และการตััดสิินใจร่่วม ที่่�เคารพความหลากหลายของมุุมมองซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ Savage, Oliver, Gordon, 

และTutton (2021) ที่่�ชี้้�ว่่าการส่่งเสริิมการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ร่่วมกัับการพััฒนาความเข้้าอกเข้้าใจสามารถลดการแบ่่งแยก

ทางสังัคมและสร้า้งพลเมืืองที่่�อยู่่�ร่ว่มกันัได้อ้ย่า่งสันัติใินระบอบประชาธิปิไตย อันันำไปสู่่�การแก้ไ้ขความขัดัแย้ง้อย่า่งยั่่�งยืืน 

ทั้้�งในระดับับุคุคลองค์ก์ร และสังัคมในทางหลักัธรรมทางพุทุธศาสนา การมีพีุทุธวิธิีใีนการจัดัระเบียีบความคิดิและอารมณ์์

อย่า่งโยนิโิสมนสิกิารและพรหมวิหิาร 4 จะช่่วยลดการตอบสนองเชิงิลบ ส่ง่เสริมิการแก้ป้ัญัหาอย่า่งสร้า้งสรรค์น์ำไปสู่่�การ

พัฒันาตนเองและการอยู่่�ร่ว่มกับัผู้้�อื่่�นได้โ้ดยลดการขัดัแย้ง้ระหว่า่งกันั (พระสมุหุ์น์พดล สุทุนต์ ์และ วชิริะ ศิริิลิักัษ์,์ 2567: 

15) กิิจกรรมศิิลปะสามารถนำโยนิโสมนสิิการ และ พรหมวิิหาร 4 มาใช้้ในชั้้�นเรีียนโดยผลงานศิิลปะหรืือสถานการณ์์ที่่�

เป็น็โจทย์ก์ระตุ้้�นให้ผู้้้�เรีียนใช้ค้วามคิดิอย่า่งรอบคอบ มีเีหตุผุล และพิิจารณาเชื่่�อมโยงสิ่่�งต่า่ง ๆ  อย่่างมีรีะบบระหว่า่งการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน การวิิเคราะห์์ หรืือการวิิจารณญาณผลงานศิิลปะ ดัังนั้้�นศิิลปศึึกษามีีบทบาทในการให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิด

ความคิิดเชิิงวิิพากษ์์และการเข้้าอกเข้้าใจผ่่านกิิจกรรมศิิลปะที่่�มีีการได้้คิิดวิิเคราะห์์ การสืืบค้้นข้้อเท็็จจริิง และเข้้าใจถึึง

อคติิของตนเอง โดยยังเข้า้อกเข้า้ใจผู้้�อื่�นโดยไม่่สูญูเสีียความเป็็นตััวเองในกระบวนการพิิจารณามุุมมองที่่�จะสืืบค้้นข้้อเท็็จ

จริิงในการขััดแย้้ง

บทบาทของศิิลปศึึกษาในการลดความขััดแย้้ง
ศิลิปศึกึษามีีหน้า้ที่่�เสริมิสร้า้งความเข้า้ใจต่อ่วัฒันธรรมและอััตลักัษณ์์ของบุุคคลและสัังคม ด้ว้ยการเปิิดพื้้�นที่่�

ให้เ้ห็็นและให้้คุณุค่่ากัับความหลากหลายทางสัังคมและวัฒันธรรม ดังันั้้�นบทบาทของครููศิลิปะ นักัเรียีน และกระบวนการ

เรีียนการสอนจึึงมีีผลอย่่างมากในการเข้้าไปลดความขััดแย้้งที่่�มัักเกิิดขึ้้�นในสัังคมในระดัับชั้้�นเรีียน ด้้วยการเสริมทัักษะ

การคิิดเชิิงวิิพากษ์์แก่่ผู้้�เรีียนในการรัับข้้อมููลข่่าวสารที่่�อาจบิิดเบืือนหรืือ เป็็นเครื่่�องมืือยั่่�วยุุของฝ่่ายใด บทบาทของครูู

ศิลิปะนอกจากการสอนวิธิีสีื่่�อสารความคิดิและความรู้้�สึกึของผู้้�เรียีนออกมาผ่า่นผลงานศิลิปะ ยังัรวมถึงึการสอนให้เ้ข้า้ใจ

การแสดงออกของสมาชิกิในชั้้�นเรียีน โดยให้ค้วามสำคัญัต่อ่เสรีภีาพ ยอมรับัความหลากหลายทางความคิดิและความรู้้�สึกึ 

จึึงเห็็นได้้ว่่าศิิลปศึึกษามีีบทบาทช่่วยปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนแสดงออกอย่่างสร้้างสรรค์์ในฐานะพลเมืืองของสัังคม

การศึึกษามีีบทบาทในการพััฒนาสัังคม ทำให้้สัังคมอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุข โดยเริ่่�มจากการพััฒนาความ

เข้้าใจในบทบาทของพลเมืืองและการเสริมทัักษะทางสัังคม การศึึกษาจึึงไม่่เพีียงเป็็นการถ่่ายทอดความรู้้�เท่่านั้้�น แต่่ยััง

เป็น็กระบวนการที่่�เชื่่�อมโยงระหว่า่ง ครู ูนักัเรียีน และกระบวนการเรียีนการสอน เข้า้ด้ว้ยกันั ครูทูำหน้า้ที่่�พัฒันาความคิดิ 

อารมณ์์ และเป็น็แบบอย่า่งทางทัศันคติิให้น้ักัเรียีน นักัเรียีนเป็น็ผู้้�เรียีนรู้้�และฝึึกฝนทัักษะทางสัังคมเพ่ื่�อให้้สามารถอยู่่�ร่ว่ม

กับัผู้้�อื่่�นได้อ้ย่า่งมีเีหตุผุลและเคารพความแตกต่า่ง ขณะที่่�กระบวนการเรียีนการสอนทำหน้า้ที่่�เป็น็พื้้�นที่่�กลางที่่�สนับัสนุนุ

การส่ื่�อสารอย่่างสัันติิ การคิิดเชิิงวิิพากษ์์ และการแก้้ปััญหาเชิิงสร้างสรรค์์ ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�มีีความสำคััญต่่อการลดความขััด

แย้้งและสร้้างสัังคมที่่�ยั่่�งยืืนภายใต้้แนวคิิดปฏิิรููปนิิยม สามารถจำแนกและพิิจารณาตามบทบาทของแต่่ละองค์์ประกอบ 

ได้้แก่่ ครูู นัักเรีียน และกระบวนการสอน

ครูศูิลิปะควรเป็็นผู้้�เชื่่�อในหลักัประชาธิปิไตย และสร้างความสนใจในปััญหาของความขัดัแย้้งที่่�เกิดิขึ้้�นในสังัคม 

พร้อมเปิิดโอกาสให้้นัักเรียีนแสดงความคิดิเห็น็อย่่างรอบด้้านแม้้มีคีวามคิดิที่่�แตกต่่าง แต่่ก็ย็ังัคงคอยกระตุ้้�นถึงึเป้้าหมายของ

การอยู่่�รวมกันัอย่่างสันัติ ิโดยให้้เห็น็ประโยชน์ในการพัฒันาสัังคม กระตุ้้�นแก้้ไขปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�น รู้้�เท่่าทันัถึงึสถานการณ์์ในการ
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แสดงความคิิดเห็็นที่่�เกิดิขึ้้�นภายในห้้องเรียีนตลอดจนสามารถรับมืือกัับการแสดงออกที่่�แตกต่่างหลากหลายได้้อย่่างเหมาะ

สม เพื่่�อให้้การแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็เป็็นไปอย่่างสร้างสรรค์์และสอดคล้้องกัับเป้้าหมายของการอยู่่�ร่วมกันัอย่่างสันัติิ

นักัเรียีน การที่่�จะให้้นักัเรียีนเข้า้ใจความขััดแย้้ง นักัเรียีนควรตระหนัักถึึงหน้้าที่่�ในสัังคม เรียีนรู้้�การแก้้ปัญัหา 

สืืบค้น้ และการทำงานร่่วมกันั รับัฟังัมุมุมองที่่�หลากหลายเพ่ื่�อให้เ้กิดิทักัษะการแก้้ปัญัหา และพร้อมปฏิบิัตัิเิพ่ื่�อประโยชน์

สัังคมที่่�จะลดความขััดแย้้งที่่�เกิิดอย่่างสร้้างสรรค์์

กระบวนการเรียีนการสอน ไม่ค่วรกำหนดแบบแผนตายตัว เน้น้การลงมืือปฏิบิัตัิเิพื่่�อแก้ป้ัญัหา เปิดิโอกาสให้้

นัักเรีียนสำรวจความสนใจและความต้้องการของตนเองด้้วยการค้้นคว้้า อภิิปรายและแสดงความคิิดเห็็น ในเรื่่�องการขััด

แย้้งที่่�เกิิดขึ้้�น

เห็็นได้้ว่่าบทบาทของศิิลปศึึกษาในการลดความขััดแย้้งนั้้�น ไม่่ได้้มุ่่�งเป้้าไปยัังผลงานที่่�เป็็นวััตถุุ แต่่ให้้ความ

สำคััญต่่อกิิจกรรมที่่�เป็็นกระบวนการสร้างสรรค์์โดยนำประเด็็นทางสัังคมมาเป็็นเนื้้�อหา เช่่น ครููเป็็นผู้้�คัดเลืือกประเด็็น

ความขัดัแย้ง้มาเป็น็โจทย์ใ์ห้น้ักัเรียีนหรืือเลืือกผลงานที่่�สามารถเชื่่�อมกับัความขัดัแย้ง้ให้น้ักัเรียีนเกิดิการวิจิารณ์ ์นักัเรียีน

ได้้ร่่วมกัันสร้้างสรรค์์ผลงานจากประเด็็นความขััดแย้้งร่่วมกััน หรืือการแสดงความคิิดอย่่างสร้างสรรค์์ของตนเองภายใน

กลุ่่�ม โดยครููเป็็นผู้้�เปิิดกว้้างทางความคิิด และคััดเลืือกประเด็็นทางสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�นในเวลานั้้�น จากนั้้�นจึึงสร้้างโอกาสให้้

นักัเรียีนแสดงมุมุมองของตนผ่า่นการสร้างสรรค์เ์ป็็นผลงานศิิลปะของตนเอง หรืือการทำร่่วมกันัเป็น็กลุ่่�ม โดยนักัเรียีนจะ

เกิดิการตระหนักัรู้้�ถึงึตนเอง ผู้้�อื่่�น รวมไปถึงึในระดับัสังัคม Bae-Dimitriadis (2024) ได้เ้สนอว่า่กิจิกรรมในศิลิปะสามารถ

นำมาใช้ล้ดประเด็็นความขััดแย้้งกัันในสัังคมโดยส่งเสริมให้้ผู้้�เรียีนค้้นหาข้้อเท็็จจริง มองเห็็นความไม่่เท่่าเทีียมอย่า่งเป็็นก

ลางและเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนร่่วมสนทนาแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นอย่่างลึึกซึ้้�ง เพื่่�อให้้เกิิดการวิิพากษ์์วิิจารณ์์งานศิิลปะ

อย่่างมีีเหตุุผล  นอกจากนี้้�กิิจกรรมศิิลปะยัังช่่วยพััฒนาความคิิดเชิิงวิิพากษ์์ควบคู่่�ไปกัับความสามารถในการเข้้าใจความ

รู้้�สึกึของผู้้�อื่่�นโดยทั้้�งครูศูิลิปะและผู้้�เรียีนร่ว่มกันัทำความเข้า้ใจข้อ้เท็จ็จริงิและประสบการณ์ข์องผู้้�คนที่่�เผชิญิกับัความขัดั

แย้้งด้้วยการเปิิดรัับมุุมมองที่่�หลากหลายจนนำไปสู่่�การพััฒนาความรู้้�สึึกและทัักษะในการอยู่่�ร่่วมกัันในที่่�สุุด

การลดความขัดัแย้ง้โดยใช้ก้ิจิกรรมศิลิปะเริ่่�มมีมีากขึ้้�นจากการมีปีระเด็น็ความขัดัแย้ง้ที่่�มากขึ้้�นในสถานการณ์์

โลกปััจจุุบััน ปััจจุุบััน นลิินทิิพย์์ คร้้ามอยู่่� และโสมฉาย บุุญญานัันต์์. (2565) ได้้เสนอแนวทางการสอนศิิลปะเพื่่�อส่่งเสริิม

จิิตสำนึกึเรื่่�องสันัติภิาพที่่�มีอีงค์ป์ระกอบจำนวน 7 ข้อ้ ได้แ้ก่ ่1) การศึกึษาค้น้คว้า้และลงมืือปฏิบิัติัิงานด้ว้ยตนเอง 2) การ

ทำงานร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม  3) การคิิดวิิเคราะห์์เชื่่�อมโยง 4)การใช้้เหตุุผลเพ่ื่�อแก้้ปััญหา  5) การแสดงความคิิดเห็็น  6) การ

รับัฟังัความคิดิเห็น็  7) การตระหนักัในความเท่า่เทียีมและเคารพในสิทิธิขิองกันัและกันัโดยมีฐีานมาจากทฤษฎีจิีิตสำนึกึ

แนวทางการเรียีนรู้้�และหลักัธรรม  จากผลการศึกึษาพบว่า่จิติสำนึกึในสันัติภิาพจากแบบวัดัจิติสำนึกึต่อ่สันัติภิาพในด้า้น

การรัับรู้้� ด้้านเจตคติิ และด้้านปฏิิบััติิเพิ่่�มขึ้้�นจากก่่อนทำกิิจกรรม แสดงให้้เห็็นถึึงความสำคััญในการนำหลัักพรหมวิิหาร

ธรรมมาใช้้ออกแบบกิิจกรรมศิิลปะเพื่่�อลดความขััดแย้้ง  ส่่วนในต่่างประเทศมีีรายงานการศึึกษาการลดความขััดแย้้งใน

กลุ่่�มผู้้�เรียีน ด้ว้ยการจััดการเรียีนการสอนศิิลปศึกึษาเพื่่�อสร้างความตระหนัักรู้้�ทางอารมณ์์และความเข้า้ใจผู้้�อื่�น พบว่า่การ

ออกแบบกิิจกรรมโดยให้้ผู้้�เรีียนสะท้้อนความรู้้�สึก ความคิิดและ ประสบการณ์์ที่่�เกี่่�ยวกับความรุุนแรงหรืือการกลั่่�นแกล้้ง

ผ่่านการวาดภาพเป็็นสััญลัักษณ์์ ร่่วมกัับการอภิิปรายกลุ่่�มทำให้้ผู้้�เรีียนได้้มองเห็็นมุุมมองของตนเองและผู้้�อื่�นดีีขึ้้�น เกิิด

การพััฒนาความสามารถในการเข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่�นและสามารถเลืือกวิิธีีตอบสนองต่่อความขััดแย้้งอย่่างสัันติิแทน

การใช้้ความรุุนแรง (Bickley-Green, 2007)
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องค์์ความรู้้�จากการศึึกษา
จากที่่�กล่า่วมาพบว่่า ศิลิปะมีีบทบาทที่่�จะลดความขััดแย้้งได้้ โดยอาศััยการออกแบบกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�ม

เป็น็กลยุทุธ์ส์ำคัญัที่่�ช่่วยเสริมิศักัยภาพในการลดความขัดัแย้ง้ ตามที่่� ทวีศีักัดิ์์� สิริิริัตัน์เ์รขา (2550: 49-50) อธิบิายว่า่ศิิลปะ

แบบกลุ่่�มมีีขั้้�นตอนดัังนี้้�

1. การสร้างสััมพัันธภาพ (Established Rapport) เป็็นขั้้�นตอนแรกเพ่ื่�อสร้างสััมพัันธภาพระหว่่างผู้้�นำกลุ่่�ม

กัับสมาชิิกกลุ่่�มซึ่่�งรวมถึึงการประเมิินสภาพปััญหาและวางแผนการดููแลด้้วย

2. การค้้นหาปััญหา (Exploration) เป็็นขั้้�นตอนการสำรวจค้้นหา และวิิเคราะห์์ปััญหาความขััดแย้้ง

3. การทบทวนประสบการณ์ ์(Experiencing) เป็น็ขั้้�นของการดึงึประสบการณ์ข์องปัญัหาขึ้้�นมาจัดัเรียีงปรับั

เปลี่่�ยนแก้้ไขใหม่่ในมุุมมองและสภาวะใหม่่

4. การเสริมสร้า้งพลังัใจ (Empowerment)  เป็็นขั้้�นการสร้างความภาคภููมิใิจในการแสดงออกและการแลก

เปลี่่�ยน

การลดความขััดแย้้งโดยใช้้ประเด็็นทางสัังคมในการใช้้กระบวนการกลุ่่�มผ่่านกิิจกรรมศิิลปะบนฐานโยนิิโส

มนสิกิาร โดยผู้้�สอนอาจมอบบทบาทหรืือจัดักิจิกรรมให้ผู้้้�เรียีนทำงานร่ว่มกันัในประเด็น็ทางสังัคมที่่�มีกีลุ่่�มต่า่ง ๆ  ที่่�ขัดัแย้ง้ 

ผู้้�เรีียนแต่่ละคนได้้รัับมอบหมายให้้ศึึกษาทััศนคติิและมุุมมองของแต่่ละฝ่่ายที่่�แตกต่่างกัันก่่อนที่่�จะร่่วมกัันสร้างสรรค์์ผล

งานหรืือวิิจารณ์์ผลงานจากมุุมมองจากนัักเรีียน

เนื่่�องจากผู้้�เรียีนในแต่่ละวััยมีพัฒันาการทางความคิิดและอารมณ์์ที่่�แตกต่่างกััน ผู้้�สอนจึึงต้้องคำนึึงถึึงประเด็็น

ที่่�จะนำมาสอนและ ปรับัวิธิีกีารให้เ้หมาะสมเพื่่�อให้ส้ามารถพัฒันาทักัษะคิดิและอารมณ์อ์ย่า่งสมดุลุตามวัยั และเปิดิโอกาส

ให้ผู้้้�เรียีนที่่�มีีทัศันคติไิม่ส่อดคล้อ้ง หรืือยังัขาดความเข้า้ใจต่อ่บทบาทหรืือฝ่า่ยที่่�ได้ร้ับัมอบหมายได้ศ้ึกึษาข้อ้เท็จ็จริงิอย่า่ง

รอบด้า้น ผู้้�เรียีนสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้ไ้ปเชื่่�อมโยงและถ่า่ยทอดผ่่านการสร้างสรรค์ง์านศิิลปะตามความสนใจได้อ้ย่า่งเป็็น

ระบบ โดยยึึดหลัักโยนิโสมนสิิการในการค้้นหาข้้อเท็็จจริงผ่่านวิิธีีคิิด 10 วิิธีี ช่่วยให้้มีีการคิิดอย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผลอย่่าง

เป็น็กลาง และพรหมวิหิาร 4 ที่่�จะทำให้เ้กิดิการตระหนักัรู้้�ถึงึตนเอง ลดอคติ ิเพิ่่�มความเข้า้ใจต่อ่ผู้้�อื่่�นและทัศันคติเิชิงิบวก

ที่่�หวัังจะเข้้าใจและลดความขััดแย้้ง โดยสามารถแสดงความคิิดเห็็นของตนเอง

เม่ื่�อผู้้�เรีียนได้้เห็็นผลงานทั้้�งของตนเองและของผู้้�อื่�น ที่่�ปรากฏความคิิดเห็็นจากหลายมุุมมองก็็จะเกิิด

ประสบการณ์์รัับรู้้�ความแตกต่่างทางความคิิดเห็็นทั้้�งของตนเองและผู้้�ร่่วมกิิจกรรมไปจนถึึงระดัับสัังคม ทำให้้เกิิดความ

เข้้าใจต่่อธรรมชาติิของความคิิดเห็็นที่่�ย่่อมมีีความแตกต่่างกััน ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถหาวิิธีีการแสดงออกอย่่างเหมาะสม

โดยไม่่ก่่อให้้เกิิดความขััดแย้้งรุุนแรง ดัังนั้้�นกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มจึึงสามารถลดความขััดแย้้งและส่่งเสริิมการพััฒนา

ทัักษะคิิดเชิิงวิิพากษ์์ควบคู่่�กัับความเข้้าอกเข้้าใจผู้้�อื่่�นโดยมีีแผนภาพหลัักการดัังแผนภาพที่่� 1
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ภาพที่่� 1 หลัักการการออกแบบกิิจกรรมบนฐานโยนิิโสมนสิิการและพรหมวิิหารธรรม

ที่่�มา : นัันทพัันธ์์ ชิินประพิินพร

การใช้ก้ิจิกรรมศิลิปะบนฐานโยนิโสมนสิกิารมีเีป้า้หมายเพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนสามารถค้นหาความเป็น็จริงอย่า่งเป็น็ก

ลางเพื่่�อนำมาสร้้างสรรค์์งานศิิลปะและรัับรู้้�ปราศจากอคติิโดยไม่่เอาความรู้้�สึึกด้้วยตััณหาอุุปทานของตนเองเข้้าไป

เกี่่�ยวข้้อง (พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต), 2556) แต่่การลดความขััดแย้้งก็็จะต้้องมีีใจที่่�รู้้�สึึกเมตตาที่่�อยากจะลด

ความขััดแย้้ง ดัังนั้้�นกระบวนการคิิดในกิิจกรรมศิิลปะจึึงมีีความสำคััญ การใช้้หลัักโยนิิโสมนสิิการทำให้้ความคิิดมีีความ

ชัดัเจนแจ่ม่ชัดัเห็น็ในหลายมิติ ินำไปสู่่�การตัดัสินิอย่า่งเป็็นกลาง และเม่ื่�อมองเห็น็ต้้นสายปลายเหตุุ ร่ว่มไปกับัการนำหลักั

พรมวิิหารธรรมมาใช้้ประกอบร่่วม จะทำให้้เกิิดผู้้�เรีียนสามารถเข้้าใจผู้้�อื่่�นและพร้้อมช่่วยเหลืือ ตามแผนภาพที่่� 2



 ISSN : 2697-6080  (Print)  ISSN : 2697-6099 (Online) 

Journal of Buddhist Studies Vol. 9 No. 1  January - June 2026 115

ภาพที่่� 2 กระบวนการคิิดในกิิจกรรมศิิลปะบนฐานโยนิิโสมนสิิการและพรหมวิิหารธรรม

ที่่�มา : นัันทพัันธ์์ ชิินประพิินพร

กระบวนการศิิลปะแบบกลุ่่�มในการลดความขััดแย้้งจะสามารถช่วยพััฒนาทัักษะการคิิดและพััฒนาอารมณ์์

ตั้้�งแต่ภ่ายในตนเองไปจนถึงึมุมุมองที่่�ต่า่งกันัภายในกลุ่่�ม และระหว่า่งกลุ่่�ม จนสามารถมองไปถึงึบทบาทในระดับัสังัคมที่่�

ใหญ่่ขึ้้�น ตามตารางการวิิเคราะห์์ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 การวิิเคราะห์์การลดระดัับความขััดแย้้งโดยกิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มโดยใช้้หลัักโยนิโสมนสิิการ 

และ พรหมวิิหารธรรม

ระดัับความ

ขััดแย้้ง

กิิจกรรมศิิลปะ

แบบกลุ่่�มในการ

ลด

ความขััดแย้้ง

หลัักโยนิิโสมนสิิการ หลัักพรหมวิิหาร

ธรรม
ผลของกิิจกรรม

การพััฒนา

ทัักษะคิิดเชิิง

วิิพากษ์์

การพััฒนาความ

สามารถในการ

สัังเกตอย่่างมีีส่่วน

ร่่วม

ความขััดแย้้ง

ภายในบุุคคล

การใช้้ศิิลปะเป็็น

สื่่�อในการสำรวจ

และแสดงออก

ทางอารมณ์์ ความ

คิิด ช่่วยให้้เกิิด

การตระหนัักรู้้�

ตนเอง เข้้าใจถึึง

อารมณ์์และปรัับ

ให้้เหมาะสมกัับ

ความเป็็นจริิง 

ใช้ก้ารพิิจารณาอย่า่ง

แยบคายต่่อสิ่่�งที่่�เกิิด

ขึ้้�นภายในตนเอง 

โดยการไตร่่ตรอง

เหตุุปััจจััยของ

อารมณ์์ที่่�ถ่่ายทอด

ผ่่านชิ้้�นงานศิิลปะ 

การฟัังและสะท้้อน

ความรู้้�สึึกอย่่างมีีสติิ 

และการวิิเคราะห์์

ความขััดแย้้งภายใน

อย่่างมีีเหตุุผล

เมตตา: เปิิดรัับความ

รู้้�สึึกตนเอง กรุุณา: 

ดููแลและปลอบโยน

ตนเอง มุุทิิตา: 

ชื่่�นชมความก้้าวหน้้า

ของตนเอง อุุเบกขา: 

รัักษาความเป็็นก

ลางต่่ออารมณ์์และ

ความคิิด

ผู้้�เรีียนสามารถสะท้้อน

ความคิิดและอารมณ์์ของ

ตนเองผ่่านงานศิิลปะได้้

อย่่างมีีเหตุุผลโดยการนำ

แนวคิิดโยนิิโสมนสิิการมา

ใช้้ช่่วยให้้เกิิดการพิิจารณา

ไตร่่ตรองอย่่างลึึกซึ้้�งต่่อ

ความรู้้�สึึกและความคิิด

ของตนเอง ในบริิบทของ

กิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�ม 

ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนตระหนัักรู้้�

และจััดการกัับความขััด

แย้้งภายในตััวเองลด

การวิิเคราะห์์

อารมณ์์และ

แรงจููงใจของ

ตนเอง

การแสดงความคิิด

เห็็นอารมณ์์ตััวเอง 

จััดการความรู้้�สึึกได้้

ดีีขึ้้�นโดยการ

แสดงออกอย่่าง

สร้้างสรรค์์
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ความขััดแย้้ง

ระหว่่าง

บุุคคล

การสร้้างผลงาน

ร่่วมกัันหรืือแลก

เปลี่่�ยนความคิิด

ผ่่านศิิลปะ

การวิิเคราะห์์และ

สะท้้อนความคิิด

และอารมณ์์ของ

ตนเองและผู้้�อื่่�น

อย่่างมีีเหตุุผลในการ

เข้้าใจปััจจััยความขััด

แย้้ง และหาทาง

แก้้ไขอย่่าง

สร้้างสรรค์์

เมตตา: รัับฟัังและ

เข้้าใจผู้้�อื่่�น กรุุณา: 

สนัับสนุุนและช่่วย

เหลืือ มุุทิิตา: ชื่่�นชม

ความร่่วมมืือของผู้้�

อื่่�น อุุเบกขา: รัักษา

ความเป็็นกลางใน

การสื่่�อสาร

ผู้้�เรีียนสามารถฝึึก

สื่่�อสารและแลกเปลี่่�ยนมุุม

มองผ่่านกิิจกรรมศิิลปะ 

เรีียนรู้้�การแก้้ไขความขััด

แย้้งโดยมุ่่�งประเด็็น

แนวคิิดอย่่างมีีเหตุุผล ไม่่

โจมตีีบุุคคล มุ่่�งไปที่่�การ

แก้้ไขปััญหาและ

เข้้าใจแนวคิิดอีีกฝ่่าย

แทนที่่�จะโจมตีีบุุคคลอื่่�น 

ทำให้้เกิิดบรรยากาศการ

เรีียนรู้้�ที่่�ปลอดภััย

เคารพซึ่่�งกัันและกััน

การวิิเคราะห์์

เปรีียบเทีียบและ

ประเมิินแนวคิิด

ของผู้้�อื่่�น

การสัังเกตความ

รู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น ลด

อคติิและสร้้าง

สััมพัันธภาพที่่�ดีี

ความขััดแย้้ง

ระหว่่างกลุ่่�ม 

การสื่่�อสาร แสดง

ความคิิดระหว่่าง

กลุ่่�มและสร้้าง

ความเข้้าใจร่่วม

กััน 

การพิิจารณาเหตุุผล

ของความขััดแย้้งใน

กลุ่่�ม วิิเคราะห์์

บทบาทและความ

รู้้�สึึกของตนเองและ

สมาชิิกกลุ่่�มอย่่างมีี

สติิปััญญา

เมตตา: เปิิดรัับและ

ให้้เกีียรติิสมาชิิก

กลุ่่�มและกลุ่่�มอื่่�น 

กรุุณา: ให้้ความช่่วย

เหลืือและสนัับสนุุน 

มุุทิิตา: ชื่่�นชมความ

ร่่วมมืือ อุุเบกขา: 

รัักษาความเป็็นก

ลางต่่อความคิิดเห็็น

ที่่�แตกต่่าง

ผู้้�เรีียนสามารถเห็็นมุุมมอง

ที่่�แตกต่่างจากเพื่่�อนร่่วม

กลุ่่�มโดยผ่่านการไตร่่ตรอง

และร่่วม

สร้้างสรรค์์ผลงานเกิิดการ

แลกเปลี่่�ยนแนวคิิดทั้้�ง

ระหว่่างสมาชิิกในกลุ่่�ม

และระหว่่างกลุ่่�ม ลด

การแบ่่งแยกและความ

ตึึงเครีียดระหว่่างกลุ่่�ม

ความสัับสนและความ

ตึึงเครีียดให้้สมดุุลกัับ

ความสััมพัันธ์์ภายในกลุ่่�ม

การวิิเคราะห์์และ

ประเมิินมุุมมอง

หลายฝ่่ายทั้้�งใน

กลุ่่�มและนอกกลุ่่�ม

การแสดงความ

เคารพ

และยอมรัับความ

แตกต่่างระหว่่าง

กลุ่่�ม

ความขััดแย้้ง

ระหว่่าง

องค์์กร

การสื่่�อสาร แสดง

ความคิิดระหว่่าง

ตััวแทนและสร้้าง

ความเข้้าใจร่่วม

กััน

การพิิจารณาเหตุุผล

ของความขััดแย้้ง 

วิิเคราะห์์บทบาท

และความรู้้�สึึกของ

ตนเองที่่�สััมพัันธ์์กัับ

องค์์กร

เมตตา: เปิิดรัับและ

ให้้เกีียรติิสมาชิิก

กลุ่่�มและกลุ่่�มอื่่�น 

กรุุณา: ให้้ความช่่วย

เหลืือและสนัับสนุุน 

มุุทิิตา: ชื่่�นชมความ

ร่่วมมืือ อุุเบกขา: 

รัักษาความเป็็นก

ลางต่่อความคิิดเห็็น

ที่่�แตกต่่าง

ผู้้�เรีียนสามารถวิิเคราะห์์

ประเด็็นความขััดแย้้งทาง

สัังคมที่่�เกิิดขึ้้�นในหลายมุุม

มอง และออกแบบ

สร้้างสรรค์์งานศิิลปะที่่�

เป็็นตััวแทนของความขััด

แย้้ง พร้้อมแลกเปลี่่�ยนข้้อ

ค้้นพบที่่�เจอเพื่่�อสำรวจ

ความอคติิในตััวเอง

การตั้้�งคำถาม 

วิิเคราะห์์ประเมิิน

และวิิธีีแก้้ปััญหา

แบบรอบด้้าน

การสัังเกตเข้้าใจมุุม

มองและความ

ต้้องการของสัังคม

และแสดงออกมา

อย่่างเข้้าใจถึึงสิ่่�งที่่�

เกิิดขึ้้�น

นอกจากการทำงานร่่วมกัันระหว่่างกลุ่่�มการแสดงความคิิดเห็น็เป็น็องค์์ประกอบสำคัญัในกิิจกรรมศิิลปะแบบ

กลุ่่�ม ผู้้�เรียีนมีโีอกาสได้แ้สดงความคิดิเห็น็และการวิจิารณ์ท์างศิลิปะ โดยกระบวนการศิลิปวิจิารณ์ม์ีบีทบาทสำคัญัในฐานะ

กลไกการเรีียนรู้้�ที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์ผลงานอย่่างเป็็นระบบ ทั้้�งในด้้านรููปแบบ เนื้้�อหา ความหมาย และบริิบททาง
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สังัคมและวัฒันธรรม ตลอดจนการพิิจารณาอคติิและประสบการณ์์ส่ว่นบุุคคลที่่�ส่ง่ผลต่อการตีีความผลงาน การฝึึกวิิจารณ์์

เชิิงลึึกเช่่นนี้้�ช่่วยพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ การตั้้�งคำถาม การให้้เหตุุผล และการสัังเคราะห์์มุุมมองที่่�หลากหลาย 

ทำให้้การอภิิปรายเป็็นไปด้้วยเหตุุผลมากกว่่าการตอบสนองเชิงิอารมณ์์ เม่ื่�อกระบวนการดัังกล่่าวถูกดำเนิินควบคู่่�กับการ

รัับฟัังอย่่างเข้้าอกเข้้าใจที่่�จะลดความตึึงเครีียดของการแสดงความคิิดเห็็น และทำให้้ผู้้�เรีียนตระหนัักถึึงอารมณ์์และมุุม

มองของผู้้�อื่�นได้ด้ียีิ่่�งขึ้้�น (Rezaei, Childress, Kaul, Rosales, Newell & Rose, 2023) ส่ง่ผลให้ป้ระเด็็นความขััดแย้ง้ใน

ชั้้�นเรีียนผ่่อนคลายขึ้้�นและเปลี่่�ยนเป็็นโอกาสในการเรีียนรู้้�ร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์

ผลงานจากกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มจะถููกนำมาวิิจารณ์์ตามขั้้�นตอนที่่�ช่่วบลดความขััดแย้้งได้้ ดัังต่่อไปนี้้�

ขั้้�นเริ่่�มต้้น ผู้้�สอนเลืือกผลงานหรืือสถานการณ์์ที่่�ใช้้เป็็นตัวัแทนความขัดัแย้้งแต่่ละประเภท  ดังันี้้�ความขัดัแย้้งด้้าน

เป้้าหมาย ควรเลืือกผลงานหรืือสถานการณ์์ที่่�สะท้้อนเป้้าหมายที่่�แตกต่่างกันัสำหรับัควรขัดัแย้้งแต่่ละประเภทต่่อไปนี้้�

ความขััดแย้้งด้้านความคิิด ควรเลืือกผลงานหรืือสถานการณ์์ที่่�แสดงให้้เห็็นความต่่างในแนวคิิดหรืือค่่านิิยม

ความขััดแย้้งด้้านอารมณ์์ ควรเลืือกเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความรู้้�สึึกปะทะเช่่นความโกรธหรืือความเสีียใจ

ความขััดแย้้งด้้านพฤติิกรรม ควรเลืือกผลงานหรืือพฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสมหรืือกระทบต่่อความร่่วมมืือเป็็น

กรณีีศึึกษา

กระบวนการเลืือกผลงานในขั้้�นนี้้�มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมสามารถรับรู้้�ปััญหาอย่่างเป็็นรููปธรรม รัับรู้้�ถึึง

ทุุกข์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในความขััดแย้้งก่่อนเข้้าสู่่�การพิิจารณาเชิิงลึึก

ขั้้�นการบรรยาย ผู้้�เรีียนควรนำเสนอข้้อมููลที่่�เป็็นข้้อเท็็จจริงโดยปราศจากการตีีความ เพ่ื่�อเป็็นการลดอคติิ

และลดการตััดสิินล่่วงหน้้า การนำเสนอข้้อมููลสำหรัับความขััดแย้้งแต่่ละประเภทมีีดัังต่่อไปนี้้�

ความขััดแย้้งด้้านเป้้าหมาย ควรอธิิบายความแตกต่่างด้้านผลลััพธ์ที่่�ต้้องการส่่วนความขััดแย้้ง ความขััดแย้้ง

ด้้านความคิิด ควรบรรยายในรููปของความเห็็นหรืือมุุมมองที่่�ต่่างกัันโดยไม่่มีีการประเมิินคุุณค่่า

ความขััดแย้้งด้้านอารมณ์์ ควรบรรยายเฉพาะเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นโดยไม่่ใช้ถ้้อ้ยคำกล่่าวโทษและ ความขััดแย้้ง

ด้้านพฤติิกรรม ควรอธิิบายพฤติิกรรมตามข้้อเท็็จจริิง และการแสดงออกถึึงความคิิดเห็็นจะเป็็นการทบทวนตนเองเพื่่�อ

ลดอคติิระหว่่างการตรวจสอบข้้อเท็็จจริิง 

ทั้้�งนี้้�การบรรยายในความขััดแย้้งทุุกประเภทช่่วยสร้้างฐานข้้อมููลกลางที่่�ยอมรัับร่่วมกัันซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�

สำคััญของการคลี่่�คลายความขััดแย้้ง

ขั้้�นการวิิเคราะห์์ ผู้้�เรีียนควรตรวจสอบองค์์ประกอบที่่�ก่่อให้้เกิิดความขััดแย้้ง แต่่ละประเภทดัังนี้้� ความขััด

แย้ง้ด้า้นเป้้าหมาย ควรพิจิารณาความเกี่่�ยวพันัของทรัพัยากรข้อ้จำกัดัและความจำเป็น็ในด้้านความคิิด โดยจะวิเิคราะห์์

ตรรกะและกรอบเหตุุผลของแต่่ละฝ่่าย 

ความขััดแย้ง้ด้า้นอารมณ์ ์ควรตรวจสอบความรู้้�สึกที่่�ถูกูกระตุ้้�นและผลกระทบต่่อความสัมัพันัธ์แ์ละใน ความ

ขััดแย้้งด้้านพฤติิกรรม ควรวิิเคราะห์์ผลลััพธ์์ของพฤติิกรรมที่่�ส่่งผลต่่อทีีมงานหรืือองค์์กร

ขั้้�นตอนการวิเิคราะห์ม์ีบีทบาทสำคัญัในการแยกโครงสร้า้งของปัญัหาออกจากตัวับุคุคลทำให้ผู้้้�เรียีนสามารถ

มองสถานการณ์์อย่่างมีีเหตุุผลมากขึ้้�น

ขั้้�นตีคีวาม ผู้้�เรียีนควรทำความเข้า้ใจความหมายหรืือความต้อ้งการที่่�ซ่่อนอยู่่�ในแต่ล่ะสถานการณ์ ์เพ่ื่�อเข้า้ถึงึ
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ปััจจััยเชิิงลึึกที่่�ผลัักดัันให้้เกิิดความขััดแย้้งแต่่ละประเภทมีีดัังต่่อไปนี้้�

ความขััดแย้้งด้า้นเป้้าหมาย ควรพิิจารณาความต้้องการพื้้�นฐานที่่�เป็น็แรงผลัักดัันเบื้้�องหลัังความแตกต่่างด้้าน

ผลลััพธ์์ที่่�ต้้องการ

ความขััดแย้้งด้้านความคิิด ควรตรวจสอบความเชื่่�อ ประสบการณ์์ หรืือพื้้�นฐานทางวััฒนธรรมที่่�ส่่งผลให้้เกิิด

มุุมมองหรืือค่่านิิยมที่่�แตกต่่างกััน

ความขััดแย้้งด้้านอารมณ์์ ควรค้้นหาความต้้องการทางอารมณ์์ที่่�ถููกละเลย

ความขััดแย้้งด้้านพฤติิกรรม ควรทำความเข้้าใจเจตนา ข้้อจำกััด หรืือปััจจััยแวดล้้อมที่่�อาจเป็็นสาเหตุุให้้เกิิด

พฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสม

การตีีความในขั้้�นนี้้�ทำหน้้าที่่�เปิิดเผยความเป็็นมนุุษย์์ของแต่่ละฝ่่าย ซึ่่�งความรู้้�ซ้ึ้�งถึึงความรู้้�สึกจะมีีบทบาท

อย่่างมากในการทำให้้ผู้้�เข้้าร่่วมสามารถเข้้าใจความหมายเชิิงลึึกได้้โดยปราศจากการตำหนิิหรืือกล่่าวโทษ

ขั้้�นการประเมิิน ผู้้�เรีียนสัังเคราะห์์ข้้อมููลและประเมิินความขััดแย้้งจากความเข้้าใจที่่�ได้้เพื่่�อนำไปสู่่�แนวทาง

การปรัับปรุุงหรืือทางออกที่่�ยอมรัับร่่วมกััน

ในความขััดแย้้งด้้านเป้้าหมายจะสรุุปเป็็นเป้้าหมายร่่วมที่่�สมดุุล ข้้อสรุุปของความขััดแย้้งด้้านความคิิดจะได้้

เป็็นกรอบเหตุุผลใหม่่ที่่�เปิิดรัับความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่าง  ข้้อสรุปความขััดแย้้งด้้านอารมณ์์จะนำไปสู่่�รูปแบบการส่ื่�อสารที่่�

ลดความตึึงเครีียดและ ข้้อสรุุปความขััดแย้้งด้้านพฤติิกรรมจะได้้เป็็นกติิกาหรืือแนวปฏิิบััติิร่่วมที่่�ช่่วยป้้องกัันปััญหาใน

อนาคต การประเมิินในขั้้�นนี้้�จึงึไม่ใ่ช่ก่ารตัดัสินิถูกูผิดิแต่่เป็น็การประเมิินเพื่่�อสะท้้อนและทำความเข้า้ใจผ่า่นการวิิเคราะห์์ 

โดยวางอยู่่�บนพื้้�นฐานของซึ้้�งถึึงความรู้้�สึึกต่่อความขััดแย้้งที่่�เกิิดขึ้้�น กระบวนการการวางแนวทางเพื่่�อลดความขััดแย้้งไป

สู่่�การสรุุปผลของกิิจกรรมที่่�มีีความคิิดและความรู้้�สึึกที่่�ปราศจากอคติิหาแนวทางลดความขััดแย้้งตามตารางที่่� 2
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ตารางที่่� 2 ขั้้�นตอนวิิจารณ์ผ์ลงานด้ว้ยกระบวนการศิลิปวิจิารณ์บ์นพื้้�นฐานการคิดิแบบเชิงิวิพิากษ์แ์ละความ

สามารถในการเข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�นตามประเภทความขััดแย้้ง

ขั้้�นตอน
ประเภทความขััดแย้้ง

ด้้านเป้้าหมาย ด้้านความคิิด ด้้านอารมณ์์ ด้้านพฤติิกรรม

เลืือกผลงานหรืือ

สถานการณ์์

ลัักษณะผลงานหรืือ

สถานการณ์์

เลืือกสถานการณ์์ที่่�

สะท้้อนเป้้าหมายที่่�ขััด

แย้้งกััน

เลืือกประเด็็นที่่�มีี

ความคิิดหรืือค่่านิิยม

ต่่างกัันอย่่างชััดเจน

เลืือกเหตุุการณ์์ที่่�มีี

อารมณ์์ปะทะหรืือ

สะเทืือนอารณ์์

เลืือกพฤติิกรรมที่่�เป็็น

ปััญหา

โยนิิโสมนสิิการ

1. คิิดแบบสืืบสาวเหตุุ

ปััจจััย

2. คิิดแบบแยกแยะ

ส่่วนประกอบ

3. คิิดแบบรู้้�เท่่าทััน

ธรรมดา

4. คิิดแบบแก้้ปััญหา

5. คิิดตามหลัักการ

และความมุ่่�งหมาย

6. คิิดแบบรู้้�ทััน

คุุณโทษและทางออก

7. คิิดแบบคุุณค่่า

แท้้-คุุณค่่าเทีียม

8. คิิดแบบเร้้ากุุศล

9. คิิดแบบอยู่่�กัับ

ปััจจุุบััน

วิิจารณ์์ผล

งานด้้วย

กระบวนการ

ศิิลปวิิจารณ์์

บนพื้้�นฐาน

การคิิดแบบ

เชิิงวิิพากษ์์

และความ

สามารถใน

การเข้้าใจ

ความรู้้�สึึก

ของผู้้�อื่่�น

บรรยาย บรรยายเป้้าหมายของ

แต่่ละฝ่่ายโดยไม่่ตััดสิิน 

(วิิธีีคิิด: แยกแยะส่่วน

ประกอบ, รู้้�เท่่าทััน

ธรรมดา)

บรรยายแนวคิิดและ

เหตุุผลของแต่่ละฝ่่าย

อย่่างเป็็นกลาง (วิิธีี

คิิด: แยกแยะส่่วน

ประกอบ, วิิภััชชวาท)

บรรยายเหตุุการณ์์โดย

ไม่่กล่่าวโทษหรืือใช้้

อารมณ์์ (วิิธีีคิิด: รู้้�เท่่า

ทัันธรรมดา, อยู่่�กัับ

ปััจจุุบััน)

บรรยายพฤติิกรรมที่่�

เกิิดขึ้้�นตามข้้อเท็็จจริิง 

(วิิธีีคิิด: แยกแยะส่่วน

ประกอบ, รู้้�เท่่าทััน

ธรรมดา)

วิิจารณ์์ วิิเคราะห์์ความเชื่่�อมโยง

ของเป้้าหมายและ

ทรััพยากรที่่�จำกััด (วิิธีีคิิด: 

สืืบสาวเหตุุปััจจััย, วิิภััช

ชวาท)

วิิเคราะห์์ตรรกะและ

กรอบเหตุุผลของ

แต่่ละมุุมมอง (วิิธีีคิิด: 

สืืบสาวเหตุุปััจจััย, รู้้�

เท่่าทัันธรรมดา)

วิิเคราะห์์สิ่่�งกระตุ้้�น

อารมณ์์และผลกระทบ

ต่่อความสััมพัันธ์์ (วิิธีี

คิิด: สืืบสาวเหตุุปััจจััย, 

รู้้�ทัันคุุณโทษและ

ทางออก)

วิิเคราะห์์ผลกระทบ

ของพฤติิกรรมต่่อ

บุุคคลหรืือทีีม (วิิธีีคิิด: 

สืืบสาวเหตุุปััจจััย, รู้้�ทััน

คุุณโทษและทางออก)

ตีีความ ตีีความแรงจููงใจและ

ความต้้องการเบื้้�องหลััง

เป้้าหมาย (วิิธีีคิิด: แก้้

ปััญหา, รู้้�ทัันคุุณโทษและ

ทางออก)

ตีีความที่่�มาของความ

คิิด เช่่น ประสบการณ์์

หรืือวััฒนธรรม (วิิธีี

คิิด: แก้้ปััญหา, คุุณค่่า

แท้้-คุุณค่่าเทีียม)

ตีีความต้้องการเชิิง

อารมณ์์ เช่่น ความ

ต้้องการได้้รัับการ

ยอมรัับ (วิิธีีคิิด: รู้้�ทััน

คุุณโทษและทางออก, 

อยู่่�กัับปััจจุุบััน)

ตีีความเจตนา ข้้อจำกััด 

หรืือสาเหตุุของ

พฤติิกรรม (วิิธีีคิิด: แก้้

ปััญหา, รู้้�ทัันคุุณโทษ

และทางออก)

ประเมิิน ประเมิินและสัังเคราะห์์

เป้้าหมายร่่วมที่่�

สอดคล้้องกััน (วิิธีีคิิด: 

ตามหลัักการและความ

มุ่่�งหมาย, คุุณค่่า

แท้้-คุุณค่่าเทีียม และ 

พรหมวิิหาร: เมตตา เปิิด

ใจเข้้าใจและเอื้้�อ

ประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่่�น, 

อุุเบกขารัักษาความเป็็นก

ลาง ไม่่ลำเอีียง)

ประเมิินทางเลืือกที่่�

ทำให้้ความคิิดต่่างอยู่่�

ร่่วมกัันได้้ (วิิธีีคิิด: 

ตามหลัักการและ

ความมุ่่�งหมาย, คุุณค่่า

แท้้-คุุณค่่าเทีียม และ 

พรหมวิิหาร: เมตตา 

สนัับสนุุนการอยู่่�ร่่วม

อย่่างสัันติิ, มุุทิิตา 

ยิินดีีในความดีีของผู้้�

อื่่�น)

ประเมิินแนวทาง

สื่่�อสารใหม่่เพื่่�อลดการ

ปะทะทางอารมณ์์ (วิิธีี

คิิด: ตามหลัักการและ

ความมุ่่�งหมาย, เร้้ากุุศล 

และ พรหมวิิหาร: 

กรุุณา ช่่วยแก้้ปััญหา

และบรรเทาความทุุกข์์, 

เมตตา ใช้้ความเข้้าใจ

อารมณ์์เพื่่�อสื่่�อสารเชิิง

บวก)

ประเมิินแนวปฏิิบััติิและ

กติิกาที่่�ช่่วยปรัับปรุุง

พฤติิกรรม (วิิธีีคิิด: ตาม

หลัักการและความมุ่่�ง

หมาย, เร้้ากุุศล และ 

พรหมวิิหาร: อุุเบกขา 

ยอมรัับข้้อจำกััดและ

ความแตกต่่างอย่่าง

เป็็นกลาง, กรุุณา ช่่วย

สร้้างแนวปฏิิบััติิที่่�

เหมาะสม)
พรหมวิิหารธรรม

1. เมตตา

2. กรุุณา 

3. มุุทิิตา

4. อุุเบกขา

สรุุปผล สรุุปฉัันทามติิของเป้้า

หมายร่่วมและแนวทาง

ปฏิิบััติิ (พรหมวิิหาร: 

เมตตา สรุุปด้้วยความ

เข้้าใจและเอื้้�อประโยชน์์, 

มุุทิิตา ยิินดีีในความ

สำเร็็จของฝ่่ายต่่างๆ)

สรุุปจุุดร่่วมทาง

เหตุุผลและกรอบ

ความคิิดใหม่่ (พรหม

วิิหาร: เมตตา 

สนัับสนุุนการใช้้

เหตุุผลร่่วม, อุุเบกขา 

คงความเป็็นกลางใน

การตััดสิิน)

สรุุปความเข้้าใจทาง

อารมณ์์และแนวทาง

ฟื้้�นความสััมพัันธ์์ 

(พรหมวิิหาร: กรุุณา 

เข้้าใจและช่่วยฟื้้�นฟูู

ความสััมพัันธ์์, มุุทิิตา 

ยิินดีีเมื่่�อความสััมพัันธ์์ดีี

ขึ้้�น)

สรุุปพฤติิกรรมที่่�ต้้อง

ปรัับปรุุงและข้้อตกลง

ร่่วม (พรหมวิิหาร: 

อุุเบกขา ยอมรัับความ

แตกต่่างและผลลััพธ์์

อย่่างเป็็นกลาง, กรุุณา 

แนะนำวิิธีีปฏิิบััติิที่่�

สร้้างสรรค์์)
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สรุุป
แนวคิิดการลดความขััดแย้้งทางสัังคมผ่่านกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มบนฐานโยนิิโสมนสิิการและหลััก

พรหมวิิหารธรรม ตามที่่�นำเสนอนี้้�ช่่วยส่่งเสริิมการลดความขััดแย้้งทางสัังคมในระดัับบุุคคล ระดัับระหว่่างบุุคคล 

ระดับักลุ่่�ม และระดับัองค์ก์ร ทำให้ผู้้้�ร่ว่มกิจิกรรมมีทีักัษะตั้้�งคำถามและการประเมินิเชิงิเหตุผุล และยังัสามารถเข้า้

ถึึงมิิติิทางอารมณ์์และมุุมมองที่่�แตกต่่างระหว่่างกลุ่่�ม รวมไปถึึงมุุมมองของตนเอง นำไปสู่่�การพััฒนาความสามารถ

ในการเข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น ซึ่่�งการกระบวนการการคิิดตามหลัักโยนิิโสมนสิิการ ที่่�เน้้นการพิิจารณาอย่่าง

แยบคายรอบด้า้นและค้น้หาข้อ้เท็จ็จริงิอย่า่งเป็น็กลาง เป็น็การช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนไม่ตั่ัดสินิอย่า่งฉาบฉวยและเปิดิโอกาส

ให้้เกิิดความเข้้าใจความแตกต่่างในเชิิงลึึกมากยิ่่�งขึ้้�น

ในทางกลับักัันความสามารถในการเข้า้ใจความรู้้�สึกของผู้้�อื่�นประสบการณ์ข์องผู้้�อื่่�นผ่่านศิลิปะช่่วยเปิดิ

กว้้างให้้ผู้้�เรีียนสามารถรับรู้้�ความหลากหลายทางวััฒนธรรมและสัังคมอย่่างไม่่ตื้้�นเขิินความตระหนัักรู้้�ในมิิติิทาง

อารมณ์์และความเป็็นมนุุษย์์ช่่วยลดอคติิและส่่งเสริมการคิิดวิิเคราะห์์ที่่�รอบด้้านมีีความละเอีียดอ่่อนและมีีความ

เป็น็กลางมากยิ่่�งขึ้้�นควรอาศััยหลักัพรหมวิิหารธรรมได้้แก่่เมตตากรุุณามุุทิติาและอุุเบกขา ที่่�เป็็นแนวทางส่่งเสริมให้้

ตนเองและสัังคมให้้มีีความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี อยู่่�ร่วมกัับผู้้�อื่�นและแก้้ปััญหาความขััดแย้้งเป็็นกรอบในการพััฒนาคุุณภาพ

ใจส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนสามารถรัับฟัังและแลกเปลี่่�ยนท่่ามกลางความแตกต่่างได้้อย่่างเคารพและสร้้างสรรค์์

ในการนำกระบวนการกลุ่่�มมาใช้้ในกิิจกรรมศิิลปะ ผู้้�สอนมีีส่่วนสำคััญในการออกแบบกิิจกรรมที่่�ต้้องรู้้�

รอบด้า้น เข้า้ใจวัตัถุปุระสงค์ข์องการจัดักิจิกรรม เปิิดรับัความคิดิเห็น็ที่่�หลากหลายอย่า่งเป็น็กลางและรับัมืือกับัสิ่่�ง

ที่่�จะเกิิดขึ้้�นในกระบวนการนี้้� อัันเนื่่�องมาจากประเด็็นของความขััดแย้้ง มุุมมองของผู้้�เรีียนมีีความต่่างกัันและอาจ

เกิดิความขััดแย้้งตั้้�งระดัับภายในบุุคคล การออกแบบที่่�ให้้ผู้้�เรียีนได้้คิดิเชิงิวิิพากษ์์และเข้า้ใจในตนเองจะนำไปสู่่�การ

ลดความขััดแย้ง้ซึ่่�งกระบวนการเหล่่านี้้�ไม่เ่พียีงแต่ช่่ว่ยลดความขัดัแย้ง้ระหว่า่งกลุ่่�มแต่ย่ังัส่ง่เสริมิให้ผู้้้�เรียีนตระหนักั

ถึงึความหลากหลายทางวัฒันธรรมและสังัคมอย่า่งลึกึซึ้้�ง  การเรียีนรู้้�ผ่า่นกิจิกรรมศิลิปะแบบกลุ่่�มจึงึเป็น็ทั้้�งพื้้�นที่่�ใน

การฝึกึคิดิเชิงิวิพิากษ์แ์ละพื้้�นที่่�ในการพัฒันาคุณุธรรมทางจิติใจทำให้ส้ามารถอยู่่�ร่ว่มกันัในสังัคมและแสดงออกอย่า่ง

สร้้างสรรค์์แทนความขััดแย้้งที่่�รุุนแรง

ข้้อเสนอแนะ
บทความจะชี้้�ให้้เห็็นถึึงศัักยภาพของกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มในการส่่งเสริิมการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ความ

สามารถในการเข้า้ใจความรู้้�สึกของผู้้�อื่�นและการลดความขััดแย้้งทางสัังคม แต่่ก็ย็ังัมีีข้อ้จำกััดในเรื่่�องของข้้อมููลหลักั

ฐานสะท้้อนให้้เห็็นกลไกและผลลัพัธ์ของการเรียีนรู้้�ในระยะยาวว่า กิจิกรรมส่่งผลให้้ผู้้�เรียีนมีีทักัษะการคิิดเชิงิวิพิากษ์์

และทักัษะทางสังัคมมากขึ้้�นเพีียงใดหลังัทำกิิจกรรมเสร็จสิ้้�น และบริบิททางสัังคมของผู้้�สอนและผู้้�เรียีนที่่�เป็น็ปัจัจัย

ในการกำหนดแนวทางการสอนยัังไม่่เพีียงพอทั้้�งที่่�เป็็นองค์์ประกอบสำคััญที่่�ส่่งผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมและการรัับรู้้�

ความหมายจากกิิจกรรมศิิลปะซึ่่�งอาจจำกัดัการนำแนวคิดไปใช้ใ้นสถานการณ์ท์ี่่�มีคีวามหลากหลายของผู้้�เรียีน และ

ศักัยภาพของผู้้�สอนในการออกแบบกิจิกรรม  ดังันั้้�นควรมีกีารนำเสนอรูปูแบบกิจิกรรมหรืือกรณีศีึกึษาเพิ่่�มเติมิ เพ่ื่�อ

ช่่วยให้้ผู้้�อ่่านเห็็นภาพการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดในสถานการณ์์จริิง ตลอดจนสนัับสนุุนแนวคิิดด้้วยหลัักฐานเชิิงวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับผลของกิิจกรรมศิิลปะแบบกลุ่่�มต่่อพฤติิกรรมทางสัังคม การพััฒนาทัักษะการคิิด หรืือ การลดอคติิ ใน
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งานวิจิัยัเชิงิปริิมาณและเชิงิคุณุภาพ รวมทั้้�งศึกึษาแนวคิดิ พฤติกิรรม มุมุมองของผู้้�เรียีนในประเด็็นความขััดแย้ง้เพื่่�อมาส

นัับสนุนรููปแบบการสอน ซึ่่�งผู้้�สอนควรได้้รัับการเตรีียมความพร้อมทั้้�งในด้้านการอำนวยกระบวนการ การฟัังอย่่างไม่่

ตััดสิิน และการจััดการความขััดแย้้งเชิิงสร้้างสรรค์์ เพ่ื่�อให้้กิิจกรรมศิิลปะทำหน้้าที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ปลอดภััยสำหรัับการแลก

เปลี่่�ยนมุุมมองและการเรีียนรู้้�ทางสัังคม
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