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วััตถุุประสงค์์
1. เพื่่�อส่่งเสริิมการศึึกษาค้้นคว้้า และเพ่ื่�อ

เผยแพร่บทความวิิจััยและบทความวิิชาการของ
นัักวิิจััย นัักวิิชาการ คณาจารย์ และนิิสิิตในระดัับ
บััณฑิิตศึึกษา ในมิิติิทางด้้านพระพุุทธศาสนา 
พุุทธศิิลปกรรม  พุุทธปรััชญา คััมภีีร์์ทางพุุทธ
ศาสนา สุุนทรีียศาสตร์์ สถาปััตยกรรม จิิตรกรรม 
ประติิมากรรม ประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ โบราณคดีี การ
ออกแบบ สื่่�อศิิลปะ ศิิลปวััฒนธรรม บทกวีีล้้านนา 
วรรณกรรมท้้องถิ่่�น

2. เพื่่�อเปิิดรัับการตีี พิิมพ์์บทความวิิจััย 
บทความวิิชาการ และบทวิิจารณ์์หนัังสืือ บทความ
ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

3. บทความที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่  ได้้
ผ่่านการพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ขั้้�นต่ำำ�� 2 ท่่าน  
ในลัักษณะปกปิิดรายชื่่�อ (Double blind peer- 
reviewed)ทั้้�งนี้้�บทความจากผู้้�นิพินธ์ภ์ายในจะได้ร้ับั
การพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายนอกหน่่วยงานที่่�
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จััดทําาวารสาร ส่่วนบทความจากผู้้�นิิพนธ์์ภายนอกจะ
ได้ร้ับัการพิจิารณาจากผู้้�ทรงคุณุวุฒุิภิายใน หรืือนอก
หน่่วยงานที่่�จััดทําาวารสารที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในสาขา 
และไม่่มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียกัับผู้้�นิิพนธ์์

บทความที่่�ส่่งมาขอรัับการตีพิิมพ์์ในวารสาร
พุทุธศิลิปกรรม จะต้้องไม่่เคยตีพีิมิพ์ ์หรืืออยู่่�ระหว่่าง
การพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเพื่่�อการตีีพิิมพ์์ใน
วารสารอื่่�น ผู้้�เขีียนบทความจะต้้องปฏิิบััติิตามหลััก
เกณฑ์์การเสนอบทความวิิชาการหรืือบทความวิิจััย
เพื่่�อตีีพิิมพ์์ในวารสารพุทธศิิลปกรรม (Journal of 
Buddhist Arts)  อย่่างเคร่งครัดรวมทั้้�งระบบการ
อ้า้งอิงิต้อ้งเป็น็ไปตามหลักัเกณฑ์ท์ี่่�วารสารพุทุธศิลิป์์
กำำหนด

ทััศนะและความคิิดเห็็นที่่�ปรากฏในบทความ
วารสารพุทธศิิลปกรรม ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบของ
ผู้้�เขีียนบทความนั้้�น และไม่่ถืือเป็็นทััศนะและความรัับ
ผิดิชอบของกองบรรณาธิิการวารสารพุทธศิิลปกรรม
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บทบรรณาธิิการ

วารสารพุุทธศิิลปกรรม (Journal of Buddhist Arts) โดย บััณฑิิตศึึกษา 
มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาชััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ สํําหรัับฉบัับนี้้� ได้้รัับความ
สนใจจากคณาจารย์์ นัักวิิชาการ และ นัักศึึกษาในระดัับบััณฑิิตศึึกษา ส่่งบทความเพื่่�อเผย
แพร่ใ่นวารสาร  มีบีทความวิิจัยัจำนวน 1 บทความ บทความวิชิาการจำนวน 7 บทความ รวม
ทั้้�งหมด 8 บทความ กองบรรณาธิิการขอนำเสนอบทความที่่�น่่าสนใจ ดัังนี้้�

บทความวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาพิิพิิธภัณฑ์ชุุมชนเพื่่�อการเรีียนรู้้�งานสร้างสรรค์์
ทางศิิลปะ โดย พระครููสิริิบรมธาตุุพิิทัักษ์์ และมานิิตย์์ โกวฤทธิ์์� มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1) เพื่่�อ
ออกแบบและพััฒนาพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�งานสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะ 2) เพื่่�อ
ลอกลายพระบฎโบราณในการสร้้างสรรค์์ภาพพระบฎร่่วมสมััย 3) เพื่่�อออกแบบลายภาพ
ทัศันศิลิป์ใ์นการพัฒันาเป็น็อาชีพีของชาวบ้า้นในชุมุชน 4) เพื่่�อจัดักิจิกรรมแกะลายคำในการ
เรีียนรู้้�ด้านศิลปศึกษาแก่่เยาวชน ชาวบ้าน และประชาชน  5) เพื่่�อพััฒนาแผนการท่่องเที่่�ยว
ในการสืบืสานศิลิปะพื้้�นถิ่่�น เป็น็การวิจิัยัและพัฒันา โดยใช้ก้ารสัมัภาษณ์เ์ชิงิ การสนทนากลุ่่�ม
กัับผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญในชุุมชนวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) ตำบลหางดง อำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่

บทความวิิชาการเรื่่�อง เจดีีย์์แบบศิิลปะลัังกาในจิตรกรรมหอพระไตรปิิฎก  
วัดับวรนิเิวศวิหิาร: ข้อ้สังัเกตเบื้้�องต้น้ด้า้นที่่�มา และรูปูแบบศิลิปกรรม โดย สุรุชัยั จงจิติงาม  
อาจารย์์จาก สาขาวิิชาศิิลปะไทย คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ได้้รัับองค์์ความรู้้�
จากการศึกึษา คืือ 1) พบการเขียีนภาพเจดียี์ท์รงกลมแบบที่่�มีอีิทิธิพิลจากศิลิปะลัังกาในรูปู
แบบที่่�ต่่างไปจากที่่�เคยพบมาก่่อนในจิตรกรรมไทย จำนวนรวม 8 องค์์ ในจิตรกรรมฝาผนััง
ในหอพระไตรปิิฎก วััดบวรนิิเวศวิิหาร 2) พบภาพเจดีีย์์แบบศิลปะลัังกา (ทรงลอมฟาง) เพิ่่�ม
เติิมในจิิตรกรรมภายในอุุโบสถวััดโสมนััสวิิหาร

บทความวิิชาการเรื่่�อง การใช้้สื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่เพื่่�อเผยแผ่่หลััก
ธรรมทางพระพุทุธศาสนาในสังัคมร่ว่มสมัยั โดย อำนาจ ขัดัวิชิัยั จากมหาวิทิยาลัยัมหาจุฬุา
ลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ และผู้้�เขีียนร่วม เจนจิิรา สามแก้้ว จากโรงเรีียนขุน
ควรวิทิยาคม จังัหวัดัพะเยา ได้้รับัองค์ค์วามรู้้�จากการศึกึษา คือื จิติรกรรมฝาผนังัมีแีนวคิดิ
ทางการสร้างสรรค์์ในแง่่ของการสื่่�อสารเชิิงสััญลัักษณ์์ภาพนั้้�น งานจิตรกรรม ซ่ึ่�งเป็็นสื่่�อของ
การบัันทึึกเรื่่�องราวต่่าง ๆ  ให้้แก่่สัังคม แทนการสอนด้้วยวาจา อาศััยความรู้้�ความเข้้าใจใน
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ปรััชญาของพุุทธศาสนา เป็็นหลัักในการสร้างสรรค์์ การสั่่�งสอนพุทธปรัชญา และธรรมะแก่่
ประชาชน อาศััยสื่่�อกลางในรููปแบบต่่าง ๆ  กััน ให้้มีีที่่�จะเป็็นตััวเชื่่�อมโยงกัันตามองค์์ความรู้้�
ที่่�ได้้วิิเคราะห์์ออกมา ดัังนี้้�

บทความวิิชาการเรื่่�อง แนวคิิดที่่�มาและรููปแบบพระพุุทธสิิหิิงค์์ในประเทศไทย
โดย พระปลััดวิิศรุต ถิิรสทฺฺโธ ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรี และ สุุชััย สิิริิรวีีกููล จากมหาวิิทยาลััย
มหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยั วิทิยาเขตเชียีงใหม่ ่ได้้รับัองค์ค์วามรู้้�จากการศึกึษา คืือ แนวคิดิ
ที่่�มาและรูปูแบบพระพุุทธสิหิงิค์์ในประเทศไทย ตามตำนานสิหิงิคนิทานกล่า่วว่า พระพุุทธสิ
หิงิค์์สร้า้งขึ้้�น พ.ศ. 700 โดยพระอรหัันต์ ์20 พระองค์์ พระราชาสิิงหฬ 3 พระองค์์ ที่่�มาของชื่่�อ  
“พระสิิงห์์” มีีหลายแนวคิิด คืือ 1) มาจากมหาปุุริิสลัักษณะของพระพุุทธเจ้้า (สีีหปุุพฺฺพฑฺฺฒ
กาโย) มีีลัักษณะแบบสิงห์์ 2) มาจากภาษามอญว่่า สหิิง-สเฮย แปลว่า น่่าอภิิรมย์์ และ 
3) มาจากภาษาไทโบราณว่่า สิิง มีีนััยหมายถึึงด้้ำ หรืือผีีบรรพบุุรุุษ อัันเป็็นตััวแทนของผีี
บรรพบุุรุุษล้้านนา รููปแบบการสร้างพระพุุทธสิหิิงค์์ สร้้างขึ้้�นในราวพุทธศตวรรษที่่� 19-20 
พุทุธศิลิปกรรมของพระพุทุธสิหิิงิค์แ์ต่ล่ะองค์ม์ีพุีุทธลัักษณะโดดเด่น่ที่่�คล้า้ยกันัและแตกต่า่ง
กัันไปตามแบบท้้องถิ่่�น

บทความวิิชาการเรื่่�อง คติิความเชื่่�อพระเจ้้าไม้้ล้้านนา โดย ปััณณวิิชญ์์ ซาไข  
ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี และสุุชััย สิิริิรวีีกููล จาก มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย  
ได้้รับัองค์ค์วามรู้้�จากการศึกึษา คือื คติคิวามเชื่่�อพระเจ้า้ไม้้ล้า้นนา ประกอบด้วย 3 คติคิวาม
เชื่่�อสำคััญ คืือ 1) คติิการดำรงอยู่่�ของพระพุุทธศาสนา 5,000 ปีี 2) คติิเกี่่�ยวกัับการอุุทิิศส่่วน
บุญุให้ก้ับัผู้้�วายชนม์ ์และ 3)  คติเิกี่่�ยวกับัพระพุทุธรูปูประจำชะตา มีอีานิสิงส์ก์ารสร้า้งพระเจ้า้
ไม้้จากไม้้ต่่างๆ ได้้อานิิสงส์์น้้อยกว่่าจากไม้้ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระพุุทธเจ้้า อาทิิ อานิิสงส์์ใบตอง 
ใบตาล ใบลานได้้อานิิสงส์์ 5 กััป แผ่่นผ้าได้้อานิิสงส์์ 10 กััป ดิินเหนีียวได้้อานิิสงส์์ 15 กััป ไม้้
ได้้อานิิสงส์์ 20 กััป งา เขา ได้้อานิิสงส์์ 25 กััป ดิินและดิินกี่่�ได้้อานิิสงส์์ 30 กััป ศิิลา หิิน ได้้
อานิสิงส์ ์35 กัปั ชินิ (ดีบุีุก) ได้อ้านิิสงส์ ์40 กัปั ทองแข ทองเหลือืง ทองแดง เหล็็ก ได้อ้านิสิงส์์ 
45 กัปั เงินิได้อ้านิิสงส์ ์50 กัปั ผงดอกไม้ไ้ด้อ้านิสิงส์ ์55 กัปั ทองคำที่่�ได้อ้านิสิงส์ ์60 กัปั แก้ว้
มณีไีด้อ้านิสิงส์ ์65 กัปั ไม้แ้ก่น่จันัทน์แ์ละไม้ม้หาโพธิ์์�ได้อ้านิสิงส์ ์70 กัปั วัสัดุทุี่่�ใช้ใ้นการสร้า้ง 
อาทิิ ไม้้สัักไม้้โพธิ์์� ไม้้แก่่นจัันทร์์ หรืือไม้้จัันทน์์หอม ไม้้สะเลีียม หรืือไม้้สะเดา

บทความวิิชาการเรื่่�อง การประยุุกต์์หลัักสััปปายะ 7 ในการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิต
วิิญญาณ โดย เกีียรติิศัักดิ์์� ไชยพััฒนะพฤกษ์์ จาก โครงการยููแสค องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับจาก
การศึึกษา หลัักสััปปายะในพระพุุทธศาสนา คืือ สิ่่�งที่่�เหมาะสม 7 ประการ ซ่ึ่�งถืือเป็็นองค์์
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ประกอบที่่�สำคััญในการที่่�ช่่วยสนัับสนุุนให้้เกิิดสมาธิิและช่่วยส่่งเสริิมให้้การปฏิิบััติิภาวนามีี
ความก้้าวหน้้า ได้้แก่่ อาวาสสััปปายะ โคจรสััปปายะ ภััสสสััปปายะ ปุุคคลสััปปายะ โภชน
สัปัปายะ อุตุุสุัปัปายะและอิิริยิาปถสัปัปายะ ซ่ึ่�งสามารถนำมาประยุุกต์์ใช้ร่้่วมในแนวคิดองค์์
ประกอบของการท่อ่งเที่่�ยว “5 A” คือื สิ่่�งที่่�ดึงึดูดูใจ (Attraction) ความสะดวกในการเดินิทาง 
(Accessibility) สิ่่�งอำนวยความสะดวก (Amenities) การบริการที่่�พักั (Accommodation) 
และกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว (Activities) ได้้อย่่างสอดคล้อง ช่่วยให้้ผู้้�ให้้บริการการท่่องเที่่�ยว
นำไปพััฒนาแนวทางการจััดการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อบรรลุุวััตถุุประสงค์์ของการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิต
วิิญญาณ คืือนัักท่่องเที่่�ยวได้้พััฒนาจิิตวิิญญาณและสร้้างความสมดุุลของสุุขภาพกายและ
สุุขภาพจิิตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และประสบผลสำเร็็จ

บทความวิชิาการเรื่่�อง ﻿พุทุธจักรวาลวิทยาในจูฬนิิกาสููตร โดย พระครููสุภุัทัรวชิิรานุุ
กููล จาก วััดเจ็็ดยอด พระอารามหลวง อำเภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ ได้้รัับองค์์

ความรู้้�จากการศึึกษา คืือ องค์์ความรู้้�สำคััญของจููฬนิิกาสููตร คืือ ความเชื่่�อในพุุทธวิิสััยของ

พระพุทุธเจ้า้ พุทุธจักัรวาลวิทิยาเป็น็ความลังัเลสงสัยัของปุถุุชุน สาระสำคัญัประการหนึ่่�ง คือื 

พุทุธจักัรวาลวิทิยาเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการเน้้นย้้ำกฎแห่ง่ไตรลักัษณ์ข์องการเวียีนว่า่ยตายเกิดิใน

วััฏสัังสาร ซึ่่�งผู้้�ที่่�มีีความศรััทธาในพระพุุทธเจ้้า เรีียกว่่า “ตถาคตโพธิิสััทธา” ก็็ย่่อมยัังบุุคคล

ผู้้�ศรััทธาให้้พบกัับสุุขคติิและวิิมุุตติิสุุขได้้

บทความวิชิาการเรื่่�อง ความขััดแย้้งทางจริยิธรรมและการตััดสินิใจ จากภาพยนตร์์

เรื่่�องอััศวิินรัตติิกาล โดย พระครููปลััดธันัรบ โชติวิํโํส (วงศ์์ษา) จาก มหาวิิทยาลััยมหาจุฬุาลง

กรณราชวิทิยาลัยั วิทิยาเขตเชียีงใหม่่ ได้้ศึกึษา ดังันี้้� 1) เพื่่�อวิเิคราะห์์มุมุมองทฤษฎีทีางแยกศีลี

ธรรมในภาพยนต์เรื่่�องอััศวินิรัตัติกิาล ผ่่านตัวละครแบทแมนและโจ๊๊กเกอร์์กับัสถานการณ์์ทาง

เลือืกตัดัสินิใจที่่�ยากลำบากโดยเฉพาะ 3 ฉากสำคัญัที่่�แต่่ละสถานการณ์์จะยกระดับัความยาก

ขึ้้�นตามลำดับั 2) วิเิคราะห์์ประเด็น็ทางจริยิศาสตร์์ของตัวัละครดังักล่่าวที่่�ปรากฎในภาพยนตร์์ 

เช่่น ปรัชัญาประโยชน์์นิยิม แนวคิดิแบบสัมับููรณ์์นิยิมกับัแนวคิดิสััมพััทธนิยิมทางศีีลธรรม และ  

3) เพื่่�อวิิเคราะห์์พุทุธปรัชญาต่่อมุุมมองจริยศาสตร์์ที่่�นำเสนอในภาพยนตร์์ ซ่ึ่�งเอื้้�อต่่อเกณฑ์การ

ตัดัสินิทางจริยิศาสตร์์

พระอธิิวััฒน์์ รตนวณฺฺโณ, ดร.
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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยน้ี้� มีีวััตถุุประสงค์์ 5 ประการ คืือ 1) เพ่ื่�อออกแบบและพััฒนา

พิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�งานสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะ 2) เพื่่�อลอกลายพระบฎโบราณ

ในการสร้้างสรรค์์ภาพพระบฎร่่วมสมััย 3) เพ่ื่�อออกแบบลายภาพทัศนศิิลป์ในการพััฒนาเป็็น

อาชีีพของชาวบ้านในชุุมชน 4) เพ่ื่�อจัดกิิจกรรมแกะลายคำในการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปศึกษาแก่่

เยาวชน ชาวบ้า้น และประชาชน  5) เพ่ื่�อพัฒันาแผนการท่อ่งเที่่�ยวในการสืบืสานศิลิปะพื้้�นถิ่่�น 

เป็น็การวิจิัยัและพัฒันา โดยใช้ก้ารสัมัภาษณ์เ์ชิงิ การสนทนากลุ่่�มกับัผู้้�ให้ข้้้อมููลสำคัญัในชุมุชน

วััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) ตำบลหางดง อำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ ผลการวิิจััย พบว่่า 

1) การออกแบบและพััฒนาพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�งานสร้้างสรรค์์

ทางศิิลปะเป็็นอาคารก่่ออิิฐถืือปููนชั้้�นเดีียว หลัังคามุุงกระเบื้้�องดิินขอ มีีชั้้�นลอยหนึ่่�งชั้้�น ชั้้�น

ล่า่งจัดัแบ่ง่เป็น็ห้อ้ง จำนวน 5 ห้อ้ง ได้แ้ก่ ่ห้อ้งที่่� 1 เป็น็ห้้องจัดัแสดงศิลิปะและประวัติัิศาสตร์์

เมืืองฮอด ห้้องที่่� 2 เป็็นห้้องจััดแสดงศิิลปกรรมภาพพระบฏ ห้้องที่่� 3 เป็็นห้้องจััดแสดงศิิลปะ

ภาพลายคำล้้านนา ห้้องที่่� 4 เป็็นห้้องจััดแสดงศิิลปวััตถุุและสิ่่�งของเครื่่�องใช้้โบราณของเมืือง

ฮอด ห้อ้งที่่� 5 เป็น็ห้อ้งจำหน่า่ยสินิค้า้ผลิติภัณัฑ์ช์ุมุชน และห้อ้งที่่� 6 เป็น็ร้า้นกาแฟชุมุชน และ
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ห้้องประชาสััมพัันธ์์  2) การลอกลายพระบฎโบราณในการสร้้างสรรค์์ภาพพระบฎร่่วมสมััย 

การสร้้างผลงานคััดลอกภาพพระบฏโบราณ จำนวน 2 ผืืน และภาพพระบฏร่่วมสมััย จำนวน 

15 ผืืน และภาพลายคำจำนวน 13 ชิ้้�นงาน เพื่่�อนำไปติดตั้้�งภายในพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชน   

3) การออกแบบลายภาพทััศนศิิลป์ในการพััฒนาเป็็นอาชีีพของชาวบ้้านในชุุมชน โดยใช้้ภาพ

จิิตรกรรมฝาผนัังอุุโบสถวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) เพื่่�อถ่่ายทอดคติิความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนา 

และประเพณีีวิิถีีชีีวิิต 12 เดืือน ภาพมงคล 108 ภาพปีีนัักษััตร สู่่�การออกแบบองค์์ประกอบ

ศิิลป์์ในงานหััตถกรรม บรรจุุภััณฑ์์ สััญลัักษณ์์ และโปสเตอร์แสดงสิินค้้า  4) การจััดกิิจกรรม

แกะลายคำในการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปศึึกษาแก่่เยาวชน ชาวบ้้าน และประชาชนเพื่่�อการบริิการ

วิชิาการแก่สั่ังคมและทำนุบุำรุงุศิลิปวัฒนธรรม การพัฒันาเครือืข่า่ยการเรีียนรู้้�ด้า้นศิลิปศึกึษา

ในจังัหวััดเชีียงใหม่่ และการพััฒนาเครืือข่า่ยด้้านศิลิปศึกษาสู่่�ชุมชน  5) การพััฒนาแผนการท่่อง

เที่่�ยวในการสืบืสานศิลิปะพื้้�นถิ่่�น ตามหลักัภููมิทิัศัน์ว์ัฒันธรรม โดยการสร้า้งภููมิสิารสนเทศการ

ท่่องเที่่�ยวในอำเภอฮอด เพื่่�อเผยแพร่ป่ระชาสัมัพันัธ์ ์และระบบสืบืค้น้ข้้อมููลแหล่ง่ท่่องเที่่�ยวที่่�

มีีชื่่�อเสีียง แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิศาสนาและวัฒันธรรม และแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิธรรมชาติ ิและสิ่่�ง

อำนวยความสะดวก ในระบบสารสนเทศที่่�มีีประสิิทธิิภาพ

คำสำคััญ: ศิิลปะ, ชุุมชน, พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะ

Abstract
This  research article was five objectives: 1) to design and develop a 

community museum as a source of creative art learning, 2) to copy the patterns 

of ancient royal banners in the creation of contemporary royal banners, 3) to 

design visual art patterns for the development of livelihoods for villagers in the 

community, 4) to organize calligraphy carving activities for learning in the field 

of art education for youth, villagers, and the public, and 5) to develop a tourism 

plan for the preservation of local arts. This was a research and development 

study using in-depth interviews and focus group discussions with key informants 

in Wat Tha Kham (Chai-Chana) community, Hang Dong district, Hod district, Chi-

ang Mai province. 
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The results of the research found that: 1) The design and development 
of the community museum as a source of creative art learning is a single-story 
brick building with a clay tile roof. There is one loft floor. The ground floor is 
divided into 5 rooms: Room 1 is the room for displaying the arts and history of 
Hod, Room 2 is the room for displaying the art of royal banners, Room 3 is the 
room for displaying the art of Lanna calligraphy, Room 4 is the room for displaying 
artifacts and antiques of Hod, Room 5 is the room for selling community products, 
and Room 6 is the community coffee shop and the public relations room.  2) 
The copying of ancient royal banner patterns in the creation of contemporary 
royal banners. The creation of two pieces of copied ancient royal banner 
works, 15 pieces of contemporary royal banner works, and 13 pieces 
of call igraphy works to be installed in the community art museum.   
3) The design of visual art patterns for the development of livelihoods for 
villagers in the community. Using the murals of Wat Tha Kham (Chai-Chana) 
temple to convey the Buddhist beliefs and customs of the 12 months, 108 
auspicious images, and zodiac images to the design of artistic elements in 
handicrafts, packaging, symbols, and product posters. 4) Organizing calligraphy 
carving activities for learning in the field of art education for youth,  
v i l lagers ,  and the publ ic for academic serv ice to society and the  
conservation of arts and culture, the development of a network of art  
education learning in Chiang Mai province, and the development of an art 
education network to the community. 5) The development of a tourism 
plan for the preservation of local arts in accordance with the principles 
of cultural landscape. By creating tourism geospatial information in Hod 
district for dissemination and promotion, and a system for searching for 
information on famous tourist attractions, religious and cultural tourist 
attractions, natural tourist attractions, and amenities in an efficient infor-
mation system.

Keywords: Art, Community, Art Museum.
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บทนำ 
โครงการวิิจััยนี้้�เป็็นการต่่อยอดผลจากผลงานวิิจััย 2 เรื่่�อง คืือ โครงการวิิจััยเรื่่�อง 

“การสร้้างสรรค์์งานจิติรกรรมฝาผนังัประเพณีีวัฏัจักัรชีีวิติรอบปี”ี และโครงการวิจิัยัเรื่่�อง “การ

สร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมกระจกเพ่ื่�ออนุรัักษ์์วััฒนธรรมมรดกชุุมชนท้้องถิ่่�น” ซ่ึ่�งได้้ก่่อให้้เกิิดผล

งานทางทััศนศิิลป์์ที่่�ทรงคุุณค่่า 2 ชิ้้�น คืือ ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังในพระอุุโบสถ และศิิลปกรรม

ติิดกระจกผนัังด้้านนอกของพระวิิหาร ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า ควรมีีการพััฒนาต่่อยอดโครงการวิิจััย 

2 เรื่่�องให้้สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น คืือ การจััดสร้้างพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชน การพััฒนาเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว โดย

การสร้า้งสรรค์ภ์าพพระบฎจากศิลิปิินที่่�มีีชื่่�อเสีียง การจัดัสถานที่่�เป็็นแหล่ง่เรีียนรู้้�งานทางด้า้น

ศิลิปะ อีีกทั้้�งยัังเป็็นแหล่ง่ประกอบอาชีีพรายได้เ้สริมิให้ก้ับัชาวบ้า้นในชุมุชนด้้วย จะเห็น็ได้้ว่า่ 

จากงานวิิจััยชิ้้�นนี้้�จัักได้้สร้้างประโยชน์์หลายประการให้้กัับชุุมชน และเป็็นการสืืบสานต่่อลม

หายใจให้้กัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น รวมทั้้�งงานศิิลปะให้้คงอยู่่�คู่่�สัังคมไทยต่่อไป

พร้้อมกัันนี้้�ก็็จะได้้พััฒนาโครงการวิิจััยย่่อยอีีก 4 โครงการ คืือ การลอกลาย 

พระบฎโบราณที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดที่่�พบในประเทศไทยจากพิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งชาติิ ซ่ึ่�งได้้มาการ

ขุุดกรุุพระเจดีีย์ วััดดอกเงิิน อำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ เพื่่�อนำแบบลายมาให้้ศิิลปิินล้้านนา

ที่่�มีีชื่่�อเสีียงร่่วมกัันสร้้างสรรค์์ภาพพระบฎร่่วมสมััย และนำมาเก็็บรวบรวมไว้้ให้้เป็็นชิ้้�นงาน

ศิิลปะในพิิพิิธภััณฑ์์ รวมทั้้�งการออกแบบลายภาพทัศนศิิลป์ที่่�ปรากฏในวััดท่่าข้้ามแห่่งน้ี้� โดย

การนำแบบลายภาพมาประดัับไว้้ในสิ่่�งของเครื่่�องใช้้และของที่่�ระลึึก เพื่่�อพััฒนาเป็็นอาชีีพ

เสริมิรายได้ใ้ห้กั้ับชาวบ้า้นชุมุชน โครงการการแกะลายคำ หรือืล้า้นนาเรีียกว่า่ ศิลิปะต้อ้งลาย

คำ เพื่่�อสร้้างสรรค์์เป็็นกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปศึึกษาแก่่เยาวชน ชาวบ้้าน และประชาชน

ที่่�สนใจเข้า้มาเยี่่�ยมเยือืนได้ส้ัมัผัสัและทดลองการทำงานศิลิปะเพื่่�อซึมซัับความรู้้�สึกทางสุนุทรีี

ยะ และสุดุท้า้ย คือื โครงการพัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวเพื่่�อสืบืสานศิลิปะพื้้�นถิ่่�น โดยเน้น้การศึกึษา

สำรวจแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�น่่าสนใจในบริิเวณใกล้้เคีียง เส้้นทาง ร้้านอาหาร ที่่�พััก และสิ่่�งอำนวย

ความสะดวกอื่่�นๆ รวมไปถึงึการสำรวจความต้อ้งการและความพึงึพอใจและการทำวิจิัยัตลาด

กับักลุ่่�มองค์์กรทางการเมือืงและวัฒันธรรม กลุ่่�มชาวบ้า้นในชุมุชน และกลุ่่�มนักัท่่องเที่่�ยว ทั้้�งใน

ด้า้นแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวและสินิค้า้ของที่่�ระลึกึที่่�น่า่สนใจ เพื่่�อนำไปสู่่�การต่อ่ยอดการพัฒันาปรับัปรุงุ

แหล่่งท่่องเที่่�ยวและการผลิิตสิินค้้าของที่่�ระลึึกเพื่่�อส่่งเสริิมอาชีีพให้้กัับชาวบ้้านในชุุมชน
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วัตถุประสงค์การวิจัย

1) เพื่่�อออกแบบและพััฒนาพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�งานสร้้างสรรค์์

ทางศิิลปะ

2) เพื่่�อลอกลายพระบฎโบราณในการสร้้างสรรค์์ภาพพระบฎร่่วมสมััย

3) เพื่่�อออกแบบลายภาพทัศันศิลิป์ใ์นการพัฒันาเป็น็อาชีีพของชาวบ้า้นในชุมุชน

4) เพ่ื่�อจััดกิิจกรรมแกะลายคำในการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปศึกษาแก่่เยาวชน ชาวบ้าน 

และประชาชน

5) เพื่่�อพััฒนาแผนการท่่องเที่่�ยวในการสืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น	

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 
การวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยและพััฒนา (Research and Development) โดย

การศึึกษาเชิิงเอกสารทั้้�งจากเอกสารโบราณ จารึึก และผลงานวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้อง การทำเวทีี

ประชาคมและการศึึกษาดููงานเพื่่�อออกแบบและพััฒนาพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�

งานสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะ

ขอบเขตพื้้�นที่่�ที่่�จะทำการศึึกษา ได้้แก่่ วััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) ตำบลหางดง อำเภอ

ฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ และสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในอำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่

กลุ่่�มประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่า่ง ประกอบด้ว้ย (1) การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (in-depth 

interview) และการสนทนากลุ่่�ม (focus group) กัับกลุ่่�มประชากรเป้้าหมายแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ที่่�เป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key Information) ได้้แก่่ พระสงฆ์์ ตััวแทน

หน่ว่ยงานภาครัฐัและบริษิัทัเอกชน ผู้้�นำชุมุชน ผู้้�อาวุโุส และกลุ่่�มชาวบ้า้น ในชุมุชนวัดัท่า่ข้า้ม 

(ชััยชนะ) 

วิธิีีดำเนิินการวิจัิัย เริ่่�มต้น้จากการสำรวจศึกษาและออกแบบและพััฒนาพิิพิิธภัณัฑ์์

ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�งานสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะ โดยการจััดกิิจกรรมนำพระสงค์์ ชาวบ้้าน

และผู้้�นำชุุมชน บ้้านท่่าข้้ามลงพื้้�นที่่�สััมภาษณ์์และศึึกษาดููงานศิิลปะ ณ พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะ

เชีียงใหม่ ่อ.แม่อ่อน จ.เชีียงใหม่ ่เรื่่�องการบริหิารจัดัการพิพิิิธภัณัฑ์์ การลงพื้้�นที่่�ศึกึษาร้า้นเฮือืน

ใจ๋๋ยอง สตููดิิโอจััดแสดงงานศิิลปะ และจััดทำเป็็นร้้านอาหารพื้้�นเมืือง การลงพื้้�นที่่�ศึึกษาดููงาน 

ณ พิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนเมืืองลำพููน อ.เมืือง จ.ลำพููน ซึ่่�งภายในพิิพิิธภััณฑ์์บอกเล่่าประวััติิความ
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เป็็นมาอัันยาวนานของเมืืองลำพููน การจััดแสดงห้้องประวััติิศาสตร์์เมืืองลำพููนร้้อยปีี ห้้อง

ประวััติิคุ้้�มเจ้้าราชสััมพัันธ์์วงศ์์ และห้้องวิิถีีชีีวิิตประเพณีีวัฒนธรรม พิิพิิธภััณฑ์์แห่่งน้ี้�เปิิดให้้ผู้้�

ที่่�สนใจเข้้าเยี่่�ยมชมได้้ศึึกษาและเรีียนรู้้�เรื่่�องราวความเป็็นมาของชุุมชนเมืืองลำพููน ภาพถ่่าย

ในอดีีตบุุคคลเหตุุการณ์์และสถานที่่�ต่่างๆ การลงพื้้�นที่่�ศึึกษาพิิพิิธภััณฑ์์วััดปงสนุุก เป็็นสถาน

ที่่�เก็็บรัักษาสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ของวััด ที่่�ใช้้ในอดีีตและบางส่่วนยัังใช้้อยู่่� การจััดแสดงแบ่่งตาม

อาคาร 4 หลััง คืือ พิิพิิธภััณฑ์์หีีดธรรม จััดแสดงเรื่่�องราวของวััดปงสนุุก พิิพิิธภััณฑ์์เครื่่�องสััก

การะในพระพุุทธศาสนา จััดแสดงสิ่่�งของที่่�เคยใช้้ในพิิธีีกรรมต่่างๆ  พิิพิิธภััณฑ์์พระพุุทธรููปไม้้ 

ตุุงค่่าว จััดแสดงเรื่่�องราวและโบราณวััตถุุ  การศึึกษาดููงานศิิลปะและพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนต่่างๆ 

ใน อ.เมืือง จ.ปััตตานีี อาทิิ หอนิทรรศน์สานอารยธรรมจัังหวััดปััตตานีี หรืือ พิิพิิธภััณฑ์์เจ้้าแม่่

ลิ้้�มกอเหนี่่�ยว เป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับประวััติิชุุมชนจีีนโบราณ ที่่�เข้้ามาอยู่่�ในจัังหวััดปััตตานีี 

ภายในพิพิิธิภััณฑ์ม์ีีการใช้เ้ทคโนโลยีี QR Code สำหรับัผู้้�ชมที่่�ต้อ้งการศึกึษาข้อ้มููลด้ว้ยตนเอง

รููปที่่� 1 พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะเชีียงใหม่่
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รููปที่่� 2 เฮืือนใจ๋๋ยอง

 

รููปที่่� 3 พิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนเมืืองลำพููน
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รููปที่่� 4 พิิพิิธภััณฑ์์วััดปงสนุุก

รูปที่ 5 พิพิธภัณฑ์ชุมชน อ.เมือง จ.ปัตตานี
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ภาพที่่� 6 การสำรวจพื้้�นที่่�โดยรอบบริิเวณศาลาบาตรรอบหอระฆัังวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ)

ผลการวิิจััย
1) การออกแบบและพััฒนาพิิพิธิภัณัฑ์์ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งเรียีนรู้้�งานสร้้างสรรค์์

ทางศิิลปะ

การสร้า้งโมเดลและร่า่งแบบแปลนเพื่่�อปรับัปรุงุภููมิทัิัศน์โ์ดยรอบพิพิิิธภัณัฑ์์ชุมุชน

ด้า้นศิิลปะด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์ โดยการศึึกษาและการสร้้างแผนการท่่องเที่่�ยวในชุุมชน 

และการพัฒันาภููมิทิัศัน์เ์พื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวในวัดั โดยการสััมภาษณ์์ความคิิดเห็น็ของชาวบ้านใน

ชุมุชนและศิลิปินิเกี่่�ยวกับแนวทางในการจััดสร้้างพิิพิธิภัณัฑ์ศ์ิลิปะชุุมชนในด้้านรููปแบบ เนื้้�อหา 

หลักัการ และการบริิหารจัดัการพิพิิธิภัณัฑ์ช์ุมุชนแบบมีีส่วนร่่วม เนื่่�องจากการวิจัิัยน้ี้� ต้อ้งใช้ทุ้นุ

ทรััพย์์ค่่อนข้้างสููง เพราะเป็็นการบููรณะปรัับปรุุงอาคาร และต้้องการมีีการมีีส่่วนร่่วมของชาว

บ้า้นในการช่ว่ยกันับููรณปฏิสิังัขรณ์ศ์าลาบาตร ซ่ึ่�งเป็็นศาสนสถานของชุมุชน จึงึได้้จัดักิจิกรรม

ร่ว่มสมทบทุุนแผ่น่กระเบื้้�องหลังัคา ปููน และเหล็็กจากศรัทธาประชาชนที่่�สนใจเข้า้ร่่วมบำเพ็็ญ

บุุญบารมีีร่่วมกัับทางวััด ทางคณะสงฆ์์วััดท่่าข้้ามจึึงได้้จััดกิิจกรรมนี้้�ขึ้้�น



วารสารพุทธศิลปกรรม | ปีที่ 6 ฉบับที่ 2  กรกฏาคม - ธันวาคม  2566 |

Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

11

 

ภาพที่  7 การปรับปรุงบูรณะปฏิสังขรณ์ศาลาบาตร

ภาพที่ 8 ปรับปรุงบูรณะปฏิสังขรณ์ศาลาบาตร
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การพััฒนาภููมิิทััศน์์เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวในวััด โดยการรื้้�อถอนศาลาบาตรและภููมิิ

ทััศน์การพััฒนาปรับปรุุงศาลาบาตรและภููมิทััศน์์ การดำเนิินการก่่อสร้้างปรัับปรุุงอาคาร 

อาคารหลัังนี้้� เป็็นอาคารก่่ออิิฐถืือปููนชั้้�นเดีียว หลัังคามุุงกระเบื้้�องดิินขอแบบล้้านนา มีีชั้้�น

ลอยหนึ่่�งชั้้�น เพื่่�อเป็็นจุุดชมวิิวชุุมชนด้้านทิิศเหนืือ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�สวนผลไม้้ และแม่่น้้ำปิิงไหล

ผ่่าน โดยชั้้�นล่่างได้้จััดแบ่่งเป็็นห้้อง จำนวน 5 ห้้อง คืือ ห้้องที่่� 1 เป็็นห้้องจััดแสดงศิิลปะภาพ

เก่่าเมืืองฮอด และประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมาของเมืืองฮอดนัับตั้้�งแต่่อดีีตสมััยพระนางจาม

เทวีีจนถึึงปััจจุุบััน ห้้องที่่� 2 เป็็นห้้องจััดแสดงศิิลปกรรมภาพพระบฏแบบดั้้�งเดิิมและแบบร่่วม

สมััย ห้้องที่่� 3 เป็็นห้้องจััดแสดงศิิลปกรรมภาพลายคำล้้านนา ห้้องที่่� 4 เป็็นห้้องจััดแสดงศิิลป

วััตถุุและสิ่่�งของเครื่่�องใช้้โบราณของชาวบ้านในชุุมชนเมืืองฮอด ห้้องที่่� 5 เป็็นห้้องจำหน่่าย

สิินค้้าผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนที่่�พััฒนามาจากการใช้้ศิิลปะในงานวิิจััย และห้้องที่่� 6 เป็็นร้้านกาแฟ

ชุมุชน และห้้องประชาสััมพัันธ์์ โดยมีีการจััดบรรยากาศเพ่ื่�อความสวยงามและรื่่�นร่่ม เช่น่ สระ

น้้ำเลี้้�ยงปลาคาร์์พ สวนหย่่อม สวนสมุุนไพร และจุุดชมวิิวบนชั้้�นลอย พิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนแห่่งน้ี้� 

จะเป็็นจุุดท่่องเที่่�ยวและแหล่่งพัักผ่่อนแห่่งใหม่่ของวััดและชุุมชน ตลอดถึึงนัักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิิน

ทางมาเที่่�ยวเมืืองฮอด 

ภาพที่่� 9 การออกแบบอาคารพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชน
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ภาพที่่� 10 การออกแบบอาคารพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชน

ภาพที่่� 11 อาคารศาลาบาตรรอบหอระฆััง วััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ)
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ภาพที่่� 12 ห้้องจััดแสดงภาพศิิลปะ

2) การลอกลายพระบฎโบราณในการสร้้างสรรค์์ภาพพระบฎร่่วมสมััย ภายใต้้

โครงการ “การพัฒันาพิพิิธิภัณัฑ์์ศิลิปะวัดัท่า่ข้า้ม อำเภอฮอด จังัหวัดัเชีียงใหม่”่ โดยการสร้า้ง

ผลงานคัดัลอกภาพพระบฏโบราณจำนวน 2 ผืนื และภาพพระบฏร่่วมสมัยัโดยฝีีมือืศิลิปินิกลุ่่�ม

ป้า้ยสีี แต้ม้ฝััน ปันัจินิตนาการ จำนวน 15 ผืนื และภาพลายคำอีีกจำนวน 13 ชิ้้�นงาน เป็น็การ

สร้้างสรรค์์ของศิิลปิินจำนวน 9 คน ภายใต้้โครงการ “การพััฒนาพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะวััดท่่าข้้าม 

อำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่” และได้้นำมาจััดแสดง ณ ห้้องนิิทรรศการ 3 พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะ

เชีียงใหม่่ (Chiang Mai Art Museum) และมีีกำหนดการจััดแสดง ตั้้�งแต่่วัันที่่� 18 ธัันวาคม 

2565 ถึึง 8 มกราคม 2566 ก่่อนนำไปติิดตั้้�งถาวรที่่�พิิพิิธภััณฑ์์วััดท่่าข้้าม เพื่่�อให้้อนุุชนได้้ชม

และทราบถึึงความสำคััญของสิ่่�งมีีค่่ามาแต่่โบราณ

3) การออกแบบลายภาพทััศนศิิลป์์ในการพััฒนาเป็็นอาชีีพของชาวบ้้านใน

ชุุมชน การออกแบบลายภาพทัศนศิิลป์และวััสดุุที่่�เหมาะสมในการประดัับตกแต่่งบนพื้้�นผิิว 

โดยใช้้ภาพจิตรกรรมฝาผนัังด้้านหน้้าพระประธานวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) เป็็นการถ่่ายทอดคติิ

ความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนาตอนพุุทธประวััติิที่่�เกี่่�ยวข้องกัับสตรีี  และประเพณีีวิิถีีชีีวิิต 12 

เดืือนของคนล้้านนา ภาพมงคล 108  ภาพปีีนัักษััตร ซึ่่�งจะนำไปสู่่�การออกแบบตามหลัักทััศน

ธาตุแุละองค์ป์ระกอบศิลิป์ใ์นงานหัตัถกรรม การออกแบบบรรจุภุัณัฑ์ ์การออกแบบสัญัลักัษณ์์ 

การใช้้โปสเตอร์์สิินค้้าที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว
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ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนที่่�นำมาใช้้ในประดัับตกแต่่งบนพื้้�นผิิวพบว่่าผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชน

บ้า้นท่่าข้า้มเป็น็ผลิิตภัณัฑ์ท์ี่่�รับัสืบืทอดมาจากภููมิปิัญัญาพื้้�นบ้า้น. ผลิติภัณัฑ์ชุ์ุมชนที่่�มีีชื่่�อเสีียง

อำเภอมีีดังนี้้� ผ้้าฝ้้ายทอมือกี่่�กระตุุก, ผ้้าทอมือย้้อมสีีธรรมชาติิและผ้้าฝ้้ายย้้อมสีีเคมีีของกลุ่่�ม

ทอผ้้าบ้้านตาลกลาง เป็็นต้้น

การสร้้างสรรค์์ผลิิตภัณัฑ์ชุ์ุมชนในการพััฒนาเป็็นอาชีีพเสริิมรายได้้ให้้ชาวบ้าน พบ

ว่่า  การจััดกิิจกรรมการถอดบทเรีียนโดยใช้้แนวคิิดการพััฒนาสิินค้้าโอทอป  หรืือผลิิตภััณฑ์์

ใหม่ ่เช่น่ ผ้า้ทอ เครื่่�องจัักสาน และการให้้บริกิาร เช่น่ ความรู้้�ด้า้นยาสมุุนไพรและการนวดแผน

โบราณ. นอกจากนั้้�น ยังัมีีการเพิ่่�มช่อ่งทางการจำหน่่ายสินิค้า้ทั้้�งภายในชุุมชนที่่�เป็น็แหล่ง่ท่อ่ง

เที่่�ยวหรืือนอกชุุมชนที่่�เป็็นตลาดการค้้า

4) การจััดกิิจกรรมแกะลายคำในการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปศึึกษาแก่่เยาวชน ชาว

บ้้าน และประชาชน

การใช้้เทคนิิคทำลายคำล้้านนาโบราณ มัักจะนิิยมทำลวดลายปิิดทองบนพื้้�นสีี

ดำจากยางรัักและพื้้�นสีีแดงจากชาด ในอดีีตมีี 4 วิิธีีการ คืือ เทคนิิคแม่่พิิมพ์์ลายฉลุุ (stencil) 

เทคนิคิขููดลาย เทคนิคิผสมระหว่า่งปิดิทองล่อ่งชาด และเทคนิคิขููดลาย และเทคนิคิลายรดน้้ำ 

ส่่วนเทคนิิคการสร้้างสรรค์์ลายคำล้้านนาร่่วมสมััย นิิยมใช้้สีีทองคำเปลว (acrylic) นำไปใช้้ใน

การสร้้างสรรค์์งานลายคำ ส่่วนวััสดุุที่่�นำมาสร้้างแม่่พิิมพ์์เป็็นแผ่่นพลาสติิกใส   ผลจากการ

ปรับัเปลี่่�ยนวัสัดุอุุปุกรณ์ต์่า่งๆ เหล่า่นี้้�ทำให้ง้านลายคำล้า้นนาเกิดิความนิยิมมากยิ่่�งขึ้้�น ใช้เ้วลา

ในการสร้้างสรรค์์น้้อยลงและยัังสามารถพััฒนาต่่อยอดให้้เกิิดประโยชน์์อีีกหลากหลายด้้าน

การจััดกิิจกรรมแกะลายคำในการเรีียนรู้้�ด้า้นศิลิปศึกษาแก่่เยาวชน และประชาชน 

ประกอบด้้วย อุุปกรณ์์และขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์งานลายคำล้้านนา กิิจกรรมแกะลายคำใน

การเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปศึกษา และกิิจกรรมแกะลายคำในการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อการบริิการวิิชาการแก่่

สัังคมและทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรม การพััฒนาเครืือข่ายการเรีียนรู้้�ด้านศิิลปศึึกษาในจัังหวััด

เชีียงใหม่่ ประกอบด้้วย การพััฒนาเครืือข่่ายด้้านศิิลปศึึกษาภายในสถานศึึกษา การพััฒนา

เครืือข่่ายด้้านศิิลปศึึกษาภายนอกสถานศึึกษา การพััฒนาเครืือข่่ายด้้านศิิลปศึึกษาสู่่�เยาวชน 

และการพััฒนาเครืือข่่ายด้้านศิิลปศึึกษาสู่่�ชุุมชน
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5) การพััฒนาแผนการท่่องเที่่�ยวในการสืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น การศึกึษาเส้น้ทาง

และแหล่่งท่่องเที่่�ยวในอำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่่า มีีศัักยภาพเพีียงพอในการพััฒนา

เป็น็เส้้นทางท่่องเที่่�ยวด้านศิลิปกรรมชุุมชน โดยการจััดทำเป็็นสื่่�อการเรีียนรู้้�ด้า้นประวััติศิาสตร์์ 

ศิิลปวััตถุุ โบราณวััตถุุ และโบราณสถาน และการจััดสร้้างเป็็นพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชน (Com-

munity Art Museum) ในเบื้้�องต้้น ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการจััดกิิจกรรมศึึกษาเรีียนรู้้�พิิพิิธภััณฑ์์

ชุุมชนในพื้้�นที่่�ต่่างๆ อาทิิ พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะเชีียงใหม่่ พิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนเมืืองลำพููน พิิพิิธภััณฑ์์

วัดัปงสนุุก พิพิิธิภัณัฑ์ว์ัดัพระธาตุเุสด็จ็ จังัหวัดัลำปาง พิพิิิธภัณัฑ์์ชุมุชนในจัังหวัดัปัตัตานีี ร้า้น

เฮืือนใจ๋๋ยอง สตููดิิโอแสดงศิิลปะของอาจารย์์ลิิปิิกร มาแก้้ว โดยการนำพระสงค์์ ผู้้�นำชุุมชน 

และชาวบ้้าน เข้้าร่่วมการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกัับศิิลปิินและผู้้�ดููแลพิิพิิธภััณฑ์์ เพื่่�อนำมาสู่่�

แนวคิิดในการสร้้างพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชนวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) โดยการปรัับปรุุง ศาลาบาตร

รอบหอระฆังั เพื่่�อจัดัสร้า้งเป็น็พิพิิธิภัณัฑ์ศ์ิลิปะชุุมชนเมือืงฮอด และการสร้า้งภููมิทััศน์โดยรอบ

พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชน

ผู้้�วิิจััยได้้ทำการศึึกษาและพััฒนาภููมิทััศน์์วััฒนธรรม (Cultural Landscape) 

โดยการสร้้างภููมิิสารสนเทศการท่่องเที่่�ยวในอำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ เพื่่�อเผยแพร่่

ประชาสััมพัันธ์์ และเป็็นระบบสืืบค้้นข้้อมููลให้้กัับการท่่องเที่่�ยว โดยได้้เลืือกแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�

มีีชื่่�อเสีียงในอำเภอฮอด จำนวน 20 แห่่ง โดยแบ่่งเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิงิศาสนาและวััฒนธรรม 

จำนวน 10 แห่่ง และแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงธรรมชาติิ จำนวน 10 แห่่ง การจััดทำคลิิปวิิดีีโอ

แนะนำ และสิ่่�งอำนวยความสะดวก ได้้แก่่ โรงแรมที่่�พัักและจุุดกางเต็็นท์์ 10 แห่่ง และร้้าน

อาหาร 10 ร้้าน ในเว็็บแอพพลิิเคชั่่�น ประกอบด้้วย ภาพถ่่ายของแหล่่งท่่องเที่่�ยว หน้้าแผนที่่�

แสดงข้้อมููลแหล่่งท่่องเที่่�ยว และสิ่่�งอำนวยความสะดวกบนแผนที่่�จาก Google Map ด้้วย

โปรแกรม Web Browser ทั้้�งในคอมพิิวเตอร์และโทรศััพท์์สมาร์์ทโฟน (Smart Phone) ใน

ระบบปฏิบััติิการ IOS และ Android ที่่�จะสามารถบููรณาการข้้อมููลการท่่องเที่่�ยวด้านต่่าง ๆ  

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

หลัังจากนั้้�น ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการจััดประชุุมเสวนาทางวิิชาการและกิิจกรรม art 

workshop เกี่่�ยวกัับการออกแบบและพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อสืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น โดยมีี

ตัวัแทนจากผู้้�ส่ว่นเกี่่�ยวข้องทุกุฝ่า่ยเข้า้ร่ว่มเวทีีเสวนา และการจััดกิจิกรรม art workshop ร่ว่ม

กัับกลุ่่�มศิิลปิิน พระสงฆ์์ เจ้้าหน้้าที่่�องค์์กรท้้องถิ่่�นและภาครััฐ กลุ่่�มประชาชน เยาวชน และนััก

ท่่องเที่่�ยว เพื่่�อสร้้างเป็็นต้้นแบบในการพััฒนาแก่่ชุุมชนอื่่�นๆ ต่่อไป
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อภิิปรายผล
การสำรวจพื้้�นที่่�โดยรอบบริิเวณศาลาบาตรรอบหอระฆัังวัดัท่า่ข้า้ม (ชััยชนะ) เพ่ื่�อ

ดำเนินิการจัดัสร้า้งและปรับัปรุงุให้เ้ป็น็พิพิิธิภัณัฑ์์ศิลิปะชุุมชนเมืืองฮอด การสร้้างภููมิทััศน์โดย

รอบพิพิิธิภััณฑ์ชุ์ุมชนด้้านศิลิปะ และการปรับัปรุงุหอสรงน้้ำพระและศาลาบาตรเป็น็พิพิิธิภัณัฑ์์

ชุุมชนและการลงพื้้�นที่่�วััดขนาดอาคารศาลาบาตรเพ่ื่�อจะปรับปรุงเป็็นพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชน 

วัดัท่า่ข้า้ม (ชััยชนะ) อ.ฮอด จ.เชีียงใหม่่ โดยเลืือกนำโครงการ “หอธรรมศิลิป์ล้้านนา” มาเป็็น

กรณีีศึึกษา เพ่ื่�อเป็็นสถานที่่�ส่่งเสริิมกิิจกรรมและช่่องทางที่่�เกิิดขึ้้�นดัังกล่่าว ในเขตพื้้�นที่่�ภาค

เหนือืของไทย ผู้้�วิจิัยัจึงึได้ต้ระหนักัถึึง “การจัดัแสง” ว่า่มีีความสำคัญัอย่า่งยิ่่�ง ต่อ่ลักัษณะและ

เนื้้�อหาของโครงการ ตลอดจนการก่อ่รููปของงานสถาปัตัยกรรม (เจษฎา สุภุาศรีี, 2556: 1) และ

การนำผลการวิเิคราะห์ท์างด้า้นกายภาพในแต่ด่้า้น ซึ่่�งประกอบด้ว้ย การใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดินิ เส้น้

ทางสััญจร ที่่�เปิิดโล่่ง มุุมมอง และรููปแบบการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม เพ่ื่�อนำไปสู่่�แนวทางใน

การปรับัปรุงุภููมิทิัศัน์แ์ละการกำหนดมาตรการควบคุมุในด้า้นต่า่งๆ (วิริุจุ ถิ่่�นนคร, 2558: 155 

– 170) และ เบญจพล บุญุญาภิสิันัท์ ์และ  ทิพิวรรณ ทั่่�งมั่่�งมีี พบว่า่ พิพิิธิภัณัฑ์ศ์ิลิปะ และ ห้อ้ง

แสดงศิลิปะร่่วมสมััย เป็็นสถานที่่�จัดัแสดงงานศิลิปะ ไม่่ได้้มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ทาง

ศิิลปะ แต่่เป็็นแหล่่งธุุรกิิจจำหน่่ายงานศิิลปะ ประเภทงานจิิตรกรรมร่่วมสมััย ซึ่่�งไม่่สามารถ

เลี้้�ยงตนเองได้้ ดัังนั้้�นรููปแบบและวิิธีีการจััดการ ห้้องแสดงศิิลปะร่่วมสมััยที่่�เหมาะสม จึึงควร

จัดัแสดงผลงานทางศิลิปะให้ม้ีีสื่่�อเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติมิ เช่น่ ป้า้ยอธิบิายและสื่่�อข้อ้มููลอื่่�นๆ รวมถึงึการ

ที่่�ทำให้้ห้้องแสดงศิิลปะร่่วมสมััย ในจัังหวััดเชีียงใหม่่สามารถตั้้�งมั่่�น อยู่่�ได้้ควรมีีการเปิิดธุุรกิิจ

เสริิมเพื่่�อเพิ่่�มเติิมรายได้้ให้้สามารถเลี้้�ยงตนเองได้้ เช่่น การเปิิดร้้านกาแฟ และการขายของ

ที่่�ระลึึกควบคู่่�กัันไป (เบญจพล บุุญญาภิิสัันท์์ และ  ทิิพวรรณ ทั่่�งมั่่�งมีี, 2014: 2245 – 2251)

จากผลการพััฒนาภููมิิทััศน์์ของพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะชุุมชนวััดท่่าข้้าม อำเภอฮอด 

จังัหวััดเชีียงใหม่่ เพื่่�อบริหิารจัดัการแหล่่งท่อ่งเที่่�ยวเชิงิประวััติศิาสตร์์และวัฒันธรรม มีีแผนการ

ปฏิบััติิงานดัังนี้้� การสร้้างโมเดลและร่่างแบบแปลนเพ่ื่�อปรับปรุงภููมิทััศน์โดยรอบพิิพิิธภััณฑ์์

ชุุมชนด้้านศิิลปะด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์ การศึึกษาและการสร้้างแผนการท่่องเที่่�ยวใน

ชุมุชน และการพัฒันาภููมิทัิัศน์เ์พื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวในวัดั โดยการสัมัภาษณ์ค์วามคิดิเห็น็ของชาว

บ้า้นในชุมุชนและศิลิปิินเกี่่�ยวกับัแนวทางในการจัดัสร้า้งพิพิิธิภัณัฑ์ศ์ิลิปะชุมุชนในด้า้นรููปแบบ 

เนื้้�อหา หลัักการ และการบริิหารจััดการพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนแบบมีีส่วนร่่วม เนื่่�องจากการวิิจััยน้ี้� 
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ต้อ้งใช้ทุ้นุทรัพัย์ค์่อ่นข้า้งสููง เพราะเป็น็การบููรณะปรับัปรุงุอาคาร และต้อ้งการมีีการมีีส่ว่นร่ว่ม

ของชาวบ้า้นในการช่ว่ยกันับููรณปฏิสิังัขรณ์ศ์าลาบาตร ซึ่่�งเป็น็ศาสนสถานของชุมุชน จึงึได้จ้ัดั

กิจิกรรมร่่วมสมทบทุุนแผ่น่กระเบื้้�องหลังัคา ปููน และเหล็็กจากศรัทธาประชาชนที่่�สนใจเข้า้ร่ว่ม

บำเพ็็ญบุุญบารมีีร่่วมกัับทางวััด ทางคณะสงฆ์์วััดท่่าข้้ามจึึงได้้จััดกิิจกรรมนี้้�ขึ้้�น

การพัฒันาภููมิทิัศัน์เ์พื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวในวัดั โดยการรื้้�อถอนศาลาบาตรและภููมิทิัศัน์์

การพัฒันาปรับัปรุงุศาลาบาตรและภููมิทิัศัน์ ์การดำเนินิการก่อ่สร้า้งปรับัปรุงุอาคาร พิพิิธิภัณัฑ์์

ชุมุชนแห่ง่นี้้� จะเป็น็จุดุท่อ่งเที่่�ยวและแหล่ง่พักัผ่อ่นแห่ง่ใหม่ข่องวัดัและชุมุชน ตลอดถึงึนักัท่อ่ง

เที่่�ยวที่่�เดิินทางมาเที่่�ยวเมืืองฮอด โดยศึึกษางานวิิจััย พบว่่า วััดทั้้�ง 9 วััดของกรุุงเทพมหานคร 

สามารถจัดการเพ่ื่�อรองรัับทางการท่่องเที่่�ยวได้้ เช่น่ มีีการดููแลและอนุรัักษ์์โบราณวััตถุุ โบราณ

สถาน และสถาปััตยกรรมภายในวััด การใช้ป้ระโยชน์์จากแหล่่งท่อ่งเที่่�ยวภายในวััดเพ่ื่�อให้้เกิดิ

การเรีียนรู้้�ด้้านวััฒนธรรม การจััดพื้้�นที่่�ภายในวััด เช่่น สถานที่่�ไหว้้พระ สถานที่่�ถ่่ายรููป หรืือที่่�

นั่่�งสมาธิิ ไหว้้พระ สวดมนต์์ การให้้นัักท่่องเที่่�ยวมีีส่วนร่่วมในการทำกิิจกรรมของวััดหรืือทาง

พระพุุทธศาสนา การกำหนดเขตพื้้�นที่่�ในการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวและการเที่่�ยวชมภายในวััด 

ทั้้�งหมดนี้้�แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ วัดัถือืเป็น็แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�สำคัญัของประเทศไทย แต่ก่็จ็ะต้อ้งมีีการ

วางระบบการจััดการให้้เหมาะสม เพ่ื่�อการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวอย่างยั่่�งยืืน (พระมหาสุุทิิตย์์  

อาภากโร (อบอุ่่�น), 2552: ก) องค์ป์ระกอบทางภููมิทัศัน์ว์ัฒันธรรมที่่�เป็น็รููปธรรมประกอบด้้วย 

อาคารและสิ่่�งปลููกสร้้างที่่�โดดเด่่นทางสถาปััตยกรรมและความเก่่าแก่่  ส่่วนนามธรรม ได้้แก่่ 

ประวััติิศาสตร์์การตั้้�งถิ่่�นฐาน วิถิีีชีีวิิต ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการปรับสภาพที่่�อยู่่�อาศััยให้้เหมาะ

สมกัับสภาพแวดล้อ้ม (แดนชััย ไพรสณฑ์์, 2557: 6-9) และรููปแบบการออกแบบภููมิทัศัน์เ์มือืง 

โดยใช้้แนวคิิดพิิพิิธภััณฑ์์มีีชีีวิิต คืือ ส่่งเสริิมการพััฒนาเมืืองเชีียงแสนควบคู่่�ไปกัับการอนุุรัักษ์์

สภาพแวดล้้อมของชุุมชนเมืืองเก่่า ให้้เหมาะสมกัับบริิบทเอกลัักษณ์์ของเมืืองประวััติิศาสตร์์

เชีียงแสน (เกริิก กิิตติิคุุณ และคณะ, 2560: 12 - 25) ภููมิิทััศน์์วััฒนธรรม ถืือเป็็นเครื่่�องมืือ

ในการจััดการพื้้�นที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยว ที่่�ช่่วยส่่งเสริิมให้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวมีีภาพลัักษณ์์ที่่�ดีี และยััง

คงความเป็็นเอกลัักษณ์์ดั้้�งเดิิมของท้้องถิ่่�น รวมถึึงมีีการกำหนดการใช้้พื้้�นที่่�ที่่�ส่่งผลกระทบเชิิง

บวกต่่อผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียได้้อย่างเหมาะสม (วริินทร์์ธร ไชยสิิทธิ์์� และวรรัักษ์์ สุุเฌอ, 2561: 

258 – 300) อย่่างไรก็็ตาม การที่่�จะนำวััดมาเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว ควรตระหนัักถึึงผลกระ

ทบที่่�วััดจะได้้รัับมาในภายหลััง แม้้ว่่าวััดจะมีีบทบาทคลาดเคลื่่�อนไป (สุุรศัักดิ์์�  ศิิลาวรรณา, 



วารสารพุทธศิลปกรรม | ปีที่ 6 ฉบับที่ 2  กรกฏาคม - ธันวาคม  2566 |

Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

19

2550: ก) วััดก็็ยัังเป็็นศููนย์์กลางของสัังคมไทย และมีีความสำคััญต่่อวิิถีีชีีวิิตของชาวไทยพุุทธ 

และพระพุุทธศาสนาในยุุคปััจจุุบััน  

องค์ความรู้จากการวิจัย

การพัฒันาพิพิิธิภัณัฑ์์ชุุมชนวััดท่า่ข้้าม (ชััยชนะ) ตำบลหางดง อำเภอฮอด จังัหวัดั

เชีียงใหม่่ เพื่่�อเป็็นศููนย์์กลางการเรีียนรู้้�งานสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะ สืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น และส่่ง

เสริิมอาชีีพให้้แก่่ชาวบ้านในชุุมชน มีีกระบวการสร้้างรรค์์องความรู้้�ที่่�สำคััญ คือื การออกแบบ

พิพิิธิภััณฑ์ชุ์ุมชนวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) เป็็นอาคารก่่ออิฐิถืือปููน  เพ่ื่�อสร้้างห้้องจััดแสดงศิลิปกรรม

และพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชน การลอกลายพระบฎโบราณและภาพพระบฎร่่วมสมััย เพ่ื่�อนำไปติดตั้้�ง

ภายในพิพิิธิภัณัฑ์ช์ุมุชน การประยุกุต์ใ์ช้ภ้าพจิติรกรรมฝาผนังัอุโุบสถวัดัท่า่ข้า้ม (ชัยัชนะ) เพื่่�อ

สร้า้งลายภาพทัศันศิลิป์ส์ำหรับัพัฒันาเป็น็อาชีีพของชาวบ้า้นในชุมุชน การจัดักิจิกรรมแกะลาย

คำสำหรับัเยาวชน ชาวบ้า้น และประชาชน เพื่่�อส่ง่เสริมิการเรีียนรู้้�ด้า้นศิลิปศึกึษาและสืบืสาน
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ศิลิปะพื้้�นถิ่่�น และการพัฒันาแผนการท่อ่งเที่่�ยวเพื่่�อสืบืสานศิลิปะพื้้�นถิ่่�น อำเภอฮอด การศึกึษา

วิจัิัยครั้้�งนี้้�ถือืเป็น็แนวทางในการพัฒันาพิพิิธิภััณฑ์ช์ุมุชนให้เ้ป็น็แหล่ง่เรีียนรู้้�งานสร้า้งสรรค์ท์าง

ศิิลปะ สืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น และส่่งเสริิมอาชีีพให้้แก่่ชาวบ้้านในชุุมชน

สรุป

การศึกึษาวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อพัฒันาพิพิิธิภัณัฑ์์ชุมุชนวัดัท่า่ข้า้ม (ชัยัชนะ) 

ตำบลหางดง อำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ เพื่่�อเป็็นศููนย์์กลางการเรีียนรู้้�งานสร้้างสรรค์์ทาง

ศิิลปะ สืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น และส่่งเสริิมอาชีีพให้้แก่่ชาวบ้้านในชุุมชน ผลการวิิจััยสรุุปว่่า 

พิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชนวััดท่่าข้้าม (ชััยชนะ) เป็็นอาคารก่่ออิิฐถืือปููนชั้้�นเดีียว หลัังคามุุงกระเบื้้�องดิิน

ขอ มีีชั้้�นลอยหนึ่่�งชั้้�น แบ่่งออกเป็็น 6 ห้้อง ได้้แก่่ ห้้องจััดแสดงศิิลปะและประวััติิศาสตร์์เมืือง

ฮอด ห้อ้งจัดัแสดงศิลิปกรรมภาพพระบฏ ห้อ้งจัดัแสดงศิลิปะภาพลายคำล้า้นนา ห้อ้งจัดัแสดง

ศิิลปวัตถุุและสิ่่�งของเครื่่�องใช้้โบราณของเมืืองฮอด ห้้องจำหน่่ายสิินค้้าผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน และ

ห้อ้งกาแฟชุมุชนและห้อ้งประชาสัมัพันัธ์ ์มีีการลอกลายพระบฎโบราณและการสร้า้งสรรค์ผ์ล

งานภาพพระบฎร่่วมสมััย จำนวน 17 ผืนื และภาพลายคำพระบฎ จำนวน 13 ชิ้้�นงาน เพ่ื่�อนำไป

ติดิตั้้�งภายในพิิพิธิภัณัฑ์ชุ์ุมชน การประยุกุต์ใ์ช้ภ้าพจิตรกรรมฝาผนัังอุโุบสถวัดัท่่าข้า้ม (ชัยัชนะ) 

เพ่ื่�อสร้า้งลายภาพทัศันศิลิป์สำหรับัพัฒันาเป็น็อาชีีพของชาวบ้านในชุมุชน เช่น่ งานหัตัถกรรม 

บรรจุุภััณฑ์์ สััญลัักษณ์์ และโปสเตอร์์แสดงสิินค้้า การจััดกิิจกรรมแกะลายคำสำหรัับเยาวชน 

ชาวบ้้าน และประชาชน เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปศึึกษาและสืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น และ

การพััฒนาแผนการท่่องเที่่�ยวเพ่ื่�อสืืบสานศิิลปะพื้้�นถิ่่�น โดยการสร้้างภููมิิสารสนเทศการท่่อง

เที่่�ยวในอำเภอฮอด เพื่่�อเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์แหล่่งท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรมและธรรมชาติิ

ในอำเภอฮอด การศึึกษาวิจิัยัครั้้�งนี้้�ถือืเป็น็แนวทางในการพััฒนาพิพิิธิภัณัฑ์ชุ์ุมชนให้เ้ป็น็แหล่ง่

เรีียนรู้้�งานสร้า้งสรรค์ท์างศิลิปะ สืบืสานศิลิปะพื้้�นถิ่่�น และส่ง่เสริมิอาชีีพให้แ้ก่ช่าวบ้า้นในชุมุชน

ได้้ประสบความสำเร็็จ
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ข้้อเสนอแนะ

1) ภาครััฐควรมีีนโยบายในการส่่งเสริิมการสำรวจเส้้นทางและแหล่่งท่่องเที่่�ยวใน

แอ่่งวััฒนธรรมต่่างๆ ในภููมิภาค เพ่ื่�อการอนุรัักษ์์และบููรณะโบราณสถานต่่างๆ ในการพััฒนา

เป็็นเส้้นทางแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางศิิลปวััฒนธรรม โดยเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของภาคประชาชน ซึ่่�ง

เป็็นผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียในพื้้�นที่่� อีีกทั้้�งเป็็นการปลููกฝัังแนวคิิดในอนุรัักษ์์รัักษาของประชาชน

ในพื้้�นที่่�

2) ควรมีีการศึึกษาสำรวจความต้้องการและความพึึงพอใจของการจััดการท่่อง

เที่่�ยวในแอ่่งวััฒนธรรมต่่างๆ ในภููมิิภาค เพื่่�อนำไปสู่่�การออกแบบพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะ (Art Mu-

seum) และพิิพิิธภััณฑ์์วััฒนธรรมชุุมชน ซึ่่�งจะเป็็นส่่วนสำคััญในการนำทรััพยากรที่่�มีีอยู่่�แล้้ว

ในชุุมชน มาสร้้างสรรค์์ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด

3) ควรมีีการส่่งเสริิมและพััฒนาภููมิทัศัน์ของพิิพิิธภัณัฑ์์ศิลิปะ (Art Museum) และ

พิพิิธิภััณฑ์ว์ัฒันธรรมชุุมชน เพื่่�อบริหิารจัดัการแหล่่งท่อ่งเที่่�ยวเชิงิประวัติัิศาสตร์แ์ละวัฒันธรรม

ของชุมุชน เพื่่�อให้เ้กิดิสุนุทรีียภาพและพัฒันาเป็น็จุดุท่อ่งเที่่�ยวและพักัผ่อ่น อีีกทั้้�งเป็น็ส่ว่นหนึ่่�ง

ของการพััฒนาเมืืองน่่าอยู่่� (Livable city) ที่่�ยั่่�งยืืน
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Lanka Style Chedi in the Tipitaka Hall Painting Wat Bowonniwet 
Vihara: Preliminary Remark on the Origin and Style of Art

สุุรชััย จงจิิตงาม 
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาที่่�มา และรููปแบบของภาพเจดีีย์ที่่�ปรากฏใน

จิติรกรรมฝาผนังัภายในหอพระไตรปิิฎก วัดับวรนิเิวศวิหิาร กรุงุเทพมหานคร ซึ่่�งเป็น็จิติรกรรม

ที่่�เขีียนขึ้้�นราวสมััยรััชกาลที่่� 4-5 ในธรรมยุุติิกนิิกาย

ผลการศึึกษาพบว่่า ผนัังส่่วนเหนืือขอบหน้้าต่่างด้้านทิิศเหนืือเขีียนภาพเล่่าเรื่่�อง

เกี่่�ยวกับพระพุุทธศาสนาในลังักาได้้ปรากฏภาพเจดีีย์ท์รงกลม 2 รููปแบบ รููปแบบที่่� 1 คือื เจดีีย์์

ทรงกลมที่่�มีีชุดฐานในผังัทรงกลมฐานเตี้้�ย มีีลักัษณะเด่น่ที่่�มีีทรงโอคว่่ำ (ตำแหน่ง่เดีียวกับองค์์

ระฆังัของเจดีีย์ท์รงกลมในศิลิปะไทย) ครึ่่�งวงกลมขนาดใหญ่ ่ซึ่่�งมีีรููปแบบที่่�สอดคล้อ้งกับัเจดีีย์์

ทรงกลมในศิิลปะลัังกาที่่�นิิยมสร้้างเจดีีย์ทรงกลมที่่�มีีชุดฐานในผัังกลม มีีจุุดเด่่นที่่�มีีทรงโอคว่่ำ

ขนาดใหญ่่ อัันเป็็นรููปแบบที่่�นิิยมสืืบเนื่่�องอย่างยาวนานในศิิลปะลัังกา ส่่วนรููปแบบที่่� 2 คืือ 

ปรากฏภาพเจดีีย์ทรงกลมในผังั และชุดุฐานกลม มีีชุดุฐาน และส่ว่นกลางของเจดีีย์สููงกว่่าแบบ

ที่่� 1 แต่ก่็็พบว่า่เป็น็รููปแบบที่่�คล้า้ยกับัเจดีีย์ท์รงกลมรููปแบบหนึ่่�งที่่�ปรากฏในศิิลปะลัังกา สมัยั

แคนดีี เจดีีย์ท์รงกลมทั้้�ง 2 แบบนับัว่า่ต่า่งจากเจดีีย์ท์รงกลมที่่�มักัพบทั่่�วไปในจิติรกรรมฝาผนังั

ของวัดักลุ่่�มธรรมยุตุิกินิกิายที่่�มักัจะเป็น็ภาพเจดีีย์ท์รงกลมแบบที่่�มีีชุดุฐานสููง และองค์ร์ะฆังัที่่�

เพรีียวตามแบบเจดีีย์์ทรงกลมที่่�นิิยมสร้้างกัันในศิิลปะไทย 

ผลการศึึกษาปรากฏชััดเจนว่่าภาพเจดีีย์ทรงกลมในจิิตรกรรมหอพระไตรปิิฎก 

วััดบวรนิิเวศวิิหารต่่างจากภาพเจดีีย์ทรงกลมที่่�พบได้้ทั่่�วไปในจิิตรกรรมของธรรมยุุติิกนิิกาย
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ที่่�มัักแสดงภาพด้วยเจดีีย์ทรงกลมตามแบบศิิลปะไทย แต่่ภาพเจดีีย์ทรงกลมในจิิตรกรรมใน 

หอพระไตรปฎก วััดบวรนิิเวศวิิหาร คืือ ภาพเจดีีย์์ทรงกลมตามแบบศิิลปะลัังกา

	

คำสำคััญ: จิติรกรรม-ธรรมยุุติกินิิกาย, จิติรกรรม-สมััยรััชกาลที่่� 4, เจดีีย์-ธรรมยุุติกิ
                 นิิกาย, พุุทธศาสนา-ศิิลปะไทย 

Abstract
The objective of this article is to study the background and the style 

of Chedi in the mural of the Tipitaka hall of Wat Bowonniwet Vihara, Bangkok. 

This art was created during King Rama 4 and 5 and under a sect of Buddhism like 

the Dhammayuttutika Nikaya.

The result of study is that the wall above the window in the west  

portrays the stories of Buddhism in Lanka. There are the 2 patterns of  

circle-shape Chedi there. The first is circle-shape Chedi with the low circular base 

and it was notably in the large semi-circular shape (dome: the same position 

as the bell of the circular pagoda in Thai art). Its pattern is consistent with the  

circle-shape Chedi in the Lanka’s art which had normally created the cir-

cle-shape Chedi with the circular base and the large dome as a long-time 

popular style in the Lanka’s art. The second is the circle-shape chedi with the 

circular base which is higher than the first. This is similar to a pattern of Chedi 

in the Lanka art in the Kandy period. Both patterns are different from the ones 

in the paintings of the temples of the Dhammayuttutika Nikaya sect. The latter 

portray the Chedi with the high base and the slender bell, the popular pattern 

of circle-shape Chedi in the Thai art.

The obvious result of study is: the circle-shape Chedi in the  

paintings in tipitaka hall of Wat Bowonniwet Vihara is different from the ones 

in the paintings of Dhammayuttutika Nikaya sect. This is because it follows the 

original Lanka art.
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Keywords : Painting-Dhammayutti Nikaya, Painting-king Rama IV Reign, 
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บทนำ
บทความนี้้�มีีที่่�มาจากส่่วนหนึ่่�งในงานวิิจััยเรื่่�อง “ แนวคิิดพุุทธศาสนาในจิิตรกรรม

ฝาผนัังของวััดสายธรรมยุุติ”ิ อันัเป็็นดุุษฎีีนิพนธ์์ของผู้้�เขีียนที่่�ได้้ศึกึษาจิิตรกรรมฝาผนัังของวััด

ในกลุ่่�มธรรมยุตุิกินิกิาย อันัมีีเนื้้�อหาส่ว่นหนึ่่�งที่่�ศึกึษาถึงึความสำคัญัของเจดีีย์แ์บบศิลิปะลังักา

ที่่�มีีบทบาทต่่อศิิลปกรรมของธรรมยุุติิกนิิกายที่่�ปรากฏในจิิตรกรรมฝาผนััง (สุุรชััย จงจิิตงาม. 

2559: 141-179) 

ภููมิิหลัังพุุทธศาสนาในประเทศไทยมีีความเจริญสืืบเนื่่�องมายาวนานไม่่น้้อยกว่่า

พัันปีี ดัังปรากฏหลัักฐานที่่�แสดงถึึงการัับวััฒนธรรมทางศาสนา และความเชื่่�อจากอิินเดีีย

มาตั้้�งแต่่ก่่อนเกิิดศิิลปะทวาราวดีีราวพุุทธศตวรรษที่่� 11 (พิิริิยะ. 2544: 54) นอกจากนั้้�นยััง

พบว่่าพุุทธศาสนา และศิิลปะจากลัังกาก็็ได้้มีีบทบาทต่่อศิิลปกรรมมาตั้้�งแต่่ศิิลปะทวาราวดีี

ด้้วยเช่่นเดีียวกัน ทั้้�งนี้้�ก็็ปรากฏควบคู่่�กับกัับอิิทธิิพลของพุุทธศาสนานิิกายมหายาน วััชยาน  

และศาสนาพราหมณ์์สืืบต่่อเนื่่�องมาด้้วย (พิิริิยะ. 2544: 78, 68, 93, 132)

บทบาทพุุทธศาสนา และศิิลปะจากลัังกาปรากฏชััดเจนอีีกครั้้�งหนึ่่�งราวพุทธ

ศตวรรษที่่� 19 เป็็นต้้นมา เมื่่�อแว่่นแคว้้นสำคััญในดิินแดนไทยสถาปนาพุุทธศาสนานิิกาย

เถรวาทจากลัังกาหรืือนิิยมเรีียกกัันว่่าพุุทธศาสนาแบบลัังกาวงศ์์ทั้้�งในสุุโขทััย ล้้านนา อยุุธยา 

และนครศรีีธรรมราช นัับแต่่นั้้�นมาพุุทธศาสนาจากลัังกาก็็ได้้มีีบทบาทในฐานะศาสนาหลัักที่่�

ได้ร้ับัการอุุปถัมัภ์์จากรััฐ ผลของพุทุธศาสนาจากลัังกาทำให้เ้กิิดการสร้้างเจดีีย์ทรงกลมอันัเป็น็

เจดีีย์รููปแบบหลัักที่่�นิิยมกัันมากในลัังกาสืืบต่่อเนื่่�องมาอย่างมากมายจนถึึงสมััยรััตนโกสิินทร์์ 

โดยเฉพาะการเกิิดขึ้้�นของพุุทธศาสนาธรรมยุุติิกนิิกายที่่�สถาปนาโดยพระบาทสมเด็็จ

พระจอมเกล้้าเจ้า้อยู่่�หัวรัชกาลที่่� 4 (เสด็็จพระราชสมภพ พ.ศ.2347 ขึ้้�นครองราชย์์ พ.ศ.2394 

สวรรคต พ.ศ.2411) พบว่่ามีีการให้้ความสำคััญกัับการสร้้างเจดีีย์ทรงกลมมากเป็็นพิิเศษจนเกิิด

เป็น็เอกลักัษณ์ข์องสถาปัตัยกรมแบบธรรมยุตุิกินิกิาย เช่น่ เจดีีย์ป์ระธานวัดับวรนิเิวศวิหิาร และ

เจดีีย์ประธานวััดราชประดิิษฐ์์สถิิตมหาสีีมารามอัันเป็็นวััดประจำรััชกาล ( น.ณ ปากน้้ำ. 2529, 

166, 167) และเจดีีย์ท์รงกลมยังัพบมากในจิติรกรรมฝาผนังัของวัดัในกลุ่่�มธรรมยุตุิกินิกิายด้ว้ย



วารสารพุทธศิลปกรรม | ปีที่ 6 ฉบับที่ 2  กรกฏาคม - ธันวาคม  2566 |

Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

27

บทความนี้้�มีีวัตถุุประสงค์เ์พื่่�อศึกึษาที่่�มา และรููปแบบศิลิปกรรมของภาพเจดีีย์ท์รง

กลมที่่�ปรากฏในจิิตรกรรมฝาผนัังในหอพระไตรปิิฎก วััดบวรนิิเวศวิิหารในธรรมยุุติิกนิิกายว่่า 

มีีที่่�มาทางศิลิปกรรมจากแหล่ง่ใด  มีีความแตกต่า่งจากรููปแบบเจดีีย์ท์รงกลมที่่�พบโดยทั่่�วไปใน

จิิตกรรมไทยอย่่างไร 

การศึึกษาที่่�ผ่่านมาโดยสัังเขป
การกล่า่วถึงการศึึกษาที่่�ผ่า่นมาจะกล่า่สาระสำคัญัของงานแต่ล่ะชิ้้�นเฉพาะในส่ว่น

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการศึึกษาในบทความน้ี้�โดยตรงเท่่านั้้�น จึงึย่่อมไม่่ครบทุุกประเด็็นหรืือทุกหััวข้อ 

กล่่าวตามลำดัับดัังนี้้�

1) สมชาย   สิริิปิระเสริฐิศิลิป์ ์  ศึกึษาเจดีีย์ท์ี่่�สร้า้งในสมััยรัชักาลที่่�  4  ส่ว่นใหญ่่อยู่่�

ในกรุุงเทพมหานคร และปริมิณฑลพบว่่า แม้้มีีรููปแบบเจดีีย์ที่่�หลากหลายแต่่หากเป็็นวััดที่่�รัชักาล

ที่่� 4 ทรงสร้้างพบว่่าส่่วนใหญ่่มักัเป็็นเจดีีย์ทรงกลม และบางองค์์เมื่่�อทรงปฏิสังัขรณ์์ใหม่่ก็ไ็ด้้แก้้ไขให้้

เป็็นทรงกลม เช่่น พระสมุทุรเจดีีย์ จ.สมุุทรปราการ โดยคติิการสร้้างนั้้�นมักัจะสร้้างเพ่ื่�อประดิิษฐาน

พระบรมสารีีริกธาตุุ และสร้้างด้้วยตุุผลอื่่�นบ้้าง เช่่น ให้้เป็็นมหาเจดีีย์ประจำรััชกาล ดังัเจดีีย์ประจำ

รัชักาลที่่� 4 ที่่�วัดัพระชุุพนวิมิลมังัคลาราม (สมชาย สิริิปิระเสริิฐศิลิป์: 2529, 40-54)

2) น.ณ ปากน้้ำ กล่า่วว่า่ศิลิปะไทยความเกี่่�ยวข้อ้งกับัศิลิปะลัังกามาตั้้�งแต่ส่มัยัอนุุ

ราธปุรุะแล้ว้  โดยศึกึษา ต้น้กำเนิดิ และพัฒันาการของเจดีีย์ต์ั้้�งแต่ศ่ิลิปะอินิเดีียเป็น็ต้น้มา กรณีี

ของเจดีีย์แ์บบลังักามีีลัักษณะเด่่น คือื มีีทรงโอคว่่ำขนาดใหญ่ ่(เมื่่�อกล่า่วถึงึคำว่า่ “โอคว่่ำ” หรือื 

“ส่วนกลางของเจดีีย์” ในบทความน้ี้�ให้เ้ข้า้ใจว่า่ มีีความหมายเทีียบเคีียงได้ก้ับัตำแหน่่งเดีียวกันั

กับั “องค์์ระฆััง” ของเจดีีย์ในศิลิปะไทย) บังัลังัก์์ไม่่มีีการย่่อมุม โดยเจดีีย์ในศิลิปะสมััยรััชกาลที่่� 

4 นิยิมสร้้างเจดีีย์ท์รงกลมในกลุ่่�มวััดธรรมยุุติกินิกิายหรือืวัดัที่่�มีีประวัตัิเิกี่่�ยวข้อ้งกับัรัชักาลที่่� 4 

เช่่น เจดีีย์์ทองทรงกลมในวััดพระศรีีรััตนศาสดาราม เจดีีย์์ประธานวััดบวรนิิเวศวิิหาร และวััด

ราชประดิิษฐ์์ โดยนำรููปแบบของเจดีีย์ทรงระฆัังที่่�พบได้้มากในศิิลปะอยุธยาตอนต้้นหรืือหลััง

จากนั้้�นเล็็กน้้อยนำกลัับมาสร้้างใหม่่ (น.ณ ปากน้้ำ: 15-24, 166-168)

3) ชลทิิศ สว่่างจิิตร  ศึกึษาจิติรกรรมฝาผนังัในหอพระไตรปิฏิกวัดับวรนิเิวศวิหิาร  

เฉพาะจิิตรกรรมที่่�อยู่่�ในระหว่่างช่่องหน้้าต่า่ง และประตูู ในด้้านรููปแบบศิลิปกรรม และสภาพ

สังัคมที่่�ปรากฏผ่า่นจิติรกรรม พบว่า่มีีรููปแบบศิลิปกรรมแบบประเพณีีที่่�ผสมผสานศิลิปะตะวันั

ตกแสดงออกผ่า่นรููปแบบสถาปัตัยกรรมในจิติรกรรม ส่ว่นจิติรกรรมที่่�อยู่่�เหนือืขอบหน้า้ต่า่งขึ้้�น
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ไปให้ข้้อ้สังัเกตว่า่เขีียนภาพเรื่่�องการสังัคายนาพระไตรปิฎิก และกล่า่วว่า่จิติรกรรมเขีียนขึ้้�นใน

สมััยรััชกาลที่่� 3-4 ( ชลทิิศ สว่่างจิิตร. 2535. 5, 55-60) 

4) ปรีชีา  นุ่่�นสุขุ   ศึกึษาศิลิปะลังักาตั้้�งแต่ส่มัยัก่อ่นประวัตัิศิาสตร์ถ์ึงึการรับัพุทุธ

ศาสนาจากอินิเดีียจนเกิดิรููปแบบศิลิปะในพุทุธศาสนา คือื แบบศิลิปะอนุรุาธปุรุะ โปโลนนารุวุะ 

ทัมัพเทณิยิะ ยาปวุรุะ กุรุุเุนคละ คัมัปาละ ชัยัวรรธนปุรุะ และศิลิปะแบบแคนดีี ซึ่่�งมีีช่ว่งปลาย

สมัยัอยู่่�ร่ว่มสมัยักับัศิลิปะรัตันโกสินิทร์ต์อนต้น้ ในส่ว่นของเจดีีย์น์ั้้�น แม้ว้่า่จะมีีรายละเอีียดต่า่ง

กันัไป แต่่รููปแบบหลักัที่่�ดำรงอยู่่�ตลอดสมัยัของศิลิปะลังักา คือื เจดีีย์ทรงกลมที่่�มีีส่ว่นกลางของ

เจดีีย์์ขนาดใหญ่่ เช่่น เจดีีย์์ถููปาราม และเจดีีย์์รุุวัันเวลิิ (ปรีีชา นุ่่�นสุุข: 2541, 53-301)

5) ภาควิิชาประวัตัิศิาสตร์ศ์ิลิปะ มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร: ศึกึษาบทบาทของศิิลปะ

ลังักาที่่�มีีต่อศิลิปะไทย และพม่า ตั้้�งแต่่พื้้�นฐานทางพุุทธศาสนา และวรรณกรรมทางพุุทธศาสนาใน

ลังักาที่่�มีีบทบาทต่่อไทย ตลอดจนความรู้้�ทั่่�วไปของศิลิปะลังักา และอิทิธิิพลที่่�มีีต่อศิลิปะไทย และ

พม่า ที่่�สำคัญั คือื รููปแบบของเจดีีย์ทรงกลมในศิลิปะลัังกามีีบทบาทเป็็นอย่างสููงต่่อเจดีีย์ทรงกลม

ในศิลิปะพม่า และศิลิปะไทยสืบืเนื่่�องมาอย่างยาวนานรวมถึงึความนิยิมเจดีีย์ทรงกลมในสมัยัรััชกาล

ที่่� ๔ ก็เ็กี่่�ยวข้องกับัศิลิปะลังักาอย่างใกล้้ชิดิ ในฐานะลังักา คือื ดินิแดนศักัดิ์์�สิทิธิ์์�อันัเป็็นต้้นวงศ์์ของ

พุทุธศาสนานิกิายเถรวาท (ภาควิชิาประวััติศิาสตร์์ศิลิปะ มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร: 2555, 2-232)

6) รุ่่�งโรจน์์ ธรรมรุ่่�งเรืือง   ศึกึษาบทบาทศิลิปะลังักาที่่�มีีต่อศิลิปะไทย   เฉพาะใน

ส่ว่นเจดีีย์ทรงกลมในสมัยัรััตนโกสิทินร์์ พบว่า่มีีแนวคิดิที่่�สัมัพัันธ์์กับัการให้้ความสำคัญัต่่อความ

บริสิุทุธิ์์�ของพุทุธศาสนา ในฐานะที่่�ลังักาเป็็นต้น้วงศ์ข์องพุุทธศาสนาที่่�ทรงนัับถือื เช่น่ การกลับั

ไปสร้า้งเจดีีย์ท์รงกลม แต่ก่็เ็ป็น็การใช้เ้จดีีย์ท์รงกลมตามแบบที่่�เคยปรากฏมาก่อ่นในศิลิปะไทย 

(รุ่่�งโรจน์์ ธรรมรุ่่�งเรืือง: 2563, 248-256, 270-271)

7) พิิชญา สุ่่�มจิินดา ศึึกษาแนวคิดรููปแบบ และสััญลัักษณ์์ของศิิลปกรรมที่่�สร้้าง

โดยรััชกาลที่่� 4 หรืือ มีีประวัตัิทิี่่�สัมัพันัธ์์กับัพระองค์์อย่างใกล้้ชิดิในส่่วนของเจดีีย์พบว่่า เจดีีย์ทรง

กลมในศิลิปะลังักามีีบทบาทโดยตรงต่่อรููปแบบเจดีีย์ทรงกลมในวััดที่่�รัชักาลที่่� 4 ทรงสร้้างหรืือ

ปฏิสังัขรณ์์ เช่่น พระปฐมเจดีีย์ เจดีีย์ประธานวัดัราชประดิษิฐ์์ และพบว่่าพระองค์์ทรงรู้้�จักเจดีีย์ทรง

กลมแบบศิลิปะลังักามาตั้้�งแต่่ครั้้�งยังัทรงผนวชแล้้ว (พิชิญา สุ่่�มจินิดา: 2565, 46-57) 
ภาพรวมของผลการศึึกษาที่่�ผ่่านมาแสดงให้้เห็็นถึึงองค์์ความรู้้�ของศิิลปะที่่�สร้้าง

ในสมััยรััชกาลที่่� 4 พบว่่า วััดในกลุ่่�มธรรมยุุติิกนิิกายมีีการนิิยมกลัับไปใช้้รููปแบบเจดีีย์ทรง

กลม โดยมักัใช้รูู้ปแบบของเจดีีย์ท์รงกลมจากศิลิปะไทยแต่เ่ดิมิที่่�มีีลักัษณะที่่�ค่อ่นข้า้งสููงเพรีียว   
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และยัังพบได้้มากในจิิตรกรรมฝาผนัังของวััดในกลุ่่�มธรรมยุุติิกนิิกายด้้วย โดยมีีความหมายถึึง

การกลัับไปหาต้้นวงศ์์ของพุุทธศาสนาอัันบริิสุุทธิ์์�ที่่�มีีที่่�มาจากลัังกา

ประวััติิพุุทธศาสนาของธรรมยุุติิกนิิกายโดยสัังเขป และความเกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธ
ศาสนาจากลัังกา

พุุทธศาสนาธรรมยุุติิกนิิกายเกิิดขึ้้�นโดยการสถาปนาของพระบาทสมเด็็จ

พระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวรัชักาลที่่� 4 โดยพระราชประวััติ ิพระองค์์เป็็นพระราชโอรสของพระบาท

สมเด็จ็พระพุทุธเลิศิหล้้านภาลัยัรัชักาลที่่� 2 (พ.ศ.2352-2367) กับัสมเด็จ็พระศรีีสุรุิเิยนทราบรม

ราชินิีี (พ.ศ.2310-2379) เมื่่�อเจริญิวัยัขึ้้�นได้้ทรงผนวชตามราชประเพณีีเมื่่�อ พ.ศ. 2367 ขณะทรง

ผนวชรัชักาลที่่� 2 ได้้เสด็จ็สวรรคตกะทันัหันั และขุนุนางได้้สนับัสนุนุกรมหมื่่�นเจษฎาบดินิทร์์ขึ้้�น

ครองราชย์์เป็็นพระบาทสมเด็จ็พระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั รัชักาลที่่� 3 (พ.ศ.2367-2394) เหตุกุารณ์์น้ี้�

ทำให้้พระองค์์ต้้องทรงอยู่่�ในสมณเพศต่อเนื่่�องยาวนานตลอด 27 ปีี ในสมัยัรัชักาลที่่� 3 

ระหว่่างที่่�ทรงผนวชพระองค์์มีีพระนามว่่า พระวชิรญาณภิิกษุ ุได้้เห็น็ถึึงวัตัรปฏิบัติัิ

ของสงฆ์์ที่่�มีีอยู่่�เดิิมว่่าย่่อหย่่อนในพระธรรมวิินััยจึึงทำให้้พระองค์์ทรงสลดสัังเวช ความว่่า 

“...ไม่่มีีมููลคติิที่่�จะตั้้�งความเพีียรเลื่่�อมใสศรัทธาครั้้�งทรงระลึึกดัังนั้้�นแล้้วก็สลด

พระทััยในการที่่�จะทรงรัักษาสิิกขาบทเพศบรรพชิิต ทรงเห็็นว่่าเป็็นกิิจอัันหลอกลวง

ฆราวาสมาเล้ี้�ยงชีีวิติ ดููไม่่สมควรจะอยู่่�ในสมณเพศ...”   ( สมเด็็จพระมหาสมณเจ้า้ กรม

พระยาปวเรศวริยาลงกรณ์์: 2505, 1-2) และได้้ทรงพบกัับพระสุุเมธมุุนีี (ซาย พุทฺุธฺวํํโส) 

สงฆ์์รามััญนิิกาย ซ่ึ่�งมีีจริตที่่�ต้้องกัันกัับพระนิิสััยของพระองค์์ความว่่า “...ในครั้้�งนั้้�น

พระเถรรามััญมากล่่าวสุุนทรกถาอััตถธรรมด้้วยข้้อวิินััยบััญญััติิอัันละเอีียด ชี้้�แจงโดย

พิิสดาร พระองค์์ท่่านมีีความเลื่่�อมใส...” และทรง “...รัับเอาข้้อวิินััยไว้้ปรนนิิบััติิสืืบต่่อ

มาเป็็นต้น้คติิธรรมยุุติิกนิิกาย ในศัักราช 1187...” (พ.ศ. 2368)  (สมเด็จ็พระมหาสมณ

เจ้้า กรมพระยาปวเรศวริิยาลงกรณ์์: 2505, 3)  เป็็นที่่�มาทำให้้เกิิดการสถาปนาสงฆ์์

ธรรมยุุติิกนิิกาย  

คณะสงฆ์์ธรรมยุุติกินิกิายได้้ขยายการติิดต่่อทางศาสนากัับสงฆ์์จากลัังกา ดังัปรากฏ

ว่่าธรรมยุุติกินิกิายได้้เป็็นคณะสงฆ์์หลักัที่่�ติดิต่่อกับลังักามีีการแลกเปลี่่�ยนสมณทููต คัมัภีีร์ตลอด

จนการรัับพระบรมสารีีริิกธาตุุจากลัังกาตั้้�งแต่่ครั้้�งที่่�พระวชิิรญาณภิิกษุุทรงผนวชอยู่่� และเมื่่�อ
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รัชักาลที่่� 3 เสด็จ็สวรรคต พระองค์์ก็ท็รงลาสิกิขาขึ้้�นเสวยราชย์์เป็็นพระบาสมเด็จ็พระจอมเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หัวัรัชักาลที่่� 4 ส่่วนการพระศาสนาที่่�ติดิต่่อกับัลังักาของคณะสงฆ์์ธรรมยุติุิกนิกิายก็ม็ีีสืบื

เนื่่�องมาโดยตลอดรัชักาล  (สมเด็็จกรมพระยาดำรงราชานุุภาพ: 2553, 283-335)

หอพระไตรปิิฎกวััดบวรนิิเวศวิิหาร และจิิตรกรรมฝาผนััง
วัดับวรนิิเวศวิหิารตั้้�งอยู่่�ในเขตพระนคร กรุงุเทพฯ สร้า้งในสมัยัรัชักาลที่่� ๓ โดยกรม

พระราชวัังบวรมหาเสนานุุรัักษ์์ (พ.ศ.2316-2360) แต่่มีีความสำคััญในฐานะอารามหลัักของ

ธรรมยุตุิกินิกิายโดยตรงตั้้�งแต่ค่รั้้�งรัชักาลที่่� 3 นิมินต์พ์ระวิชิิริญาณภิกิษุจุากวัดัสมอราย (วัดัรา

ชาธิวิาสในปัจัจุุบันั) ให้้มาครองวัดับวรนิเิวศวิหิารเมื่่�อ พ.ศ. 2379 (สมเด็จ็พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอ 

เจ้้าฟ้้ากรมพระยานริิศรานุุวััตติิวงศ์์ และสมเด็็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ: 2504, 171) 

หอพระไตรปิิฎกอยู่่�ด้้านทิิศใต้้ของเจดีีย์์ประธานเป็็นอาคารก่่ออิิฐถืือปููน  

(ภาพที่่� 1) ผนัังภายในอาคารระหว่่างช่่องหน้้าต่่าง และประตููเขีียนเรื่่�องประเพณีีทางพุุทธ

ศาสนา (ภาพที่่� 2) เช่่น พุุทธศาสนิิกชนมาทำบุุญ เทศกาลเข้้าพรรษา และสภาพบ้้านเมืืองเมื่่�อ

ราวร้้อยกว่่าปีีก่่อน จิิตรกรรมในหอพระไตรปิิฎกอาจเขีียนขึ้้�นราวสมััยรััชกาลที่่� ๔-๕ (ธััชชััย 

ยอดพิิชััย: 2554, 120-133) ส่่วนผนัังด้้านบนเหนืือขอบหน้้าต่่าง มีีการกล่่าวว่่าเขีียนเรื่่�องการ

สัังคายนาพระไตรปิิฎก (ชลทิิศ สว่่างจิิตร. 2535. 5; สมศัักดิ์์� แตงพัันธ์์: 2551, 104-112) แต่่

อย่่างไรก็็ตาม เนื้้�อหาจิิตรกรรมในตอนบนบางส่่วนพบว่่าเขีียนภาพสถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ทางพุุทธ

ศาสนาในลังักา เช่น่ ภาพรอยพระพุทุธบาทที่่�ทราบแน่ช่ัดัว่า่ คือื รอยพระพุทุธบาทบนเขาสมณ

กููฏเพราะว่่า จิติรกรรมเขีียนภาพรอยพระบาทอยู่่�บนเขามีีบันไดโซ่ใ่ห้ไ้ต่ข่ึ้้�นไป (ภาพที่่� 3-4) ซึ่่�ง

เป็็นลัักษณะที่่�ตรงกัับคำบรรยายการไปนมััสการรอยพระพุุทธบาทบนเขาสมณกููฏของคณะ

สมณทููตสมััยรััชกาลที่่� 2 (สมเด็็จกรมพระยาดำรงราชานุุภาพ: 2553, 264) 

สำหรัับจิิตรกรรมภาพเจดีีย์์อัันเป็็นเป้้าหมายในการศึึกษาน้ี้�เป็็นภาพที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�

ติิดกัับภาพพระพุุทธบาทบนเขาสมณกููฏมาทางด้้านซ้้าย ฉะนั้้�น ภาพเจดีีย์์เหล่่านี้้�จึึงควรจะ

เป็็นฉากของบ้้านเมืืองในลัังกา ดัังนั้้�น แม้้ว่่าในขณะนี้้�จะยัังไม่่สามารถตีีความได้้ว่่าจิิตรกรรม

ในภาพดังกล่่าวตลอดทั้้�งผนัังเขีียนเรื่่�องใด แต่่ก็ก็ล่่าวได้้ว่า่ ในส่่วนดัังกล่่าวควรจะเป็็นภาพบ้าน

เมืืองในลัังกาทวีีป และเนื้้�อเรื่่�องที่่�เขีียนก็็คงจะเป็็นเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับประวััติิของพุุทธศาสนาที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับลัังกาทวีีป
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การทราบว่่าจิิตรกรรมส่่วนย่่อยดัังกล่่าวเป็็นฉากบ้้านเมืืองในลัังกาทวีีปมีีความ

สำคััญต่่อการศึึกษารููปแบบ และที่่�มาทางศิิลปกรรมเจดีีย์ที่่�ปรากฏในฉากดัังกล่่าว ทั้้�งน้ี้�ตลอด

ผนังัในส่ว่นเหนือืขอบหน้า้ต่า่ง และประตููทั้้�ง 4 ด้า้น แม้จ้ะมีีภาพสถาปัตัยกรรมต่า่งๆ มากมาย 

แต่่ก็็พบการเขีียนภาพเจดีีย์์เพีียง 8 องค์์ เฉพาะเพีียงบริิเวณนี้้�เท่่านั้้�น โดยภาพสถาปััตยกรรม

อื่่�นๆ ที่่�พบจำนวนมากในจิิตรกรรมตอนบนทั้้�งหมดล้้วนเป็็นภาพสถาปััตยกรรมแบบไทยอััน

ได้้แก่่ ปราสาท มณฑป กำแพง ที่่�มีีรููปแบบไม่่ต่่างจากที่่�พบในจิิตรกรรมไทยทั่่�วไป

ภาพที่ 1 หอพระไตรปิฎก วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร
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ภาพที่ 2 ภายในหอพระไตรปิฎก วัดบวรนิเวศวิหาร ตกแต่งผนังด้วยภาพจิตรกรรม

                                                                           

 ภาพที่่� 3    ภาพผนังัส่ว่นเหนือืขอบหน้า้ต่า่งฝั่่�งทิศิเหนือืในส่ว่นขวา เขีียนเรื่่�องพุทุธศาสนาในลังักา ด้า้นขวา

บนสุดุเป็น็ภาพรอยพระพุทุธบาทบนเขาสมณกููฏ ด้า้นซ้า้ยในบริเิวณที่่�ต่อ่เนื่่�องกันัเป็น็ภาพที่่�ตั้้�ง

ของกลุ่่�มเจดีีย์์แบบลัังกาอัันเป็็นประเด็็นศึึกษาในบทความนี้้�
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ภาพที่่� 4 ภาพขยายรอยพระพุุทธบาทบนเขาสมณกููฏ และการปีีนบัันไดโซ่่เพื่่�อไปนมััสการ 

                 รอยพระพุุทธบาท

จิิตรกรรมภาพเจดีีย์์ทรงกลมในหอพระไตรปิิฎก วััดบวรนิิเวศวิิหาร
1) ลัักษณะเฉพาะ และความแตกต่่างของเจดีีย์์ทรงกลมในศิิลปะลัังกา และเจดีีย์์

ทรงกลมในศิิลปะไทย

ก่่อนที่่�จะวิิเคราะห์์เจดีีย์ในจิิตรกรรม จำเป็็นต้้องทำความเข้้าใจเกี่่�ยวกับนิิยาม  

และพััฒนาการของเจดีีย์์ทรงกลมโดยสัังเขปก่่อน กล่่าวตามลำดัับดัังนี้้� 

เจดีีย์์ทรงกลมมีีประวััติิการสร้้างยาวนานตั้้�งแต่่ศิิลปะอิินเดีียโบราณ เช่่น สถููปที่่�

สาญจีี รัฐัมัธัยประเทศ อายุรุาวพุทุธศตวรรษที่่� 3 มีีรููปทรงเรีียบง่่าย มีีลัักษณะเด่่น คือื มีีทรงโอ

คว่่ำขนาดใหญ่ต่ั้้�งอยู่่�บนฐานที่่�ไม่สูู่งนักั รููปแบบเช่น่น้ี้�เป็น็พื้้�นฐานให้ก้ับัเจดีีย์ท์รงกลมในศิลิปะ

ลังักามายาวนานนัับพัันปีีตั้้�งแต่่ศิลิปะแบบอนุราธปุุระ และศิลิปะแบบโปโลนนารุุวะ เช่น่ เจย์ถ์ูู

ปาราม เจดีีย์ร์ุวุันัเวลิทิี่่�มีีประวััติกิารสร้้างราวพุทธศตวรรษที่่� 3-4 เจดีีย์ใ์นศิลิปะโปโลนนารุุวะที่่�

อยู่่�ในช่่วงพุุทธศตวรรษที่่� 16-18 เช่่น เจดีีย์กิิริิเวเหระ (ภาพที่่� 5-6)  แม้้เจดีีย์ข้้างต้้นล้้วนได้้รัับ

การปฏิสิังัขรณ์ม์าโดยตลอดแต่่เชื่่�อว่า่สภาพที่่�ปรากฏในปัจัจุบุันัยัังคงรักัษารููปทรงหลักัแต่เ่ดิิม
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ไว้้ได้้ คืือ ส่่วนใหญ่่มัักมีีผัังกลมมีีชุุดฐานที่่�ไม่่สููงมากนััก บััลลัังก์์เหนืือทรงโอคว่่ำมีีผัังสี่่�เหลี่่�ยม

ไม่่ย่่อมุุม โดยมีีลัักษณะสำคััญคืือ มีี “ทรงโอคว่่ำมีีขนาดใหญ่่” ก็็เป็็นลัักษณะเด่่นสุุดที่่�ดำรง

อยู่่�ทุุกสมััยของเจดีีย์์ทรงกลมในศิิลปะลัังกาจนถึึงสมััยแคนดีี ซึ่่�งมีีช่่วงเวลาปลายสมััยร่่วมกัับ

สมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้น แม้้รายละเอีียดเจดีีย์์ในแต่่ละสมััยจะต่่างกัันไป และเจดีีย์์ทรงกลม

ในศิิลปะลัังกาก็็มีีรููปทรงแยกย่่อยออกไปได้้หลายประเภท และบางประเภทก็็มีีลัักษณะ และ

ชื่่�อเรีียกเฉพาะต่่างกัันไป เช่่น เจดีีย์์ทรงลอมฟาง (ทรงกองข้้าวเปลืือก) เจดีีย์์ทรงต่่อมน้้ำ (ทรง

ฟองน้้ำ) (พิิชญ า สุ่่�มจิินดา: 2557, 217; รุ่่�ง โรจน์ ธรรมรุ่่�งเรืือง: 2556, 107, ดููพััฒนาการเจดีีย์์

ศิลิปะลังักาแต่่ละสมััยโดยละเอีียดในหน้้า 102-131) แต่่เจดีีย์ทุกุแบบของศิลิปะลัังกาก็็ล้้วนมีี

จุดุเด่น่ร่ว่มกันั คือื ต้อ้งมีีส่ว่นกลางอันัเป็น็องค์ป์ระกอบหลักัของเจดีีย์ท์ุกุประเภท (เทีียบเคีียง

ได้้กัับตำแหน่่งขององค์์ระฆััง) ในสััดส่่วนขนาดใหญ่่ทั้้�งสิ้้�น และมัักอยู่่�ในผัังกลม มีีรููปทรงไม่่

สููงเพรีียวมากนััก ลัักษณะเด่่นเช่่นน้ี้�จะดำรงอยู่่�ตลอดในศิิลปะลัังกา ฉะนั้้�น เพ่ื่�อให้้ครอบคลุุม

ลักัษณะของเจดีีย์ใ์นศิลิปะลังักาโดยภาพรวม ในบทความนี้้�จึงึกำหนดใช้ค้ำเรีียกว่า่ “เจดีีย์ท์รง

กลมในศิิลปะลัังกา” 

 

ภาพที่่� 5 (ซ้้าย) เจดีีย์เล็ก็ที่่�รุวุันัเวลิ ิศิลิปะลังักาสมัยัอนุรุาธปุรุะ (ภาพ: http://www.thapra. 

               lib.su.ac.th/supatlib/picture2.php?check=word&keyword=%E0%B8%A  

    5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2&Page=11)

ภาพที่่� 6 (ขวา) เจดีีย์์กิิริิเวเหระ ศิิลปะลัังกาสมััยโปโลนนารุุวะ จากภาพถ่่ายเก่่าเมื่่�อราวร้้อยปีี  

             ก่่อน (ภาพ: https://amazinglanka.com/wp/polonnaruwa-kiri-vehera/)



วารสารพุทธศิลปกรรม | ปีที่ 6 ฉบับที่ 2  กรกฏาคม - ธันวาคม  2566 |

Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

35

                  

ภาพท่ี 7 (ซ้าย) เจดีย์ทรงกลมหรือทรงระฆัง วัดบวรนิเวศวหาร (ภาพ: https://watbowon.org) 

ภาพที่่� 8 (ขวา) เจดีีย์ท์รงกลมหรือืทรงระฆังั วัดัราชประดิษิฐ์ส์ถิติมหาสีีมาราม (ภาพ: https:// 

                readthecloud.co/wat-ratchapradit/)

ในศิลิปะไทยเจดีีย์ทรงกลมเป็็นเจดีีย์แบบหนึ่่�งที่่�พบมายาวนาน กล่่าวเฉพาะตั้้�งแต่่

ราวพุทธศตวรรษที่่� 18 เป็็นต้้นมา เจดีีย์ทรงกลมเป็็นเจดีีย์์รููปแบบหนี่่�งที่่�นิิยมสร้้างขึ้้�นในแว่่น

แคว้้นสำคััญของไทย แต่เ่จดีีย์ทรงกลมในศิลิปะไทยส่่วนใหญ่ม่ักัที่่�มาทางศิลิปกรรมจากแหล่ง่

อื่่�นร่่วมด้้วย ไม่่ได้้รัักษารููปแบบศิิลปะลัังกาไว้้ทุุกประการ และมัักปรับปรุงรููปทรงให้้ต่่างไป 

เช่่น พระบรมธาตุุนครศรีีธรรมราช เมืืองนครศรีีธรรมราช พระธาตุุหริิภุุญชััยในศิิลปะล้้านนา 

เจดีีย์วััดช้้างล้้อมในศิิลปะสุุโขทััย เจดีีย์ 3 องค์์ในวััดพระศรีีสรรเพชญ์์ในศิิลปะอยุธยา ทั้้�งหมด

มีีลักัษณะร่ว่มโดยรวมที่่�มีีการปรับัปรุงุเจดีีย์ใ์ห้เ้พรีียวสููงขึ้้�น ส่ว่นกลางของเจดีีย์ ์(เทีียบเคีียงได้้

ในตำแหน่ง่เดีียวกับัโอคว่่ำหรืือองค์ร์ะฆังั) ส่ว่นใหญ่ม่ักัมีีขนาดเล็็กลง และมีีทรวดทรงที่่�เพรีียว

ขึ้้�นกว่่าเจดีีย์์ในศิิลปะลัังกา นอกจากจะเรีียกว่่าเจดีีย์์ทรงกลมแล้้วก็็มัักจะเรีียกเจดีีย์์ในศิิลปะ

ไทยกลุ่่�มนี้้�ว่่า “เจดีีย์์ทรงระฆััง”  

ลักัษณะเช่น่นี้้�ปรากฏสืบืต่อ่มาในเจดีีย์ท์รงกลมศิลิปะแบบรัตันโกสินิทร์ด์้ว้ย แม้ว้่า่

กลุ่่�มวัดัธรรมยุตุินิิกิายจะกลับัมานิยิมสร้า้งเจดีีย์ท์รงกลมอีีกครั้้�งหนึ่่�งเป็น็จำนวนมาก เช่น่ เจดีีย์์
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ประธานวััดบวรนิิเวศวิิหาร และวััดราชประดิิษฐ์์สถิิตมหาสีีมาราม (ภาพที่่� 7-8) แต่่ก็็เป็็นเจดีีย์์

ทรงกลมหรือืเจดีีย์ทรงระฆังัในรููปแบบที่่�เพรีียวสููงตามแบบศิลิปะไทยที่่�นิยิมสร้า้งกันัในศิลิปะ

อยุธุยาถึึงรัตันโกสิินทร์์ตอนต้้น (น.ณ ปากน้้ำ: 15-24, 166-168) แม้้ว่า่เจดีีย์บ์างองค์์ เช่น่ พระ

ปฐมเจดีีย์ท์ี่่�สร้า้งโดยรัชักาลที่่� 4 (เจ้า้พระย าทิพิากรวงศมหาโกษาธิบิดีี: 2548, 300) จะมีีความ

คล้้ายคลึึงกัับเจดีีย์์ทรงกลมในศิิลปะลัังกาอยู่่�มากโดยมีีองค์์ระฆัังที่่�ใหญ่่ และมีีฐานไม่่สููงมาก

นััก แต่่องค์์ประกอบร่่วมที่่�ตกแต่่งเจดีีย์ก็็มีีรููปแบบของศิิลปะไทยปะปนอยู่่�จึงทำให้้ไม่่เหมืือน

เจดีีย์์ทรงกลมตามแบบศิิลปะลัังกาอย่างแท้้จริิง (เช่่น การใช้้เสาหานค้้ำยัันในส่่วนเชื่่�อมต่่อ

บััลลัังก์์ และปลีียอด)
ผู้้�ที่่�ศึึกษาจิิตรกรรมในศิิลปะของธรรมยุุติิกนิิกายรวมทั้้�งวััดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับรััชกาล

ที่่� 4 จะสัังเกตได้้โดยง่่ายว่่ามัักพบการเขีียนภาพเจดีีย์ทรงกลมตามแบบศิิลปะไทยที่่�มีีรููปทรง
เพรีียวสููงปรากฏทั่่�วไปเป็น็จำนวนมาก เช่น่ จิติรกรรม ในอุโุบสถวัดับวรนิเิวศวิหิาร จิติรกรรมใน
อุโุบสถ และวิหิารวัดัปทุมุวนาราม จิติรกรรมในอุโุบสถวัดัโสมนัสัวิหิาร  และวัดัมหาพฤฒาราม 
กรุุงเทพมหานคร

2) ลักัษ ณะ และรููปแบบศิิลปกรรมของภาพเจดีีย์์ในจิิตรกรรมหอพระไตรปิิฎกวััด
บวรนิิเวศวิิหาร: รููปแบบบางประการที่่�มาจากเจดีีย์์ทรงกลมในศิิลปะลัังกา

จิิตรกรรมอัันเป็็นประเด็็นศึึกษาน้ี้�เขีียนในส่่วนปลายของผนัังเหนืือขอบหน้้าต่่าง
ด้้านทิิศเหนืือใกล้้กัับกลุ่่�มภาพรอยพระพุุทธบาทบนเขาสมณกููฏ โดยพบภาพเจดีีย์์ทรงกลม
ต่่างกััน 2 รููปแบบดัังนี้้�

(1) กลุ่่�มเจด�ย์์ทรงกลมในส่่วนที่่�อยู่่�บนภููเขา: พบภาพเจดีีย์์ 2 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 3 
องค์์รววม 6 องค์์ อยู่่�บนภููเขา ภาพจดีีย์ทั้้�งหมดแม้้มีีรายละเอีียดต่่างกัันบ้้าง แต่่ก็็มีีโครงสร้้าง
เดีียวกัน คือื มีีชุดุฐานในผัังกลมซ้้อนชั้้�น รองรัับทรงโอคว่่ำขนาดใหญ่่ถััดขึ้้�นไปเป็็นบััลลัังก์์ ก้า้น
ฉัตัร และปลีียอด (ภาพที่่� 9) รููปแบบเจดีีย์ในจิติรกรรมน้ี้�จึงึต่า่งจากเจดีีย์ท์รงกลมในศิลิปะไทย
ที่่�มัักมีีรููปทรงเพรีียวสููง และองค์์ระฆัังมัักมีีสััดส่่วนที่่�สููงเพรีียวกว่่าทรงโอคว่่ำในศิิลปะลัังกา 

รููปทรงเจดีีย์์ในจิิตรกรรมคล้้ายคลึึงกัับเจดีีย์ทรงกลมในศิิลปะลัังกาโดยตรง 
เช่่น เจดีีย์์วััดพระเขี้้�ยวแก้้ว เมืืองแคนดีี ลัังกา (ภาพที่่� 10)  ที่่�มีีชุุดฐานไม่่สููงนััก และมีีทรงโอ
คว่่ำขนาดใหญ่่ที่่�ไม่่ได้้สููงเพรีียว โครงสร้้างเจดีีย์เช่น่น้ี้�นิยิมสร้้างต่่อกันในมาในศิลิปะลังักาอย่าง
ยาวนานจนถึึงสมััยแคนดีี และมัักพบได้้โดยทั่่�วไปในลัังกา 
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ส่่วนปลายสุุดของปล้องไฉนในจิิตรกรรมที่่�ป่่องออกด้้านข้้างนั้้�นแม้้จะไม่่พบ
ชัดัเจนในเจดีีย์ที่่�เป็น็สถาปัตัยกรรมจริง แต่ก่็เ็ป็น็สิ่่�งที่่�พบได้้บ่อ่ยในเจดีีย์จำลองขนาดเล็็กศิลิปะ
ลัังกา และเจดีีย์์ในจิิตรกรรมลัังกา ซึ่่�งก็็คืือ ฉััตรประดัับยอดเจดีีย์์ (ภาพที่่� 12, 13)   

    ภาพที่่� 9 กลุ่่�มเจดีีย์์บนเขา 6 องค์์ จิิตรกรรมในหอพระไตรปิิฎก วััดบวรนิิเวศวิิหารมีีรููปทรง
โดยรวมคล้า้ยกันั คือื เป็็นเจดีีย์ท์รงระฆังัแบบ ศิลิปะลังักาที่่�มีีชุดุฐานไม่สูู่งนักัมีีองค์์
ระฆัังขนาดใหญ่่ ส่่วนบนของปลีียอดทุุกองค์์มีีลัักษณะที่่�ป่่องแผ่่ออกด้้านข้้าง (ใน
ส่ว่นลููกศรชี้้�) เป็น็ลักัษณะที่่�ไม่พ่บในเจดีีย์ท์รงระฆังัของศิลิปะไทย แต่จ่ะพบได้บ้่อ่ย
ในเจดีีย์์จำลอง และเจดีีย์์ในจิิตรกรรมศิิลปะลัังกา

        

  ภาพท่ี 10 เจดีย์วัดพระเขี้ยวแก้ว เมืองแคนดี ลังกา (ภาพ:  http://www.thapra.lib.su.ac.
th/supat/slide/result.php?check=word&keyword=%BE%C3%D0%E0%A
2%D5%E9%C2%C7%E1%A1%E9%C7&Submit=Search)
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(2) กลุ่่�มเจดีีย์ทรงกลมในส่่วนที่่�อยู่่�บนพื้้�นดิิน: พบภาพเจดีีย์คู่่�กัน 2 องค์์ เขีียน

ด้้วยรููปแบบที่่�เกืือบเหมืือนกััน คืือ มีีชุุดฐานในผัังกลม ประกอบด้้วยหน้้ากระดานล่่าง บััวคว่่ำ 

ท้อ้งไม้้ บัวัหงาย หน้า้กระดานบนที่่�รองรับัชุดุฐานบัวัลููกแก้ว้อกไก่ ่1 ชั้้�น ถัดัขึ้้�นไปเป็น็องค์ร์ะฆังั

ที่่�รองรัับบััลลัังก์์ในผัังสี่่�เหลี่่�ยมที่่�มีีท้้องไม้้อยู่่�กลางบััลลัังก์์ ถััดขึ้้�นไปเป็็นปลีียอด โดยองค์์ระฆััง

ปรากฏการเขีียนลายตกแต่่ง (ภาพที่่� 11) 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเจดีีย์ทรงกลมแบบที่่� 1 จะพบว่่าเจดีีย์ทรงกลมแบบที่่� 2 มีี

รููปทรงโดยรวมของเจดีีย์ที่่�สููงเพรีียวกว่่าแบบแรก ฐานของส่่วนกลางเจดีีย์ (ฐานขององค์์ระฆััง) 

ผายออกเล็็กน้้อย มีีชุุดฐานที่่�สููงกว่่า แม้้ว่่าชุุดฐานของเจดีีย์์จะคล้้ายกัับชุุดฐานเจดีีย์์ที่่�พบใน

ศิิลปะไทย แต่่ทว่่าองค์์ประกอบของเจดีีย์์หลายอย่่างก็็ต่่างไปจากเจดีีย์์ทรงกลมในศิิลปะไทย

อย่่างชััดเจน คืือ ส่่วนบนสุุดของปลีียอดที่่�ป่่องออกด้้านข้้าง (ในส่่วนลููกศรบนของภาพที่่� 11)  

ก็็ควรเป็็นรููปแบบที่่�ดััดแปลงมาจากฉััตรตกแต่่งยอดเจดีีย์์ที่่�มัักพบเสมอในเจดีีย์์จำลอง และ

เจดีีย์ในจิิตรกรรมลัังกา  เช่่น เจดีีย์จิิตรกรรมฝาผนัังสมััยแคนดีีที่่�โสลสมััสตนะริิทิิวิิหาร อายุุ

ราวพุทุธศตวรรษที่่� 24 และเจดีีย์จ์ำลองในศิลิปะลัังกา (ภาพที่่� 12, ภาพที่่� 13 ลููกศรบน)  ส่ว่น

การเขีียนตกแต่่งด้้วยลายที่่�มีีโครงสร้้างในรููปทรงสามเหลี่่�ยมปลายแหลมชี้้�ลงในส่่วนขององค์์

ระฆัังนั้้�นก็็มีีเค้้าโครงปรากฏอยู่่�ก่่อนแล้้วในเจดีีย์จำลองศิิลปะลัังกา (เปรีียบเทีียบในส่่วนลููก

ศรล่่างของภาพที่่� 11, 13) 

ด้้วยองค์์ประกอบดัังกล่่าวจึงทำให้้เจดีีย์์ทั้้�ง 2 องค์์ มีีรููปแบบเฉพาะตััวที่่�ต่่าง

จากเจดีีย์์ทรงกลมที่่�พบได้้บ่่อยในจิิตรกรรมแห่่งอื่่�นของวััดในกลุ่่�มธรรมยุุติิกนิิกาย และความ

แตกต่่างนี้้�ก็็มีีที่่�มาจากศิิลปะลัังกาที่่�นำมาปรัับใช้้ใหม่่

ดัังนั้้�น เจดีีย์์ทรงระฆััง 2 รููปแบบ (รวม 8 องค์์) จึึงมิิได้้เป็็นเจดีีย์์ทรงกลมแบบ

ศิลิปะไทยที่่�มักัพบเสมอในจิิตรกรรมของธรรมยุุติกินิกิาย แต่่ควรเป็็นเจดีีย์ท์รงกลมที่่�เขีียนขึ้้�น

จากอิิทธิิพลของเจดีีย์์จากศิิลปะลัังกาโดยตรง 

ผลการศึึกษาข้า้งต้น้สอดคล้้องกับัรููปบุคุคลชั้้�นสููง 2 คน ที่่�อยู่่�ข้างเจดีีย์ท์ี่่�มีีหนวด

เครา และบุคุคลข้า้งเคีียงถือืเครื่่�องสููงทรงกลมนั้้�น (ภาพที่่� 14) เค้า้โครงของเสื้้�อผ้า้ การแต่ง่กาย 

ลัักษณะของหนวดเครา และเครื่่�องสููงที่่�ปรากฏในจิิตรกรรมในหอพระไตรปิิฎกนั้้�นก็็เป็็นสิ่่�งที่่�

ไม่พ่บในจิติรกรรมไทย ตั้้�งข้อ้สังัเกตเบื้้�องต้น้ว่า่ การแต่ง่กายของตัวัภาพ เครื่่�องประดับั หนวด

เครา และเครื่่�องสููงเช่น่นี้้�มีีเค้า้โครงที่่�คล้า้ยกับัตัวัภาพบุคุคลชั้้�นสููงในจิติรกรรมศิลิปะลัังกาสมัยั

แคนดีีอยู่่�ไม่่น้้อย ซึ่่�งเป็็นสมมุุติิฐานที่่�ควรสืืบค้้นต่่อไป
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ภาพที่่� 11 เจดีีย์ ์2 องค์ใ์นจิิตรกรรมหอพระไตรปิฎิกวััดบวรนิิเวศวิหิาร เเม้้จะมีีรายละเอีียดของ

ชุุดฐานที่่�ต่่างไปจากศิิลปะลัังกา แต่่องค์์ประกอบหลายประการก็็แสดงถึึงที่่�มาจาก

เจดีีย์์ทรงกลมในศิิลปะลัังกาโดยตรง สัังเกตได้้จากส่่วนบนของปลีียอดทั้้�ง 2 องค์์มีี

ลักัษณะที่่�ป่่องแผ่อ่อกด้า้นข้า้งที่่�คงดัดัแปลงมาจากฉัตัรยอดเจดีีย์ใ์นศิลิปะลังักา รวม

ทั้้�งการตกแต่่งองค์์ระฆังัด้ว้ยลายที่่�มีีโครงสร้้างในรููปทรงสามเหลี่่�ยมปลายแหลมช้ี้�ลง 

(บริิเวณส่่วนลููกศรล่่างชี้้�) ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�พบอย่่างชััดเจนในเจดีีย์์ศิิลปะลัังกา
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ภาพที่ 12 เจดีย์ทรงกลมในจิตรกรรมฝาผนังสมัยแคนดี ที่โสลสมัสตนะริทิวิหาร อายุราว
พุทธศตวรรษที่ 24 ส่วนบนสุดของปลียอดมีการประดับฉัตร ทำ�ให้ส่วนปลาย
สุดของเจดีย์ป่องออกในด้านข้าง (บริเวณลูกศรชี้) (ภาพ: http://www.thapra.
lib.su.ac.th/supat/slide/result.php?pageNum_rs=54&totalRows_

rs=625&check=suit&keyword=11&Submit32=Search ใส่ลูกศรโดยผู้เขียน)

               

ภาพท่ี 13 เจดีย์จำ�ลองศิลปะลังกาบรรจุพระเขี้ยวแก้วเห็นการตกแต่งส่วนกลางเจดีย์ด้วยลวดลาย
ในโครงสร้างสามเหลี่ยมปลายแหลมชี้ลงมาในด้านล่าง (ลูกศรล่าง) รวมท้ังการตกแต่ง
ส่วนบนสุดของปลียอดด้วยฉัตร ทำ�ให้ส่วนยอดป่องออกด้านข้างก็มีเค้าโครงคล้าย
กับที่พบในภาพเจดีย์ในจิตรกรรมหอพระไตรปิฎก วัดบวรนิเวศวหาร (ภาพ: หอ
จดหมายเหตุแห่งชาติ, ลูกศรชี้โดยผู้เขียน)
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ภาพที่่� 14 ภาพขยายจากจิติรกรรมในหอพระไตรปิฎิกวััดบวรนิเิวศวิหิาร ภาพบุคุคลชั้้�นสููง คน 

        ขวามีีหนวดเครา และทรงเครื่่�องประดัับบนศรีีษะ คนซ้้ายถืือเครื่่�องสููงทรงกลม

การปรากฏภาพเจดีีย์ท์รงกลมในศิลิปะลังักาในจิติรกรรมหอพระไตรปิฎิก วัดับวร

นิิเวศวิิหารย่่อมถึึงแสดงความสััมพัันธ์์ที่่�ธรรมยุุติิกนิิกายมีีต่อพุุทธศาสนาจากลัังกาในฐานะที่่�

เป็็นดิินแดนต้้นรากอัันบริิสุุทธิ์์�ของพุุทธศาสนาเถรวาท

การรัับรู้้�รููปแบบเจดีีย์ทรงกลมจากศิิลปะลัังกาคงเข้้ามาสู่่�ธรรมยุุติิกนิิกายพร้อมๆ 

กัับการแลกเปลี่่�ยนสมณทููตระหว่่างคณะสงฆ์์ลัังกา และสยามในช่่วงรััชกาลที่่� 3-4 ที่่�กลุ่่�ม

สงฆ์์ธรรมยุุตกนิิกายมีีบทบาทโดยตรงในการติิดต่่อกัับคณะสงฆ์์จากลัังกา นอกจากจะได้้เห็็น

จิิตรกรรม และเจดีีย์์ในลัังกาโดยตรงแล้้ว คณะสงฆ์์ลัังกายัังได้้มอบพระบรมสารีีริกธาตุุ เจดีีย์์

จำลองแบบลังักากลับัมายังัสยามด้ว้ย (สมเด็จ็กรมพระยาดำรงราชานุภุาพ: 2553, 278-335; 

สุุรชััย จงจิิตงาม. 2559: 147-149) ฉากในจิิตรกรรมหอพระไตรปิิฎก วััดบวรนิิเวศเฉพาะส่่วน

ที่่�ทำการศึกึษาได้เ้ขีียนเหตุกุารณ์ท์างพุทุธศาสนาที่่�เกิดิขึ้้�นในลัังกาโดยใช้เ้จดีีย์ต์ามแบบศิลิปะ

ลัังกา ซึ่่�งต่่างจากการเขีียนฉากบ้้านเมืืองของลัังกาในจิิตรกรรมแห่่งอื่่�นของธรรมยุุติิกนิิกาย 

ตัวัอย่า่งที่่�ชััดเจน คือื ฉากหลังัพระประธานในจิติรกรรมฝาผนังัภายในอุโุบสถวัดัมหาสมณาราม 
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เพชรบุุรีี ที่่�มีีการศึึกษาแล้้วว่่า เขีียนภาพบ้้านเมืืองในลัังกาเต็็มฝาผนััง (รุ่่�งโรจน์์ ธรรมรุ่่�งเรืือง: 

2556, 281) แต่่ทว่่า เจดีีย์ที่่�ปรากฏในอารามต่่างๆ ในลัังกาประมาณ 10 องค์์ ล้้วนเป็็นเจดีีย์

ทรงระฆัังที่่�มีีทรวดทรงเพรีียวสููงตามแบบศิิลปะไทยทั้้�งสิ้้�น (ภาพที่่� 15) 

                                                                        

ภาพที่่� 15  ตัวัอย่า่งภาพเจดีีย์ทรงกลมในจิติรกรรมฝาผนังัด้า้นหลัังพระประธานในอุโุบสถวัดั 

	     มหาสมณาราม เพชรบุุรีี เป็็นเจดีีย์ทรงระฆัังแบบศิิลปะไทยที่่�มีีรููปทรงสููงเพรีียว  

	    (ยกเว้้นเจดีีย์์ใหญ่่ซ้้อนชั้้�นแบบศิิลปะจีีนด้้านขวาซึ่่�งไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาใน 

	    บทความนี้้�)

	 3) ข้อสังเกตเชิงเปรียบเทียบกับเจดีย์แบบศิลปะลังกาในจิตรกรรมฝาผนังวัดโสมนัส

วิหาร

ดัังกล่่าวแล้้วว่าเจดีีย์์ในศิิลปะลัังกามีีรููปแบบหลากหลาย แม้้ว่่าจะมีีลัักษณะร่่วม

กันั คือื มีีส่ว่นกลางของเจดีีย์ที่่�มีีขนาดใหญ่่อยู่่�ในผัังทรงกลม โดยภาพเจดีีย์แบบศิลิปะลังักาใน

จิติรกรรมไทยที่่�เคยมีีการพบมาก่อ่นหน้า้นี้้�คือื เจดีีย์ ์“ทรงลอมฟ าง” ขนาดเล็ก็ในจิติรกรรมฝา

ผนัังที่่�เสาในวิิหารวััดโสมนััสวิิหาร (พิิชญา สุ่่�มจิินดา: 2565, 54) (ภาพที่่� 16) ซึ่่�งพบการเขีียน

ภาพเจดีีย์์ประเภทเดีียวกัันในอุุโบสถวััดโสมนััสวิิหารเป็็นภาพเจดีีย์์ที่่�มีีขนาดใหญ่่กว่่าที่่�พบ ณ 

เสาวิหิารวิิหารในวัดัเดีียวกันัด้ว้ย (ภาพที่่� 17) ซึ่่� งจิติรกรรมทั้้�งในวิหิาร และอุโุบสถคงเขีียนราว
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สมัยัต้น้รัชักาลที่่� 5 (พ.ศ.2411-2453)  (สุรุชัยั จงจิติงาม. 2559: 141-152) แต่ท่ั้้�งสองภาพนั้้�นก็็

เป็น็เจดีีย์แ์บบศิลิปะลังักาที่่�มีีรููปทรงต่่างจากที่่�พบในจิิตรกรรมในหอพระไตรปิฎิกวััดบวรนิิเวศ

วิิหารอัันเป็็นกรณีีศึึกษาหลัักในบทความนี้้� 

                                                                                                         

ภาพที่่� 16 เจดีีย์์ “ทรงลอมฟาง” ในจิิตรกรรมฝาผนัังที่่�เสาในวิิหารวััดโสมนััสวิิหาร

ภาพที่่� 17 เจดีีย์ทรงลอมฟางมีีฉัตรอยู่่�ด้านบน (ด้า้นหลัังศาลาในภาพ) จิติรกรรมในอุโุบสถวัด

โสมนััสวิิหาร กรุุงเทพมหานคร
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องค์์ความรู้้�จากการศึึกษา

องค์์ความรู้้�ใหม่่พบภาพเจดีีย์ทรงระฆัังแบบข้้อ 1 เป็็นจำนวนมากในจิิตรกรรม

ของวััด

องค์ความรู้เดิม องค์ความรู้ใหม

1. ทราบว่าธรรมยุติกนิกายนิยมเจดีย์ทรง

กลม โดยใช้เจดีย์ทรงระฆังแบบศิลปะไทยที่

มีรูปทรงสูงเพรียว

2. ในกลุ่มธรรมยุติกนิกาย หรือวัดที่มี

ความสัมพันธ์กับรัฃกาลที่ 4

3. การเขียนภาพเจดีย์ทรงกลมโดยใช้รูป

แบบจากศิลปะลังกาโดยตรงพบได้น้อย

มาก โดยพบการเขียนภาพเจดีย์แบบ

ศิลปะลังกา (ทรงลอมฟาง) ในจิตรกรรม

ที่เสาวิหารวัดโสมนัสวิหาร

1.พบการเขียนภาพเจดีย์ทรงกลมแบบที่มี

อิทธิพลจากศิลปะลังกาในรูปแบบที่ต่างไปจาก

ที่เคยพบมาก่อนในจิตรกรรมไทย จำ�นวนรวม 

8 องค์ ในจิตรกรรมฝาผนังในหอพระไตรปิฎก 

วัดบวรนิเวศวิหาร

2. พบภาพเจดีย์แบบศิลปะลังกา (ทรงลอม

ฟาง) เพิ่มเติมในจิตรกรรมภายในอุโบสถวัด

โสมนัสวิหาร

สรุุป
จิิตกรรมในหอพระไตรปิิฎก วััดบวรนิิเวศวิิหารคงเขีียนขึ้้�นราวสมััยรััชกาลที่่� 4-5 

บนผนัังเหนืือหน้้าต่่างในส่่วนขวาสุุดของผนัังด้้านทิิศเหนืือ น่า่จะเขีียนภาพเกี่่�ยวกับพุุทธศาสนา

ในลังักา ซึ่่�งภาพเจดีีย์ท์รงกลมแบบศิลิปะลังักานั้้�นพบได้น้้อ้ยในจิติรกรรมของธรรมยุตุิกินิกิาย

ต่่างจากเจดีีย์กลม (ทรงระฆััง) แบบศิิลปะไทยที่่�มัักมีีรููปทรงที่่�สููงพรีียว ซ่ึ่�งพบโดยทั่่�วไปใน

จิิตรกรรมของธรรมยุุติิกนิิกาย

เจดีีย์ทรงกลมจากศิิลปะลัังกา คืือ ผลจากความสััมพัันธ์์โดยตรงของธรรมยุุติิก

นิิกายกัับลัังกาในช่่วงรััชกาลที่่� 3-4 และย่่อมแสดงความหมายถึึงความสััมพัันธ์์ต่่อดิินแดนอััน

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�เป็็นต้้นรากอัันบริิสุุทธิ์์�ของพุุทธศาสนานิิกายเถรวาท
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ข้้อเสนอแนะ
องค์ค์วามรู้้�จากการศึึกษาในบทความน้ี้�อาจนำไปใช้ป้ระโยชน์์ขยายพรมแดนความ

รู้้�เกี่่�ยวกับพุทุธศิลิปกรรม และพุุทธศาสนาแบบธรรมยุุติิกนิกิายที่่�มีีอยู่่�ให้ร้อบด้า้นขึ้้�น สามารถ

นำความรู้้�เผยแพร่่ให้้แก่่สาธารณชนให้้ทราบถึึงบทบาท และความสำคััญของพุุทธศาสนาใน

ช่่วงสมััยรััชกาลที่่� 3- 4 ผ่่านงานพุุทธศิิลปกรรม

ในการศึกึษาต่อ่ไปควรศึกึษาให้ท้ราบแน่ช่ัดัว่า่จิิตรกรรมฝาผนังัในหอพระไตรปิฎิก

วััดบวรนิิเวศวิิหารในส่่วนเหนืือขอบประตูู และหน้้าต่่างนั้้�นเขีียนภาพเรื่่�องใดให้้แน่่ชััด การ

ทราบเนื้้�อเรื่่�องที่่�แน่่ชััดจะทำให้้การศึึกษาขยายความต่่อไปทำได้้อย่่างแม่่นยำขึ้้�น และสืืบค้้น

จิติรกรรมฝาผนัังแห่่งอื่่�นเพิ่่�มเติิมอย่างละเอีียดก็็อาจจะพบภาพเจดีีย์ตามแบบศิลิปะลังักาเพิ่่�ม

ขึ้้�นในจิิตรกรรมแห่่งอื่่�นต่่อไปในอนาคต
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การใช้้สื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่เพื่่�อเผยแผ่่หลัักธรรม
ทางพระพุุทธศาสนาในสัังคมร่่วมสมััย
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บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์์�เพ่ื่�อศึึกษา “การใช้้สื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบ

ใหม่่เพื่่�อเผยแผ่่หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาในสัังคมร่่วมสมััย” พบว่่า จิิตรกรรมฝาผนััง

รููปแบบใหม่่ในวััดต่่าง ๆ  ควรมีีบทบาทในการนำเสนอเรื่่�องราวและประวััติิความเป็็นมาของ

พระพุุทธศาสนา จากภาพจิตรกรรมส่่วนมากเป็็นภาพที่่�สื่่�อให้้เห็็นเหตุุการณ์์สำคััญ ๆ  ในพุุทธ

ประวััติิ และในปััจจุุบัันภาพจิิตรกรรมฝาผนัังนั้้�นเป็็นศิิลปะที่่�ประยุุกต์์ให้้มีีตััวละครที่่�จะชวน

ให้้ผู้้�รัับชมมีีจิิตใจที่่�ต้้องการชม ต้้องการสื่่�อให้้เข้้าใจได้้ต้้องขึ้้�นอยู่่�กัับภาพและคนดูู ภาพต้้อง

วาดบรรยายให้้คนเข้้าใจได้้ง่่าย ไม่่เป็็นนามธรรม หรืือซัับซ้้อนจนเกิินไป ควรปรัับปรุุงให้้ภาพ

จิิตรกรรมมีีสิ่่�งดึึงดููดใจ ด้้วยการใช้้สีีที่่�มีีความสวยงามและมีีสีีสัน มีีคำบรรยายภาพติดไว้้เพื่่�อ

ช่่วยให้้การดููภาพมีีอรรถรสและเข้้าใจความหมาย

นอกจากน้ี้�ในเรื่่�องหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�ถููกนำมาเผยแผ่่ผ่่านสื่่�อ

จิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่ต้้องสื่่�อถึงหลัักธรรมออกมาให้้รัับรู้้�และเข้้าใจง่่าย เพ่ื่�อเป็็นการ
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เล่่าเรื่่�องของพระพุุทธศาสนา ที่่�เรีียนรู้้�จากการมอง และสามารถเข้้าใจง่่ายและรัับรู้้�ถึงความ

รัักในพระพุุทธศาสนาได้้ทัันทีี เพราะในปััจจุุบัันการสื่่�อสารทางภาพจิิตรกรรมฝาผนัังนั้้�นอาจ

มีีการประยุุกต์์นำสิ่่�งใหม่่ในปััจจุุบัันมาสร้้างสรรค์์เพื่่�อให้้เกิิดมโนจิิต หรืือการชัักชวนโดยตััว

ละครที่่�จิิตรกรนำมาวาด อาทิิเช่่น ตััวการ์์ตููนต่่าง ๆ  ซุุปเปอร์ฮีีโร่่ สิ่่�งเหล่่านั้้�นเป็็นสื่่�อที่่�จะได้้

ชัักชวนเยาวชนมาศึึกษา ตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นในวััยเยาวชนก่่อนเข้้าสู่่�วัยรุ่่�น เพ่ื่�อเป็็นการสื่่�อสารต่่อ

เนื่่�องในระยะยาว

คำสำคััญ: การใช้้สื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่, เผยแผ่่หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา,  
                    สัังคมร่่วมสมััย

Abstract 
The purpose of this article is to study “An applications of Modern 

painting media to propagate the Buddhist Doctrines in contemporary society” 

found that a new type of mural painting in various temples should play a role 

in presenting the story and history of Buddhism. Most of the paintings depict 

important events in the life of Buddha And nowadays murals are an art that 

has been applied to have characters that will invite viewers to have a mind 

that wants to see them. If you want the message to be understandable, it must 

depend on the image and the viewer. The picture must be described in a way 

that people can easily understand. not abstract or too complicated The paint-

ings should be improved to make them more attractive. By using colors that are 

beautiful and colorful. There are captions attached to the pictures to help make 

viewing the pictures more enjoyable and understanding the meaning.

In addition, regarding the principles of Buddhism that have been 

revealed through the new mural media, the principles must be conveyed in a 

manner that is easy to understand and understand. To tell the story of Buddhism 

that is learned by looking and can easily understand and immediately recognize 
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the love of Buddhism Because in the present communication through murals 

there may be applications of new things in the present to create creativity in 

order to create imagination. or persuasion by characters drawn by the artist, such 

as various cartoon characters and super heroes Those things are media that will 

persuade youth to study. From the beginning in youth before entering adoles-

cence in order to communicate continuously in the long term.

Keywords: An applications of Modern painting media, Propagate the Buddhist  
                       Doctrines,   contemporary society

บทนำ
จิิตรกรรมเป็็นศิิลปกรรมที่่�สะท้้อนให้้เห็็นภููมิปััญญาของจิิตรกรในการสร้้างสรรค์์

จินิตนาการและความบันัดาลใจ พร้อ้มทั้้�งรวบรวมความรู้้�สาขาอื่่�น ๆ  มาใช้ ้แล้้วถ่า่ยทอดความ

คิิดความรู้้�สึึกออกมาเป็็นสื่่�อภาพเขีียน (กรมศิิลปากร, 2539:143) จิิตรกรนั้้�นได้้เขีียนภาพ

จิิตรกรรมฝาผนัังไทยโบราณฝากเป็็นผลงานไว้้ตามพื้้�นผนัังโบสถ์์วิิหารในวััดต่่าง ๆ  นอกจาก

นี้้�ยัังวาดภาพวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน วััฒนธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีีในยุุคนั้้�น รููปแบบการวาด

เป็็นแบบจิิตรกรรมไทยประเพณีี ซ่ึ่�งเป็็นจิิตรกรรมไทยเนื่่�องในพระพุุทธศาสนาที่่�มีีแบบแผน

โดยเฉพาะสืืบทอดกัันมาเป็็นประเพณีีอันยาวนาน ลัักษณะการแสดงออกแบบกึ่่�งอุุดมคติิกึ่่�ง

สมจริิง สื่่�อเรื่่�องเล่่าที่่�นิิยมแนวทางด้้านพระพุุทธศาสนา (สัันติิ เล็็กสุุขุุม, 2553: 161) ซึ่่�งเป็็น

ความพากเพีียรเขีียนขึ้้�นบนฝาผนัังปููนหรืือไม้้ รวมถึึงเพดาน เสาบานประตููหน้้าต่่างภายใน

วััดหรืือโครงสร้้างอาคารต่่าง ๆ  (วรรณิิภา ณ สงขลา, 2528:5) ส่่วนมากเขีียนรููปพระพุุทธเจ้้า

หรืือเรื่่�องราวในพระพุุทธประวััติิ และในนิิทานชาดก เชื่่�อกัันว่่านอกจากเขีียนขึ้้�นเพื่่�อประดัับ

ตกแต่ง่ผนังัโบสถ์ว์ิหิาร ความมุ่่�งหมายสำคัญัเพ่ื่�อน้อ้มนำชักัจููงให้ผู้้้�ชมเกิดิความเลื่่�อมใสศรัทัธา

ในพระพุุทธศาสนา และเกิิดความแจ่่มแจ้้งชััดเจนยิ่่�งกว่่าอ่่านจากหนัังสืือหรืือเอกสารบัันทึึก

ต่่างๆ นัับเป็็นวิิธีีประกาศพระพุุทธศาสนาด้้วยจิิตรกรรมอีีกทางหนึ่่�ง (ศิิลป์์ พีีระศรีี, 2502:4) 

จิิตรกรรมฝาผนัังที่่�เขีียนขึ้้�นเหล่่านี้้� มีีจุุดประสงค์์ต้้องการใช้้เป็็นสื่่�อในการเรีียนรู้้�

หลัักพุุทธธรรมที่่�แฝงอยู่่�ในภาพเขีียน เพราะศิิลปะเป็็นภาษาหนึ่่�งที่่�ใช้้ภาพในการเล่่าเรื่่�องราว

หรืือเหตุุการณ์์ให้้ผู้้�ชมได้้เกิิดความเข้้าใจแทนการอ่่านจากหนัังสืือ เพื่่�อชัักจููงให้้ผู้้�ชมที่่�ได้้ฟััง
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พระธรรมเทศนาแล้้ว เห็็นภาพเขีียนแสดงเรื่่�องตามที่่�ได้้รัับฟัังมา คำสั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้้า

จะติิดหูู ติิดตาและติิดอยู่่�ในใจ ทำให้้เกิิดศรััทธาเลื่่�อมใสยิ่่�งขึ้้�น จึึงจััดเป็็นประสบการณ์์ช่่วย

ในการจดจำ และทำความเข้้าใจได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ในปััจจุุบัันได้้มีีสื่่�อสมััยใหม่่เข้้ามามีีบทบาทในการ

ถ่่ายทอดหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา อาทิิ สื่่�อวิิทยุุโทรทััศน์ วิิทยุุกระจายเสีียง สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ 

นิิตยสาร วารสาร เป็็นต้้น แต่่ก็็ยัังมีีสื่่�ออีีกชนิิดหนึ่่�งที่่�มีีบทบาทในการเผยแผ่่หลัักธรรมทาง

พระพุุทธศาสนา นั้้�นก็็คืือ สื่่�อจิตรกรรมฝาผนััง ในการเผยแผ่่พุุทธธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�

สำคััญอย่่างหนึ่่�งที่่�ได้้ถ่่ายทอดเนื้้�อหาธรรมที่่�สำคััญไปยัังผู้้�ดููหรืือผู้้�ชมนัับตั้้�งแต่่อดีีตกาลจนถึึง

ปััจจุุบััน และเนื้้�อหาที่่�นำมาถ่่ายทอดมัักเป็็นนิิทานชาดก หรืือเป็็นพุุทธประวััติิตอนต่่าง ๆ  ซ่ึ่�ง

เป็น็การถ่า่ยทอดความรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัแนวคิดิพุทุธปรัชัญาทางศาสนาให้แ้ก่ผู้่้�ที่่�มีีโอกาส

ได้้เข้้ามาชมภาพจิิตรกรรมฝาผนัังจากโบสถ์์และวิิหารต่่าง ๆ  โดยจะมีีหลัักการในการแสวงหา

ทััศนคติิทั้้�งด้้านบวกและด้้านลบของผู้้�ชมที่่�ได้้ชมภาพจิิตรกรรมฝาผนัังในสถานที่่�ต่่าง ๆ  ที่่�ได้้

สร้้างสรรค์์แบบร่่วมสมััยในสัังคมปััจจุุบััน ดัังนั้้�นจึึงถืือได้้ว่่าผลงานจิิตรกรรมเป็็นสื่่�อที่่�มีีคุุณค่่า

ที่่�ควรศึึกษาและอนุุรัักษ์์ไว้้ เพ่ื่�อทำให้้เราได้้สื่่�อและเข้้าใจถึึงหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาใน

สัังคมร่่วมสมััยต่่อไป

แนวคิิด ความหมาย และบทบาทจิิตรกรรมฝาผนัังในฐานะสื่่�อทางศิิลปะ
จิิตรกรรม คืือ งานศิิลปะสาขาหนึ่่�ง ที่่�เรีียกว่่าวิิจิิตรศิิลปะ หรืือวิิสุุทธิิศิิลปะ หมาย

ถึึง ศิิลปะบริิสุุทธิ์์� ซึ่่�งเกิิดจากการสรรค์์สร้้างของจิิตรกร ทั้้�งความคิิด ความบัันดาลใจ และ

จิินตนาการจนเกิิดเป็็นมโนภาพ และด้้วยพลัังแห่่งสมาธิิ ฝีีมืือ ความชำนาญ ความประณีีต 

ความสามารถทางเทคนิคิ และความศรัทธา ซ่ึ่�งช่่างเขีียนจะถ่า่ยทอดมโนภาพนั้้�นให้ป้รากฏเป็น็

รููปธรรม อันัจะทำให้้ผู้้�ชมรู้้�สึกึได้้โดยทางอินิทรีีย์สัมัผััส ที่่�ทำให้้เกิิดความประจักัษ์์แห่่งศิลิปะนั้้�น 

และมีีผลให้จ้ิติใจเป็น็สุขุในทางคุณุธรรม จริยิธรรม และสุนุทรีียศาสตร์ ์นั่่�นก็ค็ือื จิติรกรรมเป็น็

เครื่่�องมือืส่ง่เสริมิให้จ้ิติใจสููงขึ้้�นถ้า้จิติรกรรมใดไม่ท่ำให้ผู้้้�ชมเกิดิความรู้้�สึกึปีตีิยิินิดีีอิ่่�มเอิบิใจหรือื

สะเทืือนใจแล้้วจิิตรกรรมนั้้�นก็็ไม่่มีีคุุณค่่า ไม่่สามารถเรีียกว่่าเป็็นศิิลปกรรม หรืืออีีกทางหนึ่่�ง 

หากจิิตรกรรมนั้้�นมีีคุณุค่า่ แต่่ผู้้�ชมนั้้�นเป็น็ผู้้�ที่่�ขาดอินิทรีีย์สััมผััส ก็ไ็ม่ส่ามารถเกิิดความประจัักษ์์

แห่่งศิิลปกรรมนั้้�นได้้ (วรรณิิภา ณ สงขลา, 2528:1) จิิตรกรรมไทย เป็็นมรดกทางศิิลปกรรม

อย่่างหนึ่่�งที่่�มีีคุุณค่่ายิ่่�งของไทย มีีเอกลัักษณ์์ของตััวเอง ทั้้�งวิิธีีการเขีียน การใช้้เส้้นและสีี มีีคติิ

ความบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ที่่�แตกต่่างไปจากงานจิิตรกรรมของชนชาติิอื่่�น จิิตรกรรม
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ไทยมีีลักัษณะลีีลาการใช้เ้ส้น้และสีีสันที่่�อ่อ่นช้้อยนุ่่�มนวลแสดงให้้เห็น็ฝีีมือืและจิินตนาการของ

ชาวไทยแต่ล่ะยุคุแต่ล่ะสมัยั ทั้้�งสะท้อ้นให้้เห็็นถึึงความเป็น็อยู่่� ชีีวิติสังัคม ขนบประเพณีี ระบบ

กษััตริยิ์แ์ละความศรัทธาในพระพุุทธศาสนาของคนไทยในอดีีตได้้เป็น็อย่า่งดีี ดั้้�งนั้้�น จิติรกรรม

ไทย จึึงเป็็นศิิลปกรรมที่่�มีีคุณค่่าควรแก่่การศึึกษา ให้้ทั้้�งความรู้้�ทางประวััติิศาสตร์์ ความเบิิก

บานใจจากความงดงามและสุุนทรีียภาพอัันสููงส่่งที่่�แฝงอยู่่�ในจิิตรกรรมไทย

คำว่่า “จิิตรกรรมฝาผนััง” หมายถึึง ภาพที่่�เขีียนลงบนโครงสร้้างอาคาร เช่่น ฝา

ผนััง เพดาน เสา คอสอง ขื่่�อ คาน และบานประตููหน้้าต่่าง เป็็นต้้น โดยมากจะพบตามวััดวา

อาราม และเขีียนภายในพระอุุโบสถ วิิหาร ศาลา หอไตร กรุุในพระเจดีีย์์ พระปรางค์์และกุุฏิิ 

เรื่่�องที่่�เขีียนเป็็นพระพุุทธประวััติิ เทพชุุมนุุม ไตรภููมิิ ชาดก วรรณกรรมทางศาสนา ปริศนา

ธรรมตำนาน พระราชพิธิีี และเหตุกุารณ์ส์ำคัญัซึ่่�งสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึความเป็น็อยู่่�ในสังัคม การ

แต่่งกายเหตุุการณ์์ทางประวััติิศาสตร์์โบราณคดีี เป็็นต้้น ทำให้้เกิิดสุุนทรีียภาพในการชม เกิิด

ความเชื่่�อและความศรัทธาต่่อผู้�คนในแต่่ละสัังคมแต่่ละสมััย จากการศึึกษาพบว่่า มีีอาจารย์์

หลายท่่านได้้กล่่าวถึึงจิิตรกรรมฝาผนัังไว้้ดัังนี้้�

ศิิลป์ พีีระศรีี ได้้กล่่าวไว้้ว่่า จิิตรกรรมฝาผนัังเป็็นศิิลปะที่่�มีีความสำคััญในการ

เผยแผ่่ธรรมะโดยมุ่่�งเน้้นให้้ศึกึษาคำสั่่�งสอนของพระพุุทธศาสนาด้้วยภาพเป็็นหลััก ส่ว่นความ

เป็็นศิิลปะนั้้�นให้้ความสำคััญเป็็นรอง ทำให้้ได้้ชื่่�นชมทั้้�งศิิลปะ ศรััทธา และจิิตวิิญญาณในภาพ 

สมชาติ ิมณีีโชติ ิได้ก้ล่า่วไว้ว้่า่ จิติรกรรมฝาผนังัเป็น็ศิลิปะประจำชาติอิีีกแบบที่่�สามารถใช้เ้ป็น็

ประจัักษ์์พยานแสดงอายุุกาลเวลาและวััฒนธรรมของชาติิ ทำให้้ทราบถึึงวิิวััฒนาการความ

เจริญิของชาติไิทยในยุคุสมัยัต่า่ง ๆ  ที่่�ถููกบรรจงถ่า่ยทอดเป็น็เรื่่�องราวในจิติรกรรมฝาผนังัที่่�เต็ม็

ไปด้้วยความประสานกลมกลืืนได้้ดีีเยี่่�ยม ทำให้้เกิิดความยอดเยี่่�ยมในด้้านสุุนทรีียรส (ศิิลป์ พีี

ระศรีี, 2537:244)

อนัันต์์ ปาณิินท์์ ได้้กล่่าวไว้้ว่่า จิิตรกรรมฝาผนัังที่่�อยู่่�ในพระอุุโบสถและวิิหารได้้

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงการทำงานเป็็นคณะอย่างมีีระบบ ซ่ึ่�งผู้้�ประสานงานประกอบด้้วยช่่างฝีีมืือ

แขนงต่่าง ๆ  เช่่น สถาปนิก ผู้้�ออกแบบโบสถ์์ นายช่่างตกแต่่งภายในพระอุุโบสถ ช่่างปั้้�น และ

ช่่างเขีียนเป็็นต้้น จิิตรกรหรืือช่่างเขีียนจะต้้องวางเค้้าโครงเรื่่�องราวของภาพจิตรกรรม วาง

โครงสร้้างของสีีและขนาดสััดส่่วนของคน สััตว์์ และสิ่่�งของต่่าง ๆ  ซึ่่�งประกอบเป็็นเรื่่�องราว

ที่่�ทำให้้ผู้้�ชมเกิิดความรู้้�สึึกสงบร่่มเย็็น และเลื่่�อมใสศรัทธาในพระพุุทธศาสนา กล่่าวโดยสรุุป 
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จิิตรกรรมฝาผนััง หมายถึึง จิิตรกรรมไทยประเภทหนึ่่�งที่่�เขีียนผลงานไว้้ตามฝาผนััง เพดาน 

เสา คอสอง ขื่่�อ คาน บานประตููหน้้าต่่างในพระอุุโบสถ วิิหาร หอไตรศาลาการเปรีียญ กรุุใน

พระเจดีีย์์ พระปรางค์์ เป็็นต้้น เรื่่�องที่่�เขีียนเป็็นเรื่่�องพระพุุทธประวััติิ ชาดกเทพชุมนุุม ไตรภููมิ 

วรรณกรรมทางศาสนา ตำนาน เหตุกุารณ์ท์างประวัตัิศิาสตร์โ์บราณคดีี วิถิีีชีีวิติชุมุชน เป็น็ต้น้ 

เมื่่�อพุทธศาสนิิกชนได้้เข้า้สัักการะพระพุุทธรููปในพระอุุโบสถ ได้้ชมจิิตรกรรมฝาผนััง ทำให้้เกิิด

ความเลื่่�อมใสศรััทธา เกิิดความสงบสุุข และระลึึกถึึงหลัักพุุทธธรรมของพระพุุทธเจ้้า (อนัันต์์ 

ปาณิินท์์, 2559:22)

จิิตรกรรมไทยแบบร่่วมสมััย (Thai Contempolary Painting) คืือ รููปแบบของ

จิิตรกรรมไทยมีีการเปลี่่�ยนแปลงมากขึ้้�นตั้้�งแต่่สมััยรััชกาลที่่� 4 ทำให้้ได้้สััมผััสกัับความเจริญ

ก้้าวหน้้าของโลกในด้้านต่่าง ๆ  เช่่น ด้้านการศึึกษา การคมนาคม การพาณิิชย์์เป็็นต้้น ที่่�เป็็น

ประโยชน์์ต่่อการดำรงชีีวิิต สติิปััญญา และเทคนิิค ซึ่่�งมีีผลต่่อความก้้าวหน้้าทางจิิตรกรรม

ไทยร่่วมสมััย ได้้พััฒนาไปตามสภาพแวดล้้อม ความเปลี่่�ยนแปลงของชีีวิิต ความเป็็นอยู่่�ความ

รู้้�สึกึนึึกคิิด ความนิิยมในสัังคม สะท้้อนให้้เห็น็ถึงึเอกลัักษณ์์ใหม่่ของวััฒนธรรมไทยอีีกรููปแบบ

ที่่�มีีคุณค่่าเช่่นกััน ส่่วนใหญ่่เป็็นแนวทางเดีียวกับลัักษณะศิิลปะแบบตะวัันตกในลััทธิิต่่าง ๆ  

ตามความนิิยมของจิิตรกรที่่�ได้้รัับการศึึกษาจากต่่างประเทศ ได้้สััมผััสกัับศิิลปะในแนวยุโรป 

ทำให้้เกิิดงานสร้้างสรรค์์ที่่�แตกต่่างไปจากเดิิม และพััฒนาเป็็นรููปแบบของงานที่่�ให้้อารมณ์์ มีี

บรรยากาศที่่�เรีียบง่่าย รููปทรงไม่่ซัับซ้้อน ไม่่เน้้นรายละเอีียด แต่่แฝงด้้วยอารมณ์์ความรู้้�สึึก

ของจิติรกรเองประกอบกับัสังัคมเริ่่�มมีีความก้า้วหน้า้ทางวิทิยาการมากขึ้้�น ส่ง่ผลให้ร้ับัรู้้�ข้อ้มููล

ข่า่วสารที่่�ช่่วยให้ค้วามคิดิและจินิตนาการเปิดิกว้า้ง ผลงานที่่�มีีลักัษณะเฉพาะตัวั เช่น่ งานของ

จักัรพัันธุ์์� โปษยกฤตและบััณฑิติ ผดุุงวิเิชีียร ผลงานแนวนามธรรม เช่น่ งานของปรีีชา อรชุนุกะ 

และชวลิตเสริิมปรุงุสุขุ ส่ว่นจิติรกรรมไทยแนวประเพณีีก็ม็ีีการเปลี่่�ยนแปลงเช่น่กันั ทั้้�งเรื่่�องราว

ที่่�ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�เพีียงเรื่่�องราวในพระพุุทธศาสนา แต่่การวางโครงภาพเปลี่่�ยนไปเป็็นรููปแบบ

ของตะวัันตกเขีียนแสงเงาที่่�เหมืือนจริงมากขึ้้�น เช่่น งานของมานิิตย์์ ภู่่�อารีีย์ และประพััฒน์์ 

โยธาประเสริิฐ (ภาควิิชาจิิตรกรรม มหาวิิทยาลััยศิิลปากร, 2550:122)

สรุปได้ว่า วิวัฒนาการของจิตรกรรมเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงศิลปกรรม

จากสมัยหนึ่งไปสู่สมัยอื่น ๆ โดยมีความผันแปรอันเกิดจากยุคสมัยเปลี่ยนไปหรือถูก

แทรกแซงด้วยความเจริญก้าวหน้าจากซีกโลกอื่น ทำ�ให้ลักษณะรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้นเปลี่ยน
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ไปจากเดิม ได้แก่ จิตรกรรมไทยแบบประเพณีซึ่งเป็นศิลปกรรมไทยโบราณที่สืบทอดต่อกัน

มา มีรูปแบบชัดเจนจิตรกรนำ�เสนอผลงานตามความชำ�นาญที่ได้ร่ำ�เรียนมาจากครูช่าง เมื่อ

กาลเวลาเปลี่ยนไป จิตรกรรมไทยแบบร่วมสมัยได้เข้ามาแทนที่ โดยจิตรกรผู้มีประสบการณ์

จากต่างประเทศได้ทำ�การผสมผสานความรู้ดั่งเดิมเข้ากับเทคนิคใหม่ นำ�เสนอเป็นผลงาน

แนวใหม่ที่มีอิสระทางความคิด ความเชื่อและจิตวิญญาณของตนเองเพื่อทำ�ให้การสื่อสาร

ทางผลงานมีนัยธรรมเพิ่มมากขึ้นนั่นเอง

1) จิิตกรรมฝาผนัังกัับบทบาทสื่่�อสารทางศิิลปะ

แนวคิดเกี่่�ยวกับจิิตรกรรมฝาผนัังในฐานะบทบาทสื่่�อเผยแผ่่พุุทธธรรมทางศิิลปะ 

มีีอยู่่� 2 แนวคิิด ดัังนี้้�คืือ

(1) แนวคิดตามทฤษฎีีหน้้าที่่�นิิยมของมาลิินอสก้ี้� (Malinawski) เป็็นทฤษฎีี

หลัักในการศึึกษา โดยมองว่่าภาพจิิตรกรรมฝาผนัังนั้้�นเป็็นผลผลิิตทางวััฒนธรรมซ่ึ่�งถืือว่่า

ผลงานเหล่่าน้ี้�มิิได้้เกิิดจากการสร้้างสรรค์์ของบุุคคลใดบุุคคลหนึ่่�งแต่่เพีียงอย่างเดีียว แต่่ยััง

มีีส่่วนสััมพัันธ์์กัับบริิบทโครงสร้้างของสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมที่่�บุุคคลผู้�นั้้�นเกิิดและเติิบโตมา

อีีกด้้วย ฉะนั้้�นภาพจิตรกรรมนอกจะทำหน้้าที่่�ในการตกแต่่งอาคารศาสนสถานให้้เกิิดความ

งดงามสมบููรณ์์ และทำหน้้าที่่�เป็็นสื่่�อในการบอกเล่่าเรื่่�องราวทางพระพุุทธศาสนาแล้้ว ภาพ

จิิตรกรรมยัังเป็็นเครื่่�องสะท้้อนภาพสัังคมในด้้านต่่าง ๆ  ในยุุคสมััยที่่�ศิิลปิินหรืือจิตรกรนั้้�นอยู่่�

ด้้วย โดยเฉพาะแนวความคิิดทางวััฒนธรรมที่่�แสดงถึึงโลกทััศน์์ค่่านิิยมต่่าง ๆ  ในสัังคม (จุุไร

รััตน์์ จัันทร์์ธำรง, 2520:62)

(2) แนวคิิดตามทฤษฎีีสััญลัักษณ์์ทางศาสนาของคลิิฟฟอร์์ด เกีียทซ์์ (Clifford 

Geertz) เกีียทซ์์ได้้เสนอว่า ศาสนานั้้�นเป็็นสััญลัักษณ์์ระบบหนึ่่�งที่่�ทำหน้้าที่่�เป็็นพาหนะแห่่ง

ความสำนึึกหรืือเป็็นความคิิดความรู้้�สึึกที่่�เป็็นนามธรรมบางอย่างที่่�ทำให้้เป็็นรููปธรรม ระบบ

สััญลัักษณ์์นี้้�สามารถที่่�จะสร้้างบรรยากาศความรู้้�สึึก และแรงจููงใจให้้แก่่มนุุษย์์โดยอ้้างถึึง

ระเบีียบที่่�ยิ่่�งใหญ่่บางประการเกี่่�ยวกัับจุุดมุ่่�งหมายปลายทางของการมีีชีีวิิตอยู่่� โดยการศึึกษา

ครั้้�งนี้้�ได้้มองว่่าภาพจิิตกรรมฝาผนัังที่่�ทำหน้้าที่่�เป็็นสื่่�อเล่่าเรื่่�องราวทางศาสนานั้้�น เป็็นระบบ

สััญลัักษณ์์ระบบหนึ่่�งที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นมาเพื่่�อความชอบธรรม หรืือเกิิดความชอบธรรมแก่่ชนชั้้�น

ปกครอง โดยอธิบายถึึงเหตุุแห่่งความแตกต่่างของชนชั้้�นทางสัังคม อีีกทั้้�งยัังเป็็นเครื่่�องมืือ

ที่่�หล่่อหลอมให้้ประชาชนได้้เกิิดความตระหนััก ความศรััทธาและคล้้อยตามอำนาจแห่่งความ
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ชอบธรรมเหล่่านั้้�น ซึ่่�งกรอบความคิิดนี้้� ปริิตตา  ก่่ออนัันตกููล ได้้นำมาใช้้ในการศึึกษาในงาน

เรื่่�องภาษาของจิิตรกรรมไทยด้้วยเช่่นกััน (ปริิตตา ก่่ออนัันตกููล, 2536:18)

2) กระบวนการถ่่ายทอดคติิความเชื่่�อผ่่านสื่่�อจิิตรกรรมฝาผนััง

จิิตรกรรมฝาผนัังเชิิงพุุทธเป็็นงานเขีียนขนาดใหญ่่ อยู่่�ทนทาน ถููกสร้้างขึ้้�นมา

เพื่่�อประโยชน์์ทางพระพุุทธศาสนา นิิยมเขีียนมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณ มีีคุุณค่่าทางจิิตรกรรม 

โบราณคดีีประวัตัิศิาสตร์ ์และคติคิวามเชื่่�อ เป็น็มรดกทางวัฒันธรรมที่่�สำคัญัของชาติทิี่่�ควรได้้

รัับการดููแลรัักษาไว้้ ความสำคััญของจิิตรกรรมฝาผนัังเชิิงพุุทธ สามารถแยกประเด็็นได้้ดัังนี้้�

(1) ความสำคััญในมููลเหตุุของการสร้้าง คืือ

(1.1) เป็็นการยกย่่องเชิิดชููพระพุุทธศาสนามีีความตอนหนึ่่�งที่่�สมเด็็จ

พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอเจ้า้ฟ้า้กรมพระยานริศิรานุวุัตัิติิวิงศ์ท์รงอธิบิายไว้ว้่า่ “การเขีียนฝาผนังัวัดั

และวังัดููมีีหลักัฐานโบราณต่า่งกันั การเขีียนในวัดัเพื่่�อจะจููงใจให้ค้นเกิดิความเลื่่�อมใสพระพุทุธ

ศาสนา” 

(1.2) เป็็นเครื่่�องประดัับตกแต่่งอาคารหรืือสถาปััตยกรรมให้้งดงาม และ

เพิ่่�มความสำคััญให้้มากขึ้้�น โดยในสมััยโบราณนั้้�นวััดเป็็นศููนย์์กลางของวิิชาการหลายแขนง ผู้้�

ถ่่ายทอดวิิชาการ คืือ พระสงฆ์์ ส่่วนศิิษย์์ คืือ สามเณรหรืือภิิกษุุที่่�บวชเรีียน การอยู่่�ในวััดเป็็น

เวลานานทำให้้เกิิดความเลื่่�อมใสศรััทธาภายใต้้จิิตสำนึึก เมื่่�อเข้้าไปในพระอุุโบสถได้้พบพระ

ประธานที่่�มีีอาการสงบนิ่่�งแล้้วยัังได้้พบจิิตรกรรมฝาผนัังที่่�มีีเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับพระพุุทธประวััติิ

หรืือชาดกที่่�ประดัับไว้้รอบผนััง ได้้อาศััยภาพเหล่่านี้้�ศึึกษาหาความรู้้� ทำให้้เกิิดความเข้้าใจใน

พระพุุทธศาสนามากยิ่่�งขึ้้�น 

(1.3) เป็็นสื่่�อประกอบคำสอนในพระพุุทธศาสนา เมื่่�อพุทธศาสนิิกชนได้้

ฟัังพระธรรมเทศนาแล้้วหัันมาชมจิิตรกรรมฝาผนัังที่่�เป็็นธรรมกถึึกจะเกิิดความซาบซึ้้�ง อััน

เป็็นการน้้อมนำให้้ประพฤติิแต่่สิ่่�งที่่�เป็็นบุุญกุุศล เพราะจิิตรกรรมฝาผนัังได้้ชื่่�อว่่าเป็็นจิิตร

ภาษา คืือ ภาพจิิตรกรรมเป็็นภาษาที่่�คนทั้้�งหลายสามารถเข้้าใจ และรู้้�เรื่่�องโดยไม่่ต้้องศึึกษา

หรืือมีีประสบการณ์์มาก่่อน

(1.4) เป็็นการแสดงออกซ่ึ่�งฝีีมืือและอารมณ์์ของจิิตรกรโบราณ เห็็นได้้ว่่า

จิิตรกรได้้ถ่่ายทอดสถานภาพของบุุคคลระดัับชั้้�นต่่าง ๆ  กัันโดยมีีความแตกต่่างกัันเรื่่�องสีีและ

เครื่่�องแต่่งกายตลอดจนการถ่่ายทอดลักัษณะของป่่าเขาลำเนาไพร บ้า้นเรือืน พระราชวััง ล้ว้น



Journal of Buddhist Arts Vol.6 No. 2  |  July - December 2023 |

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

56

ถููกบัันทึึกในจิิตรกรรมฝาผนัังทั้้�งสิ้้�น (จุุลทััศน์์ พยาฆรานนท์์, 2525:23)

(2) ความสำคััญในเรื่่�องความศรัทธา จิติรกรเขีียนด้้วยความศรัทธาในพระพุุทธ

ศาสนาโดยมีีจุุดหมายอยู่่�ที่่�ผลบุญกุุศลเป็็นสำคััญ ดัังนั้้�นผลงานที่่�เป็็นผลสำเร็็จออกมาจึึง

เป็็นการบรรยายบัันทึึกความจริิงโดยไร้้สิ่่�งอื่่�นใดเคลืือบแฝง แสดงว่่าหลัักฐานจากจิิตรกรรม

ฝาผนัังเป็็นความจริิงที่่�เชื่่�อถืือได้้

(3) ความสำคััญในการบัันทึึกเรื่่�องราวร่่องรอยในอดีีต เป็็นการถ่่ายทอดด้้วย

วิธิีีสังเคราะห์์ (Synthetic art) จิติรกรได้น้ำสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�อยู่่�ใกล้ตั้ัวมาถ่่ายทอดในภาพที่่�เขีียน 

เช่น่วิถิีีชีีวิติประจำวัันที่่�ทำให้้เห็น็รููปแบบสัังคมในอดีีต และการถ่่ายทอดลัักษณะท้้องถิ่่�น (Na-

tionalism)คืือ ลัักษณะวััฒนธรรมประเพณีีของชุุมชนที่่�อยู่่�รอบตััวจิตรกร จะถููกบัันทึึกลงบน

จิิตรกรรมฝาผนัังเช่่น การเขีียนพระพุุทธประวััติิให้้มีีลัักษณะเป็็นไทยทั้้�งการแต่่งกายและรููป

ร่่างหน้้าตา

(4) ความสำคััญเป็็นเครื่่�องกล่่อมเกลาจิิตใจ เรื่่�องทางพระพุุทธศาสนาเป็็น

คติิธรรมช่่วยเตืือนใจคนให้้ปฏิิบััติิตามสิ่่�งที่่�เหมาะสม มุ่่�งสอนสััจธรรมเป็็นสำคััญและเป็็นของ

คู่่�โลก คติิธรรมชาดกสะท้้อนให้้เห็็นเรื่่�องหลัักกรรม ภาพไตรภููมิิช่่วยเตืือนสติิคนในเรื่่�องดีีชั่่�ว 

เรื่่�องของวััฏจัักรชีีวิิต

(5) ความสำคััญที่่�เป็็นเครื่่�องหมายแสดงความเจริิญของชาติิ เป็็นหลัักฐาน

บัันทึึกเหตุุการณ์์ทางประวััติิศาสตร์์ แสดงถึึงความเจริิญในการสืืบทอดพระพุุทธศาสนา 

เป็็นการจดบัันทึึกความรู้้�สึึกและปััญญาของมนุุษย์์ จึึงถืือเป็็นทรััพยากรของชาติิที่่�มีีประโยชน์์

ในการนำไปศึกึษาหาความรู้้� และควรทำการอนุรุักัษ์ด์ููแลรักษาอย่า่งจริงิจังัเพ่ื่�อให้อ้ยู่่�คู่่�กับัชาติิ

ไทยสืืบไป

จากการสัมัภาษณ์์อาจารย์.์ดร. พรศิลิป์ ์รัตันชููเดช เกี่่�ยวกับั “ความศรัทธาของ

จิิตรกรที่่�มีีต่่อการสร้้างงานด้้านพุุทธศิิลป์์” อาจารย์์ได้้ให้้ความเห็็นว่่า การสร้้างงานศิิลปะนั้้�น

เริ่่�มแรกต้้องมาจากความมุ่่�งมั่่�นของญาติิโยมก่่อน จากนั้้�นจิิตรกรจึึงศึึกษารายละเอีียดให้้ลึกึซึ้้�ง

ถี่่�ถ้้วน การออกแบบงานศิิลปะต้้องเน้้นความงามที่่�ดููสะอาด สงบ สว่่าง ซึ่่�งเป็็นไปตามหลัักคำ

สอนเรื่่�องศีีล สมาธิิ ปััญญาในพระพุุทธศาสนา ดัังนั้้�นงานพุุทธศิิลป์์จึึงมีีความสวยงามเป็็นเป้้า

หมายบวกกัับศรัทธาในพระพุุทธเจ้้าของจิิตรกรที่่�ต้้องการสร้้างงานเพ่ื่�อกล่่อมเกลาจิิตใจของ

ผู้้�ชมให้้เห็็นถึึงความงดงามของชีีวิิต ทำให้้จิิตใจใสกระจ่่างขึ้้�นกว่่าเดิิม นอกจากน้ี้�อาจารย์์ยััง
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ได้ก้ล่า่วว่า่ งานศิลิปกรรมไทยสาขาจิติรกรรมส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ภาพประกอบแบบแบนๆ เขีียนต่อ่

เนื่่�องเป็น็การบันัทึกึเรื่่�องราวในบุคุคลหรือืสัตัว์์ จะไม่ม่ีีลักัษณะที่่�เป็น็สามมิติิ ิถ้า้มีีการพัฒันาให้้

เกิดิความประสานกลมกลืืนในงานขึ้้�นน่า่จะทำให้้เกิดิความตื้้�นลึกึมากยิ่่�งขึ้้�น แต่ต่้อ้งไม่เ่สีียความ

เป็็นศิิลปกรรมไทย (พรศิิลป์์ รััตนชููเดช, สััมภาษณ์์, 15 มกราคม 2564)

จากการสััมภาษณ์์พระครููธีีรสุุตพจน์์, ดร. (พระมหาสง่่า  ธีีรสํํวโร, สััมภาษณ์์, 

15 มกราคม 2564)เกี่่�ยวกับ “ความเป็็นมาของจิิตรกรรมฝาผนัังเชิิงพุุทธในสัังคมไทย” พระ

อาจารย์์ได้้ให้้ความเห็็นว่่า จิิตรกรรมฝาผนัังของไทยเป็็นเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับพระพุุทธศาสนา มีี

จุดุเริ่่�มต้น้มาจากภาพแกะสลักัตามผนังัถ้้ำในประเทศอินิเดีีย และสืบืทอดต่อ่มาจนทำให้ว้ัดัเกิดิ

ความสมบููรณ์์ขึ้้�น เป็็นการประกาศเกีียรติิคุุณของพระพุุทธเจ้้าให้้คนได้้ประจัักษ์์รัับรู้้� คนสมััย

โบราณส่่วนมากไม่รู่้้�หนัังสือื การศึกึษาธรรมะอาจมาจากการชมจิติรกรรมฝาผนังัในพระอุโุบสถ

ด้ว้ยตนเอง หรือืจากการบอกเล่า่ของพ่อ่แม่ผู่้้�ใหญ่ ่เป็น็ที่่�น่า่สังัเกตุวุ่า่คนสมัยัก่อ่นไม่รู่้้�หนังัสือืแต่่

รู้้�ธรรมะได้้ แต่่คนปััจจุบัุันรู้้�หนังัสือืแต่่เข้า้ใจธรรมะได้้ยาก ซ่ึ่�งในสมััยโบราณวััดเป็็นศููนย์์รวมของ

การศึึกษา เป็็นศููนย์์รวมของชุุมชนที่่�ชาวบ้านไปเป็็นประจำ พ่อ่แม่่จะเล่่าเรื่่�องพระพุุทธประวััติิ

ผ่่านภาพเขีียนบนผนัังภายในโบสถ์์ให้้ลููกฟัังเรื่่�อย ๆ  จากตอนง่่ายก่่อนจนลููกเกิิดความซาบซึ้้�ง

ในพุุทธจริิยวััตรของพระพุุทธเจ้้า และดำเนิินชีีวิิตตามรอยพระบาทของพระพุุทธองค์์ แต่่ใน

ปััจจุุบัันการเล่่าเรื่่�องทางพระพุุทธศาสนาผ่่านจิิตรกรรมฝาผนัังได้้ขาดตอนลงอาจเกิิดจากคน

ทั่่�วไปให้้ความสนใจน้อยลง จึึงเหลืือเพีียงกลุ่่�มทััศนศึึกษาที่่�ครููอาจารย์์พาลููกศิิษย์์ไปชมพร้้อม

อธิิบายในรายละเอีียดให้้ฟััง ซ่ึ่�งบุุคคลทั่่�วไปไม่่มีีโอกาสได้้ฟัังการบรรยาย จึึงน่่าจะเป็็นเหตุุให้้

ขาดทัักษะในการชมจิิตรกรรมฝาผนััง ซึ่่�งเป็็นแหล่่งศึึกษาเรีียนรู้้�พระพุุทธศาสนาอีีกทางหนึ่่�ง

( 6) กระบวนการถ่่ายทอดคติิความเชื่่�อผ่า่นสื่่�อจิติรกรรมฝาผนััง ภาพจิติรกรรม

ไทยเป็น็ผลงานซึ่่�งถููกสร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นภายในบริบิทของสังัคม ดังันั้้�นผลงานที่่�ช่า่งได้แ้สดงออกมา

นั้้�น จึงึย่อ่มที่่�จะมีีการสอดแทรกสภาพความเป็น็อยู่่� วิถิีีชีีวิติ ตลอดจนความคิดิความเชื่่�อต่า่ง ๆ  

ในยุคุสมััยนั้้�นลงไปในภาพด้วยไม่่มากก็็น้อ้ย และถึึงแม้้ว่า่ภาพจิตรกรรมไทยน้ี้�จะมีีวัตถุปุระสงค์์

หลักัที่่�สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อรับใช้พ้ระพุุทธศาสนาหรืือเป็น็พุุทธบููชาแต่่กระนั้้�นภาพจิตรกรรมก็็ยังัสื่่�อให้้

เราทราบถึึงความเชื่่�อในสัังคมในเวลานั้้�นด้้วยเช่่นกััน 
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การวาดภาพจิติรกรรมฝาผนังัเป็น็ศิลิปะอีีกแบบหนึ่่�ง โดยธรรมชาติขิองศิลิปะแล้ว้

ไม่ว่่า่ศิลิปินิจะแสดงเรื่่�องราวอะไรเป็น็จุดุสำคัญัของเรื่่�องก็ต็าม แต่จ่ะมีีอยู่่� 2 ประการ ที่่�แฝงอยู่่�

ในผลงานอัันเป็็นประสบการณ์์เดิิมที่่�ถููกแสดงออก คืือ

(6.1) การถ่่ายทอดด้้วยวิิธีีการสัังเคราะห์์ ซ่ึ่�งศิิลปิินจะนำสิ่่�งแวดล้้อมที่่�อยู่่�

ใกล้้ตััวเองถ่่ายทอดลงในภาพที่่�ตนสร้้างขึ้้�น ด้้วยเหตุุนี้้�เราจะพบได้้ว่่าจะเป็็นภาพพุุทธประวััติิ 

หรืือภาพชาดกก็็ตาม ภาพจะแสดงเรื่่�องราวชีีวิิตประจำวัันของชาวบ้านสามััญชนธรรมดา

ประกอบด้้วย เช่น่ การทำมาหากินิ การค้า้ขาย ซึ่่�งทำให้เ้ราได้้ศึกึษารููปแบบของสัังคมในอดีีตได้้

(6.2) การถ่า่ยทอดลักัษณะท้อ้งถิ่่�นนิยิมหรือืชาตินิิยิม ในกรณีีนี้้�เราจะทราบ

ได้้จากลัักษณะของวััฒนธรรมประเพณีีของชุุมชนได้้ เพราะสิ่่�งแวดล้้อมที่่�อยู่่�รอบ ๆ  ตััวศิิลปิิน

จะเป็น็ประสบการณ์เ์บื้้�องต้น้ที่่�ถููกบันัทึกึลงบนจิติรกรรมฝาผนังัอย่า่งหลีีกเลี่่�ยงไม่ไ่ด้ ้เช่น่ ตาม

พุทุธประวัตัินิั้้�นเป็น็เรื่่�องราวที่่�เกิดิในประเทศอิินเดีีย องค์พ์ระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ก็เ็ป็น็ชาวอินิเดีีย 

โดยเชื้้�อชาติิและวััฒนธรรม แต่่เมื่่�อพิจิารณาจากจิิตรกรรมฝาผนัังของไทยแล้้วเห็็นได้้ว่า่ ช่า่งได้้

เขีียนพุุทธประวััติิ ให้้มีีลัักษณะเป็็นไทยทั้้�งการแต่่งกาย รููปร่่าง หน้้าตา

3) รููปแบบและเรื่่�องราวภาพจิิตรกรรมฝาผนัังทางพุุทธศาสนา

ลัักษณะรููปแบบของจิิตรกรรมฝาผนัังเชิิงพุุทธศาสนาที่่�เด่่นและสำคััญ มีีอยู่่�ในจิิต

กรรมฝาผนัังแบบประเพณีีที่่�สะท้้อนความเป็็นชนชาติิไทย คืือ ลัักษณะงานศิิลปะที่่�สร้้างตาม

แบบมโนคติิหรืืออุุดมคติิที่่�มีีลัักษณะเน้้นคุุณค่่าทางการเห็็นเชิิงเส้้น (Liner quality) มากกว่่า

คุณุค่า่เชิงิน้้ำหนััก (Painterly quality) ที่่�ประดิิษฐ์ส์ร้า้งอย่างมีีรายละเอีียดประณีีตบรรจงต้้อง

อาศััยทัักษะฝีีมืือสููงให้้ความรู้้�สึึกสงบที่่�สะท้้อนปััจเจกลัักษณ์์ (Individuality) ของช่่างศิิลป์ 

แล้้วยัังให้้ลัักษณะที่่�เป็็นบุุคลิิกไทยซ่ึ่�งครอบคลุุมด้้วยความเชื่่�อถืือศรัทธาในพระพุุทธศาสนา 

จึึงไม่่นิิยมให้้เหมืือนธรรมชาติิแต่่จะเป็็น “รููปลัักษณ์์แห่่งมโนคติิ” ดัังนั้้�นจิิตรกรรมฝาผนัังเชิิง

พุทุธจึงึมีีลักัษณะเป็็นศิลิปะแบบอุดุมคติิ โดยมีีการจััดองค์ป์ระกอบ 2 มิติิ ิที่่�มีีลักัษณะเด่น่ ดังันี้้�

(1) สามารถแสดงภาพได้้หลายตอนบนผนัังเดีียวกัน สามารถเน้้นจุุดสนใจได้้

หลายจุุดและแสดงเรื่่�องราวได้้ละเอีียดมากน้้อยตามขนาดของผนััง

(2) สามารถสร้้างจิินตนาการตามเรื่่�องราวได้้กว้้างกว่่าที่่�ตาเห็็น คือื การจััดภาพ

เพีียงเล็็กน้้อยก็็สามารถทำให้ผู้้้�ชมทราบเรื่่�องราวโดยสมบููรณ์ค์ล้้ายเห็็นเมือืงทั้้�งเมือืง ป่า่ทั้้�งป่า่ 

และยัังสะท้้อนให้้เห็น็ถึงึจารีีตประเพณีีของผู้้�คนในยุุคสมััยนั้้�นอีีกด้้วย (กรมศิลิปากร, 2547:12)
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(3) สามารถทำให้ภ้าพแบบ 2 มิติิ ิสร้า้งความกลมกลืนืระหว่า่งคุณุค่า่ทางเรื่่�อง

ราว (Subject Value) กัับคุุณค่่าทางรููปทรง (Form Value) และสามารถแสดงจุุดสำคััญของ

เรื่่�องราวที่่�คนทั่่�วไปเห็็นแล้้วเข้้าใจได้้ง่่าย ทำให้้คุุณค่่าของจิิตรกรรมไม่่ติิดอยู่่�กัับรููปแบบที่่�เป็็น

จริิง ความรู้้�สึึกของภาพจะนำพาไปถึึงหลัักปรััชญา และคำสอนทางพระพุุทธศาสนากล่่าว

โดยสรุุป ลัักษณะของจิิตรกรรมฝาผนัังเชิิงพุุทธ หมายถึึง จิิตรกรรมฝาผนัังที่่�เขีียนภายในพระ

อุุโบสถ วิิหาร เป็็นต้้น เรื่่�องราวที่่�เขีียนจะเป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวข้องกัับพระพุุทธศาสนาวััฒนธรรม

ประเพณีีที่่�เกิดิขึ้้�นจากการนับัถืือพระพุทุธศาสนาทั้้�งสิ้้�น ลัักษณะของจิติรกรรมเชิงิพุทุธนั้้�นเป็น็

แบบอุุดมคติิที่่�จิิตรกรใช้้ความสามารถในการสร้้างผลงานจากเส้้นจำนวนมากที่่�เขีียนขึ้้�นอย่่าง

ละเอีียดประณีีต และจััดวางบนผนัังที่่�กว้้างใหญ่่ เขีียนเกี่่�ยวกัับพระพุุทธประวััติิ ชาดกปริิศนา

ธรรม เป็็นต้้น พุุทธศาสนิิกชนที่่�เคยเรีียนเคยฟัังเรื่่�องราวเหล่่านั้้�น เมื่่�อได้้เห็็นภาพจิิตรกรรมก็็

ทำให้้จำได้้หมายรู้้� และน้้อมนำเอาหลัักธรรมคำสั่่�งสอนไปปฏิิบััติิให้้เกิิดความสุุขใจต่่อไป

การใช้้สื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่ในการเผยแผ่่พุุทธธรรมทางพระพุุทธ
ศาสนาในสัังคมไทยร่่วมสมััย

1) บทบาทสื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังในการเผยแผ่่พุุทธศาสนาในสัังคมไทยร่่วมสมััย

บทบาทสื่่�อที่่�ผ่่านรููปแบบภาพจิตรกรรมฝาผนัังในสมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้นนั้้�น 

จััดเป็็นยุุคทองแห่่งจิิตรกรรมฝาผนัังแบบประเพณีีภาพจิิตรกรรมที่่�เขีียนในพระอุุโบสถ พระ

วิิหาร พระที่่�นั่่�งในรััชกาลที่่� 1,2,3 เป็็นรููปแบบจิิตรกรรมประเพณีี จิิตรกรจะใช้้สีีหลายสีีพื้้�น

หลัังภาพใช้้สีีทึึบปิิดทองให้้สวยงาม จิิตรกรรมฝาผนัังสมััยรััตนโกสิินทร์์ที่่�สำคััญที่่�ปรากฏใน

กรุงุเทพมหานคร เช่น่ จิติรกรรมฝาผนัังพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ภายในพิิพิธิภัณัฑ์ส์ถานแห่่งชาติิ 

จิติรกรรมฝาผนังัพระวิหิารพระพุทุธไสยาสน์ ์วัดัพระเชตุพุนวิมิลมังัคลาราม จิติรกรรมฝาผนังั

พระอุุโบสถ วััดสุุวรรณาราม คลองบางกอกน้้อย จิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวััดดุุสิิดาราม 

จิติรกรรมฝาผนัังพระอุโุบสถวัดับางยี่่�ขััน จิติรกรรมฝาผนังัพระอุโุบสถวัดัดาวดึงึส์ ์จิติรกรรมฝา

ผนังัพระวิหิารหลวง วัดัสุทุัศันเทพวนาราม จิติรกรรมตามพุทุธสถาน พระที่่�นั่่�ง หรือืจิตรกรรม

ฝาผนัังตามวััด ดัังกล่่าวเป็็นจิิตรกรรมฝีีมืือชั้้�นสููง โดยเฉพาะจิิตรกรรมฝาผนัังพระอุุโบสถวััด

สุุวรรณาราม ริิมคลองบางกอกน้้อย วาดโดยครููคงแป๊๊ะและครููทองอยู่่� หรืือหลวงวิิจิิตรเจษฎา 

วาดรููปทศชาติิ เป็็นช่่วงฝีีมือืชั้้�นครูู สมััยรััชกาลที่่� 3 จึงึถืือว่าเป็็นต้้นแบบจิิตรกรรมฝาผนัังแบบ
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ประเพณีี รููปแบบศิลิป์ การวางตำแหน่่งภาพ การเลืือกเรื่่�องอย่างมีีแบบแผน จนเป็็นคติินิยิมใน

การวาดภาพจิิตรกรรมฝาผนัังในโบสถ์์ วิิหาร ในสมััยต่่อมา

 ศาสตราจารย์์ศิิลป์์ พีีระศรีี (ศิิลป์์ พีีระศรีี, 2502:20) กล่่าวในวิิวััฒนาการแห่่ง

จิติรกรรมฝาผนัังไทย ท่า่นแบ่่งจิิตรกรรมฝาผนัังไว้ ้5 แบบ ตามเรื่่�องที่่�เขีียนภาพจิตรกรรมร่่วม

สมััย คืือ

(1) แบบคลาสสิิคเกี่่�ยวกับัเรื่่�องเทวดาและนิิยายต่า่ง ๆ  รููปภาพเจ้า้นายจะเขีียน

ภาพอย่่างสวยงาม ลัักษณะท่่าทาง คงได้้แบบมาจากท่่านาฏศิิลป์์

(2) แบบคลาสสิิค เกี่่�ยวกับตััวละครในวรรณคดีี มีีเรื่่�องรามเกีียรติ์์� ใบหน้้าของ

บุุคคลแต่่ละคน จะแสดงถึึงความคิิดจิิตใจของบุุคคลนั้้�น ๆ

(3) นัักดนตรีี นางรำ ข้้าราชสำนััก และบรรดาชนชั้้�นสููง จะมีีลัักษณะตามชั้้�น

ของตนและวาดขึ้้�นแบบคลาสสิิคหรืือแบบชีีวิิตจริิง

(4) ประชาชนธรรมดาจะแสดงภาพตามความเป็็นจริง ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะเฉพาะ

ของศิิลปะไทยการวาดภาพแบบนี้้�จะเห็็นถึึงความสนุุกร่่าเริิง ซึ่่�งเป็็นนิิสััยของคนไทย

(5) ภาพนรก ก็เ็ขีียนตามชีีวิติที่่�เป็น็จริงเช่น่เดีียวกัน ณ ที่่�นี้้� ช่า่งได้ว้าดภาพการ

ลงโทษอย่่างพิิลึึกที่่�สุุด และแสดงส่่วนเกิินความเป็็นจริิงของร่่างกายมนุุษย์์เท่่าที่่�จะคิิดขึ้้�นได้้

สำหรัับองค์์ประกอบการเขีียน

จิิตรกรรมฝาผนัังร่่วมสมััยมีีการจััดออกเป็็น 3 แบบดัังปรากฏให้้เห็็นจาก

จิิตรกรรมฝาผนัังต่่าง ๆ  ดัังต่่อไปนี้้�คืือ

แบบที่่� 1 เป็็นแบบจิิตรกรรมฝาผนัังพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ ในบริิเวณพิิพิิธภัณัฑ์์

สถานแห่ง่ชาติ ิจากส่ว่นล่า่งของฝาผนังัขึ้้�นไปจนถึงึขอบบนหน้า้ต่า่ง จะเขีียนภาพเกี่่�ยวกับัพุทุธ

ประวััติิหรืือชาดกต่่าง ๆ  ส่่วนบนของผนัังจะเขีียนภาพเทพชุุมนุุมซ้้อนกัันอยู่่� 3-5 แถว (ทรรศ

นัันท์์ ชิินศิิริิพัันธุ์์�, 2543:50)

แบบที่่� 2 เป็็นภาพที่่�เขีียนในพระอุุโบสถวััดดุุสิิดาราม คืือ ส่่วนล่่างของฝาผนััง

ด้า้นข้า้งจะประดัับด้ว้ยภาพเขีียนเช่น่เดีียวกับแบบที่่� 1 ส่ว่นบนจะเป็็นภาพเทพชุมนุมุ ผนัังด้้าน

หน้า้พระประธานนั้้�น จะประดัับด้้วยภาพเขีียนเรื่่�องมารผจญขนาดแตกต่่างจากรููปอื่่�นทั้้�งหมด

ขนาดสููงประมาณ 20-30 เซนติเิมตร ภาพมารผจญจะมีีขนาดเท่่าตััวบุคุคลจริง ๆ  หรืือบางครั้้�ง

ก็็ใหญ่่กว่่าคนจริิงด้้วยซ้้ำ ฝาผนัังด้้านหลัังพระประธานวาดภาพเป็็นเรื่่�องไตรภููมิิ
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แบบที่่� 3 แบบนี้้�ก็เ็ป็็นเช่น่เดีียวกับในพระวิหิารหลวง วัดัสุุทัศันเทพวนาราม คือื 

พื้้�นผนังัทั้้�งหมดประดับัไปด้ว้ยภาพเขีียนต่า่ง ๆ  กันั จะเขีียนภาพเหล่า่นี้้�ติิดต่อ่กันัไปโดยไม่แ่บ่ง่

และแยะออกเป็็นส่่วนเป็็นตอนเลย 

2) บทบาทสื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังในรููปแบบใหม่่ที่่�ตรงกัับข้้ามกัับรููปแบบดั้้�งเดิิม

งานจิิตรกรรมฝาผนัังของไทยในสมััยโบราณนั้้�น เป็็นจิิตรกรรมฝาผนัังแบบ

ประเพณีี ซึ่่�งนอกจากจะมีีลักัษณะเป็น็ภาพจิติรกรรมฝาผนังัของโบสถ์ ์หรืือวิหิารแล้ว้ ยังัมีีการ

เขีียนภาพจิิตรกรรมกระดาษอีีกลัักษณะหนึ่่�ง ซึ่่�งเป็็นการเขีียนภาพด้้วยสีีฝุ่่�นบนกระดาษสมุุด

ไทย หรืือสมุุดข่่อย การเขีียนภาพบนสมุุดข่่อย เป็็นการเขีียนภาพ เพื่่�อขยายความตามบัันทึึก

ในสมุุดข่่อย เช่่น ไตรภููมิพระร่่วง หรืือเรื่่�องราวทางช่่างเอง เช่่น ตำราการปลููกสร้้างบ้้านเรืือน 

ตำรายา ตำราการจัับเส้้น ตามแบบแพทย์์แผนโบราณ เป็็นต้น้ การเขีียนภาพจิตรกรรมบนสมุุด

ข่อ่ย เท่่าที่่�ยังัค้น้พบในปััจจุบัุัน มีีทั้้�งฝีมีือืช่า่งพื้้�นบ้า้น (ศิลิป์ พีีระศรีี, 2537:253) ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็น็

ลักัษณะเฉพาะของท้อ้งถิ่่�น ไปจนถึงึช่า่งฝีมีือื ซึ่่�งแสดงรููปแบบเส้น้และสีีที่่�ครบถ้ว้นสมบููรณ์ต์าม

กระบวนการเขีียนภาพจิิตรกรรมจิิตรกรรมไทยแบบประเพณีี ซ่ึ่�งในสมััยโบราณเขีียนบนผนััง

โบสถ์์หรืือวิิหารนั้้�น เป็็นภาพจิิตรกรรมในลัักษณะ 2 มิิติิ ระบายสีี และตััดเส้้น ลัักษณะของ

การใช้้สีีโดยส่่วนรวมของจิิตรกรรมฝาผนััง เป็็นไปตามยุุคสมััย เช่่น ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังของ

ไทย สมััยอยุุธยา จะใช้้สีีค่่อนข้้างน้้อย ส่่วนใหญ่่สีีโดยส่่วนรวมออกสีีแดง ส่่วนภาพจิิตรกรรม

ฝาผนัังสมััยรััตนโกสิินทร์์ จะใช้้สีีมากขึ้้�น เพราะมีีสีี ซึ่่�งได้้รัับมาจากต่่างประเทศ เช่่น จีีน ญี่่�ปุ่่�น 

และยุโุรป ทำให้โ้ครงสร้า้งของสีีในภาพมีีลัักษณะสดใส และมีีจำนวนสีีที่่�ใช้ม้ากขึ้้�น และยังันิยิม

ปิดิทองคำเปลวในส่ว่นต่า่ง ๆ  ของภาพ ให้แ้ลดููแวววาว และสวยงามการแสดงออกทางอารมณ์์

ของเรื่่�องราวในภาพ นอกจากจะแสดงด้้วยสีีสัันต่า่ง ๆ  ประกอบกัันแล้ว้ ยัังสามารถแสดงออก

ด้ว้ยท่า่ทาง ขององค์ป์ระกอบในภาพ เช่น่ คน สัตัว์ ์หรือืลัักษณะการวางองค์ป์ระกอบของกลุ่่�ม

คนหรืือสััตว์์ เช่่น กองทััพช้าง ม้้า หรืือลัักษณะของนางฟ้้า เทวดา นางรำต่่าง ๆ  ลัักษณะการ

แสดงท่่าทางของคนหรืือสััตว์์ ช่่วยทำให้้ผู้้�ดููเกิิดความรู้้�สึกไปตามเรื่่�องราวได้้ ช่่างเขีียนไทยมีี

ความพยายามที่่�จะถ่า่ยทอดอารมณ์ข์องช่า่ง และลีีลาของภาพ ให้แ้สดงออกได้อ้ย่า่งสร้า้งสรรค์์

โดยปกติิความเคลื่่�อนไหวทางศิิลปวััฒนธรรมย่่อมไม่่หยุุดนิ่่�ง จากสัังคมหนึ่่�ง

ถ่่ายทอดให้้อีีกสัังคมหนึ่่�ง วััฒนธรรมทางตะวัันตกแผ่่อิิทธิิพลมาทางตะวัันออก งานจิิตรกรรม

ทางตะวันัออก ก็ไ็ด้ร้ับัอิทิธิพิลของจิติรกรรมทางตะวันัตก อิทิธิพิลนี้้�มีีส่ว่นทำให้ง้านจิติรกรรม
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ของทางตะวัันออกเปลี่่�ยนแปลงไปมาก ทั้้�งทางความคิิด และวิิธีีการต่่าง ๆ  ที่่�เห็็นได้้ชััด คืือ 

งานจิิตรกรรมของทางตะวัันออก แต่่เดิิมนั้้�นศิิลปิินเขีียนภาพตามอุุดมคติิ มากกว่่าที่่�จะยึึดถืือ

หลัักข้้อเท็็จจริิงตามธรรมชาติิ เช่่น การจััดองค์์ประกอบการเขีียนภาพคนและสััตว์์ มัักเขีียน

ตามความรู้้�สึึกนึึกคิิดของช่่าง และเขีียนเป็็นลัักษณะ 2 มิิติิ แต่่เมื่่�อได้้รัับอิิทธิิพลจากจิิตรกรรม

ตะวัันตก ซึ่่�งเขีียนภาพให้้แสงเงา และวิิธีีการเขีียน ที่่�แสดงออกในลัักษณะ 3 มิิติิ การเขีียน

ภาพจิตรกรรมของไทย ก็็เริ่่�มมีีการนำลัักษณะเหล่่านี้้�มาใช้้ เช่่น การเขีียนภาพคนให้้ถููกต้้อง

ทางกายวิิภาค และการเขีียนภาพตามหลัักของทััศนีียวิิทยา เป็็นต้้น

ในการพััฒนางานจิิตรกรรมร่่วมสมััยนั้้�น การแลกเปลี่่�ยนความรู้้� การแสดงงาน

สร้้างสรรค์์ และการวิิจารณ์์งาน เป็็นองค์์ประกอบสำคััญ ของการพััฒนาการสร้้างสรรค์์ ของ

แต่่ละบุุคคล การส่่งเสริิมคุุณค่่าของงานจิิตรกรรมร่่วมสมััยให้้ได้้มาตรฐาน จำเป็็นต้้องมีีการ

แสดงผลงานต่่อสาธารณชน ดัังนั้้�นสถานที่่�แสดงงาน หรืือหอศิิลป์์ มีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง

ต่่อวิิวััฒนาการของงานจิิตรกรรมร่่วมสมััยรวมทั้้�งการเผยแพร่ และการจััดประกวดผลงาน

จิิตรกรรมก็็เช่่นเดีียวกััน เพราะทำให้้ได้้เห็็นผลงานในแนวความคิิดต่่าง ๆ  เปรีียบเทีียบกัันซึ่่�ง

เป็็นการกระตุ้้�นให้้ผู้้�ผลิิตงานสร้้างสรรค์์ มีีพลัังในการสร้้างสรรค์์ต่่อเนื่่�องกััน และมีีความตั้้�งใจ

ในการสร้้างสรรค์์ผลงานใหม่่ ให้้มีีคุุณค่่ายิ่่�งขึ้้�น

3) ทััศนคติิของพุุทธศาสนิิกชนต่่อบทบาทสื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่

จิิตรกรรมฝาผนัังนอกจากจะให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับศิิลปะในสมััยต่่าง ๆ  แล้้ว ยัังมีี

คุุณค่่าและความสำคััญด้้านศิิลปะ ด้้านประวััติิศาสตร์์ โดยที่่�สามารถศึึกษาประวััติิความเป็็น

มาของประเทศไทยและความเป็็นมาทางพระพุุทธศาสนาโดยศึึกษาผ่่านสื่่�อจิตกรรมเหล่่าน้ี้� 

โดยที่่�ภาพเหล่่านี้้�ยัังแฝงไปด้้วยปริิศนาธรรม และประวััติิของพระพุุทธศาสนา เช่่น เกี่่�ยวกัับ

แนวคิิดด้้านไตรภููมิิ ซึ่่�งเป็็นแนวคิิดที่่�พระธรรมราชาลิิไททรงนิิพนธ์์ขึ้้�นมาในสมััยสุุโขทััย เพื่่�อ

ต้อ้งการพยายามที่่�จะให้ป้ระชาชนได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับัเกี่่�ยวกับัการสร้้างโลก ธรรมชาติินอกจาก

นี้้� แนวคิดิทฤษฎีี และหลักัธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�ถููกนำมาเผยแผ่่ผ่า่นสื่่�อจิติรกรรมฝาผนังั

ภายในวััดต่่าง ๆ  เช่่น ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังในวััดพระเชตุุพนวิิมลมัังคลาราม ได้้สื่่�อหลัักธรรม

ออกมาให้ร้ับัรู้้�และเข้า้ใจ เช่น่ การเล่า่เรื่่�องของพระอุรุุเุวลกัสัสปะภาพนี้้�ได้ส้ื่่�อเรื่่�องพรหมวิหิาร

ธรรม อัันเป็็นธรรมสำหรัับผู้้�ใหญ่่ใช้้ปกครองดููแลบริิวารให้้มีีความสุุขซึ่่�งประกอบด้้วย ความมีี

เมตตา กรุุณา มุุทิิตา และอุุเบกขา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับข้้อมููลของงานวิิจััยพระพงศัักดิ์์� อภิิชฺฺชโว  
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(รุ่่�งสง) ได้้กล่่าวว่่า (พระพงศัักดิ์์� อภิิชฺฺชโว (รุ่่�งสง), 2537:52)

พุุทธศาสนิิกชนที่่�ให้้ความสนใจในบทบาทสื่่�อจิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่ที่่�ได้้

เข้า้ไปชมหรือืสัมผัสัจะอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ได้แ้ก่ ่บทบาทด้า้นแสดงเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับัพระพุุทธ

ศาสนานั้้�น เป็็นสิ่่�งที่่�แสดงถึึงความพยายามในการดำรงไว้้ซ่ึ่�งพระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�ต่อไป 

และบทบาทด้้านสนัับสนุุนภาพจิตรกรรมให้้มีีความสำคััญในการเผยแผ่่ธรรมให้้มากกว่่าน้ี้�ยิ่่�ง

ขึ้้�น จากข้อ้มููลดังกล่า่วเหมือืนกับัเหตุผุลในประเด็น็ที่่�กลุ่่�มตัวัอย่า่งส่ว่นมากให้ค้วามสำคัญัภาพ

จิิตรกรรมฝาผนัังในการเผยแผ่่พุุทธธรรมในระดัับมาก คืือ เห็็นว่่าการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา

ด้้วยภาพจิิตรกรรมฝาผนัังในปััจจุุบัันถููกลดบทบาทเหลืือแค่่ทางด้้านศิิลปะเท่่านั้้�นนอกจากนี้้�

เพราะการวาดภาพจิตรกรรมน้ี้� เป็็นการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะที่่�เกิิดขึ้้�นจากคติิความเชื่่�อและ

ความศรััทธาในพระพุุทธศาสนา คำสั่่�งสอนและหลัักธรรมในการดำรงชีีวิิต ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องยึึด

เหนี่่�ยวจิิตใจให้้กระทำความดีีละเว้้นความชั่่�ว จึึงนิิยมสร้้างบุุญกุุศลเพื่่�อเป็็นพุุทธบููชาเป็็นการ

สะท้้อนแนวคิดพฤติิกรรมจากเหตุุผลดังกล่่าว กล่่าวได้้ว่่ากลุ่่�มตััวอย่างทั้้�งหมดเกิิดความรู้้�

ความเข้า้ใจในกระบวนการวิจิารณ์ ์ซึ่่�งประกอบไปด้ว้ย การรับัรู้้�ในเนื้้�อเรื่่�องและหลักัธรรมของ

ภาพจิติรกรรมฝาผนังัที่่�สื่่�อได้อ้ย่า่งเข้า้ใจ จึงึทำให้้กลุ่่�มตัวัอย่างมีีความรู้้�ความเข้า้ใจในเรื่่�องของ

บทบาทสื่่�อจิติรกรรมฝาผนังัในการเผยแผ่พุ่ทุธธรรมในพระพุทุธศาสนาโดยภาพรวมอยู่่�ในระดับั

มาก และยัังสามารถนำประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้อีีกด้้วย

จุดุมุ่่�งหมายของการใช้้สื่่�อจิติรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่กับัการเผยแผ่่พุทุธธรรม
ทางพระพุุทธศาสนาในสัังคมไทยร่่วมสมััย

จุุดมุ่่�งหมายของการใช้้สื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่กัับการเผยแผ่่พุุทธธรรม

ทางพระพุุทธศาสนาในสัังคมไทยร่ว่มสมัยัของพุทุธศาสนิกิชนที่่�ได้ส้อบถามและนำมาวิเิคราะห์์

นั้้�น มีีความคิิดเห็็นว่่า สื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังมีีบทบาทในการเผยแผ่่พุุทธธรรมในพระพุุทธ

ศาสนาอยู่่�ในระดัับมาก เมื่่�อพิจารณาในรายละเอีียดพบว่่า สื่่�อจิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่มีี

บทบาทในการเผยแผ่่พุุทธธรรมในพระพุุทธศาสนาเพีียงแค่่เป็็นภาพจิตรกรรมฝาผนัังที่่�แสดง

เรื่่�องราวเกี่่�ยวกับพระพุุทธศาสนาเท่่านั้้�น เป็็นสิ่่�งที่่�แสดงถึึงความพยายามในการดำรงไว้้ซ่ึ่�ง

พระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�ต่่อไป ส่่วนผู้้�มีีความรู้้�ทางพระพุุทธศาสนาในระดัับค่่อนข้้างมากมีี

ความคิดิเห็็นว่า่ สื่่�อพุทุธจิติรกรรมฝาผนังัในรููปแบบใหม่ ่ๆ  นั้้�นต้อ้งมีีบทบาทในการเผยแผ่พุ่ทุธ

ธรรมในพระพุุทธศาสนาในเรื่่�องของพุุทธจิิตรกรรมฝาผนัังที่่�แสดงเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับพระพุุทธ



Journal of Buddhist Arts Vol.6 No. 2  |  July - December 2023 |

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

64

ศาสนาให้้เป็็นตัวัขับัเคลื่่�อนสิ่่�งที่่�แสดงถึงึความพยายามในการดำรงไว้ซ้ึ่่�งพระพุทุธศาสนาให้้คง

อยู่่�ต่่อไป ภาพทำให้้ผู้้�ชมเกิิดความรู้้�สึึกร่่วมไปกัับเรื่่�องราวที่่�นำเสนอบนฝาผนัังได้้อย่่างดีี ภาพ

จิติรกรรมเหล่า่นี้้�ควรสนับัสนุนุให้ม้ีีความสำคัญัในการเผยแผ่ธ่รรมให้ม้ากกว่า่นี้้�ยิ่่�งขึ้้�น และภาพ

พุทุธจิติรกรรมฝาผนังัเป็น็ภาพที่่�ดููเพื่่�อความสวยงาม และมีีมิติิชิวนให้ม้อง หรือืชวนให้ค้ิดิตาม

ในเนื้้�อหาของภาพ เพื่่�อการสื่่�อสารของตััวภาพในปััจจุุบัันให้้มากขึ้้�น ซึ่่�งจะเป็็นอััตลัักษณ์์การ

สื่่�อสารในพระไตรปิิฏก พบว่่า

1) อััตลัักษณ์์ของสาร ประกอบด้้วย (1) สารภายใต้้บริิบทด้้านสัังคม (2) สารภาย

ใต้้บริิบทด้้านวััฒนธรรม (3) สารภายใต้้บริิบทด้้านการเมืืองการปกครอง

2) อััตลัักษณ์์ของผู้้�รัับสาร กล่่าวถึึงประโยชน์์ของการรัับสารในสิ่่�งที่่�ดีีมีีประโยชน์์

หรืืออานิิสงส์์ในการฟัังธรรม และหลัักในการฟัังธรรม 5 ประการ คืือ (1) ไม่่นึึกหมิ่่�นในเรื่่�องที่่�

เขาพููด (2) ไม่่นึึกหมิ่่�นผู้้�พููด (3) ไม่่นึึกหมิ่่�นตััวเอง (4) ใจไม่่ฟุ้้�งซ่่าน ฟัังโดยมีีจิิตหนึ่่�งเดีียว และ 

(5) มนสิกิารโดยแยบคาย หรือืโยนิโิสมนสิกิาร  ดังันั้้�น ในการสื่่�อสาร ผู้้�ส่งสารและผู้้�รับสาร จะ

สื่่�อสารได้้มีีประสิิทธิิภาพ จะต้้องมีีทััศนคติิที่่�ดีีต่่อตนเอง ต่่อคู่่�สื่่�อสาร และต่่อเนื้้�อหาสาร

3) อัตัลักัษณ์ข์องช่อ่งทางสื่่�อสาร มีีอยู่่� 3 ช่อ่งทาง คือื (1) ช่อ่งทางสื่่�อสารที่่�เป็น็สื่่�อ

บุุคคลในแบบมุุขปาฐะ (2) ช่่องทางสื่่�อสารที่่�เป็็นสื่่�อสังคมวััฒนธรรม และ (3) ช่่องทางสื่่�อสาร

ที่่�เป็็นสื่่�อการเมืืองการปกครอง

ดัังนั้้�น การสื่่�อสารจะต้้องสื่่�อให้้เหมาะสมกัับระดัับปััญญาที่่�แตกต่่างกัันของผู้้�รับ

สาร โดยใช้้เทคนิิควิิธีีการสื่่�อสารที่่�เหมาะสมกัับผู้้�รัับสาร คำสั่่�งสอนของพระพุุทธองค์์ว่่าด้้วย

การสื่่�อสารในด้า้นกระบวนการสื่่�อสาร หลักัการพููด การฟังั การเลือืกเชื่่�อ การวิเิคราะห์บ์ุคุคล 

ดังัที่่�กล่่าวมาล้ว้นเป็น็หลักัการที่่�ล้้ำลึึกที่่�สร้้างสรรค์์ให้้การสื่่�อสารมีีประสิทิธิิภาพหลักัคำสั่่�งสอน

ว่า่ด้้วยการสื่่�อสารของพระองค์ย์ังัครอบคลุุมถึึงหลักัจรรยาบรรณและจริยิธรรมของการสื่่�อสาร

อีีกด้้วย เป็็นหลัักการสื่่�อสารที่่�ช่่วยให้้บุุคคลมีีความสุุข มีีความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีและยั่่�งยืืนกัับบุุคคล

อื่่�น ๆ  และเป็็นหลัักการสื่่�อสารที่่�ช่่วยให้้สัังคมทุุกระดัับทั้้�งในระดัับครอบครััวชุุมชน ประเทศ

ชาติ ิและโลก คงไว้ซ้ึ่่�งสันัติสิุขุ และประเด็น็เพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับับทบาทสื่่�อจิติกรรมฝาผนังัในการ

เผยแผ่่พุุทธธรรมในพระพุุทธศาสนา

ประเด็น็ที่่� 1 บทบาทในการนำเสนอเรื่่�องราวและประวัตัิคิวามเป็น็มาของพระพุทุธ

ศาสนา พุุทธศาสนิิกชนส่่วนมากมีีความเห็็นในแนวทางเดีียวกััน คืือ มีีความเห็็นว่่า ภาพ
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จิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่ในวััดต่่าง ๆ  มีีบทบาทมากในการนำเสนอเรื่่�องราวและประวััติิ

ความเป็็นมาของพระพุุทธศาสนา ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากภาพจิตรกรรมส่่วนมากเป็็นภาพที่่�สื่่�อให้้เห็็น

เหตุุการณ์์สำคััญ ๆ  ในพุุทธประวััติิ รวมถึึงภาพชาดกอัันเป็็นอดีีตชาติิของพระพุุทธเจ้้า ซ่ึ่�ง

เป็็นที่่�นิิยมนำมาเขีียนมาก เช่่น เวสสัันดรชาดก ภาพบางส่่วนก็็สื่่�อให้้เห็็นนามธรรม หรืือสื่่�อ

ถึึงคำสอนที่่�ล้้วนมีีส่วนเกี่่�ยวพันกัับพระพุุทธศาสนาทั้้�งสิ้้�น เช่่น นิิพพาน นรก สวรรค์์ เป็็นต้้น 

แม้้ภาพเหล่่านั้้�นจะเกิิดขึ้้�นตามจิินตนาการของจิิตรกรเองก็็ตาม ภาพจิิตรกรรมรููปแบบใหม่่

นอกจากจะเป็็นภาพเกี่่�ยวข้้องกัับพระพุุทธศาสนาแล้้ว ยัังมีีภาพอีีกหลายแห่่งวาดบรรยาย

ถึึงวิิถีีชีีวิิตของคนในยุุคนั้้�น ๆ  หรืือเป็็นภาพประวััติิศาสตร์์ที่่�เกิิดเหตุุการณ์์สำคััญ ๆ  โดยมาก

เกี่่�ยวข้องกัับกษััตริิย์์ ภาพอีีกประเภทหนึ่่�งที่่�นิิยมนำมาวาดกัันมากตามวััดต่่าง ๆ  คืือ ภาพที่่�

เกี่่�ยวกัับตำนานและนิิทาน ตำนานส่่วนมากจะเกี่่�ยวข้้องกัับพระพุุทธศาสนา แต่่ส่่วนใหญ่่ไม่่มีี

มาในพุุทธประวััติิ ส่่วนนิิทานที่่�นิิยมมากที่่�สุุดคืือเรื่่�องรามเกีียรติ์์� ซึ่่�งผู้้�ที่่�รัับชมอาจจะไม่่มีีความ

รู้้�ในเรื่่�องนั้้�น ๆ  แต่่บางสถานที่่�อาจจะมีีเครื่่�องมืือที่่�จะเชื่่�อมโยงไปยังข้้อมููล อาทิิ แอฟลิิเคชั่่�น

ต่่าง ๆ  คิิดอาร์์โค้้ด เป็็นต้้น

ประเด็็นที่่� 2 บทบาทในแง่่ของการมีีอิิทธิิพลชัักจููง โน้้มน้้าวจิิตใจให้้เกิิดความคิิด

และปฏิบิัตัิติามหลักัธรรม พุทุธศาสนิกิชนแสดงความคิิดเห็น็เฉลี่่�ยกัันไประหว่า่งมีีอิทิธิิพลมาก 

ปานกลาง และน้้อย พุุทธศาสนิิกชนที่่�เห็็นว่่า ภาพจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่มีีอิิทธิิพลมาก

ในการโน้้มน้้าวให้้เกิิดความคิิดและปฏิิบััติิตามหลัักธรรม ให้้เหตุุผลว่่าเนื่่�องจากมัันเป็็นภาพ

จิิตรกรรมฝาผนััง คืือ ภาพที่่�เห็็นได้้ จึึงทำให้้เข้้าใจง่ายกว่่าการอ่่านหนัังสืือหรืือฟัังบรรยาย 

เหมืือนสุุภาษิิตที่่�ว่่า “สิิบปากว่่าไม่่เท่่าตาเห็็น” เช่่น ภาพนรก-สวรรค์์ ใครเห็็นก็็รู้้�สึึกได้้ทัันทีี

ว่่า ถ้้าทำกรรมชั่่�วก็็ต้้องทนทุุกข์์ทรมานในนรกทำให้้รู้้�สึึกเกรงกลััวต่่อบาป ถ้้าทำกรรมดีีจะได้้

เสวยสุุขในสวรรค์์ ก็็รู้้�สึึกอิ่่�มเอิิบใจในความดีีที่่�ได้้ทำ ในภาพจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่ คืือ 

ศิิลปะที่่�ประยุุกต์์ให้้มีีตัวละครที่่�ชวนให้้ผู้้�รัับชมมีีจิตใจที่่�ต้้องการชม ซ่ึ่�งก็็หมายถึึง การจะสื่่�อ

ให้เ้ข้า้ใจได้ต้้อ้งขึ้้�นอยู่่�กับภาพและคนดูู นั่่�นคือื ภาพต้อ้งวาดบรรยายให้ค้นเข้า้ใจได้้ง่า่ย ไม่เ่ป็น็

นามธรรม หรืือซับซ้้อนจนเกิินไป (ต้้องแฝงด้้วยสิ่่�งเร้า้ อาทิิ ตัวัการ์์ตููน ภาพคนในปััจจุุบััน สัตัว์์ 

สิ่่�งของในปัจัจุบัุัน) เพราะจะทำให้ค้นดููที่่�ไม่ม่ีีพื้้�นฐานในทางศาสนาจะไม่ไ่ด้อ้ะไร นอกจากความ

เพลิดิเพลินิในเชิงิศิลิปะที่่�สำคัญั คือื ภาพต้อ้งดึงึดููดคนให้้ดูู มีีเอกลักัษณ์์ให้ช้วนมอง อาจจะเน้้น

ความสวยงามหรือืสีีสันัเป็น็ตัวัโน้ม้น้า้วคน ส่ว่นคนดูู ถ้า้ดููในเชิงิศิลิปะอย่า่งเดีียว ไม่ไ่ด้เ้ข้า้ใจสิ่่�ง
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ที่่�ภาพหรืือจิิตรกรต้้องการสื่่�อก็็ไม่่สามารถได้้รัับประโยชน์์จากภาพจิิตรกรรม 

ประเด็น็ที่่� 3 จิติรกรรมฝาผนังักัับการปรับัปรุงุเปลี่่�ยนแปลงเพ่ื่�อเผยแผ่่ธรรม ภาพ

จิิตรกรรมฝาผนัังที่่�มีีอยู่่�เดิิมนั้้�น ไม่่จำเป็็นต้้องมีีการปรัับปรุงเปลี่่�ยนแปลง เพีียงแต่่ควรมีีการ

ซ่่อมแซมภาพส่่วนที่่�เสีียหายไปด้้วยกรรมวิิธีีที่่�ถููกต้้องเหมาะสม เพื่่�อไม่่ให้้เนื้้�อหาของภาพ

ขาดตอนไป เราควรอนุรัักษ์์ไว้้ให้้ลููกหลานรุ่่�นต่่อ ๆ  ไปได้้ดููให้้เป็็นมรดกทางวััฒนธรรมและ

เอกลัักษณ์์ประจำพระพุุทธศาสนาและประเทศไทย แต่่ก็็อาจมีีการเสนอแนวคิดรููปแบบใหม่่

ว่า่ ควรปรับัปรุงุให้ภ้าพจิติรกรรมมีีสิ่่�งดึงึดููดใจให้ค้นดููมากกว่า่นี้้� ด้ว้ยการใช้ส้ีีที่่�มีีความสวยงาม

และมีีสีีสันมากกว่่าน้ี้� นอกจากน้ี้�อาจใช้ว้ิธิีีนำเสนอภาพจิตรกรรมรููปแบบใหม่่ด้้วยวิธิีีการอื่่�น ๆ  

เช่น่ การทำหนังัสือื การทำสไลด์ฉ์าย เป็น็ต้น้ อย่า่งน้อ้ย ๆ  ก็ค็วรจะมีีคำบรรยายภาพติดิไว้เ้พื่่�อ

ช่่วยให้้การดููภาพมีี อรรถรสและเข้้าใจความหมาย หรืืออาจมีีผู้�บรรยายประจำจุุดต่่าง ๆ  หรืือ

สื่่�อทางโซเซีียลฯ 

ภาพจิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่นั้้�นมีีบทบาทในแง่่ของอิิทธิิพลในการชัักจููงใจ

โน้้มใจของผู้้�ชมนั้้�นให้้เข้้าใจในความคิิดและการปฏิิบััติิตามหลัักธรรมมากพอสมควร เพราะ

ภาพแต่่ละภาพนั้้�นสามารถที่่�จะสื่่�อธรรมได้้ในตััวของมัันเอง เช่่น ภาพจิตรกรรมฝาผนัังเรื่่�อง

อััครสาวก 41 องค์์ เป็็นเรื่่�องราวของพระพุุทธเจ้้าและพระสาวกทั้้�ง 41 ผู้้�เป็็นเลิิศ (เอตทััคคะ) 

มีีคุุณสมบััติิด้้านศีีล สมาธิิ ปััญญา แตกต่่างกัันตามความเชี่่�ยวชาญ สามารถนำมาเป็็นแบบ

อย่า่งปฏิบิัตัิไิด้จ้าก 41 วิิธีี นอกจากนี้้�ยังัทำให้ส้ะท้อ้นชีีวิติของสังัคมสมัยัพุทุธกาล เป็น็ต้น้ ส่ว่น

ลัักษณะของคนในภาพวาดและที่่�อยู่่�อาศััย วััด วััง จิิตรกรได้้สื่่�อออกมาจากวิิถีีชีีวิิตจริิงในสมััย

รััตนโกสิินทร์์ตอนต้้นที่่�จะประยุุกต์์รููปแบบใหม่่แบบผสมผสานเพื่่�อการสื่่�อสารที่่�ง่่ายขึ้้�น และ

แอบแฝงด้้วยหลักัธรรม ซ่ึ่�งมีีทั้้�งคนไทย และชาวต่างชาติิ รวมอยู่่�ในภาพเพ่ื่�อการชวนชมดึึงดููดใจ

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
จิิตรกรรมฝาผนัังมีีแนวคิิดทางการสร้้างสรรค์์ในแง่่ของการสื่่�อสารเชิิงสััญลัักษณ์์

ภาพนั้้�น งานจิิตรกรรม ซ่ึ่�งเป็็นสื่่�อของการบัันทึกึเรื่่�องราวต่าง ๆ  ให้้แก่ส่ังัคม แทนการสอนด้ว้ย

วาจา อาศััยความรู้้�ความเข้้าใจในปรััชญาของพุุทธศาสนา เป็็นหลัักในการสร้้างสรรค์์ การสั่่�ง

สอนพุุทธปรัชญา และธรรมะแก่่ประชาชน อาศััยสื่่�อกลางในรููปแบบต่่าง ๆ  กััน ให้้มีีที่่�จะเป็็น

ตััวเชื่่�อมโยงกัันตามองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้วิิเคราะห์์ออกมา ดัังนี้้�
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สรุุป
การเผยแผ่่พุุทธธรรมในพระพุุทธศาสนา ต้้องมีีบทบาทในการนำเสนอเรื่่�องราว

และประวัตัิคิวามเป็น็มาของพระพุทุธศาสนา พุทุธศาสนิกิชนส่ว่นมากมีีความเห็น็ในแนวทาง

เดีียวกััน คืือ มีีความเห็็นว่่าภาพจิิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่ในวััดต่่าง ๆ  ควรมีีบทบาทใน

การนำเสนอเรื่่�องราวและประวััติคิวามเป็็นมาของพระพุุทธศาสนา ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากภาพจิตรกรรม

ส่่วนมากเป็็นภาพที่่�สื่่�อให้้เห็็นเหตุุการณ์์สำคััญ ๆ  ในพุุทธประวััติิ รวมไปถึงที่่�พุุทธศาสนิิกชน
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ที่่�เห็็นว่่าภาพจิตรกรรมฝาผนัังรููปแบบใหม่่นั้้�นคืือ ศิิลปะที่่�ประยุุกต์์ให้้มีีตััวละครที่่�จะชวนให้้

ผู้้�รับชมมีีจิตใจที่่�ต้้องการชม ซ่ึ่�งก็็หมายถึึง การจะสื่่�อให้้เข้้าใจได้้ต้้องขึ้้�นอยู่่�กับภาพและคนดูู 

นั่่�นคืือ ภาพต้องวาดบรรยายให้้คนเข้้าใจได้้ง่่าย ไม่่เป็็นนามธรรม หรืือซับซ้้อนจนเกิินไป ควร

ปรัับปรุุงให้้ภาพจิิตรกรรมมีีสิ่่�งดึึงดููดใจให้้คนดููมากกว่่านี้้� ด้้วยการใช้้สีีที่่�มีีความสวยงามและมีี

สีีสัันมากกว่่าน้ี้� นอกจากน้ี้�อาจใช้้วิิธีีนำเสนอภาพจิิตรกรรมรููปแบบใหม่่ด้้วยวิิธีีการอื่่�น ๆ  เช่่น 

การทำหนัังสือื การทำสไลด์ฉาย เป็็นต้น้ อย่า่งน้้อย ๆ  ก็ค็วรจะมีีคำบรรยายภาพติดไว้เ้พ่ื่�อช่ว่ย

ให้้การดููภาพมีี อรรถรสและเข้้าใจความหมาย

นอกจากนี้้�ผลของการพิิจารณาในเรื่่�องหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�ถููกนำมา

เผยแผ่่ผ่่านสื่่�อจิิตรกรรมฝาผนัังภายรููปแบบใหม่่ในวััดต่่าง ๆ  ให้้สื่่�อถึึงหลัักธรรมออกมาให้้รัับ

รู้้�และเข้้าใจง่่าย เพื่่�อเป็็นการเล่่าเรื่่�องของพระพุุทธศาสนา ที่่�เรีียนรู้้�จากการมอง และสามารถ

เข้้าใจง่่ายและรัับรู้้�ถึึงความรัักในพระพุุทธศาสนาได้้ทัันทีี เพราะในปััจจุุบัันการสื่่�อสารทาง

ภาพจิติรกรรมฝาผนังันั้้�นอาจมีีการประยุกุต์น์ำสิ่่�งใหม่ใ่นปัจัจุุบันัมาสร้า้งสรรค์เ์พื่่�อให้เ้กิดิมโน

จิิต หรืือการชัักชวนโดยตััวละครที่่�จิิตรกรนำมาวาด อาทิิเช่่น ตััวการ์์ตููนต่่างๆ ซุุปเปอร์ฮีีโร่่ สิ่่�ง

เหล่า่นั้้�นเป็น็สื่่�อที่่�จะได้ชั้ักชวนเยาวชนมาศึกึษา ตั้้�งแต่เ่ริ่่�มต้น้ในวัยัเยาวชนก่อ่นเข้า้สู่่�วัยัรุ่่�น เพื่่�อ

เป็็นการสื่่�อสารต่่อเนื่่�องในระยะยาว
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 แนวคิิดที่่�มาและรููปแบบพระพุุทธสิิหิิงค์์ในประเทศไทย
The Origin and Conformation of Phra Buddha Sihing in Thailand
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาที่่�มาของชื่่�อพระพุทุธสิหิิงิค์ ์และวิเิคราะห์ร์ููป

แบบพระพุุทธสิิหิิงค์์องค์์สำคััญในประเทศไทย 3 องค์์ ได้้แก่่ พระพุุทธสิิหิิงค์์ในพระที่่�นั่่�งพุุทไธ

สวรรย์์ กรุุงเทพมหานคร พระพุุทธสิิหิิงค์์ ในหอพระพุุทธสิิหิิงค์์ จัังหวััดนครศรีีธรรมราช และ

พระพุทุธสิหิิงิค์ ์ในวิหิารหลวง วัดัพระสิงิห์ ์จังัหวัดัเชีียงใหม่ ่สามารถสรุปุผลการศึกึษาได้ ้ดังันี้้�

ว่่า ชื่่�อพระพุุทธสิิหิิงค์์หรืือพระสิิงค์์ มีีผู้้�ให้้ความหมายไว้้ 3 นััย คืือ 1) มาจากมหาปุุริิสลัักษณะ

ของพระพุุทธเจ้้า (สีีหปุุพฺฺพฑฺฺฒกาโย) 2) มาจากภาษามอญว่่า สหิิง-สเฮย แปลว่่า น่่าอภิิรมย์์ 

3) มาจากภาษาไทโบราณว่า่ สิงิ มีีนัยัหมายถึงึด้้ำ หรือืผีีบรรพบุรุุุษ รููปแบบพระพุทุธสิงิห์ ์เป็น็

พระพุุทธรููปมารวิิชััย ขััดสมาธิิเพชร มีีพระพัักตร์์กลม พระหนุุเป็็นปมชััดเจน พระรััศมีีเป็็น

ดอกบััวตููม พระอุุระกว้้าง บั้้�นพระองค์์คอด พระวรกายอวบอ้้วน ห่่มจีีวรเฉีียง สัังฆาฏิิสั้้�นอยู่่�

เหนืือพระถััน ปลายสัังฆาฏิิแต่่งเป็็นเขี้้�ยวตะขาบ อัันเป็็นลัักษณะของพระพุุทธสิิหิิงค์์ จัังหวััด

นครศรีีธรรมราช และพระพุุทธสิิหิิงค์์ ในวิิหารหลวง วััดพระสิิงห์์ จัังหวััดเชีียงใหม่่ ส่่วนพระ

พุุทธสิิหิิงค์์ที่่�ประดิิษฐานในพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ กรุุงเทพมหานคร มีีรููปแบบที่่�ต่่างออกไป 

กล่า่วคือ เป็น็พระพุทุธรููปปางนั่่�งขัดัสมาธิ ิพระพักัตร์ก์ลม รัศัมีีเป็น็เปลว พระวรกายอวบอ้ว้น 

พระอุรุะกว้า้ง บั้้�นพระองค์ค์อด จีีวรห่ม่เฉีียง สังัฆาฏิยิาว ปลายตัดัตรง ประทับันั่่�งบนฐานบัวัสููง 

แม้รูู้ปแบบจะแตกต่า่งกันั แต่ม่ีีนัยัเช่น่เดีียวกันั คือืเป็น็พระพุทุธรููปที่่�เป็น็ตัวัแทนของพระพุทุธ
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ศาสนาลังักาวงศ์ต์ามที่่�ปรากฏในนิทิานพระพุทุธสิหิิงิค์ ์ความแตกต่า่งของรููปแบบพระพุทุธรููป

นั้้�นเกี่่�ยวข้้องกัับการตีีความรููปแบบพระพุุทธรููปในลัังกา

คำสำคััญ: พระพุุทธสิิหิิงค์์, พระสิิงห์์, รููปแบบพระพุุทธสิิหิิงค์์

Abstract
This article’s the objectives are to study the origin of the name Phra 

Sihing, and  analyzing three important Buddha images in Thailand, namely Phra 

Buddha Sihing in the Phutthaisawan Throne Hall; Bangkok Buddha Sihing In the 

Phra Phuttha Sihing Hall Nakhon Si Thammarat Province and Phra Buddha Sihing 

in the Grand Hall, Wat Phra Sing, Chiang Mai Province. The results of the study 

can be summarized as follows: The name of Phra Buddha Sihing or Phra Sing. 

There are three meanings given: 1) derived from the Mahapuris of the Buddha’s 

nature (Sihapupattakayo) 2) From the Mon language that Sahin-Sahei means 

pleasant. 3) From the ancient Tai language that Singh means dark. or ancestral 

ghosts. Buddha image It is the attitude of subduing Mara, sitting cross-legs with 

legs locked together, aound face, dimple Chin, lotus-bud halo, his chest wide, his 

neck narrowed. The corpulent body, clad in oblique robes, and a short sangha is 

above the chest. The end of the Sangha is decorated with centipede fangs. which 

is the nature of Buddha Sihing Nakhon Si Thammarat Province and Phra Buddha 

Sihing in the Grand Hall, Wat Phra Sing, Chiang Mai Province as for the Buddha 

image enshrined in the Phutthaisawan Throne Hall Bangkok There are different 

forms, that is, it is a Buddha image in the posture of the attitude of meditation, 

with a round face and a flame-like halo. His corpulent body, his chest wide, his 

slim waist, his robes covered obliquely, the Sanghati length, straight cut ends, 

seated on a high lotus base. Even though the patterns are different but has the 

same implication. It is a Buddha image that represents the Lankan family of  

Buddhism as shown in the story of Phra Buddha Sihing. The difference in Buddha 
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style has to do with the interpretation of the Buddha statue in Lanka.

Keywords: Buddha Sihing, Phra Singh, Phra Buddha Sihing model

บทนำ
มููลเหตุุที่่�เกิดิการสร้้างพระพุุทธรููปขึ้้�นนั้้�น สมเด็็จพระเจ้า้บรมวงศ์์เธอ กรมพระยา

ดำรงราชานุุภาพ ผู้้�ทรงนิิพนธ์์หนัังสืือเรื่่�องตำนานพระพุุทธเจดีีย์์ ประทานความเห็็นว่่า การ

สร้้างพระพุุทธรููปนั้้�นปรากฏอยู่่�ในตำนานพระแก่่นจัันทน์์ ซึ่่�งได้้กล่่าวถึึงพุุทธประวััติิ ตอนที่่�

พระพุุทธองค์์ได้้เสด็็จขึ้้�นไปเทศนาโปรดพระพุุทธมารดาบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ และทรงค้้าง

อยู่่�ที่่�ดาวดึงส์์สวรรค์์นั้้�น 1 พรรษา พระเจ้้า ปเสนทิิ แห่่งกรุุงโกศลเมื่่�อมิิได้้เห็็นพระพุุทธองค์์

มาช้้านานก็็มีีความรำลึึกถึึง จึึงทรงรัับสั่่�งให้้ช่่างทำพระพุุทธรููปด้วยไม้้แก่่นจัันทน์์แดงขึ้้�น 

ประดิิษฐานไว้้เหนืืออาสนะที่่�พระพุุทธองค์์เคยประทัับ ครั้้�นเมื่่�อพระพุุทธองค์์เสด็็จกลัับจาก

ดาวดึงส์์มาถึึงที่่�ประทัับ พระแก่่นจัันทน์์ลุุกขึ้้�นปฏิสัันถารกัับพระพุุทธองค์์ด้้วยปาฏิิหาริิย์์ แต่่

พระพุทุธองค์ต์รัสัสั่่�งให้พ้ระแก่น่จันัทน์ก์ลับัไปยังัที่่�ประทับั เพื่่�อรักัษาไว้เ้ป็น็ตััวอย่า่งพระพุทุธ

รููป ซึ่่�งสาธุชุนจะได้ใ้ช้เ้ป็น็แบบอย่า่งสร้า้งพระพุทุธรููปเมื่่�อพระพุทุธองค์ท์รงล่ว่งลัับไปแล้ว้  (ซิวิ 

ซููหลุนุ, 2549: 225) ความที่่�กล่า่วไว้ใ้นตำนานประสงค์ท์ี่่�จะอ้้างว่า่ พระพุุทธรููปแก่น่จัันทน์์องค์์

นั้้�น เป็็นแบบอย่่างของพระพุุทธรููป ซึ่่�งสร้้างกัันต่่อมาภายหลัังหรืืออีีกนััยหนึ่่�งคืือ พระพุุทธรููป

มีีขึ้้�นโดยพระบรมพุุทธานุุญาตและเหมืือนพระพุุทธองค์์ เพราะตััวอย่างสร้้างขึ้้�นตั้้�งแต่่ในครั้้�ง

พุุทธกาล อย่่างไรก็็ตาม ที่่�กล่่าวมานี้้�เป็็นเพีียงตำนานที่่�น่่าจะเขีียนขึ้้�นภายหลััง เมื่่�อมีีการสร้้าง

พระพุุทธรููปกัันแพร่่หลายแล้้ว

จากหลัักฐานทางศิิลปกรรม การสร้้างรููปเคารพของพระพุุทธเจ้้าที่่�เป็็นรููปมนุุษย์์

ปรากฏเป็็นครั้้�งแรกใน ศิิลปะอิินเดีียสมััยคัันธารราฐ ในช่่วงพุุทธศตวรรษที่่� 6-7 หลัังจากที่่�

พระพุุทธองค์์เสด็็จดัับขัันธปริินิิพพานแล้้ว ประมาณ 700 ปีี โดยปรากฏหลัักฐานว่่าในอิินเดีีย

โบราณสมััยก่่อนหน้้านั้้�น ประมาณพุุทธศตวรรษที่่� 3-6 ในสมััยของพระเจ้้าอโศกมหาราช ยััง

ไม่่มีีการสร้้างรููปเคารพของพระพุุทธเจ้้าในรููปที่่�เป็็นมนุุษย์์ แต่่จะใช้้รููปที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์แทน

โดยเฉพาะพุุทธประวััติิที่่�ปรากฏอยู่่�ตาม ศาสนสถาน เช่่น ที่่�สถููปสาญจีีและตามเจติิยสถาน

ต่่างๆ หากเป็็นรููปตอนประสููติจะแสดงด้้วยรููปพระนางสิิริิมหามายาทรงยืืนเหนี่่�ยวกิ่่�งไม้้ รููป

ตอนตรัสัรู้้�แสดงด้ว้ยต้น้ โพธิ์์�และบัลัลังัก์ ์และรููปตอนปฐมเทศนาแสดงด้ว้ยธรรมจักัรกับักวาง
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หมอบ แสดงให้้เห็็นว่่ายัังไม่่มีีประเพณีีการสร้้างพระพุุทธรููป หรืืออาจยังเป็็นข้้อห้้ามอยู่่� แต่่ผู้้�

เขีียนคิิดว่่าพระเจ้า้อโศกทรงเกรงว่่าจะเป็็นบาปถ้าหากว่่าช่่าง แกะพระพุุทธรููปออกมาหน้้าตา

ไม่่เหมืือนพระองค์์จริิง จึึงไม่่กล้้าที่่�จะแกะพระพุุทธรููป ก็็เลยแกะสลัักสิ่่�งที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์แทน

พระพุุทธองค์์ นอกจากสิ่่�งที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ยังัมีีสิ่่�งอื่่�นอีีกที่่�เป็็นสััญลักัษณ์์แทนพระบรมศาสดา 

เช่น่ สิงิโต ช้า้ง ม้า้ วัวั สัตัว์ท์ั้้�ง 4 ตัวันี้�จะมีีปรากฏให้เ้ห็น็บนหัวัเสาศิลิาของพระเจ้า้อโศกมหาราช 

และมีีหลาย ท่า่นพยายามที่่�จะอธิบิายความหมายสัตัว์ ์4 ชนิิดนี้้�ว่า่ สิงิโต เปรีียบเหมือืนความยิ่่�ง

ใหญ่่ของพระบรมครูู สิิงโต เป็็นเจ้้าป่่า พระพุุทธเจ้้าเป็็นใหญ่่ในหมู่่�มนุุษย์์และเทวดาทั้้�งหลาย 

ช้้าง เปรีียบเหมืือนความงามคืือพุุทธจริิยา ของพระพุุทธองค์์ ม้้า เปรีียบเหมืือนความรวดเร็็ว

และว่่องไวเป็็นอาชาไนยในมนุุษย์์บุุรุษุราช วัวั เปรีียบเสมืือน พละกำลังัคืือพระพุุทธเจ้า้ ทรงมีี

ทศพลญาณคืือมีีพระกำลััง 10 ประการ (พระมหาประภาส ปริิชาโน, 2553: 102)

คำว่า่ “ปฏิมิา” นี้้� มีีปรากฏในพระไตรปิฎิกดังัข้อ้ความว่า่ “ยังัญาณให้เ้กิดิในวัตัร

คุุณ รููปปฏิิมา และในอาจารกิิริิยาแล้้ว ย่่อมอยู่่�ในกาลทั้้�งปวง” เช่่นเดีียวกัับช่่างปั้้�นที่่�มีีมาก่่อน

แล้ว้ในสมััยพุุทธกาล ดังัข้้อความว่่า “ภิิกษุุทั้้�งหลาย เหมืือนอย่างว่่าบุุรุุษปั้้�นมหาปฐพีีนี้�ให้้เป็็น

ก้้อน ก้้อนละเท่่าเม็็ดกระเบาแล้้ววางไว้้ สมมติิว่่า นี้้�เป็็นบิิดาของเรา นี้้�เป็็นบิิดาของบิิดาของ

เรา โดยลำดัับบิิดาของบิิดาแห่่งบุุรุุษนั้้�นไม่่พึึงสิ้้�นสุุด ส่่วนมหาปฐพีีนี้้� พึึงถึึงกาลหมดสิ้้�นไป 

ข้อ้นั้้�น เพราะเหตุุไร เพราะว่่าสงสารน้ี้�กำหนดที่่�สุดุเบื้้�องต้้นเบื้้�องปลายไม่่ได้ ้เป็็นต้น้ ที่่�สุดุเบื้้�อง

ต้น้ย่่อมไม่่ปรากฏพวกเธอได้้เสวยทุกุข์ ์ความเผ็ด็ร้อ้น ความพิินาศ ได้เ้พิ่่�มพููนปฐพีีที่่�เป็น็ป่า่ช้า้ 

ตลอดกาลนาน เหมืือนฉะนั้้�น ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย ก็็เหตุุเพีียงเท่่านี้้� พอทีีเดีียวเพื่่�อจะเบื่่�อหน่่าย

ในสัังขารทั้้�งปวงพอเพื่่�อจะคลายกำหนััด พอเพื่่�อจะหลุุดพ้้น ดัังนี้้�” เรื่่�องของช่่างปั้้�นยัังปรากฏ

ในพระวิินััย ดัังว่่า “ก็็โดยสมััยนั้้�นแล ภิิกษุุรููปหนึ่่�งมีีความกำหนััดได้้ถููกต้้องนิิมิิตแห่่งรููปปั้้�น

ด้้วยองค์์กำเนิิดเธอได้้มีีความรัังเกีียจว่า พระผู้้�มีีพระภาคทรงบััญญััติิสิิกขาบทไว้้แล้้ว เราต้้อง

อาบััติิปาราชิิกแล้้วกระมัังหนอ จึึงกราบทููลเรื่่�องนั้้�นแด่่พระผู้้�มีีพระภาค พระผู้้�มีีพระภาคตรััส

ว่่า ภิิกษุุเธอไม่่ต้้องอาบััติิปาราชิิก แต่่ต้้องอาบััติิทุุกกฎ” (วิิ.มหา. (ไทย)1/59/222) หรืือใน

ชาดกก็็ระบุุไว้้เช่่นกัันว่่า “นั่่�นหน้้าของใครหนองามยิ่่�งนััก ดัังทองคำอัันนายช่่างหลอมด้้วยไฟ

สุุกใส หรืือดัังแท่่งทองคำอัันละลายคว้้างที่่�ปากเบ้้า ฉะนั้้�น เด็็กทั้้�งสองคนนี้้�มีีอวััยวะคล้้ายคลึึง

กันั มีีลักัษณะคล้า้ยคลึงึกันัคนหนึ่่�งคล้า้ยคลึงึพ่อ่ชาลีี คนหนึ่่�งเหมือืนแม่ก่ัณัหาชินิา ทั้้�งสองคน

มีีรููปเสมอกันั ดังัราชสีีห์อ์อกจากถ้้ำทอง ฉะนั้้�นเด็ก็สองคนนี้้�ปรากฏเหมือืนดังัหล่อ่ด้ว้ยทองคำ
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เทีียว” (ทีี.สีี. (ไทย) 22/1215/309) ด้ว้ยเหตุุนี้้�จึงึสรุุปได้้เป็น็เบื้้�องต้น้ว่า่การสร้้างรููปปฏิมานี้้� มีี

คติินิิยมและพััฒนาการในวััฒนธรรมอิินเดีียมาช้้านานแล้้ว แต่่ยัังไม่่ปรากฏการสร้้างรููปปฏิิมา

ของพระพุุทธเจ้้าในขณะที่่�พระองค์์ยัังทรงพระชนม์์ชีีพ 

อย่า่งไรก็ต็ามในบรรดารููปปฏิมิาที่่�ชื่่�อเสีียงในปัจัจุุบันัของประเทศไทย หนึ่่�งในนั้้�น

คืือพระพุุทธสิิหิิงค์์ หรืือพระสิิงห์์ พบแพร่หลายในทุุกภููมิภาคโดยเฉพาะในภาคเหนืือ ทั้้�งยัังมีี

ตำนานหรือืนิทิานพระพุทุธสิหิิงิค์ป์ระกอบเรื่่�องราวการสร้า้งและการเคลื่่�อนย้า้ยของพระสิงิห์์

ไปยังเมืืองต่่างๆ เพ่ื่�อประดิิษฐานให้้เป็็นพระพุุทธรููปประจำเมืืองนั้้�นๆ แต่่พระสิิงห์์จะมีีความ

หมาย และลัักษณะเช่่นไรนั้้�น จะได้้อธิิบายไว้้ในบทความนี้้�ต่่อไป 

ตำนานพระพุุทธสิิหิิงค์์
พระพุุทธสิิหิิงค์์เป็็นพระพุุทธรููปสำคััญที่่�ประวััติิความเป็็นมาอัันยาวนานคู่่�บ้านคู่่�

เมือืงประชาชนทั่่�วไปมักัเรีียกว่า่พระสิงิห์ ์ตามตำนานสิหิิงิคนิทิานกล่า่วว่า่ พระพุุทธสิหิิงิค์ส์ร้้าง

ขึ้้�น พ.ศ. 700 โดยพระอรหัันต์์ 20 พระองค์์ พระราชาสิิงหฬ 3 พระองค์์ แต่่นิ้้�วพระหััตถ์์ชำรุุด

ไม่่สมบููรณ์์ได้้หล่่อใหม่่หนึ่่�งนิ้้�ว (สงวน โชติิสุุขรััตน์์, (2552: 525-526)

เมื่่�อพระพุทุธศักัราชได้ ้1500 ปี ีมีีพระราชาพระนามว่า่ ไสยรงค์ ์กรุงุสุโุขทัยั เสด็จ็

ประพาสถึึงเมืืองนครศรีีธรรมราชทรงทราบข่่าวว่่าพระเจ้้ากรุุงลัังกามีีพระพุุทธรููปที่่�ทรงพระ

ลัักษณะงามองค์์หนึ่่�งทรงพระนามว่่พระพุุทธสิิหิิงค์์ จึึงตรััสให้้พระยานครศรีีธรรมราชแต่่งทููต

เชิิญราชสาส์์นไปถึึงพระเจ้้ากรุุงลัังกา ขอประทานพระพุุทธสิิหิิงค์์ พระเจ้้ากรุุงลัังกาก็็ถวาย

มาตามพระราชประสงค์์ เมื่่�อได้้พระพุุทธรููปมาถึึงเมืืองนครศรีีธรงมราช พระเจ้้าสุุรงควรราช 

(หมายเอาพระเจ้า้ไสยรงค์)์ ทรงเสด็จ็ไปรับัพระพุทุธรููปด้ว้ยพระองค์เ์องแล้ว้อัญัเชิญิมายังักรุงุ

สุโุขทัยั (หลวงบริบิาลบุรุีีภัณัฑ์,์ 2477: 3) จนถึงึสมัยัพระเจ้า้อัตัถกะลิไิทขึ้้�นครองราชย์ ์ซึ่่�งตรง

กัับกษััตริิย์์อยุธยา คืือ สมเด็็จพระรามาธิิบดีี ทรงยกทััพมาตีีกรุุงสุุโขทััย พระเจ้้าอััตถกะลิิไท

ทรงพ่่ายแพ้้ตกเป็็นเมืืองขึ้้�นอยุธยาจนพระองค์์เสด็็จสวรรคต กรุุงสุุโขทััยได้้ว่่างกษััตริิย์์ พระ

รามาธิิบดีีได้้อััญเชิิญพระพุุทธ-สิิหิิงค์์มาไว้้ที่่�กรุุงศรีีอยุุธยา 

เรื่่�องราวพระพุุทธสิิหิิงค์์ปรากฏอีีกครั้้�งในสมััยพระนารายณ์์มหาราชแห่่งกรุุง

ศรีีอยุธยา ได้้ยกกองทััพมาตีีเชีียงใหม่่ พระเจ้้าแสนเมืืองมารัักษาเมืืองไว้้ไม่่ได้้หนีีไปเมืืองอััง

วะ พระนารายณ์์ได้้นำพระพุุทธสิิหิิงค์์มาประดิิษฐานกรุุงศรีีอยุธยาเป็็นเวลายาวนานถึึง 106 

ปีี ต่่อมาปีี พ.ศ. 2310 ไทยเสีียกรุุงแก่่พม่า ได้้นำกองทััพเชีียงใหม่่รวมเข้้ากัับกองทััพพม่่า ชาว
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เชีียงใหม่เ่ห็น็พระพุทุธสิหิิงิค์ไ์ด้อ้ัญัเชิญิกลับัไปเชีียงใหม่อ่ีีกครั้้�ง ในพ.ศ. 2338 กองทัพัเชีียงใหม่่

เป็น็อิสิระจากกองทัพัพม่า่เข้า้รวมกับักองทัพัไทยกลาง พระเจ้า้กาวิลิะผู้้�ครองเมือืงเชีียงใหม่ไ่ด้้

นำหนังัสือืขอกองทัพัจากกรุงุเทพมหานคร พระบาสมเด็จ็พระพุทุธยอดฟ้า้จุุฬาโลกรัชักาลที่่� 1 

ได้้มอบหมายให้้กรมพระราชวัังบวรมหาสุุรสิิงหนาทยกกองทััพมาช่่วยรบที่่�เชีียงใหม่่ จนตีีทััพ

พม่า และทรงเห็็นพระพุุทธสิิหิิงค์์ทรงดำริิว่่าพระพุุทธสิิหิิงค์์อยู่่�คู่่�กับกรุุงอยุธยามาช้้านานแล้้ว 

จึึงอััญเชิิญพระพุุทธสิิหิิงค์์กลัับกรุุงเทพมหานครพร้้อมทรงสร้้างพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์เป็็นที่่�

ประทัับพระพุุทธสิิหิิงค์์นัับแต่่นั้้�นมา แต่่เมื่่�อพระองค์์ทิิวงคตไม่่มีีใครปฏิิบััติิบููชา พระพุุทธยอด

ฟ้้าจุุฬาโลกโปรดอััญเชิิญ    พระพุุทธสิิหิิงค์์ไว้้ในพระอุุโบสถวัดพระศรีีรัตนศาสดารามตั้้�งแต่่

รัชักาลที่่� 1 จนถึงึรัชักาลที่่� 4 ทรงโปรดให้้  พระอนุชุาคือืสมเด็จ็พระปิ่่�นเกล้้าเจ้า้อยู่่�หัวอัญัเชิญิ

พระพระพุทุธสิหิิงิค์ม์าประดิษิฐานไว้ ้ณ ที่่�พระที่่�นั่่�ง   พุทุไธสวรรย์ ์ตราบเท่า่ทุกุวันันี้้� (สงวน โชติิ

สุุขรััตน์์, 2552: 527-528) 

ที่่�มาของชื่่�อ “พระสิิงห์์”
คำว่่าพระสิิงห์์ หรืือพุุทธสิิหิิงค์์นั้้�น มีีท่่านผู้้�รู้้�ได้้ศึึกษาถึึงที่่�มาและความหมายไว้้

หลายท่่าน อาทิิ 

พิิเศษ เจีียจัันทร์์พงษ์์ อธิิบายว่่า ผู้้�รจนาสิิหิิงคนิิทาน หรืือนิิทานพระพุุทธสิิหิิงค์์ 

คืือ พระโพธิิรัังสีี รจนาขึ้้�นจากคำบอกเล่่าก่่อน พ.ศ. 1985 (พิิเศษ เจีียจัันทร์์พงษ์์, 2546: 5) 

โดยคำว่า่สิหิิงิค์์นั้้�น สันันิษิฐานว่า่พระโพธิริังัสีีได้ผูู้กศัพัท์ข์ึ้้�นมาจากศัพัท์บ์าลีี 2 คำ คือื สีีห+องค 

มีีความหมายว่่า เหมืือนราชสีีห์์ 

คำว่่าเหมืือนราชสีีห์นี้้� มีีนััยเช่่นที่่�ปรากฏในมหาปุุริิสลัักษณะ หรืือลัักษณะอััน

ประเสริิฐของมหาบุุรุุษคืือพระพุุทธเจ้้า มีี 32 ข้้อ ได้้แสดงลัักษณะของพระพุุทธรููปที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับสิิงห์์ ไว้้ 5 ข้้อ ดัังว่่า 

พระโพธิิสััตว์์ทุุกพระองค์์ มีีพระมัังสะเต็็มในที่่�เจ็็ดแห่่ง (สตฺฺตุุสฺฺสโท) กล่่าวคืือ พระ

มัังสะในที่่� 7 สถาน คืือหลัังพระหััตถ์์ทั้้�ง 2 หลัังพระบาททั้้�ง 2 จะงอยพระอัังสาทั้้�ง 2 และพระ

ศอฟููบริิบููรณ์์เต็็มด้้วยดีี

พระโพธิิสััตว์์ทุุกพระองค์์ มีีพระกายท่่อนบนเหมืือนกึ่่�งกายท่่อนข้้างหน้้าของ

ราชสีีห์์ (สีีหปุุพฺฺพฑฺฺฒกาโย)
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พระโพธิิสััตว์์ท�กพระองค์์ มีีระหว่่างพระอัังสะเต็็ม (ปีีตนฺฺตรํํโส) กล่่าวคืือ ระหว่่าง

แห่่งพระปฤษฎางค์์ (แผ่่นหลััง) อัันเต็็ม ไม่่เป็็นร่่องดัังทางไถดัังมีีในกายแห่่งสามััญชน

พระโพธิิสััตว์์ทุุกพระองค์์ มีีลำพระศอกลม (สมวฏฺฺฎกฺฺขนฺฺโธ)

พระโพธิสิัตัว์์ทุุกพระองค์ ์มีีพระหนุดุุุจคางราชสีีห์ ์(สีีหหนุ)ุ กล่า่วคือื พระหนุ ุ(คาง) 

ดั่่�งคางราชสีีห์บริบิููรณ์ด์ีีประหนึ่่�งวงพระจันัทร์ใ์นวันั 12 ค่่ำ (ศิริิิศักัดิ์์� อภิศิักัดิ์์�มนตรีี, 2565: อัดั

สำเนา)

อย่่างไรก็็ตาม พิิเศษ เจีียจัันทร์์พงษ์์ เห็็นว่่าชื่่�อเดิิมของสิิหิิงค์์ น่่าจะมาจากภาษา

มอญโบราณ คือื คำว่า่สฮิงิ-สเฮย ที่่�แปลว่า่อันัเป็น็ที่่�น่า่ภิริมย์ ์โดยอ้้างเหตุุผลตามในคัมัภีีร์ม์หา

วงค์ซ่์ึ่�งเป็น็แบบฉบับัในการแต่ง่นิทิานพุทุธสิหิิงิค์ซ่์ึ่�งกล่า่วถึงตอนที่่�พระยากาลนาคได้เ้นรมิติรููป

พระพุุทธเจ้้าอย่่าง “อัันเป็็นที่่�เกิิดภิิรมย์์ยิินดีี” ปรากฎความภาษาบาลีีต้้นฉบัับว่่า “...นิิมุุมาสิิ 

นาค ราชา โส พุุทธรููปัั มโนหรร์์...” คำว่่า มโนหร์์เป็็นภาษาบาสีี มีีความหมายเช่่นเดีียวกัับคำ

ว่่าสฮิิง-สเฮย จึึงเรีียกพระพุุทธรููปที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นว่่า พระสฮิิง-สเฮย ต่่อมาคงเรีียกให้้สั้้�นลงเหลืือ

เพีียงพระสฮิิงนานเข้้ากลายเป็็นพระสหิิง (พิิเศษ เจีียจัันทร์์พงษ์์, 2546: 6) ต่่อมาความหมาย

ที่่�แท้จ้ริงนี้้�ได้ห้ายไป พระโพธิรังัสีีและพระรัตันปัญัญาเถระที่่�รจนานิทิานสิหิิงิคนิทิาน และ ชินิ

กาลมาลีีปกรณ์”์ จึงึผููกให้เ้ป็็นภาษาบาลีีว่า่พระพุทุธสิหิิงิค์ ์เข้า้กับัคำว่า่พระสีีหลปฏิมา ที่่�หมาย

ถึึงพระพุุทธรููปจากสีีหลหรืือลัังกานั่่�นเอง (พิิเศษ เจีียจัันทร์์พงษ์์, 2546: 4-8, 33)	

เช่น่เดีียวกับัที่่� สุรุสวัสัดิ์์� ศุขุสวัสัดิ์์� และฮันัส์ ์เพนธ์์ เชื่่�อว่า่คำว่า่ พระสิงิห์ ์หรือื พระ

พุุทธสิิหิิงค์์ กัับ นิิกายสีีหฬ ไม่่มีีความเชื่่�อมโยงกัันแต่่อย่่างใด และกล่่าวสรุุปว่่า แต่่เดิิมที่่�ถููกน่่า

จะเป็็นพระสิิงห์์ ซึ่่�งหมายถึึง พระพุุทธรููปที่่�มีีลัักษณะเช่่นเดีียวกัับสิิงห์์ หรืือสีีหปุุพพทฒกาโย 

อัันเป็็นมหาปุุริิษลัักษณะสำคััญประการหนึ่่�งใน 32 ประการนั่่�นเอง (สุุรสวััสดิ์์� ศุุขสวััสดิ์์� และ

ฮัันส์์ เพนธ์์, 2550: 33)

อย่่างไรก็็ตาม ยัังมีีผู้้�ที่่�เสนอความคิิ ดเห็็นต่่างออกไป โดยเชื่่�อว่่าคำว่่าพระสิิงห์์

นี้้� อาจมาจากคำว่่าสิิง ที่่�เป็็นคำไทโบราณซ่ึ่�งใช้้กัันอย่างแพร่หลายในเขตเมืืองกลุ่่�มไทรวมทั้้�ง

ล้้านนา คำว่่าสิิงนี้้�มีี 2 ความหมาย ความหมายแรก คืือ ครอง เข้้าอยู่่� สถิิตอยู่่� (อุุดม รุ่่�งเรืือง

ศรีี, 2543: 744) เช่น่ งููสิงิ ผีีสิงิ ความหมายที่่� 2 แปลว่า่โคตรตระกููล และผีีโคตรตระกููลหรือืด้้ำ  

(อนัันท์์ กาญจนพัันธ์์ และคณะ, 2524: 67)
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สิิงที่่�แปลว่่าโคตรตระกููลนั้้�น ใช้้แพร่่หลายในเมืืองลอซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทดำใน

เวีียดนาม โดยในเมืืองลอมีีสิง หรืือโคตรตระกููลจำนวนอยู่่� 12 สิงิ ได้้แก่่ ลอ เลืือง กว่่าง ต่อ่ง ก่า่ 

วีี แลว ลู่่� แหม่ ่เลม เงินิ และ นง บรรดาสิงิเหล่า่นี้้�ต่า่งยอมรับัให้ค้นที่่�มาจากสิงิลอ เป็น็ท้้าวหรือื

ผู้้�ปกครอง และคนจากสิิงเลืืองเป็็นหมอหรืือผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมของเมืือง จนมีีคำกล่่าวว่่าสิิง

เลืืองเย็็ดหมอ สิิงลอเย็็ดท้้าว (ฉััตรทิิพย์์ นาถสุุภา และพิิเชฐ สายพัันธุ์์�, 2553: 41-45)

อย่า่งไรก็ต็าม คำว่า่สิงินั้้�น มีีความหมายรวมไปถึงึผีีโคตรตระกููล หรือืผีีบรรพบุรุุษุ

ของแต่่ละ สิงิ คนไทดำเรีียกว่่าด้้ำปู่่� (ฉััตรทิิพย์ นาถสุภา และพิิเชฐ สายพัันธุ์์�, 2553: 67) เพราะ

ผีีบรรพบุรุุษของคนไทดำสืืบทอดผ่่านสายตระกููลฝ่ายพ่่อเป็็นหลััก หอเรืือนของผีีบรรพบุรุุษ

ของสิิงต่่าง ๆ  เรีียกว่่าเฮืือนด้้ำ หมู่่�บ้านที่่�เป็็นที่่�มาของบรรพบุรุุษดั้้�งเดิิมของโคตรตระกููล (สิิง) 

เรีียกว่า่บ้้านด้้ำ ป่า่ช้า้ที่่�ฝังัศพของโคตรตระกููลแต่ล่ะสิงิ เรีียกว่า่แฮวด้้ำ (อรุณุรัตัน์ ์วิเิชีียรเขีียว, 

2558: 29) แต่่ละสิิงจะประกอบพิิธีีบููชาของพวกตน และอุุทิิศให้้กัับบรรพบุรุุษในสิิงของตน  

ผู้้�ประกอบพิธิีีเกี่่�ยวกับัด้้ำ และสิงิ ล้ว้นเป็น็ผู้้�ชายที่่�มีีฐานะเป็น็หัวัหน้า้ครัวัเรือืน และลููกชายคน

โตจะเป็็นผู้้�ส�บทอดผีีด้้ำในสิิงของตน

ดัังนั้้�น สิิงและด้้ำจึึงสััมพัันธ์์และเป็็นสิ่่�งเดีียวกััน กล่่าวคืือ คนที่่�สืืบมาจากสาย

ตระกููลเดีียวกัันถืือเป็็นสิิงเดีียวกััน เมื่่�อผู้้�นำหรืือบรรพบุุรุุษของแต่่ละสิิงตายไป วิิญญาณ

บรรพบุรุษุของตระกููลนั้้�นจะกลายเป็็นด้้ำหรืือที่่�เรีียกว่่าด้้ำปู่่� สมาชิิกทุุกคนต้้องเช่น่ไหว้้บููชาด้้ำ

ปู่่�ของตนต้้องจััดหาสถานที่่�และดููแล เฮืือนด้้ำ บ้้านด้้ำ และแฮวด้้ำของโคตรตระกููลด้้วย

ทั้้�งนี้้�ในล้้านนาพบคำว่่าสิิงเมืือง ที่่�ใช้้เรีียกคณะขุุนนางชั้้�นสููงซึ่่�งปกครองบ้้านเมืือง

ร่่วมกัับกษััตริิย์์เชีียงใหม่่อย่่างน้้อยตั้้�งแต่่สมััยพญาติิโลกราช (พ.ศ. 1984-2030) เป็็นต้้นมา

จนถึึงสมััยรััตนโกสิินทร์์หรืือสมััยพระเจ้้ากาวิิละ (พ.ศ. 2325-2358) เป็็นต้้น

ด้้วยเหตุุนี้้� จึึงมีีข้อสันนิิษฐานของคำว่่าสิิงห์์ในพระพุุทธสิิหิิงค์์ด้้วยกััน 3 ลัักษณะ 

ดัังนี้้�

1) มาจากมหาปุุริิสลัักษณะของพระพุุทธเจ้้า (สีีหปุุพฺฺพฑฺฒกาโย) พระพุุทธสิิหิิงค์์

จึึงเป็็นพระพุุทธรููปที่่�มีีลัักษณะแบบสิิงห์์

2) มาจากภาษามอญว่่า สหิิง-สเฮย แปลว่่า น่่าอภิิรมย์์ พระพุุทธสิิหิิงค์์จึึงเป็็น

พระพุุทธรููปที่่�มีีความงดงาม น่่าอภิิรมย์์ใจ

3) มาจากภาษาไทโบราณว่่า สิงิ มีีนัยัหมายถึงึด้้ำ หรือืผีีบรรพบุรุุษุ พระพุทุธสิหิิงิค์์
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จึึงหมายถึึงพระพุุทธรููปอัันเป็็นตััวแทนของผีีบรรพบุุรุุษล้้านนนา ในที่่�นี้้�อาจหมายถึึงกษััตริิย์์

ล้้านนา

แนวคิดการสร้างพระพุทธสิหิงค์ในประเทศไทย
มีีพระพุุทธรููปที่่�เรีียกว่่าพระพุุทธสิิหิิงค์์ หรืือพระสิิงห์์ จำนวนมากในประเทศไทย 

แต่่มีีที่่�โดดเด่่น ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัักกัันโดยทั่่�วไป ดัังนี้้�

1) แนวคิดิการสร้้างพระพุทุธสิหิิงิค์ ์ในพระที่่�นั่่�งพุทุไธสวรรย์ ์กรุงุเทพมหานคร

ยังัมีีข้อ้ถกเถีียงกันัถึงึลักัษณะของพระพุทุธสิหิิงิค์์ในพระที่่�นั่่�งพุทุไธสวรรย์์ ว่า่เป็น็

พระพุุทธรููปฝีีมืือช่่างลัังกาหรืือแบบสุุโขทััย รวมถึึงการกำหนดอายุุ โดยมีีผู้้�ทำการศึึกษาเพื่่�อ

อธิิบายในประเด็็นดัังกล่่าว โดยใช้้ตำนาน และประวััติิศาสตร์์ศิิลปะเป็็นข้้อสนัับสนุุน ดัังนี้้�

ศาสตราจารย์์หลวงบริิบาลบุรีี ได้้เรีียบเรีียงข้้อวิจิารณ์์พระพุุทธสิิหิงิค์ท์ั้้�ง 3 องค์ไ์ว้้

ว่า่ พระพุทุธสิิหิงิค์ท์ี่่�สร้า้งขึ้้�นในลังักานั้้�นมีีอยู่่�เพีียงองค์เ์ดีียว คือืพระพุทุธสิิหิงิค์ท์ี่่�ประดิิษฐานอยู่่� 

ณ พระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ ในพิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งชาติิ โดยให้้เหตุุผลไว้้ ดัังนี้้� “พระพุุทธสิิหิิงค์์

ในพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์ม์ีีลักัษณะ ดังันี้้� คือื นั่่�งพระหัตัถ์ใ์นท่า่สมาธิเิอาแข้ง้ซ้อ้นแข้ง้ คือืนั่่�งขัดั

สมาธิิราบ พระองค์์ไม่่อวบอ้้วนนััก พระอุุระไม่่นููนมาก ชายสัังฆาฏิิยาวลงมาจรดพระนาภีี วง

พระพัักตร์์ยาวกว่่าพระพุุทธรููปเชีียงแสนรุ่่�นแรก และพระเมืืองนครศรีีธรรมราช พระโอษฐ์์ไม่่

กว้า้งไม่แ่คบ พระรัศัมีีเป็น็เปลว ลักัษณะเหมือืนพระลัังการุ่่�นกลาง ซึ่่�งมีีตัวัอย่า่งอยู่่�ที่่�พิิพิิธภัณัฑ์์

สถานแห่่งชาติิ” (หลวงบริิบาลบุรีีภััณฑ์์, 2508: 62-64) ทั้้�งได้้ให้้รายละเอีียดของพระพุุทธรููป

แบบลัังกาไว้้ว่่าแบ่่งเป็็น 3 ระยะ คืือ

ระยะที่่� 1 เริ่่�มตั้้�งแต่พุ่ทุธศตวรรษที่่� 4-16 ในระยะนี้้�ได้้รับัอิทิธิพิบจากพระพุุทธรููป

สกุลุช่า่งอมราวดีี คือืครองจีีวรห่ม่เฉีียง จีีวรเป็น็ริ้้�ว ชายสังัฆาฏิยิาวจนจรดพระนาภีีนั่่�งขัดัสมาธิิ

ราบ พระองค์ไ์ม่อ่วบอ้ว้น วงพระพักัตร์ค์้อ้นข้า้งยาวไม่ม่ีีไรพระศก พระนาสิกิขนาดพองาม พระ

รััศมีีเป็็นต่่อม นิ้้�วพระหััตถ์์ทั้้�ง 4 ไม่่เสมอกััน

ระยะที่่� 2 ตั้้�งแต่่พุุทธศตวรรษที่่� 17-18 จีีวรเรีียบไม่่มีีริ้้�ว แต่่ชายสัังฆาฏิิยาวจรด

พระนาภีี นั่่�งขััดสมาธิิราบ ปางสมาธิิ รััศมีีเป็็นเปลวบ้างเป็็นต่่อมบ้้าง วงพระพัักตร์์ค่่อนข้้าง

ยาว ไม่่มีีไรพระศกบ้้างและมีีบ้้าง
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ระยะที่่� 3 ครองจีีวรห่่มเฉีียง จีีวรเป็็นริ้้�วคู่่�ค่อนข้้างแข็็งกระด้้างแทนที่่�จะเป็็นริ้้�ว

เดีียวสลัับกัับเนื้้�อจีีวรที่่�สลัักเว้้าลงไปดังแต่่ก่่อน ครองจีีวรเรีียบบ้้าง วงพระพัักตร์์ค่่อนข้้างยาว 

ไม่่มีีไรพระศกบ้้างมีีบ้าง แต่่คงสัังฆาฏิิยาว และนั่่�งขััดสมาธิิราบ (หม่่อมเจ้้าสุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล, 

2515: 1-6) 

หลวงบริิบาลบุรีีภััณฑ์์ให้้ข้้อสัังเกตเพิ่่�มเติิมว่่า ถึึงแม้้พระพัักตร์์จะไม่่เหมืือน

พระพุทุธรููปลังักาทีีเดีียวก็ไ็ม่แ่ปลกประหลาดอันัใดนักั เพราะได้ถูู้กตบแต่ง่ให้ส้วยงามขึ้้�นตาม

ความเห็น็ของคนไทยหลายคราว คือืมีีการบููรณะหลายครั้้�งตามรสนิยิมของคนไทย โดยกำหนด

อายุุไว้้ในรุ่่�นเดีียวกับพระพุุทธรููปแบบลัังการุ่่�นที่่� 2 คืือ ในราวพุทธศตวรรษที่่� 17-18 (หลวง

บริิบาลบุุรีีภััณฑ์์, 2508: 62-64)

ภายหลังัความคิิดนี้้�ได้ร้ับัการสนับัสนุนุจากสมเด็จ็พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอ กรมพระยา

ดำรงราชานุุภาพ (สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ, 2508: 66) ดััง

ปรากฏข้้อความในสาส์์นสมเด็็จ ซ่ึ่�งสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ

ทรงตอบจดหมายสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยานริิศรานุุวััตติิวงศ์์ จดหมายลงวัันที่่� 

20 มกราคม พ.ศ. 2486 ดัังนี้้�

“พระสิิงหิิงค์์นั้้�น หม่่อมฉัันได้้พิิจารณาดููทั้้�ง 3 องค์์ องค์์ที่่�เมืืองนครศรีีธรรมราช 

เป็็นอย่่างพระสะดุ้้�งมาร แต่่งามกว่่าองค์์อื่่�นๆ ชนิิดเดีียวกันที่่�เคยเห็็น องค์์ที่่�เมืืองเชีียงใหม่่นั้้�น

เป็น็แบบพระเชีียงแสน แต่พ่ระสิิหิงิค์์องค์ท์ี่่�วังัหน้า้ไม่เ่หมือืนแบบพระพุุทธรููปอย่า่งไหนทั้้�งหมด 

ดููเป็น็ของคิดิทำหุ่่�นขึ้้�นเฉพาะองค์เ์ดีียวด้ว้ยผีีมือืประณีีต บังัหงายรององค์พ์ระก็ท็ำซ้อ้นกันัเป็น็ 

2 ชั้้�น รููปกลีีบบััวไปอย่่างหนึ่่�งต่่างหาก ในหนัังสืือตำนานว่่าเมื่่�อหล่่อในลัังกาทวีีป นิ้้�วพระหััตถ์์

ขาดไปนิ้้�วหนึ่่�ง เพีียงทำนิ้้�วต่่ออย่่างไรๆ ก็็ไม่่ติิดด้้วยมีีพยากรณ์์ว่่าพระยาทางโยนก (ล้้านนา) 

หล่อ่ต่อ่เมื่่�อใดจึึงจะติิด เมื่่�อท้า้วมหาพรหมเมืืองรายได้้ไป ไปหล่่อนิ้้�วพระหััตถ์ต่์่อจึงึติดิ หม่่อน

ฉันัตรวจดููนิ้้�วพระหััตถ์์ก็เ็ป็็นรอยต่่อนิ้้�วหนึ่่�งจริงดัังว่่าในตำนาน คงเป็็นเพราะลักัษณะแปลกและ

มีีเรื่่�องตำนานเกี่่�ยวกับัพงศาวดารยืดืยาว ทููลกระหม่อ่มจึงึทรงนับัถือืมาก” (สมเด็จ็พระเจ้า้บรม

วงศ์เ์ธอ กรมพระยานริศิรานุวุัตัติวิงศ์,์ 2505: 212-213) และจดหมายลงวันัที่่� 5 ตุลุาคม 2485 

ดังัน้ี้� “หนัังสืือเรื่่�องตำนานพระสิิหิงิค์์นั้้�น หม่่อมฉัันเห็็นว่่าเชื่่�อได้้เพีียงว่่าเป็็นพระพุุทธรููปองค์์ 1 

ซึ่่�งได้้มาจากเมืืองลังักา เมื่่�อสมััยพระเจ้า้รามคำแหงมหาราชครองกรุุงสุุโขทััย” (สมเด็็จพระเจ้า้

บรมวงศ์์เธอ กรมพระยานริิศรานุุวััตติิวงศ์์, 2505: 53-54)
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ความคิิดดัังกล่่าวยัังปรากฏในงานของศาสตราจารย์์ หม่่อมเจ้้าสุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล 

ที่่�ทรงตอบข้้อซัักถามเกี่่�ยวกัับพระพุุทธสิิหิิงค์์ ในคราวสััมมนาประวััติิศาสตร์์นครศรีีธรรมราช 

ตอนหนึ่่�งว่า่ “การพิจิารณาพระพุุทธสิหิิงิค์ ์ถ้า้เราเชื่่�อตามตำนานพระพุุทธสิิหิงิค์ว์่า่มาจากลัังกา 

เราก็็ควรถืือลัักษณะพระพุุทธรููปแบบลัังกาเป็็นแบบอย่าง เราต้้องหาองค์์ที่่�คล้้ายพระพุุทธรููป

แบบลัังกาที่่�สุดุว่า่องค์น์ั้้�น คือืพระสิหิิงิค์ท์ี่่�นครศรีีธรรมราชเป็น็แบบปาละ พระสิหิิงิค์ท์ี่่�เชีียงใหม่่

เป็น็แบบปาละ คงไม่่ใช่ ่ก็เ็หลืือแต่่พระพุุทธสิิหิงิค์์ที่่�กรุุงเทพมหานคร ในพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ 

ศิลิปะแบบลังักาชอบปางสมาธิิเหลือืเกินิ ร้อ้ยองค์์จะทำปางมารวิชัิัยเสีียงองค์์หนึ่่�ง พระสุโุขทัยั

ชอบทำปางมารวิชิัยั ร้อ้ยองค์จ์ะทำบางสมาธิสิักัองค์ห์นึ่่�ง แต่พ่ระพุทุธสิหิิงิค์ใ์นพิพิิธิภัณัฑ์์เป็น็

พระพุุทธรููปปางสมาธิิราบ แต่่ในขณะเดีียวกันพระพัักตร์์ก็็ไม่่ใช่่พระลัังกา เพราะฉะนั้้�นผมก็็

ไม่่ทราบเหมืือนกััน คืือบางคนเขาบอกว่่าพระสิิหิิงค์์โดนขััดแต่่งเสีียจากพระลัังกาจนกระทั่่�ง

กาลายเป็น็พระสุโุขทัยั คือืองค์ใ์นพิพิิธิภัณัฑ์ ์ผมก็ไ็ม่แ่น่ใ่จ บางคนก็บ็อกว่า่องค์เ์ดิมิสููญหายไป

แล้้ว หล่่อขึ้้�นใหม่่สมััยสุุโขทััย” (หม่่อมเจ้้าสุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล, 2520: 438)

อีีกตอนหนึ่่�ง ทรงกล่่าวไว้้ในหนัังสืือศิิลปะในประเทศไทย ดัังน้ี้�ว่่า “พระพุุทธรููป

แบบสุุโขทััยที่่�มีีอิิทธิิพลของศิิลปะลัังกาเข้้ามาปนอยู่่�มาก และจััดอยู่่�หมวดวััดตระกวนนั้้�นอาจ

เป็น็พระพุุทธรููปแบบสุโุขทัยัรุ่่�นแรกด้ว้ย เมื่่�อกล่า่วถึงึพระพุทุธรููปสุโุขทััยที่่�มีีอิทิธิพิลศิลิปะลัังกา

ปนก็็จะขอกล่่าวถึงพระพุุทธสิิหิิงค์์ในพิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งชาติิพระนครประกอบ พระพุุทธสิิ

หิิงค์์นั้้�นตามตำนานกล่่าวว่าได้้มาจากเกาะลัังกาในรััชกาลพ่อขุนศรีีอิินทราทิิตย์์ หรืือพ่อขุน

รามคำแหงมหาราช เมื่่�อราวต้้นพุุทธศตวรรษที่่� 19 แต่่ลัักษณะฝีีมืือช่างที่่�เห็็นปรากฎอยู่่�เป็็น

ศิลิปะไทยปนศิลิปะลังักา จึงึเป็น็ที่่�น่า่สงสัยัว่า่โดยเหตุทุี่่�เคยไปประดิษิฐานในเมือืงต่า่งๆ หลาย

เมืือง คือื เมืืองนครศรีีธรรมราช สุโุขทัยั อยุธุยา กำแพงเพชร เชีียงราย และเชีียงใหม่่ จึงึอาจถููก

ขัดัแต่่งจนกลายเป็็นพระพุุทธรููปแบบฝีีมือืไทย หรืือองค์์เดิิมสููญหายไปเสีีย จึงึหล่่อขึ้้�นแทนใหม่่

ในสมััยสุุโขทััยนี้้�ก็็ได้้ (หม่่อมเจ้้าสุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล, 2522: 28)

อย่างไรก็็ตาม ในหนัังสืือพุทธานุุสรณ์์ เขีียน ยิ้้�มศิริิิ จัดัให้้พระพุุทธสิิหิงิค์์ในพระที่่�นั่่�งพุุ

ทไธสวรรย์์เป็็นพระพุุทธรููปแบบสุุโขทััยตอนปลาย มีีอายุุในราวระหว่่าง พ.ศ. 1900-2000 (เขีียน 

ยิ้้�มศิริิ,ิ 2512: 83-84) ซ่ึ่�งจัดัอยู่่�รวมกัับพระพุุทธรููปอีีก 4 องค์์ คือื พระศรีีศากยมุุนีี พระพุทุธชินิ

ราช พระพุทุธชินิสีีห์ และพระศรีีศาสดา แต่่ไม่่ได้้อธิบิายรายละเอีียดว่่าทำไมจึงึจัดัให้้อยู่่�ในแบบ

สมัยัเดีียวกันัเช่่นนี้้� เพีียงแต่่บอกว่่าเป็็นพระพุทุธรููปที่่�ล้้วนแต่่สร้้างด้้วยฝีีมืือประณีีต
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ส่่วนอาจารย์์สงวน รอดบุุญ ได้้ให้้ความเห็็นว่่า พระพุุทธสิิหิิงค์์ในพิิพิิธภััณฑ์์สถาน

แห่่งชาติิ พระนคร ถ้้าพิิจารณากัันในแง่่ของฝีีมืือช่่างแล้้ว น่่าจะเป็็นช่่วงสุุโขทััยมากกว่่าฝีีมืือ

ลัังกา แม้้จะมีีนัักโบราณคดีีบางท่่านกล่่าวว่า อาจได้้รัับการขััดสีีหรืือตบแต่่งต่่อๆ กัันมาหลาย

สมััยก็็ตาม พุุทธลัักษณะก็็ไม่่ได้้บ่่งว่่าเป็็นฝีีมืือช่างลัังกา และไม่่ปรากฎเรื่่�องราวอยู่่�พงศาวดาร

เลย (สงวน รอดบุุญ, 2523: 41)

2) แนวคิดิการสร้้างพระพุทุธสิหิิงิค์์ ในหอพระพุทุธสิหิิงิค์์ จังัหวัดันครศรีธีรรมราช

พระพุุทธสิิหิงิค์ ์ในหอพระพุุทธสิิหิงิค์ ์จังัหวััดนครศรีีธรรมราช ได้้มีีผู้้�ทำการศึึกษา

เกี่่�ยวกัับพุุทธศิิลปกรรมของพระพุุทธสิิหิิงค์์และพระพุุทธรููปแบบขนมต้้มน้ี้�หลายท่่านด้้วยกััน 

สรุุปได้้ดัังนี้้�

ศาสตราจารย์์ หม่่อมเจ้้าสุุภััทรดิิศ ดิิศกุล ได้้ทรงนิิพนธ์์ไว้้ดัังน้ี้�ว่่า “ยัังมีีพระพุุทธ

รููปในศิิลปะอยุธยาอีีกแบบหนึ่่�ง คืือแบบนครศรีีธรรมราช ซ่ึ่�งหล่่อตามรููปแบบพระพุุทธสิิหิิงค์์

เมืืองนครศรีีธรรมราชมีีลัักษณะคล้้ายกัับพระพุุทธรููปแบบเชีียงแสนมาก แต่่พระพัักตร์์แป้้น

กว่่า ชอบเล่่นชายจีีวร และพระองค์์อ้้วนเตี้้�ยกว่่า คงได้้แบบอย่างมาจากศิิลปะแบบปาละของ

อิินเดีียด้้วยกััน แต่่แบบนครศรีีธรรมราชอาจได้้รัับผ่่านทางเกาะชวาก็็ได้้ อาจมีีอายุุมาตั้้�งแต่่

ราวพุทุธศตวรรษที่่� 21 เช่น่เดีียวกับัที่่�หลวงบริบิาลบุรุีีภัณัฑ์ไ์ด้ส้ันันิษิฐานไว้”้ (หม่อ่มเจ้า้สุภุัทัร

ดิิศ ดิิศกุุล, 2522: 35-36)

อาจารย์์เขีียน ยิ้้�มศิริิ ิได้จ้ัดัให้พ้ระพุุทธรููปแบบขนมต้้มอยู่่�ในทฤษฎีีนี้� คือื พระพุทุธ

รููปแบบนี้้�มีีศููนย์ก์ลางของสกุลุช่า่งอยู่่�ที่่�นครศรีีธรรมราช ได้เ้ค้า้มาจากปาละของอินิเดีีย และน่า่

จะเกิดิในสมัยัอยุธุยา ภายหลังัได้ใ้ห้้อิิทธิพิลขึ้้�นมายังัภาคกลางถึงึภาคเหนือืและภาคอีีสานด้ว้ย 

ดัังนั้้�นสกุุลช่่างนี้้�เท่่ากัับเป็็นสกุุลช่่างไชยาใหม่่นั้้�นเอง (เขีียน ยิ้้�มศิิริิ, 2512: 124)

ศาสตราจารย์์ หลวงบริิบาลบุุรีีภััณฑ์์ ได้้จััดให้้พระพุุทธรููปแบบขนมต้้มบางองค์์

มีีอายุใุนรุ่่�นเดีียวกับพระพุทุธรููปแบบเชีียงแสนรุ่่�นแรก ซ่ึ่�งกำหนดอายุุตั้้�งแต่ ่พ.ศ. 1600 เป็็นต้น้

มา (หลวงบริิบาลบุุรีีภััณฑ์์, 2514: 27) และได้้อธิบายรายละเอีียดไว้้ดัังน้ี้� “มีีพระพุุทธรููปอีีก

สกุลุช่างหนึ่่�งเรีียกว่่า พระพุุทธรููปเมืืองนครศรีีธรรมราช มีีลักัษณะเหมืือนกัับพระพุุทธรููปสมััย

เชีียงแสนรุ่่�นแรกเกืือบทุุกอย่่าง คืือพระรััศมีีเป็็นต่่อม พระอุุระนููน ชายสัังฆาฏิิสั้้�น เส้้นพระศก

ใหญ่่ นั่่�งขััดสมาธิิเพชร พระหััตถ์์ในท่่ามารวิิชััย ไม่่มีีไรพระศก ต่่างกัันกัับพระเชีียงแสนเพีียง

เล็ก็น้อ้ยเท่า่นั้้�น คือืวงพระพักัตร์แ์บนและกว้า้งกว่า่ พระโอษฐ์ก์ว้า้งกว่า่ปลายสังัฆาฏิใิหญ่แ่ละ
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มีีหลายแฉก (มัักเป็็น 3 แฉก) ฐานไม่่มีีบััวรอง หรืือมีีบััวก็็เป็็นชนิิดใหม่่ไม่่เหมืือนบััวเชีียงแสน 

ข้อ้ที่่�พระพุุทธรููปเมือืงนครศรีีธรรมราชเหมือืนกันัพระพุุทธรููปสมัยัเชีียงแสนรุ่่�นแรกนั้้�น ก็เ็พราะ

ได้ร้ับัแบบอย่า่งการสร้า้งพระพุทุธรููปมาจากครููเดิมิอันัเดีียวกันั คือืครั้้�งราชวงศ์ป์าละ แต่ข่้อ้ที่่�

ต่่างกัันเล็็กน้้อยนั้้�น ก็็เพราะพระพุุทธรููปเชีียงแสนรุ่่�นแรกเป็็นฝีีมืือช่่างไทยเหนืือ ทำตามอย่่าง

พระพุุทธรููปอิินเดีียครั้้�งราชวงศ์์ปาละ ส่่วนพระพุุทธรููปเมืืองนครศรีีธรรมราชเป็็นฝีีมืือช่่าง

ไทยใต้้ ทำเจือืปนแบบขอม (คืือที่่�พระพัักตร์์ และพระโอษฐ์์กว้้างนั้้�นเป็็นลักัษณะของพระพุุทธ

รููปขอม) ด้้วยที่่�เมืืองนครศรีีธรรมราชอยู่่�ใกล้้ และมีีทางติิดต่่อกัับเมืืองลพบุุรีีมากกว่่าเมืือง

เชีียงแสนพระพุุทธรููปแบบนี้้�ที่่�เป็็นพระนั่่�งมีีปางเดีียวเท่่านั้้�น คืือปางมารวิิชััย ขััดสมาธิิเพชร  

ยัังไม่่เคยพบปางสมาธิิเลย” (หลวงบริิบาลบุุรีีภััณฑ์์, 2514: 15-16)	

นอกจากนี้้�  ประยููร อุุลุุชาฏะ (น.ณ ปากน้้ำ) ได้้ จััดให้้พระพุุทธรููปแบบ

นครศรีีธรรมราช โดยเฉพาะพระพุุทธสิิหิิงค์์ในหอพระพุุทธสิิหิิงค์์ จัังหวััดนครศรีีธรรมราช ให้้

อยู่่�ในรุ่่�นเดีียวกัับพระพุุทธรููป สมััยเชีียงแสนรุ่่�นแรก แต่่ไม่่ได้้กำหนดอายุุไว้้ ดัังมีีใจความ ดัังนี้้� 

“พระพุุทธรููปจากเมืืองนครศรีีธรรมราชมีีอยู่่�แบบหนึ่่�งเหมืือนกัับสมััยเชีียงแสนรุ่่�นแรกนี้้�มาก 

เรีียกว่า่ แบบขนมต้ม้ แต่่ทำทรงล่่ำสันั พระโอษฐ์ก์ว้า้ง พระพักัตร์แ์บน ปลายสังัฆาฏิใิหญ่ ่และ

มีีหลายแฉก ที่่�เหมืือนกัับเชีียงแสนก็็เนื่่�องด้้วยได้้รับัอิทิธิิพลจากปาละครููเดีียวกับเชีียงแสนนั้้�น

เอง พระพุุทธรููปนครศรีีธรรมราชรุ่่�นน้ี้�พบเพีียงพระปางมารวิิชััย ขััดสมาธิิเพชร ยัังไม่่พบปาง

สมาธิิเลย” (น.ณ ปากน้้ำ, 2515: 212)

3) แนวคิดิการสร้้างพระพุทุธสิหิิงิค์ ์ในวิหิารหลวง วัดัพระสิงิห์ ์จังัหวัดัเชียีงใหม่่

พระพุุทธสิิหิิงค์์ ในวิิหารหลวง วััดพระสิิงห์์ จัังหวััดเชีียงใหม่่ จััดเป็็นลัักษณะของ

พระพุุทธรููปแบบเชีียงแสนรุ่่�นแรกตามทฤษฎีีของพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชนุุ

ภาพ ซึ่่�งมีีอายุใุนราวพุทุธศตวรรษที่่� 17-18 แต่ต่ามทฤษฎีีของนายอเล็ก็ซานเดอร์ ์บีี กริสิโวลด์์ 

เรีียกพระพุุทธรููปแบบเชีียงแสนรุ่่�นแรกน้ี้�ว่่าแบบสิิงห์์ สัันนิิษฐานว่่าเริ่่�มสร้้างตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2000 

ลงมา นอกจากน้ี้�ยังัมีีนักัวิชิาการอีีกหลายท่่านที่่�ได้เ้สนอแนวคิดเห็น็เกี่่�ยวกับัพระพุุทธรููปแบบ

เชีียงแสนรุ่่�นแรก หรืือแบบสิิงห์์นี้้�ไปในประเด็็นต่่างๆ อัันแสดงให้้เห็็นถึึงปััญหาในการกำหนด

อายุุ และอิิทธิิพลของศิิลปะว่่าได้้รัับแบบอย่่างมาจากสกุุลช่่างใด ดัังนี้้�

สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ ทรงสัันนิิษฐานว่่าเป็็น

พระพุุทธรููปสมััยเชีียงแสนประมาณอายุุตั้้�งแต่่ พ.ศ. 1600 เป็็นต้้นมา โดยได้้รัับอิิทธิิพลมา
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จากศิิลปะ    ปาละในอิินเดีียผ่่านมาทางพม่า มีีหลัักฐานปรากฏ คืือพุทธเจดีีย์ที่่�วััดเจดีีย์เจ็็ด

ยอด พร้้อมทั้้�งพระพุุทธรููปศิิลาจำหลััก ปางปราบช้้างนาฬาคีีรีี สมััยปาละ อยู่่�ในวััดเชีียงมั่่�น 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ พระองค์์ทรงกล่่าวถึงพุุทธลัักษณะของพระพุุทธรููปเชีียงแสนรุ่่�นแรกไว้้ว่่า 

“พระพุุทธรููปสมััยเชีียงแสนชั้้�นแรกพระยืืนมีีน้้อย ชอบทำพระนั่่�งชััดสมาธิิเพชรปางมารวิิชััย

เป็็นพื้้�น พระรััศมีีทำเป็็นต่่อมกลมบ้้าง ทำเป็็นดอกบััวตููมบ้้าง พระอุุระนููน ชายจีีวรสั้้�น มีีด

อกบัวัรองพระพุุทธรููปเป็น็แบบเดีียวกันัทั้้�งนั้้�น” (สมเด็จ็พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอ กรมพระยาดำรง

ราชานุุภาพ, 2514: 165-166) ซึ่่�งศาสตราจารย์์ หม่่อมเจ้้าสุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล ทรงเห็็นด้้วยกัับ

ข้้อสัันนิิษฐานนี้้� ดัังปรากฏในตอนหนึ่่�งว่่า “พระพุุทธรููปเชีียงแสนรุ่่�นแรกเป็็นพระพุุทธรููปที่่�

มีีลัักษณะคล้้ายกัับพระพุุทธรููปแบบปาละของอิินเดีีย คืือ มีีลัักษณะพระรััศมีีเป็็นรููปดอกบััว

ตููม หรืือลููกแก้้ว ขมวดพระเกศาใหญ่่ พระพัักตร์์กลมอมยิ้้�ม พระหนุุ (คาง) เป็็นปม พระองค์์

อวบอ้้วน พระอุรุะนููน ชายจีีวรเหนืือพระอังัสาสั้้�นปลายเป็น็ลายเขี้้�ยวตะขาบ ชอบทำปางมาร

วิิชััย ชััดสมาธิิเพชร แลเห็็นฝ่่าพระบาททั้้�งสองข้้างฐานมีีกลีีบบััวคว่่ำบััวหงาย และเกสรบััว

ประกอบ หล่อ่ด้ว้ยสำริดิ และเชื่่�อกันัว่า่เป็น็วัตัถุทุี่่�ทำขึ้้�นตั้้�งแต่ค่รั้้�งชนชาติไิทยแรกลงมาตั้้�งเป็น็

อิสิระขึ้้�นทางภาคเหนือืของประเทศไทย ตั้้�งราว พ.ศ. 1600 ลงมา อิทิธิพิลของศิลิปะปาละทาง

ภาคเหนืือของประเทศไทยนั้้�นอาจเห็็นได้้ชัดัจากพระพุุทธรููปแบบปาละปางทรมานช้้างนาฬา

คีีรีี ซ่ึ่�งปััจจุุบัันนี้้�รัักษาไว้้ ณ วััดเชีียงมั่่�น จัังหวััดเชีียงใหม่่ และคงผ่่านเข้้ามายัังภาคเหนืือของ

ประเทศไทยทางประเทศพม่่า ซ่ึ่�งอาจเข้้ามาตั้้�งแต่่ครั้้�งอาณาจัักรหริิภุุญชััย (ลำพููน) แล้้วก็็ได้้” 

(หม่่อมเจ้้าสุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล, 2522: 43)

นอกจากน้ี้� ยัังทรงได้้ให้้เหตุุผลเพิ่่�มเติิม ดัังน้ี้� พระพุุทธรููปที่่�มีีลัักษณะพระพัักตร์์

กลม พระนาสิิกโค้้งหนา พระโอษฐ์์นููน และพระหนุุเป็็นปม ดัังที่่�ค้้นพบ ณ วััดพระพายหลวง 

จัังหวััดสุุโขทััยนั้้�น เป็็นลัักษณะของพระพุุทธรููปแบบเชีียงแสนรุ่่�นแรก ณ ที่่�นั้้�นได้้ค้้นพบพระ

พุุทธรููปหลายองค์์ที่่�มีีขอบจีีวรเป็็นตััวเอส จากพระอัังสาซ้้ายไปยัังด้้านข้้างของพระอุุระขวา 

ลัักษณะเช่่นนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงอิิทธิิพลศิิลปะปาละของอิินเดีีย (พุุทธศตวรรษที่่� 14-17) อย่่าง

แท้้จริิง นอกเหนืือไปจากชายจีีวรสั้้�นเหนืือพระถััน และพระพัักตร์์อููมกลมดัังที่่�กล่่าวมาแล้้ว ก็็

ในบรรดาพระพุทุธรููปในประเทศไทย มีีสกุลุช่างใดเล่า่ที่่�แสดงถึงึอิทิธิพิลของอินิเดีียแบบปาละ

ไปได้้ดีีกว่่าพระพุุทธรููปแบบเชีียงแสนรุ่่�นแรก (เอ.บีี.กริิสโวลด์์, 2509: 98)
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ด้้วยเหตุุน้ี้� ลัักษณะของพระพุุทธรููปแบบเชีียงแสนรุ่่�นแรก ซึ่่�งรวมทั้้�งพระสิิงห์์ 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ด้้วยนั้้�น เป็็นพระพุุทธรููปที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลศิิลปะอิินเดีียแบบปาละ โดยผ่่านมา

ทางประเทศพม่า มีีอายุุในราวพุทธศตวรรษที่่� 17-18 แต่่อย่างไรก็็ตามแนวความคิิดกล่่าวก็ถููก

โต้แ้ย้ง้โดยอเล็ก็ซานเดอร์      บีีกรีีสโวลด์ ซ่ึ่�งเขาเชื่่�อว่าพระพุุทธรููปในลักัษณะดังักล่่าวควรเป็็น

พระพุุทธรููปที่่�มีีอายุุในราวพุทธศตวรรษที่่� 20-21 ซ่ึ่�งเป็็นผลจากการสำรวจพระพุุทธรููปแบบ

เชีียงแสนที่่�มีีจารึึกอยู่่�ที่่�ฐาน ปรากฏว่่ามีีจารึึกคำว่่าพระสิิงห์์ที่่�ฐานพระพุุทธรููปแบบเชีียงแสน 

ซึ่่�งหล่่อขึ้้�นระหว่่าง พ.ศ. 2013-2066 โดยเรีียกพระพุุทธรููปเช่่นนี้้�ว่่าแบบสิิงห์์ตามที่่�ปรากฏ

ในจารึึก (เอ.บีี.กริิสโวลด์, 2522: 144) ดัังอธิบายรายละเอีียดไว้้ ดัังน้ี้� พระพุุทธรููปแบบสิิงห์์มีี

ลัักษณะดัังต่่อไปนี้้� คืือ หล่่อด้้วยสำริิด แสดงท่่าปางมารวิิชััย ขััดสมาธิิเพชร ห่่มดอง และชาย

จีีวรเหนืือพระอุุระซ้้ายสั้้�นเหนืือพระถััน พระรััศมีีเป็็นรููปดอกบััวตููน พระศกเป็็นขมวดใหญ่่ พระ

พัักตร์์กลม และพระองค์์อวบอ้้วน (เอ.บีี.กริิสโวลด์์, 2504: 54)

แสง มนวิิทููร ได้้เสนอข้อคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับพระสิิงห์์ตามหลัักฐานที่่�ปรากฏในนิิทาน

พระพุุทธสิิหิิงค์์ว่่า เมื่่�อพระเจ้้ากืือนาสิ้้�นบุุญแล้้ว พระเจ้้าแสนเมืืองมาจึึงไปขอพระสีีหลปฏิิมา

จากพระเจ้้าพรหมผู้้�เป็็นอา เมื่่�อไม่่ให้้จึึงเกิิดรบกัันขึ้้�นจัับเจ้้ามหาพรหมได้้ทั้้�งเป็็นแล้้วอััญเชิิญ

พระสีีหลปฏิิมาจากเชีียงรายมาเชีียงใหม่่ เชื่่�อว่่าตั้้�งแต่่นั้้�นมาก็็มีีผู้้�ทำจำลองพระสีีหลปฏิิมา 

หรืือเรีียกย่่อๆ ว่่า พระสิิงห์์ แพร่่หลายออกไป เหมืือนบ้้างไม่่เหมืือนบ้้างแล้้วแต่่ฝีีมืือช่่าง แต่่มีี

กฎเกณฑ์์อยู่่�ว่า ช่่างต้้องทำเป็็นนั่่�งขััดสมาธิิเพชรปางมารวิิชััย คืือ พระหััตถ์์ซ้้ายวางที่่�หน้้าตััก 

พระหัตัถ์ข์วาแตะเข่า่ หรืือท่า่แตะพื้้�นดินิที่่�เรีียกว่า่ภููสปฤศะ ตอนที่่�อ้า้งแผ่น่ดิินแป็น็พยาน ขณะ

ที่่�มารมารังัควาน ส่ว่นที่่�มีีพระหัตัถ์ท์ั้้�ง 2 ข้า้งวางซ้อ้นกันับนตักันั้้�นมีีน้อ้ย พระอุรุะนููน ชายจีีวร

สังัฆาฏิสิั้้�นเหนือืหัวนมมีีเป็น็ครั้้�งแรก ครั้้�นต่อ่มาช่า่งทำเป็น็ขัดัสมาธิริาบ ชายจีีวรสังัฆาฏิยิางลง

มาใต้้หััวนม และต่่อมายาวลงถึึงสะดืือ เรีียกกัันว่่า สิิงห์์ 1 สิิงห์์ 2 สิิงห์์ 3 ตามลำดัับ ส่่วนรััศมีี

นั้้�นทำเป็น็ดอกบัวัตููม หรือืเป็น็รููปกลมๆ ป้อ้มๆ ภายหลังัจึึงทำเป็น็เปลวรููปยาว พระสิิงห์น์ี้้�ไม่ม่ีี

ส่่วนละม้้ายคล้้ายพระพุุทธรููปลัังกาในส่่วนไหนเลย และพระพุุทธรููปในลัังกาก็็ไม่่มีีงามเทีียบ

เท่า่พระพุทุธสิหิิงิค์ ์หรือืพระสิงิห์ ์พระสิงิห์ม์ีีส่ว่นละม้า้ยคล้า้ยคลึงึกับัพระพุทุธรููปในชวา ซึ่่�งมีี

อยู่่�ที่่�มหาสถููปที่่�บุุโรพุุทโธมากกว่่า และพระพุุทธรููปที่่�บุุโรพุุทโธก็็ถ่่ายทอดมาจากอิินเดีียแบบ

ปาละ ประมาณพุุทธศตวรรษที่่� 13-16 ที่่�ทำกัันในเชีียงใหม่่ เชีียงราย เชีียงแสน ก็็เริ่่�มทำเมื่่�อมีี

ตััวอย่่างพระสิิงห์์ขึ้้�นแล้้ว คืือตั้้�งแต่่สมััยพระเจ้้าแสนเมืืองมา ประมาณ พ.ศ. 1929 เป็็นอย่่าง
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สููงตรงกับัสมัยัอยุธุยาตอนต้น้ เริ่่�มตั้้�งแต่แ่ผ่น่ดินิพ่อ่ขุนุหลวงพะงั่่�ว ดังันั้้�นศักัราชที่่�พบจารึกึไว้ท้ี่่�

ฐานพระสิงิห์ต์อนต้น้ๆ คือืพระสิงิห์ ์1 เป็น็รููปแบบขัดัสมาธิเิพชร จีีวรสัังฆาฏิสิั้้�น จึงึเป็น็ศักัราช

ตั้้�งแต่่ 2000 ลงมา ถึงึพระสิิงห์์จะงามเพีียงไร ก็ไ็ม่่ใช่ส่มััยเก่่าก่่อนพระเจ้า้แสนเมืืองมา นอกจาก

พระองค์์นั้้�นจะได้้มาจากชวาโดยตรง หรืือจะมีีใครทำขึ้้�นในครั้้�งก่อ่นสุุโขทััย หรืือทำให้้ครั้้�งสมััย

ศรีีวิิชััยตามแบบปาละ (แสง มนวิิทููร, 2511: 109-110)

สงวน รอดบุุญ ได้้เสนอข้อคิิดเห็็นใหม่่เกี่่�ยวกัับพระพุุทธสิิหิิงค์์ไว้้ว่่า พระพุุทธสิิ

หิิงค์์ซึ่่�งพระเจ้้าโรจราชแห่่งกรุุงสุุโขทััยได้้มาจากเมืืองนครศรีีธรรมราชนั้้�น น่่าจะเป็็นพระพุุทธ

รููปแบบพระสิิงห์์ หรืือพระพุุทธสิิหิิงค์์เมืืองเชีียงใหม่่ และดููจะมีีความสอดคล้้องกัับพระพุุทธ

รููปสุโขทััยในระยะเริ่่�มแรกจากวััดพระพายหลวง ซ่ึ่�งมีีลัักษณะพระพุุทธรููปเชีียงแสนเจืือปน

อยู่่� เป็็นเหตุุให้้นัักศิิลปะ และนัักโบราณคดีีบางท่่านมีีความเข้้าใจว่่า สกุุลช่่างเชีียงแสนได้้ให้้

อิิทธิิพลต่่อสกุุลช่่างสุุโขทััยในระยะเริ่่�มแรก และยัังได้้เสนอว่่าจะเป็็นไปได้้หรืือไม่่ว่่าพระพุุทธ

สิิหิิงค์์ที่่�ได้้จากเมืืองนครศรีีธรรมราชได้้เป็็นต้้นแบบให้้มีีการสร้้างพระพุุทธรููปสุุโขทััยขึ้้�นที่่�วััด

พระพายหลวงเป็็นรุ่่�นแรก และต่่อมาได้้ กลายเป็็นแบบอย่างพระพุุทธรููปเชีียงแสนในล้้านนา 

(สงวน รอดบุุญ, 2523: 42-43) ทั้้�งได้้ศึึกษาเปรีียบเทีียบแบบอย่างพระพุุทธรููปสกุุลช่่างต่่างๆ 

ของอินิเดีียกัับพระสิิงห์์ หรืือพระพุุทธรููปแบบเชีียงแสนแล้้ว พบว่่ามีีลัักษณะใกล้้เคีียงพระพุุทธ

รููปสกุลุช่า่งโอริสิสา ในแคว้น้โอริสิสาในสมัยัปาละมากที่่�สุดุ โดยให้เ้หตุุผลไว้ด้ังันี้้� แบบอย่างพระ

พุทุธสิิหิิงค์เ์มือืนครศรีีธรรมราชและจากนครเชีียงใหม่่น่า่จะได้้รับัอิทิธิพิลจากสกุุลช่างโอริสสา 

เพราะแคว้้นโอริสสาในสมััยกลางนั้้�นเป็็นศููนย์์กลางที่่�สำคััญทางพระพุุทธศาสนา โดยเฉพาะ

อย่า่งยิ่่�งในลัทัธิิมหายาน เช่น่ที่่�อทัยัคีีรีี รัตันคีีรีี และอสัมคีีรีี ทั้้�งยังัให้อิ้ิทธิพิลต่อ่ศิลิปะอาณาจัักร

ศรีีวิชัิัยด้้วย สำหรัับรััตนคีีรีีได้้พบเศีียรพระพุุทธรููปศิลิาขนาดใหญ่่ถึึง 4 ฟุตุ บางเศีียรมีีขนาดสููง 

3 ฟุตุ 10 นิ้้�ว โดยเฉพาะการจัดัวางพระหัตัถ์์ขวาอยู่่�ตรงพระชานุมุณฑลเหมือืนกับัพระพุุทธรููป

แบบเชีียงแสนที่่�สุดุ (สงวน รอดบุญุ, 2523: 42) ด้ว้ยเหตุนุี้้�สงวน รอดบุญุ จึงึเชื่่�อว่า่เมื่่�อพระเจ้า้

โรจราชได้้พระพุุทธสิิหิงิค์์มาจากนครศรีีธรรมราชแล้้วจึงมีีการนิิยมสร้้างพระพุุทธรููปตามแบบ

อย่า่งพระสิิงห์ห์รือืพระพุทุธสิหิิงิค์ ์มาตั้้�งแต่ร่ัชัการพระเจ้า้กือืนา และพระเจ้า้แสนเมือืงมา คือื 

มีีอายุสุููงกว่่าที่่�กริสิโวลด์ก์ำหนดไว้เ้กือืบหนึ่่�งศตวรรษ แต่ใ่กล้เ้คีียงกับัที่่�แสง มนวิทิููร ได้ก้ำหนด

ไว้้ คืือตั้้�งแต่่สมััยรััชกาลพระเจ้้าแสนเมืืองมา เป็็นต้้นมา
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การวิิเคราะห์์รููปแบบพระพุุทธสิิหิิงค์์ในประเทศไทย
เมื่่�อพิิจารณาจากรููปแบบ วิิวััฒนาการ รวมถึึงการใช้้เอกสารประเภทตำนาน

พงศาวดาร และจารึึก ทำให้้สามารถวิิเคราะห์์พระพุุทธสิิหิิงค์์ทางด้้านประติิมากรรมและ

กำหนดอายุุได้้ดัังนี้้� (ศัักดิ์์�ชััย สายสิิงห์์, 2565:  ออนไลน์์)

1) พระพุุทธสิิหิิงค์์ ในพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ กรุุงเทพมหานคร พระพุุทธสิิหิิงค์์

ในพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์เป็็นพระพุุทธรููปหล่่อด้วยสำริิด ขนาดหน้้าตัักกว้้าง 63 เซนติิเมตร สููง 

66.7 เซนติิเมตร มีีพระพัักตร์์ค่่อนข้้างกลม พระขนงโก่่งยาวจรดกัันและยาวต่่อลงมาเป็็นสััน

พระนาสิิกซึ่่�งมีีปลายงุ้้�มเล็็กน้อ้ย พระเนตรเหลืือบลงต่่ำ พระโอษฐ์์เล็ก็บางคล้้ายรููปคันศร แสดง

อาการอมยิ้้�มเล็็กน้อ้ย พระพักัตร์แ์สดงอาการสงบ พระกรรณยาวตั้้�งแต่พ่ระขนงถึงึพระหนุ ุเม็็ด

พระศกทำขมวดเป็็นก้้นหอยแหลมสููง ไม่่มีีไรพระศก แต่่แถวเม็็ดพระศกแถวแรกทำหยัักลง

บนพระนลาฏเล็็กน้้อย เหนืือพระเกตุุมาลามีีพระรััศมีีเป็็นเปลวเพลิิงสููง ซ่ึ่�งพระรััศมีีจะมีีกลีีบ

บััวรองรัับอีีกชั้้�นหนึ่่�ง พระวรกายสมสััดส่่วน พระอุุระผาย พระอัังสาใหญ่่ ปั้้�นพระองค์์เล็็ก ห่่ม

จีีวรเฉีียงเปิดิไหล่ด่้า้นขวา จีีวรบางแนบพระองค์ ์เห็น็แค่ร่อบขอบของจีีวรเท่า่นั้้�น สังัฆาฏิด้ิ้าน

หน้า้ซ้อ้นกันั 2 ชั้้�นยาวจนล้้ำพระนาภีี ส่ว่นชายสังัฆาฏิดิ้า้นหลังัก็เ็ป็น็ของ 2 ชั้้�นเช่น่กันั ประทับั

นั่่�งปางสมาธิิ นิ้้�วพระหััตถ์์เรีียวยาวรับกัับพระกรอัันกลมกลึึง นิ้้�วพระหััตถ์์ทั้้�ง 4 ยาวเสมอกัน 

ขััดสมาธิิราบเห็็นผ่่าพระบาทเพีียงข้้างเดีียว นิ้้�วพระบาทยาวเท่่ากัันทุุกนิ้้�ว ขอบจีีวรที่่�ปลาย

พระบาทเป็็น 2 ชั้้�นซ้้อนกััน ประทัับนั่่�งบนฐานบััวหงาย มีีกลัับบััวเพีียงชั้้�นเดีียว แลเห็็นเกสร

ดอกยัังเป็็นเส้้นๆ ปลายเป็็นเม็็ดเล็็กๆ ฐานพระพุุทธสิิหิิงค์์นี้้�เป็็นดอกบััวบานตรงๆ ไม่่อ่่อนโค้้ง

ลัักษณะดัังกล่่าวเป็็นรููปแบบพุุทธศิิลปกรรมสมััยสุุโขทััยหมวดพระพุุทธชิินราชที่่�

เน้้นการสร้้างนิ้้�วพระหััตถ์์ทั้้�ง 4 ให้้เสมอกััน มีีอายุุในราวพุุทธศตวรรษที่่� 19-20 เมื่่�อพิิจารณา

พุุทธลัักษณะของพระพุุทธสิิหิิงค์์ในพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ เปรีียบเทีียบกัับพระพุุทธรููปลัังกา

ระยะที่่� 2 ตามที่่�หลวงบริิบาลบุรีีภััณฑ์์อธิิบายไว้้ว่่าเป็็นสมััยที่่�ลัังกานิิยมสร้้างพระพุุทธรููปปาง

สมาธิิ ขัดัสมาธิิราบ ชายสัังฆาฏิิยาว นิ้้�วพระหััตถ์์ทั้้�ง 4 ยาวเท่่ากััน พระองค์์ไม่่อวบอ้้วนมากและ

มีีรัศัมีีเป็็นเปลว ไม่่มีีไรพระศก อย่า่งไรก�ตามเมื่่�อพิจารณาเปรีียบเทีียบแล้้ว เห็็นว่า่พระพุุทธรููป

ลัังกามีีความแข็็งกระด้้างไม่่งดงามเท่่ากัับพระพุุทธสิิหิิงค์์ จึึงอาจไม่่ใช่่ฝีีมืือแบบช่่างลัังกาก็็ได้้

2) พระพุุทธสิิหิิงค์์ ในหอพระพุุทธสิิหิิงค์์ จัังหวััดนครศรีีธรรมราช พระพุุทธ

สิิหิิงค์์ในหอพระพุุทธสิิหิิงค์์ จัังหวััดนครศรีีธรรมราช เป็็นพระพุุทธรููปหล่่อด้วยสำริิด ขนาด
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หน้้าตัักกว้้าง 31 เซนติิเมตร สููง 41 เซนติิเมตร พระพัักตร์์กลมแป้้นมาก พระขนงค่่อยข้้างนููน 

พระเนตรเหลืือบลงต่่ำ พระโอษฐ์์กว้้างและหนาแสดงอาการยิ้้�ม ไม่่มีีไรพระศก แต่่เม็็ดพระ

เกตุุมาลาทำเป็็นพระรััศมีีรููปบัวตููม พระกรรณยาวตั้้�งแต่่พระเนตรจนเกืือบจดพระอัังสา พระ

ศอสั้้�นแนะเป็น็ปล้อ้งๆ พระองค์อ์วบอ้ว้น พระอุรุะนููน หัวัพระถันัโปนออกอย่า่งเห็น็ได้ช้ัดั ห่ม่

จีีวรแบบเฉีียงเปิดิพระอัังสาด้้านขวา จีีวรบางแบบเนื้้�อ ทำให้้เห็็นพระองค์์ที่่�ค่อ่ยข้้างล้้ำสัันและ

บึึกบึึน ชายสัังฆาฏิิเหนืือพระอัังด้้านซ้้ายสั้้�นเหนืือพระถััน ปลายเป็็นลายเขี้้�ยวตะขาบและมีี

จีีบซ้้อนอยู่่�ข้างหลััง 3 ชั้้�น ขอบจีีวรที่่�พระอุุระไม่่เป็็นรููปตัวเอสแต่่พาดเฉีียงขึ้้�นไป ประทัับนั่่�ง

ปางมารวิิชััย ฝ่่าพระหััตถ์์ขวาวางอยู่่�เหนืือพระชานะ พระหััตถ์์ซ้้ายวางหงายบนพระเพลา ฝ่่า

พระหััตถ์์และนิ้้�วพระหััตถ์์ค่่อยข้้างใหญ่่ เน้้นรอยเส้้นมาก ฐานที่่�ประทัับเป็็นฐานหน้้ากระดาน

เกลี้้�ยงไม่ม่ีีการตกแต่ง่อย่า่งใด พระพุทุธรููปแบบพระพุทุธสิหิิงิค์เ์มือืงนครศรีีธรรมราชเรีียกอีีก

อย่า่งหนึ่่�งว่า่เป็็นพุทุธศิลิปกรรมแบบขนมต้ม้ สกุุลช่า่งนครศรีีธรรมราช มีีอายุใุนระยะต้น้สมัยั

กรุุงศรีีอยุุธยา หรืือในราวพุุทธศตวรรษที่่� 20

3) พระพุุทธสิิหิงิค์์ ในวิิหารหลวง วัดัพระสิิงห์์ จังัหวััดเชียีงใหม่่ เป็น็พระพุุทธรููป

หล่อ่ด้ว้ยสำริิด ขนาดหน้้าตักักว้า้ง 85 เซนติเิมตร สููง 98 เซนติเิมตร พระพักัตร์ก์ลมสั้้�นและค่่อย

ข้้างพอง พระขนงโค้้งยาวแต่่ไม่่จรดกััน พระเนตรเหลืือบลงต่่ำ พระโอษฐ์์เล็็ก พระหนุุเป็็นปม 

พระพักัตร์ไ์ม่อ่าการสงบแต่แ่สดงออกถึึงความเมตตากรุุณา พระศกทำเป็น็ก้น้หอยขมวดใหญ่่ 

ไม่่มีีไรพระศกแต่่เม็็ดพระศกแถวแรกทำหยัักลงมากลางพระนลาฏเล็็กน้้อย มีีพระเกตุุมาลา 

เหนือืพระเกตุมุาลาทำเป็น็พระรัศัมีีมีีรููปบัวตููมหรือืเป็น็ต่อ่มกลม พระกรรณยาวตั้้�งแต่่พระเนตร

ถึึงพระหนุุ พระศอเป็็นปล้อง พระวรกายอวบอ้้วน ห่่มจีีวรเฉีียงเปิิดไหล่่ด้้านขวา ทำจีีวรบาง

แนบเนื้้�อ ขอบจีีวรที่่�พระอุรุะโค้ง้เป็น็รููปตัวเอส พระอุรุะอวบนููน เม็ด็พระถันัโปนออกอย่างเห็น็

ได้ช้ัดั ชายสังัฆาฏิดิ้า้นหน้า้สั้้�นเหนือืพระถันั ปลายเป็น็ลายเขี้้�ยวตะขาบ ประทัับนั่่�งปางมารวิชิัยั 

คือืฝ่า่พระหัตัถ์ข์วาวางเหนือืพระชานุดุ้า้นขวา พระหัตัถ์ซ์้า้ยวางหงายบนพระเพลา นิ้้�งพระหัตัถ์์

ทำยางโค้้งอย่่างงดงามแต่่ยาวไม่่เท่่ากััน ประทัับนั่่�งขััดสมาธิิเพชร คืือแลเห็็นฝ่่าพระบาททั้้�ง 2 

ข้า้ง พุทุธลักัษณะมีีความประสานกลมกลืืนกัันเป็็นอัันดีี มีีน้้ำหนัักไม่่เบาลอยแบบพระพุุทธรููป

สุุโขทััย มีีสง่่าและนุ่่�มนวล พระสิิงห์์นี้้�ประทัับนั่่�งบนฐานบััวหงาย เป็็นบััวชั้้�นเดีียว และมีีเกสร

ประกอบ ลักัษณะดัังกล่า่วเป็น็แบบเชีียงแสนรุ่่�นแรก หรืือที่่�เรีียกว่า่แบบสิิงค์ ์1 มีีอายุรุาวพุทุธ

ศตวรรษที่่� 20 เมื่่�อเปรีียบเทีียบพุุทธลัักษณะพระสิิงห์์กัับพระพุุทธรููปเชีียงแสนแบบสิิงห์์ที่่�มีี
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จารึึกไว้้ จะเห็็นได้้ว่่าถึึงแม้้พระพุุทธรููปทั้้�ง 2 จะมีีลัักษณะทางประติิมากรรมที่่�เหมืือนกััน แต่่

ทางด้้านความงาม จะเห็็นได้้ว่่าพระสิิงห์์งามนุ่่�มนวลกว่่ามาก แต่่พระพุุทธรููปเชีียงแสนแบบ

สิิงห์์ที่่�มีีจารึึกจะดููแข็็งกระด้้างกว่่า มีีการเน้้นเส้้นขอบนอกทั้้�งพระเนตร พระโอษฐ์์ และจีีวร 

คล้้ายกัับพระพุุทธรููปปาละ

จากการศึึกษาการกำหนดอายุุพระพุุทธสิิหิิงค์์ทั้้�ง 3 องค์์นี้้� ความน่่าสนใจประการ

หนึ่่�ง คืือ ระยะเวลาการสร้้างพระพุุทธสิิหิิงค์์ทั้้�ง 3 องค์์ ใกล้้เคีียงกััน คืือ ในราวพุทธศตวรรษที่่� 

19-20 พุทุธศิลิปกรรมของพระพุทุธสิหิิงิค์แ์ต่ล่ะองค์เ์ป็น็ตามแบบท้อ้งถิ่่�นที่่�มีีพุทุธลักัษณะโดด

เด่่นที่่�เหมืือนและแตกต่่างกััน ดัังนี้้�

ลำ�ดับ พระพุทธสิหิงค์ กรุงเทพมหานคร นครศรีธรรมราช เชียงใหม่

1. พระพักตร์ ค่อนข้างกลม กลม	 กลม	

2. พระหนุ เป็นปม ไม่ชัด เป็นปม ชัดเจน เป็นปม ชัดเจน

3. พระวรกาย อวบอ้วน อวบอ้วน อวบอ้วน

4. พระอุระ กว้าง กว้าง กว้าง

5. พระรัศมี เปลวสูง ดอกบัว ดอกบัว

6. พระสังฆาฏิ ยาวจรดพระนาภี 

ปลายตัดตรง	

เหนือพระถัน 

ปลายเขี้ยวตะขาบ

เหนือพระถัน ปลาย

เขี้ยวตะขาบ

7. นิ้วพระหัตถ์ เท่ากัน ไม่เท่ากัน ไม่เท่ากัน

แสดงปาง สมาธิ มารวิชัย มารวิชัย

รููปแบบที่่�แตกต่า่งกันันี้้� เชื่่�อว่าเกิดิจาการตีีความที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัรููปแบบพระพุทุธรููป

ในลังักา แต่อ่ย่า่งไรก็ต็าม ไม่ว่่่าจะเป็น็รููปแบบใด ก็เ็พื่่�อใช้เ้ป็น็สัญัลักัษณ์ข์องการรับันับัถือืพุทุธ

ศาสนาลัทัธิิลังักาวงศ์ท์ี่่�เผยแพร่เ่ข้า้มาในช่่วงระยะเวลาที่่�มีีความนิิยมในการสร้้างพระพุุทธสิิหิงิค์์
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องค์ความรู้จากการศึกษา 

แนวคิิดที่่�มาและรููปแบบพระพุุทธสิิหิิงค์์ในประเทศไทย ตามตำนานสิิหิิงคนิิทาน

กล่่าวว่่า พระพุุทธสิิหิิงค์์สร้้างขึ้้�น พ.ศ. 700 โดยพระอรหัันต์์ 20 พระองค์์ พระราชาสิิงห

ฬ 3 พระองค์์ ที่่�มาของชื่่�อ “พระสิิงห์์” มีีหลายแนวคิด คืือ 1) มาจากมหาปุุริิสลัักษณะของ

พระพุทุธเจ้า้ (สีีหปุพฺุพฺฑฺฒฺกาโย) มีีลักัษณะแบบสิิงห์ ์2) มาจากภาษามอญว่่า สหิงิ-สเฮย แปล

ว่า่ น่า่อภิรมย์ ์และ 3) มาจากภาษาไทโบราณว่า่ สิงิ มีีนัยหมายถึงึด้้ำ หรือืผีีบรรพบุรุษุ อันัเป็น็

ตัวัแทนของผีีบรรพบุรุษุล้า้นนา รููปแบบการสร้้างพระพุุทธสิิหิงิค์ ์สร้้างขึ้้�นในราวพุทธศตวรรษ

ที่่� 19-20 พุุทธศิิลปกรรมของพระพุุทธสิิหิิงค์์แต่่ละองค์์มีีพุุทธลัักษณะโดดเด่่นที่่�คล้้ายกัันและ

แตกต่่างกัันไปตามแบบท้้องถิ่่�น

สรุุป 
การศึกึษาครั้้�งนี้้�เป็็นการศึกึษาเกี่่�ยวกับัที่่�มาของชื่่�อพระสิิงห์์ และรููปแบบพระพุุทธ

สิิหิิงค์์องค์์สำคััญที่่�ปรากฏในปััจจุุบััน 3 องค์์ ได้้แก่่ พระพุุทธสิิหิิงค์์ในพระที่่�นั่่�งพุุทไธสวรรย์์ 

กรุงุเทพมหานคร พระพุุทธสิิหิงิค์์ ในหอพระพุุทธสิิหิงิค์์ จังัหวััดนครศรีีธรรมราช และพระพุุทธ
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สิิหิิงค์์ ในวิิหารหลวง วััดพระสิิงห์์ จัังหวััดเชีียงใหม่่ สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�ว่่า

ชื่่�อพระพุุทธสิิหิิงค์์หรืือพระสิิงค์์ มีีผู้้�ให้้ความหมายไว้้ 3 นััย คืือ 1) มาจากมหาปุุริิ

สลักัษณะของพระพุทุธเจ้า้ (สีีหปุุพฺพฺฑฺฒกาโย) 2) มาจากภาษามอญว่่า สหิงิ-สเฮย แปลว่า น่า่

อภิิรมย์์ 3) มาจากภาษาไทโบราณว่่า สิิง มีีนััยหมายถึึงด้้ำ หรืือผีีบรรพบุุรุุษ

รููปแบบพระพุทุธสิงิห์์นั้้�น เช��อว่า่เป็็นพระพุทุธรููปที่่�มีีลักัษณะปางมารวิชิัยั ขัดัสมาธิิ

เพชร มีีพระพัักตร์์กลม พระอุุระอวบอ้้วน ไม่่มีีไรพระศก พระรััศมีีรููปบััวตููม พระองค์์อวบอ้้วน 

พระอุุระนููน พระถัันโปนออกอย่่างเห็็นได้้ชััด ห่่มจีีวรแบเฉีียงเปิิดพระอัังสาด้้านขวา จีีวรบาง

แบบเนื้้�อ สังัฆาฏิเิหนือืพระอังัสาด้า้นซ้า้ยสั้้�นเหนือืพระถันั ปลายเป็น็เขี้้�ยวตะขาบและมีีจีีบซ้อ้น

อยู่่�ข้างหลังั 3 ชั้้�น ประทัับนั่่�งขััดสมาธิิเพชร ปางมารวิชัิัยบนฐานเต้ี้�ย อาจเป็็นฐานหน้้ากระดาน

เช่่นพระพุุทธสิิหิิงค์์เมืืองนครศรีีธรรมราช หรืือฐานบััวหงายเช่่นพระพุุทธสิิหิิงค์์ ในวิิหารหลวง 

วััดพระสิิงห์์ เชีียงใหม่่ แสดงอิิทธิิพลศิิลปะอิินเดีีย สกุุลช่่างปาละ   

ส่ว่นพระพุทุธสิหิิงิค์ใ์นพระที่่�นั่่�งพุทุไธสวรรย์ ์กรุงุเทพมหานครมีีรููปแบบที่่�ต่า่งออก

ไป กล่่าวคืือ เป็็นพระพุุทธรููปปางนั่่�งขััดสมาธิิ พระพัักตร์์กลม ปลายพระสิิกงุ้้�ม พระรััศมีีเป็็น

เปลวเพลิงสููงมีีกลีีบบััวรองรัับ พระอุุระผาย พระอัังสาใหญ่่ ปั้้�นพระองค์์เล็็ก ห่่มจีีวรเฉีียงเปิิด

ไหล่่ด้้านขวา สัังฆาฏิิยาวปลายตััดตรง ประทัับนั่่�งปางสมาธิิ แสดงอิิทธิิพลสุุโขทััย
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้� มีีวัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อวิิเคราะห์ค์วามเป็น็มา คติคิวามเชื่่�อ และอานิสิงส์ใ์น

การสร้้างพระพุุทธรููปไม้้ล้้านนา สรุุปผลการศึึกษาได้้ดัังนี้้� 

ประวััติิการสร้้างพระพุุทธรููปไม้้พบในตำนานพระแก่่นจัันทน์์แดงที่่�แต่่งสมััยพระ

เมือืงแก้ว้ พระเจ้า้ไม้ท้ี่่�มีีจำนวนมากในอดีีตได้ส้ะท้อ้นให้เ้ห็น็ความหลากหลายและการมีีอิสิระ

ในการสร้้างสรรค์์งานของชาวล้านนา โดยไม้้มงคลที่่�นิิยมนำมาสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปไม้้ เช่่น 

ไม้้สััก ไม้้สรีี (ไม้้โพธิ์์�) ไม้้สะเลีียม (ไม้้สะเดา) ไม้้แก่่นจัันทน์์ ไม้้กุ่่�ม ไม้้ขนุุน ไม้้บุุนนาค เป็็นต้้น 

อย่่างไรก็็ตามพบพระพุุทธรููปไม้้บางองค์์ที่่�สร้้างจากการใช้้ไม้้หลากหลายประเภทรวมกััน   

คติิความเชื่่�อในการสร้้างพระพุุทธรููปไม้้ล้้านนาที่่�พบในคำจารึึกบริิเวณฐาน

พระพุทุธรููปไม้ ้ได้แ้ก่ ่คติเิกี่่�ยวกับการดำรงอยู่่�ของพระพุุทธศาสนาสมััยที่่�มีีระยะเวลา 5,000 ปีี 

คติเิกี่่�ยวกับการอุทุิศิส่ว่นบุุญให้ก้ับัผู้้�วายชนม์ ์และคติเิกี่่�ยวกับัพระพุทุธรููปประจำชะตา เป็น็ต้น้ 

การใช้้ไม้้ที่่�มีีประวััติิเกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างพระพุุทธรููปตามตำนาน เช่่น ไม้้จัันทน์์ 

และเกี่่�ยวข้องกัับพุุทธประวััติิ เช่่น ไม้้โพธิ์์� จะได้้รัับอานิิสงส์์มากกว่่าการใช้้ไม้้อื่่�นๆ ในการ

สร้้างสรรค์์พระพุุทธรููป

คำสำคััญ: พระพุุทธรููปไม้้, คติิความเชื่่�อ
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Abstract
This article is to analyze the history, beliefs, and merits of creating 

Lanna wooden Buddha images. The study results are summarized as follows:

The history of Lanna wooden Buddha images can be found in the 

legend of Phra Kaen Chandana Daeng, which was written during the reign of King 

Mengrai. The large number of wooden Buddha images in the past reflects the 

diversity and creativity of the Lanna people. The auspicious woods that are com-

monly used to create wooden Buddha images include teak wood, Bodhi wood, 

neem wood, sandalwood, gum wood, jackfruit wood, and rosewood, among 

others. However, some wooden Buddha images are made from a combination 

of various types of wood.

The beliefs associated with the creation of Lanna wooden Buddha 

images, as found in the inscriptions on the bases of wooden Buddha images, 

include the belief in the 5,000-year existence of Buddhism during the time of 

the Buddha Gotama, the belief in the dedication of merit to the deceased, and 

the belief in Buddha images for the zodiac sign, among others.

The use of wood that has a history of being associated with the 

creation of Buddha images in legends, such as sandalwood, and with Buddhist 

history, such as Bodhi wood, will than the use of other woods in creating Buddha 

images.

Keywords: Wooden Buddha image, Belief

บทนำ
พระพุุทธรููป หรืือพระพุุทธปฏิิมา แปลตามศััพท์์ว่่ารููปเปรีียบของพระพุุทธเจ้้า 

(โครงการสารานุุกรมไทยสำหรัับเยาวชน โดยพระราชประสงค์์ในพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้า้อยู่่�หัว, 2548: 23) ล้า้นนาเรีียกพระเจ้า้ รููปเปรีียบพระพุุทธเจ้า้นั้้�นปรากฏมาก่อ่นแล้้วใน

สมั ัยพุทุธกาล ในลักัษณะการแสดงปาฏิหิาริยิ์ข์ององค์พ์ระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ เรีียกว่า่พระพุทุธ
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นิริมิติหรือืพระพุทุธฉาย สำหรับัรููปเปรีียบของพระพุทุธเจ้า้ที่่�ปรากฏเป็น็พระพุทุธรููปเชื่่�อว่า่ถููก

สร้้างขึ้้�นครั้้�งแรกภายหลัังพระพุุทธเจ้้าปริินิิพพานไป 700 ปีี ปรากฏในสมััยของพระเจ้้ากนิิษ

กะ แห่่งราชวงศ์์กุุษาณะ ที่่�แคว้้นคัันธารราฐ ราว พ.ศ. 663 – 705 มีีลัักษณะทางประติิมาณ

วิิทยาคล้้ายกัับรููปเคารพของชาวกรีีก โดยก่่อนหน้้านั้้�นพบเพีียงการสร้้างรููปสัญลัักษณ์์ต่่างๆ 

แทนพระพุทุธประวััติเิพื่่�อเป็น็สัญัลักัษณ์์แทนพระพุทุธเจ้า้ ส่ว่นในล้้านนาราวต้น้พุทุธศตวรรษ

ที่่� 21 สมััยพระเมืืองแก้้วมีีการแต่่งเรื่่�องพระแก่่นจัันทน์์ที่่�อธิิบายมููลเหตุุการสร้้างพระพุุทธรููป

ไม้้ขึ้้�นครั้้�งแรกในพระพุุทธศาสนาในลัักษณะตำนานศาสนา 

พระพุทุธรููปที่่�มีีอัตัลักัษณ์อ์ย่า่งหนึ่่�งในภาคเหนือืตอนบน คือื พระพุทุธรููปไม้ ้หรือื

พระเจ้้าไม้้ พบหลากหลายรููปแบบ (ศิิรพงศ์์ ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�, 2554: 60) ดัังนี้้� 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ สำรวจพบที่่�วััดดอกคำ วััดเชีียงยืืน วััดช่่างแต้้ม วััดศรีีเกิิด วััด

สำเภา วััดควรค่่าม้้า วััดพัันเตา วััดทรายมููลเมืือง วััดหััวข่่วง วััดหมื่่�นล้้าน วััดดวงดีี วััดทรายมููล

เมืือง วััดทรายมููลพม่่า วััดดอกเอื้้�อง 

จัังหวััดลำพููน พบที่่�วััดบ้้านหลุุก 

จัังหวััดลำปาง พบที่่�วััดนาคตหลวง วััดน้้ำโจ้้ วััดป่่าจ้้ำ วััดป่่าตัันหลวง วััดปางสนุุก 

วััดทุ่่�งผึ้้�ง วััดทุ่่�งคา วััดวัังหม้้อ และวััดห้้วยแหน 

จัังหวััดแพร่่ พบที่่�วััดหลวง วััดศรีีดอนคำ 

จังัหวัดัน่า่น พบที่่�วัดัถืมืตอง วัดับ่่อสวก วัดันาซาว วัดัตาแก้้ว วัดัต้น้แก้ว้นาท่่อ วัดั

ศรีีเกิิด วัดัสะหมย์์ วัดัม่่วงเจริญิราษฎร์์ วัดัมหาโพธิ์์� วัดัน้้ำล้้อม วัดัพญาวััด วัดัคััวะ วัดัหนองบััว 

วััดท่่าล้้อ วััดชนะไพรีี วััดสวนหอม และในพิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิน่่าน 

จัังหวััดพะเยา พบที่่�วััดศรีีโคมคำ 

จัังหวััดเชีียงราย พบที่่�วััดพระแก้้วเชีียงราย วััดสัันป่่าหนาด วััดฝั่่�งหมิ่่�น

ปริิมาณพระเจ้้าไม้้ที่่�มีีจำนวนมากเหล่่าน้ี้� สะท้้อนให้้เห็็นความหลากหลายและ

การมีีอิิสระในการสร้้างสรรค์์งานทั้้�งทางด้้านรููปแบบ ซึ่่�งพบทั้้�งในกลุ่่�มพระพุุทธรููปเชีียงแสน 

กลุ่่�มไทลื้้�อ กลุ่่�มล้้านช้้าง กลุ่่�มพม่า-ไทใหญ่่ กลุ่่�มชาวลััวะ กลุ่่�มที่่�เป็็นช่่างพื้้�นถิ่่�น และกลุ่่�มที่่�ได้้

รัับอิิทธิิพลรััตนโกสิินทร์์ เป็็นต้้น แสดงให้้ถึึงความนิิยมในการสร้้างสรรค์์ของคนหลายๆ กลุ่่�ม

ที่่�เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานในภาคเหนืือตอนบน พบทั้้�งพระเจ้้าไม้้ที่่�แสดงปางมารวิิชััย ปางสมาธิิ ปาง

ไสยาสน์ ์ปางห้า้มญาติ ิปางเปิิดโลก ปางรำพึงึ ปางห้า้มแก่น่จัันทน์์ ปางประทานอภัยั ปางห้้าม
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สมุทุร เป็็นต้น้ ทั้้�งยังัพบการใช้เ้ทคนิิคในการตกแต่่งที่่�หลากหลาย ทั้้�งการลงรัักปิดิทอง การปั้้�น

รัักสมุุก ลายเขีียนด้้วยชาด ประดัับกระจกจีีน เป็็นต้้น 

พระเจ้้าไม้้ในจำนวนนี้้� องค์์ที่่�มีีอายุุเก่่าที่่�สุุดสร้้างสรรค์์ขึ้้�นตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2247 พบที่่�

วัดัคััวะ อำเภอท่าวัังผา จังัหวััดน่่าน ส่ว่นกลุ่่�มพระเจ้า้ไม้้ที่่�สร้้างขึ้้�นใหม่่พบว่่าสร้้างใน พ.ศ. 2512 

ก่อ่นจะลดปริมาณลงและหมดความนิิยม ซึ่่�งมีีสาเหตุุจากการเปลี่่�ยนแปลงไปของคติิความเชื่่�อ

เดิมิในการสร้้างพระพุทุธรููปถวายไว้ใ้นพระพุทุธศาสนา ปัจัจุบุันัพบการฟื้้�นฟููการสร้า้งพระเจ้า้

ไม้้ในบางพื้้�นที่่� เช่่น จัังหวััดน่่าน เป็็นต้้น 

คติิความเชื่่�อในการสร้้างพระพุุทธรููปไม้้ล้้านน า   
ความน่่าสนใจของพระเจ้้าไม้้อย่่างหนึ่่�ง คืือ ฐานพระพุุทธรููปที่่�มัักทำเป็็นแท่่ง

สี่่�เหลี่่�ยมสำหรัับใช้้เป็็นพื้้�นที่่�จารึึกข้้อความ วัันเดืือนปีีที่่�สร้้าง ชื่่�อเจ้้าศรััทธา นามผู้้�สร้้าง สิ่่�งที่่�

สร้้าง เจตนาในการสร้้าง คำปรารถนาของผู้้�สร้้าง และคำบาลีี ทั้้�งน้ี้�พบว่่ากลุ่่�มผู้้�สร้้างมีีทั้้�งเจ้้า

นาย ขุุนนาง พระสงฆ์์ และชาวบ้าน มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อสร้้างไว้้ค้้ำชููพระพุุทธศาสนาให้้อยู่่�

ได้้ครบ 5,000 ปีี โดยความปรารถนาของตนเพ่ื่�อให้้เข้้าถึึงนิิพพาน บ้้างก็็ต้้องการให้้มีีปัญญา 

บ้้างก็็อุุทิิศบุญกุุศลจากการสร้้างพระพุุทธรููปนี้้�ไปให้้บรรพชนผู้้�ล่วงลัับไปแล้้ว บ้้างก็็สร้้างเป็็น

พระพุุทธรููปค้้ำชะตาให้ต้นเอง บ้า้งก็ส็ร้า้งไว้ใ้ห้เ้ป็น็ที่่�บููชาแก่เ่ทวดาและบุคุคล บ้า้งก็ป็รารถนา

ให้้หายจากโรคภััยไข้้เจ็็บ บ้้างก็็สร้้างพระพุุทธรููปเพื่่�อแก้้บน ซึ่่�งความปรารถนาทั้้�งหมดนั้้�นได้้

สะท้้อนให้้เห็็นคติิความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนาที่่�คนล้้านนาเชื่่�อถืือ คติิที่่�น่่าสนใจ ได้้แก่่ คติิ

พระพุุทธศาสนา 5,000 ปีี คติิการบููชา คติิการอุุทิิศบุุญกุุศล และคติิพระพุุทธรููปประจำชะตา 

มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

1) คติิเกี่่�ยวกัับการดำรงอยู่่�ของพระพุุทธศาสนาสมััยพระเจ้้าโคตมะที่่�มีระยะ

เวลา 5,000 ปีี 

คติินี้้�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องปััญจอัันตรธานในพระพุุทธศาสนา หมายถึึง การสิ้้�นสููญ 5 

ประการของสิ่่�งสำคััญในพระพุุทธศาสนา 

เมื่่�อพิจิารณาจากรากศััพท์ ์คำว่า่ปััญจอันัตรธานที่่�เป็น็คำสมาส มีีรากศัพัท์ม์าจาก

ภาษาบาลีี 2 คําํ คือื คําํว่่า “ปััญจ” และ “อัันตรธาน” ปัญัจะหมายถึึงห้้า อันัตรธานะหมายถึึง

ความศููนย์ห์ายหรือืเครื่่�องปิิดบังั (พระอุุดรคณาธิกิาร และ  จําํลอง สารพัดันึกึ, 2530: 973) ด้ว้ย

เหตุนุี้้�คำว่า่ ปัญัจอันัตรธาน จึงึหมายถึงึ แนวคิดิที่่�ว่า่ด้ว้ยการที่่�พระศาสนาอันัมีีพระศากยมุนุีีเจ้า้
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ทรงเป็็นศาสดา จะถึึงกาลดับสููญลงภายในระยะเวลา 5,000 ปีี ภายหลัังพุุทธปริินิิพพาน โดย

แบ่่งลำดัับขั้้�นของความเสื่่�อมของพระศาสนาตามลำดัับช่่วงเวลาละ 1,000 ปีี รวม 5 ขั้้�น เป็็น

เวลา 5,000 ปีี ได้้แก่่ 1) ปริิยััติิอัันตรธาน คืือ ความเสื่่�อสููญแห่่งปริิยััติิ อัันได้้แก่่ การศึึกษาเล่่า

เรีียนพระธรรมคำสอน มีีระยะเวลา 1,000 ปีี 2) ปฏิิบััติิอัันตรธาน คืือ ความเสื่่�อมสููญแห่่งการ

ปฏิบััติิ 3) ปฏิิเวธอัันตรธาน คืือ ความเสื่่�อมสููญแห่่งการบรรลุุมรรคผล 4) ลิิงคอัันตรธาน คืือ 

ความเสื่่�อมสููญแห่ง่สมณเพศ  5) ธาตุอุันัตรธาน คือื การเสื่่�อมสููญแห่ง่พระบรมสารีีริกธาตุุของ

พระพุุทธเจ้้า (สมเด็็จพระมหาสมณเจ้้า กรมพระปรมานุุชิิตชิิโนรส, 2539: 266)

เมื่่�อพระศาสนาพระสมณโคดมเจ้า้มาถึงึ 5,000 ปี ีคือื พ.ศ. 5000 พระพุทุธศาสนา

จะอัันตรธานไป ในพระไตรปิิฎกได้้กล่่าวถึึงสาเหตุุของการอัันตรธานว่่ามาจากสาเหตุุต่่างๆ 

เช่่น พระพุุทธเจ้้าบางพระองค์์ไม่่แสดงธรรมโดยพิิสดาร ไม่่มีีการบััญญััติิสิิกขาบท ไม่่แสดง

ปาติิโมกข์์ สััทธรรมปฏิรููป โมฆบุรุุษ ความไม่่เคารพยำเกรงในพระรััตนตรััย ในสิิกขา ในสมาธิิ 

ไม่่เจริิญสติิปััฏฐาน 4 ความประมาท ความเกีียจคร้้าน ความมัักมาก ความไม่่สัันโดษ อโยนิิโย

มนสิิการ ความไม่่มีีสััมปชััญญะ เป็็นต้้น ส่่วนพระสััทธรรมจะดำรงอยู่่�ได้้นานก็็ด้้วยนััยตรงกััน

ข้้ามนั้้�น (พระเกรีียงไกร สุุทฺฺธมโน (ยางเครืือ), 2556: ก) 

คติิความเชื่่�อเรื่่�องปััญจอัันตรธานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องอายุุพุุทธศาสนา 5,000 ปีีนี้้� 

ส่่งผลให้้เกิิดการก่่อสร้้างพุุทธศาสนสถานและวััตถุุจำนวนมากให้้มีีความแข็็งแรงมั่่�นคงถาวร 

สามารถอยู่่�ได้้จนถึึง 5,000 ปีี ภายหลัังเมื่่�อศาสนสถานเหล่่านั้้�นจะพัังทลายก็็ซ่่อมให้้อยู่่�ต่่อได้้

ไปจนถึึง 5,000 ปีี ที่่�ซ่่อมไม่่ได้้ก็็สร้้างขึ้้�นใหม่่ทดแทนให้้อยู่่�ยาวนานไปจนถึึง พ.ศ. 5000

2) คติิเกี่่�ยวกัับการอุุทิิศส่่วนบุุญให้้กัับผู้้�วายชนม์์

การอุุทิิศบุญกุุศลให้้ผู้้�ล่่วงลัับไปแล้้ว เกิิดขึ้้�นตามความเชื่่�อที่่�ว่่าเมื่่�อคนเราตายลง

แล้้ว กุุศลผลบุญและกรรมที่่�ได้้กระทำไว้้ในชาติินี้้� จะเป็็นตััวกำหนดว่่าคนๆ นั้้�น จะไปยังภพ

ภููมิิใดตามที่่�ปรากฏในไตรภููมิ ตััวอย่างการอุุทิิศส่วนบุุญให้้บิิดาและญาติิที่่�ล่่วงลัับไปแล้้ว มีีให้้

เห็็นที่่�ฐานพระพุุทธรููปองค์์หนึ่่�ง อัันระบุุว่่า เจ้้ามหาชีีวิิต (พระเจ้้าอิินทรวิิชยานนท์์) ได้้อุุทิิศให้้

แก่่เจ้้ากาวิิโรรสสุุริิยวงศ์์ (เจ้้าชีีวิิตอ้้าว) ดัังว่่า “...จุุลศัักราช 1234 (พ.ศ. 2415) ปีีเต่่าสััน เดืือน

ยี่่�เพ็ญ็ มอญ วันั 5 ไทยวัันดับัเป้้า มหาศรัทัธาพระเจ้า้ชีีวิติผู้้�เป็น็ต้น้คิดิ พร้อ้มทั้้�งราชเทวีีแม่่เจ้า้

คำแผ่น่และราชบุตุรีี แม่เ่จ้า้บัวัทิพิย์เ์ป็น็ประธาน ร่ว่มกับัพี่่�น้อ้งลููกหลานเหลนของท่า่นทุกุๆ คน 

จััดทำพิิธีีพุุทธาภิิเษกพระพุุทธรููปองค์์นี้้� แล้้วถวายไว้้ที่่�วิิหารวััดพัันเตานี้้� อุุทิิศกุุศลให้้พระเจ้้า
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ชีีวิิต พระบิิดา ให้้ราชเทวีี พระมารดาของเจ้้าคำแผ่่น และให้้พี่่�น้้องที่่�พิิราลััยไปสู่่�โลกหน้้า เพื่่�อ

ให้้ทุุกๆ องค์์ได้้เสวยผลบุุญเทอญ...” (ฮัันส์์ เพนธ์์, 2519: 140) 

ในพระไตรปิิฎก และอรรถกถามีีการกล่่าวถึึงการถวายทานเพ่ื่�อส่่งเสริิมหรืือ

คุ้้�มครองวิิญญาณของบรรพบุรุุษเช่่นกััน เช่่น ครั้้�งหนึ่่�งพระสารีีบุตรเถระได้้สร้้างกุุฎีี 4 หลััง 

พร้้อมถวายข้้าวและน้้ำแก่่สงฆ์์ โดยมีีจุุดประสงฆ์์เพ่ื่�ออุทิิศให้้แก่่อดีีตมารดาที่่�เกิิดเป็็นเปรต 

ผลของทานที่่�พระสารีีบุตรเถระอุุทิิศให้้นั้้�น ให้้ผลทันทีีแก่่นางผู้้�เป็็นอดีีตมารดาทัันทีีที่่�ถวาย

เสร็จ็ ดังัปรากฏหลักัฐานในพระไตรปิิฎกว่า่ “ในขณะที่่�พระเถระอุทุิศิส่ว่นบุญุให้น้ั่่�นเอง วิบิาก

คืืออาหาร น้้ำดื่่�ม และเครื่่�องนุ่่�งห่่มก็็เกิิดขึ้้�นแก่่นางเปรตนั้้�น นี้้�เป็็นผลแห่่งทัักษิิณา ลำดัับนั้้�น 

นางมีีรููปร่า่งหมดจด นุ่่�งผ้า้สะอาด สวมใส่่ผ้า้เนื้้�อดีีกว่า่ผ้า้แคว้น้กาสีี มีีพัสัตราภรณ์ ์และเครื่่�อง

ประดัับวิิจิิตรงดงาม” (มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, 2539: 161) ส่่วนในล้้านนาจะพบคำให้้

ศีีลให้้พรของพระเมื่่�อเราถวายของอุุทิิศให้้ผู้้�วายชนม์์ ซึ่่�งเป็็นเช่่นเดีียวกับคำปรารถนาในการ

อุทุิศิที่่�ปรากฏที่่�ฐานพระเจ้า้ไม้้ล้า้นนา ดังัว่่า “...หื้้�อพ้นจากที่่�ทุกุข์์ ได้้ถึงึที่่�สุุขที่่�ดีี เมื่่�อไปถึงยาม

เช้า้ก็็ขอหื้้�อเป็็นข้้าวงาย ไปถึงเมื่่�อยามขวาย หื้้�อกับเป็็นแผ่่นเสื้้�อแลแผ่่นผ้้า ไปถึงเมื่่�อลููนปููนหื้้�อ

กลัับกลายเป็็นสะเปาคำลำประเสริิฐ นำไปเกิิดยัังเมืืองฟ้้าเมืืองสวรรค์์...” (วีีรศัักดิ์์� ของเดิิม, 

2551: 61-63) เป็็นต้้น

3) คติิเกี่่�ยวกัับพระพุุทธรููปประจำชะตา 

คติิการสร้้างพระพุุทธรููปประจำชะตา แสดงความปรารถนาขออานิิสงส์์เป็็นการ

หนุุนดวงชะตาของผู้้�สร้้างให้้ดีีขึ้้�น ในใบลานพิิธีีกรรมและมาตราส่่วนการก่่อพระพุุทธรููป ที่่�วััด

แม่่ต่่ำ จัังหวััดเชีียงราย มีีตอนหนึ่่�งที่่�กล่่าวถึึงการสร้้างพระเจ้้าไม้้ชะตา ดัังที่่�ปรากฏในจารึึกที่่�

ฐานพระพุทุธรููปไม้ป้างไสยยาสน์ ์วัดัดวงดีี จังัหวัดัเชีียงใหม่ ่ซึ่่�งสร้า้งใน พ.ศ. 2399 ดังัว่า่ “ จ.ศ. 

1218 ปีรีวายสีี เดือืน 10 ขึ้้�น 7 ค่่ำ (วันัพุธุ) สร้า้ง (พระพุทุธรููปองค์น์ี้้�เป็น็) พระเจ้า้ชะตา (ของ) 

เจ้้ามหาพรหม การสร้้างและการทำพิิธีีพุุทธาภิิเษก (พระพุุทธรููป) ทุุกอย่่างทำเสร็็จภายใน 1 

วััน” (ฮัันส์์ เพนธ์์, 2519: 113)

คติิเกี่่�ยวกับพระพุุทธรููปชะตาน้ี้� เป็็นความเชื่่�อทางโหราศาสตร์์ที่่�สืืบมาจนถึึง

ปััจจุุบััน ว่่าคนทั้้�งหลายเกิิดมาพร้อมดวงชะตาที่่�กำหนดชีีวิิต ซ่ึ่�งบางเวลาดวงชะตาของคน

เราก็็สามารถตกลงได้้และขึ้้�นสููงได้้ สิ่่�งที่่�กำหนดดวงชะตาของคนตามหลัักโหราศาสตร์์ คืือ 

ตำแหน่่งของดวงดาวบนท้้องฟ้้า อัันเป็็นเครื่่�องชี้้�ถึึงวาสนาและโชคชะตาของคน แต่่ในทาง
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พระพุุทธศาสนานั้้�น แม้้ดวงดาวจะมีีอิิทธิิพลต่่อชีีวิิตอยู่่�บ้้าง แต่่ก็็ไม่่ได้้หมายความว่่าเจ้้าชะตา

จะไม่่สามารถฝืืนดวงชะตา พััฒนาตนให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นไปได้้ (พระยาบริิรัักษ์์เวชการ, 2535: 4-5) ดััง

ปรากฏในเรื่่�องพระสารีีบุตรเถระทำนายชะตาชีีวิิตให้้สามเณรติิสสะ ว่่าตามตำราหมอดููและ

ตำราลัักษณะจะมีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ไม่่เกิิน 7 วััน สามเณรมีีความเศร้้าโสกเสีียใจมาก ขณะเดิินทาง

กลัับบ้้านไปบอกลาพ่่อแม่่ได้้พบปลาน้้อยในสระน้้ำซึ่่�งกำลัังแห้้งเขิิน สามเณรจึึงรำพัันว่่า เออ! 

เรานี้้�จะตายภายใน 7 วััน ปลานี้้�หากไม่่มีีน้้ำจะตายในวัันนี้้�แล้้ว อย่่ากระนั้้�นเลยถึึงเราจะตายก็็

ควรโปรดสััตว์์หรืือปลาเหล่่านี้้�ให้้พ้้นจากความตายเถิิด สามเณรจึึงช้้อนปลาใหญ่่น้้อยทั้้�งหมด

ไว้้ในภาชนะ คืือ บาตรของตนนำไปปล่อยที่่�แม่่น้้ำใหญ่่ ระหว่่างทางพบอีีเก้้งถููกแล้้วข้องนาย

พราน สามเณรก็ป็ล่อ่ยเก้ง้อีีก แต่จ่นล่ว่งกำหนดไป 7 วันั สามเณรก็ย็ังัไม่ต่าย กลัับมีีผิวิพรรณ

ผ่่องใสยิ่่�งขึ้้�น ญาติิจึึงบอกให้้กลัับไปหาพระมหาสารีีบุุตรเถระ เมื่่�อพระสารีีบุุตรเห็็นสามเณรก็็

มีีความประหลาดใจถึงึกับัเผาตำราโหราศาสตร์์ทิ้้�ง สามเณรติิสสะจึึงกราบทููลให้้ทราบเกี่่�ยวกับั

เรื่่�องการนำปลาไปปล่่อยน้้ำและปล่่อยอีีเก้้งจากแร้้วของนายพราน ด้้วยการกระทำนี้้�จึึงเป็็น

บุุญให้้พ้้นจากความตายได้้ ด้้วยความเชื่่�อโหราศาสตร์์ที่่�ถููกพระพุุทธศาสนากลมกลืืนเข้้าเป็็น

เนื้้�อเดีียวกัันเช่่นนี้้� ส่่งผลให้้เกิิดความเชื่่�อ และประเพณีีการสร้้างพระพุุทธรููปไม้้ชะตา รวมถึึง

ประเพณีีสืืบชะตาในล้้านนาด้้วย 

อานิิสงส์์การสร้้างพระเจ้้าไม้้
อานิสิงส์์ หมายถึึง ผลแห่่งกุศุลกรรม ผลบุญประโยชน์์ (ราชบััณฑิติยสถาน, 2556: 

1405) ถ้้าผลที่่�ชั่่�วจะใช้้คำว่่า วิิบาก (อดิศัักดิ์์� ละครเขต, 2560: 147-156) ปรากฏในอนุปุุพพิ

กถาที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงแสดงมากครั้้�งแก่่บุุคคลผู้้�เริ่่�มต้้นเข้้าสู่่�พระศาสนา ทรงแสดงอานิิสงส์์

แห่ง่การออกบวชและแสดงวิบิากของกามคุณุควบคู่่�กัน ดังัที่่�ทรงประกาศทานกถา สีีลกถา สัคั

คกถา โทษความต่่ำทราม ความเศร้า้หมองของกามทั้้�งหลาย และอานิสิงส์ใ์นการออกจากกาม 

(เนกขััมมานิิสัังสกถา) กัับยสกุุลบุตรก่่อนออกบวช และเมื่่�อทราบว่่ายสกุุลบุตรมีีจิตปราศจาก

นิวิรณ์ ์เบิกิบาน ผ่อ่งใสแล้ว้ จึงึประกาศสามุกุกังัสิกิธรรมเทศนาของพระพุทุธเจ้า้ทั้้�งหลาย คือื 

ทุุกข์์ สมุุทััย นิิโรธ มรรค (มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, 2539: 168)

ด้ว้ยเหตุุนี้้� อานิสิงส์์จึงึเป็็นปฐมเหตุุจููงใจให้บุ้คุคลที่่�ต้้องการเข้า้ถึึงธรรมมีีจิตผ่่องใส 

เบิิกบาน พร้้อมจะรัับฟัังธรรมในลำดัับต่่อไป เช่่นเดีียวกับในกรณีีของพระอุุบาลีี ที่่�พระองค์์

ทรงประกาศคุุณของพระวิินััย ตรััสสรรเสริิญการเรีียนพระวิินััย และพรรณนาคุุณพระอุุบาลีี
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ให้้ภิิกษุุทั้้�งหลายฟััง ทำให้้ภิิกษุุทั้้�งหลายต้้องการเรีียนพระวิินััยในสำนัักพระอุุบาลีี (มหาจุุฬา

ลงกรณราชวิิทยาลััย, 2539: 70)

การอธิิบายเรื่่�องอานิิสงส์์นี้้�สามารถชี้�แจงข้้อสงสััยของบุุคคลต่่อการปฏิบััติิธรรม

ฝ่่ายดีีด้วย ทั้้�งเมื่่�อพระพุุทธองค์์ตรััสธรรมฝ่่ายกุุศลก็ย่่อมตรััสธรรมฝ่่ายอกุศลประกอบเพ่ื่�อ

ชี้้�แจงให้้เห็็นความแตกต่่างระหว่่างหนทางทั้้�งสองนี้้� เช่่นทรงสอนให้้ละความกำหนััด ความ

พอใจ ความรััก ความกระหาย ความกระวนกระวาย ความทะยานอยากในรููป เวทนา สััญญา 

สัังขารและ วิิญญาณ ด้้วยเห็็นประโยชน์์ของการปฏิิบััติิในธรรมข้้อนั้้�น 

ผลของอานิิสงส์์นี้้�มิิใช่่จะเกิิดขึ้้�นเพีียงบุุคคลคนเดีียวยังเกิิดขึ้้�นได้้กัับหมู่่�คณะหรืือ

สัังคมเช่่นกััน อาทิิ อานิิสงส์์ของการถวายทาน การรัักษาศีีล เป็็นต้้น ผลโดยอ้้อมของอานิิสงส์์ 

คือื เมื่่�อบุคุคลเข้า้ใจ เลื่่�อมใส และมีีแรงจููงใจในการปฏิบัตัิธิรรมดีี เพราะความปรารถนาอานิิสงส์์

ต่่างๆ เป็็นปฐม จึึงนัับเป็็นการสืืบอายุุพระพุุทธศาสนาเช่่นกััน 

สำหรัับอานิิสงส์์ในการสร้้างพระเจ้้าไม้้ถวายในพระพุุทธศาสนานั้้�น ในใบลาน

อานิิสงส์์การสร้้างพระพุุทธรููปใบลานอานิิสงส์์การสร้้างพระพุุทธรููปวััดป่่าบงจัันจว้้า ระบุุ

ว่า่การสร้า้งพระพุทุธรููปจากท่อ่นไม้ต้่า่งๆ มีีอานิสิงส์ ์17 กัปั (มููลนิธิิสิารานุกุรมวัฒันธรรมไทย 

ธนาคารไทยพาณิชิย์,์ 2552: 4289) ใบลานอานิสิงส์์วัดับ้า้นท่อ่ ระบุวุ่า่ พระพุทุธรููปที่่�สร้า้งด้ว้ย

ไม้้ได้้เสวยอานิิสงส์์ 20 กััป ดัังนี้้� พระพุุทธรููปที่่�สร้้างด้้วยใบตอง ใบตาล ใบลานที่่�ได้้อานิิสงส์์ 5 

กััป สร้้างด้้วยแผ่่นผ้้าได้้อานิิสงส์์ 10 กััป สร้้างด้้วยดิินเหนีียวได้้อานิิสงส์์ 15 กััป สร้้างด้้วยไม้้

ได้้อานิิสงส์์ 20 กััป สร้้างด้้วยงา เขา ได้้อานิิสงส์์ 25 กััป สร้้างด้้วยดิินและดิินกี่่�ได้้อานิิสงส์์ 30 

กััป สร้้างด้้วยศิิลา หิิน ได้้อานิิสงส์์ 35 กััป สร้้างด้้วยชิิน (ดีีบุก) ได้้อานิิสงส์์ 40 กััป สร้้างด้้วย

ทองแข ทองเหลืือง ทองแดง เหล็็ก ได้้อานิิสงส์์ 45 กััป สร้้างด้้วยเงิินได้้อานิิสงส์์ 50 กััป สร้้าง

ด้้วยผงดอกไม้้ได้้อานิิสงส์์ 55 กััป สร้้างด้้วยทองคำที่่�ได้้อานิิสงส์์ 60 กััป สร้้างด้้วยแก้้วมณีีได้้

อานิิสงส์์ 65 กััป สร้้างด้้วยไม้้แก่่นจัันทน์์และไม้้มหาโพธิ์์�ได้้อานิิสงส์์ 70 กััป  (วิิลัักษณ์์ ศรีี

ป่่าซาง, 2545: 138)

การสร้้างพระพุุทธรููปด้้วยไม้้ทั่่�วไปนั้้�น ได้้อานิิสงส์์น้้อยกว่่าการสร้้างพระพุุทธรููป

ด้้วยไม้้แก่่นจัันทน์์และไม้้มหาโพธิ์์� เช่่นเดีียวกัับที่่�ปรากฏใบลานวััดควรค่่าม้้า (ชััปนะ ปิ่่�นเงิิน, 

บรรณาธิิการ, 2548: 346-351) ที่่�ระบุุว่่าการสร้้างพระพุุทธรููปด้วยไม้จ้ะได้้อานิสิงส์ ์20 กัปั แต่่

หากสร้า้งด้ว้ยไม้แ้ก่น่จันัทน์แ์ละไม้ม้หาโพธิ์์�จะได้อ้านิสิงส์น์านเป็น็อนันัต์ ์ดังัปรากฏตามตาราง
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ตารางที่่� 1 แสดงลำดัับอานิิสงส์์การสร้้างพระพุุทธรููปด้้วยวััสดุุต่่างๆ จากใบลาน

ล้้านนา

ลำ�ดับ

น้อยไปมาก
ใบลานวัดบ้านท่อ ใบลานวัดจันจว้า ใบลานวัดควรค่าม้า

1 ใบตอง ใบลาน เขียนบนไม้ ใบตอง ใบลาน

2 แผ่นผ้า หิน หยก ไม้จันทน์ แผ่นผ้า

3 ดินเหนียว ไม้ ดินเหนียว

4 ไม้ ทองเหลือง ทองแดง ไม้

5 นอ งา เขา ครั่ง งา นอ เขา

6 ดินและอิฐ งาช้าง ดินเผา

7 ศิลา หิน ก่ออิฐถือปูน หิน

8 ดีบุก หินและเงิน ตะกั่ว

9
ทองแข ทองเหลือง ทองแดง 

เหล็ก
ผงดอกไม้ผสมยางรัก ทองเหลือง ทองแดง

10 เงิน ทองคำ� เงิน

11 ผงดอกไม้ผสมยางรัก แก้วมณี ทองคำ�

12 ทองคำ� แก้วมณี

13 แก้วมณี ไม้โพธิ์ ไม้แก่นจันทน์

14 ไม้มหาโพธิ์ ไม้แก่นจันทน์
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เมื่่�อพิจารณาวััสดุุที่่�นำมาสร้้างพระพุุทธรููปตามที่่�ปรากฏในใบลาน สามารถจำแนก

วััสดุุต่่างๆ ได้้ดัังนี้้�

1) วััสดุุที่่�พบในธรรมชาติิ เป็็นวััสดุุที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันของคนสมััยก่่อน เช่่น 

ใบตอง ใบลาน ดิินเหนีียว (ดิินดิิบ) ไม้้ งา นอ เขา เป็็นต้้น

2) วัสัดุุที่่�มีีขั้้�นตอนการผลิิตจากกระบวนการที่่�เรีียบง่่ายไปสู่่�กระบวนการที่่�ซับัซ้้อน 

ได้้แก่่ แผ่่นผ้้า ดิินเผา หิินมีีค่า ตะกั่่�ว ทองเหลืือง ทองแดง และทองแข โดยทองแขน้ี้�ใช้้เรีียก

ทองสำริดิหล่อ่พระพุทุธรููปที่่�รวบรวมจากเครื่่�องดนตรีีโบราณ เช่น่ กระดิ่่�ง ฉิ่่�งฉาบ ฆ้อ้ง ซึ่่�งเป็น็

คุุณสมบััติิที่่�ให้้เสีียงดััง ไพเราะกัังวาล

3) วััสดุุที่่�มีีค่่ามีีราคาสููง ได้้แก่่ เงิิน ทองคำ แก้้วมณีี 

4) วััสดุุที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการบููชาพระพุุทธเจ้้าในพระไตรปิิฎก ได้้แก่่ ผงดอกไม้้ 

5) วััสดุุที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างพระพุุทธรููป ได้้แก่่ ไม้้จัันทน์์ (พระเจ้้าแก่่นจัันทน์์)

6) วััสดุุที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิ ได้้แก่่ ไม้้โพธิ์์� 

ทั้้�งนี้้�แนวคิดในการเรีียงลำดัับอานิิสงส์์ที่่�ได้้รัับจากการสร้้างพระพุุทธรููปด้วยวััสดุุ

ต่่างๆ ของคนโบราณ จากอานิิสงส์์น้้อยไปมาก มีีดัังนี้้� 1) วััสดุุที่่�พบในธรรมชาติิ 2) วััสดุุที่่�มีี

ขั้้�นตอนการผลิิตเรีียบง่่ายไปสู่่�การผลิิตที่่�ซัับซ้้อน 3) วััสดุุที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการบููชาพระพุุทธเจ้้า

ในพระไตรปิิฎก 4) วััสดุุที่่�มีีค่่ามีีราคาสููง 5) วััสดุุที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างพระพุุทธรููป ได้้แก่่ ไม้้

จัันทน์์ 6) วััสดุุที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพุุทธประวััติิ ดัังนั้้�น อานิิสงส์์การสร้้างพระเจ้้าไม้้จากไม้้ต่่างๆ จึึง

ได้อ้านิิสงส์์น้อ้ยกว่่าอานิิสงส์์การสร้้างพระเจ้า้ไม้้จากไม้้ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพระพุุทธเจ้า้ คือื ไม้้โพธิ์์� 

และไม้้แก่่นจัันทน์์

วัสดุที่ใช้ในการสร้างพระพุทธรูปไม้ล้านนา
พระพุทุธรููปไม้ล้้ว้นสร้า้งสรรค์ม์าจากไม้ม้งคล เช่น่ ไม้ส้ักั ไม้ส้รีี (ไม้โ้พธิ์์�) ไม้ส้ะเลีียม 

(ไม้ส้ะเดา) ไม้แ้ก่น่จันัทน์ ์ไม้กุ้่่�ม ไม้ข้นุุน ไม้บุุ้นนาค เป็น็ต้น้ ไม้เ้หล่า่นี้้�เป็น็ไม้ท้ี่่�พบทั่่�วไปในภาค

เหนือื พระเจ้า้ไม้บ้างองค์ก์็ส็ร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นจากไม้ห้ลากหลายประเภทรวมกันั ดังัที่่�ปรากฏในใบ

ลานวััดไผ่่เหลืือง อำเภอเมืือง จัังหวััดน่่าน ระบุุว่่าให้้เอาไม้้เดื่่�อปล่องมาตากแห้้งมาแกะเป็็น

องค์์ เอาไม้้พระญา-ยอมาทำยอดเมาลีี ไม้้เท้้าไม้้ทัันทำแขนขวา ไม้้แก้้วไม้้มาทำแขนซ้้าย ไม้้

ขนุุนทำเป็็นแท่่น หรืือในใบลานวััดพระธาตุุช้้างค้้ำวรวิิหาร จัังหวััดน่่าน ระบุุว่่า เอาไม้้เท้้า ไม้้
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ขนุนุ ไม้้บุญุนาค ไม้้มะมา ไม้้ทันั ไม้้สรีี ไม่่พระญายอ แท่น่ใช้ไ้ม้เ้ท้า้ องค์พ์ระใช้ไ้ม้ข้นุุน ใจใช้ไ้ม้้

บุุนนาค บ่่าทั้้�งสองใช้้ไม้้แก้้ว พระหััตถ์์ขวาใช้้ไม้้มะมา พระหััตถ์์ซ้้ายใช้้ไม้้ทััน พระเศีียรใช้้ไม้้สรีี  

ยอดพระเมาลีีใช้้ไม้้พระญายอ  เป็็นต้้น โดยเรีียกพระพุุทธรููปไม้้ที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นจากไม้้หลาก

หลายประเภทว่่า พระสััมฤทธิ์์� มีีนัยัหมายถึึง พระพุุทธรููปที่่�อำนวยผลสัมฤทธิ์์�ตามคำปรารถนา

ของผู้้�สร้้างทัันทีีให้้เห็็นในปััจจุุบัันชาติิ ไม่่ได้้หมายถึึงพระที่่�หล่่อด้้วยสำริิด

ชนิิดของไม้้ที่่�นำมาสร้้างพระพุุทธรููปล้้านนา ประกอบด้้วย

1) ไม้้สัก ไม้้ที่่�นำมาสร้้างพระพุุทธรููปล้านนามัักใช้้ไม้้มงคล คืือ ไม้้ที่่�นำมาใช้้

ประโยชน์์ได้้ถููกต้้องตรงกัับงาน และอีีกลัักษณะ คืือ ไม้้ที่่�มีีนามอัันมงคล เช่่น ไม้้สััก นอกจาก

จะเป็น็ไม้้กันัปลวกและเนื้้�อไม่เ่หนีียวไม่เ่ปราะเกินิไป สามารถนำมาแกะลวดลายต่า่งๆ ได้ง่้่าย 

มีีเนื้้�อลายที่่�สายงามแล้้ว คำว่่า สััก ยัังฟ้้องเสีียงกัับคำว่่า ศัักดิ์์� สิ่่�งถืือเป็็นนามมงคลอีีกด้้วย

ไม้ม้งคลในแต่ล่ะท้อ้งถิ่่�นก็ม็ีีความเชื่่�อที่่�ต่่างกันั เช่น่ ราชพฤกษ์ ์ซ่ึ่�งถือืเป็น็ไม้ม้งคล

ของภาคกลาง นิยิมนำมาสร้า้งเสาหลักัเมือืงหรือืวัตัถุมุงคล แต่ค่นในล้า้นนาเรีียกราชพฤกษ์ ์ว่า่ 

ลมแล้้ง บางแห่่งไม่่นิยิมนำมาปลููกในบริเิวณบ้า้น ไม้้มงคลอื่่�นๆ อาจจะมีีชื่่�อที่่�เป็น็มงคลพ้องกันั

ทุกุท้อ้งถิ่่�น เช่น่ ขนุุน มะขาม มะยม ดังันั้้�น ไม้้มงคลจึงึ หมายถึงึ ไม้้ที่่�มีีเนื้้�อไม้ท้ี่่�เหมาะสมสำหรับั

การใช้้งานกัับไม้้ที่่�มีีนามอัันพ้้องชื่่�อกัับความเป็็นมงคล ไม้้บางชนิิดอาจจะไม่่ได้้อยู่่�ในเงื่่�อนไข

ความเป็็นมงคลดังที่่�กล่่าวมา แต่่หากเป็็นไม้้ที่่�นำมาตั้้�งเป็็นชื่่�อนามเมืือง ก็็สามารถสถาปนาให้้

เป็็นไม้้มงคลได้้โดยอััตโนมััติิ เชีียงใหม่่มีีต้้นยางเป็็นไม้้ประจำเมืือง ไม้้ประจำเมืืองลำพููน คืือ ขี้้�

เหล็็ก ส่่วนเชีียงรายไม้้กาสะลองคำ เป็็นต้้น

2) ไม้้โพธิ์์� นอกจากนี้้�ไม้้ที่่�ชาวล้้านนานิิยมนำมาสร้้างพระพุุทธรููปไม้้ คืือ ไม้้

ศรีีมหาโพธิ์์� ซึ่่�งมีีความเบา และเป็น็ไม้โ้พธิ์์�ของพระพุทุธเจ้า้โคตมะ กิ่่�งโพธิ์์�ที่่�นิยิมนำมาแกะเป็น็

พระพุุทธรููปเป็็นกิ่่�งที่่�ยื่่�นไปทางทิิศไต้้หรืือทิิศตะวัันตก ซึ่่�งเรีียกว่่าทัักษิิณาสาขา และต้้องเป็็น

กิ่่�งหักัเองจึงึจะถือืเป็น็ไม้ม้งคล เพราะคนล้า้นนาเชื่่�อว่า่ผู้้�ใดตัดัม้า้งหรือืรานไม้ส้รีี ก็เ็ท่า่กับัม้า้ง

ศาสนาของพระพุุทธเจ้้าจะไม่่ได้้ไปเกิิดในยุุคพระศรีีอาริิยเมตไตรย

3) ไม้้แก่น่จัันทร์ ์หรืือไม้้จันทน์ห์อม พระพุทุธรููปไม้แ้ก่น่จัันทน์ห์รืือไม้จั้ันทน์ห์อม

นี้้�พบน้อ้ยมาก แต่ก่็ย็ังัปรากฎในกลุ่่�มจารึกึในเมือืงเชีียงใหม่ ่วัดัดอกคำกล่า่วไว้ ้จ.ศ. 176 (พ.ศ. 

2357) ปีีจอ (ตาม) วิิธีีนับแบบกััมโพช (ตาม) ภาษาไทยว่่าปีีกาบเส็็ด เดืือนกััตติิกาเพ็็ญ (ตาม

วิิธีีนับแบบ) มอญ วัันศุุกร์์ (ตามวิิธีีนับแบบ) ไทยวัันกำเหม้้า ศรัทธา แฮนเมืืองมาเป็็นผู้้�ต้นคิิด 

สร้้างพระพุุทธรููปเจ้้าองค์์นี้้� ทำด้้วยแก่่นไม้้จัันทน์ ์



วารสารพุทธศิลปกรรม | ปีที่ 6 ฉบับที่ 2  กรกฏาคม - ธันวาคม  2566 |

Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

107

4) ไม้้สะเลีียม หรืือไม้้สะเดา ไม้้สะเลีียมเป็็นไม้้โพธิ์์�ของพระพุุทธเจ้้าองค์์ก่่อนๆ 
และเป็น็ไม้ท้ี่่�องค์พ์ระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้โคตมะได้เ้คยมาจำพรรมาอยู่่�โคนต้น้สะเลีียมในพรรษา
ที่่� 12 พระพุุทธรููปไม้้สะเลีียมที่่�มีีชื่่�อเสีียง คืือ พระเจ้้าไม้้สะเสีียมหวานที่่�วััดพระเจ้้าสะเลีียม
หวาน อำเภอบ้านไฮ่่ง จัังหวััดลำพููน และอีีกองค์์หนึ่่�งเช่่นเดีียวกับที่่�วััดพระธาตุุศรีีจอมทอง 
นอกจากน้ี้�ยังัมีียังมีีพระเจ้า้ไม้้กอสะเลีียมอีีกสององค์์ที่่�วัดักอสะเลีียม อำเภอสันกำแพง จังัหวััด
เชีียงใหม่่ (วิิลัักษณ์์ ศรีีป่่าซาง, 2554: 69) องค์์หนึ่่�งพระพุุทธรููปประทัับนั่่�งขััดสมาธิิราบ ปาง
สมาธิิ ชาวบ้้านกอสะเลีียมนำไม้้สะเลีียมซึ่่�งเป็็นต้้นไม้้ประจำหมู่่�บ้้านให้้ช่่างชาวเชีียงแสนแกะ
เมื่่�อปีี พ.ศ. 2514 และอีีกองค์์เป็็นพระพุุทธรููปปางอุ้้�มบาตร สููง 1 เมตร 50 เซนติิเมตร สร้้าง
ขึ้้�นเมื่่�อปีี พ.ศ. 2522

ทั้้�งน้ี้� นอกจากไม้้สะเลี่่�ยมแล้้ว ชาวล้านนายัังนิิยมไม้้ที่่�เป็็นไม้้โพธิ์์�ของพระพุุทธเจ้า้
องค์์อื่่�นๆ มาเป็็นวััสดุุในการแกะสลัักอีีกด้้วย เช่่นไม้้กวาว (ทองกวาว) ไม้้แคฝอย ไม้้ไร คืือ 
ต้้นไทร ไม้้สาลกัลยาณะ ไม้้นาวกาน ไม้้บุุนนาค ไม้้ชะล่่อ ไม้้หมากเกลืือ ไม้้เดื่่�อกา ไม้้จวง ไม้้
สะเลีียม ไม้้ซางคำ ไม้้ประเทีียง ไม้้จัับปา ไม้้ฝาง ไม้้กรรณิิการ์์ ไม้้คู่่�ลาย ไม้้มะขามป้้อม ไม้้ม่่วง
ขาว เป็็นต้้น (บำเพ็็ญ ระวิิน (ปริิวรรต), 2538: 19-28)

การวิิเคราะห์์ประเด็็นการสร้้างพระพุุทธรููปไม้้
ประเด็น็ประวััติคิวามเป็น็มาของการสร้า้งพระพุุทธรููปไม้ ้พบว่า่ ในตำนานพระเจ้า้

แก่่นจัันทน์์ได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่า มีีการสร้้างพระพุุทธรููปด้้วยไม้้แก่่นจัันทน์์ ตั้้�งแต่่สมััยพระพุุทธเจ้้ายััง
ทรงมีีพระชนม์์ชีีพ แต่่จากการศึึกษาด้้านประวััติิศาสตร์์ศิิลปะพบว่่าการสร้้างพระพุุทธรููปเกิิด
ขึ้้�นภายหลังัจากพระพุทุธเจ้า้ปรินิพิพานไปแล้ว้ถึง 700 ปี ีซึ่่�งการที่่�ตำนานได้แ้ต่ง่ย้อ้นเรื่่�องราว
กลัับไปถึึงสมััยพระพุุทธเจ้้า น่่าจะเป็็นไปเพื่่�อประโยชน์์ในการอ้้างอิิงพุุทธประวััติิสำหรัับการ
สร้้างความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ให้้เกิิดขึ้้�นกัับพระพุุทธรููปที่่�สร้้างขึ้้�นใหม่่ในช่่วงดัังกล่่าว ซึ่่�งมัักพบความ
พยายามนี้้�อยู่่�ในตำนานศาสนาหลายเรื่่�อง ภายหลัังความนิิยมในตำนานพระเจ้้าแก่่นจัันทน์์
แดงทำให้้เรื่่�องนี้้�ไปปรากฏในชิินกาลมาลีีปกรณ์์ สัังคีีติยวงศ์์ พงศาวดารเรื่่�องสัังคายนาพระ
ธรรมวินัิัย และพงศาวดารโยนก เป็น็ต้น้ ทั้้�งน้ี้�ตำนานพระเจ้า้แก่น่จันัทน์แ์ดงคงแต่ง่ในสมัยัพระ
เมืืองแก้้วพร้้อมกับัการสร้า้งพระเจ้า้แก่น่จันัทน์แ์ดง โดยเล่า่ประวััติิที่่�รับัรู้้�กันัในสังัคมขณะนั้้�น
ประกอบพระพุทุธรููปที่่�สร้า้ง โดยเล่่าให้้ย้อ้นกลับัไปในพุทุธกาล และเล่่าเรื่่�องเรื่่�อยมาจนกระทั่่�ง

ถึึงสมััยพระเมืืองแก้้ว   
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ประเด็น็คติคิวามเชื่่�อในการสร้า้งพระพุทุธรููป โดยเฉพาะคติพิระพุทุธรููปชะตานั้้�น 

เป็็นความเชื่่�อที่่�พระพุุทธศาสนาได้้เข้้าไปกลมกลืืนความเชื่่�อทางโหราศาสตร์์ให้้เป็็นหนึ่่�งเดีียว 

พื้้�นฐานของความเชื่่�อตามคตินิี้้�คือืคนทั้้�งหลายเกิดิมาพร้อ้มดวงชะตาที่่�ถููกกำหนดไว้ ้ซึ่่�งการเริ่่�ม

ต้น้ชีีวิติในทัศันะพระพุทุธศาสนา เกิดิขึ้้�นได้ด้้ว้ยกระบวนการทางปฏิจิจสุปุบาท คือื อาศัยัเหตุุ

ปััจจััยเชื่่�อมโยงกัันโดยไม่่ขาดสาย โดยการเกิิดในโลกมนุุษย์์ต้้องอาศััยปััจจััยหลายอย่่าง อาทิิ 

พ่่อแม่่เป็็นเชื้้�อให้้ด้้วยการผสมพัันธุ์์� อาศััยธรรมชาติิ อาศััยอาหาร  เชื่่�อว่่าการเกิิดเป็็นมนุุษย์์

เริ่่�มตั้้�งแต่่มีีปฏิสนธิิวิญิญาณ ซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�นต่่อจากจุติุิจิติในมรณาสัันนวิถิีี อันัเป็็นดวงจิติสุุดท้้ายต่่อ

จากชาติก่ิ่อน ตายจากชาติกิ่อ่นแล้ว้เกิดิทัันทีี ไม่ม่ีีระหว่า่งคั่่�น ปฏิสินธิจิิตินี้้�แหละเป็น็ส่ว่นหนึ่่�ง

ในการเริ่่�มต้้นของชีีวิิต 3 อย่่างคืือ บิิดามารดาอยู่่�ร่่วมกััน มารดามีีระดูู (ไข่่พร้้อมที่่�จะสืืบพัันธุ์์�) 

และคันัธัพัพะ (มีีปฏิสินธิจิิติหรือืปฏิสินธิวิิญิญาณมาอาศัยั) ส่ว่นสิ่่�งที่่�นำมนุษุย์ม์าเกิดิคือืกรรม

ที่่�ได้้เคยกระทำไว้้ในแต่่ละชาติิ อย่่างไรก็็ตามคติิพระพุุทธรููปชะตาที่่�ปรากฏในคำจารึึกที่่�ฐาน

พระพุุทธรููปไม้ ้ก็ไ็ด้แ้สดงให้้เห็็นถึงึความคิิดในการกลมกลืืนความเชื่่�อดั้้�งเดิมิให้เ้ข้า้กันักัับความ

เชื่่�อทางพระพุุทธศาสนาของชาวล้้านนา

ประเด็็นอานิิสงส์์การสร้้างพระพุุทธรููปไม้้ พบว่่า มีีการเรีียงลำดัับความคิิดของ

การใช้้วััสดุุในการสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปไม้้ คืือ วััสดุุที่่�หาได้้ง่่ายในธรรมชาติิ วััดสุุธรรมชาติิ

ที่่�มีีราคาน้้อย หรืือวัสดุุที่่�ไม่่จำเป็็นต้้องใช้้การผลิิตที่่�ซัับซ้้อน จะได้้อานิิสงส์์ในลำดัับที่่�ต่่ำกว่่า

วััสดุุ ยกเว้้นกรณีีวัสดุุนั้้�นมีีความสััมพัันธ์์กัับประวััติิพุุทธศาสนา หรืือประวััติิพระพุุทธเจ้้า จะ

ถููกกำหนดให้้ได้้รัับอานิิสงส์์มาก แม้้ว่่าจะเป็็นวััสดุุที่่�พบได้้ง่่ายในธรรมชาติิ มีีราคาน้้อย และ

ใช้้การผลิิตที่่�ไม่่ซัับซ้้อนก็็ตาม 
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องค์ความรู้จากการศึกษา

	

คติคิวามเชื่่�อพระเจ้า้ไม้ล้้า้นนา ประกอบด้ว้ย 3 คติคิวามเชื่่�อสำคัญั คือื 1) คติกิาร

ดำรงอยู่่�ของพระพุุทธศาสนา 5,000 ปีี 2) คติิเกี่่�ยวกัับการอุุทิิศส่่วนบุุญให้้กัับผู้้�วายชนม์์ และ 

3)  คติิเกี่่�ยวกับพระพุุทธรููปประจำชะตา มีีอานิสิงส์ก์ารสร้้างพระเจ้า้ไม้จ้ากไม้้ต่า่งๆ ได้้อานิสิงส์์

น้้อยกว่่าจากไม้้ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพระพุุทธเจ้้า อาทิิ อานิิสงส์์ใบตอง ใบตาล ใบลานได้้อานิิสงส์์ 5 

กััป แผ่่นผ้้าได้้อานิิสงส์์ 10 กััป ดิินเหนีียวได้้อานิิสงส์์ 15 กััป ไม้้ได้้อานิิสงส์์ 20 กััป งา เขา ได้้

อานิิสงส์์ 25 กััป ดิินและดิินกี่่�ได้้อานิิสงส์์ 30 กััป ศิิลา หิิน ได้้อานิิสงส์์ 35 กััป ชิิน (ดีีบุก) ได้้

อานิสิงส์ ์40 กัปั ทองแข ทองเหลือืง ทองแดง เหล็็ก ได้อ้านิสิงส์ ์45 กัปั เงินิได้้อานิสิงส์ ์50 กัปั 

ผงดอกไม้้ได้้อานิิสงส์์ 55 กััป ทองคำที่่�ได้้อานิิสงส์์ 60 กััป แก้้วมณีีได้้อานิิสงส์์ 65 กััป ไม้้แก่่น

จันัทน์แ์ละไม้ม้หาโพธิ์์�ได้อ้านิสิงส์ ์70 กัปั วัสัดุทุี่่�ใช้ใ้นการสร้า้ง อาทิ ิไม้้สักัไม้โ้พธิ์์� ไม้้แก่น่จันัทร์์ 

หรืือไม้้จัันทน์์หอม ไม้้สะเลีียม หรืือไม้้สะเดา ฯลฯ
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สรุุป
ความเป็็นมาของพระพุุทธรููปไม้้ล้า้นนา ปรากฏประวััติิการสร้้างสรรค์พ์ระพุทุธรููป

ไม้ใ้นตำนานพระแก่่นจัันทน์์แดงที่่�ใช้ไ้ม้้จันัทน์์เป็็นวััสดุุในการสร้้างพระพุุทธรููป โดยเล่่าเรื่่�องราว

ย้้อนกลัับไปในสมััยของพระพุุทธเจ้้าโคตมะ ทั้้�งยัังได้้อรรถาธิิบายเกี่่�ยวกัับอานิิสงส์์การต่่อนิ้้�ว

พระพุุทธรููป สัันนิิษฐานว่่าแต่่งขึ้้�นสมััยพระเมืืองแก้้ว และอาจแต่่งขึ้้�นพร้อมกัับการสร้้างพระ

แก่่นจันัทน์ ์ โดยเนื้้�อเรื่่�องที่่�แต่ง่คงได้ม้าจากเรื่่�องเก่า่แก่ท่ี่่�รัับรู้้�กันัมาก่อ่นแล้ว้ในอดีีต และได้แ้ต่ง่

เรื่่�องต่่อเติิมเข้า้ไปในตอนท้้ายถึึงสมััยผู้้�แต่่ง พบว่่าในชิินกาลมาลีีปกรณ์์ สังัคีีติยวงศ์์ พงศาวดาร

เรื่่�องสัังคายนาพระธรรมวิินััย และพงศาวดารโยนก ก็็ปรากฏเรื่่�องราวของพระเจ้้าแก่่นจัันทน์์

แดงเช่น่กันั พระเจ้า้ไม้ท้ี่่�มีีจำนวนมากในอดีีต สะท้อ้นให้เ้ห็น็ความหลากหลายและการมีีอิสิระ

ในการสร้้างสรรค์์งานทั้้�งทางด้้านรููปแบบของคนหลายๆ กลุ่่�มที่่�เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานในภาคเหนืือ

ตอนบน พระเจ้า้ไม้ล้้า้นนาที่่�มีีอายุุเก่า่ที่่�สุดุสร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นตั้้�งแต่ ่พ.ศ. 2247 พบที่่�วัดัคัวัะ อำเภอ

ท่่าวัังผา จัังหวััดน่่าน ส่่วนกลุ่่�มพระเจ้้าไม้้ที่่�สร้้างขึ้้�นใหม่่พบว่่าสร้้างใน พ.ศ. 2512 ก่่อนจะลด

ปริมิาณลงและหมดความนิยิมในที่่�สุดุ ซึ่่�งมีีสาเหตุจุากการเปลี่่�ยนแปลงไปของคติคิวามเชื่่�อเดิมิ

ในการสร้้างพระพุุทธรููปถวายไว้้ในพระพุุทธศาสนา ปััจจุุบัันพบการฟื้้�นฟููการสร้้างพระเจ้้าไม้้

ในบางพื้้�นที่่� เช่่น จัังหวััดน่่าน เป็็นต้้น ไม้้มงคลที่่�นิิยมนำมาสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปไม้้ เช่่น ไม้้

สักั ไม้ส้รีี (ไม้โ้พธิ์์�) ไม้ส้ะเลีียม (ไม้ส้ะเดา) ไม้แ้ก่น่จันัทน์ ์ไม้กุ้่่�ม ไม้ข้นุนุ ไม้บุ้นุนาค เป็น็ต้น้ โดย

พระเจ้้าไม้้บางองค์์ก็็สร้้างสรรค์์ขึ้้�นจากไม้้หลากหลายประเภทรวมกััน 

คติิความเชื่่�อในการสร้้างพระพุุทธรููปไม้้ล้้านนาที่่�พบในจารึึกที่่�ฐานพระพุุทธรููป 

ได้แ้ก่ ่1) คติเิกี่่�ยวกับัการดำรงอยู่่�ของพระพุทุธศาสนาสมััยพระเจ้า้โคตมะที่่�มีีระยะเวลา 5,000 

ปีี คติินี้้�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องปััญจอัันตรธานในพระพุุทธศาสนา หมายถึึง การสิ้้�นสููญ 5 ประการ

ของสิ่่�งสำคััญในพระพุุทธศาสนา ส่ง่ผลต่อให้้เกิิดการก่่อสร้้างพุุทธศาสนสถานและวััตถุจุำนวน

มากให้ม้ีีความแข็ง็แรงมั่่�นคงถาวร สามารถอยู่่�ได้จ้นถึึง 5,000 ปี ีภายหลังัเมื่่�อศาสนสถานเหล่า่

นั้้�นจะพัังทลายก็็ซ่่อมให้้อยู่่�ต่อได้้ไปจนถึึง 5,000 ปีี ที่่�ซ่่อมไม่่ได้้ก็็สร้้างขึ้้�นใหม่่ทดแทนให้้อยู่่�

ยาวนานไปจนถึงึ พ.ศ. 5000 2) คติเิกี่่�ยวกับัการอุทุิศิส่วนบุญุให้ก้ับัผู้้�วายชนม์ ์เกิิดขึ้้�นตามความ

เชื่่�อที่่�ว่่าเมื่่�อคนเราตายลงแล้้ว กุุศลผลบุญและกรรมที่่�ได้้กระทำไว้้ในชาติินี้้� จะเป็็นตััวกำหนด

ว่่าคนๆ นั้้�น จะไปยัังภพภููมิิใดตามที่่�ปรากฏในไตรภููมิิ 3) คติิเกี่่�ยวกัับพระพุุทธรููปประจำชะตา 

อัันเป็็นความเชื่่�อโบราณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับโหราศาสตร์์ว่่าคนทั้้�งหลายเกิิดมาพร้้อมดวงชะตาที่่�



วารสารพุทธศิลปกรรม | ปีที่ 6 ฉบับที่ 2  กรกฏาคม - ธันวาคม  2566 |

Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  Chiang  Mai  Campus

111

กำหนดชีีวิิต ซึ่่�งบางเวลาดวงชะตาของคนเราก็็สามารถตกลงได้้และขึ้้�นสููงได้้ การสร้้างและ

ถวายพระพุุทธรููปไว้้ในพระพุุทธศาสนาเชื่่�อว่่าสามารถค้้ำหรืือหนุุนดวงชะตาได้้ 

อานิิสงส์์การสร้้างพระเจ้้าไม้้ พบว่่า ไม้้ที่่�มีีประวััติิเกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างพระพุุทธ

รููปตามตำนาน เช่่น ไม้้จัันทน์์ และเกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิ เช่่น ไม้้โพธิ์์� จะได้้รัับอานิิสงส์์

มากกว่่าการใช้้ไม้้อื่่�นๆ ในการสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููป 
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 การประยุุกต์์หลัักสััปปายะ 7 ในการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ
Applying Sappaya 7 Principle in Spiritual Tourism

เกีียรติิศัักดิ์์� ไชยพััฒนะพฤกษ์์
Keatisak Chaipatanapruck

โครงการยููแสค

USAC: University Studies Aboard Consortium

Corresponding Author, Email: chaipatanapruck@gmail.com

บทคััดย่่อ
หลักัสัปัปายะ 7 เป็็นการจััดองค์์ประกอบที่่�สนับัสนุนุและส่่งเสริมิการปฏิบัตัิธิรรม 

เกิิดความก้้าวหน้้าและเกื้้�อกููลให้้การปฏิิบััติิธรรมดำเนิินไปได้้ด้้วยดีี หลัักสััปปายะมีีทั้้�งหมด 7 

ประการ คือื 1) อาวาสสัปัปายะ สถานที่่�อยู่่� สถานที่่�ปฏิบิัติัิธรรมที่่�เหมาะสม ไม่่มีีสิ่่�งรบกวนต่่อการ

ปฏิบัตัิธิรรม 2) โคจรสัปัปายะ เส้้นทางในการเดินิทางมีีสภาพที่่�ดีี ง่่ายต่่อเดินิทางการจัดัหาปััจจัยั

ที่่�จำเป็็น 3) ภัสัสสัปัปายะ การพููดคุยุที่่�เหมาะสม 4) ปุคุคลสัปัปายะ ได้้แก่่ บุคุคลที่่�เกี่่�ยวข้องใน

กิจิกรรม มีีความเหมาะสม 5) โภชนสััปปายะ อาหารที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ปฏิบัติัิ 6) อุตุุุสัปัปายะ สภาพ

อากาศที่่�เหมาะกัับการปฏิบััติิธรรม 7) อิิริิยาปถสััปปายะ ได้้แก่่ กิิจกรรม อิิริิยาบถที่่�เหมาะสม

กับับุุคคล หลักัสัปัปายะ 7 จะส่่งเสริมิให้้เกิดิความเข้้าใจในธรรมชาติทิี่่�เกิดิขึ้้�นตามจริงิ โดยความ

เหมาะสมที่่�เกิดิจากหลักัสัปัปายะ 7 นั้้�น จะก่่อให้้เกิดิพัฒันาการด้้านจิติวิญิญาณ 

การประยุุกต์์หลัักสััปปายะ 7 ประการ ในองค์์ประกอบของการท่่องเที่่�ยวทั้้�ง 5 

ส่ว่น เพื่่�อใช้ใ้นการจััดการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณ คือื 1) สิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ (Attraction) 2) ความ

สะดวกในการเดินิทาง (Accessibility) 3) สิ่่�งอำนวยความสะดวก (Amenities) 4) การบริกิาร

ที่่�พััก (Accommodation) 5) กิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว (Activities) ได้้อย่่างสอดคล้้องกััน เพ่ื่�อ

ช่่วยเพิ่่�มศัักยภาพของผู้้�ให้้บริิการและนัักท่่องเที่่�ยว และเพ่ื่�อการบรรลุุวััตถุุประสงค์์ของการ

ท่่องเที่่�ยว นั่่�นคืือการพััฒนาจิิตวิิญญาณที่่�สมดุุลและสััมพัันธ์์กัับการมีีสุุขภาพกายและสุุขภาพ

จิิตที่่�ดีี โดยที่่�นัักท่่องเที่่�ยวจะรัับรู้้�ตั้้�งแต่่ความรู้้�สึกสบายใจจนถึึงระดัับเรีียนรู้้� และการปฏิบััติิ

เพื่่�อยกระดัับจิิตวิิญญาณ
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Abstract
Sappaya 7 principle contributes and promotes the Buddhist practice, 

related to spiritual development progress and support the meditation. There 

are 7 principles of Sappaya principle:  1) Suitable abode 2) Suitable Resort  

3) Suitable speech 4) Suitable person 5) Suitable food 6) Suitable climate  

7) Suitable posture. The Sappaya 7 Principle promotes an understanding of  

suitable things; things favorable to spiritual development.

The applying of the seven principles of Sappaya in the 5 components 

of tourism for spiritual tourism management: 1) Attraction 2) Accessibility  

3) Amenities 4) Accommodation 5) Activities, to increase the potential of  

service providers and tourists achieve the tourism’s objectives which is spiritual  

development,  balanced and related to good physical health and mental health 

where tourists will perceive from the feeling of comfort to the level of learning 

and practice to raise the mind and spirituality.

Keywords : Sappaya 7, Spiritual tourism, Meditation, Tourism management

บทนำ	

รููปแบบการท่่องเที่่�ยวในปััจจุุบััน ได้้รัับการพััฒนาเพื่่�อรองรัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวที่่�

มีีความหลากหลายและมีีจุดุมุ่่�งหมายหรือืความต้อ้งการในการท่อ่งเที่่�ยวที่่�แตกต่า่งกันั อันัเป็น็

ผลสืบืเนื่่�องจากสภาพสังัคม เศรษฐกิจิ สิ่่�งแวดล้อ้มและเทคโนโลยีีที่่�เปลี่่�ยนไป องค์ก์ารการท่อ่ง

เที่่�ยวโลกแห่่งสหประชาชาติิ (World Tourism Organization-UNWTO) ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงาน

ขององค์ก์ารสหประชาชาติทิี่่�รับัผิดิชอบเรื่่�องการส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยว ด้ว้ยวิถิีีทางที่่�เป็น็สากล 

อย่า่งรับัผิิดชอบและเพ่ื่�อความยั่่�งยืนื ได้ว้ิเิคราะห์ว์่า่ ในช่ว่งทศวรรษที่่�ผ่า่นมาการท่่องเที่่�ยวจิติ

วิิญญาณได้้เติิบโตขึ้้�นอย่างรวดเร็็วในด้้านปริมาณโดยเฉพาะในกลุ่่�มประเทศเอเชีียตะวัันออก
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เฉีียงใต้้ และกลุ่่�มสถานที่่�สักัการะทางศาสนา ดังันั้้�น ประเทศไทยซ่ึ่�งเป็น็ดิินแดนแห่่งพระพุุทธ

ศาสนา มีีทรัพัยากรที่่�สามารถนำมาพััฒนาต่่อยอดให้้เกิดิการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิิตวิญิญาณที่่�ทุกุคน

และหน่ว่ยงานควรให้ค้วามสำคัญัอย่า่งยิ่่�งการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณมีีแนวโน้ม้ที่่�ได้รั้ับความ

นิยิมเพิ่่�มขึ้้�นไม่เ่พีียงแต่ใ่นกลุ่่�มคนไทยเท่่านั้้�น ยังัรวมถึงึนักัท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิทั่่�วโลกทั้้�งชาว

เอเชีีย ยุุโรป อเมริิกา และออสเตรเลีีย เริ่่�มให้้ความสนใจศึึกษาพระพุุทธศาสนา ปฏิิบััติิธรรม 

การทำสมาธิิ วิิปััสสนากรรมฐาน เพื่่�อยกระดัับจิิตใจ และเดิินทางท่่องเที่่�ยวเพื่่�อความสบายใจ 

วัดัในประเทศไทยมีีจำนวนมากกว่่าสี่่�หมื่่�นแห่ง่ (สำนัักงานพระพุุทธศาสนาแห่่งชาติิ, 2566) ซ่ึ่�ง

วัดัแต่ล่ะแห่ง่นั้้�น มีีความหลากหลายทั้้�งด้า้นขนาด พื้้�นที่่� ทำเลที่่�ตั้้�ง ภููมิปิระเทศ อาคาร สิ่่�งปลููก

สร้้าง วััดบางแห่่งมีีการจััดสถานที่่�คล้้ายสวน ป่่า ที่่�ร่่มรื่่�นเป็็นธรรมชาติิ วััดบางแห่่งมีีโบราณ

สถานที่่�มีีประวััติิศาสตร์์ที่่�ยาวนาน หรืือมีีงานศิิลปะ สถาปััตยกรรมที่่�สวยงามระดัับโลกและ

เป็น็ผลงานที่่�หาชมได้ย้าก  อีีกทั้้�งวััดมีีการจััดกิจิกรรมอบรมปฏิบิัตัิธิรรม วิปิัสัสนากรรมฐาน ซึ่่�ง

คนวััยทำงาน นัักเรีียนและนัักศึึกษาได้้ให้้ความสนใจและเดิินทางมาร่่วมกิิจกรรมเพิ่่�มมากขึ้้�น

การเดิินทางท่่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ทำให้้มีีการเดิินทางข้้าม

ประเทศและการเดิินทางข้้ามเขตจัังหวััดในประเทศไทยเพ่ื่�อไปสู่่�วัด ศููนย์์ปฏิบัตัิธิรรมหรืือสถาน

ที่่�จัดักิจิกรรม เพ่ื่�อจุดุประสงค์์ในการพััฒนาจิิตวิญิญาณ การท่่องเที่่�ยวประเภทน้ี้� สร้า้งรายได้้กับั

ประเทศไทยทั้้�งจากค่่าใช้จ้่า่ยในการค่่าเดิินทาง ค่า่ที่่�พักั ค่า่อาหาร และมีีการจััดกิิจกรรมสำคััญ

ที่่�ดึงึดููดนัักท่อ่งเที่่�ยวทั้้�งคนไทยและคนต่่างชาติิ โดยเฉพาะกลุ่่�มที่่�เดินิทางมาด้้วยแรงศรัทธาหรืือ

เพื่่�อความสบายใจซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีขนาดใหญ่ท่ี่่�สุดุ สำหรับักลุ่่�มที่่�มาเพื่่�อยกระดับัจิติใจมีีแนวโน้ม้

เพิ่่�มมากขึ้้�นอย่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะคนต่่างชาติิ แต่่สถานที่่�ปฏิบัตัิธิรรมส่่วนใหญ่่ยังัขาดความ

พร้อ้มทั้้�งด้า้นสถานที่่�และบุุคลากร (สำนัักงานปลัดักระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2559: 2) 

บางครั้้�งนัักท่่องเที่่�ยวพบปััญหาความไม่่สะดวกเนื่่�องจากการไม่่ได้้รัับข้้อมููลที่่�ถููกต้้องครบถ้้วน 

ไม่่มีีผู้้�แนะนำหรืือผู้้�ประสานงานที่่�มีีประสบการณ์์หรืือไม่่มีีกััลยาณมิิตรที่่�ดีี มีีปััญหาการปรัับ

ตััวที่่�ทำได้้ช้้า ทำให้้ขาดสััปปายะในการปฏิิบััติิธรรม ส่่งผลให้้การทำสมาธิิ การพััฒนาด้้านจิิต

วิญิญาณ ไม่่สามารถดำเนิินการไปได้้ด้ว้ยดีี ตามจุุดมุ่่�งหมายของกิิจกรรมและการท่่องเที่่�ยว (เก

ษิิณีี เฉลิิมติิระกููล, 2540: 2)

เนื่่�องด้้วยลัักษณะทางกายภาพและศัักยภาพของวััด สถานปฏิบััติิธรรม รวมถึึง

สถานที่่�จััดกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณที่่�มีีความแตกต่่างกััน ซึ่่�งมีีผลต่่อการเจริิญสติิ 
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ทำสมาธิ ิดังันั้้�น การจัดัองค์ป์ระกอบที่่�เหมาะสม ไม่ก่่อ่ให้เ้กิดิอุปุสรรคในการศึกึษาปฏิบิัตัิเิพื่่�อ

ยกระดัับจิิตวิิญญาณตามวััตถุุประสงค์์ของการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ จึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญของ

การท่่องเที่่�ยวรููปแบบนี้้� ในส่่วนนัักท่่องเที่่�ยวที่่�ประสงค์์จะปฏิิบััติิธรรมจำเป็็นต้้องเลืือกหาส

ถานที่่�ที่่�สัปัปายะ คือื สถานที่่�ที่่�เดินิทางสะดวก เหมาะแก่่การศึกึษา ท่อ่งเที่่�ยว มีีอาหาร สภาพ

อากาศ แนวทาง กิจิกรรมที่่�เหมาะสม และมีีอาจารย์์ ผู้้�สอนให้้คำแนะนำที่่�ดีี มีีการพููดคุุยในเรื่่�อง

ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่อ่การปฏิบัตัิธิรรมซ่ึ่�งมีีส่วนช่่วยให้้จิิตเป็็นสมาธิิได้้ง่่าย (ศิริิิศักัดิ์์� นันัตีี, 2556: 2)

ผู้้�เขีียนเห็น็ว่่า หลักัสัปัปายะ 7 (สมเด็จ็พระพุุฒาจารย์์ (อาจ อาสภมหาเถร), 2547: 

220) ในพระพุทุธศาสนา มีีส่วนสำคััญในการส่่งเสริมิพัฒันาจิติ สติแิละปััญญา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกับั

จุดุประสงค์์ของการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิติวิิญญาณในปััจจุบัุัน ดังันั้้�น การประยุุกต์์หลักัสััปปายะ 7 เพ่ื่�อ

นำไปปรับใช้้ให้้เป็็นประโยชน์์ในการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิิตวิญิญาณ สร้้างการท่่องเที่่�ยวที่่�มีีคุณภาพและ

เกิดิประโยชน์์สููงสุดุทั้้�งฝ่่ายผู้้�รับับริกิาร ผู้้�ให้้บริกิาร รวมถึงึชุมุชนและประเทศชาติิด้้วย

	

หลัักสััปปายะ 7 ในพระพุุทธศาสนา
สิ่่�งแวดล้้อมนั้้�น มีีอิิทธิิพลอย่างมากต่่อความเป็็นอยู่่�ของบุุคคล และมีีผลต่อความ

เสื่่�อม ความเจริิญของบุุคคล ถ้้าบุุคคลอาศััยอยู่่�ภายในสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ดีี ก็็จะก่่อความเจริญ

ก้า้วหน้า้ในชีีวิติได้ม้าก ในการปฏิบิัตัิธิรรมหรือืการพัฒันาจิติวิญิญาณก็เ็ช่น่เดีียวกันั สิ่่�งแวดล้้อม

ที่่�เอื้้�ออํํานวยต่่อการปฏิิบััติิธรรม เรีียกว่่า สััปปายะ และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ไม่่เอื้้�ออํํานวยต่่อการ

ปฏิิบััติิธรรม เรีียกว่่า อสััปปายะ ในคััมภีีร์วิิสุุทธิิมรรค ก็็ได้้กล่่าวถึง สิ่่�งแวดล้้อมที่่�เป็็นสััปปา

ยะและอสัปปายะ สํําหรัับผู้้�ปฏิบััติิกรรมฐาน ความหมายของสััปปายะที่่�กล่่าวไว้้ในคััมภีีร์นี้้� 

คืือ ธรรมอัันเป็็นที่่�สบาย เกื้้�อกููล เหมาะแก่่การปฏิิบััติิกรรมฐาน อัันเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ให้้จิิตเป็็น

สมาธิิได้้ง่่าย

พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต) (2551: 286-287) ได้้ให้้ความหมายของสิ่่�ง

ที่่�เป็็นสััปปายะ คืือ สิ่่�งที่่�เหมาะกััน เกื้้�อกููล ช่่วยสนัับสนุุน มีี 7 อย่่างคืือ 1) อาวาสสััปปายะ 

ได้แ้ก่ ่ที่่�อยู่่� ที่่�พักัอาศัยั 2) โคจรสัปัปายะ ได้แ้ก่ ่เดินิทางสะดวกในการบิณิฑบาต จัดัหาอาหาร

ที่่�ไม่่ลำบากจนเกิินไป 3) ภััสสสััปปายะ คืือการพููดคุุยแต่่เรื่่�องที่่�เป็็นกุุศล พููดพอประมาณ 4) ปุุ

คคลสััปปายะ ได้้แก่่ คนที่่�เหมาะกัันกัับการส่่งเสริิมในการปฏิิบััติิภาวนา มีีเหล่่าบััณฑิิตที่่�พอ

ปรึึกษาได้้ 5) โภชนสััปปายะ ได้้แก่่ อาหารที่่�เหมาะสมกัับบุุคคลและมีีปริมาณพอเหมาะ 6) อุุ
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ตุสุัปัปายะ คือื ดินิฟ้า้ อากาศ ธรรมชาติิ สิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เหมาะสม 7) อิริิิยาปถสัปปายะ หมายถึึง 

อิริิยิาบถที่่�ผู้้�ปฏิบิัตัิริู้้�สึกึว่า่เหมาะกับัตน เกิดิความสมดุลุหรือืช่ว่ยส่ง่เสริมิให้ก้ารปฏิบิัติัิภาวนามีี

ความก้้าวหน้้า

สัปัปายะ มีีปรากฏในคัมัภีีร์พ์ระไตรปิฎิก อรรถกถา หลายเล่ม่ มีีการใช้ค้ำว่า่ สัปัปา

ยะในหลายครั้้�งและมีีความหมายในทำนองเดีียวกันัคือื พิจิารณาเห็น็การอยู่่�เป็น็สุขุในปัจัจุบุันั

ของตน (สํ.ํนิ.ิ (ไทย) 16/148/242) ในที่่�นี้้�หมายถึงึการอยู่่�ป่า่เป็น็วัตัรอันัเป็น็สถานที่่�สัปัปายะแก่่

การประพฤติิธรรม เพราะไม่่มีีเสีียงรบกวนเหมืือนอยู่่�ในบ้้าน ดังันั้้�น สัปัปายะจึงึหมายถึงึ สบาย

ในทางธรรม โดยการใช้้หลัักสััปปายะในการจััดการองค์์ประกอบ ได้้แก่่ สถานที่่� สิ่่�งแวดล้้อม 

การเดินิทาง บุคุคล หลักัสููตร วิธิีีการสอน รููปแบบของกิจิกรรม อาหาร และสภาพภููมิอิากาศ ที่่�

เหมาะสมเพื่่�อส่งเสริมิและสนับัสนุนุผู้้�ปฏิบิัตัิธิรรมในการพัฒันาจิิตและปัญัญา บำเพ็ญ็ภาวนา 

มีีสมาธิิตั้้�งมั่่�น และเกิิดการพััฒนาด้้านจิิตวิิญญาณ

หลักัสัปัปายะ 7 นั้้�นมีีปรากฏในหลักัธรรมตั้้�งแต่ใ่นสมัยัพุทุธกาล ในเรื่่�องการจัดัการ

สถานที่่�และองค์์ประกอบของวััด เพ่ื่�อให้้มีีลัักษณะที่่�เกิิดความสััปปายะ คืือ มีีความเหมาะสม

แก่่พระสงฆ์์และฆราวาส ในการเจริิญภาวนาและการกิิจกรรมทางพระพุุทธศาสนา เมื่่�อเวลา

ผ่่านไปเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม เศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้้อม ทำให้้มีีการสร้้างวััดจำนวน

มากขึ้้�นทั้้�งในพื้้�นที่่�เมืืองและชนบท ซึ่่�งบางแห่่งมุ่่�งเน้้นการสร้้างวััดให้้ใหญ่่โตสวยงาม จนกลาย

เป็็นภาระหน้้าที่่�ของพุุทธบริิษััทที่่�จะต้้องให้้การอุุปถัมภ์์พระพุุทธศาสนาด้้วยการบริิจาคเพ่ื่�อ

สร้้างศาสนสถานในรููปแบบต่่าง ๆ  และวััดได้้กลายเป็็นองค์์กรหนึ่่�งที่่�มีีความสำคััญในชุุมชน 

ในฐานะเป็็นศููนย์์กลางในการประกอบกิิจกรรมต่่าง ๆ  ของชุมุชน  ดังันั้้�น วัดัจึึงมีีความสััมพัันธ์์

และเกี่่�ยวข้อ้งกับัชุมุชนอย่า่งไม่ส่ามารถแยกออกจากกันัได้ ้การดููแลและจัดัการองค์์ประกอบ

ของวัดัให้ม้ีีความเป็น็สัปัปายะนั้้�น จะต้อ้งคำนึงึถึงึความสบายของประชาชนด้ว้ย จึงึอาจนิยิาม

คำว่่า สััปปายะ ในเชิิงรููปธรรมที่่�เหมาะสมกัับสัังคมไทยปััจจุุบััน คืือ สััปปายะ หมายถึึง ความ

สบาย สภาพแวดล้้อมหรืือปัจจัยที่่�เหมาะสมในการส่่งเสริิมให้้เกิิดความสบาย เพ่ื่�อนำไปสู่่�การ

เรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองและสัังคมให้้มีีความเจริิญก้้าวหน้้าทั้้�งในทางโลกและทางธรรม

ความสำคััญของหลัักสััปปายะ 7 ในพระพุุทธศาสนา

หลักัสัปัปายะ 7 มีีความสำคัญัต่่อการปฏิบิัตัิธิรรมอย่างยิ่่�ง เพราะจะเป็็นเหตุเุกื้้�อกููล 

ให้้การปฏิบัตัิธิรรมก้้าวหน้้าและส่่งเสริิมให้้การปฏิบัตัิธิรรมดำเนิินไปด้วยดีี ซ่ึ่�งมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้� 
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1) อาวาสสััปปายะ ได้้แก่่ สถานที่่�อยู่่� ที่่�อาศััยหรืือสถานที่่�ปฏิิบััติิธรรม มีีความ

สำคััญต่่อผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิและทำสมาธิิ และจะต้้องคำนึึงถึึงให้้มาก เพราะถ้้าได้้ที่่�อยู่่�พำนัักอาศััย

ในสถานที่่�ฝึึกปฏิิบััติิที่่�ไม่่เหมาะสม ไม่่มีีสิ่่�งรบกวนต่่อการปฏิิบััติิธรรม เดิินจงกรม เช่่น มีีเสีียง

ดััง อึึกทึึกหรืือเสีียงคนคุุยกััน สถานที่่�อยู่่�หรืือย่่านชุุมชนมีีคนพลุกพล่่านเกิินไป จิิตก็็สงบเป็็น

สมาธิไิด้ย้าก แต่่ถ้า้เป็น็สถานที่่�เหมาะสม เช่น่ สถานที่่�เงีียบสงบ ในป่่าหรืือโคนต้้นไม้ใ้หญ่ ่เป็น็

ธรรมชาติิ ในที่่�ไม่่มีีคนพลุุกพล่่านหรืือสััญจร จิิตก็็จะสงบเป็็นสมาธิิได้้ง่่ายกว่่า และสามารถ

พััฒนาประสบการณ์์ด้้านจิิตวิิญญาณได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง 

2) โคจรสัปัปายะ คือืสถานที่่�เที่่�ยวไปบิณิฑบาต มีีความสำคัญัถ้า้เที่่�ยวไปบิณิฑบาต

ในสถานที่่�ใด ในทิิศใด จิิตไม่่วุ่่�นวาย ไม่่ฟุ้้�งซ่่าน สถานที่่�เที่่�ยวไปบิิณฑบาตนั้้�นจััดเป็็นสััปปายะ 

แต่ถ่้า้เที่่�ยวไปบิณฑบาตในสถานที่่�ใด ในทิิศใด จิติวุ่่�นวาย ฟุ้้�งซ่่าน ไม่่อาจจะสงบได้้โคจรเช่น่นั้้�น 

จััดเป็็นอสััปปายะคืือไม่่เหมาะไม่่สบายสำหรัับบรรพชิิตรููปนั้้�น

3) ภััสสสััปปายะ คืือคำพููด ถ้้อยคำที่่�เหมาะสม ในที่่�นี้้�หมายถึึงถ้้อยคำที่่�นำมาพููด 

นำมาสนทนากััน มีีความสำคััญเพราะว่่าเรื่่�องที่่�นำมาพููด บางอย่่างทำให้้จิิตฟุ้้�งซ่่านได้้ง่่าย เช่่น 

เรื่่�องการทะเลาะกััน เรื่่�องการเมืืองการสงคราม เรื่่�องไร้้สาระ เรื่่�องการทำชั่่�วของบุุคคลต่่าง ๆ  

เป็็นต้้น ท่่านสอนให้้งดเว้้นการพููดเช่่นนี้้�เสีียเพราะไม่่เป็็นสััปปายะสำหรัับการปฏิบััติิทำสมาธิิ 

แต่่ควรพููดเรื่่�องที่่�ส่่งเสริิมคุุณความดีีเช่่น พููดเกี่่�ยวกัับเรื่่�องศีีล เรื่่�องสัันโดษ เรื่่�องการเสีียสละ 

เรื่่�องทำสมาธิิ เป็็นต้้น เพราะเรื่่�องเช่่นนี้้�เป็็นสััปปายะต่่อการบำเพ็็ญสมาธิิภาวนา 

4) ปุุคคลสััปปายะ เรื่่�องการเลืือกบุุคคลมีีความสำคััญมาก ทั้้�งบุุคคลที่่�อยู่่�ด้้วยกััน

หรือื บุคุคลที่่�เข้า้ไปฝึกึจิิต หรือืที่่�เข้า้ไปคบหาสมาคมด้้วย หากว่า่ได้บุ้คุคลที่่�มีีคุณุธรรม ประพฤติิ

มั่่�นคงในศีีลมีีใจมั่่�นคง เป็น็บััณฑิติ พููดและแนะนำแต่่สิ่่�งที่่�เป็น็ประโยชน์์ เมื่่�อเข้า้ใกล้้หรืือคบหา

บุคุคลเหล่่านี้้� ใจย่อ่มไม่่ฟุ้้�งซ่่านและสงบได้้ง่า่ย คนเช่น่น้ี้�จััดเป็็นสััปปายะหรืือบุคุคลที่่�ทำให้้รู้้�สึก

สบายใจ ชวนให้ม้องตามธรรมที่่�เกิดิขึ้้�นตามความเป็น็จริง ส่ว่นบุคุคลที่่�เป็น็คนพาลไร้ศ้ีีลธรรม 

คนเช่น่นี้้�จัดัเป็็นบุคุคลที่่�ไม่เ่หมาะ ควรเว้น้เสีีย การเลืือกบุุคคลจึงมีีความสำคััญอีีกประการหนึ่่�ง

ในการทำให้้จิิตสงบหรืือไม่่สงบ ผู้้�ฝึึกจิิตควรรู้้�จัักเลืือกคบหาให้้ถููก 

5) โภชนสัปัปายะ  เรื่่�องของอาหารถือืได้ว้่า่มีีความสำคัญัอีีกหนึ่่�งประการในการฝึกึ

จิติ เพราะอาหารบางอย่างถููกกัันหรืือสบายสำหรัับคนบางคน เช่น่บางคนชอบบริิโภคอาหารที่่�

มีีรสหวานทำให้ร้่า่งกายและจิติใจสบาย แต่อ่าหารที่่�มีีรสเผ็ด็จัดัหรืือมันัมากไม่ถูู่กกััน ทำให้ไ้ม่่
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สบาย ดัังนั้้�นเมื่่�อบริิโภคอาหารชนิิดใด จิิตใจสบายร่่างกายก็็สบายอาหารชนิิดนั้้�น ถืือว่าเป็็น

สััปปายะสำหรัับคนนั้้�น แต่่อาหารชนิิดใดบริิโภคแล้้วทำให้้ป่่วยจิิตใจไม่่สบาย อาหารชนิิดนั้้�น

เป็น็อสัปัปายะควรเว้น้ อีีกอย่า่งหนึ่่�งผู้้�ปฏิบัตัิกิรรมฐาน หากได้อ้าหารที่่�เป็น็สัปัปายะแก่่ตนและ

บริิโภคแต่่พอประมาณก็็เป็็นปััจจััยสำคััญประการหนึ่่�งที่่�จะทำการฝึึกจิิตได้้ผลดีี 

6) อุุตุุสััปปายะ เรื่่�องของสภาพอากาศหรืือฤดููกาลนั้้�น มีีอิิทธิิพลอย่างมากต่่อการ

ฝึกึจิิต เพราะบางคนจิิตใจสบาย และสงบได้้ง่า่ยในฤดููหนาว แต่่ฤดููร้อนและฤดููฝนเป็็นอสัปปา

ยะไม่่ถููกกััน ร่า่งกายมัักกระวนกระวาย จิติใจมักัจะฟุ้้�งซ่่าน แต่่บางคนชอบอากาศอบอุ่่�นเพราะ

จิิตสงบได้้ง่่าย ดัังนั้้�นท่่านให้้เลืือกเอาสถานที่่�ที่่�อากาศพอเหมาะกัับตน เป็็นที่่�สบายแก่่ตน แต่่

ให้้เว้้นสถานที่่�หรืือฤดููกาลอัันไม่่เหมาะกัับตนในการบำเพ็็ญสมาธิิภาวนา 

7) อิิริิยาปถสัปปายะ อิิริิยาบถ ความสำคััญกัับการฝึึกจิิตสามารถทำได้้ทั้้�งใน 

อิิริิยาบถทั้้�ง 4 คืือ ยืืน เดิิน นั่่�ง และนอน บางท่่านเดิินจงกรมจึึงจะสบาย แต่่บางท่่านนั่่�ง นอน

หรือืยืนื อย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�งจึงึเป็น็ที่่�สบาย (พระเทพวิสิุทุธิกิวีี (พิจิิติร ิติวณฺโฺณ), 2543: 48-55) 

ดัังนั้้�น หลัักสััปปายะ 7 จึึงมีีความสำคััญในทางพระพุุทธศาสนา เพ่ื่�อส่่งเสริิมผู้้�

ปฏิิบััติิภาวนาได้้ เรีียนรู้้� ฝึึกฝนปฏิิบััติิ ในสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีองค์์ประกอบที่่�เหมาะสม เอื้้�อต่อการ

พััฒนาด้้านจิิตวิิญญาณ และเกิิดความก้้าวหน้้าที่่�นำไปสู่่�ความหลุุดพ้้นจากทุุกข์์ทั้้�งปวง โดย

นำพาชีีวิิตมุ่่�งสู่่�จุุดหมายสููงสุุดในทางพระพุุทธศาสนาคืือ นิิพพาน

การท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ
การท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ (Spiritual Tourism)  คืือ รููปแบบการท่่องเที่่�ยว

ประเภทหนึ่่�ง ซ่ึ่�งที่่�ได้้รัับการยอมรัับและนำมาใช้้เป็็นแนวทางเพ่ื่�อการพััฒนาสัังคมโลกอย่าง

ยั่่�งยืืน โดยในปีี พ.ศ. 2556 องค์์การการท่่องเที่่�ยวโลกแห่่งสหประชาชาติิ (World Tourism 

Organization-UNWTO) ได้้มีีการจััดประชุุมในหััวข้้อการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณเพื่่�อการ

พััฒนาอย่างยั่่�งยืืน ที่่�เมืืองNinh Binh ประเทศเวีียดนาม (UNWTO, 2013: ออไลน์) การท่่อง

เที่่�ยวเชิงิจิิตวิิญญาณเป็็นเรื่่�องใหม่่ โดยเฉพาะการรัับรู้้�ความหมายของคำว่่า “การท่่องเที่่�ยวเชิงิ

จิติวิญิญาณ” ทั้้�งในต่่างประเทศหรืือแม้้แต่่ในประเทศไทย ที่่�มักัเกิิดสัับสนหรืือเข้า้ใจผิดิว่่าเป็็น

รููปแบบการท่่องเที่่�ยวเดีียวกัับ “การท่่องเที่่�ยวเชิิงศาสนา”

Professor M.S. Rao ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า “Spiritual tourism is to travel to find 

purpose and meaning to your life. In a nutshell, it connects your body, mind, 
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and soul. Spiritual tourism is not connected with any specific religion.” (M.S. Rao, 

2020: Online) (การท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ คืือ การเดิินทางเพื่่�อค้้นหาเป้้าหมายและความ

หมายให้้กัับชีีวิิต โดยมีีความสััมพัันธ์์ของร่่างกาย จิิตใจ และจิิตวิิญญาณการท่่องเที่่�ยวทางจิิต

วิิญญาณไม่่เกี่่�ยวข้องกัับศาสนาใดโดยเฉพาะ) ส่่วนในมุุมมองของนัักวิิชาการไทยด้้านสุุขภาพ 

ได้น้ำหลักัธรรม แนวคิดทางพระพุุทธศาสนามาช่่วยอธิบายเรื่่�องสุุขภาวะด้้านจิิตวิญิญาณ ได้้แก่่ 

ศ. นพ.ประเวศ วะสีี โดยอธิบายคำว่่า จิิตวิิญญาณ ไว้้ว่่า มีีการใช้้คำนี้้�โดยทั่่�วไปในสัังคมไทย

มาก่่อนแล้้ว หมายถึึง สิ่่�งอะไรก็็ตามที่่�มีีคุุณค่่าสููงทางจิิตใจ จึึงนำคำน้ี้�มาใช้้เป็็น สุุขภาวะทาง

จิิตวิิญญาณ ต่่อมาได้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนมาใช้้คำว่่าสุุขภาวะทางปััญญา ทั้้�งนี้้� คำว่่า จิิต หมาย

ถึึง ความรู้้�สึกนึึกคิิด ในทางพระพุุทธศาสนา คืือ เบญจขันธ์์ ประกอบด้้วย รููป เวทนา สััญญา 

สังัขาร วิญิญาณ จิติมีีลักัษณะสมมุุติ ิคือื มีีความรู้้�สึกึสุุขทุุกข์์ได้้ มีีความจำได้้ มีีความคิิดปรุงแต่่ง

ได้ ้มีีการรับัรู้้�ทางวิญิญาณได้ ้ส่ว่นคำว่า่ วิญิญาณ ในทางพุทุธศาสนา หมายถึงึ การรู้้�เวลามีีผัสัส

ะโดยมีีอายตนะทั้้�ง 6 เป็็นเครื่่�องรัับ ได้้แก่่ ตา หูู จมููก ลิ้้�น กายและใจ ส่่วนเรื่่�องการแพทย์์แผน

ปัจัจุบุันันั้้�น ยังัติดิอยู่่�กับัการใช้ว้ิธิีีการรักัษาทางวัตัถุ ุในขณะที่่�เรื่่�องสุขุภาพได้ข้ยายออกไปอย่า่ง

กว้า้งขวางทั้้�งทางกาย จิติ สังัคม และปัญัญา เกิดิการปฏิริููประบบสุขุภาพ นั่่�นคือืการปฏิริููปมโน

ทัศัน์ ์การคิดิว่า่สุขุภาพดีีคือืการไม่ม่ีีโรค เป็น็การติดิในมโนทััศน์เ์ดิมิ เพราะจะมีีแต่่หมอเท่า่นั้้�น 

ที่่�เข้า้ใจเรื่่�องโรค ซึ่่�งไปจำกัดัเรื่่�องสุขุภาพเฉพาะเรื่่�องของยาหรือืโรงพยาบาล แต่ถ่้า้มโนทัศัน์ข์อง

การมีีสุขภาพดีีคือการไม่่มีีโรคนั้้�นไม่จ่ริงิ เพราะการมีีโรคก็็สุุขภาพดีีได้้ ถ้า้มีีดุลยภาพ เช่น่ เป็น็

เบาหวานซึ่่�งก็ย็ังัเป็น็โรคอยู่่� แต่ถ่้า้ทำให้ไ้ด้ดุ้ลุยภาพก็สุ็ุขภาพดีีได้ ้มะเร็ง็ก็เ็ช่น่กันั (ประเวศ วะสีี, 

2552: ออนไลน์)  ดัังนั้้�น สุุขภาพดีี คืือ  ดุุลยภาพทั้้�งทางกาย จิิต สัังคม และปััญญา ซ่ึ่�งอะไร

ก็ต็ามที่่�ทำให้้มีีดุลุยภาพก็เป็น็ประโยชน์์ต่อ่สุขุภาพทั้้�งสิ้้�นไม่ว่่า่จะเป็็นไทเก๊๊ก ศิลิปะ ดนตรีี การ

สวดมนต์์ หรืือโยคะ เราเรีียกว่่าโอสถประยุุกต์์ซึ่่�งไม่่ใช่่เรื่่�องหมอหรืือยาอีีกต่่อไป

ความสำคััญการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณทางสัังคม 

จากงานศึกึษาพบว่า่ มีีส่ว่นช่ว่ยลดปัญัหาทางสังัคม ช่ว่ยให้ค้นในสังัคมเริ่่�มมีีสภาพ

จิิตใจที่่�ดีีขึ้้�น ส่่งผลให้้คนมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีและสามารถใช้้ชีีวิิตได้้อย่่างมีีความสุุข และช่่วยลด

ภาระเรื่่�องค่่าใช้้จ่่ายในการรัักษาสภาพจิตใจ รวมถึึงเป็็นรููปแบบการท่่องเที่่�ยวทางเลืือกใหม่่

ซึ่่�งจะช่่วยลดการเกิิดอุุบััติิเหตุุ ปััญหาการตายหรืือพิิการจากอุุบััติิเหตุุในช่่วงวัันหยุุดเทศกาล

สำคััญ เช่่น สงกรานต์์หรืือเทศกาลปีีใหม่่ที่่�ผู้้�คนมัักเฉลิิมฉลองสัังสรรค์์ด้้วยการดื่่�มสุุรา โดยหััน
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มาท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ เช่่น ในรููปแบบของการเดิินทางปฏิิบััติิธรรมหรืือฝึึกสมาธิิ โยคะ 

ใช้้ธรรมชาติิบำบััด เพ่ื่�อช่่วยปรับสมดุุลด้้านสุุขภาพร่างกาย พััฒนาอารมณ์์และจิิตวิิญญาณ 

อีีกทั้้�งยัังเป็็นการท่่องเที่่�ยวที่่�ช่่วยรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิ ลดจำนวนขยะหรืือมลพิษ ไม่่ก่่อ

ให้้เกิิดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ดัังนั้้�น การท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ จึึงเป็็นรููปแบบการท่่อง

เที่่�ยวที่่�เน้น้การพัฒันาและการนำรายได้สู้่่�ประเทศชาติคิวบคู่่�กับความยั่่�งยืนืทางด้้านสัังคมและ

สิ่่�งแวดล้้อม (สรััญพร สุุรวิิชััย และสุุวารีี นามวงศ์์, 2562 : ออนไลน์์) ในช่่วงหลายปีีที่่�ผ่่านมา 

หลายประเทศจึงพยายามพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณเพื่่�อรองรัับโอกาสในอนาคต 

และไม่่อาจมองข้้ามเรื่่�องการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ซ่ึ่�งเป็็นเรื่่�องที่่�นัักวิิชาการทั่่�วโลกได้้ให้้

ความสนใจและให้้ความสำคััญเพิ่่�มมากขึ้้�น

นอกจากนั้้�น ความสำคััญของการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณและสุุขภาพ หลัังจาก

วิิกฤตการณ์์แพร่่ระบาดโรคโควิิด-19 จะเข้้ามามีีบทบาทด้้านการท่่องเที่่�ยวมากขึ้้�น เมื่่�อมีีการ

เปิิดประเทศให้้ผู้้�คนสามารถเดิินทางไปมาหาสู่่�กันได้้ จะเกิิดกิิจกรรมทางจิิตวิิญญาณหรืือ

สุุขภาพรููปแบบใหม่่ ๆ  หรืือแตกต่่างไปจากเดิิม รวมถึึงการเสาะหาจุุดหมายทางจิิตวิิญญาณ

ใหม่่ (Jaeyeon Choe, 2021: ออนไลน์์) ทั้้�งในรููปของการปลีีกวิิเวก ที่่�เน้้นการเว้้นระยะห่่าง

ทางสังัคม เพื่่�อสร้า้งภููมิคิุ้้�มกันัโรคตามธรรมชาติ ิหรือืเพื่่�อฟื้้�นฟููสภาพร่า่งกายและจิติใจให้ก้ลับั

เข้า้สู่่�สภาวะปกติ ิซ่ึ่�งการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณถือืได้ว้่า่เป็น็เสาหลักัของการท่อ่งเที่่�ยวที่่�เป็น็

องค์์รวมของทั้้�งร่่างกาย ใจ และจิิตวิิญญาณ 

อย่่างไรก็็ตาม ในช่่วงแรกของสถานการณ์์วิิกฤตโควิิด-19 ได้้คลี่่�คลาย นัักท่่อง

เที่่�ยวจะเดินิทางไปยังัสถานที่่�ที่่�ไม่ไ่กลมากนักัและอยู่่�ท่า่มกลางสภาพแวดล้อ้มและวิถิีีชีีวิติตาม

ธรรมชาติ ิซ่ึ่�งทำให้ค้าดการณ์ว์่า่ รููปแบบการท่อ่งเที่่�ยวดังักล่า่ว จะได้ร้ับัความนิยิมมากขึ้้�น แต่่

จะมีีเสริิมกิิจกรรมเกี่่�ยวกับจิิตวิิญญาณเพิ่่�มขึ้้�น ซ่ึ่�งนัับเป็็นโอกาสอัันดีีของธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยว

เศรษฐกิิจฐานรากในชนบท ที่่�ต้้องพััฒนารููปแบบการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืนและมีีการผสาน

ระหว่่างจิิตวิิญญาณที่่�มีีองค์์ประกอบทั้้�งในเรื่่�องของความเชื่่�อและความศรััทธา กิิจกรรมการ

ฟื้้�นฟููสุขภาพ ทั้้�งกายและใจที่่�สอดคล้้องกัับวััฒนธรรมและประเพณีีของท้้องถิ่่�น เช่่น การทำ

สมาธิิ การฝึึกโยคะ การนวดและสปาเพ่ื่�อผ่อ่นคลาย และแพทย์์แผนไทย เป็็นต้น้ รวมทั้้�งการมีี

สภาพแวดล้้อมที่่�เป็็นธรรมชาติิ สงบ และร่่มรื่่�น เพื่่�อรองรัับกัับความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว

กลุ่่�มดัังกล่่าว (สำนัักงานปลััดกระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2564: 56)
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การประยุุกต์์หลัักสััปปายะ 7 ในการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ
แนวคิิดในการศึึกษาด้้านการท่่องเที่่�ยว คืือ องค์์ประกอบของการท่่องเที่่�ยว ที่่�

ประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบหลัักหรืือองค์์ประกอบ “5 A” ที่่�นำเสนอโดย Dickman, S. ที่่�

กล่า่วถึงึองค์์ประกอบหลักัของการท่อ่งเที่่�ยว (Atthawet Prougestaporn, 2018: 30) คือื 1) 

สิ่่�งดึึงดููดใจ (Attraction) เช่่น สิ่่�งดึึงดููดใจเชิิงธรรมชาติิ (Natural  Attractions) สิ่่�งดึึงดููดใจที่่�

มนุษุย์ส์ร้า้งขึ้้�น (Built Attractions) รวมถึงึกิจิกรรมที่่�มนุษุย์จ์ัดัขึ้้�น ซ่ึ่�งเป็น็เหตุขุองแรงจููงใจให้้

นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมายัังแหล่่งท่่องเที่่�ยว 2) การเข้้าถึึง (Accessibility) สภาพการคมนาคม

ไปสู่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวนั้้�น ๆ  มีีความสะดวกสบาย เหมาะสมกัับการเดิินทางท่่องเที่่�ยวมากน้้อย

เพีียงใด 3) สิ่่�งอำนวยความสะดวก (Amenities) สิ่่�งบริิการขั้้�นพื้้�นฐานต่่าง ๆ  ที่่�จำเป็็นต่่อการ

ท่่องเที่่�ยวและระบบสาธารณููปโภค ซ่ึ่�งมีีอยู่่�ในแหล่่งท่่องเที่่�ยวนั้้�น ๆ  ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวสามารถ

จะใช้้ได้้อย่างสะดวกสบายมากน้้อยเพีียงใด เช่่น ที่่�พัักแรม ร้้านอาหารและเครื่่�องดื่่�ม สถาน

บัันเทิิง สถานบริิการอื่่�น ๆ  ตู้้�เอทีีเอ็็ม สถานีีตำรวจ โรงพยาบาล ฯลฯ 4) ที่่�พััก (Accommo-

dation) สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวควรมีีจำนวนที่่�พักัที่่�เพีียงพอ พร้อ้มทั้้�งมีีความหลากหลายด้า้นราคา 

การบริิการและมีีความเหมาะสมต่่อสถานที่่� และที่่�พัักควรอยู่่�ไม่่ไกลจากแหล่่งท่่องเที่่�ยวมาก

นััก ทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวสามารถเดิินทางมายัังแหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้ง่่ายและมีีความปลอดภััย 5) 

กิิจกรรม (Activities) สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวควรจััดให้้มีีกิิจกรรมต่่าง ๆ  ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวสามารถทำ

ในช่่วงเวลาที่่�ท่่องเที่่�ยว ณ สถานที่่�นั้้�น เพื่่�อเพิ่่�มความน่่าสนใจของการท่่องเที่่�ยวและช่่วงเวลา

พัักผ่่อนของนัักท่่องเที่่�ยว กิิจกรรมต่่าง ๆ  ควรมีีความหลากหลายและตรงกัับความต้้องการ

ของนัักท่่องเที่่�ยวด้้วย 

การท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณมีีจุุดประสงค์์เพ่ื่�อการพััฒนาจิิตให้้เกิิดความสมดุุล

โดยสัมัพันัธ์ก์ับัการมีีสุขุภาพที่่�ดีี นักัท่อ่งเที่่�ยวจะสัมัผััสถึงึความสบายใจและเรีียนรู้้�สู่่�การปฏิบิัติัิ

เพื่่�อยกระดับัจิติใจ  ซึ่่�งการนำหลักัสัปัปายะ 7 ที่่�มีีกล่า่วไว้ใ้นพระพุทุธศาสนาว่า่ สิ่่�งที่่�เหมาะกันั 

เกื้้�อกููล ช่่วยสนัับสนุุน เกิิดความสมดุุลหรืือช่่วยส่่งเสริิมให้้การปฏิิบััติิภาวนามีีความก้้าวหน้้า 

สามารถนำมาใช้ร้่ว่มแบบผสมผสานกับัแนวคิดองค์ป์ระกอบของการท่อ่งเที่่�ยว “5 A” ได้อ้ย่าง

น่่าสนใจ โดยนำมาประยุุกต์์ใน 5 องค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ดัังนี้้�

1) สิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ (Attraction) 

สิ่่�งดึึงดููดใจจััดเป็็นองค์์ประกอบที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งเพราะเป็็นสิ่่�งจููงใจให้้นััก
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ท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาท่่องเที่่�ยว ณ สถานที่่�นั้้�น (อรชร มณีีสงฆ์์ และพััชรา ตัันติิประภา, 2561: 

63) หลัักสััปปายะที่่�นำมาใช้้เพื่่�อส่่งเสริิมสิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจในการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ได้้แก่่

อาวาสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ: 

สถานที่่� อาคาร ทำเลที่่�ตั้้�ง อาณาบริิเวณ ภููมิิประเทศและสิ่่�งแวดล้้อม คืือหนึ่่�งในแรงจููงใจที่่�

ทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมายัังแหล่่งท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งมีีทั้้�งสิ่่�งดึึงดููดใจเชิิงธรรมชาติิ (Natural  

Attractions) ได้้แก่ ่บริเิวณสถานที่่�นั้้�น ๆ  มีีความเป็็นธรรมชาติิ สงบ ร่ม่รื่่�น อาจอยู่่�ใกล้้ภููเขา มีี

ถ้้ำ มีีลำธาร เป็็นต้น้ สิ่่�งดึงึดููดใจที่่�มนุุษย์์สร้า้งขึ้้�น (Built Attractions) ในพระพุุทธศาสนา ได้้แก่่ 

โบสถ์ ์วิหิาร เจดีีย์ ์พระพุทุธรููป ฯลฯ เพื่่�อน้อ้มนำจิติให้เ้กิดิศรัทัธาและนำไปสู่่�การปฏิบิัติัิรัักษา

ศีีลเพื่่�อให้้เกิดิสมาธิแิละปัญัญา โดยสถานที่่�ที่่�เหมาะสมสำหรับัการฝึกึสมาธิภิาวนานั้้�น ควรจะ

เป็น็สถานที่่�ที่่�มีีลักัษณะ ดังัต่อ่ไปนี้� (1) อยู่่�ไม่่ใกล้้หรืือไม่่ใกล้้เกินิไปนัก (2) เดิินทางไปมาสะดวก 

(3) กลางวันัไม่พ่ลุกุพล่า่น (4) กลางคืนืไม่ม่ีีเสีียงอึกึทึกึ (5) ปราศจากสัมัผัสัแห่ง่เหลือืบ ยุงุ ลม 

แดดและสััตว์์เลื้้�อยคลานต่่าง ๆ  (พิิสิิฐ เจริิญสุุข, 2542 : 89-91) 

อิิริิยาปถสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ: 

สิ่่�งที่่�ดึงึดููดใจนั้้�นรวมถึงึกิจิกรรมที่่�มนุษุย์จ์ัดัขึ้้�นด้ว้ย อันัได้แ้ก่ ่การจัดักิจิกรรมส่่งเสริมิการพัฒันา

สติิและปััญญา วิิปััสสนากรรมฐาน ไปจนถึึงการทำบุุญ ไหว้้พระ ซึ่่�งจััดเป็็นสิ่่�งดึึงดููดเชิิงชุุมชน

สััมพัันธ์์ (Social Attraction) หรืือประเพณีีแห่่เทีียนพรรษา ประเพณีีตัักบาตรเทโว ก็็จััดเป็็น

สิ่่�งดึึงดููดทางวััฒนธรรม (Cultural Attraction)

ภััสสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ: 

หลักัสููตรหรือืหลักัการสอนน่า่เชื่่�อถือืและเป็น็ที่่�ยอมรับั สามารถใช้เ้ป็น็สิ่่�งดึงึดููดให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยว

เดินิทางมา มีีการใช้ภ้าษาที่่�เหมาะสมโดยนักัท่อ่งเที่่�ยวสามารถเข้า้ใจได้ง้่า่ย ชัดัเจนไม่เ่กิดิความ

สัับสน ภายในวััดหรืือสถานปฏิิบััติิธรรมบางแห่่งจะลดการพููดคุุยโดยไม่่จำเป็็น หรืือปิิดวาจา 

เพื่่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวเกิิดสมาธิิ ลดความฟุ้้�งซ่่าน

ปุุคคลสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ: 

บุคุคลสามารถเป็น็สิ่่�งดึงึดููดให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยวเดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยวได้ ้ดั่่�งเช่น่พระสงฆ์ท์ี่่�ได้ร้ับัการ

นัับถืือ มีีประวััติิที่่�น่่าสนใจ ปฏิิบััติิดีี ปฏิิบััติิชอบ หรืือมีีวิิธีีการสอนธรรมะได้้น่่าสนใจ ก็็จะมีีนััก

ท่่องเที่่�ยวเดิินทางไปสถานที่่�นั้้�นอยู่่�เสมอ หรืือสถานที่่�นั้้�นมีีบุคคลที่่�มีีลัักษณะเป็็นสััปปายะ คืือ

บุคุคลที่่�อยู่่�ด้ว้ยแล้ว้เข้า้กันัได้ ้มีีการประพฤติใินทางเดีียวกันั ไม่เ่ป็น็ศัตัรููกันั มีีแต่จ่ะคอยส่ง่เสริมิ
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กัันก้้าวหน้้าในทางปฏิิบััติิ เสมืือนเป็็นกััลยาณมิิตรกััน เพราะการมีีกััลยาณมิิตรที่่�ดีีนั้้�นเป็็นการ

สิ่่�งสำคััญมากในทางพระพุุทธศาสนา

โภชนสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ: 

อาหารกัับนัักท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ตััวอย่่างเช่่น การให้้บริิการอาหารเจของวััดในนิิกาย

มหายาน หรืืออาหารมัังสวิิรััติิของสถานปฏิบััติิธรรม รวมถึึงอาหารไทย ขนมไทยที่่�ทำในช่่วง

เทศกาลสำคััญทางพระพุุทธศาสนา เช่่น ข้้าวต้้มลููกโยนช่่วงออกพรรษา ขนมกงในงานสารท

เดืือนสิิบ เป็็นต้้น ก็็สามารถนำมาใช้้เป็็นสิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจนักท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ เพ่ื่�อให้้เกิิด

ความสนใจและจููงใจให้้เดิินทางมาท่่องเที่่�ยวได้้

2) การเข้้าถึึง (Accessibility) 

การเข้า้ถึงึ อันัหมายถึงึเส้น้ทางคมนาคม ความสะดวกในการเดินิทางและข้อ้มููลใน

การเดิินทาง สภาพการคมนาคมไปสู่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวนั้้�น ๆ  มีีความสะดวกสบาย เหมาะสมกัับ

การเดิินทางท่่องเที่่�ยวมากน้้อยเพีียงใดโดยสามารถพิจารณาได้้จากระยะทางจากจุุดศููนย์์กลาง

การท่่องเที่่�ยวมาสู่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยว เช่่น ระยะทางจากตััวเมืือง

โคจรสัปัปายะในองค์ป์ระกอบการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิิตวิญิญาณด้า้นการเข้า้ถึงึ: โคจรสัั

ปปายะนั้้�นหมายถึงึการเดินิทางเหมาะสม ไปมาสะดวก ถนนหนทางเรีียบร้อ้ย ไม่ซ่ับัซ้อ้นวกไป

วกมา (โครงการวััดบัันดาลใจ สถาบัันอาศรมศิิลป์์, 2564: ออนไลน์์) อัันจะช่่วยลดอุุปสรรคใน

การท่่องเที่่�ยว ช่่วยให้้นัักท่่องเที่่�ยวไม่่เกิิดความเครีียด หงุุดหงิิด ส่่งผลให้้การพััฒนาด้้านจิิต

วิิญญาณเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างรวดเร็็วและมั่่�นคง

อาวาสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านการเข้้าถึึง: 

ถนนและทางเดิินภายในสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวมีีสภาพที่่�ดีี ใช้้วััสดุุที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�และการใช้้

งาน มีีการบำรุุงดููแลสม่่ำเสมอ สะอาด ปลอดภััยกัับคนทุุกวััย หากจุุดประสงค์์ของกิิจกรรม

การท่่องเที่่�ยวเน้้นด้้านพััฒนาจิิตภาวนา ควรเลืือกสถานที่่�จััดกิิจกรรมที่่�ไม่่อยู่่�ติิดกัับสถานีี

รถไฟ สถานีีขนส่่ง ท่่ารถโดยสาร ท่่าเรืือที่่�มีีคนพลุุกพล่่าน เพราะอาจจะมีีผู้้�โดยสารเข้้ามาร่่วม

ใช้ส้าธารณููปโภค ขอที่่�พักั อาหาร น้้ำดื่่�ม พากันัเบีียดเบีียนทำความไม่่ผาสุุก (สมเด็็จพระพุุฒา

จารย์์ (อาจ อาสภมหาเถร, 2547: 209)

ภััสสสัปัปายะในองค์ป์ระกอบการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณด้า้นการเข้า้ถึงึ: ข้อ้มููล

ของการเดิินทางต้้องมีีความถููกต้้องและชััดเจน มีีการใช้้ภาษาที่่�เหมาะสม และมีีภาษาทาง
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เลืือกเพื่่�อเข้้าถึึงกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลายมากขึ้้�น ในยุุคของการสื่่�อสารดิิจิิทััล แหล่่ง

ท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณควรมีีการตรวจสอบข้้อมููลของสถานที่่�นั้้�น ๆ  ในช่่องทางดิิจิิทััล ใน

สื่่�อสัังคมออนไลน์์ ให้้ถููกต้้องตรงกัับความเป็็นจริิง เพ่ื่�อนัักท่่องเที่่�ยวจะได้้ใช้้เดิินทางได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ อีีกทั้้�งมีีการจััดป้้ายการจราจร การติิดตั้้�งป้้ายชื่่�อแหล่่งท่่องเที่่�ยว ชื่่�อวััด แผนที่่� 

อย่่างชััดเจน

3) สิ่่�งอำนวยความสะดวก (Amenities) 

สิ่่�งบริิการขั้้�นพื้้�นฐานต่่าง ๆ  ที่่�จำเป็็นต่่อการท่่องเที่่�ยวและระบบสาธารณููปโภคซ่ึ่�ง

มีีอยู่่�ในแหล่่งท่่องเที่่�ยวนั้้�น ๆ  ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวสามารถจะใช้้ได้้อย่่างสะดวกสบาย 

อาวาสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณด้้านสิ่่�งอำนวยความ

สะดวก: นอกจากหน่่วยงานผู้้�ดููแลและจััดการแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิงิจิิตวิญิญาณควรจััดสิ่่�งอำนวย

ความสะดวกขั้้�นพื้้�นฐานที่่�จำเป็็นแก่่นัักท่่องเที่่�ยวแล้้ว การมีีสิ่่�งอำนวยความสะดวกในจำนวน

ที่่�เพีียงพอ แต่่ก็็ไม่่หามามากเกิินไป จะสร้้างความประทัับใจแก่่นัักท่่องเที่่�ยวและลดความ

ฟุ่่�มเฟืือย ลดปริมาณขยะ และไม่่ก่่อให้้เกิิดมลภาวะ ช่่วยรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม อีีกทั้้�งยัังประหยััด

ค่่าใช้้จ่่ายบุุคลากร ค่่าบำรุุงรัักษา ส่่วนที่่�พัักแนวการท่่องเที่่�ยวที่่�เน้้นการฝึึกปฏิบััติิภาวนา จะ

ไม่่เน้้นสิ่่�งอำนวยความสะดวกมากเกิินไปแต่่ก็็ไม่่ควรอยู่่�อย่่างลำบากจนเกิินไป ทำให้้เกิิดเรีียน

รู้้�การอยู่่�แบบทางสายกลางและใช้้เวลาในการศึึกษาปฏิิบััติิตามธรรมชาติิ และเป็็นอยู่่�จริิง

โคจรสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งอำนวยความ

สะดวก: สถานที่่�แต่่ละแห่่งควรตั้้�งอยู่่�ไม่่ใกล้้ ไม่่ไกลมากนััก มีีทางไปทางมาสะดวกสบาย มีี

อุุปกรณ์์ช่่วยเหลืือสำหรัับผู้้�มีีข้อจำกััดด้้านการเคลื่่�อนไหว เช่่น ทางลาดสำหรัับรถเข็็น ราวจับ 

หรืือ ลิิฟท์์โดยสาร เป็็นต้้น มีีระบบรัักษาความปลอดภััย มีีป้้ายบอกเส้้นทาง แผนผัังที่่�ชััดเจน

ภััสสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งอำนวยความ

สะดวก: เรื่่�องการสื่่�อสารนั้้�นการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งอำนวยความสะดวก แบ่่ง

เป็น็ 2 กรณีี คือื (ก) การสื่่�อสาร แนะนำข้อ้มููลแก่น่ักัท่อ่งเที่่�ยวอย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ ในช่อ่งทาง

ที่่�หลากหลายและเข้้าถึึงง่่ายกัับทุุกกลุ่่�ม เช่่น เอกสาร แผ่่นพัับ ป้้ายแสดง สื่่�อวิิดีีทััศน์์ ไปจนสื่่�อ

สัังคมออนไลน์ และแอปพลิเคชััน เพ่ื่�ออำนวยความสะดวกให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับข้้อมููลที่่�ถููก

ต้อ้งและไม่ส่ับัสน โดยไม่ต่้อ้งรอพบกับัเจ้า้หน้า้ที่่� (ข) งดหรือืลดการการสื่่�อสารในระหว่า่งการ

ฝึกึปฏิบิัตัิธิรรม เป็น็รููปแบบที่่�นักัท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณเข้า้ใจและรับัทราบมาก่อ่นที่่�จะเดินิ
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ทางมาท่่องเที่่�ยว อย่่างไรก็็ตาม แหล่่งท่่องเที่่�ยวสามารถอำนวยความสะดวกจััดเตรีียมป้้ายงด

ใช้เ้สีียงหรือืป้ายปิดิวาจา และมีีตู้�นิรภัยัสำหรับัเก็บ็เครื่่�องมือืสื่่�อสารในกรณีีที่่�ไม่ต่้อ้งการให้น้ักั

ท่่องเที่่�ยวใช้้เครื่่�องมืือสื่่�อสารระหว่่างเข้้าร่่วมกิิจกรรม

ปุคุคลสัปัปายะในองค์ป์ระกอบการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณด้า้นสิ่่�งอำนวยความ

สะดวก: ปุคุคลสัปัปายะ หมายถึงึ บุคุคลที่่�อยู่่�ด้ว้ยแล้ว้เข้า้กันัได้ ้มีีการประพฤติใินทางเดีียวกันั 

คอยส่่งเสริิมกัันก้้าวหน้้าในทางปฏิบััติ ิซ่ึ่�งก็็หมายถึึงทุุกคนที่่�เกี่่�ยวข้องกัับตนเอง รวมทั้้�งผู้้�ที่่�เป็็น

ครููอาจารย์์ด้ว้ย (พร รัตันสุุวรรณ, 2514: 4-7) โดยผู้้�ให้้บริิการการท่่องเที่่�ยวควรจััดหาบุุคลากร

ที่่�มีีสามารถให้้ข้้อมููลหรืือแนะนำไปยัังแหล่่งข้้อมููล แหล่่งความรู้้�ที่่�ถููกต้้องได้้ ที่่�สำคััญคืือควรมีี

ประสบการณ์์ด้้านการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ และมีีความที่่�เป็็นมิิตร

โภชนสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งอำนวยความ

สะดวก: เรื่่�องของอาหารถืือได้้ว่่ามีีความสำคััญอีีกหนึ่่�งประการในการฝึึกจิิต เพราะอาหาร

บางอย่า่งถููกกันัหรือืเหมาะสำหรับัคนบางคน เช่น่บางคนชอบบริโิภคอาหารที่่�มีีรสหวานทำให้้

ร่า่งกายและจิิตใจสบาย แต่่อาหารที่่�มีีรสเผ็็ดจััดหรืือมันมากไม่่ถููกกััน ทำให้้ไม่่สบาย ดังันั้้�นเมื่่�อ

บริิโภคอาหารชนิิดใด จิิตใจสบายร่่างกายก็็สบายอาหารชนิิดนั้้�น ถืือว่่าเป็็นสััปปายะสำหรัับ

คนนั้้�น (พระเทพวิิสุุทธิิกวีี (พิิจิิตร ิิตวณฺฺโณ), 2543: 48-55) และหากได้้อาหารที่่�เป็็นสััปปา

ยะแก่่ตนและบริิโภคแต่่พอประมาณก็็เป็็นปััจจัยสำคััญประการหนึ่่�งที่่�จะทำการฝึึกจิิตได้้ผลดีี 

ดัังนั้้�น สถานที่่�ให้้บริิการการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณควรมีีการจััดบริิการอาหารที่่�สะอาด ถููก

สุุขลัักษณะ เหมาะสมกัับกิิจกรรม และมีีความเข้้าใจในข้้อจำกััดและความหลากหลายของนััก

ท่่องเที่่�ยว โดยสามารถอำนวยความสะดวกด้้วยการจััดร้้านอาหารทางเลืือก หรืือการให้้คำ

ปรึึกษากัับผู้้�ที่่�มีีข้้อจำกััดด้้านอาหารหรืือมีีอาการแพ้้ เพื่่�อไม่่กระทบต่่อการร่่วมกิิจกรรมการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ

อุุตุุสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งอำนวยความ

สะดวก: สภาพอากาศนั้้�น มีีอิทิธิิพลอย่างมากต่่อการฝึึกจิิต ให้้เลืือกสถานที่่�ที่่�อากาศพอเหมาะ

กับัตน เป็็นที่่�สบายแก่่ตน แต่่ให้้เว้น้สถานที่่�หรืือฤดููกาลอันไม่่เหมาะกัับตนในการบำเพ็็ญสมาธิิ

ภาวนา เพราะบางคนจิิตใจสบายและสงบได้้ง่า่ยในฤดููหนาว แต่่ฤดููร้อ้นและฤดููฝนเป็็นอสัปัปา

ยะไม่่ถููกกััน ร่า่งกายมัักกระวนกระวาย จิติใจมักัจะฟุ้้�งซ่่าน แต่่บางคนชอบอากาศอบอุ่่�นเพราะ

จิิตสงบได้้ง่่าย เนื่่�องจากประเทศไทยมีีภููมิิอากาศแบบร้้อนชื้้�น  โดยเฉพาะช่่วงกลางวัันจะมีี
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อากาศที่่�ร้้อนมาก ดัังนั้้�นในปััจจุุบัันสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวจึึงได้้มีีการจััดเตรีียมพััดลม เครื่่�องปรัับ

อากาศ เพ่ื่�อปรับอุุณหภููมิที่่�เหมาะสมกัับนัักท่่องเที่่�ยวที่่�มาร่่วมกิิจกรรมได้้ตลอดปีี โดยเฉพาะ

ช่่วงเวลากลางวััน

อิิริิยาปถสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านสิ่่�งอำนวย

ความสะดวก: เนื่่�องจากอิิริิยาบถในกิิจกรรมของการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณมีีความสำคััญ

ต่่อการฝึึกจิิต สามารถทำได้้ทั้้�งในอิิริิยาบถทั้้�ง 4 คืือ ยืืน เดิิน นั่่�ง และนอน (พระเทพวิิสุุทธิิกวีี 

(พิจิิิตร ิติวณฺโณ), 2543: 48-55) ดังันั้้�นการสนับัสนุนุและจััดเตรีียมสิ่่�งอำนวยความสะดวกจึึง

เป็น็สิ่่�งสำคััญ บนพื้้�นฐานที่่�เรีียบง่า่ย เช่น่ ทางเดิินจงกรม ควรมีีลักัษณะที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิอุปุสรรคใน

การเดิินหรืือก่อให้้เกิิดอัันตราย มีีแสงสว่่างเพีียงพอ เป็็นต้้น อาจจัดเตรีียมอุุปกรณ์์ช่ว่ยยืืด ผ่อ่น

คลายกล้้ามเนื้้�อ หรืือเบาะที่่�นั่่�งสำหรัับการนั่่�งสมาธิิ หรืือเก้้าอี้้�สำหรัับผู้้�ที่่�ไม่่สามารถนั่่�งบนพื้้�น

ได้้ ผู้้�สอนสามารถเพิ่่�มกิิจกรรมการผ่่อนคลายร่่างกาย เช่่น การออกกำลัังกายบริิหารแบบเบา 

ๆ ไปจนถึึงโยคะ ก่่อนและหลัังกิิจกรรมการปฏิิบััติิ

4) การบริิการที่่�พััก (Accommodation)

สถานที่่�พัักแรมเพื่่�อรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณที่่�ต้้องการค้้างคืืน เช่่น 

โรงแรม รีีสอร์์ต รวมถึึงห้้องพัักภายในวััดหรืือสถานปฏิิบััติิธรรม แม้้ว่่าจะมีีสิ่่�งอำนวยความ

สะดวกในระดัับต่่าง ๆ  กััน แต่่สิ่่�งที่่�ควรคำนึึงถึึงคืือ สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวควรมีีจำนวนที่่�พัักที่่�เพีียง

พอ พร้้อมทั้้�งมีีความหลากหลายด้้านราคา การบริิการ มีีความเหมาะสมต่่อสถานที่่� 

อาวาสสัปัปายะในองค์ป์ระกอบการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณด้า้นการบริกิารที่่�พััก: 

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวควรมีีจำนวนที่่�พัักที่่�เพีียงพอ ที่่�พัักควรอยู่่�ไม่่ไกลจากแหล่่งท่่องเที่่�ยว สถาน

ที่่�จััดกิิจกรรมมากนััก นัักท่่องเที่่�ยวสามารถเดิินทางมายัังแหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้ง่่ายและมีีความ

ปลอดภััยตามแนวทางการจััดที่่�พัักเพื่่�อนัักท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณที่่�เหมาะสม 

โคจรสัปัปายะในองค์์ประกอบการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณด้า้นการบริกิารที่่�พักั: 

ในความหมายของอาวาสสััปปายะหรืือที่่�อยู่่�สบายคืือที่่�อยู่่�เหมาะสมนั้้�น ได้้แก่่วััดหรืืออาวาส

ที่่�ไม่่ห่่างไกลจากหมู่่�บ้้านเกิินไป หรืือไม่่ใกล้้จนเกิินไป ที่่�ว่่าไม่่ไกลนั้้�นคืือสามารถบิิณฑบาตได้้

สะดวก ที่่�ว่่าไม่่ใกล้้จนเกิินนั่่�นคืือไม่่ใกล้้หมู่่�บ้้านจนเกิินไป ไม่่ถููกเสีียงรบกวนวุ่่�นวายที่่�จะเป็็น

ปฏิปัักษ์์ต่่อการปฏิบััติิธรรม เสนาสนะหรืืออาวาสที่่�สบายจึึงมีีความจำเป็็นสำหรัับนัักปฏิบััติิ

ประการหนึ่่�ง (ศิิริิศัักดิ์์� นัันตีี, 2556: 27) ดัังนั้้�นการเลืือกที่่�ตั้้�งของที่่�พัักและสถานที่่�จััดกิิจกรรม
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การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณ ก็ส็่ง่ผลต่อนักท่อ่งเที่่�ยวในการเข้า้ร่ว่มกิจิกรรม และช่ว่ยสนับัสนุนุ

กิิจกรรมนั้้�น ๆ  ให้้สำเร็็จ

อุตุุสุัปัปายะในองค์ป์ระกอบการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณด้้านการบริิการที่่�พััก: ที่่�

อยู่่�สบายคืือไม่่ร้้อนจนเกิินไป ไม่่หนาวจนเกิินไป ไม่่หนวกหููจนเกิินไป ไม่่สกปรกรกรุุงรััง ไม่่มีี

มลภาวะ มีีอากาศปลอดโปร่ง ทำให้้เกิิดความรู้้�สึึกสบาย แต่่ถ้้าอยู่่�ในที่่�ที่่�มีีมลพิิษ มลภาวะ มีี

กลิ่่�นเหม็น็ มีีเสีียงหนวกหูู หรือืหนาวเกินิไป ร้อ้นเกินิไป สุขุภาพกายและใจจะไม่ด่ีี พระพุทุธเจ้า้

ทรงสอนให้้รู้้�จักัตนให้้เป็็นสัปัปายะโดยหาที่่�อยู่่�ที่่�สบายและเหมาะสมแก่่ตน จัดัสถานที่่�ที่่�ทำให้้

รู้้�สึกึสบาย การจััดการสภาพแวดล้อ้ม อุณุหภููมิที่่�เหมาะสมจึึงเป็็นเรื่่�องที่่�ควรให้้ความสนใจดููแล

ในการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ

ภััสสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านการบริิการที่่�พััก: 

ภาษาและสััญลัักษณ์์เพื่่�อการสื่่�อสารในที่่�พัักสำหรัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ควรมีีความ

เป็็นสากล มีีรููปแบบที่่�กระชัับ เข้้าใจง่่ายและชััดเจน เนื่่�องจากการกิิจกรรมด้้านการพััฒนาจิิต

วิิญญาณส่่วนใหญ่่จะงดการพููดคุุยที่่�ไม่่จำเป็็น และมีีกระดานประกาศสำหรัับการสื่่�อสารใน

กลุ่่�มและแจ้้งข่่าวเกี่่�ยวกัับกิิจกรรม 

ปุคุคลสัปัปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิิตวิญิญาณด้้านการบริิการที่่�พััก: 

ผู้้�บริิการที่่�พักัสำหรับัการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณ จำเป็็นต้้องศึกึษาและเตรีียมผู้้�ประสานงาน

เพื่่�อกลุ่่�มนักัท่่องเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณที่่�มีีลักัษณะแตกต่่างจากกลุ่่�มนักัท่่องเที่่�ยวทั่่�วไป อาจมีีความ

จำเป็็นต้้องแบ่่งพื้้�นที่่�สำหรับันักัท่่องเที่่�ยวชายและหญิงิ อาจมีีการเตรีียมเจ้้าหน้้าที่่�จััดกิจิกรรม

ในเวลาเช้้าตรู่่� หรือืต้องการความสงบเงีียบตลอดทั้้�งวันั โดยไม่่เน้้นกิจิกรรมด้้านบันัเทิงิ เป็็นต้้น

5) กิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว (Activities)

กิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยว เป็น็องค์ป์ระกอบที่่�สำคัญัในปัจัจุุบันัเพราะการท่อ่งเที่่�ยวไม่่

ได้ห้มายถึงึแค่ก่ารเดินิทางไปชมวัดั โบราณสถาน หรือืความงดงามของธรรมชาติเิพีียงเท่า่นั้้�น 

แต่่เป็็นการที่่�นัักท่่องเที่่�ยวได้้มีีโอกาสทำกิิจกรรมต่่าง ๆ  ได้้แก่่ การปฏิิบััติิธรรม ทำสมาธิิ รวม

ถึึงการร่่วมกิิจกรรมกัับชุุมชน เช่่น การร่่วมพิิธีีบายศรีีสู่่�ขวััญ การร่่วมงานบุุญในประเพณีีทาง

ศาสนา เป็็นต้้น ซึ่่�งกิิจกรรมต่่าง ๆ  จะเป็็นประสบการณ์์ที่่�อยู่่�ในความทรงจำของนัักท่่องเที่่�ยว

และกิจิกรรมเหล่่านี้้� สร้้างการกระจายรายได้้ด้ว้ย ดังันั้้�นลักัษณะกิจิกรรมของกลุ่่�มนักัท่อ่งเที่่�ยว

เชิิงจิิตวิิญญาณจึึงควรมีีความหลากหลายและตรงกัับความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว (ตัันติิ
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กร โคตรชารีี, 2555 :22-25) โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่กิิจกรรมการเยี่่�ยมชมสถานที่่�ทางศาสนา ไหว้้พระ 

ทำบุุญ เข้้าร่่วมกิิจกรรมกัับชุุมชนในพิิธีีกรรมตามความเชื่่�อของชุุมชนท้้องถิ่่�น ไปจนถึึงการฝึึก

สมาธิิ ปฏิิบััติิธรรม ตามจำนวนวัันที่่�นัักท่่องเที่่�ยวมีีความประสงค์์

ปุคุคลสัปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิิตวิญิญาณด้้านกิิจกรรมการท่่อง

เที่่�ยว: นอกจากการมีีบุคลากรที่่�มีีความเป็็นกััลยาณมิิตรต่่อนักท่่องเที่่�ยวแล้้ว บุุคลากรเหล่่าน้ี้�

จะต้้องได้้รัับการอบรมและมีีความรู้้� ความเข้้าใจในเรื่่�องการปฏิบััติิที่่�ถููกต้้อง มีีทัักษะด้้านการ

บริิการและสามารถแก้้ไขปััญหาเฉพาะหน้้าได้้ในระดัับหนึ่่�ง

อิิริิยาปถสัปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านกิิจกรรมการ

ท่่องเที่่�ยว: ในการกิิจกรรมด้้านการปฏิบััติิที่่�มีีการฝึึกในหลายอิิริิบถ คืือ เดิิน นั่่�ง ยืืน นอน เป็็น

แนวทางที่่�เหมาะสมกัับนัักท่่องเที่่�ยวส่วนใหญ่่ อย่่างไรก็็ตามผู้้�จััดกิิจกรรมสามารถปรัับเวลา

ของกิิจกรรมต่่าง ๆ  เพื่่�อลดความเจ็็บปวด เมื่่�อยล้้าและไม่่ลดความมุ่่�งมั่่�น ความเพีียรของผู้้�

ปฏิิบััติิเพราะเหตุุจากความเจ็็บปวดทางร่่างกาย อาจมีีการแบ่่งกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวตามระดัับ

และประสบการณ์์ของนัักท่่องเที่่�ยวเพื่่�อจััดกิิจกรรมที่่�เหมาะสม เป็็นต้้น

ภััสสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านกิิจกรรมการท่่อง

เที่่�ยว: การสื่่�อสาร ภาษาที่่�ใช้้ในกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ควรเป็็นภาษาสื่่�อสารที่่�

สร้้างความเข้้าใจตรงกััน มีีความชััดเจนในเรื่่�องขั้้�นตอนและกฎระเบีียบ แจ้้งช่่วงเวลาที่่�งดการ

พููด เพื่่�อลดการพููดที่่�ไม่จ่ำเป็น็ การพููดเพ้้อเจ้อ้ที่่�ทำให้เ้กิดิความฟุ้้�งซ่่าน โดยการปิดิวาจา ไม่่พููด

คุุยในระหว่่างปฏิิบััติิธรรม จะส่่งผลดีีต่่อผู้้�ร่่วมกิิจกรรม ช่่วยให้้เกิิดสมาธิิ พััฒนาสติิได้้ง่่ายขึ้้�น

โคจรสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณด้้านกิิจกรรมการท่่อง

เที่่�ยว: ระยะทางในการมาเข้้าร่่วมกิิจกรรม รวมถึึงเส้้นการเดิินทางในกิิจกรรม ควรมีีความ

สะดวก ปลอดภัยั ระยะทางเหมาะสม เลี่่�ยงเส้น้ทางที่่�ไม่ก่่อ่ให้เ้กิดิผลกระทบในการทำกิิจกรรม 

เช่่น ทางที่่�เดิินที่่�ไม่่มีีการใช้้งานมานาน ขาดการดููแล ไม่่มีีแสงสว่่างเพีียงพอ ระยะทางไกลเกิิน

ไป สร้้างความลำบาก เหนื่่�อยล้้าโดยไม่่จำเป็็น เป็็นต้้น

อาวาสสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านกิิจกรรมการ

ท่่องเที่่�ยว: เนื่่�องจากกิิจกรรมในการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ สามารถจัดทั้้�งภายในอาคาร

และภายนอกอาคาร ดัังนั้้�นเพื่่�อให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายของการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ ที่่�

ประกอบด้้วยการปฏิิบััติิเพื่่�อฝึึกพััฒนาจิิต โดยการมีีสติิรู้้�สภาพตามความเป็็นจริิง การมีีสมาธิิ 
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ดัังนั้้�นลัักษณะสำคััญของสถานที่่�จััดกิิจกรรมเพื่่�อบรรลุุวััตถุุประสงค์์ของกิิจกรรม ที่่�ควรมีีคืือ  

อยู่่�ไม่่ไกล มีีระยะทางเหมาสม ไม่่มีีเสีียงรบกวนทั้้�งในเวลากลางวัันและกลางคืืน ไม่่มีีแมลงหรืือ

สััตว์์รบกวน ไม่่ลำบากในเรื่่�องปััจจััย 4 และมีีบุุคคลที่่�แนะนำในการทำกิิจกรรม สามารถให้้คำ

ปรึึกษาได้้ (สมเด็็จพระพุุฒาจารย์์ (อาจ อาสภมหาเถร), 2547: 211)

อุุตุุสััปปายะในองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณด้้านกิิจกรรมการท่่อง

เที่่�ยว: ผู้้�จัดักิิจกรรมจะต้้องศึึกษาสภาพภููมิอากาศ เพ่ื่�อหากิิจกรรมที่่�เหมาะสม โดยสภาพอากาศ

นั้้�นมีีผลต่อนักท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมเชิิงจิิตวิิญญาณ อากาศที่่�ร้้อนหรืือหนาวเกิินไปจะ

เป็็นอุุปสรรคต่่อการฝึึกปฏิิบััติิได้้ หรืือฤดููกาลที่่�เหมาะสมก็็สามารถสร้้างบรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อ

การจััดกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวรููปแบบนี้้� อัันส่่งผลดีีต่่อการฝึึกสมาธิิได้้

องค์์ความรู้้�จากการศึึกษา
องค์์ความรู้้�เรื่่�องการประยุุกต์์หลัักสััปปายะในการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ 

สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�

หลัักสััปปายะในพระพุุทธศาสนา คืือ สิ่่�งที่่�เหมาะสม 7 ประการ ซึ่่�งถืือเป็็นองค์์

ประกอบที่่�สำคััญในการที่่�ช่่วยสนัับสนุุนให้้เกิิดสมาธิิและช่่วยส่่งเสริิมให้้การปฏิบััติิภาวนามีี
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ความก้้าวหน้้า ได้้แก่่ อาวาสสััปปายะ โคจรสััปปายะ ภััสสสััปปายะ ปุุคคลสัปปายะ โภชน

สััปปายะ อุุตุุสััปปายะและอิิริิยาปถสัปปายะ ซ่ึ่�งสามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ร่่วมในแนวคิดองค์์

ประกอบของการท่่องเที่่�ยว “5 A” คือื สิ่่�งที่่�ดึงึดููดใจ (Attraction) ความสะดวกในการเดิินทาง 

(Accessibility) สิ่่�งอำนวยความสะดวก (Amenities) การบริิการที่่�พััก (Accommodation) 

และกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว (Activities) ได้้อย่างสอดคล้้อง ช่ว่ยให้้ผู้้�ให้้บริิการการท่่องเที่่�ยวนำ

ไปพัฒันาแนวทางการจัดัการท่อ่งเที่่�ยวเพื่่�อบรรลุวุัตัถุปุระสงค์ข์องการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิจิติวิญิญาณ 

คืือนักท่่องเที่่�ยวได้้พััฒนาจิิตวิิญญาณและสร้้างความสมดุุลของสุุขภาพกายและสุุขภาพจิตได้้

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และประสบผลสำเร็็จ

สรุุป
การท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณเป็็นรููปแบบการท่่องเที่่�ยวที่่�มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อการ

พััฒนาจิิตวิิญญาณโดยสััมพัันธ์์กัับการมีีสุขภาพร่างกายและสุุขภาพจิตที่่�ดีี ซ่ึ่�งอาจมีีการร่่วม

ทำกิจิกรรมทางความเชื่่�อ ศาสนาก็ไ็ด้ ้โดยที่่�นักัท่อ่งเที่่�ยวจะรับัรู้้�ตั้้�งแต่่ความรู้้�สึกึสบายใจจนถึงึ

ระดัับเรีียนรู้้�และการปฏิิบััติิเพื่่�อยกระดัับจิิตวิิญญาณ 

หลักัสััปปายะ 7 เป็็นหลักัธรรมที่่�มีีกล่่าวไว้้ในคััมภีีร์และอธิบายโดยนัักวิชิาการด้้าน

พระพุุทธศาสนา จะส่่งเสริิมให้้เกิิดความเข้้าใจในธรรมชาติิและรัับรู้้�สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นตามความเป็็น

จริงิ ไม่่ปรุงแต่่ง เพ่ื่�อให้้เหมาะสมกับัการพัฒันาจิิตวิญิญาณ รวมถึงึการพัฒันาทางร่่างกายและ

ทางจิิตใจ โดยหลักัสัปัปายะ 7 จะส่่งเสริมิการพัฒันาการด้้านจิิตวิญิญาณให้้เกิดิความก้้าวหน้้า

และเกื้้�อกููลให้้การปฏิิบััติิธรรมดำเนิินไปได้้ด้้วยดีี หลัักสััปปายะมีีทั้้�งหมด 7 ประการ มีีดัังนี้้� 1) 

อาวาสสััปปายะ ได้้แก่่ สถานที่่�อยู่่� ที่่�อาศััย หรืือสถานที่่�ปฏิิบััติิธรรมที่่�เหมาะสม ไม่่มีีสิ่่�งรบกวน

ต่่อการปฏิบัตัิธิรรม เดิินจงกรม ที่่�ผู้้�ปฏิบิัตัิธิรรมสามารถพัฒนาประสบการณ์์ด้้านจิติวิญิญาณได้้

อย่างต่่อเนื่่�อง 2) โคจรสััปปายะ ได้้แก่่ เส้้นทางในการเดิินทางมีีสภาพที่่�ดีี ปลอดภัยั และมีีระยะ

ที่่�เหมาะสมกับัการปฏิบิัตัิธิรรม หรือืการจัดัหาปััจจัยั 4 ที่่�จำเป็็น 3) ภััสสสัปัปายะ ได้้แก่่ การพููด

คุยุที่่�เหมาะสม ทั้้�งการใช้้ภาษาที่่�สร้้างความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง ชัดัเจน และพููดคุยุเท่่าที่่�สมควร 4) ปุุ

คคลสัปปายะ ได้้แก่่ บุคุคลที่่�เกี่่�ยวข้องในกิิจกรรมนั้้�น มีีความเหมาะสม เช่่น เป็็นผู้้�มีีคุณธรรม มีี

ความรู้้� และสามารถให้้คำปรึกึษาได้้ 5) โภชนสัปัปายะ ได้้แก่่ การมีีอาหารที่่�เหมาะสมกับัผู้้�ปฏิบิัตัิิ 

ถููกสุุขลักัษณะและมีีปริมาณที่่�เพีียงพอ 6) อุตุุสุัปัปายะ ได้้แก่่ ฤดููกาล สภาพอากาศ อุณุหภููมิที่่�
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เหมาะกับัการปฏิบิัตัิธิรรม 7) อิริิิยาปถสัปัปายะ ได้้แก่่ กิจิกรรม อิริิยิาบถที่่�เหมาะสมกับับุคุคล

สัปัปายะกัับสังัคมในปััจจุบัุัน หมายถึึง ความสบาย สภาพแวดล้้อม หรืือปัจัจัยัและ

องค์์ประกอบที่่�เหมาะสมในการส่่งเสริิมให้้เกิิดความสบาย หลัักสััปปายะ 7 สามารถพัฒนา

ต่่อยอดการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณเพ่ื่�อนำไปสู่่�การเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองและสัังคมให้้มีี

ความเจริิญก้้าวหน้้าทั้้�งในทางโลกและทางธรรมได้้ โดยการประยุุกต์์หลัักสััปปายะ 7 ประการ 

ในองค์์ประกอบของการท่่องเที่่�ยว (5 A) เพ่ื่�อใช้้เป็็นแนวทางการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ คืือ 

1) สิ่่�งที่่�ดึึงดููดใจ (Attraction)  2) ความสะดวกในการเดิินทาง (Accessibility) 3) สิ่่�งอำนวย

ความสะดวก (Amenities) 4) การบริิการที่่�พักั (Accommodation) 5) กิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยว 

(Activities) ซึ่่�งสามารถนำหลัักสััปปายะมาประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างสอดคล้้อง

หลัักสััปปายะ 7 สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางส่่งเสริิมให้้ผู้้�บริิการและ

นัักท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณ บรรลุุวััตถุุประสงค์์ของการท่่องเที่่�ยวได้้สำเร็็จลุุล่่วง เช่่น ด้้าน

สิ่่�งดึึงดููดใจ ตามหลัักอิิริิยาปถสัปปายะ การเลืือกกิิจกรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�มีีในท้้องถิ่่�น

มี่่�เหมาะสมกัับนัักท่่องเที่่�ยว ผู้้�ให้้บริิการสามารถนำหลัักสััปปายะข้้อนี้� มาประยุุกต์์ใช้้ในเรื่่�อง

ของกิจิกรรมที่่�มนุษุย์จ์ัดัขึ้้�นได้ ้เช่น่ การจัดักิจิกรรมส่ง่เสริิมการพัฒันาสติแิละปัญัญา วิปิัสัสนา

กรรมฐาน ไปจนถึึงการทำบุุญ ไหว้้พระ ซ่ึ่�งจััดเป็็นสิ่่�งดึึงดููดเชิิงชุุมชนสััมพัันธ์์ (Social Attrac-

tion) หรืือประเพณีีแห่่เทีียนพรรษา ประเพณีีตัักบาตรเทโว จััดเป็็นสิ่่�งดึึงดููดทางวััฒนธรรม 

(Cultural Attraction) เป็็นต้้น

ข้้อเสนอแนะ
1) ให้้มีีการส่่งเสริิมกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวเชิิงจิิตวิิญญาณโดยใช้้หลัักสััปปายะ 7 

ที่่�จะกระตุ้้�นให้้คนเกิิดแรงบัันดาลใจที่่�จะพััฒนาตนเอง ดููแลสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมให้้ดีีขึ้้�น โดย

การจััดการท่่องเที่่�ยวที่่�นำไปสู่่�การบรรลุุเป้า้หมายของการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืนื (SGDs) ลดปัญัหาการ

เปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ (Climate Change)

2) ให้้มีีการนำหลัักสััปปายะ 7 มาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในกิิจกรรมและการจััดการเรีียน

การสอน เพ่ื่�อสร้้างความตระหนัักเรื่่�องการสร้้างความสมดุุลให้้กัับสัังคมวััฒนธรรม เศรษฐกิิจ 

และสิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างยั่่�งยืืน
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บทคััดย่่อ

พุทุธจักัรวาลวิทิยาที่่�ปรากฏในจููฬนิกิาสููตรนั้้�น พบว่า่ พระสููตรนี้้�กล่า่วถึงึการแบ่ง่

ประเภทโลกธาตุุหรืือจักรวาล เป็็น 3 ประเภทตามขนาดปริมาณของจัักรวาล คืือ โลกธาตุุ

ขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล โลกธาตุุขนาดกลาง มีีจำนวนหนึ่่�งล้้านจัักรวาล และโลก

ธาตุุขนาดใหญ่่มีีจำนวนแสนโกฏิิจัักรวาลหรืือล้้านล้้านจัักรวาล โดยโลกมนุุษย์์เป็็นโลกธาตุุ

ขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล สาระสำคััญของจููฬนิิกาสููตร นอกจากจะกล่่าวถึงการ

แบ่่งประเภทตามขนาดปริมาณของจัักรวาลแล้้ว ยัังได้้แสดงถึึงเรื่่�องอานิิสงส์์ของการเลื่่�อมใส

ในพระพุุทธเจ้้าเรีียกว่่า “ตถาคตโพธิิสััทธา” ว่่า สามารถส่่งผลให้้บุุคคลที่่�เลื่่�อมใสศรััทธาและ

เชื่่�อมั่่�น เมื่่�อยังัไม่ส่ำเร็จ็พระอรหันัต์ใ์นปัจัจุบุันั ครั้้�นตายไปแล้ว้ก็ย็่อ่มไปเกิดิในสุขุคติโิลกสวรรค์์

และเสวยวิิมุุตติิสุุขได้้ในที่่�สุุด

คำ�สำ�คัญ : จักรวาลวิทยา; จักรวาล; พระพุทธศาสนา

Abstract
The Buddhist cosmology as presented in the Cūḷanikāya Sutta, the 

sutta divides the world or universe into three categories based on the size of the 

universe: small world, medium world, and large world. The small world has one 

thousand universes, the medium world has one million universes, and the large 
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world has one hundred billion universes or one trillion universes. The human 

world is a small world with one thousand universes. In addition to the division of 

the universe based on size, the  Cūḷanikāya Sutta also discusses the benefits of 

faith in the Buddha, called «Tathagata Bodhisatta.» This faith can lead a person 

who is faithful and believes, even if they have not yet attained arhatship in the 

present life, to be reborn in a happy heavenly world and eventually enjoy the 

bliss of liberation.

Keywords : Cosmology, Universe, Buddhism

บทนำ�

เรื่่�องโลกและจัักรวาล พระพุุทธศาสนาถืือว่่าเป็็นเรื่่�องอจิินไตย คืือ เรื่่�องที่่�ไม่่ควร

คิิด ถ้้าผู้้�ใดคิิด ผู้้�นั้้�นอาจเป็็นบ้้า และเดืือดร้้อนได้้ เพราะเป็็นพุุทธวิิสััย 3 ของพระพุุทธเจ้้าทั้้�ง

หลาย เฉพาะฌานวิสัิัยของผู้้�ได้้ฌาน เป็็นเรื่่�องวิบิากแห่่งกรรมและเป็็นเรื่่�องความคิิดเรื่่�องโลกที่่�

ว่า่ ใครสร้้างดวงจัันทร์์ ดวงอาทิิตย์์ ใครสร้้างมหาปฐพีี ใครสร้้างมหาสมุุทร ใครให้้สัตัว์์เกิิด ใคร

สร้า้งภููเขา ใครสร้า้งต้น้มะม่ว่งต้น้ตาลและต้น้มะพร้า้ว เป็น็ต้น้ (องฺ.ฺ จตุ. (ไทย) 13/77/122) แต่่

แท้ท้ี่่�จริง เรื่่�องราวเกี่่�ยวกับัโลกและจักัรวาลในพระพุุทธศาสนาก็ม็ีีการกล่่าวถึงึไว้ห้ลายแห่่งทั้้�ง

จากพระไตรปิิฎก ตลอดกระทั่่�งคััมภีีร์์ชั้้�นหลัังๆ ซึ่่�งได้้รวบรวม จััดหมวดหมู่่� และอรรถาธิิบาย

ใหม่่ไว้้ให้้ง่่ายต่่อการศึึกษาค้้นคว้้า เช่่น จัักรวาลทีีปนีี สารััตถทีีปนีี โลกทีีปนีี ซ่ึ่�งทุุกคััมภีีร์ล้้วน

แต่ข่ยายความต่อ่จากพระไตรปิิฎกทั้้�งสิ้้�น ในครั้้�งที่่�พระพุทุธเจ้า้ตรัสัไว้ด้้ว้ยเจตนามุ่่�งหมายเพื่่�อ

ชี้้�ให้้เห็็นความจริิงแท้้ว่่าโลกและจัักรวาลนั้้�นไม่่เที่่�ยง เช่่นใน สััตตสุุริิยสููตร ว่่าด้้วยเรื่่�องโลกจะ

ดัับสิ้้�น เมื่่�อมีีดวงอาทิิตย์์ขึ้้�น 7 ดวง ตรััสว่่า “สัังขารทั้้�งหลายเป็็นสภาวะไม่่เที่่�ยง ไม่่ยั่่�งยืืน ไม่่

น่่าชื่่�นชมน้ี้� เป็็นข้้อกำหนดควรเบื่่�อหน่่าย ควรคลายกำหนััด ควรหลุุดพ้้นในสัังขารทั้้�งปวง”  

(องฺฺ. สตฺฺตก. (ไทย) 23/66/132)

ถึึงกระนั้้�นก็็ตาม แม้้ในพระสููตรต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องนี้้� พระพุุทธเจ้้าจะตรััส

อธิิบายเรื่่�องโลกและจัักรวาลอย่างวิิจิิตรพิิสดาร แต่่ก็็มิิได้้ทรงเน้้นอธิิบายเรื่่�องนี้้�ให้้ประเด็็น

หลัักปััญหาใหญ่่ที่่�สำคััญ เพีียงแต่่ทรงแสดงยกไว้้เพื่่�อโยงเข้้าหาธรรม นั่่�นคืือ หลัักไตรลัักษณ์์  
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เพื่่�อให้้เห็็นว่่า ทุุกสิ่่�งในธรรมชาติิที่่�เป็็นสัังขารธรรมทั้้�งหลาย ล้้วนมีีความไม่่เที่่�ยง มีีการเกิิด  

มีีการดำรงอยู่่�ชั่่�วขณะหนึ่่�ง แล้้วก็็ดัับสลายไปตามเหตุุปััจจัย และทรงเน้้นว่่า ทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างที่่�

เกิิดขึ้้�นล้้วนต้อ้งมีีเหตุทุั้้�งสิ้้�น แม้้แต่่โลกและจักัรวาลที่่�ดำรงอยู่่�มาช้า้นานก่่อนมนุุษย์์และมีีความ

ยิ่่�งใหญ่โ่อฬารมาก แต่ก่็ไ็ม่พ่้น้กฎแห่ง่ธรรมนี้้�ไปได้ ้สรรพสิ่่�งทั่่�วทั้้�งจักัรวาล เมื่่�ออุบุัตัิขิึ้้�นมาแล้ว้ก็็

ย่อ่มมีีเหตุอุุบุัตัิขิึ้้�น ไม่ไ่ด้ม้ีีผู้้�ใดมาสร้า้ง และเมื่่�อถึงึจุุดสิ้้�นสุดุคือืแตกสลายก็เ็ป็น็ไปด้ว้ยเหตุปุัจัจัยั 

ไม่่ได้้มีีผู้้�ใดสามารถมาทำลายลงได้้ ซึ่่�งประเด็็นนี้้�ถืือว่่าสอดคล้้องต้้องกัันกัับหลัักวิิทยาศาสตร์์

พุุทธจัักรวาลวิิทยากัับจัักรวาลวิิทยาสมััยใหม่่
ความสอดคล้้องต้้องกัันระหว่่างพุุทธจัักรวาลวิิทยากัับจัักรวาลวิิทยาสมััยใหม่่นั้้�น  

มีีหลายปรากฏการณ์ท์ี่่�ตีีความแล้ว้สอดคล้อ้งกับัจักัรวาลวิทิยาของศาสตร์ส์มัยัใหม่ ่ได้แ้ก่ ่ความ

หมายจักัรวาล คือื กาแลกซี่่�ที่่�เป็น็กาแลกซี่่�แบบเกลีียวและตัวัจักัรวาลใหญ่ ่จำนวนของจักัรวาล

มีีค่า่เป็็นอนันต์์ สัณัฐานของจัักรวาลมีีลักัษณะเหมืือนวงล้้อและกาแลกซี่่�ทางช้้างเผืือกมีีสัณฐาน

ตรงกลางนููนขึ้้�นและพุ่่�งลง คล้้ายกัับเขาสิิเนรุุที่่�พุ่่�งขึ้้�นด้้านบนและพุ่่�งลงใต้้ล่า่งของจัักรวาล แดน

ของสััตว์ท์ั้้�ง 31 ภพภููมิมิีีความสอดคล้้องกับัมิติิขิองจักัรวาลทั้้�ง 10 มิติิ ิหลุมุดำมีีลักัษณะเหมืือน

กับัสีีทสมุทุรมหาสมุทุรแห่ง่การดููดกลืนื เขาสิเินรุชุนกันัหมายถึงึกาแลกซี่่�ชนกันั จักัรวาลสิ้้�นสุดุ

ใกล้้เคีียงกัับการดัับไปของโลก (สามารถ สุุขุุประการ, 2556: ก) เช่่นในสารััตถทีีปนีี กล่่าวว่่า

“... เขาสิิเนรุุแต่่ละสิิเนรุุจะชนกััน จัักรวาลกับจัักรวาลจะชนกััน ต่่างมาเจอกัน

และกัันที่่�ลมนั้้�นแหลกละเอีียดฉิิบหายหมด ลมจัับแผ่่นดิินถึึงชั้้�นตติิยฌานภููมิ ทำลาย

โลกทั้้�ง 9 ชั้้�นให้้พิินาศแล้้วตั้้�งอยู่่�จดชั้้�นเวหััปผละ ทำลายสิ่่�งที่่�เป็็นสัังขารทั้้�งหมด พร้้อม

ทั้้�งน้้ำรองแผ่่นดินิ และลมรองน้้ำรองแผ่่นดินินั้้�นให้พิ้ินาศไปแล้้วจึงึพินิาศ...” (พระสารีี

บุตุรมหาเถระ, 2542: 423) และในจัักรวาลทีีปนีี กล่่าวว่า “...ชื่่�อว่า จักัรวาล โดย อรรถ

วิเิคราะห์ว์่า่ ไปคือเป็น็ไปดุจล้อ้อธิบิายว่า่ กลมเช่น่กับัล้อ้รถ ...ในโลกทีีปกสารปกรณ์ไ์ด้้

กล่่าวความนี้้�ว่่าเพราะจัักรวาลกลมเรีียบดุุจล้้อรถและมีีอาการโค้้งดุุจหม้้อ” (พระสิิริิมัั

งคลาจารย์์, 2548: 72 ) และว่่า  “...จำนวนมีีเป็็นจำนวนมากมีีค่าเป็็นอนัันต์์ เรีียกว่่า 

“อนัันตจัักรวาล” ซึ่่�งแบ่่งออกเป็็นกลุ่่�มๆ มีีหลายขนาด ตั้้�งแต่่จัักรวาลขนาดเล็็ก (สหััส

สีีจููฬนิิกาโลกธาตุุ) มีีจำนวน 1,000 จัักรวาล, จัักรวาลขนาดกลาง (ทวิิสหััสสีีมัชฌิิมิิกา

โลกธาตุ)ุ มีีจำนวนล้า้นจักัรวาล และจักัรวาลขนาดใหญ่ ่(ติสิหัสัสีีมหาสหัสัสีีโลกธาตุ)ุ มีี

จำนวนแสนโกฏิิจัักรวาล...” (พระสิิริิมัังคลาจารย์์, 2548: 76)
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ส่่วนในทางวิิทยาศาสตร์์นั้้�น กล่่าวถึงการกำเนิิดจัักรวาลว่า จัักรวาลเกิิดจากการ

พองตััว (Inflation) ด้้วยสนามแรงโน้้มถ่่วงที่่�สููงมาก เมื่่�อประมาณ 13.7 พัันล้้านปีีล่่วงมาแล้้ว 

จักัรวาลขยายตััวอย่างรวดเร็ว็ และในเวลาน้ี้�จักัรวาลยังขยายตััวไม่่หยุุด และคาดว่่าจัักรวาลจะ

ขยายตัวัออกไปเรื่่�อยๆประมาณ 5-10 % ทุกุๆ 1 พันัล้้านปี ีสัณัฐานของจัักรวาลไม่่มีีขอบเขตที่่�

สิ้้�นสุดุ เนื่่�องจากกาล-อวกาศที่่�เป็น็เอกภพไม่่มีีขอบเขต เอกภพมีีความสมบููรณ์์ในตัวัเองอยู่่�แล้้ว 

ไม่ม่ีีจุดุเริ่่�มต้น้และจุดุสิ้้�นสุดุ เอกภพไม่ไ่ด้ร้ับัผลกระทบจากภายนอก แต่เ่กิดิจากแรงบีีบคั้้�นจาก

ภายในจากแรงโน้้มถ่่วงของตนเองเท่่านั้้�น ทำให้้กาล-อวกาศพองตััวออกมา (สตีีเฟน ฮอว์กิ้้�ง, 

2549: 125) ดังันั้้�น จักัรวาลก็เ็ปรีียบเสมือืนฟองอากาศ ที่่�ผุดุขึ้้�นจากหม้อ้น้้ำเดือืด ฟองอากาศ

ฟองหนึ่่�งคืือจักรวาลหนึ่่�งจักัรวาล ปรากฏการณ์์บิ๊๊�กแบงคือืหนึ่่�งฟองอากาศ ได้้สรุปุว่า่จัักรวาล

มีีจำนวนอนันต์์ และจัักรวาลมีีอันสิ้้�นสุุดลงเมื่่�อมัันยืืดขยายตััวออกเต็็มที่่�กลัับราบเรีียบดัังเดิิม 

ส่ว่นดาวฤกษ์์หรือืดวงอาทิิตย์ท์ี่่�จะเป็็นหลุุมดำได้้นั้้�น ดาวฤกษ์์ดวงนั้้�นในตอนแรก ๆ  ต้อ้งมีีมวล

มากกว่่า 25 เท่่าของดวงอาทิิตย์์ของระบบเรา ซึ่่�งดวงอาทิิตย์์ของเราเมื่่�อระยะเวลาผ่่านไป 5 

พัันล้้านปีีก็็หมดเชื้้�อเพลิิงลงเปลืือกนอกของดวงอาทิิตย์์ จะขยายตััว และการที่่�ความร้้อนลด

ลงทำให้้ดวงอาทิิตย์์เปลี่่�ยนเป็็นสีีแดง (Reddens) มากขึ้้�น เปลืือกนอกนี้้�จะขยายตััวเหนืือวง

โคจรของดาวพฤหััส (Silk Joseph, 2006: 104) ซ่ึ่�งในอีีกหลายพัันล้้านปีีดวงอาทิิตย์์จะกลืืน

โลก ปััจจุุบัันโลกร้้อนกว่่าเดิิม 30% เปรีียบเทีียบกัับดวงอาทิิตย์์เมื่่�อยัังเยาว์์วััย และในอีีก 3.5 

พันัล้้านปีี ดวงอาทิติย์จ์ะสว่า่งมากขึ้้�น 40% ดวงอาทิิตย์จ์ะโตขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ทำให้ต้อนกลางวันัเห็น็

ดวงอาทิิตย์เ์ต็ม็ท้อ้งฟ้้า สิ่่�งมีีชีีวิติอาจจะต้้องถอยย้้อนกลับัไปอยู่่�ในทะเล เพ่ื่�อหนีีความร้้อนของ

ดวงอาทิิตย์์ ในที่่�สุุดทะเลก็็ร้้อนจนเดืือด ภายใน 5 พัันล้้านปีีดวงอาทิิตย์์จะกลายเป็็นดาวแดง

ยัักษ์์ขยายตััวจนกระทั่่�งสามารถกลืืนดาวอังคารได้้ เชื่่�อว่าดวงอาทิิตย์์จะขยายตััวกลืืนดาวพุธ

และดาวศุกุร์ ์และหลอมละลายภููเขาบนโลก จึงึเป็น็ไปได้ว้่า่โลกจะจบสิ้้�นลงในไฟ เหลือืไว้เ้พีียง

เถ้้าถ่่านที่่�เผาไหม้้หมดแล้้วโคจรรอบดวงอาทิิตย์์ (มิิชิิโอะกากุุ, 2552: 317)

จะเห็็นได้้ว่่า จัักรวาลวิิทยาที่่�ตกทอดมาในพุุทธศาสนา แม้้ส่่วนใหญ่่มีีอิิทธิิพล

ของพราหมณ์์และฮิินดููและแม้้จะไม่่สอดคล้้องกัับข้้อเท็็จจริงที่่�ได้้จากการสัังเกตการณ์์ด้้วย

อุุปกรณ์์ปััจจุุบัันหลายประการ แต่่ก็็มีีหลายประการที่่�แสดงแนวทััศนะที่่�สอดคล้้องกัับความ

เข้้าใจทางดาราศาสตร์์และจัักรวาลวิิทยาปััจจุุบัันอย่่างน่่าสนเท่่ห์์ (ระวีี ภาวิิไล, 2543: 162) 

ส่่วนโครงสร้้างของจัักรวาลทางพระพุุทธศาสนานั้้�น เกิิดจากความว่่างเปล่่า หรืือมีีอากาสธาตุุ
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รองรับัอยู่่�แล้ว้จึงึเกิดิสรรพสิ่่�งต่า่งๆขึ้้�นในจักัรวาล ได้แ้ก่ ่แผ่น่ดินิ น้้ำ  ลม ภููเขาสิเินรุ ุภููเขา สัตัต

ปริภัิัณฑ์ ์ภููเขาหิมิวันัต์ ์ภููเขาจักัรวาล ดวงอาทิติย์ ์ดวงจันัทร์์ ภพดาวดึงึส์ ์ภพอสููร  อวีีจิมิหานรก 

ชมพููทวีีป อมรโคยานทวีีป  ปุพุพวิเิทหทวีีป อุตุตรกุรุุทุวีีป ทวีีปเล็ก็ โลกันตริกินรก  มหาสมุทุร

ทั้้�ง 4 เทวโลกอีีก 5 ชั้้�น นอกจากชั้้�นดาวดึงส์์ที่่�กล่่าวแล้้ว นรกภููมิที่่�เหลืือจากที่่�กล่่าวแล้้ว และ

พรหมโลก 20 ชั้้�น (ปรุตุม์ ์บุญุศรีีตันั, 2553: 85) อย่า่งไรก็ต็าม เรื่่�องราวจักัรวาลวิทิยามีีปรากฏ

เรื่่�องราวในพระสููตรสำคััญๆ ของพระไตรปิิฎก อาทิิ อััคคััญญสููตร กล่่าวถึึงว่่าด้้วยต้้นกำเนิิด

ของโลก (ทีี.ปา. (ไทย) 11/4/83) สััตตสุุริิยสููตร กล่่าวถึึงพระอาทิิตย์์ 7 ดวง (องฺฺ.สตฺฺตก.(ไทย) 

23/66/132) และจููฬนิิกาสููตร กล่่าวถึึงโลกธาตุุขนาดเล็็ก มีีสาระสำคััญ สรุุปได้้ดัังนี้้�

อััคคััญญสููตร กล่่าวถึงเรื่่�องการกำเนิิดของโลก โดยตรััสกัับสามเณรวาเสฏฐะและ

ภารทวาชะ มีีใจความกล่า่วว่า่ สมัยันั้้�น ทั่่�วทั้้�งจักัรวาลนี้้�แหละเป็น็น้้ำทั้้�งนั้้�น มืดืมนอนธการ ดวง

จันัทร์์ ดวงอาทิิตย์์ ดวงดาวนักษััตรทั้้�งหลายยัังไม่่ปรากฏ กลางคืืน กลางวัันยัังไม่่ปรากฏ เดืือน

หนึ่่�ง ครึ่่�งเดือืน ฤดููและปีกี็ย็ังัไม่ป่รากฏ หญิงิชายก็ย็ังัไม่ป่รากฏ สัตัว์ท์ั้้�งหลายปรากฏชื่่�อแต่เ่พีียง

ว่า่ ‘สัตัว์’์ เท่า่นั้้�น (ทีี.ปา. (ไทย) 11/120/89) พระสููตรนี้้�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึวัฏัจัักรการเกิดิดัับของ

โลกและจักัรวาล โลก (จักัรวาลและโลกธาตุ)ุ ไม่เ่ที่่�ยง ไม่ย่ั่่�งยืนื เกิดิขึ้้�น ตั้้�งอยู่่�และสลายไปแล้ว้ก

ลับัเกิดิใหม่ ่และสลายไปอีีกเมื่่�อมีีเหตุปุัจัจัยัให้เ้กิดิและให้ส้ลาย เหมือืนสัังขารทั้้�งหลาย แต่โ่ลก 

(จักัรวาลและโลกธาตุุ) เกิิดและสลายไปแต่่ละรอบใช้เ้วลานานแสนนาน ทั้้�งน้ี้� พระพุุทธเจ้า้มิิได้้

ตรััสถึึงต้้นปฐมกำเนิิดของโลกและจัักรวาลว่่ามาจากที่่�ใดอย่่างแน่่ชััด กล่่าวเพีียงว่่าเมื่่�อโลก

ดัับสลายไปก็็เกิิดขึ้้�นใหม่่ โดยมีีสััตว์์จากชั้้�นอาภััสสรพรหมลงมาเกิิด ซึ่่�งก็็คืือมนุุษย์์ในโลกที่่�ถููก

ทำลายไปในอดีีตกลาลนานโพ้้นนั่่�นเอง 

เช่่นเดีียวกับในสััตตสุุริิยสููตร ทรงตรััสว่่า  สัังขารทั้้�งหลายเป็็นสภาวะไม่่เที่่�ยง ไม่่

ยั่่�งยืนื ไม่น่่า่ชื่่�นชม นี้้�เป็็นข้้อกำหนดควรเบื่่�อหน่า่ย ควรคลายกำหนัดั ควรหลุดุพ้น้ในสังัขารทั้้�ง

ปวง โดยทรงตรััสถึึงขุุนเขาสิิเนรุุ ยาว 84,000 โยชน์์ กว้้าง 84,000 โยชน์์ หยั่่�งลงในมหาสมุุทร 

84,000 โยชน์์ สููงจากมหาสมุุทรขึ้้�นไป 84,000 โยชน์์ มีีสมััยที่่�เวลาผ่่านไปยาวนาน บางครั้้�ง

บางคราว ฝนไม่่ตกหลายปีี หลายร้้อยปีี หลายพัันปีี หลายแสนปีี เมื่่�อฝนไม่่ตก พีีชคาม ภููตคาม 

และติิณชาติิที่่�ใช้้เข้้ายา ป่่าไม้้ใหญ่่ ย่่อมเฉา เหี่่�ยวแห้้ง เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 2 ปรากฏ แม่่น้้ำ

น้้อย หนองน้้ำทุุกแห่่ง ระเหยเหืือดแห้้ง ไม่่มีีน้้ำ  เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 3 ปรากฏ แม่่น้้ำสาย

ใหญ่่ๆ  คือื คงคา ยมนา อจิริวดีี สรภูู มหีี ทุกุแห่่ง ระเหย เหือืดแห้้ง ไม่่มีีน้้ำ เมื่่�อดวงอาทิติย์ด์วง
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ที่่� 4 ปรากฏ แหล่่งน้้ำใหญ่่ๆ  ที่่�เป็น็แดนไหลมารวมกัันของแม่น่้้ำใหญ่่ๆ  เหล่า่นี้้� คือื สระอโนดาด 

สระสีีหปปาตะ สระรถการะ สระกััณณมุณุฑะ สระกุุณาลา สระฉััททัันต์์ สระมัันทากิินีี ทุกุแห่ง่ 

ระเหย เหืือดแห้้ง ไม่่มีีน้้ำ เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 5 ปรากฏ น้้ำในมหาสมุุทรลึึก 100 โยชน์์ก็็ดีี 

200 โยชน์์ก็็ดีี 300 โยชน์์ก็็ดีี 400 โยชน์์ก็็ดีี 500 โยชน์์ก็็ดีี 600 โยชน์์ก็็ดีี 700 โยชน์์ก็็ดีี งวดลง

เหลือือยู่่�เพีียง 7 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ีี 6 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ีี 5 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ีี 4 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ีี 3 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ีี 

2 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ีี ชั่่�วต้น้ตาลเดีียวก็ม็ีี เหลือือยู่่�เพีียง 7 ชั่่�วคน 6 ชั่่�วคน 5 ชั่่�วคน 4 ชั่่�วคน 3 ชั่่�วคน 

2 ชั่่�วคน ชั่่�วคนเดีียว ชั่่�วครึ่่�งคนเพีียงเอว เพีียงเข่่า เพีียงแค่่ข้้อเท้้า น้้ำในมหาสมุุทรยัังเหลืืออยู่่�

เพีียงในรอยเท้้าโคในที่่�นั้้�นๆ เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 5 ปรากฏ น้้ำในมหาสมุุทรแม้้เพีียงข้้อนิ้้�วก็็

ไม่่มีี เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 6 ปรากฏ แผ่่นดิินใหญ่่นี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุ ย่่อมมีีกลุ่่�มควัันพวยพุ่่�ง

ขึ้้�น และเมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 7 ปรากฏ แผ่่นดิินใหญ่่นี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุ เกิิดไฟลุุกโชนมีีแสง

เพลิงิเป็็นอัันเดีียวกันั เมื่่�อแผ่น่ดินิใหญ่น่ี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุถููกไฟเผาผลาญอยู่่�เปลวไฟถููกลมพัดั

ขึ้้�นไปจนถึงึพรหมโลก เมื่่�อขุนุเขาสิเินรุถุููกไฟเผาไหม้ ้กำลังัพินิาศถููกกองเพลิงิใหญ่เ่ผาทั่่�วตลอด

แล้ว้ ยอดเขาแม้ข้นาด 100 โยชน์ ์200 โยชน์ ์300 โยชน์ ์400 โยชน์ ์500 โยชน์ ์ย่อ่มพังัทะลาย 

เมื่่�อแผ่่นดิินใหญ่่นี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุถููกไฟเผาผลาญอยู่่� ขี้้�เถ้้าและเขม่่าย่่อมไม่่ปรากฏ (องฺฺ.สตฺฺ

ตก. (ไทย) 23/66/132-134) สรุปุได้ว้่า่ โลก หมายรวมถึงึจักัรวาลและโลกธาตุ ุจะสลายไปด้ว้ย

ไฟ คืือความร้้อนจากดวงอาทิิตย์์ถึึง 7 ดวง ซ่ึ่�งพระพุุทธโฆสเถระ ผู้้�รจนาคััมภีีร์วิิสุุทธิิมรรค ได้้

อธิบายเพิ่่�มเติิมอีีกว่่า สาเหตุุที่่�ทำให้้โลก (จัักรวาลและโลกธาตุุ) สลายไปมีี 3 ประการ ได้้แก่่ ไฟ 

น้้ำ (น้้ำกรด) และลม (ลมกรด) (วิิสุุทฺฺธิิ.(บาลีี) 2/405-408/50-57) ส่่วนจููฬนิิกาสููตรนั้้�น จะได้้

กล่่าวถึึงสาระสำคััญและการวิิเคราะห์์ในลำดัับถััดไป

พุุทธจัักรวาลวิิทยาในจููฬนิิกาสููตร
จููฬนิิกาสููตร ว่่าด้้วยโลกธาตุุขนาดเล็็ก (องฺฺ.ติิก. (ไทย) 20/81/305-308) มีีสาระ

ใจความว่า่  ครั้้�งนั้้�น ท่า่นพระอานนท์เ์ข้า้ไปเฝ้า้พระผู้้�มีีพระภาคถึงึที่่�ประทับั ถวายอภิวิาทแล้ว้

นั่่�ง ณ ที่่�สมควร ได้้ทููลถามพระผู้้�มีีพระภาคดัังนี้้�ถึงึ 3 ครั้้�ง ว่า่ “ข้้าแต่พ่ระองค์์ผู้้�เจริญิ ข้า้พระองค์์

ได้้รัับฟัังเรื่่�องน้ี้�มาเฉพาะพระพัักตร์์พระผู้้�มีีพระภาคว่่า ‘อานนท์์ สาวกชื่่�อว่่า อภิิภูู ของพระผู้้�

มีีพระภาคพระนามว่่า สิิขีี สถิิตอยู่่�ในพรหมโลก ใช้้เสีียงประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุรู้้�เรื่่�องได้้’ 

(ใช้้เสีียงประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุรู้้�เรื่่�องได้้ ในที่่�นี้้�หมายถึึงแสดงธรรมให้้ได้้ยิินเสีียง พร้้อมกัับ

เปล่่งรััศมีี จากสรีีระกำจััดความมืืดเกิิดแสงสว่่างได้้ไกลถึึง 1,000 จัักรวาล (องฺฺ.ติิก.อ. (บาลีี) 
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2/81/232)) ส่ว่นพระผู้้�มีีพระภาคอรหันัตสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ทรงสามารถใช้พ้ระสุรุเสีียงประกาศ

ให้้รู้้�เรื่่�องได้้ไกลเท่่าไร พระพุุทธเจ้้าข้้า” พระผู้้�มีีพระภาคตรััสว่่า “อานนท์์ นั้้�นเป็็นเพีียงสาวก 

ส่่วนตถาคตทั้้�งหลายประมาณไม่่ได้้” จนกระทั่่�ง พระผู้้�มีีพระภาคตรััสว่่า “เธอได้้ฟัังเพีียงเรื่่�อง

สหััสสีีโลกธาตุุขนาดเล็็ก (สหััสสีีโลกธาตุุขนาดเล็็ก หมายถึึงโลกธาตุุที่่�มีี 1,000 จัักรวาล (องฺ.

ติกิ.อ. (บาลีี) 2/81/234)) เท่า่นั้้�น” พระอานนท์ก์ราบทููลว่า่ “ข้้าแต่พ่ระผู้้�มีีพระภาค บัดันี้้�เป็น็

เวลา ข้า้แต่พ่ระสุคุต บัดันี้้�เป็น็เวลาแห่ง่เทศนาที่่�พระองค์จ์ะพึึงตรัสั ภิกิษุทุั้้�งหลายได้ส้ดับัพระ

ธรรมเทศนาของพระผู้้�มีีพระภาคแล้้วจักทรงจำไว้้” พระผู้้�มีีพระภาคตรััสว่่า “อานนท์์ ถ้้าเช่่น

นั้้�น เธอจงฟััง จงใส่่ใจให้้ดีี เราจัักกล่่าว”

ท่่านพระอานนท์์ทููลรัับสนองพระดำรััสแล้้ว พระผู้้�มีีพระภาคจึึงได้้ตรััสเรื่่�องนี้้�ว่่า 

“อานนท์์ สหััสสีีโลกธาตุุเท่่าโอกาสที่่�ดวงจัันทร์์และดวงอาทิิตย์์โคจรส่่องทิิศทั้้�งหลายให้้สว่่าง

รุ่่�งโรจน์์ ในสหััสสีีโลกธาตุุนั้้�น มีีดวงจัันทร์์ 1,000 ดวง มีีดวงอาทิิตย์์ 1,000 ดวง มีีขุุนเขาสิิเนรุุ 

1,000 ลููก มีีชมพููทวีีป 1,000 มีีอปรโคยานทวีีป 1,000 มีีอุุตตรกุุรุุทวีีป 1,000 มีีปุุพพวิิเทห

ทวีีป 1,000 มีีมหาสมุุทร 4,000 มีีท้้าวมหาราช 4,000 (มีีท้าวมหาราช 4,000 ในที่่�นี้้�หมายถึึง

ในโลกธาตุุที่่�มีี 1,000 จัักรวาลนั้้�น แต่่ละจัักรวาลมีีท้าวมหาราชอยู่่� 4 องค์์ (องฺ.ติิก.อ. (บาลีี) 

2/81/234)) มีีเทวโลกชั้้�นจาตุุมหาราช 1,000 มีีเทวโลกชั้้�นดาวดึึงส์์1,000 มีีเทวโลกชั้้�นยามา 

1,000 มีีเทวโลกชั้้�นดุุสิิต 1,000 มีีเทวโลกชั้้�นนิิมมานรดีี 1,000 มีีเทวโลกชั้้�นปรนิิมมิิตวสวััต

ดีี 1,000 มีีพรหมโลก 1,000 นี้้�เรีียกว่่า สหััสสีีโลกธาตุุขนาดเล็็ก โลก 1,000 คููณด้้วยโลกธาตุุ

ขนาดเล็็กนั้้�น นี้้�เรีียกว่่า สหััสสีีโลกธาตุุขนาดกลาง (สหััสสีีโลกธาตุุขนาดกลาง หมายถึึงโลก

ธาตุทุี่่�มีี 1,000,000 จักัรวาล (องฺ.ฺติกิ.อ. (บาลีี) 2/81/234)) โลก 1,000 คููณด้้วยสหัสัสีีโลกธาตุุ

ขนาดกลางนั้้�น นี้้�เรีียกว่่า สหััสสีีโลกธาตุุขนาดใหญ่่ (สหััสสีีโลกธาตุุขนาดใหญ่่ หมายถึึงโลก

ธาตุุที่่�มีี 100,000 โกฏิิจัักรวาล (องฺฺ.ติิก.อ. (บาลีี) 2/81/234)) อานนท์์ ตถาคตเมื่่�อมุ่่�งหมายพึึง

ใช้้เสีียงประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุขนาดใหญ่่รู้้�เรื่่�องได้้ หรืือใช้้เสีียงประกาศให้้รู้้�เรื่่�องได้้เท่่าที่่�

มุ่่�งหมาย” พระอานนท์์ทููลถามว่่า “ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�เจริิญ พระผู้้�มีีพระภาคพึึงใช้้พระสุุรเสีียง

ประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุขนาดใหญ่่รู้้�เรื่่�องได้้หรืือใช้้พระสุุรเสีียงประกาศให้้รู้้�เรื่่�องได้้เท่่าที่่�มุ่่�ง

หมาย อย่่างไร”
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พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า “อานนท์์ พระตถาคตในโลกนี้้�พึึงแผ่่รััศมีีไปทั่่�วสหััส

สีีโลกธาตุุขนาดใหญ่่ได้้ เมื่่�อใด หมู่่�สััตว์์พึึงจำแสงสว่่างนั้้�นได้้ เมื่่�อนั้้�น พระตถาคตพึึงเปล่่งพระ

สุรุเสีียงให้้สัตัว์เ์หล่า่นั้้�นได้ย้ินิ อานนท์์ พระตถาคตพึึงใช้พ้ระสุรุเสีียงประกาศให้้สหัสัสีีโลกธาตุุ

ขนาดใหญ่รู่้้�เรื่่�องได้ห้รือืใช้พ้ระสุรุเสีียงประกาศให้รู้้้�เรื่่�องได้เ้ท่า่ที่่�มุ่่�งหมายอย่า่งนี้้�แล” เมื่่�อพระ

ผู้้�มีีพระภาคตรัสัอย่า่งนี้้�แล้ว้ ท่า่นพระอานนท์จ์ึงึได้ก้ราบทููลคำนี้้�ว่า่ “เป็็นลาภของข้า้พระองค์์

หนอ เป็็นโชคของข้้าพระองค์์หนอที่่�ข้้าพระองค์์มีีพระศาสดาผู้้�ทรงมีีฤทธิ์์�อย่่างนี้้� มีีอานุุภาพ

อย่่างนี้้�”

เมื่่�อท่่านพระอานนท์์กราบทููลอย่างนี้้�แล้้ว ท่่านพระอุุทายีีจึงได้้กล่่าวกับท่่านพระ

อานนท์์ดัังน้ี้�ว่่า “ท่่านอานนท์์ ถ้้าพระศาสดาของท่่านทรงมีีฤทธิ์์�อย่างน้ี้� มีีอานุุภาพอย่างน้ี้� ใน

ข้้อนี้้�ท่่านได้้ประโยชน์์อะไร” เมื่่�อท่่านพระอุุทายีีกล่่าวอย่่างนี้้�แล้้ว พระผู้้�มีีพระภาคจึึงตรััสกัับ

ท่า่นพระอุุทายีีดังัน้ี้�ว่า่ “อุทุายีี เธออย่าได้้กล่า่วอย่า่งนั้้�น ๆ  ถ้า้อานนท์์ยังัไม่ห่มดราคะมรณภาพ

ไปอย่า่งนี้้�ไซร้ ้เพราะจิติที่่�เลื่่�อมใสนั้้�น เธอจะครอบครองความเป็น็เจ้า้แห่ง่เทวดาในหมู่่�เทวดา 7 

ครั้้�ง จะครอบครองความเป็น็มหาราชในชมพููทวีีปนี้้�แล 7 ครั้้�ง อุทุายีี แต่อ่านนท์จ์ักัปรินิิพิพาน

ในปััจจุุบัันชาติินี้้�แล” ดัังนี้้�แล้้ว จููฬนิิกาสููตรที่่� 10 จบ (องฺฺ.ติิก. (ไทย) 20/81/305) ลงเท่่านี้้�

สรุปุใจความได้ว้่า่ พระอานนท์ม์ีีปัญัหาสงสััยเรื่่�องการใช้พ้ระสุุรเสีียงประกาศธรรม

ของพระพุุทธเจ้า้ จึงึไปเข้า้เฝ้า้เพื่่�อสอบถาม โดยได้ย้กกรณีีความสามารถของสาวกชื่่�อว่า่ อภิภิูู 

ของพระสิิขีีพุุทธเจ้้า ที่่�ไปบัังเกิิดอยู่่�ในพรหมโลก ซึ่่�งสามารถใช้้เสีียงประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุ

รู้้�เรื่่�องได้้ พร้้อมกัับเปล่งรััศมีีจากสรีีระ ขจััดความมืืด และทำให้้เกิิดแสงสว่่างได้้ไกลถึงสหััสสีี

โลกธาตุุขนาดเล็็ก คืือ หนึ่่�งพัันจัักรวาล พระพุุทธเจ้้าจึึงตรััสว่่านั่่�นเป็็นเพีียงความสามารถของ

สาวก  ส่่วนพระพุุทธเจ้้านั้้�นสามารถเปล่่งพระสุุรเสีียงได้้ไกลตามที่่�มุ่่�งหมาย ระดัับสหััสสีีโลก

ธาตุุขนาดใหญ่่ คืือ หนึ่่�งล้้านล้้านโลกธาตุุ ก็็สามารถทำได้้ ส่่วนในอรรถกถาที่่�ชื่่�อว่า จููฬนีีสููตร 

ว่่าด้้วยแสนโกฏิิจัักรวาล ก็็ปรากฏเนื้้�อหาซึ่่�งมีีความคล้้ายคลึึงกัับจููฬนิิกาสููตรที่่�ได้้กล่่าวถึึงโลก

ธาตุุขนาดเล็็กไว้้เช่่นเดีียวกััน (องฺฺ.ติิก.อ. (ไทย) เล่่ม 1 ภาค 3/520/431-433)

ข้้อพิิจารณาพุุทธจัักรวาลวิิทยาในจููฬนิิกาสููตร
คำว่่า “จัักรวาล” หรืือ Cosmos ในทางวิิทยาศาสตร์์ หมายถึึง เรื่่�องราวต่่างๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับสสาร พลัังงาน อวกาศ รวมถึึงระบบสุุริิยะ กาแล็็กซี่่� และส่่วนประกอบต่่างๆของ

พื้้�นที่่�ว่่างเปล่่าระหว่่างกาแล็็กซี่่� จุุดกำเนิิดของจัักรวาล คืือการเกิิดขึ้้�นจากการระเบิิดมวลสาร
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ต้น้กำเนิิดของจัักรวาลที่่�รวมตััวกันัอัดัแน่่น จนเกิิดการระเบิิดอย่า่งรุุนแรงเมื่่�อประมาณ 16,000 

ล้้านปีี ถึึง 20,000 ล้้านปีีมาแล้้ว มวลสารของจัักรวาลที่่�ประกอบด้้วยก๊๊าซ ฝุ่่�น ได้้กระจายจาก

จุดุระเบิดิ รวมตัวักันัเกิดิเป็น็ดวงดาว และเมื่่�อดวงดาวอยู่่�เป็น็กลุ่่�มจึงึเกิดิเป็น็กาแล็ก็ซี่่� ซึ่่�งทฤษฎีี

กำเนิิดจัักรวาลดัังกล่่าว เรีียกว่่า ทฤษฎีีการระเบิิดครั้้�งยิ่่�งใหญ่่ หรืือทฤษฎีีบิ๊๊�กแบง ที่่�ได้้การ

ยอมรัับและเชื่่�อถืือกัันมากที่่�สุุดในขณะนี้้� (ชััยวััฒน์์ คุุประตกุุล, 2545: 21)

ส่ว่นโลก ในภาษาอัังกฤษคือืคำว่า่ Earth นั้้�น เป็น็ส่่วนเล็ก็ๆส่่วนหนึ่่�งของจักัรวาล 

โดยโลก คืือ ดาวเคราะห์์หิินในระบบสุุริิยะที่่�อยู่่�ในกาแล็็กซี่่�ทางช้้างเผืือก เกิิดขึ้้�นจากหมอก

เพลิงที่่�ร้้อนเมื่่�อประมาณ 4,500 ล้้านปีีมาแล้้ว โลกประกอบด้้วยธาตุุชนิิดต่่างๆ ซ่ึ่�งเป็็นที่่�มา

ของสสารทุุกชนิิด รวมทั้้�งร่่างกายของมนุุษย์์ พืืช สััตว์์ โดยโลกมีีลัักษณะสััณฐานกลม (ณรงค์์ 

สิินสวััสดิ์์�, 2544: 11) อีีกทั้้�งยัังมีีระยะห่่างจากดวงอาทิิตย์์ 149,600,000 กิิโลเมตร คาบการ

โคจรรอบดวงอาทิิตย์์ 1 ปีี คาบการหมุุนรอบตััวเอง 23.93 ชั่่�วโมง เส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 12,756 

กิโิลเมตร ความหนาแน่่น 5.5 เท่่าของน้้ำ มีีมวล   6×1021 ตันั อุณุหภููมิที่่�พื้้�นผิิวเฉลี่่�ย 15 องศา

เซลเซีียส (ริิกเกอร์์, 2549 : 59) โดยมีีเหล่่ามนุุษย์์และสััตว์์อาศััยอยู่่�บนโลก (Earth) โลกอยู่่�ใน

ระบบสุุริยิะ (Solar System) ที่่�มีีดวงอาทิิตย์์เป็็นศููนย์์กลาง โดยระบบสุุริิยะเป็็นระบบหนึ่่�งที่่�อยู่่�

ในกาแล็็กซี่่�ชื่่�อว่่าทางช้้างเผืือก (Milky Way) และกาแล็็กซี่่�ทางช้้างเผืือกก็็เป็็นหนึ่่�งในหลายๆ  

ล้้านกาแล็็กซี่่�ที่่�อยู่่�ในเอกภพ (Universe)

อย่่างไรก็็ตาม โลกทััศน์์ความหมายของโลกและจัักรวาลในพระพุุทธศาสนากัับ

โลกทััศน์์ความหมายในทางวิิทยาศาสตร์์ในยุุคปััจจุุบััน อาจจะมีีโลกทััศน์์ความหมายแตกต่่าง

กันั การแบ่ง่โลกและจักัรวาลตามโลกทัศัน์ข์องพระพุทุธศาสนา ในลักัษณะต่า่งๆ สามารถสรุปุ

ได้้ว่่า โลกมีี 2 ประเภทเท่่านั้้�น นั่่�นคืือ โลกภายใน และโลกภายนอก ประการแรก โลกภายใน 

หมายถึงึ สภาวะที่่�มีีอยู่่�ในแต่ล่ะคน อาทิ ิตา หูู จมููก ลิ้้�น กาย ใจ เป็็นโลกที่่�เกิดิจากการปรุงุแต่่ง 

ในขณะที่่�อายตนะภายนอกและภายในกระทบกััน ส่่วนโลกภายนอก หมายถึึง สิ่่�งต่่างๆที่่�อยู่่�

ภายนอกตััวมนุุษย์์ อาทิิ แผ่่นดิิน สรรพสัตว์์ที่่�อาศััยอยู่่�ในโลกและจัักรวาล (พระมหาหรรษา 

ธมฺฺมหาโส (นิิธิิบุุณยากร), 2555 : 107)

“จัักรวาล” ในโลกทััศน์ของพระพุุทธศาสนานั้้�น มีีหลายคำที่่�ใช้้ซ้้ำซ้้อนกััน เช่่น 

คำว่่า “โลก” มีีการใช้้เฉพาะในเรื่่�องจัักรวาล เป็็นโอกาสโลก บ้้างก็็ใช้้คำว่่า “โลกธาตุุ” บ้้าง

ก็็ใช้้คำว่่า “จัักรวาล” หรืือ “จัักรวาฬ” ซ่ึ่�งคำว่่า “โลก” ต้้องดููบริิบทการตีีความว่่าใช้้ในความ
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หมายใดด้้วย นั่่�นอาจหมายถึึงโลก หรืือ จัักรวาลก็็ได้้  เช่่นความหมายของจัักรวาล ในภาษา

บาลีีใช้้คำว่่า “จกฺฺกวาฬ” มาจากรููปวิิเคราะห์์ว่่า “จัักรวาฬ” โดยอรรถวิิเคราะห์์ว่่า “ไป” คืือ

เป็น็ไปหรือืเคลื่่�อนหมุนุไปราวกับัล้อ้ของรถ ซ่ึ่�งหมายความว่า่ เป็น็วงกลมราวกับัล้อ้ของรถ แต่่

ในคัมัภีีร์โ์ลกทีีปกสาร คำว่่า “จักัรวาฬ” นิยิมเรีียกว่า่  “จักักวาฬ”  เพราะมีีลักัษณะกลมอย่าง

สม่่ำเสมอเหมืือนล้้อของรถ และมีีการลุ่่�มลึึกเหมืือนแอ่่ง (พระมหาหรรษา ธมฺฺมหาโส (นิิธิิบุุณ

ยากร), 2550: 16) ซึ่่�งมุุมมองในที่่�นี้้� จะเห็็นว่่า จัักรวาลมีีลัักษณะทรงกลมแบนราบ มีีเขตแดน

ของจัักรวาลหนึ่่�งๆ นั้้�นแยกจากกััน โดยกำหนดเอาจากแสงจากดวงอาทิิตย์์และดวงจัันทร์์ที่่�

ส่่องสว่่างไปถึงเป็็นเกณฑ์์กำหนด แต่่หากมองจัักรวาลในภาพรวมที่่�เป็็นเอกภพจะไม่่สามารถ

ทราบขอบเขตสิ้้�นสุุดของจัักรวาลได้้ว่่าอยู่่� ณ ที่่�ใด 

ในคััมภีีร์จักักวาฬทีีปนีี ก็ไ็ด้้กล่่าวถึงจัักรวาลว่า คือื โลกธาตุุ กล่่าวคือ จักัรวาลหนึ่่�งๆ 

ก็ค็ือื โลกธาตุหุนึ่่�ง ในฎีีกาของอรรถกถาก็ก็ล่่าวว่า “โลกธาตุ”ุ ก็ค็ือื “จักัรวาล” โดยสาเหตุทุี่่�โลก

ธาตุถุููกเรีียกว่่า จักัรวาล นั่่�นเป็็นเพราะถููกภููเขาจักัรวาลอันัมีีลัักษณะคล้้ายกับัวงรอบของล้้อรถ

ล้้อมไว้้โดยรอบ ทั้้�งนี้้�คััมภีีร์โลกทีีปกสารก็็ได้้กล่่าวถึง “จัักรวาล” ว่่าเป็็นสถานที่่�ที่่�มีีภููเขาสิิเนรุุ 

ภููเขาสัตัตบริภิัณัฑ์์ ทวีีปใหญ่่สี่่�ทวีีป ทวีีปน้อยสองพันัทวีีป และมหาสมุทุรต่่างๆตั้้�งอยู่่� โดยมีีภููเขา

จักัรวาลล้อมไว้้โดยรอบ (สดุภุณ จังักาจิติต์์, 2520: 153) ซ่ึ่�งในจููฬนิกิาสููตร ก็ว่็่า “… สหััสสีีโลก

ธาตุเุท่่าโอกาสที่่�ดวงจันัทร์์และดวงอาทิติย์์โคจรส่่องทิศิทั้้�งหลายให้้สว่่างรุ่่�งโรจน์…” ในขณะที่่�พระ

อรรถกถาจารย์์อธิบิายว่่า ขอบเขตของจัักรวาลหนึ่่�งๆ นั้้�น ใช้้ภููเขาจัักรวาลเป็็นตัวัชี้้�วัดั เพราะว่่า

ดวงอาทิติย์์และดวงจันัทร์์สามารถส่องแสงสว่่างไปถึงแค่่ขอบของภููเขาจักัรวาลเท่่านั้้�น เมื่่�อพ้น

เลยเขตภููเขาจัักรวาลไปก็จะพบแต่่ความมืืด เรีียกว่่า “โลกันตริิกนรก” ปรากฏในอรรถกถาอััจฉ

ริยิัพัภููตสููตร ว่่า “ได้้ยิินว่่า พระจัันทร์์และพระอาทิิตย์์นั้้�น โคจรไปโดยท่่ามกลางภููเขาจัักรวาฬ แต่่

โลกันัตริกินรกอยู่่�เลยภููเขาจัักรวาฬออกไป เพราะฉะนั้้�น พระจัันทร์์และพระอาทิิตย์์จึงึไม่่พอจะ

ส่่องแสงไปในโลกันัตริกินรกนั้้�น” (องฺ.ฺติกิ. (ไทย) 20/81/306) แสดงให้้ว่่า “โลกธาตุ”ุ หมายถึงึ 

จักัรวาล  ซ่ึ่�งมีีจำนวนมากมายมหาศาล และจััดเป็็นส่่วนหนึ่่�งของโอกาสโลก ได้้แก่่ โลกธาตุุอย่าง

เล็ก็ มีีหนึ่่�งพันัจักัรวาล (องฺ.ฺติกิ. (ไทย) 20/81/306-307) อาจเทีียบได้้กับัระบบสุรุิยิจักัรวาล โลก

ธาตุุอย่างกลาง มีีหนึ่่�งล้้านจัักรวาล อาจเทีียบได้้กับักาแล็็กซี่่�และโลกธาตุุอย่างใหญ่่ มีีหนึ่่�งล้้าน

ล้้านจัักรวาล หรืือแสนโกฏิิจักัรวาล อาจเทีียบได้้กับัเอกภพ โดยโลกมนุุษย์์ที่่�เราอาศััยอยู่่�นั้้�นเป็็น

โลกธาตุขุนาดเล็ก็ มีีจำนวนหนึ่่�งพันัจักัรวาล 
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ส่่วนในจููฬนิิกาสููตรที่่�ยกมากล่่าวอ้างนี้้� นัับว่่ามีีความแตกต่่างจากพระสููตรอื่่�นๆ 

เนื่่�องจากพระองค์์ทรงบรรยายไว้้อย่างวิิจิิตรพิิสดารถึึงประเภทและจำนวนปริมาณของโลก

ธาตุุและจัักรวาล เรื่่�องโลกธาตุุ 3 ขนาดที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสเล่่าให้้พระอานนท์์และพระสาวก

ทั้้�งหลายฟัังนั้้�น ยัังมีีพระสารีีบุุตรเถระ อััครสาวกฝ่่ายขวาผู้้�ได้้รัับเอตทััคคะทางปััญญา คงได้้

ร่่วมฟัังอยู่่�ด้วย เพราะต่่อมาท่่านได้้เสนอตามพระพุุทธพจน์นั้้�นไว้้ในตุุวฏกสุุตตนิิทเทสและสา

รีีปุตุตสุตุตนิทิเทสแห่่งคัมัภีีร์ม์หานิิทเทส ข้อ้เสนอของท่่านที่่�ว่า่นี้้�ถููกนำเข้า้สู่่�การสัังคายนาครั้้�ง

แรกหลังัพุทุธปรินิิพิพาน 3 เดือืน โดยที่่�ท่า่นไม่ไ่ด้เ้ข้า้ร่่วมด้้วย เพราะได้ป้รินิพิพานไปก่อ่น และ

ในมหาสมาคมนั้้�นมีีพระอรหัันต์์ 500 รููป ที่่�พระมหากััสสปเถระประธานสงฆ์์คััดเลืือกให้้เข้้า

ร่ว่มทำสัังคายนา ในจำนวนนั้้�นคงมีีหลายรููปที่่�เคยได้้ฟัังจููฬนิิกาสููตรจากพระพุุทธองค์์โดยตรง 

ข้อ้มููลที่่�ว่า่นี้้�แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ พระอรหันัต์ท์ั้้�ง 500 รููป เห็น็ด้ว้ยกับัพระสารีีบุตุรเถระ อันัเป็น็เหตุุ

ให้้คััมภีีร์์มหานิิทเทสของท่่านรวมอยู่่�ในพระไตรปิิฎกด้้วย (อดิิศัักดิ์์� ทองบุุญ, 2562: 72)

อนึ่่�ง มีีงานวิิจััยส่่วนหนึ่่�งได้้กล่่าวถึึงเรื่่�องจัักรวาลในพระพุุทธศาสนาว่่า น่่าจะ

เปรีียบได้ก้ับักาแล็ก็ซี่่�ในทางวิทิยาศาสตร์ ์ซ่ึ่�งมีีเหตุผุลรองรับัในเรื่่�องต่า่งๆ อาทิ ิรููปทรงของคำ

ว่า่จักัรวาลและกาแล็ก็ซี่่� กล่า่วคือื หากมองรููปทรงของจักัรวาลในพระพุทุธศาสนาแบบระนาบ

จะมีีลัักษณะผัันไปประดุุจจัักร ซึ่่�งรููปร่่างของกาแล็็กซี่่�อัันเกิิดจากการรวมกลุ่่�มของดวงดาว

ต่่างๆ โดยส่่วนใหญ่่ก็็มีีลัักษณะผัันไปประดุุจจัักรเช่่นเดีียวกัน ส่่วนการเปรีียบเทีียบจำนวน

ของจัักรวาลกับกาแล็็กซี่่�ในจููฬนีีสููตร จะเห็็นได้้ว่่า จัักรวาลวิิทยาในพระพุุทธศาสนามีีการจััด

เรีียงเป็็นกลุ่่�มโลกธาตุุจำนวน 3 กลุ่่�ม โดยมีีการเปรีียบเทีียบในทางวิิทยาศาสตร์์ โดยในระบบ

กาแล็ก็ซี่่�ว่า่ มีีการจััดเรีียงเป็็น 3 กลุ่่�ม คือื 1) กระจุกุกาแล็็กซี่่� คือื การรวมตััวของกาแล็็กซี่่�ตั้้�งแต่่

สิบิกาแล็็กซี่่�ขึ้้�นไปจนถึึงหนึ่่�งร้อ้ยกาแล็็กซี่่� 2) กลุ่่�มกระจุกุกาแล็ก็ซี่่� คือื การรวมกันัของกระจุกุกา

แล็ก็ซี่่�เป็น็กลุ่่�มๆ ลักัษณะคล้า้ยฟองทั่่�วอวกาศ ซึ่่�งจำนวนกาแล็ก็ซี่่�ที่่�อยู่่�ในแต่ล่ะกลุ่่�มกระจุกุกา

แล็ก็ซี่่�มีีจำนวนหลักัล้า้นกาแล็ก็ซี่่� และ 3) จักัรวาลที่่�สัังเกตได้ ้ประกอบด้ว้ยกลุ่่�มกระจุุกกาแล็ก็

ซี่่�หลายกลุ่่�ม ซึ่่�งจำนวนกาแล็ก็ซี่่�มีีจำนวนประมาณแสนล้า้นกาแล็ก็ซี่่� หรือืที่่�เรีียกว่า่ ฟองสุรุิยิะ

ใหญ่่ ถึงึแม้ว้่า่ จำนวนของจักัรวาลในโลกธาตุขุนาดเล็ก็ และจำนวนกาแล็ก็ซี่่�ในกระจุกุกาแล็ก็

ซี่่�จะมีีปริมาณแตกต่่างกัันมากพอสมควร แต่่อย่างน้้อยการเทีียบเคีียงน้ี้�ก็แ็สดงให้้เห็็นถึึงความ

สอดคล้อ้งในการแบ่ง่จักัรวาลและกาแล็ก็ซี่่�ที่่�เป็น็กลุ่่�มเหมือืนกันั ส่ว่นโลกธาตุขุนาดใหญ่ ่ซึ่่�งมีี

จำนวนล้า้นล้า้นจักัรวาล แม้ว้่า่จะไม่ต่รงกันักับัฟองสุริุิยะใหญ่ท่ี่่�มีีจำนวนของกาแล็ก็ซี่่�ประมาณ
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แสนล้า้นกาแล็ก็ซี่่� แต่ก่็ย็ังัถือืว่า่ใกล้เ้คีียงกันัมาก ในแง่ข่องความยิ่่�งใหญ่ม่หึมึาเมื่่�อเปรีียบเทีียบ

กับัวิทิยาการในสมัยันั้้�น นอกจากนั้้�น หากพิจิารณาในแง่ข่องจักัรวาลในทางวิทิยาศาสตร์ท์ั้้�งที่่�

สังัเกตได้แ้ละยัังสังัเกตไม่ไ่ด้ ้ก็น็่า่จะทำให้้จำนวนของกาแล็็กซี่่�มีีมากขึ้้�น ซึ่่�งทำให้ข้้อ้มููลมีีความ

สอดคล้อ้งไปในทิศิทางเดีียวกันัมากขึ้้�น (สรกานต์ ์ศรีีตองอ่อ่น, 2555: 81-82) ทั้้�งหมดที่่�กล่า่ว

มานี้้�เป็น็การยกขึ้้�นมาเป็็นข้อ้อุปุมาอุุปมัยัเปรีียบเทีียบเท่่านั้้�น อย่า่ได้้ถืือเป็น็ข้้อวินิิจิฉัย แต่ค่วร

ถืือเป็็นขอพิิจารณาวิิเคราะห์์กัันต่่อไป

สาระสำคััญในจููฬนิิกาสููตร
สาระสำคัญัของจููฬนิกิาสููตรนอกจากจะกล่า่วถึงึการแบ่ง่ประเภทและจำนวนของ

จัักรวาลอย่างวิิจิิตรพิิสดารแล้้ว จููฬนิิกาสููตรยัังได้้แสดงถึึงเรื่่�องอานิิสงส์์ของการเลื่่�อมใสใน

พระพุุทธเจ้า้ว่่ามีีอานุุภาพมากมาย และยัังมีีนัยว่า่พระพุุทธเจ้า้ทรงยอมรัับการมีีอยู่่�ของมนุุษย์์

ในจัักรวาลอื่่�นๆ ด้้วยพระปััญญาของพระพุุทธองค์์เอง อีีกทั้้�งยัังมีีสาระสำคััญในเรื่่�องการที่่�

พระพุทุธเจ้า้แสดงอานุุภาพของพระพุุทธเจ้า้ในเรื่่�องพุทุธเขต คือื สถานที่่�ที่่�พระพุทุธเจ้า้สามารถ

เผยแผ่่พระพุุทธศาสนาได้้ปกคลุุมโลกธาตุุหรืือจักรวาลได้้ทั้้�งหมด โดยพุุทธเขตที่่�ปรากฏใน

เรื่่�องอรุณวดีีสููตร ได้้กล่่าวถึงพุุทธเขตว่่า คืือ แผ่่นดิินกัับทั้้�งเขาสิิเนรุุ เขาสััตตบริิภััณฑ์์ทั้้�ง 7 น้้ำ

มหาสมุุทรทั้้�งมวลและนรก ป่่าเขา ชั้้�นฟ้้า ชั้้�นพรหม เทวดา อิินทร์์  พรหมทั้้�งหลายในจัักรวาล

นี้้�มีีด้วยประการใด จักัรวาลอื่่�นๆ นอกเหนือืจากนี้้�ก็ม็ีีเช่น่เดีียวกัน พระพุทุธเจ้า้ทั้้�งหลายไม่อุ่บุัตัิิ

ในจักัรวาลอื่่�น หากอุบัุัติขิึ้้�นแต่เ่พีียงมงคลจักัรวาลนี้้�ทุกุพระองค์ ์นับัตั้้�งแต่แ่สนโกฏิจิักัรวาลรวม

มาเป็็นอาณาเขตแห่่งพระพุุทธเจ้า้ทุกุพระองค์์ (มาลา คำจัันทร์์, 2548: 158) จากการที่่�กล่่าวมา

ข้า้งต้้น ความสำคััญของจููฬนิิกาสููตร แสดงให้้เห็็นว่่าในจัักรวาลนั้้�นมีีความกว้้างใหญ่่ไพศาลมาก

เพีียงใด โดยพระพุทุธเจ้า้ทรงแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ ยังัมีีสัตัว์อ์ื่่�นอาศัยัอยู่่�ในจักัรวาลอื่่�นๆ ด้ว้ยเช่น่กันั

ความสำคััญของพระสููตรนี้้� คืือ เป็็นพระสููตรที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการแบ่่งประเภท

จักัรวาลและจำนวนของจักัรวาล โดยโลกธาตุ ุหมายถึงึ จักัรวาล สามารถแบ่ง่เป็น็ 3 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ 

สหัสัสีีจููฬนิกิาโลกธาตุ ุ(โลกธาตุขุนาดเล็ก็) มีีจำนวนหนึ่่�งพันัจักัรวาล โดยโลกมนุษุย์เ์ป็น็โลกธาตุุ

ขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล สหััสสีีมัชฌิิมิิกาโลกธาตุุ (โลกธาตุุขนาดกลาง) มีีจำนวน

หนึ่่�งล้า้นจัักรวาล และสหััสสีีมหาสหััสสีีโลกธาตุุ (โลกธาตุุขนาดใหญ่่) มีีจำนวนแสนโกฏิิจักัรวาล 

หรือืล้า้นล้้านจัักรวาล ซ่ึ่�งพระพุุทธองค์์สามารถเปล่งพระสุุรเสีียงได้้อย่า่งไม่่มีีประมาณ นอกจาก

นั้้�นแล้้ว พระสููตรดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึึงพระสััพพััญญููของพระพุุทธเจ้้า จากการที่่�พระอุุทายีี
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ตั้้�งคำถามกัับพระอานนท์์ว่่า หากรู้้�แล้้ว สามารถดัับทุุกข์์ได้้หรืือไม่่ ซ่ึ่�งพระพุุทธเจ้้าได้้ตรััสเป็็น

นััยว่่า ไม่่ควรมองข้้ามเรื่่�องนี้้� เพราะจิิตที่่�เลื่่�อมใสในสิ่่�งที่่�ได้้รู้้� เมื่่�อตายไปก็็สามารถนำพาให้้ขึ้้�น

สวรรค์์ได้้ แต่่พระอานนท์์จะนิิพพานในชาติินี้้� เหล่่านี้้�เป็็นการสอนให้้เชื่่�อในอานิิสงส์์ของการ

เกิดิศรัทธาปสาทะในพระปัญัญาหยั่่�งรู้้�ของพระพุทุธเจ้า้ เรีียกว่า่ “ตถาคตโพธิสัทัธา” หมายถึงึ 

เชื่่�อความตรััสรู้้�ของพระพุุทธเจ้า้ มั่่�นใจในองค์พ์ระตถาคต ว่า่ทรงเป็น็พระสัมัมาสััมพุุทธะ (พระ

พรหมคุณุาภรณ์ ์(ป.อ.ปยุตฺุโฺต), 2556: 140) ซึ่่�งผลจากตถาคตโพธิสิัทัธา สามารถนำไปสู่่�สุขุคติิ

ภพโลกสวรรค์์ และจากศรัทธาในคำสอนก็็ยังัสามารถไปสู่่�ความศรัทธาในการประพฤติิปฏิบัติัิ

บำเพ็ญ็สมาธิแิละหลุดุพ้น้จากกิเิลสได้ด้้ว้ยสติปิัญัญาของตนเองได้ ้ดังันั้้�น เหตุผุลสำคัญัที่่�พระ

อานนท์์ทููลถามเรื่่�องนี้้�ก็็เพราะได้้ฟัังมาแล้้วว่าสาวก อภิิภูู ของพระสิิขีีพุุทธเจ้้า ซึ่่�งสถิิตอยู่่�ที่่�ชั้้�น

พรหมโลก มีีความสามารถขนาดนี้้� แล้ว้พระพุทุธเจ้า้จะมีีความสามารถขนาดไหน ซ่ึ่�งเมื่่�อได้ฟ้ังั

คำตอบก็ไ็ด้ส้ิ้้�นข้อ้สงสัยั เนื่่�องจากพระอานนท์น์ั้้�นยังัเป็น็พระโสดาบันัอยู่่�ยังัมีีข้อ้สงสัยั ส่ว่นพระ

อุุทายีีเป็็นพระอรหัันต์์แล้้วจึึงไม่่มีีข้้อสงสััยในพุุทธานุุภาพนี้้� 

อีีกประการหนึ่่�ง คือื อานิสิงส์ข์องการเลื่่�อมใสในพระพุทุธเจ้า้มีีอานุุภาพขนาดที่่�ว่า่

สามารถนำชีีวิติไปสู่่�อายตนนิพิพานได้ ้ โดยพระพุทุธเจ้า้ได้ต้รัสัไว้ใ้นมหาสีีหนาทสููตร ดังัความ

ว่า่ “…เรารู้้�ชัดหมู่่�มนุษุย์ ์ทางที่่�นำสัตัว์ใ์ห้้ถึงึมนุษุยโลก ข้อ้ปฏิบิัตัิทิี่่�นำสัตัว์ใ์ห้ถ้ึงึมนุษุยโลก และ

รู้้�ชััดข้้อปฏิบััติิที่่�สััตว์์ปฏิบััติิแล้้ว เป็็นเหตุุให้้หลัังจากตายแล้้วย่อมไปเกิิดในหมู่่�มนุุษย์์…” (ม.มูู. 

(ไทย) 12/153/152.) เนื่่�องจากมนุุษย์์ยัังเป็็นปุุถุุชนจึึงมัักมีีข้้อสงสััยและตั้้�งคำถามว่่า “เมื่่�อ

ตายไปจะไป จะได้้ไปเกิิดเป็็นเทวดาหรืือไม่่ และสวรรค์์ที่่�มีีแดนสุุขคติิภพนั้้�นอยู่่�ตรงไหน มีีอยู่่�

จริิงหรืือไม่่” ความสงสััยเหล่่าน้ี้� ถ้้ายัังไม่่แก้้ไม่่คลาย ย่่อมยัังความลัังเลสงสััยในพระพุุทธเจ้้า

และหลัักคำสอนในพระพุุทธศาสนา สุุดท้้ายย่่อมนำไปสู่่�การไม่่ปฏิิบััติิตนเพ่ื่�อความหลุุดพ้้น 

และไม่่เกิิดความเบื่่�อหน่่ายในวััฏสัังสาร ซึ่่�งปััญหาความสงสััยใคร่่รู้้�เรื่่�องนี้้� จะไม่่เกิิดขึ้้�นเพราะ

ถ้้าพระพุุทธเจ้้าทรงยืืนยัันว่่า สวรรค์์และชีีวิิตหลัังความตายนั้้�นมีีอยู่่�จริง มนุุษย์์ย่่อมมีีความ

เกิิดแก่่เจ็็บและตายเป็็นวััฏสัังสาร การตายในปััจจุุบัันนี้้�มิิได้้สููญหายไป ในขณะที่่�มนุุษย์์ยัังไม่่

สิ้้�นกิิเลสและยัังก่่อกรรมทำเข็็ญ ก็็ยัังต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิดและชดใช้้กรรมต่่อไป แต่่เมื่่�อยัังมีี

ชีีวิิตอยู่่� ปฏิิบััติิตนในศีีลธรรมตามหลัักศาสนา เมื่่�อตายไปแล้้ว ด้้วยผลบุญย่่อมยัังบุุคคลให้้ไป

เกิิดสุุขคติิโลกสวรรค์์ต่่อไป



Journal of Buddhist Arts Vol.6 No. 2  |  July - December 2023 |

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

150

องค์ความรู้จากการศึกษา

องค์์ความรู้้�สำคััญของจููฬนิิกาสููตร คืือ ความเชื่่�อในพุุทธวิิสััยของพระพุุทธเจ้้า 

พุทุธจัักรวาลวิทิยาเป็็นความลังัเลสงสััยของปุุถุชุน สาระสำคััญประการหนึ่่�ง คือื พุทุธจัักรวาล

วิิทยาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการเน้้นย้้ำกฎแห่่งไตรลัักษณ์์ของการเวีียนว่่ายตายเกิิดในวััฏสัังสาร ซึ่่�ง

ผู้้�ที่่�มีีความศรัทธาในพระพุุทธเจ้้า เรีียกว่่า “ตถาคตโพธิสััทธา” ก็็ย่่อมยัังบุุคคลผู้�ศรัทธาให้้พบ

กัับสุุขคติิและวิิมุุตติิสุุขได้้
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สรุุป
สรุุปว่า พุุทธจัักรวาลวิิทยาในจููฬนิิกาสููตรนั้้�น พบว่่า เป็็นพระสููตรที่่�กล่่าวถึงการ

แบ่่งประเภทโลกธาตุุหรืือจักรวาล เป็็น 3 ประเภทตามขนาดปริมาณของจัักรวาล คืือ โลก
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บทคััดย่่อ 
บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1) เพื่่�อวิิเคราะห์์มุุมมองทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรมใน

ภาพยนต์์เรื่่�องอััศวิินรััตติิกาล ผ่่านตััวละครแบทแมนและโจ๊๊กเกอร์์กัับสถานการณ์์ทางเลืือก

ตััดสิินใจที่่�ยากลำบากโดยเฉพาะ 3 ฉากสำคััญที่่�แต่่ละสถานการณ์์จะยกระดัับความยากขึ้้�น

ตามลำดัับ 2) วิิเคราะห์์ประเด็็นทางจริยศาสตร์์ของตััวละครดัังกล่่าวที่่�ปรากฎในภาพยนตร์์ 

เช่น่ ปรัชัญาประโยชน์์นิิยม แนวคิดแบบสััมบููรณ์์นิยิมกัับแนวคิดสััมพััทธนิิยมทางศีีลธรรม และ  

3) เพ่ื่�อวิิเคราะห์์พุุทธปรัชญาต่่อมุมมองจริิยศาสตร์์ที่่�นำเสนอในภาพยนตร์์ ซ่ึ่�งเอื้้�อต่อเกณฑ์์

การตััดสิินทางจริิยศาสตร์์

ทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรมจึงึเป็็นการทดลองทางความคิดิที่่�ทำให้เ้ห็น็ภาวะตัดัสินิใจ

เลือืกลำบากในทางศีีลธรรม โดยมีีทัศนะมุ่่�งเน้้นไปที่่�เจตนาของผู้้�กระทำเป็น็หลักั ทำให้้เราต้้อง

พิจิารณาว่่าแท้้จริงิแล้ว้คุณุค่า่ทางศีีลธรรมในสัังคมถููกกำหนดโดยผลลัพัธ์เ์พีียงอย่างเดีียวหรืือ

ไม่่ สอดคล้้องกัับแนวคิดหลัักของพุุทธปรัชญา กล่่าวคือ เจตนาเป็็นเกณฑ์์ตััดสิินเริ่่�มต้้นก่่อน 

ตามด้้วยการกระทำและผลการกระทำตามลำดัับ กรอบแนวคิิดนี้้�จึึงเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญใน

การตรวจสอบสััญชาตญาณทางศีีลธรรมของเราได้้เสมอ และถููกใช้้เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ฉุุกคิิดเกี่่�ยว

กัับความแตกต่่างระหว่่างการฆ่่ากัับการปล่่อยให้้ตาย ไปสู่่�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการใช้้ตรรกะ

ทางศีีลธรรม โดยเป้้าหมายแท้้จริิงไม่่ใช่่ทดสอบเพีียงแค่่เรื่่�องศีีลธรรมเพีียงเท่่านั้้�น หากแต่่ยััง
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เสนอให้้พิิจารณาถึึงผลลัพัธ์ที่่�อาจจะตามมาจากการตััดสินิใจกระทำสิ่่�งต่า่งๆ เพ่ื่�อให้้เราดำเนิิน

ชีีวิิตอย่่างรอบคอบในโลกแห่่งความเป็็นจริิงมากยิ่่�งขึ้้�นนั่่�นเอง 

คำสำคัญั : ทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม, การทดลองทางความคิิด, ภาวะตััดสิินใจเลืือกลำบากใน 
                   ทางศีีลธรรม

Abstract 
The objectives of this article are to: 1)Analyze the perspective of The 

Trolley Problem Theory in the The Dark Knight movie through the characters 

of Batman and Joker and their difficult decision-making situations, especially 

three important scenes where each situation progressively increases in difficulty.  

2)Analyze the ethical issues of the aforementioned characters appearing in the 

movie, such as utilitarianism philosophy, moral concepts of absolutism and 

relativism. 3) Analyze Buddhist philosophy in relation to the ethical perspective 

presented in the film, which facilitates ethical judgment criteria.

The Trolley Problem Theory is, therefore, a thought experiment that 

sheds light on moral dilemmas. The view focuses primarily on the intentions of 

the actor, forcing us to consider whether moral value in society is truly  

determined by results alone. This aligns with the main idea of Buddhist  

philosophy, which posits that intention is the initial criterion for judgment,  

followed by actions and action results, respectively. This ethical framework, 

therefore, serves as an important tool for examining our moral intuitions and 

is used to stimulate one’s thinking about the difference between killing and 

letting die, leading to an understanding of the use of moral logic. The true goal 

is not merely to test morality but also to consider the potential consequences 

of various decisions, enabling us to navigate in the real world with greater care.

Keywords : The Trolley Problem Theory, Thought Experiment, Moral Dilemmas
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บทนำ
ภาพยนตร์์เรื่่�องอััศวิินรััตติิกาล (The Dark Knight) เป็็นผลงานกำกัับโดยคริิส

โตเฟอร์์ โนแลน (Christopher Nolan)  ดำเนิินเรื่่�องราวเริ่่�มต้้นขึ้้�น 8ปีีหลัังจากเหตุุการณ์์

ในภาพยนตร์์เรื่่�องแบทแมน บีีกิินส์์ (Batman Begins) เหตุุการณ์์ทุุกอย่่างเหมืือนจะสงบลง 

และดููเหมืือนจะเป็็นไปด้วยดีีในการพยายามกวาดล้้างอาชญากรในเมืืองก็็อตแธม (Gotham 

City) ทั้้�งแบบเบื้้�องหน้้าและเบื้้�องหลััง โดยเล่่าเรื่่�องราวของบรููซ เวย์์นร(Bruce Wayne) หรืือ

แบทแมน (Batman) ที่่�ต้้องเผชิิญหน้้ากัับโจ๊๊กเกอร์ (Joker) ศััตรููตัวฉกาจ อาชญากรโรคจิิตที่่�

ก่อ่อาชญากรรมอย่า่งโหดเหี้้�ยมเพื่่�อสร้า้งความวุ่่�นวายให้ก้ับัเมือืงก็อ็ตแธม เขาต้อ้งการทำลาย

ความหวัังและความศรััทธาของชาวเมืืองก็็อตแธม โดยออกอุุบายต่่างๆ เพื่่�อยั่่�วยุุให้้ผู้้�คนเกิิด

ความวุ่่�นวายและแตกแยก โดยวางแผนที่่�จะก่่อวิินาศกรรมเมืืองด้้วยการจุุดชนวนระเบิิดที่่�

ธนาคารหลายแห่่งทั่่�วเมืือง แบทแมนต้้องร่่วมมืือกัับอััยการเขต ฮาร์์วีี เดนท์์ (Harvey Dent) 

และ ผู้้�หมวดจิิม กอร์์ดอน (Jim Gordon) เพื่่�อหยุุดยั้้�งแผนของโจ๊๊กเกอร์์ซ่ึ่�งเป็็นตััวละครที่่�

ท้้าทายแนวคิิดทางจริิยธรรมแบบดั้้�งเดิิมและเชื่่�อว่่าไม่่มีีความดีีหรืือความชั่่�ว ทุุกการกระทำ

ล้้วนเป็็นการตััดสิินโดยแรงจููงใจ โจ๊๊กเกอร์์จึึงใช้้ความรุุนแรงและการก่่อการร้้ายเพื่่�อทดสอบ

ความดีีงามของมนุุษย์์ พวกของแบทแมนต้้องเผชิิญกัับความท้้าทายมากมาย ทั้้�งการต่่อสู้้�กัับ

โจ๊๊กเกอร์ การปกป้้องตัวัประกััน และการรัักษาความยุุติธิรรม ภาพยนตร์์เรื่่�องน้ี้�นำเสนอประเด็็น

ความขััดแย้้งทางจริยธรรมมากมาย และซัับซ้้อนท้้าทายศีีลธรรมในตััวแต่่ละคนเช่่น ความขััด

แย้้งระหว่่างความยุุติิธรรมและกฎหมาย ความขััดแย้้งระหว่่างความปลอดภััยและเสรีีภาพ 

ความขััดแย้้งระหว่่างการต่่อสู้้�กัับความชั่่�วและการรัักษาชีีวิิต โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการกระทำ

ของโจ๊๊กเกอร์ผู้้�ชั่่�วร้าย ไปจนถึึงการกระทำของฮีีโร่่ผู้้�พิทัักษ์์ของเมืืองก็็อตแธมอย่างแบทแมน 

(Christopher Nolan, 2008 : Motion Picture) 

ทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม (The Trolley Problem Theory) 
ปััญหาภาวะที่่�กลืืนไม่่เข้้าคายไม่่ออกต่่อการตััดสิินใจทางศีีลธรรม (The Trolley 

Dilemma) หรือื ทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม (The Trolley Problem Theory) คือื เครื่่�องมือืตั้้�ง

คำถามถึงึผลลัพัธ์ข์องการกระทำ และค้้นหาว่า่อะไรคือืคุณุค่า่ทางศีีลธรรมของผลลััพธ์ที่่�เลือืก 

เป็็นแนวคิดของนัักปรัชญาหญิิงชาวอังกฤษ ชื่่�อว่่า ฟิิลิิป้้า ฟุุต (Philippa Foot) ในปีี 1967 นี่่�
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เป็น็คำถามต่่อสถานการณ์์ที่่�บุุคคลต้องตััดสินิใจเลือืกระหว่่างทางเลืือกสองทางหรืือมากกว่่านั้้�น 

โดยทางเลืือกทั้้�งสองทางหรืือมากกว่่านั้้�นดููเหมืือนจะมีีทั้้�งผลดีีและผลเสีียเท่่าๆ กันั (Philippa 

Foot, 1967 : 5 - 15)  การตััดสิินใจในสถานการณ์์เช่่นนี้้�จึึงไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย เพราะไม่่มีีทางเลืือก

ใดที่่�ชัดัเจนว่่าถููกต้้องหรืือผิด ซ่ึ่�งไม่่ว่า่ตอบทางไหนก็็กลืืนไม่่เข้า้คายไม่่ออก (Moral Dilemma) 

ปรััชญานี้้�เริ่่�มด้้วยการตั้้�งคำถามว่่าคุุณจะยอมฆ่่า1คน เพื่่�อช่่วยชีีวิิตคน 5 คนหรืือไม่่ ซึ่่�งคริิสโต

เฟอร์ ์โนแลน (Christopher Nolan) ได้น้ำบททดสอบจากแนวคิดนี้้�มาสร้้างบุคุลิิกทางปรัชญา 

(Philosophy Character) ให้้กัับตััวละครอย่่างแบทแมนเพื่่�อให้้เข้้าถึึงตััวละคร 

สมมุุติิว่่ามีีวัันหนึ่่�ง เราเดิินอยู่่�บนริิมทางรถไฟ แล้้วเกิิดหัันไปมองเห็็นว่่า มีีคนห้้า

คนถููกมััดอยู่่�บนรางรถไฟ ขณะเดีียวกันห่่างออกไปประมาณ 500 เมตร ก็็มีีรถไฟขบวนหนึ่่�ง

กำลัังแล่่นมาที่่�คนห้้าคนด้้วยความเร็็วสููง และไม่่มีีท่่าทีีที่่�จะเบรก แน่่นอนว่่าเราไม่่สามารถแก้้

มัดัคนทั้้�งห้า้ไว้ไ้ด้ท้ันั แต่เ่ผอิญิว่า่สายตาของเราหันัไปมองเห็น็คันัโยกสับัรางรถไฟ หมายความ

ว่่าถ้้าเราสัับรางรถไฟ คนทั้้�งห้้าคนนั้้�นจะรอด แต่่ทว่่าสายตาของเราก็็หัันไปเห็็นว่่าหากเราสัับ

ราง รถไฟก็็จะเปลี่่�ยนเส้้นทางไปที่่�รางใหม่่ทัันทีี แล้้วเผอิิญว่่ารางใหม่่นั้้�นก็็มีีคนหนึ่่�งคนถููกมััด

เอาไว้ท้ี่่�รางนั้้�นด้้วยเช่น่กััน คำถามก็ค็ือืเราจะเลืือกทางไหน ระหว่่างสัับรางเพ่ื่�อให้เ้กิิดความสููญ

เสีียน้อ้ยที่่�สุดุ โดยให้ค้นหนึ่่�งคนตาย หรือืจะไม่ท่ำอะไรเลย แล้ว้ปล่อ่ยให้อ้ีีกห้า้ชีีวิตินั้้�นตายอยู่่�

ตรงหน้้า (Judith Thomson, 1985 : 1395 – 1415)

การตอบคำถามน้ี้� หากเราเลืือกที่่�จะสับัรางรถไฟให้้คนหนึ่่�งคนตาย เพ่ื่�อช่วยชีีวิติอีีก

ห้้าคน เช่่นเดีียวกับัคำตอบของคนส่่วนใหญ่่ในสังัคนก็เ็ลืือกตอบแบบน้ี้� แต่่ทว่่าคำตอบที่่�เลืือกนั้้�น

มันัทำให้้เรากลายเป็็นฮีีโร่่และฆาตกรในเวลาเดีียวกันั และพร้อมกัันนั้้�นก็็จะติดิคุกุในข้้อหาฆ่่าคน

ตายโดยเจตนา เพราะตั้้�งใจสับัรางรถไฟให้้ไปชนคนหนึ่่�งคนซึ่่�งนอนอยู่่�นั่่�นเอง แต่่ถ้้าเลือืกที่่�จะไม่่

ทำอะไร และปล่อยให้้รถไฟชนคนทั้้�งห้้าซะ เราก็็จะไม่่ต้้องติิดคุุก เพราะเราไม่่ได้้เป็็นคนมััดทุกุคน

ไว้้ แต่่จะถููกตั้้�งคำถามและถููกสัังคมประณามได้้เช่่นกันั ซ่ึ่�งฟิิลิป้ิ้า ฟุตุ เสนอว่า คำตอบของคำถาม

นี้้�คือืการเลือืกไม่่ทำอะไรเลยเพราะเราไม่่ได้้เป็็นคนมัดัทุกุคนเอาไว้้ และไม่่ได้้เป็็นคนขับัรถไฟคันั

นั้้�น แต่่เราอาจจะถููกสัังคมตั้้�งคำถามและประณามจากสัังคม (Philippa Foot, 1967 : 6 - 11) 

เป้้าหมายของโจ๊๊กเกอร์ในหนังัเรื่่�องนี้้� คือืสร้้างความโกลาหลให้้กับัเมือืงก็อ็ตแธม และต้้องการทำ

ลายแบทแมน แต่่การทำลายแบทแมนที่่�ว่่านี้้�ไม่่ได้้หมายถึงึชีีวิติ แต่่หมายถึงึ จิติวิญิญาณของแบ

ทแมน จิติวิิญญาณที่่�ว่่านั้้�นประกอบไปด้วยความศรัทัธาและความหวังั ในการทำให้้เมือืงก็อ็ตแธม
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ที่่�เสื่่�อมทรามดีีขึ้้�นแต่่การทำลายจิติวิญิญาณของแบทแมนให้้ได้้ โจ๊๊กเกอร์จะต้้องรู้้�เขารู้้�เราก่่อน 

นั่่�นคือืการค้้นหาว่่าหลักัการคุณุธรรมของแบทแมนในการใช้้ปราบเหล่่าร้้ายคือือะไร จึงึไปสู่่�การ

ทดสอบจริยธรรมของแบทแมนด้้วยทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม (The Trolley Problem) ซึ่่�งได้้ถููก

นำมาใช้้ใน 3 ฉากสำคัญัของภาพยนตร์์เรื่่�องอัศัวินิรััตติิกาล (The Dark Knight) 

ฉากที่่� 1 :  แบทแมนจะต้้องเลืือกช่่วยฮาร์์วีี เด้้นท์์ หรืือว่่าตำรวจ

เป็็นฉากที่่� ฮาร์์วีี เด้้นท์์ (Harvey Dent) กำลัังถููกส่่งตััวไปยัังเรืือนจำ ฉากนี้้�อยู่่�ใน

สถานการณ์ ์(Situation) ที่่�ว่า่ หลังัจากฮาร์ว์ีี เด้น้ท์ ์ยอมรับัผิดิแทนแบทแมน เขากำลังัถููกส่ง่ตัวั

ไปยังัเรือืนจำ แล้ว้โจ๊๊กเกอร์ก์็บุ็ุกเข้า้มาถล่ม่ ฮาร์ว์ีีพร้อ้มกับัตำรวจทั้้�งห้า้คน โดยฉากนี้้� โจ๊๊กเกอร์์

พยายามฆ่่าตำรวจ เพ่ื่�อให้แ้บทแมนเล้ี้�ยวรถกลับัมาช่่วยพวกเขา ซ่ึ่�งตัวัแบทแมนก็็รู้้�ดีีว่า่ถ้า้หาก

เขาตััดสิินใจเล้ี้�ยวรถไปช่วยตำรวจนั่่�นหมายความว่่าที่่�นั่่�นจะไม่่มีีใครคอยช่่วยฮาร์์วีีเด้้นท์์ และก็็

มีีโอกาสที่่�จะถููกโจ๊๊กเกอร์ฆ์่า่ตาย มันัจะกลายเป็น็มลทินิที่่�ฝัังอยู่่�กับัแบทแมน เพราะฮาร์ว์ีี เป็น็

คนที่่�รับัผิดิแทนแบทแมน เปรีียบเสมือืนการเลือืกสับัรางรถไฟ เพีียงแต่เ่พิ่่�มปัจัจัยัเป็น็คนรู้้�จักั

เข้า้มา ด้ว้ยความที่่�แบทแมนมีีหลักัคุุณธรรมที่่�หนัักแน่่น เขาจึึงเลืือกที่่�จะไม่่เล้ี้�ยวรถกลัับไปช่วย

ตำรวจ จนสุดุท้า้ยก็ส็ามารถช่ว่ยฮาร์ว์ีีเด้น้ท์ไ์ด้ ้ โจ๊๊กเกอร์จึ์ึงเอ่ย่ถามแบทแมนในห้อ้งสอบสวน

คดีีว่า่ “You let five people die” ทำไมแบทแมนถึงึยอมปล่อ่ยให้ต้ำรวจ 5 คนตาย ซึ่่�งแบท

แมนอาจจะคิิดว่่าการตายของตำรวจห้าคนมัันไม่่ได้้เกิิดจากฝีีมืือของเขา แต่่เกิิดจากฝีีมืือของ

โจ๊๊กเกอร์ ์หน้้าที่่�ของเขา ณ ช่ว่งเวลานั้้�น คือืการช่ว่ยฮาร์ว์ีีเท่่านั้้�น เหตุกุารณ์น์ี้้�จึงึทำให้โ้จ๊๊กเกอร์์

รู้้�จัักหลัักคุุณธรรมของแบทแมนมากยิ่่�งขี้้�น  

ฉากที่่� 2 : แบทแมนจะต้้องเลืือกช่่วยฮาร์์วีีเด้้นท์์ หรืือเรเชล ดอว์์ส

แบทแมนต้องตัดสินใจเลือกว่าจะช่วยใครระหว่าง เรเชล ดอว์ส (Rachels 

dawn) หรือว่าฮาร์วี เด้นท์ (Harvey Dent) ซึ่งโจ๊กเกอร์ก็รู้ดีว่าแบทแมนจะช่วยเหลือใคร 

นั่นคือ เรเชล ดอว์ส เพราะเธอต่างจากฮาร์วี เด้นท์ จิม กอร์ดอน และแบทแมน เพราะทั้ง

สามคนนี้เกี่ยวข้องกับโจ๊กเกอร์มาโดยตลอด ส่วนเรเชลเป็นเพียงผู้บริสุทธิ์ในสถานกการณ์

นี้เท่านั้น และเธอก็เป็นคนรักของฮาร์วี  โจ๊กเกอร์ที่อ่านเกมส์ขาดว่าแบทแมนมีปรัชญา จึง

ต้องช่วยผู้บริสุทธิ์อย่างเรเชล พร้อมๆกันนั้นโจ๊กเกอร์เองก็สงสัยความสัมพันธ์ระหว่างแบ

ทแมน ดังนั้นโจ๊กเกอร์จึงโกหกและเลือกสลับตัวให้เธอตาย เพราะการตายของเรเชล จะ

ทำ�ให้ฮาร์วี หัวใจแตกสลายและเคียดแค้น เนื่องจากเรเชลเป็นคนรักของฮาร์วี ประกอบกับ

ต้องการให้แบทแมนโกรธแค้นแล้วฆ่าโจกเกอร์ด้วยเช่นกัน เพราะถ้าแบทแมนฆ่าเขาตาย แบ
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ทแมนจะกลายเป็นผู้ที่พ่ายแพ้ ซึ่งการพ่ายแพ้ไม่ได้พ่ายแพ้ทางกายภาพให้กับโจ๊กเกอร์ แต่

ว่าเป็นการพ่ายแพ้ให้กับศรัทธาและปรัชญาที่ตัวของเขายึดมั่นถือมั่นมาโดยตลอด นับจาก

วันแรกที่เขาเป็นแบทแมนนั่นเอง ดูเหมือนว่าโจ๊กเกอร์จะได้รับชัยชนะ แต่โจ๊กเกอร์รู้ดีว่าเขา

แพ้ และไม่มีทางทำ�ให้แบทแมน แหกกฎหลักการของตัวเองได้ เขาจึงเปลี่ยนเป้าหมายไปหา

คนอื่น คนที่ไม่ได้มีจิตใจที่แกร่งอย่างแบทแมน เป้าหมายที่ว่าก็คือ ประชาชนชาวก็อตแธม 

และเหล่านักโทษของฮาร์วีเด้นท์ มันจึงนำ�มาสู่ฉากไคล์แม็กซ์ที่ยิ่งใหญ่ของหนังเรื่องนี้ ซึ่ง

ทฤษฎีทางแยกศีลธรรม (The Trolley Problem) ก็ถูกนำ�มาใช้อีกครั้งในฉากสุดท้ายที่

กดดันอย่างมาก คือฉากบนเรือเฟอร์รี่นั่นเอง

ฉากที่่� 3 : ระหว่่างประชาชนกัับนัักโทษบนเรืือเฟอร์์รี่่�ที่่�ต้้องเลืือกกดระเบิิดเรืือ

อีีกลำ

หลัังจากที่่�โจ๊๊กเกอร์ทำร้้ายจิิตใจของแบทแมนได้้แล้้ว เขายัังไม่่หยุุดแค่่นั้้�น เพราะ

โจ๊๊กเกอร์ต์้อ้งการทำลายศรัทัธาที่่�แบทแมนมีีต่อ่ประชาชนชาวก็อ็ตแธม ในเมื่่�อโจ๊๊กเกอร์ร้์ู้�แล้ว้

ว่่า แบทแมนยึึดมั่่�นในหลัักคุุณธรรมของตััวเอง เขาจึึงต้้องการพิิสููจน์์ให้้แบทแมนเห็็นว่่า ชา

วก็็อตแธมนั้้�นไร้้คุุณธรรมไม่่ต่่างไปจากตััวเขา (โจ๊๊กเกอร์์) มัันจึึงเป็็นที่่�มาของฉากกดระเบิิดบน

เรือืเฟอร์รี่่�  (Ferry Boats) บนเรือืเฟอรี่่�ทั้้�งสองลำที่่�แต่ล่ะลำจะอพยพชาวเมืืองและนัักโทษ โดย

มีีรีีโมทกดสั่่�งจุุดระเบิิดของอีีกลำตรงกัันข้้ามที่่�มีีเงื่่�อนไขคืือ ถ้า้ต้้องการมีีชีีวิติรอดจะต้้องกดปุ่่�ม

รีีโมทเพื่่�อระเบิิดเรืืออีีกลำทิ้้�ง โดยให้้เวลาสองชั่่�วโมงถ้้าเรืือแต่่ละลำไม่่กด โจ๊๊กเกอร์์ก็็จะสั่่�งกด

ระเบิิดเรืือทั้้�งคู่่� แต่่สุุดท้้ายชาวเมืืองก็็อตแธมและนัักโทษ ต่่างก็็พิิสููจน์์ให้้เห็็นแล้้วว่่า มนุุษย์์ทุุก

คนล้้วนมีีคุณธรรมและศีีลธรรมในจิิตใจ ถึึงแม้้ว่่าพวกเขาจะตกอยู่่�ในสถานการณ์์อัันเลวร้าย

ของสัังคมก็็ตาม 

แนวคิิดประโยชน์์นิิยมและผลลััพธ์์ตามทััศนะของโจ๊ก๊เกอร์์ (Utilitarianism and 
Consequentialism in the Joker’s Perspective) 

ปรััชญาประโยชน์์นิิยม (Utilitarianism) และแนวคิดว่่าด้้วยผลลััพธ์อัันสืืบเนื่่�อง 

(Consequentialism) เป็็นทฤษฎีีทางจริยธรรมที่่�พิจิารณาการกระทำของบุุคคลตามผลลัพัธ์ที่่�

ตามมา การกระทำที่่�ถืือว่าถููกต้้องตามทฤษฎีีเหล่่าน้ี้�คือืการกระทำที่่�นำไปสู่่�ผลลัพัธ์ที่่�ดีีหรืือเป็็น

ประโยชน์์ต่่อสัังคมมากที่่�สุุด (วิิทย์์ วิิศทเวทย์์, 2542 : 159) ในภาพยนตร์์เรื่่�องอััศวิินรััตติิกาล 
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(The Dark Knight) ตััวละครโจ๊๊กเกอร์์ แสดงให้้เห็็นถึึงแนวคิิดประโยชน์์นิิยมและแนวคิดว่่า

ด้ว้ยผลลััพธ์อ์ันัสืบืเนื่่�องอย่า่งชัดัเจน ในมุมุมองของโจ๊๊กเกอร์เ์ชื่่�อว่า่การกระทำใดๆก็ต็าม ไม่ว่่า่

ดีีหรืือชั่่�ว ล้้วนมีีความหมายและคุุณค่่าเฉพาะตััวของมัันเอง ขึ้้�นอยู่่�กัับผลลััพธ์ที่่�ตามมาเท่่านั้้�น 

(John Stuart Mill, 1859 : 8 - 30) เช่่น โจ๊๊กเกอร์์ก่่อการร้้ายในเมืืองก็็อตแธม โดยขู่่�ว่่าจะ

ระเบิิดสะพานฮาร์์เบอร์ (Harbour Bridge) หากตำรวจไม่่สามารถจับตััวเขาได้้ การกระทำของ

โจ๊๊กเกอร์น้ี้�อาจถููกมองว่่าเป็็นการกระทำที่่�ชั่่�วร้าย เพราะอาจนำไปสู่่�ความตายของผู้้�คนจำนวน

มาก อย่่างไรก็็ตาม โจ๊๊กเกอร์์ กลัับมองว่่าการกระทำของเขาเป็็นการกระทำที่่�ถููกต้้อง เพราะ

หากเขาสามารถพิสููจน์ให้้เห็็นว่่าระบบยุุติิธรรมของเมืืองก็็อตแธมล้้มเหลวได้้ การกระทำของ

เขาก็็จะนำไปสู่่�ผลลััพธ์ที่่�ดีีต่อสังคมโดยรวม  นอกจากน้ี้�เขายัังเชื่่�อว่าความโกลาหลและความ

วุ่่�นวายเป็็นสิ่่�งจำเป็็นสำหรัับการเปลี่่�ยนแปลง และเชื่่�อว่่าหากสัังคมต้้องการเปลี่่�ยนแปลงไปสู่่�

สิ่่�งที่่�ดีีกว่่า ก็็จำเป็็นที่่�จะต้้องทำลายล้้างสิ่่�งเก่่าก่่อนเสีียก่่อน การกระทำของโจ๊๊กเกอร์์จึึงมุ่่�งเป้้า

ไปที่่�การทำลายล้า้งระบบเดิมิของเมือืงก็อ็ตแธม เพื่่�อให้เ้กิดิระบบใหม่ข่ึ้้�นมาแทนที่่� การกระทำ

ที่่�ถููกต้อ้งคือืการกระทำที่่�นำไปสู่่�ผลลัพัธ์ที่่�ดีีที่่�สุดุต่่อสังัคมโดยรวม ซ่ึ่�งอาจรวมถึึงการกระทำที่่�ดูู

เหมืือนชั่่�วร้้ายหรืือรุุนแรงก็็ตาม

แนวคิิดว่่าด้้วยผลลััพธ์์อัันสืืบเนื่่�อง หรืือผลลััพธ์์นิิยม (Consequentialism) เป็็น

ทฤษฎีีทางจริยิธรรมที่่�พิจิารณาการกระทำของบุคุคลตามผลลัพัธ์ท์ี่่�ตามมา การกระทำที่่�ถือืว่า่

ถููกต้้องตามทฤษฎีีนี้�คืือการกระทำที่่�นำไปสู่่�ผลลััพธ์ที่่�ดีีหรืือเป็็นประโยชน์์ต่่อสังคมมากที่่�สุุด 

แนวคิดพื้้�นฐานคืือผลลัพัธ์ของการกระทำเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญที่่�สุดุในการตััดสิินว่่าการกระทำนั้้�นถููก

ต้้องหรืือไม่่ การกระทำที่่�ถููกต้้องจึึงควรเป็็นการกระทำที่่�นำไปสู่่�ผลลััพธ์์ที่่�ดีีหรืือเป็็นประโยชน์์

ต่่อสังคมมากที่่�สุุด (James Rachels, 2011 : 1 - 16) แนวคิดน้ี้�แบ่่งออกเป็็นหลายสาขาย่่อย 

ขึ้้�นอยู่่�กัับว่่าจะใช้้อะไรเป็็นตััววััดผลลััพธ์์ของการกระทำ เช่่น 

1) ประโยชน์์นิยิม (Utilitarianism) เชื่่�อว่า่ความสุุขหรืือความพอใจเป็น็สิ่่�งที่่�ดีีและ

ควรแสวงหา ส่่วนความทุุกข์์ทรมานเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่ดีีและควรหลีีกเลี่่�ยง การกระทำที่่�ถููกต้้องจึึง

ควรเป็็นการกระทำที่่�นำไปสู่่�ความสุุขหรืือความพอใจมากที่่�สุุดสำหรัับจำนวนบุุคคลมากที่่�สุุด

2) จริยิศาสตร์เ์ชิงิหน้า้ที่่� หรือื จริยิศาสตร์เ์ชิงิกฎ (Deontology) เชื่่�อว่า่หน้า้ที่่�หรือื

กฎเกณฑ์์เป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญที่่�สุุดในการตััดสิินว่่าการกระทำนั้้�นถููกต้้องหรืือไม่่ การกระทำที่่�ถููก

ต้้องจึึงควรเป็็นการกระทำที่่�เป็็นไปตามหน้้าที่่�หรืือกฎเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้
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3) จริิยศาสตร์์คุุณธรรม หรืือ จรรยาบรรณนิิยม (Virtue Ethics) เป็็นแนวคิิดทาง

จริยิศาสตร์์ที่่�เน้้นถึงึความสำคัญัของคุุณธรรมหรือืคุณุลักัษณะที่่�ดีีงามของบุคุคลเป็น็หลักั โดย

ไม่ค่ำนึึงถึึงผลลัพัธ์หรืือเจตนาของการกระทำ เพ่ื่�อให้้สามารถตัดสิินใจและทำตามจรรยาบรรณ

ส่ว่นบุุคคลได้้อย่างเหมาะสม โดยไม่่จำเป็็นต้้องประเมิินผลลััพธ์หรืือทำตามกฎหรืือหลัักการที่่�

ถููกต้้อง  ตรงข้้ามกัับแนวคิดประโยชน์์นิิยม (Utilitarianism) ที่่�เน้้นถึึงผลลััพธ์ของการกระทำ

เป็็นหลััก และตรงข้้ามกัับแนวคิดจริิยศาสตร์์เชิิงหน้้าที่่� (Deontology) ที่่�เน้้นถึึงความถููกต้้อง

ของการกระทำตามหน้า้ที่่�หรือืกฎเกณฑ์ท์ี่่�วางไว้เ้ป็น็หลักั จริยศาสตร์ค์ุณุธรรม (Virtue Ethics)

จึงึมีีทัศันะว่า่บุคุคลควรพัฒันาคุณุธรรมหรือืคุณุลักัษณะที่่�ดีีงาม เช่น่ ความเมตตากรุณุา ความ

ซื่่�อสัตัย์ ์ความยุตุิธิรรม เป็น็ต้น้ เพื่่�อให้ส้ามารถกระทำสิ่่�งดีีงามได้อ้ย่า่งถููกต้อ้งเหมาะสม โดยไม่่

ต้้องคำนึึงถึึงผลลััพธ์หรืือเจตนาของการกระทำ ตััวอย่างได้้แก่่ แนวคิดที่่�ว่่า “คนดีีย่อมทำดีี” 

แนวคิดน้ี้�ถืือว่าคนดีีย่อมทำสิ่่�งดีีงามอย่างถููกต้้องเหมาะสม โดยไม่่คำนึึงถึึงผลลััพธ์หรืือเจตนา

ของการกระทำ (James Rachels, 2011 : 17 - 78)

วิิเคราะห์์จริิยศาสตร์์สััมบููรณ์์นิิยม และ สััมพััทธนิิยมในจริิยธรรมของแบทแมน 
(Analysis of moral Absolutism and Relativism in Batman’s Moral 
Code)

จริิยศาสตร์์สััมบููรณ์์นิิยม (Moral Absolutism) เป็็นแนวคิิดทางจริิยศาสตร์์ที่่�เชื่่�อ

ว่า่มีีกฎเกณฑ์ท์างจริยธรรมที่่�ตายตััวและใช้ไ้ด้้ในทุุกสถานการณ์์ ไม่่ว่า่กาลเวลาหรืือสถานที่่�จะ

เปลี่่�ยนแปลงไปอย่างไร การกระทำใด ๆ  ก็ต็ามที่่�ทำผิดิกฎเกณฑ์เ์หล่า่น้ี้�ถือืว่า่เป็น็การกระทำที่่�

ผิิด (Immanuel Kant, 1788 : 47 - 62)  ส่่วนจริิยศาสตร์์สััมพััทธนิิยม (Moral Relativism) 

เชื่่�อว่ากฎเกณฑ์ท์างจริยธรรมนั้้�นแตกต่า่งกันัไปตามกาลเวลาและสถานที่่� การกระทำใดๆก็็ตาม

ที่่�ทำแล้้วได้้รัับการยอมรัับในสัังคมนั้้�นถืือว่าเป็็นการกระทำที่่�ถููกต้้อง (Richard Rorty, 1989 

: 19 - 23) จรรยาบรรณหรือืจริยิธรรมของแบทแมน สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึหลัักจริยิศาสตร์ท์ั้้�งสอง

แบบอย่่างน่่าสนใจ 

ในแง่่ของหลัักจริยศาสตร์์แบบสััมบููรณ์์นิิยม (Moral Absolutism) แบทแมนยึึด

มั่่�นในกฎเกณฑ์์ทางจริยธรรมที่่�ตายตััวบางอย่าง เช่่น กฎห้้ามฆ่่า กฎห้้ามทรมาน กฎห้้ามโกหก 

เป็็นต้้น แบทแมนเชื่่�อว่ากฎเกณฑ์์เหล่่าน้ี้�เป็็นสิ่่�งดีีงามและควรปฏิบัตัิติามในทุุกสถานการณ์์ เช่่น 

ในภาพยนตร์์เรื่่�อง อัศัวินิรัตัิกิาล (The Dark Knight) แบทแมนเลืือกที่่�จะไม่่ฆ่่าโจ๊๊กเกอร์แม้้ว่่าโจ๊๊ก
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เกอร์จะเป็็นผู้้�ก่อการร้้ายที่่�อันัตรายก็ต็าม แบทแมนเชื่่�อว่าการฆ่่าโจ๊๊กเกอร์นั้้�นผิดิศีีลธรรมแม้้ว่่า

การฆ่่านั้้�นจะหยุุดยั้้�งการกระทำร้้ายของโจ๊๊กเกอร์ได้้ก็็ตาม ในทางกลัับกััน ในแง่่ของหลัักจริย

ศาสตร์์แบบสััมพััทธนิิยม (Moral Relativism) แบทแมนก็็มีีความยืืดหยุ่่�นในการพิิจารณาการก

ระทำทางจริยธรรมบางอย่าง โดยเชื่่�อว่าการกระทำใดๆ ก็ต็ามที่่�ทำแล้้วก่อให้้เกิิดผลลัพัธ์ที่่�ดีีนั้้�น

ถือืว่าเป็็นการกระทำที่่�ถููกต้้อง เช่่น ในภาพยนตร์์เรื่่�องแบทแมน บีีกินิส์์ (Batman Begins) แบท

แมนใช้้ความรุุนแรงเพ่ื่�อหยุุดยั้้�งโจรที่่�กำลังัจะฆ่่าคนบริิสุทุธิ์์� แบทแมนเชื่่�อว่าการใช้้ความรุุนแรงใน

สถานการณ์์นี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็นเพื่่�อปกป้้องชีีวิติคนบริสิุทุธิ์์� (Scott Rae, 2018 : 18 - 46)

จากการวิิเคราะห์ข้์้างต้น้ จะเห็น็ได้ว้่า่จริยิธรรมของแบทแมนสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึทั้้�ง

หลัักจริิยศาสตร์์แบบจริิยศาสตร์์สััมบููรณ์์นิิยม (Moral Absolutism) และแบบสััมพััทธนิิยม 

(Moral Relativism) แบทแมนยึึดมั่่�นในกฎเกณฑ์์ทางจริิยธรรมที่่�ตายตััวบางอย่าง แต่่เขาก็็มีี

ความยืืดหยุ่่�นในการพิิจารณาการกระทำทางจริิยธรรมบางประการ ตััวอย่่างที่่�สะท้้อนให้้เห็็น

ถึึงหลัักจริิยศาสตร์์แบบสััมบููรณ์์นิิยมในจริิยธรรมของแบทแมน คืือ 1) แบทแมนไม่่เคยฆ่่าคน 

แม้ว้่า่ผู้้�ร้า้ยจะเป็็นคนที่่�อันัตรายมากก็็ตาม  2) แบทแมนไม่่เคยทรมานคน แม้้ว่า่ผู้้�ร้า้ยจะเป็็นคน

ที่่�ทรมานคนอื่่�นมาก่่อนก็็ตาม และ 3) แบทแมนไม่่เคยโกหก แม้้ว่า่การโกหกจะทำให้้เขาประสบ

ความสำเร็จ็ก็ตาม ส่ว่นตััวอย่างที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงหลักัจริยศาสตร์์แบบสััมพััทธนิิยมในจรรยา

บรรณของแบทแมน คือื 1) แบทแมนใช้ค้วามรุนุแรงเพื่่�อหยุดุยั้้�งผู้้�ร้าย แม้ว้่า่ความรุนุแรงนั้้�นจะ

ขัดัต่อ่กฎเกณฑ์ท์างจริยิธรรมก็ต็าม 2) แบทแมนเลือืกที่่�จะไม่เ่ปิดิเผยตัวัตน แม้ว้่า่การเปิดิเผย

ตััวตนจะทำให้้เขาช่่วยเหลืือผู้้�คนได้้มากขึ้้�นก็็ตาม 3) แบทแมนเลืือกที่่�จะไม่่ฆ่่าโจ๊๊กเกอร์์ แม้้ว่่า

การฆ่่าโจ๊๊กเกอร์์จะทำให้้โลกปลอดภััยยิ่่�งขึ้้�นก็็ตาม (Scott Rae, 2018 : 60 – 62)

จรรยาบรรณอันัเป็็นจริยิธรรมของแบทแมนสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึความขัดัแย้ง้ระหว่า่ง

หลักัจริยศาสตร์์สัมับููรณ์์นิยิมและแบบสััมพััทธนิิยม แบทแมนยึึดมั่่�นในกฎเกณฑ์ท์างจริยธรรมที่่�

ตายตัวับางอย่า่ง แต่เ่ขาก็ม็ีีความยืดืหยุ่่�นในการพิจิารณาการกระทำทางจริยธรรมบางประการ 

สิ่่�งนี้้�สะท้อ้นให้้เห็น็ถึึงความจริงิที่่�ว่า่ในชีีวิติจริงินั้้�น บางครั้้�งเราอาจต้อ้งเผชิญิกับัสถานการณ์ท์ี่่�

ไม่ส่ามารถตัดัสินิการกระทำใดๆ ได้อ้ย่า่งเด็ด็ขาดว่า่ถููกหรือืผิดิ เราต้อ้งพิจิารณาปัจัจัยัต่า่งๆที่่�

เกี่่�ยวข้้องอย่่างรอบคอบ เพื่่�อตััดสิินใจเลืือกการกระทำที่่�เหมาะสมที่่�สุุด
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ทััศนะทางพุุทธปรััชญาที่่�มีีต่่อทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม (Buddhist philosoph-
ical views on The Trolley Problem theory)

ปรัชัญาของพุทุธศาสนามุ่่�งเน้้นการแสวงหาความหลุดุพ้้นจากความทุกุข์์ โดยอาศัยั

หลักัธรรมต่่างๆ เป็็นหลักัในการดำเนิินชีีวิติที่่�เรีียกว่่าพุุทธจริยศาสตร์์ ซ่ึ่�งว่่าด้้วยเรื่่�องการกระทำ

ที่่�ถููกต้้องและเหมาะสม มุ่่�งเน้้นไปที่่�เจตนาของผู้้�กระทำเป็็นหลักั กล่่าวคือ การกระทำใดๆ ก็ต็าม 

ไม่่ว่่าผลลัพัธ์จะเป็็นอย่างไร หากเจตนาของผู้้�กระทำดีี การกระทำนั้้�นย่่อมถููกต้้องและเหมาะสม 

(เนื่่�องน้้อย บุณุยเนตร, 2539 : 20 ) โดยหลักัเจตนาจะสัมัพันัธ์์กับัอิทิัปัปัจจยตา (พุทุธทาสภิกิขุ,ุ 

2549 : 33) ซ่ึ่�งเป็็นหลักัธรรมที่่�อธิบิายความสััมพันัธ์์ระหว่่างเหตุุและผล (Cause and Effect) พบ

ว่่าหลักัเกณฑ์์ตััดสิินทางพุุทธจริยศาสตร์์จะพิิจารณาประกอบด้้วย 1) เจตนา 2) การกระทำ และ 

3) ผลการกระทำ ทำหน้้าที่่�วิินิจิฉัยัความดีี ความชั่่�ว ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�สัมัพันัธ์์กันั เพราะการกระทำใดๆ

ก็ต็าม ย่่อมมีีเจตนาของผู้้�กระทำเป็็นเหตุุให้้เกิดิขึ้้�น หมายความว่่าเจตนาที่่�ดีี นำไปสู่่�การกระทำ

และผลลัพัธ์ที่่�ดีี แต่่เป็็นไปได้้ว่่า แม้้มีีเจตนาที่่�ดีี การกระทำที่่�ดีี แต่่ผลลัพัธ์อาจเป็็นไปในทางที่่�ไม่่

ดีีได้้ด้้วยเช่่นกันั เมื่่�อวิเิคราะห์์เกณฑ์์ตัดัสินิทางพุทุธจริยิศาสตร์์ จะถือืว่ามโนกรรมมีีความสำคััญ

ที่่�สุดุ ดุจุดังัพุทุธพจน์ว่่า มโนปุพฺุพฺงฺคฺมา ธมฺมฺา มโนเสฏฺฺา มโนมยา (พระไตรปิิฎกภาษาบาลีี เล่ม่ 

25 ข้้อ 11: 11) ธรรมทั้้�งหลายมีีใจเป็็นหัวัหน้้า มีีใจประเสริฐิท่ีี�สุดุ สำเร็จ็แล้้วแต่่ใจ (พระไตรปิิฎก

ภาษาไทย เล่่ม 17 ข้้อ 11: 11) โดยที่่�ใจ ในที่่�นี้้�ก็ค็ือื ตัวัเจตนาที่่�เป็็นตััวการกระตุ้้�นให้้ทาสิ่่�งต่่างๆ 

จนเกิดิผลติดิตามมาเป็็นกรรม จัดัว่่าเป็็นผลโดยตรงเป็็นเกณฑ์์ตัดัสิินเริ่่�มต้้นก่่อน ตามด้้วยการก

ระทำและผลการกระทำตามลำดัับ (พระครููปลััดธัันรบ โชติิวํโํส (วงศ์์ษา), 2563 : 118 - 122) แต่่

มีีหลัักการเกี่่�ยวกับัเรื่่�องเจตนาและผลของการกระทำ คือื 1) การกระทำที่่�เกิดิจากเจตนาที่่�ดีี ให้้ดูู

ที่่�เจตนาเพีียงอย่างเดีียวเป็็นหลักั 2) หากการกระทำนั้้�นเกิดิจากเจตนาร้้าย จะดููเพีียงเจตนาอย่าง

เดีียวไม่่ได้้ ต้้องดููผลด้วย หากว่่าผลเป็็นไปตามเจตนาร้้ายนั้้�นทุุกอย่าง การกระทำนั้้�นก็็ชั่่�วอย่าง

สมบููรณ์์ แต่่ถ้้าผลไม่่ตรงกับัเจตนา น้้ำหนักัของความชั่่�วร้ายลดลงตามสััดส่่วน 

วิิเคราะห์์ความขััดแย้้งทางจริิยธรรมในภาพยนตร์์เรื่่�องอััศวิินรััตติิกาล (An 
Analysis of Moral Dilemmas in The Dark Knight)

ภาพยนตร์เ์รื่่�องอัศัวิินรัตัติกิาล (The Dark Knight) นำเสนอประเด็น็ความซับัซ้อ้น

ทางจริยิธรรมและการตัดัสินิใจที่่�ท้า้ทายหลายประการ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งหนึ่่�งในสถานการณ์์ 

(Situation) ที่่�โดดเด่่นที่่�สุดุคือื ฉากแรกซ่ึ่�งสอดคล้้องกับักับัทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม (The Trol-
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ley Problem) คือื การตัดัสินิใจว่า่จะปล่อ่ยให้ห้้า้คนตายหรืือหนึ่่�งคนตาย แบทแมนเผชิญิกับั

สถานการณ์์นี้้�เมื่่�อเขาต้้องตััดสิินใจว่่าจะปล่่อยให้้ตำรวจห้้าคนตายเพ่ื่�อเลืือกช่่วยฮารวีี เด้้นท์์ 

(Harvey Dent) หรืือไม่่ เขาตััดสิินใจช่่วยเด้้นท์์ โดยปล่อยให้้ตำรวจห้าคนตายและเด้้นท์์รอด

ชีีวิติ เขาเลืือกที่่�จะปกป้้องชีีวิติคนเพีียงคนเดีียวแทนที่่�จะปกป้้องชีีวิติห้า้คน สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึ

คำถามทางจริยิธรรมที่่�สำคััญ เช่น่ 1) ในบางสถานการณ์อ์ะไรคืือสิ่่�งสำคัญักว่า่ระหว่า่งหนึ่่�งชีีวิติ

หรืือหลายชีีวิิต  2) เราสามารถปล่อยให้้คนบริิสุุทธิ์์�ตายเพ่ื่�อช่่วยคนอื่่�นๆได้้หรืือไม่่ เป็็นต้้น แม้้

แบทแมนมีีปรััชญาคืือการปกป้้องผู้้�บริิสุุทธิ์์�และปราบอาชญากรรมและเชื่่�อว่าความยุุติิธรรม

เป็น็สิ่่�งสำคััญที่่�สุดุ อย่า่งไรก็็ตามบางครั้้�งก็็จำเป็็นต้้องเลืือกทำบางอย่างที่่�อาจทำให้้รู้้�สึกึผิิดเพ่ื่�อ

สิ่่�งที่่�ถููกต้้อง เช่่น ฆ่่า โกหก หรืือท้ายที่่�สุุดคืือการวางเฉย เพ่ื่�อปกป้้องชีีวิิตหรืือเพื่่�อรัักษาความ

ยุุติิธรรม กลัับมาที่่�คำถามของโจ๊๊กเกอร์ที่่�พููดกัับแบทแมนว่่า “You let five people die” 

ทำไมแบทแมนถึึงยอมปล่อยให้้ตำรวจ 5 คนตาย สอดคล้้องกัับการวิิพากษ์์แนวคิดที่่�เสนอใน

บทความเรื่่�อง Killing, Letting Die, and the Trolley Problem ของ จููดิิธ ทอมสััน (Judith 

Thomson) กล่า่วถึงึปัญัหาทางจริยิธรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการฆ่า่และการปล่อ่ยให้ต้าย (Judith 

Thomson, 1976 : 204 – 217) ซึ่่�งการที่่�แบทแมนไม่่ได้้ช่่วยตำรวจทั้้�งห้้าคน เพราะว่่าเขาไม่่

ได้้เป็็นต้้นเหตุุที่่�ทำให้้เกิิดเหตุุการณ์์คร่่าชีีวิิตตำรวจทั้้�งห้้า แต่่ทั้้�งหมดนั้้�นมัันเป็็นฝีีมืือของโจ๊๊ก

เกอร์์ ดัังนั้้�นการเลืือกที่่�จะไม่่ทำอะไรเลย ก็็คืือหลัักคุุณธรรมของแบทแมนในสถานการณ์์ของ

ฉากที่่�หนึ่่�งของภาพยนต์์เรื่่�องนี้้�  

จะเห็็นได้้ว่่าในฉากที่่�2  โจ๊๊กเกอร์์ยัังคงใช้้วิิธีีเดีียวกัันกัับสถานการณ์์ของฉากแรก 

ซึ่่�งผลลััพธ์ครั้้�งนั้้�นทำให้้รู้้�ว่าแบทแมน ยัังคงมุ่่�งมั่่�นกัับเป้้าหมายอย่างแน่่นอน ดัังนั้้�นครั้้�งที่่�สอง 

โจ๊๊กเกอร์ย์ังัคงใช้ว้ิธิีีเดิมิ เพีียงแต่เ่ปลี่่�ยนบริบิทและปัจัจัยั ด้ว้ยการบีีบคั้้�นให้แ้บทแมนต้อ้งเลือืก

ช่่วยชีีวิิตคนใดคนหนึ่่�งเท่่านั้้�น ถ้้าเปรีียบกัับทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม มัันคืือการจัับคนเรารู้้�จััก

มามััดมััดไว้้ที่่�รางรถไฟทางด้้านซ้้าย ส่่วนรางด้้านขวาก็็คืือคนในครอบครััว หรืือเป็็นคนที่่�เรา

รัักสุุดหััวใจ พร้้อมที่่�จะตายแทนกัันได้้ ดัังนั้้�นเมื่่�อขบวนรถไฟแล่่นมาถึึง เราจะไม่่มีีทางเลืือก 

เช่่นเดีียวกัับแบทแมนก็็ไม่่มีีทางเลืือกหรืือช่่องโหว่่ให้้เขาแหกกฎได้้ และจุุดที่่�ทำให้้หนัังเรื่่�อง

นี้้�สนุุกขึ้้�นไปอีีกก็็อยู่่�ตรงที่่�ว่่า เรเชล ดอว์ส (Rachels dawn) คืืออดีีตแฟนสาวของ บรููช เวนย์์ 

(แบทแมน) ผู้้�เขีียนมีีทััศนะว่่า เหตุุผลที่่�แบทแมนตััดสิินใจช่่วยเรเชลครั้้�งนี้้�มีีอยู่่� 2 ปััจจััย คืือ 1) 

ความสััมพัันธ์์ส่่วนตััวระหว่่างเขากัับเรเชล  2) เรเชลเป็็นเพีียงประชาชนผู้้�บริิสุุทธิ์์� ไม่่ได้้อยู่่�ใน
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ภารกิิจจัับโจ๊๊กเกอร์์ เหมืือนอย่่าง จิิม กอร์์ดอน ฮาร์์วีี เด้้นท์์ และ แบทแมน ซึ่่�งพวกเขาเหล่่าน้ี้�

พร้้อมเอาชีีวิิตเข้้าแลก

ฉากกดระเบิดิบนเรือืเฟอร์รี่่� (Ferry Boats) เป็็นฉากสำคัญัที่่� 3 สะท้้อนให้้เห็น็ถึงึมุมุ

มองของโจ๊๊กเกอร์ที่่�มีีต่อมนุษุย์์ เขาเชื่่�อว่ามนุษุย์์ทุกุคนล้้วนมีีความชั่่�วร้ายอยู่่�ในใจ เพีียงแค่่รอเวลา

ที่่�จะแสดงออกมาเท่่านั้้�น โจ๊๊กเกอร์จึงึใช้้สถานการณ์์นี้้�ทดสอบความชั่่�วร้ายในตััวมนุุษย์์  ทั้้�งสอง

ฝ่่ายต่่างก็็มีีความลังัเลใจที่่�จะกดปุ่่�มรีีโมท เพราะพวกเขารู้้�ว่านั่่�นหมายถึึงการฆ่่าคนบริิสุุทธิ์์� แต่่

เมื่่�อเวลาผ่่านไป ความกดดันัก็เ็ริ่่�มเพิ่่�มขึ้้�น หลายคนเริ่่�มคล้้อยตามกับัความคิดิของโจ๊๊กเกอร์ที่่�เชื่่�อ

ว่่ามนุษุย์์ทุกุคนล้้วนมีีความชั่่�วร้ายอยู่่�ในใจ อย่างไรก็ต็าม สุดุท้้ายแล้้ว ทั้้�งสองฝ่่ายต่่างก็ต็ัดัสินิใจ

ที่่�จะไม่่กดปุ่่�มรีีโมท ชาวเมือืงเลือืกที่่�จะยอมตายหมู่่�เพื่่�อปกป้้องชีีวิติคนบริสุิุทธิ์์� นักัโทษเลือืกที่่�จะ

ยอมตายเพื่่�อพิสิููจน์ว่่าพวกเขายัังมีีคุณุธรรมอยู่่� การตััดสินิใจของทั้้�งสองฝ่่ายแสดงให้้เห็น็ว่่า มนุษุย์์

ทุกุคนล้้วนมีีคุณธรรมและศีีลธรรมในจิิตใจ ถึงึแม้้ว่่าพวกเขาจะตกอยู่่�ในสถานการณ์์อันัเลวร้าย

ของสังัคมก็ต็าม ถึงึแม้้ว่่าสถานการณ์์จะดููเลวร้ายเพีียงใด แต่่มนุษุย์์ก็ย็ังัสามารถที่่�จะเลือืกที่่�จะ

ทำสิ่่�งที่่�ถููกต้้องได้้ เช่่นเดีียวกับัชาวเมือืงและนักัโทษที่่�เลืือกที่่�จะไม่่กดปุ่่�มรีีโมท ถึงึแม้้ว่่านั่่�นหมาย

ถึงึการยอมตายก็ต็าม สอดคล้้องกับัปรัชัญาของ อิมิมานููเอล คานท์์ (Immanuel Kant) ที่่�กล่่าว

ในหนังัสือื Groundwork of the Metaphysics of Morals ว่่าด้้วยแนวคิดิเรื่่�องการกระทำที่่�ถููก

ต้้อง คือืการกระทำที่่�เคารพต่อตนเองและผู้้�อื่่�นด้้วย (Categorical Imperative) คือื 1) มนุษุย์์ทุุก

คนต้้องปฏิบัตัิต่ิ่อผู้้�อื่่�นในลักัษณะที่่�ตนเองต้้องการให้้ผู้้�อื่่�นปฏิบัตัิต่ิ่อตนเช่่นกันั (Universal Law) 

และ 2) มนุุษย์์ทุกุคนต้้องปฏิบััติต่ิ่อผู้้�อื่่�นในฐานะที่่�เป็็นจุดุมุ่่�งหมายในตนเอง (End in Itself) ไม่่ใช่่

ในฐานะที่่�เป็็นเครื่่�องมือื (Immanuel Kant, 1785 : 42 - 44)

แนวคิดของประโยชน์์นิิยมและผลสืบเนื่่�อง (Utilitarianism and Consequen-

tialism) ในทััศนะของโจ๊๊กเกอร์ สอดคล้้องกับัทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม หรืือปัญัหารถราง (The 

Trolley Problem) ตรงที่่�โจ๊๊กเกอร์์เชื่่�อว่่าการกระทำใดๆ ก็็ตาม ไม่่ว่่าดีีหรืือชั่่�ว ล้้วนมีีความ

หมายและคุุณค่่าเฉพาะตััวของมัันเอง ขึ้้�นอยู่่�กัับผลลััพธ์์ที่่�ตามมาเท่่านั้้�น เพราะหากอยู่่�ใน

สถานการณ์น์ี้้�ตามทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม ก็ม็ีีแนวโน้้มที่่�โจ๊๊กเกอร์จ์ะเลือืกสับัรางให้ร้ถไฟไปชน

คนเพีียงคนเดีียว เพราะการกระทำดังักล่า่วจะนำไปสู่่�การสููญเสีียชีีวิติน้อ้ยที่่�สุดุ เช่น่เดีียวกับัว่า่ 

หากสามารถพิสููจน์ให้เ้ห็น็ว่า่ระบบยุุติธิรรมของเมืืองก็็อตแธมล้้มเหลวได้้ การกระทำของเขาก็็

จะนำไปสู่่�ผลลััพธ์์ที่่�ดีีต่่อสัังคมโดยรวม ถึึงแม้้ว่่าการกระทำดัังกล่่าวจะขััดต่่อความรู้้�สึึกทางศีีล
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ธรรมก็็ตาม ตรงข้้ามแนวคิิดของศีีลธรรมแบบสััมบููรณ์์ (Moral Absolutism) ในทััศนะของ

แบทแมน จะขััดแย้้งกัับทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม ตรงที่่�แบทแมนเชื่่�อว่่าการกระทำใดๆก็็ตาม 

ไม่่ว่่าผลลััพธ์จะเป็็นอย่างไรการกระทำนั้้�นก็็ถููกต้้องหรืือไม่่ถููกต้้องขึ้้�นอยู่่�กัับการกระทำนั้้�นเอง 

สอดคล้้องกัับแนวคิดหลัักของพุุทธปรัชญาและเกณฑ์์ตััดสิินทางพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�กล่่าวมา

ข้้างต้้น กล่่าวคือ มโนกรรมเป็็นเกณฑ์์ตััดสิินเริ่่�มต้้นก่่อน ตามด้้วยการกระทำ และ ผลการก

ระทำตามลำดัับ แต่่มีีหลัักการคืือ หากการกระทำเกิิดจากเจตนาที่่�ดีี ให้้ดููที่่�เจตนาเพีียงอย่าง

เดีียว  ทัศันะที่่�มีีต่อทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม (The Trolley Problem) ในภาพยนตร์เ์รื่่�องอัศัวินิ

รััตติิกาล (The Dark Knight) นั้้�น มุ่่�งเน้้นไปที่่�เจตนาของผู้้�กระทำเป็็นหลััก การกระทำของแบ

ทแมนย่่อมถููกต้้องและเหมาะสม เนื่่�องจากเจตนาของเขาดีี ถึึงแม้้ผลลััพธ์์ในบางสถานการณ์์

จะออกมาเป็็นผลร้ายก็็ตาม การวิิเคราะห์์แนวคิดทั้้�งสองฝ่่ายน้ี้� แสดงให้้เห็็นว่่าแนวคิดทาง

จริิยธรรมสามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้กัับปััญหาในชีีวิิตประจำวัันได้้ ปััญหาจากทฤษฎีีทางแยก

ศีีลธรรมเป็็นตััวอย่่างหนึ่่�งที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าแนวคิิดทางจริิยธรรมที่่�แตกต่่างกัันอาจนำไปสู่่�การ

ตััดสิินใจที่่�ต่่างกัันได้้

องค์ความรู้ที่ได้รับ
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จะเห็็นได้้ว่่าโจ๊๊กเกอร์์นำทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรมของฟิิลิิป้้า ฟุุต มาใช้้เพื่่�อทดสอบ

ศีีลธรรมกัับแบทแมน โดยแบ่่งเป็็นสามระดัับ และการทดสอบ และการทดสอบแต่่ละระดัับ

ไม่่ได้้เป็็นการทดสอบพละกำลัังทางกาย แต่่เป็็นเรื่่�องพละกำลัังทางจิิตใจ และสามารถสรุุป

สถานการณ์ ์(Situation) ดังันี้้� 1) โจ๊๊กเกอร์ท์ำการทดสอบแบทแมนในเหตุกุารณ์ช์ิงิตัวัประกันั 

หรืือการชิิงตััว ฮาวีี เด้้นท์์ หรืือการตายของตำรวจทั้้�งห้้าคน ทำให้้โจ๊๊กเกอร์์รู้้�ว่่า แบทแมนจะ

ช่่วยแค่่เป้้าหมายหรืือคนที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับตนเท่่านั้้�น  หากอยู่่�ในสถานการณ์์ที่่�ต้้องตััดสิิน

ใจ ดัังที่่�เขาเลืือกช่ว่ยฮาร์์วีี เด้้นท์์ แทนตำรวจทั้้�งห้้าคน เมื่่�อโจ๊๊กเกอร์์รู้้�ว่า่การตััดสิินใจของแบท

แมนจะมาจากความสััมพันัธ์แ์ละเป้้าหมาย ดังันั้้�นการทดสอบครั้้�งที่่�สองจึึงเกิดิขึ้้�น ในฉากที่่�ต้อ้ง

เลืือกช่่วยระหว่่าง เรเชล และ ฮาร์์วีี เด้้นท์์ โจ๊๊กเกอร์์รู้้�ดีีว่่า แบทแมนจะเลืือกช่่วยเรเชล เพราะ

เหตุผุลก็คืือว่า เรเชลคือืคนนอก ต่า่งจากฮาร์ว์ีี หรือื จิมิ กอร์ดอน (Jim Gordon) และต่า่งจาก

แบทแมน ซ่ึ่�งพวกเขาเหล่่านี้้� พร้อมเอาชีีวิิตเข้้าแลกเพื่่�อจับโจ๊๊กเกอร์ และในขณะเดีียวกัน โจ๊๊ก

เกอร์์ก็็สงสััยความสััมพัันธ์์ระหว่่าง บรููช เวนย์์ (แบทแมน) และเรเชล นั่่�นจึึงทำให้้โจ๊๊กเกอร์์รู้้�ว่่า

แบทแมนจะเลืือกช่่วยเรเชลมากกว่า่ฮาร์ว์ีี เด้น้ท์์ โจ๊๊กเกอร์จึงึสลับัที่่�อยู่่�ของคนทั้้�งสอง โดยที่่�อยู่่�

ของฮาร์ว์ีี ก็ค็ือืที่่�อยู่่�ของเรเชล ส่ว่นที่่�อยู่่�ของเรเชล ก็ค็ือืที่่�อยู่่�ของฮาร์ว์ีี เมื่่�อแบทแมนบอกว่า่จะ

ไปช่วยเรเชล แต่่ความจริงิแล้ว้เขากำลังัไปหาฮาร์ว์ีี  โดยที่่�แบทแมนไม่รู่้้�ตัวั เหตุผุลของโจ๊๊กเกอร์์

ที่่�ทำเช่่นนี้้�ก็็เพราะการตายของเรเชล จะทำให้้แบทแมนเจ็็บปวดใจ และทำให้้ฮาร์์วีีเคีียดแค้้น

จนในที่่�สุุดกลายเป็็นวายร้้ายที่่�มีีชื่่�อว่่าทููเฟซ (Two-Face) ส่่วนการทดสอบครั้้�งสุุดท้้าย โจ๊๊ก

เกอร์์ เปลี่่�ยนให้้แบทแมนเป็็นผู้้�ชม และให้้ประชาชนชาวก็็อตแธม ที่่�แบทแมนศรััทธากำลัังห้้ำ

หั่่�นกัันเอง แต่่สุุดท้้ายชาวก็อตแธมก็็พิิสููจน์ให้้โจ๊๊กเกอร์์เห็็นว่่า พวกเขาไม่่ได้้มีีจิตใจอััปลัักษณ์์

เหมืือนดั่่�งโจ๊๊กเกอร์์  ศึึกการต่่อสู้้�ครั้้�งนี้้�ดููเหมืือนแบทแมนจะได้้รัับชััยชนะ แต่่แท้้จริิงแล้้วไม่่มีี

ใครแพ้ห้รือืใครชนะ ดููเหมือืนว่า่มันัจะมีีแต่ก่ารสููญเสีีย ทั้้�งเรเชล และ ฮาร์ว์ีี  นี่่�คือืรอยแผลเป็น็

ที่่�โจ๊๊กเกอร์์ได้้ทิ้้�งไว้้ในตััวแบทแมน

สรุุป 
อััศวิินรััตติิกาล (The Dark Knight) ไม่่ได้้สร้้างออกมาในรููปแบบจิินตนาการชวน

ฝััน เหนืือมนุุษย์์ ตามจารีีตเดิิมของภาพยนต์์ซุุปเปอร์์ฮีีโร่่ที่่�เคยยึึดถืือปฏิิบััติิกัันมา แต่่ดำเนิิน

เนื้้�อหาบนพื้้�นฐานที่่�สมจริิง พิิถีีพิิถััน และมีีเหตุุผล มีีความเป็็นมนุุษย์์ มีีความเป็็นปุุถุุชน ทำให้้
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เราได้เ้ห็น็ทั้้�งด้า้นมืดืและด้า้นสว่า่งในจิติใจของมนุษุย์ ์อย่า่งเป็น็ลำดับัขั้้�นตอน เพราะถ้า้เราถอด

หน้า้กากแบทแมน และหน้้ากากโจ๊๊กเกอร์ออก โดยให้้เปลี่่�ยนสถานะเป็็นตำรวจและอาชญากร

สุุดโฉด ก็็แทบจะไม่่ต่่างอะไรกัันเลย การทดลองทางความคิิด (Thought Experiment) ใน

ทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม (The Trolley Problem) ทำให้้เห็็นภาวะที่่�กลืืนไม่่เข้้าคายไม่่ออกใน

ทางศีีลธรรม (Moral Dilemma) ของผู้้�ตอบคำถาม ทฤษฎีีนี้�สอนให้้เราคิิดถึึงผลลััพธ์ที่่�ตามมา

จากการกระทำ แล้้วยังทำให้้เราต้้องพิิจารณาว่่า แท้้จริิงแล้้วคุุณค่่าทางศีีลธรรมในสัังคมถููก

กำหนดโดยผลลััพธ์เพีียงอย่่างเดีียวหรืือไม่่ ซึ่่�งภาวะที่่�กลืืนไม่่เข้้าคายไม่่ออกของทฤษฎีีนี้� ได้้

พิิสููจน์์ตััวเองแล้้วว่่ามัันเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการตรวจสอบสััญชาติิญาณทางศีีลธรรมของ

เราได้้เสมอ อย่่างเช่่น คำตอบของคำถามเรื่่�องเลืือกสัับรางรถไฟในข้้างต้้น ซึ่่�งการทดลอง

ทางความคิิดเหล่่านี้้� ถููกใช้้เพื่่�อกระตุ้้�นให้้คนในสัังคมฉุุกคิิด เกี่่�ยวกัับความแตกต่่าง ระหว่่าง 

การฆ่่า (Killing) กัับการปล่่อยให้้ตาย (Letting Die) นำพาเราไปสู่่�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการใช้้

ตรรกะทางศีีลธรรมของตััวเอง โดยเป้้าหมายของคำถามนี้้� ไม่่ใช่่ทดสอบเพีียงแค่่เรื่่�องศีีลธรรม

เพีียงเท่่านั้้�น หากแต่่คำถามนี้้�ยัังสอนให้้เรา หััดพิิจารณาถึึงผลลััพธ์์ที่่�อาจจะตามมา จากการ

ตัดัสินิใจของเรา เพื่่�อให้เ้ราใช้ช้ีีวิติอย่า่งรอบคอบมากยิ่่�งขึ้้�นนั่่�นเอง  ซึ่่�งทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรม 

ยัังถููกนำมาใช้้กัับผู้้�ที่่�ทำงานวงการแพทย์์ เช่่น คุุณหมอจะทำการุุณยฆาตกัับคนไข้้ที่่�สมองตาย

หรือืไม่่ หรืือ ฉากหนึ่่�งในภาพยนต์์เรื่่�อง อเมริิกันัสไนเปอร์ (American Sniper) พระเอกที่่�เป็น็

ทหารลัังเลว่า จะยิิงเด็็กที่่�ถืือระเบิิดเพ่ื่�อช่วยชีีวิิตเพ่ื่�อนทหารที่่�เหลืือดีีหรืือไม่่ ซ่ึ่�งท้้ายที่่�สุุดแล้้ว 

คำถามพวกน้ี้� ไม่่มีีผิิดและไม่่มีีถููกแต่่อย่างใด ทุุกอย่างขึ้้�นอยู่่�กับความคิิดและมุุมมองในปััจจัย

ของแต่่ละคนว่่าเลืือกสัับรางรถไฟอย่่างทฤษฎีีทางแยกศีีลธรรมหรืือไม่่ (Clint Eastwood, 

2014 : Motion Picture)
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