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บทคััดย่่อ

ความนิิยมสร้้างรอยพระพุุทธบาทเพื่่�อแสดงถึึงการเป็็นตััวแทนและเป็็นพุุทธ

บูชูาของอิินเดีียและศรีีลังักานั้้�น ทำให้้ดินิแดนใกล้้เคีียงหรืือดิินแดนที่่�นับัถืือพระพุุทธศาสนา

ได้ร้ับัเอาคติเิกี่่�ยวกับัการสร้า้งรอยพระพุุทธบาทมาด้ว้ย นับัตั้้�งแต่่พุทุธศตวรรษที่่� 22 เป็น็ต้น้

มา ในไทยและเมีียนมาร์์มีีการสร้้างรููปจำลองของ “รอยพระบาท” โดยมีีความเชื่่�อแบบ

เดียีวกันัคืือ ทำให้ด้ินิแดนที่่�รูปูจำลองของรอยพระบาทนั้้�นประดิษิฐานอยู่่�กลายเป็น็ดินิแดน

อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าเคยเสด็็จมาโปรด และจะทรงคุ้้�มครองรัักษาตลอดไป ซึ่่�งรููป

พระบาทจำลองที่่�วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปางเป็็นพระพุุทธบาทจำลองสี่่�รอยที่่�แกะ

สลักัจากหินิหยกขาวเมืืองมัณัฑะเลย์ ประเทศเมียีนมาร์ ์แล้ว้นำมาประดิษิฐานที่่�ประเทศไทย

ในปีีพุุทธศัักราช 2446 สัันนิิษฐานว่่าการสร้้างพระพุุทธบาทสี่่�รอยนี้้�น่่าจะเกิิดขึ้้�นใน

ประเทศไทยและได้้แพร่่หลายเข้้าไปในประเทศเมีียนมาร์์ เนื่่�องจากไม่่พบพระพุุทธบาทสี่่�

รอย ณ ที่่�ใด ๆ  ในประเทศเมีียนมาร์์
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Abstract
The Beliefs of created the replica of the Buddha footprints are one 

of the representations of the Buddha in India and Sri Lanka, The Buddhapadas 

are highly revered in all Buddhist countries, especially in Thailand and Myan-

mar. Since the Buddhist Era in the 22nd century in Thailand and Myanmar has 

created a replica of the Buddha footprints with the same beliefs that the 

footprints of the Buddha symbolize the Buddha’s presence, as they are be-

lieved to be the imprints where the Buddha actually touched the ground as 

the holy land. In Lampang, Wat Gòr Walukaram, a replica of the Four Buddha 

Footprints carved from white jade in Mandalay Myanmar. It was enshrined in 

Thailand in 2446 BE. It is assumed that the creation of this replica of the four 

Buddha footprints is likely to occur in Thailand and spread into Myanmar be-

cause there are no four Buddha footprints anywhere in Myanmar.

Keywords: the replica of Buddha Footprint, Burmese Art, Lampang.

บทนำ

สิ่่�งเคารพบููชาของมนุุษย์์ทั้้�งที่่�เป็็นวััตถุและไม่่ใช่่วััตถุตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุบัันยัังได้้

ปฏิบิัตัิกิันัอยู่่�เสมอทางพระพุทุธศาสนา การเคารพบูชูาสถานที่่�และวัตัถุอันัมีคีวามเกี่่�ยวข้อง

กับัพระพุทุธเจ้า้เป็็นส่ว่นพระองค์น์ั้้�นเริ่่�มต้น้เมื่่�อครั้้�งที่่�พระองค์ย์ังัมีพีระชนม์ช์ีพีอยู่่� ซึ่่�งสถาน

ที่่�หลายแห่่งในอิินเดีียซึ่่�งเชื่่�อกัันว่่าพระพุุทธองค์์เคยประทัับหรืือเคยเสด็็จไปเยี่่�ยมเยืือนได้้

กลายเป็น็ปูชูนียีสถานที่่�พุทุธศาสนิกิชนไปนมัสัการ บูชูาแทนตัวัพระองค์ท์่า่นในขณะที่่�มิไิด้้

ทรงประทับัอยู่่� ณ ที่่�นั้้�น สถานที่่�บางแห่ง่ยังัเชื่่�อกันัว่า่มีร่ี่องรอยการสัมัผััสของพระพุทุธองค์์

ปรากฏอยู่่�เป็น็ถาวร เป็็นสักัขีพียานถึึงการที่่�ได้เ้สด็จ็มาและเป็น็ที่่�ระลึกึถึงึพระองค์ ์และพระ
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ธรรมอัันพระองค์์ได้้ประทานไว้้แก่่โลก ดัังในมหาปรินิิพพานสููตรว่่า เม่ื่�อพระผู้้�มีพระภาค

เสด็็จล่่วงลัับไป สัังเวชนีียสถาน 4 แห่่งนี้้�เป็็นที่่�กุุลบุุตรผู้้�มีีศรััทธาควรไปดูู สัังเวชนีียสถาน 4 

แห่่ง คืือ 1) ตถาคตประสููติิ 2) ตถาคตได้้ตรััสรู้้�อนุุตตรสััมมาสััมโพธิิญาณ 3) ตถาคตทรง

ประกาศธรรมจัักรอัันยอดเยี่่�ยม และ 4) ตถาคตได้้เสด็็จดับขัันธปรินิิพพานด้้วยอนุุปาทิิเส

สนิิพพานธาตุุ (พระไตรปิิฎกภาไทย เล่่ม 10 ข้้อ 151: 202)

รอยพระพุุทธบาทนั้้�นเป็็นสััญลักัษณ์์แทนองค์์พระสััมมาสััมพุทุธเจ้า้ ซ่ึ่�งมีีมาก่อ่น

ที่่�จะมีีการสร้้างพระพุุทธรููปไว้้แทนพระพุุทธองค์์มาตั้้�งแต่่สมััยอิินเดีียโบราณและยัังคงสืืบ

เนื่่�องเรื่่�อยมาจนปััจจุบัันการนัับถืือรอยพระพุุทธบาทเป็็นเจติิยสถานนั้้�น ซ่ึ่�งเกิิดจากคติิ 2 

คติิ คืือ คติิของอิินเดีียและคติิของศรีีลัังกา ซึ่่�งคติิของชาวอิินเดีียนั้้�น เดิิมถืือกัันตั้้�งแต่่ต้้น

พุุทธกาลว่่าไม่่ควรสร้้างรููปเทวดาหรืือมนุุษย์์ขึ้้�นเพ่ื่�อบููชา จึึงไม่่มีีการสร้้างรููปเคารพหรืือ

ตัวัแทนของพระพุทุธเจ้า้ (ดำรงราชานุภุาพ, สมเด็จ็พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอ กรมพระยา, 2511: 

22-23) แต่่จะมีีการสร้้างสััญลัักษณ์์ต่่างๆแทน เช่่น ถ้้าจะกล่่าวถึึงตอนที่่�พระพุุทธเจ้้าตรัสรู้้�

นั้้�น จะสลัักเป็็นภาพต้้นโพธิ์์�และมีีพุุทธบััลลัังก์์อยู่่�ใต้้ต้้นโพธิ์์� มีีการสร้้างธรรมจัักร ซึ่่�งหมาย

ถึึงตอนที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงธรรม เป็็นต้้น ส่่วนคติิที่่�ถืือกัันในลัังกานั้้�นเกิิดขึ้้�นภายหลััง

ซึ่่�งอ้้างว่่าพระพุุทธเจ้้าได้้เหยีียบรอยพระพุุทธบาทไว้้เป็็นที่่�ที่่�สาธุุชนสัักการบููชา (มณวิิภา 

เจีียจัันทร์์พงษ์์, ม.ป.ป.: 14) และได้้มีีการแพร่่หลายไปยัังดิินแดนใกล้้เคีียงที่่�มีีการนัับถืือ

พระพุุทธศาสนา ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงทำให้้รอยพระพุุทธบาทเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�พุุทธศาสนิิกชนให้้

ความเคารพบููชา ความนิิยมสร้้างรอยพระพุุทธบาทเพื่่�อแสดงถึึงการเป็็นตััวแทนและเป็็น

พุุทธบููชาของอิินเดีียและศรีีลัังกานั้้�นทำให้้ดิินแดนใกล้้เคีียงหรืือดิินแดนที่่�นัับถืือพระพุุทธ

ศาสนาได้ร้ับัเอาคติเิกี่่�ยวกับัการสร้า้งรอยพระพุุทธบาทมาด้้วย ไม่่ว่า่จะเป็น็ในประเทศเมียี

นมาร์ ์เขมร และไทย นับัตั้้�งแต่พุ่ทุธศตวรรษที่่� 22 เป็น็ต้น้มา ในพม่า่และไทยมีกีารสร้า้งรูปู

จำลองของ “รอยพระบาท” ในทุกุภาคของประเทศ และรอยพระบาทจำลองในประเทศไทย

มีีหลายแห่่ง เช่่น จัังหวััดลำปางพบที่่�วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปาง เป็็นพระพุุทธบาท

จำลองสี่่�รอยที่่�แกะสลักัจากหิินหยกขาวที่่�เมืืองมััณฑะเลย์ ประเทศเมีียนมาร์์ แล้้วนำลงเรืือ

มาประเทศไทยในปีีพุุทธศัักราช 2467 โดยสร้้างมณฑปจตุุรทิิศศิิลปะพม่่าครอบ

พระพุทุธบาทจำลองไว้ ้ซึ่่�งคติกิารสร้า้งรูปูรอยพระบาทซ้อ้น 4 รอยนี้้�มิไิด้พ้บทั่่�ว ๆ  ไปในทุกุ

สถานที่่� ในประเทศเมีียนมาร์์เองก็็พบน้้อยมากและในประเทศศรีีลัังกาก็็ไม่่เคยพบรอย

พระบาทลักัษณะนี้้� สันันิิษฐานว่่าการทำพระพุุทธบาทสี่่�รอยนี้้�น่า่จะเกิิดในประเทศไทยและ
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คงได้แ้พร่ห่ลายเข้า้ไปในประเทศเมียีนมาร์์ ในบทความนี้้�จะได้้กล่า่วถึงึ ประวัติัิความเป็น็มา

ของรอยพระพุุทธบาท ประเภทของรอยพระพุุทธบาท รููปแบบและลัักษณะของรอย

พระพุุทธบาทสี่่�รอยวััดเกาะวาลุุการาม คติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาท และความสััมพัันธ์์

ของรอยพระพุุทธบาทสี่่�รอยศิิลปะพม่่ากัับประเทศไทย

ประวััติิความเป็็นมาของรอยพระพุุทธบาท
ความเชื่่�อเรื่่�องรอยเท้้าว่่าเป็็นรููปรอยที่่�ประทัับลงในโลก โดยการปรากฏกาย

หรืือการสัมัผัสัของเทพเจ้า้ หรืือผู้้�มีคีวามศักัดิ์์�สิทิธิ์์�อื่่�น ๆ  หรืือว่า่เป็น็เครื่่�องหมายที่่�บรรพบุรุุุษ

ทิ้้�งไว้้เพื่่�อเป็็นแนวทางการประพฤติิปฏิิบััติิของบุุคคลรุ่่�นหลััง เป็็นความเชื่่�อสากลที่่�มีีพบอยู่่�

ในอารยธรรมของเกืือบทุกุถิ่่�นในโลก ในอารยธรรมอินิเดียีโบราณ รอยเท้า้หรืือการก้า้วย่า่ง

อัันเป็็นเหตุุเกิิดของรอยเท้้านั้้�นนอกจากจะหมายถึึงการปรากฏอยู่่�เป็็นนิิรัันดร์์ของเทพเจ้้า

และปููชนีียบุุคคลแล้้ว ยัังเป็็นเครื่่�องหมายแห่่งชััยชนะและความมีีอำนาจเหนืือสถานที่่�และ

บุุคคลในสถานที่่�นั้้�น ๆ

ในอัจัฉริยิัพัภูตูธัมัมสูตูร (พระไตรปิฎิกภาไทย เล่ม่ 14 ข้อ้ 240: 207) องค์พ์ระ

สััมมาสััมพุุทธเจ้้าเมื่่�อได้้ทรงถืือกำเนิิดในโลกมนุุษย์์เป็็นวาระสุุดท้้ายก็็ได้้เหยีียบพื้้�นดิินด้้วย

ฝ่่าเท้้าอัันสม่่ำเสมอ มีีพระพัักตร์์ทางทิิศเหนืือ กระทำการก้้าวพระบาท 7 ก้้าวบนพื้้�นธรณีี 

ทรงตรัสอาสภิิวาจา คืือวาจาอัันประกาศความสููงสุุดของพระพุุทธองค์์ในทิิศทั้้�ง 7 อััน

ประกอบเป็น็จักัรวาล นอกจากนั้้�นยังัได้ท้รงเหยียีบพื้้�นธรณีอีีกีครั้้�งต่อ่หน้า้เทวดา พระราชา 

พระอรหัันต์์ และบุุคคลทั้้�งหลายเมื่่�อได้้เสด็็จกลัับมาสู่่�โลกมนุุษย์์ หลัังจากเสด็็จขึ้้�นไปจำ

พรรษาบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ เพื่่�อโปรดพระพุุทธมารดา

ในพระไตรปิิฎกได้้กล่่าวถึึงรอยพระพุุทธบาทไว้้หลายครั้้�ง เช่่น โทณสููตร (พระ

ไตรปิฎิกภาไทย เล่ม่ 21 ข้อ้ 58-60: 36-37) กล่า่วถึงึพระพุทุธเจ้า้ทรงประทับัรอยพระบาท

ไว้เ้พ่ื่�อให้้โทณพราหมณ์ไ์ด้เ้ห็น็ ได้แ้ก่ร่อยกงจักัรมีซีี่่�กำตั้้�งพันัซี่่� มีกีง มีดุีุมครบ มีส่ี่วนประกอบ

ครบทุกุอย่า่งที่่�รอยพระบาทของพระพุทุธเจ้า้ และเกิดิศรัทัธาติดิตามหาพระพุทุธเจ้า้จนพบ 

ทำให้้สามารถเข้า้ถึงึพุุทธธรรมได้้ หรืือใน พุทุธวัังสะ จริยาปิิฎก พระสุุตันัตปิฎก กล่่าวถึงึการ

ประทัับรอยพระพุุทธบาทของพระพุุทธเจ้้าในอดีีต ที่่�ทรงประทัับไว้้เพื่่�อให้้หมู่่�ชนทั้้�งหลาย

ได้้กราบไหว้้หลัังการจากไปแห่่งพระองค์์
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ในอรรถกถาธรรมบท ขุุททกนิิกาย เรื่่�องพระนางสามาวดี ได้้กล่่าวถึึงรอย

พระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธองค์์พระพุุทธองค์์ได้้ทรงประทัับไว้้เพื่่�อโปรดคัันทิิยะพราหมณ์์กัับ

นางพราหมณีภีรรยา นางพราหมณีกีล่า่วทายลัักษณะรอยเท้า้พระพุทุธเจ้า้ให้ส้ามีฟีังัว่า่ คน

ราคจริิต รอยเท้้าจะเว้้าตรงกลาง คนโทสจริิต รอยเท้้าจะจิิกปลาย ส่่วนรอยเท้้านี้้�เป็็นของ

คนหมดกิเิลสแล้ว้คืือรอยพระพุทุธบาทเรียีบเสมอกันั เม่ื่�อสองสามีภีรรยาตั้้�งใจฟังัพระธรรม

เทศนาของพระพุุทธเจ้้าก็็ได้้บรรลุุเป็็นพระอนาคามีี

อรรถกถาปุุณโณวาทสูตูร (พระไตรปิฎิกภาไทย เล่ม่ 3 ข้อ้ 2: 442-449) ได้้กล่า่ว

ถึึงการเสด็็จเพื่่�อโปรดเวไนยสััตว์์ในสถานที่่�ห่่างไกลและทิ้้�งรอยพระพุุทธบาทเอาไว้้เพ่ื่�อ

อนุุเคราะห์์แก่่บุุคคลในรุ่่�นหลัังของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า พระองค์์เสด็็จไปในที่่�อัันห่่างไกล

จากเมืืองสาวััตถีี 300 โยชน์์ คืือ ประมาณ 4,800 กิิโลเมตร ทรงประทัับรอยพระบาทโดย

เจตนาไว้ ้2 ครั้้�ง ครั้้�งหนึ่่�งบนฝั่่�งแม่น่้้ำนััมมทาตามคำขอของพญานาคผู้้�อาศัยัอยู่่�ในแม่น่้้ำนั้้�น 

ลักัษณะรอยพระบาทนั้้�นเมื่่�อคลื่่�นซัดัมาก็ถ็ูกูปด เมื่่�อคลื่่�นเลยไปแลวก็ถ็ูกูเปดกลายเปนรอย

พระบาทที่่�ถึึงสัักการะอย่่างใหญ่่ และอีีกครั้้�งบนภููเขาสััจจพันธ์์เพื่่�อประทานแก่่ฤษีีผู้้�ซึ่่�งได้้

เปลี่่�ยนศาสนามายอมรัับพระพุุทธธรรม ทรงแสดงรอยพระบาทไวบนหลัังแผน หิินทึึบ

เหมืือนประทัับตราไวบนก้อนดิินเหนีียวสด 

พงศาวดารมหาวงศ์์ของลัังกากล่่าวถึึงการประทัับรอยพระบาทเป็็นวาระที่่� 3 

บนยอดภููเขาสุุมนกููฏ ประทานแก่่เหล่่าเทวดาประจำท้้องถิ่่�น และวิญิญาณธรรมชาติิที่่�พิทิักัษ์์

รัักษาเกาะลัังกา ต่่อมา วรรณกรรมภาษาบาลีีรุ่่�นหลัังในประเทศไทยเพิ่่�มจำนวนสถานที่่�ที่่�

พระพุุทธองค์์ได้้ประทานรอยพระบาทไว้้ในโลกเป็็น 5 แห่่ง ได้้แก่่ สุุวััณณมาลิิก สุุวััณ

ณปัพัพต สุมุนกูฏู โยนกปุรุะ และแม่น่้้ำนิมิมทา ในขณะที่่�ตำนานพื้้�นเมืืองของพม่า่ ไทย เขมร 

และลาว ต่่างอ้้างว่่าพระพุุทธเจ้้าได้้เคยเสด็็จมาเยืือนประเทศของตน และได้้ประทัับรอย

พระบาทไว้้ในสถานที่่�หลายแห่่งเพ่ื่�อเป็็นสวััสดิิมงคล และเป็็นเคร่ื่�องเตืือนใจแก่่พระ

พุุทธศาสนิิกชนในดิินแดนนั้้�น (นัันทนา ชุุติิวงศ์์, 2533: 9)

รอยพระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธเจ้้าประทัับลงมีีความหมายว่่า พระพุุทธเจ้้าได้้

เข้้าไปประกาศพระธรรมคำสอนทางพระพุุทธศาสนาไว้้ ณ ที่่�แห่่งนั้้�นแล้้ว ชาวพุุทธจึึงสร้้าง

รอยพระพุุทธบาทเพ่ื่�อให้เ้ป็็นพยานแก่่ชาวโลกว่่า พระพุุทธเจ้า้ได้เ้สด็จ็มาประกอบพระพุุทธ

กิิจ ณ สถานที่่�แห่่งนั้้�น (พระปริยััติิโมลีี (ฟ้ื้�น ปาสาทิิโก), 2496: 31) หลัังจากพระพุุทธเจ้้า

ปริินิิพพานแล้้ว เมื่่�อพระพุุทธศาสนาเผยแผ่่ไปถึึงประเทศไหน พุุทธศาสนิิกชนในประเทศ
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นั้้�นก็็ได้้สร้้างรอยพระพุุทธบาทขึ้้�นเป็็นพุุทธเจดีย์์ประหนึ่่�งว่่า ดิินแดนแห่่งนี้้�พระพุุทธเจ้้าได้้

เสด็็จเข้้ามาเหยีียบแล้้ว 

ประเภทของรอยพระพุุทธบาท
รูปูรอยที่่�เชื่่�อกันัว่า่ คืือ รอยพระบาทของพระพุทุธเจ้า้ เป็น็ปูชูนียีวัตัถุทุี่่�ชาวพุทุธ

ได้้กราบไหว้้บููชามาแต่่พุุทธกาลจนถึึงปััจจุบััน รอยพระพุุทธบาทแบ่่งได้้เป็็น 3 ประเภท 

(นัันทนา ชุุติิวงศ์์, 2533: 10) ดัังนี้้�

1) บริิโภคเจดีีย์์ หมายถึึง สถานที่่�ที่่�พระพุุทธเจ้้าเคยประทัับ หรืือวััตถุที่่�

พระพุุทธเจ้้าเคย ใช้้สอยหรืือสััมผััส เป็็นรอยที่่�คล้้ายรอยเท้้าที่่�ปรากฏตามที่่�ต่่าง ๆ  โดยมััก

เป็็นรอยเดี่่�ยว รอยที่่�เกิิดจากธรรมชาติิที่่�พบอยู่่�บนภููเขา หิินหรืือพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  เชื่่�อว่่าเป็็นรอย

พระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธองค์์เคยเหยีียบประทัับไว้้เมื่่�อคราไปยัังสถานที่่�แห่่งนั้้�น

2) บริิโภคเจดีีย์์โดยสมมติิ คืือ รอยพระพุุทธบาทจำลองที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นด้้วย

วัสัดุุต่า่ง ๆ  โดยถืือว่่าเป็็นการจำลองมาจาก “รอยพระพุุทธบาทอัันแท้้จริง” ที่่�พระพุุทธองค์์

ประทัับประทานไว้้ตามสถานที่่�ต่่าง ๆ  โดยถืือว่่ามีีอานุุภาพเสมืือนรอยพระบาทอัันแท้้จริง 

สามารถบังเกิิดความเป็็นสิิริิมงคลให้้ปรากฏในสถานที่่�นั้้�น ๆ  ดุุจดัังพระพุุทธองค์์ได้้เสด็็จ

มาโปรดเวไนยสััตว์์ เกิิดอำนาจพุุทธคุุณปกปัักษ์์รัักษาให้้เป็็นนิิรัันดร์์ รอยพระพุุทธบาท

จำลองที่่�พบในปััจจุบุันันั้้�น มีทีั้้�งที่่�เป็น็แบบรอยเดี่่�ยว รอยคู่่� และรอยพระบาทจำนวน 4 รอย

เหยีียบซ้้ำทัับกััน 

3) อุุเทสิิกะเจดีีย์์ คืือ สิ่่�งที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเพื่่�อเป็็นสััญลัักษณ์์แทนองค์์

พระพุทุธเจ้า้ หรืือเป็น็ที่่�ระลึกึถึงึพระพุทุธองค์ ์โดยมากมักัทำเป็็นพระพุทุธบาทคู่่� ซึ่่�งเป็น็การ

ประดิิษฐ์์มาตั้้�งแต่่สมััยที่่�ยัังไม่่มีีการสร้้างพระพุุทธรููป สืืบเน่ื่�องจากความเชื่่�อดั้้�งเดิิมที่่�นัับถืือ

ว่่าพระพุุทธเจ้้านั้้�น ไม่่มีีผู้้�ใดหรืือสิ่่�งใดจะมาเสมอเหมืือนได้้ ดัังภาษาบาลีีที่่�ปรากฏในพระ

ไตรปิิฎกว่่า “อปปฏิิม”แปลว่า “ไม่่มีีภาพที่่�เทีียบเท่่า” ตราบจนในสมััยต่่อมาจึึงเริ่่�มมีีการ

สร้้างรููปสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ  เพ่ื่�อเป็็นที่่�ระลึึกถึึง หรืือเป็็นเคร่ื่�องหมายแทนพระพุุทธองค์์ เช่่น 

ธรรมจัักร ต้้นโพธิ์์� บััลลัังก์์ รวมทั้้�งรููปและรอยพระพุุทธบาทที่่�เป็็นรอยคู่่�นั่่�นเอง 
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คติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาท
คติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาทนัับจากอดีีตมานั้้�นพบว่่า หลัักฐานการบููชารอย

พระบาทในอิินเดีียนั้้�นปรากฏตั้้�งแต่่สมััยพระเจ้้าอโศกมหาราช คืือ พุุทธศตวรรษที่่� 3 และ

คงจะบููชาสืืบต่่อไปจนกระทั่่�งพระพุุทธศาสนาได้้เส่ื่�อมไปจากอิินเดีีย พบหลัักฐานการบููชา

รอยพระบาทและรููปพระบาทในศิิลปะอิินเดีียเมื่่�อต้้นพุุทธศตวรรษที่่� 5 รููปที่่�พบส่่วนใหญ่่

เชื่่�อว่่ามีีเจตนาทำเป็็นรููปจำลองฝ่่าพระบาทสำหรัับเคารพบููชาแทนองค์์พระพุุทธเจ้้า อััน

สอดคล้้องกับัประเพณีีอินิเดียีที่่�กระทำความเคารพบุุคคลที่่�พึงึเคารพบูชูาที่่�เท้้า หรืือโดยการ

แตะต้้องรอยเท้้าของท่่านผู้้�นั้้�น รููปพระบาทที่่�มนุุษย์์ทำขึ้้�นเพื่่�อสมมติิเป็็นรอยพระบาทที่่�

พระพุุทธองค์์ได้้ทรงประทัับไว้้ มีีพบอยู่่�ที่่�ติิราธ ลุ่่�มแม่่น้้ำสวาต เขตแคว้้นคัันธาระโบราณ 

เป็น็รอยสกััดเว้า้ลงไปในก้้อนหิิน มีตีัวัอักษรแบบขโรษฐีี เขียีนกำกัับไว้ว้่า่ “นี่่�คืือรอยพระบาท

ของพระพุุทธเจ้้าสากยมุุนีี” (นัันทนา ชุุติิวงศ์์, 2533: 11) 

รอยพระพุุทธบาทที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในอิินเดีียนั้้�นพบที่่�ภารหุุตและสาญจีี เป็็นรููป

พระบาทคู่่� มีสีัญัลักัษณ์ร์ูปูจักัรอันัหมายถึงึพระธรรมจัักรปรากฏอยู่่�กลางฝ่า่พระบาททั้้�งสอง 

ต่อ่มาสมัยัพุทุธศตวรรษที่่� 7-8 เริ่่�มมีีรููปมงคลอื่่�น ๆ  ที่่�นิยิมใช้เ้ป็น็ประเพณีใีนสมัยันั้้�น เช่น่ ส

วััสดิิกะ ตรีีรััตน ภััทรบิิฐ และดอกบััว รููปพระบาทมีีลัักษณะเป็็นธรรมชาติิ ในพุุทธศตวรรษ

ที่่� 8 - 9 รููปพระบาทเริ่่�มมีีรููปทรงที่่�ไม่่เป็็นธรรมชาติิ กลายเป็็นเส้้นตรงและวงโค้้งทรง

เรขาคณิิต สััญลัักษณ์์รอบพระธรรมจัักรมีีมากขึ้้�นตามคติิเรื่่�องมงคล 8 ที่่�นิิยมกัันทั่่�วไปใน

อิินเดีียคืือ คัันฉ่่อง ขอช้้าง ปลาคู่่� ตรีีรััตน หม้้อน้้ำ ศรีีวััตสะ สวััสดกะ และวััทธมาน การทำ

รูปูพระบาทได้เ้สื่่�อมลงหลังัจากมีกีารสร้า้งพระพุทุธรูปูในพุทุธศตวรรษที่่� 6 และได้เ้ริ่่�มหมด

ไปตั้้�งแต่่หลัังพุุทธศตวรรษที่่� 10 แต่่ความเชื่่�อเรื่่�องรอยพระบาทยัังมีีอยู่่�ต่่อไปในอิินเดีีย

ส่่วนรููปพระบาทที่่�พบในศรีีลัังกา คืือ รููปพระบาทคู่่�และรููปพระบาทเดี่่�ยว รููป

พระบาทคู่่�ทำตามแบบและประเพณีทีี่่�รับัมาจากศิลิปะอินิเดียีแบบอมราวดี ีมีวีิวิัฒันาการที่่�มีี

ลักัษณะง่่ายลงกว่่าตัวัอย่่างที่่�รับัมาจากอินิเดียี และมีกีารเพิ่่�มรายละเอียีดอันัเป็็นลัักษณะของ

ลังักาเอง รูปูมงคลประดับัอยู่่�มีมากกว่่า 8 ส่่วนรูปูพระบาทเดี่่�ยวเป็็นลักัษณะงานประติมิากรรม

จะสลักัเว้้าลงไปในแผ่่นหินิหรืือทำเป็็นรอยเส้้นขีีดลงไปในหิิน รูปูพระบาทชนิดนี้้�เชื่่�อว่่ามีีเจตนา

จำลองรอยพระบาทบนเขาสุมุนกูฏู เสมืือนรอยพระบาทอันัแท้้จริงิของพระพุทุธเจ้้าที่่�มีพีลััง

อานุภุาพอัันจะบันัดาลให้้สถานที่่�ที่่�รอยพระบาทนั้้�นประดิิษฐานอยู่่�กลายเป็็นสถานที่่�อันัมีมีงคล

อันัพระพุทุธเจ้้าเคยโปรดเคยสัมัผัสั และได้้ทรงพิิทักัษ์์รักัษาต่่อไป
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การจำลองปููชนียวััตถุและสถานที่่�อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในพุุทธประวััติิเช่่นนี้้�มีีตััวอย่่าง

อยู่่�ทุกยุุคสมััย มีีการจำลอง “ศรีีบาทลััญจน” บนภููเขาสุุมนกููฏกับทั่่�ว ๆ  ไปในลัังกา และใน

ต่่างประเทศเช่่นประเทศไทย เพ่ื่�อถ่่ายทอดสวััสดิิมงคลที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้เคยประทานไว้้ ณ 

ภููเขานั้้�นให้้กัับสถานที่่�อื่่�น ๆ  ทั่่�วเกาะลัังกา และอาณาจัักรใหม่่ที่่�ได้้ยอมรัับนัับถืือพระพุุทธ

ศาสนา จนกลายเป็น็ประเพณีกีารเคารพบูชูารอยพระพุทุธบาทในประเทศต่่าง ๆ  ตั้้�งแต่จุุ่ด

เริ่่�มต้น้คืืออินิเดียี ศรีีลังักา และประเทศในเอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้ค้ืือพม่า่ ซึ่่�งมีกีารบูชูารอย

พระพุุทธบาทพร้้อมสััญลักัษณ์์รูปูมงคล 108 ประการอัันเป็น็ลักัษณะเฉพาะของศิิลปะพุุกาม 

ซึ่่�งแบบไทยก็็เป็น็เช่น่เดีียวกัน โดยพบในยุุคกรุุงสุุโขทััยและอยุุธยาตอนต้้นแม้้จะมีีความแตก

ต่่างกัันบ้้างเล็็กน้้อย

ส่ว่นมงคล 108 ประการในฝ่า่พระบาท พบว่า่มีกีารกล่า่วไว้ใ้นมหาปานสูตูรใน

คััมภีีร์์ชิินลัังการฎีีกา แต่่งโดยพระธรรมฑััตตแห่่งลัังกาในพุุทธศตวรรษที่่� 14 จากรููปมงคล

เป็็น 3 ประการ และเป็็น 8 ประการ ครั้้�นต่่อมาได้้เพิ่่�มรููปมงคลให้้มากขึ้้�นถึึง 108 ประการ

ทั้้�งในรอยพระพุุทธบาทคู่่�และรอยพระพุุทธบาทเดี่่�ยวซึ่่�งนิิยมสืืบเน่ื่�องมาถึึงปััจจุบััน มงคล 

108 ประการนี้้�ประกอบขึ้้�นด้ว้ย 1) มงคลประเภทที่่�เป็น็สัญัลักัษณ์แ์ห่ง่โชคลาภ ความเจริญิ 

และความอุุดมสมบููรณ์์ 2) ประเภทที่่�เป็็นเคร่ื่�องประกอบบารมีีของกษััตริิย์์และพระเจ้้า

จักัรพรรดิ ิ3) ประเภทที่่�เป็น็ส่ว่นประกอบทางรูปูธรรมและนามธรรมของสุคุติิภพในจักัรวาล 

เมื่่�อรวมกัันแล้้วมงคลทั้้�ง 108 ประการนี้้�แสดงออกถึึงความมีีสภาวะครอบจัักรวาลของ

พระพุุทธเจ้้าและพระบารมีีอัันคุ้้�มครองและให้้สิิริิมงคลต่่อผู้้�ที่่�ได้้ยึึดถืือพระองค์์เป็็นที่่�พึ่่�ง

ในล้า้นนาของประเทศไทยมีีรอยพระพุทุธบาทปรากฏอยู่่�ในท้อ้งที่่�ต่่าง ๆ  หลาย

แห่่ง มีีทั้้�งรอยพระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธเจ้้าเสด็็จมาประทัับไว้้ด้้วยพระองค์์เอง และรอย

พระพุุทธบาทที่่�มีีการสร้้างขึ้้�นมาอีีกด้้วย พุุทธศตวรรษที่่� 21 รอยพระพุุทธบาทที่่�นิิยมสร้้าง

ในล้า้นนานั้้�นมักัจะพบการทำรูปูพระพุทุธบาท 4 รอยซ้อ้นกันั เป็น็การแสดงรอยสัมัผััสของ

ฝ่่าเท้้าพระพุุทธเจ้้าว่่าโลกเราได้้มีีพระพุุทธเจ้้ามาเหยีียบ และประดิิษฐานพระพุุทธศาสนา

ไว้อ้ย่า่งมั่่�นคงแล้ว้ถึงึ 4 พระองค์ ์คืือ พระกกุสุันัธสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ พระโกนาคมนสัมัมาสัมั

พุุทธเจ้้า พระกััสสปสััมมาสััมพุุทธเจ้้า และพระโคดมสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ได้้ประทัับลงไว้้ ณ 

ตำแหน่ง่เดียีวกันั (มณเฑียีร ศุภุลักัษณ์,์ ม.ป.ป.: 45-47) ซึ่่�งปรากฏในวรรณคดีที้อ้งถิ่่�นที่่�เล่า่

ถึึงเหตุุการณ์์ที่่�ซ้้ำแล้้วซ้้ำอีีกในสมััยพระพุุทธเจ้้าแต่่ละองค์์ว่่า สถานที่่�หลายแห่่งในดิินแดน

แถบนั้้�นทั้้�งหมดได้้รัับพระพรและพิิทัักษ์์คุ้้�มครองจากพระพุุทธเจ้้าไม่่ใช่่เพีียงพระองค์์เดีียว 
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แต่จ่ากองค์อ์ื่่�น ๆ  ด้ว้ย เช่น่ ตำนานพระเจ้า้เลียีบโลกของทางภาคเหนืือ ความเชื่่�อเช่น่นี้้�แพร่่

หลายอยู่่�ทั่่�วไปในภาคพื้้�นเอเชียีอาคเนย์์ เช่น่ พม่่า เขมร และภาคกลางของประเทศไทย แต่่

ไมมีีตััวอย่่างใดที่่�บ่่งบอกว่่าเก่่าแก่กว่่าที่่�ได้พบในล้้านนา คืือ สมััยปลายพุุทธศตวรรษที่่� 20 

หรืือต้้นพุุทธศตวรรษที่่� 21 และรููปหนึ่่�งในจำนวนนี้้�มีีจารึึกยืืนยัันว่่าทำขึ้้�นเม่ื่�อ พ.ศ.2025 

รอยพระบาทแบบ 4 รอย ที่่�พบในภาคกลางของประเทศไทยนั้้�น เกืือบทั้้�งหมดมีีอายุุอยู่่�ใน

สมััยรััตนโกสิินทร์์ หรืือไมก็มีีประวััติิย้้ายมาจากเมืืองเหนืือหรืือทำเลีียนแบบรอย

พระพุทุธบาทในเมืืองเหนืือ (นันัทนา ชุตุิวิงศ์,์  2533: 38) นอกจากนี้้�ลักัษณะการนับัถืือบูชูา

รอยพระพุทุธบาทของพระพุทุธเจ้า้นั้้�น มีคีวามโยงใยอย่า่งแน่น่เฟ้น้กับัความเชื่่�อที่่�ว่า่ดินิแดน

ของตนเองเป็็น “เขตศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าเคยเสด็็จมาและจะเป็็นที่่�สถิิตสถาพรของ

พระพุุทธศาสนาตามพุทุธทำนาย (ศัักดิ์์�ชัยั สายสิงิห์,์ 2546: 120-122) โดยมีีความเชื่่�อแบบ

เดียีวกันัคืือ ทำให้ด้ินิแดนที่่�รูปูจำลองของรอยพระบาทนั้้�นประดิษิฐานอยู่่�กลายเป็น็ดินิแดน

อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าเคยเสด็็จมาโปรด และจะทรงคุ้้�มครองรัักษาตลอดไป (นัันทนา 

ชุุติิวงศ์์, 2533: 33)

พระพุุทธบาทจำลองสี่่�รอย วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปาง
วัดัเกาะวาลุุการาม สร้้างขึ้้�นเม่ื่�อ พ.ศ. 2430 เดิิมพื้้�นที่่�วัดันี้้�เป็น็เกาะกลางแม่่น้้ำ

วังั จึงึเรียีกกัันว่า่ “วััดเกาะ” สังักัดัคณะสงฆ์ม์หานิิกาย ได้้รัับพระราชทานวิสุิุงคามสีีมาเม่ื่�อ

วันัที่่� 30 มิถิุนุายน พ.ศ. 2449 มีเีนื้้�อที่่�ทั้้�งสิ้้�น 9 ไร่ ่2 งาน ตั้้�งอยู่่�ที่่�ถนนตลาดเก่่า อำเภอเมืือง 

จัังหวััดลำปาง เลีียบแม่่น้้ำวัังทางทิิศเหนืือ (กรมการศาสนา, 2532: 19-20)

มููลเหตุุของการสร้้างวััดเกาะวาลุุการาม คืือ ถนนตลาดจีีนหรืือตลาดเก่่าใน

ปััจจุบัันนี้้�เป็็นที่่�ตั้้�งของห้้างร้้านย่่านค้้าขายตลอดทั้้�งสาย เจ้้าของห้้างร้้านโดยมากเป็็นชาว

ต่่างถิ่่�นไม่่ใช่่เป็็นคนพื้้�นเมืืองลำปางโดยตรง ส่่วนใหญ่่เป็็นชาวพม่่าที่่�มาทำป่่าไม้้และค้้าขาย 

ชาวไทยใหญ่่ ชาวอินเดีีย ต่่อมาชาวจีนเริ่่�มเข้้ามาพร้้อมกัับเรืือสิินค้้า บางครอบครััวอพยพ

มาจากบ้้านเมืืองอ่ื่�นมาตั้้�งรกรากขึ้้�นที่่�นี่่� โดยมากอพยพมาจากภาคกลางเป็็นต้้นว่่า

กรุงุเทพมหานคร ปากน้้ำโพ นครสวรรค์ ์กำแพงเพชร ครอบครัวัทั้้�งหลายเหล่า่นั้้�นเมื่่�ออพยพ

ไปอยู่่�ที่่�ใดเป็็นกลุ่่�มก้้อนมัักไปสร้้างวััดให้้ใกล้้บ้้านตนตามสมควรในที่่�เหมาะสมเป็็นของ

ตนเองสัักแห่่งหนึ่่�ง หรืือหลายแห่่งแล้้วแต่่โอกาส เมื่่�อพ่่อค้้าแม่่ค้้าคหบดีีแถวถนนตลาดจีีน

เหล่า่นั้้�นตั้้�งใจจะสร้า้งวัดัก็เ็ห็น็ว่า่เกาะกลางที่่�แยกแม่น่้้ำวังัออกเป็น็สองแควในแถวใกล้ห้รืือ
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หลังับ้้านของตนอยู่่�นี้้�พอจะข้้ามไปมาอุุปถัมภ์์ทำบุุญสุุนทานได้้สะดวก ทั้้�งตั้้�งอยู่่�ในที่่�แยกออก

ไปเป็น็สัดัส่ว่นต่า่งหาก ไม่ป่ะปนกับัชุมุนุมุชนค้า้ขายแต่อ่ย่า่งใด เป็น็ทำเลร่ม่เย็น็เหมาะสม

เป็็นบริิเวณอารามสถานได้้ดีี ผู้้�ศรััทธาก่่อตั้้�งในรุ่่�นแรก ๆ  มีีมากมายอาจกล่่าวได้้ว่่า พ่่อค้้า 

แม่่ค้้า พาณิิชย์์ คหบดีีที่่�ตั้้�งเคหสถานบ้้านเรืือนในแถวตลาดจีีนตลอดทั้้�งสายได้้ให้้ความ

อุุปถััมภ์์ค้้ำชููมาทั้้�งสิ้้�น

หลวงพ่่อกริ่่�ม เจ้้าอาวาสรููปแรกของวััดเกาะวาลุุการาม เป็็นผู้้�นำในการสร้้าง

เจดียี์ส์ถาปัตัยกรรมแบบพม่า่ รวมไปถึงึมณฑปจตุรุทิศิศิลิปะพม่า่ครอบพระพุทุธบาทจำลอง

สี่่�รอย ซ่ึ่�งแกะสลัักจากหิินหยกขาวเมืืองมััณฑะเลย์์ ประเทศพม่่าหรืือเมีียร์์มาร์์ในปััจจุุบััน 

แล้ว้นำลงเรืือมา มีบีันัทึกึว่า่ “วันัที่่� 1 เมษายน พ.ศ. 2467 หลวงกำจรวานิชิ นางบุญุชู ูสินิา

นนท์ ์ได้ส้ร้า้งรอยพระพุทุธบาทนี้้�ไว้”้ (กิติิศิักัดิ์์� เฮงษฎีกีุลุ, 2553: 76-77) รอยพระพุทุธบาท

สี่่�รอย วัดัเกาะวาลุุการาม จังัหวััดลำปาง ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ควรเคารพบููชาตามคติิพระพุุทธศาสนา

ประเภท “อุุเทสิิกะเจดีีย์์” คืือ สิ่่�งที่่�ได้้สร้้างขึ้้�นเป็็นสััญลัักษณ์์แทนพระพุุทธเจ้้า หรืือเป็็นที่่�

ระลึึกถึึงพระพุุทธองค์์

ภาพที่่� 1 พระพุุทธบาทสี่่�รอย ศิิลปะพม่่า วััดเกาะวาลุุการาม จ.ลำปาง 

ที่่�มา นายฤษีีเทพขาว พลอยทำ
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จากประวัตัิศิาสตร์ค์วามเป็น็มาของจังัหวัดัลำปางในช่ว่งยุคุทองช่ว่งหนึ่่�ง (พ.ศ. 

2425– 2440) สมััยเจ้า้นรนันัทชัยัชวลิติเจ้า้ผู้้�ครองนคร ลำปางองค์์ที่่� 9 นครลำปางมีีบทบาท

เป็น็ศูนูย์ก์ลางการค้า้ที่่�สำคัญัในฐานะของศูนูย์ก์ลางการค้า้ไม้้สัักภาคเหนืือในสมัยันั้้�น ซ่ึ่�งใน

ช่่วงเวลาดัังกล่่าวนี้้�เป็็นช่่วงเวลาที่่�มีีการติิดต่่อค้้าขายไม้้และการเข้้ามาทำสััมปทานไม้้ใน

บริเิวณภาคเหนืือระหว่่างอังักฤษ เจ้า้เมืืองลำปางและคหบดีีชาวพม่า่ โดยได้ใ้ช้แ้รงงานจาก

พม่่าในการทำไม้้มาสร้้างวััดหรืือสถานที่่�อัันเป็็นที่่�พึ่่�งทางจิิตใจ

คติิการสร้้างพระพุุทธบาทจำลองศิิลปะพม่่าในจัังหวััดลำปาง 
การสร้้างรอยพระบาทในจัังหวััดลำปาง โดยเฉพาะวััดเกาะวาลุุการามเป็น็ศิิลปะ

แนวคิิด ความเชื่่�อของชาวพม่่าซ่ึ่�งมีีคติิ คืือ ให้้ความเคารพต่่อธรรมชาติิที่่�มีีบุุญคุุณทุุกอย่่าง 

เมื่่�อตนมีอีาชีีพตัดัไม้้โค่น่ต้น้ไม้ใ้นป่่าย่อ่มต้อ้งขอขมาต่่อธรรมชาติิ หนทางหนึ่่�งก็ค็ืือ การสร้้าง

วััดเพื่่�ออุุทิิศส่่วนกุุศลให้้ พร้้อมกัับอธิิษฐานให้้สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในป่่าปกป้้องคุ้้�มครองตนเองมิิให้้

มีีภััย เมื่่�อชาวพม่่าที่่�เข้้ามาอาศััยอยู่่�ในลำปางจึึงได้้นำเอาศิิลปกรรมแบบมััณฑะเลย์์เข้้ามา

ด้้วย และความศรััทธาในพระพุุทธศาสนาจึึงได้้สร้้างวััดแบบศิิลปะพม่่าไว้้หลายแห่่ง ทั้้�งใน

ด้า้นสถาปัตัยกรรม การประดิษิฐ์ต์กแต่ง่ รวมไปถึงึพุทุธลัักษณะของพระพุทุธรููปจะเป็น็แบบ

พม่า่ ดังันั้้�น งานสถาปััตยกรรมแบบพม่่าในล้้านนาที่่�ผ่า่นมาพบว่่าส่่วนใหญ่่เป็น็การสร้า้งขึ้้�น

ระหว่่าง พ.ศ. 2400-2460 จึึงมีีรููปแบบและลัักษณะดัังกล่่าว

ลักัษณะของพระพุุทธบาทสี่่�รอยวัดัเกาะวาลุุการาม พระพุุทธบาทจำลองสี่่�รอย

สลัักบนหิินหยกสีีขาว มีีขนาดความกว้้าง 1 เมตร 20 เซนติิเมตร ความยาว 2 เมตร 20 

เซนติเิมตร พระพุุทธบาทข้้างซ้้ายซ้้อนกัันสี่่�รอย นิ้้�วพระบาทเป็็นรููปหอยสัังข์์ ลักัษณะการวาง

ลายลักัษณ์์มงคล 108 ประการอยู่่�ในตาราง มีรีูปูธรรมจัักรซ้้อนดอกบััวบานอยู่่�ในตำแหน่่งใกล้้

ส้้นเท้้า มีพีระอรหันัต์์ประทับันั่่�งประนมมืือบููชารอยพระบาทอยู่่�ทั้้�งขวาและซ้้าย 

รููปแบบศิิลปะพระพุุทธบาทสี่่�รอยศิิลปะมััณฑะเลย์ที่่�วััดเกาะวาลุุการามนั้้�น มีี

ลักัษณะรููปพระบาทซ้อ้นกันัสี่่�รอย มีวีงล้อ้มรอบรอยพระพุทุธบาทสองแนวแกะสลัักเป็น็รูปู

สัตัว์หิ์ิมพานต์ว์างเรียีงเป็น็แนวนอนรอบรอยพระบาท รอยพระบาทสามรอยด้า้นล่า่งแสดง

ลวดลายมงคลเหมืือนกัับลายมงคลวงนอกสุุดรอบรอยพระบาทรอยที่่�สี่่� ลัักษณะของรอย
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พระบาทรอยที่่�สี่่�หรืือชั้้�นบนสุดุ วางธรรมจักัรซ้อ้นดอกบัวับานอยู่่�ในตำแหน่ง่ใกล้้ส้น้เท้า้ นิ้้�ว

พระบาทเป็็นรููปหอยสัังข์์ทั้้�ง 5 นิ้้�ว ซ่ึ่�งเป็็นรููปแบบที่่�ปรับเปลี่่�ยนมาจากยุุคพุุกาม มีีลัักษณะ

การวางลายลัักษณ์์มงคล 108 ประการสลัักอยู่่�ในตารางสี่่�เหลี่่�ยมจตุุรััสเล็็ก ๆ  108 ตาราง

เต็ม็ฝ่า่เท้า้และล้อ้มธรรมจักัรที่่�อยู่่�ตรงส้น้เท้า้ 1 แถว เนื้้�อที่่�ด้้านกว้า้งของฝ่่าเท้า้แบ่ง่ออกเป็น็ 

9 แนว รายการลวดลายมงคล 108 ประการน่่าจะมีีความใกล้้เคีียงตามแบบพุุกาม การจััด

ระบบของมงคล 108 เป็น็แผนผังัจักัรวาลในมิติิดิ้า้นตั้้�ง แต่เ่รียีงลายลักัษณ์ว์นหรืือเรียีงเข้า้หา

สู่่�จุุดศููนย์์กลางคืือธรรมจัักรแบบของพุุกาม เพีียงแต่่รููปธรรมจัักรที่่�เคยอยู่่�กลางพระบาท

เคลื่่�อนลงมาใกล้้ส้้นเท้้าตามแบบมััณฑะเลย์์ โดยแถวบนสุุดเป็็นเครื่่�องประกอบบารมีีของ

ของกษััตริิย์์และพระเจ้้าจัักรพรรดิิ เช่่นเศวตฉััตร พระขรรค์์ บััลลัังค์์ บััวสาย ส่่วนกลางของ

แนวตารางปรากฏเป็็นรููปปราสาท 3 ชั้้�นคล้้ายเจดีย์์ทรงพุ่่�มข้้าวบิณฑ์์ 22 หลััง ซ่ึ่�งหมายถึึง

สวรรค์์กามาวจร 6 ชั้้�น พรหมโลก 16 ชั้้�น รอบรููปปราสาทเป็็นพวกกึ่่�งเทวดา สััตว์์ป่่า

หิมิพานต์ ์ถัดัไปจะเป็็นเรื่่�องราวทวีปีน้อ้ย ๆ  ทวีปีทั้้�ง 4 ภูเูขาทั้้�ง 7 แม่น่้้ำใหญ่ ่7 สาย สระใหญ่่ 

7 สระ สระอโนดาต ทะเลสาบ ต้้นไม้้ สิ่่�งของสถานที่่�ของมนุุษย์์โลกเรีียงรอบตามตารางลง

ไปถึึงด้้านล่่างธรรมจัักรเป็็นมหาสมุุทรพร้้อมด้้วยสััตว์น้้ำ ซึ่่�งเป็็นส่่วนประกอบทางรููปธรรม

และนามธรรมของสุุคติิภพในจัักรวาล ส่่วนสััญลัักษณ์์แห่่งโชคลาภ ความเจริิญ และความ

อุดุมสมบูรูณ์ ์เช่น่ สังัข์ข์าวทักัษิณิาวัฏั ปลาทองคู่่� กงจักัรคู่่� อยู่่�บริเิวณด้า้นข้้างของตาราง ซึ่่�ง

ลวดลายมงคลน่าจะได้้รับัรูปูแบบมาจากรอยพระพุุทธบาทที่่�เจดียี์โ์ลกนัันท และเจดียี์ช์เวสิิ

คน เมืืองพุุกาม เพีียงแต่่ลวดลายมงคลมีีการยัักเยื้้�องตำแหน่่งกัันเล็็กน้้อย

เมื่่�อพิิจารณาตามคติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาท จะเห็็นได้้ว่่า ลัักษณะรอย

พระบาทนัับตั้้�งแต่่มีีการสร้้างนั้้�นได้้มีีการพััฒนาไปตามแนวความคิิดมีีลัักษณะซัับซ้้อนขึ้้�น

เป็น็ลำดัับ มีกีารพััฒนารููปแบบไปในแต่่ละประเทศ หลัักฐานทางโบราณคดีีที่่�เก่่าที่่�สุุดเกี่่�ยว

กัับการทำรููปพระบาทในประเทศพม่่ามีีอายุุอยู่่�ในสมััยเมืืองพุุกาม พบรููปพระบาทปรากฏ

อยู่่�ในแผ่น่หินิบริเิวณสถูปูที่่�สำคัญัและในงานจิติรกรรมภายในพุทุธสถานหลายแห่ง่ในพุกุาม 

ความแพร่่หลายของคติิการบููชารููปพระบาทที่่�พบในพม่่าคงได้้รัับแรงบัันดาลใจมาจากการ

ติิดต่่อกัับศรีีลัังกาในพุุทธศตวรรษที่่� 17-18

รูปูพระบาทสมััยพุกุามตอนต้้น ทำเป็น็ทรงแบบเรขาคณิิตที่่�มีเีส้น้ข้า้งขนานกััน 

บนฝ่่าเท้้ามีีรููปมงคล 108 ประการตามคำบรรยายลัักษณะในคััมภีีร์์ จััดเรีียงบนฝ่่าเท้้าใน

พื้้�นที่่�ที่่�แบ่่งเป็น็ตาราง เรียีงเริ่่�มต้้นที่่�ใต้้หัวัแม่่โป้้งทั้้�งซ้้ายและขวาตามแนวนอน แล้้วเวียีนไป
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โดยรอบทำวงแคบเข้้าหาศููนย์์กลาง เนื้้�อที่่�ด้้านกว้้างของฝ่่าเท้้าแบ่่งเป็็นเก้้าแนว และนิ้้�ว

พระบาทมีีเพีียงวงก้้นหอยและแนวเส้้นโค้้งประดัับ

สมัยัพุกุามตอนปลาย คืือพุทุธศตวรรษที่่� 18-19 มักัมีรีูปูหอยสัังข์์เล็ก็ ๆ  ประดัับ

ร่่วมกัับลายเส้้นที่่�อยู่่�บนนิ้้�วเท้้า และเนื้้�อที่่�ด้้านกว้้างของฝ่่าเท้้ามัักแบ่่งออกเป็็น 8 แนว แต่่

สััญลัักษณ์์ 108 ทำตามระเบีียบเดิิมคืือตั้้�งต้้นที่่�ใต้้นิ้้�วหััวแม่่โป้้ง ทำวงแคบเวีียนเข้้าสู่่�

จุดุศูนูย์ก์ลางที่่�เป็็นรูปูธรรมจักัรขนาดเล็ก็ หลังัพุุทธศตวรรษที่่� 22 พบว่่า รูปูธรรมจัักรที่่�เคย

อยู่่�กลางพระบาทจะเคลื่่�อนที่่�ลงมาใกล้ส้้น้เท้้าและมีลีักัษณะคล้้ายดอกบัวับานมากกว่า่จัักร 

รูปูมงคล 108 มีทีั้้�งเรียีงเป็น็แนวตามตารางแบบพุกุาม และเรียีงตามระบบใหม่เ่ป็น็วงแทรก

อยู่่�ในธรรมจัักรที่่�มีีขนาดใหญ่่เกืือบเต็็มส่่วนกว้้างของเท้้า

ประมาณพุุทธศตวรรษที่่� 23 รอยพระบาทที่่�พบในพม่่ามีีลัักษณะคล้้ายเป็็นสี่่�

รอยซ้้อนกัันอยู่่� โดยทำตามคติิที่่�ว่่ารอยพระบาทนี้้�ได้้ถููกประทัับลงบนจุุดเดีียวกัับที่่�

พระพุทุธเจ้า้ในอดีตีทั้้�งสามเคยประทับัไว้ ้ทำให้เ้ชื่่�อว่า่ความบันัดาลใจในการทำรอยพระบาท

สี่่�รอยนี้้�ไม่ไ่ด้ร้ับัมาจากลังักา และดูไูม่นิ่ิยมในคติทิี่่�อ้า้งถึงึพระจริยิาวัตัรของพระพุทุธเจ้า้ศาก

ยมุณีุี ว่า่เป็น็เพียีงการกระทำซ้้ำซ้อ้นย้้อนรอยอดีตีที่่�ผ่า่นมาแล้ว้ตามคติทิี่่�ว่า่รอยพระบาทนี้้�

ได้ถู้กูประทัับลงบนจุุดเดีียวกันกับัที่่�พระพุุทธเจ้า้ในอดีีตทั้้�งสามได้้เคยประทัับไว้ ้คติินี้้�มีคีวาม

เชื่่�อในสภาวะและความสืืบต่อ่เป็น็นิริันัดร์ข์องพระธรรมคำสั่่�งสอนของพระพุทุธเจ้า้ แต่ก่าร

แสดงออกของคติินี้้�ในรููปพระบาทสี่่�รอยซ้้อนกัันมิิได้้พบทั่่�ว ๆ  ไปในทุุกสถานที่่�และพบได้้

น้อ้ยมากในพม่า่ ด้ว้ยเหตุนุี้้� การศึกึษารูปูแบบรอยพระบาทสี่่�รอยจึงึไม่ไ่ด้้มีกีารศึกึษาการจัดั

วางรูปูแบบและส่ว่นองค์ป์ระกอบของรอยพระพุทุธบาทสี่่�รอยมากนักั ซึ่่�งรอยพระพุทุธบาท

สี่่�รอยศิิลปะมััณฑะเลย์์ ที่่�ประดิิษฐาน ณ วััดเกาะวาลุุการามจึึงมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะที่่�ไม่่

เหมืือนกัับรอยพระพุุทธบาทในสมััยอื่่�น 

จากประวััติิศาสตร์และศิิลปะพม่่าหรืือเมีียนมาร์์แบ่่งเป็็น 4 ระยะ (เชษฐ์์ ติิงสัั

ญชลี, 2558: 296-297) คืือ สมััยที่่� 1 (พุุทธศตวรรษที่่� 12-16) ศิลิปะเกษตรและสะเทิิม สมััย

ที่่� 2 (พุทุธศตวรรษที่่� 16-19) ศิลิปะพุกุาม สมัยัที่่� 3 (พุทุธศตวรรษที่่� 19-23) ศิลิปะอังัวะและ

มอญหงสาวดีี และสมััยที่่� 4 (พุุทธศตวรรษที่่� 23-25) ศิิลปะอมรปุุระและมััณฑะเลย์์ ข้้อมููล

ของพระพุุทธบาทสี่่�รอยที่่�นำมาจากเมืืองมััณฑะเลย์์เพื่่�อประดิิษฐาน ณ วััดเกาะวาลุุการาม

ในปีี พ.ศ. 2467 ซึ่่�งอยู่่�ในยุุคศิิลปะมััณฑะเลย์์และในการศึึกษาเรื่่�องรอยพระพุุทธบาทก็็มีี

การพบว่่ามีีการสร้้างพระพุุทธบาทสี่่�รอยในพุุทธศตวรรษที่่� 23 คืือ ยุุคศิิลปะมััณฑะเลย์์ที่่�
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เป็็นศิิลปะสุุดท้้ายในระบบการปกครองแบบจารีีตโบราณของพม่่า ซึ่่�งสมััยมััณฑะเลย์์นั้้�น

ศิิลปะสกุุลช่างต่่าง ๆ  ในเมีียนมาร์์ได้้ถููกหล่่อหลอมเป็็นหนึ่่�งเดีียวที่่�มีีเอกลัักษณ์์เป็็นสามััญ

ในทุุกสกุุลช่่าง หรืือที่่�นัักประวััติิศาสตร์์นิิยมเรีียกว่่าเป็็นยุุคทองหรืือสมััยที่่�เป็็นยุุคทองของ

ศิลิปะแบบบริสิุทุธิ์์�ของพม่า่ (สมเกียีรติ ิโล่เ่พชรัตัน์,์ 2550: 56) เพราะศิลิปะทุกุสกุลุช่า่งต่า่ง

เป็็นศิิลปะร่่วมสมััยที่่�มีีจุุดหลัักสำคััญแบบมััณฑะเลย์อัันเดีียวกัันอย่่างมีีเอกภาพทั้้�งหมดใน

ยุุคสมััยนี้้� เพราะเมืืองราชธานีีมััณฑะเลย์์มีีความหมายทางพุุทธจัักรอัันหมายถึึงศููนย์์กลาง

จัักรวาลทางพระพุุทธศาสนา ศิิลปะมััณฑะเลย์์ช่่วงอายุุในสมััยหลัังสุุดในช่่วงสมััย

ประวััติศิาสตร์พม่่ายัังคงไว้ซ้ึ่่�งความงดงาม อ่อ่นช้้อย อ่อ่นหวาน นุ่่�มนวลประดิิดประดอย ไม่่

แพ้้ความงามของศิิลปะยุุคสมััยอื่่�น (สุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล. 2540: 110) ในส่่วนของพระพุุทธรููป

แบบมััณฑะเลย์มัักหล่่อด้้วยสำริิดหรืือนิิยมแกะสลัักด้้วยไม้้แล้้วปิิดทองตาม สำหรัับงานไม้้

แกะสลัักที่่�มััณฑะเลย์์นี้้�จััดว่่าเป็็นฝีีมืือชั้้�นเยี่่�ยมมีีชื่่�อเสีียงอย่่างมาก หรืือหิินหยกสีีขาวแกะ

สลักัเช่น่ พระพุทุธรููปหินิอ่่อนซ่ึ่�งไม่ป่รากฏมากนักัในที่่�อื่่�น ๆ  จึงึเป็น็ลักัษณะเด่่นประการหนึ่่�ง

ของศิลิปะรูปูแบบมัณัฑะเลย์ ์โดยเฉพาะพระพุทุธรูปูหยกขาวใหญ่ท่ี่่�สุุดในโลกที่่�วัดัเจ้า้ตอจี้้� 

แกะสลักัด้ว้ยหยกขาวแท้ซ้ึ่่�งมีคีวามสวยงามเป็็นอย่า่งมาก ส่ว่นพระพุทุธบาทสี่่�รอยหยกขาว

ฝีีมืือช่่างมััณฑะเลย์์ที่่�วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปาง ก็็มีีความสวยงามเช่่นกััน

เม่ื่�อมีีการสร้้างและแนวคิิดเกี่่�ยวกัับรอยพระพุุทธบาทมีีปรากฏหลัักฐานว่่า 

พระพุุทธบาทซ้้อนสี่่�รอยมิิได้้พบทั่่�ว ๆ  ไปในประเทศพม่่า ทำให้้นัักโบราณคดีีสัันนิิษฐานว่่า 

แรงบัันดาลใจในการสร้า้งรอยพระบาทซ้อ้นกันัสี่่�รอยน่า่จะเกิดิขึ้้�นมาก่อ่นในภาคเหนืือหรืือ

อาณาจัักรล้้านนาของประเทศไทย โดยในพุุทธศตวรรษที่่� 21 นิิยมทำรอยพระพุุทธบาทสี่่�

รอยซ้อ้นกันั แสดงเป็็นรอยสัมัผัสัของฝ่า่เท้า้ของพระพุทุธเจ้า้ในอดีตีทั้้�ง 3 พระองค์ ์และของ

องค์์พระศรีีศากยมุุนีีที่่�ไดประทัับลงไว ณ ตำแหน่่งเดีียวกััน ตำนานหรืือวรรณคดีีท้้องถิ่่�นที่่�

เขีียนขึ้้�นในสมััยเดีียวกัันเล่่าถึึงเหตุุการณที่่�ได้เกิิดขึ้้�นซ้้ำแล้้วซ้้ำอีีกในสมััยของพระพุุทธเจ้้า

แต่ล่ะพระองค์ ์วาสถานที่่�หลายแห่ง่ในดินิแดนแถบนั้้�นทั้้�งหมดไดรับัพระพรและการพิทิักัษ์์

จากจากพระพุุทธเจา ไม่เพีียงแต่่พระองค์์เดีียวแต่่จากองค์์อื่่�น ๆ  ที่่�ไดอุุบััติิมาแล้้วและที่่�จะ

เกิดิตามมาในอนาคตอีกีด้ว้ยเช่น่ ตำนานพระพุทุธบาทสี่่�รอย ตำนานพระเจาเลียีบโลก หรืือ

พุุทธตำนาน ตััวอย่่างเช่่น ตำนานพระเจาเลีียบโลก ฉบัับของวััดกูู่คำ อำเภอเมืือง จัังหวััด

เชีียงใหม่่ เป็็นต้้น ความเชื่่�อเช่่นนี้้�ได้แพร่หลายอยูู่ในภาคพื้้�นเอเชีียอาคเนย์์ และการทำรููป

รอยพระพุทุธบาทสี่่�รอยซ้อ้นกันัมิไิด้ม้ีอียููใ่นประเทศไทยเท่า่นั้้�น แต่พ่บในเขมร และพม่า่ด้ว้ย 
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เพียีงแต่ไ่มมีตัวัอย่า่งใดที่่�บ่ง่บอกว่่าเก่า่แก่ก่ว่า่ที่่�ได้พบในล้้านนาคืือสมััยปลายพุุทธศตวรรษ

ที่่� 20 หรืือต้้นพุทุธศตวรรษที่่� 21 และรููปพระบาทหนึ่่�งในจำนวนนี้้�มีจีารึึกยืืนยัันว่า่ทำขึ้้�นเมื่่�อ 

พ.ศ.2025 (นันัทนา ชุตุิวิงศ์,์ 2533: 38) จากสภาพภูมูิศิาสตร์ท์ี่่�ใกล้ช้ิดิกันันี้้�เองทำให้รู้ปูแบบ

ศิิลปกรรมแพร่่ขยายเข้้ามาสู่่�ศิลปะมััณฑะเลย์ แต่่รููปแบบลวดลายในรอยพระบาทสะท้้อน

ให้้เห็็นถึงึการมีีลักัษณะเฉพาะตัวัและรักัษาเอกลัักษณ์ข์องศิลิปะมัณัฑะเลย์เ์พราะไม่พ่บการ

วางลวดลายมงคลบนรอยพระบาทแบบมััณฑะเลย์์ในที่่�ใด ๆ  เลย

ในการศึึกษาประวััติิศาสตร์ศิิลปะของพม่่าได้้กล่่าวถึึงงานประติิมากรรม

พระพุุทธบาทหยกขาวไว้้น้้อยมาก และจัังหวััดลำปางเป็็นอีีกจัังหวััดหนึ่่�งที่่�มีีวััดสร้้างตาม

แบบสถาปัตัยกรรมพม่า่อันัวิจิิติรสวยงามชวนให้น้่า่ศึกึษาเรียีนรู้้�หลายแห่ง่ แต่พ่ระพุทุธบาท

จำลองสี่่�รอยหยกขาวศิลิปะมัณัฑะเลย์ท์ี่่�วัดัเกาะวาลุกุารามยังัไม่เ่ป็น็ที่่�รู้้�จักัอย่า่งแพร่ห่ลาย 

ทั้้�งที่่�มีคีวามงดงามและมีีคุณุค่า่มหาศาลในฐานะปููมหมายเหตุุบอกเล่า่เรื่่�องราวภูมูิหิลัังครั้้�ง

เก่่า และเป็็นศิิลปกรรมแบบพม่่าที่่�รุ่่�งเรืืองทางภาคเหนืือของไทย ดัังนั้้�น การศึึกษารููปแบบ

ทางศิิลปะของพระพุุทธบาทสี่่�รอยโดยเฉพาะงานประติิมากรรมแกะสลัักบนหยกขาวโดย

ช่่างมััณฑะเลย์จึึงเป็็นงานพุุทธศิิลป์ที่่�ควรค่่าต่่อการศึึกษาค้้นคว้้าหาความรู้้�เรื่่�องศิิลปะการ

สร้้างที่่�มีีจำกััดมากในยุุคปััจจุบััน ทั้้�งคุุณค่่าของความเชื่่�อและการบููชารอยพระพุุทธบาทใน

ล้้านนากัับประเทศพม่่า รวมถึึงการอนุุรัักษ์์ การพััฒนา และการจััดงานประเพณีีการบููชา

รอยพระพุทุธบาทไว้เ้ป็็นที่่�ระลึกึถึึงพระพุทุธเจ้า้และคำสอนพระพุทุธศาสนาของชาวจังัหวัดั

ลำปางที่่�ปรากฏในวััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปางสืืบต่่อไป 

สรุุป
รอยพระพุุทธบาทเป็็นสััญลัักษณ์์แทนพระพุุทธเจ้้า สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็น

เคร่ื่�องหมายแห่่งการเสด็จ็เข้า้มาเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาในดิินแดนนั้้�น ๆ  เพื่่�อการเคารพบูชูา 

และเพ่ื่�อระลึึกถึึงองค์์พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า การบููชารอยพระพุุทธบาทในสัังคมที่่�พระพุุทธ

ศาสนาได้้กลายมาเป็น็ศาสนาหลักันั้้�นได้้ชี้้�ให้เ้ห็น็ถึึงกระบวนการปรับและรัับวัฒันธรรมจาก

ภายนอกให้้เข้้ากัับพื้้�นถิ่่�นได้้อย่่างกลมกลืืน ลัักษณะที่่�ไม่่ตายตััวในการสร้้างสััญลัักษณ์์ทาง

คติพุิุทธศาสนาได้้ส่ง่เสริิมให้้พระพุุทธศาสนาแผ่่ไปได้้ในผู้้�คนทุุกระดัับชั้้�นและมั่่�นคงยืืนนาน 

จนกระทั่่�งคติิในการบููชารอยพระพุุทธบาทได้้กลายเป็็นประเพณีีที่่�มีีการเฉลิิมฉลองหรืือไป

เคารพสัักการะตามเทศกาล หรืือไปจาริิกแสวงบุุญตามแหล่่งอัันเป็็นที่่�ประดิิษฐานรอย
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พระพุุทธบาทนั้้�น เป็็นการสืืบต่่อพระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�สืืบไป
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บทคััดย่่อ
จากการศึึกษา พุุทธจิิตรกรรมล้้านนา เป็็นการวาดภาพหรืือระบายสีีด้้วย

ลวดลายอันัเกิดิจากสัญัญาอันัวิจิิติรของจิติรกร จิติรกรรมเป็น็ศิลิปะงานช่า่งที่่�มีคีวามสำคัญั 

เพราะนอกจากจะเป็็นสิ่่�งที่่�สร้า้งขึ้้�น เพ่ื่�อตอบสนองต่อ่เงื่่�อนไขการดำรงอยู่่�ของสังัคมในอดีตี

โดยทุกุอย่า่งมาจากพระพุทุธศาสนาไม่ว่่า่วัฒันธรรมประเพณี ีความคิดิ ความเชื่่�อ ล้ว้นมีพีื้้�น

ฐานมาจากคำสอนทางพระพุทุธศาสนา ร่อ่งรอยวิถิีกีารดำเนินิชีวีิติของมนุษุย์ ์เช่น่ จิติรกรรม

ฝาผนังในวิิหารวััดบวกครกหลวง ตำบลท่าศาลา อำเภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีี

ทั้้�งหมด 6 เรื่่�อง คืือ เตมียชาดก สุุวรรณสามชาดก เนมิิราชชาดก มโหสถชาดก วิิธููรบััณฑิิต

ชาดก และเวสสัันดรชาดก มุ่่�งเน้้นตามวิิถีีพุุทธ ที่่�เชื่่�อเรื่่�องกฎแห่่งกรรม คุุณธรรม จริิยธรรม 

โดยภาพจิิตรกรรมได้้สอดแทรกคำสอนในพระพุุทธศาสนาเข้้ามาในเนื้้�อเรื่่�องด้้วย เช่่น บาง

เรื่่�องได้ส้อดแทรกคำสอนเรื่่�องการบำเพ็็ญบารมีี 10 ได้้แก่ ่ทาน ศีลี เนกขััมมะ ปัญัญา วิริิิยะ 

ขันัติ ิสัจัจะ อธิิษฐาน เมตตา อุเุบกขา ทุกุเรื่่�องสอนไม่่ให้ป้ระมาทในชีีวิติและยัังเป็น็การเติิม

เต็็มบารมีีเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายอัันสููงสุุดในพระพุุทธศาสนา

คำสำคััญ: พุุทธจิิตรกรรม, การสืืบทอด, พระพุุทธศาสนา
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Abstract
The study of Buddhist painting. The painting or painting with the 

pattern of the painful contract of the painter. Painting is an important art form. 

Because it is built. In response to the conditions of the existence of society in 

the past. Everything from Buddhism, regardless of culture, tradition, thought, 

belief are based on Buddhist teachings. The way of life of man such as mural 

painting in the temples of Wat Buakkhrokluang, Tha Sala Sub-district, Mueang 

District, Chiang Mai Province. it was found in six Jàtakas stories were painted 

i.e. Temiya Jàtaka, Suvannasam Jàtaka, Nemiraj Jàtaka, Mahosatha Jàtaka, 

Vidhurabanthita Jàtaka and Vessantara Jàtaka. All mural paintings focused the 

Buddhist way that related to the doctrines of Kamma, virtues and moral. The 

mural painted reflected the Buddhist Doctrines as the Ten Perfections viz. 

Dàna: giving, Sãla: morality, Nekkhamma: renunciation, Panjà: wisdom, Viriya: 

energy, Khanti: forbearance, Sacca: truthfulness, Adhiññhàna: self-determina-

tion, Mettà: loving-kindness and Upekkhà: equanimity. All mural paintings 

reflected the non-negligence or heedfulness in life and to complete the per-

fections to reach the Ultimate Goal of Buddhism.

Keywords: Buddha painting Lanna, Succession, Buddhism

บทนำ
พระพุุทธศาสนาเป็็นส่่วนสำคััญอย่่างยิ่่�งของวิิถีีชีีวิิตของชาวล้านนามาช้้านาน 

ศิิลปะของล้้านนาได้้รัับแรงบัันดาลใจส่่วนใหญ่่มาจากศาสนาพุุทธ หลัักฐานสำคััญของ

ประวััติิศาสตร์ศิิลป์ล้้านนา ได้้ถููกจารึึกไว้้ในสถาปััตยกรรมและการตกแต่่งวััด ไม่่ว่่าจะเป็็น

จิติรกรรมภาพวาดฝาผนัง ประติิมากรรม และงานฝีีมืือนานาชนิดที่่�สรรสร้้างขึ้้�นอย่่างบรรจง

เพื่่�อเป็็นพุุทธบููชา
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จิิตรกรรมเป็็นศิิลปะที่่�สะท้้อนให้้เห็็นภููมิิปััญญาของจิิตรกรผู้้�สร้้างสรรค์์

จินิตนาการและแรงบันัดาลใจ พร้อ้มทั้้�งรวบรวมความรู้้�สาขาอื่่�นๆ มาใช้แ้ล้ว้ถ่า่ยทอดความ

คิดิ ความรู้้�สึกึออกมาเป็็นภาพเขียีนโดยบอกเล่า่เรื่่�องราวทางพระพุทุธศาสนา วิถิีชีีวีิติชุมุชน 

วัฒันธรรมขนบธรรมเนียีมประเพณีใีนยุคุนั้้�นๆ โดยเฉพาะจิติรกรรมฝาผนังัซึ่่�งเป็น็จิติรกรรม

เนื่่�องในพระพุุทธศาสนาที่่�มีแีบบแผนสืืบทอดกัันมาเป็น็ประเพณีีอันัยาวนานเกิิดจากความ

พากเพีียรและพลังัศรััทธาในพระพุุทธศาสนาของจิิตรกรเอง เพ่ื่�อชัักชวนให้้ผู้้�ชมที่่�ได้้ฟังัพระ

ธรรมเทศนา แล้้วเห็็นภาพเขีียนแสดงเรื่่�องตามที่่�ได้ร้ัับฟังัมา คำสั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้้าจะ

ติิดหูู ติิดตาและติิดอยู่่�ในใจ ทำให้้เกิิดความศรััทธาเลื่่�อมใสยิ่่�งขึ้้�น 

ความหมายของพุุทธจิิตรกรรม
งานจิิตรกรรม เป็็นส่ื่�อของการบัันทึึกเรื่่�องราวต่างๆ ให้้แก่่สัังคม แทนการสอน

ด้้วยวาจา จิิตรกรรม หรืือภาพเขีียนฝาผนังที่่�อยู่่�ในโบสถ์์วิิหาร มัักแสดงเรื่่�องราวที่่�ต้้องการ

ถ่่ายทอดออกสู่่�สัังคม อย่่างมีีระบบ เพื่่�อแสดงความสำคััญเฉพาะ การวางเค้้าโครงเรื่่�องราว

ของภาพจิติรกรรม การวางโครงสร้า้งของสี ีขนาดสัดัส่ว่นของคน สัตัว์ ์และสิ่่�งของต่า่งๆ ซึ่่�ง

ประกอบเป็็นเรื่่�องราวนั้้�น ต้้องวางเค้้าโครงในลัักษณะที่่�ส่่งเสริิมองค์์พระประธาน ให้้มีี

ลักัษณะเด่น่ จะเห็น็ได้ว้่า่ ภาพเขียีนฝาผนังัในโบสถ์ว์ิหิารต่า่งๆ ทำให้เ้ราเกิดิความรู้้�สึกึสงบ

ร่ม่เย็น็ เพราะมีกีารวางเค้า้โครงของการใช้ส้ี ีเส้้น รูปูทรงต่า่งๆ ของภาพจิติรกรรมแวดล้อ้ม

พระประธานอย่่างถููกต้้องจิิตรกรรม คืือ งานศิิลปะสาขาหนึ่่�งที่่�เรีียกว่่า วิิจิิตรศิิลปะหรืือวิิ

สุทุธิศิิลิปะ หมายถึงึ ศิลิปะบริิสุทุธิ์์� ซึ่่�งเกิดิจากการสรรค์์สร้า้งของจิิตรกร ให้้ปรากฏออกมา

เป็น็ภาพเขียีน คืือ เป็น็การสร้้างสรรค์ส์ิ่่�งที่่�เป็น็นามธรรมให้้ปรากฏเป็น็รููปธรรม อันัจะทำให้้

ผู้้�ชมรู้้�สึกึได้โ้ดยทางอินิทรียี์ส์ัมัผัสั ที่่�ทำให้เ้กิดิความประจักัษ์แ์ห่ง่ศิลิปะนั้้�น และมีผีลให้จ้ิติใจ

เป็น็สุุขในทางคุุณธรรม จริยิธรรม และสุุนทรียีศาสตร์ นั่่�นก็ค็ืือจิติรกรรมเป็น็เคร่ื่�องส่ง่เสริมิ

ให้้จิิตใจสููงขึ้้�น ถ้้าจิิตรกรรมใดไม่่ทำให้้ผู้้�ชมเกิิดความรู้้�สึึกปีีติิยิินดีีอิ่่�มเอิิบใจ หรืือสะเทืือนใจ

แล้้วจิิตรกรรมนั้้�นก็็ไม่่มีีคุุณค่่า ไม่่สามารถเรีียกว่่าเป็็นศิิลปกรรมหรืืออีีกทางหนึ่่�ง หาก

จิติรกรรมนั้้�นมีคีุณุค่า่ แต่ผู่้้�ชมนั้้�นเป็็นผู้้�ที่่�ขาดอินิทรียี์ส์ัมัผัสั ก็ไ็ม่ส่ามารถเกิดิความประจักัษ์์

แห่่งศิิลปกรรมนั้้�นได้้ (วรรณิิภา ณ สงขลา, 2528: 1)

ในคััมภีีร์์พระสุุตตัันตปิิฎก สัังยุุตตนิิกาย พระพุุทธเจ้้าได้้ตรััสกัับภิิกษุุทั้้�งหลาย

ว่่า “..เมื่่�อมีีน้้ำย้้อม ครั่่�ง ขมิ้้�น สีีเขีียวหรืือสีีแดงอ่่อน ช่่างย้้อมหรืือจิิตรกรพึึงเขีียนรููปภาพ
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สตรีีหรืือรููปภาพบุุรุุษให้้ได้้สััดส่่วนครบถ้้วนลงบนแผ่่นกระดานที่่�ขััดดีีและฝาผนัังหรืือแผ่่น

ผ้า้” (พระไตรปิฎิกภาษาไทย เล่่ม 16 ข้อ้ 64: 124) ในขันัธวารวรรค พระพุทุธองค์ไ์ด้้ตรัสัว่า่ 

“ภิกิษุุทั้้�งหลาย แม้ภ้าพจิติรกรรมที่่�เขาเขียีนไว้น้ั้้�นจิติรกรก็็คิดิด้้วยจิตินั่่�นเอง จิตินั่่�นเองวิจิิติร

กว่่าภาพจิิตรกรรมที่่�เขาเขีียนไว้้นั้้�น” (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 17 ข้้อ 100: 191) ส่่วน

ในขุุททกนิิกาย เถรีคาถา พระสุุภาชีีวกัมพวินิิกิาเถรีไีด้้กล่่าวว่า “..เหมืือนบุุคคลได้เ้ห็็นภาพ

จิติรกรรมที่่�จิิตกรได้ร้ะบายด้ว้ยหรดาลทำไว้ท้ี่่�ฝาผนังัในจิติรกรรมนั้้�น” (พระไตรปิฎิกภาษา

ไทย เล่่ม 26 ข้้อ 395: 620) ในการเขีียนจิิตรกรรมนั้้�น จิิตของจิิตรกรก็็ย่่อมต้้องนึึกคิิดเรื่่�อง

ราวต่า่งๆ นานัปัการ ที่่�ตนจะเขียีน เช่น่ เรื่่�องสวรรค์ ์นรก ซึ่่�งถืือได้ว้่า่ในการเขียีนภาพนั้้�น จิติ

ของจิิตรกรก็็ได้้ท่่องเที่่�ยวและนึึกคิิดไปตามเนื้้�อเรื่่�องที่่�ตนได้้วาดเหล่่านั้้�นด้้วย ฉะนั้้�น

จิิตรกรรมจึึงเป็็นภาพที่่�ได้้บัันทึึกถึึงการท่่องเที่่�ยวไปของจิิตที่่�เป็็นไปตามการนึึกคิิดของ

จิติรกร ในอรรถกถาพระไตรปิิฎกได้ข้ยายความไว้ว้่า่ บทว่า่ จรณ นาม จิติฺตฺ ได้แ้ก่ ่วิจิรณจิติ 

(ภาพเขีียน), พราหมณ์์ผู้้�เป็็นเจ้้าลััทธิิชื่่�อว่่า สัังขพราหมณ์์ มีีอยู่่�พวกเขาให้้สร้้างแผ่่นผ้้าแล้้ว

ให้ช้่า่งเขียีนภาพแสดงสมบัตัิแิละวิบิัตัินิานัปัการ โดยเป็น็สวรรค์ ์เป็น็นรกลงในแผ่น่ภาพนั้้�น 

แสดง (ถึงึผลของกรรม) ว่า่ ทำกรรมนี้้�แล้ว้ จะได้รั้ับผลนี้้� ทำกรรมนี้้�แล้้วจะได้รั้ับผลนี้้� ถืือเอา

จิิตรกรรมนั้้�นเที่่�ยวไปและในคััมภีีร์์อรรถกถาธรรมสัังคณีี ได้้กล่่าวเน้้นและขยายความถึึง

กระบวนการการทำงานของจิติในการสร้า้งสรรค์ง์านจิติรกรรมไว้ว้่า่ จริงอยู่่� ชื่่�อว่า่ วิจิิติรอื่่�น

ยิ่่�งกว่า่จิิตรกรรม ไม่่มีีในโลก ธรรมดาว่่าลวดลายแม้้ในความวิิจิิตรนั้้�น ก็็เป็็นความวิิจิิตร คืือ 

ความงดงามยิ่่�งนััก พวกจิิตรกรเมื่่�อกระทำ จิิตรกรรมนั้้�นก็็เกิิดสััญญาอัันวิิจิิตรว่่า รููปมีีอย่า่ง

ต่่างๆ เราควรทำอย่่างนี้้�ในที่่�นี้้�ดัังนี้้� การทำอัันวิิจิิตร อัันสำเร็็จแล้้วด้้วยกิิจมีีการเขีียน การ

ระบายสี ีการทำสีใีห้เ้รืืองรองและการสลับัสีเีป็็นต้น้ ย่อ่มเกิดิขึ้้�นด้ว้ยสัญัญาอันัวิจิิติร รูปูอันั

วิจิิติรอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง ในความวิจิิิตรกล่่าวคืือ ลวดลายย่่อมสำเร็จ็แต่่จิติรกรรมนั้้�น การเกิิด

ขึ้้�นแห่่งศิิลปะอัันวิจิิิตรอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งในโลกอย่่างนี้้� ศิลิปะทั้้�งหมดนั้้�นอัันจิิตเท่่านั้้�นคิิดว่่า 

รููปนี้้�จงมีีข้้างบนของรููปนี้้� รููปนี้้�จงมีีข้้างล่่างของรููปนี้้� รููปนี้้�จงมีีที่่�ข้้างทั้้�ง 2 ของรููปนี้้�แล้้ว จึึง

กระทำจิิตรกรรมนั้้�นอัันข้้างล่่างให้้วิิจิิตรแล้้ว

สรุุปได้้ว่่า พุุทธจิิตรกรรม หมายถึึง การวาดภาพหรืือระบายสีีด้้วยลวดลายอััน

เกิิดจากสััญญาอัันวิิจิิตรของจิิตรกร มีีการกระทำกิิจกรรมด้้วยการเขีียน การระบายสีี การ

ทำสีีให้้เรืืองรองและการสลัับสีี เป็็นต้้น ลงบนพื้้�นผิิวที่่�ราบเรีียบหรืือแผ่่นกระดาษ แผ่่นผ้้า 

ฝาผนััง ด้้วยความวิิจิิตรแห่่งจิิตของจิิตรกรอัันเป็็นเรื่่�องราว ที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องในพุุทธศาสนา เช่่น 
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เรื่่�องพุุทธประวััติิชาดก ไตรภููมิิ ปริิศนาธรรมเป็็นต้้น ที่่�จิิตรกรสร้้างสรรค์์ขึ้้�น จากความคิิด 

ความบัันดาลใจและจินิตนาการจนเกิิดเป็็นมโนภาพ และด้้วยพลังัแห่่งสมาธิิ ฝีีมืือ ความชำนาญ 

ความประณีีตและแรงศรััทธา ถ่่ายทอดออกมาจากมโนทััศน์์ให้้ปรากฏเป็็นภาพเขียีน คืือ การ

สร้้างสรรค์์ สิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรม ให้้ปรากฏเป็็นรููปธรรม ให้้ผู้้�รัับรู้้�หรืือผู้้�ชม ได้้รู้้�สึึก โดยทาง 

อินิทรีีย์์สัมัผัสัในระดับัปรากฏการณ์์ นอกจากเป็็นการประดัับตกแต่่งแล้้ว ยังัเป็็นการเล่่าเรื่่�อง

และแสดงธรรมบางประการ ไปด้วย สะท้้อนให้้เห็น็ความเป็็นไปทางประวัตัิศิาสตร์โบราณ ชีวีิติ

ความเป็็นอยู่่�ของคนแต่่ละยุคุ แต่่ละสมัยั และทำให้้เกิดิประจักัษ์์แห่่งศิลิปะนั้้�นด้้วย

จิติรกรรม เป็็นศััพท์์บััญญัตัิเิพื่่�อให้มี้ีความหมายตรงกัับคำว่า่ Painting ในภาษา

อังักฤษ ซึ่่�งหมายถึงึ “รููปสีหีรืือรูปูระบายสีี”ดังันั้้�น ความหมายของจิิตรกรรมจึึงมีพีิเิศษกว่า่

การวาดเขีียนหรืือรููปภาพโดยทั่่�วไป กล่่าวคืือ เป็็นการวาดเขีียนที่่�ใช้้สีีต่่างๆ หรืือรููปภาพ

ระบายสีี ส่่วนการวาดเขีียนหรืือรููปภาพโดยทั่่�วไปที่่�เขีียนหรืือวาดด้้วยสีีเดีียวนั้้�น หมายถึึง 

“การวาดเขีียนหรืือวาดเส้้น” ซ่ึ่�งตรงกัับคำภาษาอัังกฤษ ว่่า Drawing เม่ื่�อกล่่าวคำว่่า 

“จิติรกรรมไทย” หมายถึงึ ภาพระบายสี ีฝีมีืือจิติรกรไทย ซ่ึ่�งคำว่า่ จิติรกรรมไทยนี้้� มิไิด้ส้งวน

ใช้้เรีียกเฉพาะจิิตรกรรมแบบไทยประจำชาติิหรืือแบบไทยประเพณีี (Thai traditional 

painting) เท่า่นั้้�น แต่ย่ังัมีคีวามหมายรวมไปถึงึจิติรกรรมแบบอื่่�นๆ ที่่�เป็น็ฝีมีืือของจิติรกรรม

ไทยรวมทั้้�งจิิตรกรรมแบบไทยร่่วมสมััย (Thai contemporary painting) ด้้วยจิิตรกรรม

ไทย มัักเป็็นภาพเขีียนสีี ซึ่่�งมัักเขีียนไว้้ตามอาคาร ศาสนสถานในพุุทธศาสนา เช่่น โบสถ์์ 

วิหิาร ศาลาการเปรียญ คูหูาภายในสถููปเจดียี์ป์รางค์์ตลอดจนถึงึผนังถ้้ำ จิติรกรรมไทยส่่วน

มาก จะเป็็นเรื่่�องราวที่่�เกี่่�ยวกับพุุทธศาสนาเช่่นเรื่่�องพุุทธประวััติิชาดก ไตรภููมิิและปริศนา

ธรรม เป็น็ต้้น จุดุประสงค์์ของการเขียีนภาพจิิตรกรรม นอกจาก เป็น็การประดัับตกแต่่งแล้้ว 

ยัังเป็็นการเล่่าเรื่่�องและแสดงธรรมบางประการไปด้้วยจิิตรกรรมฝาผนััง นอกเหนืือไปจาก

การให้้ความรู้้�ความเพลิิดเพลิินแล้้ว ยัังสะท้้อนให้้เห็็นความเป็็นมาทางประวััติิศาสตร์์และ

วิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของประชาชนแต่่ละยุุค ซึ่่�งจิิตรกรจะเขีียนสภาพชีีวิิตสังคมในยุุคสมััย

นั้้�นสอดแทรกไว้ด้้ว้ย (จีีรพันัธ์ ์สมประสงค์,์ 2532: 117) จิติรกรรม หมายถึงึ ผลงานศิลิปะที่่�

แสดงออกด้้วยการขีีดเขีียน การวาด และระบายสีี เพื่่�อให้้เกิิดภาพ เป็็นงานศิิลปะที่่�มีี 2 มิิติิ 

เป็็นรููปแบบไม่่มีีความลึึกหรืือนููนหนา แต่่สามารถเขีียนลวงตาให้้เห็็นว่่ามีีความลึึกหรืือนููน

ได้้ ความงามของจิิตรกรรมเกิิดจากการใช้้สีีในลัักษณะต่่างๆ กััน (โครงการพััฒนาบทเรีียน 

E-learning, จิิตรกรรม (Painting), 2560: ออนไลน์)์
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จิิตรกรรมเป็็นศิิลปะที่่�สะท้้อนให้้เห็็นภููมิิปััญญาของจิิตรกรผู้้�สร้้างสรรค์์

จินิตนาการและแรงบันัดาลใจ พร้อ้มทั้้�งรวบรวมความรู้้�สาขาอื่่�นๆ มาใช้แ้ล้ว้ถ่า่ยทอดความ

คิิดความรู้้�สึึกออกมาเป็็นภาพเขีียน (กรมศิิลปากร, 2539: 143) บอกเล่่าเรื่่�องราวทาง

พระพุุทธศาสนา วิิถีีชีีวิิตชุมชน วััฒนธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีีในยุุคนั้้�นๆ โดยเฉพาะ

จิิตรกรรมฝาผนังซึ่่�งเป็็นจิิตรกรรมเน่ื่�องในพระพุุทธศาสนาที่่�มีีแบบแผนสืืบทอดกัันมาเป็็น

ประเพณีอีันัยาวนานเกิดิจากความพากเพียีรและพลัังศรัทัธาในพระพุทุธศาสนาของจิติรกร

เอง เพื่่�อชักัชวนให้ผู้้้�ชมที่่�ได้ฟ้ังัพระธรรมเทศนาแล้ว้เห็น็ภาพเขียีนแสดงเรื่่�องตามที่่�ได้ร้ับัฟังั

มา คำสั่่�งสอนของพระพุทุธเจ้า้จะติดิหูตูิดิตาและติดิอยู่่�ในใจ ทำให้เ้กิดิศรัทัธาเลื่่�อมใสยิ่่�งขึ้้�น 

จิิตรกรรมในพุุทธศาสนา
เริ่่�มสมััยประวััติิศาสตร์์ เมื่่�อวััฒนธรรมทางศาสนาแพร่่หลายเข้้ามา ศิิลปกรรม

และภาษา หนัังสืือ ก็็ย่่อมแพร่่หลายเข้้ามาพร้้อมกัันด้้วย ศิิลปกรรม เป็็นอุุปกรณ์์สำคััญ ใน

การสั่่�งสอน โดยการถ่่ายทอดเรื่่�องราวด้วยภาพ เพ่ื่�อให้้เกิิดความเล่ื่�อมใสศรััทธาในศาสนา 

ในหมู่่�ประชาชนได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น แหล่่งกำเนิิดศาสนาที่่�เผยแผ่่เข้้ามานั้้�น คืือ ประเทศอิินเดีีย 

อารยธรรมอินิเดียีซึ่่�งแพร่ห่ลายออกสู่่�โลกภายนอกราว 2,000 ปีมีาแล้ว้ เข้า้มาสู่่�ประเทศไทย 

เมื่่�อราวพุทธศตวรรษที่่� 10 - 11 ก่่อให้้เกิิดวััฒนธรรมที่่�เรีียกว่่า ทวาราวดี ซ่ึ่�งรัับนัับถืือพุุทธ

ศาสนา ศิิลปกรรมในวััฒนธรรมทางทวาราวดีี ทำหน้้าที่่�ถ่่ายทอดคำสอนในพุุทธศาสนาให้้

เป็น็รููปธรรม เช่น่ สร้้างพระพุุทธรููป หรืือสร้้างงานประติิมากรรมเล่่าเรื่่�องในศาสนา เช่น่ พุทุธ

ประวััติิชาดก โดยสลัักลงบนหิิน หรืือใช้้ปููนปั้้�น รวมทั้้�งสร้้างอาคารศาสนสถานที่่�ก่่อด้้วยอิิฐ 

ปรากฏเป็็นหลัักฐานร่่องรอยให้้เห็็นอยู่่� แต่่ไม่่เหลืือปรากฏหลัักฐานทางด้้านจิิตรกรรม คง

ชำรุุดเสีียหายไปหมดแล้้ว เพราะงานจิิตรกรรมเขีียนด้้วยวััสดุุที่่�ไม่่คงทน ถููกแดด ถููกฝนไม่่

นานก็ห็มดไป สมัยัสุโุขทัยัเริ่่�มต้น้ เมื่่�อราวปลายพุทุธศตวรรษที่่� 18 มีกีารติดิต่อ่เกี่่�ยวข้องกับั

พุุทธศาสนาของประเทศพม่่า ลัังกา จิิตรกรรมของสมััยสุุโขทััย จึึงมีีส่่วนคล้้ายคลึึงกัับ

จิิตรกรรมของลัังกาและพม่่าอยู่่�บ้าง แต่่ยัังมีีเอกลัักษณ์์ของตนเอง ที่่�เด่่นชััดเป็็นพิิเศษตาม

ลัักษณะไทย มีีการสืืบทอดผ่่านมาสู่่�สมััยกรุุงศรีีอยุุธยา จนถึึงสมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์ ศิิลปะ

ในสัังคมล้้านนามีีความเกี่่�ยวข้องสััมพัันธ์์กัับความศรััทธาทางพระพุุทธศาสนา ศิิลปะใน

พระพุุทธศาสนาไม่่ได้้เน้้นถึึงเรื่่�องความงามเป็็นการเฉพาะ แต่่มีีบางแง่่มุุมที่่�สััมพัันธ์์อยู่่�กัับ

ความจริงิ (reality) และความดีี (goodness) พระพุุทธศาสนากล่่าวถึงึธรรมะเป็น็เรื่่�องหลักั
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ซึ่่�งก็็คืือความจริงที่่�เป็็นจริงและกฎเกณฑ์์ธรรมชาติิ (nature law) กล่่าวคืือ ความสััมพัันธ์์

แห่่งเหตุุปััจจััย การอิิงอาศััยเกื้้�อกููลเป็็นเหตุุเป็็นผลซ่ึ่�งกัันและกัันในธรรมชาติิที่่�เป็็น

ปรากฏการณ์ ์อาการต่า่งๆ นั้้�นมีคีวามเป็็นปกติธิรรมดาของมันัเอง และมีคีวามงามอยู่่�ในตััว

เองแล้้ว เป็็นความงามทางภววิิสััย เป็็นสุุนทรีียภาพในลักัษณะหนึ่่�ง (มโน พิสิุทุธิริัตันานนท์์, 

2547: 101)

ในคััมภีีร์์พระไตรปิิฎกได้้กล่่าวถึึงศิิลปะในสาลิิตตกชาดก (อำมาตย์โพธิิสััตว์์

เข้้าไปเฝ้้าพระราชากราบทููลลาไปเรีียนศิิลปะ) ว่่า “ขึ้้�นชื่่�อว่่าศิิลปะแม้้ชนิิดใดชนิิดหนึ่่�ง ก็็

สามารถให้้สำเร็็จประโยชน์์ได้้โดยแท้้ ขอพระองค์์ทรงทอดพระเนตรหมู่่�บ้้านในทิิศทั้้�ง 4 ที่่�

คนง่่อยได้้แล้้วเพราะการดีีดมููลแพะ” (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 27 ข้้อ 107: 636) ใน

มงคลสูตรข้้อที่่� 8 พระพุุทธเจ้้าได้้ตรััสว่่า “ความเป็็นผู้้�มีศิิลปะนี้้�เป็็นมงคลอันสููงสุุด” (พระ

ไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 25 ข้้อ 264: 784) 

จิิตรกรรมล้้านนานั้้�นเป็็นศิิลปะที่่�สะท้้อนให้้เห็็นภููมิิปััญญาของจิิตรกรผู้้�

สร้้างสรรค์์จิินตนาการและแรงบัันดาลใจ พร้้อมทั้้�งรวบรวมความรู้้�สาขาอ่ื่�นๆ มาใช้้แล้้ว

ถ่า่ยทอดความคิดิความรู้้�สึกออกมาเป็็นภาพเขียีนโดยบอกเล่า่เรื่่�องราวทางพระพุทุธศาสนา 

วิิถีีชีีวิิตชุุมชน วััฒนธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีีในยุุคนั้้�นๆ โดยเฉพาะจิิตรกรรมฝาผนััง

ซึ่่�งเป็็นจิิตรกรรมเนื่่�องในพระพุุทธศาสนาที่่�มีีแบบแผนสืืบทอดกัันมาเป็็นประเพณีีอััน

ยาวนานเกิิดจากความพากเพีียรและพลัังศรััทธาในพระพุุทธศาสนาของจิิตรกรเอง เพ่ื่�อ

ชัักชวนให้้ผู้้�ชมที่่�ได้้ฟัังพระธรรมเทศนาแล้้ว เห็็นภาพเขีียนแสดงเรื่่�องตามที่่�ได้้รัับฟัังมา คำ

สั่่�งสอนของพระพุทุธเจ้า้จะติดิหูตูิดิตาและติดิอยู่่�ในใจ ทำให้้เกิดิศรัทัธาเลื่่�อมใสยิ่่�งขึ้้�น ถืือได้้

ว่่างานพุุทธจิิตรกรรมได้้มีีส่่วนสืืบทอดพระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�สืืบไป

จิิตรกรรมฝาผนัังในล้้านนา
ความเป็็นมาของพุุทธจิิตรกรรมล้้านนา ศิิลปวััฒนธรรมของแคว้้นล้้านนานั้้�นมีี

ความสัมัพันัธ์์กัับแว่่นแคว้้นใกล้้เคียีง ทั้้�งที่่�เจริญิขึ้้�นก่่อนและที่่�เติบิโตร่วมสมัยักันัมาทางตะวััน

ตก คืือ หริภิุญุชัยั มอญ-พม่่า ทางเหนืือ คืือ จีนีตอนใต้้ ใต้้แคว้้นล้้านนา คืือ สุโุขทัยั ส่่วนล้้านช้้าง

อยู่่�ทางตะวันัออก การรับัอิิทธิิพลด้านศิลิปกรรมของล้้านนาในระยะแรกเกี่่�ยวข้องกับัการเมืือง

ที่่�เจริญขึ้้�นก่่อนทางทิศิตะวันัตกเป็็นสำคัญั โดยมีกีารแลกเปลี่่�ยนสังัสรรค์์ในระยะต่่อมากับัศิลิปะ

สุโุขทัยั ซึ่่�งมีคีวามต่่อเน่ื่�องมาจนถึงึยุคุทองของศิลิปกรรมล้้านนาในต้้นพุุทธศตวรรษที่่� 21 
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จิิตรกรรมฝาผนัง เป็็นงานตกแต่่งสถาปััตยกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์นอกจากความ

งามแล้้ว ยังัเป็น็งานเขียีนเพื่่�อให้ส้อดคล้อ้งกับัคติคิวามเชื่่�อทางศาสนาอีกีด้้วย จิติรกรรมใน

ศิลิปะล้้านนา พบงานเขียีนบนผืืนผ้้า (พระบฏ) เพ่ื่�อแขวนไว้ใ้นอาคาร พระบฏที่่�เก่า่ที่่�สุดุพบ

จากกรุุวััดเจดีีย์์สููง อ. ฮอด เชีียงใหม่่ จิิตรกรรมบนผนังอาคารเก่่าที่่�สุุดในล้้านนา คืือ ภาพ

อดีีตพุุทธในกรุุเจดีีย์์วััดอุุโมงค์์ เชีียงใหม่่ เนื่่�องจากสีีที่่�ใช้้ในงานจิิตรกรรมเตรีียมจากวััตถุุ

ธรรมชาติิคืือ สีฝีุ่่�นผสมกัับกาวยางไม้้หรืือหนัังสััตว์ ดังันั้้�นจึึงไม่่คงทนเม่ื่�อถููกความชื้้�น เพราะ

สีีจะหลุุดร่่อนเสีียหาย ยิ่่�งเป็็นงานจิิตรกรรมที่่�เขีียนบนฝาผนัังของอาคาร เมื่่�อหลัังคามีีรอย

รั่่�วน้้ำฝนที่่�ไหลสู่่�งานจิิตรกรรมย่่อมทำให้้เกิิดความเสีียหาย เร็็วขึ้้�น ดัังนั้้�นงานจิิตรกรรมรุ่่�น

เก่่าจึึงเหลืืออยู่่�น้อยมาก จิติรกรรมที่่�พบในปััจจุบุันัจึึงเป็น็งานเขียีนที่่�มีอีายุุร้้อยกว่่าปีทีี่่�ผ่่าน

มานี้้�เอง ชุุมชนที่่�กระจายอยู่่�ตามพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำต่่างๆ มีีความหลากหลายทางกลุ่่�มชาติิพัันธ์์ มีี

การผสมผสานกัันระหว่่างกลุ่่�มชน ตลอดจนการอพยพย้้ายถิ่่�นจึึงทำให้้งานจิิตรกรรมที่่�ผลิติ

จากช่่างฝีีมืือมีีความแตกต่่าง กัันไปด้วย จนทำให้้นัักประวััติิศาสตร์ศิิลป์จำแนกงาน

จิิตรกรรมตามลัักษณะของงานเป็็นสกุุลช่่าง หลายสกุุล เช่่น สกุุลช่่างเชีียงใหม่่สกุุลช่่างไท

ใหญ่่ และสกุุลช่่างไทลื้้�อ เป็็นต้้น เรื่่�องราวที่่�นิิยมเขีียนยัังคงเป็็นพุุทธประวััติิ ทศชาติิชาดก 

เป็น็หลักั แต่ช่าดกพื้้�นบ้้านก็พ็บเขียีนอยู่่�หลายเรื่่�องเช่น่กันั งานลายคำถึงึแม้้ว่า่ไม่ค่่อ่ยปรากฏ

เป็็นงานเล่่าเรื่่�องแต่่นัับว่่าเป็็นงานจิิตรกรรมอีีกประเภทหนึ่่�ง ส่่วนงานลายคำรุ่่�นเก่่า

กระจััดกระจายในแถบเมืืองลำปางค่่อนข้้างมาก จากนั้้�นถึงึแพร่่หลายออกไปและกลายเป็น็

ลายประดัับตกแต่่งอาคารในที่่�สุุด

จิติรกรรมเขียีนสีทีี่่�เก่า่ที่่�สุดุ ได้้แก่ ่จิติรกรรมภาพอดีตีพุทุธจำนวน 28 พระองค์์

ภายในกรุเุจดียี์ว์ัดัอุโุมงค์เ์ถรจันัทร์ ์ภาพอดีตีพุทุธประทับันั่่�งขัดัสมาธิริาบแสดงปางมารวิชิัยั 

พระพัักตร์์ค่่อนข้้างใหญ่่ เม็็ดพระศกใหญ่่ รััศมีีรููปดอกบััวตููม เป็็นลัักษณะพระพุุทธรููปแบบ

ล้้านนาราวพุุทธศตวรรษที่่� 20 ที่่�ฐานมีีลายประจำยามก้้ามปูู ซึ่่�งเข้้าใจว่่าอาจเป็็นอิิทธิิพล

จากศิิลปะอยุุธยา

จิิตรกรรมราวพุทธศตวรรษที่่� 21 ที่่�อุุโมงค์์ด้้านทิิศเหนืือของเจดีีย์์วััดเดีียวกัน 

ภาพที่่�เหลืืออยู่่�เป็็นภาพดอกไม้้ใบไม้้ที่่�เขีียนต่่อเนื่่�องกัันไป ดอกไม้้ที่่�เป็็นแม่่ลายได้้แก่่ ช่่อ

ดอกโบตั๋๋�น ซึ่่�งมีลีักัษณะเดียีวกันักับัดอกโบตั๋๋�นที่่�นิยิมเขียีนในเครื่่�องถ้ว้ยจีนีสมัยัราชวงค์ห์มิิง 

ภายในช่่องว่่างระหว่่างดอกไม้้และใบไม้้นั้้�น เขียีนรููปสัตัว์ม์งคลตามคติิจีนี ได้้แก่ ่หงส์์ นกยููง 

นกกระยาง ห่่าน เป็็นต้้น
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จิติรกรรมบนผ้้า (พระบฏ) ที่่�พบจากกรุวุัดัเจดีย์์สูงู อ.ฮอด เข้้าใจว่าจะมีีอายุรุาว

พุทุธศตวรรษที่่� 21 เช่่นกััน ปััจจุบัันจััดแสดงที่่�หอศิิลป์ ถนนเจ้้าฟ้้า และที่่�พิพิิธิภััณฑสถานแห่่ง

ชาติเิชียีงใหม่่เรื่่�องที่่�เขียีนได้้แก่่พุทุธประวัตัิติอน เสด็จ็ลงจากดาวดึงส์์หลังัจากทรงเทศนาโปรด

พุทุธมารดาแล้้ว เป็็นภาพพระพุทุธองค์์ยืืนแสดงปางเปิิดโลก มีพีระอัคัรสาวกขนาบข้้างด้้าน

หลังัมีภีาพดอกไม้้สวรรค์์โปรยปรายซ่ึ่�งเป็็นดอกไม้้ส่่วน ใหญ่่เกี่่�ยวข้องกับัศิลิปะจีนี 

จิิตรกรรมที่่�แผงคอสองวิิหารน้้ำแต้้มวััดพระธาตุุลำปางหลวง เข้้าใจว่่าเป็็นงาน

ราวพุทุธศตวรรษที่่� 23 ทางด้้านทิศิเหนืือเล่่าเรื่่�องประวััติิพระอินิทร์์ (มาฆะมานพ) ทิศิใต้้เล่่า

เรื่่�อง นางสามาวดี ทั้้�งสองเรื่่�องเป็น็นิิทานในอรรถกถาหมวดอััปปมาทวรรค โดยมีีอักัษรธรรม

ล้้านนากำกัับภาพอยู่่�ทั่่�วไป การแบ่่งภาพของเรื่่�องตอนต่่างๆ ถููกแบ่่งแยกออกจากกัันด้้วย

เส้้นสิินเทาที่่�มีีลัักษณะโค้้งเป็็นลอน สีีหลัักที่่�ใช้้มีี 3 สีีคืือ ขาว ดำ และแดง นอกนั้้�นมีีสีีเขีียว 

น้้ำตาล ชมพูู แทรกเล็็กน้้อยและสีีดำที่่�ใช้้ตััดเส้้นภาพเล่่าเรื่่�องของวิิหารน้้ำแต้้มมีีภาพ

ประกอบ ที่่�ช่า่งได้ใ้ช้ก้ารสังัเกตจากสภาพแวดล้อ้มในขณะนั้้�นมาเขียีนใส่ไ่ว้ ้จึงึทำให้ส้ามารถ

เข้า้ใจถึงึแบบแผนความเป็น็อยู่่�ของคนในสมัยันั้้�นได้เ้ป็น็อย่า่ง ดี ีเช่น่ ภาพของสถาปัตัยกรรม

ประเภทวััง หรืือ เรืือนชาวบ้้าน การแต่่งกายของผู้้�คนที่่�มีีสถานภาพต่่างๆ กััน

ในช่่วงครึ่่�งแรกของพุุทธศตวรรษที่่� 25 นั้้�น เป็็นงานกลุ่่�มใหญ่่ที่่�สืืบทอดงาน

ประเพณีีดั้้�งเดิิม เท่่าที่่�พบมีีหลายสกุุลและฝีีมืือช่่าง อาทิิ สกุุลช่่างเชีียงใหม่่ สกุุลช่่างน่่าน 

ฝีีมืือช่่างไทใหญ่่ ฝีีมืือช่่างเลีียนแบบศิิลปะกรุุงเทพฯ ตลอดจนงานพื้้�นบ้้านที่่�แตกต่่างกัันไป 

งานเหล่่านี้้�พบกระจายทั่่�วไปในเขตภาคเหนืือตอนบน งานจิิตรกรรมของสกุุลช่่างและฝีีมืือ

ช่่างที่่�เด่่นๆ ได้้แก่่

จิิตรกรรมสกุุลช่่างเชีียงใหม่่ จิิตรกรรมฝาผนัังวิิหารลายคำ วััดพระสิิงห์์

วรมหาวิิหาร เชีียงใหม่่ ผนัังด้้านทิิศเหนืือเขีียนเรื่่�อง สัังข์์ทอง เข้้าใจว่่าผู้้�เขีียนคืือ เจ๊๊กเส็็ง

จิิตรกรรมเรื่่�องสัังข์์ทองจััดว่่าเป็็นฝีีมืือของแบบอย่่างสกุุลช่าง เชีียงใหม่่ที่่�ถึึงแม้้ว่่าจะเหลืือ

อยู่่�เพีียงแห่่งเดีียว ผนัังทางด้้านทิิศใต้้เขีียนเรื่่�องสุุวรรณหงส์์เป็็นผลงานของช่่างพื้้�นเมืืองที่่�

เชื่่�อว่่า คืือ หนานโพธา โดยเป็็นงานเขีียนตามแบบศิิลปะกรุุงเทพฯ จิิตรกรรมเรื่่�องสัังข์์ทอง

เป็็นผลงานที่่�ได้้รัับการยกย่่องในด้้านความงามเน่ื่�องมาจากความประณีีตทั้้�งในด้้านการ

ออกแบบและฝีีมืือช่่าง ภาพทั้้�งหมดมีีขนาดและสััดส่่วนที่่�ประสานกัันตลอดทั้้�งผนัง ภาพของ

กลุ่่�มบุคุคลต่า่งๆถูกูถ่า่ยทอดชีวีิติความเป็็นอยู่่� เครื่่�องแต่ง่กาย การละเล่น่ ที่่�ค่อ่นข้า้งจะใกล้้

เคีียงกัับความเป็็นจริิงในขณะนั้้�นมาก การใช้้สีียึึดถืือความเป็็นจริิงตามธรรมชาติิและ
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สามารถแสดงระยะใกล้้ไกลเป็็นลำดัับจากล่่างขึ้้�นบน อัันเป็็นแบบแผนของภาพเล่่าเรื่่�องใน

งานจิิตรกรรมไทยประเพณีีทั่่�วไปด้วย สำหรัับจิติรกรรมเรื่่�องสุุวรรณหงส์์นั้้�นพบว่า่มีฝีีมีืือช่่าง

ที่่�แตกต่า่งกันัสองแนวทาง คืือ ฝีมีืือแรกเป็น็การสร้า้งองค์ป์ระกอบที่่�หนัักแน่น่ ตััวภาพวาด

อย่า่งสม่่ำเสมอ นิยิมใช้ส้ีเีข้ม้ทึบึตัดักัับรูปูทรงที่่�อ่อ่นและเน้้นด้ว้ยสีสีดเป็น็จุดุๆ ใกล้เ้คียีงกับั

งานจิติรกรรมแบบกรุงุเทพฯ ในขณะที่่�อีกีฝีมีืือหนึ่่�งนั้้�นอาศัยัพื้้�นภาพสีอี่อ่นทำให้ภ้าพดูโูปร่ง

เบากว่า่ มีกีารตัดัเส้น้ที่่�หนาแล้ว้ใช้ส้ีสีดระบายให้ส้ดใส การจัดัวางภาพค่อ่นข้า้งจะอิสิระกว่า่

จิิตรกรรมสกุุลช่างไทใหญ่่ เป็็นกลุ่่�มที่่�พบค่่อนข้้างมากในระยะนี้้� งานแบบไท

ใหญ่่มีีแบบอย่่างเป็็นของตนเองโดยมัักกำหนดตำแหน่่งของภาพให้้อยู่่�ส่วนบน ของผนัง 

กรอบของภาพเขียีนเป็น็แถบลายเชิงิผ้า้คล้า้ยผ้า้ปักัของพม่า่ ในรายละเอียีดของภาพพบว่า่

มีีการใช้้รููปแบบของศิิลปะพม่่าในส่่วนของภาพบุุคคลชั้้�น สููง เช่่น กษััตริิย์์หรืือตััวละครเอก 

พระพุทุธเจ้า้ ปราสาทราชวัง เป็็นต้น้ ในขณะที่่�ภาพบุคุคลชั้้�นรองและชาวบ้า้นก็จ็ะเป็น็แบบ

ของล้้านนาโดยทั่่�วไป เรื่่�องที่่�ถููกนำมาเขีียนมาก ได้้แก่่ พุุทธประวััติิและทศชาติิชาดกซึ่่�งมััก

จะไม่่เขียีนครบทั้้�งสิบิชาติ ินอกจากนี้้�ยังัมีเีรื่่�องของท้อ้งถิ่่�นแทรกอยู่่�บ้าง จิติรกรรมที่่�วัดับวก

ครกหลวง อ.เมืือง เชียีงใหม่่ น่า่จะเป็็นฝีีมืือช่่างที่่�ละเอีียดประณีีตและแสดงแบบแผนที่่�เป็น็

เอกลัักษณ์์ได้้ชััดเจน กว่่าที่่�อื่่�น ภาพที่่�เด่่นๆ นั้้�นกลุ่่�มภาพจะถููกจััดวาง อย่่างหนาแน่่นเต็็ม

พื้้�นที่่� จิติรกรรมที่่�วัดัท่า่ข้า้ม อ.แม่แ่ตง แสดงถึงึแนวโน้ม้ของศิลิปะที่่�ค่อ่ยๆ ผสมเข้า้กับัความ

เป็น็ท้้องถิ่่�นล้้านนา โดยมีีสภาพแวดล้้อมและฐานะของผู้้�อุปถัมภ์์เป็น็เง่ื่�อนไขสำคััญ เรื่่�องราว

ของท้อ้งถิ่่�นได้เ้ข้า้ไปแทรก อาทิ ิการเขียีนเรื่่�องแสงเมืืองหลงถ้้ำในปัญัญาสชาดก ถึงึแม้ก้าร

วางตำแหน่ง่ของภาพจะเป็็นไปตามแบบแผน แต่จุ่ดุที่่�น่า่สนใจ คืือ การวางภาพในแนวนอน

ที่่�กำหนดด้้วยแถบสีี ทำให้้มีีลัักษณะเป็็นแถวซ้้อนๆ กััน การใช้้พู่่�กัันตััดเส้้นขนาดใหญ่่) ก็็

แสดงออกถึึงความเป็็นพื้้�นบ้้านที่่�แตกต่่างไปด้้วย

จิิตรกรรมสกุุลช่่างน่่าน จิิตรกรรมฝาผนัังวิิหารวััดภููมิินทร์์ เข้้าใจว่่าเขีียนขึ้้�นใน

สมััยของเจ้้าอนัันตวรฤทธิิเดชระหว่่างพ.ศ. 2395-2424 ด้้านบนของผนังด้้านทิิศเหนืือ ทิิศ

ตะวัันออก และทิิศใต้้เขีียนภาพพระพุุทธเจ้้าและพระสาวก โดยมีีภาพเล่่าเรื่่�องจะอยู่่�ด้้าน

ล่่าง จิิตรกรรมที่่�วััดนี้้�มีีเอกลัักษณ์์คืือ รููปภาพจะมีีขนาดใหญ่่มีีเส้้นโครงรอบนอกที่่�โค้้งมน 

รายละเอียีดของภาพสะท้อ้นถึงึชาวน่่านในยุคุนั้้�น ลักัษณะใบหน้า้กลมแป้น้ คิ้้�วเป็็นวง การ

แสดงอารมณ์์ที่่�แสดงออกทางสีีหน้า้อย่่างชััดเจนซึ่่�งแตกต่่างไปจากการเขียีนของ ภาคกลาง 

ภาพที่่�เป็็นจุุดเด่่นคืือภาพของรููปหนุ่่�มสาวที่่�กำลัังสนทนากััน เข้้าใจว่่าอาจเป็็นภาพเหมืือน
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ของจิิตรกรกัับสาวคนรััก อีีกภาพหนึ่่�งอาจเป็็นรููปของเจ้้าอนัันตวรฤิิทธิิเดช สีีหลัักที่่�ใช้้เป็็น

หลัักของที่่�นี่่� คืือ สีีแดงชาดและสีีแนวคิิดของจิิตรกรรมวััด ภููมิินทร์์ส่่งแนวความคิิดให้้กัับ

จิติรกรรมอีกีแห่ง่หนึ่่�งที่่�วิหิารวัดัหนองบัวั อ.ท่า่วัังผา ทั้้�งในเรื่่�องของระเบียีบการจัดัวางภาพ 

คติเิรื่่�องราว รูปูแบบศิลิปะ ช่า่งที่่�เขียีนเป็็นช่่างชาวเมืืองพวน ซ่ึ่�งเป็น็เมืืองภายใต้้การปกครอง

ของหลวงพระบาง ชื่่�อทิดิบัวัผันักับัช่่างท้้องถิ่่�นชาวไทลื้้�อ อย่า่งไรก็็ตามช่่างที่่�มีคีวามเป็น็ท้้อง

ถิ่่�นมากกว่่าจึงึทำให้้มีคีวามคิิดอ่า่นของตัวั เองในระดัับหนึ่่�งด้้วย งานเขียีนที่่�ออกมาจึึงมีโีครง

สีีที่่�ค่่อนข้้างอ่่อนหวานนุ่่�มนวลกว่่า

จิิตรกรรมที่่�ลำปาง ในระยะนี้้�มีีความสััมพัันธ์์กัับศิิลปะพม่่าเป็็นอย่่างมาก สืืบ

เนื่่�องจากผู้้�อุปุถัมัภ์์ที่่�เป็็นชาวพม่่า จิติรกรรมวัดัม่่อนปู่่�ยักัษ์์มีงีานจิติรกรรมบนผ้้า ซึ่่�งอาจเป็็น

งานที่่�นำมาจากพม่่าโดยตรงเป็็นงานสมััยราชวงศ์์คองบองตอนกลางสกุุล ช่่างอมรปุุระ 

จิติรกรรมอีีกแห่่งหนึ่่�งอยู่่�ในวิหิารวัดัเดียีวกันัเป็็นงานแบบสกุุลช่างมัณัฑเลย์ ซ่ึ่�งพััฒนาให้้มีคีวาม

นิยิมที่่�เขียีนเหมืือนจริงิมากขึ้้�น เพราะเป็็นการรับัอิทิธิพิลจากตะวันัตก เช่่น ในเรื่่�องของการ

เขียีนที่่�มีีทัศันียีวิทิยาที่่�มีมีิติิคิวามลึกึสมจริงิมากขึ้้�น ซึ่่�งอาจนับัว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ทันัสมัยัในระยะนั้้�น 

แต่่ความเข้้าใจของช่่างยัังมีีความขััดแย้้งกัับโครงสร้้างเดิิมอยู่่�บ้าง ภาพที่่�น่่าสนใจคืือภาพ

ปราสาทราชวังัเพราะเป็็นการจำลองแบบมาจากพระราชวังัเมืือง มัณัฑเลย์โดยตรง ความเป็็น

มาตรฐานของช่่างฝีีมืือแบบพม่่าในระยะต่่อมาได้้ลดน้้อยลง ความไม่่ประณีีตขององค์์ประกอบ

ภาพ โครงสีหีลายตำแหน่่งที่่�ไม่่สัมัพันัธ์์กันั จึงึเกิดิขึ้้�นที่่�จิติรกรรมวิหิารหลวง วัดัพระธาตุลุำปาง

หลวง ซึ่่�งน่่าจะเขียีนขึ้้�นพร้้อมกับัคราวบูรูณะ ราวพ.ศ.2470 นอกจากงานจากศิลิปะพม่่าแล้้ว 

อิิทธิิพลศิิลปะกรุุงเทพฯ ที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลตะวัันตกก็็แพร่่หลายขึ้้�นมาในล้้านนาเช่่นกััน งาน

จิติรกรรมที่่�อุุโบสถวัดบุุญวาทย์์วิหิารเป็็นงานเขียีนของช่่างจันัทร์์ จิติรกร ซ่ึ่�งเป็็นช่่างจากภาค

กลางเม่ื่�อพ.ศ.2458 โดยพื้้�นฐานแล้้ว คืือ ภาพแบบประเพณีีนิิยมในศิิลปะรััตนโกสิินทร์์ใน

รััชกาลที่่� 5-6 นั่่�นเอง การเขีียนภาพนั้้�นคำนึึงถึึงข้้อเท็็จจริิงตามตาเห็็นมากกว่่าการใช้้

จินิตนาการ งานจิติรกรรมฝาผนังล้้านนาตอนปลายราวพ.ศ.2480–2500 พระสงฆ์์และศรัทัธา

มักันิยิมจ้้างช่่างให้้เขียีนงานแบบเหมืือนจริงซึ่่�งอาจแยกได้้ 2 กลุ่่�มคืือ กลุ่่�มแรกเป็็นงานเขียีน

ของช่่างพื้้�นเมืืองที่่�ประยุกุต์์เข้้ากับัแบบอย่่างศิลิปะตะวันัตก เช่่น ภาพเขียีนที่่�ระเบียีงคตวัดัพระ

ธาตุดุอยสุเุทพ ที่่�เขียีนโดยนายบุญุปั๋๋�น พงศ์์ประดิษิฐ์์ กลุ่่�มที่่�สอง เป็็นการนิยิมเขียีนเลียีบแบบ

ภาพพิิมพ์์ชุุด พุุทธประวััติิและทศชาติิชาดกของพระเทวาภิินิิมิิต และมัักเป็็นการเขีียนด้้วย

เทคนิคิสีนี้้ำมันั ซึ่่�งไม่่เคยใช้้มาก่่อนในงานจิติรกรรมฝาผนังัของไทย
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จิิตรกรรมลายคำ ลายคำหรืือที่่�เรีียกว่่าปิิดทองล่่องชาดนั้้�น ในศิิลปะล้้านนาที่่�

หลงเหลืืออยู่่�เก่่าที่่�สุุดอาจมีีอายุุการสร้้างราวพุุทธศตวรรษที่่� 23 เท่่านั้้�น และพบมากแถบ

เมืืองลำปาง ภาพที่่�นิิยมทำได้้แก่่ ภาพต้้นศรีีมหาโพธิ์์�ด้้านหลัังพระประธาน ภาพอดีีตพุุทธ

เจ้า้ ภาพหม้้อปููรณฆฎะ ซ่ึ่�งเป็น็สััญลักัษณ์์แห่ง่ความอุุดมสมบููรณ์แ์ละการสร้้างสรรค์์ อย่า่งไร

ก็ต็ามพบว่่างานลายคำบางแห่่งมีีการใช้เ้ทคนิิคของงานเคร่ื่�องเขินิเข้า้มา ประกอบด้้วย เช่น่ 

ลายคำที่่�เสาวิิหารพระพุุทธ วััดพระธาตุุลำปางหลวง ซ่ึ่�งตามจารึึกระบุุว่่าสร้้างเมื่่�อ พ.ศ. 

2345 ลายคำราวพุทธศตวรรษที่่� 25 พบว่่าเทคนิิคการฉลุุกระดาษเริ่่�มเข้้ามามีีบทบาทมาก

ขึ้้�น ดัังจะพบได้้จากลายคำที่่�มีีลัักษณะลายซ้้ำๆ กััน ความสำคััญของลายคำเข้้าใจว่่าจะถููก

แทนที่่�ด้ว้ยจิติรกรรมเขียีนสีมีากขึ้้�น ลายคำจึงึจำกัดัตำแหน่ง่ของการประดับัที่่�เสาหรืือด้า้น

หลัังพระประธานเท่่านั้้�น พร้้อมทั้้�งรููปแบบก็็เปลี่่�ยนไป เช่่น ลายคำด้้านหลััง พระประธาน

วิิหารลายคำได้้มีีรููปปราสาทและลวดลายแบบจีีนขึ้้�นมาแทนที่่� กลายเป็็นงานประดัับฉาก

หลัังมากกว่่าเป็็นความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์ และที่่�วิิหารวััดปราสาทพบว่่าใช้้ลายคำมาเล่่า

เรื่่�องพุุทธประวััติิซึ่่�งนัับว่่า แปลกออกไปอีีกแห่่งหนึ่่�ง

จิติรกรรมฝาผนังล้้านนา แบ่่งผลงานออกได้้เป็น็ 3 ระยะ คืือ ระยะที่่� 1 ช่ว่งพุุทธ

ศตวรรษที่่� 20–21 เป็็นจิิตรกรรมยุุคแรก พบที่่�วััดอุุโมงค์์ จัังหวััดเชีียงใหม่่ เพีียงแห่่งเดีียว 

ระยะที่่� 2 ช่ว่งพุทุธศตวรรษที่่� 22–24 พบที่่�เขตจังัหวัดัลำปางเท่า่นั้้�น ลักัษณะภาพจิติรกรรม

ฝาผนังของทั้้�ง 2 ระยะ ได้้รัับอิิทธิิพลจากศิิลปะพม่่า ระยะที่่� 3 ช่่วงพุุทธศตวรรษที่่� 25 เป็็น

ผลงานในยุุคปลายลักัษณะโดยทั่่�วไปของจิิตรกรรมอยู่่�ในแบบกึ่่�งคลาสสิิคกึ่่�งพื้้�นบ้้าน มีคีวาม

นิยิมรููปแบบภาพเล่า่เรื่่�องเป็น็หลักั เรื่่�องราวที่่�เขียีนเป็น็คตินิิยิมเฉพาะของชาวล้า้นนา โครง

สีทีี่่�ใช้ส้่ว่นใหญ่่เป็น็สีีแดงและสีีน้้ำเงิิน นิยิมเขียีนขึ้้�นภายในวิหิารต่่างจากจิิตรกรรมภาคกลาง

ที่่�นิิยมเขีียนในอุุโบสถ (ภาณุุพงษ์์ เลาหสม, 2541)

ประเภทของจิิตรกรรมล้้านนา 
จิติรกรรมและภาพวาด ลายเส้้นของล้้านนามีคีวามหลากหลายในกรรมวิธิีแีละ

วัสัดุุที่่�ใช้้ในการสร้้างสรรค์์งาน โดยจำแนกประเภทของจิติรกรรมล้้านนาแบ่่งได้้ 3 ประเภท คืือ 

1) จิติรกรรมลายเส้้น เป็น็จิิตรกรรมที่่�มีมีาก่่อนเขียีนภาพระบายสีี ได้้แก่่การใช้้

ดินิสอหรืือพู่่�กันัจุ่่�มสีเีขียีนลายเส้น้ในพับัสาซึ่่�งทำด้ว้ยกระดาษสาที่่�พัับซ้อ้นกันัเป็น็เล่ม่สมุดุ

จิติรกรรมประเภทนี้้�มีทีั้้�งภาพประกอบสรรพวิทิยาต่า่งๆ ภาพร่า่งก่อ่นที่่�จะเขียีนภาพจริงิบน
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ฝาผนััง แผนที่่� การเขีียนภาพลายเส้้นนี้้�ยัังมีีการใช้้โลหะปลายแหลมขููด หรืือแรเป็็นเส้้นขน

บนใบลานปรากฏลายบนหน้้าพับัธรรมหรืือภายในหน้้าใบลานต่่างๆ ภาพฮายลายหรืือลาย

เบาเหล่่านี้้�เป็็นหลัักฐานให้้สัันนิิษฐานว่่าการเขีียนภาพด้้วยเส้้นและสีีคงจะเจริิญแพร่่หลาย

อยู่่�ในระยะเวลาเดีียวกััน 

2) จิิตรกรรมเอกรงค์์ ได้้แก่่ การเขีียนภาพระบายสีีแต่่เพีียงสีีเดีียว ได้้แก่่การ

เขียีนลายคำหรืือ ปิดิทองรดน้้ำและการเขียีนภาพด้ว้ยสีฝีุ่่�นผสมยางรักั เป็น็จิติรกรรมที่่�นิยิม

เขีียนทั้้�งบนกระดาษ ไม้้ ผ้้าและผนัังก่่ออิิฐถืือปููน 

3) จิิตรกรรมพหุุรงค์์ ได้้แก่่การเขีียนภาพระบายสีีหลายสีี หรืือในล้้านนาเรีียก

ว่่า “น้้ำแต้้ม”บางส่่วนยังัมีีการปิดิทองทำให้้ดูสูวยงามกว่า่ภาพเขีียนประเภทแรก โดย เหตุุ

ที่่�จิิตรกรรมพหุุรงค์์เป็็นรููปภาพที่่�มีีสีีสัันสวยงามจัับตาจัับใจน่่าชมกว่่าจิิตรกรรมประเภทใด 

จึึงเป็็นงานที่่�ได้้รัับความนิิยมแพร่่หลายมาก ทำกัันทั้้�งในวััดวาอารามเป็็นทั้้�งงานวิิจิิตรศิิลป์์

และศิิลปะประยุุกต์์ เพื่่�อการตกแต่่งเครื่่�องสัักการะทั้้�งหลายในล้้านนา (ผศ.ลิิปิิกร มาแก้้ว, 

ความเป็็นมาแห่่งจิิตกรรมและภาพวาดลายเส้้นของล้้านนา, 2560: ออนไลน์์)

ลัักษณะเฉพาะของจิิตรกรรมและภาพวาดลายเส้้นของล้้านนา
1) เป็็นลัักษณะรููปแบบสองมิิติิ 

2) เป็็นภาพแบบเล่่าเรื่่�อง 

3) แสดงความรู้้�สึกด้้วยเส้้นและท่่าทางแสดงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลด้วย

สีี และเส้้น 

4) แสดงทััศนีียภาพแบบตานกมอง 

5) แสดงส่่วนประกอบเพีียงแต่่สััญลัักษณ์์

งานจิิตรกรรมในสมััยโบราณนั้้�น เป็็นจิิตรกรรมแบบประเพณีี ซึ่่�งนอกจากจะมีี

ลัักษณะเป็็นภาพจิิตรกรรมฝาผนัง ของโบสถ์์ หรืือวิิหารแล้้ว ยัังมีีการเขีียนภาพจิิตรกรรม

กระดาษอีีกลักัษณะหนึ่่�ง ซ่ึ่�งเป็น็การเขียีนภาพ ด้ว้ยสีีฝุ่่�นบนกระดาษสมุุดไทย หรืือสมุุดข่่อย 

การเขีียนภาพบนสมุุดข่่อย เป็็นการเขีียนภาพ เพื่่�อขยายความตามบัันทึึกในสมุุดข่่อย เช่่น 

ไตรภููมิิพระร่่วง หรืือเรื่่�องราวทางช่่างเอง เช่่น ตำราการปลูกสร้้างบ้้านเรืือน ตำรายา ตำรา

การจัับเส้้น ตามแบบแพทย์์แผนโบราณ เป็็นต้้น การเขีียนภาพจิิตรกรรมบนสมุุดข่่อย เท่่า

ที่่�ยัังค้้นพบในปััจจุุบััน มีีทั้้�งฝีีมืือช่่างพื้้�นบ้้าน ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นลัักษณะเฉพาะของท้้องถิ่่�น ไป
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จนถึึงช่่างฝีีมืือ ซึ่่�งแสดงรููปแบบเส้้นและสีีที่่�ครบถ้้วนสมบููรณ์์ตามกระบวนการเขีียนภาพ

จิิตรกรรม

ลัักษณะของจิิตรกรรมล้้านนาแบบประเพณีี 
จิติรกรรมล้า้นนาแบบประเพณีเีด่น่ชัดัด้้วยสีทีี่่�ระบายเรียีบ และตัดัเส้น้แสดงรูปู

ร่่าง แสดงรายละเอีียดของภาพ ดัังภาพบุุคคล เช่่น พระราชาเสนาบดีี บ่่าว ไพร่่ หรืือภาพ

สััตว์์ ต้้นไม้้ ดอกไม้้ ใบไม้้ ทั้้�งหมดเขีียน เพื่่�อให้้ดููสมจริิงตามเรื่่�องราวอัันเป็็นอุุดมคติิในพุุทธ

ศาสนา งานตัดัเส้้นในงานจิิตรกรรมล้้านนามีีความสำคััญเป็น็พิิเศษ เพราะนอกจากจะแสดง

ฝีีมืือเชิิงช่่างแล้้ว ยัังสะท้้อนให้้เห็็นแนวความคิิดทางสัังคมระดัับต่่างๆ ภาพพระราชา เจ้้า

นาย บุุคคลชั้้�นสููง ข้้าทาส บ่่าวไพร่่ มีีกฎเกณฑ์์ในการแสดงภาพแตกต่่างกััน การแสดงออก

ทางด้้านความประณีีต ก็็ต่่างกัันด้้วย ภาพพระราชาได้้รัับการตััดเส้้นให้้ดููอ่่อนช้้อย ราย

ละเอีียดทางด้้านสรีีระเขีียนเพีียงเท่่าที่่�จำเป็็น โดยไม่่แสดงกล้้ามเนื้้�อ รอยต่่อ ข้้อกระดููก 

เพราะสิ่่�งเหล่่านี้้�ขวางกั้้�นลัักษณะเคล่ื่�อนไหวที่่�ก่่อให้้เกิิดความนุ่่�มนวล งามสง่่าอย่่างละคร 

โดยสื่่�อความตามท้อ้งเรื่่�อง ซ่ึ่�งชาวล้า้นนามีแีนวความคิดิว่า่ พระราชาทรงเป็น็เทวราชา หรืือ

สมมติิเทพ เคร่ื่�องทรงของพระองค์์ ก็็เขีียนขึ้้�นอย่่างประณีีต พิิถีีพิิถััน ปิิดทอง ตััดเส้้น อย่่าง

งดงาม ที่่�เคร่ื่�องประดัับ ภาพเจ้า้นายหน่่อเนื้้�อเชื้้�อกษััตริย์ ์ก็เ็ขียีนอย่่างประณีีตลดหลั่่�นลงไป 

ดัังกล่่าวนี้้�เป็็นลัักษณะแห่่งอุุดมคติิ ที่่�อิิงความสมจริิง ภาพเสนาบดีีขุุนนาง ภาพบ่่าวไพร่่ มีี

เคร่ื่�องแต่่งกายตามยศศัักดิ์์�ฐานะ กิิริิยาท่่าทางของภาพบุุคคลเหล่่านี้้� มัักเป็็นไปอย่่าง

ธรรมชาติิ ภาพผู้้�ดีี มีีกิิริิยาสุุภาพนุ่่�มนวล ไม่่ตลกคะนองอย่่างภาพชาวบ้้าน ซึ่่�งได้้พบเห็็น

เสมอ ในฉากที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องราวในชีีวิิตประจำวััน 

ภาพพระพุทุธองค์ ์ในฉากเล่า่เรื่่�องพุทุธประวัตัิติอนต่า่งๆ เขียีนขึ้้�นให้ส้มจริงิ โดย

ผสมผสานกับัพุทุธลักัษณะ อันัเป็็นอุดุมคติ ิตามที่่�คัมัภีรี์ร์ะบุไุว้ ้กรรมวิธิีขีองจิติรกรรม ที่่�ช่า่ง

เขียีนนำมาใช้ ้เพ่ื่�อเน้้นพุุทธบารมีี ได้้แก่่ กรอบประภามณฑลรอบพระวรกาย หรืือกรอบรอบ

พระเศีียร เป็็นต้้น ประภามณฑลหมายถึึง รััศมีีที่่�เปล่่งออกมาจากพระพุุทธองค์์ ภายหลััง

จากที่่�ทรงตรััสรู้้� พระรััศมีีรููปเปลวเหนืือพระเศีียร เป็็นสััญลัักษณ์์อย่่างหนึ่่�งของพระสััมมา

สััมพุุทธเจ้้า ที่่�นิิยมใช้้ ในงานจิิตรกรรมล้้านนาแบบประเพณีี ภาพปราสาทราชวััง เครื่่�องสููง

ต่่างๆ ของพระราชามหากษััตริิย์์ มีีสีีสััน ปิิดทอง ตััดเส้้น อย่่างงดงาม เขีียนขึ้้�นอย่่างสมจริิง 

ที่่�อิงิความงามอย่่างอุดุมคติิ โดยสอดคล้้องกับัภาพพระราชา ขณะที่่�ภาพบ้า้นเรืือน ภาพสััตว์์
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น้อ้ยใหญ่ ่ต้น้ไม้ ้ท้อ้งฟ้า้ น้้ำ ล้ว้นมีคีวามสมจริงมากกว่่า เนื่่�องจากยังัมีภีาพบนแผ่น่ราบเป็น็ 

2 มิิติิ คล้้ายงานจิิตรกรรม แต่่ไม่่ระบายสีี มัักอนุุโลมจััดไว้้ในกลุ่่�มงานจิิตรกรรม ได้้แก่่ ภาพ

ลายเส้้นปิิดทอง ที่่�เรีียกว่่า ลายรดน้้ำ ภาพลายเส้้นจารลงบนแผ่่นหิิน หรืืองานประดัับมุุก 

ภาพที่่�มีกีรรมวิธีิีพิเิศษต่า่งกัันเหล่า่นี้้� ต่า่งมีีลักัษณะสำคััญอย่่างเดียีวกันั คืือ ลายเส้น้ที่่�งดงาม

ตามแบบฉบัับ แต่่ในงานจิิตรกรรมนั้้�น มีีการระบายสีีด้้วย

จิติรกรรมและภาพวาดลายเส้้นของล้้านนายัังทำหน้้าที่่�บันัทึึกสิ่่�งแวดล้้อมบริิบท

ของสังัคมล้้านนา ความคิดิ ความเชื่่�อ ขนบนิยิม เป็็นประวัติัิศาสตร์ เป็็นสิ่่�งที่่�เกาะเกี่่�ยวทางจิติ

วิญิญาณ สร้้างคุณุธรรม ศีลีธรรมคุณุค่่าต่่างๆ ในสัังคม จิติรกรรมฝาผนังัเชิงิพุุทธ เป็็นศิลิปะ

การเขียีนภาพสี ีลงบนฝาผนังเพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราวทางพระพุทุธศาสนา ซ่ึ่�งได้้ถ่่ายทอด สืืบต่่อ

กันัมาตั้้�งแต่่สมัยัทวาราวดี เรื่่�อยมาจนถึงึสมััยสุโุขทััยที่่�รับัเอาพระพุุทธศาสนาลัทัธิิลังักาวงศ์์

ของศรีลีังักาเข้้ามาแทนที่่� โดยนำศิิลปกรรมอันัเนื่่�องในพระพุทุธศาสนาเข้้ามาในลักัษณะของ

จิติรกรรมและประติมิากรรมเล่่าเรื่่�องพระพุทุธศาสนา มีกีารเขียีนหรืือปั้้�นประดับัอาคารศาสน

สถาน ส่่งผลให้้ พุุทธศาสนิิกชนทุุกระดัับชั้้�นได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องราวทางพระพุุทธศาสนาผ่่าน

จิติรกรรมฝาผนัง จนเกิิดความศรััทธาสืืบต่่อมาจนถึงึปััจจุบันั ภูมูิปิระเทศที่่�แวดล้้อมด้้วยภููเขา 

ต้้นน้้ำลำธาร อุุดมสมบููรณ์์ด้้วยป่่าไม้้ ภููมิิอากาศหนาวเย็็น คืือ แหล่่งกำเนิิดศิิลปวัฒนธรรม 

ประเพณีอีันังดงาม มีนีิทิานตำนานพื้้�นถิ่่�นที่่�สะท้้อนความเชื่่�อความผูกูพันักับัธรรมชาติแิวดล้้อม 

และมีแีนวคำสั่่�งสอนในพุทุธศาสนาเถรวาทเป็็นหลักัสำคัญั

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาในการสืืบทอดพระพุุทธศาสนา
พระพุุทธศาสนาเป็็นรากฐานสำคััญของศิิลปวััฒนธรรมล้้านนามาตั้้�งแต่่สมััย

โบราณ โดยมีีบทบาทชี้้�นำสัังคมเป็็นผู้้�นำทางจิิตวิิญญาณด้้วยพระธรรมคำสอนที่่�เป็็น

นามธรรมร่่วมกัับวััตถุธรรมทั้้�งหลายในวััดที่่�เห็็นได้้เป็็นรููปธรรมอัันงดงาม เช่่น จิิตรกรรม 

ตลอดจนลวดลายต่่างๆ ที่่�สร้้างขึ้้�นจากความศรััทธา เม่ื่�อศาสนิิกชนเข้้าไปประกอบพิิธีีงาน

บุุญต่่างๆ ได้้ซึึมซัับความงดงามของพุุทธจิิตรกรรมตลอดจนหลัักธรรมที่่�แฝงอยู่่�นั้้�นได้้ วััด

พุทุธในอาณาจักัรล้า้นนานั้้�น คืือ มีคีวามเรียีบง่า่ย ด้ว้ยขนาดที่่�เล็ก็ มีกีารประดับัประดาน้อ้ย 

แต่เ่น้น้ในความบริสิุทุธิ์์�ของวัตัถุดุิบิ อาทิ ิปูนู ไม้ส้ักั และกระเบื้้�องดิินเผา โดยการตัดักันัของ

สีแีละพื้้�นผิิว ที่่�เรียีกได้ว้่า่เป็็นสถาปัตัยกรรมแบบชาวบ้า้นนั้้�นทำให้้ในวัดัมีีบรรยากาศที่่�สงบ 

การตกแต่่งภายในวิหิารหรืืออุโุบสถของวัดัแบบล้้านนาแท้้ๆ มักัจะมีกีารลงรักัปิิดทองบนเสา 
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และมีีภาพเขียีนพุุทธประวััติอิยู่่�บนผนังสองด้้าน ซ่ึ่�งจิติรกรรมฝาผนังที่่�มักัพบอยู่่�ในวััดล้้านนา

นี้้� เป็็นหนึ่่�งในมรดกทางศิลิปะที่่�สำคัญัของภููมิภิาคนี้้� ที่่�มีเีอกลักัษณ์์โดดเด่่นในการใช้้สีสีันัสดใส

แต่่งแต้้มภาพวิถีิีชีวีิติของชาวเมืืองออกมาเป็็นภาพที่่�มีชีีวีิติชีวา เป็็นที่่�น่่าเสีียดายที่่�หลักัฐาน

ภาพจิิตรกรรมฝาผนัง อันัถืือเป็็นบัันทึึกสำคััญทางประวััติิศาสตร์ของล้้านนานั้้�นหลงเหลืืออยู่่�

น้้อยมาก เน่ื่�องจากมีีการเส่ื่�อมโทรมและจางหายไปตามกาลเวลา นอกจากนี้้� ศิลิปวัฒนธรรม

ล้้านนายัังได้้รัับอิิทธิิพลมาจากชนชาติิน้้อยใหญ่่ที่่�ย้้ายถิ่่�นฐานเข้้ามาอยู่่�ในบริิเวณเชีียงใหม่่ 

ลำปาง แพร่่ น่่าน ตั้้�งแต่่คริสิต์์ศตวรรษที่่� 19 อาทิ ิฉาน พม่่า ลาว และ ไทลื้้�อ จึงึทำให้้วัฒันธรรม

ล้้านนามีคีวามหลากหลาย ซึ่่�งนับัเป็็นเสน่่ห์์อีกีอย่่างหนึ่่�งของศิิลปะล้้านนา 

หลัักธรรมคำสอนและปรััชญาของพระพุุทธศาสนา เป็็นแนวทางในการดำเนิิน

ชีวิีิต ของคนล้า้นนามาแต่ค่รั้้�งอดีตี เป็น็สิ่่�งยึดึเหนี่่�ยวจิติใจ มาโดยตลอด วรรณกรรมคำสอน 

บทสวดต่่างๆ นัักปราชญ์ทั้้�งหลายได้้ลิิขิิตแต่่งสร้้างขึ้้�นมา เพ่ื่�อเป็็นกุุสโลบายในการสั่่�งสอน

ชี้้�นำแนวทางที่่�ถูกูต้อ้ง ตามทำนองคลองธรรม ในการดำเนินิชีวีิติ มีคีวามหลากหลายในเรื่่�อง

ราวต่างๆ เช่น่ พุทุธประวััติ ิชาดก นิยิายธรรมต่่างๆ โดยมีีเนื้้�อหาที่่�สำคััญคืือ กระทำแต่่ความ

ดีี ละเว้้นความชั่่�ว ทำจิิตใจ ให้้บริิสุุทธิ์์�ผ่่องใส อัันเป็็นหััวใจสำคััญของพระพุุทธศาสนา และ

ยังัก่อ่ให้เ้กิดิประเพณี ีพิธิีกีรรมศิลิปวัฒนธรรม อันัดีงีามสืืบทอดต่อ่ๆ กันัมา เช่น่ ภาพฝาผนัง

วััดบวกครกหลวง อ.เมืือง จ.เชีียงใหม่่

ผนัังเต็็มห้้องวิิธุุรชาดก พระโพธิิสััตว์เสวยพระชาติิเป็็นวิิธุุรบััณฑิิต บำเพ็็ญสััจ

จบารมีี ด้้านบนมีีภาพพุุทธประวััติิตอนประสููติิแทรกอยู่่�

จากคุุณค่่าของหลัักธรรมคำสอนหลัักปรััชญาของพุุทธศาสนาดัังกล่่าวได้้ส่่ง

อิิทธิิพล ต่่อแนวความคิิดของจิิตรกรนัับแต่่ครั้้�งอดีีต ได้้สร้้างงานศิิลปกรรมแขนงต่่างๆ สื่่�อ

แสดงออกถึึงความศรััทธาในพระพุุทธศาสนารวมทั้้�งการสร้้างงานจิิตรกรรมโดยศิิลปะมีี

ความหมายสำคััญอยู่่�ที่่�ความเป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องใช้้ฝีีมืือและความเพีียรพยายามและความตั้้�งใจที่่�

จะทำให้ส้ำเร็จ็ คืือ ศิลิปะนอกจากจะทำยากแล้ว้ ยังัจะต้อ้งทำให้ส้ำเร็จ็ประโยชน์จ์นถึงึที่่�สุดุ

ในความมุ่่�งหมายแห่่งเรื่่�องนั้้�นๆ ศิิลปะยัังผสมผสานกัับหลัักธรรมคำสั่่�งสอนตามหลัักของ

พระพุุทธศาสนาได้้อย่่างกลมกลืืน สามารถนำมาพััฒนาตนเองและสัังคมให้้มีีความเป็็นอยู่่�

อย่่างสงบได้้ (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2523: 1-2) 
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จิติรกรรมฝาผนังันั้้�นมีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อการตกแต่่งภายในโบสถ์์วิหิารให้้เกิดิความ

สวยงามแล้้ว คุณุค่่าอีีกอย่่างที่่�ได้้รับั คืือ เรื่่�องราวหลักัพุทุธธรรมบางประการที่่�พระสงฆ์์เทศนา 

สั่่�งสอนให้้พุทุธศาสนิิกชนยึึดถืือนำไปปฏิิบััติ ิคำเทศนาเหล่่านั้้�นยัังปรากฏเป็็นภาพเล่่าเรื่่�องบน

ผนังัภายในโบสถ์์วิิหารนั้้�นด้้วย เมื่่�อพระสงฆ์์เทศนาให้้ฟััง หูยู่่อมได้้ยินิ ตาก็ม็องเห็น็ และหลััง

จากฟัังเทศน์์จบแล้้ว ความอันัใดที่่�ได้้จากพระเทศน์์ยังัขัดัข้้องใจ ก็ส็ามารถทบทวนกับัภาพเขียีน

จนเข้้าใจซาบซึ้้�งได้้ (สุชุาติ ิเถาทอง, 2529: 69) โดยพุทุธศาสนิกิชนในสังัคมไทย เมื่่�อพูดูถึึงความ

ดีก็ี็จะพููดถึงึความงามซ่ึ่�งให้้ความรู้้�สึกสอดคล้้องประสานกลมกลืืนกััน ส่่วนความงามในแง่่ที่่�

เกี่่�ยวเนื่่�องสัมัพันัธ์์กับัความจริงินั้้�น ทางพระพุทุธศาสนาจะพูดูถึงึธรรมะเป็็นเรื่่�องหลักั ธรรมะ

เป็็นคำที่่�มีีความหมายกว้้าง คืือ นอกจากจะหมายถึึงความจริิงและความดีีแล้้วยัังรวมไปถึึง

ความงามด้้วย ในครั้้�งพุทุธกาลเมื่่�อพระพุทุธเจ้้าจะให้้พระภิกิษุสุาวกไปประกาศพระศาสนา 

พระพุุทธองค์์ทรงตรัสว่่า จงประกาศ พระธรรมอัันงดงามในเบื้้�องต้้น งามในท่่ามกลาง และงาม

ในที่่�สุดุตามที่่�พระองค์์เองได้้ทรงปฏิิบััติ ิ(มโน พิสิุทุธิริัตันานนท์์, 2547: 65) ซ่ึ่�งจิติรกรรมเป็็น

ภาพเขียีนระบายสีทีี่่�ส่่วนใหญ่่สืืบเนื่่�องมาจากความบันัดาลใจ ความศรัทัธาในพระพุทุธศาสนา 

เมื่่�อจิิตรกรเกิิดความซาบซึ้้�งในเรื่่�องทางพระพุุทธศาสนา พระพุุทธประวััติิ วรรณคดีี นิิทาน

ชาดกและจากคััมภีีร์์ต่่างๆ จนเกิิดมโนภาพขึ้้�น จึงึได้้คิดิประดิิษฐ์์รูปูแบบ และวิธีิีที่่�จะถ่่ายทอด

เป็็นงานจิิตรกรรมไว้้ตามผนังโบสถ์์วิหิาร เพ่ื่�อช่่วยเสริิมสร้้างบรรยากาศตกแต่่งพุุทธสถานให้้

เกิิดความงดงาม และช่่วยสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับพระพุุทธศาสนาโดยภาพไปด้วย ดัังนั้้�น 

จิิตรกรรมเชิิงพุุทธจึึงเป็็นศิิลปะที่่�มีีคุุณค่่าและคุุณประโยชน์หลายด้้าน ก่่อให้้เกิิดแง่่คิิดและ

ความรู้้�สึกึสร้้างสรรค์์ที่่�งดงามแก่่จิติใจของประชาชน และพุทุธศาสนิกิชนที่่�มีคีวามศรัทัธาใน

พระพุทุธศาสนา (วิบิูลูย์ ลี้้�สุวุรรณ, 2523: 49)

การสืืบทอดพระพุุทธศาสนาผ่่านงานจิิตรกรรม
พุทุธจิิตรกรรมสร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อรัับใช้พ้ระพุุทธศาสนาโดยนำหลักัธรรมคำสอนของ

พระพุุทธศาสนา เป็็นแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตของคนล้้านนามาแต่่ครั้้�งอดีีต เป็็นสิ่่�งยึึด

เหนี่่�ยวจิติใจมาโดยตลอด วรรณกรรมคำสอน บทสวดต่า่งๆ นักัปราชญ์ท์ั้้�งหลายได้ล้ิขิิติแต่ง่

สร้้างขึ้้�นมา เพ่ื่�อเป็็นกุุสโลบายในการสั่่�งสอนชี้้�นำแนวทางที่่�ถููกต้้อง ตามทำนองคลองธรรม 

ในการดำเนินิชีวีิติ มีคีวามหลากหลายในเรื่่�องราว เช่น่ จิติรกรรมฝาผนังัในวิหิารวััดบวกครก

หลวง ตำบลท่า่ศาลา อำเภอเมืืองเชียีงใหม่ ่จังัหวัดัเชียีงใหม่่ ที่่�มีภีาพพุุทธประวััติิ 6 เรื่่�อง คืือ 
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เตมียีชาดก สุวุรรณสามชาดก เนมิริาชชาดก มโหสถชาดก วิธิูรูบัณัฑิติชาดก เวสสันัดรชาดก 

และภาพเรื่่�องราววิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในสมััยอดีีต

จิติรกรรมฝาผนังันั้้�นมีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อการตกแต่ง่ภายในโบสถ์วิ์ิหารให้เ้กิดิความ

สวยงามแล้้ว คุุณค่่าอีีกอย่่างที่่�ได้้รัับ คืือ เรื่่�องราวหลัักพุุทธธรรมบางประการที่่�พระสงฆ์์

เทศนา สั่่�งสอนให้้พุุทธศาสนิิกชนยึึดถืือนำไปปฏิิบััติิ คำเทศนาเหล่่านั้้�นยัังปรากฏเป็็นภาพ

เล่่าเรื่่�องบนผนัังภายในโบสถ์์วิิหารนั้้�นด้้วย เมื่่�อพระสงฆ์์เทศนาให้้ฟััง หููย่่อมได้้ยิิน ตาก็็มอง

เห็็น และหลัังจากฟัังเทศน์์จบแล้้ว ความอัันใดที่่�ได้้จากพระเทศน์์ยัังขััดข้้องใจ ก็็สามารถ

ทบทวนกัับภาพเขีียนจนเข้้าใจซาบซึ้้�งได้้ ซ่ึ่�งแนวความคิิดที่่�เขีียนขึ้้�นไว้้ก็็คืือ ต้้องการใช้้เป็็น

ภาพประดับัฝาผนังั และใช้เ้ป็็นเครื่่�องมืือในการสั่่�งสอนแนะนำให้เ้สื่่�อมใสศรัทัธาในพระพุทุธ

ศาสนา เพราะเรื่่�องที่่�เขียีนมัักเป็็นเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกับพระพุุทธศาสนา พุทุธจิิตรกรรมนั้้�นมีีคุณุค่่า

ทางด้้านจิิตใจ ถ่่ายทอดอารมณ์์และความรู้้�สึกภายในสู่่�ภายนอก ยกระดัับจิิตใจให้้ประณีีต

ละเอีียดอ่่อน จรรโลงศาสนารัักษาคุุณธรรม เป็็นส่ื่�อการถ่่ายทอดความคิิดและสติิปััญญา 

พััฒนาความคิิดสร้้างสรรค์์ เป็็นสื่่�อในการศึึกษาค้้นคว้้าทางศิิลปกรรม คุุณค่่าทางด้้าน

ประโยชน์์ใช้้สอย เป็็นพื้้�นฐานของงานออกแบบเป็็นส่่วนประกอบของงานประยุุกต์์ศิิลป์์

สรุุป
จิิตรกรรมนั้้�น เป็็นศิิลปะที่่�มีีความสำคััญ เพราะนอกจากจะเป็็นสิ่่�งที่่�สร้้างขึ้้�น

เพื่่�อตอบสนองต่อ่เงื่่�อนไขการดำรงอยู่่�ของสังัคมในอดีตีแล้ว้ยังัสามารถบ่ง่บอก ถึงึคติคิวาม

เชื่่�อของชุุมชนนั้้�นๆ เทคนิิค และวิธีิีการตลอดจนการแสดงออกของศิิลปะ บ่ง่บอกถึงึงานช่่าง 

ความรู้้�สึกึนึกึคิดิและการติดิต่อ่สัมัพันัธ์ก์ับัสังัคมวัฒันธรรมอื่่�นๆ อีกีทั้้�งยังัมีคีวามสำคัญัทาง

ประวััติิศาสตร์ทางโบราณคดีีอีีกด้้วย โดยทุุกอย่่างมาจากพระพุุทธศาสนาไม่่ว่่าวััฒนธรรม

ประเพณี ีความคิดิ ความเชื่่�อ ล้ว้นมีพีื้้�นฐานมาจากคำสอนทางพระพุทุธศาสนา ร่อ่งรอยวิถิีี

การดำเนิินชีีวิิตของมนุุษย์์ ได้้ถููกบัันทึึกไว้้ว่่ามีีสติิปััญญาความสามารถเพีียงใด ด้้วยผลงาน

ศิิลปะนั้้�นเอง 

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาในการสืืบทอดพระพุุทธศาสนา เม่ื่�อศาสนาเกิิดขึ้้�นก็็ใช้้

ศิลิปะเป็น็เคร่ื่�องมืือในการเผยแผ่่ศาสนา เช่น่ จิติรกรรมภาพพระบฏ หรืือภาพพระพุุทธเจ้า้ 

นั้้�นเป็น็ศิิลปะที่่�เขียีนขึ้้�นมาเพ่ื่�อให้้ศาสนิิกชนได้้ทำพิิธีเีคารพบููชา เป็น็การส่ื่�อให้้เห็็นถึงึความ

ศรััทธาในพระพุุทธศาสนาซึ่่�งจิิตรกรรมล้้านนาได้้สอดแทรกหลัักธรรมคำสอนไว้้โดยใช้้
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จิิตรกรรมเป็็นสื่่�อในการถ่่ายทอดเรื่่�องราวพุุทธประวััติิ นัับเป็็นการสั่่�งสอนด้้วยภาพ และ

เป็็นการสืืบทอดพระพุุทธศาสนาอีีกทางหนึ่่�ง
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บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการนี้้� มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์คััมภีีร์์มิิลิินทปััญหา ผลการ

วิเิคราะห์พ์บว่า่ พระติปิิฎิกจุฬุาภัยัเป็น็ผู้้�แต่ง่มิลิินิทปัญัหาขึ้้�นก่อ่นที่่�จะมีกีารสร้า้งพระพุทุธ

รูปูในอินิเดียี ระหว่า่ง พ.ศ. 500 - 700 โดยแต่ง่ขึ้้�นในพุทุธศาสนานิกิายสรวาสติวิาท โดยใช้้

กลวิิธีกีารเปรียีบเทียีบเพื่่�ออธิบิายปัญัหาให้ก้ระจ่า่งแจ้ง้ มีจีุดุประสงค์เ์พ่ื่�อหักัล้า้งแนวความ

คิิดศาสนาพราหมณ์์และเจ้้าลััทธิิทั้้�ง 6 ของพระสงฆ์์ในพระพุุทธศาสนา มีีโครงสร้้างเนื้้�อหา

เริ่่�มจากบทเริ่่�มต้้นที่่�สรรเสริิญพระพุุทธเจ้้า บทนำเข้้าสู่่�เนื้้�อหา	 เนื้้�อหาส่ว่นที่่� 1 เป็น็การชี้้�แจง

ธรรมสำคัญั เนื้้�อหาส่่วนที่่� 2 เป็น็การชี้้�แจงเรื่่�องศักัดิ์์�ของหมู่่�สงฆ์เ์ทียีบเท่า่ศักัดิ์์�พระพุทุธเจ้า้ 

เนื้้�อหาส่่วนที่่� 3 ชี้้�แจงปััญหาที่่�เป็็นอุุภโตโกฏิิ คืือยัังไม่่ชััดเจน ส่่วนใหญ่่เป็็นปััญหาเกี่่�ยวกับ

พุุทธประวััติิ หรืือลัักษณะของพระพุุทธเจ้้า เป็็นต้้น การอธิิบายธรรมนี้้�มีีผลทำให้้พระเจ้้ามิิ

ลิินท์์เกิิดศรััทธาเลื่่�อมใสและขอผนวชในพระพุุทธศาสนา 

คำสำคััญ: การวิิเคราะห์์,  มิิลิินทปััญหา
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Abstract
Phra Tipitaka Chulapai was the author of Milinda Pañha before the 

creation of Buddha images in India between 500-700 AD. Milinda Pañha is 

composed in the Saravastivada sect of Buddhism. using comparative strategies 

to clarify the problem. Its purpose is to refute the concept of Brahmanism and 

the 6 sects of Buddhist monks. The content structure starts from the beginning 

chapter praising the Lord Buddha. Introduction to the content. The content 

of Part 1 explains important dharmas. The content of the 2nd part is to explain 

the dignity of the Sangha as equal to the Buddha’s rank. Section 3 explains 

unclear problems. Most of them are related to Buddhist history. or the char-

acter of the Buddha, etc. The explanation of this dharma resulted in King Mil-

in’s faith and his request for enlightenment in Buddhism.

Keywords: Analysis, Milinda Pañha

บทนำ
มิิลิินทปััญหาเป็็นหนัังสืือทางพระพุุทธศาสนาที่่�ได้้รัับการกล่่าวถึึงมาช้้านาน 

พระพุุทธโฆษาจารย์์ได้้ยกย่่องคััมภีีร์์มิิลิินทปััญหานี้้�ว่่าเป็็นพุุทธพจน์ ดัังจะเห็็นว่่าในอรรถ

กถาพระสุุตตันัตปิฎิกและอรรถกถาพระอภิธิรรมปิฎิก ได้้อ้า้งมิลิิินทปัญัหาไว้ห้ลายแห่่ง เช่น่

เดียีวกับนักัปราชญ์ตะวัันตกที่่�ได้ใ้ห้ค้วามสำคััญกับัมิลิิินทปััญหานี้้�มาก และยกย่่องว่่ามิิลิินท

ปัญัหาเป็น็คัมัภีรี์อ์ธิบิายพุทุธปรัชัญา ที่่�มีลีีลีาการดำเนินิเรื่่�องที่่�ชวนติดิตามเช่น่เดียีวกับับท

สนทนาของเพลโต (Dialogues of Plato) นักัปรัชญาชาวกรีีกผู้้�โด่่งดังัในยุคุโบราณ โดยท่่า

นราหุุลสัังกิิจจะ ได้้ตั้้�งข้้อสัังเกตเกี่่�ยวกัับมิิลิินทปััญหานี้้�ไว้้ว่่า “มิิลิินทปััญหาเป็็นคััมภีีร์์ที่่�นำ

เอาความรู้้�ของฮิินดููและกรีีกผสมผสานเข้้าด้้วยกััน เป็็นบัันทึึกเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในยุุค

ประวััติิศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นยุุคที่่�กำลัังมีีการปฏิิวััติิลััทธิิความเชื่่�อในประเทศอิินเดีีย” 

ศาสตราจารย์ร์ิสิเดวิดิส์ ์(Prof. Rhys Davids) นักัวิชิาการชาวอังักฤษผู้้�แปลมิลิิิ

นทปััญหาเป็น็ภาษาอัังกฤษเป็็นคนแรก (พ.ศ. 2433) ถึงึกลัยัยกย่่องว่่าเป็น็ยอดคััมภีีร์อ์ีกีเล่่ม
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หนึ่่�งในบรรดาหนัังสืือที่่�แต่ง่ภายหลังัพระไตรปิิฎก คัมัภีรี์ท์ี่่�แต่ง่ดีใีกล้เ้คียีงคัมัภีรี์ม์ิลิินิทปัญัหา

นี้้�มีีแต่่คััมภีีร์์วิิสุุทธิิมรรคของพระพุุทธโฆษาจารย์์ คััมภีีร์์มิิลิินทปััญหานั้้�น นัักปราชญ์นัับถืือ

กัันว่่า เป็็นหลัักฐานในข้้อวิินิิจฉัยพระธรรมวิินััยมาแต่่ดึึกดาบรรพ์์แล้้ว (หอสมุุดแห่่งชาติิ, 

2496: คำนำ) และเม่ื่�อประมวลหลักัฐานจากช่ื่�อสถานที่่�และแม่่น้้ำสำคััญที่่�กล่่าวถึงึในคััมภีีร์์ 

สรุุปได้้ว่่าผู้้�รจนาคััมภีีร์์ จะต้้องอยู่่�ทางภาคตะวัันตกเฉีียงเหนืือของประเทศอิินเดีีย (แคว้้น

ปััญจาบของอิินเดีียในปััจจุุบััน)

ทั้้�งนี้้� วีี. เทรงก์์เนอร์์ (V. Trenckner) ผู้้�ถ่ายทอดมิิลิินทปััญหาออกเป็็นอัักษร

โรมัันเป็็นคนแรก (พ.ศ. 2423) ให้้ความเห็็นเกี่่�ยวกัับหนัังสืือเล่่มนี้้�ว่่า รจนาขึ้้�นราวคริิสต์์

ศตวรรษที่่�1 และลงความเห็็นว่่าต้้นฉบัับเดิิมเป็็นภาษาสัันสกฤตเพราะใช้้คำเริ่่�มต้้นว่่า “ตมฺ

ยถานุุสููยต” แทนที่่�จะใช้้คาเริ่่�มต้้นที่่�นิิยมใช้้กัันในคััมภีีร์์บาลีีทั่่�วๆ ไป ว่่า “เอวมฺฺเมสุุต” และ

ยังักล่่าวว่า่ เป็น็ปกรณ์์ที่่�รจนาขึ้้�นทางอินิเดียีเหนืือ อันัเป็น็ดินิแดนที่่�อยู่่�ในความปกครองของ

พระเจ้้าเมนัันเดอร์์ (มิิลิินท์์) ซึ่่�งก็็ไม่่น่่าจะมีีอะไรเกี่่�ยวข้้องกัับลัังกาทวีีป 

ส่่วนอานัันท์์เกาศััลยายนะเถระ (AnandKausalyayana) ชาวอิินเดีียกล่่าวไว้้

ว่า่ มิลิินิทปัญัหารวบรวมขึ้้�นโดยพระนาคเสนมหาเถระ และเป็น็คัมัภีรี์ท์ี่่�มีหีลักัฐานดีเีล่ม่หนึ่่�ง 

คงจะรจนาขึ้้�นในสมััยพระเจ้า้เมนัันเดอร์์ (มิลิินิท์)์ หรืือหลังัจากนั้้�น แต่่จะต้อ้งรจนาขึ้้�นก่อ่น

สมััยพระพุุทธโฆษาจารย์์ เพราะพระพุุทธโฆษาจารย์์ มัักจะอ้้างถึึงมิิลิินทปััญหาเสมอ เม่ื่�อ

ประมาณดููแล้้วมิิลิินทปััญหาคงจะรจนาขึ้้�นประมาณ 150 ปีีก่่อนคริิสต์์ศัักราชถึึงคริิสต์์

ศัักราช 400 ปีี

ไอ.บีี. ฮอนเนอร์์ (I.B. Horner) ได้้ให้้ข้้อสัังเกตว่่า ในอรรถกถาอััฏฐสาลิินีีอ้้าง

ข้อ้ความบางตอนจากมิลิินิทปััญหาตอนที่่� 1-3 และธัมัมปทัฏฐกถาก็อ็้า้งข้้อความจากมิลิิินท

ปััญหาตอนที่่� 4-6 ด้้วยหลัักฐานเหล่่านี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าพระพุุทธโฆษาจารย์์มีีความชำนาญ

ในมิิลิินทปััญหาเป็็นอย่่างดีี ดัังนั้้�นมิิลิินทปััญหาอาจจะได้้รจนาขึ้้�นในอิินเดีียหรืือแคชเมีียร์์

เมื่่�อประมาณ 300 - 400 ปีีก่่อนที่่�จะตกเข้้ามาอยู่่�ในประเทศศรีีลัังกา เมื่่�อเปรีียบเทีียบข้้อ

แตกต่่างกัันแล้้ว จะเห็็นว่่าวิิสุุทธิิมรรคของพระพุุทธโฆษาจารย์์นั้้�น ให้้ความรู้้�ในทางปฏิิบััติิ

เพื่่�อส่ง่เสริมิการทาตนให้บ้ริสิุทุธิ์์�อย่่างละเอียีดลออ ส่ว่นพื้้�นฐานการอธิบิายและการแนะนำ

ต่า่งๆ ในมิลิินิทปัญัหานั้้�น เป็น็ไปในทางพัฒันาปัญัญามากกว่า่ มิใิช่เ่ป็น็แบบแผนในการเจริญิ

สมาธิิภาวนาจุุดมุ่่�งหมายตามที่่�แสดงไว้้คืือต้้องการจะขจััดสาเหตุุแห่่งความเคลืือบแคลง

สงสััยต่่างๆ อันัอาจจะเกิิดขึ้้�นได้้ เน่ื่�องจากการมีีความเห็็นขััดแย้้งกัันเกี่่�ยวกับคััมภีีร์ห์รืืออรรถ
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แห่่งคำสอนให้้หมดสิ้้�นไป และเพ่ื่�อจะขจััดปััญหายุ่่�งยากต่่างๆ เพ่ื่�ออนุุชนในอนาคตจะได้้

รัับคำตอบที่่�ถููกต้้อง เกี่่�ยวกับปััญหาสองแง่่ อัันอาจทำให้้เกิิดความฉงนสนเท่่ห์์ และเพ่ื่�อจะ

ทาให้้การโต้้เถีียงกัันที่่�จะมีีได้้ในอนาคตเกี่่�ยวกัับปััญหาเหล่่านี้้�หมดสิ้้�นไป

ฮอนเนอร์์ได้้อ้า้งทรรศนะของนัักวิชิาการหลายท่่าน กล่่าวว่า มิลิินิทปััญหาอาจ

จะไม่่ได้้แต่่งขึ้้�นในสมััยของพระเจ้้ามิิลิินท์์นอกจากนั้้�น เอส. บุุตต์์ (S. butt) ประมาณไว้้ว่่า

อาจจะร้อ้ยกรองขึ้้�นในยุคุต่อ่ๆ มา อีกีช้า้นาน และ เอ. แอลบาชััม (A. L. Basham) ยังักล่า่ว

ว่่าบางทีีก็็อาจจะรจนาขึ้้�นในคริิสต์์ศตวรรษที่่� 1 หรืือมิิฉะนั้้�น ก็็ราวแรกตั้้�งคริิศตศัักราช แต่่

อย่่างน้้อยก็็ต้้องก่่อนพระพุุทธโฆษาจารย์์ไปลัังกา แม้้จะไม่่ทั้้�งหมดก็็ต้้องบางส่่วน หรืือไม่่ก็็

ภายหลัังที่่�พระไตรปิิฎกได้้จััดเป็็นชาดก เป็็นทีีฆนิิกายมััชฌิิมนิิกายอัังคุุตตรนิิกาย และขุุท

ทกนิิกายแล้้ว ส่่วนผู้้�ทำหน้้าที่่�ในการรวบรวมนั้้�น ก็็คงจะรวมอยู่่�ในจำนวนผู้้�ที่่�พระนาคเสน

กล่่าวว่่า เป็็นผู้้�ที่่�อยู่่�ในธรรมนครของพระพุุทธเจ้้า 

อย่่างไรก็็ตามเสถีียรโพธิินัันทะได้้สัันนิิษฐานว่่า มิิลิินทปััญหาจะเป็็นรจนาของ

คัันถรจนาจารย์์ ในสมััยเดีียวกัับพระนาคเสนแน่่นอน แต่่ฉบัับที่่�เก่่าที่่�สุุดเห็็นจะได้้แก่่ฉบัับ

สันัสกฤต ฉบัับภาษาบาลีีเข้า้ใจว่า่จะเป็น็ของใหม่่กว่่า แต่่อย่่างไรก็็ดีีสารััตถะเนื้้�อธรรมะและ

วิิธีีดำเนิินเรื่่�องทั้้�ง 2 ฉบัับ ไม่่สู้้�จะแตกต่่างกัันเท่่าไร นัักฉบัับบาลีีดููมีีเรื่่�องราวปััญหาวิิจิิตร

พิิสดารกว่่าฉบัับสัันสกฤตเข้้าใจว่่าจะเป็็นของเพิ่่�มเติิมต่่อมาภายหลััง

ความคิดิเห็น็ของนัักวิชิาการในสมััยโบราณทั้้�งในและต่่างประเทศ ทั้้�งนอกและ

ในอินิเดียี ต่า่ง่ก่็ม็ีคีวามเห็น็พ้อ้งกันัอย่า่งหนึ่่�งว่า่ หนังัสืือมิลิินิทปัญัหานี้้�เป็น็หนังัสืือที่่�มีคีวาม

สำคััญ โดดเด่่น และทรงคุุณค่่าเล่่มหนึ่่�งของพระพุุทธศาสนา

ผู้้�แต่่ง 
พระติิปิิฎกจุุฬาภััย

ต้้นฉบัับ 
เดิิมภาษาสัันสกฤต แต่่งขึ้้�นทางเหนืือของอิินเดีีย ต่่อมาต้้นฉบัับสููญหาย เหลืือ

แต่่ฉบัับภาษาบาลีีในลัังกา ที่่�แปลเป็็นภาษาไทย มีี 3 ฉบัับ ฉบัับแรก แปลในสมััยอยุุธยามีี

ต้้นฉบัับอยู่่�ในหอพระสมุุดแต่่ไม่่บริิบููรณ์์ ฉบัับที่่� 2 แปลในสมััยรััชกาลที่่� 3 และฉบัับแปลใน

มหามกุุฎราชวิิทยาลััย สมเด็็จพระสมณะเจ้้าทรงแปลไว้้ก่่อนไม่่กี่่�ตอน (คำนำ) 
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ฉบัับที่่�ใช้้วิิเคราะห์์เป็็นฉบัับแปลโดยปุ้้�ย แสงฉาย พิิมพ์์โดยสำนัักพิิมพ์์ ส.ธรรม

ภัักดีี ใน พ.ศ. 2528 แปลจากต้้นฉบัับภาษาบาลีี 

ทั้้�งนี้้� นิกิายเถรวาทฝ่า่ยใต้ ้(ลังักาพม่่าไทยเขมรลาว) เรียีกช่ื่�อคัมัภีร์ี์นี้้�ว่า่ “มิิลิินท

ปัญัหา” โดยนำช่ื่�อพระเจ้า้มิลิินิท์ผ์ู้้�ถามปััญหามาตั้้�งเป็น็ช่ื่�อมิลิิินทปััญหาแปลว่า “ปััญหาของ

พระเจ้้ามิิลิินท์์” (หรืือปััญหาที่่�พระเจ้้ามิิลิินท์์ตรััสถาม) 

ส่ว่นนิกิายอาจริยิวาทฝ่า่ยเหนืือ (จีนีญี่่�ปุ่่�นเกาหลีเีวียีดนาม) เรียีกชื่่�อคัมัภีร์ี์นี้้�ว่า่ 

นาเซียีนปีคีิวิคิน : นาเซียีนภิกิษุสุูตูร หรืือนาคเสนภิกิษุสุูตูร ทางจีนีจัดัคัมัภีรี์น์ี้้� เป็น็สูตูรหนึ่่�ง

ในบรรดาพระสููตรทั้้�งหลาย เชื่่�อว่่าท่่านคุุณภััทร ชาวอิินเดีีย ได้้นำมิิลิินทปััญหาเข้้าไปใน

ประเทศจีีน โดยได้้ต้้นฉบัับไปจากสิิงหลมิิลิินทปััญหา 

แม้้มิิใช่่พุุทธพจน์โดยตรง แต่่ถึึงกระนั้้�นในบางประเทศ เช่่นพม่่าก็็ให้้เกีียรติิ

ยกย่่องเสมืือนเป็็นพุุทธพจน์์ พม่่าได้้จััดคััมภีีร์์นี้้�เข้้าในพระไตรปิิฎกขุุททกนิิกายเล่่มที่่� 11 

คัมัภีรี์น์ี้้�มีีความสำคััญได้้รับัการยกย่่องมากทั้้�งยังัเป็น็หนึ่่�งในคััมภีรี์ช์ั้้�นแนวหน้้า เช่น่เดีียวกับ 

เนตติิปกรณ์์ เปฏโกปเทสปกรณ์์ ที่่�เกิิดขึ้้�นก่่อนคััมภีีร์์อรรถกถาของพระพุุทธโฆษาจารย์์

มหายานหรืือเถรวาท 
มิลิิทิปัญัหา ถูกูประพันัธ์ค์รั้้�งแรกเป็น็ภาษาสันัสกฤต โดยพุทุธศาสนาที่่�เจริญใน

ดิินแดนทางตอนเหนืือของประเทศอิินเดีีย ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงมีีผู้้�สัันนิิษฐานกัันว่่า มิิลิินทปััญหา

น่่าจะเป็็นคััมภีีร์์ของพุุทธศาสนามหายาน ทว่่าเม่ื่�อตรวจสอบเนื้้�อหาแล้้ว พบว่่าไม่่มีีการ

อธิิบายพุุทธศาสนาตามแบบมหายานเลย แม้้นิิพพานก็็ถููกอธิิบายเป็็นสภาวะเช่่นเดีียวกัับ

พุุทธศาสนาเถรวาท 

พระมหาสมชัยั กุสุลจิตฺโฺต (2539) วิเิคราะห์พ์ุทุธศาสนาที่่�เจริญในทางเหนืือของ

อิินเดีียซ่ึ่�งใช้้ภาษาสัันสกฤต และมีีหลัักคำสอนเป็็นเช่่นเดีียวกับเถรวาทว่่าเป็็นนิิกายสรวา

สติวิาทที่่�แยกออกมาจากเถรวาท เป็น็หนึ่่�งใน 4 นิกิายดั้้�งเดิมิของพุทุธศาสนาตามคัมัภีรี์ภ์ิกิษุุ

วรสาครปฤจฉานะ และจดหมายเหตุุอี้้�จิงิ ได้แ้ก่ ่อารยสรวาสติิวาท (เถรวาท) อารยมหาสัังฆิิ

กะ (มหายาน) อารยสััมมิิติิยะ (มหายาน) และอารยสถวีีรวาท (เถรวาท) เป็็นเช่่นเดีียวกัับ

หลักัฐานฝ่า่ยฮินิดูทูี่่�ว่า่พุทุธศาสนาดั้้�งเดิมิมี ี4 นิกิาย ได้้แก่ ่นิกิายเสาตรานติิกะ (เถรวาท), ไว

ภาษิิกะ (สรวาสติิวาท เถรวาท), มาธยนิิกะ (มหายาน) และโยคาจาร (มหายาน) ภายหลััง
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พระพุุทธเจ้้าปริินิิพพานแล้้ว 200 ปีี หลัักฐานฝ่่ายบาลีีว่่านิิกายในพุุทธศาสนามีี 18 นิิกาย 

ส่่วนหลัักฐานฝ่่ายสัันสกฤตว่่ามีี 21 นิิกาย

ชื่่�อ “สรวาสติิวาท” เป็็นภาษาสัันสกฤต มาจาก “สรฺฺว (ทั้้�งปวง) + อสฺฺติิ (มีีอยู่่�) 

+ วาท (นิิกาย) แปลว่า นิิกายที่่�เชื่่�อว่่าทุุกสิ่่�ง (ขัันธ์์ 5) มีีอยู่่�จริง ทั้้�งในอดีีต ปััจจุบััน และ

อนาคต เพราะความเป็น็ไปสืืบต่่อเป็็นปััจจัยัแก่่กันัและกััน มีคีวามเชื่่�อเกี่่�ยวกับผู้้�ก่อตั้้�งนิิกาย

นี้้�ว่า่ เป็น็พระอานนท์์ หรืือพระราหุุลภัทร การสัังคายนาครั้้�งที่่� 4 เป็น็การสัังคายนาของพุุทธ

ศาสนานิิกายสรวาสติิวาท กระทำสมััยพระเจ้้ากนิิษกะ แคว้้นคัันธาระ ที่่�วััดกุุวาน โดยการ

ถวายพระพรแนะนำของพระปราศวะ ภายหลัังได้้เสื่่�อมลงไปจากอิินเดีียในพุุทธศตวรรษที่่� 

12 – 13  

จึงึอาจกล่า่วได้้ว่า่ มิิลินิทปัญัหาที่่�แต่ง่ขึ้้�นเป็็นภาษาสันัสฤต ทางตอนเหนืือของ

อิินเดีีย และแต่่งขึ้้�นในพุุทธศาสนานิิกายสรวาสติิวาท โดยมีีความเกี่่�ยวข้องกัับการสร้้าง

พระพุุทธรููปในอิินเดีียครั้้�งแรก 

อายุุสมััยการแต่่ง 
สันันิษิฐานว่า่แต่ง่ในช่ว่งรัชักาลพระเจ้า้กนิษิกะอย่า่งเร็ว็ที่่�สุดุ (พ.ศ. 500 – 700) 

กลวิิธีีการแต่่ง 

การเปรีียบเทีียบเพื่่�ออธิิบายปััญหาให้้กระจ่่างแจ้้ง ตััวอย่่างเช่่น

ในสััตตมวรรค หีีนายาวััตตนปััญหาที่่� 1 พระเจ้้ามิิลิินท์์ถามเรื่่�องพระสึึก ว่่าเมื่่�อ

เพราะเหตุุว่่าปุุถุุชนบรรพชาในพระพุุทธศาสนาอัันบริิสุุทธิ์์�แล้้วสึึกออกมา ก็็เป็็นเหตุุให้้มีี

ผู้้�คนคิิดว่่าศาสนาของพระสมนโคดม เป็็นศาสนาว่่างเปล่่า เพราะพวกที่่�บวชแล้้วสึึกมาได้้ 

พระนาคเสน ตอบคำถามด้้วยการเปรียบเทีียบให้้เห็็นชััด ว่า่มีีสระใหญ่่เต็็มเปี่่�ยม

ด้ว้ยน้้ำเย็็นใส สะอาดอยู่่�สระหนึ่่�ง เม่ื่�อมีีผู้้�ใดผู้้�หนึ่่�งที่่�เป้ื้�อนด้้วยเหง่ื่�อไคล ลงไปอาบน้้ำในสระ

นั้้�นแล้้วไม่่ได้้ขััดสีีเหง่ื่�อไคล หรืือสิ่่�งที่่�เศร้้าหมอง ได้้ขึ้้�นมาจากสระ จะมีีคนติิเตีียนบุุรุุษนั้้�น 

หรืือติิเตีียนสระนั้้�นอย่่างไร

มีีบุุรุุษคนหนึ่่�งเป็็นพยาธิิร้้ายแรง ได้้เห็็นหมอผ่่าตััดที่่�เคยรัักษาคนหายมามาก

แล้ว้ เป็น็ผู้้�รอบรู้้�ในเรื่่�องความเกิิดแห่่งโรค แต่่ไมให้้หมอนั้้�นรัักษา ได้้กลับัไปทั้้�งพยาธิิ มหาชน

จะติิเตีียนบุุรุุษผุ้้�เป็็นพยาธิิหรืือติิเตีียนหมอ เป็็นต้้น 
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จุุดประสงค์์การแต่่ง 

การหัักล้้างแนวความคิิดศาสนาพราหมณ์์ และเจ้้าลััทธิิทั้้�ง 6 ของพระสงฆ์์ใน
พระพุุทธศาสนา

โครงสร้้างเนื้้�อหา

ก) ส่่วนเริ่่�มต้้น บทปณามคาถา สรรเสริิญพระรััตนตรััย

เริ่่�มต้้นด้้วยบทประพัันธ์์นมััสการพระรััตนตรัย ตอนท้้ายของบทได้้กล่่าวเชิิญ

ชวนคนทั้้�งหลาย ให้้ฟัังปััญหาที่่�จะได้้วิินิิจฉััยอย่่างละเอีียดในคััมภีีร์์เพื่่�อความผาสุุก

จริิยา สพฺฺพโลกสฺฺสหิิตายสฺฺส มเหสิิโน อจิินฺฺตยานุุภาวํํปิิวนฺฺเทหํํ โลกนายกํํ ฯ

วิชิฺชฺาจรณสมฺปฺนฺโฺน เยน นิยิฺยฺนฺตฺิ ิโลกโต วนฺเฺท ตมุตฺุตฺมํธํมฺมฺํสํมฺมฺาสมฺพฺุทฺุธฺปูชูิติํ ํฯ

สีีลาทิิคุุณสมฺฺปนฺฺโน ฐิิโต มคฺฺคผเลสุุ โย วนฺฺเท อริิยสํํฆนฺฺตํํปุุญฺฺญฺฺกฺฺเขตฺฺตํํอนุุตฺฺตรํํฯ

อิติิ ิยํรํตนตฺตฺยํนํมสฺสฺเนยฺยฺํนํมสฺสฺมาโน ปุญฺุญฺฺาฺภิสิณฺฑฺํ ํวิปิุลุํอํลตฺถฺํตํสฺสฺานุภุาเวน 

หตนฺฺตราโย ฯ

พระอััตถกถาจารย์์ผู้้�วิิเศษ เม่ื่�อจะนิิเทศธรรม คััมภีีร์์มิิลิินทปััญหาไว้้ให้้ถาวรตั้้�ง

มั่่�นไปให้้ ถ้้วน 5,000 พระวััสสา จะให้้เป็็นที่่�สดัับสติิปััญญา แห่่งปััจฉิมาชนตากุุลบุุตร สาธุุ

สัปับุรุษุ อันัจะเกิิดมาเม่ื่�อภายหลังั ท่า่นจึึงตั้้�งประณามคาถานี้้� ไว้เ้ป็น็ต้้นในปกรณารััมภะ คืือ 

แรกกระทำพระคััมภีีร์์อัันนี้้� เพ่ื่�อจะขอคุุณพระศรีีรััตนตรัยกำจััดเสีียซึ่่�งสรรพโรคและภััย

อัันตรายทั้้�งหลายอัันจะมากระทำ และอุุปััจเฉทกะกรรม อัันจะมาตััดชนมายุุให้้ดัับสููญเสีีย

เร็็วพลััน มิิทัันจะแต่่งพระคััมภีีร์์มิิลิินทปััญหาให้้แล้้ว จึึงผููกคาถาประณามพระศรีีรััตนตรัย

แก้้วทั้้�ง 3 ไว้้ในต้้นพระคััมภีีร์์

แปลความในประณามคาถาว่า่ อันัว่า่อานุภุาพอันัสุดุที่่�จะคิดิ แห่ง่พระโลกนาถ

บพิิตรพุุทธสััพพััญญููพระองค์์ใด อัันโปรดเวไนยสััตว์์ให้้เข้้าสู่่�ศิิวสถาน คืือ พระนิิพพาน อััน

สืืบสร้้างแสวงหาศีีลาทิิคุุณมาช้้านานคณนานัับได้้ถึึง 4 อสงไขยแสนกััลป์์ เหตุุประพฤติินั้้�น

โสต เพื่่�อจะให้เ้ป็น็ผล เป็น็ประโยชน์แ์ก่ส่ากลโลกมนุษุย์อ์ินิทร์พ์รหม ข้า้พระพุทุธเจ้า้จะขอ

ประนมทััศนขสโมธานอััญชลีีกรเหนืือเศีียรสิิโรตม์์ ซึ่่�งสมเด็็จบรมโลกนาถพระองค์์นั้้�น  
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ประการหนึ่่�งเล่่า สมเด็็จพระบรมโลกนาถยอดบุุคคลเจ้้า บริิบููรณ์์ด้้วยวิิชชา 8 

และจรณะ 15 ทรงพระพุุทธคุุณเป็็นอเนกอนัันต์์ นำไปซึ่่�งสรรพเวไนยนิิกรอมเรศ สู่่�นิิเวศน์์

ปถะโมกขนิิพพาน พ้้นจากไตรโลกไป ด้้วยพระนพโลกุตตรธรรม 9 กัับทั้้�งปริยััติิธรรมอัันใด 

ข้า้พระพุทุธเจ้า้ก้ม้เกล้า้อภิวิันัท์ไ์หว้ซ่้ึ่�งพระนพโลกุตตรธรรมและพระปริยัตัิธิรรมนั้้�น อันัองค์์

พระสััมมาสััมพุุทธบพิิตรพิิชิิตมารหากทรงกระทำสัักการะบููชาทุุกพระองค์์สืืบๆกัันมา

ประการหนึ่่�งเล่่า พระอััษฎางคิิการิิยสงฆ์ห์มู่่�ใด ประกอบด้้วยคุุณมีีศีลีคุณเป็น็ต้้น 

สถิิตอยู่่�ในมรรค 4 ผล 4 ข้้าพระพุุทธเจ้้าก็็น้้อมโมลีีลงอภิิวัันท์์ ซึ่่�งพระอััษฎางคิิการิิยสงฆ์์

จำพวกนั้้�น อัันเป็็นเนื้้�อนาบุุญ อัันยิ่่�งหาสิ่่�งซึ่่�งจะปานมิิได้้ เมื่่�อข้้าพเจ้้านบนอบพระรััตนตรััย

อันัใด อันัควรจะเคารพนบไหว้ ้เป็น็ที่่�จะให้เ้กิดิกองบุญุมีคีุณุอันัวิเิศษ ขอพระเดชเดชานุภุาพ

แห่่งพระรััตนตรััยเจ้้านั้้�น อัันตรายทั้้�งหลายจงกำจััดไป อย่่าได้้มีีแก่่ข้้าผู้้�จะแต่่งคััมภีีร์์มิิลิินท

ปััญหาในกาลบััดนี้้�

ข) ส่่วนบทนำ (พาหิิรกถา เรื่่�องนอกปััญหา)

1. แสดงที่่�มาของเรื่่�องมิิลินิทปััญหา เชื่่�อมโยงกัับพุทุธประวััติติอนปรินิพิพาน 

เป็น็พุทุธทำนายว่า่ หลัังจากที่่�ผ่า่นการสังัคยานาพระไตรปิฎิกครั้้�งที่่� 1-3 และเวลาล่ว่งไปได้้ 

500 ปีี เรื่่�องราวของพระเจ้้ามิิลิินท์์กัับพระนาคเสนจะอุุบััติิขึ้้�น

2. แสดงที่่�มาของพระเจ้้ามิิลิินท์์กัับพระนาคเสน โดยเชื่่�อมโยงกัับอดีีตพุุทธ

สมััยพระกััสสปพุทธเจ้้า และรััชกาลพระเจ้้าวิิชิิต ผลบุุญที่่�พระเจ้้าวิิชิิตสร้้างวิิหาร ทำให้้ไป

จุตุิเิป็น็พระอิินทร์ ์เรื่่�องราวของพระสงฆ์ ์2 รูปู คืือ อาจารย์์ (พระนาคเสน) กับัเณร (พระเจ้า้

มิิลิินท์์) ในมหาวิิหารบนสวรรค์์จึึงเกิิดขึ้้�น

3. บทแสดงปััญญาของพระเจ้้ามิิลิินท์์

3.1 ปราบครููทั้้�ง 6 ได้้แก่่ ปุุรณกััสสป มัักขลิิโคสาล นิิคััณฐนาฎบุุตร สััญ

ชััยเวลััฏฐบุุตร อชิิตเกสกััมพล ปกุุทธกััจจายะ 

คุุรุุทั้้�ง 6 คำถาม (ม) คำตอบ (ค) ปััญหา /คำแย้้ง (ม) หน้้า

ปุุรณกััสสป อะไรรัักษาโลก แผ่่นดิิน เหตุุใดผู้้�ทำบาปจึึงล่่วงเลย
แผ่่นดิินลงไปถึึงนรก

11
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มัักขลิิโคสาล กุุศลกรรม 
อกุุศลกรรม

ไม่่มีี เพราะคนถููก
แบ่่งด้้วยวรรณะ

ทำปฏิิสนธิิกรรมไว้้อย่่างใด 
ก็็จะไปปฏิิสนธิิด้้วยกรรม
อย่่างนั้้�น

(พระเจ้้ามิิลิินท์์แสดงความ
ไม่่พอใจในคำอธิิบาย แต่่
โต้้ตอบไม่่ได้้ จึึงลุุกหนีีไป)

12-13

นิิคััณฐนาฎบุุตร

สััญชััยเวลััฏฐบุุตร

อชิิตเกสกััมพล

ปกุุทธกััจจายะ

 	

3.2 ถามปััญหาพระอายุุบาล ผู้้�ทรงนิิกายทั้้�ง 5

คำถาม (ม) คำตอบ (พระ) ปััญหา /คำแย้้ง (ม) หน้้า

ประโยชน์์การ
บวช

เพื่่�อประพฤติิธรรม 
ประพฤติิความสงบ อัันจััก
ทำให้้เกิิดประโยชน์์สุุขแก่่
เทพยดาและมนุษุย์ท์ั้้�งหลาย

25 – 
27)

คฤหััสถ์์ที่่�
ประพฤติิธรรมมีี
อยู่่�ไหม

มีีอยู่่� พรหม 18 โกฏิิที่่�ได้้ฟััง
ธรรมจัักรในครั้้�งแรก

บวชไม่่มีีประโยชน์์ เพราะ
เป็็นการทรมานตนเอง ที่่�
ต้้องทรมานเพราะผลแห่่ง
บาปกรรมในชาติิก่่อน
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4. แสดงที่่�มาของการกำเนิิดพระนาคเสน เสีียงโจษจัันของพระอรหัันต์์ ที่่�ถ้้ำ

รักัขิติเลณะ ในหิมิพานต์ ์จึงึขึ้้�นไปขอให้พ้ระอินิทร์เ์ชิญิมหาเสนเทพบุตุรลงไปอุบัตัิใินตระกูลู

พราหมณ์์ ให้้พระโรหนเถรเจ้้าทรมานนาคเสนกุุมารให้้บวช

วิธิีกีารที่่�พระโรหนเถรเจ้า้ทรงกระทำ คืือ การไปบิณิฑบาตที่่�บ้า้นนาคเสนกุมุาร

ทุุกวััน เป็็นเวลา 7 ปีี กัับ 10 เดืือน ก็็ไม่่ได้้อะไรใส่่บาตรเลย เพราะพราหมณ์์ที่่�เป็็นบิิดาไม่่

เสื่่�อมใสพระพุุทธศาสนา วัันหนึ่่�งพบพราหมณ์์เดิินสวนทางมา พราหมณ์์ถามว่่าวัันนี้้�ไป

บิณิฑบาตที่่�บ้า้นได้้อะไร ท่า่นบอกว่่าได้้ (ได้้พูดูกัับโยม) เป็น็เหตุุให้้พราหมณ์์เล่ื่�อมใส เพราะ

คิิดว่่า เพีียงแค่่ได้้พููดกัันก็็สรรเสริิญในที่่�ชุุมชน ถ้้าเพีียงได้้ลาภสัักการะอย่่างหนึ่่�งไปจะไม่่

สรรเสริิญหรืือ

5. นาคเสนพบพระโรหนเถรเจ้้า ตอน 7 ขวบ ขณะพิิจารณาไตรเพทที่่�สำเร็็จว่่า

ไม่่มีีแก่่นสารอัันใด

นาคเสน เหตุุใดผมและหนวดของท่่านไม่่เหมืือนคนอื่่�น

พระโรหนเถรเจ้้า การโกนผมและหนวดเพื่่�อละความกัังวล 16 ประการ

นาคเสน เหตุุใดจึึงนุ่่�งห่่มไม่่เหมืือนคนอื่่�น

พระโรหนเถรเจ้้า เคร่ื่�องนุ่่�งห่่มแบบคฤหััสถ์์ทำให้้เกิิดความกำหนััดยิินดีีใน

ร่่างกายได้้ง่่าย

6. เหตุแุห่ง่การให้พ้ระนาคเสนไปปราบพระเจ้า้มินิท์ ์เพราะนึกึดูถููกูอาจารย์ว์่า่

เก่่งด้้านอภิิธรรมอย่่างเดีียว 

7. ไปอยู่่�กัับพะอุุสสคุุตตเถรเจ้้า พระธรรมรัักขิิต เรีียนพุุทธวจนะพร้้อมพระติิ

สสทัตัตะจากลังักา (ตอนแรกไม่่ยอมรัับ เพราะว่่าเป็น็พระสีีหล ภายหลัังยอมรัับเพราะเป็น็

บััณฑิิต) สำเร็็จพระอรหัันต์์  

8. พระเจ้้ามิิลิินท์์พบพระนาคเสน เกิิดความกลััว

ค) ส่่วนเนื้้�อหา

1. ถามตอบปััญหา 

เง่ื่�อนไข คืือ การสนทนากันัอย่่างบััณฑิติ ละความโกรธ และสนทนาในสิ่่�งที่่�เป็น็

ประโยชน์์
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วรรค ข้้อ ถาม ตอบ เรื่่�อง หน้้า

1 1 ชื่่�อ (ภาษาคน)

ตััวตน วััตถุุ ที่่�มีีอยู่่� 
(ภาษาคน)

ชื่่�อตามสมมติิ (ภาษาคน) 

ความไม่่มีีตััวตนของชื่่�อ 
(ภาษาธรรม)

ส่่วนประกอบของตััวตน 
วััตถุุ (ภาษาธรรม)

“เมื่่�อขัันธ์์ทั้้�งหลายมีีอยู่่�
ก็็สมมติิเรีียกกัันเป็็นคน 
สััตว์์ ตััวตน”

ธรรม 
(ไตรลัักษณ์์)

32 –33

34-37

2 นัับพรรษานัับที่่�ตััวคน
หรืือปีี

เงามีีอยู่่�พระอาศััยคน แต่่
เงาไม่่ใช่่คน พรรษามีีอยู่่�
เพราะอาศััยคน 

วิินััย 37 – 38

3 ประโยชน์์การบวช ทุุกข์์นี้้�จะดัับไป ทุุกข์์
อื่่�นจะไม่่เกิิด (อนุุปา
ทาปริินิิพพาน คืือพระ
อรหัันต์์ ไม่่มีีอุุปาทาน)

อานิิสงส์์การบวช

(ดัับทุุกข์์)

38

4 ใครตายแล้้วเกิิด ผู้้�มีีกิิเลส (อุุปาทาน) ตาย
แล้้วเกิิด 

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

44-45

5 ลัักษณะโยนิิโส
มนสิิการกัับปััญญา

โยนิิโสมนสิิการ มีี
ความอุุตสาหะ (ใจ
แรงกล้้า) การถืือไว้้
เป็็นลัักษณะ

ปััญญา มีีการตััดเป็็น
ลัักษณะ 

นมสิิการถืือกิิเลส 
ปััญญาตััดกิิเลส

ธรรม (โยนิิโส
มนสิิการกัับ
ปััญญา)

46-47
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6 กุุศลธรรม (ศีีล 
ศรััทธา วิิริิยะ สติิ 
สมาธิิ ปััญญา)

ศีีลเป็็นที่่�ตั้้�งมั่่�นแห่่ง
กุุศล อาศััยศีีล ตั้้�งอยู่่�
ในศีีล เกิิดอิินทรีีย์์ 5 
(สััทธิินทรีีย์์ วิิริิยนท
รีีย์์ สตติินรีีย์์ สมาธิิ
นทรีีย์์ ปััญญิินทรีีย์์) 
กองศีีลอัันดีีได้้แก่่พระ
ปาฏิิโมกข์์

ศรััทธา มีีความผ่่องใส
เป็็นลัักษณะ มีีการ
แล่่นไป (ในโสดาปััตติิ 
สกทาคามิิ อนาคามิิ 
อรหัันต์์) เป็็นลัักษณะ

ความเพีียรมีีความ
อุุปถััมภ์์เป็็นลัักษณะ 
(ไม้้ค้้ำกุุศลธรรม)

สติิมีีการตัักเตืือนเป็็น
ลัักษณะ มีีการเข้้าไป
ถืือเป็็นลัักษณะ

สมาธิิมีีการเป็็น
หััวหน้้าเป็็นลัักษณะ

ปััญญามีีการตััดเป็็น
ลัักษณะ

ธรรม (กุุศล
ธรรม)

47 –57

7 ประโยชน์์ของ
ธรรมที่่�ต่่างกััน

ฆ่่ากิิเลสเหมืือนกััน อานิิสงส์์การ
ปฏิิบััติิธรรม

57-58

2 8 ผู้้�ใดเกิิดก็็เป็็นผู้้�นั้้�น 
หรืือว่่ากลายเป็็น
ผู้้�อื่่�น

ไม่่ใช่่ผู้้�นั้้�น และไม่่ใช่่
ผู้้�อื่่�น (ธรรมสัันตติิ 
ความสืืบต่่อแห่่ง
ธรรม)

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

59-62
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9 ญาณเกิิดปััญญา
เกิิด

ญาณเกิิด ปััญญาเกิิด 
โลภะ โมหะ โทสะ 
ปััญญา ดัับที่่�ปััญญา 
แต่่ผลจากปััญญา คืือ 
การรู้้�อนิิจจััง ทุุกขััง 
อนััตตา ไม่่ดัับ

ธรรม 
(ลัักษณะ
ปััญญา)

63

10 พระอรหัันต์์ยัังต้้อง
เสวยทุุกขเวทนา
หรืือไม่่ ทำไมไม่่
นิิพพานเสีีย

เสวยก็็มีี ไม่่เสวยก็็มีี 
ขึ้้�นกัับเหตุุปััจจััยที่่�ทำ 

ความไม่่ยิินดีียิินร้้าย
ย่่อมไม่่มีีในพระ
อรหัันต์์ ย่่อมไม่่ทำ
สิ่่�งที่่�ยัังไม่่แก่่ไม่่สุุกให้้
ตกไป

ลัักษณะพระ
อรหัันต์์

66

11 สุุขเวทนา ที่่�เป็็น
ทุุกข์์ย่่อมไม่่เรีียก
ว่่าสุุขเวทนา

ขึ้้�นกัับเหตุุปััจจััย 
ได้้แก่่สุุขเวทนาที่่�เป็็น
กุุศล อาศััยเนกขััมมะ 

สุุขเวทนาเป็็นอกุุศล 
อาศััยกามคุุณ 5 

สุุขเวทนาเป็็นอััพยาก
ฤต อาศััยอุุเบกขา 

ธรรม (สุุข
เวทนา/ -ขัันธ์์ 
5)

69

12 นามรููปปฏิิสนธิิ คนทำกรรมดีีหรืือ
ไม่่ดีีด้้วยนามรููป จึึง
ปฏิิสนธิิ

นามไม่่มีี รููปไม่่มีี นาม
รููปอาศััยซึ่่�งกัันและ
กััน เกิิดด้้วยกััน

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

70-76
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3 13 มููลเหตุุแห่่งเวลา อวิิชชา สัังขาร 
วิิญญาณ นามรููป 
สฬายตนะ อุุปาทาน 
ภพ ชาติิ ชรา มรณะ 
โสกะ ปริิเทวะ ทุุกข์์ 
โทมนััส ปายาส 

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

76

14 (ปุุริิมโกฏิิ) เวลา
แรกมีีสิ่่�งต่่างๆ 

ไม่่มีี เป็็นปััจจััยสืืบต่่อ
กััน วััฏสงสาร 

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

78

15 การเกิิดขึ้้�นของ
สัังขาร

อิิทััปปััจจยตา ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

80

16 การเกิิดขึ้้�นของ
เวทคูู (อััพภัันตร
ชีีพ สิ่่�งที่่�อยู่่�ภายใน 
การมองเห็็น ได้้ยิิน 
เป็็นต้้น)

ไม่่มีีเวทคูู มีีแต่่การ
อาศััยซึ่่�งกัันและกััน 
จัักขุุวิิญญาณเกิิดขึ้้�น
ได้้เพราะอาศััยจัักษุุ
กัับรููปเป็็นต้้น 

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

87

17 จัักขุุวิิญญาณกัับ
มโนวิิญญาณ

ผััสสะ วิิญญาณ
ภายนอกเกิิดก่่อน 
วิิญญาณภายใน 
(มโน) เกิิดตาม

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

90
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18 ขัันธ์์ 5 ผััสสะมีีความถููกต้้อง
กัันเป็็นลัักษณะ

เวทนามีีการทำให้้รู้้�สึึก
เป็็นลัักษณะ

สััญญามีีการจำเป็็น
ลัักษณะ

เจตนามีีการจงใจเป็็น
ลัักษณะ

วิิญญาณมีีการรู้้�เป็็น
ลัักษณะ

วิิตกมีีการประกบ
แน่่นเป็็นลัักษณะ 
(การเคาะ)

วิิจารมีีการขยำแล้้ว
ขยำเล่่าเป็็นลัักษณะ 
(การดััง)

ธรรม (ขัันธ์์ 5) 91-96

4 19 ขัันธ์์ 5 แยกไม่่ได้้ 
อาศััยสิ่่�งหนึ่่�งเกิิดสิ่่�ง
หนึ่่�งจึึงเกิิด (อิิทััป
ปััจจยตา)

อายตนะ 5 เกิิดด้้วย
กรรมต่่างกััน

ธรรม (ขัันธ์์ 5) 97

20 มนุุษย์์เกิิดมาไม่่
เท่่ากััน

กรรม กรรม 100

21 ทำไมต้้องรีีบดัับ
ทุุกข์์

เมื่่�อทุุกข์์มา ความ
พยายามที่่�จะดัับทุุกข์์
จะไม่่สำเร็็จ

ความไม่่
ประมาท

101
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22 สััตว์์ในนรกไม่่ตาย กรรมคุ้้�มครองไว้้ กรรม 103

23 นิิพพาน นิิโรธ อิิทััปปััจจยตา ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

106

5 24 พระพุุทธเจ้้ามีีจริิง
หรืือ

สะดืือทะเลไม่่เห็็นก็็
มีีอยู่่�

พระพุุทธเจ้้า 108

พระพุุทธเจ้้ายิ่่�ง
ใหญ่่จริิงหรืือ

พระอรหัันต์์มีีจริิง ผู้้�
สำเร็็จนิิพพานมีีจริิง 
จึึงรู้้�ว่่าพระพุุทธเจ้้า
เยี่่�ยม ไม่่มีีใครเทีียม

ธรรมที่่�พระพุุทธเจ้้า
ตรััสรู้้�มีีอยู่่�

พระพุุทธเจ้้า 109

25 การเกิิด ผู้้�ไม่่เกิิดคืือผู้้�ที่่�พ้้น
บาปกรรม

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

110

26 กรรมอยู่่�ที่่�ใด เหมืือนเงาตามตััว กรรม 111

27 การรู้้�ถึึงการ
ปฏิิสนธิิหรืือไม่่
ปฏิิสนธิิ

รู้้� จากการละกิิเลส ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา)

112

28 ปริินิิพพานแล้้ว 
พระพุุทธเจ้้าไปอยู่่�
ที่่�ไหน

ไม่่อาจรู้้�ได้้ เพราะดัับ
แล้้ว 

พระพุุทธเจ้้า 112

6 29 ทำไมต้้องชำระ
ร่่างกาย

เพื่่�ออนุุเคราะห์์
พรหมจรรย์์

วิินััย 115

30 พระพุุทธเจ้้ารู้้�ทุุก
อย่่างแต่่ทำไมไม่่
บััญญััติิสิิกขาบท
ล่่วงหน้้า

หมอให้้คนไข้้กิินยา
เมื่่�อเป็็นไข้้

พระพุุทธเจ้้า 116
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31 พ่่อแม่่พระพุุทธเจ้้า
ไม่่มีีลัักษณะมหา
บุุรุุษ ทำไมพระเจ้้า
จึึงมีี

เพราะธรรมที่่�ตรััสรู้้� 

เหมืือนดอกบััวเกิิดแต่่
ในตม จะมีีกลิ่่�น รส
เหมืือนตมก็็หาไม่่

พระพุุทธเจ้้า 117

32 พระพุุทธเจ้้า
ประพฤติิ
พรหมจรรย์์ ต้้อง
เป็น็ศิษิย์ข์องพรหม

พรหมเป็็นศิิษย์์ของ
พระพุุทธเจ้้า เพราะ
มีีความรู้้�ความเห็็นไม่่
บริิสุุทธิ์์�

ยึึดมั่่�นใน
ธรรม มากกว่่า
วรรณะ

118

33 ใครบวชให้้
พระพุุทธเจ้้า

อุุปสมบทเองที่่�ใต้้ต้้น
โพธิ์์� เพราะบำเพ็็ญ
บารมีีมาเต็็มแล้้ว 

ไม่่มีีใครมีีบารมีี
มากกว่่าพระพุุทธเจ้้า

อุุปสมบทด้้วยพระ
บารมีีสงฆ์์ กุุศลสงฆ์์ 
ผลสงฆ์์

พระพุุทธเจ้้า 118

34 ความต่่างกัันของผู้้�
ปราศจากราคะ ผู้้�
ไม่่ปราศจากราคะ

ผู้้�ปราศจากราคะ รัับ
รสอาหาร แต่่ยิินดีี
ในรสอาหาร ผู้้�ที่่�ไม่่
ปราศจากราคะ รัับรส
และยิินดีีในรสอาหาร

คุุณลัักษณะ
ของพระ
อรหัันต์์

121

35 ที่่�ตั้้�งปััญญา ไม่่มีี ธรรม 
(ลัักษณะ 
ปััญญา)

121

36 สงสาร ตายในโลกนี้้� เกิิดใน
โลกอื่่�น การเวีียนว่่าย
ตายเกิิด

ธรรม (อิิทััป
ปััจจยตา) 
กรรม

122
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37 คนระลึึกได้้ด้้วยจิิต คนระลึึกได้้ด้้วยสติิ ธรรม (สติิ) 123

38 สติิเกิิดที่่�ใคร เกิิดแต่่ผู้้�รู้้� ธรรม (สติิ) 124

7 39 อาการสติิ อาการ 17 คืือ ด้้วย
การรู้้�ยิ่่�ง ทรััพย์์ 
วิิญญาณอัันยิ่่�ง 
วิิญญาณเกื้้�อกููล 
วิิญญาณไม่่เกื้้�อกููล 
สภาคนิิมิิต วิิสภาค
นิิมิิต การรู้้�ยิ่่�งกถา 
การกำหนด การ
ระลึึก การนัับ การ
นัับตามลำดัับ การจำ 
การอบรม การจดไว้้ 
การเก็็บไว้้ การเคยได้้
พบเห็็น

ธรรม (สติิ) 125 – 
127

40 ทำบาป 100 ปีี 
ก่่อนตายทำบุุญได้้
ไปเกิิดบนสวรรค์์

บุุญหรืือบาปตอน
ใกล้้ตายจะส่่งผลก่่อน 
เหมืือนโคที่่�อยู่่�ริิม
ประตูู

กรรม (การ
เสวยผล)

128

41 ละทุุกข์์ในขณะที่่�
ทุุกข์์ยัังไม่่มีี

ป้้องกัันภััยในขณะที่่�
ศััตรููยัังไม่่มา

ไม่่ประมาท 129

42 พรหมโลกไกลมาก 
พระผู้้�มีีฤทธิ์์�ทางจิิต
หายวัับจากชมพูู
ทวีีปไปพรหมโลก
ได้้อย่่างไร

การนึึกถึึง อภิิธรรม (จิิต) 130
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43 คนตายไปเกิิดใน
พรหมโลกหรืือใน
เมืืองมนุุษย์์คนไหน
ไปเกิิดเร็็วกว่่ากััน

ถึึงพร้้อมกััน ด้้วยการ
นึึกถึึง

อภิิธรรม (จิิต) 131

44 ขัันธ์์ 5 เกิิดขึ้้�นเอง
ได้้ไหม

ไม่่ได้้ ต้้องอาศััยกุุศล
กรรม และอกุุศล
กรรม

ธรรม (ขัันธ์์ 5) 135

45 สััตว์์ไปปฏิิสนธิิ
ในครรภ์์มารดา 
เข้้าไปทางไหน

ทางจิิต อภิิธรรม (จิิต) 135

46 โพชฌงค์์ไหนที่่�
ทำให้้ตรััสรู้้�

ธััมมวิินิิฉััยสััม
โพชฌงค์์

ธรรม 
(โพชฌงค์์)

136

47 ธรรมชาติิบุุญกัับ
บาป

ผลบุุญที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น 
มีีมากกกว่่าบาป 

อานิิสงส์์บุุญ 137

48 คนรู้้�จัักบาป กัับ
คนไม่่รู้้�จัักบาป 
เมื่่�อทำบาปแล้้ว 
คนไหนได้้บาป
มากกว่่า

คนไม่่รู้้� กระทำบาปได้้
มากกว่่า

อานิิสงส์์บาป 137

49 คนที่่�ไปพรหมโลก
ในขณะมีีชีีวิิตมีีอยู่่�
หรืือ

มีีอยู่่� เพราะไปเพราะ
อำนาจจิิต

อภิิธรรม (จิิต) 138

50 บุุคคลอาจทำให้้ลม
หายใจดัับได้้หรืือ

ดัับได้้ เข้้าจตุุตถฌาณ อานิิสงส์์สมาธิิ 139

51 สิ่่�งที่่�ควรตััด ธรรมะ ตััดด้้วยปััญญา ธรรม 
(ลัักษณะ
ปััญญา)

139

51 สิ่่�งที่่�ทำได้้ยากของ
พระพุุทธเจ้้า

การบอกสิ่่�งที่่�ไม่่มีีรููป
ร่่าง ที่่�มีีในจิิตใจ ว่่า
นี่่�เป็็นผััสสะ เวทนา 
สััญญา 

พระพุุทธเจ้้า 141
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2. ถามตอบปััญหานอกวรรค

วรรค ข้้อ ถาม ตอบ เรื่่�อง หน้้า

1 พระนางโคตรมีีถวายผ้้า
พระพุุทธเจ้้า พระองค์์ให้้
ถวายพระสงฆ์์

เมื่่�อเราล่่วงลัับแล้้ว พระ
สงฆ์์จะเป็็นที่่�สัักการบููชา 
ถวายพระสงฆ์์เป็็นเช่่น
เดีียวกัับถวายพระพุุทธเจ้้า

วิินััย

ยกย่่องหมู่่�
สงฆ์์เท่่า
พระพุุทธเจ้้า

144

3. ถามตอบปััญหาที่่�เป็็นอุุภโตโกฏิิ สองเงื่่�อนสองแง่่ 

แสดงเรื่่�องพระเจ้้ามิิลิินท์์ยอมรัับพระนาคเสนเป็็นอาจารย์์

เงื่่�อนไข คืือ สนทนากัันในป่่าประกอบด้้วยคุุณ 8

ไม่่สนทนากัับบุุคคล 8 ประเภท

ไม่่สนทนากัับบุุคคลที่่�รัักษาความลัับไม่่ได้้ 9 ประเภท

เหตุุทำให้้ความรู้้�เจริิญ 8 คุุณอาจารย์์ 25 คุุณของอุุบาสิิกา 10 

วรรค ข้้อ ถาม ตอบ เรื่่�อง หน้้า

1 1 การบููชาพระพุุทธเจ้้า 

ถ้้าพระพุุทธเจ้้ายัังทรง
ยิินดีีในการบููชา คืือไม่่
ชื่่�อว่่าปริินิิพพาน ถ้้า
ไม่่ยิินดีี การบููชาก็็เป็็น
หมััน

พระพุุทธเจ้้าไม่่ยิินดีีต่่อการ
บููชา

การบููชาพระธาตุุรััตนะ และ
พระญาณรััตนะ ให้้เป็็น
อารมณ์์ ปฏิิบััติิดีี ปฏิิบััติิชอบ 
ก็็ย่่อมดัับความเร่่าร้้อน 3 
ประการ

พระพุุทธเจ้้า 157

2 พระพุุทธเจ้้ารู้้�ทุุกสิ่่�ง
จริิงหรืือ 

พระพุุทธเจ้้าทรงนึึกอยากรู้้�สิ่่�ง
ใด ก็็รู้้�สิ่่�งนั้้�น ด้้วยจิิตที่่�ฝึึกแล้้ว

พระพุุทธเจ้้า 167
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3 พระพุุทธเจ้้ามีีพระ
กรุุณา เหตุุใดจึึงยัังบวช
ให้้พระเทวทััต ซึ่่�งจััก
ทำให้้เกิิดสัังฆเภท และ
ถููกแผ่่นดิินสููบ

ถ้้าเป็็นคฤหััสถ์์จะทำบาป
มากกว่่า เมื่่�อบวชแล้้ว กรรม
จะมีีที่่�สิ้้�นสุุดได้้ พ้้นจากนรก
แล้้ว ได้้เป็็นพระปััจเจก นาม 
อััฏฐิิสสระ

พระพุุทธเจ้้า 169

4 แผ่่นดิินไหว 8 ครั้้�ง ไม่่
ได้้เกิิดจากการให้้ทาน 
ทำไมเมื่่�อพระเวสสัันดร
ให้้ทาน จึึงเกิิดแผ่่นดิิน
ไหวถึึง 7 ครั้้�ง

แผ่่นดิินไหวเพราะมหาทาน 
เป็็น อกาลกััมปนััง คืือนอก
สาเหตุุ 

มหาทานเป็็นของหนััก แผ่่น
ดิินจึึงไหว

พระโพธิิสััตว์์ 175

177

5 ตาทิิพย์์เกิิดขึ้้�นกัับ
พระเจ้้าสีีวิิราชที่่�
พระราชทานจัักษุุให้้คน
ตาบอด

เกิิดขึ้้�นด้้วยอำนาจสััจจะ
อัันเป็็นวััตถุุที่่�ตั้้�งแห่่งจัักษุุ
ประสาท

พระโพธิิสััตว์์ 

(ชาดก)

180

6 ทุุกุุลดาบสถููกต้้อง
สะดืือนางปาริิกาตาปษีี
นีีในเวลามีีระดูู ก็็ตั้้�ง
ครรภ์์ได้้ ขััดกัับที่่�ทรง
ตรััสถึึงการตั้้�งครรภ์์ต้้อง
ประกอบด้้วย มารดา
บิิดาร่่วมกััน มารดามีี
ระดูู และมีีสััตว์์มาเกิิด

การตั้้�งครรภ์์ต้้องประกอบ
ด้้วยองค์์ 3 เท่่านั้้�น ฤาษิินีีเกิิด
ตััณหาราะในเวลาที่่�ฤาษีีแตะ
สะดืือ มีีระดูู และวิิญญาณ
เทพบุุตรลงมาปฏิิสนธิิด้้วย
การอ้้อนวอนของพระอิินทร์์

สััตว์์ทั้้�งหลายย่่อมตั้้�งครรภ์์
ด้้วยเหตุุ 4 คืือ ด้้วยกรรม 
ด้้วยกำเนิิด ด้้วยตระกููล 
(ตระกููลเกิิดในฟองไข่่ เกิิด
ในท้้อง เกิิดในเหงื่่�อไคล เกิิด
เอง) และการอ้้อนวอน

การกำเนิิด 
(ชาดก)

185



Journal of Buddhist Arts Vol.4 No. 1  |  January - June 2021 | วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 l มกราคม - มิถุนายน  2564|

6160

7 อายุุพระพุุทธศาสนา 
5,000 ปีี หรืือถ้้าการ
ปฏิิบััติิธรรมมีีอยู่่� โลก
ก็็จะไม่่ว่่างเว้้นพระ
อรหัันต์์

คำแรกเป็็นสาสนปริิจเฉท คืือ 
เป็็นคำกำหนดพระศาสนา

คำที่่�สองเป็็นปฏิิปััตติิปริิทีีป
นา เป็็นการแสดงซึ่่�งปฏิิบััติิ

ถ้้าไม่่มีีใครปฏิิบััติิ เวลาของ
พระศาสนา (พุุทธโคตม) จะ
เหลืือ 5000 ปีี

อัันตรธาน 3 ได้้แก่่ อธิิคม 
ปฏิิบััติิ ลิิงค

อายุุพุุทธ
ศาสนา

187

190

8 พระพุุทธเจ้้าเผาอกุุศล
หมดสิ้้�นแล้้ว จึึงถึึงพระ
สััพพััญญุุตญาณ แต่่
ทำไมยัังอาพาธ (เวทนา
มีีกรรมเป็็นมููลราก)

เหตุุแห่่งการเกิิดเวทนามีี 8 
ประการ ได้้แก่่ วาตะ ปิิตตะ 
เสมหะ สัันนิิปาติิกา อุุตุุปะ
ริิณามะชา วิิสะมะประริิหา
ระชา โอปัักกะมิิกา และกััม
มะวิิปากะชา

พระพุุทธเจ้้า 194

9 พระพุุทธเจ้้าสำเร็็จแล้้ว
ใต้้ต้้นโพธิ์์� ทำไมต้้องเข้้า
อยู่่�ในที่่�สงััดถึึง 3 เดืือน

เข้้าฌานแล้้วบรรลุุ เมื่่�อทรง
ระลึึกถึึงคุุณของฌานก็็เข้้า
ฌานอีีก คุุณฌานมีี 28 

ไม่่ใช่่เข้้าฌานเพราะกระทำ
ส่่วนที่่�เหลืืออยู่่� หรืือเพื่่�อจะ
สะสม แต่่เพราะเห็็นคุุณวิิเศษ

พระพุุทธเจ้้า 199

10 กำลัังของอิิทธิิบาท 4 
เป็็นยานพาหนะให้้
พระพุุทธเจ้้าดำรงอยู่่�
ตลอดกััลป์์ได้้ แต่่ท่่าน
ปริินิิพพาน 

กำลัังของอิิทธิิบาท 4 เป็็น
กำลัังของยานพาหนะ ไม่่ใช่่
ประสงค์์ของพระองค์์ที่่�จะอยู่่�
ตลอดกััลป์์หรืือเกิินกว่่านั้้�น

พระพุุทธเจ้้า 202
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2 11 สิิกขาที่่�บััญญััติิดีีแล้้ว 
ทำไมต้้องอนุุญาตให้้
ถอนสิิขาเล็็กน้้อย

เพื่่�อทดลองภิิกษุุทั้้�งหลาย 

พุุทธบุุตรมีีแต่่จะเพิ่่�ม
สิิกขาบทเพราะโลภในพระ
ธรรม

ขุุททกสิิกขาบท ได้้แก่่ทุุกกฎ 
อาบััติิเบากว่่าอาบััตทั้้�งปวง

อนุุขุุททกสิิกขาบท ได้้แก่่ทุุพ
ภาษิิต 

ธรรมสัังคีีติิปริิยายนั้้�น อาบััติิ 
7 กอง ต้้องลงโทษตาม
สมควร

พระพุุทธเจ้้า 215

12 อาจริิยมุุฎฐิิ (กำมืือ
แห่่งอาจารย์์ในธรรม
ทั้้�งหลายไม่่มีีแก่่พระ
ตถาคตเจ้้า)

พระพุุทธเจ้้าไม่่ตอบ เพราะ
ไม่่มีีการณ์์ ไม่่มีีเหตุุ เป็็นการ
แก้้ด้้วยการพััก (ฐปนีีย
พยากรณ์์) เพราะไม่่มีี
ประโยชน์์ที่่�จะตอบ

พระพุุทธเจ้้า 210

13 ความกลััวมััจจุุ มีีใน
พระอรหัันต์์หรืือไม่่

สััตว์์ในนรกเมื่่�อพ้้นจาก
นรกแล้้วจะกลััวนรก
หรืือไม่่

พระอรหัันต์์ตััดต้้นเหตุุที่่�จะให้้
สะดุ้้�งกลััวหมดแล้้ว

สััตว์์นรกยัังกลััวตาย เพราะ
อานุุภาพแห่่งความตาย

ลัักษณะพระ
อรหัันต์์

211

213

14 ผู้้�จะพ้้นความตายไม่่มีี 
แต่่ได้้แสดงพระปริิตร 
พุุทธมนต์์อัันเป็็นเครื่่�อง
ป้้องกัันไว้้

พระปริิตรย่่อมป้้องกัันได้้
เฉพาะผู้้�มีีอายุุวััยเหลืืออยู่่� ทั้้�ง
ไม่่มีีบุุพกรรมมาตััดรอน 

พระปริิตรรัักษาไม่่ได้้ เพราะ
มีีบุุพกรรม มีีกิิเลส และไม่่
เชื่่�อถืือ

คาถา (พระ
ปริิตร)

215

217
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15 พระตถาคตเจ้้า ปกติิ
ได้้จีีวร แต่่ไปบิิณฑบาต
บ้้านพราหมณ์์ ไม่่ได้้
อะไรเลย คำไหนถููก

ที่่�ไม่่ได้้อะไรเลย เพราะอกุุศล
มารอัันแรงกล้้ามาปิิดกั้้�น 
ไม่่ให้้ใส่่บาตรพระพุุทธเจ้้า 
เป็็นการขััดลาภที่่�บุุคคลยัังไม่่
ได้้ตกแต่่งไว้้ และไม่่ได้้กระทำ
ไว้้เฉพาะที่่�ว่่าจะถวาย

พระพุุทธเจ้้า 219

16 พระตถาคตเป็็นผู้้�กำจััด
สิ่่�งไม่่ดีี แต่่เมื่่�อเทศนา
แล้้วปรากฏมีีภิิกษุุ 60 
รููปอาเจีียนเป็็นเลืือด

การอาเจีียนเป็็นเลืือด 
เป็็นการกระทำของภิิกษุุ 
ไม่่ใช่่การกระทำของ
พระพุุทธเจ้้า

พระพุุทธเจ้้า 223

17 อุุบาสกที่่�เป็็นพระ
โสดาบัันลุุกรัับพระ
ภิิกษุุสามเณรผู้้�เป็็น
ปุุถุุชน 

ด้้วยคิิดว่่า คุุณวิิเศษทั้้�ง 20 
ของความเป็็นภิิกษุุย่่อมไม่่มีี
แก่่เรา 

ภิิกษุุผู้้�ให้้การศึึกษา เป็็น
ผู้้�ทรงไว้้ซึ่่�งความสำรวม 

ภููมิิภิิกษุุเป็็นภููมิิใหญ่่ 

ภููมิิพระสงฆ์์ 
ภููมิิคฤหััสถ์์

227

18 พระตถาคตเจ้้ามีีพุุทธ
บริิษััทไม่่แตก พระเทว
ทััตทำให้้พระสงฆ์์แตก
กััน

พระพุุทธเจ้้าเป็็นผู้้�มีีพุุทธ
บริิษััทไม่่แตก ด้้วยการกระ
ทำของพระองค์์

พระพุุทธเจ้้า 229

20 ผู้้�ไม่่รู้้�ทำบาปได้้มากกว่่า 
หรืือผู้้�ไม่่รู้้�ไม่่อาบััติิ

ภิิกษุุผู้้�ไม่่รู้้� ไม่่ต้้องอาบััติิ 
หมายถึึงอาบััติิที่่�เป็็นสััญญา
วิิโมกข์์เท่่านั้้�น

วิินััย (อาบััติิ) 231

30 การปกครองสงฆ์์ พระตถาคตไม่่ใช่่ผู้้�ติิดตาม
บริิษััท และบริิษััทก็็ไม่่ใช่่ผู้้�
ติิดตามพระพุุทธเจ้้า คำว่่าเรา 
ของเรา เป็็นสมมติิ

พุุทธศาสนา 132

3 31 พระพุุทธเจ้้าทรงสำรวม 
แต่่แสดงโกโสหิิตวััตถุุ
คุุยหะแก่่พราหมณ์์

แสดงเงาพระวรกายคล้้ายกัับ
สิ่่�งนั้้�นด้้วยฤทธิ์์� เพื่่�อให้้ผู้้�นั้้�น
สิ้้�นสงสััย

พระพุุทธเจ้้า 234
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32 พระพุุทธเจ้้ามีีวจีีสุุจริิต
แต่่กล่่าวกัับพระสุุทิินว่่า
เป็็นโฆษะบุุรุุษ

การเปล่่งวาจานั้้�นมีีขึ้้�นด้้วย
อารมณ์์ที่่�ไม่่ขุ่่�นมััว

พระพุุทธเจ้้า 237

33 ต้้นไม้้ไม่่มีีเจตนา แต่่ให้้
ภารทวาชพราหมณ์์ไป
ถามต้้นไม้้

เทวดาในต้้นไม้้ตอบแทน เทวดา 241

34 บิิณฑบาตทั้้�ง 2 มีีผล
เสมอกััน คืือ เสวยแล้้ว
ได้้สำเร็็จ และเสวยแล้้ว
ปริินิิพพาน

บิิณฑบาตครั้้�งสุุดท้้าย เทวดา
โปรยผงทิิพย์์ ร้้อนด้้วยไฟ
ในท้้องแต่่ไม่่มีีโรคใดเกิิด
ขึ้้�น แต่่เพราะกำลัังกายของ
พระพุุทธเจ้้าไม่่พอ ก็็ทรง
ปริินิิพพาน

พระพุุทธเจ้้า 244

35 พระพุุทธเจ้้าว่่าไม่่ต้้อง
ขวนขวายเพื่่�อจะบููชา
พระสรีีระ แต่่ตรััสไว้้อีีก
ทีีหนึ่่�งว่่า บููชาธาตุุของ
คนที่่�ควรบููชา 

การบููชาธาตุุไม่่จำเป็็นแก่่
สมณะ แต่่จำเป็็นแก่่เทวดา 
มนุุษย์์ 

ธาตุุ
พระพุุทธเจ้้า

248

36 สะเก็็ดหิินถููกพระบาท
ได้้อย่่างไร

เพราะไม่่ได้้กระเด็็นมา
ธรรมดา แต่่เป็็นเพราะการก
ระทำของเทวทััตต่่างหาก 
เพื่่�อจะให้้เทวทััตเสวยทุุกข์์
ในนรก

พระพุุทธเจ้้า 250

37 โภชนะอัันได้้ด้้วยการ
กล่่าวคาถา ไม่่สมควร
บริิโภค แต่่เมื่่�อจะเทศน์์
ได้้แสดงทานกถาก่่อน 
ศีีลกถาตาม

เป็็นกริิยาของพระพุุทธเจ้้า ที่่�
ทำให้้เวไนยชนยิินดีีด้้วยทาน
ก่่อน จึึงชัักนำในเรื่่�องศีีล

การขอสิ่่�งต่่างๆ ด้้วยวาจา 

พระพุุทธเจ้้า 253 – 
254

38 ทรงบำเพ็็ญบารมีี แต่่
เมื่่�อบรรลุุแล้้วไม่่อยาก
แสดงธรรม 

ธรรมที่่�รู้้�ละเอีียด รู้้�ได้้ยาก 
และเห็็นจิิตของสััตว์์ทั้้�งหลาย
ยิินดีีในกาม เห็็นว่่าเป็็นตััว
เราเขา

พระพุุทธเจ้้า 257
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39 อาจารย์์ของเราไม่่มีี แต่่
ตรััสว่่า อาฬาระ กาล
มะ เป็็นอาจารย์์ของเรา

อาฬาระ กาลมะ เป็็น
อาจารย์์ขณะที่่�ยัังไม่่ได้้ตรััสรู้้� 
เมื่่�อตรััสรู้้�แล้้วก็็ตรััสรู้้�ด้้วย
พระองค์์เอง ไม่่มีีอาจารย์์

พระพุุทธเจ้้า 258

40 เป็็นสมณะเพราะสิ้้�นอา
สวะ แล้้วตรััสอีีกว่่าเรา
เรีียกผู้้�ประกอบธรรม 4 
อย่่าง (ที่่�มีีแก่่ผู้้�ยัังไม่่สิ้้�น
อาสวะ) เป็็นสมณะ 

ผู้้�ประกอบธรรม 4 อย่่างเป็็น
สรณะ กล่่าวโดยถืือคุุณวิิเศษ 
(ผู้้�ปฎิิบััติิเพื่่�อให้้สิ้้�นกิิเลส)

ลัักษณะ
อรหัันต์์

259

4 41 ควรหรืือไม่่ควรยิินดีีใน
การสรรเสริิญ

การสรรเสริิญไม่่ได้้เป็็นไปเพื่่�อ
เห็็นแก่่ลาภยศ พรรคพวก 
บริิวาร แต่่เป็็นไปเพื่่�อการรู้้�
แจ้้งแก่่พราหมณ์์พร้้อมมานพ 
300 คน

พระพุุทธเจ้้า 261

42 จงถืือว่่าผู้้�อื่่�นเป็็นที่่�รััก
ของเรา แล้้วตรััสอีีกว่่า 
ควรข่่มขี่่�ผู้้�ที่่�ควรข่่มขี่่� 
ควรยกย่่องผู้้�ที่่�ควร
ยกย่่อง

อย่่าเบีียดเบีียนผู้้�อื่่�นในโลก
เป็็นคำแสดงธรรม

ควรยกย่่องหรืือข่่มขี่่� หมาย
ถึึงจิิตที่่�ฟุ้้�งซ่่านควรข่่ม จิิตที่่�
หดหู่่�ควรประคองขึ้้�น จิิตที่่�
เป็็นอกุุศลควรข่่มขี่่� จิิตที่่�เป็็น
กุุศลควรประคอง ทรงข่่มขี่่�
ตามชอบธรรม ไม่่ใช่่ข่่มขี่่�แบบ
การบีีบคั้้�นแต่่อย่่างใด

อภิิธรรม 
(จิิต)

262

43 เราเป็็นผู้้�ไม่่มีีความโกรธ 
แต่่ได้้ไล่่พระสารีีบุุตรโม
คคััลลาน์์ 

พระพุุทธเจ้้าไม่่มีีความโกรธ 
แต่่ที่่�ขัับไล่่เพราะความผิิด
ของเขาเอง

พระพุุทธเจ้้า 265

44 ไล่่ไปแล้้ว กษััตริิย์์
สัักยราชกัับสหััมบดีี
พรหม ได้้กล่่าวขอโทษ 
พระพุุทธเจ้้าไม่่ทราบ
เหตุุการณ์์นี้้�หรืือ

กษััตริิย์์สัักยราชกัับสหััมบดีี
พรหม ทรงทำให้้พระพุุทธเจ้้า
เลื่่�อมใสด้้วยธรรมของ
พระองค์์เอง

พระพุุทธเจ้้า 266
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45 ความไม่่มีีที่่�อยู่่�ประจำ 
ไม่่มีีอาลััยในสิ่่�งใด แต่่
ทำไมตรััสว่่าบุุคคลควร
สร้้างวิิหารให้้น่่ายิินดีี

ความไม่่มีีที่่�อยู่่�ประจำ ไม่่มีี
อาลััยในสิ่่�งใด เป็็นสิ่่�งที่่�
สมควรแก่่สมณะ

บุุคคลควรสร้้างวิิหารให้้น่่า
ยิินดีี เพราะเล็็งเห็็นวิิหาร
ทาน และเมื่่�อมีีวิิหารก็็จัักมีี
พระสงฆ์์ผู้้�มีีความรู้้�มาอาศััย
เป็็นอัันมาก

อานิิสงส์์การ
สร้้างวิิหาร 

267

46 ไม่่ควรประมาทใน
อาการ สำรวมท้้อง 
ตรััสอีีกว่่า ได้้ฉัันอาหาร
เต็็มขอบบาตร และยิ่่�ง
กว่่านั้้�นก็็มีี

ผู้้�ที่่�มีีกิิเลส ควรสำรองท้้อง ผู้้�
บรรลุุแล้้ว ไม่่จำเป็็นต้้องห้้าม
ในกริิริิยากรณะทั้้�งหลาย

พระพุุทธเจ้้า 269

47 ธรรมทั้้�งหลายควร
ปกปิิดหรืือเปิิดเผย

ทรงปิิดปาฏิิโมกข์์อุุทเทส มีี
สีีมาเป็็นเขตแดน ด้้วยเหตุุ 3 
ประการ คืือ ปิิดตตามวงศ์์
ตถาคต ปิิดด้้วยความเคารพ
ธรรม และปิิดด้้วยความ
เคารพภููมิิของภิิกษุุ อย่่าให้้
ธรรมนี้้�เป็็นที่่�ดููหมิ่่�น

พระพุุทธเจ้้า 270

48 กล่่าวเท็็จเป็็นอาบััติิเบา 
หรืือ ปาราชิิก

การกล่่าวเท็็จมีีโทษหนัักเบา
ต่่างกััน

วิินััย

49 พระพุุทธเจ้้าเยี่่�ยมจริิง
หรืือ แต่่ทำไมสรรเสริิญ
พระพากุุลาเป็็นผู้้�เป็็น
เยี่่�ยมในทางมีีอาพาธ
น้้อย 

ความเป็็นเยี่่�ยมของ
พระพุุทธเจ้้า คืือ พุุทธวิิสััย 
เยี่่�ยมด้้วยศีีล สมาธิิ ปััญญา 
วิิมุุตติิ วิิมุุตติิญาณทััสสนะ 
ทศพลญาณ เวสารััชญาณ 
พุุทธธรรม 18

แต่่พระสงฆ์์มีีความเป็็นเยี่่�ยม
ด้้านอื่่�น

พระพุุทธเจ้้า 272
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5 50 พระโมคคััลลาน์์เป็็นผู้้�
เลิิศในฤทธิ์์� แต่่ถููกทุุบตีี
จนตาย

กรรมวิิบากมีีอำนาจแรงกว่่า
ฤทธิ์์�

กรรม 275

51 กำหนดที่่�แน่่นอนของ
พระโพธิิสััตว์์ เช่่น บิิดา
มารดา การตรััสรู้้�
เป็็นต้้น แต่่มีีกล่่าวอีีก
ว่่า พระโพธิิสััตว์์ได้้เล็็ง
ดููมหาวิิโลกนะ 8 ก่่อน
อุุบััติิ

เล็็งดููว่่าบิิดารมารดาเป็็น
กษััตริิย์์หรืือพราหมณ์์ 

พระพุุทธเจ้้า 276

52 พระภิิกษุุไม่่ควรทำลาย
ชีีวิิตตนเอง พระภิิกษุุ
ควรตััดชาติิ ชรา พยาธิิ 
มรณะ

ผู้้�มีีชีีวิิตย่่อมมีีโอกาสทำลาย
กิิเลสให้้พิินาศ

ควรตััดชาติิ ชรา พยาธิิ 
มรณะเพื่่�อได้้พ้้นไปจาก
สัังสารวััฏ

ลัักษณะสงฆ์์ 280

53 เมตตาเจโตวิิมุุตติิ การ
หลุุดพ้้นด้้วยความ
เมตตา แต่่สุุวรรณสาม
ผู้้�มีีเมตตาถููกยิิงด้้วยธนูู

เจโตวิิมุุตติิ เป็็นคุุณอานิิสงส์์
ของความเมตตา ไม่่ใช่่
อานิิสงส์์ของบุุคคล เมตตา
คุ้้�มได้้เฉพาะตอนแผ่่เมตตา

อานิิสงส์์
เมตตา

281

54 พระพุุทธเจ้้ามีีแต่่
ขาว พระเทวทััตมีีแต่่
ดำ ทำไมจึึงบอกว่่า
พระเทวทััตเสมอด้้วย
พระพุุทธเจ้้า

กุุศลกัับอกุุศลให้้ผลต่่างกััน กรรม 286

55 สตรีีทั้้�งปวงได้้ขณะ คืือ
โอกาส ได้้ที่่�ลัับ ถููก
เกี้้�ยว ต้้องทำความชั่่�ว 
แต่่นางอมราภรรยา
มโหสถ ไม่่เป็็นเช่่นนั้้�น

นางอมรา ไม่่ได้้ขณะ คืือ ไม่่มีี
โอกาส ไม่่ได้้อยู่่�ในที่่�ลัับ และ
ไม่่ได้้ถููกเกี้้�ยว เพราะเกรง
มโหสถมาก

พระโพธิิสััตว์์ 
ชาดก 

289
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56 พระอรหัันต์์หมดความ
สะดุ้้�งกลััว แต่่เมื่่�อเห็็น
ช้้างธนบาลวิ่่�งตรงมาก็็
สละพระพุุทธเจ้้า

เพื่่�อให้้คุุณของพระอานนท์์
ปรากฏ

พระพุุทธเจ้้า 292

57 ความไม่่มีีที่่�อยู่่� ไม่่มีี
ความชอบกัันเป็็นมุุนิิ
ทััสนะ แต่่บอกให้้สร้้าง
วิิหารเพื่่�อให้้พระสงฆ์์มา
อยู่่�รวมกััน

อานิิสงส์์การสร้้างวิิหาร

เมื่่�อมีีผู้้�อยากพบพระสงฆ์์จะ
พบง่่าย

อานิิสงส์์การ
สร้้างวิิหาร

293

58 พระพากุุละเป็็น
ผู้้�มีีอาพาธน้้อย 
พระพุุทธเจ้้าเป็็นเยี่่�ยม
ในสิ่่�งทั้้�งปวง

พระพุุทธเจ้้าเยี่่�ยมในธรรม

พระพากุุละเยี่่�ยมเฉพาะด้้าน

พระพุุทธเจ้้า 294

59 พระพุุทธเจ้้าเป็็นผู้้�เห็็น
ทางเก่่าอัันเป็็นทางที่่�
พระอดีีตพุุทธทำไว้้หรืือ
เป็็นผู้้�ทำทางใหม่่

ทางเก่่ามีีอยู่่� ลบเลืือนหายไป 
พระพุุทธเจ้้าเห็็น และทำทาง
ขึ้้�นใหม่่

ธรรมที่่�ตรััสรู้้� 296

6 60 ทรงเลิิกการทำความ
เพีียรด้้วยทุุกกรกิิริิยา 
แต่่ทรงแนะนำให้้สาวก
ปะกอบความเพีียร

ความเพีียรกระทำอย่่างยิ่่�ง 
ความเพีียรไม่่ใช่่โทษแห่่งการ
สู้้�รบกัับกิิเลส แต่่เป็็นโทษแห่่ง
การตััดอาหาร

พระพุุทธเจ้้า 299

61 ทรงเร่่งให้้กระทำโสดา
ปััตตติิผล สกทาคามิิผล 
อนาคามิิผล อรหัันผล 
(เครื่่�องไม่่เนิ่่�นช้้า) แต่่
ทรงให้้เรีียนสุุตตะ เคย
ยะ เวยยากรณะ คาถา 
อุุทาน อิิติิวดก ชาดก 
อััพภููตธรรม เวทััลละ 
และยัังเกี่่�ยวข้้องกัับ 
นวกรรม การก่่อสร้้าง 
และเกี่่�ยวข้้องกัับทาน 
การบููชา

ทั้้�งหมดเป็็นการกระทำถึึง
เครื่่�องไม่่เนิ่่�นช้้าทั้้�งสิ้้�น ขึ้้�นกัับ
วาสนาในปางก่่อน

กรรม 301
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62 คฤหััสถ์์ผู้้�สำเร็็จอรหัันต์์ 
ต้้องบวชหรืือนิิพพาน
ในวัันนั้้�น หากวัันนั้้�น
ไม่่มีีพระอุุปััชฌาย์์จะ
ต้้องนิิพพานหรืือไม่่

เพศแห่่งคฤหััสถ์์มีีกำลัังไม่่พอ
สำหรัับความเป็็นอรหัันต์์

ภููมิิพระสงฆ์์ 
ภููมิิคฤหััสถ์์

303

63 ทำไมเมื่่�อเสวยพระชาติิ
เป็็นโลมกััสสปฤาษีี ได้้
เห็็นพระนางจัันทวดีี
ก็็ได้้ฆ่่าสััตว์์หลายร้้อย
บููชายััญ

ไม่่ได้้ฆ่่าด้้วยเจตนา แต่่ฆ่่า
ด้้วยวิิสััญญีี อัันมีีด้้วยอำนาจ
ราคะ (เป็็นบ้้า) บาปที่่�คนบ้้า
ทำย่่อมไม่่มีีโทษ

พระโพธิิสััตว์์ 
(ชาดก)

304

64 เมื่่�อเสวยชาติิเป็็นพญา
ช้้างฉััททัันต์์ เห็็นผ้้า
เหลืืองก็็ได้้สติิ แต่่เมื่่�อ
เสวยชาติิเป็็นโชติิปาล
มาณพ กลัับด่่าว่่าพระ
กััสสปสััมมาสััมพุุทธเจ้้า

ที่่�ด่่าว่่า เพราะถืือตระกููลเกิิน
ไป เกิิดในตระกููลที่่�ไม่่มีีความ
เลื่่�อมใส

พระโพธิิสััตว์์ 
(ชาดก)

306

65 ฆฏิิการช่่างปั้้�นหม้้อ
กระทำอากาศเป็็น
หลัังคา ฝนตกไม่่รั่่�ว แต่่
คัันธกุุฎีีพระกััสสปพุุทธ
เจ้้า ฝนรั่่�ว

ฆฏิิการช่่างปั้้�นหม้้อเป็็นผู้้�มีี
ศีีล มีีธรรมอัันดีี ได้้สร้้างสม
กุุศลไว้้มาก ได้้เลี้้�ยงดููมารดา
บิิดาตาบอด เวลาที่่�เขาไม่่อยู่่�
มีีคนไปรื้้�อหลัังคาเรืือนไปมุุง
พระคัันธกุุฎีี เขาก็็เกิิดปีีติิ จึึง
เป็็นผลให้้ฝนตกไม่่รั่่�ว ส่่วน
พระพุุทธเจ้้าไม่่ทรงรัับปััจจััย
ที่่�เนรมิิตขึ้้�นเอง และทรงเห็็น
ว่่าอย่่าให้้ผู้้�อื่่�นติิเตีียนได้้ว่่า
ต้้องการสิ่่�งใดก็็เนรมิิต

พระโพธิิสััตว์์ 
(ชาดก)

308

66 บางครั้้�งทรงตรััสว่่าเรา
เป็็นพราหมณ์์ผู้้�ควรขอ 
บางครั้้�งตรััสว่่าเราเป็็น
พระราชา

เหตุุที่่�ละบาปทั้้�งสิ้้�นทำให้้เป็็น
พราหมณ์์ เหตุุที่่�ทรงสั่่�งสอน
นรชนในเขตของตน ย่่อมเป็็น
ที่่�เคารพบููชา ย่่อมดำรงพุุทธ
ประเพณีีของพระพุุทธเจ้้า
องค์์กร ทำให้้เป็็นพระราชา

พระพุุทธเจ้้า 310-
311
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67 พระพุุทธเจ้้าไม่่เกิิด
พร้้อมกััน 2 องค์์

หมื่่�นโลกธาตุุรัับได้้เพีียง
คุุณธรรมของพระพุุทธเจ้้า
เพีียงพระองค์์เดีียว สององค์์
จะทรงอยู่่�ไม่่ได้้

ความวิิวาทของพุุทธบริิษััท
จะมีีขึ้้�น

ธรรมดาในแผ่่นดิินหนึ่่�ง จะ
มีีสาครใหญ่่ เขาพระสุุเมรุุ 
อากาศ ท้้าสัักกะ มาร 
มหาพรหม เพีียง 1 เท่่านั้้�น

พระพุุทธเจ้้า 312-
313

68 ถ้้าคฤหััสถ์์สำเร็็จเญยย
ธรรมได้้ การบวชก็็ไม่่
จำเป็็น

เมื่่�อปฏิิบััติิชอบก็็สำเร็็จ
เญยยธรรมได้้ทั้้�งนั้้�น แต่่การ
บรรพชาให้้คุุณมาก และ
บรรพชิิตย่่อมทำสำเร็็จได้้เร็็ว
ไม่่ชัักช้้า

อานิิสงส์์การ
บวช

315

7 69 บวชแล้้วสึึก เป็็นเหตุุให้้
คิิดว่่าพุุทธศาสนาเป็็น
ศาสนาเปล่่า

การสึึกนั้้�น ควรโทษตััวบุุคคล
ไม่่ใช่่โทษพระศาสนา

แสดงถึึงความเป็็นคุุณอัันชั่่�ว
ไม่่ได้้ 5 ประการของพุุทธ
ศาสนา ได้้แก่่ ความเป็็นภููมิิ
ใหญ่่ ความเป็็นของบริิสุุทธิ์์� 
ความไม่่อยู่่�ร่่วมกัับผู้้�ลามก 
ความรู้้�แจ้้งแทงตลอดได้้ยาก 
และความมีีการสำรวมมาก

พระพุุทธ
ศาสนา

317

70 พระอรหัันต์์เสวยแต่่
เวทนาทางกาย ไม่่เสวย
เวทนาทางใจ

พระอรหัันต์์อาศััยกาย แต่่
ไม่่มีีอำนาจเหนืือกาย สิ่่�งที่่�
มีีอยู่่�ในกาย 10 อย่่าง คืือ 
ความเย็็น ร้้อน หิิว กระหาย 
อุุจจาระ ปััสสาวะ ถีีนมิิทธะ 
ชรา พธาธิิ มรณะ

พระอรหัันต์์ 322
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71 คฤหััสถ์์ต้้องปราชิิกแล้้ว
บวช ธรรมาภิิสมััยจะมีี
หรืือไม่่

ไม่่เกิิด เพราะเหตุุที่่�เขาตััด
สิ่่�งที่่�จะให้้เกิิดธรรมาภิิสมััย
เสีียแล้้ว

วิินััย 
(ปาราชิิก)

324

72 คฤหััสถ์์ทุุศีีล กัับ
บรรพชิิตทุุศีีล ได้้รัับผล
เสมอกัันหรืือไม่่

สมณะทุุศีีลทำให้้ดีีกว่่า
คฤหััสถ์์ทุุศีีล และทำให้้
ทัักขิิณาทานของชาวบ้้านมีี
ผลมากได้้ 10 ประการ

อานิิสงส์์พระ
ทุุศีีล

326

73 เดีียรถีีย์์บางพวกถืือว่่า
น้้ำมีีชีีวิิต เพราะมีีเสีียง
เมื่่�อถููกความร้้อน จึึง
กล่่าวติิเตีียนพุุทธ
ศาสนาว่่าเบีียดเบีียน
ของที่่�มีีชีีวิิต

น้้ำไม่่มีีชีีวิิต ที่่�มีีเสีียง เพราะ
อำนาจของความไฟ

ความเชื่่�อ 
(เดีียรถีีย์์) 

328

74 สิ่่�งที่่�ไม่่มีีในโลก มีี 3 อย่่าง ได้้แก่่ สิ่่�งที่่�มีี
เจตนาหรืือไม่่มีีเจตนาก็็ตาม 
จะไม่่แก่่ ไม่่ตาย, ความ
เที่่�ยงของสัังขาร, เมื่่�อว่่าตาม
ปรมััตถ์์แล้้วคำว่่าสััตว์์ไม่่มีี
ในโลก

ธรรม 
(ไตรลัักษณ์์)

331

75 ทำไมพระอรหัันต์์เป็็นผู้้�
ไม่่เผลอ แต่่ต้้องอาบััติิ
ได้้ (ความไม่่เอื้้�อเฟื้้�อ 
ความไม่่รู้้�)

กิิเลสมีี 2 อย่่าง คืือ โลก
วััชชะ, ญััตติิวััชชะ พระ
อรหัันต์์ไม่่รู้้�ญััตติิวััชชะ
ทั้้�งหมด เมื่่�อยัังไม่่รู้้�ก็็ทำ พระ
สััพพััญญููเท่่านั้้�นที่่�รู้้�หมด

อรหัันต์์ 333

76 สิ่่�งที่่�ไม่่เกิิดด้้วยกรรม 
ไม่่เกิิดด้้วยเหตุุ ไม่่เกิิด
ด้้วยฤดูู

มีี 2 อย่่าง คืือ อากาศ และ
นิิพพาน

นิิพพานเป็็นอนุุปาทานีียะ 
คืือ ไม่่เป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งอุุปาทาน 
เพราะฉะนั้้�นไม่่มีีเหตุุ

นิิพพานเป็็นอสัังขตธรรม 
ไม่่มีีอะไรตกแต่่งได้้ 

นิิพพานย่่อมรู้้�ด้้วยใจ 

นิิพพาน 333-
336
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77 สิ่่�งที่่�เกิิดด้้วยกรรม เกิิด
ด้้วยเหตุุ เกิิดด้้วยฤดูู

พวกสััตว์์ที่่�มีีจิิตใจเกิิดด้้วย
กรรม

ไฟกัับพืืชเกิิดด้้วยเหตุุ

แผ่่นดิิน ภููเขา น้้ำ ลม เกิิด
ด้้วยฤดูู

กำเนิิดคน 
โลก

336

8 78 ยัักษ์์เกิิดและตาย ไม่่รู้้� ผู้้�ที่่�รู้้�คืือพระพุุทธเจ้้า 337

79 พระพุุทธเจ้้าเป็็น
สััพพััญญููแต่่บััญญััติิ
สิิกขาเมื่่�อมีีเหตุุการณ์์

หากบััญญััติิก่่อน มหาชนก็็
จะใจร้้อนว่่า ในศาสนามีีสิ่่�ง
ที่่�ต้้องรัักษาอยู่่�มาก เป็็นการ
ยากที่่�จะบวช ทั้้�งจัักไม่่มีีผู้้�เชื่่�อ
ฟัังเรา พวกที่่�ไม่่เชื่่�อก็็จะไป
เกิิดในอบาย

พระพุุทธเจ้้า 339

80 พระอาทิิตย์์ที่่�แผ่่แรง
กล้้า ทำไมบางเวลาจึึง
ร้้อนมากร้้อนน้้อย

เพราะดวงอาทิิตย์์ถููกโรค 5 
อย่่าง คืือ หมอก ผงธุุลีี ควััน 
เมฆ ราหูู 

ผู้้�ที่่�รู้้�คืือพระพุุทธเจ้้า

กำเนิิดคน 
โลก

340

81 พระโพธิ์์�สััตว์์ให้้บุุตร
ภรรยาเหมืือนกัันหมด 
และให้้ด้้วยเพราะบุุตร
ภรรยาเต็็มใจหรืือไม่่ 
ทานที่่�ทำให้้ผู้้�อื่่�นเป็็น
ทุุกข์์ ผู้้�ให้้ได้้รัับความ
สุุขหรืือ

เหมืือนกัันหมด ภรรยาเต็็มใจ 
บุุตรไม่่เต็็มใจเพราะยัังเด็็ก 
แต่่การเห็็นบุุตรจากไป ทรง
นิ่่�งเสีีย เป็็นการกระทำได้้ยาก 
เทวดาจึึงสรรเสริิญ

เมื่่�อเขาขอภรรยา จะให้้
ตนเอง ไม่่ใช่่การกระทำของ
สััปปุุรุุษ

อานิิสงส์์ 2 ประการจากการ
ให้้บุุตรธิิดา คืือ รัักษาทาน
ตบะ เพื่่�อว่่าพระเจ้้าปู่่�จะได้้ไถ่่
รัับไปเลี้้�ยง

พระโพธิิสััตว์์ 
(ชาดก) การ
ให้้ทานของ
เวนสัันดร

342-
352
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82 พระโพธิิสััตว์์ทรง
กระทำทุุกขกิิริิยาทุุก
พระองค์์หรืือไม่่

ไม่่ เฉพาะพระโคดมโพธิิสััตว์์ 
เนื่่�องจากในเวลาออกรรพชา 
โพธิิญาณยัังไม่่แก่่กล้้า จึึงต้้อง
ทำ เพื่่�อรอ

พระพุุทธเจ้้า 358

83 อกุุศลกัับกุุศลอย่่างไหน
มีีกำลัังมากกว่่า

กุุศลมีีกำลัังมากกว่่า

อกุุศลให้้ผลเร็็วเพราะเป็็น
ของเล็็กน้้อย กุุศลให้้ผลช้้า
เพราะเป็็นของใหญ่่

อกุุศลเห็็นผลเร็็วเพราะมีี
กฎหมายบัังคัับ

กรรม 360

84 การทำบุุญให้้ผู้้�ตาย ทานที่่�ไม่่ได้้รัับ ไม่่สููญเปล่่า 
ย้้อนกลัับมาผู้้�ให้้ทาน

ทาน 363

85 กุุศลกัับอกุุศล กุุศลมีีผลมาก บาปมีีผลน้้อย 
ให้้ผลเฉพาะผู้้�กระทำ แผ่่ไป
ไม่่ได้้

กรรรม 365

86 ใครเป็็นเห็็นความฝััน ผู้้�ฝััน 6 จำพวก ได้้แก่่ ลม
กำเริิบ ดีีกำเริิบ เสมหะกำเริิบ 
เทวดาอุุปสัังหรณ์์ สิ่่�งที่่�เคย
ประพฤติิในอดีีต (ฝัันแล้้วจริิง
เสมอ นอกนั้้�นไม่่จริิง) 

นิิมิิตมาปรากฏในจิิตเอง

ฝัันระหว่่างหลัับกัับตื่่�น 

ความฝััน 368

9 87 สััตว์์บุุคคลทั้้�งสิ้้�น ตาย
ในเวลาควรตายหรืือไม่่

ตายเมื่่�อวััยชราคืือตายใน
เวลาควร นอกนั้้�นตายในเวลา
ไม่่ควร

กรรม 370

88 ปาฏิิหาริิย์์ย่่อมมีีที่่�เจดีีย์์
หรืือเชิิงตะกอนของ
พระอรหัันต์์ทั้้�งสิ้้�นไหม

ไม่่ ที่่�มีีเพราะมีีการอธิิษฐาน
ของพระอรหัันต์์ มนุุษย์์ที่่�มีี
ศรััทธา และเทวดาบัันดาลให้้
เพื่่�อให้้มนุุษย์์เกิิดศรััทธา 

เหตุุเกิิด
ปาฏิิหาริิย์์

379
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89 พวกที่่�ปฏิิบััติิชอบได้้ธร
รมาพิิสมััยด้้วยกัันทั้้�ง
นั้้�นหรืือ

ไม่่ พวกที่่�ไม่่ได้้ มีี 15 จำพวก 
ดิิรััจฉาน เปรต มิิจฉาทิิฐิิ ผู้้�
ลวงโลก ผู้้�ฆ่่ามารดา ผู้้�ฆ่่าบิิดา 
ผู้้�ฆ่่าพระอรหัันต์์ ผู้้�ทำสัังเภท 
ผู้้�ทำโลหิิตุุปบาท ผู้้�เป็็นเถยย
สงสาร ผู้้�เข้้าไปรีีดเดีียรถ์์ ผู้้�
ประทุุษร้้ายนางภิิกษุุณีี ผู้้�มีี
อาบััติิสัังฆาธิิเสส บััณเฑาะก์์ 
อุุภโตพััญชนก เด็็กอายุุต่่ำ
กว่่า 7 ขวบ (กำลัังไม่่แก่่กล้้า)

อานิิสงส์์การ
ปฏิิบััติิธรรม

376

90 นิิพพานเจืือทุุกข์์หรืือ
ไม่่ โยคาวจรย่่อมได้้รัับ
ทุุกข์์เมื่่�อเข้้าสู่่�นิิพพาน

ไม่่ ทุุกข์์นั้้�นเป็็นทุุกข์์ของ
บุุคคล ไม่่ใช่่ทุุกข์์ของนิิพพาน 

นิิพพาน 376

91 รููปพรรณสััณฐานของ
นิิพพาน

คุุณของนิิพพาน

ไม่่มีีของเปรีียบ

ดอกปทุุม 1 น้้ำ 2 ยาดัับพิิษ
งูู 3 มหาสมุุทร 4 โภชนะ 5 
อากาศ 10 แก้้วมณีี 3 จัันทร์์
แดง 3 เนยใส 3 ยอดคีีรีี 4

นิิพพาน 379

381

92 การกระทำให้้แจ้้ง
นิิพพาน

โยนิิโสมนสิิการ เห็็นความ
เป็็นไปแห่่งสัังขาร ไม่่มีีอะไร
ในสัังสารวััฏควรยึึด เบื่่�อ
หน่่าย เห็็นความน่่ากลััวของ
สัังขาร จึึงเห็็นว่่าความไม่่มีี
ตััณหา เป็็นความสงบอย่่างยิ่่�ง 

นิิพพาน 386

93 ที่่�ตั้้�งนิิพพาน ที่่�ตั้้�งไม่่มีี แต่่นิิพพานมีี นิิพพาน 389

94 พระพุุทธเจ้้ามีีจริิงหรืือ มีี ธรรมพุุทธบริิโภคมีีอยู่่� 
ธรรมนครมีีอยู่่� คลื่่�นธรรม
มีีอยู่่� ภููเขาธรรมมีีอยู่่� รอย
พระบาทพระพุุทธเจ้้ามีีอยู่่�

พระพุุทธเจ้้า 389-
404
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95 ถ้้าคฤหััสถ์์สำเร็็จ
ธรรมได้้ ธุุดงค์์ก็็ไม่่มีี
ประโยชน์์อัันใด

คฤหััสถ์์ที่่�สำเร็็จ คืือ ผู้้�ปฏิิบััติิ
ธุุดงค์์ในอดีีตชาติิ

ธุุดงค์์มีีคุุณ 28 ผู้้�สมาทาน
ธุุดงค์์มีีคุุณ 18 ผู้้�ควรแก่่
ธุุดงค์์ 10

ธุุดงค์์ 410

10 96 ภิิกษุุผู้้�มุ่่�งจะสำเร็็จ
อรหัันต์์ ควรถืือเอา
องค์์ใด 

อุุปมาต่่างๆ การปฏิิบััติิ
ธรรม

421 – 
465

ง) ส่่วนท้้าย 

เมื่่�อจบการปุุจฉาวิิสััชนาเกิิดเหตุุการณ์์ดัังนี้้� (465 – 467)

1. แผ่่นดิินอัันหนาได้้ 8 หมื่่�น 4 พััน โยชน์์ ได้้แสดงอาการหวั่่�นไหว 

2. มีีสายฟ้้าแลบแปลบปลาบลงมา 

3. เทวดาได้้โปรยดอกไม้้ทิิพย์์

4. มหาพรหมเปล่่งเสีียงสาธุุการกึึกก้้อง

5. พระเจ้้ามิิลิินท์์ สิ้้�นความสงสััยในพระรััตนตรััย ทรงเลื่่�อมใสในคุุณของพระ

นาคเสน และในบรรพชา ในข้้อปฏิิบััติิ และอิิริิยาบถของพระเถรเจ้้า เป็็นผู้้�หมดทิิฐิิมานะ 

สละราชสมบััติิออกบวชในพระพุุทธศาสนา	

การวิิเคราะห์์

ก) วิิเคราะห์์บท

มิิลิินทปััญหานี้้� แบ่่งเป็็น 6 ส่่วนใหญ่่ ดัังนี้้� 

1. ปุุพพโยค ว่่าด้้วยบุุพพกรรม (กรรมที่่�ทำไว้้ในภพก่่อน) กรรมที่่�บุุคคลทั้้�งสอง

คืือ พระเจ้้ามิิลิินท์์และพระนาคเสนเถระประกอบไว้้ในภพก่่อน

2. มิลิินิทปัญัหา ว่า่ด้ว้ยปัญัหาเงื่่�อนเดียีว คืือปัญัหาที่่�พระเจ้า้มิลิินิท์ท์รงตั้้�งถาม

ขึ้้�นมาเอง มิิลิินทปััญหายัังแตกเป็็น 2 ส่่วนคืือ 

2.1 ลัักขณปััญหา คืือ ปััญหาที่่�ถามถึึงลัักษณะของธรรมบางอย่่าง

2.2 วิิมติิเฉทนปััญหา คืือ ปััญหาที่่�ถามถึึงธรรมทั้้�งหลาย เพื่่�อตััดความ

สงสััยที่่�มีีอยู่่�ในธรรมเหล่่านั้้�น

3.เมณฑกปััญหา ว่่าด้้วยปััญหาสองเงื่่�อน คืือปััญหาที่่�พระเจ้้ามิิลิินท์์ตรััสถาม
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เกี่่�ยวกัับพระดำรััสของพระพุุทธเจ้้า มีีความหมายเป็็น2 อย่่างปะปนกััน ขััดแย้้งกัันเมณฑก

ปััญหาก็็แตกเป็็น 2 ส่่วนคืือ 

3.1 มหาวรรค เป็็นปััญหาที่่�ถามเกี่่�ยวกัับความยิ่่�งใหญ่่แห่่งหมวดธรรมบาง

อย่่าง

3.2 โยคิกิถาปัญัหา เป็น็ปัญัหาที่่�ถามเกี่่�ยวเนื่่�องกับัปฏิปิทาของพระโยคีบีาง

ท่่าน

4. อนุุมานปััญหา ว่่าด้้วยปััญหาที่่�พระเจ้้ามิิลิินท์์ตรััสถามเกี่่�ยวเรื่่�องอนุุมาน (มีี

เหตุุให้้คาดหมายได้้ว่่าต้้องเป็็นอย่่างนั้้�น ต้้องเป็็นอย่่างนี้้�) 

5. ลักัขณปััญหา ว่า่ด้้วยปััญหาที่่�พระเจ้า้มิิลิินท์์ทรงปรารภเกี่่�ยวกับลัักษณะของ

บุุคคลเป็็นต้้น

6. โอปััมมกถาปััญหา ว่่าด้้วยปััญหาที่่�พระเจ้้ามิลิินิท์์ตรัสัถามเกี่่�ยวกับอุปุมาเปรียบ

เทียีบองค์์คุณุบางอย่่างของพระอรหัันต์์ กับัความประพฤติเิป็็นไปบางอย่่างของสัตัว์อื่่�น

ข) ตารางวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

เนื้้�อหาส่่วน 1 

หมวด เรื่่�อง จำนวน รวม

พระพุุทธเจ้้า พระพุุทธเจ้้า 6 6

ธรรม ความสำคััญของธรรม 1 32

ไตรลัักษณ์์ 1

โยนิิโสมนสิิการ 1

อิิทััปปััจจยตา 10

กุุศลธรรม 1

ลัักษณะปััญญา 3

ขัันธ์์ 5 4

ความไม่่ประมาท 2

กรรม 5

สติิ 3

โพชฌงค์์ 1
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อานิิสงส์์ อานิิสงส์์การบวช 1 6

อานิิสงส์์การปฏิิบััติิธรรม 1

อานิิสงส์์บุุญ 1

อานิิสงส์์บาป 1

อานิิสงส์์สมาธิิ 1

อานิิสงส์์การรัักษาตน 1

อภิิธรรม อภิิธรรม (จิิต) 1 1

วิินััย วิินััย 1 1

พระอรหัันต์์ ลัักษณะพระอรหัันต์์ 2 2

รวม 48 48

เนื้้�อหาส่่วน 3 

หมวด เรื่่�อง จำนวน รวม

พระพุุทธเจ้้า พระพุุทธเจ้้า 33 41

พระโพธิิสััตว์์ 7

ธาตุุพระพุุทธเจ้้า 1

ธรรม ลัักษณะพระธรรม 1 16

กรรม 6

ไตรลัักษณ์์ 1

ทาน 1

นิิพพาน 5

ธุุดงค์์ 1

การปฏิิบััติิธรรม 1

พุุทธศาสนา อายุุพุุทธศาสนา 1 2

พุุทธศาสนา 1
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พระอรหัันต์์ ลัักษณะพระอรหัันต์์ 5 5

ภููมิิสงฆ์์ ภููมิิพระสงฆ์์ ภููมิิคฤหััสถ์์ 4 4

วิินััย วิินััย 1 1

อภิิธรรม อภิิธรรม (จิิต) 1 1

อานิิสงส์์ อานิิสงส์์การสร้้างวิิหาร 2 5

อานิิสงส์์เมตตา 1

อานิิสงส์์การบวช 1

อานิิสงส์์การปฏิิบััติิธรรม 1

ความรู้้�อื่่�น การกำเนิิดโลก คน 3 8

คาถา 1

เทวดา 1

ความเชื่่�อเดีียรถีีย์์ 1

ความฝััน 1

เหตุุเกิิดปาฏิิหาริิย์์ 1

รวม 83 83

ค) ตารางวิิเคราะห์์โครงสร้้าง

โครงสร้้าง จุุดประสงค์์ เงื่่�อนไขการสนทนา พระเจ้้ามิิลิินท์์

เริ่่�มต้้น สรรเสริิญพระรััตนตรััย

บทนำ 1.แสดงพุุทธทำนาย

2.ปััญญาพระเจ้้ามิิลิินท์์

3.ที่่�มาของพระนาคเสน

เนื้้�อหาส่่วน 1 ชี้้�แจงธรรม ได้้แก่่ อิิทััปปััจจยตา 
กรรม ขัันธ์์ 5 สติิ ปััญญาเป็็นต้้น

1.สนทนากัับอย่่าง
บััณฑิิต

2.สนทนาในสิ่่�งที่่�มีี
ประโยชน์์

ไม่่เลื่่�อมใส
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เนื้้�อหาส่่วน 2 ชี้้�แจงเรื่่�องศัักดิ์์�หมู่่�สงฆ์์เทีียบเท่่า
พระพุุทธเจ้้า

เลื่่�อมใส

เนื้้�อหาส่่วน 3 ชี้้�แจงปััญหาที่่�เป็็นอุุภโตโกฏิิ สอง
เงื่่�อนสองแง่่ ส่่วนใหญ่่เป็็นเรื่่�อง
พระพุุทธเจ้้า 

 

1. สนทนากัันในป่่า
ประกอบด้้วยคุุณ 8 

2.ไม่่สนทนากัับบุุคคล 
8 ประเภท

3. ไม่่สนทนากัับบุุคคล
ที่่�รัักษาความลัับไม่่ได้้ 9 
ประเภท 

4. เหตุุทำให้้ความรู้้�
เจริิญ 8 คุุณอาจารย์์ 
25 คุุณของอุุบาสิิกา 10 

เลื่่�อมใส

ปิิดท้้าย ผนวช

เมื่่�อนำมาประมวล จึึงแบ่่งเนื้้�อหาได้้เป็็น

1 หมวดธรรมของคฤหััสถ์์

1.1 หลัักธรรมเกี่่�ยวกัับบุุญและบาป

1.2 หลัักธรรมเกี่่�ยวกัับสัังสารวััฏ

1.3 หลัักธรรมเกี่่�ยวกัับพุุทธจริิยาและพุุทธคุุณ

2 หมวดธรรมของบรรพชิิต

2.1 หลัักธรรมที่่�เป็็นพื้้�นฐานในการปฏิิบััติิ

2.2 หลัักปฏิิบััติิเพื่่�อความเป็็นพระอริิยบุุคคล

2.3 วิิสััชนาข้้อสงสััยในพระธรรมวิินััย

3 หมวดธรรมเกี่่�ยวกัับพระนิิพพาน

3.1 แนวทางปฏิิบััติิเพื่่�อบรรลุุพระนิิพพาน

3.2 สภาวะของพระนิิพพาน

4 หมวดปกิิณณกธรรม
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องค์์ความรู้้�จากการศึึกษา

ก) ในคััมภีีร์์มิิลิินทปััญหา ไม่่มีีเนื้้�อหาที่่�กล่่าวถึึงพระพุุทธรููป มีีแต่่กล่่าวถึึงธาตุุ 

เจดีีย์์ พระบาท เป็็นต้้น เรื่่�องนี้้�จึึงอาจเขีียนขึ้้�นก่่อนจะมีีการสร้้างพระพุุทธรููปก็็ได้้ 

ตำนานการสร้้างพระพุุทธรููปส่่วนมากแล้้ว เชื่่�อกัันว่่าพระพุุทธรููปถููกสร้้างขึ้้�น

ครั้้�งแรกโดยชนชาติิกรีีก กล่่าวคืือ เมื่่�อชนชาติิกรีีกเข้้ารุุกรานอิินเดีียสมััยพระเจ้้าอเล็็กซาน

เดอร์์ ก็็ปรากฏการตั้้�งรกรากถาวรของชนชาติิกรีีกที่่�บากเตรีย คัันธาระ สาคระและหลาย

ส่่วนของอาฟกานิิสถาน เป็็นต้้น 

กษััตริิย์์ปากีีสถานและอิินเดีียเหนืือนั้้�นเลื่่�อมใสในพุุทธศาสนา ทั้้�งคติิของพวก

กรีีกไม่่รัังเกีียจการสร้้างรููปเคารพเหมืือนชาวอินเดีีย ครั้้�นเมื่่�อเปลี่่�ยนใจมาเล่ื่�อมใสพุุทธ

ศาสนา นิิสััยความเคยชิินที่่�ได้้กราบไหว้้บููชาเทวรูป ทำให้้พวกกรีีกเกิิดมโนภาพคิิดสร้้าง

พระพุุทธรููปขึ้้�นมาบ้้าง เพื่่�อให้้เป็็นทััสนานุุตตริิยะยามนึึกถึึงพระบรมศาสดา ไม่่เกิิดความ

ว้้าเหว่่เปลี่่�ยวใจ 

ฉะนั้้�นจึึงเกิิดคติิสร้้างพระพุุทธรููปขึ้้�นในหมู่่�ชาวกรีีกขึ้้�นก่่อน ภายหลััง

พุุทธมามกะชนชาติิอิินเดีียได้้พบเห็็นพระพุุทธรููปเข้้าก็็เกิิดความปสาทะจึึงได้้หัันมานิิยม

สร้้างพระพุุทธรููปตามคติิของชาวกรีีกขึ้้�น แต่่ได้้ดััดแปลงเป็็นแบบอย่่างศิิลปกรรมแห่่ง

ชนชาติิของตน แม้้พวกพราหมณ์์พลอยเกิิดสร้้างเทวรููปพระอิิศวร พระนารายณ์์ขึ้้�นกราบ

ไหว้้บููชา คติิรัังเกีียจสร้้างรููปเคารพจึึงเป็็นอัันจืืดจางไปจากชาติิชาวอิินเดีียโดยพฤติินััย 

เสถีียร โพธินิันัทะ วิเิคราะห์์ว่า่ พระพุทุธรูปูน่า่จะสร้้างครั้้�งแรกในสมััยพระเจ้า้มิิลินิท์์ (เสถียีร 

โพธิินัันทะ, 2544) 

ตำนานพระแก้ว้มรกตในชินิกาลมาลีปีกรณ์ก์็ร็ะบุวุ่า่ พระพุทุธรูปูสร้า้งครั้้�งแรก

ในสมัยัพระเจ้า้มิลิินิท์ ์โดย พระเจ้า้นาคเสนเป็็นผู้้�คิดิสร้า้งพระพุทุธรูปูขึ้้�นครั้้�งแรก เพราะเล็ง็

เห็็นว่่าพระพุุทธศาสนาในอนาคตจะรุ่่�งเรืืองด้้วยเพราะได้้อาศััยพระพุุทธรููป ครั้้�นจะสร้้าง

ด้ว้ยเงิินและทองก็ก็ลัวัจะถูกูทำลายเพราะเป็น็ของมีคี่า่ จึงึสร้้างด้้วยแก้ว้แทน ดังัว่า่ “...ท่่าน

ก็็รู้้�แจ้้งว่่าพระศาสนาจะรุ่่�งเรืืองไปอาไศรยด้้วยพระชิินปฏิิมากร คืือ พระพุุทธรููปที่่�ทำฉลอง

พระองค์์ไว้้นั้้�นแล้้ว จึ่่�งรำพึึงต่่อไปว่่า สทา หํํ อาตมาจะสร้้างซึ่่�งพระพุุทธปฎิิมากรให้้แล้้วไป

ด้้วยเงิินแลทองทั้้�งนั้้�น อนาตเต มนุุสสา โลภวสิิกา มนุุษย์์หญิิงชายคนทั้้�งหลายในภายภาค

น่่าจะลุุอำนาจแก่่ความโลภเจตนา จะมีีอััชฌาไศรยน้้ำใจเป็็นบาปหยาบช้้ามีีกำลัังมาก
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นัักหนา จะกระทำอัันตรายแก่่พระพุุทธปฏิิมากรเจ้้าเป็็นอัันแม่่นมั่่�น...” (พระรััตนปััญญา 

(แต่่ง) พระยาพจนาพิิมล (แปล), 2554: 200-201)

อาศััยหลัักฐานข้้างต้้น จึึงเป็็นไปได้้ว่่าพระพุุทธรููปน่่าจะสร้้างขึ้้�นสมััยพระเจ้้ามิิ

ลิินท์์ เช่่นเดีียวกัับที่่�กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ ทรงสัันนิิษฐานว่่ามิิลิินทปััญหาน่่าแต่่ง

ประมาณ พ.ศ. 500 (ปุ้้�ย แสงฉาย อนงคาราม, 2528: คำนำ)

อย่่างไรก็็ตาม หลัักฐานทางโบราณคดีีอัันเป็็นที่่�ยอมรัับกััน คืือ เหรีียญเงิินของ

พระเจ้้ากนิิษกะ แห่่งราชวงศ์์กุุษาณะ ที่่�แคว้้นคัันธารราฐ ที่่�ด้้านหนึ่่�งเป็็นภาพพระพุุทธรููป 

และกำหนดอายุุไว้้ประมาณ พ.ศ. 700 (สารานุุกรมไทยสำหรัับเยาวชนเล่่มที่่� 29 เรื่่�องที่่� 2 

พระพุุทธรููป, 2550)

ด้้วยเหตุุนี้้� อายุุการแต่่งมิิลิินทปััญหา น่่าจะอยู่่�ในรััชกาลพระเจ้้ามิิลิินท์์เป็็น

อย่่างช้้าที่่�สุุด และรััชกาลพระเจ้้ากนิิษกะอย่่างเร็็วที่่�สุุด (พ.ศ. 500 – 700) 

ข) เนื้้�อหามีลีักัษณะพุทุธทำนาย ตอนที่่�พระเจ้า้มิลิินิท์ถ์ามพระนาคเสนเกี่่�ยว

กัับสิิกขาที่่�บัญัญัตัิิดีแีล้ว้อนุุญาตให้ถ้อนสิขิานั้้�น ทำไมพระอรหันัต์์จึงึไม่่ชี้้�ให้เ้ด็็ดขาด เพราะ

ปััญหานี้้�จะถููกตอบโดยพระนาคเสน 

ค) ลัักษณะนิิพพานเป็็นสภาวะตามพุุทธศาสนาเถรวาทนิิกายสรวาสติิวาท 

ง) บ่ง่บอกลักัษณะสังัคมของพระสงฆ์ช์มพูทูวีปีถึงึความไม่ป่รารถนาจะร่ว่ม

ศึึกษากัับพระสงฆ์์จากลัังกา เพราะมีีชาติิกำเนิิดที่่�ไม่่บริิสุุทธิ์์� 

จ) เนื้้�อหาโต้้ตอบความเชื่่�อ ความคิิดเห็็นของเจ้้าลััทธิิทั้้�ง 6 และศาสนา

พราหมณ์์ 

ฉ) รายละเอีียดเนื้้�อหาหลายตอนในมิิลิินทปัญัหา ไม่่เหมืือนกัับพระไตรปิิฎก 

ได้้แก่่

1. เรื่่�องโลมกัสัสปฤาษีี ได้้กระทำการฆ่่าสััตว์จ์ำนวนมาก เพ่ื่�อบูชูายััญเพราะหลง

ในนางจันัทวดี ีก่อ่นจะมีสีติ ิในพระไตรปิฎิกว่า่ โลมกัสัสปฤาษีหีลงรักันางจันัทวดี ียอมรับัว่า่

จะไปฆ่าสััตว์เพ่ื่�อบููชายัันต์์ แต่่พอยกพระขรรค์์แก้้วจะตัดัคอช้้าง ได้้ยินิเสีียงช้้างร้้อง จึงึสลด

ใจ พอก้้มลงเห็็นบริิขารของตน จึึงได้้สติิ 

2. พระเวสสันัดร เล็็งเห็็นไปในอนาคตว่าพระราชบิดิาจะต้้องไถ่ก่ัญัหาชาลีอีย่า่ง

แน่่นอน เนื้้�อความนี้้�ในพระไตรปิิฎกไม่่มีี
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3. พุุทธประวััติิตอนออกผนวช มีีเนื้้�อหาที่่�ต่่างออกไปว่่า เมื่่�อรู้้�สึึกเบื่่�อหน่่าย 

เทวดาพวกมารจึึงปรากฏตััวบนอากาศ แล้้วเปล่งวาจาเท็็จว่า จัักรแก้้วจะปรากฏแก่่ท่่าน 

เพื่่�อให้้พระองค์์ทรงยิินดีีกัับความเป็็นพระจัักรพรรดิิ 

4. การทำบุุญให้้ผู้้�ตาย พวกที่่�ไม่่ได้้รัับทานมีี 3 ประเภท คืือ พวกเกิิดในนรก 

สวรรค์์ และดิิรััจฉาน 3 จำพวก ได้้แก่่ อสุุรกายจำพวกหิิวกระหายเหลืือเกิิน จำพวกหิิว

อาหารมากจนไปลุุกในท้้อง ไม่่ได้้รัับ ได้้รัับแต่่พวกปรััตตููปชีีวีี คืือ พวกที่่�อาศััยเลี้้�ยงชีีวิิต

จำพวกเดีียวเท่่านั้้�น 

ในชาณุุโสณีีสููตรว่่า พวกเปรตวิิสััยได้้อนุุโมทนาแล้้วได้้รัับทั้้�งนั้้�น

อรถกถาแห่่งติิโลกุฑฑสููตรว่่า พวกเปรตต่างๆ มีีขุุปีีปาสิิกวัันตเปรต คืือ เปรต

จำพวกที่่�หิวิกระหายเป็น็นิจิ แปรทัตัตูปชีวีเีปรตจำพวกที่่�อาศัยัผู้้�อื่�นเลี้้�ยงชีพี นิชิฌามตััณหิกิ

เปรต คืือ เปรตที่่�หิิวมากจนไฟลุกในท้้อง ได้้รัับผลแห่่งทานที่่�มีีผู้้�อุุทิิศให้้ทั้้�งนั้้�น และเปรตที่่�

เป็็นบุุพพญาติิของพระเจ้้าพิิมพิิสารก็็ได้้รัับทานเช่่นกััน

สรุุป
 พระติิปิฎิกจุุฬาภััยเป็น็ผู้้�แต่่งมิลิินิทปััญหา ขึ้้�นก่อ่นที่่�จะมีีการสร้้างพระพุุทธรููป

ในอิินเดีีย ระหว่่าง พ.ศ. 500 - 700 แต่่งขึ้้�นในพุุทธศาสนานิิกายสรวาสติิวาท โดยใช้้กลวิิธีี

การเปรียบเทีียบเพ่ื่�ออธิิบายปััญหาให้้กระจ่่างแจ้้ง มีีจุุดประสงค์์เพ่ื่�อหัักล้้างแนวความคิิด

ศาสนาพราหมณ์์และเจ้า้ลัทัธิิทั้้�ง 6 ของพระสงฆ์ใ์นพระพุุทธศาสนา มีโีครงสร้้างเนื้้�อหาดัังนี้้� 

เริ่่�มจากบทเริ่่�มต้้นที่่�สรรเสริิญพระพุุทธเจ้้า บทนำเข้้าสู่่�เนื้้�อหา	 เนื้้�อหาส่ว่น

ที่่� 1 เป็น็การชี้้�แจงธรรมสำคััญ ได้แ้ก่ ่อิทิัปัปัจัจยตา กรรม ขันัธ์ ์5 หรืือปััญญา เป็น็ต้้น เนื้้�อหา

ส่่วนที่่� 2 เป็็นการชี้้�แจงเรื่่�องศัักดิ์์�ของหมู่่�สงฆ์์เทีียบเท่่าศัักดิ์์�พระพุุทธเจ้้า เนื้้�อหาส่่วนที่่� 3 

ชี้้�แจงปัญัหาที่่�เป็น็อุุภโตโกฏิ ิสองเง่ื่�อนสองแง่่ ส่ว่นใหญ่่เป็น็ปััญหาเกี่่�ยวกับพุุทธประวััติิ หรืือ

ลักัษณะของพระพุทุธเจ้า้ เป็็นต้น้ ทำให้พ้ระเจ้า้มิลิินิท์เ์กิดิศรัทัธาเลื่่�อมใส ผนวชในพระพุทุธ

ศาสนา
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ข้้อเสนอแนะ
1. การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาคััมภีีร์์อย่่างละเอีียดเป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็นต่่อการสร้้างความรู้้�

ความเข้้าใจในคััมภีีร์์นั้้�นๆ บทความนี้้�ได้้สามารถสร้้างประโยชน์์ให้้กัับการศึึกษาทางคััมภีีร์์ 

ประวััติิศาสตร์์พระพุุทธศาสนาได้้ 

2. ในบทความต่่อไปอาจมีีการวิิเคราะห์์คััมภีีร์์สำคััญเรื่่�องอื่่�นๆ 
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 2 ข้้อคืือ 1. เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาของคาถาชิิน

บััญชร 2. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบััญชร คาถาชิินบััญชรมีีความเป็็นมาที่่�

ยาวนาน แต่ง่โดยพระสงฆ์ศ์รีลีังักา เข้า้สู่่�ประเทศไทยโดยพระสงฆ์ล์้า้นนา ฉบับัมูลูมี ี14 บท 

ฉบัับลัังกามีีจำวน 22 บท ของไทย พม่่า ล้้านนา มีีจำนวน 15 บท บทที่่�เพิ่่�มเติิมเข้้ามาเป็็น

บทอธิิษฐาน คาถาชิินบััญชร มีีทิิพยอำนาจด้วยพระพุุทธเจ้้า 28 พระองค์์ พระอริิยสงฆ์์ 14 

รููปและ 80 รููปพระสููตร 7 บท ทั้้�งหมดเป็็นทิิพยอำนาจสถิิตที่่�ร่่างกาย

คำสำคััญ: ทิิพยอำนาจ, คาถา, ชิินบััญชร

Abstract
This article has two objectives as 1) to study the history of Gatha 

Chinnabanchorn and 2) to analyze the secret powers in Gatha Chinnabarn-

chorn. Gatha Chinnabanchorn had a long history that was written by the Sril-

anka’s Buddhist monks. It entered Thailand by the Lanna Buddhist monks. The 
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old version included 14 chapters. The Srilanka version included 22 chapters. 

The Thai, Myanmar, and Lanna version included 15 chapters. The additional 

chapters were the prayer. Gatha Chinnabanchorn has secret power of 28 Bud-

dhas, 14 noble monks, and 80 Sutras of 7 chapters. All secret powers stay in 

human bodies.

Keywords: Secrete Power, Gatha, Chinnabanchorn 

บทนำ
ในท่า่มกลางพลังัศรัทัธาอันัยิ่่�งใหญ่ข่องชาวพุทุธไทยต่่อคาถาชิินบัญัชร ในฐานะ

ที่่�เป็็นคาถาสำคัญัยิ่่�ง ศัักดิ์์�สิทิธิ์์�ยิ่่�ง มีีพลัังยิ่่�งใหญ่ ่เชื่่�อกัันว่่าผู้้�ใดได้ส้วดจะเกิิดทิิพยอำนาจต่อ่

ผู้้�สวด สามารถอธิษิฐานจิติขอสิ่่�งใดก็จ็ะประสบความสำเร็จ็ได้ ้บ้า้งก็ส็วดเป็น็ประจำจะขาด

มิิได้้ บ้้างก็็สวดเป็็นครอบครััวทุุกๆ วััน บ้้างก็็ตั้้�งเป็็นชมรมสวดคาถาชิินบััญชร บ้้างก็็ตั้้�งใจ

สวดด้ว้ยความศรัทัธาอันัยิ่่�งใหญ่ ่เป็น็เจ้า้ภาพพิมิพ์บ์ทคาถาชินิบัญัชรนี้้� เผยแพร่อ่ย่า่งกว้า้ง

ขวาง ด้ว้ยความเชื่่�อในพลังัทิิพยอำนาจในคาถาชินิบัญัชรส่่วนหนึ่่�ง ด้ว้ยเคารพศรัทัธาในเจ้า้

ประคุณุสมเด็็จพระพุุฒาจารย์์ (โต พฺรฺหฺมฺรํสํี)ี แห่ง่สำนัักวัดัระฆังัโษสิิตารามส่่วนหนึ่่�ง นับัถืือ

กัันว่่าเป็็นบทคาถาที่่�เจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ ใช้้สำหรัับบริิกรรมและปลุกเสกพุุทธาภิิเสกพระ

เคร่ื่�องสมเด็็จอันโด่ง่ดังันับัศตวรรษ จนเป็น็สาเหตุใุห้ม้ีผีู้้�ศรัทัธา ค้น้คว้า้ในวงกว้า้ง ในแต่ล่ะ

ท่่านก็็ยัังอ้้างอิิงที่่�มาแตกต่า่งกััน มีีไม่น่้้อยที่่�เข้้าใจกัันว่่าเจ้้าประคุณุสมเด็็จฯ เป็็นผู้้�แต่ง่ ตาม

หลัักฐานและความเชื่่�อที่่�เชื่่�อสืืบต่่อกัันมาปากต่่อปากหรืือมุุขปาฐะ

ผู้้�สวดจะมีีความเชื่่�อ “ศรััทธา” แหล่่งที่่�มาของชิินบััญชรคาถาและพลัังลัับจาก

สวรรค์์ที่่�เป็็น “ทิิพยอำนาจ” ในถาคาชิินบััญชรนี้้�อย่่างไรก็็ตาม นัับเป็็นข้้อสงสััยใคร่่รู้้�ของผู้้�

เขีียนเองด้้วยประการหนึ่่�ง ผู้้�เขีียนเองก็็มีีศรััทธาต่่อการสวดคาถาชิินบััญชรพร้้อมพระปริิต

รอื่่�นๆ อยู่่�ด้วยประการหนึ่่�ง และที่่�สำคััญผู้้�สวดที่่�มีคีวามสงสััยเฉกเช่น่เดีียวกัน ก็จ็ะได้้ศึกึษา

ข้้อมููลในบทความเรื่่�อง “ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบััญชร” นี้้�พร้้อมๆ กััน อนึ่่�ง ผู้้�เขีียนได้้ตั้้�ง

วัตัถุปุระสงค์ใ์นการเขียีนบทความ ครั้้�งนี้้� 2 ประเด็็น คืือ 1) เพื่่�อศึกึษาความเป็น็มาของคาถา

ชิินบััญชร 2) เพื่่�อวิิเคราะห์์ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบััญชร
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ในบทความเรื่่�องนี้้� ผู้้�เขีียนมีีกรอบที่่�จะเขีียนถึึงประเด็็นต่่อไปนี้้� 1. ความเป็็นมา

ของคาถาชิินบััญชร จากศรีีลัังกาหรืือจากไทย ตำนานชิินบััญชร จำนวนบทคาถาฉบัับศรีี

ลังักา ฉบัับพม่่า ฉบัับไทย ฉบัับล้า้นนาและสรุุปผล 2. ทิพิยอำนาจในคาถาชิินบัญัชร ประเด็็น

วิเิคราะห์ค์ืือ ทิพิยอำนาจของพระพุทุธเจ้า้ 28 พระองค์ ์ทิพิยอำนาจของพระอริยิสงฆ์ส์าวก 

14 องค์์ ทิพิยอำนาจของพระสูตูรและพระปริติร 7 บท บทอธิษิฐาน อานุุภาพแห่ง่คาถาชิิน

บััญชรและสรุุปผล

เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจในบทความเรื่่�องนี้้�มากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�เขีียนขอนิิยามคำศััพท์์ที่่�

จะใช้้ประกอบในการเขีียนบทความประกอบด้้วยคำศััพท์์คืือ ทิิพยอำนาจ ชิินบััญชร ทิิพย

จัักขุุ ทิิพพจัักขุุญาณ ทิิพพโสต คาถา ปริิตร ตามลำดัับ

ทิิพยอำนาจ ทิิพย (ทิิบ–พะ-ยะ) บาลีีเขีียนเป็็นทิิพฺฺพ (ทิิบฺฺ–พะ) สัันสกฤต ทิิพย 

(ทิิบฺฺ–พะ–ยะ มาจากคำว่่า ทิิวฺฺย แผลง ว เป็็น พ อำนาจ คืือสิ่่�งที่่�สามารถทำให้้เกิิดสิ่่�งใดสิ่่�ง

หนึ่่�ง หรืือมีกีำลังัที่่�จะให้ส้ิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งได้ ้พระอริยิคุณุาธาร (เส็ง็ ปุสฺุโฺส ป.ธ.6) ได้ก้ล่า่วถึงึทิพิย

อำนาจไว้้ในหนัังสืือ “ทิิพยอำนาจ” (2493: 12, 16, 17) ไว้้ว่่า “ภายในร่่างกายของมนุุษย์์

เรานี้้� มีีอำนาจสิ่่�งหนึ่่�งแปลกประหลาดวิิเศษเกิินกว่่าอำนาจของคนธรรมดาซ่่อนอยู่่� เม่ื่�อ

ทราบวิิธีีปลุุกหรืือปลููกสร้้างขึ้้�นให้้มีีประจำตััวแล้้ว จะเป็็นสิ่่�งที่่�มหััศจรรย์์โดยสามารถรู้้�เห็็น

สิ่่�งต่า่งๆ ซึ่่�งมนุษุย์์ธรรมดาไม่อ่าจรู้้�เห็น็ได้ ้พระพุทุธเจ้า้ทรงแสดงทิพิยอำนาจไว้ห้ลายที่่�หลาย

แห่ง่กล่า่วคืือ 1. ติโิรภาพ ทรงทำฤทธิ์์�กำบังัมิใิห้บ้ิดิากับับุตุรเห็็นกันัในคราวโปรดยสกุลุบุตุร 

2. ติิโรปาการภาพ ทรงเนรมิิตกำแพงกั้้�นน้้ำไว้้ ในคราวเสด็็จโปรดอุุรุุเวลากััสสปะ 3.ทรง

แสดงทิิพยจัักขุุญาณ หรืือเจโตปริิยญาณ ในคราวโปรดพราหมณ์์พาวรีี 4.ทรงแสดงญาณ

คทา ในคราวโปรดพกาพรหมให้้ละพยศร้้าย 5. ทรงโปรดพระมหาโมคคััลานะ ให้้คลายถีีน

มิทิธะทรงเสด็จ็ไปด้วยพระมโนมัยักาย 6.ทรงโปรดองคุลุิมิาลด้วยปาฏิหิาริยิ์ท์ูเูรภาพ 7. ทรง

แสดงยมกปาฎิิหาริิย์์ปราบพวกเดีียรถีีร์์นิิครนถ์์ ซึ่่�ง “ทิิพยอำนาจ” มิิได้้หมายความว่่า 

อำนาจนี้้�เป็็นของเทวดาหรืือเทวดาดลใจให้้ทำ แต่่หมายถึึงภาวะหนึ่่�งซึ่่�งเป็็น “ภาวะทิิพย์์” 

มีีอยู่่�ในกายของมนุุษย์์ธรรมดา”

พระมหาญาณธวััช ญาณทฺฺธโช กล่่าวไว้้ในหนัังสืือ สููตรมนต์์ตั๋๋�นล้้านนา ฉบับัคุุลีี

การน่่านประยุุกต์์ (2553: 146) ว่่า ชิินบััญชร แปลว่่า กรง (บััญชร) หรืือหน้้าต่่างของของ

พระชิินเจ้้า (ชิิน) โดยปริยายหมายถึึงเครื่่�องป้้องกัันโดยนำคำว่่าว่่า “บััญชร” ซึ่่�งเป็็นมงคล

นามาใช้้ในการตั้้�งชื่่�อพระคาถา
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พระธัมัมานัันทมหาเถระฯ กล่่าวไว้ใ้น อัคัรมหาบััณฑิิตานุุสรณ์ ์(2534: 199) ว่า่ 

ชิินบััญชร (ชิินปญฺฺชร) แปลว่่า กรงของพระพุุทธเจ้้า หรืือเครื่่�องป้้องกัันของพระพุุทธเจ้้า 

เปรีียบเหมืือนสััตติิบััญชระ กรงหอกเครื่่�องป้้องกัันตััว

พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ปยุตฺฺโต) ให้้ความหมายคำศััพท์์ที่่�จะใช้้เขีียนอธิิบาย

ประกอบในบทความนี้้�ไว้้ในพจนานุุกรมพุุทธศาสตร์์ ฉบัับประมวลศััพท์์คำว่่า คาถา ทิิพพ

จัักขุุ ทิิพพโสต ทิิพพจัักขุุญาณ ปริิตต์์ (2551: 49, 132, 210, 211) ตามลำดัับว่่า คาถา คืือ 

1.คำประพันัธ์ป์ระเภทร้อ้ยกรองในภาษาบาลี ีคาถาหนึ่่�ง ๆ  มี ี4 บาท 2. พุทุธพจน์ท์ี่่�เป็น็คาถา 

(ข้้อ 4 ใน นวัังคสััตถุุศาสน์์) 3. ในภาษาไทย บางทีีใช้้ในความหมายว่่า คำเสกเป่่าที่่�ถืือว่่า

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� อย่่างที่่�เรีียกว่่า คาถาอาคม ทิิพพจัักขุุ จัักษุุทิิพย์์ตาทิิพย์์ ญาณวิิเศษของ

พระพุุทธเจ้้าและผู้้�ได้้อภิิญญาทั้้�งหลาย ทำให้้สามารถเล็็งเห็็นหมู่่�สัตว์ที่่�เป็็นไปต่างๆ เพราะ

อำนาจกรรม ทิิพพจัักขุุญาณ ญาณคืือทิิพพจัักขุุ ความรู้้�ดุจดวงตาทิิพย์์ ทิิพพโสต หููทิิพย์์ 

ญาณวิเิศษที่่�ทำให้้ฟังัอะไรได้้ยินิหมดตามปรารถนา ญาณวิเิศษของพระพุุทธเจ้า้และท่่านที่่�

ได้้อภิิญญาทั้้�งหลายและ 

ปริิตต์์ “เคร่ื่�องคุ้้�มครองป้้องกััน” มีีลัักษณะนััยแห่่งเนื้้�อหาแบ่่งออกเป็็น 8 

ประเด็น็คืือ 1. โดยช่ื่�อเรียีกว่า่ “ปริตร” ตามความหมายที่่�เป็น็เคร่ื่�องคุมุครองป้้องกันัอันัชอบ

ธรรม ซ่ึ่�งต่า่งจากมนต์ ์ที่่�ได้ม้ีคีวามหมายโน้ม้ไปในทางอาถรรพณ์ม์นต์ต์ามลััทธิขิองพราหมณ์์ 

อย่่างที่่�เรีียกในบััดนี้้�ว่่าเป็็นไสยาศาสตร์ ซ่ึ่�งมัักใช้้ทำร้้ายผู้้�อื่�นและสนองความโลภ 2. โดย

เนื้้�อหา ปริิตรเป็็นเรื่่�องของงคุุณธรรมทั้้�งในเนื้้�อหาและการปฏิิบััติิ คุุณธรรมที่่�เป็็นพื้้�นทั่่�วไป

คืือ เมตตา บางปริติรเป็็นคำแผ่เ่มตตาทั้้�งบท เช่น่กรณียีเมตตปริติร และขันัธปริติร บางปริติร

เป็็นคำตั้้�ง สััจกิิริิยา ทั้้�งบท เช่่นอัังคุุลมาลปริิตรและวััฏฏกปริิตร บางปริิตรเป็็นคำระลึึกคุุณ

พระรัตันตรัย เช่น่รตนปริติร โมรปริตร ธชัคัคปริติร อาฏานาฏิยิปริตร บางปริตรเป็น็คำสอน 

หลัักธรรมที่่�จะปฏิิบััติิให้้ชีีวิิตสัังคมเจริิญงอกงามและหลัักธรรมที่่�เจริิญจิิตเจริิญปััญญาคืือ

มงคลสูตูร โพชฌังัคปริติร 3. โดยหลักัการ ปริติรเป็น็ไปตามหลักัพระพุทุธศาสนาที่่�ถืือธรรม

เป็น็ใหญ่สู่งูสุุด ไม่ม่ีกีารร้อ้งขอหรืืออ้า้งอำนาจของเทพเจ้า้ ปริติรไม่อ่ิงิไม่เ่อื้้�อต่่อกิเิลสโลภะ 

โทสะ โมหะเลยเน้น้แต่ธ่รรม เฉพาะอย่า่งยิ่่�งเมตตาและสัจัจะและอ้า้งพุทุธคุณุหรืือคุณุพระ

รัตันตรัยั 4. โดยประโยชน์ ์ความหมายและการใช้ป้ระโยชน์จ์ากปริตร ต่า่งกันัไปตามระดัับ

การพััฒนาของบุุคคลตั้้�งแต่่ชาวบ้านทั่่�วไป ที่่�มุ่่�งให้้เป็็นกำลัังอำนาจปกป้้องรัักษา คุ้้�มครอง

ป้้องกััน จนถึึงพระอรหัันต์์ซ่ึ่�งใช้้เจริญธรรมปีีติิ แต่่ที่่�ยืืนเป็็นหลัักคืือ ช่่วยให้้จิิตใจของผู้้�สวด
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และผู้้�ฟัังเจริิญกุุศล เช่่นศรััทธา ปสาทะ ปีีติิ ปราโมทย์์และความสุุข 5. โดยที่่�มา แหลงที่่�มา

ของพระปริตรได้แ้ก่ค่ำแนะนำสั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้า้กล่า่วคืือ พระสููตร พุทุธานุญุาต ชาดก 

พระปริิตรที่่�ชื่่�อว่่า อาฏานาฏิิยปริิตร จากอาฏานาฏิิยสููตรมีีที่่�มาแปลกออกไป 6. โดยความ

เป็น็มาเดิิม นั้้�น “ปริตต์” มีคีวามหมายว่่า “เคร่ื่�องคุ้้�มครองป้้องกััน” เช่น่ข้้อความนั้้�นๆ เพ่ื่�อ

เป็็นปริิตร หรืือให้้เป็็นปริิตร ปริิตรได้้เป็็นคำเรีียกบทสวด โดยมีีรายชื่่�อปรากฏในคััมภีีร์์ชั้้�น

หลังัจากพระไตรปิิฎก 7. โดยการจััดเป็น็แบบแผน ต่อ่มาในบ้้านเมืืองที่่�พระพุุทธศาสนาเจริญิ

แพร่่หลาย มีีคนทุุกหมู่่�เหล่่านัับถืือแล้้ว ความนิิยมสวดพระปริิตรก็็แพร่่หลายมากขึ้้�นๆ จน

เกิิดเป็็นประเพณีีสวดงานนั้้�น งานนี้้� 8. โดยเครื่่�องประกอบเสริิม นอกจากปริิตรเองแล้้ว มีี

บทสวดเสริมิประกอบที่่�แต่ง่หรืือจััดเติิมเพิ่่�มขึ้้�นตามกาลเวลาอีกีมาก ใช้ส้วดนำก่อ่นก็ม็ี ีสวด

แรกก็็มีี สวดท้้ายก็็มีี เช่่นเริ่่�มก่่อนสวด ก็็มีีชุุมนุุมเทวดา เป็็นต้้น

คาถาชิินบััญชร 
ดัังที่่�ทราบกัันดีีว่่า คาถาชิินบััญชร นี้้�มีีการถกเถีียงกัันในวงของผู้้�สนใจศึึกษา

ประวัตัิแิละผู้้�ที่่�สนใจศรัทัธาที่่�จะสวดบทปริติรต่า่งๆ ที่่�เห็น็ว่า่มีพีลัังอำนาจ มีทีิพิยอำนาจ มีี

อานุุภาพในการป้้องกััน คุ้้�มครอง รัักษาให้้อยู่่�รอดปลอดภััยจากภััยอัันตรายต่่างๆ ขอให้้ได้้

โชคลาภ ได้้ยศตำแหน่่งหรืือได้้ในสิ่่�งที่่�ตั้้�งจิิตอธิิษฐานขอ ต่อ่มาเม่ื่�อสวดเป็น็ประจำแล้้ว ก็เ็กิิด

ความสงสััยอยากรู้้�ที่่�มาที่่�ไปของบทสวดนั้้�นๆ บทคาถาชิินบััญชรก็็เช่น่กััน มีผีู้้�ที่่�ศึกึษา ศรััทธา 

เชื่่�อมั่่�น แบ่่งออกเป็็นอย่่างน้้อย 3 ความเชื่่�อด้้วยกััน คืือ 1. เชื่่�อว่่าคาถาชิินบััญชรนี้้�เป็็นของ

ไทยแต่่งโดย เจ้้าประคุุณสมเด็็จพุุฒาจารย์์ (โต พรหมรํํสีี) แห่่งสำนัักวััดระฆัังโฆษิิตาราม 2. 

เชื่่�อว่า่คาถาชินิบัญัชรนี้้�มาจากศรีลีังักาแต่ง่โดยพระสงฆ์์ลังักา และ 3. เชื่่�อว่า่ คาถาชินิบัญัชร

นี้้�เป็น็ของล้า้นนา แต่ง่โดยสงฆ์ช์าวล้า้นนา ซึ่่�งผู้้�เขียีนก็ม็ีคีวามเชื่่�ออยู่่� 1 ใน 3 สายนั้้�นเช่น่กันั

มีีข้้อมููลจะได้้นำเสนอต่่อไป

คาถาชินิบัญัชรมาจากศรีลีังักาหรืือจากไทย ตามหลัักฐานที่่�มาของบทสวดพระ

ปริิตร ปริิตร คาถา หรืือ สููตรต่่าง ๆ นั้้�น มีีหลัักฐานมีีแจ้้งแล้้วว่่ามีีที่่�มาจากศรีีลัังกา ซึ่่�ง

ประเทศไทยหรืือสยามในขณะนั้้�น ได้้รัับอิิทธิิพลและรัับมาจากศรีีลัังกาเป็็นส่่วนใหญ่่ ใน

ประชุุมพระนิิพนธ์์ตำนานทางพระพุุทธศาสนาของกรมพระยาดำรงราชานุุภาพฯ ทรง

วินิิจิฉัยัไว้เ้รื่่�องตำนานพระปริติร (2514: 208-209) ว่า่ ประเพณีพีระสงฆ์ส์วดพระปริติรเกิดิ

ขึ้้�นในลัังกาทวีีปประมาณว่่าเมื่่�อพุุทธกาลล่่วงแล้้วราว 500 ปีี เมื่่�อพระพุุทธเจ้้าปริินิิพพาน
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ได้้ 300 ปีีเศษ พระเจ้้าอโศกมหาราชทรงอุุปถััมภ์์บำรุุงพระพุุทธศาสนา พระเจ้้าเทวนัมปิิย

ดิศิ ครองกรุุงลังักาทวีีป เล่ื่�อมใสในพระพุุทธศาสนาทููลขอให้้พระเจ้า้อโศกมหาราชจัดคณะ

สงฆ์์ส่่งไปประดิิษฐานพระพุุทธศาสนาในลัังกาทวีีป มีีพระมหิินทรเถระผู้้�เป็็นพระราชบุตร

พระองค์ห์นึ่่�งเป็น็ประธานนำคณะสงฆ์ไ์ป จึงึมีคีณะสงฆ์ล์ังักาทวีปีเกิดิขึ้้�นเป็น็ต้น้มา พ.ศ.433 

พระสงฆ์์ในลัังกาทวีีปจึึงได้้ช่่วยกัันเขีียนพระธรรมวิินััยลงเป็็นตััวอักษร ต่่อมามีีการคิิดวิิธีี

สวดปริติรขึ้้�นเพื่่�อสนองความต้อ้งการของประชาชนที่่�ต้้องการการความคุ้้�มครอง โดยค้น้ใน

พระไตรปิฎิก เลืือกเอาพระสููตรและปาฐะพระคาถาสรรเสริิญคุณุพระรัตันตรัย อันัมีตีำนาน

อ้้างว่่าเกิิดขึ้้�นด้้วยเหตุุการณ์์ต่่างๆ 

พ.ศ. 900 พระเถระมีีพระเรวััตตเถระเป็น็ประธาน ช่ว่ยกันัสำรวจรวบรวมพระ

ปริติรต่่างๆ รวบรวมเข้า้ไว้เ้ป็น็คััมภีรี์เ์รียีกว่่า “ภาณวาร” ให้้เป็น็ตำราสำหรัับพระสงฆ์ท่์่องจำ 

และสวดพระปริตรเป็็นแบบแผนเดีียวกัน สอดคล้้องกัับงานเขีียนของพระลัังกากุุมาร พระ

นิิสิิตบััณฑิิตวิิทยาลััย สถาบัันบาลีีและพุุทธศาสตร์ศึึกษา มหาวิิทยาลััยกััลยาณีี ศรีีลัังกา 

(2552: 78–95) กล่่าวถึงึหลักัฐานอีกีส่ว่นหนึ่่�งที่่�ปรากฏพบเห็็นในคัมัภีร์ี์สำหรับัสวดพระปริติ

ต์์ของลัังกาเรีียกช่ื่�อว่่า “ปิิรุุวานาโปตวะหัันเส แปลว่า พระคาถาสำหรัับท่่องจำให้้ขึ้้�นใจ” 

เกิดิขึ้้�นมาตั้้�งแต่ส่มัยัอาณาจักัรอนุรุาธปุรุะตอนกลาง ตรงกัับสมัยัพระเจ้า้อุปุติสิสะที่่� 1 (พ.ศ. 

908–949) บ้้านเมืืองเกิิดภาวะฝนแล้้ง เกิิดโรคระบาด สััตว์เลี้้�ยง ผู้้�คนล้้มตาย คณะสงฆ์์

เพ็ด็ทูลูพระเจ้า้แผ่น่ดินิให้ท้ำพิธิีสีวดพระปริติต์ ์โดยยกอุทุาหรณ์์ในครั้้�งพุทุธกาลเมืืองไพศาลีี

เกิิดทุุพภิิกขภััย โรคระบาดร้้ายแรงคุุกคาม พระพุุทธเจ้้าโปรดให้้พระอานนท์์สวดรตนสููตร 

ประพรมน้้ำพระพุุทธมนต์์จนเมืืองไพศาลีีรอดพ้้นภััยร้้ายนั้้�น พระเจ้้าแผ่น่ดิินลัังกาเห็็นด้้วย 

จึึงมีีการหล่่อพระพุุทธรููปทองคำปางประทัับยืืนทรงบาตร พระเจ้้าแผ่่นดิิน ข้้าราชการ

สมาทานรัักษาศีีลอุโบสถศีล พระสงฆ์ส์วดรััตนสููตร ประพรมน้้ำพระพุุทธมนต์์ ปรากฏว่าฝน

ได้้ตกต้้องตามฤดููกาล โรคระบาดหายสิ้้�น การสวดปริิตต์์จึึงถืือกำเนิิดนัับแต่่นั้้�น 

พระสงฆ์์แห่่งสำนัักมหาวิิหารได้้แต่่งคััมภีีร์์สำหรัับสวดปริิตต์ขึ้้�นเรีียกว่่า “จตุุ

ภาณวารบาลีี” รวมหลายพระสููตรจากพระไตรปิิฎก การสวดปริิตต์์เจริิญรุ่่�งเรื่่�องสููงสุุดสมััย

โปโฬนนารุุวะ สมััยพระเจ้า้ปรากรมพาหุุมหาราช (พ.ศ. 1686-1729) สำหรัับพระสููตรที่่�นำ

มาสวดเป็็นปริิตต์์สมััยนั้้�นประกอบด้้วย 22 สููตร สมััยอาณาจัักรแคนดีี พระเจ้้าศรีีวิิชััยราช

สิงิหะ (พ.ศ. 2134-2358) ทรงเห็็นว่่ามีีบทสวดนอกพระไตรปิิฎกปรากฎอยู่่� จึงึโปรดให้้สาม

เณรสรณัังกร ผู้้�เป็็นอาจารย์์แต่่งหนัังสืือแก้้คััมภีีร์์สารััตถสมุุจจยะเป็็นภาษาสิิงหล เรีียกว่่า 
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“สาราถทีีปนีี” ซึ่่�งใช้้เป็็นคู่่�มืือสวดปริิตต์์ถึึงทุุกวัันนี้้� นอกจากพระสููตร 22 บท แล้้วยัังเพิ่่�ม

เติมิพระสูตูรเข้า้มาอีกี 7 บท และต่อ่มาเถราจารย์ไ์ด้้เพิ่่�มเติมิสููตรมีเีนื้้�อหาเจืือปนด้ว้ยคำสอน

มหายานแบบตัันตระ มีี 16 บท 1 ใน16 บทนั้้�นมีี มหาชิินปััญชร ว่่าด้้วยการอััญเชิิญ

พระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลายและพระมหาสาวกมาสถิิตมั่่�นทั่่�วร่่างกาย นิิยมสวดเพื่่�อคุ้้�มครอง 

ป้้องกัันอัันตรายเข้้ามาด้้วย และยัังมีีจููฬชิินปััญชรอีีก 1 บท 

ในความเห็็นของพระลัังกากุุมาร (2552: 88) เห็็นว่่า “คาถาชิินบััญชรได้้รัับคติิ

ความเชื่่�อมาจากลัทัธิมิหายานแบบตันัตระ” พร้้อมกับัได้้พัฒันาการความเชื่่�อเรื่่�องเทพเจ้้าชั้้�น

สูงูนามว่่า “นาถะ” เทพเจ้้าองค์์นี้้�เป็็นแหล่่งกำเนิดิพระคาถาชินิบัญัชรและเป็็นแบบจตุคาม

รามเทพในเมืืองไทย ความเชื่่�อเรื่่�องเทพนาถ เจริญิสููงสุุดสมัยัอาณาจัักรโกฏเฏ (พ.ศ. 1954-

2140) โดยมีพีระสังัฆราชโตฏะคามุเุวศรีรีาหุลุะ ซึ่่�งเป็็นปราชญ์คนสำคัญั เป็็นบุคุคลสำคัญัใน

การเผยแพร่่ลัทัธิบูิูชาเทพนาถะ ต่่อมาในคัมัภีีร์์ชินิกาลมาลีปีกรณ์์กล่่าวถึงึคณะสงฆ์์จากล้้าน

นา จำนวน 25 รูปู มีพีระมหาธััมมคััมภีีร์์และพระมหาเมธัังกรเป็็นผู้้�นำมาศึึกษาและอุุปสมบท

ใหม่่ในลังักา สมัยัพระสังัฆราชวนรัตันเถระ มีกีษัตัริย์์ลัังกาอุปุถัมภ์์ ตอนเดินิทางกลัับล้้านนามีี

พระลังักาเดิินทางมาด้้วย 2 รูปู คืือพระมหาวิกิรมพาหุุและพระมหาอุุตตมปััญญาและครั้้�งนั้้�น

พระคาถาชินิบัญัชรถูกูนำเข้้าไปล้านนาด้้วยและรักัษาสืืบทอดจนมาถึงึปััจจุบุันั 

สอดคล้้องกัับพระมหาญาณธวััช ญาณทฺฺธโร กล่่าวถึึงอุุปปััตติินิิทาน ที่่�มาของ

พระคาถาชินิบััญชร (2553: 146–147) ว่า่ “สมััยหนึ่่�งมีีพระราชโอรสของกษััตริย์เ์มืืองลังักา

พระองค์์หนึ่่�ง เม่ื่�อแรกประสููติิโหรหลวงทำนายว่่า พระราชกุมารจะมีีพระชนมายุุเพีียง 7 

ชันัษาเท่่านั้้�น จะถูกูอสุนุีบีาต(ฟ้า้ผ่า่) แน่น่อน พอจะมีีพระชนมายุุครบ 7 ชันัษาบริิบูรูณ์ ์พระ

ราชบิิดาทรงวิิตกกัังวลพระทััยเป็็นอย่่างยิ่่�ง จึึงเสด็็จพระราชดำเนิินกราบนมััสการพระ

อรหัันต์์ทั้้�งปวงในลัังกาทวีีป เพื่่�อขอคำชี้้�แนะปรึกษาหาทางแก้้ไข พระอรหัันต์์ทั้้�งปวงจึึงมา

ประชุุมกัันบนปราสาทชั้้�นที่่� 7 ใกล้้สีหีบััญชร ได้้ช่ว่ยกัันประพัันธ์์พระคาถาขึ้้�น ณ ตรงที่่�ใกล้้

ปล่อ่งสีหีบัญัชร (หน้้าต่า่ง) นั้้�น เหตุุนั้้�นคาถานี้้�จึงึปรากฏชื่�อว่า่ “ชิินบัญัชร” กรงหรืือหน้้าต่า่ง

ของพระชิินบััญชรเจ้้า อัันหมายถึึงเคร่ื่�องป้้องกััน หลัังจากที่่�ประพัันธ์์เสร็็จแล้้วนำถวายแก่่

พระราชาให้้บููชารัับพระคาถาด้้วยเครื่่�องสัักการะต่่างๆ แล้้วให้้ พระราชกุุมารเรีียนท่่องจำ

พระคาถาทั้้�งหมดและสวดสาธยายเป็็นประจำทุกุวันั เมื่่�อพระราชกุมุารมีพีระชันัษา 7 ชันัษา

บริบิูรูณ์ ์ก็เ็กิิดอสุนุีบีาตขึ้้�นจริงิๆ ตามคำทำนายของโหรหลวง แต่ห่าได้ผ่้่าถููกพระราชกุมุาร

ไม่่ กลัับไปถูกศิิลาใหญ่่ก้้อนหนึ่่�งซ่ึ่�งอยู่่�ที่่�มุุมเมืืองทางทิิศตะวัันตกของกรุุงลัังกา ขณะที่่�พระ
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ราชกุมุารประทัับอยู่่�ที่่�กลางแจ้ง้ พระราชกุมารถึงึรอดพ้้นจากอสุุนีบีาตในครั้้�งนั้้�น และเจริญ

พระชนมายุุจนได้้ครองพระราชสมบััติิ เป็็นกษััตริย์์กรุุงลัังกาต่่อจากพระราชบิดา ก็็ด้้วย

อานุุภาพทิิพยอำนาจของพระคาถาชิินบััญชร และพระคาถานี้้�มีีชื่่�อเรีียกอีีกช่ื่�อหนึ่่�งว่่า “คา

ถาฟ้้าฟีีก” หมายถึึง “คาถาฟ้้าหลีีก”

สมเด็จ็พระญาณสังัวรฯ ทรงพระนิพินธ์์คำชี้้�แจงในหนังัสืือคาถาชินิบัญัชร แสง

ส่่องใจ (2528: ข) ว่่า “คาถาชิินบััญชร เป็็นที่่�นับัถืือสวดกันัแพร่่หลาย กล่่าวกันัว่่าเป็็นของเจ้้า

ประะคุุณสมเด็็จพระพุุฒาจารย์์ (โต พฺรฺหฺมฺรํสํี)ี วัดัระฆัังโฆสิตาราม แต่่ก็ย็ังัสงสััยในถ้้อยคำและ

ประโยคเพราะไม่่อาจจัับความได้้ เมื่่�อได้้พบหลายฉบัับจากหลายสำนัักเข้้า ก็็ได้้พบคำที่่�ผิิด

เพี้้�ยนบ้้างเกืือบทุกุฉบับั ไม่่อาจตัดัสินิได้้ว่่าที่่�ถููกเป็็นอย่่างไร ได้้เคยนึกึสงสัยัมานานแล้้วว่า เจ้้า

ประะคุุณสมเด็็จฯ ได้้เรีียบเรีียงขึ้้�นเองหรืือได้้ต้้นแบบมาจากไหน เมื่่�อไม่่นานมานี้้�ได้้มีีผู้้�นำ

หนังัสืือมาให้้เล่่มหนึ่่�ง เป็็นหนัังสืือขนาดเล็็ก พิมิพ์์ในประเทศศรีีลังักาช่ื่�อหนัังสืือ “The Mirror 

of the Dhamma” (กระจกธรรม) โดยท่่านนารทมหาเถระและท่่านกัสัสปเถระ ฉบัับที่่�ได้้มา

นี้้�พิมิพ์์เมื่่�อ พ.ศ. 2504 (ของศรีลีังักา ตรงกับัของไทย พ.ศ. 2503) ค.ศ. 1961 เป็็นแบบหนังัสืือ

คู่่�มืือธรรมที่่�จะใช้้สวดและปฏิิบััติิเป็็นประจำได้้ เป็็นตััวบาลีี พิิมพ์์ด้้วยอัักษรสีีหฬและอัักษร

โรมััน คิดิจะปรับปรุงฉบัับที่่�สวดกัันในเมืืองไทย อนุุวัตัรฉบัับลังักาเฉพาะที่่�เห็็นว่่าสมควรจะ

ปรับัปรุงด้้วยทั้้�งสองฉบับันี้้� เมื่่�อเทียีบกันัแล้้ว รู้้�สึกึว่่าต้้นฉบับัเดิมินั้้�น เป็็นอันัเดีียวกันัแน่่”

ส่่วนพระธััมมานัันทมหาเถระ วััดท่่ามะโอ จ. ลำปาง (2534: 199) มีีความเห็็น

แย้ง้เรื่่�องที่่�มาว่่า “ในคัมัภีรี์พ์ุทุธนวมวินิิจิฉัยัวินิยสมูหูวินิิจิฉัยัอ้า้งถึงึสมัยัตองอู ูพระเจ้า้บุเุรง

นอง เมืืองหงสาวดี แต่่งตั้้�งพระราชโอรสพระนามว่่า อโนรธา (รััชกาลที่่� 20) ไปเป็น็เจ้า้เมืือง

เชีียงใหม่่ (พ.ศ. 2121-2150) ปรากฏว่่า ที่่�เชีียงใหม่่ มีีประเพณีีบููชาเคราะห์์ทั้้�ง 9 ดวง มนต์์

ในมนตรยานและเวทมนต์ค์าถาเกี่่�ยวกับัไสยศาสตร์ร์ุ่่�งเรืืองเป็น็ที่่�นิยิมมาก แพร่ห่ลายในเมืือง

เชียีงใหม่ ่พระเจ้า้อโนรธาได้ท้รงทอดพระเนตรพิธิีกีรรมเหล่า่นั้้�น อันัไม่เ่หมาะสม ไม่ส่มควร 

จึึงได้้ทรงปรึกษากัับพระเถระผู้้�ใหญ่่ผู้้�เป็็นบััณฑิิตทั้้�งหลาย เพ่ื่�อเปลี่่�ยนความเชื่่�อถืือของ

ประชาชนในทางที่่�ผิิดมาสู่่�ทางที่่�ถููก เมื่่�อฝ่่ายพระสงฆ์์เห็็นชอบด้้วย จึึงมีีพระราชโองการให้้

ประชาชนตั้้�งพระพุทุธรูปูไว้บูู้ชาภายในบ้้านเรืือนแทนการเซ่น่สรวงเทวดา บูชูาเทวรูปูเรียีก

ว่่า “พุุทธาภิิเษก” และให้้ถืือพุุทธาภิิเษกนั้้�นเป็็นมงคลชนิดใหม่่ พิิธีีพุุทธาภิิเษกจึึงได้้เกิิดมีี

ขึ้้�นเป็น็ครั้้�งแรกในสมััยนั้้�นเอง นอกจากนั้้�น พระเจ้า้อโนรธา ยังัทรงจััดการให้้ใส่่พระนามของ

พระพุุทธเจ้้าและช่ื่�อพระอริิยสงฆ์์องค์์อรหัันต์์รวมทั้้�งสััมมาเทวดา พรหม ลงในคำสวดต่่าง 
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ๆ ดังัปรากฏมี ีอุปฺุปฺาติสินฺตฺิ,ิ ชินิปญฺชฺร, สริริสฺมฺึ ึเม พุทฺุธฺเสฏฺโฺฐ, ยํ ํทุนฺุนฺิมิิติฺตฺํ ํเป็น็ต้น้ แล้ว้ให้้

ท่่องสวดมนต์์พุุทธมนต์์แทนมนต์์ในมนตรยาน จากเรื่่�องกล่่าวมา จึึงเชื่่�อได้้ว่่า “ชิินบััญชร” 

ได้้เกิิดขึ้้�นที่่�เชีียงใหม่่ ภายหลัังได้้แพร่่หลายไปถึึงประเทศลัังกาและประเทศพม่่า นัับว่่าชิิน

บััญชรเป็็นมรดกที่่�เก่่าแก่่ล้้ำค่่าของไทย”

จำนวนบทคาถา 4 ฉบัับ

คาถาชิินบััญชร เท่่าที่่�ปรากฏมีีอยู่่� คืือฉบัับของประเทศศรีีลัังกา ฉบัับประเทศ

พม่่า ฉบัับประเทศไทย และฉบัับของล้้านนา แต่่ละฉบัับนั้้�น มีีความเหมืือนความแตกต่่าง

กัันเล็็กน้้อยในบทความนี้้�จะไม่่วิิเคราะห์์ถึึงเรื่่�องความแตกต่่างของคาถา คำศััพท์์ ความผิิด

ถููกของภาษาซ่ึ่�งต้้องเป็็นอีีกเรื่่�องหนึ่่�งของการเขีียนนั้้�น แต่่ในที่่�นี้้�จะกล่่าวเฉพาะแต่่จำนวน

ของบทคาถาที่่�ใช้้สวดเท่่านั้้�น

พระธััมมานัันทมหาเถระ วััดท่่ามะโอ กล่่าวในวิินิิจฉัยคาถาชิินบััญชร (2534: 

200) ว่่า คาถา ชิินบััญชรนั้้�น มีีหลายฉบัับ แต่่ฉบัับที่่�มีี 14 คาถานั้้�นแลเป็็นมููลฉบัับ (ฉบัับ

เดิิม) ฉบัับที่่�มีีคาถามากกว่่านี้้� แสดงว่่าเพิ่่�มเติิมในภายหลััง ผู้้�แต่่งคาถาชิินบััญชรเป็็นผู้้�

แตกฉาน เชี่่�ยวชาญพระไตรปิิฎกและคััมภีีร์์อ่ื่�นๆ คาถาป้้องกัันอัันตรายที่่�ท่่านเขีียนนี้้�นัับว่่า

เขียีนได้ด้ี ีประดับัด้ว้ยพระไตรปิิฎก อรรถกถาไวยากรณ์ ์อย่า่งอลัังการ และฉัันที่่�มี ี14 คาถา 

ข้้างต้้นจััดอยู่่�ในขั้้�นดีี ส่่วนคาถาที่่�นอกจากนี้้� เห็็นว่่ายัังไม่่ถึึงขั้้�น 14 คาถาข้้างต้้นของชิิน

บััญชรมีีความเหมืือนกัันทุุกฉบัับ คาถาชิินบััญชรฉบัับเก่่าแก่่ที่่�นายเจมส์์ เกรย์์ ชาวอัังกฤษ 

พิิมพ์์ไว้้มีีเพีียง14 คาถาเท่่านั้้�น

ฉบัับของศรีีลัังกา ในหนัังสืือคาถาชิินบััญแสงส่่องใจ พระนิิพนธ์์ในสมเด็็จพระ

ญาณสังัวรฯ (2518: 10-11) ว่า่ ฉบับัลังักามี ี22 บท เพิ่่�มเข้า้มาอีกี 8 บทคืือบทที่่�15-22 ฉบับั

ที่่�สวดกันัในเมืืองไทย มี ี14 บท คืือ 14 บทข้า้งต้น้ของฉบับัลังักา เพราะความเดียีวกันัถ้อ้ยคำ

ก็เ็ป็น็อันัเดียีวกันัโดยมาก ส่ว่นคำอธิษิฐานตอนท้า้ยบทที่่� 14 ของฉบัับที่่�สวดกันัในเมืืองไทย 

ย่่อตััดมาอย่่างรวบรััดดีีมาก

ฉบัับของพม่่า ในหนัังสืือสููตรมนต์์ตั๋๋�นล้้านนาฉบัับคุุลีีการ-น่่านประยุุกต์์ พระ

มหาญาณธวัชั ญาณทฺธฺโร (2553: 151 -152) ว่า่ ทางพม่า่เรียีกว่า่ “รัตันะบัญัชร” และมีชีื่่�อ

เป็็นภาษาพม่่าว่่า “รััตนะชวยไช่่” กรงทองแห่่งรััตนตรััย ฉบัับเดิิมมีี 14 บท มีีเพิ่่�มเข้้ามาอีีก 

1 คืือบทที่่� 15 จึึงมีีบทคาถา 15 บท ส่่วนฉบัับของล้้านนา เรีียกว่่า “ชะยะปััญชะระ หรืือไช

ยะเบ็็งชร” มีีจำนวน 15 คาถา เพิ่่�มบทที่่� 15 เข้้ามาเท่่ากัับฉบัับของวััดระฆัังโฆษิิตาราม 
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กรุุงเทพมหานคร 

สรุุปได้้ว่่า “คาถาชิินบััญชร” นั้้�นมีีจำนวนคาถาสำหรัับสวดสาธยายของเดิิมมีี

แค่ ่14 บทเท�านั้้�น นอกจากนั้้�นมีกีารแต่่งเพิ่่�มเติมิเข้้ามาที่่�หลังั ฉบัับของลังักามีีเพิ่่�มเข้้ามามาก

ถึงึ 8 บท ของไทยและพม่่าเพิ่่�มเข้้ามาจำนวน 1 บท ส่่วนที่่�เพิ่่�มเข้้ามานั้้�น เป็็นบทสวดอธิิษฐาน

เพื่่�อเน้้นย้้ำอาราธนาให้้พลังัแห่่งทิพิยาอำนาจของพระพุทุธเจ้้าทั้้�ง 28 พระองค์์พระอริยิสงฆ์์

สาวกและพระปริตต์ให้้มีผีลสำเร็จ็ดังหมาย ฉบัับของลังักากัับฉบัับล้้านนามีีความใกล้้เคีียงกััน 

แต่่ฉบับัลังักาเน้้นการสวดให้้ผู้้�อื่่�น ฉบับัล้้านนาและฉบับัอื่่�นๆ เน้้นการสวดให้้ตนเอง

จากหลัักฐานที่่�กล่่าวอ้างถึึงที่่�ของคาถาชิินบััญชรทั้้�งจากของศรีีลัังกาและจาก

หลัักฐานของพระเถระนัักปราชญ์์ทั้้�งหลายที่่�กล่่าวอ้้างมานั้้�น ผู้้�เขีียนเห็็นว่่า “คาถาชิิน

บััญชร” นั้้�นน่่าจะมาจากศรีีลัังกา ซึ่่�งมีีเหตุุผลที่่�น่่าเชื่่�อได้้ว่่า 1. มีีประวััติิพััฒนาการของการ

สวดปริิตรมาโดยลำดัับอย่่างเป็็นขั้้�นเป็็นตอน มีีประวััติิการร้้อยกรองการรวบรวมปริิตร 2. 

ศรีีลัังกาเป็็นต้้นแบบของการใช้้ภาษาบาลีี การจารึึกพระไตรปิิฎกลงในใบลาน การมีีพระ

เถระที่่�เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านภาษาบาลีี และ 3. แน่่ชััดว่่าพระสงฆ์์จากล้้านนานั้้�นได้้เดิินทาง

ไปเรีียนถึึงศรีีลัังกาและนำความรู้้�และคััมภีีร์์ต่่างๆ จากลัังกากลัับมาด้้วย ซ่ึ่�งพระมหาญาณ

ธวััช  ญาณทฺฺธโร (2535: 145) มีีข้้อสัังเกตว่า นัักปราชญ์ล้้านนาสัันนิิษฐานว่่า “คาถาชิิน

บัญัชร” พระมหาเถระชยมังัคละแห่ง่นครหริภิุญุชัยันำมาแต่ลั่ังกาทวีปีพร้อ้มทั้้�งคาถาปโชตา 

แล้ว้คัดลอกถวายพระเจ้า้ติโิลกราช เมื่่�อ พ.ศ. 1985 สอดคล้อ้งกับัพระมหาสมบูรูณ์ ์วุฑฺฺุฒิกิ

โร (2548) มีคีวามเห็น็ว่า่ “พระพุทุธศาสนาแบบลังักาได้ก้ลายเป็น็แม่แ่บบของพุทุธศาสนา

ในสัังคมไทย กล่่าวคืือ การแต่่งวรรณกรรมพระพุุทธศาสนา ที่่�ชััดเจนที่่�สุุดน่่า จะเป็็น

วรรณกรรมแนวประวััติิศาสตร์พระพุุทธศาสนาเช่่น ชิินกาลมาลีีปกรณ์์ สัังคีีติิยวงศ์์และ

ปฐมสมโพธิิกถาท่่านเห็็นว่่างานเหล่่านี้้�ได้้รัับรููปแบบมาจากคััมภีีร์์มหาวงศ์์ของลัังกา”

และการสวดคาถาชิินบััญชรนั้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นฉบัับของศรีีลัังกา 22 บทคาถา 

ฉบัับของพม่่า 15 บทคาถา ฉบัับของล้้านนา 15 บทคาถา หรืือฉบัับของวััดระฆััง 15 บท

คาถา หรืือฉบัับดังัเดิมิจำนวน 14 บทแม้จ้ะมีคีวามแตกต่า่งด้้านภาษาไวยากรณ์บ์้า้งเล็ก็น้อ้ย

ก็็ตาม แต่่อย่่างไรก็็ตามทิิพยอำนาจในการปกป้้องคุ้้�มครองตามนััยของคาถาชิินบััญชร กรง

แห่่งทิิพยอำนาจของพระชิินพุุทธเจ้้าก็็ยัังคงอยู่่�



Journal of Buddhist Arts Vol.4 No. 1  |  January - June 2021 | วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 l มกราคม - มิถุนายน  2564|

9594

ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบััญชร
ในวัตัถุประสงค์์ข้้อที่่� 2 นี้้�เป็็นการตั้้�งไว้้เพื่่�อวิเิคราะห์์ ทิพิยอำนาจในคาถาชิินบัญัชร 

อัันหมายถึึงอำนาจที่่�มีีพลัังที่่�เกิิดจากการปฎิบััติิด้้วยศีีล สมาธิิ ปััญญาตามหลัักคำสอนของ

พระพุุทธเจ้้าและพระอริิยสงฆ์์ และอำนาจอันเป็็นทิิพย์์เกิิดจากพระสููตรและพระปริตต์ ผู้้�เขียีน

ได้้แยกประเด็น็ในการวิเิคราะห์์ คืือ ทิพิยอำนาจพุทุธบารมีขีองพระพุทุธเจ้้า 28 พระองค์์ ทิพิย

อำนาจสังฆานุภุาพของพระอริยิสงฆ์์ 14 รูปูทิพยอำนาจธรรมานุภุาพของพระสูตูรและพระ

ปริติร 7 บท บทอธิษิฐาน อานุภุาพของคาถาชินิบัญัชร และบทสรุุป ตามลำดับั 

1. ทิิพยอำนาจของพระพุุทธเจ้้า 28 พระองค์์ 

ในคาถาบทที่่� 1 -2 มีคีวามหมายสวดถึึงพระคุุณของพระพุุทธเจ้า้ ผู้้�ทรงชนะมาร

พร้อ้มทั้้�งเสนามาร มีพีระปััญญาอัันตรัสัรู้้�อริิยสัจั มีพีระพุุทธเจ้า้ 28 พระองค์์ มีพีระพุุทธเจ้า้

ตัณัหัังกรเป็น็ต้้น ในเวลาสวดบทนี้้�เราก็็ไม่่รู้้�ว่า พระพุุทธเจ้า้ 28 พระองค์ม์ีพีระนามว่่าอย่่างไร

บ้้าง ผู้้�เขีียนจึึงนำมาขยายให้้ได้้รู้้�จัักพระนามของแต่่ละองค์์ ในสููตรมนต์์ตั๋๋�นล้้านนาฉบัับคุุลีี

การน่่านประยุกุต์ ์พระมหาญาณธวััช  ญาณทฺฺธโช (2553: 122-123) กล่่าวถึงึ 1.พระตัณัหััง

กรพุทุธเจ้า้ 2. พระเมธัังกรพุทุธเจ้า้ 3. พระสรณัังกรพุุทธเจ้า้ 4. พระทีีปังักรพุุทธเจ้า้ 5. พระ

โกณฑััญญพุุทธเจ้้า 6. พระมัังคลพุุทธเจ้้า 7. พระสุุมนพุุทธเจ้้า 8.พระเรวตพุุทธเจ้้า 9. พระ

โสภิิตพุทธเจ้า้ 10. พระอโนมทััสสีีพุทุธเจ้า้ 11. พระปทุมพุุทธเจ้า้ 12. พระนารทพุุทธเจ้า้ 13. 

พระปทุมุุตุตรพุทุธเจ้า้ 14. พระสุเุมธพุทุธเจ้า้15. พระสุชุาตะพุทุธเจ้า้ 16. พระปิยิทัสัสีพีุทุธ

เจ้้า 17. พระอัันตถทัสสีีพุุทธเจ้้า 18. พระธััมมทััสสีีพุุทธเจ้้า 19. พระสิิทธััตถพุทธเจ้้า 20. 

พระติิสสพุุทธเจ้้า 21. พระปุุสสพุุทธเจ้้า 22. พระวิิปััสสีีพุุทธเจ้้า 23. พระสิิขีีพุุทธเจ้้า 24. 

พระเวสสภููพุุทธเจ้้า 25. พระกกุุสัันธพุุทธเจ้้า 26. พระโกนาคมนพุุทธเจ้้า 27. พระกััสสป

พุทุธเจ้า้ 28. พระโคตมพุทุธเจ้า้ โบราณาจารย์ย์ังัได้ร้ะบุพุระนามย่อ่ของพระพุทุธเจ้า้ทั้้�ง 28 

พระองค์ ์โดยผูกูเป็น็หัวัใจคาถาเรียีกว่า่ หัวัใจพระพุทุธเจ้า้ 28 พระองค์ ์คืือ “ตััง เม สะ ที ีโก 

มััง สุุ เร โส อะ ปะ นา ปะ สุุ สุุ ปิิ อะ ธะ สิิ ติิ ปุุ วิิ สิิ เว กะ โก กะ โค

คาถาบทที่่� 3 กล่่าวถึึงพระรััตนตรัย คืือพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลายสถิิตประทัับที่่�

ศีีรษะ พระธรรม สถิิตประทัับที่่�ดวงตาทั้้�งสอง และพระสงฆ์์ผู้้�เป็็นบ่่อเกิิดแห่่งคุุณทั้้�งหลาย

สถิิตประทัับที่่�หน้้าอกของผู้้�สวด ในการนำตนเข้้าถึึงพุุทธบารมีีอัันเป็็นทิิพยอำนาจของ

พระพุทุธเจ้า้นั้้�น สมเด็จ็พระญาณสังัวรฯ ทรงนิพินธ์ใ์นญาณสังัวรธรรม ความเข้า้ใจเรื่่�องชีวีิติ 

ความหมายของสรณะ (2556: 352) ว่่า “เวลานี้้� พระพุุทธเจ้้าก็็ยัังมีีอยู่่� และมีีอยู่่�นิิรัันดร มีี
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อยู่่�ในอมตธรรม พระพุุทธเจ้้ามีีอยู่่�เป็็นอมตะนั้้�น ถ้้าใครต้้องการจะเห็็นพระองค์์ในเวลานี้้�

หรืือในเวลาไหนๆ ก็ต็าม ก็ต็ั้้�งใจปฏิบิัตัิ ิอบรมจิติใจ ให้เ้ป็น็สมาธิ ิอบรมปัญัญาในธรรม ก็จ็ะ

ได้้เห็็นพระพุุทธเจ้้าด้้วยตนเอง เพราะได้้ตรััสไว้้แล้้วว่่า “ผู้้�ใดเห็็นธรรม ผู้้�นั้้�นเห็็นเรา” วิิธีี

ปฏิบัิัติถิึงึพระพุทุธเจ้า้เป็น็สรณะนั้้�น ให้ต้ั้้�งใจระลึึกถึงึพระพุทุธคุณุข้อ้ใดข้อ้หนึ่่�ง ในพระคุณุ 

3 คืือ พระมหากรุุณาธิิคุุณ พระปััญญาธิิคุุณและพระบริิสุุทธิิคุุณ หรืือระลึึกถึึงโดยสรุุปว่่า 

“พระพุทุธเจ้า้ทรงตรัสรู้้�จริงิ ทรงบริสิุทุธิ์์�จริงิ ทรงมีพีระกรุณุาจริงิ พระพุทุธเจ้า้ก็จ็ะปรากฏ

ขึ้้�นในพระคุุณ” ความว้้าเหว่่ หวาดกลััวทุุกอย่่างก็็จะหมดไปจากจิิตใจ หรืือถ้้ามีีความทุุกข์์

ร้อ้นหม่น่หมองอยู่่�อย่า่งใดอย่่างหนึ่่�งก็จ็ะหายไปสิ้้�นจะหายความอัดัอั้้�นตันัใจ จะเห็็นทางออก

อย่า่งดีีที่่�สุดุ นี้้�เป็น็พุุทธานุุภาพที่่�มีจีริง ข้อ้สำคััญให้้ตั้้�งใจถึงึพระองค์์ให้้เป็น็สรณะของตนให้้

จริงิ พระองค์ก์็จ็ะมาเป็็นสรณะได้จ้ริงิ จิติใจที่่�มีสีรณะดังักล่า่วจะเป็น็จิติใจที่่�อบอุ่่�นไม่ว่่า่เหว่่ 

ที่่�เข้้มแข็็งไม่่อ่่อนแอ ที่่�กล้้าหาญ ไม่่สะดุ้้�งหวาดเสีียว ที่่�ผ่่องใสไม่่เศร้้าหมอง ทำให้้เกิิดความ

เห็็นที่่�ถููกต้้อง

2. ทิิพยอำนาจของพระอริิยสาวก 14 รููป

คาถาบทที่่� 4-9 เป็็นการอาราธนาคุุณของพระอริิยสงฆ์์ที่่�ได้้รัับการยกย่่องเป็็น

เอตทัคัคะ คืือผู้้�ที่่�พระพุทุธเจ้า้ทรงยกย่อ่งเป็น็ผู้้�เลิศิในด้า้นต่่างๆ มาสถิติประทับัอยู่่� ณ ส่ว่น

ต่่าง ๆ  ของร่่างกายเพื่่�อให้้เกิิดเป็็นทิิพยอำนาจป้องกัันภััยอัันตรายทั้้�งหลายสำหรัับผู้้�สวด

สาธยาย มี ี14 รูปู เจ้า้พระคุณุสมเด็จ็พระญาณสังัวร ทรงแปลไว้ใ้นคาถาชินิบัญัชร แสงส่่อง

ใจ (2518: 12-14) ว่่า 

คาถาบทที่่� 4 คืือ 1. พระอนุุรุุทธ เป็็นผู้้�สููงสุุดแห่่งภิิกษุุผู้้�มีีตาทิิพย์์ ประเสริิฐสุุด

ในหมู่่�พระญาติขิองพระพุทุธเจ้า้ อาราธนามาสถิติประทับัที่่�ใจ 2. พระสารีบีุตุร มีปีัญัญามาก 

เป็็นอััครสาวกเบื้้�องขวา เป็็นธรรมเสนาบดีี เป็็นผู้้�ประเสริิฐสุุด อาราธนามาประทัับที่่�ด้้าน

ขวา 3. พระโกณฑััญญเถระ เป็็นยอดของภิิกษุุผู้้�รู้้�ราตรี ผู้้�เป็็นหััวหน้้าแห่่งภิิกษุุปััญจวัคคีีย์์ 

ได้ด้วงตาเห็็นธรรมด้้วยพระธรรมจัักรกััปปวััตนสููตร อาราธนามาสถิิตประทัับที่่�ด้า้นหลังั 4. 

พระโมคคััลลานเถระ พระอััครสาวกเบื้้�องซ้้าย เป็็นผู้้�เลิิศกว่่าภิิกษุุทั้้�งหลายมีีอิิทธิิทฤธิ์์� 

อาราธนามาสถิิตประทัับที่่�เบื้้�องซ้้าย

คาถาบทที่่� 5 มีีพระเถระคืือ 5. พระอานนท์์ พระผู้้�เป็็นอุุปััฎฐากพระพุุทธเจ้้า 

นับัว่า่เป็น็สัตับุรุุษุในการทำสังัคายนาครั้้�งที่่� 1 เป็น็พหูสููตูร ทรงธรรม และ 6. พระราหุลุเถระ 

เป็น็ผู้้�เลิศิแห่ง่ภิกิษุผุู้้�ใคร่ต่่อ่การศึกึษา ผู้้�มีมีารยาทในธรรมทั้้�งปวง พระเถระทั้้�งสองอาราธนา
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มาสถิติประทับัที่่�หูเูบื้้�องขวา 7. พระกัสัสปะ เป็น็ผู้้�ประเสริฐิกว่า่หมู่่�ภิกิษุทุั้้�งหลาย พระศาสดา

ทรงตั้้�งไว้ใ้นตำแหน่่งเอตทัคคะ โดยคุุณเป็็นเคร่ื่�องกำจััดกิเิลส (สมาทานธุุดงควััตรตลอดชีีวิิต) 

และ 8. พระมหานามะ อาราธนาพระเถระทั้้�งสองมาสถิิตประทัับที่่�หููเบื้้�องซ้้าย 

คาถาบทที่่� 6 9. พระโสภิิตะ ผู้้�มีีสิิริิแกล้้วกล้้าดุุจดวงอาทิิตย์์ส่่องสว่่าง เป็็นผู้้�

ชำนาญในทางระลึึกชาติิบุุพเพนิิวาสานุุสสติิญาณ อาราธนามาสถิิตประทัับที่่�ท้้ายทอย 

คาถาบทที่่� 7 10. พระกุมุารกัสัสปเถระ เป็น็ผู้้�เลิศิแห่ง่หมู่่�ภิกิษุทุั้้�งหลายเป็น็ผู้้�มีี

ถ้้อยคำวิิจิิตร อาราธนามาสถิิตประทัับที่่�ปาก (คาถาที่่� 7 คนโบราณใช้้เป็็นคาถาสำหรัับนััก

พููด นัักขาย นัักเจรจา) 

คาถาบทที่่� 8 เป็็นการอาราธนาพระเถระ 5 รูปูคืือ 11. พระปุุณณเถระ บุตุรของ

นางมัันตานีี เป็็นผู้้�ประเสริิฐสุุดแห่่งหมู่่�ภิิกษุุทั้้�งหลายผู้้�เป็็นธรรมกถึึก ถึึงฝั่่�งแห่่งเวททั้้�งสาม 

12. พระอัังคิมิาลเถระ ผู้้�ปกปิดิบาปที่่�ตนทำไว้แ้ล้ว้ในกาลก่อ่นด้ว้ยกุศุลธรรม เหมืือนปกปิดิ

ถ่่านเพลิิงด้้วยขี้้�เถ้้า 13. พระอุุบาลีีเถระ ผู้้�ฉลาดในอาบััติิและอนาบััติิ (ทรงพระวิินััย) อาบััติิ

ที่่�แก้ไ้ขได้้และแก้้ไขไม่่ได้ ้พระศาสดาทรงสรรเสริญิท่า่นแล้ว้ ทรงตั้้�งไว้ใ้นตำแหน่ง่เอตทัคคะ

ในพระวิินััย 14.พระนัันทเถระเป็็นผู้้�ตั้้�งอยู่่�แล้้วในตำแหน่่งเอตทัคคะ เป็็นผู้้�มีทวารที่่�ตน

คุ้้�มครองแล้้วในอิินทรีีย์์ทั้้�งหลาย ถึึงความเป็็นผู้้�มีีอิินทรีีย์์อัันตนชนะแล้้ว (สำรวมอิินทรีีย์์) 

15. พระสีีวลีี เป็็นพระเถระผู้้�สูงสุุดแห่่งภิิกษุุผู้้�มีีลาภ พระเถระ ทั้้�งหมดอาราธนามาสถิิต

ประทับัที่่�หน้า้ผากให้เ้ป็น็ดุจุรอยเจิมิ (โบราณใช้ท้ำน้้ำมนต์ส์ำหรับัล้า้งหน้า้ทุกุ ๆ  เช้า้ จักัเป็น็

สิิริิมงคลยิ่่�งนััก)

คาถาบทที่่� 9 เป็็นการสวดอาราธนาพระอริยิสงฆ์์ที่่�ทรงคุณุ ได้้รับัการยกย่่องเป็็น

เลิิศทรงคุณุด้้านต่่างๆ จากพระพุทุธเจ้้าจำนวน 80 รูปู (อสีติีิมหาสาวก) สวดอาราธนา สังัฆคุณุ

มาสถิติประทับัตามส่่วนต่่างๆ ของร่่างกาย เป็็นกรงเพชรคุ้้�มกันัป้้องกันัภัยัอันัตรายทั้้�งหลาย

ทิิพยอำนาจของพระสููตรและพระปริิตร 7 บท

คาถาบทที่่� 10 และ 11 เป็็นการอาราธนาอานุุภาพที่่�เป็็นทิิพยอำนาจของพระ

ปริิตรบทต่่างๆ มาประจุุตามส่่วนต่่างๆ ของร่่างกาย ดัังนี้้� 

บทคาถาที่่� 10 อาราธนาพระปริิตร ที่่�ทรงฤทธิ์์� มีีทิิพยอำนาจมาประจุุเป็็น

กำแพงคุ้้�มกัันป้้องกัันอัันตรายทั้้�งหลายคืือ 1.รััตนสููตร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 25 ข้้อ 

1-18: 9-14) เป็็นพระสููตรว่่าด้้วยอำนาจของพระพุุทธเจ้้าพระธรรม พระสงฆ์์ เป็็นปริตรที่่�

พระพุทุธเจ้า้ มอบให้พ้ระอานนทเถระ นำไปสวดที่่�เมืืองไพศาลีีในยามที่่�เกิดิทุพุภิกิขภัยั แล้ว้
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ทำน้้ำพระพุุทธมนต์์ประพรหมจนเม่ื่�องไพศาลีีพ้น้ภัยั จึงึอาราธนาพระสููตรนี้้�มาประจุุที่่�เบื้้�อง

หน้า้ 2. เมตตสูตูร (พระไตรปิฎิกภาษาไทย เล่ม่ 25 ข้อ้ 1-10: 20-22) พระสูตูรว่า่คุณุสมบัตัิิ

ของพระภิิกษุุที่่�อยู่่�ป่า แล้้วให้้แผ่่เมตตาต่่อสรรพสััตว์ทั้้�งหลายทั้้�งปวงให้้มีตีนเป็น็สุุข ทั้้�งมนุุษย์์ 

เทวดา เปรต อสูรูกาย สัตัว์นรก ภูตู สัมัภเวสี ีที่่�มีรีูปูร่า่งกายขนาดต่า่งๆ ที่่�เคยเห็น็ไม่เ่คยเห็น็ 

อยู่่�ใกล้้อยู่่�ไกลให้้แผ่่เมตตาไปทุกทิิศ พระพุุทธเจ้้าทรงมอบให้้ภิิกษุุจำนวน 500 รููปเรีียน

ท่่องจำแล้้วสาธยายเข้้าไปสู่่�ป่า จึึงอาราธนาพระสููตรนี้้�มาประจุุไว้้เบื้้�องขวา 3. ธชััคคสููตร 

(พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 15 ข้อ้ 249: 359-363) พระสููตรว่่าวิธีิีกำจััดความสะดุ้้�ง หวาด

กลัวั ขนพองสยองเก้า้จะหายไป เช่น่เดียีวกันัภิิกษุ ุที่่�อยู่่�ป่า่บ้า้นร้า้งที่่�โคนต้น้ไม้ ้หากมีคีวาม

สะดุ้้�ง หวาดกลัวั ขนพองสยองเกล้า้ด้ว้ยอำนาจคุณุของพระรัตันตรัยั 4. อังัคุลิุิมาลสูตูร (พระ

ไตรปิฎิกภาษาไทย เล่ม่ 13 ข้อ้ 347-351: 421-433) เป็น็การอ้า้งถึงึอำนาจของการทำสัจัจ

วาจาของพระเถระที่่�ชื่่�ออัังคุุลิิมาลว่่า “น้้องหญิิง ตั้้�งแต่่อาตมาภาพเกิิดมา ไม่่เคยรู้้�ว่่าจงใจ

ปลงชีวีิติสัตัว์ท์ั้้�งหลายเลย ด้ว้ยสัจัจวาจานี้้� ขอความสวัสัดีีจงมีแีก่เ่ธอ ขอความสวัสัดีีจงมีแีก่่

ทารกในครรภ์ข์องเธอเถิดิ” (โบราณกาลใช้บ้ทพระปริติต์บ์ทนี้้�ทำน้้ำมนต์ใ์ห้ส้ตรีทีี่่�คลอดยาก

ดื่่�ม) จึึงอาราธนามาพระสููตรนี้้�มาประจุุที่่�ด้้านซ้้าย 

คาถาบทที่่� 11 เป็็นการอาราธนาพระปริตต์ 3 บทคืือ 1. พระขัันธปริตร (พระ

ไตรปิฎิกภาษาไทย เล่ม่ 27 ข้อ้ 105-106: 92)เป็น็พระปริติรว่า่ด้ว้ยการแผ่เ่มตตาไปถึึงพญา

งู ู4 ตระกููลคืือ ตระกูลูวิริูปัูักษ์ ์ตระกูลูเอราปถะ ตระกูลูฉัพัยาบุตุร ตระกูลูกัณัหาโคตมะ สัตัว์์

มีีเท้้า สััตว์์ไม่่มีีเท้้า มีีสองเท้้า มีีสี่่�เท้้า หลายเท้้า สััตว์์เลื้้�อยคลาน งูู แมงป่่อง ตะขาบ แมงมุุม 

ตุ๊๊�กแก หนูู ให้้มีีความสุุขรัักษาตน และให้้ปกป้้องคุ้้�มครอง ให้้หลีีกไป และน้้อมระลึึกถึึงคุุณ

พระพุุทธเจ้า้ 2. พระโมรปริตร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 27 ข้อ้ 17-18: 66-67) เป็น็พระ

ปริตรที่่�พญานกยูงูนอบน้อ้มถึึงพระอาทิติย์ที่่�เป็็นดวงตาของโลก ซึ่่�งได้อ้าศัยัแสงพระอาทิติย์

แสวงหากินิอยู่่�เป็็นสุขุ นอบน้อ้มถึงึพระพุทุธคุณุ พระธรรมและพุทุธเจ้า้ทั้้�งหลาย แล้ว้จึงึออก

หากิินในตอนกลางวััน และอยู่่� ณ ที่่�อยู่่�ของตนตอนกลางคืืน 3. อาฏานาฏิิยสููตร (บทวิิปััส

สิสิะ) (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 11 ข้อ้ 275-295: 219-246) ว่า่ด้ว้ยมนต์์เป็น็เคร่ื่�องรักัษา

ชื่่�ออาฏานาฎิยิ พระสูตูรบทนี้้�เป็็นพระสูตูรที่่�ท้า้วมหาราชทั้้�ง 4 คืือท้า้วมหาราชธตรฐประจำ

ทิศิตะวันัออก ท้า้วมหาราชวิิรุฬุหกประจำทิศิตะวันัตก ท้า้วมหาราชวิรูิูปักัข์ป์ระจำทิศิตะวันั

ตก ท้า้วมหาราชเวสวัณัหรืือท้้าวกุเวรประจำทิิศเหนืือ ท้า้วกุเุวรหรืือท้้าวเวสวัณัที่่�คุ้้�นเคยกัับ

พระพุทุธเจ้า้มากที่่�สุดุ ขณะที่่�ทรงประทัับอยู่่�ภูเูขาคิชิฌกูฏ เมืืองราชคฤห์์เป็น็ผู้้�กราบทูลูถวาย
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บทสวดนี้้� เพ่ื่�อเป็น็เคร่ื่�องป้้องกัันรัักษาพุุทธบริิษัทั 4 จาก คนธรรพ์์ กุมุภััณฑ์์ นาค ยักัษ์์ พร้้อม

ทั้้�งบริิวารเสนาอำมาตย์คนใช้้ ทั้้�ง 4 ตระกููลนั้้�น หากอาราธนาพระปริตต์ทั้้�ง 3 นั้้�นเป็็นทิิพย

อำนาจคุ้้�มครองเหมืือนฟ้้าครอบ และอาราธนาพระปริตต์ทั้้�งหลายที่่�เหลืือกำหนดหมายให้้

เป็น็ทิิพยอำนาจดุจปราการ (กำแพง) คุ้้�มครองป้้องกััน (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 15 ข้อ้ 

249: 359-363) กล่า่วถึงึอำนาจพระรัตันตรัยัไว้ว้่า่ “ภิกิษุทุั้้�งหลาย เธอทั้้�งหลายอยู่่�ในป่า่ก็ด็ีี 

อยู่่�ที่่�โคนไม้ก้็ด็ี ีอยู่่�ในเรืือนว่า่งก็ด็ี ีภิกิษุทุั้้�งหลาย เมื่่�อเธอทั้้�งหลายระลึกึถึึง พระพุทุธเจ้า้ พระ

ธรรม และสงฆ์์อยู่่� ความกลััวก็ดีี ความหวาดสะดุ้้�งก็็ดีี ความขนพองสยองเกล้้าก็็ดีี จัักไม่่มีี

เลย” ดัังนั้้�นในคาถาชิินบััญชรจึึงมีีการอ้้างถึึงพุุทธบารมีี ธรรมบารมีี สัังฆบารมีี เป็็นเกราะ

ปราการป้้องกัันคุ้้�มครองให้้ปราศจากอัันตรายจากทุุกสิ่่�งทุุกอย่่าง ในที่่�ทุุกแห่่ง ในกาลทั้้�ง

ปวง ที่่�จิิตใจของปุุถุุชนยัังมีีความหวาดกลััวอยู่่� ให้้อบอุ่่�นใจคคลายความกลััวอยู่่�เย็็นเป็็นสุุข

3. คาถาบทที่่� 12–14 บทอธิิษฐาน

ด้้วยใจความว่่า เม่ื่�อข้้าพเจ้้าอาศััยอยู่่�ด้วยกิิจทั้้�ง 4 (ยืืน เดิิน นั่่�ง นอน) ในบััญชร

แห่่งพระพุุทธเจ้้า ซ่ึ่�งเป็็นลานเขตแห่่งทิิพยอำนาจแห่่งพระพุุทธเจ้้าผู้้�ทรงชนะ ประดัับด้้วย

ปราการ (กำแพง) คืือพระธรรม ขอความขััดข้้องทั้้�งภายนอกทั้้�งภายในทั้้�งหลายที่่�เกิิดจาก

ลมและน้้ำดีีเป็็นต้้น จนถึึงความสิ้้�นไปไม่่มีีเหลืือ ด้้วยเดชแห่่งพระชิินสีีห์์ผู้้�ไม่่มีีที่่�สุุด ขอพระ

มหาบุุรุษุผู้้�เลิิศกล้้าทั้้�งหลายทั้้�งปวงเหล่่านั้้�น โปรดอภิิบาลข้าพเจ้า้ผู้้�อยู่่�ในท่่ามกลางชิินบััญชร 

ที่่�อยู่่�บนพื้้�นแผ่น่ดินิ ข้า้พเจ้า้ผู้้�คุ้้�มครองดีแีล้ว้ รักัษาดีแีล้ว้ โดยทำให้ค้รบทุกุทางอย่า่งนี้้� ด้ว้ย

ประการฉะนี้้� ขอจงชนะอุปุัทัทวะด้ว้ยอานุภุาพแห่ง่พระพุทุธเจ้า้ จงชนะข้า้ศึึกด้้วยอานุภุาพ

แห่่งพระธรรม จงชนะอัันตรายด้้วยอานุุภาพแห่่งพระสงฆ์์ผู้้�อัันอานุุภาพแห่่งพระสััทธรรม

อภิิบาลประพฤติิอยู่่�ในชิินบััญชร

อานุุภาพแห่่งการสวดคาถาชิินบััญชร
การสวดหรืือการสาธยายพระปริตรนั้้�น ผู้้�สวดย่่อมมีคีวามมุ่่�งหวัังหลายประการ

แล้้วแต่่ละบุุคคลที่่�จะตั้้�งความปรารถนา อธิิษฐานขอพรหลัังจากที่่�สวดแล้้ว อย่่างไรก็็ตาม 

ในการสวดแต่่ละครั้้�งนั้้�น ผู้้�ที่่�รัับรู้้�ถึึงพลัังอานุุภาพแห่่งทิิพยอำนาจจากบทพระปริิตรต่่างๆ 

ได้ด้ี ีและได้ร้ับัมากกว่า่ใครๆ คืือผู้้�สวดเอง นอกจากจะสวดเองแล้ว้ยังัได้ร้ับัทิพิยอำนาจจาก

การสวดสาธยายของบุุคคลอื่่�นอีีกด้้วย ผู้้�เขีียนขอนำมาเป็็นข้้อพิินิิจคืือ
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ในอายุุวััฒนกุุมาร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 25 ข้้อ 25: 64) มีีพราหมณ์์คน

หนึ่่�งภรรยาให้้กำเนิดิบุุตรชาย แล้ว้นำไปขอพรจากสำนักัพราหมณ์ท์ี่่�เป็น็โหรราจารย์ ์ว่า่ท่่าน

จงให้้พรแก่่บุุตรชายข้้าพเจ้้า แต่่โหราจารย์์กลัับนั่่�งนิ่่�งเสีีย พราหมณ์์ที่่�เป็็นบิิดาเด็็กถามว่่า

ทำไมท่่านถึึงนั่่�งนิ่่�งไม่่พููดให้้พรใดๆ โหราจารย์์จึึงบอกว่่า “ลููกชายของท่่านจัักมีีอายุุไม่่ถึึง 7 

วันั” บิดิาถามว่่า เคร่ื่�องป้้องกัันมีไีหม โหราจารย์์บอกว่่าเราไม่่รู้้� บิดิาถามว่่าแล้้วใครที่่�รู้้�เคร่ื่�อง

ป้้องกััน ได้้คำตอบว่่า “พระสมณโคดมรู้้�” พราหมณ์์พร้้อมภรรยานำบุุตรน้้อยไปเข้้าเฝ้้า

พระพุทุธเจ้า้ พระพุทุธองค์ท์รงตรัสัให้พ้รแก่พ่ราหมณ์แ์ละภรรยาว่่า “จงมีอีายุยุืืนยาวเถิิด” 

แต่ใ่นเวลาที่่�พราหมณ์์นำบุตุรน้อ้ยกราบถวายบัังคม พระองค์์ทรงนิ่่�งเสียี เขาจึงึกราบทููลถาม

เหมืือนครั้้�งก่่อน พระพุุทธเจ้้าก็็ทรงพยากรณ์์เหมืือนแก่่เขาอย่่างนั้้�นเหมืือนกััน เขาจึึง

กราบทููลถามอุุบายเครื่่�องป้อ้งกันั ได้ร้ับัทราบวิธิีทีำอุบุายเครื่่�องป้อ้งกันัว่า่ ท่า่นกลับัไปบ้า้น 

ทำมณฑปใกล้ป้ระตูบู้้านของตน ตั้้�งตั่่�งไว้ต้รงกลางมณฑป แล้ว้ปูอูาสนะไว้ ้8 หรืือ 16 ที่่� รอบ

ตั่่�งนั้้�น พระสงฆ์น์ั่่�งอาสนะรอบ ให้บุ้ตุรชายนอนบนตั่่�งนั้้�น ให้พ้ระสงฆ์์ทำพระปริติร 7 วันัไม่ม่ีี

หยุดุ อันัตรายของลูกูชายก็จ็ะหายไปด้ว้ยวิธีิีอย่า่งนี้้� จากนั้้�นพระพุทุธเจ้า้ทรงส่ง่พระสงฆ์ไ์ป

ที่่�บ้า้นของพราหมณ์์ นั่่�งรอบตั่่�งในมณฑป สามีีและภรรยาให้้ลููกน้อ้ย นอนบนตั่่�งนั้้�น พระสงฆ์์

ทั้้�งหลายก็็สวดพระปริิตร 7 คืืน 7 วััน ในวัันที่่� 7 พระพุุทธเจ้้า ทรงเสด็็จมาเอง ในอรรถกถา

เรื่่�องอายุุวััฒนกุุมารกล่่าวว่า พวกเทวดาในจัักรวาลทั้้�งสิ้้�นประชุุมกััน อวรุทธยัักษ์์ตนหนึ่่�ง

ดููแลรัับใช้้ท้้าวเวสสวััณอยู่่� 12 ปีี เม่ื่�อออกเวรท้้าวเวสสวััณให้้พรว่่า “ในวัันที่่� 7 นัับจากวัันนี้้� 

ท่า่นสามารถจับัเด็ก็กินิได้ค้นหนึ่่�ง” อวรุทุธยักัษ์ ์จึงึได้ม้ายืืนเฝ้า้อยู่่� เมื่่�อพระพุทุธเจ้า้เสด็จ็ไป

ในมณฑปนั้้�น พวกเทวดาผู้้�มีีศัักดิ์์�ใหญ่่ประชุุมกััน พวกเทวดาศัักดิ์์�น้้อยถดถอยไป อวรุุทธ

ยักัษ์เ์ป็น็เทวดาศัักดิ์์�น้อ้ยไม่ม่ีโีอกาส หลีีกไปไกลถึึง 12 โยชน์ แม้พ้ระพุทุธเจ้า้ก็็ทรงสวดพระ

ปริิตต์์ตลอดถึึงรุ่่�งเช้้า เมื่่�อ 7 วัันผ่่านล่่วงไปอวรุทธยัักษ์์ไม่่มีีโอกาสได้้กิินเด็็กน้้อยนั้้�น เช้้าวััน

ที่่� 8 พออรุุณขึ้้�นเท่่านั้้�น สองสามีีภรรยานำลููกชายมาถวายบัังคมพระพุุทธเจ้้า พระองค์์ทรง

ตรััสว่่า “ขอเจ้้ามีีอายุุยืืนเถิิด”

ในบทสวดคาถาชิินบััญชรทั้้�ง 14 บทนั้้�น มีีข้้อพิินิิจว่่าเป็็นการอ้้างถึึงพระพุุทธ

คุุณ 28 พระองค์์ คุุณของพระอริิยสงฆ์์ 14 รููป ที่่�เหลืืออีีก 80 รููป คุุณแห่่งพระสููตรและพระ

ปริตต์อีีก 7 บท เท่่ากัับว่่าเป็็นการอาราธนาทิิพยอำนาจที่่�เป็็นพระรััตนตรัยนั้้�นเอง ไม่่มีีบท

ไหนกล่่าวอ้้างถึึงเดชหรืือคุุณของเทพ เทวดาโดยตรง ในพุุทธวิิธีีอุุบาย ที่่�ทรงประทานแก่่

พราหมณ์ผ์ู้้�เป็น็บิดิาของอายุวุัฒันะ ในการแก้ไ้ขปััญหาจะสิ้้�นชีวีิติภายใน 7 วันั ให้พ้ระสาวก
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สวดพระปริตต์ตลอด 7 คืืน 7 วันั ในวัันที่่� 7 ทรงเสด็็จร่วมทำพระปริตต์ด้ว้ย เท่่ากัับเป็น็การ

เพิ่่�มพลัังอานุุภาพที่่�เป็็นทิิพยอำนาจเข้้าไปอีีก จนทำให้้ศััตรููที่่�คิิดจะก่่อเหตุุอัันตราย อุุปสััค 

ความขััดข้้องแก่่ชีวีิติ หมดโอกาสที่่�จะทำและยัังทรงสอนสำทัับส่่งท้้ายเป็น็ข้้อพิินิจิอีกว่่า คน

ที่่�จะได้้รัับผล 4 ข้้อคืือ มีีอายุุยืืน ผิิวพรรณสดใส สุุขภาพแข็็งแรง มีีพละกำลัังดีี นั้้�น มีีเหตุุ

ปฏิิบััติิ 2 ประการคืือ รู้้�จัักกราบไหว้้เป็็นประจำ และอ่่อนน้้อมถ่่อมตน หมายความว่่า คนที่่�

รู้้�จักัไหว้พ้ระ สวดมนต์ ์ไหว้บ้ิดิา มารดา ครู ูอุปุัชัฌาย์ ์อาจารย์ ์ผู้้�มีพีระคุณุอยู่่�ประจำทุกุวันั 

แล้้วยังถ่่อมตนไม่่กระด้้างถืือตััว ในมงคล 38 ก็็กล่่าวถึึงคืือ นิิวาโตถ่อมตน กัับสุุวโจเป็็นคน

ว่่าง่่ายสอนง่่ายเป็็นมงคลชีีวิิต เท่่ากัับว่่าคนที่่�มีีนิิสััย 2 ประการดัังกล่่าว เป็็นที่่�รัักของคนทั้้�ง

ปวง ใครพบใครเห็็นก็ใ็ห้พ้ร ทำให้้จิติใจดี ีจิติใจดีสี่ง่ผลต่อสุขุภาพร่่างกาย ผิวิพรรณดีีไปด้ว้ย 

ไม่่ต้้องกล่่าวถึึงเทพ เทวดา ก็็ย่่อมสรรเสริิญบุุคคลเช่่นนั้้�น

ในหนัังสืือสวดมนต์์ตั๋๋�นล้้านนาฯ (2535: 145) ผู้้�เขียีนกล่่าวว่า “คาถาชิินบััญชร” 

นี้้� ผู้้�ใดสวดสาธยายเป็็นประจำ ย่่อมจะป้้องกัันรัักษาตน ย่่อมได้้ชััยชนะในทุุกๆ แห่่ง ยััง

สามารถเอาชนะศััตรูทูี่่�ยังัชนะไม่่ได้ ้ถึงึจะยืืนปราศรััยในที่่�ทั้้�งปวง เป็น็ต้้นว่า่ราชกุลก็ต็ามจะ

ปราศจากความหวาดหวั่่�นครั่่�นคร้้าม ให้้ตั้้�งสติิมั่่�นมุ่่�งตรงต่่อพุุทธารมณ์์เป็็นอาทิิ โดยสััจจะ

เคารพ จะสามารถป้้องกัันอัันตรายอัันมีีราชภััยเป้้นต้้นได้้ และย่่อมมีีความสวััสดีีมีีชััยในที่่�

ทุุกสถาน” เทวดาตนหนึ่่�งกราบทููลถามพระพุุทธเจ้้าว่่า อะไรหนอยัังประโยชน์์ให้้สำเร็็จ มีี

พุุทธดำรััสตอบในชราสููตร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 15 ข้้อ 1-22: 49) ว่่า “ศรััทธาตั้้�ง

มั่่�นแล้้วยัังประโยชน์ให้้สำเร็็จ” และในพระพุุทธศาสนามีีปาฏิิหาริิย์์ 3 1 ใน 3 นั้้�นคืือ อิิทธิิ

ปาฏิิหาริิย์์ คืือฤทธิ์์�อัันอััศจรรย์์เรื่่�องนี้้�ผู้้�ที่่�สวดคาถาชิินบััญชร เป็็นประจำย่่อมสามารถ

ประจัักษ์์แจ้้งด้้วยตนเอง

สรุุป
คาถาชินิบัญัชรเป็น็บทสวดหรืือพระคาถาที่่�เป็น็ปริติต์ ์มีคีวามเป็น็มาที่่�ยาวนาน 

แต่ง่โดยคณะสงฆ์ล์ังักาทวีีป ผ่า่นการนำเข้า้สู่่�ประเทศไทยโดยคณะสงฆ์ล้์้านนา ฉบัับเดิิมนั้้�น

มีจีำนวน 14 บทคาถา เป็น็การแต่ง่ที่่�มีคีวามไพเราะงดงามอลัังการด้ว้ยภาษาและไวยากรณ์์ 

ต่่อมามีีการเพิ่่�มเติิมเข้้ามาอีีก ฉบัับลัังกามีีจำนวน 22 บท เพิ่่�มเข้้ามอีีก 8 บท คืือ บทที่่� 

15–22 ฉบัับของไทย พม่่า ล้้านนา มีีจำนวน 15 บท บทที่่�เพิ่่�มเติิมเข้้ามาเป็็นบทอธิิษฐาน 

ฉบัับลัังกาเป็็นการสวดให้้ผู้้�อื่่�น ฉบัับไทย พม่่าเป็็นการเน้้นสวดให้้ตนเอง
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คาถาชิินบััญชร มีสีรรพคุุณในการปกป้้องคุ้้�มครอง จัดัเป็น็เคร่ื่�องป้อ้งกันัอันัเป็น็

ทิิพยอำนาจ ที่่�เกิิดจากพระรััตนตรััย 3 คืือพระพุุทธรััตนะ ธรรมรััตนะ สัังฆรััตนะ อาราธนา

พระพุทุธเจ้า้ 28 พระองค์ ์ พระอริยิสงฆ์จ์ำนวน 14 รูปูและ 80 รูปู พระสูตูรและพระปริติต์์ 

7 บทและพระสููตรพระปริตต์์ที่่�เหลืือทั้้�งหมด มาเป็็นทิิพยอำนาจสถิิตประทัับที่่�ส่่วนต่่างๆ 

ร่่างกายคืือ กระหม่่อม ศีีรษะ นััยน์์ตา หน้้าอก หััวใจ ข้้างหน้้า ข้้างหลััง หููทั้้�งสองข้้าง 

ท้า้ยทอย ใบหน้้า หน้้าผากและอวััยวะน้้อยใหญ่่ทั้้�งหลาย โดยได้้อัญัเชิญิพระรััตนตรัย ให้้มา

สถิติประทัับ ประจุ ุดำรงอยู่่�ร่า่งกาย เพื่่�อเป็น็ทิพิยอำนาจพิทิักัษ์ร์ักัษา คุ้้�มครอง ปกป้อ้ง คุ้้�ม

กันัผู้้�สวดสาธยาย ให้แ้คล้ว้คลาดปลอดภัยั เสมืือนหนึ่่�งอยู่่�ในวงล้อ้มของพระชินิเจ้า้ทั้้�งหลาย 

ใดๆ อยู่่�ที่่�ศรััทธา (ความเชื่่�อ) ของผู้้�สวด หากเมื่่�อมีีศรััทธาแล้้วประโยชน์์ใดๆ ก็็ย่่อมสำเร็็จ
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาหลัักการทางพุุทธศาสนาเกี่่�ยวกัับ “การ

บริิหารชีีวิิตเพื่่�อความสุุขระหว่่างโลกวิิถีีและธรรมวิิถีี” ผลการศึึกษาพบว่่า การบริิหารชีีวิิต

เพื่่�อการแสวงหาหนทางแห่ง่ความสุุขสามารถแบ่ง่ได้ ้2 ลักัษณะได้แ้ก่่ 1) แนวทางการบริิหาร

ชีีวิิตเพื่่�อความสุุขตามวิิถีีทางแห่่งโลก 2) แนวทางการบริิหารชีีวิิตเพื่่�อความสุุขตามแบบวิิถีี

ทางแห่่งพุุทธธรรม 

การบริหิารชีวิีิตเพื่่�อความสุขุตามแนวทางโลกวิถิี ีเป็น็บรรทัดัฐานของสรรพชีวิีิต

ทั้้�งหลาย เป็็นการพััฒนาและบริิหารชีีวิิตให้้เป็็นไปตามความต้้องการของกิิเลส จะมีีการ

บริิหารไปอย่่างไม่่มีีวัันสิ้้�นสุุด และมีีรููปแบบอัันเป็็นวงจรที่่�ตกอยู่่�ภายใต้้กฎแห่่งพระ

ไตรลัักษณ์์ทั้้�งสิ้้�น

การบริิหารชีีวิิตตามแนวทางพุุทธธรรมวิิถีี คืือพััฒนาหลัักการและแนวปฏิิบััติิ

โดยนำแบบอย่่างอัันเป็็นข้้อด้้อยหรืือความผิิดพลาดทางโลกวิิถีีต่่างๆ เพ่ื่�อพััฒนาแสวงหา

ความสุุขที่่�ถููกต้้องแท้้จริิงนำไปสู่่�แนวทางตามหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา อัันเป็็นหลััก

การที่่�ครอบคลุุมทั้้�งโลกวิิถีีและธรรมวิิถีีอย่่างสมบููรณ์์
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พุทุธธรรมเป็็นการแสดงแนวทางการบริหิารชีวีิติเพ่ื่�อความสุขุอย่า่งแท้จ้ริงิ และ

เป็็นหลัักธรรมที่่�วิิญญููชนทั้้�งหลายน้้อมนำมาปฏิิบััติิมาอย่่างยาวนานรวมทั้้�งแพร่่หลายใน

กระแสอารยธรรมของโลกมากขึ้้�นเพราะทำให้้เกิิดสัันติิสุุขแก่่สัังคมโลก 

คำสำคััญ: การบริิหาร, ชีีวิิต, ความสุุข, โลกวิิถีี, ธรรมวิิถีี 

Abstract
This article aims to study the Buddhist principles in The Manage-

ment of Life for the happiness between worldly and religious found. Life 

management for the pursuit of happiness can be divided into 2 types as fol-

lows: 1) The way of life management for happiness according to the way of 

the worldly 2) The way of life management for happiness according to the way 

of Buddhism 

Life management for happiness according to the worldly way Is the 

norm of all life Is the development and management of life according to the 

needs of passion There will be endless management. And there is a pattern 

which is a circuit that falls under the law of the Trinity

Life management according to the Buddhist way Is to develop prin-

ciples and practices by using examples which are disadvantages or world 

mistakes, various ways In order to develop the pursuit of true happiness that 

leads to the principles of Buddhism Which is the principle that covers the 

worldly, and religious completely

 Religious represents the way of life management for true happiness. 

And is a principle that many Slanderer have adopted for a long time, including 

more in the current civilization of the world because created peace in the 

world
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บทนำ
การนำพาชีีวิิตไปสู่่�ความสุุขที่่�ยั่่�งยืืนเป็็นเป้้าหมายที่่�สููงสุุดของสรรพชีีวิิต กล่่าว

ได้้ว่่าทุุกกิิจกรรมของชีีวิิตเป็็นไปเพื่่�อการแสวงหา จััดการ และบริิหารชีีวิิตเพื่่�อให้้เข้้าถึึงวิิถีี

ทางแห่ง่ความสุขุ ความปรารถนาแห่ง่ความสุขุที่่�แท้จ้ริงิ ทำให้เ้ราทุ่่�มเทและแสวงหาแนวทาง

ต่า่งๆ รวมทั้้�งการสร้า้งสรรค์ส์ิ่่�งต่า่งๆ อันัเป็น็สรรพวิทิยาการอย่า่งมากมาย ทั้้�งทางวัตัถุแุละ

จิติใจเพื่่�อให้ถ้ึงึจุดุหมายคืือความสุขุที่่�แท้จ้ริงิตามวิถิีทีางและความเป็น็ไปของโลก นับัแต่ใ่น

อดีตีจนถึงึปัจัจุบัุัน ไม่ว่่า่จะมีคีวามเพีียรพยายามอย่า่งไรก็็ตาม เราก็ย็ังัไม่ส่ามารถไปสู่่�ความ

สุุขอัันแท้้จริิงได้้ เพราะความสุุขในทางโลกวิิถีีนั้้�น เป็็นความจริิงที่่�ทำเห็็นได้้ว่่ารููปแบบการ

พััฒนาชีีวิิตที่่�กระทำกัันมานั้้�น จะยิ่่�งก่่อให้้เกิิดปััญหาให้้แก่่ชีีวิิต เพราะเป็็นการพััฒนาที่่�ไม่่มีี

แนวทางที่่�ถููกต้้อง ชุุดเจนและสอดคล้้องกัันทั้้�งทางวััตถุุและจิิตใจ

อย่่างไรก็็ตามพลวััตรแห่่งการแสวงหาความสุุข คงเป็็นวััฏจัักรอัันไม่่สิ้้�นสุุดแห่่ง

การแสวงหา แนวทางของการบริิหารจััดการชีีวิิตด้้วยวิิถีีทางต่่างๆ ทั้้�งทางโลกวิิถีีและ ทาง

ธรรมวิิถีี เพราะความสุุขที่่�ยัังคงเป็็นอุุดมคติิอัันสููงสุุดของสรรพชีีวิิต โดยไม่่แยกทางโลกวิิถีี

และทางธรรมวิถีิี จึงึเป็็นผลให้้ยิ่่�งเกิิดการแสวงหาแนวทางในการค้้นหาอย่่างลึึกซึ้้�งขึ้้�นไปอีก

จนเกิิดแนวทางแห่่ง “ธรรมวิิถีี” อัันก่่อให้้เกิิดแนวทางต่่างๆ อัันเป็็นความเชื่่�อ และเป็็น

แนวคิดิที่่�พัฒันาจนเป็็นรูปูแบบของลัทัธิ ิและทางศาสนาต่า่งๆ อันัเป็น็การประกาศแนวทาง

และหลักัปฏิิบัตัิทิางธรรมขึ้้�นอย่า่งมากมายในโลก เพ่ื่�อให้เ้ข้า้ถึงึ “ความสุขุ อันัเป็น็นิริันัดร์”์

ตามหลักัการแห่ง่พุทุธศาสนานั้้�นมองว่า่ทุกุสรรพสิ่่�งอันัอยู่่�ในโลกธาตุลุ้ว้นตกอยู่่�

ภายใต้้กฎแห่่งพระไตรลัักษณ์์ อัันหมายถึึง “ลัักษณะ 3 อย่่าง” เป็็นสามััญลัักษณะ หรืือสิ่่�ง

ที่่�มีีประจำอยู่่�ในตััวของสัังขารทั้้�งปวง อัันเป็็นธรรมที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้ทรงตรัสรู้้� 3 ประการ 

ได้้แก่่ 

1. อนิิจจตา (อนิิจจลัักษณะ) - อาการไม่่เที่่�ยง อาการไม่่คงที่่� อาการไม่่ยั่่�งยืืน 

อาการที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วเสื่่�อมและสลายไป อาการที่่�แสดงถึึงความเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยงของขัันธ์์.

2. ทุุกขตา (ทุุกขลัักษณะ) - อาการเป็็นทุุกข์์ อาการที่่�ถููกบีีบคั้้�นด้้วยการเกิิดขึ้้�น

และสลายตััว อาการที่่�กดดััน อาการฝืืนและขััดแย้้งอยู่่�ในตััว เพราะปััจจััยที่่�ปรุุงแต่่งให้้มีี

สภาพเป็็นอย่่างนั้้�นเปลี่่�ยนแปลงไป จะทำให้้คงอยู่่�ในสภาพนั้้�นไม่่ได้้ อาการที่่�ไม่่สมบููรณ์์ มีี
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ความบกพร่่องอยู่่�ในตััว อาการที่่�แสดงถึึงความเป็็นทุุกข์์ของขัันธ์์

3. อนััตตตา (อนััตตลัักษณะ) - อาการของอนััตตา อาการของสิ่่�งที่่�ไม่่ใช่่ตััวตน 

อาการที่่�ไม่่มีีตััวตน อาการที่่�แสดงถึึงความไม่่ใช่่ใคร ไม่่ใช่่ของใคร ไม่่อยู่่�ในอำนาจควบคุุม

ของใคร อาการที่่�แสดงถึงึไม่่มีตีัวัตนที่่�แท้จ้ริงิของมันัเอง อาการที่่�แสดงถึงึความไม่ม่ีอีำนาจ

แท้จ้ริงิในตัวัเลย อาการที่่�แสดงถึงึความด้้อยสมรรถภาพโดยสิ้้�นเชิงิ ต้อ้งอาศััยพึ่่�งพิงิสิ่่�งอื่่�นๆ 

มากมายจึึงมีีขึ้้�นได้้

ลัักษณะทั้้�งสามประการนี้้�อย่่างนี้้� คืือ ลัักษณะที่่�มีีเสมอกัันแก่่สรรพสิ่่�งทั้้�งปวง 

และเรีียกอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า ธรรมนิิยาม คืือกฎธรรมดา หรืืออัันเป็็นข้้อกำหนดที่่�แน่่นอนของ

สรรพสัังขาร (สํํ.ข.(ไทย) 17/91/44-45) เม่ื่�อความจริงแท้้เป็น็ดัังนี้้�ทำให้้ทุกุชีีวิติจึงไม่่สามารถ

แสวงหาแนวทางดับัทุกุข์เ์พื่่�อเข้า้ถึงึความสุขุทางโลกวิถิีเีพราะแท้จ้ริงิแล้ว้ ในวิถิีทีางโลกนั้้�น 

มีีเพีียง “ทุุกข์์เท่่านั้้�นเกิิดขึ้้�น ทุุกข์์เท่่านั้้�นดำรงอยู่่�และแปรผัันไป นอกจากทุุกข์์ ไม่่มีีสิ่่�งอ่ื่�น

เกิิดขึ้้�น นอกจากทุุกข์์ ไม่่มีีอะไรอื่่�นดัับไป” (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 15 ข้้อ 171: 228) 

อัันเป็็นธรรมดาของโลกธาตุุทั้้�งมวล 

ถึงึแม้ว้่า่จะมีคีวามเข้า้ใจในหลักัการแห่ง่พระไตรลัักษณ์ ์เพราะเป็น็สิ่่�งที่่�สามารถ

รัับรู้้�และประจัักษ์์อยู่่�อย่่างเป็็นปกติิธรรมดา แต่่พระไตรลัักษณ์์อัันเป็็นสามััญลัักษณะของ

สรรพสิ่่�งทั้้�งปวงโดยอริิยสััจก็็ดีี ยัังมีีสิ่่�งที่่�บดบัังไว้้ ทำให้้ไม่่สามารถเห็็นความจริงแท้้นี้้�ได้้ สิ่่�ง

ที่่�บดบัังพระไตรลักัษณ์์ อันัได้้แก่่ อนิิจจัง ทุกุขััง อนััตตา เป็น็สามััญลักัษณะของสรรพสิ่่�ง แต่่

ถููกปิิดบัังไว้้ด้้วย

1. สัันตติิ (ความต่่อเนื่่�อง)		  บดบััง อนิิจจลัักษณะ

2. อิิริิยาบถ (ความเคลื่่�อนไหว)	 บดบััง 	  ทุุกขลัักษณะ

3. ฆนะ	 (ความเป็็นก้้อนทึึบ แท่่ง)	 บดบััง	  อนััตตลัักษณะ 

ทางโลกวิิถีียัังคงมองว่่าความสุุขในทางโลกนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�น่่ายิินดีีและจัับต้้องได้้ 

รวมทั้้�งยัังเป็็นสภาพอัันจริิงแท้้ทีีสามารถจัับต้้องได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม จึึงยัังคงเป็็นแนวทาง

ของสรรพชีีวิิตที่่�ยัังบริิหารชีีวิิตให้้เป็็นไปในแนวทางแสวงหาความสุุขแบบโลกวิิถีี ซ่ึ่�งมีีแบบ

อย่่างที่่�ทุุกคนปรารถนาดัังนี้้�
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ความสุุขของโลกวิิถีี
นัับแต่่เริ่่�มชีีวิิตเราล้้วนแสวงหาความสุุข ความพยายามเข้้าถึึงความสุุขเกิิดขึ้้�น

ในสััญชาติิญาณของเราอย่่างฝัังแน่่น เราพร้้อมที่่�จะกระทำทุุกอย่่างเพ่ื่�อให้้เกิิดความสุุข ความ

สุุขทางโลกวิิถีีหมายถึึงความสุุขทางโลกที่่�คนทั้้�งหลายปรารถนาหรืือหมายถึึง “มนุุษย์์

สมบััติ”ิ อันัประกอบไปด้วยสิ่่�งอัันเป็็นความปรารถนาของคนโดยทั่่�วไป คืือ รูปูสมบััติิ หมาย

ถึึงรููปงาม ทรััพย์์สมบััติิ หมายถึึงสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ต่่างๆ และ สติิปััญญา อัันเป็็นสิ่่�งที่่�เป็็น

ประโยชน์ของการดำรงอยู่่�ของชีีวิิต อย่่างที่่�สามารถเห็็นได้้แบบเป็็นรููปธรรม สิ่่�งเหล่่านี้้�คน

ทั้้�งหลายย่อ่มปรารถนาและมีบุีุคคลในโลกที่่�เป็็นแบบอย่า่งแห่ง่ความสำเร็จ็เหล่า่นี้้�มากมาย 

เช่น่พระราชา มหาเศรษฐี ีนักัปราชญ์ รวมทั้้�งบุคุคลที่่�มีคีุณุสมบัตัิดิังักล่า่ว แต่ส่ามารถกล่า่ว

ได้้ว่่าความสุุขที่่�สููงสุุดในทาง “โลกวิิถีี” นั้้�นคืือความสุุขและทรััพย์์สมบััติิของพระเจ้้า

จัักรพรรดิิ ที่่�ได้้ถููกกล่่าวถึึงไว้้อย่่างเลิิศเลอ อย่่างที่่�ไม่่มีีความสุุขอื่่�นใดจะเสมอเหมืือนได้้ใน

พระไตรปิิฎก ว่่าด้้วยการบััญญััติิสิ่่�งที่่�เป็็นเลิิศทั้้�ง 4 ประการ ดัังนี้้�

1) บรรดาสััตว์์ผู้้�มีีอััตภาพใหญ่่ ราหููผู้้�เป็็นจอมอสููรเป็็นเลิิศ

2) บรรดากามโภคีีบุุคคล พระเจ้้ามัันธาตุุ (พระเจ้้าบรมจัักรพรรดิิมัันทาตราช) 

เป็็น เลิิศ

3) บรรดาบุุคคลผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ มารผู้้�มีีบาปเป็็นเลิิศ

4) พระตถาคตอรหันัตสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ ชาวโลกกล่่าวว่า่เป็น็เลิศิในโลก พร้อ้ม

ทั้้�งเทวโลก มารโลก พรหมโลก และหมู่่�สัตว์พร้้อมทั้้�งสมณพราหมณ์์ เทวดา และมนุุษย์์ (พระ

ไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 21 ข้้อ 31: 26-27)

แม้้ว่่าความสุุขในทางโลกวิถีิีอันัเป็็น “มนุุษย์์สมบััติ”ิ และสิ่่�งที่่�เลิิศที่่�สุดุของความ

สุขุคืือ สมบัตัิขิองพระเจ้้ามันัธาตุบุรมจักัรพรรดิ ิ(พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 9 ข้้อ 258: 89) 

บุญุบารมีแีห่่งพระองค์์นั้้�นหมายถึึงพระเจ้้าจักัรพรรดิิคืือผู้้�ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม ทรง

เป็็นใหญ่่ในแผ่่นดิินมีีมหาสมุุทรทั้้�งสี่่�เป็็นขอบเขต ทรงได้้รัับชััยชนะ มีีราชอาณาจัักรมั่่�นคง 

สมบูรูณ์์ด้้วยแก้้ว 7 ประการได้้แก่่ (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 14 ข้้อ 259-260: 309-308) 

ดัังนี้้� (1) จัักรแก้้ว (2) ช้้างแก้้ว (3) ม้้าแก้้ว (4) มณีีแก้้ว (5) นางแก้้ว (6) คหบดีีแก้้ว (7) 

ปริณิายกแก้้ว มีพีระราชโอรสมากกว่่า 1,000 องค์์ ซึ่่�ง ล้้วนแต่่กล้้าหาญ มีรีูปูทรงสมเป็็นวีรี

กษััตริย์ิ์ สามารถย่่ำยีีราชศัตรูไูด้้ พระองค์์ทรงชนะโดยธรรม ไม่่ต้้องใช้้อาชญา ไม่่ต้้องใช้้ศัสัตรา 

ครอบครองแผ่่นดินินี้้�มีสีาครเป็็นขอบเขต (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 11 ข้้อ 81: 60)
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 นอกจากจะปกครองโลกธาตุุทั้้�งมวลแล้้ว ยัังสามารถขึ้้�นไปครองสวรรค์์ชั้้�น

ดาวดึึงส์์ร่่วมกัับ พระอิินทร์์เป็็นเวลายาวนานเท่่ากัับอายุุขััยของพระอิินทร์์ถึึง 36 พระองค์์ 

(พระสััทธรรมโฆษะเถระ, 2528: 103–109) เมื่่�อกล่่าวถึึง ความสุุขแห่่งพระเจ้้าบรม

จักัรพรรดิินี้้�แล้ว้ ก็ไ็ม่ต่้อ้งกล่า่วถึงึความสุุขของโลกวิถีิีอื่่�นใดอีกี เพราะไม่ม่ีคีวามสุุขอื่่�นใดใน

ทางโลกจะเทีียบได้้ และความสุุขที่่�สููงสุุดแห่่งโลกวิิถีีนี้้�ย่่อมเป็็นที่่�ปรารถนาของคนทั้้�งปวง 

แม้้ว่่าความสุุขแห่่งโลกวิิถีีอัันเพีียบพร้้อมไปด้้วยสิ่่�งที่่�เป็็น “มนุุษยสมบััติิ” ทั้้�ง

มวลคล้้ายดัังพระเจ้้าบรมจัักรพรรดิินี้้� ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่�ในบารมีีแห่่งเจ้้าชายสิิตธััตถะ 

ด้้วยพระเจ้้าสุุทโทธนะพุุทธบิิดาทรงทราบถึึงการทำนายของเหล่่าโหราจารย์์ จึึงมีีความ

ปรารถนาให้้พระราชโอรสเป็็นพระเจ้้าจัักรพรรดิิ ทรงสร้้างปราสาท 3 ฤดููชื่่�อว่่า ปราสาทสุุ

จันัทะ, โกกนุุท และโกญจะ (พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุตโต), 2552: 10) และเพีียบพร้้อม

ไปด้้วย มเหสีี พระราชโอรส และเหล่่าข้้าราชบริิพารและนางสนมกำนััลทั้้�งหลาย อัันเป็็น 

มนุุษย์์สมบััติิอัันประณีีต อัันน่่าปรารถนายิ่่�งนััก และพระองค์์ยัังเพีียบพร้้อมเจนจบไปด้วย

ศาสตร์แห่่งความรู้้�อันเป็น็ศิิลปะวิทิยาทั้้�ง 18 ประการ (บรรเทิิง พาพิิจิิตร, 2548: 59-60) ซ่ึ่�ง

เป็็นองค์์ความรู้้�ทางโลกวิิถีีของปััญญาชนในสัังคมอิินเดีียโบราณ ซึ่่�งกล่่าวได้้ว่่า ผู้้�ใดก็็ตามมีี

ความรู้้�ในศาสตร์์ดัังกล่่าวเพีียงประการเดีียว ก็็นัับได้้ว่่าเป็็นผู้้�มีีความสำเร็็จทางโลก แต่่ด้้วย

บารมีีธรรมที่่�พระองค์์สร้้างมานัับอสงไขย ทำให้้พระองค์์ทรงทราบว่่าในที่่�สุุดแล้้วสมบััติิทั้้�ง

มวลของพระเจ้้าบรมจัักรพรรดิินั้้�นก็็ล้้วนตกอยู่่�ภายใต้้แห่่งกฎของ “พระไตรลัักษณ์์” อัันมีี

ความเกิิดขึ้้�น ตั้้�งอยู่่�และดัับไปเป็็นธรรมดา เมื่่�อถึึงเวลาสมบััติิทั้้�งปวงของพระเจ้้าจัักรพรรดิิ

ก็็พิินาศไปสิ้้�น

ซึ่่�งเหตุุการณ์์นี้้� เจ้้าชายสิิทธััตถะเคยตรัสเรื่่�องดัังกล่่าวแก่่พญามาราธิิราช เม่ื่�อ

ครั้้�งที่่�มาห้้ามพระองค์์ไว้้ว่่าอย่่าเสด็็จออกบวช ดัังนี้้� 

“พระสิิทธััตถะ ท่่านอย่่ารีีบร้้อนออกผนวชเสีียก่่อนเลย ภายใน 7 วัันเท่่านั้้�น 

“ทิพิยจัักรรััตน” ก็จ็ะบังัเกิดิแก่พ่ระองค์ ์แล้ว้ท่า่นก็จ็ะได้้เป็น็องค์บ์รมจักัรพรรดิ ิเสวยสมบัติัิ

เป็็นอิิสราธิิบดีี มีีทวีีปใหญ่่ทั้้�ง 4 เป็็นขอบเขต ขอท่่านจงนิิวััตกลัับคืืนเข้้าพระนครเถิิด”

พระสิิทธััตถะจึึงตรััสว่่า “พญามาร แม้้เราก็็ทราบแล้้วว่่า ทิิพยจัักรรััตนะ อััน

สมบูรูณ์์ด้ว้ยแก้ว้ทั้้�ง 7 ประการของพระเจ้า้จักัรพรรดินิั้้�น จะบังัเกิดิขึ้้�นแก่เ่รา แต่เ่ราก็ม็ิไิด้ม้ีี

ความต้้องการด้้วยสมบััติิบรมจัักรพรรดิินั้้�น เพราะแม้้สมบััติิบรมจัักรพรรดิินั้้�น ก็็ตกอยู่่�ใน

อำนาจของ “กฎแห่่งพระไตรลัักษณ์์” ไม่่อาจนำผู้้�เสวยให้้พ้้นทุุกข์์ได้้ ท่่านจงหลีีกไปเถิิด” 
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การที่่�พระพุุทธองค์์ทรงละทิ้้�งกองโภคสมบััติิน้้อยใหญ่่และเครืือญาติิทั้้�งปวงซึ่่�ง

เป็็นความสุุขแบบโลกวิิถีีอัันประณีีตสููงสุุดในระดัับของพระเจ้้าบรมจัักรพรรดิิ ออกผนวช

นุ่่�งห่่มผ้้ากาสาวพััสตร์์ซึ่่�งทำมาจากผ้้าบัังสกุุลห่่อศพบวชเป็็นบรรพชิิต (พระไตรปิิฏกภาษา

ไทย เล่่ม 36 ข้้อ 177: 209) เป็็นผู้้�สัันโดษด้้วยจีีวรพอคุ้้�มร่่างกายและบิิณฑบาตพออิ่่�ม

ท้้อง (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 36 ข้้อ 180: 211) อัันเป็็นแนวทางแสวงหาความสุุขที่่�

ดููไม่่มีีความเหมาะสมเป็็นเหตุุเป็็นผลที่่�ถููกต้้อง แต่่แนวทางทั้้�งมวลทั้้�งทางโลกวิิถีี พระพุุทธ

องค์์ได้้นำพระองค์์เองเข้้าปฏิิบััติิจนเข้้าใจถึึงแก่่นแท้้ว่่าไม่่มีีความสุุขอัันแท้้จริิง ดัังคำตรััสที่่�

พระพุุทธองค์์ทรงแสดงแก่่พระอานนท์์ อัันเป็็นที่่�สุุดของ “ความสุุขแบบโลกวิิถีี”ใน “มหา

สุุทััสสนสููตรสููตร”ดัังนี้้�

“อานนท์ ์เรารู้้�ว่า่ การที่่�เราเป็น็พระเจ้า้จักัรพรรดิผิู้้�ทรงธรรม ครองราชย์์

โดยธรรมเป็็นใหญ่่ในแผ่่นดิิน มีีมหาสมุุทรทั้้�งสี่่�เป็็นขอบเขต ได้้รัับชััยชนะ มีีราช

อาณาจักัรมั่่�นคงสมบูรูณ์ด์้ว้ยรัตันะ 7 ประการ ได้ท้อดทิ้้�งสรีรีะไว้ ้ณ สถานที่่�นี้้�ถึงึ 6 

ครั้้�งแล้ว้การทอดทิ้้�งสรีรีะครั้้�งนี้้�เป็น็ครั้้�งที่่� 7 อานนท์ ์เราไม่เ่ห็น็สถานที่่�อื่่�นใด ในโลก

พร้้อมทั้้�งเทวโลก มารโลก พรหมโลก และหมู่่�สััตว์์พร้้อมทั้้�งสมณพราหมณ์์ เทวดา

และมนุุษย์์ ที่่�ตถาคตจะทอดทิ้้�งสรีีระเป็น็ครั้้�งที่่� 8 เลย” (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 

10 ข้้อ 272: 204)

ทำให้ท้ราบได้้ว่า่ไม่ม่ีสีิ่่�งใดเลยอัันเป็็นสาระที่่�แท้จ้ริงในความสุุขแห่ง่โลกวิถีิี โดย

สิ่่�งที่่�แสดงความชัดัเจนของ “ความสุขุทางธรรมวิถิี”ี อันัอยู่่�สูงูกว่า่ “ความสุขุแบบโลกวิถิี”ีคืือ 

พระพุุทธองค์์ทรงตรัสว่่า “สิ่่�งที่่�ประเสริิฐกว่่าสมบััติิทั้้�งปวงของพระเจ้้าบรมจัักรพรรดิิคืือ 

พระอริยิบุคุคลตั้้�งแต่่ชั้้�นโสดาบััน พระผู้้�มีพีระภาคจึงึทรงพยากรณ์ห์มู่่�สัตัว์น์ี้้�ว่า่ เป็น็โสดาบันั

ไม่่มีีทางตกต่่ำ มีีความแน่่นอนที่่�จะสำเร็็จสััมโพธิิในวัันข้้างหน้้า” (พระไตรปิิฏกภาษาไทย 

เล่่ม 19 ข้้อ 1000: 494)

ความสุุขของธรรมวิิถีี หรืือความสุุขทางพระพุุทธศาสนา
ในครั้้�งพุุทธกาลสัังคมอิินเดีียโบราณเป็็นศููนย์์กลางและผู้้�นำของโลกในด้้านจิิต

วิญิญาณ มีลีัทัธิแิละความเชื่่�อศาสนามากมายหลากหลายแนวคิด ซึ่่�งทุกุศาสนาล้ว้นประกาศ

หลัักธรรมอัันเป็็นแนวทางแห่่งการแสวงหาความสุุขอัันเป็็นนิิรัันดรทั้้�งสิ้้�น และในยามแรก
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ของการออกบวชของพระพุุทธเจ้า้ก็แ็สวงหาแนวทางแห่่งความสุุข อันัเกิิดจากการประพฤติิ

ธรรมจากเจ้้าสำนัักต่่างๆที่่�ประกาศธรรมไว้้ในชมพููทวีีป ดัังพุุทธดำรััสแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายดัังนี้้� 

“ภิิกษุุทั้้�งหลาย ในกาลต่อมา เรายัังหนุ่่�มแน่่น แข็ง็แรง มีเีกศาดำสนิิท อยู่่�

ในปฐมวัยั โกนผมและหนวด นุ่่�งห่ม่ผ้า้กาสาวพัสัตร์ ์ออกจากวังัผนวชเป็น็บรรพชิติ 

ได้้เข้้าไปหา อาฬารดาบส กาลามโคตร แล้้วกล่่าวว่่า ‘ท่่านกาลามะ ข้้าพเจ้้า

ปรารถนาจะประพฤติิพรหมจรรย์์ในธรรมวิินััยนี้้�

อาฬารดาบส กาลามโคตรจึึงกล่่าวกัับเราว่่า “เชิิญท่่านอยู่่�ก่่อน จากนั้้�นไม่่นาน 

พระองค์ก์็เ็รียีนรู้้�ธรรมทั้้�งหมด พุทุธองค์ก์ล่า่วว่า่ “ท่า่นกาลามะ แม้ข้้า้พเจ้า้ก็ท็ำให้แ้จ้ง้ธรรม

นี้้�ด้้วยปััญญาอัันยิ่่�งแล้้ว แต่่ธรรมนี้้� เป็็นไปเพีียงเพ่ื่�อเข้้าถึึง “อากิิญจััญญายตนสมาบััติิ

เท่่านั้้�น” เราไม่่พอใจ เบื่่�อหน่่ายธรรมนั้้�น จึึงลาจากไป 

จากนั้้�น เราจึึงเข้้าไปหาสำนัักอุุทกดาบส รามบุุตรจึึงกล่่าวกัับเราว่่า “เชิิญท่่าน

อยู่่�ก่อนธรรมนี้้�ก็็เป็็นเช่่นเดีียวกัันกัับธรรมที่่�วิิญญููชนจะพึึงทำให้้แจ้้งด้้วยปััญญาอัันยิ่่�งจาก

นั้้�นไม่น่าน เราก็เ็รียีนรู้้� ธรรมนั้้�นได้อ้ย่า่งรวดเร็ว็ เราจึงึเข้า้ไปหาอุทุกดาบส รามบุตุรแล้ว้ถาม

ว่า่ “ท่่านรามะ ท่า่นประกาศธรรมนี้้�ด้ว้ยเหตุุเพีียงเท่่านี้้�หรืือ” ธรรมนี้้�เป็น็ไปเพียีงเพ่ื่�อเข้า้ถึงึ 

“เนวสัญญานาสััญญายตนสมาบััติิ”เท่่านั้้�น เราไม่่พอใจ เบื่่�อหน่่ายธรรมนั้้�น จึึงลาจากไป 

(พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 12 ข้้อ 276-281: 299-305)

แม้้จะผิิดหวัังจากการปฏิิบััติิธรรม ตามแนวทางของอัันเป็็นแนวคิิดและความ

เชื่่�อทางศาสนาอื่่�นๆ ทั้้�งเจ้้าสำนัักและเจ้้าลััทธิิต่่างๆในยุุคนั้้�นได้้ประกาศธรรมไว้้ พระพุุทธ

องค์์ก็็ยัังทรงมีีความมานะพยายาม ได้้เสด็็จเข้้าสู่่�เทืือกเขา “ดงคสิิริิ”เพ่ื่�อทรงบำเพ็็ญ

ทุุกรกิิริิยาอย่่างอุุกฤตด้วยพระองค์์เอง จนเกืือบสิ้้�นพระชนม์์ แท้้จริิงเกี่่�ยวกัับการแสวงหา

และเข้้าถึึงความสุุขทั้้�งทางโลกและทางธรรมนั้้�นพระองค์์ใช้้ทั้้�งเวลาและแนวทางปฏิิบััติิมา

อย่่างยาวนาน รวมทั้้�งการเอาชีีวิิตเข้้าแลกมานัับครั้้�งไม่่ถ้้วนซ่ึ่�งหมายถึึงการสร้้างพระปรมัั

ตถบารมีี (พระไตรปิฏิกภาษาไทย เล่่ม 33 ข้อ้ 777: 778) นับัเป็น็ความพยามอย่่างสููงสุุดของ

พระพุุทธองค์์ที่่�เป็็นการเอาชีีวิติเข้า้แลกเพ่ื่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�งความสุุขแห่่ง “ธรรมวิถีิี” จากนั้้�นทรง

ดำริิว่่าไม่่มีีแนวทางแห่่งความสุุขอัันแท้้จริิง ตามแนวทางเหล่่านั้้�นจึึงแสวงหาแนวทางใหม่่ 

เสด็็จสู่่� “อุุรุุเวลาเสนานิิคม” ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ร่่มรื่่�นเหมาะแก่่การบำเพ็็ญเพีียรและเป็็น 

“โพธิบิัลัลังัก์ข์องพระพุทุธเจ้า้ทั้้�งหลาย” ทรงประทับั “ตรัสัรู้้�พระอนุุตรสัมัมาสัมัโพธิญิาณ” 

หรืือธรรมทั้้�งปวงโดยชอบและด้้วยพระองค์์เองเพีียบพร้้อมด้้วยวิิชชาและจรณะ มีีวิิชชา 3 
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และวิิชชา 8 คืือ ทรงเสด็็จอุุบััติิขึ้้�นเป็็น “พระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า”ตรััสรู้้�ด้้วยพระองค์์

เองโดยชอบ เพียีบพร้อ้มด้ว้ยวิชิชาและจรณะ เสด็จ็ไปดี รู้้�แจ้ง้โลก ทรงประกาศพรหมจรรย์์

ให้้ผู้้�อื่่�นรู้้�ตาม ทรงแสดงธรรมที่่�มีคีวามงามในเบื้้�องต้น้ มีคีวามงามในท่า่มกลาง และมีคีวาม

งามในที่่�สุุด ถึึงพร้้อมทั้้�งอรรถและพยััญชนะบริิสุุทธิ์์�บริิบููรณ์์ครบถ้้วน (พระไตรปิิฏกภาษา

ไทย เล่่ม 14 ข้้อ 420: 476) อัันเป็็นทางสายเดีียว เป็็นทางสายเอก แห่่งการเข้้าถึึงความสุุข 

ซึ่่�งไม่่มีีธรรมหรืือทางอัันใดยิ่่�งไปกว่่า เป็็นไปเพ่ื่�อความบริิสุุทธิ์์�ของเหล่่าสััตว์์ เพื่่�อล่่วงโสกะ

และปริิเทวะ เพื่่�อดัับทุุกข์์และโทมนััส (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 12 ข้้อ 106: 101) อััน

แท้้จริิง”ทรงเป็็นผู้้�ทำให้้การค้้นหา “ความสุุขอัันสููงสุุด” ตามแนวทางแห่่ง “ทางโลกวิิถีี” 

และ “ธรรมวิิถีี” สิ้้�นสุุดลง

พระพุทุธองค์น์ั้้�นทรงมองลึกึไปถึงึเนื้้�อแท้ข้องการเป็น็ไปของชีวีิติ โดยมีรูีูปแบบ

ของการพัฒันาชีวีิติด้ว้ยวิิธีกีารทางการปฏิิบััติแิบบไตรสิกิขาไตรสิกิขา แปลว่า่ สิกิขา 3 หมาย

ถึึงข้้อสำหรัับศึึกษา, การศึึกษาข้้อปฏิิบััติิที่่�พึึงศึึกษา, การฝึึกฝนอบรมตนในเรื่่�องที่่�พึึงศึึกษา 

3 อย่่างคืือ

1. อธิิสีีลสิกขา คืือศึึกษาเรื่่�องศีีล อบรมปฏิิบััติิให้้ถููกต้้องดีีงาม ให้้ถููกต้้องตาม

หลักัจุุลศีล มัชัฌิมิศีีล และมหาศีีล ตลอดถึงึปฏิบัิัติิอยู่่�ในหลััก มัชัฌิมิศีีล และมหาศีีล ตลอด

ถึึงปฏิิบััติิอยู่่�ในหลัักอิินทรีียสัังวร สติิสััมปชััญญะ และสัันโดษ

2. อธิิจิติตสิกขา คืือศึึกษาเรื่่�องจิิต อบรมจิิตให้้สงบมั่่�นคงเป็น็สมาธิิ ได้้แก่่ “การ

บำเพ็็ญสมถกรรมฐาน” ของผู้้�สมบููรณ์์ด้้วยอริิยศีีลขัันธ์์จนได้้บรรลุุฌาน 4

3. อธิิปััญญาสิิกขา คืือศึึกษาเรื่่�องปััญญาอบรมตนให้้เกิิดปััญญาแจ่่มแจ้้ง ได้้แก่่

การบำเพ็็ญวิิปััสสนากรรมฐานของผู้้�ได้้ฌานแล้้วจนได้้บรรลุุวิิชชา 8 (มรรค 8) คืือเป็็นพระ

อรหัันต์์ (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 22 ข้้อ 376: 455-456)

ภายหลัังตรัสรู้้�พระพุุทธองค์์ทรงประทัับเสวย “วิิมุุติิสุุข” (เชษฐ์์ ติิงสััญชลี, 

2556: 90–101) ตลอด 7 สััปดาห์์ตามลำดัับคืือ 1 ประทัับภายใต้้ร่่มไม้้มหาโพธิ์์� 2 อนิิมิิส

เจดีีย์์ 3 รััตนจงกรมเจดีีย์์ 4 รััตนฆรเจดีีย์์ 5 อชปาลนิิโครธ 6 มุุจจลิินท์์ 7 ราชาตนะ แล้้ว 

เสด็็จกลัับไปประทัับใต้้ต้้นอชปาล นิิโครธอีีกครั้้�งโดยไม่่มีีการขบฉัันอาหารใดๆเลยตลอด 

ระยะเวลา ทั้้�ง 49 วันั อันัแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ ความสุขุในทางพระพุทุธศาสนานั้้�นเป็น็ความสุขุที่่�

ไม่่ต้อ้งอาศัยัปัจัจัยัใดๆมาปรุงแต่ง่ทั้้�งสิ้้�น เป็็นความสุุขอันัสููงสุุดอย่า่งแท้จ้ริง แล้ว้ทรงดำริิถึงึ

ความลึึกซึ้้�งแห่่งธรรมที่่�ตรััสรู้้� แล้้วน้้อมพระทััยที่่�จะไม่่แสดงธรรม ดัังพุุทธดำรััสว่่า 



Journal of Buddhist Arts Vol.4 No. 1  |  January - June 2021 | วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 l มกราคม - มิถุนายน  2564|

113112

 “ธรรมที่่�เราได้้บรรลุุนี้้�ลึกึซึ้้�ง สงบ ประณีีต บัณัฑิิตเท่่านั้้�นจึึงจะรู้้�ได้้ รู้้�ตามได้้ยาก 

เราประกาศธรรมที่่�เราบรรลุุด้้วยความลำบาก ข้้อนั้้�นก็็จะพึึงเป็็นความเหน็็ดเหนื่่�อย และ

ความลำบากแก่่เรา คาถาอัันน่่าอััศจรรย์์เหล่่านี้้�ที่่�ไม่่เคยมีีผู้้�ใดสดัับและประกาศมาก่่อน 

เพราะเป็็นสิ่่�งพาทวนกระแส ผู้้�กำหนััดด้้วยราคะ ถููกกองโมหะหุ้้�มห่่อไว้้ จัักรู้้�เห็็นไม่่ได้้ ทรง

รำลึึกถึึง อาฬารดาบส และอุุทกดาบส ว่่าเป็็นผู้้�ที่่�สามารถจะเข้้าใจในพระธรรมเทศนาของ

พระองค์ไ์ด้ ้แต่ท่ราบด้ว้ยพระญาณว่า่ท่า่นทั้้�งสองได้ส้ิ้้�นชีพีไปแล้ว้ จึงึแสวงหาบุคุคลในลำดับั

ถััดไป ซึ่่�งก็็คืือ ปััญจวััคคีีย์์ ครั้้�งนั้้�นแม้้แต่่ปััญจวััคคีีย์์ ทั้้�ง 5 ก็็ยัังไม่่มีีความเคารพและเชื่่�อถืือ

ในปััญญาบารมีีและการตรััสรู้้�แห่่งพระพุุทธองค์์ เพราะปััญจวััคคีีย์์ทั้้�งหลายยัังเชื่่�อมั่่�นและ

ปฏิบิัตัิธิรรมตามแบบศาสนาพราหมณ์อ์ันัเป็็นความเชื่่�อถืืออันัสูงูสุดุของสังัคมอินิเดียีโบราณ

ในยุุคนั้้�น และแม้้จะมองเห็็นพระพุุทธองค์์มี ี“พุุทธสิิริ”ิ คืือ ความมีีร่า่งกายอัันผ่่องใสงดงาม

ยิ่่�งนัักภายหลัังได้้บรรลุุพระสััมมาสััมโพธิิญาณแล้้ว โดยทำกติิกาสััญญานััดหมายว่่าอย่่า

ทำการเคารพต้้อนรัับ แต่่เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าเสด็็จเข้้ามาใกล้้ ปััญจวััคคีีย์์ทั้้�ง 5 ลืืม

กติิกาสััญญาที่่�ทำกัันไว้้หมด พากัันลุุกขึ้้�นยืืนประณตน้อมอััญชลีี หากแต่่ใช้้สำนวนต่่ำ ๆ  ว่่า 

“อาวุุโส โคตมะ” อัันเป็็นกิิริิยาไม่่เคารพไม่่เป็็นการสมควร 

พระผู้้�มีีพระภาคได้้ตรััสบอกว่่า “บััดนี้้� ตถาคตได้้ตรััสรู้้�พระสััมมาสััมโพธิิญาณ

แล้้ว มาครั้้�งนี้้�หวัังจะแสดงธรรมแก่่เธอทั้้�ง 5” ปััญจวััคคีีย์์ไม่่เชื่่�อกลัับคััดค้้านว่่า “พระองค์์

ทรงบำเพ็ญ็ตบะ ทำทุกุรกิริิยิาด้ว้ยความเพียีรอย่า่งแรงกล้า้ แล้้วเลิกิละความเพียีรมาเป็น็ผู้้�

มัักมากแล้้ว พระองค์์จะตรััสรู้้�พระสััมโพธิิญาณได้้เล่่า” พระบรมศาสดาจะตรัสเตืือนซ้้ำอีีก 

ปัญัจวัคคีีย์ก็์็ยังัไม่เ่ชื่่�อ กล่่าวโต้้แย้ง้ถึงึ 3 ครั้้�ง พระผู้้�มีพระภาคเจ้า้จึึงตรัสัเตืือนด้้วยพระกรุุณา

ให้้ปััญจวััคคีีย์์ทั้้�ง 5 หวนระลึึกถึึงความหลัังดููว่่า “วาจาที่่�ไม่่ควรเชื่่�อคำใด ตถาคตเคยกล่่าว

อยู่่�บ้้างหรืือ แม้้แต่่คำว่่า ตถาคตได้้ตรััสรู้้�พระสััมโพธิิญาณนี้้� ตถาคตเคยกล่่าวกะใคร ที่่�ไหน 

แต่ก่าลก่อน” ด้ว้ยอานุภุาพของพระวาจาจริงของพระองค์ ์ทำให้พ้ระปัญัจวัคคียี์ร์ะลึกึเห็น็

ตามพากัันแน่่ใจว่่าพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้า ได้้ตรััสรู้้�จริิงดัังพระวาจา

พระพุุทธองค์์ทรงแสดงหลัักธรรมแห่่งการพััฒนาชีีวิิต คืือ“มััชฌิิมาปฏิิปทา” 

อัันหมายถึึงทางสายกลาง มาอธิิบายและทำลายทิิฐิิ อัันเป็็นความเชื่่�อซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นฐานเดิิมใน

สัังคมอิินเดีียโบราณนั้้�นซ่ึ่�งมีีความเห็็นอัันเป็็นแนวคิดอัันสุุดโต่่งในทั้้�งสองด้้านคืือ “กามสุุขัั

ลลิิกานุุโยค และ อััตตกิิลมถานุุโยค” ซึ่่�งพระพุุทธองค์์ทรงแสดงหลััก “มััชฌิิมาปฏิิปทาไม่่

เอีียงเข้้าใกล้้ที่่�สุุด 2 อย่่างนั้้�น อัันเป็็นปฏิิปทาก่่อให้้เกิิดจัักษุุ ก่่อให้้เกิิดญาณ เป็็นไปเพื่่�อ 
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ความสงบ เพื่่�อความรู้้�ยิ่่�ง เพ่ื่�อความตรัสัรู้้� เพื่่�อนิพิพาน’ เพราะอาศัยั อริยิมรรคอันัมีอีงค์ ์8” 

(พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 14 ข้้อ 323-325: 390-393) อัันปฏิิปทาเหล่่านี้้�พระพุุทธองค์์

ทรงแสดงไว้้ใน “ธััมมจัักกััปปวััตนสููตร” ทั้้�งสิ้้�น อัันเปรีียบดัังสายฟ้้าที่่�ตััดทำลายภาพมายา

ของสัังคมอิินเดีียโบราณลงอย่่างสิ้้�นเชิิง คืือการไม่่ต้้องพึึงพิิงหรืืออาศััยความเชื่่�อในอำนาจ

ของเทพเจ้้าต่่างๆแบบเทวะ หรืือ พหุุเทวะนิิยม อัันเป็็นแนวคิิดเกี่่�ยวกัับความสุุข ซ่ึ่�งเป็็น

ความเชื่่�อทาง “ธรรมวิถิี”ี ของลัทัธิิและศาสนาอื่่�นๆ กลับัเป็น็เพียีงแนวคิดิและความเชื่่�อของ

ความสุุขแบบ “โลกวิถีิี” เท่า่นั้้�น เพราะหลักัปฏิบัิัติิที่่�สูงูสุุดของหลัักธรรมเหล่่านั้้�นล้้วนยังัตก

อยู่่�ภายใต้้แห่่งกฎพระไตรลักัษณ์์ทั้้�งสิ้้�น นับัเป็็นความพยายามของพระพุุทธองค์์ในการที่่�จะ

ทรงแสดงหลักัธรรมแห่่งการพััฒนาชีีวิิตอันประเสริิฐสูงูสุดุและเป็น็ไปเพ่ื่�อความดัับทุกุข์แ์ละ

เข้้าถึึงความสุุขอย่่างแท้้จริงตามเป้้าหมายอัันสููงสุุดของสรรพชีีวิิตที่่�ค้้นหาหนทางดัังกล่่าว

มาอย่่างยาวนาน อัันเป็็นที่่�สุุดแห่่งการเข้้าถึึงการพััฒนาชีีวิิตเพ่ื่�อความสุุข ที่่�ครอบคลุุม“ทั้้�ง

ทางโลกวิิถีีและธรรมวิิถีี” 

แบบอย่่างของการนำหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนามาเป็็นแนวทางในการ

พััฒนาชีีวิิต เพื่่�อเข้้าถึึงความสุุขนั้้�น มีีแบบอย่่างที่่�เป็็นรููปธรรมอย่่างมากมายของการละทิ้้�ง

แนวทางของโลกวิิถีี เข้้าสู่่�ทางธรรมวิิถีี ดัังเช่่น 

พระยสะ พระมหาสาวกองค์ห์นึ่่�ง เป็น็บุตุรเศรษฐีเีมืืองพาราณสีมีีคีวามเป็น็อยู่่�

อย่่างสุุขสมบููรณ์์ วัันหนึ่่�งเห็็นสภาพใน ห้้องนอนของตน เป็็นเหมืือนป่่าช้้าเกิิดความสลดใจ

คิิดเบ่ื่�อหน่่าย จึึงออกจากบ้้านไปพบพระพุุทธเจ้้าที่่�ป่่าอิิสิิปตน มฤคทายวััน ในเวลาใกล้้รุ่่�ง 

พระพุุทธเจ้้าตรััสเทศนาอนุุปุุพพิิกถา และอริิยสััจโปรด ยสกุุลบุุตรได้้ดวงตาเห็็นธรรม ต่่อ 

มาได้้ฟัังธรรมที่่�พระพุุทธเจ้้าแสดงแก่่เศรษฐีีบิิดาของตน ก็็ได้้บรรลุุอรหััตตผลแล้้วขอ

อุุปสมบท เป็็นภิิกษุุสาวกองค์์ที่่� 6 ของพระพุุทธเจ้้า (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 4 ข้้อ 25-

31: 31-39)

และยัังมีีพระอััครสาวกองค์์สำคััญอีีกท่่านหนึ่่�ง คืือ พระภััททิิยเถระ กาฬิิโคธา

บุุตรที่่�เป็็นแบบอย่่างของผู้้�ที่่�พััฒนาชีีวิิตตามแนวทางพระพุุทธศาสนา เพื่่�อเข้้าถึึงความสุุข 

ท่่านพระภััททิิยะ กาฬิิโคธาบุุตรเม่ื่�ออยู่่�ในป่่าก็็ดีี อยู่่�ที่่�ควงไม้้ก็็ดีี หรืืออยู่่�ในเรืือนว่่างก็็ดีี ก็็

เปล่่งอุุทานเนืือง ๆ  ว่่า “สุุขหนอ สุุขหนอ” อัันเป็็นเหตุุให้้ ภิิกษุุจำนวนมากได้้ฟััง ท่่านพระ

ภััททิิยะ กาฬิิโคธาบุุตร เปล่่งอุุทานเนืือง ๆ  ว่่า
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“สุุขหนอ สุุขหนอ” จึึงพากัันเข้้าไปเฝ้้าพระผู้้�มีพระภาค กราบทููลว่า “ข้้าแต่่

พระองค์์ผู้้�เจริิญ ท่่านพระภััททิิยะ กาฬิิโคธาบุุตร เปล่งอุุทาน อยู่่�เนืือง ๆ  ว่่า “สุุขหนอ สุุข

หนอ” ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�เจริิญ ท่่านพระภััททิิยะ นั้้�นคงจะไม่่ยิินดีีประพฤติิพรหมจรรย์์แน่่ ๆ  

เพราะเคยได้้รัับความสุุขในราชสมบััติิ เม่ื่�อครั้้�งเป็็นฆราวาสแล้้ว ท่่านคงหวนระลึึกถึึงความ

สุุขนั้้�น ก็็เปล่่งอุุทานเนืือง ๆ  ว่่า “สุุขหนอ สุุขหนอ” 

ครั้้�งนั้้�น พระผู้้�มีพีระภาคได้ร้ับัสั่่�งเรียีกหา ท่า่นภัทัทิยิะ พระผู้้�มีพีระภาคตรัสัถาม

ว่่า “ภััททิิยะ ก็็เธอมองเห็็นประโยชน์์อะไร เมื่่�ออยู่่� ในป่่าก็็ดีี อยู่่�ที่่�ควงไม้้ก็็ดีี หรืืออยู่่�ในเรืือน

ว่่างก็็ดีี จึึงเปล่งอุุทานเนืือง ๆ  ว่่า “สุุขหนอ สุุขหนอ” ท่่านพระภััททิิยะกราบทููลว่า “ข้้าแต่่

พระองค์์ผู้้�เจริิญ สมััยเมื่่�อข้้าพระองค์์เป็็นฆราวาส เสวยความสุุขในราชสมบััติิ ได้้รัับการ

อารัักขาคุ้้�มครองอย่่างดีีทั้้�งภายในวััง ทั้้�งภายนอกวััง ทั้้�งภายในเมืือง ภายนอกเมืือง รวมทั้้�ง

ในชนบท ข้า้พระองค์์นั้้�นถึงึจะได้้รับัการอารัักขาคุ้้�มครองอย่่างดีเีช่น่นี้้� ก็ย็ังักลัวั ยังัหวาดหวั่่�น 

ระแวง สะดุ้้�งอยู่่� แต่่เวลานี้้� ข้้าพระองค์์เมื่่�ออยู่่�ในป่่าก็็ดีี อยู่่�ที่่�ควงไม้้ก็็ดีี หรืืออยู่่�ในเรืือนว่่าง

ก็็ดีี เพีียงผู้้�เดีียวก็็ไม่่กลััว ไม่่หวาดหวั่่�น ไม่่ระแวง ไม่่สะดุ้้�ง มีีความปรารถนาน้้อย ไม่่ขนลุุก

ขนพอง ดำรงชีีวิิตด้วยปััจจััยที่่�ผู้้�อื่่�นให้้ มีีจิิตอิสระดุุจมฤคข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�เจริิญ ข้้าพระองค์์

เห็็นประโยชน์์อย่่างนี้้� เมื่่�ออยู่่�ในป่่าก็็ดีี อยู่่�ที่่�ควงไม้้ก็็ดีี หรืืออยู่่�ในเรืือนว่่างก็็ดีี จึึงเปล่่งอุุทาน

เนืือง ๆ  ว่่า “สุุขหนอ สุุขหนอ” พระพุุทธเจ้้าข้้า”ลำดัับนั้้�น พระผู้้�มีพระภาคทรงทราบเนื้้�อ

ความนั้้�นแล้้ว จึงึทรงเปล่งอุทุานว่่า “ผู้้�ใดไม่่มีกีิเิลสเป็น็เหตุุให้ก้ำเริบิภายในจิิต และล่่วงพ้้น

ความเป็น็ภพและ อภพต่า่ง ๆ  ได้แ้ล้ว้ทวยเทพไม่ส่ามารถจะมองเห็น็ผู้้�นั้้�น ผู้้�ปราศจากภัยั มีี

ความสุุข ไม่่เศร้้าโศก” (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 25 ข้้อ 20: 206-208)

ความสุุขอันัเกิดิจากการพัฒันาและบริหิารการดำเนิินชีวีิติตามแนวทางพระพุทุธ

ศาสนานั้้�น พระสูตูรของมัชัฌิมินิิกายได้้กล่่าวยืืนยันัว่่า “พระนิิพพานเป็็นบรมสุขุ” หริิอ นิพิฺฺ

พานํ ํปรมํ ํสุขุํ ํ(พระไตรปิิฏกภาษาบาลีี เล่่ม 13 ข้้อ 215: 190) หมายถึงึความสุุขที่่�เกิดิจากความ

หลุดุพ้้นปวงทุกุข์์ ความดับัสิ้้�นจากกิเิลสอาสวะ ซึ่่�งเกิดิจากพระญาณอันัแกร่่งกล้้าคืือ อาสวักั

ขยญาณ” (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 9 ข้้อ 248-249: 84) เป็็นความสุุขอัันสููงสุุดในทาง

พระพุุทธศาสนา ที่่�พระพุุทธองค์์ทรงค้้นพบเป็็นครั้้�งแรกในโลกที่่�ไม่่เคยมีีใครหรืือผู้้�ใดทำได้้มา

ก่่อน ความดัับสิ้้�นไปของกิิเลส ในครั้้�งแรกนี้้�ทำให้้โลกรู้้�จักคำว่่า “นิิพพาน” ที่่�แท้้จริงิ คืือ “กิิเลส

นิพิพาน” (บำเพ็็ญ ระวินิ, 2538: 249) เพราะคำว่่า นิพิพาน นั้้�นเป็็นเป้้าหมายอัันสูงูสุดุตาม

หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา เป็็นการแสดงถึึงสภาวะ หรืือ ธรรมชาติิที่่�แท้้จริงของพระ
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นิพิพานว่่าจะไม่่เกี่่�ยวข้องด้้วยเหยื่่�อ (กาม หรืือหมายถึึงความสุุขตามโลกวิถีิี) ไม่่มีเีง่ื่�อนไข อันัมีี

ปััจจัยปรุงแต่่งใด ๆ  มีคีวามสุขุอย่่างสงบประณีตี สุขุเหนืือสุขุอื่่�นใดทั้้�งหมด จนถึงึขนาดต้้อง

กล่่าวว่า “ปรมํ ํสุขุํ”ํ อันัแปลว่า เป็็น “บรมสุขุ หรืือความสุขุอย่่างยิ่่�ง”

การนำหลัักการบริิหารชีีวิิตเพื่่�อความสุุขตามแนวพุุทธธรรมสู่่�พหุุชน
พระพุุทธองค์์ได้้ทรงประกาศหลัักธรรมแห่่งการบริิหารชีีวิิตเพื่่�อความสุุข เพื่่�อ

สงเคราะห์์แก่่สรรพสััตว์ทั้้�งหลาย โดยให้้เหล่่าสาวกของพระองค์์ นำหลัักธรรมไปประกาศ

และเผยแพร่่ ดังัพุุทธดำรััสที่่�ว่า่ “จรถ ภิกิฺขฺเว จาริิกํ ํพหุุชนหิิตาย พหุุชนสุุขาย โลกานุุกมฺฺปาย 

อตฺถฺาย หิติาย สุขุาย เทวมนุสฺุสฺานํ.ํ (เธอทั้้�งหลาย จงจาริกิไป เพื่่�อประโยชน์แ์ละความสุขุแก่่

คนหมู่่�มาก เพ่ื่�ออนุุเคราะห์์โลก เพ่ื่�อประโยชน์เกื้้�อกูลูและความสุุขแก่่ทวยเทพและมนุุษย์์ทั้้�ง

หลาย) (พระไตรปิิฏกภาษาไทย เล่่ม 4 ข้้อ 32: 40)

มีีการเผยแพร่่พระธรรมคำสอนของพระพุุทธศาสนาไปสู่่�ภูมิิภาคตะวัันตก ซ่ึ่�ง

อาจกล่่าวได้้ว่า่ในกลุ่่�มประเทศทางตะวัันตกนั้้�น ถืือว่่าเป็น็แหล่่งที่่�มีคีวามเจริญิในด้้านศิิลปะ

วิทิยาการเป็น็อย่่างยิ่่�ง มีนัีักคิิด,ปราชญ์,แนวคิดด้้านปรัชญาและนัักการศาสนา มีแีนวคิดอััน

สุุขุุมลุ่่�มลึึก และแนวคิิดทางหลัักปรััชญาของโลกตะวัันตกนั้้�นมีีความเข้้มแข็็งทรงอิิทธิิพล

และส่่งผลต่อโลกอยากมากมายในทุุกด้้าน ซ่ึ่�งปรากฏการณ์์ดัังกล่่าวนี้้�ส่่งผลด้านการ

เปลี่่�ยนแปลงอย่า่งมากดังัจะเห็น็ได้ว้่า่หลักัธรรมทางพระพุทุธศาสนาได้รั้ับการยอมรับัอย่า่ง

กว้้างขวาง มีีผู้้�รู้้�นัักคิิด และผู้้�มีีชื่่�อเสีียงมากมายประกาศตนเป็็นพุุทธมามกะ ยอมรัับหลััก

การบริิหารชีีวิิตตามแนวพุทธศาสนา มาเป็็นแนวทางในการดำรงชีีวิิต คืือการย้้อนรอยที่่�เคย

เกิิดขึ้้�นมาแล้้วในอิินเดีียโบราณ กล่่าวคืือ

อััลเบิิร์์ต ไอน์์สไตน์ (Albert Einstein) นัักฟิิสิิกส์์ ชาวเยอรมััน ผู้้�เสนอทฤษฏีี

สััมพัันธภาพ ซ่ึ่�งเป็็นที่่�ยอมรัับกัันอย่่างกว้้างขวางว่่าเป็็นนัักวิิทยาศาสตร์ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดใน

คริสิต์ศ์ตวรรษที่่� 20 งานเขียีนชิ้้�นหนึ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้องกับัศาสนา คืือ “ The Human Side ”ของ

เขาที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์โดยมหาวิิทยาลััยปริินซ์์ตััน ได้้ระบุุว่่า 

“การนัับถืือศาสนาในอนาคต ควรจะเว้้นคำสอนแบบสิิทธานต์์ (คืือการที่่�ให้้ผู้้�

นัับถืือเชื่่�อตามเพีียงอย่่างเดีียว) และจะต้้องอยู่่�เหนืือ ความเชื่่�ออัันมีีลัักษณะแบบ เทวนิิยม 

เพราะหลักัการดังักล่า่วจะปิดิบังัเหตุผุลและความจริงิ ครอบคลุมุทั้้�งธรรมชาติแิละจิติใจ อันั

เป็น็พื้้�นฐานทางธรรมชาติิ ที่่�ควรมีีอยู่่�บนสามััญสำนึึกของบุุคคลต่อทางศาสนา ที่่�เกิิดขึ้้�นจาก
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ประสบการณ์์ต่่อสิ่่�งทั้้�งปวง เพื่่�อน้้อมนำเข้้าไปสู่่�ศาสนาอย่่างมีีหลัักการและเป็็นเหตุุเป็็นผล 

ถ้้าจะมีีศาสนาใดที่่�รัับมืือได้้กัับความต้้องการในรููปแบบดัังกล่่าว ศาสนานั้้�นก็็ควรเป็็น

พระพุุทธศาสนา” จะเห็็นได้้ว่่าหลัักการนี้้�สอดคล้้องกัับ “กาลามสููตร” (พระเทพเวทีี 

(ประยุุทธ์ ์ปยุตฺุโฺต), 2532: 650 -654) คำกล่่าวของอััจฉริิยะบุุคคล ที่่�ได้้รับัการยอมรัับนับัถืือ

อย่า่งกว้้างขวางและมีีผลงานดีีเด่น่ระดัับโลก หมายถึงึ “พุุทธธรรมได้้ถูกูประกาศขึ้้�นในระดัับ

สากล”

เม่ื่�อ 15 ธัันวาคม 2542 ที่่�ประชุุมสมััชชาสหประชาชาติิ สมััยสามััญ ครั้้�งที่่� 54 

ได้้พิิจารณาระเบีียบวาระที่่� 174 International recognition of the Day of Visak โดย

การเสนอของศรีลีังักา ในการพิจิารณา ประธานสมััชชาฯ ได้เ้ชิญิผู้้�แทนศรีีลัังกาขึ้้�นกล่า่วนำ

เสนอร่่างข้้อมติิ และเชิิญผู้้�แทนไทย สิิงคโปร์ บัังคลาเทศ ภููฐาน สเปน พม่่า เนปาล 

ปากีีสถาน อิินเดีียขึ้้�นกล่่าวถ้้อยแถลง สรุุปความว่่า “วัันวิิสาขบููชาเป็็นวัันสำคััญของ

พุุทธศาสนิิกชนทั่่�วโลก” เพราะเป็็นวัันที่่�พระพุุทธเจ้้าประสููติิ ทรงตรััสรู้้� เสด็็จดัับขัันธ

ปริินิิพพาน พระพุุทธเจ้้าทรงสั่่�งสอน ให้้มวลมนุุษย์์มีีเมตตาธรรมและขัันติิธรรม ต่่อเพื่่�อน

มนุุษย์์ด้้วยกััน เพื่่�อให้้เกิิดสัันติิสุุขในสัังคม อัันเป็็นแนวทางของสหประชาชาติิ จึึงขอให้้ที่่�

ประชุุมรัับรองข้้อมติินี้้� ซึ่่�งเท่่ากัับเป็็นการรัับรองความสำคััญของพุุทธศาสนาในองค์์การ

สหประชาชาติิ โดยถืือว่่าวัันดัังกล่่าวเป็็นที่่�สำนัักงานใหญ่่องค์์การสหประชาชาติิและ

ที่่�ทำการสมััชชาจะจััดให้้มีีการระลึึกถึึง(observance) ตามความเหมาะสม โดยที่่�ประชุุมฯ 

ได้ร้ับัรองร่า่งข้อ้มติโิดยฉันัทามติ ิถ้อ้ยแถลงของเอกอัคัรราชทูตูผู้้�แทนถาวรฯ ศรีลีังักาประจำ

สหประชาชาติ ิณ นครนิิวยอร์์ก ถ้อ้ยแถลงของนายวรวีรี์ ์วีรีสััมพัันธ์์ อุปุทูตู คณะผู้้�แทนถาวร

ไทยประจำสหประชาชาติิ ณ นครนิิวยอร์์ก 

อีีกประการหนึ่่�งคืือประเทศอิิตาลีียอมรัับพระพุุทธศาสนาเป็็น 1 ในศาสนา

ประจำชาติิที่่�สนัับสนุุนให้้ประชากรในประเทศนัับถืือได้้ อิิตาลีีได้้มีีการเปลี่่�ยนแปลง

รัฐัธรรมนูญู ยกพระพุทุธศาสนาให้เ้ป็็นหนึ่่�งในศาสนาสำคัญัของชาติ ิไม่ต่่่างอะไรกับัศาสนา

คริิสต์์ ปััจจุุบััน อิิตาลีีได้้รัับรองสถานะพุุทธศาสนาอย่่างเป็็นทางการ โดยเมื่่�อวัันที่่� 20 

มีีนาคม ค.ศ. 2016 นายกรััฐมนตรีีอิิตาลีีได้้ลงนามความตกลงกัับประธานสหภาพสมาคม

พุุทธในอิิตาลีี เพ่ื่�อให้้พุุทธศาสนามีีสถานะเป็็นทางการในอิิตาลีี ทำให้้ผู้้�เสีียภาษีีสามารถ

แสดงความจำนงให้้แบ่่งภาษีีในอััตราร้้อยละ 0.8 ของภาษีีรายได้้ส่่วนบุุคคลที่่�ต้้อง ชำระให้้

แก่่รััฐบาลเพ่ื่�อบริิจาคให้้องค์์กรทางพุุทธศาสนาได้้ ซ่ึ่�งทราบกัันเป็็นอย่่างดีีแล้้วว่า ประเทศ
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อิติาลีีนี้้�เป็น็สถานที่่�ตั้้�งแห่่ง “นครรััฐวาติิกันั” อันัเป็น็ศููนย์์กลางของคริิสตศาสนานิิกายโรมััน

คาธอลิิก องค์์สัันตปาปา อัันเป็็นผู้้�นำสููงสุุดก็็ประทัับอยู่่�ที่่�นี่่� เป็็นที่่�ทราบกัันเป็็นอย่่างดีีว่่า

พระองค์์เป็็นผู้้�นำทางจิิตวิิญญาณของคริิตศาสนิิกชนทั่่�วโลกนัับเป็็นพัันล้้านคนทั่่�วโลก การ

ที่่�พระพุุทธศาสนาได้้รัับการประกาศให้้เป็็นหนึ่่�งในศาสนาประจำชาติิเช่่นนี้้� เป็็นบทพิิสููจน์

ที่่�ตอกย้้ำเรื่่�องการนำหลัักพุุทธธรรมมาพััฒนาชีีวิิตอย่่างเป็็นสากล ยัังมีีผู้้�มีีชื่่�อเสีียงเป็็นที่่�

ยอมรับัอย่า่งกว้า้งขวางในโลกตะวันัตกได้ห้ันัมาสนในและให้ค้วามสำคัญักับัพระพุทุธศาสนา

หลายท่่านเช่่น

ริชิาร์ด์ ทิฟิฟานี ีเกีียร์ ์(Richard Tiffany Gere) เป็น็นักัแสดงชายรางวััลลูกโลก

ทองคำชาวอเมริกิันั กว่่า 20 ปีทีี่่�ผ่า่นมาเกียีร์ป์ระกาศตนเป็น็พุทุธมามะกะ เป็น็ผู้้�ศึกึษาธรรม

กัับองค์์ดาไลลามะ เขาได้้เดิินทางทั่่�วชมพููทวีีป ทั้้�งอิินเดีีย เนปาล และทิิเบต เลยไปจนถึึง 

มองโกเลียี และจีนี ในปีคี.ศ. 1997 นำเสนอเรื่่�องราวบนเส้น้ทางพุทุธศาสนาของเขา ตีพีิมิพ์์

เป็็นหนัังสืือเล่่มแรกชื่่�อ Pilgrim โดยสำนัักพิิมพ์์ลิิตเติิล บราวน์์ แอนด์์ คััมปะนีี พร้้อมด้้วย

คำนำจากทะไลลามะ องค์์ที่่�สิบิสี่่� เขามีจีุดุยืืนอย่า่งชัดัเจนด้้านพุทุธศาสนา โดยร่่วมต่อ่สู้้�เรียีก

ร้้องสิิทธิิเสรีีภาพให้้แก่่ธิิเบต จากประเทศจีีนที่่�เข้้ายึึดครองมาเป็็นเวลายาวนาน

ออร์์แลนโด โจนาธาน บลานชาร์์ด บลููม ( Orlando Jonathan Blanchard 

Bloom) ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งในผู้้�แสดงนำในภาพยนต์ข์องฮอลี้้�วูดูเรื่่�อง The Lord of the Rings เป็น็

ภาพยนต์ท์ี่่�ได้รั้ับรางวัลัมากมายในด้า้นการแสดง เดืือน ธ.ค. 2015 ที่่�ผ่า่นมา ดาราฮอลลี้้�วูดู

อังักฤษ ชื่่�อ ออร์แ์ลนโด บลูมู ได้ท้ำพิธิีปีระกาศตนเป็น็พุทุธมามกะต่อ่หน้า้สาธารณชนอย่า่ง

เป็็นทางการ

โรแบร์์โต บัักจิิโอ้้ ( Roberto Baggio) เป็็นกีีฬาฟุุตบอล มีีชื่่�อเสีียงมาจากการ

เป็น็กองหน้้าตัวัหลักัของทีมีอิติาลีใีนฟุุตบอลโลก 1994 ที่่�สหรัฐัอเมริกิา ได้รั้ับคำแนะนำให้้

รู้้�จักพระศาสนาพุทุธโดยเพื่่�อนของเขาชื่่�อ มอริชิชิโิอ้ ้(Morrichio) ในเมืืองฟลอเรนซ์,์ อิติาลีี 

ประมาณ ปีี ค.ศ. 1988 ได้้ประกาศตนป็็นพุุทธศาสนิิกชน ปััจจุบัันเป็็นสมาชิิกของ องค์์กร

ศาสนา เอสจีีไอสากล

จะเห็็นได้้ว่า่มีีชาวตะวัันตกมากมายเดิินทางมาแสวงหาความสุุขด้้วยการปฏิบัิัติิ

ธรรมในสำนักัวิปิัสันาจารย์ต์่า่งๆทั้้�งในประเทศไทยและอื่่�นๆที่่�มีพีระพุทุธศาสนาดำรงตั้้�งมั่่�น

อยู่่� รวมถึงึในสำนักัปฏิบิัตัิธิรรมของสาขาวัดัต่า่งๆทั่่�วประเทศ โดยมีแีนวโน้ม้ว่า่จะมีมีากขึ้้�น

อีกีในอนาคต แม้แ้ต่พ่ระสงฆ์,์นักัปราชญ์ท์างพระพุทุธศาสนาจากโลกตะวันัออกเองก็ไ็ด้ร้ับั
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การยอมรับั จากผลงานต่า่งๆ เช่น่ พระโพธิญิาณเถร หรืือหลวงพ่อ่ชา สุภุัทัโท แห่ง่วัดัหนอง

ป่า่พง จังัหวััดอุุบลราชธานีี กับังานเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาก่่อตั้้�งวััดสาขาในประเทศอัังกฤษ

และอีีกหลายชาติิ ทำให้้ท่่านได้้รัับศิิษย์์ที่่�เป็็นชาวต่่างชาติิมาอุุปสมบทในพระพุุทธศาสนา

มากมาย 

พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุตฺฺโต) เป็็นพระนัักวิิชาการ มีีผลงานทางวิิชาการ

พระพุทุธศาสนาเป็น็จำนวนมากในปี ีพ.ศ. 2537 เป็น็คนไทยคนแรกที่่�ได้รั้ับรางวัลัการศึกึษา

เพื่่�อสัันติิภาพ จากองค์์การยููเนสโก (UNESCO Prize for Peace Education) ท่่านได้้รัับ

รางวััลจากหลายสถาบัันทั้้�งในและนอกประเทศรวมมีีมากกว่่า 15 สถาบััน 

เหล่า่นี้้�เป็น็ตัวัอย่า่งของการตื่่�นตัวัต่อ่พุทุธธรรมขึ้้�นในโลกท่า่มกลางความหลาก

หลาย จะเห็็นได้้ว่่าบุุคคลต่่างๆ อัันเป็็นแบบอย่่างของความสุุขแบบโลกวิิถีี ล้้วนน้้อมนำเข้้า

สู่่�กระแสการพััฒนาชีีวิิตในแบบ “ธรรมวิิถีี” เพราะหลัักพุุทธธรรมที่่�ทรงค้้นพบเป็็นความ

จริิงระดัับสููงสุุดที่่�อธิิบายทั้้�งทาง “โลกวิิถีีและธรรมวิิถีี” ซึ่่�งแนวความคิิดนี้้�ได้้รัับการอธิิบาย

จากปราชญ์์นัักคิิดทางพระพุุทธศาสนาที่่�สำคััญคืือท่่าน “นาครชุุน” (ซ่ึ่�งมีีชีีวิิตอยู่่�ในช่่วง

ประมาณ พ.ศ. 700 – 800) ตามปรััชญาสุุญญตาวาท ในงานเขีียน “มาธยมิิก

ศาสตร์”หรืือ”มููลมาธยมกการิิกา” อันัหมายถึงึทางสายกลางว่่า “คำสอนของพระพุุทธเจ้า้

ทั้้�งปวง ทรงเผยความเป็็นไปในรููปของความจริงทั้้�งสองระดัับคืือ  ระดัับสมมุุติิสัจัจะ อันัเป็น็

โลกียีะสุขุ (โลกวิถิี)ี และระดับัปรมััตถสัจัจะ อันัเป็น็โลกกุตุตระสุขุ (ธรรมวิถิี)ี” (องค์ด์าไลลา

มะ, 2559: 124–125)

ธรรมของพระพุุทธเจ้้าที่่�ทรงนำมาแสดงเป็็นแนวทางการพััฒนา จััดการและ

บริหิารชีีวิติ เป็น็หลักัการที่่�ทนทานต่อ่การพิิสูจูน์ สามารถนำไปใช้พั้ัฒนาชีีวิติ กับัใครที่่�ไหน

ก็็ได้้ เพราะหลัักพุุทธธรรมนั้้�นมีีคุุณสมบััติิอัันประเสริิฐ ถึึง 4 ประการคืือ

1) เป็็นธรรมที่่�พระพุุทธเจ้้าอัันเป็็นที่่�พึ่่�งของโลกอย่่างแท้้จริงตรัสรู้้�ชอบได้้โดย

พระองค์์เอง

2) สามารถนำมาปฏิิบััติิได้้จริิง และเมื่่�อนำมาปฏิิบััติิตามแล้้วจะสามารถบรรลุุ

ถึึงที่่�สุุดของความสุุขได้้อย่่างแท้้จริิง

3) ไม่่เป็็นอัันตรายิิกธรรม คืือไม่่สููญสลายหรืือขึ้้�นอยู่่�กัับกาลเวลา บริิสุุทธิ์์� 

บริิบููรณ์์อย่่างถึึงพร้้อมและทนทานต่่อการตรวจสอบได้้ตลอดเวลา

4) เป็็นบรมธรรมอัันเป็็นประโยชน์์อย่่างแท้้จริิงและมีีเป้้าหมายอย่่างชััดเจน 
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(พระครููโสภณปริิยััติิสุุธีี (ศรีีบรรดร ถิิรธมฺฺโม), 2550: 78)

หลักัธรรมอัันเป็น็แนวทางการบริิหารและพัฒันาชีีวิติไปสู่่�แนวทางของความสุขุ 

ได้้รัับการยอมนัับจากพหุุชนทั้้�งหลายเป็็นระยะเวลายาวนาน จนเป็็นที่่�ปรากฏในสัังคมโลก 

ดัังที่่� “ท่่านเยาวราห์์ เนรููห์์” นายกรััฐมนตรีีอิินเดีียกล่่าวสรรเสริิญพระพุุทธเจ้้าในที่่�ประชุุม

โลกสภา (รัฐัสภาของอินิเดียี) ครั้้�งหนึ่่�งที่่�สำคัญัยิ่่�ง ว่า่ “พระพุทุธเจ้า้ เป็น็บุตุรที่่�ปราดเปรื่่�อง 

ยิ่่�งใหญ่่ และรอบรู้้�ที่่�สุุดของอิินเดีีย ในโลกที่่�เต็็มไปด้้วยความวุ่่�นวาย เคีียดแค้้น และรุุนแรง 

คำสอนของพระพุทุธเจ้า้ ส่อ่งแสงเหมืือนดวงอาทิติย์ท์ี่่�รุ่่�งโรจน์ ์ไม่ม่ีคีนอินิเดียีคนใดจะนำเก

รียีติยิศ เกรียีติภิูมูิ ิกลับัมาสู่่�อินเดียี ได้เ้ท่า่กับัพระพุทุธองค์อ์ีกีแล้ว้” (พระอาจารย์อ์ารยะวังั

โส, 2553: 111)

สรุุป 
พลวัตรอัันไม่่สิ้้�นสุุดของการพััฒนาชีีวิิตเพ่ื่�อแสวงหาความสุุข เป็็นกระแสธาร

แห่่งวััฏจัักรและเป็็นวงจรของชีีวิิตอย่่างไม่่รู้้�จบสิ้้�น ความสุุขยัังคงเป็็นอุุดมคติิอัันสููงสุุดของ

สรรพชีวีิติโดยไม่แ่ยกทางโลกวิถิีแีละทางธรรมวิถิี ีการแสวงหาความสุขุที่่�แท้จ้ริงิจำเป็น็ต้อ้ง

มีีการบริิหารหรืือหลัักการดำรงชีีวิิตที่่�ถููกต้้อง แนวทางการพััฒนาชีีวิิตไปตามกระแสโลก 

หรืือโลกวิถีิีนั้้�น ตลอดระยะเวลาที่่�ผ่า่นมาของมวลมนุษุยชาติไิด้น้ำพาพวกเราทั้้�งหลายไปใน

ทิศิทางต่า่งๆอย่่างไม่ม่ีแีนวทางที่่�ถูกูต้อ้งและเป็น็ไปเพ่ื่�อความสุขุอันัแท้้จริง ไม่ว่่า่เราจะเพียีร

พยายามหรืือสร้้างสรรค์์สิ่่�งประดิิษฐ์์แนวคิิด หรืือ นวััตกรรม ใดๆก็็ตามขึ้้�นมา รวมทั้้�งการ

เสาะแสวงหาแนวทางแห่่งปะพฤติิปฏิิบััติิ อัันมิิได้้น้้อมนำเข้้าสู่่�ความเห็็น หรืือแนวทางอััน

ถููกต้้องอัันเป็็นสััมมาทิิฐิิแล้้ว เราก็็ยัังคงต้้องอยู่่�ในวัังวนแห่่งความทุุกข์์ยากอัันเป็็นธรรมดา

ของโลกนั้้�นตลอดไป 

แนวทางการบริิหารจััดการชีีวิิตด้้วย “พุุทธธรรมวิิถีี”นั้้�น เป็็นการนำหลัักพุุทธ

ธรรมอันัเป็น็แนวทางแห่ง่ความสุขุที่่�แท้้จริงิ ซึ่่�งพระพุทุธองค์ท์รงตรัสัรู้้�ด้ว้ยพระปัญัญาญาณ

อัันยอดเยี่่�ยม ประดุุจเพชรอัันคมกล้้าตััดทำลายภาพมายาทั้้�งปวงแห่่งโลกวิิถีีเหล่่านั้้�น และ

พระพุทุธองค์ไ์ด้น้้อ้มนำหลักัการบริหิารจัดัการชีวีิติเหล่า่นั้้�นมาประพฤติปิฏิบิัตัิดิ้ว้ยพระองค์์

เอง จนเห็น็ผลอย่า่งประจักัษ์แ์จ้ง้ชัดัเจน ด้ว้ยพระปณิธิานอันัยิ่่�งใหญ่ท่ี่่�ว่า่ ปฏิปิทาทางธรรม

ที่่�ทรงประพฤติิปฏิบัิัตินิี้้� มิไิด้ม้ีวีัตัถุประสงค์์เพ่ื่�อต้้องการให้้ใครมาสรรเสริิญ เยิินยอ หรืือเพ่ื่�อ

ลาภสัักการะใดๆ ทั้้�งสิ้้�น หรืือแม้้ว่า่ใครจะตำหนิิหรืือกล่่าวโทษใดๆก็็ตาม ก็ม็ิไิด้้ทรงหวั่่�นไหว 
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แต่ก่ารกระทำทั้้�งปวงตามแนวทางแห่ง่พุทุธธรรมวิถิีนีั้้�น เป็น็ไปเพื่่�อการดับักองทุกุข์ท์ั้้�งปวง

ให้ส้นิิทอย่่างสิ้้�นเชิงิและแท้้จริง ซ่ึ่�งได้้รับัการพิิสูจูน์มาแล้้วจากผู้้�บริิหารชีีวิติไปตามแนวทาง

แห่่งพระพุุทธศาสนามาอย่่างมากมายและยาวนาน

พหุชุนทั้้�งหลายผู้้�เป็็นเวไนยบุุคคล คืือเป็น็ผู้้�มีเหตุุผล เป็น็ผู้้�ระลึึกรู้้�ถึงึความดีีงาม

ที่่�ถูกูต้อ้งแห่ง่มรรควิิถี ีสามารถเข้า้ใจและน้อ้มนำเข้า้หาหลักัปฏิบิัตัิแิห่ง่ “พุทุธธรรมวิถิี ี“อััน

เป็็นหลัักธรรมที่่�วิิญญููชนพึึงรู้้�เฉพาะตน ประพฤติิปฏิิบััติิแทนกัันไม่่ได้้ รู้้�ประจัักษ์์ได้้ด้้วยใจ

ตนเอง” จะยังัคงมีีอยู่่�ในสัังคมโลก อันัเป็็นแดนแห่่งทุกุข์ต์่อ่ไป เพราะเม่ื่�อใดก็็ตามที่่�วิญิญููชน

เหล่่านั้้�น มองเห็็น เข้า้ใจ ย่อ่มจะต้้องบริิหารชีีวิติไปตามแนวทางแห่่งพุุทธธรรม อันัเป็น็ธรรม

แห่ง่การตรัสรู้้� ธรรมแห่ง่การดับัทุกุข์ ์ของพระพุทุธองค์ ์เป็น็ธรรมที่่�งดงามในเบื้้�องต้น้ งดงาม

ในท่่ามกลาง และงดงามในที่่�สุุดแห่่งธรรมนั้้�น ที่่�เป็็นไปเพื่่�อประโยชน์์สุุข และการดัับทุุกข์์

อย่่างสิ้้�นเชิิง ของสรรพสััตว์ทั้้�งปวง ซึ่่�งพระธรรมอัันประเสริิฐเหล่่านี้้� ล้้วนเป็็นคำสอนของ

พระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลาย
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