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บทคััดย่่อ
 การสร้้างสรรค์์ผลงานจิติรกรรมร่่วมสมััย โดยมุ่่�งเน้้นการผสมผสานแนวความคิิดที่่�

ได้จ้ากวรรณกรรมล้า้นนา เพื่่�อนำมาตีคีวามในสร้า้งสรรค์ศ์ิลิปะร่ว่มสมัยั ให้ส้อดคล้อ้งกับัสังัคม

ยุุคปััจจุุบััน ในบทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เพื่่�อการปริิวรรตพระธรรมใบลานล้้านนา 

เรื่่�อง กุุสสะราช จากอักัษรล้า้นนาเป็น็อักัษรไทยวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา สรุุปสาระสำคัญั แนวคิดิหลักั

ที่่�ปรากฏในวรรณกรรม 2) เพื่่�อพััฒนาแนวคิิดและการตีีความใหม่่จากวรรณกรรมชาดก “กุุส

สะราช” เชื่่�อมโยงแนวคิดด้้านศาสนาและวััฒนธรรมล้้านนาเข้า้กัับบริิบททางสัังคมร่่วมสมััย ใช้้

เป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรม 3) เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมร่่วม

สมััย สะท้้อนการตีีความใหม่่ จากวรรณกรรมล้้านนา และจััดแสดงผลงานนิิทรรศการศิิลปะ 

เผยแพร่่องค์์ความรู้้� และส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมล้้านนา 

ระเบีียบวิิธีีวิจััย เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยศึึกษาข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููลปฐม

ภููมิิและทุุติยภููมิ เช่่น พระธรรมใบลานล้้านนา เรื่่�อง กุุสสะราช จำนวน 3 ผููก ผู้้�ปริิวรรตและผู้้�

เชี่่�ยวชาญภาษาล้้านนา 3 คน และ กลุ่่�มตััวอย่่างศิิลปินที่่�นำผลงานมาศึึกษา เพ่ื่�อเป็็นแนวทาง

ในการสร้้างสรรค์์ 3 คน

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) การปริิวรรตและการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาจากพระธรรมใบลาน

ล้้านนา ซึ่่�งเน้้นเรื่่�อง “ความหลง” เป็็นแนวคิิดสำคััญ 2) การสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมร่่วม
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สมััยที่่�แสดงความเชื่่�อมโยงระหว่า่งแนวคิดิวรรณกรรมล้า้นนากับัชีวีิติสมัยัใหม่ ่โดยแบ่ง่ผลงาน

ออกเป็น็ 3 หัวัข้อ้ หลงในความไม่ม่ี ีหลงในความคิดิ และหลงในโลก 3) การจัดันิทิรรศการเพื่่�อ

เผยแพร่ผลงานสร้้างสรรค์์มีีจำนวนทั้้�งหมด 6 ชิ้้�นงาน ที่่�ได้้แสดงถึึงการตีีความใหม่่ที่่�เชื่่�อมโยง

คำสอนทางพระพุุทธศาสนา กับัสภาพสังัคมปัจัจุุบันั ผลงานทั้้�งหมดสร้า้งสรรค์โ์ดยใช้เ้ทคนิคิสีี

อะคริิลิิกบนผืืนผ้้าใบขนาด 120x100 เซนติิเมตร สื่่�อผ่่านมุุมมองของศิิลปะร่่วมสมััย 

คำสำคัญั:  พระธรรมใบลานล้้านนา, ธัมัม์์กุุสสะราช, การปริวิรรต, จิติรกรรมร่่วมสมัยั, ความหลง

 Abstract

This research focuses on the creation of contemporary paintings by 

integrating concepts derived from Lanna literature, aiming to reinterpret and 

apply them in contemporary art that resonates with modern society. The objec-

tives of this study are: 1) to transcribe the Phra Dhamma Bai Lan Lanna text of 

“Kussaraj” from Lanna script to Thai script, analyze its content, summarize the 

main ideas, and identify the key concepts present in the literature; 2) to develop 

new interpretations from the “Kussaraj” Jataka, linking religious and Lanna cul-

tural concepts with contemporary social contexts, and using them as inspiration 

for the creation of artworks; and 3) to create contemporary paintings that reflect 

new interpretations of Lanna literature, organize an art exhibition to disseminate 

knowledge, and promote the conservation of Lanna culture. 

Research Methodology: This research employs qualitative methods, 

studying both primary and secondary sources such as the Phra Dhamma Bai Lan 

Lanna (three volumes), three Lanna language experts, and three artists whose 

works serve as creative guidelines.

The findings reveal that: 1) the transcription and content analysis of 

the Phra Dhamma Bai Lan Lanna highlight “delusion” as a central theme; 2) the 

creation of contemporary paintings demonstrates the connection between Lan-
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na literary concepts and modern life, categorized into three themes: Delusion of 

Emptiness, Delusion of Thought, and Delusion of the World; and 3) an exhibition 

of six creative works was held, showcasing new interpretations that link Buddhist 

teachings with the current social context. All artworks were created using acrylic 

paint on canvas (120x100 cm), conveying perspectives of contemporary art.

﻿

Keywords: Phra Dhamma Bai Lan Lanna, Dhamma Kussaraj, Transcription,

  contemporary painting , Delusion

บทนำ
ศิิลปวััฒนธรรมและภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นถืือเป็็นรากฐานสำคััญที่่�หล่่อหลอมอััตลักัษณ์์

ของสัังคมไทย โดยเฉพาะงานศิิลปกรรมและวรรณกรรมที่่�สะท้้อนภาพวิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อ และ

ปรัชัญาการดำเนิินชีีวิติของผู้้�คนในอดีีตอย่่างลึกึซึ้้�ง หนึ่่�งในภููมิปัญัญาที่่�มีคีุุณค่า่และสืืบทอดมา

อย่่างยาวนาน คืือ ภููมิิปััญญาชาวล้้านนา ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ผ่่าน

เอกสารประเภทจารึึกบนใบลาน เอกสารเหล่่านี้้�ประกอบด้้วยพระไตรปิิฎก อรรถกถา ชาดก 

หลัักธรรมคำสอน คติิเตืือนใจ ตำนาน และเรื่่�องเล่่าที่่�สำคััญ อัันเป็็นกลไกในการถ่่ายทอด

แนวคิิดและคุุณค่่าทางวััฒนธรรมจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ผลงานจารึึกบนใบลานล้้านนาเหล่่านี้้�จึึงถืือเป็็น

มรดกทางวััฒนธรรมอัันทรงคุุณค่่าที่่�ไม่่เพีียงแต่่ใช้ใ้นการศึึกษาอดีตี แต่่ยังัสามารถต่อยอดไปสู่่�

การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะร่่วมสมััยได้้อย่่างงดงาม

พระพุุทธศาสนาแผ่่เข้้าไปสู่่�ดิินแดนภาคเหนืือของประเทศไทย ครั้้�งแรก สมััย

พระนางจามเทวีี ประมาณ พ.ศ. 1204 (ประเสริิฐ ณ นคร และปวงคำ ตุ้้�ยเขีียว, 2562: 2) 

จากละโว้้หรืือลพบุุรี เข้้าสู่่�หริิภุุญชััยหรืือลำพููน ต่่อมา พ.ศ. 1898-2068 เป็็นยุุครุ่่�งเรืือง ของ

อาณาจัักร ล้า้นนา ช่ว่งระยะเวลานี้้�เรียีกได้้ว่า่ “ยุุคทองของล้้านนา” (ธีีระพงษ์์ จาตุุมา, 2566: 

3) และในปี ีพ.ศ. 2020 พระเจ้า้ติิโลกราช ก็ไ็ด้้มีกีารชำระพระไตรปิิฎก ในแว้น้แคว้้นล้้านนาขึ้้�น 

ที่่�วััดมหาโพธารามหรืือวััดเจ็็ดยอด  (ศููนย์์ศึึกษาเอกสารโบราณ (ศ.อ.บ.), 2559: 113) การทำ

สังัคายนาครั้้�งที่่� 8 ของโลกในดิินแดนล้้านนา ได้้จารึึกพระไตรปิิฎกอัักษรล้้านนาแล้้วส่งไป ยังัวััด

ต่า่งๆ ในอาณาจักัรล้า้นนา การศึกึษาพระพุุทธศาสนาจึงึเกิดิการตื่่�นตัวัเป็น็อย่า่งมาก  (พระครูู

ใบฎีกีาเฉลิมิพล อริยิวํํโส (คำเชื้้�อ), 2559: 3)  ส่ง่ผลให้้การศึึกษาเกี่่�ยวกับัพระพุุทธศาสนาได้้รับั
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ความสนใจอย่่างกว้้างขวางวรรณกรรมล้้านนาที่่�สร้้างขึ้้�นในยุุคดัังกล่่าวมีลัักษณะหลากหลาย 

ทั้้�งตำรา วรรณกรรม และชาดก ซ่ึ่�งได้้แรงบัันดาลใจจากพระไตรปิิฎก วรรณกรรมบางส่่วนถููก

ปรับัเปลี่่�ยนให้ส้อดคล้อ้งกับับริบิทของสังัคมล้า้นนา และสื่่�อสารแนวคิดิที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัพระพุุทธ

ศาสนา เช่่น เรื่่�องราวของพระพุุทธเจ้้าและพระอานนท์์ ชาดกเหล่่านี้้� ที่่�เรีียกว่่า “ชาดกนอก

นิิบาต” ไม่่เพีียงแต่่เป็็นเครื่่�องมืือในการสอนศีีลธรรม แต่่ยัังสะท้้อนถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและพุุทธศาสนาได้้อย่่างลึึกซึ้้�งและมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว

วรรณกรรมชาดกต่่างๆ ทั้้�งในและนอกนิิบาต ได้้สร้้างแรงบัันดาลใจให้้เหล่่า

ช่่าง และศิิลปิินสร้้างสรรค์์งานพุุทธศิิลป์์มากมาย เช่่น จิิตรกรรมที่่�วิิหารลายคำ วััดพระสิิงห์์ 

จ.เชีียงใหม่่ เขีียนเรื่่�อง “สัังข์์ทองและสุุวรรณหงส์์” วััดบวกครกหลวง จ.เชีียงใหม่่ เขีียนเรื่่�อง 

“ทศชาติิชาดก” วััดภููมิินทร์์ จ.น่่าน เขีียนเรื่่�อง “คัันธกุุมารชาดก” เป็็นต้้น การสร้้างสรรค์์ผล

งานของช่า่งศิิลปินิเหล่า่นี้้� ถืือเป็็นการสืืบทอดพระพุุทธศาสนาและบอกเล่า่ประวััติศิาสตร์์ของ

พื้้�นที่่�นั้้�น ๆ  อีีกรููปแบบหนึ่่�ง ให้้คงอยู่่�คู่่�กัับดิินแดนล้้านนา เพื่่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อคนรุ่่�นหลัังได้้

ศึึกษาเรีียนรู้้� เกี่่�ยวกัับศาสนา บ้้านเมืือง และวิิถีีการดำเนิินชีีวิิตในอดีีต 

พระธรรมใบลานล้้านนา เรื่่�อง “กุุสสะราช” เป็็นหนึ่่�งในธรรมชาตาหรืือธรรม

ประจำปีีนัักษััตรคนเกิิดปีี “จอ ปีีเส็็ด หรืือปีีหมา” เป็็นเรื่่�องที่่�คััดลอกจากพระไตรปิิฎก อรรถ

กถา “กุุสชาดก” เนื้้�อหาโดยสรุุปแล้้ว เพราะความหลงแค่่ขณะจิิต ทำให้้เกิิด ความผิิดหวััง 

ความสมหวััง ความพลัดัพราก ความชอบใจ ความไม่่ชอบใจ พระศาสดาจึึงสอนให้้เรื่่�องเหล่่านี้้�

เป็น็เรื่่�องธรรมดา ไม่ค่วรยึดึติดิอยู่่�กับัเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�งจนทำให้ป้ัจัจุุบันนั้้�นหมดความหมาย เรา

ควรที่่�จะอยู่่�กับปััจจุุบัน สุุดท้้ายแล้้ว รััก โลภ โกรธ หลง ก็็ไม่่มีีแก่่นสารเป็็นเพีียงกิิเลสที่่�ใจเรา

สร้า้งขึ้้�นมาเท่่านั้้�น “กุุสสะราช” ในพระธรรมใบลานล้้านาจึึงมีีความสำคััญทั้้�งในเชิงิวััฒนธรรม

และคำสอน พร้้อมทั้้�งนัักษััตรปีี “จอ” นี้้�ตรงกัับปีีนัักษััตรของพระพุุทธเจ้้าทรงประสููติิ มีีเนื้้�อ

เรื่่�องที่่�มีีความน่่าสนใจ มีีคำสอนที่่�ให้้จิิตใจของเราไม่่ยึึดติิดอยู่่�กัับ “ความหลง”  ตั้้�งมั่่�นอยู่่�ใน

ความไม่่ประมาท  จากการศึึกษาพุุทธประวััติิพบว่่า พระพุุทธเจ้้าทรงประสููติ ในเวลาเช้้าตรง

กับัวัันศุุกร์ข์ึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 6 ปี ีจอใต้ต้้น้สาละคู่่�ที่่�ออกดอกบานสะพรั่่�ง (คณาจารย์์สำนักัพิมิพ์์

เลี่่�ยงเชีียง, 2546: 245)  

อย่า่งไรก็็ตาม การสืืบทอดองค์์ความรู้้�จากพระธรรมใบลานล้้านนาในปััจจุุบันเผชิิญ

กับัความท้้าทายจากการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมปััจจุุบัน โดยเฉพาะปััญหาด้้านการสืืบสานและ

การเผยแพร่่ความรู้้� ซึ่่�งอาจทำให้้คนรุ่่�นใหม่่ขาดความเข้้าใจในคุุณค่่าที่่�แฝงอยู่่�ของมรดกทาง
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วััฒนธรรมดัังกล่่าว อีีกทั้้�งบทบาทของพระธรรมใบลานล้้านนาในการส่่งผ่่านความคิิดกำลััง

ลดลง เน่ื่�องจากการเข้้าถึึงข้้อมููลในสัังคมสมััยใหม่่เปลี่่�ยนแปลงไป ในขณะเดีียวกัน ศิิลปะ

ร่่วมสมััยได้้กลายเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญที่่�ช่่วยสะท้้อนความคิิดและค่่านิิยมในยุุคปััจจุุบััน การ

สร้า้งสรรค์์งานศิลิปะที่่�หยิบิยกแนวคิดจากการศึึกษาเนื้้�อหาผ่่านภููมิปัญัญาโบราณมาประยุุกต์์

ใช้้ในศิิลปะร่่วมสมััยถืือเป็็นแนวทางหนึ่่�ง ที่่�สามารถอนุุรัักษ์์และเผยแพร่่ภููมิิปััญญาให้้เข้้ากัับ

บริบิทปััจจุุบัน ซ่ึ่�งนอกจากจะช่่วยธำรงไว้ซ้ึ่่�งคุุณค่่าแห่่งภููมิปัญัญาล้้านนาแล้้ว ยังัสามารถสร้้าง

แรงบันัดาลใจให้เ้กิดิการเรียีนรู้้�และตระหนักัถึงึความสำคัญัของศิลิปวัฒันธรรมที่่�มีรีากฐานมา

ยาวนานผ่่านมุุมมองใหม่่ที่่�เข้้าถึึงได้้ง่่ายขึ้้�น

ผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำพระธรรมใบลานล้้านนาเรื่่�องนี้้� มาปริิวรรต จากอัักษรล้้านนา เป็็น

อัักษรไทย เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์์ เมื่่�อผู้้�วิิจััยศึึกษาแล้้วสามารถสรุุปแนวความคิิดหลัักของเรื่่�อง

คืือ “ความหลง”จึึงนำแนวความคิิดนี้้�มาตีีความจากวรรณกรรมล้้านนาสู่่�จิิตรกรรมร่่วมสมััย 

เพื่่�อส่ื่�อสารการตีีความใหม่่ ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของสัังคมปััจจุุบัน โดยผลงานสร้้างสรรค์์

ที่่�ได้้ประกอบด้้วยจิิตรกรรม จำนวน 6 ชิ้้�นงาน ซึ่่�งสะท้้อนความเชื่่�อมโยงระหว่่างแนวคิิดจาก

วรรณกรรมชาดกล้้านนากัับชีีวิิตสมััยใหม่่

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1) เพื่่�อการปริวิรรตพระธรรมใบลานล้า้นนา เรื่่�อง กุุสสะราช จากอักัษรล้า้นนาเป็น็

อัักษรไทยวิิเคราะห์์เนื้้�อหา สรุุปสาระสำคััญ แนวคิิดหลัักที่่�ปรากฏในวรรณกรรม

2) เพื่่�อพััฒนาแนวคิดและการตีีความใหม่่จากวรรณกรรมชาดก “กุุสสะราช” 

เชื่่�อมโยงแนวคิดด้า้นศาสนาและวััฒนธรรมล้้านนาเข้า้กัับบริิบททางสัังคมร่่วมสมััย ใช้เ้ป็็นแรง

บัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรม

3) เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมร่่วมสมััย สะท้้อนการตีีความใหม่่ จาก

วรรณกรรมล้้านนา และจััดแสดงผลงานนิิทรรศการศิิลปะ เผยแพร่่องค์์ความรู้้� และส่่งเสริิม

การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมล้้านนา
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ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การวิิจััยเรื่่�องนี้้� มีีขั้้�นตอนการวิิจััย ตามลำดัับขั้้�นตอนดัังนี้้�

1. รูปูแบบการวิจิัยั การวิจัิัยครั้้�งนี้้�อยู่่�ภายใต้้หัวัข้อ้ “การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะร่่วม

สมััย โดยใช้แ้นวคิดิที่่�ได้้จากการปริิวรรตพระธรรมใบลานล้้านนา เรื่่�อง กุุสสะราช”  การวิจัิัยเชิงิ

คุุณภาพ (Qualitative Research) และศิิลปะวิิจััย (Art and Research) ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการ

เก็บ็ข้อ้มููลจากแหล่ง่ข้้อมููลปฐมภููมิ ิและทุุติยิภููมิ ิได้้แก่ ่พระไตรปิฎิก อรรถกถา หนังัสืือวิชิาการ 

บทความ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระธรรมใบลานเพื่่�อเก็็บข้้อมููล กัับทั้้�งการปริิวรรตพระธรรมใบลาน

ล้้านนา เรื่่�อง “กุุสสะราช” จากอัักษรล้้านนาเป็็นอัักษรไทย เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์์หาแนวคิดใช้้

เป็็นแรงบัันดาลใจ แล้้วนำแนวคิดนั้้�นมาตีีความใหม่่ เพ่ื่�อสร้้างภาพร่าง ให้้สอดคล้้องกัับการ

ตีีความ นำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมร่่วมสมััย

2. ประชากรกลุ่่�มตัวัอย่่าง จำนวน 6 ท่่าน คืือ ผู้้�ปริวิรรตและผู้้�เชี่่�ยวชาญภาษาล้้าน

นา 3 คน และ กลุ่่�มตัวัอย่่างศิลิปินที่่�นำผลงานมาศึกึษา เพื่่�อเป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์ 3 คน

3. เครื่่�องมืือในการวิิจััย เอกสารรายงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวรรณกรรมทางพระพุุทธ

ศาสนา เรื่่�อง กุุสสะราช และงานศิิลปะร่่วมสมััย แบบร่่างผลงาน หลงในความไม่่มีี 2 ชิ้้�นงาน, 

หลงในความคิดิ 2 ชิ้้�นงาน, หลงในโลก 2 ชิ้้�นงาน และตรวจสอบความถููกต้อ้งของชิ้้�นงานในการ

ออกแบบและด้้านการสร้้างสรรค์์โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านศิิลปกรรม จำนวน 3 ท่่าน

4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิจิัยัศึกึษาค้้นคว้้าเรื่่�อง กุุสสะราช ทั้้�งในพระไตรปิิฏก

และเอกสารการปริิวรรตจากพระธรรมใบลานล้้านนาของวััดทุ่่�งม่่านใต้้-บ่่อหิิน ต.บ้้านเป้้า 

อ.เมืืองลำปาง จ.ลำปาง นำผลการศึึกษามาวิิเคราะห์์ เพื่่�อนำผลวิิเคราะห์์มาขยายตีีความเป็็น

แนวคิด ทำเป็็นภาพร่าง และนำแบบร่่างให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านทััศนศิิลป์ ให้้ข้้อเสนอแนะและนำ

ไปปรัับปรุุงแก้้ไข
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ลำดัับ ขั้้�นตอนการทำงาน รููปภาพ

1. ทำภาพร่่างจากการวาดดิินสอบน

กระดาษแบบคร่่าว ๆ  เพื่่�อกำหนด

รููปทรงส่่วนที่่�สำคััญที่่�ต้้องการเน้้น

ด้ว้ยการจััดวางองค์์ประกอบ เม่ื่�อได้้

ภาพร่่างโครงสร้้างลายเส้้นกำหนด

ภาพที่่� 1 ทำภาพร่่างจากการวาดดิินสอบน
กระดาษแบบคร่่าว ๆ

ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�

2. ทำภาพร่่างที่่�แน่่นอน ผู้้�วิิจััยเลืือกที่่�

จะร่่างภาพต้้นแบบอย่่างละเอีียด

ด้้วยแอพพลิิเคชั่่�น โปรครีีเอท 

(Procreate) บนไอแพด (iPad) ซึ่่�ง

เป็็นขั้้�นตอนที่่�สำคััญมากก่่อนเป็็น

ภาพต้้นแบบ ขั้้�นตอนนี้้�อาจแก้้ไข

บางส่่วนเพื่่�อความเหมาะสมและ

สมบููรณ์์ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

จริิง

5. ขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

ตารางที่่� 1  ขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ผลงาน
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ภาพที่่� 2 ทำภาพร่่างที่่�แน่่นอน “หลงใน
ความไม่่มีี”

ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�

3. เตรีียมเฟรมผ้้าใบ CANVAS ตาม

ขนาดที่่�กำหนด (120x100 cm.) 

จำนวน 6 เฟรม

่

4. สร้้างพื้้�นหลััง (Background) ลง

สีีโดยรวมให้้เร้้าอารมณ์์ตามโครง

สีีที่่�ต้้องการให้้ทั่่�วหน้้าเฟรมผ้้าใบ 

CANVAS ทั้้�งหมด ก่่อนที่่�จะทำการ

ร่่างภาพที่่�แน่่นอนในขั้้�นตอนต่่อไป

ภาพที่่� 3 เตรีียมเฟรมผ้้าใบ CANVAS
ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลูู

ภาพที่่� 4 สร้้างพื้้�นหลััง (Background) 
ลงสีีโดยรวมให้้เร้้าอารมณ์์
ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�
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5. การสร้้างสรรค์์ผลงานจริิง (Cre-
ative) ทำการร่่างภาพที่่�แน่่นอนลง
บนเฟรมผ้้าใบ CANVAS ทั้้�งหมด

6. ลงสีีส่่วนรวม (Painting) เมื่่�อร่่าง
ภาพที่่�แน่่นอนเสร็็จแล้้วทำการลง
สีีอะคริิลิิค (ARTISTIC สีีไทยพหุุ
รงค์์) ลงให้้ทั่่�วหน้้าเฟรมทั้้�งหมด 
โดยใช้้สีีขาวอมคราม

ภาพที่่� 5 ทำการร่่างภาพที่่�แน่่นอนลงบนเฟรม
ผ้้าใบ CANVAS ทั้้�งหมด

แหล่่งที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�

ภาพที่่� 6 ลงให้้ทั่่�วหน้้าเฟรมทั้้�งหมด โดยใช้้สีีขาว
อมคราม

ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�
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7. เพิ่่�มน้้ำหนัักในผลงาน ลงสีีเพิ่่�มลง
ไปในรููปทรงและสร้้างบรรยากาศ
โดยรวมให้้ทั่่�วผลงาน

8. เพิ่่�มน้้ำหนัักในผลงาน ลงสีีเพิ่่�มลง
ไปในรููปทรงและสร้้างบรรยากาศ
โดยรวมให้้ทั่่�วผลงาน

ภาพที่่� 7 ลงให้้ทั่่�วหน้้าเฟรมทั้้�งหมด โดยใช้้สีีขาว
อมคราม

ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�

ภาพที่่� 8 ลงสีีเพิ่่�มลงไปในรููปทรงและสร้้าง
บรรยากาศโดยรวมให้้ทั่่�วผลงาน

ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�
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ภาพที่่� 9 เก็็บรายละเอีียดและเน้้นน้้ำหนััก เพื่่�อ
ให้้งานเกิิดความสมบููรณ์์

ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย 
การสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะร่่วมสมััย ในครั้้�งนี้้� จะเป็็นการใช้้พระธรรมใบลานล้้านนา 

เรื่่�อง “กุุสสะราช” เป็็นแหล่่งข้้อมููลในการตีีความและพััฒนาแนวคิดใหม่่ ๆ  เพื่่�อนำมาสร้้าง

สรรค์์ผลงานศิิลปะ โดยมุ่่�งเน้้นการปริิวรรต และศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมถึึงศึึกษาศิิลปิิน

ที่่�มีีอิิทธิิพลในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ที่่�คล้้ายคลึึงกัับแนวทางที่่�วิิจััยในครั้้�งนี้้� เพื่่�อนำเสนอการ

ตีีความแนวคิิดในมุุมมองของผู้้�วิิจััย ผ่่านการสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมร่่วมสมััย ผู้้�วิิจััยได้้

กำหนดกรอบและวิิธีีวิิจััยดัังนี้้�
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ภาพที่่� 10  กรอบแนวคิิดของผู้้�วิิจััย

ที่่�มา : พระอภิิภูู บุุญทาหลู่่�

ผลการวิิจััย
1) ปริิวรรตพระธรรมใบลานล้้านนา เรื่่�อง กุุสสะราช จากอัักษรล้้านนาเป็็น

อัักษรไทย

กุุสสะราช หรืือ กุุสชาดก เป็็นชาดกที่่�ปรากฏในพระไตรปิิฎกและวรรณกรรม

ล้้านนา กล่่าวถึึง พระเจ้้ากุุสราช ผู้้�ลุ่่�มหลงในความงามของ นางประภาวดีี จนเกิิดความทุุกข์์ 

พระพุุทธองค์์ทรงนำเรื่่�องนี้้�มาแสดงธรรมแก่่พระภิิกษุุผู้้�ไม่่ยิินดีีในพรหมจรรย์์ เพื่่�อเตืือนสติิให้้

เห็็นถึึงโทษของ “ความหลง” ซึ่่�งเป็็นแก่่นสำคััญของเรื่่�อง

เนื้้�อเรื่่�องในพระไตรปิิฎกและพระธรรมใบลานล้้านนามีคีวามคล้้ายคลึงึกันั แต่่แตก

ต่่างในรายละเอีียดบางส่่วน โดยเฉพาะ คาถาภาษาบาลีี ซึ่่�งอาจมีีความคลาดเคลื่่�อนเนื่่�องจาก

การถ่่ายทอดแบบมุุขปาฐะ ผู้้�วิิจััยจึึงต้้องอาศััยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านภาษาบาลีีเพื่่�อตรวจสอบให้้ถููกต้้อง

แนวคิดหลัักของเรื่่�องคืือ “ความหลง” ซ่ึ่�งไม่่ได้้หมายถึึงแค่่การลุ่่�มหลงในรููปร่่าง

ภายนอก แต่่ยังัรวมถึงึ การยึดึติดิในมายาคติ ิความไม่่รู้้�เท่า่ทันัความจริงิ และการไม่ป่ล่อ่ยวาง 

ความหลงนี้้�นำไปสู่่�ความทุุกข์์ เช่น่ พระเจ้า้กุุสราชที่่�ต้อ้งทรมานเพราะความยึึดติิดในความงาม 

พระภิิกษุุที่่�เศร้้าหมองจากกิิเลส หรืือหญิิงสาวที่่�มีีมานะจนเห็็นมรณภััย
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พระธรรมเทศนานี้้�เน้้นย้้ำถึึง โทษของกรรม การอดทน และการใช้้ปััญญาในการ

แก้้ปััญหาชีีวิิต รวมถึึงการเอาชนะอุุปสรรคด้้วยคุุณธรรมและความเมตตา สุุดท้้าย ภิิกษุุผู้้�ได้้

รัับฟัังธรรมก็็บรรลุุโสดาปััตติิผล แสดงให้้เห็็นถึึงพลัังของการตระหนัักรู้้�และปล่่อยวางในหลััก

พระพุุทธศาสนา

2) พััฒนาแนวคิิดและการตีีความใหม่่จากวรรณกรรมล้้านนาเพ่ื่�อใช้้เป็็นแรง

บัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ

การตีคีวามแนวคิดิเกี่่�ยวกับั “ความหลง”  สามารถวิเิคราะห์ไ์ด้ท้ั้้�งในบริบิทดั้้�งเดิมิ

ตามพระธรรมใบลานล้้านนา และบริิบทใหม่่ในสัังคมร่่วมสมััย โดยมีีการจำแนกมิิติิของความ

หลงออกเป็็นหลายระดัับเพื่่�อนำเสนอในเชิิงวิิเคราะห์์ที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

(1) ความหลงในพระธรรมใบลานล้้านนา ตามพระธรรมใบลานล้้านนา ความ

หลง ถููกอธิบิายว่า่เป็น็ สภาวะทางจิติที่่�เกิดิขึ้้�นชั่่�วขณะ อันัส่ง่ผลให้เ้กิดิ ความสมหวังั ความผิดิ

หวััง ความพลััดพราก ความชอบใจ และความไม่่ชอบใจ พระศาสดาทรงสอนว่่า ไม่่ควรยึึดติิด

กัับอารมณ์์และความรู้้�สึึกเหล่่านี้้�จนทำให้้สููญเสีียความสมดุุลในการดำเนิินชีีวิิต เนื่่�องจาก รััก 

โลภ โกรธ หลง เป็็นเพีียงกิิเลสที่่�จิิตของมนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเอง และไม่่อาจยั่่�งยืืน

(2) การตีีความใหม่่ในบริิบทสัังคมปััจจุุบัน ในบริิบทของสัังคมร่่วมสมััย “ความ

หลง” สามารถสะท้อ้นถึงึ การยึึดติิดกับัสิ่่�งเร้า้ในโลกดิจิิทิัลั โซเชียีลมีเีดียี และระบบทุุนนิยิม ซึ่่�ง

อาจส่งผลกระทบต่่อ สุุขภาพจิติ พฤติกิรรมทางสัังคม และจิติวิญิญาณของบุุคคล โดยสามารถ

จำแนกออกเป็็น 3 มิิติิหลััก ได้้แก่่

(2.1) ความหลงในความไม่่มีี หมายถึึง การยึึดติิดกัับสิ่่�งที่่�ไม่่มีีอยู่่�จริง หรืือ 

การปรุุงแต่ง่ของจิติ เช่น่ การเปรียีบเทียีบตนเองกับัมาตรฐานที่่�สร้า้งขึ้้�นโดยสื่่�อสังัคมออนไลน์์ 

หรืือการให้้คุุณค่่าแก่่สิ่่�งที่่�ไม่่มีีพื้้�นฐานทางความเป็็นจริิง ความหลงลัักษณะนี้้�นำไปสู่่� ความ

ต้้องการที่่�ไม่่สิ้้�นสุุด การไม่่พอใจในตนเอง และสภาวะทางจิิตที่่�ขาดความสมดุุล

(2.2) ความหลงในความคิิด หมายถึึง การยึึดติิดในทััศนะและมุุมมองของ

ตนเองจนขาดการเปิดิกว้า้งต่อ่ความคิดิเห็น็ของผู้้�อื่่�น บุุคคลที่่�มีคีวามมั่่�นใจในตนเองมากเกินิไป

อาจเกิดิ ภาวะหลงตน (self-delusion) ซึ่่�งส่ง่ผลต่อ่การรับัรู้้�และการตัดัสินิใจทางสังัคม แม้ว้่า่

ความเชื่่�อมั่่�นในตนเองจะมีีบทบาทสำคััญต่่อพััฒนาการส่่วนบุุคคล หากขาดการพิิจารณาอย่่าง

รอบคอบ อาจก่อให้้เกิิด ความดื้้�อรั้้�น การปฏิิเสธความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่าง และการขาดทัักษะใน

การปรัับตััว
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(2.3) ความหลงในโลก หมายถึงึ การยึดึติดิกับัวัตัถุุนิยิมและอัตัลักัษณ์ท์าง

สัังคม อัันนำไปสู่่� ความพึึงพอใจชั่่�วคราวที่่�ต้้องแลกมาด้้วยความเครีียดและภาระทางจิิตใจ 

บุุคคลที่่�ให้้ความสำคััญกับัสถานะทางสัังคมหรืือทรััพย์สิ์ินมากเกิินไป อาจเผชิิญกับั ความวิติก

กัังวล ความไม่่พอใจ และความกดดัันจากการเปรีียบเทีียบทางสัังคม ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิด

ทางพุุทธศาสนาที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ตระหนัักถึึง ความไม่่เที่่�ยงของสิ่่�งทั้้�งปวง และการปล่่อยวางเพ่ื่�อ

ความสงบภายใน

แนวคิดิเรื่่�อง “ความหลง” ในบริบิทของพุุทธศาสนาไม่เ่พียีงแต่เ่ป็น็คำสอนทางจิิต

วิญิญาณ หากแต่่สามารถประยุุกต์์ใช้เ้ป็็นแนวทางในการดำเนิินชีีวิติในโลกยุุคปััจจุุบันได้้อย่่าง

มีปีระสิิทธิิภาพ การตระหนัักรู้้�และเข้า้ใจถึงึผลกระทบของความหลง จะช่่วยให้้บุุคคลสามารถ

ดำรงชีีวิติอย่่างสมดุุล หลีีกเลี่่�ยงความทุุกข์์ และใช้ป้ัญัญาเป็็นเคร่ื่�องมืือในการจััดการกัับสิ่่�งเร้า้

ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำวััน

3) สร้้างและเผยแพร่่ผลงานจิิตรกรรมร่่วมสมััยจำนวน 6 ชิ้้�นงานผ่่าน

นิิทรรศการศิิลปะ 

ผลงานจิิตรกรรมร่่วมสมััยชุุด “ความหลง” ใช้้แนวคิิดแรงบัันดาลใจจากเนื้้�อหา

และเรื่่�องราวจากพระธรรมใบลานล้า้นนา เรื่่�องกุุสสะราช ของวัดัทุ่่�งม่า่นใต้-้บ่อ่หินิ ต.บ้า้นเป้า้ 

อ.เมืืองลำปาง จ.ลำปาง จำนวน 3 ผููก เป็็นจิินตภาพและมุุมมองใหม่ข่องวิจัิัยที่่�ต้้องการส่ื่�อและ

สะท้้อนความรู้้�สึึกดัังกล่่าว พระธรรมใบลานล้้านนานัับได้้ว่่าเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�ดีีงาม

ควรค่่าแก่่การอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู (ปริิวรรต) ให้้อนุุชนรุ่่�นหลัังได้้ศึึกษาเรีียนรู้้� และสามารถนํําไปใช้้

เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีของการดํํารงชีีวิิตในสัังคมปััจจุุบััน

(1) “หลงในความไม่่มีี”  หััวข้้อนี้้�สร้้างแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ได้้เป็็น 

2 แนวคิิด เกี่่�ยวกัับหลงในโลกในยุุคปััจจุุบััน
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ภาพที่่� 11, 12 ภาพจิิตรกรรมร่่วมสมััย ชิ้้�นที่่� 1 “ หลงในความไม่่มีี 1 ”, ชิ้้�นที่่� 2 “ หลงใน

ความไม่่มีี 2 ”

(1.1) สร้้างสรรค์์ผลงาน ชิ้้�นที่่� 1

พระพุุทธศาสนานั้้�นยิ่่�งใหญ่เ่สมอ แม้ไ้ม่ม่ีเีราก็ต็าม บางคนหาแต่ป่ระโยชน์์

ทางวัตัถุ ุ(ทางนอก) เข้า้ตัวัเองทั้้�ง ๆ  ที่่�ก็ไ็ม่ไ่ด้ม้ีอีะไรมากมายขนาดนั้้�นที่่�ต้้องให้ย้ึดึติดิ แม้ตั้ัวจะ

มีีสมบััติิ (ทางใน) อยู่่�ก็็ไม่่ได้้ยิินดีีมีีอยู่่�เอาไว้้แค่่ประดัับกาย บางคนสมบััติิวััตถุุ (ทางนอก) นั้้�นมีี

ล้้นเหลืือแต่่ไม่่มีีความยิินดีีเลยแม้้แต่่เครื่่�องประดัับ เอาแต่่ใฝ่่หาสมบััติิ (ทางใน) เพื่่�อให้้ตััวเอง

นั้้�นได้้หลุุดพ้้นจากสิ่่�งเหล่่านั้้�น (ทรััพย์์สมบััติิ) ทั้้�งสองสิ่่�งนั้้�นไม่่สมดุุล ต่่างคนต่่างอยากได้้ โหย

หาแต่่สิ่่�งที่่�ตััวเองไม่่มีี และไม่่ยิินดีีกัับสิ่่�งที่่�ตััวเองมีีอยู่่� “หลงในความไม่่มีี 1”

(1.2) สร้้างสรรค์์ผลงาน ชิ้้�นที่่� 2 

อารมณ์์ความหลงยิินดีีใน ที่่�ได้้มาแล้้ว (ทรััพย์) มีีมาแล้้ว (ปััญญา) จึึงไม่่

สนใจสิ่่�งรอบตััวเอง ไม่่สนกาลเวลา ยิินดีีกัับแค่่สิ่่�งของที่่�ผ่่านเข้้ามา แม้้ไม่่ผ่่านไป แต่่เราก็็จะ

ต้้องผ่่านไปอยู่่�ดีี เพราะทุุกคนนั้้�น ไม่่สามารถหลุุดจากสิ่่�งนี้้�ได้้ (ความตาย) บางอย่่างนั้้�นเพื่่�อให้้

ได้ม้า แม้ค้วามตาย (มรณะ) อยู่่�รอบตัวัก็เ็ลืือกที่่�จะมองไม่เ่ห็น็ เอาแต่ม่องหาเป้า้หมาย (กรอบ
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ความคิิด) เพื่่�อให้้ได้้สิ่่�งที่่�ต้้องการต่่อไปก็็แสดงอารมณ์์ความยิินดีีอยู่่�เสมอ (เหน่ื่�อยไหม) “หลง

ในความไม่่มีี 2”

(2) “หลงในความคิิด” หัวัข้อ้นี้้�สร้า้งแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ได้้เป็น็ 2 

แนวคิิด เกี่่�ยวกัับหลงในโลกในยุุคปััจจุุบััน

ภาพท่ี่� 13, 14 ภาพจิติรกรรมร่่วมสมัยั ชิ้้�นที่่� 3 “ หลงในความคิดิ 1 ”, ชิ้้�นที่่� 4 “ หลงในความคิดิ 2 ”

(2.1) สร้้างสรรค์์ผลงาน ชิ้้�นที่่� 1 วัังวน (ข้้างนอก) ความคิิดเมื่่�อย้้ำคิิดย้้ำ

ทำกัับตััวเอง คิิดแต่่จะหาทรััพย์์สมบััติิ (เงิิน) เพื่่�อมาหล่่อเลี้้�ยงความคิิดตััวเองนั้้�นให้้เติิบโต คิิด

เอาแต่ต่ัวัเองเป็น็ใหญ่ไ่ม่ส่นใจสิ่่�งรอบข้า้ง (กููทำได้)้ ใจดุุดังัราชสีหี์ ์ความสุุขที่่�หลอกตัวัเองนั้้�นคืือ

ตัวัเอง มัวัเมาอยู่่�กับความหลงในความคิิดนี้้� ใช้ช้ีวีิติโดยประมาท (ร่่างกาย) ไม่่สน ความตายไม่่

มองคิิดว่่าอยู่่�ไกล ทิ้้�งไว้้ข้้างหลััง (กููจะเอา ๆ  กููจะหา ๆ ) “หลงในความคิิด 1”

(2.2) สร้้างสรรค์ผ์ลงาน ชิ้้�นที่่� 2 แสดงลัักษณะ (เหน่ื่�อยไหมข้้างใน) ในหััว

มีีแต่่ความคิิดที่่�จะทำนั่่�นทำนี่่� สิ่่�งที่่�เต็็มไปด้้วยสิ่่�งเร้้า มีีความสุุขอยู่่�กัับสิ่่�งนั้้�น (คิิดว่่าดีีแล้้ว) เมื่่�อ

ตาเห็็น ก็็อยากได้้ เม่ื่�อหููได้้ยิิน ก็็อยากได้้ เม่ื่�อจมููกได้้กลิ่่�น ก็็อยากได้้ เม่ื่�อลิ้้�นได้้สััมผััส ก็็อยาก

ได้ ้เม่ื่�อมีใีจ กููจะเอา เหล่่านี้้�ถืือว่่า “สุุขแล้้ว” แม้้มองไม่่เห็น็สิ่่�งที่่�ตัวัเองเป็็นก็ต็าม แต่่คนอ่ื่�นเห็็น 

(เหนื่่�อยเนาะ) “หลงในความคิิด 2”
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(3) “หลงในโลก” หััวข้้อนี้้�สร้้างแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ได้้เป็็น 2 

แนวคิิด เกี่่�ยวกัับหลงในโลกในยุุคปััจจุุบััน

ภาพที่่� 14, 15 ภาพจิิตรกรรมร่่วมสมััย ชิ้้�นที่่� 5 “ หลงในโลก 1 ” , ชิ้้�นที่่� 6 “ หลงในโลก 2 ”

ภาพที่่� 15, 16 ภาพจิิตรกรรมร่่วมสมััย ชิ้้�นที่่� 5 “ หลงในโลก 1 ” , ชิ้้�นที่่� 6 “ หลงในโลก 2 ”

(3.1) สร้้างสรรค์ผ์ลงาน ชิ้้�นที่่� 1 ปากนั้้�นมีไีว้ก้ินิ พููด เป็น็อวัยัวะส่ว่นที่่�เห็น็

ได้ช้ัดัที่่�สุุดว่า่เอาของ (อาหาร) ต่า่ง ๆ  เข้้าร่า่งกาย ตานั้้�น คืือสิ่่�งที่่�ทำให้เ้กิดิความอยาก (หลง) ได้้

ง่่ายที่่�สุุด ทำให้้ความอยากของเรานั้้�นเกิินตััว หากปากเราไม่่มีีนั้้�นเราจะอยู่่�ได้้ไหม? จะมีีความ

สุุขไหม? สื่่�อว่า่ ความอยาก (หลง) มีไีด้แ้ต่พ่อควร เม่ื่�อเกินิตัวัก็เ็ป็น็ทุุกข์์ (สภาวะที่่�ทนอยู่่�ได้้ยาก) 

โลกนี้้�เหมืือนโรงละคร ปวงนิิกรเราท่่านเกิดิมาต่า่งร่า่ยรำทำทีีท่่า ไปตามลีลีาของบทละคร บาง

ครั้้�งก็เ็ศร้า้บางคราวก็ส็ุุข บางทีกี็ท็ุุกข์ห์ัวัอกสะท้อ้น มีรี้า้งมีรีักัมีจีากมีจีร พอจบละครชีวีิติก็ล็า 

“หลงในโลก 1”

(3.2) สร้้างสรรค์์ผลงาน ชิ้้�นที่่� 2 การศึึกษาเป็็นสิ่่�งที่่�ทำให้้เราได้้รู้้�จัักโลก

มากขึ้้�น เป็็นสิ่่�งที่่�ช่่วยเราหาทรััพย์สมบััติิได้้ (ทั้้�งทางใน และทางนอก) แต่่ในระหว่่างการศึึกษา

ก็็มีีความลำบากเป็็นเรื่่�องธรรมดา ในโลกปััจจุุบัน การนำไปใช้้ก็็ขึ้้�นอยู่่�กับบุุคคล ความคิิดของ

แต่่ละคนเมื่่�อได้้ศึึกษาย่่อมมีีความคิิดที่่�แตกต่่างกััน  “หลงในโลก 2”
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ภาพที่่� 17 นิิทรรศการแสดงผลงานวิิทยานิิพนธ์์

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย 

งานวิจิัยันี้้�ศึกึษาแนวคิดิจากพระธรรมใบลานล้้านนาเรื่่�อง “กุุสสะราช” วิิเคราะห์์ 

ตีคีวาม และส่ื่�อผ่า่นในบริิบทศิลิปะร่่วมสมััย เพื่่�ออนุุรักษ์แ์ละเผยแพร่องค์ค์วามรู้้� แนวคิดหลักั

ของเรื่่�องคืือ “ความหลง” ซึ่่�งถููกนำมาเป็น็แรงบันัดาลใจในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะร่ว่มสมัยั

จำนวน 6 ชิ้้�น ผ่า่นการใช้เ้ทคนิิคสีีอะคริิลิกิ ผลงานเหล่่านี้้�ถููกนำเสนอในนิิทรรศการศิลิปะ เพื่่�อ

ให้ผู้้้�ชมเข้า้ใจเนื้้�อหาทางพุุทธศาสนาในรููปแบบที่่�เข้า้ถึงึได้ง่้่าย การนำแนวคิดิจากพระธรรมใบ

ลานมาใช้้ในงานศิิลปะช่่วยเชื่่�อมโยงวรรณกรรมดั้้�งเดิิมกัับสัังคมปััจจุุบัันและสร้้างความเข้้าใจ

ในคุุณค่่าทางวััฒนธรรม
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ภาพที่่� 18 องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

อภิิปรายผล 
งานวิิจััยนี้้�เป็็นงานวิิจััยเพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะร่่วมสมััย ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาจาก

หลัักคำสอนที่่�ปรากฏในพระธรรมใบลานล้้านนาเรื่่�อง “กุุสสะราช” จากวััดทุ่่�งม่่านใต้้-บ่่อหิิน 

จังัหวััดลำปาง ผ่า่นการปริวิรรตและตีคีวามแนวคิดิหลัักของเรื่่�องนั้้�น ได้้กล่่าวถึง “ความหลง” 

หรืือโมหะ อันัเป็น็ปัจัจัยัที่่�ทำให้้มนุุษย์์เวียีนว่า่ยอยู่่�ในวััฏจัักรของทุุกข์์ จากการศึึกษาพบว่่า “กุุส

สะราช” ซ่ึ่�งเป็็นพระธรรมประจำปีีนักัษัตัรปีีจอ (เน่ื่�องจากปััจจุุบันความสนใจในวรรณกรรมใบ

ลานล้้านนาและเทศนาพื้้�นเมืืองมีีแนวโน้้มลดลงยัังผลให้้พระธรรมใบลานดัังกล่่าวนั้้�นไม่่ได้้รัับ

ความนิยิมเท่า่ที่่�ควร) ผู้้�วิจิัยัซึ่่�งอยู่่�ในเพศบรรพชิติมีหีน้า้ที่่�เผยแพร่ห่ลักัธรรมส่ง่เสริมิทำนุุบำรุุง

รักัษาและปกป้้องพระพุุทธศาสนา สืืบทอดเจตนารมณ์์ของสมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้า้เพ่ื่�อสืืบ
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ต่อ่อายุุพระพุุทธศาสนาให้เ้จริญรุ่่�งเรืืองมั่่�นคงสืืบไป จึงึได้น้ำแก่น่แนวคิดดังักล่า่วมาตีคีวามใหม่่

โดยผ่่านการสร้้างสรรค์์งานจิิตรกรรมร่่วมสมััยเพื่่�อสะท้้อนประเด็็นทางพุุทธศาสนากัับบริิบท

ของสัังคมปััจจุุบััน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ (ศิิริิศัักด�� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี, 2563: 3) ซึ่่�งศึึกษาการ

ตีคีวามวรรณกรรมพุุทธศาสนาที่่�มีตี่อ่งานพุุทธศิลิป์ ์งานวิจัิัยของ (ศิิริศิักัดิ์์� อภิิศักัดิ์์�มนตรี,ี 2563: 

9) ยัังชี้้�ให้้เห็็นว่่าคุุณค่่าการใช้้วรรณกรรมพุุทธศาสนาในศิิลปะเป็็นแนวทางหนึ่่�งในถ่่ายทอด

แนวคิดิทางพุุทธศาสนาเข้า้ถึงึผู้้�คน นอกจากนี้้� งานวิจิัยัของ (พระครููใบฎีกีาเฉลิมิพล อริยิวํโํส, 

2559: 5) ที่่�ศึึกษาการตีีความแนวคิิดในพระธรรมใบลานล้้านนามีีอิิทธิิพลต่่อผู้้�คน ชี้้�ให้้เห็็นว่่า

คำสอนที่่�ปรากฏในพระธรรมใบลานล้้านนาช่่วยให้้ผู้้�คนเกิิดการนิิยมทำบุุญอุุทิศส่วนกุุศลไป

ให้้บรรพบุุรุุษขอตน ผลงานวิิจััยดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานวิิจััยนี้้�ที่่�นำเสนอการตีีความแนวคิิด 

เรื่่�อง “กุุสสะราช” ผ่่านจิิตรกรรมร่่วมสมััย สุุดท้้าย งานวิิจััยของ (พระครููกิิตติิวรานุุวััตร, พระ

ฉััตรชััย อธิิปญฺฺโญ, และพระอุุดมสิิทธิินายก, 2561: 484) ที่่�ศึึกษาบทบาทของพระสงฆ์์ในการ

สืืบสานวััฒนธรรมไทย พบว่่า จากการที่่�สัังคมไทยปััจจุุบัันมีีการเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างรวดเร็็ว 

วััดและพระสงฆ์์จึึงควรมีีการปรัับเปลี่่�ยนบทบาทการทำหน้้าที่่�ในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผู้้�วิิจััยโดยตรง ผู้้�วิิจััยจึึงสามารถใช้้บทบาทดัังกล่่าวนำเสนอหลัักธรรมผ่่าน

จิิตรกรรมร่่วมสมััย โดยการเชื่่�อมโยงแนวคิิดทางพุุทธศาสนากัับบริิบทสัังคมปััจจุุบััน

ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ ผู้้�วิิจััยได้้นำเสนอแนวคิด “ความหลง” ผ่่านองค์์

ประกอบทางศิลิปะ เช่น่ การใช้โ้ทนสีทีี่่�สะท้อ้นสภาวะอารมณ์ ์การจัดัวางองค์ป์ระกอบที่่�แสดง

ถึึงภาวะจิิตใจที่่�ติิดอยู่่�ในวััฏสงสาร และการใช้้สััญลัักษณ์์ร่่วมสมััย เช่่น อิิโมจิิ สื่่�อถึึงความรู้้�สึึก

และอิิทธิิพลของสัังคมดิิจิิทััลต่อจิิตมนุุษย์์ งานจิิตรกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นจึึงเป็็นเสมืือนเคร่ื่�องมืือ

สื่่�อสารที่่�ช่่วยให้้ผู้้�ชมสามารถเชื่่�อมโยงเนื้้�อหาของพระธรรมใบลานล้้านนากัับบริิบทปััจจุุบััน 

สอดคล้้องก�บงานวิิจััยของ งานวิิจััยของ (จรรยาภรณ์์ กิิตติิกููลคุุณานนท์์, อาคม เสงี่่�ยมวิิบููล, 

และวุุฒิพงษ์์ โรจน์เขษมศรี, 2561: 67) ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าสีีในงานศิิลปะสามารถกระตุ้้�นอารมณ์์

ของผู้้�ชมได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ โดยเฉพาะสีีที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับอารมณ์์เชิิงลบหรืือบวกจะส่่ง

ผลต่อการตีีความของผู้้�ชมต่่อผลงาน นอกจากนี้้� งานวิิจััยของ (อลงกต ยาวิิละกาศ และวิิสููตร 

โพธิ์์�เงิิน,  2562: 297) ที่่�ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ประกอบศิลิป์ ์ช่ว่ยให้ผู้้้�คนเกิดิความสนใจ รู้้�สึกต่ื่�นเต้น้และ

อยากรู้้�ข้้อมููลภาพนั้้�นๆ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยโดยเฉพาะเมื่่�อผลงานนำเสนอผ่่านรููปแบบที่่�มีี

ลัักษณะเชิิงสััญลัักษณ์์ ผู้้�ชมสามารถตีความและเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ของตนเองได้้อย่่าง

ลึึกซึ้้�ง สุุดท้้าย งานวิิจััยของ (โอชนา พููลทองดีีวััฒนา, 2556: ณ) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ศิิลปะพััฒนาจาก
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การเลียีนแบบธรรมชาติ ิสู่่�การแสดงอารมณ์แ์ละสร้า้งรููปทรงที่่�มีคีวามหมาย จนกลายเป็น็การ

เปิดิพื้้�นที่่�ให้ผู้้้�ชมตีคีวามผลงานด้ว้ยตนเอง ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกับั อิโิมจิทิี่่�สามารถเป็น็สัญัลักัษณ์ท์าง

วัฒันธรรมที่่�สะท้้อนถึึงอารมณ์์ ความคิิด และแนวโน้้มทางสัังคมของมนุุษย์์ ซ่ึ่�งทำให้้สามารถใช้้

เป็็นเครื่่�องมืือในการเชื่่�อมโยงอดีีตและปััจจุุบัันผ่่านศิิลปะได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ผลการวิิจัั ยชี้้�ให้้เห็็นว่่าการนำแนวคิิดจากพระธรรมใบลานล้้านนามาตีีความใน

รููปแบบศิิลปะร่่วมสมััยการศึึกษาดัังกล่่าวนอกจากเป็็นการสร้้างองค์์ความรู้้�ทางด้้านศิิลปะ 

และวัฒันธรรมในพื้้�นที่่�ที่่�ศึกึษาแล้้ว ยังัเป็น็การศึึกษาเพ่ื่�อให้้เข้า้ใจมิติิิทางสังัคมและวััฒนธรรม  

ช่ว่ยให้้คนรุ่่�นใหม่่เข้า้ถึึงวรรณกรรมโบราณได้ง้่า่ยขึ้้�น อีกีทั้้�งยังัเป็น็แนวทางในการอนุุรักัษ์แ์ละ

จรรโลงมรดกทางวััฒนธรรมล้้านนาให้้คงอยู่่�  โดยนำเสนอในรููปแบบที่่�เชื่่�อมโยงกัับสัังคมร่่วม

สมััย ปััญหาสำคััญที่่�พบระหว่่างการศึึกษา ได้้แก่่ ข้้อจำกััดด้้านการปริิวรรตอัักขระล้้านนา ซ่ึ่�ง

ต้อ้งอาศััยผู้้�เชี่่�ยวชาญในการถอดความ ความซับัซ้อ้นและความยากของการสื่่�อสารแนวคิดิผ่่าน

งานจิิตรกรรมผู้้�ศึึกษาต้้องมีีความสนใจอย่่างจริิงจััง ซ่ึ่�งการดำเนิินการต้้องอาศััยการทดลอง

และการปรัับองค์์ประกอบของผลงานเพื่่�อให้้สื่่�อความหมายได้้ชััดเจนเป็็นรููปธรรม ผลการ

วิิจััยนี้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ (สุุรพล มาประจัักษ์์ และพููนชััย ปัันธิิยะ, 2564: 13) ซ่ึ่�งระบุุ

ว่่าจิิตรกรรมเป็็นศิิลปะที่่�สำคััญ สะท้้อนคติิความเชื่่�อ เทคนิิค งานช่่าง และการแสดงออกทาง

วัฒันธรรม รวมถึงึความสัมัพันัธ์ท์างสังัคมในยุุคต่า่งๆ งานวิจิัยัดังักล่า่วชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การใช้ศ้ิลิปะ

เป็็นสื่่�อกลางในการถ่่ายทอดเรื่่�องราวจากอดีีตสามารถสร้้างความเชื่่�อมโยงระหว่่างวััฒนธรรม

ดั้้�งเดิิมกัับสัังคมปััจจุุบัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และเป็็นการสืือทอดพระพุุทธศาสนาอีีกทาง

หนึ่่�ง นอกจากนี้้� งานวิิจััยของ (พระณััฐพงษ์์ สิิริิภทฺฺทจารีี  และลิิปิิกร มาแก้้ว, 2565: 19) ชี้้�ให้้

เห็็นว่่าคุุณค่่าของ วรรณกรรมทางพระพุุทธศาสนา มีีคุุณค่่าต่่อสัังคม วััฒนธรรม ศิิลปะ และ

ประเพณีี

สรุุป 
งานวิจัิัยนี้้�มุ่่�งเน้้นการสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะร่่วมสมััย โดยใช้แ้นวคิดจากพระธรรม

ใบลานล้้านนาเรื่่�อง “กุุสสะราช” ซึ่่�งกล่่าวถึึง “ความหลง” (โมหะ) ที่่�เป็็นปััจจััยให้้มนุุษย์์เวีียน

ว่่ายอยู่่�ในวััฏจัักรของทุุกข์์ ผู้้�วิิจััยได้้นำแก่่นแนวคิดดัังกล่่าวมาตีีความใหม่่ผ่่านจิิตรกรรมร่่วม

สมััยเพื่่�อเชื่่�อมโยงหลัักธรรมกัับบริิบทสัังคมปััจจุุบัันผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่าการนำวรรณกรรม

ล้้านนามาตีีความเชิิงศิิลปะช่่วยให้้เข้้าถึึงผู้้�คนรุ่่�นใหม่่ได้้ง่่ายขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังเป็็นแนวทางในการ
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อนุุรักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมล้้านนาให้้คงอยู่่� โดยเฉพาะในยุุคที่่�ความสนใจต่่อวรรณกรรมใบ

ลานลดลง ในเชิงิศิลิปะ ผู้้�วิจิัยัได้ใ้ช้โ้ทนสีสีะท้อ้นอารมณ์ ์จัดัวางองค์ป์ระกอบแสดงภาวะจิติใจ 

และใช้้สััญลัักษณ์์ร่่วมสมััย เช่่น อิิโมจิิ เพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับสัังคมดิิจิิทััล ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�ชมสามารถ

ตีีความและเชื่่�อมโยงเนื้้�อหากัับประสบการณ์์ตนเองได้้ อย่่างไรก็็ตาม งานวิิจััยพบข้้อจำกััด 

เช่่น ความยากในการปริิวรรตอัักขระล้้านนา และความซัับซ้้อนของการส่ื่�อสารแนวคิดผ่่าน

จิติรกรรม ซ่ึ่�งต้อ้งอาศััยการทดลองและปรัับองค์์ประกอบเพื่่�อให้้สื่่�อความหมายได้้อย่า่งชััดเจน

ผลการวิิจััยนี้้�ไม่่เพีียงแต่่สร้้างองค์์ความรู้้�ทางศิิลปะและวััฒนธรรมเท่่านั้้�น แต่่ยััง

เป็น็การส่ื่�อสารหลักัธรรมพุุทธศาสนาให้้เข้า้กัับยุุคสมััย และเป็็นแนวทางในการเผยแผ่่พระพุุทธ

ศาสนาในรููปแบบใหม่่ที่่�เชื่่�อมโยงอดีีตและปััจจุุบัันผ่่านศิิลปะอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ข้้อเสนอแนะ

1. การศึึกษาพระธรรมใบลานล้้านนา (อัักขระล้้านนา)

(1) หากไม่่มีีความเชี่่�ยวชาญด้้านอัักขระล้้านนา ควรขอคำปรึึกษาจากผู้้�

เชี่่�ยวชาญล่่วงหน้้า เพื่่�อให้้การศึึกษาเป็็นไปอย่่างราบรื่่�นและต่่อเนื่่�อง

(2) ระยะเวลาการศึึกษาขึ้้�นอยู่่�กัับพื้้�นฐานของผู้้�วิิจััย ดัังนั้้�น ควรมีีการวางแผน

ที่่�ยืืดหยุ่่�นและมีีความพร้้อมในการศึึกษาข้้อมููลเชิิงลึึก

2) การศึึกษาและการตีีความวรรณกรรมท้้องถิ่่�น

(1) ควรศึึกษาวรรณกรรมท้อ้งถิ่่�นอย่า่งละเอียีดเพ่ื่�อให้เ้ข้า้ใจ แก่น่แท้ข้องเรื่่�อง

ราว สััญลัักษณ์์ และคติิธรรม ที่่�ซ่่อนอยู่่�

(2) การตีคีวามควรใช้มุุ้มมองที่่�หลากหลาย เช่น่ วัฒันธรรม ประวััติศิาสตร์์ และ

จิิตวิิทยา เพื่่�อเพิ่่�มมิิติิในการวิิเคราะห์์และให้้ผลงานมีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น

3) การผสมผสานแนวคิิดดั้้�งเดิิมและความร่่วมสมััย

(1) ควรเชื่่�อมโยง ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม กัับ เทคนิิคและแนวคิิดร่่วมสมััย เพื่่�อ

สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มีีเอกลัักษณ์์และสามารถเข้้าถึึงผู้้�ชมกลุ่่�มใหม่่ได้้

(2) ส่่งเสริิมการใช้้นวััตกรรม เช่่น วััสดุุหรืือเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ  ในการนำเสนอ

เพื่่�อให้้เกิิดการพััฒนาและเพิ่่�มคุุณค่่าทางศิิลปะ
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