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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 2 ข้้อคืือ 1. เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาของคาถาชิิน

บััญชร 2. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบัญชร คาถาชิินบัญชรมีีความเป็็นมาที่่�

ยาวนาน แต่ง่โดยพระสงฆ์ศ์รีลีังักา เข้า้สู่่�ประเทศไทยโดยพระสงฆ์ล์้า้นนา ฉบับัมููลมี ี14 บท 

ฉบัับลัังกามีีจำวน 22 บท ของไทย พม่่า ล้้านนา มีีจำนวน 15 บท บทที่่�เพิ่่�มเติิมเข้้ามาเป็็น

บทอธิษฐาน คาถาชิินบััญชร มีีทิิพยอำนาจด้วยพระพุุทธเจ้้า 28 พระองค์์ พระอริยสงฆ์์ 14 

รููปและ 80 รููปพระสููตร 7 บท ทั้้�งหมดเป็็นทิิพยอำนาจสถิิตที่่�ร่่างกาย

คำสำคััญ: ทิิพยอำนาจ, คาถา, ชิินบััญชร

Abstract
This article has two objectives as 1) to study the history of Gatha 

Chinnabanchorn and 2) to analyze the secret powers in Gatha Chinnabarn-

chorn. Gatha Chinnabanchorn had a long history that was written by the Sril-

anka’s Buddhist monks. It entered Thailand by the Lanna Buddhist monks. The 
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old version included 14 chapters. The Srilanka version included 22 chapters. 

The Thai, Myanmar, and Lanna version included 15 chapters. The additional 

chapters were the prayer. Gatha Chinnabanchorn has secret power of 28 Bud-

dhas, 14 noble monks, and 80 Sutras of 7 chapters. All secret powers stay in 

human bodies.

Keywords: Secrete Power, Gatha, Chinnabanchorn 

บทนำ
ในท่า่มกลางพลังัศรัทัธาอันัยิ่่�งใหญ่ข่องชาวพุทุธไทยต่่อคาถาชิินบัญัชร ในฐานะ

ที่่�เป็็นคาถาสำคัญัยิ่่�ง ศัักดิ์์�สิทิธิ์์�ยิ่่�ง มีีพลัังยิ่่�งใหญ่ ่เชื่่�อกันัว่า่ผู้้�ใดได้ส้วดจะเกิิดทิิพยอำนาจต่อ่

ผู้้�สวด สามารถอธิษิฐานจิติขอสิ่่�งใดก็จ็ะประสบความสำเร็จ็ได้ ้บ้า้งก็ส็วดเป็น็ประจำจะขาด

มิิได้้ บ้้างก็็สวดเป็็นครอบครััวทุุกๆ วััน บ้้างก็็ตั้้�งเป็็นชมรมสวดคาถาชิินบัญชร บ้้างก็็ตั้้�งใจ

สวดด้ว้ยความศรัทธาอันัยิ่่�งใหญ่ ่เป็น็เจ้า้ภาพพิมพ์บ์ทคาถาชินิบัญชรนี้้� เผยแพร่อย่างกว้า้ง

ขวาง ด้ว้ยความเชื่่�อในพลังัทิิพยอำนาจในคาถาชินิบัญัชรส่่วนหนึ่่�ง ด้ว้ยเคารพศรัทัธาในเจ้า้

ประคุณุสมเด็็จพระพุุฒาจารย์์ (โต พฺรฺหฺมฺรํสํี)ี แห่ง่สำนัักวัดัระฆังัโษสิิตารามส่่วนหนึ่่�ง นับัถือื

กัันว่าเป็็นบทคาถาที่่�เจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ ใช้้สำหรัับบริิกรรมและปลุุกเสกพุุทธาภิิเสกพระ

เครื่่�องสมเด็็จอันโด่ง่ดังันับัศตวรรษ จนเป็น็สาเหตุใุห้ม้ีผีู้้�ศรัทธา ค้น้คว้า้ในวงกว้า้ง ในแต่ล่ะ

ท่่านก็็ยัังอ้้างอิิงที่่�มาแตกต่า่งกััน มีีไม่น่้้อยที่่�เข้้าใจกัันว่่าเจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ เป็็นผู้้�แต่่ง ตาม

หลัักฐานและความเชื่่�อที่่�เชื่่�อสืืบต่่อกัันมาปากต่่อปากหรืือมุุขปาฐะ

ผู้้�สวดจะมีีความเชื่่�อ “ศรััทธา” แหล่่งที่่�มาของชิินบััญชรคาถาและพลัังลัับจาก

สวรรค์์ที่่�เป็็น “ทิิพยอำนาจ” ในถาคาชิินบััญชรนี้้�อย่่างไรก็็ตาม นัับเป็็นข้้อสงสััยใคร่่รู้้�ของผู้้�

เขีียนเองด้้วยประการหนึ่่�ง ผู้้�เขีียนเองก็็มีีศรััทธาต่่อการสวดคาถาชิินบัญชรพร้้อมพระปริิต

รอื่่�นๆ อยู่่�ด้ว้ยประการหนึ่่�ง และที่่�สำคััญผู้้�สวดที่่�มีคีวามสงสััยเฉกเช่น่เดีียวกัน ก็จ็ะได้้ศึกึษา

ข้้อมููลในบทความเรื่่�อง “ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบัญชร” นี้้�พร้อมๆ กััน อนึ่่�ง ผู้้�เขีียนได้้ตั้้�ง

วัตัถุปุระสงค์ใ์นการเขียีนบทความ ครั้้�งนี้้� 2 ประเด็น็ คือื 1) เพื่่�อศึกึษาความเป็น็มาของคาถา

ชิินบััญชร 2) เพื่่�อวิิเคราะห์์ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบััญชร
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ในบทความเรื่่�องนี้้� ผู้้�เขีียนมีีกรอบที่่�จะเขีียนถึึงประเด็็นต่่อไปนี้้� 1. ความเป็็นมา

ของคาถาชิินบััญชร จากศรีีลัังกาหรืือจากไทย ตำนานชิินบััญชร จำนวนบทคาถาฉบัับศรีี

ลังักา ฉบัับพม่า ฉบัับไทย ฉบัับล้า้นนาและสรุุปผล 2. ทิพิยอำนาจในคาถาชิินบัญัชร ประเด็็น

วิเิคราะห์คื์ือ ทิพิยอำนาจของพระพุทุธเจ้า้ 28 พระองค์ ์ทิพิยอำนาจของพระอริยิสงฆ์ส์าวก 

14 องค์์ ทิพิยอำนาจของพระสููตรและพระปริิตร 7 บท บทอธิษิฐาน อานุภุาพแห่ง่คาถาชิิน

บััญชรและสรุุปผล

เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจในบทความเรื่่�องนี้้�มากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�เขีียนขอนิิยามคำศััพท์์ที่่�

จะใช้้ประกอบในการเขีียนบทความประกอบด้้วยคำศััพท์์คืือ ทิิพยอำนาจ ชิินบััญชร ทิิพย

จัักขุุ ทิิพพจัักขุุญาณ ทิิพพโสต คาถา ปริิตร ตามลำดัับ

ทิิพยอำนาจ ทิิพย (ทิิบ–พะ-ยะ) บาลีีเขีียนเป็็นทิพฺฺพ (ทิิบฺฺ–พะ) สัันสกฤต ทิิพย 

(ทิิบฺฺ–พะ–ยะ มาจากคำว่่า ทิิวฺฺย แผลง ว เป็็น พ อำนาจ คืือสิ่่�งที่่�สามารถทำให้้เกิิดสิ่่�งใดสิ่่�ง

หนึ่่�ง หรืือมีกีำลังัที่่�จะให้ส้ิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งได้ ้พระอริยิคุณุาธาร (เส็ง็ ปุสฺุโฺส ป.ธ.6) ได้ก้ล่า่วถึงึทิิพย

อำนาจไว้้ในหนัังสืือ “ทิิพยอำนาจ” (2493: 12, 16, 17) ไว้้ว่่า “ภายในร่างกายของมนุุษย์์

เรานี้้� มีีอำนาจสิ่่�งหนึ่่�งแปลกประหลาดวิิเศษเกิินกว่่าอำนาจของคนธรรมดาซ่่อนอยู่� เมื่่�อ

ทราบวิิธีีปลุุกหรืือปลููกสร้้างขึ้้�นให้้มีีประจำตััวแล้้ว จะเป็็นสิ่่�งที่่�มหััศจรรย์์โดยสามารถรู้้�เห็็น

สิ่่�งต่า่งๆ ซึ่่�งมนุษุย์ธ์รรมดาไม่อ่าจรู้้�เห็น็ได้ ้พระพุทุธเจ้า้ทรงแสดงทิพิยอำนาจไว้ห้ลายที่่�หลาย

แห่ง่กล่า่วคือ 1. ติโิรภาพ ทรงทำฤทธิ์์�กำบังัมิใิห้บ้ิดิากับับุตุรเห็็นกันัในคราวโปรดยสกุลุบุตุร 

2. ติิโรปาการภาพ ทรงเนรมิิตกำแพงกั้้�นน้้ำไว้้ ในคราวเสด็็จโปรดอุุรุุเวลากััสสปะ 3.ทรง

แสดงทิิพยจัักขุุญาณ หรืือเจโตปริิยญาณ ในคราวโปรดพราหมณ์์พาวรีี 4.ทรงแสดงญาณ

คทา ในคราวโปรดพกาพรหมให้้ละพยศร้าย 5. ทรงโปรดพระมหาโมคคััลานะ ให้้คลายถีีน

มิทิธะทรงเสด็จ็ไปด้ว้ยพระมโนมัยักาย 6.ทรงโปรดองคุลุิมิาลด้วยปาฏิหิาริิย์ท์ููเรภาพ 7. ทรง

แสดงยมกปาฎิิหาริิย์์ปราบพวกเดีียรถีีร์์นิิครนถ์ ซึ่่�ง “ทิิพยอำนาจ” มิิได้้หมายความว่่า 

อำนาจนี้้�เป็็นของเทวดาหรืือเทวดาดลใจให้้ทำ แต่่หมายถึึงภาวะหนึ่่�งซึ่่�งเป็็น “ภาวะทิิพย์์” 

มีีอยู่่�ในกายของมนุุษย์์ธรรมดา”

พระมหาญาณธวััช ญาณทฺฺธโช กล่า่วไว้้ในหนัังสืือ สููตรมนต์์ตั๋๋�นล้า้นนา ฉบัับคุุลีี

การน่่านประยุุกต์์ (2553: 146) ว่่า ชิินบััญชร แปลว่่า กรง (บััญชร) หรืือหน้้าต่่างของของ

พระชิินเจ้้า (ชิิน) โดยปริิยายหมายถึึงเครื่่�องป้้องกัันโดยนำคำว่่าว่่า “บััญชร” ซึ่่�งเป็็นมงคล

นามาใช้้ในการตั้้�งชื่่�อพระคาถา
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พระธัมัมานัันทมหาเถระฯ กล่่าวไว้ใ้น อัคัรมหาบััณฑิิตานุุสรณ์ ์(2534: 199) ว่า่ 

ชิินบััญชร (ชิินปญฺฺชร) แปลว่่า กรงของพระพุุทธเจ้้า หรืือเครื่่�องป้้องกัันของพระพุุทธเจ้้า 

เปรีียบเหมืือนสััตติิบััญชระ กรงหอกเครื่่�องป้้องกัันตััว

พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ปยุุตฺฺโต) ให้้ความหมายคำศััพท์์ที่่�จะใช้้เขีียนอธิบาย

ประกอบในบทความนี้้�ไว้้ในพจนานุุกรมพุุทธศาสตร์์ ฉบัับประมวลศััพท์์คำว่่า คาถา ทิิพพ

จัักขุุ ทิิพพโสต ทิิพพจัักขุุญาณ ปริิตต์์ (2551: 49, 132, 210, 211) ตามลำดัับว่่า คาถา คืือ 

1.คำประพันัธ์ป์ระเภทร้อ้ยกรองในภาษาบาลี ีคาถาหนึ่่�ง ๆ  มี ี4 บาท 2. พุทุธพจน์ท์ี่่�เป็น็คาถา 

(ข้้อ 4 ใน นวัังคสััตถุุศาสน์์) 3. ในภาษาไทย บางทีีใช้้ในความหมายว่่า คำเสกเป่่าที่่�ถืือว่่า

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� อย่่างที่่�เรีียกว่่า คาถาอาคม ทิิพพจัักขุุ จัักษุุทิิพย์ตาทิิพย์ ญาณวิิเศษของ

พระพุุทธเจ้้าและผู้้�ได้้อภิญญาทั้้�งหลาย ทำให้้สามารถเล็็งเห็็นหมู่่�สััตว์์ที่่�เป็็นไปต่่างๆ เพราะ

อำนาจกรรม ทิิพพจัักขุุญาณ ญาณคืือทิพพจัักขุุ ความรู้้�ดุจดวงตาทิิพย์ ทิิพพโสต หููทิิพย์ 

ญาณวิเิศษที่่�ทำให้้ฟังัอะไรได้้ยินิหมดตามปรารถนา ญาณวิเิศษของพระพุุทธเจ้า้และท่่านที่่�

ได้้อภิิญญาทั้้�งหลายและ 

ปริิตต์์ “เครื่่�องคุ้้�มครองป้้องกััน” มีีลัักษณะนััยแห่่งเนื้้�อหาแบ่่งออกเป็็น 8 

ประเด็น็คือ 1. โดยชื่่�อเรียีกว่า่ “ปริิตร” ตามความหมายที่่�เป็น็เครื่่�องคุมุครองป้้องกันัอันัชอบ

ธรรม ซึ่่�งต่า่งจากมนต์ ที่่�ได้ม้ีคีวามหมายโน้ม้ไปในทางอาถรรพณ์ม์นต์ตามลััทธิขิองพราหมณ์์ 

อย่่างที่่�เรีียกในบัดนี้้�ว่่าเป็็นไสยาศาสตร์์ ซึ่่�งมัักใช้้ทำร้้ายผู้้�อื่่�นและสนองความโลภ 2. โดย

เนื้้�อหา ปริิตรเป็็นเรื่่�องของงคุุณธรรมทั้้�งในเนื้้�อหาและการปฏิิบััติิ คุุณธรรมที่่�เป็็นพื้้�นทั่่�วไป

คือื เมตตา บางปริติรเป็น็คำแผ่เ่มตตาทั้้�งบท เช่น่กรณียีเมตตปริติร และขันัธปริติร บางปริติร

เป็็นคำตั้้�ง สััจกิิริิยา ทั้้�งบท เช่่นอัังคุุลมาลปริิตรและวััฏฏกปริิตร บางปริิตรเป็็นคำระลึึกคุุณ

พระรัตันตรััย เช่น่รตนปริติร โมรปริิตร ธชัคัคปริติร อาฏานาฏิยิปริิตร บางปริิตรเป็น็คำสอน 

หลัักธรรมที่่�จะปฏิิบััติิให้้ชีีวิิตสัังคมเจริิญงอกงามและหลัักธรรมที่่�เจริิญจิิตเจริิญปััญญาคืือ

มงคลสููตร โพชฌังัคปริติร 3. โดยหลักัการ ปริติรเป็น็ไปตามหลักัพระพุทุธศาสนาที่่�ถือืธรรม

เป็น็ใหญ่สูู่งสุดุ ไม่ม่ีกีารร้อ้งขอหรือือ้า้งอำนาจของเทพเจ้า้ ปริติรไม่อ่ิงิไม่เ่อื้้�อต่อกิเิลสโลภะ 

โทสะ โมหะเลยเน้น้แต่ธ่รรม เฉพาะอย่า่งยิ่่�งเมตตาและสัจัจะและอ้า้งพุทุธคุณุหรือืคุณุพระ

รัตันตรัยั 4. โดยประโยชน์ ์ความหมายและการใช้ป้ระโยชน์จ์ากปริิตร ต่า่งกันัไปตามระดัับ

การพััฒนาของบุุคคลตั้้�งแต่่ชาวบ้านทั่่�วไป ที่่�มุ่่�งให้้เป็็นกำลัังอำนาจปกป้้องรัักษา คุ้้�มครอง

ป้้องกััน จนถึึงพระอรหัันต์ซึ่่�งใช้้เจริญธรรมปีีติิ แต่่ที่่�ยืืนเป็็นหลัักคืือ ช่่วยให้้จิิตใจของผู้้�สวด
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และผู้้�ฟัังเจริิญกุุศล เช่่นศรััทธา ปสาทะ ปีีติิ ปราโมทย์์และความสุุข 5. โดยที่่�มา แหลงที่่�มา

ของพระปริิตรได้แ้ก่ค่ำแนะนำสั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้า้กล่า่วคือื พระสููตร พุทุธานุญุาต ชาดก 

พระปริิตรที่่�ชื่่�อว่่า อาฏานาฏิิยปริิตร จากอาฏานาฏิิยสููตรมีีที่่�มาแปลกออกไป 6. โดยความ

เป็น็มาเดิิม นั้้�น “ปริิตต์์” มีคีวามหมายว่่า “เครื่่�องคุ้้�มครองป้้องกััน” เช่น่ข้อ้ความนั้้�นๆ เพ่ื่�อ

เป็็นปริิตร หรืือให้้เป็็นปริิตร ปริิตรได้้เป็็นคำเรีียกบทสวด โดยมีีรายชื่่�อปรากฏในคััมภีีร์์ชั้้�น

หลังัจากพระไตรปิิฎก 7. โดยการจัดัเป็็นแบบแผน ต่อ่มาในบ้านเมืืองที่่�พระพุุทธศาสนาเจริญิ

แพร่่หลาย มีีคนทุุกหมู่่�เหล่่านัับถืือแล้้ว ความนิิยมสวดพระปริิตรก็็แพร่่หลายมากขึ้้�นๆ จน

เกิิดเป็็นประเพณีีสวดงานนั้้�น งานนี้้� 8. โดยเครื่่�องประกอบเสริิม นอกจากปริิตรเองแล้้ว มีี

บทสวดเสริมิประกอบที่่�แต่ง่หรือืจัดัเติิมเพิ่่�มขึ้้�นตามกาลเวลาอีกีมาก ใช้ส้วดนำก่อ่นก็ม็ี ีสวด

แรกก็็มีี สวดท้้ายก็็มีี เช่่นเริ่่�มก่่อนสวด ก็็มีีชุุมนุุมเทวดา เป็็นต้้น

คาถาชิินบััญชร 
ดัังที่่�ทราบกัันดีีว่่า คาถาชิินบัญชร นี้้�มีีการถกเถีียงกัันในวงของผู้้�สนใจศึึกษา

ประวัตัิแิละผู้้�ที่่�สนใจศรัทัธาที่่�จะสวดบทปริติรต่า่งๆ ที่่�เห็น็ว่า่มีพีลัังอำนาจ มีทีิพิยอำนาจ มีี

อานุุภาพในการป้้องกััน คุ้้�มครอง รัักษาให้้อยู่�รอดปลอดภััยจากภััยอัันตรายต่่างๆ ขอให้้ได้้

โชคลาภ ได้้ยศตำแหน่่งหรืือได้้ในสิ่่�งที่่�ตั้้�งจิิตอธิษฐานขอ ต่อ่มาเมื่่�อสวดเป็็นประจำแล้้ว ก็เ็กิิด

ความสงสััยอยากรู้้�ที่่�มาที่่�ไปของบทสวดนั้้�นๆ บทคาถาชิินบัญชรก็็เช่น่กัน มีผีู้้�ที่่�ศึกึษา ศรัทัธา 

เชื่่�อมั่่�น แบ่่งออกเป็็นอย่่างน้้อย 3 ความเชื่่�อด้้วยกััน คืือ 1. เชื่่�อว่่าคาถาชิินบััญชรนี้้�เป็็นของ

ไทยแต่่งโดย เจ้้าประคุุณสมเด็็จพุุฒาจารย์์ (โต พรหมรํํสีี) แห่่งสำนัักวััดระฆัังโฆษิิตาราม 2. 

เชื่่�อว่า่คาถาชินิบัญัชรนี้้�มาจากศรีลีังักาแต่ง่โดยพระสงฆ์์ลังักา และ 3. เชื่่�อว่า่ คาถาชินิบัญัชร

นี้้�เป็็นของล้า้นนา แต่ง่โดยสงฆ์ช์าวล้า้นนา ซึ่่�งผู้้�เขียีนก็ม็ีคีวามเชื่่�ออยู่่� 1 ใน 3 สายนั้้�นเช่น่กันั

มีีข้้อมููลจะได้้นำเสนอต่่อไป

คาถาชินิบัญัชรมาจากศรีลีังักาหรือืจากไทย ตามหลัักฐานที่่�มาของบทสวดพระ

ปริิตร ปริิตร คาถา หรืือ สููตรต่่าง ๆ นั้้�น มีีหลัักฐานมีีแจ้้งแล้้วว่่ามีีที่่�มาจากศรีลัังกา ซึ่่�ง

ประเทศไทยหรืือสยามในขณะนั้้�น ได้้รัับอิิทธิิพลและรัับมาจากศรีลัังกาเป็็นส่วนใหญ่่ ใน

ประชุุมพระนิิพนธ์์ตำนานทางพระพุุทธศาสนาของกรมพระยาดำรงราชานุุภาพฯ ทรง

วินิิจิฉัยัไว้เ้รื่่�องตำนานพระปริติร (2514: 208-209) ว่า่ ประเพณีพีระสงฆ์์สวดพระปริติรเกิดิ

ขึ้้�นในลัังกาทวีีปประมาณว่่าเมื่่�อพุุทธกาลล่่วงแล้้วราว 500 ปีี เมื่่�อพระพุุทธเจ้้าปริินิิพพาน
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ได้้ 300 ปีีเศษ พระเจ้้าอโศกมหาราชทรงอุุปถััมภ์์บำรุุงพระพุุทธศาสนา พระเจ้้าเทวนัมปิิย

ดิศิ ครองกรุุงลังักาทวีีป เลื่่�อมใสในพระพุุทธศาสนาทููลขอให้้พระเจ้า้อโศกมหาราชจััดคณะ

สงฆ์์ส่่งไปประดิิษฐานพระพุุทธศาสนาในลัังกาทวีีป มีีพระมหิินทรเถระผู้้�เป็็นพระราชบุุตร

พระองค์ห์นึ่่�งเป็น็ประธานนำคณะสงฆ์์ไป จึงึมีคีณะสงฆ์ล์ังักาทวีปีเกิดิขึ้้�นเป็น็ต้น้มา พ.ศ.433 

พระสงฆ์์ในลัังกาทวีีปจึึงได้้ช่่วยกัันเขีียนพระธรรมวิินััยลงเป็็นตัวอัักษร ต่่อมามีีการคิิดวิิธีี

สวดปริติรขึ้้�นเพื่่�อสนองความต้อ้งการของประชาชนที่่�ต้้องการการความคุ้้�มครอง โดยค้น้ใน

พระไตรปิิฎก เลืือกเอาพระสููตรและปาฐะพระคาถาสรรเสริิญคุณุพระรััตนตรัยั อันัมีตำนาน

อ้้างว่่าเกิิดขึ้้�นด้้วยเหตุุการณ์์ต่่างๆ 

พ.ศ. 900 พระเถระมีีพระเรวััตตเถระเป็็นประธาน ช่ว่ยกันัสำรวจรวบรวมพระ

ปริติรต่่างๆ รวบรวมเข้า้ไว้เ้ป็น็คัมัภีรี์เ์รียีกว่่า “ภาณวาร” ให้้เป็น็ตำราสำหรัับพระสงฆ์ท่์่องจำ 

และสวดพระปริิตรเป็็นแบบแผนเดีียวกัน สอดคล้้องกัับงานเขีียนของพระลัังกากุุมาร พระ

นิิสิิตบััณฑิิตวิิทยาลััย สถาบัันบาลีีและพุุทธศาสตร์์ศึึกษา มหาวิิทยาลััยกััลยาณีี ศรีีลัังกา 

(2552: 78–95) กล่่าวถึงึหลักัฐานอีกีส่ว่นหนึ่่�งที่่�ปรากฏพบเห็น็ในคัมภีร์ี์สำหรับัสวดพระปริิต

ต์์ของลัังกาเรีียกชื่่�อว่า “ปิิรุุวานาโปตวะหัันเส แปลว่า พระคาถาสำหรัับท่่องจำให้้ขึ้้�นใจ” 

เกิดิขึ้้�นมาตั้้�งแต่ส่มัยัอาณาจักัรอนุรุาธปุรุะตอนกลาง ตรงกับัสมัยัพระเจ้า้อุปุติสิสะที่่� 1 (พ.ศ. 

908–949) บ้้านเมืืองเกิิดภาวะฝนแล้้ง เกิิดโรคระบาด สััตว์์เลี้้�ยง ผู้้�คนล้้มตาย คณะสงฆ์์

เพ็ด็ทููลพระเจ้า้แผ่น่ดินิให้ท้ำพิธิีสีวดพระปริติต์ ์โดยยกอุทุาหรณ์ใ์นครั้้�งพุทุธกาลเมือืงไพศาลีี

เกิิดทุุพภิิกขภััย โรคระบาดร้้ายแรงคุุกคาม พระพุุทธเจ้้าโปรดให้้พระอานนท์์สวดรตนสููตร 

ประพรมน้้ำพระพุทุธมนต์จ์นเมือืงไพศาลีรีอดพ้้นภััยร้้ายนั้้�น พระเจ้้าแผ่น่ดินิลังักาเห็น็ด้ว้ย 

จึึงมีีการหล่่อพระพุุทธรููปทองคำปางประทัับยืืนทรงบาตร พระเจ้้าแผ่่นดิน ข้้าราชการ

สมาทานรักษาศีีลอุโุบสถศีล พระสงฆ์ส์วดรััตนสููตร ประพรมน้้ำพระพุุทธมนต์ ปรากฏว่าฝน

ได้้ตกต้้องตามฤดููกาล โรคระบาดหายสิ้้�น การสวดปริิตต์์จึึงถืือกำเนิิดนัับแต่่นั้้�น 

พระสงฆ์์แห่่งสำนัักมหาวิิหารได้้แต่่งคััมภีีร์์สำหรัับสวดปริิตต์์ขึ้้�นเรีียกว่่า “จตุุ

ภาณวารบาลีี” รวมหลายพระสููตรจากพระไตรปิิฎก การสวดปริิตต์์เจริิญรุ่่�งเรื่่�องสููงสุุดสมััย

โปโฬนนารุุวะ สมััยพระเจ้า้ปรากรมพาหุุมหาราช (พ.ศ. 1686-1729) สำหรัับพระสููตรที่่�นำ

มาสวดเป็็นปริิตต์์สมััยนั้้�นประกอบด้้วย 22 สููตร สมััยอาณาจัักรแคนดีี พระเจ้้าศรีีวิิชััยราช

สิงิหะ (พ.ศ. 2134-2358) ทรงเห็็นว่ามีีบทสวดนอกพระไตรปิิฎกปรากฎอยู่� จึงึโปรดให้้สาม

เณรสรณัังกร ผู้้�เป็็นอาจารย์์แต่่งหนัังสืือแก้้คััมภีีร์์สารััตถสมุุจจยะเป็็นภาษาสิิงหล เรีียกว่่า 
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“สาราถทีีปนีี” ซึ่่�งใช้้เป็็นคู่่�มืือสวดปริิตต์์ถึึงทุุกวัันนี้้� นอกจากพระสููตร 22 บท แล้้วยัังเพิ่่�ม

เติมิพระสููตรเข้า้มาอีกี 7 บท และต่อ่มาเถราจารย์ไ์ด้้เพิ่่�มเติมิสููตรมีเีนื้้�อหาเจือืปนด้ว้ยคำสอน

มหายานแบบตัันตระ มีี 16 บท 1 ใน16 บทนั้้�นมี มหาชิินปัญชร ว่่าด้้วยการอััญเชิิญ

พระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลายและพระมหาสาวกมาสถิิตมั่่�นทั่่�วร่่างกาย นิิยมสวดเพื่่�อคุ้้�มครอง 

ป้้องกัันอัันตรายเข้้ามาด้้วย และยัังมีีจููฬชิินปััญชรอีีก 1 บท 

ในความเห็็นของพระลัังกากุุมาร (2552: 88) เห็็นว่า “คาถาชิินบััญชรได้้รัับคติิ

ความเชื่่�อมาจากลัทัธิมิหายานแบบตันัตระ” พร้อมกับัได้้พัฒันาการความเชื่่�อเรื่่�องเทพเจ้้าชั้้�น

สููงนามว่่า “นาถะ” เทพเจ้้าองค์์นี้้�เป็็นแหล่่งกำเนิดิพระคาถาชินิบัญัชรและเป็็นแบบจตุคุาม

รามเทพในเมือืงไทย ความเชื่่�อเรื่่�องเทพนาถ เจริญิสููงสุดุสมัยัอาณาจักัรโกฏเฏ (พ.ศ. 1954-

2140) โดยมีพีระสังัฆราชโตฏะคามุเุวศรีรีาหุลุะ ซึ่่�งเป็็นปราชญ์์คนสำคัญั เป็็นบุคุคลสำคัญัใน

การเผยแพร่ลัทัธิบิููชาเทพนาถะ ต่่อมาในคัมัภีีร์์ชินิกาลมาลีปีกรณ์์กล่่าวถึงึคณะสงฆ์์จากล้้าน

นา จำนวน 25 รููป มีพีระมหาธััมมคััมภีีร์์และพระมหาเมธัังกรเป็็นผู้้�นำมาศึกึษาและอุปุสมบท

ใหม่่ในลังักา สมัยัพระสังัฆราชวนรัตันเถระ มีกีษัตัริย์ิ์ลัังกาอุปุถัมัภ์์ ตอนเดินิทางกลัับล้้านนามีี

พระลังักาเดิินทางมาด้้วย 2 รููป คือืพระมหาวิกิรมพาหุแุละพระมหาอุตุตมปััญญาและครั้้�งนั้้�น

พระคาถาชินิบัญัชรถููกนำเข้้าไปล้้านนาด้้วยและรักัษาสืบืทอดจนมาถึงึปััจจุบุันั 

สอดคล้้องกัับพระมหาญาณธวััช ญาณทฺฺธโร กล่่าวถึึงอุุปปััตติินิิทาน ที่่�มาของ

พระคาถาชินิบัญชร (2553: 146–147) ว่า่ “สมััยหนึ่่�งมีีพระราชโอรสของกษััตริิย์เ์มืืองลังักา

พระองค์์หนึ่่�ง เมื่่�อแรกประสููติโหรหลวงทำนายว่่า พระราชกุุมารจะมีีพระชนมายุุเพีียง 7 

ชันัษาเท่่านั้้�น จะถููกอสุนุีบีาต(ฟ้า้ผ่า่) แน่น่อน พอจะมีพีระชนมายุุครบ 7 ชันัษาบริิบููรณ์ ์พระ

ราชบิิดาทรงวิิตกกัังวลพระทััยเป็็นอย่่างยิ่่�ง จึึงเสด็็จพระราชดำเนิินกราบนมััสการพระ

อรหัันต์ทั้้�งปวงในลัังกาทวีีป เพื่่�อขอคำชี้้�แนะปรึึกษาหาทางแก้้ไข พระอรหัันต์ทั้้�งปวงจึึงมา

ประชุุมกัันบนปราสาทชั้้�นที่่� 7 ใกล้้สีหีบััญชร ได้้ช่ว่ยกัันประพัันธ์พระคาถาขึ้้�น ณ ตรงที่่�ใกล้้

ปล่อ่งสีหีบัญัชร (หน้้าต่า่ง) นั้้�น เหตุุนั้้�นคาถานี้้�จึงึปรากฏชื่่�อว่า่ “ชิินบัญัชร” กรงหรืือหน้า้ต่า่ง

ของพระชิินบัญชรเจ้้า อัันหมายถึึงเครื่่�องป้้องกััน หลัังจากที่่�ประพัันธ์เสร็็จแล้้วนำถวายแก่่

พระราชาให้้บููชารัับพระคาถาด้้วยเครื่่�องสัักการะต่่างๆ แล้้วให้้ พระราชกุุมารเรีียนท่่องจำ

พระคาถาทั้้�งหมดและสวดสาธยายเป็น็ประจำทุกุวันั เมื่่�อพระราชกุมุารมีพีระชันัษา 7 ชันัษา

บริบิููรณ์ ์ก็เ็กิิดอสุนุีบีาตขึ้้�นจริงิๆ ตามคำทำนายของโหรหลวง แต่ห่าได้ผ่้่าถููกพระราชกุมุาร

ไม่่ กลัับไปถููกศิิลาใหญ่่ก้้อนหนึ่่�งซึ่่�งอยู่�ที่่�มุุมเมืืองทางทิิศตะวัันตกของกรุุงลัังกา ขณะที่่�พระ



Journal of Buddhist Arts Vol.4 No. 1  |  January - June 2021 | วารสารพุทธศิลปกรรม ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 l มกราคม - มิถุนายน  2564|

9392

ราชกุมุารประทัับอยู่�ที่่�กลางแจ้ง้ พระราชกุมุารถึงึรอดพ้้นจากอสุนีบีาตในครั้้�งนั้้�น และเจริญ

พระชนมายุุจนได้้ครองพระราชสมบััติิ เป็็นกษััตริิย์์กรุุงลัังกาต่่อจากพระราชบิิดา ก็็ด้้วย

อานุุภาพทิพยอำนาจของพระคาถาชิินบัญชร และพระคาถานี้้�มีีชื่่�อเรีียกอีีกชื่่�อหนึ่่�งว่่า “คา

ถาฟ้้าฟีีก” หมายถึึง “คาถาฟ้้าหลีีก”

สมเด็จ็พระญาณสังัวรฯ ทรงพระนิพินธ์คำชี้้�แจงในหนังัสือืคาถาชินิบัญชร แสง

ส่่องใจ (2528: ข) ว่่า “คาถาชิินบัญชร เป็็นที่่�นับัถือืสวดกันัแพร่หลาย กล่่าวกันัว่าเป็็นของเจ้้า

ประะคุุณสมเด็็จพระพุุฒาจารย์์ (โต พฺรฺหฺมฺรํสํี)ี วัดัระฆัังโฆสิตาราม แต่่ก็ย็ังัสงสััยในถ้อยคำและ

ประโยคเพราะไม่่อาจจัับความได้้ เมื่่�อได้้พบหลายฉบัับจากหลายสำนัักเข้้า ก็็ได้้พบคำที่่�ผิิด

เพี้้�ยนบ้างเกือืบทุกุฉบับั ไม่่อาจตัดัสินิได้้ว่่าที่่�ถููกเป็็นอย่างไร ได้้เคยนึกึสงสัยัมานานแล้้วว่า เจ้้า

ประะคุุณสมเด็็จฯ ได้้เรีียบเรีียงขึ้้�นเองหรืือได้้ต้้นแบบมาจากไหน เมื่่�อไม่่นานมานี้้�ได้้มีีผู้้�นำ

หนังัสืือมาให้้เล่่มหนึ่่�ง เป็็นหนัังสืือขนาดเล็็ก พิมิพ์์ในประเทศศรีลังักาชื่่�อหนัังสืือ “The Mirror 

of the Dhamma” (กระจกธรรม) โดยท่่านนารทมหาเถระและท่่านกัสัสปเถระ ฉบัับที่่�ได้้มา

นี้้�พิมิพ์์เมื่่�อ พ.ศ. 2504 (ของศรีลังักา ตรงกับัของไทย พ.ศ. 2503) ค.ศ. 1961 เป็็นแบบหนังัสือื

คู่่�มืือธรรมที่่�จะใช้้สวดและปฏิิบััติิเป็็นประจำได้้ เป็็นตััวบาลีี พิิมพ์์ด้้วยอัักษรสีีหฬและอัักษร

โรมััน คิดิจะปรัับปรุุงฉบัับที่่�สวดกัันในเมืืองไทย อนุวุัตัรฉบัับลังักาเฉพาะที่่�เห็็นว่าสมควรจะ

ปรับัปรุุงด้้วยทั้้�งสองฉบับันี้้� เมื่่�อเทียีบกันัแล้้ว รู้้�สึกึว่่าต้้นฉบับัเดิมินั้้�น เป็็นอันัเดีียวกันัแน่่”

ส่่วนพระธััมมานัันทมหาเถระ วััดท่่ามะโอ จ. ลำปาง (2534: 199) มีีความเห็็น

แย้ง้เรื่่�องที่่�มาว่่า “ในคัมัภีรี์พ์ุทุธนวมวินิิจิฉัยัวินิยสมููหวินิิจิฉัยัอ้า้งถึงึสมัยัตองอูู พระเจ้า้บุเุรง

นอง เมืืองหงสาวดี แต่่งตั้้�งพระราชโอรสพระนามว่่า อโนรธา (รััชกาลที่่� 20) ไปเป็็นเจ้า้เมืือง

เชีียงใหม่่ (พ.ศ. 2121-2150) ปรากฏว่่า ที่่�เชีียงใหม่่ มีีประเพณีีบููชาเคราะห์์ทั้้�ง 9 ดวง มนต์์

ในมนตรยานและเวทมนต์ค์าถาเกี่่�ยวกับัไสยศาสตร์ร์ุ่่�งเรือืงเป็็นที่่�นิยิมมาก แพร่ห่ลายในเมือืง

เชียีงใหม่ ่พระเจ้า้อโนรธาได้ท้รงทอดพระเนตรพิธิีกีรรมเหล่า่นั้้�น อันัไม่เ่หมาะสม ไม่ส่มควร 

จึึงได้้ทรงปรึึกษากัับพระเถระผู้้�ใหญ่่ผู้้�เป็็นบัณฑิิตทั้้�งหลาย เพ่ื่�อเปลี่่�ยนความเชื่่�อถือของ

ประชาชนในทางที่่�ผิิดมาสู่่�ทางที่่�ถููก เมื่่�อฝ่่ายพระสงฆ์์เห็็นชอบด้้วย จึึงมีีพระราชโองการให้้

ประชาชนตั้้�งพระพุทุธรููปไว้บูู้ชาภายในบ้านเรือืนแทนการเซ่น่สรวงเทวดา บููชาเทวรููปเรียีก

ว่่า “พุุทธาภิิเษก” และให้้ถืือพุุทธาภิิเษกนั้้�นเป็็นมงคลชนิิดใหม่่ พิิธีีพุุทธาภิิเษกจึึงได้้เกิิดมีี

ขึ้้�นเป็็นครั้้�งแรกในสมััยนั้้�นเอง นอกจากนั้้�น พระเจ้า้อโนรธา ยังัทรงจัดัการให้้ใส่่พระนามของ

พระพุุทธเจ้้าและชื่่�อพระอริิยสงฆ์์องค์์อรหัันต์์รวมทั้้�งสััมมาเทวดา พรหม ลงในคำสวดต่่าง 
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ๆ ดังัปรากฏมี ีอุปฺุปฺาติสินฺตฺิ,ิ ชินิปญฺชฺร, สริริสฺมฺึ ึเม พุทฺุธฺเสฏฺโฺฐ, ยํ ํทุนฺุนฺิมิิติฺตฺํ ํเป็น็ต้น้ แล้ว้ให้้

ท่่องสวดมนต์์พุุทธมนต์์แทนมนต์์ในมนตรยาน จากเรื่่�องกล่่าวมา จึึงเชื่่�อได้้ว่่า “ชิินบัญชร” 

ได้้เกิิดขึ้้�นที่่�เชีียงใหม่่ ภายหลัังได้้แพร่หลายไปถึึงประเทศลัังกาและประเทศพม่่า นัับว่่าชิิน

บััญชรเป็็นมรดกที่่�เก่่าแก่่ล้้ำค่่าของไทย”

จำนวนบทคาถา 4 ฉบัับ

คาถาชิินบัญชร เท่่าที่่�ปรากฏมีีอยู่� คืือฉบัับของประเทศศรีลัังกา ฉบัับประเทศ

พม่า ฉบัับประเทศไทย และฉบัับของล้้านนา แต่่ละฉบัับนั้้�น มีีความเหมืือนความแตกต่่าง

กัันเล็็กน้้อยในบทความนี้้�จะไม่่วิิเคราะห์์ถึึงเรื่่�องความแตกต่่างของคาถา คำศััพท์ ความผิิด

ถููกของภาษาซึ่่�งต้้องเป็็นอีกเรื่่�องหนึ่่�งของการเขีียนนั้้�น แต่่ในที่่�นี้้�จะกล่่าวเฉพาะแต่่จำนวน

ของบทคาถาที่่�ใช้้สวดเท่่านั้้�น

พระธััมมานัันทมหาเถระ วััดท่่ามะโอ กล่่าวในวิินิิจฉัยคาถาชิินบััญชร (2534: 

200) ว่่า คาถา ชิินบัญชรนั้้�น มีีหลายฉบัับ แต่่ฉบัับที่่�มีี 14 คาถานั้้�นแลเป็็นมููลฉบัับ (ฉบัับ

เดิิม) ฉบัับที่่�มีีคาถามากกว่่านี้้� แสดงว่่าเพิ่่�มเติิมในภายหลััง ผู้้�แต่่งคาถาชิินบัญชรเป็็นผู้้�

แตกฉาน เชี่่�ยวชาญพระไตรปิิฎกและคััมภีีร์์อื่่�นๆ คาถาป้้องกัันอันตรายที่่�ท่่านเขีียนนี้้�นัับว่่า

เขียีนได้ด้ี ีประดับัด้ว้ยพระไตรปิิฎก อรรถกถาไวยากรณ์์ อย่า่งอลัังการ และฉัันที่่�มี ี14 คาถา 

ข้้างต้้นจััดอยู่่�ในขั้้�นดีี ส่่วนคาถาที่่�นอกจากนี้้� เห็็นว่่ายัังไม่่ถึึงขั้้�น 14 คาถาข้้างต้้นของชิิน

บััญชรมีีความเหมืือนกันทุกฉบัับ คาถาชิินบัญชรฉบัับเก่่าแก่่ที่่�นายเจมส์์ เกรย์์ ชาวอัังกฤษ 

พิิมพ์์ไว้้มีีเพีียง14 คาถาเท่่านั้้�น

ฉบัับของศรีีลัังกา ในหนัังสืือคาถาชิินบััญแสงส่่องใจ พระนิิพนธ์์ในสมเด็็จพระ

ญาณสังัวรฯ (2518: 10-11) ว่า่ ฉบับัลังักามี ี22 บท เพิ่่�มเข้า้มาอีกี 8 บทคือืบทที่่�15-22 ฉบับั

ที่่�สวดกันัในเมือืงไทย มี ี14 บท คือื 14 บทข้้างต้น้ของฉบับัลังักา เพราะความเดียีวกันัถ้อ้ยคำ

ก็เ็ป็น็อันัเดียีวกันัโดยมาก ส่ว่นคำอธิษิฐานตอนท้า้ยบทที่่� 14 ของฉบับัที่่�สวดกันัในเมืืองไทย 

ย่่อตััดมาอย่่างรวบรััดดีีมาก

ฉบัับของพม่่า ในหนัังสืือสููตรมนต์์ตั๋๋�นล้านนาฉบัับคุุลีีการ-น่่านประยุุกต์์ พระ

มหาญาณธวัชั ญาณทฺธฺโร (2553: 151 -152) ว่า่ ทางพม่า่เรียีกว่า่ “รัตันะบัญัชร” และมีชีื่่�อ

เป็็นภาษาพม่่าว่่า “รััตนะชวยไช่่” กรงทองแห่่งรััตนตรััย ฉบัับเดิิมมีี 14 บท มีีเพิ่่�มเข้้ามาอีีก 

1 คืือบทที่่� 15 จึึงมีีบทคาถา 15 บท ส่่วนฉบัับของล้้านนา เรีียกว่่า “ชะยะปััญชะระ หรืือไช

ยะเบ็็งชร” มีีจำนวน 15 คาถา เพิ่่�มบทที่่� 15 เข้้ามาเท่่ากัับฉบัับของวััดระฆัังโฆษิิตาราม 
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กรุุงเทพมหานคร 

สรุุปได้้ว่่า “คาถาชิินบััญชร” นั้้�นมีีจำนวนคาถาสำหรัับสวดสาธยายของเดิิมมีี

แค่ ่14 บทเท�านั้้�น นอกจากนั้้�นมีกีารแต่่งเพิ่่�มเติมิเข้้ามาที่่�หลังั ฉบัับของลังักามีีเพิ่่�มเข้้ามามาก

ถึงึ 8 บท ของไทยและพม่าเพิ่่�มเข้้ามาจำนวน 1 บท ส่่วนที่่�เพิ่่�มเข้้ามานั้้�น เป็็นบทสวดอธิษฐาน

เพื่่�อเน้้นย้้ำอาราธนาให้้พลังัแห่่งทิพิยาอำนาจของพระพุทุธเจ้้าทั้้�ง 28 พระองค์์พระอริยิสงฆ์์

สาวกและพระปริิตต์์ให้้มีผีลสำเร็จ็ดังหมาย ฉบัับของลังักากัับฉบัับล้้านนามีีความใกล้้เคีียงกััน 

แต่่ฉบับัลังักาเน้้นการสวดให้้ผู้้�อื่่�น ฉบับัล้้านนาและฉบับัอื่่�นๆ เน้้นการสวดให้้ตนเอง

จากหลัักฐานที่่�กล่่าวอ้างถึึงที่่�ของคาถาชิินบััญชรทั้้�งจากของศรีลัังกาและจาก

หลัักฐานของพระเถระนัักปราชญ์์ทั้้�งหลายที่่�กล่่าวอ้้างมานั้้�น ผู้้�เขีียนเห็็นว่่า “คาถาชิิน

บััญชร” นั้้�นน่่าจะมาจากศรีีลัังกา ซึ่่�งมีีเหตุุผลที่่�น่่าเชื่่�อได้้ว่่า 1. มีีประวััติิพััฒนาการของการ

สวดปริิตรมาโดยลำดัับอย่่างเป็็นขั้้�นเป็็นตอน มีีประวััติิการร้้อยกรองการรวบรวมปริิตร 2. 

ศรีีลัังกาเป็็นต้้นแบบของการใช้้ภาษาบาลีี การจารึึกพระไตรปิิฎกลงในใบลาน การมีีพระ

เถระที่่�เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านภาษาบาลีี และ 3. แน่่ชััดว่่าพระสงฆ์์จากล้้านนานั้้�นได้้เดิินทาง

ไปเรีียนถึงศรีลัังกาและนำความรู้้�และคััมภีีร์์ต่่างๆ จากลัังกากลัับมาด้้วย ซึ่่�งพระมหาญาณ

ธวััช  ญาณทฺฺธโร (2535: 145) มีีข้้อสังเกตว่่า นัักปราชญ์์ล้้านนาสัันนิษฐานว่า “คาถาชิิน

บัญัชร” พระมหาเถระชยมังัคละแห่ง่นครหริภิุญุชัยันำมาแต่ลั่ังกาทวีปีพร้อ้มทั้้�งคาถาปโชตา 

แล้ว้คัดลอกถวายพระเจ้า้ติโิลกราช เมื่่�อ พ.ศ. 1985 สอดคล้อ้งกับัพระมหาสมบููรณ์ ์วุฑฺฺุฒิกิ

โร (2548) มีคีวามเห็น็ว่า่ “พระพุทุธศาสนาแบบลังักาได้ก้ลายเป็น็แม่แ่บบของพุทุธศาสนา

ในสังคมไทย กล่่าวคืือ การแต่่งวรรณกรรมพระพุุทธศาสนา ที่่�ชััดเจนที่่�สุุดน่่า จะเป็็น

วรรณกรรมแนวประวััติิศาสตร์์พระพุุทธศาสนาเช่่น ชิินกาลมาลีีปกรณ์์ สัังคีีติิยวงศ์์และ

ปฐมสมโพธิิกถาท่่านเห็็นว่่างานเหล่่านี้้�ได้้รัับรููปแบบมาจากคััมภีีร์์มหาวงศ์์ของลัังกา”

และการสวดคาถาชิินบัญชรนั้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นฉบัับของศรีลัังกา 22 บทคาถา 

ฉบัับของพม่่า 15 บทคาถา ฉบัับของล้้านนา 15 บทคาถา หรืือฉบัับของวััดระฆััง 15 บท

คาถา หรืือฉบับัดังัเดิมิจำนวน 14 บทแม้จ้ะมีคีวามแตกต่า่งด้้านภาษาไวยากรณ์บ์้า้งเล็ก็น้อ้ย

ก็็ตาม แต่่อย่่างไรก็็ตามทิิพยอำนาจในการปกป้้องคุ้้�มครองตามนััยของคาถาชิินบััญชร กรง

แห่่งทิิพยอำนาจของพระชิินพุุทธเจ้้าก็็ยัังคงอยู่่�
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ทิิพยอำนาจในคาถาชิินบััญชร
ในวัตัถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 นี้้�เป็็นการตั้้�งไว้้เพื่่�อวิเิคราะห์์ ทิพิยอำนาจในคาถาชิินบัญัชร 

อัันหมายถึึงอำนาจที่่�มีีพลัังที่่�เกิิดจากการปฎิิบััติิด้้วยศีีล สมาธิิ ปััญญาตามหลัักคำสอนของ

พระพุุทธเจ้้าและพระอริยสงฆ์์ และอำนาจอันเป็็นทิพย์เกิิดจากพระสููตรและพระปริิตต์์ ผู้้�เขียีน

ได้้แยกประเด็น็ในการวิเิคราะห์์ คือื ทิพิยอำนาจพุทุธบารมีขีองพระพุทุธเจ้้า 28 พระองค์์ ทิพิย

อำนาจสังฆานุภุาพของพระอริยสงฆ์์ 14 รููปทิพิยอำนาจธรรมานุภุาพของพระสููตรและพระ

ปริติร 7 บท บทอธิษิฐาน อานุภุาพของคาถาชินิบัญัชร และบทสรุุป ตามลำดับั 

1. ทิิพยอำนาจของพระพุุทธเจ้้า 28 พระองค์์ 

ในคาถาบทที่่� 1 -2 มีคีวามหมายสวดถึึงพระคุณุของพระพุุทธเจ้า้ ผู้้�ทรงชนะมาร

พร้อ้มทั้้�งเสนามาร มีพีระปััญญาอัันตรัสัรู้้�อริยสัจั มีพีระพุุทธเจ้า้ 28 พระองค์์ มีพีระพุุทธเจ้า้

ตัณัหัังกรเป็็นต้น ในเวลาสวดบทนี้้�เราก็็ไม่่รู้้�ว่า พระพุุทธเจ้า้ 28 พระองค์ม์ีพีระนามว่่าอย่างไร

บ้้าง ผู้้�เขีียนจึงนำมาขยายให้้ได้้รู้้�จัักพระนามของแต่่ละองค์์ ในสููตรมนต์ตั๋๋�นล้านนาฉบัับคุุลีี

การน่่านประยุกุต์ ์พระมหาญาณธวัชั  ญาณทฺฺธโช (2553: 122-123) กล่่าวถึงึ 1.พระตัณัหังั

กรพุทุธเจ้า้ 2. พระเมธังักรพุทุธเจ้า้ 3. พระสรณังักรพุุทธเจ้า้ 4. พระทีีปังักรพุุทธเจ้า้ 5. พระ

โกณฑััญญพุุทธเจ้้า 6. พระมัังคลพุุทธเจ้้า 7. พระสุุมนพุุทธเจ้้า 8.พระเรวตพุุทธเจ้้า 9. พระ

โสภิิตพุุทธเจ้า้ 10. พระอโนมทััสสีีพุทุธเจ้า้ 11. พระปทุุมพุุทธเจ้า้ 12. พระนารทพุุทธเจ้า้ 13. 

พระปทุมุุตุตรพุทุธเจ้า้ 14. พระสุเุมธพุทุธเจ้า้15. พระสุชุาตะพุทุธเจ้า้ 16. พระปิยิทัสัสีพีุทุธ

เจ้้า 17. พระอัันตถทัสสีีพุุทธเจ้้า 18. พระธััมมทััสสีีพุุทธเจ้้า 19. พระสิิทธััตถพุทธเจ้้า 20. 

พระติิสสพุุทธเจ้้า 21. พระปุุสสพุุทธเจ้้า 22. พระวิิปััสสีีพุุทธเจ้้า 23. พระสิิขีีพุุทธเจ้้า 24. 

พระเวสสภููพุุทธเจ้้า 25. พระกกุุสัันธพุุทธเจ้้า 26. พระโกนาคมนพุุทธเจ้้า 27. พระกััสสป

พุทุธเจ้า้ 28. พระโคตมพุทุธเจ้า้ โบราณาจารย์ย์ังัได้ร้ะบุพุระนามย่อ่ของพระพุทุธเจ้า้ทั้้�ง 28 

พระองค์ ์โดยผููกเป็น็หัวัใจคาถาเรียีกว่า่ หัวัใจพระพุทุธเจ้า้ 28 พระองค์ ์คือื “ตังั เม สะ ที ีโก 

มััง สุุ เร โส อะ ปะ นา ปะ สุุ สุุ ปิิ อะ ธะ สิิ ติิ ปุุ วิิ สิิ เว กะ โก กะ โค

คาถาบทที่่� 3 กล่่าวถึงพระรััตนตรััย คืือพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลายสถิิตประทัับที่่�

ศีีรษะ พระธรรม สถิิตประทัับที่่�ดวงตาทั้้�งสอง และพระสงฆ์์ผู้้�เป็็นบ่่อเกิิดแห่่งคุุณทั้้�งหลาย

สถิิตประทัับที่่�หน้้าอกของผู้้�สวด ในการนำตนเข้้าถึึงพุุทธบารมีีอัันเป็็นทิิพยอำนาจของ

พระพุทุธเจ้า้นั้้�น สมเด็จ็พระญาณสังัวรฯ ทรงนิพินธ์ใ์นญาณสังัวรธรรม ความเข้า้ใจเรื่่�องชีวีิติ 

ความหมายของสรณะ (2556: 352) ว่่า “เวลานี้้� พระพุุทธเจ้้าก็็ยัังมีีอยู่่� และมีีอยู่่�นิิรัันดร มีี
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อยู่่�ในอมตธรรม พระพุุทธเจ้้ามีีอยู่่�เป็็นอมตะนั้้�น ถ้้าใครต้้องการจะเห็็นพระองค์์ในเวลานี้้�

หรือืในเวลาไหนๆ ก็ต็าม ก็ต็ั้้�งใจปฏิบิัตัิ ิอบรมจิติใจ ให้เ้ป็น็สมาธิ ิอบรมปัญัญาในธรรม ก็จ็ะ

ได้้เห็็นพระพุุทธเจ้้าด้้วยตนเอง เพราะได้้ตรััสไว้้แล้้วว่่า “ผู้้�ใดเห็็นธรรม ผู้้�นั้้�นเห็็นเรา” วิิธีี

ปฏิบัิัติถิึงึพระพุทุธเจ้า้เป็น็สรณะนั้้�น ให้ต้ั้้�งใจระลึึกถึึงพระพุทุธคุณุข้อ้ใดข้อ้หนึ่่�ง ในพระคุณุ 

3 คืือ พระมหากรุุณาธิิคุุณ พระปััญญาธิิคุุณและพระบริิสุุทธิิคุุณ หรืือระลึึกถึึงโดยสรุุปว่่า 

“พระพุทุธเจ้า้ทรงตรััสรู้้�จริงิ ทรงบริสิุทุธิ์์�จริงิ ทรงมีพีระกรุณุาจริงิ พระพุทุธเจ้า้ก็จ็ะปรากฏ

ขึ้้�นในพระคุุณ” ความว้้าเหว่่ หวาดกลััวทุุกอย่างก็็จะหมดไปจากจิิตใจ หรืือถ้้ามีีความทุุกข์์

ร้อ้นหม่น่หมองอยู่�อย่างใดอย่างหนึ่่�งก็จ็ะหายไปสิ้้�นจะหายความอััดอั้้�นตันใจ จะเห็็นทางออก

อย่า่งดีีที่่�สุดุ นี้้�เป็็นพุทธานุุภาพที่่�มีจีริง ข้อ้สำคััญให้้ตั้้�งใจถึงึพระองค์์ให้้เป็็นสรณะของตนให้้

จริงิ พระองค์ก์็จ็ะมาเป็น็สรณะได้จ้ริงิ จิติใจที่่�มีสีรณะดังักล่า่วจะเป็น็จิตใจที่่�อบอุ่่�นไม่ว่่า่เหว่่ 

ที่่�เข้้มแข็็งไม่่อ่่อนแอ ที่่�กล้้าหาญ ไม่่สะดุ้้�งหวาดเสีียว ที่่�ผ่่องใสไม่่เศร้้าหมอง ทำให้้เกิิดความ

เห็็นที่่�ถููกต้้อง

2. ทิิพยอำนาจของพระอริิยสาวก 14 รููป

คาถาบทที่่� 4-9 เป็็นการอาราธนาคุุณของพระอริยสงฆ์์ที่่�ได้้รัับการยกย่่องเป็็น

เอตทัคัคะ คือืผู้้�ที่่�พระพุทุธเจ้า้ทรงยกย่อ่งเป็น็ผู้้�เลิศิในด้า้นต่างๆ มาสถิติประทับัอยู่่� ณ ส่ว่น

ต่่าง ๆ  ของร่่างกายเพ่ื่�อให้้เกิิดเป็็นทิพยอำนาจป้องกัันภััยอัันตรายทั้้�งหลายสำหรัับผู้้�สวด

สาธยาย มี ี14 รููป เจ้า้พระคุณุสมเด็จ็พระญาณสังัวร ทรงแปลไว้ใ้นคาถาชินิบัญัชร แสงส่่อง

ใจ (2518: 12-14) ว่่า 

คาถาบทที่่� 4 คืือ 1. พระอนุุรุุทธ เป็็นผู้้�สููงสุุดแห่่งภิิกษุุผู้้�มีีตาทิิพย์์ ประเสริิฐสุุด

ในหมู่่�พระญาติขิองพระพุทุธเจ้า้ อาราธนามาสถิติประทับัที่่�ใจ 2. พระสารีบีุตุร มีปีัญัญามาก 

เป็็นอััครสาวกเบื้้�องขวา เป็็นธรรมเสนาบดีี เป็็นผู้้�ประเสริิฐสุุด อาราธนามาประทัับที่่�ด้้าน

ขวา 3. พระโกณฑััญญเถระ เป็็นยอดของภิิกษุุผู้้�รู้้�ราตรีี ผู้้�เป็็นหัวหน้้าแห่่งภิิกษุุปััญจวัคคีีย์์ 

ได้ด้วงตาเห็็นธรรมด้้วยพระธรรมจัักรกััปปวัตันสููตร อาราธนามาสถิิตประทับัที่่�ด้้านหลััง 4. 

พระโมคคััลลานเถระ พระอััครสาวกเบื้้�องซ้้าย เป็็นผู้้�เลิิศกว่่าภิิกษุุทั้้�งหลายมีีอิิทธิิทฤธิ์์� 

อาราธนามาสถิิตประทัับที่่�เบื้้�องซ้้าย

คาถาบทที่่� 5 มีีพระเถระคืือ 5. พระอานนท์ พระผู้้�เป็็นอุุปััฎฐากพระพุุทธเจ้้า 

นับัว่า่เป็น็สัตับุรุุษุในการทำสังัคายนาครั้้�งที่่� 1 เป็น็พหููสููตร ทรงธรรม และ 6. พระราหุลุเถระ 

เป็น็ผู้้�เลิศิแห่ง่ภิกิษุผุู้้�ใคร่ต่่อ่การศึกึษา ผู้้�มีมีารยาทในธรรมทั้้�งปวง พระเถระทั้้�งสองอาราธนา
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มาสถิติประทับัที่่�หููเบื้้�องขวา 7. พระกัสัสปะ เป็น็ผู้้�ประเสริฐิกว่า่หมู่่�ภิกิษุทุั้้�งหลาย พระศาสดา

ทรงตั้้�งไว้ใ้นตำแหน่่งเอตทััคคะ โดยคุุณเป็น็เครื่่�องกำจััดกิิเลส (สมาทานธุดงควััตรตลอดชีีวิิต) 

และ 8. พระมหานามะ อาราธนาพระเถระทั้้�งสองมาสถิิตประทัับที่่�หููเบื้้�องซ้้าย 

คาถาบทที่่� 6 9. พระโสภิิตะ ผู้้�มีีสิิริิแกล้้วกล้้าดุุจดวงอาทิิตย์์ส่่องสว่่าง เป็็นผู้้�

ชำนาญในทางระลึึกชาติิบุุพเพนิิวาสานุุสสติิญาณ อาราธนามาสถิิตประทัับที่่�ท้้ายทอย 

คาถาบทที่่� 7 10. พระกุมุารกัสัสปเถระ เป็น็ผู้้�เลิศิแห่ง่หมู่่�ภิกิษุทุั้้�งหลายเป็น็ผู้้�มีี

ถ้้อยคำวิิจิิตร อาราธนามาสถิิตประทัับที่่�ปาก (คาถาที่่� 7 คนโบราณใช้้เป็็นคาถาสำหรัับนััก

พููด นัักขาย นัักเจรจา) 

คาถาบทที่่� 8 เป็็นการอาราธนาพระเถระ 5 รููปคือื 11. พระปุุณณเถระ บุตุรของ

นางมัันตานีี เป็็นผู้้�ประเสริิฐสุุดแห่่งหมู่่�ภิิกษุุทั้้�งหลายผู้้�เป็็นธรรมกถึึก ถึึงฝั่่�งแห่่งเวททั้้�งสาม 

12. พระอัังคิมิาลเถระ ผู้้�ปกปิดิบาปที่่�ตนทำไว้แ้ล้ว้ในกาลก่อ่นด้ว้ยกุศุลธรรม เหมือืนปกปิดิ

ถ่่านเพลิิงด้้วยขี้้�เถ้้า 13. พระอุุบาลีีเถระ ผู้้�ฉลาดในอาบััติิและอนาบััติิ (ทรงพระวิินััย) อาบััติิ

ที่่�แก้ไ้ขได้แ้ละแก้้ไขไม่ไ่ด้ ้พระศาสดาทรงสรรเสริิญท่า่นแล้ว้ ทรงตั้้�งไว้ใ้นตำแหน่ง่เอตทัคัคะ

ในพระวิินััย 14.พระนัันทเถระเป็็นผู้้�ตั้้�งอยู่�แล้้วในตำแหน่่งเอตทััคคะ เป็็นผู้้�มีีทวารที่่�ตน

คุ้้�มครองแล้้วในอิินทรีีย์์ทั้้�งหลาย ถึึงความเป็็นผู้้�มีีอิินทรีีย์์อัันตนชนะแล้้ว (สำรวมอิินทรีีย์์) 

15. พระสีีวลีี เป็็นพระเถระผู้้�สููงสุุดแห่่งภิิกษุุผู้้�มีีลาภ พระเถระ ทั้้�งหมดอาราธนามาสถิิต

ประทับัที่่�หน้า้ผากให้เ้ป็น็ดุจรอยเจิมิ (โบราณใช้ท้ำน้้ำมนต์สำหรับัล้า้งหน้า้ทุกุ ๆ  เช้า้ จัักเป็น็

สิิริิมงคลยิ่่�งนััก)

คาถาบทที่่� 9 เป็็นการสวดอาราธนาพระอริยิสงฆ์์ที่่�ทรงคุณุ ได้้รับัการยกย่่องเป็็น

เลิิศทรงคุณุด้้านต่างๆ จากพระพุทุธเจ้้าจำนวน 80 รููป (อสีติีิมหาสาวก) สวดอาราธนา สังัฆคุณุ

มาสถิติประทับัตามส่่วนต่างๆ ของร่่างกาย เป็็นกรงเพชรคุ้้�มกันัป้องกันัภัยัอันัตรายทั้้�งหลาย

ทิิพยอำนาจของพระสููตรและพระปริิตร 7 บท

คาถาบทที่่� 10 และ 11 เป็็นการอาราธนาอานุุภาพที่่�เป็็นทิิพยอำนาจของพระ

ปริิตรบทต่่างๆ มาประจุุตามส่่วนต่่างๆ ของร่่างกาย ดัังนี้้� 

บทคาถาที่่� 10 อาราธนาพระปริิตร ที่่�ทรงฤทธิ์์� มีีทิิพยอำนาจมาประจุุเป็็น

กำแพงคุ้้�มกัันป้องกัันอันตรายทั้้�งหลายคืือ 1.รััตนสููตร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 25 ข้้อ 

1-18: 9-14) เป็็นพระสููตรว่่าด้้วยอำนาจของพระพุุทธเจ้้าพระธรรม พระสงฆ์์ เป็็นปริิตรที่่�

พระพุทุธเจ้า้ มอบให้พ้ระอานนทเถระ นำไปสวดที่่�เมือืงไพศาลีใีนยามที่่�เกิดิทุพุภิกิขภัยั แล้ว้
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ทำน้้ำพระพุุทธมนต์ประพรหมจนเมื่่�องไพศาลีีพ้น้ภัยั จึงึอาราธนาพระสููตรนี้้�มาประจุุที่่�เบื้้�อง

หน้า้ 2. เมตตสููตร (พระไตรปิฎิกภาษาไทย เล่ม่ 25 ข้อ้ 1-10: 20-22) พระสููตรว่า่คุณุสมบัตัิิ

ของพระภิิกษุุที่่�อยู่�ป่า่ แล้้วให้้แผ่่เมตตาต่่อสรรพสัตว์์ทั้้�งหลายทั้้�งปวงให้้มีตีนเป็็นสุข ทั้้�งมนุุษย์์ 

เทวดา เปรต อสููรกาย สัตัว์์นรก ภููต สัมัภเวสี ีที่่�มีรีููปร่า่งกายขนาดต่า่งๆ ที่่�เคยเห็น็ไม่เ่คยเห็น็ 

อยู่่�ใกล้้อยู่�ไกลให้้แผ่่เมตตาไปทุุกทิิศ พระพุุทธเจ้้าทรงมอบให้้ภิิกษุุจำนวน 500 รููปเรีียน

ท่่องจำแล้้วสาธยายเข้้าไปสู่่�ป่า จึึงอาราธนาพระสููตรนี้้�มาประจุุไว้้เบื้้�องขวา 3. ธชััคคสููตร 

(พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 15 ข้้อ 249: 359-363) พระสููตรว่่าวิธีิีกำจัดัความสะดุ้้�ง หวาด

กลัวั ขนพองสยองเก้า้จะหายไป เช่น่เดียีวกันัภิกษุ ุที่่�อยู่่�ป่า่บ้า้นร้า้งที่่�โคนต้น้ไม้ ้หากมีคีวาม

สะดุ้้�ง หวาดกลัวั ขนพองสยองเกล้า้ด้ว้ยอำนาจคุณุของพระรัตันตรัยั 4. อังัคุลิุิมาลสููตร (พระ

ไตรปิฎิกภาษาไทย เล่ม่ 13 ข้อ้ 347-351: 421-433) เป็น็การอ้า้งถึงึอำนาจของการทำสัจัจ

วาจาของพระเถระที่่�ชื่่�ออัังคุุลิิมาลว่่า “น้้องหญิิง ตั้้�งแต่่อาตมาภาพเกิิดมา ไม่่เคยรู้้�ว่่าจงใจ

ปลงชีวีิติสัตัว์ท์ั้้�งหลายเลย ด้ว้ยสัจัจวาจานี้้� ขอความสวัสัดีีจงมีแีก่เ่ธอ ขอความสวัสัดีีจงมีแีก่่

ทารกในครรภ์ข์องเธอเถิดิ” (โบราณกาลใช้บ้ทพระปริติต์บ์ทนี้้�ทำน้้ำมนต์ใ์ห้ส้ตรีทีี่่�คลอดยาก

ดื่่�ม) จึึงอาราธนามาพระสููตรนี้้�มาประจุุที่่�ด้้านซ้้าย 

คาถาบทที่่� 11 เป็็นการอาราธนาพระปริิตต์์ 3 บทคืือ 1. พระขัันธปริิตร (พระ

ไตรปิฎิกภาษาไทย เล่ม่ 27 ข้อ้ 105-106: 92)เป็น็พระปริติรว่า่ด้ว้ยการแผ่เ่มตตาไปถึงึพญา

งูู 4 ตระกููลคือ ตระกููลวิริููปักษ์ ์ตระกููลเอราปถะ ตระกููลฉัพัยาบุตุร ตระกููลกัณัหาโคตมะ สัตัว์์

มีีเท้้า สััตว์์ไม่่มีีเท้้า มีีสองเท้้า มีีสี่่�เท้้า หลายเท้้า สััตว์์เลื้้�อยคลาน งูู แมงป่่อง ตะขาบ แมงมุุม 

ตุ๊๊�กแก หนูู ให้้มีีความสุุขรัักษาตน และให้้ปกป้้องคุ้้�มครอง ให้้หลีีกไป และน้้อมระลึึกถึึงคุุณ

พระพุุทธเจ้า้ 2. พระโมรปริิตร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 27 ข้้อ 17-18: 66-67) เป็็นพระ

ปริติรที่่�พญานกยููงนอบน้อ้มถึงึพระอาทิติย์ท์ี่่�เป็น็ดวงตาของโลก ซึ่่�งได้อ้าศัยัแสงพระอาทิติย์์

แสวงหากินิอยู่่�เป็น็สุขุ นอบน้อ้มถึงึพระพุทุธคุณุ พระธรรมและพุทุธเจ้า้ทั้้�งหลาย แล้ว้จึงึออก

หากิินในตอนกลางวััน และอยู่่� ณ ที่่�อยู่�ของตนตอนกลางคืืน 3. อาฏานาฏิิยสููตร (บทวิิปััส

สิสิะ) (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 11 ข้อ้ 275-295: 219-246) ว่า่ด้ว้ยมนต์เป็น็เครื่่�องรักัษา

ชื่่�ออาฏานาฎิยิ พระสููตรบทนี้้�เป็น็พระสููตรที่่�ท้า้วมหาราชทั้้�ง 4 คือืท้าวมหาราชธตรฐประจำ

ทิศิตะวันัออก ท้า้วมหาราชวิรุิุฬหกประจำทิิศตะวันัตก ท้า้วมหาราชวิริููปักัข์ป์ระจำทิศิตะวันั

ตก ท้า้วมหาราชเวสวัณัหรือืท้าวกุเวรประจำทิิศเหนืือ ท้า้วกุเุวรหรืือท้า้วเวสวัณัที่่�คุ้้�นเคยกัับ

พระพุทุธเจ้า้มากที่่�สุดุ ขณะที่่�ทรงประทัับอยู่่�ภููเขาคิชิฌกููฏ เมือืงราชคฤห์์เป็น็ผู้้�กราบทููลถวาย
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บทสวดนี้้� เพ่ื่�อเป็็นเครื่่�องป้้องกัันรักษาพุุทธบริิษัทั 4 จาก คนธรรพ์์ กุมุภััณฑ์์ นาค ยักัษ์์ พร้อ้ม

ทั้้�งบริิวารเสนาอำมาตย์์คนใช้้ ทั้้�ง 4 ตระกููลนั้้�น หากอาราธนาพระปริิตต์์ทั้้�ง 3 นั้้�นเป็็นทิพย

อำนาจคุ้้�มครองเหมืือนฟ้้าครอบ และอาราธนาพระปริิตต์์ทั้้�งหลายที่่�เหลืือกำหนดหมายให้้

เป็น็ทิพยอำนาจดุจปราการ (กำแพง) คุ้้�มครองป้้องกััน (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 15 ข้อ้ 

249: 359-363) กล่า่วถึงึอำนาจพระรัตันตรัยัไว้ว้่า่ “ภิกิษุทุั้้�งหลาย เธอทั้้�งหลายอยู่่�ในป่า่ก็ด็ีี 

อยู่่�ที่่�โคนไม้ก้็ด็ี ีอยู่่�ในเรือืนว่า่งก็ด็ี ีภิกิษุทุั้้�งหลาย เมื่่�อเธอทั้้�งหลายระลึกึถึงึ พระพุทุธเจ้า้ พระ

ธรรม และสงฆ์์อยู่� ความกลััวก็ดีี ความหวาดสะดุ้้�งก็็ดีี ความขนพองสยองเกล้้าก็็ดีี จัักไม่่มีี

เลย” ดัังนั้้�นในคาถาชิินบัญชรจึึงมีีการอ้้างถึึงพุุทธบารมีี ธรรมบารมีี สัังฆบารมีี เป็็นเกราะ

ปราการป้้องกัันคุ้้�มครองให้้ปราศจากอัันตรายจากทุุกสิ่่�งทุุกอย่าง ในที่่�ทุุกแห่่ง ในกาลทั้้�ง

ปวง ที่่�จิิตใจของปุุถุุชนยัังมีีความหวาดกลััวอยู่่� ให้้อบอุ่่�นใจคคลายความกลััวอยู่่�เย็็นเป็็นสุุข

3. คาถาบทที่่� 12–14 บทอธิิษฐาน

ด้้วยใจความว่่า เมื่่�อข้้าพเจ้้าอาศััยอยู่�ด้้วยกิิจทั้้�ง 4 (ยืืน เดิิน นั่่�ง นอน) ในบัญชร

แห่่งพระพุุทธเจ้้า ซึ่่�งเป็็นลานเขตแห่่งทิิพยอำนาจแห่่งพระพุุทธเจ้้าผู้้�ทรงชนะ ประดัับด้้วย

ปราการ (กำแพง) คืือพระธรรม ขอความขััดข้้องทั้้�งภายนอกทั้้�งภายในทั้้�งหลายที่่�เกิิดจาก

ลมและน้้ำดีีเป็็นต้้น จนถึึงความสิ้้�นไปไม่่มีีเหลืือ ด้้วยเดชแห่่งพระชิินสีีห์์ผู้้�ไม่่มีีที่่�สุุด ขอพระ

มหาบุุรุษุผู้้�เลิิศกล้้าทั้้�งหลายทั้้�งปวงเหล่่านั้้�น โปรดอภิบาลข้า้พเจ้า้ผู้้�อยู่�ในท่ามกลางชิินบัญชร 

ที่่�อยู่่�บนพื้้�นแผ่น่ดินิ ข้า้พเจ้า้ผู้้�คุ้้�มครองดีแีล้ว้ รักัษาดีแีล้ว้ โดยทำให้ค้รบทุกุทางอย่า่งนี้้� ด้ว้ย

ประการฉะนี้้� ขอจงชนะอุปุัทัทวะด้ว้ยอานุภุาพแห่ง่พระพุทุธเจ้า้ จงชนะข้้าศึกึด้ว้ยอานุภุาพ

แห่่งพระธรรม จงชนะอัันตรายด้้วยอานุุภาพแห่่งพระสงฆ์์ผู้้�อัันอานุุภาพแห่่งพระสััทธรรม

อภิิบาลประพฤติิอยู่่�ในชิินบััญชร

อานุุภาพแห่่งการสวดคาถาชิินบััญชร
การสวดหรืือการสาธยายพระปริิตรนั้้�น ผู้้�สวดย่่อมมีคีวามมุ่่�งหวัังหลายประการ

แล้้วแต่่ละบุุคคลที่่�จะตั้้�งความปรารถนา อธิษฐานขอพรหลัังจากที่่�สวดแล้้ว อย่างไรก็็ตาม 

ในการสวดแต่่ละครั้้�งนั้้�น ผู้้�ที่่�รัับรู้้�ถึึงพลัังอานุุภาพแห่่งทิิพยอำนาจจากบทพระปริิตรต่่างๆ 

ได้ด้ี ีและได้ร้ับัมากกว่า่ใครๆ คือืผู้้�สวดเอง นอกจากจะสวดเองแล้ว้ยังัได้ร้ับัทิพิยอำนาจจาก

การสวดสาธยายของบุุคคลอื่่�นอีีกด้้วย ผู้้�เขีียนขอนำมาเป็็นข้้อพิินิิจคืือ
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ในอายุุวััฒนกุุมาร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 25 ข้้อ 25: 64) มีีพราหมณ์์คน

หนึ่่�งภรรยาให้้กำเนิดิบุุตรชาย แล้ว้นำไปขอพรจากสำนักัพราหมณ์ท์ี่่�เป็น็โหรราจารย์ ์ว่า่ท่่าน

จงให้้พรแก่่บุุตรชายข้้าพเจ้้า แต่่โหราจารย์์กลัับนั่่�งนิ่่�งเสีีย พราหมณ์์ที่่�เป็็นบิิดาเด็็กถามว่่า

ทำไมท่่านถึงนั่่�งนิ่่�งไม่่พููดให้้พรใดๆ โหราจารย์์จึึงบอกว่่า “ลููกชายของท่่านจัักมีีอายุุไม่่ถึึง 7 

วันั” บิดิาถามว่่า เครื่่�องป้้องกัันมีไีหม โหราจารย์์บอกว่่าเราไม่่รู้้� บิดิาถามว่่าแล้้วใครที่่�รู้้�เครื่่�อง

ป้้องกััน ได้้คำตอบว่่า “พระสมณโคดมรู้้�” พราหมณ์์พร้อมภรรยานำบุุตรน้้อยไปเข้้าเฝ้้า

พระพุทุธเจ้า้ พระพุทุธองค์ท์รงตรัสัให้พ้รแก่พ่ราหมณ์แ์ละภรรยาว่่า “จงมีอีายุยุืนืยาวเถิดิ” 

แต่ใ่นเวลาที่่�พราหมณ์์นำบุตุรน้้อยกราบถวายบัังคม พระองค์ท์รงนิ่่�งเสียี เขาจึงึกราบทููลถาม

เหมืือนครั้้�งก่่อน พระพุุทธเจ้้าก็็ทรงพยากรณ์์เหมืือนแก่่เขาอย่่างนั้้�นเหมืือนกััน เขาจึึง

กราบทููลถามอุุบายเครื่่�องป้อ้งกันั ได้ร้ับัทราบวิธิีทีำอุบุายเครื่่�องป้อ้งกันัว่า่ ท่า่นกลับัไปบ้า้น 

ทำมณฑปใกล้ป้ระตููบ้านของตน ตั้้�งตั่่�งไว้ต้รงกลางมณฑป แล้ว้ปููอาสนะไว้ ้8 หรืือ 16 ที่่� รอบ

ตั่่�งนั้้�น พระสงฆ์น์ั่่�งอาสนะรอบ ให้บุ้ตุรชายนอนบนตั่่�งนั้้�น ให้พ้ระสงฆ์์ทำพระปริติร 7 วันัไม่ม่ีี

หยุดุ อันัตรายของลููกชายก็จ็ะหายไปด้ว้ยวิธีิีอย่า่งนี้้� จากนั้้�นพระพุทุธเจ้า้ทรงส่ง่พระสงฆ์ไ์ป

ที่่�บ้า้นของพราหมณ์์ นั่่�งรอบตั่่�งในมณฑป สามีีและภรรยาให้้ลููกน้้อย นอนบนตั่่�งนั้้�น พระสงฆ์์

ทั้้�งหลายก็็สวดพระปริิตร 7 คืืน 7 วััน ในวัันที่่� 7 พระพุุทธเจ้้า ทรงเสด็็จมาเอง ในอรรถกถา

เรื่่�องอายุุวััฒนกุมารกล่่าวว่า พวกเทวดาในจัักรวาลทั้้�งสิ้้�นประชุุมกััน อวรุทธยัักษ์์ตนหนึ่่�ง

ดููแลรัับใช้้ท้้าวเวสสวััณอยู่่� 12 ปีี เมื่่�อออกเวรท้้าวเวสสวััณให้้พรว่่า “ในวัันที่่� 7 นัับจากวัันนี้้� 

ท่า่นสามารถจับัเด็ก็กินิได้ค้นหนึ่่�ง” อวรุทุธยักัษ์ ์จึงึได้ม้ายืนืเฝ้า้อยู่่� เมื่่�อพระพุทุธเจ้า้เสด็จ็ไป

ในมณฑปนั้้�น พวกเทวดาผู้้�มีีศัักดิ์์�ใหญ่่ประชุุมกััน พวกเทวดาศัักดิ์์�น้้อยถดถอยไป อวรุุทธ

ยักัษ์เ์ป็น็เทวดาศัักดิ์์�น้อ้ยไม่ม่ีโีอกาส หลีีกไปไกลถึง 12 โยชน์์ แม้พ้ระพุทุธเจ้า้ก็็ทรงสวดพระ

ปริิตต์์ตลอดถึึงรุ่่�งเช้้า เมื่่�อ 7 วัันผ่่านล่่วงไปอวรุทธยัักษ์์ไม่่มีีโอกาสได้้กิินเด็็กน้้อยนั้้�น เช้้าวััน

ที่่� 8 พออรุุณขึ้้�นเท่่านั้้�น สองสามีีภรรยานำลููกชายมาถวายบัังคมพระพุุทธเจ้้า พระองค์์ทรง

ตรััสว่่า “ขอเจ้้ามีีอายุุยืืนเถิิด”

ในบทสวดคาถาชิินบััญชรทั้้�ง 14 บทนั้้�น มีีข้้อพิินิิจว่่าเป็็นการอ้้างถึึงพระพุุทธ

คุุณ 28 พระองค์์ คุุณของพระอริิยสงฆ์์ 14 รููป ที่่�เหลืืออีีก 80 รููป คุุณแห่่งพระสููตรและพระ

ปริิตต์์อีีก 7 บท เท่่ากัับว่่าเป็็นการอาราธนาทิิพยอำนาจที่่�เป็็นพระรััตนตรััยนั้้�นเอง ไม่่มีีบท

ไหนกล่่าวอ้้างถึึงเดชหรืือคุุณของเทพ เทวดาโดยตรง ในพุุทธวิิธีีอุุบาย ที่่�ทรงประทานแก่่

พราหมณ์ผ์ู้้�เป็น็บิดิาของอายุวุัฒันะ ในการแก้ไ้ขปัญัหาจะสิ้้�นชีวีิติภายใน 7 วันั ให้พ้ระสาวก
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สวดพระปริิตต์์ตลอด 7 คืนื 7 วันั ในวันที่่� 7 ทรงเสด็็จร่วมทำพระปริิตต์์ด้ว้ย เท่่ากัับเป็็นการ

เพิ่่�มพลัังอานุุภาพที่่�เป็็นทิพยอำนาจเข้้าไปอีีก จนทำให้้ศััตรููที่่�คิิดจะก่่อเหตุุอัันตราย อุุปสััค 

ความขััดข้อ้งแก่่ชีวีิติ หมดโอกาสที่่�จะทำและยัังทรงสอนสำทัับส่่งท้้ายเป็็นข้อ้พินิจิอีกว่่า คน

ที่่�จะได้้รัับผล 4 ข้้อคือ มีีอายุุยืืน ผิิวพรรณสดใส สุุขภาพแข็็งแรง มีีพละกำลัังดีี นั้้�น มีีเหตุุ

ปฏิิบััติิ 2 ประการคืือ รู้้�จัักกราบไหว้้เป็็นประจำ และอ่่อนน้อมถ่่อมตน หมายความว่่า คนที่่�

รู้้�จักัไหว้พ้ระ สวดมนต์ ์ไหว้บ้ิดิา มารดา ครูู อุปุัชัฌาย์ ์อาจารย์ ์ผู้้�มีพีระคุณุอยู่่�ประจำทุกุวันั 

แล้้วยังถ่่อมตนไม่่กระด้้างถืือตัว ในมงคล 38 ก็็กล่่าวถึึงคืือ นิิวาโตถ่่อมตน กัับสุุวโจเป็็นคน

ว่่าง่่ายสอนง่่ายเป็็นมงคลชีีวิิต เท่่ากัับว่่าคนที่่�มีีนิิสััย 2 ประการดัังกล่่าว เป็็นที่่�รัักของคนทั้้�ง

ปวง ใครพบใครเห็็นก็ใ็ห้พ้ร ทำให้้จิติใจดี ีจิติใจดีสี่ง่ผลต่อสุขุภาพร่างกาย ผิวิพรรณดีีไปด้ว้ย 

ไม่่ต้้องกล่่าวถึึงเทพ เทวดา ก็็ย่่อมสรรเสริิญบุุคคลเช่่นนั้้�น

ในหนัังสืือสวดมนต์ตั๋๋�นล้านนาฯ (2535: 145) ผู้้�เขียีนกล่่าวว่า “คาถาชิินบัญชร” 

นี้้� ผู้้�ใดสวดสาธยายเป็็นประจำ ย่่อมจะป้้องกัันรักษาตน ย่่อมได้้ชััยชนะในทุกๆ แห่่ง ยััง

สามารถเอาชนะศััตรููที่่�ยังัชนะไม่่ได้ ้ถึงึจะยืนืปราศรัยในที่่�ทั้้�งปวง เป็็นต้น้ว่า่ราชกุุลก็ต็ามจะ

ปราศจากความหวาดหวั่่�นครั่่�นคร้้าม ให้้ตั้้�งสติิมั่่�นมุ่่�งตรงต่่อพุทธารมณ์์เป็็นอาทิิ โดยสััจจะ

เคารพ จะสามารถป้้องกัันอัันตรายอัันมีีราชภััยเป้้นต้้นได้้ และย่่อมมีีความสวััสดีีมีีชััยในที่่�

ทุุกสถาน” เทวดาตนหนึ่่�งกราบทููลถามพระพุุทธเจ้้าว่่า อะไรหนอยัังประโยชน์์ให้้สำเร็็จ มีี

พุุทธดำรััสตอบในชราสููตร (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 15 ข้้อ 1-22: 49) ว่่า “ศรััทธาตั้้�ง

มั่่�นแล้้วยัังประโยชน์์ให้้สำเร็็จ” และในพระพุุทธศาสนามีีปาฏิิหาริิย์์ 3 1 ใน 3 นั้้�นคืือ อิิทธิิ

ปาฏิิหาริิย์์ คืือฤทธิ์์�อัันอัศจรรย์์เรื่่�องนี้้�ผู้้�ที่่�สวดคาถาชิินบัญชร เป็็นประจำย่่อมสามารถ

ประจัักษ์์แจ้้งด้้วยตนเอง

สรุุป
คาถาชินิบัญัชรเป็น็บทสวดหรือืพระคาถาที่่�เป็น็ปริติต์ ์มีคีวามเป็น็มาที่่�ยาวนาน 

แต่ง่โดยคณะสงฆ์ล์ังักาทวีีป ผ่า่นการนำเข้้าสู่่�ประเทศไทยโดยคณะสงฆ์ล้์้านนา ฉบัับเดิิมนั้้�น

มีจีำนวน 14 บทคาถา เป็น็การแต่ง่ที่่�มีคีวามไพเราะงดงามอลัังการด้ว้ยภาษาและไวยากรณ์์ 

ต่่อมามีีการเพิ่่�มเติิมเข้้ามาอีีก ฉบัับลัังกามีีจำนวน 22 บท เพิ่่�มเข้้ามอีีก 8 บท คืือ บทที่่� 

15–22 ฉบัับของไทย พม่่า ล้้านนา มีีจำนวน 15 บท บทที่่�เพิ่่�มเติิมเข้้ามาเป็็นบทอธิิษฐาน 

ฉบัับลัังกาเป็็นการสวดให้้ผู้้�อื่่�น ฉบัับไทย พม่่าเป็็นการเน้้นสวดให้้ตนเอง
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คาถาชิินบัญชร มีสีรรพคุณในการปกป้้องคุ้้�มครอง จัดัเป็็นเครื่่�องป้อ้งกันัอันัเป็น็

ทิิพยอำนาจ ที่่�เกิิดจากพระรััตนตรััย 3 คืือพระพุุทธรััตนะ ธรรมรััตนะ สัังฆรััตนะ อาราธนา

พระพุทุธเจ้า้ 28 พระองค์ ์ พระอริยิสงฆ์จ์ำนวน 14 รููปและ 80 รููป พระสููตรและพระปริติต์์ 

7 บทและพระสููตรพระปริิตต์์ที่่�เหลืือทั้้�งหมด มาเป็็นทิิพยอำนาจสถิิตประทัับที่่�ส่่วนต่่างๆ 

ร่่างกายคืือ กระหม่่อม ศีีรษะ นััยน์์ตา หน้้าอก หััวใจ ข้้างหน้้า ข้้างหลััง หููทั้้�งสองข้้าง 

ท้า้ยทอย ใบหน้้า หน้้าผากและอวัยวะน้้อยใหญ่่ทั้้�งหลาย โดยได้้อัญัเชิญิพระรััตนตรััย ให้้มา

สถิติประทัับ ประจุุ ดำรงอยู่�ร่า่งกาย เพื่่�อเป็น็ทิพิยอำนาจพิทิักัษ์ร์ักัษา คุ้้�มครอง ปกป้อ้ง คุ้้�ม

กันัผู้้�สวดสาธยาย ให้แ้คล้ว้คลาดปลอดภัยั เสมือืนหนึ่่�งอยู่่�ในวงล้อ้มของพระชินิเจ้า้ทั้้�งหลาย 

ใดๆ อยู่่�ที่่�ศรััทธา (ความเชื่่�อ) ของผู้้�สวด หากเมื่่�อมีีศรััทธาแล้้วประโยชน์์ใดๆ ก็็ย่่อมสำเร็็จ
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