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บทคััดย่่อ

ความนิิยมสร้้างรอยพระพุุทธบาทเพื่่�อแสดงถึึงการเป็็นตััวแทนและเป็็นพุุทธ

บูชูาของอิินเดีียและศรีีลังักานั้้�น ทำให้้ดินิแดนใกล้้เคีียงหรืือดิินแดนที่่�นับัถืือพระพุุทธศาสนา

ได้ร้ับัเอาคติเิกี่่�ยวกับัการสร้า้งรอยพระพุุทธบาทมาด้ว้ย นับัตั้้�งแต่่พุทุธศตวรรษที่่� 22 เป็น็ต้น้

มา ในไทยและเมีียนมาร์์มีีการสร้้างรููปจำลองของ “รอยพระบาท” โดยมีีความเชื่่�อแบบ

เดียีวกันัคืือ ทำให้ด้ินิแดนที่่�รูปูจำลองของรอยพระบาทนั้้�นประดิษิฐานอยู่่�กลายเป็น็ดินิแดน

อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าเคยเสด็็จมาโปรด และจะทรงคุ้้�มครองรัักษาตลอดไป ซึ่่�งรููป

พระบาทจำลองที่่�วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปางเป็็นพระพุุทธบาทจำลองสี่่�รอยที่่�แกะ

สลักัจากหินิหยกขาวเมืืองมัณัฑะเลย์ ประเทศเมียีนมาร์ ์แล้ว้นำมาประดิษิฐานที่่�ประเทศไทย

ในปีีพุุทธศัักราช 2446 สัันนิิษฐานว่่าการสร้้างพระพุุทธบาทสี่่�รอยนี้้�น่่าจะเกิิดขึ้้�นใน

ประเทศไทยและได้้แพร่่หลายเข้้าไปในประเทศเมีียนมาร์์ เนื่่�องจากไม่่พบพระพุุทธบาทสี่่�

รอย ณ ที่่�ใด ๆ  ในประเทศเมีียนมาร์์
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Abstract
The Beliefs of created the replica of the Buddha footprints are one 

of the representations of the Buddha in India and Sri Lanka, The Buddhapadas 

are highly revered in all Buddhist countries, especially in Thailand and Myan-

mar. Since the Buddhist Era in the 22nd century in Thailand and Myanmar has 

created a replica of the Buddha footprints with the same beliefs that the 

footprints of the Buddha symbolize the Buddha’s presence, as they are be-

lieved to be the imprints where the Buddha actually touched the ground as 

the holy land. In Lampang, Wat Gòr Walukaram, a replica of the Four Buddha 

Footprints carved from white jade in Mandalay Myanmar. It was enshrined in 

Thailand in 2446 BE. It is assumed that the creation of this replica of the four 

Buddha footprints is likely to occur in Thailand and spread into Myanmar be-

cause there are no four Buddha footprints anywhere in Myanmar.

Keywords: the replica of Buddha Footprint, Burmese Art, Lampang.

บทนำ

สิ่่�งเคารพบููชาของมนุุษย์์ทั้้�งที่่�เป็็นวััตถุและไม่่ใช่่วััตถุตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุบัันยัังได้้

ปฏิบิัตัิกิันัอยู่่�เสมอทางพระพุทุธศาสนา การเคารพบูชูาสถานที่่�และวัตัถุอันัมีคีวามเกี่่�ยวข้อง

กับัพระพุทุธเจ้า้เป็็นส่ว่นพระองค์น์ั้้�นเริ่่�มต้น้เมื่่�อครั้้�งที่่�พระองค์ย์ังัมีพีระชนม์ช์ีพีอยู่่� ซึ่่�งสถาน

ที่่�หลายแห่่งในอิินเดีียซึ่่�งเชื่่�อกัันว่่าพระพุุทธองค์์เคยประทัับหรืือเคยเสด็็จไปเยี่่�ยมเยืือนได้้

กลายเป็น็ปูชูนียีสถานที่่�พุทุธศาสนิกิชนไปนมัสัการ บูชูาแทนตัวัพระองค์ท์่า่นในขณะที่่�มิไิด้้

ทรงประทับัอยู่่� ณ ที่่�นั้้�น สถานที่่�บางแห่ง่ยังัเชื่่�อกันัว่า่มีร่ี่องรอยการสัมัผััสของพระพุทุธองค์์

ปรากฏอยู่่�เป็น็ถาวร เป็็นสักัขีพียานถึึงการที่่�ได้เ้สด็จ็มาและเป็น็ที่่�ระลึกึถึงึพระองค์ ์และพระ
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ธรรมอัันพระองค์์ได้้ประทานไว้้แก่่โลก ดัังในมหาปรินิิพพานสููตรว่่า เม่ื่�อพระผู้้�มีพระภาค

เสด็็จล่่วงลัับไป สัังเวชนีียสถาน 4 แห่่งนี้้�เป็็นที่่�กุุลบุุตรผู้้�มีีศรััทธาควรไปดูู สัังเวชนีียสถาน 4 

แห่่ง คืือ 1) ตถาคตประสููติิ 2) ตถาคตได้้ตรััสรู้้�อนุุตตรสััมมาสััมโพธิิญาณ 3) ตถาคตทรง

ประกาศธรรมจัักรอัันยอดเยี่่�ยม และ 4) ตถาคตได้้เสด็็จดับขัันธปรินิิพพานด้้วยอนุุปาทิิเส

สนิิพพานธาตุุ (พระไตรปิิฎกภาไทย เล่่ม 10 ข้้อ 151: 202)

รอยพระพุุทธบาทนั้้�นเป็็นสััญลักัษณ์์แทนองค์์พระสััมมาสััมพุทุธเจ้า้ ซ่ึ่�งมีีมาก่อ่น

ที่่�จะมีีการสร้้างพระพุุทธรููปไว้้แทนพระพุุทธองค์์มาตั้้�งแต่่สมััยอิินเดีียโบราณและยัังคงสืืบ

เนื่่�องเรื่่�อยมาจนปััจจุบัันการนัับถืือรอยพระพุุทธบาทเป็็นเจติิยสถานนั้้�น ซ่ึ่�งเกิิดจากคติิ 2 

คติิ คืือ คติิของอิินเดีียและคติิของศรีีลัังกา ซึ่่�งคติิของชาวอิินเดีียนั้้�น เดิิมถืือกัันตั้้�งแต่่ต้้น

พุุทธกาลว่่าไม่่ควรสร้้างรููปเทวดาหรืือมนุุษย์์ขึ้้�นเพ่ื่�อบููชา จึึงไม่่มีีการสร้้างรููปเคารพหรืือ

ตัวัแทนของพระพุทุธเจ้า้ (ดำรงราชานุภุาพ, สมเด็จ็พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอ กรมพระยา, 2511: 

22-23) แต่่จะมีีการสร้้างสััญลัักษณ์์ต่่างๆแทน เช่่น ถ้้าจะกล่่าวถึึงตอนที่่�พระพุุทธเจ้้าตรัสรู้้�

นั้้�น จะสลัักเป็็นภาพต้้นโพธิ์์�และมีีพุุทธบััลลัังก์์อยู่่�ใต้้ต้้นโพธิ์์� มีีการสร้้างธรรมจัักร ซึ่่�งหมาย

ถึึงตอนที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงธรรม เป็็นต้้น ส่่วนคติิที่่�ถืือกัันในลัังกานั้้�นเกิิดขึ้้�นภายหลััง

ซึ่่�งอ้้างว่่าพระพุุทธเจ้้าได้้เหยีียบรอยพระพุุทธบาทไว้้เป็็นที่่�ที่่�สาธุุชนสัักการบููชา (มณวิิภา 

เจีียจัันทร์์พงษ์์, ม.ป.ป.: 14) และได้้มีีการแพร่่หลายไปยัังดิินแดนใกล้้เคีียงที่่�มีีการนัับถืือ

พระพุุทธศาสนา ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงทำให้้รอยพระพุุทธบาทเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�พุุทธศาสนิิกชนให้้

ความเคารพบููชา ความนิิยมสร้้างรอยพระพุุทธบาทเพื่่�อแสดงถึึงการเป็็นตััวแทนและเป็็น

พุุทธบููชาของอิินเดีียและศรีีลัังกานั้้�นทำให้้ดิินแดนใกล้้เคีียงหรืือดิินแดนที่่�นัับถืือพระพุุทธ

ศาสนาได้ร้ับัเอาคติเิกี่่�ยวกับัการสร้า้งรอยพระพุุทธบาทมาด้้วย ไม่่ว่า่จะเป็น็ในประเทศเมียี

นมาร์ ์เขมร และไทย นับัตั้้�งแต่พุ่ทุธศตวรรษที่่� 22 เป็น็ต้น้มา ในพม่า่และไทยมีกีารสร้า้งรูปู

จำลองของ “รอยพระบาท” ในทุกุภาคของประเทศ และรอยพระบาทจำลองในประเทศไทย

มีีหลายแห่่ง เช่่น จัังหวััดลำปางพบที่่�วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปาง เป็็นพระพุุทธบาท

จำลองสี่่�รอยที่่�แกะสลักัจากหิินหยกขาวที่่�เมืืองมััณฑะเลย์ ประเทศเมีียนมาร์์ แล้้วนำลงเรืือ

มาประเทศไทยในปีีพุุทธศัักราช 2467 โดยสร้้างมณฑปจตุุรทิิศศิิลปะพม่่าครอบ

พระพุทุธบาทจำลองไว้ ้ซึ่่�งคติกิารสร้า้งรูปูรอยพระบาทซ้อ้น 4 รอยนี้้�มิไิด้พ้บทั่่�ว ๆ  ไปในทุกุ

สถานที่่� ในประเทศเมีียนมาร์์เองก็็พบน้้อยมากและในประเทศศรีีลัังกาก็็ไม่่เคยพบรอย

พระบาทลักัษณะนี้้� สันันิิษฐานว่่าการทำพระพุุทธบาทสี่่�รอยนี้้�น่า่จะเกิิดในประเทศไทยและ
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คงได้แ้พร่ห่ลายเข้า้ไปในประเทศเมียีนมาร์์ ในบทความนี้้�จะได้้กล่า่วถึงึ ประวัติัิความเป็น็มา

ของรอยพระพุุทธบาท ประเภทของรอยพระพุุทธบาท รููปแบบและลัักษณะของรอย

พระพุุทธบาทสี่่�รอยวััดเกาะวาลุุการาม คติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาท และความสััมพัันธ์์

ของรอยพระพุุทธบาทสี่่�รอยศิิลปะพม่่ากัับประเทศไทย

ประวััติิความเป็็นมาของรอยพระพุุทธบาท
ความเชื่่�อเรื่่�องรอยเท้้าว่่าเป็็นรููปรอยที่่�ประทัับลงในโลก โดยการปรากฏกาย

หรืือการสัมัผัสัของเทพเจ้า้ หรืือผู้้�มีคีวามศักัดิ์์�สิทิธิ์์�อื่่�น ๆ  หรืือว่า่เป็น็เครื่่�องหมายที่่�บรรพบุรุุุษ

ทิ้้�งไว้้เพื่่�อเป็็นแนวทางการประพฤติิปฏิิบััติิของบุุคคลรุ่่�นหลััง เป็็นความเชื่่�อสากลที่่�มีีพบอยู่่�

ในอารยธรรมของเกืือบทุกุถิ่่�นในโลก ในอารยธรรมอินิเดียีโบราณ รอยเท้า้หรืือการก้า้วย่า่ง

อัันเป็็นเหตุุเกิิดของรอยเท้้านั้้�นนอกจากจะหมายถึึงการปรากฏอยู่่�เป็็นนิิรัันดร์์ของเทพเจ้้า

และปููชนีียบุุคคลแล้้ว ยัังเป็็นเครื่่�องหมายแห่่งชััยชนะและความมีีอำนาจเหนืือสถานที่่�และ

บุุคคลในสถานที่่�นั้้�น ๆ

ในอัจัฉริยิัพัภูตูธัมัมสูตูร (พระไตรปิฎิกภาไทย เล่ม่ 14 ข้อ้ 240: 207) องค์พ์ระ

สััมมาสััมพุุทธเจ้้าเมื่่�อได้้ทรงถืือกำเนิิดในโลกมนุุษย์์เป็็นวาระสุุดท้้ายก็็ได้้เหยีียบพื้้�นดิินด้้วย

ฝ่่าเท้้าอัันสม่่ำเสมอ มีีพระพัักตร์์ทางทิิศเหนืือ กระทำการก้้าวพระบาท 7 ก้้าวบนพื้้�นธรณีี 

ทรงตรัสอาสภิิวาจา คืือวาจาอัันประกาศความสููงสุุดของพระพุุทธองค์์ในทิิศทั้้�ง 7 อััน

ประกอบเป็น็จักัรวาล นอกจากนั้้�นยังัได้ท้รงเหยียีบพื้้�นธรณีอีีกีครั้้�งต่อ่หน้า้เทวดา พระราชา 

พระอรหัันต์์ และบุุคคลทั้้�งหลายเมื่่�อได้้เสด็็จกลัับมาสู่่�โลกมนุุษย์์ หลัังจากเสด็็จขึ้้�นไปจำ

พรรษาบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ เพื่่�อโปรดพระพุุทธมารดา

ในพระไตรปิิฎกได้้กล่่าวถึึงรอยพระพุุทธบาทไว้้หลายครั้้�ง เช่่น โทณสููตร (พระ

ไตรปิฎิกภาไทย เล่ม่ 21 ข้อ้ 58-60: 36-37) กล่า่วถึงึพระพุทุธเจ้า้ทรงประทับัรอยพระบาท

ไว้เ้พ่ื่�อให้้โทณพราหมณ์ไ์ด้เ้ห็น็ ได้แ้ก่ร่อยกงจักัรมีซีี่่�กำตั้้�งพันัซี่่� มีกีง มีดุีุมครบ มีส่ี่วนประกอบ

ครบทุกุอย่า่งที่่�รอยพระบาทของพระพุทุธเจ้า้ และเกิดิศรัทัธาติดิตามหาพระพุทุธเจ้า้จนพบ 

ทำให้้สามารถเข้า้ถึงึพุุทธธรรมได้้ หรืือใน พุทุธวัังสะ จริยาปิิฎก พระสุุตันัตปิฎก กล่่าวถึงึการ

ประทัับรอยพระพุุทธบาทของพระพุุทธเจ้้าในอดีีต ที่่�ทรงประทัับไว้้เพื่่�อให้้หมู่่�ชนทั้้�งหลาย

ได้้กราบไหว้้หลัังการจากไปแห่่งพระองค์์
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ในอรรถกถาธรรมบท ขุุททกนิิกาย เรื่่�องพระนางสามาวดี ได้้กล่่าวถึึงรอย

พระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธองค์์พระพุุทธองค์์ได้้ทรงประทัับไว้้เพื่่�อโปรดคัันทิิยะพราหมณ์์กัับ

นางพราหมณีภีรรยา นางพราหมณีกีล่า่วทายลัักษณะรอยเท้า้พระพุทุธเจ้า้ให้ส้ามีฟีังัว่า่ คน

ราคจริิต รอยเท้้าจะเว้้าตรงกลาง คนโทสจริิต รอยเท้้าจะจิิกปลาย ส่่วนรอยเท้้านี้้�เป็็นของ

คนหมดกิเิลสแล้ว้คืือรอยพระพุทุธบาทเรียีบเสมอกันั เม่ื่�อสองสามีภีรรยาตั้้�งใจฟังัพระธรรม

เทศนาของพระพุุทธเจ้้าก็็ได้้บรรลุุเป็็นพระอนาคามีี

อรรถกถาปุุณโณวาทสูตูร (พระไตรปิฎิกภาไทย เล่ม่ 3 ข้อ้ 2: 442-449) ได้้กล่า่ว

ถึึงการเสด็็จเพื่่�อโปรดเวไนยสััตว์์ในสถานที่่�ห่่างไกลและทิ้้�งรอยพระพุุทธบาทเอาไว้้เพ่ื่�อ

อนุุเคราะห์์แก่่บุุคคลในรุ่่�นหลัังของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า พระองค์์เสด็็จไปในที่่�อัันห่่างไกล

จากเมืืองสาวััตถีี 300 โยชน์์ คืือ ประมาณ 4,800 กิิโลเมตร ทรงประทัับรอยพระบาทโดย

เจตนาไว้ ้2 ครั้้�ง ครั้้�งหนึ่่�งบนฝั่่�งแม่น่้้ำนััมมทาตามคำขอของพญานาคผู้้�อาศัยัอยู่่�ในแม่น่้้ำนั้้�น 

ลักัษณะรอยพระบาทนั้้�นเมื่่�อคลื่่�นซัดัมาก็ถ็ูกูปด เมื่่�อคลื่่�นเลยไปแลวก็ถ็ูกูเปดกลายเปนรอย

พระบาทที่่�ถึึงสัักการะอย่่างใหญ่่ และอีีกครั้้�งบนภููเขาสััจจพันธ์์เพื่่�อประทานแก่่ฤษีีผู้้�ซึ่่�งได้้

เปลี่่�ยนศาสนามายอมรัับพระพุุทธธรรม ทรงแสดงรอยพระบาทไวบนหลัังแผน หิินทึึบ

เหมืือนประทัับตราไวบนก้อนดิินเหนีียวสด 

พงศาวดารมหาวงศ์์ของลัังกากล่่าวถึึงการประทัับรอยพระบาทเป็็นวาระที่่� 3 

บนยอดภููเขาสุุมนกููฏ ประทานแก่่เหล่่าเทวดาประจำท้้องถิ่่�น และวิญิญาณธรรมชาติิที่่�พิทิักัษ์์

รัักษาเกาะลัังกา ต่่อมา วรรณกรรมภาษาบาลีีรุ่่�นหลัังในประเทศไทยเพิ่่�มจำนวนสถานที่่�ที่่�

พระพุุทธองค์์ได้้ประทานรอยพระบาทไว้้ในโลกเป็็น 5 แห่่ง ได้้แก่่ สุุวััณณมาลิิก สุุวััณ

ณปัพัพต สุมุนกูฏู โยนกปุรุะ และแม่น่้้ำนิมิมทา ในขณะที่่�ตำนานพื้้�นเมืืองของพม่า่ ไทย เขมร 

และลาว ต่่างอ้้างว่่าพระพุุทธเจ้้าได้้เคยเสด็็จมาเยืือนประเทศของตน และได้้ประทัับรอย

พระบาทไว้้ในสถานที่่�หลายแห่่งเพ่ื่�อเป็็นสวััสดิิมงคล และเป็็นเคร่ื่�องเตืือนใจแก่่พระ

พุุทธศาสนิิกชนในดิินแดนนั้้�น (นัันทนา ชุุติิวงศ์์, 2533: 9)

รอยพระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธเจ้้าประทัับลงมีีความหมายว่่า พระพุุทธเจ้้าได้้

เข้้าไปประกาศพระธรรมคำสอนทางพระพุุทธศาสนาไว้้ ณ ที่่�แห่่งนั้้�นแล้้ว ชาวพุุทธจึึงสร้้าง

รอยพระพุุทธบาทเพ่ื่�อให้เ้ป็็นพยานแก่่ชาวโลกว่่า พระพุุทธเจ้า้ได้เ้สด็จ็มาประกอบพระพุุทธ

กิิจ ณ สถานที่่�แห่่งนั้้�น (พระปริยััติิโมลีี (ฟ้ื้�น ปาสาทิิโก), 2496: 31) หลัังจากพระพุุทธเจ้้า

ปริินิิพพานแล้้ว เมื่่�อพระพุุทธศาสนาเผยแผ่่ไปถึึงประเทศไหน พุุทธศาสนิิกชนในประเทศ
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นั้้�นก็็ได้้สร้้างรอยพระพุุทธบาทขึ้้�นเป็็นพุุทธเจดีย์์ประหนึ่่�งว่่า ดิินแดนแห่่งนี้้�พระพุุทธเจ้้าได้้

เสด็็จเข้้ามาเหยีียบแล้้ว 

ประเภทของรอยพระพุุทธบาท
รูปูรอยที่่�เชื่่�อกันัว่า่ คืือ รอยพระบาทของพระพุทุธเจ้า้ เป็น็ปูชูนียีวัตัถุทุี่่�ชาวพุทุธ

ได้้กราบไหว้้บููชามาแต่่พุุทธกาลจนถึึงปััจจุบััน รอยพระพุุทธบาทแบ่่งได้้เป็็น 3 ประเภท 

(นัันทนา ชุุติิวงศ์์, 2533: 10) ดัังนี้้�

1) บริิโภคเจดีีย์์ หมายถึึง สถานที่่�ที่่�พระพุุทธเจ้้าเคยประทัับ หรืือวััตถุที่่�

พระพุุทธเจ้้าเคย ใช้้สอยหรืือสััมผััส เป็็นรอยที่่�คล้้ายรอยเท้้าที่่�ปรากฏตามที่่�ต่่าง ๆ  โดยมััก

เป็็นรอยเดี่่�ยว รอยที่่�เกิิดจากธรรมชาติิที่่�พบอยู่่�บนภููเขา หิินหรืือพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  เชื่่�อว่่าเป็็นรอย

พระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธองค์์เคยเหยีียบประทัับไว้้เมื่่�อคราไปยัังสถานที่่�แห่่งนั้้�น

2) บริิโภคเจดีีย์์โดยสมมติิ คืือ รอยพระพุุทธบาทจำลองที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นด้้วย

วัสัดุุต่า่ง ๆ  โดยถืือว่่าเป็็นการจำลองมาจาก “รอยพระพุุทธบาทอัันแท้้จริง” ที่่�พระพุุทธองค์์

ประทัับประทานไว้้ตามสถานที่่�ต่่าง ๆ  โดยถืือว่่ามีีอานุุภาพเสมืือนรอยพระบาทอัันแท้้จริง 

สามารถบังเกิิดความเป็็นสิิริิมงคลให้้ปรากฏในสถานที่่�นั้้�น ๆ  ดุุจดัังพระพุุทธองค์์ได้้เสด็็จ

มาโปรดเวไนยสััตว์์ เกิิดอำนาจพุุทธคุุณปกปัักษ์์รัักษาให้้เป็็นนิิรัันดร์์ รอยพระพุุทธบาท

จำลองที่่�พบในปััจจุบุันันั้้�น มีทีั้้�งที่่�เป็น็แบบรอยเดี่่�ยว รอยคู่่� และรอยพระบาทจำนวน 4 รอย

เหยีียบซ้้ำทัับกััน 

3) อุุเทสิิกะเจดีีย์์ คืือ สิ่่�งที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเพื่่�อเป็็นสััญลัักษณ์์แทนองค์์

พระพุทุธเจ้า้ หรืือเป็น็ที่่�ระลึกึถึงึพระพุทุธองค์ ์โดยมากมักัทำเป็็นพระพุทุธบาทคู่่� ซึ่่�งเป็น็การ

ประดิิษฐ์์มาตั้้�งแต่่สมััยที่่�ยัังไม่่มีีการสร้้างพระพุุทธรููป สืืบเน่ื่�องจากความเชื่่�อดั้้�งเดิิมที่่�นัับถืือ

ว่่าพระพุุทธเจ้้านั้้�น ไม่่มีีผู้้�ใดหรืือสิ่่�งใดจะมาเสมอเหมืือนได้้ ดัังภาษาบาลีีที่่�ปรากฏในพระ

ไตรปิิฎกว่่า “อปปฏิิม”แปลว่า “ไม่่มีีภาพที่่�เทีียบเท่่า” ตราบจนในสมััยต่่อมาจึึงเริ่่�มมีีการ

สร้้างรููปสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ  เพ่ื่�อเป็็นที่่�ระลึึกถึึง หรืือเป็็นเคร่ื่�องหมายแทนพระพุุทธองค์์ เช่่น 

ธรรมจัักร ต้้นโพธิ์์� บััลลัังก์์ รวมทั้้�งรููปและรอยพระพุุทธบาทที่่�เป็็นรอยคู่่�นั่่�นเอง 
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คติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาท
คติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาทนัับจากอดีีตมานั้้�นพบว่่า หลัักฐานการบููชารอย

พระบาทในอิินเดีียนั้้�นปรากฏตั้้�งแต่่สมััยพระเจ้้าอโศกมหาราช คืือ พุุทธศตวรรษที่่� 3 และ

คงจะบููชาสืืบต่่อไปจนกระทั่่�งพระพุุทธศาสนาได้้เส่ื่�อมไปจากอิินเดีีย พบหลัักฐานการบููชา

รอยพระบาทและรููปพระบาทในศิิลปะอิินเดีียเมื่่�อต้้นพุุทธศตวรรษที่่� 5 รููปที่่�พบส่่วนใหญ่่

เชื่่�อว่่ามีีเจตนาทำเป็็นรููปจำลองฝ่่าพระบาทสำหรัับเคารพบููชาแทนองค์์พระพุุทธเจ้้า อััน

สอดคล้้องกับัประเพณีีอินิเดียีที่่�กระทำความเคารพบุุคคลที่่�พึงึเคารพบูชูาที่่�เท้้า หรืือโดยการ

แตะต้้องรอยเท้้าของท่่านผู้้�นั้้�น รููปพระบาทที่่�มนุุษย์์ทำขึ้้�นเพื่่�อสมมติิเป็็นรอยพระบาทที่่�

พระพุุทธองค์์ได้้ทรงประทัับไว้้ มีีพบอยู่่�ที่่�ติิราธ ลุ่่�มแม่่น้้ำสวาต เขตแคว้้นคัันธาระโบราณ 

เป็น็รอยสกััดเว้า้ลงไปในก้้อนหิิน มีตีัวัอักษรแบบขโรษฐีี เขียีนกำกัับไว้ว้่า่ “นี่่�คืือรอยพระบาท

ของพระพุุทธเจ้้าสากยมุุนีี” (นัันทนา ชุุติิวงศ์์, 2533: 11) 

รอยพระพุุทธบาทที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในอิินเดีียนั้้�นพบที่่�ภารหุุตและสาญจีี เป็็นรููป

พระบาทคู่่� มีสีัญัลักัษณ์ร์ูปูจักัรอันัหมายถึงึพระธรรมจัักรปรากฏอยู่่�กลางฝ่า่พระบาททั้้�งสอง 

ต่อ่มาสมัยัพุทุธศตวรรษที่่� 7-8 เริ่่�มมีีรููปมงคลอื่่�น ๆ  ที่่�นิยิมใช้เ้ป็น็ประเพณีใีนสมัยันั้้�น เช่น่ ส

วััสดิิกะ ตรีีรััตน ภััทรบิิฐ และดอกบััว รููปพระบาทมีีลัักษณะเป็็นธรรมชาติิ ในพุุทธศตวรรษ

ที่่� 8 - 9 รููปพระบาทเริ่่�มมีีรููปทรงที่่�ไม่่เป็็นธรรมชาติิ กลายเป็็นเส้้นตรงและวงโค้้งทรง

เรขาคณิิต สััญลัักษณ์์รอบพระธรรมจัักรมีีมากขึ้้�นตามคติิเรื่่�องมงคล 8 ที่่�นิิยมกัันทั่่�วไปใน

อิินเดีียคืือ คัันฉ่่อง ขอช้้าง ปลาคู่่� ตรีีรััตน หม้้อน้้ำ ศรีีวััตสะ สวััสดกะ และวััทธมาน การทำ

รูปูพระบาทได้เ้สื่่�อมลงหลังัจากมีกีารสร้า้งพระพุทุธรูปูในพุทุธศตวรรษที่่� 6 และได้เ้ริ่่�มหมด

ไปตั้้�งแต่่หลัังพุุทธศตวรรษที่่� 10 แต่่ความเชื่่�อเรื่่�องรอยพระบาทยัังมีีอยู่่�ต่่อไปในอิินเดีีย

ส่่วนรููปพระบาทที่่�พบในศรีีลัังกา คืือ รููปพระบาทคู่่�และรููปพระบาทเดี่่�ยว รููป

พระบาทคู่่�ทำตามแบบและประเพณีทีี่่�รับัมาจากศิลิปะอินิเดียีแบบอมราวดี ีมีวีิวิัฒันาการที่่�มีี

ลักัษณะง่่ายลงกว่่าตัวัอย่่างที่่�รับัมาจากอินิเดียี และมีกีารเพิ่่�มรายละเอียีดอันัเป็็นลัักษณะของ

ลังักาเอง รูปูมงคลประดับัอยู่่�มีมากกว่่า 8 ส่่วนรูปูพระบาทเดี่่�ยวเป็็นลักัษณะงานประติมิากรรม

จะสลักัเว้้าลงไปในแผ่่นหินิหรืือทำเป็็นรอยเส้้นขีีดลงไปในหิิน รูปูพระบาทชนิดนี้้�เชื่่�อว่่ามีีเจตนา

จำลองรอยพระบาทบนเขาสุมุนกูฏู เสมืือนรอยพระบาทอันัแท้้จริงิของพระพุทุธเจ้้าที่่�มีพีลััง

อานุภุาพอัันจะบันัดาลให้้สถานที่่�ที่่�รอยพระบาทนั้้�นประดิิษฐานอยู่่�กลายเป็็นสถานที่่�อันัมีมีงคล

อันัพระพุทุธเจ้้าเคยโปรดเคยสัมัผัสั และได้้ทรงพิิทักัษ์์รักัษาต่่อไป
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การจำลองปููชนียวััตถุและสถานที่่�อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในพุุทธประวััติิเช่่นนี้้�มีีตััวอย่่าง

อยู่่�ทุกยุุคสมััย มีีการจำลอง “ศรีีบาทลััญจน” บนภููเขาสุุมนกููฏกับทั่่�ว ๆ  ไปในลัังกา และใน

ต่่างประเทศเช่่นประเทศไทย เพ่ื่�อถ่่ายทอดสวััสดิิมงคลที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้เคยประทานไว้้ ณ 

ภููเขานั้้�นให้้กัับสถานที่่�อื่่�น ๆ  ทั่่�วเกาะลัังกา และอาณาจัักรใหม่่ที่่�ได้้ยอมรัับนัับถืือพระพุุทธ

ศาสนา จนกลายเป็น็ประเพณีกีารเคารพบูชูารอยพระพุทุธบาทในประเทศต่่าง ๆ  ตั้้�งแต่จุุ่ด

เริ่่�มต้น้คืืออินิเดียี ศรีีลังักา และประเทศในเอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้ค้ืือพม่า่ ซึ่่�งมีกีารบูชูารอย

พระพุุทธบาทพร้้อมสััญลักัษณ์์รูปูมงคล 108 ประการอัันเป็น็ลักัษณะเฉพาะของศิิลปะพุุกาม 

ซึ่่�งแบบไทยก็็เป็น็เช่น่เดีียวกัน โดยพบในยุุคกรุุงสุุโขทััยและอยุุธยาตอนต้้นแม้้จะมีีความแตก

ต่่างกัันบ้้างเล็็กน้้อย

ส่ว่นมงคล 108 ประการในฝ่า่พระบาท พบว่า่มีกีารกล่า่วไว้ใ้นมหาปานสูตูรใน

คััมภีีร์์ชิินลัังการฎีีกา แต่่งโดยพระธรรมฑััตตแห่่งลัังกาในพุุทธศตวรรษที่่� 14 จากรููปมงคล

เป็็น 3 ประการ และเป็็น 8 ประการ ครั้้�นต่่อมาได้้เพิ่่�มรููปมงคลให้้มากขึ้้�นถึึง 108 ประการ

ทั้้�งในรอยพระพุุทธบาทคู่่�และรอยพระพุุทธบาทเดี่่�ยวซึ่่�งนิิยมสืืบเน่ื่�องมาถึึงปััจจุบััน มงคล 

108 ประการนี้้�ประกอบขึ้้�นด้ว้ย 1) มงคลประเภทที่่�เป็น็สัญัลักัษณ์แ์ห่ง่โชคลาภ ความเจริญิ 

และความอุุดมสมบููรณ์์ 2) ประเภทที่่�เป็็นเคร่ื่�องประกอบบารมีีของกษััตริิย์์และพระเจ้้า

จักัรพรรดิ ิ3) ประเภทที่่�เป็น็ส่ว่นประกอบทางรูปูธรรมและนามธรรมของสุคุติิภพในจักัรวาล 

เมื่่�อรวมกัันแล้้วมงคลทั้้�ง 108 ประการนี้้�แสดงออกถึึงความมีีสภาวะครอบจัักรวาลของ

พระพุุทธเจ้้าและพระบารมีีอัันคุ้้�มครองและให้้สิิริิมงคลต่่อผู้้�ที่่�ได้้ยึึดถืือพระองค์์เป็็นที่่�พึ่่�ง

ในล้า้นนาของประเทศไทยมีีรอยพระพุทุธบาทปรากฏอยู่่�ในท้อ้งที่่�ต่่าง ๆ  หลาย

แห่่ง มีีทั้้�งรอยพระพุุทธบาทที่่�พระพุุทธเจ้้าเสด็็จมาประทัับไว้้ด้้วยพระองค์์เอง และรอย

พระพุุทธบาทที่่�มีีการสร้้างขึ้้�นมาอีีกด้้วย พุุทธศตวรรษที่่� 21 รอยพระพุุทธบาทที่่�นิิยมสร้้าง

ในล้า้นนานั้้�นมักัจะพบการทำรูปูพระพุทุธบาท 4 รอยซ้อ้นกันั เป็น็การแสดงรอยสัมัผััสของ

ฝ่่าเท้้าพระพุุทธเจ้้าว่่าโลกเราได้้มีีพระพุุทธเจ้้ามาเหยีียบ และประดิิษฐานพระพุุทธศาสนา

ไว้อ้ย่า่งมั่่�นคงแล้ว้ถึงึ 4 พระองค์ ์คืือ พระกกุสุันัธสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ พระโกนาคมนสัมัมาสัมั

พุุทธเจ้้า พระกััสสปสััมมาสััมพุุทธเจ้้า และพระโคดมสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ได้้ประทัับลงไว้้ ณ 

ตำแหน่ง่เดียีวกันั (มณเฑียีร ศุภุลักัษณ์,์ ม.ป.ป.: 45-47) ซึ่่�งปรากฏในวรรณคดีที้อ้งถิ่่�นที่่�เล่า่

ถึึงเหตุุการณ์์ที่่�ซ้้ำแล้้วซ้้ำอีีกในสมััยพระพุุทธเจ้้าแต่่ละองค์์ว่่า สถานที่่�หลายแห่่งในดิินแดน

แถบนั้้�นทั้้�งหมดได้้รัับพระพรและพิิทัักษ์์คุ้้�มครองจากพระพุุทธเจ้้าไม่่ใช่่เพีียงพระองค์์เดีียว 
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แต่จ่ากองค์อ์ื่่�น ๆ  ด้ว้ย เช่น่ ตำนานพระเจ้า้เลียีบโลกของทางภาคเหนืือ ความเชื่่�อเช่น่นี้้�แพร่่

หลายอยู่่�ทั่่�วไปในภาคพื้้�นเอเชียีอาคเนย์์ เช่น่ พม่่า เขมร และภาคกลางของประเทศไทย แต่่

ไมมีีตััวอย่่างใดที่่�บ่่งบอกว่่าเก่่าแก่กว่่าที่่�ได้พบในล้้านนา คืือ สมััยปลายพุุทธศตวรรษที่่� 20 

หรืือต้้นพุุทธศตวรรษที่่� 21 และรููปหนึ่่�งในจำนวนนี้้�มีีจารึึกยืืนยัันว่่าทำขึ้้�นเม่ื่�อ พ.ศ.2025 

รอยพระบาทแบบ 4 รอย ที่่�พบในภาคกลางของประเทศไทยนั้้�น เกืือบทั้้�งหมดมีีอายุุอยู่่�ใน

สมััยรััตนโกสิินทร์์ หรืือไมก็มีีประวััติิย้้ายมาจากเมืืองเหนืือหรืือทำเลีียนแบบรอย

พระพุทุธบาทในเมืืองเหนืือ (นันัทนา ชุตุิวิงศ์,์  2533: 38) นอกจากนี้้�ลักัษณะการนับัถืือบูชูา

รอยพระพุทุธบาทของพระพุทุธเจ้า้นั้้�น มีคีวามโยงใยอย่า่งแน่น่เฟ้น้กับัความเชื่่�อที่่�ว่า่ดินิแดน

ของตนเองเป็็น “เขตศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าเคยเสด็็จมาและจะเป็็นที่่�สถิิตสถาพรของ

พระพุุทธศาสนาตามพุทุธทำนาย (ศัักดิ์์�ชัยั สายสิงิห์,์ 2546: 120-122) โดยมีีความเชื่่�อแบบ

เดียีวกันัคืือ ทำให้ด้ินิแดนที่่�รูปูจำลองของรอยพระบาทนั้้�นประดิษิฐานอยู่่�กลายเป็น็ดินิแดน

อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าเคยเสด็็จมาโปรด และจะทรงคุ้้�มครองรัักษาตลอดไป (นัันทนา 

ชุุติิวงศ์์, 2533: 33)

พระพุุทธบาทจำลองสี่่�รอย วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปาง
วัดัเกาะวาลุุการาม สร้้างขึ้้�นเม่ื่�อ พ.ศ. 2430 เดิิมพื้้�นที่่�วัดันี้้�เป็น็เกาะกลางแม่่น้้ำ

วังั จึงึเรียีกกัันว่า่ “วััดเกาะ” สังักัดัคณะสงฆ์ม์หานิิกาย ได้้รัับพระราชทานวิสุิุงคามสีีมาเม่ื่�อ

วันัที่่� 30 มิถิุนุายน พ.ศ. 2449 มีเีนื้้�อที่่�ทั้้�งสิ้้�น 9 ไร่ ่2 งาน ตั้้�งอยู่่�ที่่�ถนนตลาดเก่่า อำเภอเมืือง 

จัังหวััดลำปาง เลีียบแม่่น้้ำวัังทางทิิศเหนืือ (กรมการศาสนา, 2532: 19-20)

มููลเหตุุของการสร้้างวััดเกาะวาลุุการาม คืือ ถนนตลาดจีีนหรืือตลาดเก่่าใน

ปััจจุบัันนี้้�เป็็นที่่�ตั้้�งของห้้างร้้านย่่านค้้าขายตลอดทั้้�งสาย เจ้้าของห้้างร้้านโดยมากเป็็นชาว

ต่่างถิ่่�นไม่่ใช่่เป็็นคนพื้้�นเมืืองลำปางโดยตรง ส่่วนใหญ่่เป็็นชาวพม่่าที่่�มาทำป่่าไม้้และค้้าขาย 

ชาวไทยใหญ่่ ชาวอินเดีีย ต่่อมาชาวจีนเริ่่�มเข้้ามาพร้้อมกัับเรืือสิินค้้า บางครอบครััวอพยพ

มาจากบ้้านเมืืองอ่ื่�นมาตั้้�งรกรากขึ้้�นที่่�นี่่� โดยมากอพยพมาจากภาคกลางเป็็นต้้นว่่า

กรุงุเทพมหานคร ปากน้้ำโพ นครสวรรค์ ์กำแพงเพชร ครอบครัวัทั้้�งหลายเหล่า่นั้้�นเมื่่�ออพยพ

ไปอยู่่�ที่่�ใดเป็็นกลุ่่�มก้้อนมัักไปสร้้างวััดให้้ใกล้้บ้้านตนตามสมควรในที่่�เหมาะสมเป็็นของ

ตนเองสัักแห่่งหนึ่่�ง หรืือหลายแห่่งแล้้วแต่่โอกาส เมื่่�อพ่่อค้้าแม่่ค้้าคหบดีีแถวถนนตลาดจีีน

เหล่า่นั้้�นตั้้�งใจจะสร้า้งวัดัก็เ็ห็น็ว่า่เกาะกลางที่่�แยกแม่น่้้ำวังัออกเป็น็สองแควในแถวใกล้ห้รืือ
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หลังับ้้านของตนอยู่่�นี้้�พอจะข้้ามไปมาอุุปถัมภ์์ทำบุุญสุุนทานได้้สะดวก ทั้้�งตั้้�งอยู่่�ในที่่�แยกออก

ไปเป็น็สัดัส่ว่นต่า่งหาก ไม่ป่ะปนกับัชุมุนุมุชนค้า้ขายแต่อ่ย่า่งใด เป็น็ทำเลร่ม่เย็น็เหมาะสม

เป็็นบริิเวณอารามสถานได้้ดีี ผู้้�ศรััทธาก่่อตั้้�งในรุ่่�นแรก ๆ  มีีมากมายอาจกล่่าวได้้ว่่า พ่่อค้้า 

แม่่ค้้า พาณิิชย์์ คหบดีีที่่�ตั้้�งเคหสถานบ้้านเรืือนในแถวตลาดจีีนตลอดทั้้�งสายได้้ให้้ความ

อุุปถััมภ์์ค้้ำชููมาทั้้�งสิ้้�น

หลวงพ่่อกริ่่�ม เจ้้าอาวาสรููปแรกของวััดเกาะวาลุุการาม เป็็นผู้้�นำในการสร้้าง

เจดียี์ส์ถาปัตัยกรรมแบบพม่า่ รวมไปถึงึมณฑปจตุรุทิศิศิลิปะพม่า่ครอบพระพุทุธบาทจำลอง

สี่่�รอย ซ่ึ่�งแกะสลัักจากหิินหยกขาวเมืืองมััณฑะเลย์์ ประเทศพม่่าหรืือเมีียร์์มาร์์ในปััจจุุบััน 

แล้ว้นำลงเรืือมา มีบีันัทึกึว่า่ “วันัที่่� 1 เมษายน พ.ศ. 2467 หลวงกำจรวานิชิ นางบุญุชู ูสินิา

นนท์ ์ได้ส้ร้า้งรอยพระพุทุธบาทนี้้�ไว้”้ (กิติิศิักัดิ์์� เฮงษฎีกีุลุ, 2553: 76-77) รอยพระพุทุธบาท

สี่่�รอย วัดัเกาะวาลุุการาม จังัหวััดลำปาง ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ควรเคารพบููชาตามคติิพระพุุทธศาสนา

ประเภท “อุุเทสิิกะเจดีีย์์” คืือ สิ่่�งที่่�ได้้สร้้างขึ้้�นเป็็นสััญลัักษณ์์แทนพระพุุทธเจ้้า หรืือเป็็นที่่�

ระลึึกถึึงพระพุุทธองค์์

ภาพที่่� 1 พระพุุทธบาทสี่่�รอย ศิิลปะพม่่า วััดเกาะวาลุุการาม จ.ลำปาง 

ที่่�มา นายฤษีีเทพขาว พลอยทำ
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จากประวัตัิศิาสตร์ค์วามเป็น็มาของจังัหวัดัลำปางในช่ว่งยุคุทองช่ว่งหนึ่่�ง (พ.ศ. 

2425– 2440) สมััยเจ้า้นรนันัทชัยัชวลิติเจ้า้ผู้้�ครองนคร ลำปางองค์์ที่่� 9 นครลำปางมีีบทบาท

เป็น็ศูนูย์ก์ลางการค้า้ที่่�สำคัญัในฐานะของศูนูย์ก์ลางการค้า้ไม้้สัักภาคเหนืือในสมัยันั้้�น ซ่ึ่�งใน

ช่่วงเวลาดัังกล่่าวนี้้�เป็็นช่่วงเวลาที่่�มีีการติิดต่่อค้้าขายไม้้และการเข้้ามาทำสััมปทานไม้้ใน

บริเิวณภาคเหนืือระหว่่างอังักฤษ เจ้า้เมืืองลำปางและคหบดีีชาวพม่า่ โดยได้ใ้ช้แ้รงงานจาก

พม่่าในการทำไม้้มาสร้้างวััดหรืือสถานที่่�อัันเป็็นที่่�พึ่่�งทางจิิตใจ

คติิการสร้้างพระพุุทธบาทจำลองศิิลปะพม่่าในจัังหวััดลำปาง 
การสร้้างรอยพระบาทในจัังหวััดลำปาง โดยเฉพาะวััดเกาะวาลุุการามเป็น็ศิิลปะ

แนวคิิด ความเชื่่�อของชาวพม่่าซ่ึ่�งมีีคติิ คืือ ให้้ความเคารพต่่อธรรมชาติิที่่�มีีบุุญคุุณทุุกอย่่าง 

เมื่่�อตนมีอีาชีีพตัดัไม้้โค่น่ต้น้ไม้ใ้นป่่าย่อ่มต้อ้งขอขมาต่่อธรรมชาติิ หนทางหนึ่่�งก็ค็ืือ การสร้้าง

วััดเพื่่�ออุุทิิศส่่วนกุุศลให้้ พร้้อมกัับอธิิษฐานให้้สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในป่่าปกป้้องคุ้้�มครองตนเองมิิให้้

มีีภััย เมื่่�อชาวพม่่าที่่�เข้้ามาอาศััยอยู่่�ในลำปางจึึงได้้นำเอาศิิลปกรรมแบบมััณฑะเลย์์เข้้ามา

ด้้วย และความศรััทธาในพระพุุทธศาสนาจึึงได้้สร้้างวััดแบบศิิลปะพม่่าไว้้หลายแห่่ง ทั้้�งใน

ด้า้นสถาปัตัยกรรม การประดิษิฐ์ต์กแต่ง่ รวมไปถึงึพุทุธลัักษณะของพระพุทุธรููปจะเป็น็แบบ

พม่า่ ดังันั้้�น งานสถาปััตยกรรมแบบพม่่าในล้้านนาที่่�ผ่า่นมาพบว่่าส่่วนใหญ่่เป็น็การสร้า้งขึ้้�น

ระหว่่าง พ.ศ. 2400-2460 จึึงมีีรููปแบบและลัักษณะดัังกล่่าว

ลักัษณะของพระพุุทธบาทสี่่�รอยวัดัเกาะวาลุุการาม พระพุุทธบาทจำลองสี่่�รอย

สลัักบนหิินหยกสีีขาว มีีขนาดความกว้้าง 1 เมตร 20 เซนติิเมตร ความยาว 2 เมตร 20 

เซนติเิมตร พระพุุทธบาทข้้างซ้้ายซ้้อนกัันสี่่�รอย นิ้้�วพระบาทเป็็นรููปหอยสัังข์์ ลักัษณะการวาง

ลายลักัษณ์์มงคล 108 ประการอยู่่�ในตาราง มีรีูปูธรรมจัักรซ้้อนดอกบััวบานอยู่่�ในตำแหน่่งใกล้้

ส้้นเท้้า มีพีระอรหันัต์์ประทับันั่่�งประนมมืือบููชารอยพระบาทอยู่่�ทั้้�งขวาและซ้้าย 

รููปแบบศิิลปะพระพุุทธบาทสี่่�รอยศิิลปะมััณฑะเลย์ที่่�วััดเกาะวาลุุการามนั้้�น มีี

ลักัษณะรููปพระบาทซ้อ้นกันัสี่่�รอย มีวีงล้อ้มรอบรอยพระพุทุธบาทสองแนวแกะสลัักเป็น็รูปู

สัตัว์หิ์ิมพานต์ว์างเรียีงเป็น็แนวนอนรอบรอยพระบาท รอยพระบาทสามรอยด้า้นล่า่งแสดง

ลวดลายมงคลเหมืือนกัับลายมงคลวงนอกสุุดรอบรอยพระบาทรอยที่่�สี่่� ลัักษณะของรอย
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พระบาทรอยที่่�สี่่�หรืือชั้้�นบนสุดุ วางธรรมจักัรซ้อ้นดอกบัวับานอยู่่�ในตำแหน่ง่ใกล้้ส้น้เท้า้ นิ้้�ว

พระบาทเป็็นรููปหอยสัังข์์ทั้้�ง 5 นิ้้�ว ซ่ึ่�งเป็็นรููปแบบที่่�ปรับเปลี่่�ยนมาจากยุุคพุุกาม มีีลัักษณะ

การวางลายลัักษณ์์มงคล 108 ประการสลัักอยู่่�ในตารางสี่่�เหลี่่�ยมจตุุรััสเล็็ก ๆ  108 ตาราง

เต็ม็ฝ่า่เท้า้และล้อ้มธรรมจักัรที่่�อยู่่�ตรงส้น้เท้า้ 1 แถว เนื้้�อที่่�ด้้านกว้า้งของฝ่่าเท้า้แบ่ง่ออกเป็น็ 

9 แนว รายการลวดลายมงคล 108 ประการน่่าจะมีีความใกล้้เคีียงตามแบบพุุกาม การจััด

ระบบของมงคล 108 เป็น็แผนผังัจักัรวาลในมิติิดิ้า้นตั้้�ง แต่เ่รียีงลายลักัษณ์ว์นหรืือเรียีงเข้า้หา

สู่่�จุุดศููนย์์กลางคืือธรรมจัักรแบบของพุุกาม เพีียงแต่่รููปธรรมจัักรที่่�เคยอยู่่�กลางพระบาท

เคลื่่�อนลงมาใกล้้ส้้นเท้้าตามแบบมััณฑะเลย์์ โดยแถวบนสุุดเป็็นเครื่่�องประกอบบารมีีของ

ของกษััตริิย์์และพระเจ้้าจัักรพรรดิิ เช่่นเศวตฉััตร พระขรรค์์ บััลลัังค์์ บััวสาย ส่่วนกลางของ

แนวตารางปรากฏเป็็นรููปปราสาท 3 ชั้้�นคล้้ายเจดีย์์ทรงพุ่่�มข้้าวบิณฑ์์ 22 หลััง ซ่ึ่�งหมายถึึง

สวรรค์์กามาวจร 6 ชั้้�น พรหมโลก 16 ชั้้�น รอบรููปปราสาทเป็็นพวกกึ่่�งเทวดา สััตว์์ป่่า

หิมิพานต์ ์ถัดัไปจะเป็็นเรื่่�องราวทวีปีน้อ้ย ๆ  ทวีปีทั้้�ง 4 ภูเูขาทั้้�ง 7 แม่น่้้ำใหญ่ ่7 สาย สระใหญ่่ 

7 สระ สระอโนดาต ทะเลสาบ ต้้นไม้้ สิ่่�งของสถานที่่�ของมนุุษย์์โลกเรีียงรอบตามตารางลง

ไปถึึงด้้านล่่างธรรมจัักรเป็็นมหาสมุุทรพร้้อมด้้วยสััตว์น้้ำ ซึ่่�งเป็็นส่่วนประกอบทางรููปธรรม

และนามธรรมของสุุคติิภพในจัักรวาล ส่่วนสััญลัักษณ์์แห่่งโชคลาภ ความเจริิญ และความ

อุดุมสมบูรูณ์ ์เช่น่ สังัข์ข์าวทักัษิณิาวัฏั ปลาทองคู่่� กงจักัรคู่่� อยู่่�บริเิวณด้า้นข้้างของตาราง ซึ่่�ง

ลวดลายมงคลน่าจะได้้รับัรูปูแบบมาจากรอยพระพุุทธบาทที่่�เจดียี์โ์ลกนัันท และเจดียี์ช์เวสิิ

คน เมืืองพุุกาม เพีียงแต่่ลวดลายมงคลมีีการยัักเยื้้�องตำแหน่่งกัันเล็็กน้้อย

เมื่่�อพิิจารณาตามคติิการสร้้างรอยพระพุุทธบาท จะเห็็นได้้ว่่า ลัักษณะรอย

พระบาทนัับตั้้�งแต่่มีีการสร้้างนั้้�นได้้มีีการพััฒนาไปตามแนวความคิิดมีีลัักษณะซัับซ้้อนขึ้้�น

เป็น็ลำดัับ มีกีารพััฒนารููปแบบไปในแต่่ละประเทศ หลัักฐานทางโบราณคดีีที่่�เก่่าที่่�สุุดเกี่่�ยว

กัับการทำรููปพระบาทในประเทศพม่่ามีีอายุุอยู่่�ในสมััยเมืืองพุุกาม พบรููปพระบาทปรากฏ

อยู่่�ในแผ่น่หินิบริเิวณสถูปูที่่�สำคัญัและในงานจิติรกรรมภายในพุทุธสถานหลายแห่ง่ในพุกุาม 

ความแพร่่หลายของคติิการบููชารููปพระบาทที่่�พบในพม่่าคงได้้รัับแรงบัันดาลใจมาจากการ

ติิดต่่อกัับศรีีลัังกาในพุุทธศตวรรษที่่� 17-18

รูปูพระบาทสมััยพุกุามตอนต้้น ทำเป็น็ทรงแบบเรขาคณิิตที่่�มีเีส้น้ข้า้งขนานกััน 

บนฝ่่าเท้้ามีีรููปมงคล 108 ประการตามคำบรรยายลัักษณะในคััมภีีร์์ จััดเรีียงบนฝ่่าเท้้าใน

พื้้�นที่่�ที่่�แบ่่งเป็น็ตาราง เรียีงเริ่่�มต้้นที่่�ใต้้หัวัแม่่โป้้งทั้้�งซ้้ายและขวาตามแนวนอน แล้้วเวียีนไป
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โดยรอบทำวงแคบเข้้าหาศููนย์์กลาง เนื้้�อที่่�ด้้านกว้้างของฝ่่าเท้้าแบ่่งเป็็นเก้้าแนว และนิ้้�ว

พระบาทมีีเพีียงวงก้้นหอยและแนวเส้้นโค้้งประดัับ

สมัยัพุกุามตอนปลาย คืือพุทุธศตวรรษที่่� 18-19 มักัมีรีูปูหอยสัังข์์เล็ก็ ๆ  ประดัับ

ร่่วมกัับลายเส้้นที่่�อยู่่�บนนิ้้�วเท้้า และเนื้้�อที่่�ด้้านกว้้างของฝ่่าเท้้ามัักแบ่่งออกเป็็น 8 แนว แต่่

สััญลัักษณ์์ 108 ทำตามระเบีียบเดิิมคืือตั้้�งต้้นที่่�ใต้้นิ้้�วหััวแม่่โป้้ง ทำวงแคบเวีียนเข้้าสู่่�

จุดุศูนูย์ก์ลางที่่�เป็็นรูปูธรรมจักัรขนาดเล็ก็ หลังัพุุทธศตวรรษที่่� 22 พบว่่า รูปูธรรมจัักรที่่�เคย

อยู่่�กลางพระบาทจะเคลื่่�อนที่่�ลงมาใกล้ส้้น้เท้้าและมีลีักัษณะคล้้ายดอกบัวับานมากกว่า่จัักร 

รูปูมงคล 108 มีทีั้้�งเรียีงเป็น็แนวตามตารางแบบพุกุาม และเรียีงตามระบบใหม่เ่ป็น็วงแทรก

อยู่่�ในธรรมจัักรที่่�มีีขนาดใหญ่่เกืือบเต็็มส่่วนกว้้างของเท้้า

ประมาณพุุทธศตวรรษที่่� 23 รอยพระบาทที่่�พบในพม่่ามีีลัักษณะคล้้ายเป็็นสี่่�

รอยซ้้อนกัันอยู่่� โดยทำตามคติิที่่�ว่่ารอยพระบาทนี้้�ได้้ถููกประทัับลงบนจุุดเดีียวกัับที่่�

พระพุทุธเจ้า้ในอดีตีทั้้�งสามเคยประทับัไว้ ้ทำให้เ้ชื่่�อว่า่ความบันัดาลใจในการทำรอยพระบาท

สี่่�รอยนี้้�ไม่ไ่ด้ร้ับัมาจากลังักา และดูไูม่นิ่ิยมในคติทิี่่�อ้า้งถึงึพระจริยิาวัตัรของพระพุทุธเจ้า้ศาก

ยมุณีุี ว่า่เป็น็เพียีงการกระทำซ้้ำซ้อ้นย้้อนรอยอดีตีที่่�ผ่า่นมาแล้ว้ตามคติทิี่่�ว่า่รอยพระบาทนี้้�

ได้ถู้กูประทัับลงบนจุุดเดีียวกันกับัที่่�พระพุุทธเจ้า้ในอดีีตทั้้�งสามได้้เคยประทัับไว้ ้คติินี้้�มีคีวาม

เชื่่�อในสภาวะและความสืืบต่อ่เป็น็นิริันัดร์ข์องพระธรรมคำสั่่�งสอนของพระพุทุธเจ้า้ แต่ก่าร

แสดงออกของคติินี้้�ในรููปพระบาทสี่่�รอยซ้้อนกัันมิิได้้พบทั่่�ว ๆ  ไปในทุุกสถานที่่�และพบได้้

น้อ้ยมากในพม่า่ ด้ว้ยเหตุนุี้้� การศึกึษารูปูแบบรอยพระบาทสี่่�รอยจึงึไม่ไ่ด้้มีกีารศึกึษาการจัดั

วางรูปูแบบและส่ว่นองค์ป์ระกอบของรอยพระพุทุธบาทสี่่�รอยมากนักั ซึ่่�งรอยพระพุทุธบาท

สี่่�รอยศิิลปะมััณฑะเลย์์ ที่่�ประดิิษฐาน ณ วััดเกาะวาลุุการามจึึงมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะที่่�ไม่่

เหมืือนกัับรอยพระพุุทธบาทในสมััยอื่่�น 

จากประวััติิศาสตร์และศิิลปะพม่่าหรืือเมีียนมาร์์แบ่่งเป็็น 4 ระยะ (เชษฐ์์ ติิงสัั

ญชลี, 2558: 296-297) คืือ สมััยที่่� 1 (พุุทธศตวรรษที่่� 12-16) ศิลิปะเกษตรและสะเทิิม สมััย

ที่่� 2 (พุทุธศตวรรษที่่� 16-19) ศิลิปะพุกุาม สมัยัที่่� 3 (พุทุธศตวรรษที่่� 19-23) ศิลิปะอังัวะและ

มอญหงสาวดีี และสมััยที่่� 4 (พุุทธศตวรรษที่่� 23-25) ศิิลปะอมรปุุระและมััณฑะเลย์์ ข้้อมููล

ของพระพุุทธบาทสี่่�รอยที่่�นำมาจากเมืืองมััณฑะเลย์์เพื่่�อประดิิษฐาน ณ วััดเกาะวาลุุการาม

ในปีี พ.ศ. 2467 ซึ่่�งอยู่่�ในยุุคศิิลปะมััณฑะเลย์์และในการศึึกษาเรื่่�องรอยพระพุุทธบาทก็็มีี

การพบว่่ามีีการสร้้างพระพุุทธบาทสี่่�รอยในพุุทธศตวรรษที่่� 23 คืือ ยุุคศิิลปะมััณฑะเลย์์ที่่�
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เป็็นศิิลปะสุุดท้้ายในระบบการปกครองแบบจารีีตโบราณของพม่่า ซึ่่�งสมััยมััณฑะเลย์์นั้้�น

ศิิลปะสกุุลช่างต่่าง ๆ  ในเมีียนมาร์์ได้้ถููกหล่่อหลอมเป็็นหนึ่่�งเดีียวที่่�มีีเอกลัักษณ์์เป็็นสามััญ

ในทุุกสกุุลช่่าง หรืือที่่�นัักประวััติิศาสตร์์นิิยมเรีียกว่่าเป็็นยุุคทองหรืือสมััยที่่�เป็็นยุุคทองของ

ศิลิปะแบบบริสิุทุธิ์์�ของพม่า่ (สมเกียีรติ ิโล่เ่พชรัตัน์,์ 2550: 56) เพราะศิลิปะทุกุสกุลุช่า่งต่า่ง

เป็็นศิิลปะร่่วมสมััยที่่�มีีจุุดหลัักสำคััญแบบมััณฑะเลย์อัันเดีียวกัันอย่่างมีีเอกภาพทั้้�งหมดใน

ยุุคสมััยนี้้� เพราะเมืืองราชธานีีมััณฑะเลย์์มีีความหมายทางพุุทธจัักรอัันหมายถึึงศููนย์์กลาง

จัักรวาลทางพระพุุทธศาสนา ศิิลปะมััณฑะเลย์์ช่่วงอายุุในสมััยหลัังสุุดในช่่วงสมััย

ประวััติศิาสตร์พม่่ายัังคงไว้ซ้ึ่่�งความงดงาม อ่อ่นช้้อย อ่อ่นหวาน นุ่่�มนวลประดิิดประดอย ไม่่

แพ้้ความงามของศิิลปะยุุคสมััยอื่่�น (สุุภััทรดิิศ ดิิศกุุล. 2540: 110) ในส่่วนของพระพุุทธรููป

แบบมััณฑะเลย์มัักหล่่อด้้วยสำริิดหรืือนิิยมแกะสลัักด้้วยไม้้แล้้วปิิดทองตาม สำหรัับงานไม้้

แกะสลัักที่่�มััณฑะเลย์์นี้้�จััดว่่าเป็็นฝีีมืือชั้้�นเยี่่�ยมมีีชื่่�อเสีียงอย่่างมาก หรืือหิินหยกสีีขาวแกะ

สลักัเช่น่ พระพุทุธรููปหินิอ่่อนซ่ึ่�งไม่ป่รากฏมากนักัในที่่�อื่่�น ๆ  จึงึเป็น็ลักัษณะเด่่นประการหนึ่่�ง

ของศิลิปะรูปูแบบมัณัฑะเลย์ ์โดยเฉพาะพระพุทุธรูปูหยกขาวใหญ่ท่ี่่�สุุดในโลกที่่�วัดัเจ้า้ตอจี้้� 

แกะสลักัด้ว้ยหยกขาวแท้ซ้ึ่่�งมีคีวามสวยงามเป็็นอย่า่งมาก ส่ว่นพระพุทุธบาทสี่่�รอยหยกขาว

ฝีีมืือช่่างมััณฑะเลย์์ที่่�วััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปาง ก็็มีีความสวยงามเช่่นกััน

เม่ื่�อมีีการสร้้างและแนวคิิดเกี่่�ยวกัับรอยพระพุุทธบาทมีีปรากฏหลัักฐานว่่า 

พระพุุทธบาทซ้้อนสี่่�รอยมิิได้้พบทั่่�ว ๆ  ไปในประเทศพม่่า ทำให้้นัักโบราณคดีีสัันนิิษฐานว่่า 

แรงบัันดาลใจในการสร้า้งรอยพระบาทซ้อ้นกันัสี่่�รอยน่า่จะเกิดิขึ้้�นมาก่อ่นในภาคเหนืือหรืือ

อาณาจัักรล้้านนาของประเทศไทย โดยในพุุทธศตวรรษที่่� 21 นิิยมทำรอยพระพุุทธบาทสี่่�

รอยซ้อ้นกันั แสดงเป็็นรอยสัมัผัสัของฝ่า่เท้า้ของพระพุทุธเจ้า้ในอดีตีทั้้�ง 3 พระองค์ ์และของ

องค์์พระศรีีศากยมุุนีีที่่�ไดประทัับลงไว ณ ตำแหน่่งเดีียวกััน ตำนานหรืือวรรณคดีีท้้องถิ่่�นที่่�

เขีียนขึ้้�นในสมััยเดีียวกัันเล่่าถึึงเหตุุการณที่่�ได้เกิิดขึ้้�นซ้้ำแล้้วซ้้ำอีีกในสมััยของพระพุุทธเจ้้า

แต่ล่ะพระองค์ ์วาสถานที่่�หลายแห่ง่ในดินิแดนแถบนั้้�นทั้้�งหมดไดรับัพระพรและการพิทิักัษ์์

จากจากพระพุุทธเจา ไม่เพีียงแต่่พระองค์์เดีียวแต่่จากองค์์อื่่�น ๆ  ที่่�ไดอุุบััติิมาแล้้วและที่่�จะ

เกิดิตามมาในอนาคตอีกีด้ว้ยเช่น่ ตำนานพระพุทุธบาทสี่่�รอย ตำนานพระเจาเลียีบโลก หรืือ

พุุทธตำนาน ตััวอย่่างเช่่น ตำนานพระเจาเลีียบโลก ฉบัับของวััดกูู่คำ อำเภอเมืือง จัังหวััด

เชีียงใหม่่ เป็็นต้้น ความเชื่่�อเช่่นนี้้�ได้แพร่หลายอยูู่ในภาคพื้้�นเอเชีียอาคเนย์์ และการทำรููป

รอยพระพุทุธบาทสี่่�รอยซ้อ้นกันัมิไิด้ม้ีอียููใ่นประเทศไทยเท่า่นั้้�น แต่พ่บในเขมร และพม่า่ด้ว้ย 
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เพียีงแต่ไ่มมีตัวัอย่า่งใดที่่�บ่ง่บอกว่่าเก่า่แก่ก่ว่า่ที่่�ได้พบในล้้านนาคืือสมััยปลายพุุทธศตวรรษ

ที่่� 20 หรืือต้้นพุทุธศตวรรษที่่� 21 และรููปพระบาทหนึ่่�งในจำนวนนี้้�มีจีารึึกยืืนยัันว่า่ทำขึ้้�นเมื่่�อ 

พ.ศ.2025 (นันัทนา ชุตุิวิงศ์,์ 2533: 38) จากสภาพภูมูิศิาสตร์ท์ี่่�ใกล้ช้ิดิกันันี้้�เองทำให้รู้ปูแบบ

ศิิลปกรรมแพร่่ขยายเข้้ามาสู่่�ศิลปะมััณฑะเลย์ แต่่รููปแบบลวดลายในรอยพระบาทสะท้้อน

ให้้เห็็นถึงึการมีีลักัษณะเฉพาะตัวัและรักัษาเอกลัักษณ์ข์องศิลิปะมัณัฑะเลย์เ์พราะไม่พ่บการ

วางลวดลายมงคลบนรอยพระบาทแบบมััณฑะเลย์์ในที่่�ใด ๆ  เลย

ในการศึึกษาประวััติิศาสตร์ศิิลปะของพม่่าได้้กล่่าวถึึงงานประติิมากรรม

พระพุุทธบาทหยกขาวไว้้น้้อยมาก และจัังหวััดลำปางเป็็นอีีกจัังหวััดหนึ่่�งที่่�มีีวััดสร้้างตาม

แบบสถาปัตัยกรรมพม่า่อันัวิจิิติรสวยงามชวนให้น้่า่ศึกึษาเรียีนรู้้�หลายแห่ง่ แต่พ่ระพุทุธบาท

จำลองสี่่�รอยหยกขาวศิลิปะมัณัฑะเลย์ท์ี่่�วัดัเกาะวาลุกุารามยังัไม่เ่ป็น็ที่่�รู้้�จักัอย่า่งแพร่ห่ลาย 

ทั้้�งที่่�มีคีวามงดงามและมีีคุณุค่า่มหาศาลในฐานะปููมหมายเหตุุบอกเล่า่เรื่่�องราวภูมูิหิลัังครั้้�ง

เก่่า และเป็็นศิิลปกรรมแบบพม่่าที่่�รุ่่�งเรืืองทางภาคเหนืือของไทย ดัังนั้้�น การศึึกษารููปแบบ

ทางศิิลปะของพระพุุทธบาทสี่่�รอยโดยเฉพาะงานประติิมากรรมแกะสลัักบนหยกขาวโดย

ช่่างมััณฑะเลย์จึึงเป็็นงานพุุทธศิิลป์ที่่�ควรค่่าต่่อการศึึกษาค้้นคว้้าหาความรู้้�เรื่่�องศิิลปะการ

สร้้างที่่�มีีจำกััดมากในยุุคปััจจุบััน ทั้้�งคุุณค่่าของความเชื่่�อและการบููชารอยพระพุุทธบาทใน

ล้้านนากัับประเทศพม่่า รวมถึึงการอนุุรัักษ์์ การพััฒนา และการจััดงานประเพณีีการบููชา

รอยพระพุทุธบาทไว้เ้ป็็นที่่�ระลึกึถึึงพระพุทุธเจ้า้และคำสอนพระพุทุธศาสนาของชาวจังัหวัดั

ลำปางที่่�ปรากฏในวััดเกาะวาลุุการาม จัังหวััดลำปางสืืบต่่อไป 

สรุุป
รอยพระพุุทธบาทเป็็นสััญลัักษณ์์แทนพระพุุทธเจ้้า สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็น

เคร่ื่�องหมายแห่่งการเสด็จ็เข้า้มาเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาในดิินแดนนั้้�น ๆ  เพื่่�อการเคารพบูชูา 

และเพ่ื่�อระลึึกถึึงองค์์พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า การบููชารอยพระพุุทธบาทในสัังคมที่่�พระพุุทธ

ศาสนาได้้กลายมาเป็น็ศาสนาหลักันั้้�นได้้ชี้้�ให้เ้ห็น็ถึึงกระบวนการปรับและรัับวัฒันธรรมจาก

ภายนอกให้้เข้้ากัับพื้้�นถิ่่�นได้้อย่่างกลมกลืืน ลัักษณะที่่�ไม่่ตายตััวในการสร้้างสััญลัักษณ์์ทาง

คติพุิุทธศาสนาได้้ส่ง่เสริิมให้้พระพุุทธศาสนาแผ่่ไปได้้ในผู้้�คนทุุกระดัับชั้้�นและมั่่�นคงยืืนนาน 

จนกระทั่่�งคติิในการบููชารอยพระพุุทธบาทได้้กลายเป็็นประเพณีีที่่�มีีการเฉลิิมฉลองหรืือไป

เคารพสัักการะตามเทศกาล หรืือไปจาริิกแสวงบุุญตามแหล่่งอัันเป็็นที่่�ประดิิษฐานรอย
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พระพุุทธบาทนั้้�น เป็็นการสืืบต่่อพระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�สืืบไป
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