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บทคััดย่่อ

พุทุธจักัรวาลวิทิยาที่่�ปรากฏในจูฬูนิกิาสููตรนั้้�น พบว่า่ พระสููตรนี้้�กล่า่วถึงึการแบ่ง่

ประเภทโลกธาตุุหรืือจัักรวาล เป็็น 3 ประเภทตามขนาดปริิมาณของจัักรวาล คืือ โลกธาตุุ

ขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล โลกธาตุุขนาดกลาง มีีจำนวนหนึ่่�งล้้านจัักรวาล และโลก

ธาตุุขนาดใหญ่่มีีจำนวนแสนโกฏิิจัักรวาลหรืือล้้านล้้านจัักรวาล โดยโลกมนุุษย์์เป็็นโลกธาตุุ

ขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล สาระสำคััญของจููฬนิิกาสููตร นอกจากจะกล่่าวถึึงการ

แบ่่งประเภทตามขนาดปริิมาณของจัักรวาลแล้้ว ยัังได้้แสดงถึึงเรื่่�องอานิิสงส์์ของการเลื่่�อมใส

ในพระพุุทธเจ้้าเรีียกว่่า “ตถาคตโพธิิสััทธา” ว่่า สามารถส่่งผลให้้บุุคคลที่่�เลื่่�อมใสศรััทธาและ

เชื่่�อมั่่�น เมื่่�อยังัไม่ส่ำเร็จ็พระอรหันัต์ใ์นปัจัจุบัุัน ครั้้�นตายไปแล้ว้ก็ย็่อ่มไปเกิดิในสุขุคติโิลกสวรรค์์

และเสวยวิิมุุตติิสุุขได้้ในที่่�สุุด

คำ�สำ�คัญ : จักรวาลวิทยา; จักรวาล; พระพุทธศาสนา

Abstract
The Buddhist cosmology as presented in the Cūḷanikāya Sutta, the 

sutta divides the world or universe into three categories based on the size of the 

universe: small world, medium world, and large world. The small world has one 

thousand universes, the medium world has one million universes, and the large 
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world has one hundred billion universes or one trillion universes. The human 

world is a small world with one thousand universes. In addition to the division of 

the universe based on size, the  Cūḷanikāya Sutta also discusses the benefits of 

faith in the Buddha, called «Tathagata Bodhisatta.» This faith can lead a person 

who is faithful and believes, even if they have not yet attained arhatship in the 

present life, to be reborn in a happy heavenly world and eventually enjoy the 

bliss of liberation.

Keywords : Cosmology, Universe, Buddhism

บทนำ�

เรื่่�องโลกและจัักรวาล พระพุุทธศาสนาถืือว่่าเป็็นเรื่่�องอจิินไตย คืือ เรื่่�องที่่�ไม่่ควร

คิิด ถ้้าผู้้�ใดคิิด ผู้้�นั้้�นอาจเป็็นบ้้า และเดืือดร้้อนได้้ เพราะเป็็นพุุทธวิิสััย 3 ของพระพุุทธเจ้้าทั้้�ง

หลาย เฉพาะฌานวิิสัยัของผู้้�ได้้ฌาน เป็็นเรื่่�องวิิบากแห่่งกรรมและเป็็นเรื่่�องความคิิดเรื่่�องโลกที่่�

ว่า่ ใครสร้างดวงจัันทร์์ ดวงอาทิิตย์์ ใครสร้างมหาปฐพีี ใครสร้างมหาสมุทร ใครให้้สัตัว์์เกิิด ใคร

สร้า้งภูเูขา ใครสร้า้งต้น้มะม่ว่งต้น้ตาลและต้น้มะพร้า้ว เป็น็ต้น้ (องฺ.ฺ จตุ. (ไทย) 13/77/122) แต่่

แท้ท้ี่่�จริง เรื่่�องราวเกี่่�ยวกับัโลกและจักัรวาลในพระพุทุธศาสนาก็็มีกีารกล่า่วถึงึไว้ห้ลายแห่่งทั้้�ง

จากพระไตรปิิฎก ตลอดกระทั่่�งคััมภีีร์์ชั้้�นหลัังๆ ซึ่่�งได้้รวบรวม จััดหมวดหมู่่� และอรรถาธิิบาย

ใหม่่ไว้้ให้้ง่่ายต่่อการศึึกษาค้้นคว้า เช่่น จัักรวาลทีีปนีี สารััตถทีปนีี โลกทีีปนีี ซึ่่�งทุุกคััมภีีร์์ล้้วน

แต่ข่ยายความต่อ่จากพระไตรปิฎิกทั้้�งสิ้้�น ในครั้้�งที่่�พระพุทุธเจ้า้ตรัสัไว้ด้้ว้ยเจตนามุ่่�งหมายเพื่่�อ

ชี้้�ให้้เห็็นความจริิงแท้้ว่่าโลกและจัักรวาลนั้้�นไม่่เที่่�ยง เช่่นใน สััตตสุุริิยสููตร ว่่าด้้วยเรื่่�องโลกจะ

ดัับสิ้้�น เมื่่�อมีีดวงอาทิิตย์์ขึ้้�น 7 ดวง ตรััสว่่า “สัังขารทั้้�งหลายเป็็นสภาวะไม่่เที่่�ยง ไม่่ยั่่�งยืืน ไม่่

น่่าชื่่�นชมนี้้� เป็็นข้้อกำหนดควรเบื่่�อหน่่าย ควรคลายกำหนััด ควรหลุุดพ้้นในสัังขารทั้้�งปวง”  

(องฺฺ. สตฺฺตก. (ไทย) 23/66/132)

ถึึงกระนั้้�นก็็ตาม แม้้ในพระสููตรต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องนี้้� พระพุุทธเจ้้าจะตรััส

อธิิบายเรื่่�องโลกและจัักรวาลอย่่างวิิจิิตรพิิสดาร แต่่ก็็มิิได้้ทรงเน้้นอธิิบายเรื่่�องนี้้�ให้้ประเด็็น

หลัักปััญหาใหญ่่ที่่�สำคััญ เพีียงแต่่ทรงแสดงยกไว้้เพื่่�อโยงเข้้าหาธรรม นั่่�นคืือ หลัักไตรลัักษณ์์  
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เพื่่�อให้้เห็็นว่่า ทุุกสิ่่�งในธรรมชาติิที่่�เป็็นสัังขารธรรมทั้้�งหลาย ล้้วนมีีความไม่่เที่่�ยง มีีการเกิิด  

มีีการดำรงอยู่่�ชั่่�วขณะหนึ่่�ง แล้้วก็็ดัับสลายไปตามเหตุุปััจจัย และทรงเน้้นว่่า ทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างที่่�

เกิิดขึ้้�นล้้วนต้อ้งมีเีหตุทุั้้�งสิ้้�น แม้้แต่่โลกและจัักรวาลที่่�ดำรงอยู่่�มาช้า้นานก่่อนมนุุษย์์และมีีความ

ยิ่่�งใหญ่โ่อฬารมาก แต่ก่็ไ็ม่พ่้น้กฎแห่ง่ธรรมนี้้�ไปได้ ้สรรพสิ่่�งทั่่�วทั้้�งจักัรวาล เมื่่�ออุบุัตัิขิึ้้�นมาแล้ว้ก็็

ย่อ่มมีเีหตุอุุบุัตัิขิึ้้�น ไม่ไ่ด้ม้ีผีู้้�ใดมาสร้า้ง และเมื่่�อถึงึจุดุสิ้้�นสุดุคือืแตกสลายก็เ็ป็น็ไปด้ว้ยเหตุปุัจัจัยั 

ไม่่ได้้มีีผู้้�ใดสามารถมาทำลายลงได้้ ซึ่่�งประเด็็นนี้้�ถืือว่่าสอดคล้้องต้้องกัันกัับหลัักวิิทยาศาสตร์์

พุุทธจัักรวาลวิิทยากัับจัักรวาลวิิทยาสมััยใหม่่
ความสอดคล้องต้้องกัันระหว่่างพุุทธจัักรวาลวิิทยากัับจัักรวาลวิิทยาสมัยใหม่่นั้้�น  

มีหีลายปรากฏการณ์ท์ี่่�ตีคีวามแล้ว้สอดคล้อ้งกับัจักัรวาลวิทิยาของศาสตร์ส์มัยัใหม่ ่ได้แ้ก่ ่ความ

หมายจักัรวาล คือื กาแลกซี่่�ที่่�เป็น็กาแลกซี่่�แบบเกลียีวและตัวัจักัรวาลใหญ่ ่จำนวนของจักัรวาล

มีค่ี่าเป็็นอนัันต์์ สัณัฐานของจัักรวาลมีีลักัษณะเหมืือนวงล้้อและกาแลกซี่่�ทางช้้างเผืือกมีีสัณัฐาน

ตรงกลางนููนขึ้้�นและพุ่่�งลง คล้า้ยกัับเขาสิิเนรุุที่่�พุ่่�งขึ้้�นด้้านบนและพุ่่�งลงใต้้ล่า่งของจัักรวาล แดน

ของสััตว์ท์ั้้�ง 31 ภพภููมิมิีคีวามสอดคล้องกับัมิติิขิองจักัรวาลทั้้�ง 10 มิติิ ิหลุมุดำมีลีักัษณะเหมืือน

กับัสีทีสมุทุรมหาสมุทุรแห่ง่การดูดูกลืนื เขาสิเินรุชุนกันัหมายถึงึกาแลกซี่่�ชนกันั จักัรวาลสิ้้�นสุดุ

ใกล้้เคีียงกัับการดัับไปของโลก (สามารถ สุุขุุประการ, 2556: ก) เช่่นในสารััตถทีีปนีี กล่่าวว่่า

“... เขาสิิเนรุุแต่่ละสิิเนรุุจะชนกััน จัักรวาลกัับจัักรวาลจะชนกััน ต่่างมาเจอกััน

และกัันที่่�ลมนั้้�นแหลกละเอีียดฉิิบหายหมด ลมจัับแผ่่นดิินถึึงชั้้�นตติิยฌานภููมิิ ทำลาย

โลกทั้้�ง 9 ชั้้�นให้้พิินาศแล้้วตั้้�งอยู่่�จดชั้้�นเวหััปผละ ทำลายสิ่่�งที่่�เป็็นสัังขารทั้้�งหมด พร้้อม

ทั้้�งน้้ำรองแผ่่นดินิ และลมรองน้้ำรองแผ่่นดินินั้้�นให้พิ้ินาศไปแล้้วจึงึพินิาศ...” (พระสารีี

บุตุรมหาเถระ, 2542: 423) และในจัักรวาลทีีปนีี กล่่าวว่า “...ชื่่�อว่่า จักัรวาล โดย อรรถ

วิเิคราะห์ว์่า่ ไปคือืเป็น็ไปดุจุล้อ้อธิบิายว่า่ กลมเช่น่กับัล้อ้รถ ...ในโลกทีปีกสารปกรณ์ไ์ด้้

กล่่าวความนี้้�ว่่าเพราะจัักรวาลกลมเรีียบดุุจล้้อรถและมีีอาการโค้้งดุุจหม้้อ” (พระสิิริิมัั

งคลาจารย์์, 2548: 72 ) และว่่า  “...จำนวนมีีเป็็นจำนวนมากมีีค่่าเป็็นอนัันต์์ เรีียกว่่า 

“อนัันตจัักรวาล” ซึ่่�งแบ่่งออกเป็็นกลุ่่�มๆ มีีหลายขนาด ตั้้�งแต่่จัักรวาลขนาดเล็็ก (สหััส

สีีจููฬนิิกาโลกธาตุุ) มีีจำนวน 1,000 จัักรวาล, จัักรวาลขนาดกลาง (ทวิิสหัสสีมััชฌิิมิิกา

โลกธาตุ)ุ มีจีำนวนล้า้นจักัรวาล และจักัรวาลขนาดใหญ่ ่(ติสิหัสัสีมีหาสหัสัสีโีลกธาตุ)ุ มีี

จำนวนแสนโกฏิิจัักรวาล...” (พระสิิริิมัังคลาจารย์์, 2548: 76)
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ส่่วนในทางวิิทยาศาสตร์์นั้้�น กล่่าวถึึงการกำเนิิดจัักรวาลว่่า จัักรวาลเกิิดจากการ

พองตััว (Inflation) ด้้วยสนามแรงโน้้มถ่่วงที่่�สููงมาก เมื่่�อประมาณ 13.7 พัันล้้านปีีล่่วงมาแล้้ว 

จักัรวาลขยายตััวอย่่างรวดเร็ว็ และในเวลานี้้�จักัรวาลยัังขยายตััวไม่่หยุุด และคาดว่่าจัักรวาลจะ

ขยายตัวัออกไปเรื่่�อยๆประมาณ 5-10 % ทุกุๆ 1 พันัล้้านปี ีสัณัฐานของจัักรวาลไม่่มีขีอบเขตที่่�

สิ้้�นสุดุ เนื่่�องจากกาล-อวกาศที่่�เป็น็เอกภพไม่่มีขีอบเขต เอกภพมีีความสมบููรณ์ใ์นตัวัเองอยู่่�แล้้ว 

ไม่ม่ีจีุดุเริ่่�มต้น้และจุดุสิ้้�นสุดุ เอกภพไม่ไ่ด้ร้ับัผลกระทบจากภายนอก แต่เ่กิดิจากแรงบีบีคั้้�นจาก

ภายในจากแรงโน้้มถ่่วงของตนเองเท่่านั้้�น ทำให้้กาล-อวกาศพองตััวออกมา (สตีเฟน ฮอว์์กิ้้�ง, 

2549: 125) ดังันั้้�น จักัรวาลก็เ็ปรียีบเสมือืนฟองอากาศ ที่่�ผุดุขึ้้�นจากหม้อ้น้้ำเดือืด ฟองอากาศ

ฟองหนึ่่�งคือืจัักรวาลหนึ่่�งจักัรวาล ปรากฏการณ์์บิ๊๊�กแบงคือืหนึ่่�งฟองอากาศ ได้้สรุปุว่า่จัักรวาล

มีีจำนวนอนัันต์์ และจัักรวาลมีีอัันสิ้้�นสุุดลงเมื่่�อมัันยืืดขยายตััวออกเต็็มที่่�กลัับราบเรีียบดัังเดิิม 

ส่ว่นดาวฤกษ์์หรือืดวงอาทิิตย์ท์ี่่�จะเป็็นหลุุมดำได้้นั้้�น ดาวฤกษ์์ดวงนั้้�นในตอนแรก ๆ  ต้อ้งมีีมวล

มากกว่่า 25 เท่่าของดวงอาทิิตย์์ของระบบเรา ซึ่่�งดวงอาทิิตย์์ของเราเมื่่�อระยะเวลาผ่่านไป 5 

พัันล้้านปีีก็็หมดเชื้้�อเพลิิงลงเปลืือกนอกของดวงอาทิิตย์์ จะขยายตััว และการที่่�ความร้้อนลด

ลงทำให้้ดวงอาทิิตย์์เปลี่่�ยนเป็็นสีีแดง (Reddens) มากขึ้้�น เปลืือกนอกนี้้�จะขยายตััวเหนืือวง

โคจรของดาวพฤหััส (Silk Joseph, 2006: 104) ซ่ึ่�งในอีีกหลายพัันล้้านปีีดวงอาทิิตย์์จะกลืืน

โลก ปััจจุุบัันโลกร้้อนกว่่าเดิิม 30% เปรีียบเทีียบกัับดวงอาทิิตย์์เมื่่�อยัังเยาว์์วััย และในอีีก 3.5 

พันัล้้านปีี ดวงอาทิติย์จ์ะสว่า่งมากขึ้้�น 40% ดวงอาทิิตย์จ์ะโตขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ทำให้ต้อนกลางวันัเห็็น

ดวงอาทิิตย์เ์ต็ม็ท้อ้งฟ้้า สิ่่�งมีชีีวิีิตอาจจะต้้องถอยย้้อนกลัับไปอยู่่�ในทะเล เพื่่�อหนีีความร้้อนของ

ดวงอาทิิตย์์ ในที่่�สุุดทะเลก็็ร้้อนจนเดืือด ภายใน 5 พัันล้้านปีีดวงอาทิิตย์์จะกลายเป็็นดาวแดง

ยัักษ์์ขยายตััวจนกระทั่่�งสามารถกลืืนดาวอังคารได้้ เชื่่�อว่่าดวงอาทิิตย์์จะขยายตััวกลืืนดาวพุธ

และดาวศุกุร์ ์และหลอมละลายภูเูขาบนโลก จึงึเป็น็ไปได้ว้่า่โลกจะจบสิ้้�นลงในไฟ เหลือืไว้เ้พียีง

เถ้้าถ่่านที่่�เผาไหม้้หมดแล้้วโคจรรอบดวงอาทิิตย์์ (มิิชิิโอะกากุุ, 2552: 317)

จะเห็็นได้้ว่่า จัักรวาลวิิทยาที่่�ตกทอดมาในพุุทธศาสนา แม้้ส่่วนใหญ่่มีีอิิทธิิพล

ของพราหมณ์์และฮิินดููและแม้้จะไม่่สอดคล้องกัับข้้อเท็็จจริงที่่�ได้้จากการสัังเกตการณ์์ด้้วย

อุุปกรณ์์ปััจจุุบัันหลายประการ แต่่ก็็มีีหลายประการที่่�แสดงแนวทััศนะที่่�สอดคล้้องกัับความ

เข้้าใจทางดาราศาสตร์์และจัักรวาลวิิทยาปััจจุุบัันอย่่างน่่าสนเท่่ห์์ (ระวีี ภาวิิไล, 2543: 162) 

ส่่วนโครงสร้้างของจัักรวาลทางพระพุุทธศาสนานั้้�น เกิิดจากความว่่างเปล่่า หรืือมีีอากาสธาตุุ
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รองรับัอยู่่�แล้ว้จึงึเกิดิสรรพสิ่่�งต่า่งๆขึ้้�นในจักัรวาล ได้แ้ก่ ่แผ่น่ดินิ น้้ำ  ลม ภูเูขาสิเินรุ ุภูเูขา สัตัต

ปริภัิัณฑ์ ์ภูเูขาหิมิวันัต์ ์ภูเูขาจักัรวาล ดวงอาทิติย์ ์ดวงจันัทร์์ ภพดาวดึงึส์ ์ภพอสููร  อวีจิีิมหานรก 

ชมพูทูวีปี อมรโคยานทวีปี  ปุพุพวิเิทหทวีปี อุตุตรกุรุุทุวีปี ทวีปีเล็ก็ โลกันัตริกินรก  มหาสมุทร

ทั้้�ง 4 เทวโลกอีีก 5 ชั้้�น นอกจากชั้้�นดาวดึงส์์ที่่�กล่่าวแล้้ว นรกภููมิิที่่�เหลืือจากที่่�กล่่าวแล้้ว และ

พรหมโลก 20 ชั้้�น (ปรุตุม์ ์บุญุศรีตีันั, 2553: 85) อย่า่งไรก็ต็าม เรื่่�องราวจักัรวาลวิทิยามีปีรากฏ

เรื่่�องราวในพระสููตรสำคััญๆ ของพระไตรปิิฎก อาทิิ อััคคััญญสููตร กล่่าวถึึงว่่าด้้วยต้้นกำเนิิด

ของโลก (ทีี.ปา. (ไทย) 11/4/83) สััตตสุุริิยสููตร กล่่าวถึึงพระอาทิิตย์์ 7 ดวง (องฺฺ.สตฺฺตก.(ไทย) 

23/66/132) และจููฬนิิกาสููตร กล่่าวถึึงโลกธาตุุขนาดเล็็ก มีีสาระสำคััญ สรุุปได้้ดัังนี้้�

อััคคััญญสููตร กล่่าวถึึงเรื่่�องการกำเนิิดของโลก โดยตรััสกัับสามเณรวาเสฏฐะและ

ภารทวาชะ มีใีจความกล่า่วว่า่ สมัยันั้้�น ทั่่�วทั้้�งจักัรวาลนี้้�แหละเป็น็น้้ำทั้้�งนั้้�น มืดืมนอนธการ ดวง

จันัทร์์ ดวงอาทิิตย์์ ดวงดาวนักษััตรทั้้�งหลายยัังไม่่ปรากฏ กลางคืนื กลางวันัยัังไม่่ปรากฏ เดืือน

หนึ่่�ง ครึ่่�งเดือืน ฤดูแูละปีกี็ย็ังัไม่ป่รากฏ หญิงิชายก็ย็ังัไม่ป่รากฏ สัตัว์ท์ั้้�งหลายปรากฏชื่่�อแต่เ่พียีง

ว่า่ ‘สัตัว์’์ เท่า่นั้้�น (ที.ีปา. (ไทย) 11/120/89) พระสูตูรนี้้�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึวัฏัจักัรการเกิดิดับัของ

โลกและจักัรวาล โลก (จักัรวาลและโลกธาตุ)ุ ไม่เ่ที่่�ยง ไม่ย่ั่่�งยืนื เกิดิขึ้้�น ตั้้�งอยู่่�และสลายไปแล้ว้ก

ลับัเกิดิใหม่ ่และสลายไปอีกีเมื่่�อมีเีหตุปุัจัจัยัให้เ้กิดิและให้ส้ลาย เหมือืนสัังขารทั้้�งหลาย แต่โ่ลก 

(จักัรวาลและโลกธาตุุ) เกิิดและสลายไปแต่่ละรอบใช้เ้วลานานแสนนาน ทั้้�งนี้้� พระพุุทธเจ้า้มิิได้้

ตรััสถึึงต้้นปฐมกำเนิิดของโลกและจัักรวาลว่่ามาจากที่่�ใดอย่่างแน่่ชััด กล่่าวเพีียงว่่าเมื่่�อโลก

ดัับสลายไปก็็เกิิดขึ้้�นใหม่่ โดยมีีสััตว์์จากชั้้�นอาภััสสรพรหมลงมาเกิิด ซึ่่�งก็็คืือมนุุษย์์ในโลกที่่�ถููก

ทำลายไปในอดีีตกลาลนานโพ้้นนั่่�นเอง 

เช่่นเดีียวกับในสััตตสุุริิยสููตร ทรงตรััสว่า  สัังขารทั้้�งหลายเป็็นสภาวะไม่่เที่่�ยง ไม่่

ยั่่�งยืนื ไม่น่่า่ชื่่�นชม นี้้�เป็็นข้้อกำหนดควรเบื่่�อหน่า่ย ควรคลายกำหนัดั ควรหลุดุพ้น้ในสังัขารทั้้�ง

ปวง โดยทรงตรััสถึึงขุุนเขาสิิเนรุุ ยาว 84,000 โยชน์์ กว้้าง 84,000 โยชน์์ หยั่่�งลงในมหาสมุุทร 

84,000 โยชน์์ สููงจากมหาสมุทรขึ้้�นไป 84,000 โยชน์์ มีีสมััยที่่�เวลาผ่่านไปยาวนาน บางครั้้�ง

บางคราว ฝนไม่่ตกหลายปีี หลายร้้อยปีี หลายพัันปีี หลายแสนปีี เมื่่�อฝนไม่่ตก พีชีคาม ภูตูคาม 

และติิณชาติิที่่�ใช้้เข้้ายา ป่่าไม้้ใหญ่่ ย่่อมเฉา เหี่่�ยวแห้้ง เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 2 ปรากฏ แม่่น้้ำ

น้้อย หนองน้้ำทุุกแห่่ง ระเหยเหืือดแห้้ง ไม่่มีีน้้ำ  เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 3 ปรากฏ แม่่น้้ำสาย

ใหญ่่ๆ  คืือ คงคา ยมนา อจิิรวดี ีสรภู ูมหีี ทุกุแห่่ง ระเหย เหือืดแห้้ง ไม่่มีนี้้ำ เมื่่�อดวงอาทิติย์ด์วง
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ที่่� 4 ปรากฏ แหล่่งน้้ำใหญ่่ๆ ที่่�เป็น็แดนไหลมารวมกัันของแม่น่้้ำใหญ่่ๆ  เหล่่านี้้� คือื สระอโนดาด 

สระสีหีปปาตะ สระรถการะ สระกัณัณมุณุฑะ สระกุณุาลา สระฉััททัันต์์ สระมัันทากิินี ีทุกุแห่ง่ 

ระเหย เหืือดแห้้ง ไม่่มีีน้้ำ เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 5 ปรากฏ น้้ำในมหาสมุทรลึึก 100 โยชน์์ก็็ดีี 

200 โยชน์์ก็็ดีี 300 โยชน์์ก็็ดีี 400 โยชน์์ก็็ดีี 500 โยชน์์ก็็ดีี 600 โยชน์์ก็็ดีี 700 โยชน์์ก็็ดีี งวดลง

เหลือือยู่่�เพียีง 7 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ี ี6 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ี ี5 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ี ี4 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ี ี3 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ีี 

2 ชั่่�วต้น้ตาลก็ม็ี ีชั่่�วต้น้ตาลเดียีวก็ม็ี ีเหลือือยู่่�เพียีง 7 ชั่่�วคน 6 ชั่่�วคน 5 ชั่่�วคน 4 ชั่่�วคน 3 ชั่่�วคน 

2 ชั่่�วคน ชั่่�วคนเดีียว ชั่่�วครึ่่�งคนเพีียงเอว เพีียงเข่่า เพีียงแค่่ข้้อเท้้า น้้ำในมหาสมุุทรยัังเหลืืออยู่่�

เพีียงในรอยเท้้าโคในที่่�นั้้�นๆ เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 5 ปรากฏ น้้ำในมหาสมุุทรแม้้เพีียงข้้อนิ้้�วก็็

ไม่่มีี เมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 6 ปรากฏ แผ่่นดิินใหญ่่นี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุ ย่่อมมีีกลุ่่�มควัันพวยพุ่่�ง

ขึ้้�น และเมื่่�อดวงอาทิิตย์์ดวงที่่� 7 ปรากฏ แผ่่นดิินใหญ่่นี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุ เกิิดไฟลุุกโชนมีีแสง

เพลิงิเป็็นอัันเดียีวกันั เมื่่�อแผ่น่ดินิใหญ่น่ี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุถูกูไฟเผาผลาญอยู่่�เปลวไฟถูกูลมพัดั

ขึ้้�นไปจนถึงึพรหมโลก เมื่่�อขุนุเขาสิเินรุถูุูกไฟเผาไหม้ ้กำลังัพินิาศถูกูกองเพลิงิใหญ่เ่ผาทั่่�วตลอด

แล้ว้ ยอดเขาแม้ข้นาด 100 โยชน์ ์200 โยชน์ ์300 โยชน์ ์400 โยชน์ ์500 โยชน์ ์ย่อ่มพังัทะลาย 

เมื่่�อแผ่่นดิินใหญ่่นี้้� และขุุนเขาสิิเนรุุถููกไฟเผาผลาญอยู่่� ขี้้�เถ้้าและเขม่่าย่่อมไม่่ปรากฏ (องฺฺ.สตฺฺ

ตก. (ไทย) 23/66/132-134) สรุปุได้ว้่า่ โลก หมายรวมถึงึจักัรวาลและโลกธาตุ ุจะสลายไปด้ว้ย

ไฟ คืือความร้้อนจากดวงอาทิิตย์์ถึึง 7 ดวง ซ่ึ่�งพระพุุทธโฆสเถระ ผู้้�รจนาคััมภีีร์์วิิสุุทธิิมรรค ได้้

อธิิบายเพิ่่�มเติิมอีีกว่่า สาเหตุุที่่�ทำให้้โลก (จัักรวาลและโลกธาตุุ) สลายไปมีี 3 ประการ ได้้แก่่ ไฟ 

น้้ำ (น้้ำกรด) และลม (ลมกรด) (วิิสุุทฺฺธิิ.(บาลีี) 2/405-408/50-57) ส่่วนจููฬนิิกาสููตรนั้้�น จะได้้

กล่่าวถึึงสาระสำคััญและการวิิเคราะห์์ในลำดัับถััดไป

พุุทธจัักรวาลวิิทยาในจููฬนิิกาสููตร
จููฬนิิกาสููตร ว่่าด้้วยโลกธาตุุขนาดเล็็ก (องฺฺ.ติิก. (ไทย) 20/81/305-308) มีีสาระ

ใจความว่า่  ครั้้�งนั้้�น ท่า่นพระอานนท์เ์ข้า้ไปเฝ้า้พระผู้้�มีพีระภาคถึงึที่่�ประทับั ถวายอภิวิาทแล้ว้

นั่่�ง ณ ที่่�สมควร ได้้ทููลถามพระผู้้�มีพระภาคดังนี้้�ถึงึ 3 ครั้้�ง ว่า่ “ข้้าแต่พ่ระองค์์ผู้้�เจริญิ ข้า้พระองค์์

ได้้รัับฟัังเรื่่�องนี้้�มาเฉพาะพระพัักตร์์พระผู้้�มีพระภาคว่า ‘อานนท์์ สาวกชื่่�อว่่า อภิิภูู ของพระผู้้�

มีีพระภาคพระนามว่่า สิิขีี สถิิตอยู่่�ในพรหมโลก ใช้้เสีียงประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุรู้้�เรื่่�องได้้’ 

(ใช้้เสีียงประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุรู้้�เรื่่�องได้้ ในที่่�นี้้�หมายถึึงแสดงธรรมให้้ได้้ยิินเสีียง พร้้อมกัับ

เปล่่งรััศมีี จากสรีีระกำจััดความมืืดเกิิดแสงสว่่างได้้ไกลถึึง 1,000 จัักรวาล (องฺฺ.ติิก.อ. (บาลีี) 
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2/81/232)) ส่ว่นพระผู้้�มีพีระภาคอรหันัตสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ทรงสามารถใช้พ้ระสุรุเสียีงประกาศ

ให้้รู้้�เรื่่�องได้้ไกลเท่่าไร พระพุุทธเจ้้าข้้า” พระผู้้�มีีพระภาคตรััสว่่า “อานนท์์ นั้้�นเป็็นเพีียงสาวก 

ส่่วนตถาคตทั้้�งหลายประมาณไม่่ได้้” จนกระทั่่�ง พระผู้้�มีีพระภาคตรััสว่่า “เธอได้้ฟัังเพีียงเรื่่�อง

สหััสสีโลกธาตุุขนาดเล็็ก (สหัสสีโลกธาตุุขนาดเล็็ก หมายถึึงโลกธาตุุที่่�มีี 1,000 จัักรวาล (องฺฺ.

ติกิ.อ. (บาลี)ี 2/81/234)) เท่า่นั้้�น” พระอานนท์ก์ราบทูลูว่า่ “ข้้าแต่พ่ระผู้้�มีพีระภาค บัดันี้้�เป็น็

เวลา ข้า้แต่พ่ระสุคุต บัดันี้้�เป็น็เวลาแห่ง่เทศนาที่่�พระองค์จ์ะพึึงตรัสั ภิกิษุทุั้้�งหลายได้ส้ดับัพระ

ธรรมเทศนาของพระผู้้�มีพระภาคแล้้วจักทรงจำไว้้” พระผู้้�มีพระภาคตรััสว่า “อานนท์์ ถ้้าเช่่น

นั้้�น เธอจงฟััง จงใส่่ใจให้้ดีี เราจัักกล่่าว”

ท่่านพระอานนท์์ทููลรัับสนองพระดำรััสแล้้ว พระผู้้�มีีพระภาคจึึงได้้ตรััสเรื่่�องนี้้�ว่่า 

“อานนท์์ สหััสสีโลกธาตุุเท่่าโอกาสที่่�ดวงจัันทร์์และดวงอาทิิตย์์โคจรส่่องทิิศทั้้�งหลายให้้สว่าง

รุ่่�งโรจน์์ ในสหััสสีีโลกธาตุุนั้้�น มีีดวงจัันทร์์ 1,000 ดวง มีีดวงอาทิิตย์์ 1,000 ดวง มีีขุุนเขาสิิเนรุุ 

1,000 ลููก มีีชมพููทวีีป 1,000 มีีอปรโคยานทวีีป 1,000 มีีอุุตตรกุุรุุทวีีป 1,000 มีีปุุพพวิิเทห

ทวีีป 1,000 มีีมหาสมุุทร 4,000 มีีท้้าวมหาราช 4,000 (มีีท้้าวมหาราช 4,000 ในที่่�นี้้�หมายถึึง

ในโลกธาตุุที่่�มีี 1,000 จัักรวาลนั้้�น แต่่ละจัักรวาลมีีท้้าวมหาราชอยู่่� 4 องค์์ (องฺฺ.ติิก.อ. (บาลีี) 

2/81/234)) มีีเทวโลกชั้้�นจาตุุมหาราช 1,000 มีีเทวโลกชั้้�นดาวดึึงส์์1,000 มีีเทวโลกชั้้�นยามา 

1,000 มีีเทวโลกชั้้�นดุุสิิต 1,000 มีีเทวโลกชั้้�นนิิมมานรดีี 1,000 มีีเทวโลกชั้้�นปรนิิมมิิตวสวััต

ดีี 1,000 มีีพรหมโลก 1,000 นี้้�เรีียกว่่า สหััสสีีโลกธาตุุขนาดเล็็ก โลก 1,000 คููณด้้วยโลกธาตุุ

ขนาดเล็็กนั้้�น นี้้�เรีียกว่่า สหััสสีีโลกธาตุุขนาดกลาง (สหัสสีีโลกธาตุุขนาดกลาง หมายถึึงโลก

ธาตุทุี่่�มี ี1,000,000 จักัรวาล (องฺ.ฺติกิ.อ. (บาลี)ี 2/81/234)) โลก 1,000 คูณูด้ว้ยสหัสัสีโีลกธาตุุ

ขนาดกลางนั้้�น นี้้�เรีียกว่่า สหััสสีโลกธาตุุขนาดใหญ่่ (สหัสสีโลกธาตุุขนาดใหญ่่ หมายถึึงโลก

ธาตุุที่่�มีี 100,000 โกฏิิจัักรวาล (องฺฺ.ติิก.อ. (บาลีี) 2/81/234)) อานนท์์ ตถาคตเมื่่�อมุ่่�งหมายพึึง

ใช้้เสีียงประกาศให้้สหัสสีโลกธาตุุขนาดใหญ่่รู้้�เรื่่�องได้้ หรืือใช้้เสีียงประกาศให้้รู้้�เรื่่�องได้้เท่่าที่่�

มุ่่�งหมาย” พระอานนท์์ทููลถามว่่า “ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�เจริิญ พระผู้้�มีีพระภาคพึึงใช้้พระสุุรเสีียง

ประกาศให้้สหัสสีโลกธาตุุขนาดใหญ่่รู้้�เรื่่�องได้้หรืือใช้้พระสุุรเสีียงประกาศให้้รู้้�เรื่่�องได้้เท่่าที่่�มุ่่�ง

หมาย อย่่างไร”
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พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า “อานนท์์ พระตถาคตในโลกนี้้�พึึงแผ่่รััศมีีไปทั่่�วสหััส

สีีโลกธาตุุขนาดใหญ่่ได้้ เมื่่�อใด หมู่่�สััตว์์พึึงจำแสงสว่่างนั้้�นได้้ เมื่่�อนั้้�น พระตถาคตพึึงเปล่่งพระ

สุรุเสีียงให้ส้ัตัว์เ์หล่า่นั้้�นได้ย้ินิ อานนท์์ พระตถาคตพึึงใช้พ้ระสุรุเสียีงประกาศให้้สหัสัสีโีลกธาตุุ

ขนาดใหญ่รู่้้�เรื่่�องได้ห้รือืใช้พ้ระสุรุเสียีงประกาศให้รู้้้�เรื่่�องได้เ้ท่า่ที่่�มุ่่�งหมายอย่า่งนี้้�แล” เมื่่�อพระ

ผู้้�มีพีระภาคตรัสัอย่า่งนี้้�แล้ว้ ท่า่นพระอานนท์จ์ึงึได้ก้ราบทูลูคำนี้้�ว่า่ “เป็็นลาภของข้า้พระองค์์

หนอ เป็็นโชคของข้้าพระองค์์หนอที่่�ข้้าพระองค์์มีีพระศาสดาผู้้�ทรงมีีฤทธิ์์�อย่่างนี้้� มีีอานุุภาพ

อย่่างนี้้�”

เมื่่�อท่่านพระอานนท์์กราบทููลอย่่างนี้้�แล้้ว ท่่านพระอุุทายีีจึึงได้้กล่่าวกับท่่านพระ

อานนท์์ดัังนี้้�ว่่า “ท่่านอานนท์์ ถ้้าพระศาสดาของท่่านทรงมีีฤทธิ์์�อย่่างนี้้� มีีอานุุภาพอย่่างนี้้� ใน

ข้้อนี้้�ท่่านได้้ประโยชน์์อะไร” เมื่่�อท่่านพระอุุทายีีกล่่าวอย่่างนี้้�แล้้ว พระผู้้�มีีพระภาคจึึงตรััสกัับ

ท่า่นพระอุุทายีดีังันี้้�ว่า่ “อุทุายีี เธออย่่าได้้กล่า่วอย่า่งนั้้�น ๆ  ถ้า้อานนท์์ยังัไม่ห่มดราคะมรณภาพ

ไปอย่า่งนี้้�ไซร้ ้เพราะจิติที่่�เลื่่�อมใสนั้้�น เธอจะครอบครองความเป็น็เจ้า้แห่ง่เทวดาในหมู่่�เทวดา 7 

ครั้้�ง จะครอบครองความเป็น็มหาราชในชมพูทูวีปีนี้้�แล 7 ครั้้�ง อุทุายี ีแต่อ่านนท์จ์ักัปรินิิพิพาน

ในปััจจุุบัันชาติินี้้�แล” ดัังนี้้�แล้้ว จููฬนิิกาสููตรที่่� 10 จบ (องฺฺ.ติิก. (ไทย) 20/81/305) ลงเท่่านี้้�

สรุปุใจความได้ว้่า่ พระอานนท์ม์ีปีัญัหาสงสััยเรื่่�องการใช้พ้ระสุุรเสียีงประกาศธรรม

ของพระพุุทธเจ้า้ จึงึไปเข้า้เฝ้า้เพื่่�อสอบถาม โดยได้ย้กกรณีคีวามสามารถของสาวกชื่่�อว่า่ อภิิภูู 

ของพระสิิขีีพุุทธเจ้้า ที่่�ไปบัังเกิิดอยู่่�ในพรหมโลก ซึ่่�งสามารถใช้้เสีียงประกาศให้้สหััสสีีโลกธาตุุ

รู้้�เรื่่�องได้้ พร้้อมกัับเปล่่งรััศมีีจากสรีระ ขจััดความมืืด และทำให้้เกิิดแสงสว่างได้้ไกลถึึงสหัสสี

โลกธาตุุขนาดเล็็ก คืือ หนึ่่�งพัันจัักรวาล พระพุุทธเจ้้าจึึงตรััสว่านั่่�นเป็็นเพีียงความสามารถของ

สาวก  ส่่วนพระพุุทธเจ้้านั้้�นสามารถเปล่่งพระสุุรเสีียงได้้ไกลตามที่่�มุ่่�งหมาย ระดัับสหััสสีีโลก

ธาตุุขนาดใหญ่่ คืือ หนึ่่�งล้้านล้้านโลกธาตุุ ก็็สามารถทำได้้ ส่่วนในอรรถกถาที่่�ชื่่�อว่่า จููฬนีีสููตร 

ว่่าด้้วยแสนโกฏิิจัักรวาล ก็็ปรากฏเนื้้�อหาซึ่่�งมีีความคล้ายคลึึงกัับจููฬนิิกาสููตรที่่�ได้้กล่่าวถึึงโลก

ธาตุุขนาดเล็็กไว้้เช่่นเดีียวกััน (องฺฺ.ติิก.อ. (ไทย) เล่่ม 1 ภาค 3/520/431-433)

ข้้อพิิจารณาพุุทธจัักรวาลวิิทยาในจููฬนิิกาสููตร
คำว่่า “จัักรวาล” หรืือ Cosmos ในทางวิิทยาศาสตร์์ หมายถึึง เรื่่�องราวต่่างๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับสสาร พลัังงาน อวกาศ รวมถึึงระบบสุุริิยะ กาแล็็กซี่่� และส่่วนประกอบต่่างๆของ

พื้้�นที่่�ว่่างเปล่่าระหว่่างกาแล็็กซี่่� จุุดกำเนิิดของจัักรวาล คืือการเกิิดขึ้้�นจากการระเบิิดมวลสาร
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ต้น้กำเนิิดของจัักรวาลที่่�รวมตััวกันัอัดัแน่่น จนเกิิดการระเบิิดอย่า่งรุุนแรงเมื่่�อประมาณ 16,000 

ล้้านปีี ถึึง 20,000 ล้้านปีีมาแล้้ว มวลสารของจัักรวาลที่่�ประกอบด้้วยก๊๊าซ ฝุ่่�น ได้้กระจายจาก

จุดุระเบิดิ รวมตัวักันัเกิดิเป็น็ดวงดาว และเมื่่�อดวงดาวอยู่่�เป็น็กลุ่่�มจึงึเกิดิเป็น็กาแล็ก็ซี่่� ซึ่่�งทฤษฎีี

กำเนิิดจัักรวาลดัังกล่่าว เรีียกว่่า ทฤษฎีีการระเบิิดครั้้�งยิ่่�งใหญ่่ หรืือทฤษฎีีบิ๊๊�กแบง ที่่�ได้้การ

ยอมรัับและเชื่่�อถืือกัันมากที่่�สุุดในขณะนี้้� (ชััยวััฒน์์ คุุประตกุุล, 2545: 21)

ส่ว่นโลก ในภาษาอัังกฤษคือืคำว่่า Earth นั้้�น เป็น็ส่่วนเล็ก็ๆส่่วนหนึ่่�งของจักัรวาล 

โดยโลก คืือ ดาวเคราะห์์หิินในระบบสุุริิยะที่่�อยู่่�ในกาแล็็กซี่่�ทางช้้างเผืือก เกิิดขึ้้�นจากหมอก

เพลิิงที่่�ร้้อนเมื่่�อประมาณ 4,500 ล้้านปีีมาแล้้ว โลกประกอบด้้วยธาตุุชนิดต่่างๆ ซ่ึ่�งเป็็นที่่�มา

ของสสารทุุกชนิิด รวมทั้้�งร่่างกายของมนุุษย์์ พืืช สััตว์์ โดยโลกมีีลัักษณะสััณฐานกลม (ณรงค์์ 

สิินสวััสดิ์์�, 2544: 11) อีีกทั้้�งยัังมีีระยะห่่างจากดวงอาทิิตย์์ 149,600,000 กิิโลเมตร คาบการ

โคจรรอบดวงอาทิิตย์์ 1 ปีี คาบการหมุุนรอบตััวเอง 23.93 ชั่่�วโมง เส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 12,756 

กิโิลเมตร ความหนาแน่่น 5.5 เท่่าของน้้ำ มีมีวล   6×1021 ตันั อุณุหภููมิทิี่่�พื้้�นผิิวเฉลี่่�ย 15 องศา

เซลเซีียส (ริิกเกอร์์, 2549 : 59) โดยมีีเหล่่ามนุุษย์์และสััตว์์อาศััยอยู่่�บนโลก (Earth) โลกอยู่่�ใน

ระบบสุุริยิะ (Solar System) ที่่�มีดีวงอาทิิตย์์เป็็นศููนย์์กลาง โดยระบบสุุริิยะเป็็นระบบหนึ่่�งที่่�อยู่่�

ในกาแล็็กซี่่�ชื่่�อว่่าทางช้้างเผืือก (Milky Way) และกาแล็็กซี่่�ทางช้้างเผืือกก็็เป็็นหนึ่่�งในหลายๆ  

ล้้านกาแล็็กซี่่�ที่่�อยู่่�ในเอกภพ (Universe)

อย่่างไรก็็ตาม โลกทััศน์์ความหมายของโลกและจัักรวาลในพระพุุทธศาสนากัับ

โลกทััศน์์ความหมายในทางวิิทยาศาสตร์์ในยุุคปัจจุุบััน อาจจะมีีโลกทััศน์์ความหมายแตกต่่าง

กันั การแบ่ง่โลกและจักัรวาลตามโลกทัศัน์ข์องพระพุทุธศาสนา ในลักัษณะต่า่งๆ สามารถสรุปุ

ได้้ว่่า โลกมีี 2 ประเภทเท่่านั้้�น นั่่�นคืือ โลกภายใน และโลกภายนอก ประการแรก โลกภายใน 

หมายถึงึ สภาวะที่่�มีอียู่่�ในแต่ล่ะคน อาทิ ิตา หู ูจมูกู ลิ้้�น กาย ใจ เป็็นโลกที่่�เกิดิจากการปรุงุแต่่ง 

ในขณะที่่�อายตนะภายนอกและภายในกระทบกััน ส่่วนโลกภายนอก หมายถึึง สิ่่�งต่่างๆที่่�อยู่่�

ภายนอกตััวมนุุษย์์ อาทิิ แผ่่นดิิน สรรพสััตว์์ที่่�อาศััยอยู่่�ในโลกและจัักรวาล (พระมหาหรรษา 

ธมฺฺมหาโส (นิิธิิบุุณยากร), 2555 : 107)

“จัักรวาล” ในโลกทััศน์์ของพระพุุทธศาสนานั้้�น มีีหลายคำที่่�ใช้้ซ้้ำซ้้อนกััน เช่่น 

คำว่่า “โลก” มีีการใช้้เฉพาะในเรื่่�องจัักรวาล เป็็นโอกาสโลก บ้้างก็็ใช้้คำว่่า “โลกธาตุุ” บ้้าง

ก็็ใช้้คำว่่า “จัักรวาล” หรืือ “จัักรวาฬ” ซ่ึ่�งคำว่่า “โลก” ต้้องดููบริิบทการตีีความว่่าใช้้ในความ
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หมายใดด้้วย นั่่�นอาจหมายถึึงโลก หรืือ จัักรวาลก็็ได้้  เช่่นความหมายของจัักรวาล ในภาษา

บาลีีใช้้คำว่่า “จกฺฺกวาฬ” มาจากรููปวิิเคราะห์์ว่่า “จัักรวาฬ” โดยอรรถวิิเคราะห์์ว่่า “ไป” คืือ

เป็น็ไปหรือืเคลื่่�อนหมุนุไปราวกับัล้อ้ของรถ ซ่ึ่�งหมายความว่า่ เป็น็วงกลมราวกับัล้อ้ของรถ แต่่

ในคัมัภีรี์โ์ลกทีปีกสาร คำว่า่ “จักัรวาฬ” นิยิมเรียีกว่า่  “จักักวาฬ”  เพราะมีีลักัษณะกลมอย่่าง

สม่่ำเสมอเหมืือนล้้อของรถ และมีีการลุ่่�มลึึกเหมืือนแอ่่ง (พระมหาหรรษา ธมฺฺมหาโส (นิิธิิบุุณ

ยากร), 2550: 16) ซึ่่�งมุุมมองในที่่�นี้้� จะเห็็นว่่า จัักรวาลมีีลัักษณะทรงกลมแบนราบ มีีเขตแดน

ของจัักรวาลหนึ่่�งๆ นั้้�นแยกจากกััน โดยกำหนดเอาจากแสงจากดวงอาทิิตย์์และดวงจัันทร์์ที่่�

ส่่องสว่างไปถึึงเป็็นเกณฑ์์กำหนด แต่่หากมองจัักรวาลในภาพรวมที่่�เป็็นเอกภพจะไม่่สามารถ

ทราบขอบเขตสิ้้�นสุุดของจัักรวาลได้้ว่่าอยู่่� ณ ที่่�ใด 

ในคััมภีีร์์จักักวาฬทีีปนีี ก็ไ็ด้้กล่่าวถึึงจัักรวาลว่่า คือื โลกธาตุุ กล่่าวคือื จักัรวาลหนึ่่�งๆ 

ก็คื็ือ โลกธาตุหุนึ่่�ง ในฎีกีาของอรรถกถาก็ก็ล่่าวว่า “โลกธาตุ”ุ ก็ค็ือื “จักัรวาล” โดยสาเหตุทุี่่�โลก

ธาตุถุูกูเรียีกว่่า จักัรวาล นั่่�นเป็็นเพราะถูกูภูเูขาจักัรวาลอันัมีลัีักษณะคล้ายกับัวงรอบของล้้อรถ

ล้้อมไว้้โดยรอบ ทั้้�งนี้้�คััมภีีร์์โลกทีีปกสารก็็ได้้กล่่าวถึึง “จัักรวาล” ว่่าเป็็นสถานที่่�ที่่�มีีภููเขาสิิเนรุุ 

ภูเูขาสัตัตบริภิัณัฑ์์ ทวีปีใหญ่่สี่่�ทวีปี ทวีปีน้้อยสองพันัทวีปี และมหาสมุทุรต่่างๆตั้้�งอยู่่� โดยมีภีูเูขา

จักัรวาลล้้อมไว้้โดยรอบ (สดุภณ จังักาจิติต์์, 2520: 153) ซ่ึ่�งในจูฬูนิกิาสูตูร ก็ว่็่า “… สหัสัสีโลก

ธาตุเุท่่าโอกาสที่่�ดวงจันัทร์์และดวงอาทิิตย์์โคจรส่่องทิิศทั้้�งหลายให้้สว่างรุ่่�งโรจน์…” ในขณะที่่�พระ

อรรถกถาจารย์์อธิบิายว่่า ขอบเขตของจัักรวาลหนึ่่�งๆ นั้้�น ใช้้ภูเูขาจัักรวาลเป็็นตัวัชี้้�วััด เพราะว่่า

ดวงอาทิติย์์และดวงจันัทร์์สามารถส่องแสงสว่างไปถึงึแค่่ขอบของภูเูขาจักัรวาลเท่่านั้้�น เมื่่�อพ้้น

เลยเขตภููเขาจัักรวาลไปก็็จะพบแต่่ความมืืด เรียีกว่่า “โลกัันตริิกนรก” ปรากฏในอรรถกถาอััจฉ

ริยิัพัภูตูสูตูร ว่่า “ได้้ยินิว่่า พระจัันทร์์และพระอาทิิตย์์นั้้�น โคจรไปโดยท่่ามกลางภููเขาจัักรวาฬ แต่่

โลกันัตริกินรกอยู่่�เลยภูเูขาจักัรวาฬออกไป เพราะฉะนั้้�น พระจัันทร์์และพระอาทิิตย์์จึงึไม่่พอจะ

ส่่องแสงไปในโลกันัตริกินรกนั้้�น” (องฺ.ฺติกิ. (ไทย) 20/81/306) แสดงให้้ว่่า “โลกธาตุ”ุ หมายถึงึ 

จักัรวาล  ซ่ึ่�งมีจีำนวนมากมายมหาศาล และจััดเป็็นส่่วนหนึ่่�งของโอกาสโลก ได้้แก่่ โลกธาตุุอย่่าง

เล็ก็ มีหีนึ่่�งพันัจักัรวาล (องฺ.ฺติกิ. (ไทย) 20/81/306-307) อาจเทียีบได้้กับัระบบสุรุิยิจักัรวาล โลก

ธาตุุอย่่างกลาง มีหีนึ่่�งล้้านจัักรวาล อาจเทีียบได้้กับักาแล็็กซี่่�และโลกธาตุอุย่่างใหญ่่ มีหีนึ่่�งล้้าน

ล้้านจัักรวาล หรืือแสนโกฏิิจักัรวาล อาจเทีียบได้้กับัเอกภพ โดยโลกมนุุษย์์ที่่�เราอาศััยอยู่่�นั้้�นเป็็น

โลกธาตุขุนาดเล็ก็ มีจีำนวนหนึ่่�งพันัจักัรวาล 
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ส่่วนในจููฬนิิกาสููตรที่่�ยกมากล่่าวอ้างนี้้� นัับว่่ามีีความแตกต่่างจากพระสููตรอื่่�นๆ 

เนื่่�องจากพระองค์์ทรงบรรยายไว้้อย่่างวิิจิิตรพิิสดารถึึงประเภทและจำนวนปริิมาณของโลก

ธาตุุและจัักรวาล เรื่่�องโลกธาตุุ 3 ขนาดที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสเล่่าให้้พระอานนท์์และพระสาวก

ทั้้�งหลายฟัังนั้้�น ยัังมีีพระสารีีบุุตรเถระ อััครสาวกฝ่่ายขวาผู้้�ได้้รัับเอตทััคคะทางปััญญา คงได้้

ร่่วมฟัังอยู่่�ด้วย เพราะต่่อมาท่่านได้้เสนอตามพระพุุทธพจน์นั้้�นไว้้ในตุุวฏกสุุตตนิิทเทสและสา

รีปีุตุตสุตุตนิทิเทสแห่่งคัมัภีรี์ม์หานิิทเทส ข้อ้เสนอของท่่านที่่�ว่า่นี้้�ถูกูนำเข้า้สู่่�การสัังคายนาครั้้�ง

แรกหลังัพุทุธปรินิิพิพาน 3 เดือืน โดยที่่�ท่า่นไม่ไ่ด้เ้ข้า้ร่่วมด้้วย เพราะได้ป้ริินิพิพานไปก่อ่น และ

ในมหาสมาคมนั้้�นมีีพระอรหัันต์์ 500 รููป ที่่�พระมหากััสสปเถระประธานสงฆ์์คััดเลืือกให้้เข้้า

ร่ว่มทำสัังคายนา ในจำนวนนั้้�นคงมีีหลายรููปที่่�เคยได้้ฟัังจูฬูนิกิาสููตรจากพระพุุทธองค์์โดยตรง 

ข้อ้มูลูที่่�ว่า่นี้้�แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ พระอรหันัต์ท์ั้้�ง 500 รูปู เห็น็ด้ว้ยกับัพระสารีบีุตุรเถระ อันัเป็น็เหตุุ

ให้้คััมภีีร์์มหานิิทเทสของท่่านรวมอยู่่�ในพระไตรปิิฎกด้้วย (อดิิศัักดิ์์� ทองบุุญ, 2562: 72)

อนึ่่�ง มีีงานวิิจััยส่่วนหนึ่่�งได้้กล่่าวถึึงเรื่่�องจัักรวาลในพระพุุทธศาสนาว่่า น่่าจะ

เปรียีบได้กั้ับกาแล็ก็ซี่่�ในทางวิทิยาศาสตร์ ์ซ่ึ่�งมีเีหตุผุลรองรับัในเรื่่�องต่า่งๆ อาทิ ิรูปูทรงของคำ

ว่า่จักัรวาลและกาแล็ก็ซี่่� กล่า่วคือื หากมองรูปูทรงของจักัรวาลในพระพุทุธศาสนาแบบระนาบ

จะมีีลัักษณะผัันไปประดุุจจัักร ซึ่่�งรููปร่่างของกาแล็็กซี่่�อัันเกิิดจากการรวมกลุ่่�มของดวงดาว

ต่่างๆ โดยส่่วนใหญ่่ก็็มีีลัักษณะผัันไปประดุุจจัักรเช่่นเดีียวกััน ส่่วนการเปรีียบเทีียบจำนวน

ของจัักรวาลกัับกาแล็็กซี่่�ในจููฬนีีสููตร จะเห็็นได้้ว่่า จัักรวาลวิิทยาในพระพุุทธศาสนามีีการจััด

เรีียงเป็็นกลุ่่�มโลกธาตุุจำนวน 3 กลุ่่�ม โดยมีีการเปรีียบเทีียบในทางวิิทยาศาสตร์์ โดยในระบบ

กาแล็ก็ซี่่�ว่า่ มีกีารจััดเรียีงเป็็น 3 กลุ่่�ม คือื 1) กระจุุกกาแล็็กซี่่� คือื การรวมตััวของกาแล็็กซี่่�ตั้้�งแต่่

สิบิกาแล็็กซี่่�ขึ้้�นไปจนถึึงหนึ่่�งร้อ้ยกาแล็็กซี่่� 2) กลุ่่�มกระจุุกกาแล็็กซี่่� คือื การรวมกัันของกระจุุกกา

แล็ก็ซี่่�เป็น็กลุ่่�มๆ ลักัษณะคล้า้ยฟองทั่่�วอวกาศ ซึ่่�งจำนวนกาแล็ก็ซี่่�ที่่�อยู่่�ในแต่ล่ะกลุ่่�มกระจุกุกา

แล็ก็ซี่่�มีจีำนวนหลักัล้า้นกาแล็ก็ซี่่� และ 3) จักัรวาลที่่�สัังเกตได้ ้ประกอบด้ว้ยกลุ่่�มกระจุกุกาแล็ก็

ซี่่�หลายกลุ่่�ม ซึ่่�งจำนวนกาแล็ก็ซี่่�มีจีำนวนประมาณแสนล้า้นกาแล็ก็ซี่่� หรือืที่่�เรียีกว่า่ ฟองสุรุิยิะ

ใหญ่ ่ถึงึแม้ว้่า่ จำนวนของจักัรวาลในโลกธาตุขุนาดเล็ก็ และจำนวนกาแล็ก็ซี่่�ในกระจุกุกาแล็ก็

ซี่่�จะมีีปริิมาณแตกต่่างกัันมากพอสมควร แต่่อย่่างน้้อยการเทีียบเคีียงนี้้�ก็แ็สดงให้้เห็็นถึงึความ

สอดคล้อ้งในการแบ่ง่จักัรวาลและกาแล็ก็ซี่่�ที่่�เป็น็กลุ่่�มเหมือืนกันั ส่ว่นโลกธาตุขุนาดใหญ่ ่ซึ่่�งมีี

จำนวนล้า้นล้า้นจักัรวาล แม้ว้่า่จะไม่ต่รงกันักับัฟองสุริุิยะใหญ่ท่ี่่�มีจีำนวนของกาแล็ก็ซี่่�ประมาณ
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แสนล้า้นกาแล็ก็ซี่่� แต่ก่็ย็ังัถือืว่า่ใกล้เ้คียีงกันัมาก ในแง่ข่องความยิ่่�งใหญ่ม่หึมึาเมื่่�อเปรียีบเทียีบ

กับัวิทิยาการในสมัยันั้้�น นอกจากนั้้�น หากพิจิารณาในแง่ข่องจักัรวาลในทางวิทิยาศาสตร์ท์ั้้�งที่่�

สังัเกตได้แ้ละยัังสังัเกตไม่ไ่ด้ ้ก็น็่า่จะทำให้้จำนวนของกาแล็็กซี่่�มีมีากขึ้้�น ซึ่่�งทำให้ข้้อ้มูลูมีคีวาม

สอดคล้อ้งไปในทิศิทางเดียีวกันัมากขึ้้�น (สรกานต์ ์ศรีตีองอ่อ่น, 2555: 81-82) ทั้้�งหมดที่่�กล่า่ว

มานี้้�เป็น็การยกขึ้้�นมาเป็็นข้อ้อุปุมาอุุปมัยัเปรียีบเทียีบเท่่านั้้�น อย่า่ได้้ถืือเป็น็ข้้อวินิิจิฉัย แต่ค่วร

ถืือเป็็นขอพิิจารณาวิิเคราะห์์กัันต่่อไป

สาระสำคััญในจููฬนิิกาสููตร
สาระสำคัญัของจูฬูนิกิาสูตูรนอกจากจะกล่า่วถึงึการแบ่ง่ประเภทและจำนวนของ

จัักรวาลอย่่างวิิจิิตรพิิสดารแล้้ว จููฬนิิกาสููตรยัังได้้แสดงถึึงเรื่่�องอานิิสงส์์ของการเลื่่�อมใสใน

พระพุุทธเจ้า้ว่่ามีอีานุุภาพมากมาย และยัังมีนีัยัว่า่พระพุุทธเจ้า้ทรงยอมรัับการมีีอยู่่�ของมนุุษย์์

ในจัักรวาลอื่่�นๆ ด้้วยพระปััญญาของพระพุุทธองค์์เอง อีีกทั้้�งยัังมีีสาระสำคััญในเรื่่�องการที่่�

พระพุทุธเจ้า้แสดงอานุุภาพของพระพุุทธเจ้า้ในเรื่่�องพุทุธเขต คือื สถานที่่�ที่่�พระพุทุธเจ้า้สามารถ

เผยแผ่่พระพุุทธศาสนาได้้ปกคลุมโลกธาตุุหรืือจัักรวาลได้้ทั้้�งหมด โดยพุุทธเขตที่่�ปรากฏใน

เรื่่�องอรุุณวดีสููตร ได้้กล่่าวถึึงพุุทธเขตว่่า คืือ แผ่่นดิินกัับทั้้�งเขาสิิเนรุุ เขาสััตตบริิภััณฑ์์ทั้้�ง 7 น้้ำ

มหาสมุุทรทั้้�งมวลและนรก ป่่าเขา ชั้้�นฟ้้า ชั้้�นพรหม เทวดา อิินทร์์  พรหมทั้้�งหลายในจัักรวาล

นี้้�มีดี้ว้ยประการใด จักัรวาลอื่่�นๆ นอกเหนือืจากนี้้�ก็ม็ีเีช่น่เดียีวกัน พระพุทุธเจ้า้ทั้้�งหลายไม่อุ่บุัตัิิ

ในจักัรวาลอื่่�น หากอุบัุัติขิึ้้�นแต่เ่พียีงมงคลจักัรวาลนี้้�ทุกุพระองค์ ์นับัตั้้�งแต่แ่สนโกฏิจิักัรวาลรวม

มาเป็็นอาณาเขตแห่่งพระพุุทธเจ้า้ทุกุพระองค์์ (มาลา คำจัันทร์์, 2548: 158) จากการที่่�กล่่าวมา

ข้า้งต้้น ความสำคััญของจููฬนิิกาสูตูร แสดงให้้เห็็นว่่าในจัักรวาลนั้้�นมีีความกว้้างใหญ่ไ่พศาลมาก

เพียีงใด โดยพระพุทุธเจ้า้ทรงแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ ยังัมีสีัตัว์อ์ื่่�นอาศัยัอยู่่�ในจักัรวาลอื่่�นๆ ด้ว้ยเช่น่กันั

ความสำคััญของพระสููตรนี้้� คืือ เป็็นพระสููตรที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการแบ่่งประเภท

จักัรวาลและจำนวนของจักัรวาล โดยโลกธาตุ ุหมายถึงึ จักัรวาล สามารถแบ่ง่เป็น็ 3 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ 

สหัสัสีจีูฬูนิกิาโลกธาตุ ุ(โลกธาตุขุนาดเล็ก็) มีจีำนวนหนึ่่�งพันัจักัรวาล โดยโลกมนุษุย์เ์ป็น็โลกธาตุุ

ขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล สหััสสีมััชฌิมิิกาโลกธาตุุ (โลกธาตุุขนาดกลาง) มีีจำนวน

หนึ่่�งล้า้นจัักรวาล และสหัสสีมีหาสหัสสีโีลกธาตุุ (โลกธาตุุขนาดใหญ่)่ มีจีำนวนแสนโกฏิิจักัรวาล 

หรือืล้า้นล้้านจัักรวาล ซ่ึ่�งพระพุุทธองค์์สามารถเปล่่งพระสุุรเสีียงได้้อย่า่งไม่่มีปีระมาณ นอกจาก

นั้้�นแล้้ว พระสููตรดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึึงพระสััพพััญญููของพระพุุทธเจ้้า จากการที่่�พระอุุทายีี
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ตั้้�งคำถามกัับพระอานนท์์ว่่า หากรู้้�แล้้ว สามารถดัับทุุกข์์ได้้หรืือไม่่ ซ่ึ่�งพระพุุทธเจ้้าได้้ตรััสเป็็น

นััยว่่า ไม่่ควรมองข้้ามเรื่่�องนี้้� เพราะจิิตที่่�เลื่่�อมใสในสิ่่�งที่่�ได้้รู้้� เมื่่�อตายไปก็็สามารถนำพาให้้ขึ้้�น

สวรรค์์ได้้ แต่่พระอานนท์์จะนิิพพานในชาติินี้้� เหล่่านี้้�เป็็นการสอนให้้เชื่่�อในอานิิสงส์์ของการ

เกิดิศรัทัธาปสาทะในพระปัญัญาหยั่่�งรู้้�ของพระพุทุธเจ้า้ เรียีกว่า่ “ตถาคตโพธิสิัทัธา” หมายถึงึ 

เชื่่�อความตรััสรู้้�ของพระพุุทธเจ้า้ มั่่�นใจในองค์พ์ระตถาคต ว่า่ทรงเป็น็พระสัมัมาสััมพุุทธะ (พระ

พรหมคุณุาภรณ์ ์(ป.อ.ปยุตฺุโฺต), 2556: 140) ซึ่่�งผลจากตถาคตโพธิสิัทัธา สามารถนำไปสู่่�สุขุคติิ

ภพโลกสวรรค์์ และจากศรััทธาในคำสอนก็็ยังัสามารถไปสู่่�ความศรััทธาในการประพฤติิปฏิิบัติัิ

บำเพ็ญ็สมาธิแิละหลุดุพ้น้จากกิเิลสได้ด้้ว้ยสติปิัญัญาของตนเองได้ ้ดังันั้้�น เหตุผุลสำคัญัที่่�พระ

อานนท์์ทููลถามเรื่่�องนี้้�ก็็เพราะได้้ฟัังมาแล้้วว่าสาวก อภิิภูู ของพระสิิขีีพุุทธเจ้้า ซึ่่�งสถิิตอยู่่�ที่่�ชั้้�น

พรหมโลก มีคีวามสามารถขนาดนี้้� แล้ว้พระพุทุธเจ้า้จะมีคีวามสามารถขนาดไหน ซ่ึ่�งเมื่่�อได้ฟ้ังั

คำตอบก็ไ็ด้ส้ิ้้�นข้อ้สงสัยั เนื่่�องจากพระอานนท์น์ั้้�นยังัเป็น็พระโสดาบันัอยู่่�ยังัมีขี้อ้สงสัยั ส่ว่นพระ

อุุทายีีเป็็นพระอรหัันต์์แล้้วจึึงไม่่มีีข้้อสงสััยในพุุทธานุุภาพนี้้� 

อีกีประการหนึ่่�ง คือื อานิิสงส์ข์องการเลื่่�อมใสในพระพุทุธเจ้า้มีีอานุุภาพขนาดที่่�ว่า่

สามารถนำชีีวิติไปสู่่�อายตนนิพิพานได้ ้ โดยพระพุทุธเจ้า้ได้ต้รัสัไว้ใ้นมหาสีหีนาทสูตูร ดังัความ

ว่า่ “…เรารู้้�ชัดหมู่่�มนุษุย์ ์ทางที่่�นำสัตัว์ใ์ห้้ถึงึมนุุษยโลก ข้อ้ปฏิบิัตัิทิี่่�นำสัตัว์ใ์ห้ถ้ึงึมนุุษยโลก และ

รู้้�ชัดข้้อปฏิิบััติิที่่�สััตว์์ปฏิิบััติิแล้้ว เป็็นเหตุุให้้หลัังจากตายแล้้วย่อมไปเกิิดในหมู่่�มนุุษย์์…” (ม.มูู. 

(ไทย) 12/153/152.) เนื่่�องจากมนุุษย์์ยัังเป็็นปุุถุุชนจึึงมัักมีีข้้อสงสััยและตั้้�งคำถามว่่า “เมื่่�อ

ตายไปจะไป จะได้้ไปเกิิดเป็็นเทวดาหรืือไม่่ และสวรรค์์ที่่�มีีแดนสุุขคติิภพนั้้�นอยู่่�ตรงไหน มีีอยู่่�

จริิงหรืือไม่่” ความสงสััยเหล่่านี้้� ถ้้ายัังไม่่แก้้ไม่่คลาย ย่่อมยัังความลัังเลสงสััยในพระพุุทธเจ้้า

และหลัักคำสอนในพระพุุทธศาสนา สุุดท้้ายย่่อมนำไปสู่่�การไม่่ปฏิิบััติิตนเพื่่�อความหลุุดพ้้น 

และไม่่เกิิดความเบื่่�อหน่่ายในวััฏสัังสาร ซึ่่�งปััญหาความสงสััยใคร่่รู้้�เรื่่�องนี้้� จะไม่่เกิิดขึ้้�นเพราะ

ถ้้าพระพุุทธเจ้้าทรงยืืนยัันว่่า สวรรค์์และชีีวิิตหลัังความตายนั้้�นมีีอยู่่�จริง มนุุษย์์ย่่อมมีีความ

เกิิดแก่่เจ็็บและตายเป็็นวััฏสัังสาร การตายในปััจจุุบัันนี้้�มิิได้้สููญหายไป ในขณะที่่�มนุุษย์์ยัังไม่่

สิ้้�นกิิเลสและยัังก่่อกรรมทำเข็็ญ ก็็ยัังต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิดและชดใช้้กรรมต่่อไป แต่่เมื่่�อยัังมีี

ชีีวิิตอยู่่� ปฏิิบััติิตนในศีีลธรรมตามหลัักศาสนา เมื่่�อตายไปแล้้ว ด้้วยผลบุุญย่่อมยัังบุุคคลให้้ไป

เกิิดสุุขคติิโลกสวรรค์์ต่่อไป
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องค์ความรู้จากการศึกษา

องค์์ความรู้้�สำคััญของจููฬนิิกาสููตร คืือ ความเชื่่�อในพุุทธวิิสััยของพระพุุทธเจ้้า 

พุทุธจัักรวาลวิิทยาเป็็นความลัังเลสงสััยของปุุถุชุน สาระสำคััญประการหนึ่่�ง คือื พุทุธจัักรวาล

วิิทยาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการเน้้นย้้ำกฎแห่่งไตรลัักษณ์์ของการเวีียนว่่ายตายเกิิดในวััฏสัังสาร ซึ่่�ง

ผู้้�ที่่�มีีความศรััทธาในพระพุุทธเจ้้า เรีียกว่่า “ตถาคตโพธิิสััทธา” ก็็ย่่อมยัังบุุคคลผู้้�ศรััทธาให้้พบ

กัับสุุขคติิและวิิมุุตติิสุุขได้้
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สรุุป
สรุุปว่่า พุุทธจัักรวาลวิิทยาในจููฬนิิกาสููตรนั้้�น พบว่่า เป็็นพระสููตรที่่�กล่่าวถึึงการ

แบ่่งประเภทโลกธาตุุหรืือจัักรวาล เป็็น 3 ประเภทตามขนาดปริิมาณของจัักรวาล คืือ โลก

ธาตุุขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล โลกธาตุุขนาดกลาง มีีจำนวนหนึ่่�งล้้านจัักรวาล และ

โลกธาตุุขนาดใหญ่่มีีจำนวนแสนโกฏิิจัักรวาลหรืือล้้านล้้านจัักรวาล โดยโลกมนุุษย์์เป็็นโลก

ธาตุุขนาดเล็็ก มีีจำนวนหนึ่่�งพัันจัักรวาล สาระสำคััญของจููฬนิิกาสููตรนอกจากจะกล่่าวถึึงการ

แบ่ง่ประเภทตามขนาดปริมิาณของจักัรวาลแล้ว้ ยังัได้แ้สดงถึงึเรื่่�องอานิสิงส์ข์องการเลื่่�อมใสใน

พระพุทุธเจ้า้เรียีกว่า่ “ตถาคตโพธิิสัทัธา” ว่า่ สามารถส่งผลให้้บุคุคลที่่�เคารพศรััทธาและเชื่่�อมั่่�น 

เมื่่�อตายไปแล้้วก็็ย่่อมเกิิดในสุุขคติิโลกสวรรค์์และเสวยวิิมุุตติิสุุขได้้ในที่่�สุุด
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