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บทคััดย่่อ

บทความวิชิาการ เรื่่�องความสัมัพัันธ์์ระหว่่างความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอ กับัพระ

พุทุธศษสนา ที่่�มีอีิทิธิิพลต่อชาวลาว ซึ่่�งในด้้านความเป็็นมาความเชื่่�อและความสำคััญ

รวมทั้้�งการดำรงอยู่่�ของปู่่�เยอ ย่่าเยอ ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอกัับ

พระพุทุธศาสนาปรากฏในด้้านความกตััญญู ูและความสามัคัคี ีซึ่่�งความสัมัพันัธ์์ดัังกล่่าว

มีอิีิทธิิพลต่อวิถิีชีีีวิติชาวลาว เพราะชาวลาวได้้นำหลักัคำสอนมาใช้้ในชีวีิติประจำวันั ส่่วน

การดำรงอยู่่�ของปู่่�เยอ ย่่าเยอมีีหลัักฐานที่่�ปรากฏให้้เห็็นในปััจจุุบัันในวััฒนธรรมของ

ชาวนครหลวงพระบาง คืือหุ่่�นปู่่�เยอ ย่่าเยอ สิงิขร (สิงิห์์คำ) ที่่�วัดัธาตุนุ้้อย  ซึ่่�งอธิบิายว่่า

เป็็นการสืืบทอดประเพณีและการอนุุรักัษ์์จารีีต ความเชื่่�อเรื่่�องผีีที่่�มีคีวามสััมพัันธ์์กัับวิถิีี

ชีวีิติ ศิลิปะ วัฒันธรรม ประเพณี และมองลึึกไปถึึงวิธีิีคิดิ เรื่่�องความเชื่่�อ โดยเฉพาะ ความ

เชื่่�อเรื่่�องผีปีู่่�เยอ ย่่าเยอ ที่่�อยู่่�ควบคู่่�กับัชาวลาวมาก่่อนความเชื่่�อศาสนาใด

คำสำคััญ: ความเชื่่�อ, ปู่่�เยอ ย่่าเยอ, คนลาว



Journal of Buddhist Arts Vol. 2 No. 1  |  January - June  2019 | วารสารพุุทธศิิลปกรรม ปีีที่่� 2 ฉบัับที่่� 1 l มกราคม - มิิถุุนายน  2562|

105104

Abstract

This article was the  Relationship between the belief of Pu Yur 

Ya Uur and Buddhism influencing Lao People. The contents were the  

origin, belief, importance and existence of Pu Yur Ya Yur. The relationship 

between belief of Pu Yur Ya Yur and Buddhism manifests as gratitude 

and harmony. That relationship influenced the lifestyle of Lao people, 

because they put the doctrine to their daily living activities. The existence 

of Pu Yur Ya Yur links to evidence that the culture of people in Luang 

Phra Bang has the mannequin of Pu Yur - Ya Yur - Singkhorn (Singkham) at 

Wat That Noi that could be described as the inheritance of tradition and 

conservation. The belief of ghost which is related to lifestyle, culture, 

tradition; and exploration of way of thinking, belief, especially belief of Pu 

Yur Ya Yur that coexisting with Lao people before other religious beliefs.

Keywords: Belief, Pu Yur Ya Yur, Lao People

บทนำ

บทความเรื่่�องความสััมพัันธ์์ระหว่่างความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอ กัับพระพุุทธ

ศาสนาที่่�มีอีิทิธิิพลต่อ่ชาวลาว โดยศึึกษาในด้า้นความเป็น็มาความเชื่่�อและความสำคัญั

รวมทั้้�งการดำรงอยู่่�ของปู่่�เยอ ย่่าเยอ ตำนานความเชื่่�อเรื่่�องผีีปู่่�เยอ ย่่าเยอเป็็นความ

เชื่่�อเกี่่�ยวกับัผี ีซึ่่�งเป็น็ความเชื่่�อในท้อ้งถิ่่�นลาว คืือสรรพสิ่่�งจะมีวีิญิญาณในตัวัเองมีพีลััง

อำนาจในการสร้างมนุุษย์์ ปกปัักรัักษา และทำลายมนุุษย์์ ผีีไม่่ได้้หมายถึึงความเชื่่�อ

และความศรััทธาแต่่เพีียงอย่่างเดีียว แต่่สามารถสะท้้อนความสำคััญด้้านต่่างๆ เช่่น

มนุษุย์ก์ับัสิ่่�งอื่่�นๆ และระดัับความสัมัพันัธ์ใ์นชุุมชน แม้้ว่า่ประเทศลาวจะได้รั้ับอิทิธิพิล

จากประเทศอิินเดีียด้้านศาสนาพราหมณ์์ และพุุทธศาสนา แต่่ความเชื่่�อเรื่่�องผีีโดย

เฉพาะอย่า่งยิ่่�งผีปีู่่�เยอ ย่า่เยอก็ม็ิไิด้จ้างหายไปจากสัังคมลาว ยิ่่�งไปกว่า่นั้้�นยังัได้้รับัการ

อุปุถัมภ์์จากสถาบัันกษััตริิย์ข์องลาวในรููปของงบประมาณการจััดงานแห่่ปู่่�เยอ ย่า่เยอ
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ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอ กัับพระพุุทธศาสนา

1. ความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอในสัังคมลาว 

คนลาวเชื่่�อว่่า ผีี คืือ สิ่่�งที่่�อยู่่�ขั้้�วตรงกัันข้้ามของมนุุษย์์ในจัักรวาล พื้้�นที่่�

ของผีีนั้้�นอยู่่�ข้้างบน ส่่วนมนุุษย์์นั้้�นอยู่่�ข้้างล่่าง แต่่ผีีและมนุุษย์์นั้้�นมีีความสััมพัันธ์์ใกล้้

ชิิดกัน ความผููกพัันแสดงออกในรููปของความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจกับพื้้�นที่่� ผีีมีีอำนาจ

เหนืือมนุษุย์ ์และมีอีำนาจเหนืือพื้้�นดินิด้ว้ยเป็น็ที่่�ที่่�มนุษุย์เ์กิดิเช่น่กันั ฉะนั้้�นผีีจึึงกลาย

เป็น็ความเชื่่�อที่่�สร้างความสมบููรณ์ข์องการเป็็นมนุุษย์ ์เพราะผีเีป็น็ส่ว่นหนึ่่�งทางความ

เชื่่�อของปััจเจกบุุคคลในการจำแนกตนเองออกจากผู้้�อื่่�น และในอีีกด้้านหนึ่่�งผีีก็็เป็็น

ปััจจััยสำคััญในการรวมปััจเจกบุุคคลเข้้าเป็็นกลุ่่�มคนในสัังคมด้้วยเช่่นกััน ดัังนั้้�นผีีจึึง

เป็็นพลัังอำนาจที่่�สามารถควบคุุมกลุ่่�มคนให้้เป็็นหนึ่่�งเดีียวกััน ผ่่านบรรทััดฐานและ

อำนาจ ในการให้้คุุณให้้โทษของผีีและพลัังอำนาจจะอยู่่�ควบคู่่�กัับสัังคม พื้้�นที่่�จะเป็็น

เสมืือนเคร่ื่�องมืือซึ่่�งอำนาจ ที่่�เป็็นกลไกหมุุนกระบวนการทางสัังคม ให้้ดำเนิินต่่อไป 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับผีีอยู่่�บนพื้้�นที่่�ทางสัังคม ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับกลุ่่�มคน

และอยู่่�บนฐานของเพศ เครืือญาติิ สายตระกููลสู่�โครงสร้างทางสัังคม สิ่่�งเหล่่านี้้�ถููก

กระทำ และผลิิตผ่่านบรรทััดฐานทางสัังคม ในรููปแบบพิิธีีกรรม การแต่่งกาย ข้้อห้้าม 

และความขััดแย้้งในสัังคม เรีียกรวมว่่า ความเชื่่�อ

นัักสัังคมวิิทยา ได้้ให้้มุุมมองไว้้ว่่า ความเชื่่�อเรื่่�องผีีโยงกัับเรื่่�องขวััญ โดยมีี

แนวคิิดคล้้ายกัับกฎแห่่งชีีวิิต(Animism) โดยกล่่าวว่่า ในภาษาเดิิมหรืือโบราณเรีียก

ว่า่ “ชีวีิติ” ว่า่ “มิ่่�ง” และเรียีกว่า่ “วิญิญาณ” ว่า่ “ขวัญั” รวมคำควบคู่่�กันัว่า่ มิ่่�งขวัญั 

เป็็นคำที่่�แยกจากกัันยาก เป็็นคติิที่่�ฝัังลึึกในใจเมื่่�อมิ่่�งหรืือชีีวิิต กัับขวััญหรืือวิิญญาณ 

พััลวัันกัันอย่่างนี้้� คนสมััยก่่อนจึึงกำหนดให้้วิิญญาณมีีตััวตนเป็็นผีี โดยผีี คืือ วิิญญาณ

ของคนที่่�ตายไป โดยยังัมีวีรรณะและการจัดัวางโครงสร้า้งเซ่น่เดียีวกันักับัคน” (เสฐียร 

โกเศศ, 1972: 30)

กล่่าวอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า ผีี คืือ ความเชื่่�อ ความเชื่่�อ หมายถึึง ความรู้้�สำนึึก

คิิดของคนที่่�สืืบทอดต่อกัันมา มีีผลต่่อพฤติิกรรมและการแสดงออกของคนและกลุ่่�ม

คน โดยสอดคล้้องกัับสภาพแวดล้้อมของท้้องถิ่่�นนั้้�น กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง ความเชื่่�อ คืือ 

สิ่่�งที่่�เชื่่�อสืืบต่่อกัันมา มีีหลัักคิิดและเป้้าหมายในการสร้้างความมั่่�นใจในสิ่่�งที่่�เชื่่�อนั้้�น 

และความมั่่�นใจมีผีลต่อ่การจัดัวางความคิดิ และการกระทำที่่�พึ่่�งประสงค์ต์ามวิถิีสีังัคม
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วััฒนธรรม (วิิมล จิิโรจพัันธ์์ และคณะ, 2005)  

ความเชื่่�อแบบนี้้�สอดคล้้องกัับตำนานขุุนบรมกล่่าวถึึงการกำเนิิดของ

มนุษุย์์ ว่า่ “... แถนหลวงจึึงแต่่งขุุนบรมลงมาครองเมืืองลุ่่�ม พร้อ้มทั้้�งมอบนางยมลาให้้

มาเป็็นเมีียหลวง นางเอกแคงให้้มาเป็็นเมีียน้้อย และมอบเคร่ื่�องใช้้ต่่างๆ และผู้้�รับใช้้

จำนวนหนึ่่�ง ในการลงมาเมืืองลุ่่�มนี้้� มีขีุนุทำมะลาด ขุนุแสงไปก่อน ขุนุอุนุ ขุนุขะลืือขี่่�ม้า้

ตามหลังั และข้้างขุนุบรม มีปีู่่�เยอ ย่า่เยอ (แม่ย่่า่ง่า่ม) แบกขวานไปก่อ่น เฒ่า่ไล่ ่แม่ม่ด 

จัับพร้้า แบกจอบ ถืือเสีียม ตามหลัังปู่่�เยอ แม่่ย่่าง่่าม ทั้้�งสี่่�คนมีีหน้้าที่่�ปราบผีีเปรต ผีี

ยัักษ์์ ผีีเสื้้�อเมืือง ก่่อนที่่�ขุุนบรมจะลงมาถึึง ...” (กระทรวงศึึกษาและกีีฬา, 1989: 51)  

จากตำนานการลงมาของเมืืองลุ่่�มของขุุนบรม (พงศาวดารล้้านช้้าง, 1930: 

7-8) ทำให้้เห็็นถึึงระบบความเชื่่�อเรื่่�องผีีบรรพบุรุุษ และผีีอารัักษ์์ ที่่�แฝงในเรื่่�องนั้้�น มีี

การกล่่าวขานถึึงบทบาทและหน้้าที่่� ของปู่่�เยอ แม่่ย่า่ง่่าม (ย่่าเยอ) เฒ่่าไล่่ แม่่มด ว่า่เป็็น

ผู้้�ที่่�คอยรับัใช้ใ้กล้ช้ิดิขุนุบรม และเป็็นผู้้�ที่่�เข้า้มาบุกุเบิกิในพื้้�นที่่�นี้้�ก่อ่นใคร แต่่ที่่�สำคัญัไป

ยิ่่�งกว่่านั้้�นก็็คืือตำนานการสร้้างโลกปู่่�เยอ แม่่ย่่าง่่าม (ย่่าเยอ) กล่่าวว่่า

“...ในสมัยนั้้�นเมืืองลุ่่�มหรืือโลกมนุุษย์์ยัังไม่่ทัันมีีสิ่่�งใด มีีแต่่หนองน้้ำสุุด

สายตา พระยาแถนบนเมืืองฟ้้า ส่่งปู่่�เยอ ย่่าเยอลงมาเมืืองมนุุษย์์แล้้วกล่่าวต่่อ

ปููเยอ ย่่าเยอ ว่่าทุุกๆ ที่่� ที่่�พวกเจ้้าเดิินออกไปจะมีีแผ่่นดิินเกิิดขึ้้�น พระยาแถน

ตรัสัให้ปู่้่�เยอ ย่า่เยอสร้างแผ่น่ดินิดังันี้้� เม่ื่�อปู่่�เยอ ย่า่เยอเดิินไปตามฟองน้้ำ แผ่น่

ดิินก็็เกิิดขึ้้�น...”(ตรีีศิิลป์์ บุุญขจร, 2540: 9) 

การกระทำของปู่่�เยอ ย่า่เยอในครั้้�งนั้้�น ส่ง่ผลให้ผู้้้�ปู่่�เยอ ย่า่เยอ ได้้รับัความ

เคารพนับถืือเป็็นผีีบรรพบุรุุษ และผีีอารัักษ์์ของผู้้�ปกครอง และชุุมชนไปโดยทัันทีี 

ดัังนั้้�นเม่ื่�อขุุนบรมส่่งลููกทั้้�ง 7 คนไปปกครองเมืืองต่่างๆ ก็็มีีการนำความเชื่่�อเรื่่�องผีี

บรรพบุรุษุ และผีรัีักษ์ ์ปู่่�เยอ ย่า่เยอนี้้�ไปด้ว้ย และอีีกตำนานตามที่่�ปรากฏในพงศาวดาร

ล้า้นช้า้งที่่�กล่า่วถึึงการอ้อ้นวอนขอความช่ว่ยเหลืือของมนุษุย์ใ์ห้ม้าช่ว่ยตนให้ร้อดพ้น้

จากภััยพิิบััติิ นั้้�นคืือ ปู่่�เยอ ย่่าเยอ ตำนานบอกว่่า 

“ปู่่�เยอ ย่่าเยอ แต่่เดิิมเป็็นแถนอยู่่�บนเมืืองฟ้้า แล้้วไต่่ลงมาสู่่�โลกมนุุษย์์

ตามเครืือเขากาด ตามคำขอร้้อง ขอทููลเชิิญของปู่่�ตาลก ปู่่�ตาเลา เพ่ื่�อมาฟัันเครืือเขา

กาดที่่�ใหญ่่สููงถึึงฟ้้าทำให้้บดบัังแสงตะวััน ส่่งผลให้้โลกมนุุษย์์มีีอากาศเย็็นและมืืดมิิด 

ตามความเชื่่�อที่่�เล่่าขานกัันมาว่่า เครืือเขากาดเกิิดอยู่่�บริิเวณที่่�เรีียกว่่า “หนองอุุลา” 
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ใกล้้กัับตาแสง (ตำบล) สามหมื่่�น (ตำบลสามหมื่่�นเป็น็บ้า้นของปู่่�ตาลก ปู่่�ตาเลา ซ่ึ่�งต่่อ

มาขุุนบรมได้้สร้างเมืืองแถงหรืือเมืืองแถนอัันเป็็นอาณาจัักรทางภาคใต้้ของน่่านเจ้้า 

และได้้เปลี่่�ยนชื่่�อเป็็นเมืืองไล่่จิิวหรืือไล่่เจ้้า เมื่่�อประมาณปีี ค.ศ. 1272 เมื่่�อฝรั่่�งเศสล่่า

อาณานิิคมตีีเอาเวีียดนามเหนืือและสิิบสองจุุไทได้้ในปีี ค.ศ. 1885 และยกเมืืองแถน

ไปเข้้าร่่วมกัับเวีียดนาม และได้้เปลี่่�ยนชื่่�อเป็็นเดีียนเบีียนฟูู)

ปู่่�เยอ ย่่าเยอ รัับภาระเป็็นผู้้�ตััดเครืือเขากาด เพื่่�อช่่วยเหลืือเพื่่�อนมนุุษย์์ 

ให้้รอดพ้้นจากความมืืดมัวและหนาวเย็็น ทั้้�งๆ ที่่�รู้้�ดีีว่่าตนต้้องตายพร้อมกัับเครืือเขา

กาด ดัังนั้้�น จึึงสั่่�งความไว้้ว่่า “ครั้้�นว่่า กููผััวเมีียตายไปแล้้ว ให้้พวกเจ้้าเรีียกหากููอยู่่�ทุุก

มื้้�อวััน” ปฏิิบััติิตามคำสั่่�งสอนอัันนั้้�น ประชาชนลาวผู้้�รับบุุญคุุณอัันยิ่่�งใหญ่่ จึึงพากััน

กล่่าวขานเรีียกหาปู่่�เยอ ย่่าเยอ อยู่่�ทุุกมื้้�อวััน” (เจ้้าคำหมั้้�น วงกตรััตนะ, 1963: 61)  

“สองเฒ่่าก็็แบกขวานเข้้าไปฟันเครืือเขากาด ฟัันทุุกวัันนานประมาณ 3 

เดืือน 3 วััน จึึงขาด เครืือเขากาดก็ล้้มท่่าวไป สองเฒ่่าก็็ตายอยู่่�ตรงนั้้�น ...ปางนั้้�นคน

ทั้้�งหลายก็็พอกพลีกรรมสองเฒ่่า (ทำการเผาศพหรืือฝังัศพ) เรียีกหากููอยู่่�ทุกุมื้้�อวััน ทั้้�ง

สองเฒ่่าก็็ได้้เป็็นที่่�เคารพกราบไหว้้ของคนทั้้�งหลาย แต่่นั้้�นมาภายหน้้าผีีฝููงชาวล้าน

ช้้าง ล้้วนเอาความอัันนั้้�นเป็็นนิิมิิตหรืือชื่่�อ มาเย่่อเป็็นโวหาร เช่่น เฮ็็ดเย่่อ กิินเย่่อ ไป

เย่่อ เป็็นต้้น เรีียกกัันในกาลเมื่่�อจัักเฮ็็ดเวีียกก็็ดีี จัักกิินก็็ดีี ฐานที่่�นั้้�นก็็จึึงเป็็นบ้้านเป็็น

เมืืองกว้้างใหญ่่ คนทั้้�งหลายจึึงหมายชื่่�อว่่าเมืืองแถน เหตุุฟ้้าแล่่นลงมาแต่่งแปงให้้ จึึง

เป็็นบ้้านเป็็นเมืืองแล...” (พงศาวดารล้้านช้้าง, 1930: 10)

ปู่่�เยอ ย่่าเยอ จึึงกลายเป็็นผีีบรรพบุุรุุษของคนลาว และมีีวััฒนธรรม

เกี่่�ยวข้้องกัับปู่่�เยอ ย่่าเยออีีกมากมาย ในเทศกาลปีีใหม่่ลาว จะมีีการแห่่ปู่่�เยอ ย่่าเยอ 

เพื่่�อเป็็นการระลึึกถึึงบรรพบุรุุษ ถืือว่่าเป็็นมนุุษย์์คู่่�แรกของโลก และระลึึกถึึงคุุณงาม

ความดีีที่่�ปู่่�เยอ ย่่าเยอได้้ทำไว้้แก่่ลููกหลานที่่�สืืบเชื้้�อสายกัันต่่อๆ มา

การนับัถืือผีขีองคนลาวถืือได้้ว่่าเป็็นความเชื่่�อหลักั เพราะเป็็นความเชื่่�อที่่�คน

ลาวทุกุถิ่่�นฐานยึึดถืือกันัมาตั้้�งแต่่ดึึกดำบรรพ์์ และยังัคงอยู่่�โดยปรับัเปลี่่�ยนตามสภาพไม่่

เคยหมดไป ความเชื่่�อเรื่่�องผีถีููกนำมาวิเิคราะห์์ว่่าเป็็นศาสนา หรืือเรียีกอีีกว่่า ศาสนาปฐม

บรรพ์์ เพราะมีคีวามสอดคล้้องกับัความหมายของศาสนาที่่�ว่่าศาสนาคืือ ลัทัธิคิวามเชื่่�อ

ถืือของมนุษุย์์อันัมีหีลักัคิิดพร้อมพังั พิธิีทีี่่�การกระทำตามความเห็็นหรืือตามคำสั่่�งสอนใน

ความเชื่่�อถืือนั้้�นๆ (เดืือน คำดี,ี 2541: 18-21)  จะกล่่าวได้้อีกีนัยัหนึ่่�งว่่า ความเชื่่�อเรื่่�อง
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ผีขีองคนลาวเป็็นด้้านศาสนาที่่�เกี่่�ยวพันักัับสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ ซ่ึ่�งคนเชื่่�อถืือเคารพกราบ

ไหว้้ บููชา ผีเีป็็นเครื่่�องควบคุมุจิติใจของมนุุษย์์ให้้อยู่่�ในกรอบธรรมชาติิ

ดัังนั้้�น เมื่่�อเรามองให้้ลึึกซึ้้�งลงไป สำหรัับคนในสัังคมที่่�นัับถืือผีี ผีีจึึงเป็็น

เหมืือนที่่�พึ่่�งทางใจ ให้้พ้้นจากความหวาดกลััวต่่อสิ่่�งที่่�อยู่่�เหนืือการควบคุุม ผีีเป็็นทั้้�ง

สััญลัักษณ์์ และภาพตัวแถนของความที่่�ไม่่มีีตััวตน ที่่�มีีพลัังอำนาจสร้างความหวาด

กลััวเกรง หวั่่�นไหว หรืือความเชื่่�อมั่่�นและสุุขสงบในจิิตใจของมนุุษย์์ อำนาจของผีียััง

สามารถผููกโยงเป็น็โครงสร้า้งและจัดัวางให้ม้ีรีะดับั ไม่ต่่า่งจากสังัคมของคนที่่�มีกีารจัดั

วางชนชั้้�น วรรณะตามความสำคัญั ดังันั้้�น ผีจีึึงเป็็นการให้้ความหมายหรืือวางเกณฑ์ใ์น

การดำเนิินชีีวิิต และเป็็นกลไกสร้้างระบบความสััมพัันธ์์ระหว่่างสัังคมระดัับชาวบ้้าน

รููปภาพ 1 ปู่่�เยอ ย่่าเยอ สิิงขร กำลัังฟ้้อน

2. พิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอ

ในสัังคมลาวล้วนมีีความเชื่่�อเรื่่�องผีีจากพื้้�นฐานของความคิิด คืือ ผีีเป็็น

เครื่่�องจััดวางระบบทางสัังคมที่่�มีีระดัับชั้้�น ความสำคััญ และความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ได้้มีีการ

จััดประเภท เป็็นผีีดีีและผีีร้้าย ตลอดจนที่่�สถิิตย์์หรืืออาศััยทั้้�งในสภาพแวดล้้อมตาม

ธรรมชาติิกัับสภาพแวดล้้อมที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น
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ในสัังคมลาวล้วนถืือว่่า แถน นั้้�นสำคััญที่่�สุุด รองลงมาผีีเมืือง ผีีบ้้าน และ

ผีีเฮืือนหรืือผีีบรรพบุรุุษ ตลอดถึึงผีทีี่่�สถิตตามธรรมชาติิ เช่่น ต้้นไม้้ ภููเขา ไร่่นา แม่่น้้ำ 

เป็็นต้้น

แถน เป็็นต้้นกำเนิิดพหุุชาติิพัันธ ุ� ตามที่่�ปรากฏในตำนานของลาว ว่่าคน

เรามาจากน้้ำเต้้าปุงุใบเดียีวกันัแถนเป็็นผู้้�สร้าง ในตำนานนี้้�เชื่่�อกันัว่า่ “ในสมัยที่่�ฟ้า้กัับ

ดินิยังัติดิต่อกันัได้น้ั้้�น ผีแีละคนเที่่�ยวไปมาหาสู่่�กันบนฟ้า้มีแีถนเป็น็ใหญ่ ่บนดินิมีปีู่่�ลาง

เซิิง ขุุนเค้้ก ขุุนคาน ปลููกบ้้านสร้างเมืืองในเมืืองลุ่่�ม แถนบอกว่่าให้้คนเมืืองลุ่่�มส่่งข้้าว

ให้แ้ถน คนทั้้�งหลายไม่ย่อมทำตาม แถนจึึงสั่่�งน้้ำท่่วม ปู่่�ลางเซิงิ ขุนุเค้ก้ ขุนุคานเอาไม้้

ทำแพเอาลููกเมีียไว้้บนแพแล้้วหนีีไปอยู่่�เมืืองฟ้้า ต่่อมาแถนบัันดาลให้้น้้ำแห้้ง แล้้วส่่ง

ควายลงมาที่่�นาน้้อยอ้้อยหนูู ให้้คนทำนา ต่่อมาควายตาย เกิิดมีีน้้ำเต้้าปุุงที่่�ซากควาย 

ปู่่�ลางเซิงิซึ่่�งเอาเหล็ก็จี้้�น้้ำเต้า้ปุุงคนไหลออกมา 3 วันั 3 คืืน เป็็นคนพหุชุาติพิันัธุ์์�ต่า่งๆ” 

(ศิิราพร ณ ถลาง, 1999: 92) นาน้้อยอ้้อยหนููทางตอนเหนืือของเวีียดนามในปััจจุุบััน

ตามที่่�กล่า่วมาข้า้งต้น้ (แหวนพััด สีสีุลุาด และคณะ, 2011: 7) โดยใช้ค้วามเป็น็ญาติพิี่่�

น้อ้งผููกโยงคนต่่างกลุ่่�มไว้ ้ผ่า่นสัญัลักัษณ์์การมาจากน้้ำเต้้าปุุงที่่�มีสัีัณฐานเปรียบเปรย

กัับครรภ์์มารดา เพื่่�อเชื่่�อถึึงเรื่่�องการเป็็นพี่่�น้้องท้้องเดีียวกััน ตำนานน้้ำเต้้าปุุง จึึงเป็็น

กุศุโลบายของคนโบราณ ที่่�เล็ง็เห็น็ว่า่คนเหล่า่นี้้�มีคีวามแตกต่า่งกันั ภายภาคหน้า้เติบิ

ใหญ่่ ขยายตัวั นานไปอาจขัดัแย้ง้กันั จึึงสร้า้งตำนานน้้ำเต้้าปุงุ มาสร้า้งความเชื่่�อเรื่่�อง

เครืือญาติิร่่วมกัันไว้้

คติคิวามเชื่่�อเรื่่�องผีแีถน เป็็นเทวดาที่่�อยู่่�บนสวรรค์์มีอีำนาจเหนืือมนุุษย์์ทั้้�ง

หลาย สามารถบันดาลให้เ้กิดิความเป็็นไปต่า่งๆ ทั้้�งดีแีละร้้ายต่อ่ชีวีิติมนุษุย์แ์ละสรรพ

สิ่่�ง ดังันั้้�น จึึงต้อ้งมีกีารเคารพบููชาแถน เพื่่�อให้แ้ถนเกิดิความเมตตา และส่ง่ผลให้ช้ีวีิติ

ของมนุุษย์์และสรรพสิ่่�งมีีความสุุข

เมืืองฟ้า้เมืืองแถนมีพีระยาแถนซ่ึ่�งเป็น็สิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์� มีฤีทธิ์์�เดช รู้้�ได้้ทุกุอย่า่ง 

แถนนี้้�มีชีีวีิติอยู่่�ตั้้�งแต่ก่่อ่นการเกิดิน้้ำ เกิดิดิน เป็น็ผู้้�ปั้้�นแต่ง่โลกจักัรวาล ดินิฟ้้าอากาศ 

ปั้้�นแต่่งคนและสััตว์์ แถนมีีทั้้�งแถนดีีและแถนร้้าย แถนร้้ายจะคอยลงโทษมนุุษย์์ ส่่วน

แถนดีีจะคอยปกปัักรักัษามนุุษย์ ์และบ้้านเมืืองของประชาชน ในความเป็็นจริงแล้้วผีี

และแถนก็็คืือภััยธรรมชาติิที่่�มนุุษย์์ไม่่สามารถควบคุุมได้้ และอาจจะเป็็นบรรพบุรุุษผู้้�

เก่ง่กล้า้สามารถหรืือวีรีบุรุุษุในสมัยัโบราณ ซึ่่�งได้รั้ับการยอมรัับจากประชาชน และได้้
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ยกย่่องขึ้้�นเท่่าเทีียมกัับแถน (กระทรวงศึึกษาและกีีฬา, 1989: 21)

แถน แบ่่งออกได้้เป็็นประเภทใหญ่่ๆ 3 ประเภท คืือ

แถนหลวงหรืือแถนฟ้้าคื่่�น เป็น็หัวัหน้้าของแถนทั้้�งหมด มีหีน้้าที่่�คอยดููแล

การปฏิบิัตัิงิานของแถนให้้เป็น็ไปตามปกติิ และตััดสินิข้อ้พิพิาทต่า่งๆ เพ่ื่�อให้เ้กิดิความ

ยุุติิธรรมกัับผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

แถนแต่่ง เป็็นแถนที่่�สำคััญอีีกตนหน่ึ่�งมีีหน้้าที่่�สร้างสรรค์์สิ่่�งต่่างๆ เช่่น 

สร้า้งการสร้างงาน สั่่�งสอนให้้คนรู้้�จักการทำมาหากิิน และที่่�สำคััญ คืือ สอนให้้ขุนุบรม

มีีความรู้้�ในการปกครองบ้้านเมืือง

แถนแนน เป็็นผู้้�ตั้้�งมิ่่�งขวััญของมนุุษย์์ทำให้้ หญิิง ชาย ได้้พบกัันและ

กำหนดอายุุสั้้�นหรืือยาวของมนุุษย์์ นอกจากนั้้�นยัังมีีแถนอื่่�นๆ ที่่�ปรากฏในตำนาน

ฉบับัต่า่งๆ ที่่�มีหีน้า้ที่่�แตกต่่างกัันไปอีก เช่น่ แถนคม แถนซั่่�ง แถนเชืือก แถนซีี แถนลอ 

แถนคว่่าง เป็็นต้้น

ความเชื่่�อและการอธิิบายโลกในลัักษณะของผีีและแถนนั้้�น เกิิดจาก

แนวคิดในการรัับรู้้� และการตีีความในระดัับต่่ำตามบริิบทองค์์ความรู้้�ในอดีีต เช่่น 

เมื่่�อเกิิดภััยธรรมชาติิขึ้้�นในชีีวิิตประจำวััน และทำลายชีีวิิตทรััพย์์สิิน ผลผลิิต แล้้วไม่่

สามารถอธิิบายได้้ว่่ามัันเกิิดอะไรขึ้้�น ก็็รู้้�สึึกกลััวและเคารพนบไหว้้มาเป็็นการกระทำ

ของสิ่่�งศัักดิ์์�สิทิธิ์์�ที่่�เหนืือมนุษุย์ ์ต้อ้งมีกีารทำพิธิีกีรรมบููชา เพื่่�อให้ส้ิ่่�งศักัดิ์์�สิิทธิ์์�เหล่่านั้้�น 

เกิิดความยิินดีี และคอยช่่วยเหลืือมนุุษย์์ให้้มีีสภาพความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�น

ดัังนั้้�น อาจจะตีีความได้้ว่่าแถนนั้้�นก็็ คืือ ธรรมชาติิที่่�มนุุษย์์ไม่่สามารถจะ

ควบคุมุคาดเดาและอธิิบายได้ ้จึึงเกิดิความกลััวขึ้้�นในใจของมนุษุย์์ และอีกีมิิติิหน่ึ่�ง คืือ 

แถนมีีตััวตน ก็็อาจจะตีีความในเชิิงอธิิบายได้้อีีกลัักษณะหนึ่่�ง คืือ แถนคืือบรรพบุุรุุษ 

ความยิ่่�งใหญ่ข่องแถนถููกโยงไปหาชาติพิันัธุ์์�ถิ่่�นฐานต่า่งๆ โดยผ่า่นการสร้า้งตัวัแทนใน

ตำนาน คืือ วีรีบุรุุษุ ผู้้�เก่ง่กล้า้ที่่�สามารถต่อ่สู้้�กับัภัยัธรรมชาติ ิและต่อ่สู้้�กับัสัตัว์ร์้า้ย จน

ทำให้้เกิิดความสงบสุุขในชุุมชน พวกเขาก็็จะยกย่่องคนเหล่่านั้้�นว่่าไม่่ใช่่คนธรรมดา 

จะต้้องมีีกำลัังแรงกล้้ามีีความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�มาช่่วยเหลืือ ก็็โยงไปว่าพวกเขาเหล่่านั้้�นน่่า

จะเป็็นแถน เมื่่�อเวลาตายไปคนเหล่่านั้้�นจะปกป้้องมนุุษย์์ เรีียกว่่า แถน ผีีบรรพบุุรุุษ

หรืือปู่่�เยอ ย่่าเยอ
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การโยงแถนไปหาวีรีบุุรุษุพบได้ม้ากในวัฒันธรรมของลาว คืือ ขุนุบรม ขุนุ

เจืืองหรืือพระยาเจืืองเรีียกอีีกช่ื่�อว่่า พระยาฮุ่่�ง วีีรบุุรุุษเหล่่านี้้� บ้้างก็็มีีตััวตน บ้้างเป็็น

ตำนาน มีีชื่่�อเรีียกขานต่่างกัันไป เพราะเหตุุจากการเพี้้�ยนของสำเนีียงภาษาไปจนถึึง

การสร้า้งตัวัเฉพาะกลุ่่�ม แต่โ่ดยความหมายแล้ว้คล้า้ยกันั กล่า่วคืือ “ผู้้�นำทางวัฒันธรรม

และจิิตวิญิญาณ” ทั้้�งขุุนบรม ขุนุเจืือง ปู่่�เยอ ย่า่เยอก็็ดี ีมักัเกี่่�ยวข้องกัับแถนไม่่ทางใดก็

ทางหนึ่่�ง บ้้างก็็ว่่าเป็็นลููกบ้้าง บ้้างก็็เป็็นหลานบ้้าง (กััญญา สีีลาลััย, 2007: 50)

ในนครหลวงพระบาง แม้ย้กย่่องแถน ผีบีรรพบุรุุษุไว้เ้หนืือธรรมชาติ ิแต่่ก็็

โยงผีเีหล่า่นี้้�ผ่า่นทางพ่อ่ แม่ ่ปู่่� ย่า่ ตา ยายของเผ่า่พันัธุ์์� โดยเรียีกต่า่งกันั ในนครหลวง

พระบาง อาทิ ิปู่่�เยอ ย่า่เยอ ถืือเป็็นต้น้ตระกููลแรกสุดุที่่�เผ่า่พันัธุ์์�เคารพร่ว่มกันั ที่่�กล่า่ว

ถึึงแถนส่่งปู่่�เยอ ย่่าเยอลงมาเป็็นพ่่อแม่่ของเผ่่า ภาพรวมของปู่่�เยอ ย่่าเยอในมิิติินี้้�ทั้้�ง 

สองท่่าน จึึงเป็็นมนุุษย์์คู่่�แรกที่่�ลงมาจากสวรรค์์และเป็็นผู้้�สร้้างโลก มีีบุุญคุุณต่่อมวล

มนุษุย์์ และเป็็นผู้้�ให้้กำเนิิดสรรพสิ่่�ง ดังันั้้�นคนลาวในสมัยโบราณ จึึงเคารพบููชายกย่่อง

ว่่าเป็็นผู้้�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และเป็็นวีีรบุุรุุษ ที่่�เป็็นบรรพบุุรุุษต้้นกำเนิิดของคนลาว

ความเชื่่�อเรื่่�องปู่่�เยอ ย่า่เยอตอนนี้้�สะท้อ้นให้้เห็น็ถึึงกระบวนการ ความคิิด

เรื่่�องการสร้างโลกของชาวลาวได้้ว่่า การสร้างโลกนี้้�ต้้องใช้้แรงงาน ซึ่่�งในเรื่่�องนี้้�ก็็คืือ

แรงงานของปู่่�เยอ ย่่าเยอนั้้�นเอง แต่่แรงงานก็็คืือทำงานตามคำสั่่�งของแถนที่่�มีีอำนาจ

สููงสุดุ มองในมิิติสิังัคมวิทิยาในการสร้างมนุุษย์ข์องคนลาวแบ่ง่ออกเป็็น 3 ลักัษณะ คืือ 

1) มนุุษย์เ์กิดิจากธรรมชาติ ิคืือ เรื่่�องการกำเนิดิมนุษุย์จ์ากน้้ำเต้า้ปุงุ ขณะเจาะหมากน้้ำ

เต้า้ปุุงแล้้วก็เกิิดมนุุษย์์ออกมาจำนวนมาก และหลายเผ่่าพัันธุ์์�ตามวิธีิีการและช่่วงเวลา

ในการเจาะ 2) มนุุษย์์เกิิดจากมนุุษย์์คู่่�แรก ซึ่่�งถืือกัันว่่าเป็็นตระกููลของเผ่่าพัันธุ์์� เช่่น 

เรื่่�องปู่่�เยอ ย่่าเยอลงมาเมืืองลุ่่�มหรืือลงมาสร้างโลก ถืือกัันว่่าปู่่�เยอ ย่่าเยอเป็็นผู้้�สร้าง

แผ่น่ดินิ และปราบปรามสิ่่�งเลวร้า้ยให้ห้มดไป อันัเป็น็จุุดเริ่่�มต้้นของการกำเนิดิมนุษุย์์  

3) มนุุษย์ท์ั้้�งหลายเกิดิจากพลังัอำนาจเหนืือธรรมชาติเิป็น็ผู้้�สร้าง หมายถึึงแถนที่่�เชื่่�อว่า่

เป็น็ผู้้�ที่่�สร้า้ง และควบคุมุดููแลมนุษุย์แ์ละสรรพสิ่่�ง เช่น่ “เรื่่�องหลังัจากที่่�เจาะน้้ำเต้า้ปุงุ 

แล้ว้มีมนุษุย์อ์อกมาแต่ข่าดผู้้�ปกครอง แถนได้ส่้่งขุนุครูู ขุนุครอบลงมาเป็น็ท้า้วพระยา 

ต่อ่มาคนเกิิดความทุุกข์์ยากแก้้ไขปััญหาไม่่ได้พ้ระยาแถนจึึงส่่งขุุนบรมราชาธิิราชเป็็น

ผู้้�ปกครอง” (กระทรวงศึึกษาและกีีฬา, 1989: 59) 
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อย่า่งไรก็็ตามความเชื่่�อหลักัคืือ แถน รองลงมาผีีเมืือง ผีีบรรพบุรุุษ และผีี

บ้า้น  แม้้มีลีำดัับลงมา แต่่ถืือว่่าเป็็นผีทีี่่�มีบีทบาทในวิถิีชีีีวิติของคนลาว เพราะผีีบ้้านผีี

เฮืือนต้อ้งมีกีารไหว้ทุุ้กวันั ผีบี้า้นถืือเป็น็บรรพบุรุุษุของบ้า้นหรืือหมู่่�บ้า้น ผีเีฮืือนหมาย

ถึึงผีบีรรพบุรุุษุในเฮืือน ทั้้�งผีบี้า้นและผีเีฮืือนเกี่่�ยวพัันอย่า่งลึึกซึ้้�งกับัการสร้า้งกลุ่่�มเครืือ

ญาติ ิทั้้�งนี้้�เพื่่�อสืืบจารีตี สานเผ่า่พันัธุ์์� ตลอดจนเพื่่�อรวมแรงงานให้ท้ำกินิ จึึงเป็น็ระบบ

จัดัวางพื้้�นฐานในสังัคมเกษตรกรรม การบููชาผีีบ้้านและผีีเฮืือนจึึงต้้องทำสม่่ำเสมอและ

บ่่อยกว่่าผีีอื่่�นๆ โดยมีีการตั้้�งศาล เพ่ื่�อเป็็นศููนย์์รวมจิิตใจและสถานประกอบพิิธีีกรรม

ของชุุมชนและการสร้้างหิ้้�งผีีหรืือสถานที่่�บููชาของครอบครััว

3. ความสัมัพัันธ์์ระหว่่างความเช่ื่�อของปู่่�เยอ ย่่าเยอกับัพระพุทุธศาสนา

ด้้านความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับผีีปู่่�เยอ ย่่าเยอมีีนััยยะที่่�เกี่่�ยวพัันกัับความเชื่่�อเรื่่�อง

ความอุุดมสมบููรณ์์ และความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ ซึ่่�งเชื่่�อกัันว่่าปู่่�เยอ ย่่าเยอเป็็นผู้้�ที่่�มีพีลังัอำนาจ

สามารถบันัดาลความอุดุมสมบููรณ์์ให้้แก่่ชุมุชน และเป็็นมิ่่�งขวัญัที่่�พึ่่�งทางใจของผู้้�คน

รวมทั้้�งในมุุมมองมิิติทิางวััฒนธรรมอีีกมิิติหินึ่่�ง เป็็นเรื่่�องของความสัมัพันัธ์์เชิงิ

อำนาจ ที่่�แสดงถึึงความสัมัพันัธ์์กันักับักลุ่่�มคนในระดับัต่่างๆ โดยผ่่านการเคารพนับัถืือ

ผีเีดียีวกันั ในระดับัแรกเป็็นความสัมัพันัธ์์ ในกลุ่่�มเครืือญาติ ิที่่�มีกีารนับัถืือผีีปู่่�ย่่า เป็็นผีี

บรรพบุรุษุของตระกููล ผีปีู่่�ย่่าจะมีีอำนาจในเรื่่�องการดููแลทุกข์์สุุข ความเป็็นอยู่่�ของสมาชิิก

ในวงตระกููล และจะต้้องมีพีิธิีกีรรมเลี้้�ยงผีปีู่่�ย่่าอยู่่�เสมอ มิฉิะนั้้�น จะเกิดิปัญหาต่่างๆ ซ่ึ่�ง

พิธิีกีรรมเลี้้�ยงผีปีู่่�ย่่าจะเป็็นการย้้ำเตืือนหรืือให้้ความตระหนัักรู้้�ถึึงความสััมพัันธ์์กัับสมาชิกิ

ในวงศ์์ตระกููล ที่่�มีคีวามช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลซึ่่�งกัันและกััน และเป็็นการรำลึึกถึึงเครืือญาติิผู้้�

ที่่�ล่่วงลับัไป แต่่กระนั้้�นยังัมีกีารทำบุญุไปหาผู้้�ตาย เรียีกว่่า ทำบุญุเฮืือนผ้้า

ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นเมื่่�อกลุ่่�มเครืือญาติมิีกีารขยายเพิ่่�มมากขึ้้�นเป็็นระดับัหมู่่�บ้าน ผีี

บรรพบุรุุษุของวงศ์์ตระกููลก็เปลี่่�ยนไปเป็็นผีอีารัักษ์์บ้้านมีอีำนาจควบคุุมพื้้�นที่่�ในหมู่่�บ้าน 

ทุกุตระกููลในหมู่่�บ้านจะถืือผีอีารัักษ์์บ้้านเดียีวกันั จึึงทำให้้เครืือข่่ายความสััมพันัธ์์ของกลุ่่�ม

คนขยายกว้้างขึ้้�น จนถึึงผีอีารัักษ์์เมืือง แต่่ผีเีหล่่านี้้�มีแีถนเป็็นแกนกลาง ในความสัมัพันัธ์์

นี้้�ทำให้้เกิิดระดัับการปกครองแบบจารีีตประเพณี มีกีฎเกณฑ์์ ข้้อห้้าม เพ่ื่�อควบคุุมความ

ประพฤติิปฏิบัตัิขิองสมาชิิกในรููปแบบต่่างๆ จนกลายเป็็นภููมิปััญญาของชุุมชน รวมทั้้�งมีี

พิธิีกีรรมร่่วมกันั เพื่่�อเตืือนสติขิองชุมุชนให้้มีคีวามเป็็นอันัหนึ่่�งอันัเดีียวกันั
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แม้้แต่่ในทุุกวัันนี้้� ความเชื่่�อเรื่่�องปู่่�เยอ ย่่าเยอในอดีีต ของชาวนครหลวงพระ

บาง ไม่่ว่่าจะเป็็นความเชื่่�อเรื่่�องพลังัอำนาจที่่�สามารถบันัดาลความอุดุมสมบููรณ์์หรืือเชื่่�อ

เรื่่�องขวััญที่่�เป็็นที่่�พึ่่�งทางใจ รวมทั้้�งพลัังในการดำรงชีีวิติของมนุุษย์์ ต่่างก็็มีนีัยัยะในเชิงิ

ความสัมัพันัธ์์ทางครอบครััวและชุุมชน หรืือความสามััคคีีเป็็นหลักั เม่ื่�อการเปลี่่�ยนแปลง

มาถึึงลาวก็ไ็ด้้มีกีารพัฒันาประเทศทำให้้พิธิีกีรรมต่่างๆก็เ็ปลี่่�ยนไปตามยุคุสมัยั

อัันที่่�จริงแล้้วไม่่ว่่าพิิธีีกรรมและสััญลัักษณ์์ของปู่่�เยอ ย่่าเยอซึ่่�งจะเห็็นได้้

ว่า่ในอดีีต จะมีกีระบวนการนำเอาหุ่่�นปู่่�เยอ ย่า่เยอ และสิงิขร ออกมาฟ้้อนในงานบุุญ

เดืือน 5 หรืือบุุญปีีใหม่่ลาวแล้้ว ในเดืือน 6 เป็็นพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี ซึ่่�งจััดขึ้้�นที่่�หอปู่่�เยอ 

ย่า่เยอในวััดอาราม ในงานบุุญเดืือน 12 ก็จ็ะนำหุ่่�นออกมาฟ้อ้นร่่วมงานบุุญอีีกครั้้�งหน่ึ่�ง

4. การอนุุรัักษ์์สืืบทอดความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอ

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งลาวมีกีารเปลี่่�ยนแปลงการปกครองระบอบการปกครอง

จากเจ้้ามหาชีวีิติ มาเป็็นระบอบสังัคมนิยิม ได้้มีกีารเปลี่่�ยนแปลงระบบความเชื่่�อ และได้้

มีกีารยกเลิิกการจััดงานบุุญเดืือนสิิบสองออกไปทำให้้ในรอบปีี พิธิีกีรรมที่่�เกี่่�ยวกับความ

เชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอ จึึงมีแีต่่ในงานบุญุเดืือน 5 กับัพิธิีกีรรมเลี้้�ยงผีใีนเดืือน 6 เท่่านั้้�น

การจััดงานบุุญเดืือน 5 หรืืองานปีีใหม่่ลาว ทางผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมจะ

อัญัเชิญิปู่่�เยอ ย่า่เยอ และสิงิขร (สิงิห์ค์ำ) ออกมาจากกล่อ่งที่่�เก็บ็รักัษาไว้ใ้นหอผี ีก่อ่น

จะถึึงวัันงานบุุญปีีใหม่่ ประมาณ 2-3 วััน เพ่ื่�อจะได้้นำออกมาทำความสะอาด และ

ซ่อ่มแซมตรงส่่วนที่่�ชำรุุด หลังัจากซ่่อมแซมเสร็จแล้้วในตอนบ่่ายของวัันนั้้�นก็็จะมีีการ

ซ้อ้มเชิดิหุ่่�นที่่�ต้อ้งให้้ความสำคััญในการซ้้อมเชิดิเป็็นพิเิศษ คืือหุ่่�นสิิงขร เพราะเป็็นหุ่่�น

ที่่�ต้้องใช้้ผู้้�เล่่น 2 คนต้้องเล่่นพร้้อมเพรีียงกััน และต้้องเชิิดให้้เป็็นธรรมชาติิมากที่่�สุุด

โดยเฉพาะกลุ่่�มคนที่่�มาเล่น่นี้้�คืือหมู่่�บ้า้นอาไพและอาฮาม เขามามีสี่ว่นร่ว่ม

ในการเล่่นหรืือซ้อ้ม เพื่่�อจะหาผู้้�เล่น่ดีทีี่่�สุดุ ก็จ็ะได้้เล่่นสิงิขร รองลงมาเพ่ื่�อเอาไว้เ้ปลี่่�ยน 

และนอกนั้้�นเป็็นทหารอารัักขาปู่่�เยอ ย่่าเยอ และสิิงขร ในขบวนแห่่

ส่่วนทางด้้านผู้้�เล่่นปู่่�เยอ ย่่าเยอนั้้�นจะวางตััวกัันก่่อนแล้้ว คืือ จะเป็็นผู้้�ที่่�

เคยเล่่นมาก่่อนแล้้วในปีีก่่อนๆ การเล่่นตััวปู่่�เยอ ย่่าเยอไม่่ต้้องมีีอะไรมากเพราะเล่่น 

1 คนต่่อ 1 หุ่่�น และเป็็นการเดิินธรรมดาจะพิิเศษก็็ตรงช่่วงเวลาฟ้้อน ผู้้�เล่่นจะต้้อง

ทำท่า่ให้ถูู้ก และกล่่าวคาถาประกอบในการฟ้อ้นนั้้�นให้ไ้ด้ ้ซึ่่�งคาถานั้้�นเรียีกว่า่ “ความ

อวยพร” เป็็นการบอกกล่่าวถึึงการอวยพรลููกชายของปู่่�เยอ ย่่าเยอทั้้�ง 7 คนที่่�ต้้องไป
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ครองเมืืองต่่างๆ เชื่่�อกัันว่่าเป็็นถ้้อยคำของการอวยพรชััย ซึ่่�งคาถานี้้�รู้้�แต่่คนที่่�เล่่นคน

อื่่�นจะรู้้�ไม่่ได้เ้ด็็ดขาด ฉะนั้้�นจะรู้้�เฉพาะขวััญจ้้ำและผู้้�ที่่�ฟ้อ้นปู่่�เยอ ย่า่เยอเท่่านั้้�น สำหรับั

จำนวนผู้้�เล่่นตััวปู่่�เยอ ย่่าเยอก็็จะมีี 2 ตััวจริิง 2 คน และผู้้�เล่่นสำรองอีีก 2 คนเท่่านั้้�น

พอเริ่่�มช่่วงบ่่ายของอีีกวัันต่่อมา ก็็จะมีีการซ้้อมเล่่นสิิงขรอีีกครั้้�ง เพื่่�อให้้

เกิิดความชำนาญ และในวัันเดีียวกัันนั้้�นจะมีีพิิธีีกรรม ปู่่�เยอ ย่่าเยอ ไปตัักน้้ำคานเพื่่�อ

ใช้้ในการสรงน้้ำพระบาง ในขบวนจะมีี ผู้้�ประกอบพิิธีี ปู่่�เยอ ย่่าเยอ ทหารอารัักขา 

และกลองตีีจัังหวะก่่อนที่่�จะออกเดิินทางไปตัักน้้ำคานจะต้้องมีีการออกมาไหว้้พระ 

รับัศีีล ฟังัเทศน์จ์ากพระสงฆ์ก์่อ่น แล้ว้จึึงออกไปตักัน้้ำคานปููเยอ ย่า่เยอจะตักัน้้ำคาน

บริิเวณเหนืือผ้้าบััง อัันเป็็นที่่�อยู่่�อาศััยของพระยานาค ซื่่�อ ท้้าวคำหล้้า หลัังจากตัักน้้ำ

คาน (แต่่ปััจจุุบัันเปลี่่�ยนมาตัักแม่่น้้ำเที่่�ยง อยู่่�บนปากห้้วยมาว เรีียกกัันว่่า ท่่าอ้้ายแอ

น้้อย) เสร็จแล้้วก็กลัับมาที่่�วััดอาฮามเป็็นอัันเสร็จพิธีีกรรม (สมทะเผย สีีวงสััก และ

คณะ, 2014: 50) 

ในขณะที่่�การแห่ข่บวน ของปู่่�เยอ ย่า่เยอเดินิทางไปตักัน้้ำคาน ชาวบ้า้นที่่�

ศรัทัธาในความเชื่่�อ ต่า่งก็พ็ากันัมายกมืือน้อ้มไหว้ ้พร้อ้มทั้้�งนำน้้ำมารดตัวัปู่่�เยอ ย่า่เยอ

เพราะเชื่่�อว่า่เป็น็ตััวแทนสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์� ควรแก่ก่ารเคารพบููชา ของผู้้�พบเห็น็และเพื่่�อก่อ่

ให้้เกิิดเป็็นสิิริิมงคล แก่่ตััวเองและครอบครััวสืืบต่่อไป

พอถึึงงานบุุญปีีใหม่่ลาว คืือ บุุญเดืือน 5 จะมีีขบวนแห่่ปู่่�เยอ ย่่าเยอ หุ่่�น

ที่่�นำมาแสดงในงานสงกรานต์์และงานเลี้้�ยงผีีตััวหุ่่�นเรีียกว่่า “ สิิงขร” คืือหุ่่�นที่่�เป็็นรููป

สิิงห์์ ขบวนเริ่่�มจากวััดธาตุุไปวััดเชีียงทอง ในขบวนนี้้�จะมีีประกอบไปด้้วย กลุ่่�มผู้้�เฒ่่า

ผู้้�แก่่ กลุ่่�มข้้าราชการ กลุ่่�มพระสงฆ์์ กลุ่่�มนางงามรวมทั้้�งนางสัังขารประจำปีีนั้้�นๆ การ

จัดัขบวนตำแหน่่งของปู่่�เยอ ย่า่เยอ และสิิงขร จะอยู่่�หน้า้ขบวนสุุดเพราะยกย่่องเป็น็ผีี

บรรพบุรุษุ หรืือวีรีบุรุุษุของชาวลาว ที่่�ได้ส้ร้างคุณุงามความดีแีก่ ่สัังคม และเมื่่�อถึึงวัดั

เชีียงทอง พิิธีีกรรมที่่�สำคััญของปู่่�เยอ ย่่าเยอ สิิงขร คืือ การฟ้้อนบููชา ณ ลานวััดเชีียง

ทองเต็็มรููปแบบ 3 รอบ แล้้ววัันถััดไปก็็จะได้้แห่่ขบวนของปู่่�เยอ ย่่าเยอ สิิงขร จากวััด

เชีียงทองกลัับมาวััดธาตุุ ขบวนแห่่จะเหมืือนเดิิม เม่ื่�อถึึงวััดธาตุุก็็จะมีีการฟ้้อนบููชา 

หลัังจากเสร็็จพิิธีีกรรมแล้้ว ก็็จะแห่่ขบวนไปวััดวิิชุุนแล้้วมาฟ้้อนบููชาที่่�ธาตุุหมากโม

อีีกครั้้�งในรููปแบบเดีียวกััน 
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เมื่่�อถึึงวัันที่่�กำหนดให้้พิิธีีกรรมสรงน้้ำพระบางอัันเป็็นพระคู่่�บ้้านคู่่�เมืือง

ของชาวลาว ก็็ได้้อััญเชิิญปู่่�เยอ ย่่าเยอ และสิิงขร มาร่่วมงานบุุญและฟัังเทศน์์พร้้อม

กัับฟ้้อนหน้้าปะรำพิิธีีที่่�ประดิิษฐานพระบาง แล้้วปู่่�เยอ ย่่าเยอก็็จะเป็็นคู่่�แรก ที่่�นำน้้ำ

อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�มาสรงพระบาง อัันเป็็นตััวแทนพระยานาค จากนั้้�นจะเป็็นพระสงฆ์์ชั้้�น

ผู้้�ใหญ่ ่ข้า้ราชการ และประชาชนทั่่�วไปเป็น็ลำดับัไปเมื่่�อเสร็จ็กิจิกรรม เมื่่�อสรงน้้ำพระ

บางแล้้วก็็ถืือว่่าเสร็็จกิิจกรรมในงานบุุญปีีใหม่่ลาว หรืือบุุญเดืือน 5

ในอดีีตนั้้�น ก่่อนจะเก็็บปู่่�เยอ ย่่าเยอ และสิิงขร ในวัันถััดไป จะมีีการทำ

พิิธีีการฟ้้อนของปู่่�เยอ ย่่าเยอ และสิิงขร อีีกครั้้�งเป็็นการส่่งท้้าย เพื่่�อเป็็นการอวยพร

ชัยัให้แ้ก่ช่าวบ้านรอบๆ หอผี ีและชาวเมืือง จัดัสถานที่่�ฟ้้อนคืือบ้า้นอาไพเพื่่�อให้อ้ยู่่�เย็น็

เป็น็สุขุมีชีีีวิติที่่�เจริญิรุ่่�งเรืือง และชาวบ้า้นก็จ็ะมาสรงน้้ำพระ พระธาตุ ุต้น้โพธิ์์� ปู่่�เยอ ย่า่

เยอ และสิิงขร ในวััดอาฮาม การฟ้้อนครั้้�งสุุดท้้ายนี้้� ชุุมชนทั้้�งสองบ้้านเป็็นเจ้้าภาพจััด

พิธิีกีรรมเอง ก่อ่นที่่�จะได้ท้ำพิธิีกีรรมนำหุ่่�นทั้้�ง 3 เก็บ็เข้า้กล่อ่งรักัษาและจะไม่น่ำออก

มาอีีกจนกว่่าจะถึึงงานบุุญเดืือน 5 ปีีต่่อไป

 ส่่วนประเพณีีเดืือน 6 นั้้�น จะเป็็นการจััดพิิธีีกรรมที่่�สำคััญอีีกเดืือนหนึ่่�ง

ของปู่่�เยอ ย่่าเยอ เพราะว่่าเป็็นพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีปู่่�เยอ ย่่าเยอ โดยเฉพาะ ซ่ึ่�งจััดประจำ

ทุุกๆปีี เพื่่�อเป็็นการระลึึกถึึงคุุณงามความดีีของผีีบรรพบุุรุุษ และผีีอารัักษ์์เมืือง ใน

ส่ว่นการจัดักิจิกรรมเลี้้�ยงผีนีี้้� จัดัขึ้้�นในหมู่่�บ้า้นอาไพ และอาฮาม ผู้้�ประกอบพิธิีเีล่า่ต่อ่

กันัมาว่่า แต่่เดิมิในการจััดพิธิีกีรรมเลี้้�ยงผีมีีีพระมหากษััตริยิ์เ์ป็น็อุปุถัมัภ์ ์ส่ว่นแรงงาน

คืือชาวบ้า้นอาไพและอาฮามเป็น็ความสามัคัคีรีะหว่า่งพระราชวังักับัชาวบ้า้น และจะ

ใช้้สถานที่่�ในการละเล่่นคืือลานวััด อัันเป็็นพิิธีีกรรมใหญ่่ ชาวบ้้านทุุกหลัังคาจะมีีการ

ขัดัตาแหลว ติดิหน้้าบ้้านของตนเอง และคนในห้า้มออกคนนอกห้า้มเข้า้ งานพิิธีกีรรม

เลี้้�ยงผีีนี้้�จััดขึ้้�น 3 วััน แต่่บางปีีถึึง 7 วััน

5. อิิทธิิพลความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอและพุุทธศาสนาที่่�มีีต่่อสัังคมลาว

ปััจจุุบัันนี้้� บ้้านเมืืองมีีการเปลี่่�ยนแปลง การจััดพิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีปู่่�เยอ ย่่า

เยอในหมู่่�บ้้านอาไพและอาฮาม ก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับสถานการณ์์บ้้านเมืือง และความศรััทธา

ของชาวบ้้านก็็มีีการจััดพิิธีีกรรมเล็็กน้้อย  หลัักคำสอนทางพุุทธศาสนาที่่�ปรากฏใน

ประเพณีีความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอคืือ
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ด้้านความกตััญญูู เกี่่�ยวข้องในพุทุธศาสนาเรื่่�องทิศิ 6 มารดาบิดิาได้้ชื่่�อว่่า

เป็็นทิิศเบื้้�องหน้้า เพราะมารดาบิิดาเป็็นผู้้�อุปการะแก่่บุตุรธิิดามาก่่อน คืือท่่านได้้เลี้้�ยงดูู

ประคบประหงมมาตั้้�งแต่่อ้้อนแต่่ออก สมควรเทียีบด้้วยปุรัุัติิถิมิทิิส คืือทิศิเบื้้�องหน้้า ใน

การทำบุุญปู่่�เยอ ย่่าเยอก็็ถืือว่่าเป็็นบรรพบุรุษุต้้นตระกููลของคนลาว จึึงจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง

ที่่�คนลาวจะต้้องทำบุญุให้้ทานอุทุิศิส่่วนกุศุลไปให้้ตามกำลังัความสามารถของลููกหลาน

ด้้านความสามััคคีี เกี่่�ยวข้องในพระพุุทธศาสนาเรื่่�องสาราณีียธรรม 6 เม่ื่�อ

ชาวบ้านต้้องร่่วมแรงร่่วมใจกัันจััดงาน จึึงต้้องมีีเมตตาทางกายคืือกายกรรม เป็็นการ

กระทำที่่�ประกอบด้้วยเมตตา เช่่นการช่่วยเหลืือ เอื้้�อเฟ้ื้�อกันั ไม่่รังัแกหรืือทำร้้ายผู้้�อื่่�น การ

อดทนต่่อกันั ประการที่่�สองเมตตาทางวาจา คืือวจีกีรรม การมีวีาจาที่่�ดีี สุภุาพ อ่่อนหวาน 

ประการที่่�สาม เมตตาทางใจคืือ มโนกรรมเป็็นความคิดิที่่�ประกอบด้้วยเมตตาทั้้�งต่่อหน้้า

และลับัหลังั ประการที่่�สี่่�ทาน คืือ สาธารณโภคี การรู้้�จักแบ่่งปััน มีจิีิตอาสา มีจิีิตสาธารณะ 

ประการที่่�ห้้าศีีล คืือสีีลสามััญญตา ความรัักใคร่่ สามััคคีีรัักษาศีีลหรืือกฎของหมู่่�คณะ  

ประการสุุดท้ายปััญญา คืือ ทิฎิฐิิสามััญญตา ไม่่อคติิ ไม่่ลำเอีียง การมีีความเห็็นร่่วมกััน

ไม่่เอาเปรียีบกันั ไม่่เห็น็แก่่ตัวั หากมีสีิ่่�งเหล่่านี้้�ทั้้�งหกประการสัังคมก็จ็ะมีคีวามสามัคัคีี

แม้พ้ระพุุทธศาสนาจะเข้า้สู่่�ประเทศลาวมานานเพีียงใดก็ต็าม แต่ช่าวลาว

ยัังคงนัับถืือปู่่�เยอ ย่่าเยอ และมีีพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีซ่ึ่�งจััดขึ้้�น 3 วััน แต่่ละวัันก็็มีีการแบ่่ง

พิิธีีกรรมย่่อยๆ แตกต่่างกัันออกไป การจััดพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีนี้้� ผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีกรรมส่่วน

ใหญ่่เป็น็สมาชิิกของชุมุชน บ้า้นอาไพและอาฮาม ซ่ึ่�งเป็็นสองหมู่่�บ้า้นที่่�คอยดููแล และ

สืืบทอดพิิธีีกรรมมาถึึงปััจจุุบััน

ขั้้�นตอนการจััดพิิธีีกรรม จะจััดขึ้้�น 8 ค่่ำเดืือน 6 (ลาว) วัันแรกจะเป็็นวััน

เสี่่�ยงทาย จะได้มี้ีการทำพิิธีตีอนเย็็นเวลาประมาณ 19.30 น เชื่่�อกัันว่่าปีีนี้้�ปู่่�เยอ ย่า่เยอ

จะยอมรัับการเลี้้�ยงหรืือไม่่ ซึ่่�งของเซ่น่ไหว้้จะประกอบไปด้ว้ย พานหมาก พานดอกไม้้ 

เหล้้าไห และปัักตาแหลว อัันที่่�จริิงแล้้วปััจจุุบัันปัักเพื่่�อให้้ครบตามองค์์ประกอบของ

พิิธีีกรรมเท่่านั้้�น ไม่่ได้้หวัังผลตามความคาดหมายของการกำหนดเขตศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แบบ

ในอดีีต หลัังจากเซ่น่ไหว้ ้ผู้้�ประกอบพิิธีกีรรมหรืือเรียีกว่่าขวััญจ้้ำ (ปััจจุบุันัผู้้�ที่่�ถููกเลืือก

ขวัญัจ้้ำรุ่่�นที่่� 8 คืือ ท่า่นวิลิะเดด พงสะหวันั) จะได้ท้ำการเสี่่�ยงทาย ขวัญัจ้้ำจะสุ่่�มหยิบิ

เม็ด็ข้า้วสารในพานที่่�เตรียีมเอาไว้ ้ถ้า้เสี่่�ยงออกมาเป็น็คู่่�สองครั้้�ง ถืือกันัว่า่ปู่่�เยอ ย่า่เยอ

จะยอมรับัการเลี้้�ยง แต่ถ้่้าจำนวนคี่่�แสดงว่า่ผีปีู่่�ย่า่ไม่ต้่้องการรับัเลี้้�ยงในปีนีี้้� แต่อ่ย่า่งไร
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ก็ต็ามการเลี้้�ยงผีปีู่่�ย่า่ก็ท็ำทุกุปีอียู่่�แล้ว้ หลังัจากได้้คำตอบจากการเสี่่�ยงแล้ว้จะทำการ

จััดเลี้้�ยงวัันถััดไป (สมทะเผย สีีวงสััก และคณะ, 2014: 103)

เครื่่�องเซ่่นไหว้้ที่่�ใช้้ในวัันนี้้�ประกอบไปด้้วย 1) พานบายศรีี 2 ชุุด 2) ดาบ

เก่่า 2 เล่่ม 3) กระทงเล็็กใส่่อาหารหวานคาว 8 ชุุด 4) อาหาร มีีลาบปลา แกงปลา 

เลืือด ข้้าวและขนมหวาน 5) ตาแหลว 6) พานหมาก 1 ถาด 7) พานเสื้้�อผ้้า 8) มีีกลอง

และฆ้้องเป็็นเครื่่�องดนตรีีประกอบ

วันัที่่� 2 คืือ ขึ้้�น 9 ค่่ำเดืือน 6 (ลาว) เป็็นวันัประกอบพิิธีเีลี้้�ยงผี ีโดยชาวบ้าน

อาไพ อาฮาม และคนที่่�ศรัทัธามาเข้า้ร่ว่มงาน ส่ว่นผู้้�ประกอบพิิธีกีรรมจััดเตรีียมเคร่ื่�อง

เซ่น่ไหว้้ อันัได้แ้ก่่ พานหมาก พานดอกไม้้ พานเคร่ื่�องเสื้้�อผ้้า พานอาหารประกอบของ

หวานของคาว หมูู 1 ตัวั (ต้ม้สุกุทั้้�งตัวัไม่ต่้อ้งหั่่�นเป็น็ชิ้้�นและไม่ต่้อ้งปรุงุรส) ไก่ต่้ม้ เหล้า้ 

(สุุรา) ยาสููบ (บุุหรี่่�) และพานอาหารที่่�ศรััทธาแต่่ละบ้้านเตรีียมมาร่่วมในงาน รวมทั้้�ง

เครื่่�องดนตรีี ได้้แก่่กลอง และฆ้้องที่่�ต้้องบรรเลงประกอบในการทำพิิธีีกรรม

พิิธีีกรรมการเลี้้�ยงผีีในวัันนี้้�ผู้้�ประกอบให้้ความสำคััญอย่่างมาก เพราะ

เป็็นการรำลึึกถึึงผีีปู่่�เยอ ย่่าเยอตามที่่�กล่่าวมา การจััดอาหารต้้องจััดใส่่ถาดเป็็นชุุดที่่�

สวยงามและสะอาด อาทิ ิพานอาหารของหวานเลี้้�ยงปู่่�เยอ ย่า่เยอ เพราะทั้้�งสองเป็น็ผู้้�

กินิมังัสวิริัตัิ ิส่ว่นที่่�เป็็นเนื้้�อสัตัว์์ก็เ็ลี้้�ยงผีทีี่่�เป็็นบริวิารของปู่่�เยอ ย่า่เยอ นอกจากอาหาร

สุกุที่่�เตรีียมไว้แ้ล้้วต้องยัังเตรีียมอาหารดิิบ คืือ เลืือดดิบ ต้อ้งใช้เ้ลี้้�ยงผีร้ี้าย ผียัีักษ์์ ผีเีจ้า้

ที่่� ที่่�ดููแลพื้้�นที่่�ตรงนั้้�น สิ่่�งที่่�ขาดไม่่ได้้คืือเหล้้าไหเพื่่�อถวาย โดยมีีผู้้�คอยเทน้้ำเหล้้าใส่่ไห

พร้้อมกล่่าวคำบููชา หรืือคำหยาดน้้ำเหล้้าโดยกล่่าวว่่า

1-2-3-4-5 ขี่่�ม้้ารอบเมืือง 

1-2-3-4-6 จกถุุงเงิินท่่วมศอก 

1-2-3-4-7 เจ็็ดหััวเมืืองมาช่่วย 

1-2-3-4-8 กั้้�นร่่มแสดร่่มเขีียว 

1-2-3-4-9 เฮาเป็็นเจ้้าเพิ่่�นทั้้�งหลาย “เฮ้้ยเจิิม”

หลัังจากนั้้�นจะมีีการลงทรงหรืือชาวนครหลวงพระบางเรีียกว่่า “ลงม้้าขี่่�

หรืือนางเทีียม” โดยส่่วนใหญ่่จะเป็็นผีีลููกหลานของปู่่�เยอ ย่่าเยอ 

 ส่วนวันัที่่� 3 ขึ้้�น 10 ค่่ำเดืือน 6 (ลาว) หลังัจากเลี้้�ยงผีเีสร็จแล้้ว วันันี้้�การสร้าง

ความสัมัพันัธ์์ภายในครอบครััวและชุุมชน คืือ มีกีารเซ่่นไหว้้หรืือคำบููชาผีปีู่่�ย่่า ได้้แก่่ เครืือ
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ญาติทิี่่�ล่่วงลับั หลังัจากนั้้�นมีพีิธิีกีรรม แกเส้้า หรืือที่่�ภาษาไทยเรียีกว่่าการเล่่นชักัเย่่อ คืือ 

จะให้้ผู้้�หญิิงอยู่่�ฝั่่�งหน่ึ่�ง และผู้้�ชายอยู่่�ฝั่่�งหน่ึ่�งทำการชัักเย่่อ ต่่อสู้้�กัน 3 ครั้้�ง ใครชนะ 2 ใน 

3 ถืือว่่าเป็็นฝ่่ายชนะ ในพิธิีกีรรมการละเล่่นนี้้� หมายถึึงการเสี่่�ยงทายความอุุดมสมบููรณ์์

ของธรรมชาติิ ในรอบปีีต่่อไป มีคีวามเชื่่�อว่่าฝ่่ายผู้้�หญิิงชนะสภาพแวดล้อมจะมีีความอุุดม

สมบููรณ์์ ฝนตกต้้องตามฤดููกาล แต่่ถ้้าผู้้�ชายชนะก็จ็ะมีคีวามหมายตรงกันัข้้ามฝ่่ายหญิงิ 

ดังันั้้�นส่่วนใหญ่่ผู้้�หญิงิจะเป็็นฝ่่ายชนะ เพื่่�อเป็็นกำลังัใจในการดำเนินิชีวีิติของประชาชน

ต่่อไป (แต่่ปััจจุบัุันพิิธีกีรรมการชัักเย่่อนี้้�มีกีารยกเลิิกไป) หลังัจากพิิธีกีรรมจบลงชาวบ้าน

ก็จ็ะนำเอาของเซ่่นไหว้้ มากินิรวมกันัเพื่่�อความสามัคัคีี

กล่่าวอีีกแบบหนึ่่�งก็็คืือผู้้�ที่่�ได้้รัับเลืือกเป็็นขวััญจ้้ำหรืือประกอบพิิธีีกรรม 

มีหีน้้าที่่�ดููแลพิธีกีรรม เป็็นผู้้�อัญเชิญิวิญิญาณปู่่�ย่่า มาร่่วมกิิจกรรม และฝึึกหััดผู้้�ที่่�จะมา

เชิดิหุ่่�นทั้้�ง 3 รวมทั้้�งเป็็นผู้้�ระดมทุุน เพ่ื่�อเป็็นค่่าใช้จ้่า่ยในการจััดกิจิกรรม แต่่ว่า่คนที่่�จะ

เป็น็ขวัญัจ้้ำจะต้อ้งมีคีุณุสมบัตัิทิี่่�สำคัญั คืือ เป็น็ลููกหลานเกี่่�ยวข้อ้งกับัขวัญัจ้้ำคนก่อ่น 

เคยเล่น่หุ่่�นมาก่่อนและรู้้�รายละเอีียดของพิิธีกีรรม และมีีคุณุธรรม นอกจากคุุณสมบัติัิ 

3 ข้อ้ที่่�กล่า่วมานี้้�ต้อ้งอาศัยัปััจจัยัพิเิศษอีกีอย่า่งหนึ่่�งคืือ ต้อ้งได้ม้ีกีารยอมรับันับัถืือจาก

ดวงวิิญญาณของปู่่�เยอ ย่่าเยอ และการลงทรงของร่่างทรงหรืือภาษาลาวเรีียกว่่านาง

เทีียม การเลืือกนางเทีียมจะเป็็นผู้้�บอกว่่าใครมารัับตำแหน่่งคนต่่อไป

การเป็็นขวััญจ้้ำนั้้�นอาศัยัการสืืบต่่อในวงศ์์ตระกููลของคนที่่�เคยเป็็นขวััญจ้้ำ

มาก่่อน ไม่่จำกััดว่าจะต้้องสืืบมาทางสายพ่่อหรืือสายแม่่ ขอเพีียงคนที่่�จะเป็็นขวััญจ้้ำคน

ต่่อไปต้องมีคีุณุสมบัตัิดิังัที่่�กล่่าวมาแล้้ว และการจะเปลี่่�ยนขวัญัจ้้ำได้้นั้้�น ต้้องให้้ขวัญัจ้้ำ

คนเดิมิเสียีชีวีิติหรืือไม่่สามารถทำงานได้้แล้้วจึึงจะสามารถเปลี่่�ยนเป็็นขวัญัจ้้ำได้้

ดัังนั้้�นจะเห็็นแล้้วว่่าในพิิธีีกรรมและความเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอจะมีีผู้้�รัับผิิด

ชอบดููแลพิธิีกีรรม ที่่�เป็น็หลักัก็ค็ืือขวัญัจ้้ำกับัผู้้�ช่ว่ยทั้้�งสอง ซ่ึ่�งเป็น็ผู้้�ที่่�ประกอบพิธิีกีรรม

และประสานความสััมพัันธ์์ระหว่่างพิิธีีกรรมกัับชาวบ้้านในชุุมชน ทั้้�งในบ้้านอาไพ อา

ฮาม และจากชุุมชนภายนอกต่่างๆ ผู้้�ที่่�มีีจิิตศรััทธาในความเชื่่�อของปู่่�เยอ ย่่าเยอ

เมื่่�อเวลาผ่่านไป โครงสร้างของผีีในสัังคมลาวนั้้�นมีีความเชื่่�อเกี่่�ยวข้้องกัับ

การสร้า้งโลก ซึ่่�งหมายถึึงความเข้า้ใจในองค์ร์วมของจักัรวาล ถืือว่า่ผีเีป็น็จักัรวาลหนึ่่�ง

เดียีวกันกัับชีีวิติ ตลอดจนความสัมัพันัธ์กั์ับระบบนิิเวศ ที่่�ซับัซ้้อน ความเชื่่�อเรื่่�องผีขีอง

คนลาว ได้เ้อานิเิวศวิทิยามนุุษย์ ์นิเิวศวิทิยาธรรมชาติ ิตลอดนิเิวศวิทิยาเหนืือธรรมชาติิ
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เข้า้กันั ความเชื่่�อเรื่่�องผีจีึึงเป็น็ความสัมัพันัธ์เ์ชิงิซ้อ้น ที่่�รวบรวมมิติิขิองสภาพแวดล้อ้ม 

เศรษฐกิิจ สัังคม และวััฒนธรรม การเมืืองและการปกครอง ของชุุมชนเอาไว้้ด้้วยกััน

ถึึงกระนั้้�นตามวิธีิีคิดิความเชื่่�อเรื่่�องผีี เป็็นรากเหง้้าทางสัังคมวััฒนธรรม ที่่�ยังั

ดำรงอยู่่�ในสังัคมลาว ในขณะความเชื่่�อเรื่่�องผีทีี่่�ถ่่ายทอดภาพตรงกันัข้้าม คืือ ผีีที่่�ดุรุ้้ายและ

ความเชื่่�อที่่�งมงาย ทำให้้วิธิีคีิดิสมัยัใหม่่ส่่วนหนึ่่�งมองว่่าเป็็นความเชื่่�อที่่�ล้้าหลังัและไม่่เจริญิ 

แต่่ความจริงแล้้วการดำรงอยู่่�ของสิ่่�งลี้้�ลับันี้้�ไม่่เคยล้้าสมัย แม้้ลบเลืือนจางไปในสัังคมสมัย

ใหม่่ แต่่ผียีังัเป็็นปรัชัญาที่่�ปรับัใช้้ตามกาลเทศะ ดังัจะเห็น็ว่่า พิธิีกีรรมและหลัักการปฏิบัติัิ

ความเชื่่�อเรื่่�องผี ียังัดำรงอยู่่�ในการยอมรับัและปฏิบิัตัิขิองความเชื่่�อ และศาสนาอ่ื่�นๆ ไม่่

ว่่า ศาสนาพุุทธ ศาสนาคริิสต์ ศาสนาอิิสลาม ศาสนาพราหมณ์์ และศาสนาฮิินดูู มีกีาร

ผสมผสานของความเชื่่�อเหล่่านี้้� ถืือได้้ว่่าเป็็นสายใยเชื่่�อมโยงเข้้ากันั

อีีกประการหนึ่่�ง ผีีเป็็นคติิความเชื่่�อที่่�ฝัังรากลึึกในสัังคมของคนลาวที่่�มีี

รากเหง้้า ความคิิด และวิิถีีชีีวิิตอิิงอาศััยกััน ความเชื่่�อเรืืองผีีของคนลาวมีีความผููกพััน

หลายระดับั และสร้า้งความสัมัพันัธ์เ์ชิงิซ้อ้น อันัเป็น็เอกลักัษณ์เ์ฉพาะตัวั ยากที่่�จะลบ

เลืือนไป แม้ม้ีปีัจัจัยักระตุ้้�นให้เ้กิดิการเปลี่่�ยนแปลง แต่ป่ัจัจัยัที่่�เข้า้มา มีผีลเพียีงทำให้้

ความเชื่่�อซัับซ้้อนขึ้้�น ไม่่สามารถลบคติิเดิิม ทั้้�งนี้้�ก็็เพราะธรรมชาติิของการเลืือกรัับ

วััฒนธรรมของคนลาว แบบปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับสัังคมตััวเอง โดยอาศััยพิิจารณา

ก่่อนว่่าเดิิมเป็็นอย่่างไร ของใหม่่เป็็นอย่่างไร จะปรับใช้้กัันได้้อย่่างไร ผีีจึึงยัังคงผสม

ผสานอยู่่�ในความคิิด และการกระทำทั้้�งในชีีวิิตประจำวัันของคนลาว

นอกจากนี้้�ความเชื่่�อเรื่่�องผีียัังเป็็นความเชื่่�อที่่�เชื่่�อมโยงทั้้�งเชิิงพื้้�นที่่�และ

เวลา จึึงเป็็นโครงข่่ายทางภููมิิศาสตร์์ การปกครอง เศรษฐกิิจ สัังคม และวััฒนธรรม 

ที่่�เหนีียวแน่่น เพ่ื่�อสร้างความเชื่่�อและจริยธรรมร่่วมในสัังคม แม้้แตกต่่างกัันก็็มีีราก

เหง้้าเดีียวกัน การโยงผีีไปหาวีีรบุุรุุษในตำนาน อาจกล่่าวได้้ว่่า เป็็นกุุศโลบายเฉพาะ

กลุ่่�ม ที่่�ผู้้�นำทางวััฒนธรรมในแต่่ละยุุคแต่่ละสมััยสร้้างขึ้้�น เพื่่�อแสดงเขตวััฒนธรรม ที่่�

รวบรวมจนเป็็นปึึกแผ่่น ชื่่�อเรีียกอาจมีีความต่่างกัันไปตามภาษาเฉพาะถิ่่�น แต่่ความ

หมายยัังคงโยงไปหาสิ่่�งเดีียวกััน

แน่่นอนว่่าชีีวิติมนุุษยสัมัพันัธ์์กัับผีี ไม่่ทางใดก็ทางหน่ึ่�ง เม่ื่�อย้้อนไปที่่�แนวคิด 

ชีวีิติ วิญิญาณแล้้ว คนกัับผีอียู่่�คู่่�กันัตราบใดที่่�คนยัังอยู่่� ผีีก็็ยังัอยู่่� ผีีมีีทั้้�งดีีและร้้าย ตามแต่่

การกระทำในอดีตี ไม่่ต่่างจากคน ผีคีืือ คนที่่�ตายไปแล้้ว กลายเป็็นบรรพบุรุุษุมาดููแลลููก



Journal of Buddhist Arts Vol. 2 No. 1  |  January - June  2019 | วารสารพุุทธศิิลปกรรม ปีีที่่� 2 ฉบัับที่่� 1 l มกราคม - มิิถุุนายน  2562|

121120

หลาน ตัวัอย่่าง เรื่่�อง ปู่่�เยอ ย่่าเยอ ผีเีป็็นตัวัที่่�ถููกโยงไปหาสภาพแวดล้อม ที่่�ใหญ่่กว่่าบ้้าน 

ชุมุชน เมืือง ประเทศ โลก จักัรวาล ผ่่านแถนหรืือผีปีู่่�เยอ ย่่าเยอ ที่่�ถืือว่่าผีใีหญ่่ที่่�สำคััญ

ของสังัคมลาว ไม่่ว่่าถิ่่�นฐานใด ซึ่่�งเราต่่างถืือว่่าแถน ผีปีู่่�เยอ ย่่าเยอ เป็็นผู้้�ให้้กำเนิิดตาม

ตำนาน และเรื่่�องเล่่า การโยงใยทางความคิดิเหล่่านี้้�คืือคติคิวามเชื่่�อของชาวลาว

สรุุป

ในสัังคมลาวมีความเชื่่�อเรื่่�องผีีเป็็นพื้้�นฐานความคิิด เป็็นเคร่ื่�องจััดระบบ

สังัคมที่่�มีลีำดัับชั้้�น ความสำคััญ และความศัักดิ์์�สิทิธ์์ นอกจากนี้้�ยังัมีีการจััดประเภทผีดีีีผีี

ร้้ายตลอดจนที่่�สถิตย์์หรืือที่่�อาศััย โดยมีีแถนเป็็นที่่�สุุดของความเชื่่�อเรื่่�องผีี การโยงแถน

ไปหาวีีรบุุรุษุพบมากในวััฒนธรรมของลาว คืือขุุนบรม ขุนุเจืือง หรืือพระยาเจืืองเรียีก

อีกีอย่่างหนึ่่�งว่่าพระยาฮุ่่�ง ทั้้�งขุนุบรม ขุนุเจืือง ปู่่�เยอ ย่่าเยอมัักเกี่่�ยวข้องกับัแถนไม่่ทาง

ใดก็ทางหนึ่่�ง ในนครหลวงพระบางได้้ยกย่่องแถนไว้้เหนืือธรรมชาติิ แต่่ก็โ็ยงผีีเหล่่านั้้�น

ผ่่านทางพ่่อ แม่่ ปู่่� ย่่า ตา ยาย ของเผ่่าพันัธุ์์� โดยมีกีารเรียีกต่่างกันั อาทิ ิปู่่�เยอ ย่่าเยอซึ่่�ง

ถืือเป็็นต้้นตระกููลแรกสุุดของเผ่่าพันัธุ์์�ที่่�เคารพร่วมกััน ที่่�กล่่าวถึึงแถนส่่งปู่่�เยอ ย่่าเยอลง

มาเป็็นพ่่อแม่่ของเผ่่า ภาพรวมของปู่่�เยอ ย่่าเยอจึึงเป็็นมนุษุย์์คู่่�แรกที่่�ลงมาจากสวรรค์์

และเป็็นผู้้�สร้างโลก ทั้้�งมีีบุุญคุุณต่่อมวลมนุุษย์์ และเป็็นผู้้�ให้้กำเนิิดสรรพสิ่่�ง ดังันั้้�นคนลาว

จึึงถืือว่่าปู่่�เยอ ย่่าเยอเป็็นวีรีบุุรุษุต้้นกำเนิดิของคนลาว ด้้านความเชื่่�อเกี่่�ยวกับปู่่�เยอ ย่่า

เยอเกี่่�ยวกับัความอุุดมสมบููรณ์์ซึ่่�งสามารถบันดาลความอุุดมสมบููรณ์์และความเชื่่�อเรื่่�อง

ขวัญั รวมทั้้�งพลังัในการดำรงชีีวิติของมนุษุย์์ ดังันั้้�นจึึงมีพีิธิีกีรรมที่่�เกี่่�ยวข้องกัับปู่่�เยอ ย่่า

เยอ เช่่น งานบุุญเดืือน 5 งานบุุญเดืือน 12 จะมีกีารนำหุ่่�นของปู่่�เยอ ย่่าเยอออกมาฟ้้อน

เพื่่�อร่่วมงานบุญุ ทั้้�งนี้้�ก็จ็ะมีคีวามเชื่่�อปู่่�เยอ ย่่าเยอที่่�เกี่่�ยวข้องกับัพุทุธศาสนา คืือ ความ

กตัญัญู ูจะเกี่่�ยวข้องเรื่่�องทิศิ 6 และความสามัคัคี ีอีกีทั้้�งเกี่่�ยวกับเรื่่�องสาราณียีธรรม 6 เป็็น

ความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้องกับัการประพฤติปิฏิบิัตัิแิละประเพณี ีซ่ึ่�งในความสััมพัันธ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นนี้้�

มีอีิทิธิพิลต่อวิถิีชีีวีิติของคนลาวคืือ คนลาวมีคีวามเชื่่�อในศาสนาพุทุธอย่่างเหนียีวแน่่น ใน

ขณะเดียีวกันก็ไ็ม่่ทิ้้�งจารีตีร่่องรอยของการนับัถืือผีปีู่่�เยอ ย่่าเยอ อย่่างไรก็็ตามความเชื่่�อ

เรื่่�องปู่่�เยอ ย่่าเยอก็ย็ังัคงอยู่่�ในสังัคมลาว เพราะเป็็นคติคิวามเชื่่�อที่่�ฝัังรากลึึกในสังัคมลาว 

และความเชื่่�อที่่�เชื่่�อมโยงพื้้�นที่่�และเวลา โครงข่่ายทางภููมิศิาสตร์์ การปกครอง เศรษฐกิจิ  

สังัคม และวัฒันธรรมที่่�ยังัเหนียีวแน่่น เพื่่�อสร้างความเชื่่�อและจริยิธรรมในสังัคมร่่วมกันั
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