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บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการน้ี้� พบว่่า สัังคมไทยมีีความเป็็นวัตถุุนิิยมให้้ความสำคััญ

กัับศีีลธรรมและวััฒนธรรมที่่�ดีีงามลดลง คุุณสมบััติิของมััคนายก ปราชญ์์ชาวบ้้าน ปู่่�

จ๋า๋รย์ ์ผู้้�เป็น็ศาสนพิธิีกีรที่่�เป็็นบุคุคลากรรุ่่�นเก่่าเริ่่�มถููกลดทอนบทบาทลงไปเรื่่�อยๆ การ

เพิ่่�มความเข้้มแข็็งและพััฒนาบทบาทของการพััฒนาคน เพ่ื่�อให้้เกิิดการยอมรัับความ

แตกต่่างของความหลากหลายทางวััฒนธรรมที่่�ลดปััญหาความขััดแย้้งทางความคิิด 

และสร้างความเป็็นเอกภาพในสัังคม แนวทางการพััฒนาปู่่�จ๋๋ารย์์ ในเขตอำเภอเมืือง 

จัังหวััดลำปาง ผู้้�นำปู่่�จ๋๋ารย์์ต้้องเป็็นบุคคลที่่�มีีความรอบรู้้�งาน รู้้�จุุดมุ่่�งหมายของงาน มีี

ความเข้า้ใจตนเอง รู้้�จักัความพอดี ีรู้้�จักับริหิารเวลา มีมีนุษุย์ส์ัมัพันัธ์ ์และเข้า้กับัเพื่่�อน

ร่ว่มงานได้เ้ป็น็อย่า่งดี ีเพื่่�อที่่�จะสามารถนำพาองค์ก์ารหรืือพิธิีกีรรมพัฒันาก้า้วหน้า้ไป

ได้้อย่่างยั่่�งยืืน และมั่่�นคง ท่่ามกลางสภาพของการแข่่งขัันที่่�รุุนแรงเฉกเช่่นในปัจจุุบััน 

ภาวะผู้้�นำปู่่�จ๋๋ารย์์เชิิงพุุทธ จึึงเป็็นคุุณลัักษณะหรืือคุุณสมบััติิของผู้้�นำปู่่�จ๋๋ารย์์ที่่�รู้้�เท่่า

ทัันสถานการณ์์ปััจจุุบััน และสามารถตอบสนองต่่อความต้้องการขององค์์การหรืือ

พิิธีีกรรมในปััจจุุบัันได้้เป็็นอย่่างดีียิ่่�ง
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Abstract
This scholarly article found that Thai society is materialistic, 

with a great emphasis on morality and culture. Features of “deacon” The 

pagan folk philosopher, the ceremonial singer, “the old man began to 

be reduced to a role. Strengthening and developing the role of human 

development in order to recognize the diversity of cultural diversity 

that mitigate conflicts of thought and create unity in society. Guiding the 

development of grandfather. In the district of Lampang, leader Pu Jai is 

a person with knowledge. Know the purpose of the job. Have self-un-

derstanding Know fit Know time management Have human relations 

and with colleagues as well. In order to be able to lead the organization 

or ritual to develop in a sustainable and stable manner In the midst of 

intense competition, like in the present. Grandfather’s leadership in  

Buddhism It is the feature or qualification of a leader who knows the 

current situation and is able to respond to the needs of the organization 

or the present ritual very well.

Keywords: Poojarn, Dhamma Communication, Lanna Society

บทนำ
พระพุุทธศาสนาได้้กำเนิิดขึ้้�นมาในชมพููทวีีป พระพุุทธเจ้้าได้้ทรงอาศััย

พระมหากรุุณาธิิคุุณอัันยิ่่�งใหญ่่ในหมู่่�สััตว์์ เสด็็จจาริิกไปเพื่่�อเผยแผ่่  พระธรรมคำสั่่�ง

สอนที่่�ตรััสรู้้�แก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายในสมััยพุุทธกาลบุุคคลผู้้�ให้้ความอุุปถััมภ์์บำรุุง

พระพุุทธศาสนามีีทั้้�งฝ่่ายที่่�เป็็นอุบาสกและอุุบาสิิกา (วศิน อิินทสระ, 2533: 16-17) 
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การพระพุุทธศาสนา อาณาจัักรต่่างๆ และอาณาจัักรที่่�คนไทยได้้ตั้้�ง

อยู่่� ชนชาติิไทยมีีความเชื่่�อดัังเดิิมที่่�นัับถืือ ผีีสางเข้้ากัับความเชื่่�อดัังเดิิมได้้อย่่าง

เหมาะสม โดยเฉพาะพระพุุทธศาสนาในภาคเหนืือตอนบนเกิิดพิิธีีกรรมศิิลปะ

วััฒนธรรมประเพณีีประยุุกต์์ความเชื่่�อของชนชาวล้้านนา ซึ่่�งปรากฏการณ์์ดัังกล่่าว

ดัังจะพบและสััมผััสได้้จาก วิิถีีชีีวิิตของคนชาวล้้านนาที่่�งดงามที่่�เข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง

กัับวิิถีีชีีวิิตคนล้้านนา ตั้้�งแต่่เกิิด แก่่ เจ็็บ จนกระทั่่�งตาย พระพุุทธศาสนาปััจจุุบััน

เข้้ามาเกี่่�ยวข้องก่่อให้้เกิิดพิิธีีกรรมทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม ทางตรงได้้แก่่ การ

ทำบุุญ โดยอ้้อมคืือ การนำภาษาบาลีีและเรื่่�องราวพุทธประวััติิ มาปริวรรตแต่่ง

แต้้มเป็็นสำนวนโวหารในการประกอบพิิธีีกรรมแทบทุุกๆ พิิธีีกรรม ฉะนั้้�นการ

ประกอบพิิธีีกรรมทางพระพุุทธศาสนา และแม้้แต่่ความเชื่่�อในเรื่่�อง ฤกษ์์ยาม 

โชคชััย ความเชื่่�อผีีสาง เทวดา สวรรค์์ ล้้วนแล้้วแต่่ต้้องอาศััยผู้้�ประกอบพิิธีีกรรม  

ผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมและเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาในล้้านนา นอกจากพระสงฆ์์แล้้วก็็ยััง

มีีปู่่�จารย์์ยัังรัับบทบาทหน้้าที่่�ในการประกอบพิิธีีกรรม

ส่่วนคำว่่า ปู่่�อาจารย์์ก่่อนมาเป็็น ปู่่�จารย์์ ซ่ึ่�งจะเป็็นที่่�ประชาชนชาวล้้าน

นาเขตภาคเหนืือ จะใช้้สำหรัับเรีียกขาน ผู้้�นำเพื่่�อประกอบพิิธีีกรรม ซึ่่�งมีีความหมาย

ตรงและใช้้เหมืือนกัับคำว่่า มรรคนายกคุุณสมบััติิข้้อหนึ่่�งที่่�สำคััญที่่�จะเป็็นปู่่�อาจารย์์

หรืือ ปู่่�จารย์์ได้้ จะต้้องได้้รัับการอุุปสมบท เป็็นพระภิิกษุุมาก่่อน คุุณสมบััติิข้้อน้ี้�เป็็น

คุุณสมบััติิที่่�แยบยล เพราะผู้้�ที่่�ผ่่านการบวชเป็็นพระภิิกษุุมาก่่อนนั้้�นประการแรก จะ

ต้้องเล่่าเรีียนศึึกษาวิิชาพระพุุทธศาสนา ศึึกษาพระธรรมวิินััยเพื่่�อใช้้ประกอบในการ

ประสานระเบีียบวิิธีีปฏิิบััติิศาสนพิธีีระหว่่างเจ้้าภาพและพระภิิกษุุ หรืือศึึกษาพุุทธ

ประวััติิเพื่่�อใช้้เป็็นภููมิิความรู้้�ในการกล่่าวถึึง (มณีี พยอมยงค์์, 2525: 20)

ปัจัจุบุันั คำว่า่ “ปู่่�จ๋า๋รย์”์เป็น็คำเรียีกที่่�ชาวบ้า้นทั่่�วไปเรียีก คำเต็ม็คืือ “ปู่่�

อาจ๋๋ารย์์” หรืือ “ปู่่�อาจารย์์”หากอายุุไม่่มากนัักบางแห่่งก็็เรีียกว่่า“ป้้อจ๋๋ารย์์”หมาย

ถึึง พ่่ออาจารย์์ “ปู่่�อาจารย์์ หมายถึึง บุุคคลที่่�มีีความรู้้�ทางด้้านพุุทธศาสนาและพุุทธ

ศาสนพิิธีี เป็็นผู้้�นำในการไหว้้พระ รัับศีีล เวนทานหรืือการประกอบพิิธีีต่่างๆ ทั้้�งการ

ประกอบพิิธีใีนวัดัและในบ้าน ผู้้�ที่่�จะเป็น็ปู่่�อาจารย์ไ์ด้้นั้้�นกำหนดไว้ว้่า่จะต้้องเป็น็หนาน 

หรืือผู้้�ลาสิกิขาบทในขณะเป็น็พระสงฆ์ ์ในการที่่�ชาวบ้านจะทำบุญุไหว้พ้ระต่า่งๆ ในวัด

นั้้�น ปู่่�อาจารย์จ์ะเป็น็ผู้้�กล่า่วนำ การไหว้ ้การรับัศีลี การอาราธนาธรรมและการโอกาส
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เวนทานหรืือการกล่่าวมอบเคร่ื่�องไทยทานแก่่พระสงฆ์์ ส่่วนในการทำพิิธีีในบ้านหรืือ

นอกวััดนั้้�น ปู่่�อาจารย์์ก็็จะทำหน้้าที่่�เดีียวกัันนี้้� ปู่่�อาจารย์์ทำหน้้าที่่�เป็็นตััวกลางที่่�จะ

ประสานหรืือทำความเข้า้ใจระหว่่างชาวบ้านกับัพระสงฆ์แ์ละศาสนพิธี ีในบางวััดที่่�เจ้า้

อาวาสไม่่สัันทััดเรื่่�องพิิธีีกรรม ก็็จะมอบหมายให้้ปู่่�อาจารย์์เป็็นหลัักในการด้้านนี้้� ใน

สมััยก่่อนนั้้�นชาวบ้านจะให้้ความเคารพและเชื่่�อฟัังปู่่�อาจารย์์พอๆ กัับพระสงฆ์์ นอก

เหนืือจากการได้ร้ับัเครื่่�องไทยทานอย่า่งเดียีวกับัพระสงฆ์ใ์นพิธิีตี่า่งๆ แล้ว้ ชาวบ้า้นจะ

รวบรวมข้า้วเปลืือกมอบให้แ้ก่ปู่่่�อาจารย์ ์เพราะต้อ้งการให้ปู้่่�อาจารย์ม์ีเีวลากับัการด้า้น

นี้้�อย่่างเต็็มที่่� โดยไม่่ต้้องไปตรากตรำทำนาอีีก กล่่าวกันว่าวััดไหนถ้าเจ้้าอาวาสและปู่่�

อาจารย์ไ์ม่ก่ลมเกลียีวกันัแล้ว้ วัดันั้้�นมักัจะเสื่่�อม ชาวบ้า้นอาจเรียีกอาจารย์ห์รืือปู่่�จาร

ย์ ์เป็น็ต้น การให้้การยอมรัับนับัถืือ“ปู่่�จ๋า๋รย์์”ของภาคเหนืือปรากฏดัังคำสุุภาษิิตที่่�คุ้้�น

หููว่า “น้อ้ยบ่ด่ีเีป็น็ อาจ๋า๋รย์ห์นานบ่ดีเีป็น็จ่างซอ” ความหมายคืือ “น้อ้ย” คืือ ผู้้�ที่่�เคย

เป็็นแค่่เณร ความรู้้�ยัังน้้อยไม่่ควรยกย่่องให้้ทำหน้้าที่่�เป็็นอาจารย์์วััด ส่่วน “หนาน” 

คืือ ผู้้�ที่่�บวชเป็น็พระมาแล้้ว ถืือว่า่มีคีวามรู้้�มากควรยกย่่องให้ท้ำหน้า้ที่่�เป็น็อาจารย์์วัดั 

ไม่ค่วรให้้ไปเป็็นช่างซอ ซ่ึ่�งคนส่วนใหญ่่ในสังัคมก็็เป็น็กันได้้ และคุุณสมบััติิของปู่่�จ๋า๋รย์์ 

คุณุลักัษณะที่่�สำคััญของปู่่�จ๋า๋รย์์ในทางพระพุุทธศาสนาแบบล้้านนา  ผู้้�ที่่�จะเป็น็ปู่�จ๋า๋รย์์

ประจำวััดได้้ น่่าจะต้้องมีีองค์์ประกอบ (มณีี พะยอมยงค์์, 2539: 1-8) คืือ

1. เคยบวชเรีียนมาแล้้ว หากไม่่เคยบวชเรีียนมาเป็็นปู่�จ๋๋ารย์์ไม่่ได้้ เพราะ

จะไม่่มีีความรู้้�ด้้านพิิธีีการทางศาสนาและขาดความเชื่่�อถืือจากชาวบ้้าน

2. ต้้องมีีความประพฤติิดีี คืือ อย่่างน้้อยต้้องประพฤติิดีีที่่�เรีียกว่่าน้้องๆ 

พระประพฤติิดีีอย่่างไรนั้้�น คงเป็็นความดีีทั่่�วไปที่่�ยอมรัับกััน เช่่น ไม่่ดื่่�มเหล้้าเมายา 

ไม่่เสเพลประพฤติิผิิดทางชู้้�สาว กล่่าวคืือ น่่าจะหมายถึึง ประพฤติิในศีีล 5 ข้้อ รวม

ทั้้�งความประพฤติอิื่่�นๆ เช่่น มีีน้้ำใจต่อ่ผู้้�อื่่�น ไม่่ติิฉินินินิทา ใจเย็็น เป็น็ที่่�น่่าเคารพ เป็็น

ตััวอย่่างให้้ชาวบ้้านอื่่�นได้้ เป็็นต้้น

3. ต้อ้งเป็น็ผู้้�นำได้้ กล้้าแสดงออก คืือ ผู้้�นำด้้านพิธีสีงฆ์ ์และผู้้�นำพิิธีกีรรม

ชาวบ้้านได้้

4. ต้อ้งคล่อ่ง ผู้้�รู้้�บอกว่า่ต้อ้งมีคีุณุสมบัตัิคิล่อ่งแคล่ว่ หากเชื่่�องช้า้ก็จ็ะเป็น็

ปู่่�จ๋๋ารย์์ไม่่ได้้

5. ต้้องสละเวลาส่่วนตัว และต้้องมาอยู่่�ที่่�วััด เรื่่�องน้ี้�ก็็สำคััญปู่่�จ๋๋ารย์์ต้้อง
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มาประจำอยู่่�ที่่�วัดั เพื่่�อที่่�หากมีชีาวบ้า้นมาติดิต่อ่ให้ไ้ปประกอบกิจิกรรมศาสนาที่่�บ้า้น

ต้้องพร้้อมที่่�จะรัับงานได้้ หากมีีภาระที่่�บ้้านต้้องออกไปประกอบอาชีีพทำมาหากิิน

คงทำงานนี้้�ไม่่ได้้ ดัังนั้้�นปู่่�จ๋๋ารย์์จะต้้องประจำอยู่่�ที่่�วััด เพื่่�อคอยรัับงานจากชาวบ้้าน

การจะเปลี่่�ยนตััวปู่�จ๋๋ารย์์นั้้�นขึ้้�นอยู่่�กัับความประพฤติิส่่วนหนึ่่�ง หากความ

ประพฤติิไม่่เรีียบร้้อยกรรมการวััดก็็สามารถเปลี่่�ยนตััวได้้ หรืือหากอายุุมากแล้้วก็็

เปลี่่�ยนตัวได้้ ด้้านอายุุนั้้�นไม่่ได้้มีีการกำหนดว่าต้้องมีีอายุุเท่่าไหร่่ จึึงเลิิกทำหน้้าที่่� แต่่

ขึ้้�นอยู่่�กับัความจำไม่่หลงลืืม ปู่่�จ๋า๋รย์บ์างคนอายุุมาก และเริ่่�มหลงลืืมก็ม็ักัถููกเปลี่่�ยนตัว 

ผู้้�ที่่�จะมาทำหน้า้ที่่�ต่อ่มัักมีีการวางตััวไว้ล้่ว่งหน้้าแล้ว้ว่าใครมีีความเหมาะสม แนวทาง

พััฒนาปู่่�จ๋๋ารย์์ในฐานะอุุบาสกที่่�อุุปถัมภ์์ และเผยแผ่่พระศาสนา ผู้้�ศึึกษามีีความสนใจ

ที่่�จะศึกึษาในด้านแนวคิด และการกำเนิิดปู่�จ๋า๋รย์์ในพระพุุทธศาสนา บริิบทและสภาพ

ปัญัหาของปู่่�จ๋า๋รย์์ของล้้านนา ตลอดจนถึงแนวทางการพััฒนาปู่่�จ๋า๋รย์์ในจังหวััดต่าง ๆ  

เช่่น อำเภอเมืือง จ.ลำปาง เพื่่�อให้้อนุุชนคนรุ่่�นหลัังสามารถนำเอาแบบอย่่างที่่�ดีีเป็็น

แนวทางในการดำเนิินชีีวิิตที่่�ถููกต้้องในสัังคมปััจจุุบัันสืืบต่่อไป

แนวคิิดและความหมายของปู่่�จ๋๋ารย์์ในทางพระพุุทธศาสนาแบบล้้านนา
ปู่่�จ๋๋ารย์์, มรรคนายก, มััคนายก “ผู้้�นำทาง”, ผู้้�แนะนำทางบุุญ เป็็นผู้้�

แนะนำจััดแจงในเรื่่�องทางบุุญทางกุุศล และ เป็็นหัวหน้้านำชุุมชนฝ่่ายคฤหััสถ์์ใน

ศาสนพิิธีี เช่่น อาราธนาศีีล อาราธนาธรรม กล่่าวนำถวาย เป็น็ต้้น ตามปกติิทำหน้า้ที่่�

ประจำอยู่่�กับวััดใดวัดหนึ่่�ง เรีียกว่่าเป็็นมรรคนายกของวััดนั้้�นๆ ผู้้�นำทางบุุญของเห

ล่่าสััปบุรุุษ เรีียกเพี้้�ยนไปว่่า มรรคทายก ซ่ึ่�งแปลว่า ผู้้�ให้้ทาง หรืือ ผู้้�ให้้ทางสวรรค์์ 

(ราชบััณฑิิตยสถาน, 2546: 568)

มััค คืือ มรรค แปลว่าทาง หนทาง หมายถึึง มรรค 8 นายก-ผู้้�นำ ทายก 

แปลว่่าผู้้�ให้้ (ชาย) ถ้้าเป็็นหญิิงเรีียก ทายิิกา คนไทยต่่อมาเรีียกว่่า ผู้้�มาทำบุุญที่่�วััด 

มััคทายก-เป็็นคำผิิดเรีียกกัันจนติดปาก ที่่�ถููกต้้อง คืือ มััคนายก หรืือ มรรคนายก

คนจะเป็็นมััคนายกได้้ ก็็รู้้�พิิธีีการ คำสวด บทสวดนำทายก-ทายิิกาให้้ได้้ทั้้�งหมด  

ไม่ว่่า่จะทำพิธิีอีะไร เช่น่ ถวายอาหาร อาราธนาศีลี 5 ศีลี 8 สัังฆทาน ฯลฯ ส่ว่นใหญ่ม่า

จากคนที่่�เคยบวชพระมาก่่อน (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2546: 568)
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ซึ่่�งปู่่�จ๋๋ารย์์ นอกจากความหมายตามศััพท์์แล้้วยัังสามารถนิิยามความ

หมายของปู่่�จ๋า๋รย์์ในความหมายอื่่�นๆ คืือ เป็็นเสมืือนผู้้�นำที่่�มีคีวามเสียีสละ อนุุเคราะห์์ 

สังัคมสงเคราะห์์งานทางด้้านพิธิีกีรรม ตลอดจนการให้้คำแนะนำแก่่คนในชุมชน สังัคม 

ให้ด้ำเนิินชีวิติตามหลักัธรรมทางพระพุุทธศาสนา และเป็น็ผู้้�ช่ว่ยพระสงฆ์ใ์นการเผยแผ่่

พระพุุทธศาสนาในอีีกช่่องทางหนึ่่�งด้้วย

ผู้้�นำการประกอบศาสนพิิธีีและพิิธีีกรรมต่่างๆ  จึึงมีีคำเรีียกเฉพาะว่่า 

อาจารย์์วััด พ่่ออาจารย์์ ปู่่�อาจารย์์ หรืือปู่่�จ๋๋ารย์์ (ทางการคืือ มััคนายก/มรรคนายก) 

(อนุุ เนิินหาด, 2547: 15)

มรรคนายก, มัคันายก “ผู้้�นำทาง”, ผู้้�แนะนำทางบุญุ เป็น็ผู้้�แนะนำจัดัแจง

ในเรื่่�องทางบุุญทางกุุศล และ เป็็นหััวหน้้านำชุุมชนฝ่่ายคฤหััสถ์์ในศาสนพิิธีี เช่่น 

อาราธนาศีีล อาราธนาธรรม กล่่าวนำถวาย เป็็นต้้น ตามปกติิทำหน้้าที่่�ประจำอยู่่�กัับ

วัดัใดวัดัหนึ่่�ง เรียีกว่า่เป็็นมรรคนายกของวัดันั้้�นๆ ผู้้�นำทางบุญุของเหล่า่สัปับุรุุษุ เรียีก

เพี้้�ยนไปว่่า มรรคทายก ซึ่่�งแปลว่่า ผู้้�ให้้ทาง หรืือ ผู้้�ให้้ทางสวรรค์์

มรรคนายก แปลว่า ผู้้�นำทาง คืือ ผู้้�นำบุุญ ผู้้�แนะนำทางบุุญ ผู้้�ชี้้�ทาง

บุุญ เขีียนว่่า มััคนายก ก็็มีี มรรคนายก ใช้้เรีียกคฤหััสถ์์ผู้้�ประสานติิดต่่อระหว่่าง

วััดกัับชาวบ้านในกิจการต่่างๆ ของวััด หรืือผู้้�เป็็นหััวหน้้าในพิิธีีทำบุุญในวััด เช่่น

นำอาราธนาศีีล อาราธนาพระปริิตร นำถวายทานตลอดจนจััดแจงดููแลศาสน

พิิธีีอื่่�นให้้ถููกต้้องเรีียบร้้อย มรรคนายกที่่�ดีีและเก่่งจะทำให้้งานบุุญต่่างๆ ใน

วััดสำเร็็จเรีียบร้้อย และเป็็นระเบีียบสวยงาม มรรคนายก อาจเป็็นชายหรืือ

หญิิงก็็ได้้ และแต่่ละวััดอาจมีหลายคนก็ได้้ มรรคทายก แปลว่า ผู้้�ให้้ทาง หรืือ  

ผู้้�บอกทางบุุญทางสวรรค์์ให้้ เป็็นคำเรีียกที่่�เพี้้�ยนมาจากคำว่่า มรรคนายก

มัคันายก (บาลี)ี หรืือ มรรคนายก (สันัสกฤต) แปลว่า ผู้้�นำทาง คืือ ผู้้�นำบุญุ 

ผู้้�แนะนำทางบุญุ ผู้้�ชี้้�ทางบุญุ ใช้้เรียีกคฤหัสัถ์ผู้้�ประสานติดต่อระหว่่างวัดักับัชาวบ้านใน

กิจิการต่่างๆ ของวััดหรืือผู้้�เป็็นหัวัหน้้าในพิธีทีำบุญุในวัดั เช่่น นำอาราธนาศีลี อาราธนา

พระปริติร นำถวายทาน ตลอดจนจัดัแจงดููแลศาสนพิธิีอีื่่�นให้้ถููกต้้องเรียีบร้้อย อาจเป็็น

ชายหรืือหญิิงก็็ได้้ และแต่่ละวััดอาจมีหลายคนก็ได้้ มัคันายกที่่�ดีแีละเก่่งจะทำให้้งานบุญ

ต่่างๆ  ในวัดัสำเร็จ็เรียีบร้้อยโดยเป็็นระเบียีบสวยงาม และราบรื่่�นไม่่ติดิขัดั
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ในทุกสังัคมจะมีแีบ่ง่เป็น็ชนชั้้�นต่า่งๆ แต่ล่ะชนชั้้�นจะมีบีทบาทหน้า้ที่่�แตก

ต่า่งกัันคนธรรมดาถืือว่่าอยู่่�คนละชนชั้้�นกับพระสงฆ์ห์รืือนัักบวช จะไปก้า้วก่า่ยรุ่่�มร่่าม

ไม่่ได้้เด็็ดขาด ด้้วยเหตุุผลว่่าเราเชื่่�อกัันว่่า พระสงฆ์์เป็็นตััวแทนของพระพุุทธเจ้้า หาก

เราได้้ทำบุุญประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนาแล้้ว จะทำให้้ได้้บุุญและได้้ขึ้้�นสวรรค์์ เมื่่�อ

เสีียชีีวิิตไปแล้้ว ทุุกคนย่่อมต้้องการพ้้นทุุกข์์ด้้วยกัันทั้้�งนั้้�นไม่่ว่่าในชาติินี้้�หรืือชาติิหน้้า 

ซึ่่�งพระสงฆ์์ช่่วยได้้คนกลางที่่�จะทำหน้้าที่่�ระหว่่างคนธรรมดากัับพระสงฆ์์ ภาคเหนืือ

เรีียก ว่่า “ปู่่�จ๋๋ารย์์” ภาคกลางเรีียกว่่า “มััคนายก/มรรคนายก”

“ปู่่�จ๋า๋รย์”์ เป็น็คำเรียีกที่่�ชาวบ้า้นทั่่�วไปเรียีก คำเต็ม็คืือ “ปู่่�อาจ๋า๋รย์”์ หรืือ 

“ปู่่�อาจารย์์” หากอายุุไม่่มากนัักบางแห่่งก็็เรีียกว่่า “ป้้อจ๋๋ารย์์” หมายถึึง พ่่ออาจารย์์ 

(มณีี พะยอมยงค์์, 2539: 1-8)

“ปู่่�อาจารย์์ หมายถึึง บุุคคลที่่�มีีความรู้้�ทางด้้านพุทธศาสนาและพุุทธ

ศาสนพิิธีี เป็็นผู้้�นำในการไหว้้พระ รัับศีีล เวนทาน หรืือการประกอบพิิธีีต่่างๆ ทั้้�งการ

ประกอบพิิธีใีนวัดัและในบ้าน ผู้้�ที่่�จะเป็น็ปู่่�อาจารย์ไ์ด้้นั้้�นกำหนดไว้ว้่า่จะต้้องเป็น็หนาน 

หรืือผู้้�ลาสิกิขาบทในขณะเป็น็พระสงฆ์ ์ในการที่่�ชาวบ้า้นจะทำบุุญไหว้พ้ระต่่างๆ  ในวัด

นั้้�น ปู่่�อาจารย์จ์ะเป็น็ผู้้�กล่า่วนำการไหว้ ้การรับัศีลี การอาราธนาธรรม และการโอกาส

เวนทาน หรืือการกล่่าวมอบเครื่่�องไทยทานแก่พ่ระสงฆ์ ์ส่ว่นในการทำพิิธีใีนบ้า้นหรืือ

นอกวััดนั้้�น ปู่่�อาจารย์์ก็็จะทำหน้้าที่่�เดีียวกันนี้้� ซึ่่�งอาจกล่่าวได้้ว่่า ปู่่�อาจารย์์ทำหน้้าที่่�

เป็็นตััวกลางที่่�จะประสานหรืือทำความเข้้าใจระหว่่างชาวบ้านกัับพระสงฆ์์และศาสน

พิธิี ีในบางวัดัที่่�เจ้า้อาวาสไม่ส่ันัทัดเรื่่�องพิธิีกีรรม ก็จ็ะมอบหมายให้ปู้่่�อาจารย์เ์ป็น็หลักั 

ในการด้้านนี้้�  ในสมัยก่่อนนั้้�นชาวบ้้านจะให้้ความเคารพและเชื่่�อฟัังปู่่�อา

จารย์์พอๆ กัับพระสงฆ์์ นอกเหนืือจากการได้้รัับเครื่่�องไทยทานอย่่างเดีียว

กัับพระสงฆ์์ในพิิธีีต่่างๆ แล้้ว ชาวบ้านจะรวบรวมข้้าวเปลืือกมอบให้้แก่ ่

ปู่่�อาจารย์์ เพราะต้้องการให้้ปู่่�อาจารย์์มีีเวลากัับการด้้านน้ี้�อย่่างเต็็มที่่�  โดย

ไม่่ต้้องไปตรากตรำทำนาอีีก กล่่าวกัันว่่าวััดไหนถ้้าเจ้้าอาวาสและปู่่�อาจารย์์

ไม่่กลมเกลีียวกัันแล้้ว วััดนั้้�นมัักจะเสื่่�อม ชาวบ้านอาจเรีียกอาจารย์์หรืือ 

ปู่่�จารย์์ เป็็นต้้น”

ปู่่�จ๋๋ารย์์บางคนมีความรู้้�ทางพิิธีีกรรมมากกว่่าเจ้้าอาวาสบางรููปเสีีย

อีีก การให้้การยอมรัับนัับถืือ “ปู่่�จ๋๋ารย์์” ของภาคเหนืือปรากฏดัังคำสุุภาษิิตที่่�คุ้้�นหูู
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ว่่า “น้้อยบ่่ดีีเป็็นอาจ๋๋านหนานบ่ดีีเป็็นจ่างซอ” ความหมายคืือ “น้้อย” คืือ ผู้้�ที่่�เคย

เป็็นแค่่เณร ความรู้้�ยัังน้้อยไม่่ควรยกย่่องให้้ทำหน้้าที่่�เป็็นอาจารย์์วััดส่่วน “หนาน”  

คืือ ผู้้�ที่่�บวชเป็น็พระมาแล้้ว ถืือว่า่มีคีวามรู้้�มากควรยกย่่องให้ท้ำหน้า้ที่่�เป็น็อาจารย์์วัดั 

ไม่่ควรให้้ไปเป็็นช่่างซอ ซึ่่�งคนส่่วนใหญ่่ในสัังคมก็็เป็็นกัันได้้

บทบาทและหน้้าที่่�ของปู่่�จ๋า๋รย์์ในการเผยแผ่่และสื่่�อธรรมทางพระพุุทธศาสนาแบบ

ล้้านนา

1) บทบาทการสร้้างศาสนทายาท

ปู่่�จ๋๋ารย์์ในทางพระพุุทธศาสนาแบบล้้านนา มีีหน้้าที่่�ปลููกฝัังและส่่ง

เสริมกุุลบุุตรและกุุลธิิดาให้้เป็็นคนมีีคุุณธรรมและจริยธรรมมีีจิิตใจที่่�มีีความเอื้้�อเฟื้้�อ

แผ่ ่ซ่ึ่�งสามารถชักัจููงให้ลูู้กๆ เข้า้ถึึงพระรัตันตรัยัได้ย้ังัให้ป้ฏิบิัติัิหน้า้ที่่�แทนตนทุกุอย่า่ง

ถืือได้ว้่า่เป็น็บทบาทต่อ่การสร้า้งศาสนทายาทที่่�เห็น็ได้ช้ัดัอีกีอย่า่งหนึ่่�งยังัเป็น็การสืืบ

ต่่ออายุุพระพุุทธศาสนาไว้้อีีกด้้วย

2) บทบาทการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา

หลักัจากพระพุทุธองค์ท์รงตรัสัรู้้�ทรงเริ่่�มทำการเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนา 

โดยการแสดงธรรมแก่่พระสงฆ์์ทั้้�งหลายจนเกิิดมีีพระอรหัันต์์สาวกขึ้้�นในโลก จากนั้้�น

พระองค์์ทรงเริ่่�มส่่งพระสงฆ์์เหล่่านั้้�น ไปเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาซ่ึ่�งมีีจุุดประสงค์์ คืือ 

เพ่ื่�ออนุุเคราะห์์แก่่เทวดาและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย เพ่ื่�อประโยชน์์สุุขแก่่ชนทั้้�งหลายเข้้าใจ

ในหลัักธรรม ทั้้�งหััวข้้อธรรมและความหมายของธรรมะอย่่างชััดเจน

การส่ง่พระสาวกไปประกาศหลัักธรรมทางพระพุทุธศาสนาเพื่่�อเผยแผ่่

ให้้กัับ บุุคคลผู้้�ยัังมีีกิิเลสให้้เข้้าใจหลัักธรรมคำสอนแต่่การที่่�จะประกาศอย่่างเดีียวไม่่

พอต้้องมีีการสร้างความสัมัพัันธ์อันัดีกัีับบุุคคลต่างๆ ด้ว้ยเหตุุนี้้�เองการประกาศตนเป็น็

อุบุาสกมััคนายกสมัยัพุทุธกาล ที่่�เป็น็ธุระในด้า้นกำลังัส่่งเสริมิอำนวยความสะดวกด้ว้ย

ปัจัจัยต่่างๆ พร้้อมกัับทำหน้้าที่่�เผยแผ่่พระพุุทธศาสนาไปในตัว คืือ การสนับสนุนด้าน

ปััจจััยในการเผยแผ่่ธรรม การชัักจููงไปฟัังธรรม การสนทนาธรรม

3) การสนัับสนุุนด้้านปััจจััยในการสื่่�อธรรม

การสนับสนุนด้านปัจจัยต่่อการส่ื่�อธรรมในสมัยพุุทธกาล ทำได้้หลาย

วิิธีีแต่่ที่่�ทำเห็็นเด่่นชััดก็็ใช้้การสื่่�อธรรมะเป็็นปััจจััย ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญต่่อพระพุุทธ
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ศาสนา ถึงึแม้ส้มัยัพุทุธกาลมัคันายกไม่ใ่ช่น่ักับวช แต่เ่ป็น็คนอยู่่�เบื้้�องหลัังของการดำรง

อยู่่�ของพระพุุทธศาสนา เป็็นขุุมกำลัังที่่�สำคััญรองลงมาจากพระสาวก เป็็นบุุคคลที่่�

ช่่วยให้้และแสวงหาทั้้�งกำลัังทรััพย์์ กำลัังสติิปััญญาคอยให้้ความอุุปถััมภ์์ในด้้านต่่างๆ 

แก่่พระสงฆ์์ และเป็็นเครื่่�องจัักรตััวสำคััญในการสืืบต่่ออายุุพระพุุทธศาสนา ไม่่ใช่่จะ

คอยให้้ความอุุปถัมภ์์บำรุุงพระพุุทธศาสนาอย่่างเดีียว แต่่ยัังทำหน้้าที่่�ในการเผยแผ่่

หลัักธรรมคำสอนทางพระพุุทธศาสนา สมััยพุุทธกาลหลายท่่าน ได้้มีีการสนัับสนุน

ด้า้นปัจัจัยัในการเผยแผ่ธ่รรมหลายวิธีิี เช่น่ การแสดงธรรม การสนทนาธรรม การถาม

ปััญหา การสนัับสนุุนปััจจััยสี่่�กัับพระสงฆ์์และบุุคคลอื่่�นที่่�นัับถืือลััทธิิอื่่�นๆ

4) บทบาททางด้้านสัังคม ด้้านพิิธีีกรรมและสัังคมสงเคราะห์์

เป็็นความเชื่่�อของชาวบ้้านมาแต่่โบราณซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�ดีี ไม่่เกิิดโทษ

หรืือความเส่ื่�อมเสีียต่่อชุุมชน เป็็นการสะเดาะเคราะห์์ให้้หมดไป ชาวบ้านก็จะมาขอ

ให้้ทำพิิธีี คืือ ขอให้้ไปส่งสะตวงให้้หน่่อย ส่่วนใหญ่่จะไม่่สบาย เม่ื่�อไปให้้หมอเข้้าทรง

ดูู (หมอพื้้�นบ้าน) มัักทัักว่่า ไปที่่�นั่่�นที่่�นี่่�มาแล้้วถููกผีีทัักให้้เราตกใจ เช่่น เดิินไปที่่�ต้้นไม้้

ใหญ่่ นางไม้้ไม่่ได้้กิินอะไรก็็มาทัักเราเราจะสะดุ้้�งจิิตไม่่สบายและทำให้้เจ็็บไข้้ได้้ป่่วย 

ต้อ้งไปหาปู่่�จ๋า๋รย์ใ์ห้ท้ำพิธิีกีรรมทำสะตวง อาจจะไม่ใ่ช่ปู่่่�จ๋า๋รย์ก์็ไ็ด้ ้ไปหาคนที่่�เคยบวช

เรีียนแล้้วก็็ได้้

5) หน้้าที่่�ของปู่่�จ๋๋ารย์์

ในการทำบุญุทุกุครั้้�ง ชาวพุทุธจึงึถืือคติวิ่า่ต้้องให้เ้ข้า้หลััก 3 ประการนี้้� 

โดยเริ่่�มต้น้จะทำข้้อไหนก่อนก็ไ็ด้ ้เช่น่ รับัศีลีแล้้วฟัังพระเจริญิพระพุุทธมนต์ (ภาวนา) 

จบลงด้ว้ยการถวายทาน เป็น็ต้น้ ความนิยิมนี้้�ได้้แพร่ห่ลายทั่่�วไปจนกลายเป็น็ประเพณีี

ทางศาสนาไป พิธิีกีรรมแบบน้ี้�จึงึสมมติิเรียีกกัันต่อมาว่่า “ศาสนพิธี”ี โดยมีีผู้้�นำศาสน

พิิธีี, มรรคนายก หรืือ ปู่่�จ๋๋ารย์์ เป็็นผู้้�เชื่่�อมหรืือประสานให้้พิิธีีกรรมต่่างๆ นั้้�นสำเร็็จลง

ด้้วยดีีทุุกๆ ประการ

“ปู่่�จ๋๋ารย์์” นอกจากเงิินที่่�ได้้จากเจ้้าภาพมอบให้้แล้้ว เงิินค่่าครองชีีพ

อีีกส่่วนหนึ่่�งได้้จากการทำพิิธีีให้้ชาวบ้าน เช่่น พิิธีีขึ้้�นท้าวทั้้�งสี่่� สำหรัับงานมงคลต่างๆ 

หรืือ พิิธีีส่่งเคราะห์์หรืือสะเดาะเคราะห์์ การรัับหน้้าที่่�ปู่่�จ๋๋ารย์์ประจำวััด บางแห่่งบอก

ว่า่จำยอมเป็น็ปู่�จ๋า๋รย์ ์เพราะชุมุชนผลักัดันัให้เ้ป็น็ ต้อ้งเสียีสละเวลาส่ว่นตัวมาก ไม่ไ่ด้้

ทำงานหารายได้้ หากมีีคนอื่่�นเป็็นแทนจะเลิิก
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ผู้้�ที่่�จะเป็น็ปู่่�จ๋า๋รย์จ์ะต้อ้งมีจีิติใจที่่�ต้อ้งการช่ว่ยเหลืือสังัคม หรืือชุมุชน

ส่ว่นหนึ่่�งด้ว้ย และหากมีอีาชีีพอื่่�นที่่�ทำรายได้ใ้ห้ม้ากกว่า่การเป็น็ปู่่�จ๋า๋รย์ ์ก็ค็งไม่อ่ยาก

เป็็นปู่่�จ๋๋ารย์์เพราะต้้องสละเวลาอีีกทั้้�งต้้องมีีความพร้้อมอยู่่�เสมอ “ปู่่�จ๋๋ารย์์” ทำหลาย

หน้้าที่่�อยู่่�เหมืือนกััน ทั้้�งทำหน้้าที่่�เป็็น “มััคนายก” แบบทางภาคกลาง ทำหน้้าที่่�ส่่ง

เคราะห์์ สะเดาะเคราะห์์ อีีกทั้้�งต้้องทำหน้้าที่่�เป็็น “สััปเหร่่อ” ด้้วยเหตุุผลดัังกล่่าว 

“ซองปััจจััย” ควรต้้องได้้เพิ่่�มมากขึ้้�นเพราะปู่่�จ๋๋ารย์์ คืือ ผู้้�เชื่่�อมและประสานให้้ศาสน

พิธิีตี่า่งๆ นั้้�นสำเร็จ็ลงได้ด้้ว้ยตามวัตัถุปุระสงค์ใ์นกิจิการงานนั้้�นๆ อย่า่งดี ีและถููกต้อ้ง

ตามขนบธรรมเนีียมและประเพณีีตามบริิบทของสภาพสัังคมต่่างๆ เป็็นต้้น

ปู่่�อาจารย์์กัับภาวะผู้้�นำทางจิิตวิิญญาณของสัังคม

ชาวล้้านนามีีความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับการดููแลสุขภาพกายและใจว่่า มีีความ

สััมพัันธ์์กัันระหว่่างธาตุุ (กาย) กัับขวััญ (จิิตใจ) คืือ เมื่่�อมีีเหตุุทำให้้ร่่างกายและจิิตใจ

เสียีสมดุลุก็จ็ะส่ง่ผลกระทบต่อ่ภาวะสุขุภาพกายและใจ ดังันั้้�นชาวล้า้นนา จึงึมีีการดููแล

สุขุภาพกายและใจอย่า่งครอบคลุมุ ทั้้�งด้า้นร่า่งกาย จิติใจ และสังัคม เช่น่เดียีวกับัการ

ดููแลสุุขภาพของพุุทธบริิษััทชาวล้้านนา จากความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับธาตุุและขวััญของชาว

ล้้านนาทำให้้ชาวล้้านนาเกิิดการแสวงหาวิิธีีการดููแลสุุขภาพกายและใจ โดยนำเอา

ภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านล้้านนามาใช้้ในการบำบััดกายและใจ คืือ ทำพิิธีีขึ้้�นท้้าวทั้้�งสี่่� พิิธีีส่่ง

เคราะห์์ พิิธีีสะเดาะเคราะห์์ รัักษาผู้้�ที่่�มีีความทุุกข์์ ไม่่มีีความสุุขกายและใจ ที่่�มุ่่�งเน้้น

ให้เ้กิดิการบำบััดรักัษา “ธาตุุ” และ “ขวััญ” ให้้กลับัคืืนสู่�ภาวะสมดุุล โดยที่่�ธาตุ ุ(กาย) 

จะใช้้สมุุนไพรที่่�มีีสรรพคุุณในการขัับพิิษหรืือถอนพิษ รวมทั้้�งใช้้สมุุนไพรในการบำรุุง

ร่่างกายและปรัับสมดุุลธาตุุในร่่างกายที่่�ขาดสมดุุลจากการมีีความทุุกข์์กายและใจ

ผู้้�นำ “ปู่่�จ๋๋ารย์์”หรืือ“มััคนายก” ที่่�ให้้การปกป้้องคุ้้�มครองผู้้�ที่่�มาขอความ

ช่ว่ยเหลืือไม่ว่่่าจะเป็็นบริวิารในหมู่่�คณะ และสมาชิกิในครอบครัวั แม้ก้ระทั่่�งผู้้�ที่่�ไม่เ่คย

รู้้�จักมาก่่อน ผู้้�นำที่่�ดีีจึึงมีีความสำคััญในการให้้ความช่่วยเหลืือ ปกป้้อง คุ้้�มครอง ดููแล

ผู้้�ที่่�อ่อ่นแอกว่่าให้้ปลอดภัยจากอัันตรายต่่างๆ แสดงให้้เห็็นถึงความเป็น็ผู้้�มีจีิติใจหนััก

แน่น่ เสีียสละ ไม่่เห็็นแก่่ประโยชน์์ส่ว่นตัว ไม่่เห็็นแก่่พวกพ้้อง ทำเพ่ื่�อประโยชน์์ของคน

หมู่่�มากเป็็นสำคััญ การนำของ “ปู่่�จ๋๋ารย์์”หรืือ“มััคนายก” น้ี้�จะเป็็นการนำไปสู่�หลััก

ศีีลธรรมและจริิยธรรมที่่�ดีีขึ้้�น และมีีการเปลี่่�ยนแปลงความประพฤติิไปในทางที่่�ถููกที่่�

ควรอย่่างชััดเจนให้้กระทำกรรมดีี ละเว้้นกรรมชั่่�ว ตลอดจนมีการอบรมธรรมะให้้ผู้้�
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อื่่�น ทำให้เ้กิดิการเปลี่่�ยนแปลงวิิธีคีิดิ วิิธีกีารดำเนินิชีวีิติ ทัศันคติใินการกระทำสิ่่�งต่า่งๆ  

ให้เ้ป็น็ไปในทิศิทางที่่�ดียีิ่่�งขึ้้�น สามารถพัฒันาจิติใจของตนให้สูู้งขึ้้�นในทางโลกและทาง

ธรรม หรืือผู้้�นำที่่�มีคีุณุธรรม เป็็นผู้้�นำที่่�ดี ีเป็็นผู้้�นำที่่�มีคีวามซื่่�อสัตัย์เ์ป็น็ผู้้�นำที่่�เป็น็แบบ

อย่า่งในการปฏิบััติติน เป็็นผู้้�นำที่่�เพีียบพร้้อมไปด้วยคุุณธรรมในการนำพาตนเองให้้ตั้้�ง

ตนอยู่่�ในศีีลธรรมที่่�ดีีจนเป็็นแบบอย่่างให้้ผู้้�อื่่�น และอบรมสั่่�งสอนผู้้�อื่่�นให้้เป็็นคนดีี มีี

ความสุขุทั้้�งโลกนี้้�และโลกหน้้า โดยยึึดธรรมะเป็น็หลักัในการประพฤติิปฏิบิัติัิ สามารถ

ยกระดัับจิิตใจของผู้้�ใต้้ปกครองให้้สููงขึ้้�นตาม

คุุณลัักษณะของปู่่�อาจารย์์ ปู่่�จ๋๋ารย์์เป็็นพุทธบริิษััท 4 ไม่่หวงวิิชาความ

รู้้� มีีความน่่าเคารพ,เชื่่�อถืือ มีีจิิตอาสา, เสีียสละ,ศีีล 5 ผู้้�นำประสานทางความเชื่่�อ 

และจิิตวิิญญาณทางศาสนา, เป็็นพุทธบริิษััท 4 มีีภาวะความเป็็นผู้้�นำสููง มีีความ

กล้้าแสดงออก มีีความรู้้�ทางธรรมะ,พิิธีีดีี มีีความน่่าเล่ื่�อมใส,ศรัทธา ตรงต่่อเวลา, 

มีศีีีลธรรม รู้้�ศาสนพิธิีดีีทีั้้�งในท้องถิ่่�น รู้้�พิธิีกีรรมในปัจจุบุันั รู้้�ภาษาและการออกเสียีง มีี

จิติวิทิยา, จิติอาสา ยึดึหลักัธรรมนำชีวิีิต  เป็็นต้นแบบที่่�ดีขีองคน มีคีวามรู้้�เข้้าประเพณีี

และวััฒนธรรมล้้านนาดี ีเข้้าใจสภาพบริบิทสังัคมดีี ยืืดหยุ่่�นในการทำงานได้้ดีี ไม่่ปลููกฝััง

ความเชื่่�อที่่�ผิดิๆ  สั่่�งสอนให้้คนเป็็นคนดี ียอมรับัฟัังความคิดิเห็น็ เข้้าความแตกต่่างทาง

วัฒันธรรมและสภาพสังัคม รู้้�ทันัโลกยุคุใหม่่ สื่่�อใหม่่ เพิ่่�มทักัษะอาชีพีตนเอง ไม่่ปิิดกั้้�น

ความรู้้�ใหม่่ๆ ยอมรับัการเปลี่่�ยนแปลง มีคีวามอดทนสููงและมีคีวามสอดคล้้องกับั ความ

เชื่่�อและพิิธีกีรรมต่่างๆ อันัเป็็นการแสดงความสัมัพัันธ์ระหว่่างคนกับธรรมชาติิ และสิ่่�ง

เหนืือธรรมชาติิ ทำให้้เกิิดดุุลยภาพแห่่งการดำรงอยู่่�ร่วมกัันของชีีวิิตและสรรพสิ่่�ง ที่่�มีี

ความสัมัพัันธ์เชื่่�อมโยงกันัเป็็นหนึ่่�งเดียีว ไม่่ควรละเมิดิให้้เสียีดุลุยภาพ เพื่่�อให้้การดำรง

เผ่่าพันัธุ์์� และการรักัษาระบบวิถิีชีีวีิติที่่�จะได้้พึ่่�งพาอาศัยั ซึ่่�งความเชื่่�อและพิธิีกีรรมทาง

สังัคมประเพณีเีดิมิ มิไิด้้สููญหายไปไหน แต่่ยังัคงฝัังลึกึอยู่่�ในจิติสำนึกึของคนส่วนใหญ่่ 

ดังัจะเห็็นได้้จากคนในสังัคมไทยยัังนิิยมบนบานศาลกล่่าวและทำพิิธีต่ี่างๆ อยู่่�มากส่ื่�อ

ผู้้�นำทางจิติวิญิญาณ เช่่น “ปู่่�จ๋๋ารย์์” (เปล่ง ชื่่�นกลิ่่�นธููป, 2531: 35-55) มีจิีิตใจสงเคราะห์์

เป็็นต้นทุนุของอาชีีพ  มีใีจเป็็นกลางไม่่เลืือกข้้าง  มีอีภิสิิิทธิ์์�ในชุมชน ควรมีีความรู้้�ภาษา

บาลีี รู้้�ลึก รู้้�จริิง รู้้�ชัดแจ้้งในพิธีี  แสวงหาความรู้้�ต่อเนื่่�อง  มีีความยืืดหยุ่่�นสููง  กล้้าพููด

เชื้้�อเชิญิในทางดี ีช่่วยสงเคราะห์์ผู้้�ทุกข์์ใจ ไม่่ควรปลุกเสกพิิธีกีรรม ดำเนินิตามครรลอง

ประเพณีีและวััฒนธรรม ยึึดถืือแบบแผนประเพณีีท้้องถิ่่�น เข้้าใจปัญหาสัังคมปััจจุุบััน 
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ไม่่ก้้าวร้าวหรืือเชื่่�อมั่่�นในตนเองสููงจนเกินิไป ไม่่ข้้ามขั้้�นตอนพิธีกีรรม สอนยากในคนรุ่่�น

เก่่า ไม่่ตรงต่่อเวลา เชื่่�อมั่่�นในตนเองสููง ขาดการสืืบต่่อประเพณีีและวััฒนธรรมล้้านนาที่่�

ดีีๆ  ขาดการสั่่�งสอนต่อที่่�ดี ียุคุสมัยัเปลี่่�ยนทุกุสิ่่�งเปลี่่�ยนแปลง รู้้�จักัการปรับัตัวัให้้เข้้ากับั

สังัคมยุคุสมัยัใหม่่ ไม่่ชี้้�นำจนเกินิขอบเขตหน้้าที่่� มีศีีลี 5 ประจำ

ปู่่�อาจารย์์กัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในบริิบทของปู่่�จ๋๋ารย์์นั้้�น มีีความสำคััญและควรเน้้น

มากกว่่า ตััวเนื้้�อหาภููมิิปััญญาเป็็นหลัักการอย่่างหนึ่่�งที่่�ต้้องคิิดกัันในแง่่ของการนำ

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ประโยชน์์ หรืือนำเอามาปรับใช้้ไม่่ว่่าจะเป็็นการพััฒนาอาชีีพ 

พััฒนาสัังคม หรืือการเสริิมสร้้างทางวิิชาการ ส่่วนตัวเนื้้�อหาภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นนั้้�นมี

ความล้้าสมัย หรืือมัันจบสิ้้�นในตััวของมัันเอง ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นหรืือภููมิิปััญญาชาว

บ้้าน หลายอย่่างอาจจะเอามาใช้้ไม่่ได้้ในปัจจุุบััน แต่่กระบวนการภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น

ที่่�ใช้้ไม่่ได้้แล้้วนั้้�น บางที่่�ยัังสามารถเอามาใช้้ได้้ เพราะฉะนั้้�นจึึงควรเน้้นในประเด็็นที่่�

เรียีกว่่า กระบวนการ “กำเนิิด” เพราะคำว่่ากำเนิิด เป็น็กิริยิาที่่�คนอื่�น หรืือส่่วนอื่�นมา

ทำให้้เกิิดภููมิปััญญา คนเป็น็ผู้้�ทำให้้เกิิด อยู่่�ดีีๆ  ภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นจะเกิิดขึ้้�นเองไม่่ได้้ ซ่ึ่�ง

กระบวนการกำเนิิดภููมิปััญญาประกอบด้ว้ย 2 ส่ว่นที่่�สำคััญ คืือ 1) ต้อ้งมีีปัจัจัยพื้้�นฐาน 

ต้อ้งมีีข้อ้มููลเก่่า หรืือภููมิปััญญาเก่่า มีอีงค์์ความรู้้�เก่่า มีสีถานภาพเก่่าเป็น็ตัวเริ่่�มต้น้ 2) 

ส่่วนที่่�สำคััญที่่�สุุด คืือ คน ทั้้�งน้ี้�เพราะคน คืือ ผู้้�ที่่�จะนำเอาปััจจัยพื้้�นฐานมาเชื่่�อมต่่อ

กัับประสบการณ์์ของตนเอง คนที่่�ทำให้้เกิิดภููมิิปััญญา ถ้้าไม่่มีีประสบการณ์์เกี่่�ยวกับ

เรื่่�องนั้้�นๆ เป็็นการยากที่่�จะทำให้้เกิิดภููมิิปััญญาได้้ 

การประกอบพิิธีีกรรมและสื่่�อธรรมของพระพุุทธศาสนา คืือ 

พุุทธศาสนิกชนจะปฏิบััติิตนด้วยความเรีียบร้้อยสำรวม ด้้วยการแสดงความเคารพ

ตลอดพิิธีี มีีวิิธีีการปฏิบััติิที่่�ถืือกัันเป็็นประเพณีี เช่่น วิิธีีแสดงความเคารพวิิธีีประเคน

ของแด่่ภิกิษุ ุวิธีิีทำหนัังสืืออาราธนา และทำใบปวารณาถวายจตุปัจัจัย วิธีิีอาราธนาศีลี

อาราธนาพระปริติร อาราธนาธรรม วิธิีกีรวดน้้ำ วิธิีตีั้้�งโต๊๊ะหมู่่�บููชาพระพุทุธรููป และพิธิีี

ของพระภิกิษุสุงฆ์ก์็ม็ีวีิธิีบีังัสุกุุลุในพิธีทีำบุญุอายุ ุพิธิีศีพฯลฯ พุทุธศาสนพิธิี ีมีรีะเบียีบ

พิธิีโีดยเฉพาะในแต่่ละพิธิี ีงานต่างๆ ตามประเพณีีเกี่่�ยวกับัชีวีิติ งานวันนักัขัตัฤกษ์ ์และ

เทศกาลต่างๆ จะมีีพุทุธศาสนพิธีแีทรกอยู่่�ทั้้�งสิ้้�น เช่น่ งานมงคลสมรส งานทำบุุญฉลอง

ต่า่งๆ งานศพ งานวันสำคััญทางพระพุุทธศาสนา ฯลฯ ล้ว้นต้องพึ่่�งพาอาศััย “ปู่่�จ๋๋ารย์์” 
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ในการช่่วยเหลืือดำเนิินงานดัังกล่่าวข้้างต้้น

การประกอบศาสนพิิธีี เป็็นอุบายดึึงคนเข้้าวััด เป็็นการเชื่่�อมพระกัับชาว

บ้้าน และชาวบ้านกับัชาวบ้านไม่่ให้้ห่่างเหิินกันั อีกีทั้้�งยังัเป็็นการเตืือนสติให้้คนได้้ฉุุกคิิด

อย่่าปล่อยให้้กิเิลสมีอีำนาจเหนืือจิติใจ ต่่างฝ่่ายต่่างก็ม็ีบีทบาท ปฏิบิัตัิติามบทบาทหน้้าที่่�

ของตน โดยมีีเป้้าหมาย คืือ ความอยู่่�รอดของศาสนา สร้างศรัทธาในศาสนา และความ

สามัคัคีใีนหมู่่�คณะและถ่่ายทอดภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นในบริิบทของปู่่�จ๋๋ารย์์นั้้�นเป็็นเรื่่�องที่่�ก่่อ

กำเนิดิ สั่่�งสม และปรับัเปลี่่�ยนตามเหตุปัุัจจัยัอยู่่�ในจิติใจ ระบบพฤติกิรรม ความเคยชินิ 

และความสันัทัดั จัดัเจนที่่�เรียีกเป็็นองค์์รวมว่่า “วัฒันธรรมชาวบ้าน” โดยชาวบ้าน เพื่่�อ

ชาวบ้าน และภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�นได้้รับัการทดสอบในชีวีิติจริงิ ผ่่านกาลเวลา สถานการณ์์ 

และบริบิททางเศรษฐกิจิและสังัคมที่่�เคลื่่�อนไหวเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เป็็นนิจิ จึงึเป็็นธรรมดา

ที่่�ภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�นหลายสิ่่�งหลายอย่่างย่่อมตกสมัยัไป ทว่่าพร้้อมกันันั้้�นก็มีภีููมิปัิัญญา

ท้้องถิ่่�นอีีกหลายสิ่่�งหลายอย่่างก็็ยัังคงอยู่่� หากแต่่มีีการปรับใช้้ตามสถานการณ์์และ

งอกงามเติิบโตต่่อไป ดังัจะเห็็นเป็็นตัวัอย่่างในเรื่่�องของการประยุุกต์์ใช้้ศาสนธรรม เรื่่�อง

อาหาร เรื่่�องยาสมุนุไพรหรืือหมอพื้้�นบ้าน เป็็นต้น บางครั้้�งก็ม็ีกีารผลิติซํ้้�าหรืือไม่่ก็ม็ีกีาร

สร้างภููมิปัิัญญาขึ้้�นใหม่่เพื่่�อแก้้ปััญหาในบริิบทใหม่่ ทั้้�งในด้านเศรษฐกิิจและสังัคม เช่่น 

เรื่่�องเศรษฐกิจิพอเพียีง และการพิทิักัษ์์รักัษาสิ่่�งแวดล้อม เป็็นต้น รวมความว่่า ภููมิปััญญา

ท้้องถิ่่�นก็เหมืือนชีวิติมนุุษย์์ คืือ มีเีกิดิ ดับั ปรับัเปลี่่�ยน เรียีนรู้้�ใหม่่ และงอกงามอยู่่�เสมอ 

(พระมหาราชครููฯ, 2511: 15-22)

“ปู่่�จ๋า๋รย์”์ มีกีารพลวัตัหรืือมีกีารเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา ฉะนั้้�นเมื่่�อศึกึษา

เรื่่�องภููมิปัญัญาอย่่ามองในภาพนิ่่�ง เพราะภููมิปัญัญาเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลา เป็น็ก

ระบวนการเรีียนรู้้� และกระบวนการทางวััฒนธรรม การที่่�จะเข้้าใจหรืือได้้ประโยชน์์

จากภููมิปิัญัญาของชุมุชนหรืือท้อ้งถิ่่�นใด เราต้อ้งเข้า้ใจกระบวนการของภููมิปิัญัญาด้ว้ย

การพลวัตัหรืือการเปลี่่�ยนแปลง “ปู่่�จ๋า๋รย์์” อาจเกิดิจากปััจจัยต่า่งๆ ดังัน้ี้� คืือ (พระมหา

ราชครููฯ, 2511: 15-22)

1. ทรััพยากรและสภาพแวดล้้อม

2. คติินิิยมวััฒนธรรม

3. ประโยชน์์ใช้้สอย

4. อิิทธิิพลทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี
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4.1) ความเจริิญก้้าวหน้้าทางด้้านวิิทยาศาสตร์์ และเทคโนโลยีี และ

การคมนาคม

4.2) แบบแผนการผลิิตและการบริิโภคของคนในสัังคมไทย 

ปัจัจุบุันัการจัดัการความรู้้�เป็น็ที่่�นิยิมในสังัคมไทย แต่ม่ักัจะมองข้า้ม “ปู่่�จ๋า๋

รย์”์ ที่่�เป็น็รากเหง้้าของสังัคมที่่�แท้จ้ริงิ การจััดการความรู้้� “ปู่่�จ๋า๋รย์”์ เป็น็เคร่ื่�องมืือหรืือ

วิธิีกีารในการเพิ่่�มมููลค่า่หรืือคุณุค่า่ ของกิิจกรรมของกลุ่่�มบุุคคลหรืือชุุมชนท้องถิ่่�น การ

แลกเปลี่่�ยนความรู้้�ของคนในชุมชนท้องถิ่่�นเอง โดยคำนึงึถึึงความเป็น็อยู่่�ที่่�ดีีของคนใน

ชุมุชนท้อ้งถิ่่�น ร่ว่มกับัสภาพแวดล้อ้มความเป็น็อยู่่� ตามบริบิทของท้อ้งถิ่่�น ซึ่่�งเป็น็การ

แลกเปลี่่�ยนความรู้้�ในกิจกรรมของตนจากประสบการณ์์จริงหรืือ “ความรู้้�ปฏิบัตัิ”ิ จน

เกิิดเป็น็ฐานความรู้้�ของผู้้�ปฏิบิัตัิ ิจากฐานความรู้้�เมื่่�อนำไปทดลองปฏิบิัติัิจริงิ ก็ก็่อ่เกิดิ

เป็น็ความรู้้�ใหม่ ่ทุกุคนรู้้�สึกึดีทีี่่�ได้เ้รียีนรู้้�ร่ว่มกันั เหมืือนมีเีพื่่�อนช่ว่ยคิดิ ช่ว่ยทำ ส่ว่นเป้า้

หมายสำคััญของการจััดการความรู้้� “ปู่่�จ๋๋ารย์์”นั้้�นคืือ เพ่ื่�อให้้เกิิดระบบเศรษฐกิิจแบบ

พอเพีียง เน้้นความเข้้มแข็็งของชุุมชนท้องถิ่่�น ภายใต้้การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนบนรากฐาน

ของทรััพยากรธรรมชาติิ ควบคู่่�กัับความรู้้�ท้้องถิ่่�นไทยเดิิม

การจััดการความรู้้� “ปู่่�จ๋๋ารย์์” เน้้นความร่่วมมืือไม่่ใช่่การแข่่งขััน เน้้นการ

แบ่่งปัันไม่่ใช่่การผููกขาด เป็็นมิติด้ิ้านคน ไม่่ใช่่เทคโนโลยีสารสนเทศ ซ่ึ่�งผลที่่�ได้้รัับจาก

การจัดัการความรู้้� คืือ มีชีีวีิติที่่�ดีแีละมีคีวามสำเร็จ็ร่วมกันั ความรู้้�ที่่�สำคัญั คืือ ความรู้้�ใน

เชิงิปฏิบัตัิ ิการจัดัการความรู้้�เน้้นความรู้้�ในคน ความรู้้�ฝังลึกึ หรืือความรู้้�ซ่อนเร้้น โดยผ่่าน

การแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�และความร่่วมมืือจากทุุกๆ ฝ่่ายจึึงจำเป็็นต้องอาศััยความละเอีียด

อ่่อน ต้้องเข้้าใจธรรมชาติิของภููมิปััญญา ต้้องให้้เกียีรติิชาวบ้านเป็็นคนคิดเองทำเอง และ

ประยุุกต์์ดัดัแปลงสิ่่�งที่่�อยู่่�ในสำนึึก หรืือเบื้้�องลึกึความเคยชิินของเขามาปรับใช้้ เป็็นเรื่่�องที่่�

คนในชุมชนท้องถิ่่�นนั้้�นๆ จะต้้องเป็็นผู้้�มีส่ี่วนสำคััญในการสร้าง สืืบสานหรืือพััฒนา “ปู่่�จ๋๋า

รย์์”นั้้�นๆ  ให้้สามารถเชื่่�อมต่่อกับัสมัยัใหม่่ หรืือมีีการประยุุกต์์ใช้้ให้้สมสมัยั มิฉิะนั้้�นความ

รู้้�ภููมิปัิัญญาที่่�สั่่�งสมกัันมา ก็อ็าจขาดการสืืบทอดหรืือตายไปในที่่�สุดุ



Journal of Buddhist Arts Vol.1 No. 1 | January - June 2018|

96

สรุุป
ประเพณีีมีีขั้้�นตอนการปฏิบััติิในรายละเอีียดแตกต่่างกัันไปตามท้้องถิ่่�น

ต่่างๆ ขึ้้�นอยู่่�กัับการประกอบพิิธีีกรรมของแต่่ละประเพณีี และจะต้้องมีีขั้้�นตอน และ

การปฏิิบััติิก่่อนพิิธีีกรรม ขั้้�นตอนและการปฏิิบััติิในพิิธีีกรรม และขั้้�นตอนการปฏิิบััติิ

หลัังพิิธีีกรรม ถืือเป็็นกิิจกรรมที่่�ถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมา ก่่อให้้เกิิดผลดีีต่่อสัังคม เกิิด

ขวัญักำลังัใจ เกิดิความร่ว่มมืือ เป็น็สิ่่�งที่่�มีผีลทางด้า้นวิถิีชีีวีิติความเป็น็อยู่่�และจิิตใจของ

คนในสัังคมนั้้�นๆ  และมีีการปรับปรุงเปลี่่�ยนแปลงให้้เกิิดความเหมาะสม การปฏิบััติิ

ตามประเพณีีนั้้�นก็็จะให้้คุุณค่่าต่่อชีีวิิตและสัังคม
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