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ABSTRACT 

This research aimed to develop and evaluate the efficiency of a Basic Jakhe Practice Skills Training Kit 

according to the 75/75 criterion, in order to assess the basic Jakhe practice skills of students after instruction 

against the set criterion of 75% of the total score and to investigate students’ satisfaction with the Basic Jakhe 

Practice Skills Training Kit. The results of the study revealed that: 1) the efficiency of the Basic Jakhe Practice 

Skills Training Kit was 81.26/86.21, which exceeded the preset criterion of 75/75; 2) the evaluation of students’ 

basic Jakhe practice skills after instruction yielded a mean score of 83.55, surpassing the criterion of 75% of 

the total score; and 3) students’ satisfaction with the Basic Jakhe Practice Skills Training Kit had a mean score 

of 4.59, which was at the highest level. 
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บทคดัย่อ 

การวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาและหาประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน ตามเกณฑ์ 75/75 

เพื่อประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานหลงัเรยีนกบัเกณฑ์ทีต่ัง้ไวท้ี ่รอ้ยละ 75 ของคะแนนเตม็ และเพื่อศกึษา 

ความพงึพอใจทีม่ตี่อชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน ผลการศกึษาพบว่า 1) ประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะ การ

ปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน คอื 81.26/86.21 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ทีต่ัง้ไวท้ี ่75/75 2) ผลการประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเข ้ขัน้

พื้นฐานหลงัเรยีน มค่ีาเฉลี่ยเท่ากบั 83.55 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ทีต่ัง้ไวท้ีร่้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 3) ความพงึพอใจทีม่ ี

ต่อชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.59 ซึง่อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 

คาํสาํคญั: การพฒันาชุดฝึกทกัษะ, ทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน 
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บทนํา 

ในการเรยีนการสอนวชิาปฏบิตัดินตรจีะต้องอาศยัทกัษะปฏบิตัมิากกว่าการสอนในรปูแบบการบรรยาย ลกัษณะการจดั 

การเรยีนการสอนปฏบิตัดินตรมีกัจะมหีอ้งเรยีนสาํหรบัปฏบิตัดินตรแีละควบคุมโดยอาจารยผ์ูส้อน ผูเ้รยีนจะตอ้งเรยีนรู ้

ทกัษะการปฏบิตัทิางดนตรตีามทีอ่าจารย์ผูส้อนสาธติทลีะขัน้ตอนตามลําดบัตัง้แต่ต้นจนจบ แต่ดว้ยขอ้จํากดัของเวลา 

จาํนวนของผูเ้รยีน และความแตกต่างระหว่างบุคคลซึ่งมคีวามสามารถในการเรยีนรูแ้ละการปฏบิตัทิีแ่ตกต่างกนัในชัน้เรยีน 

โดยมทีัง้ผูเ้รยีนทีม่คีวามสามารถทางการเรยีนระดบัอ่อน ปานกลาง และสงู ผูเ้รยีนทีม่ปัีญหาทางการเรยีนส่วนใหญ่เป็น

ผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนในระดบัอ่อน มกัเรียนไม่ทนัเพื่อนและไม่มีแบบฝึกหรือสื่อการเรียนรู้สาธิต 

การปฏิบตัิทางดนตรเีป็นตวัอย่างใหป้ฏบิตัติามเพื่อเรยีนรูแ้ละทบทวนด้วยตนเอง จงึส่งผลกระทบต่อการเรยีนรูข้อง

ผู้เรยีนที่ไม่สามารถปฏิบตัิทางดนตรไีด้ ทําให้คะแนนที่วดัจากทกัษะของผู้เรยีนอยู่ในเกณฑ์ตํ่า (พนาสนิธุ์ ศรวีเิศษ, 

2564: 4) ทัง้น้ีการจดัการเรยีนการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพนัน้นอกจากจะขึน้อยู่กบัผูส้อนแล้วยงัต้องมสีื่อประกอบการเรยีน

การสอนเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพการเรยีนรูข้องผู้เรยีนเน่ืองจากสื่อช่วยใหผู้เ้รยีนเกิดการเรยีนรูใ้นสิง่ที่เป็นนามธรรมให้

เป็นรูปธรรม สื่อยงัเป็นองค์ประกอบทีส่ําคญัในการสรา้งประสบการณ์ทางการศกึษาใหแ้ก่ผูเ้รยีน ซึ่งผูส้อนจะตอ้งเลอืก

และใชส้ื่อการสอนใหเ้หมาะกบับทเรยีน และเมื่อนํามาใชต้อ้งทาํใหก้ารเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพ ซึ่งเครื่องมอืทีช่่วย

ส่งเสริมการเรียนรู้ประเภทหน่ึงที่น่าสนใจ คือชุดฝึกทกัษะ เป็นสื่อสําหรบัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนของผู้เรยีนให้สูงขึน้ และเป็นเครื่องมอืทีช่่วยให้ผูเ้รยีนได้ฝึกทกัษะ สามารถทีจ่ะทบทวนดว้ยตนเองและ

เหน็ความกา้วหน้าของตนเองได ้(ธนพงศ ์ศริบิุตรวงษ์, 2563: 2) 

รายวชิาปฏบิตัเิครื่องสายและการขบัรอ้งเพลงไทยขัน้พืน้ฐาน สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏั

บุรรีมัย์ ผูส้อนมกีารจดัการเรยีนการสอนในรูปแบบสาธติการบรรเลง ผูส้อนบรรเลงเป็นแบบอย่างแล้วจงึใหผู้เ้รยีนทําตาม 

ในการจดัการเรยีนการสอนรูปแบบน้ีและมเีครื่องดนตรทีีห่ลากหลาย ทําใหก้ารจดัการเรยีนการสอน มขีอ้จํากดัในดา้น

เวลา ซึ่งในรายวิชาขา้งต้นน้ีประกอบไปด้วยการเรียนการสอนปฏิบตัิ ขบัร้องเพลงไทย ซอด้วง ซออู้ ขมิและจะเข ้ 

ซึง่จะเขถ้อืเป็นเครื่องดนตรทีีผู่เ้รยีนฝึกปฏบิตัไิดค่้อนขา้งชา้ ยงัไม่สมบูรณ์เท่าทีค่วรและยงัไม่ถงึเกณฑท์ีผู่ส้อนได้ตัง้ไว ้

ด้วยรายละเอยีดของการบรรเลงจะเขท้ีม่มีากนําไปสู่ปัญหาของการจดัการเรยีนการสอนในเวลาทีจ่ํากดั และการเป็น

นักศกึษาครูดนตรเีมื่อจะต้องถ่ายทอดวชิาความรู้ใหผู้เ้รยีน จะต้องมคีวามรูท้ีแ่ม่นยําถูกต้อง ครบถ้วนเสมอ ผู้วจิยัจงึ

ต้องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัิจะเขข้ ัน้พื้นฐาน เพื่อใช้เป็นสื่อการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนใช้ทบทวนเน้ือหาด้วย

ตนเองได ้เพื่อพฒันาทกัษะของผูเ้รยีนใหเ้ป็นไปตามเกณฑ ์และใหเ้กดิประสทิธภิาพมากขึน้ จากเหตุผลดงักล่าวจงึทําให้

ผู้วิจยัเล็งเห็นถึงความสําคญัในการวจิยัเรื่อง “การพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัิจะเขข้ ัน้พื้นฐาน สําหรบันักศกึษา 

วชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยั ราชภฏับุรรีมัย”์ โดยมวีตัถุประสงคก์ารวจิยั 

1) เพื่อพฒันาและหาประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเข ้ขัน้พืน้ฐาน สาํหรบันักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวนัตก 

สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์ตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อประเมนิทกัษะการปฏบิตัิ

จะเขข้ ัน้พื้นฐาน ของนักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิา ดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏ

บุรีรัมย์ หลังเรียนกับเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ ที่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อชุดฝึกทกัษะ 

การปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานของนักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏั

บุรรีมัย์ ซึ่งจะทําใหไ้ดชุ้ดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานทีม่ ีประสทิธภิาพ เพื่อใชเ้ป็นสื่อในการจดัการเรยีนการสอน 

เพื่อให้ผูเ้รยีนใชท้บทวนเน้ือหาดว้ยตนเอง เพื่อพฒันาทกัษะ การปฏิบตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานใหเ้ป็นไปตามเกณฑ์ และยงั

เป็นแนวทางสาํหรบัคร ูอาจารย ์เพื่อนําไปใชจ้ดัการเรยีน การสอนใหเ้ป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

การสอนแบบสาธติเป็นวธิกีารสอนทีผู่ส้อนนิยมใชใ้นการจดัการเรยีนสอนดนตรไีทย ซึง่การสอนในรปูแบบน้ี มขีอ้ดแีละ

ขอ้จาํกดั ดงัน้ี ขอ้ดผีูเ้รยีนมองเหน็ตวัอย่าง ประหยดัเวลาของผูส้อนและผูเ้รยีนเพราะเหน็ตวัอย่างชดัเจน ประหยดั วสัดุ 
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และการสาธิตให้ดูแล้วปฏิบตัิย่อมปลอดภัย ส่วนข้อจํากัดคือการควบคุมชัน้เรียน อาจเกิดปัญหาเรื่องความสงบ 

เรยีบรอ้ยในชัน้เรยีน หากการเตรยีมตวัไม่ดพีออาจเกดิอุบตัเิหตุหรอืผดิพลาด และหากการสาธติไม่เป็นไปตามขัน้ตอน 

อาจทําใหเ้สยีเวลามาก (ชูศร ีสนิทประชากร, 2534: 25) ดงันัน้ การสอนในรูปแบบสาธติควรมชีุดฝึกทกัษะการปฏบิตั ิ

หรอืแบบฝึกทกัษะเพื่อป้องกนัการตกหล่นของเน้ือหา เพื่อการจดัการเรยีนการสอนปฏิบตัิได้ถูกต้องตามลําดบัง่าย  

ไปยาก และยงัใหผู้เ้รยีนใชท้บทวนเน้ือหาดว้ยตนเองได ้ซึ่งชุดฝึกทกัษะเปรยีบเสมอืนคู่มอืคร ูและยงัเป็นเครื่องมอืใน

การจดัการเรยีนการสอนของครู ให้มคีวามสอดคล้องกบัเน้ือหา จุดประสงค์และวยัของผู้เรยีน สามารถดําเนินไปได้

อย่างมปีระสทิธภิาพ ช่วยใหผู้้เรยีนเกดิการเรยีนรู้จากการปฏบิตัิดว้ยตนเอง โดยใชแ้บบฝึกหดัหรอืสื่อทีใ่ชใ้นการฝึก

ทกัษะ การคดิ วเิคราะห์ สงัเคราะห์ และแก้ปัญหาในการปฏบิตัขิองผูเ้รยีน ฝึกทกัษะจนสามารถปฏบิตัไิดอ้ย่างมคีวาม

ชํานาญ และสามารถนําไปประยุกต์ใชไ้ดอ้ย่างถูกต้อง (ชนะชยั กอผจญ, 2564: 8) นอกจากนัน้ชุดฝึกทกัษะ หมายถงึ 

เครื่องมอืทีจ่าํเป็นต่อการฝึกทกัษะของผูเ้รยีน ในการฝึกแต่ละทกัษะควรมคีวามแตกต่าง หลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รยีนไม่

เกิดความเบื่อหน่าย และมพีฒันาการอย่างเป็นลําดบัขัน้ โดยลกัษณะของชุดฝึกทกัษะควรใชภ้าษาทีเ่ขา้ใจง่าย เป็น

ชุดฝึกสัน้ๆ ใช้เวลาไม่นาน เรยีงลําดบัจากง่ายไปหายาก มรีูปแบบทีห่ลากหลาย เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน มคีวาม

เกี่ยวขอ้งกบับทเรยีนและจุดมุ่งหมายของเรื่องนัน้ๆ และสามารถนําไปประยุกต์ใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม (เกรยีงไกร บุญเบ้า, 

2557: 14) นอกจากน้ีประโยชน์ของชุดฝึกทกัษะมดีงัต่อไปน้ี 1) ทําให้เขา้ใจบทเรยีนดยีิง่ขึ้น 2) ทําให้ครูทราบความ

เขา้ใจของผูเ้รยีนทีม่ตี่อการเรยีนอนัเป็นแนวทางในการปรบัปรุงการเรยีนการสอนต่อไป ตลอดจนสามารถช่วยใหผู้เ้รยีน

ทําดทีีสุ่ดตามความสามารถของเขาดว้ย 3) ฝึกใหผู้เ้รยีนมคีวามเชื่อมัน่ และสามารถประเมนิผลงานของเขาได ้4) ช่วย

เสริมทกัษะทางภาษาให้คงทน 5) เป็นเครื่องมอืวดัผลการเรียนหลงัจากเรียนบทเรียนแล้ว 6) ช่วยให้เด็กสามารถ

ทบทวนได้ด้วยตนเอง 7) ช่วยให้ครูมองเห็นปัญหาต่างๆ ของผู้เรียนได้ชัดเจน 8) ช่วยให้ผู้เรียนฝึกฝนได้เต็มที่ 

นอกเหนือจากทีเ่รยีนในบทเรยีน 9) ช่วยใหผู้เ้รยีนเหน็ความกา้วหน้าของตนเอง (รชันี ศรไีพรวรรณ, 2527: 189) ดงันัน้

ในการสรา้งหรอืพฒันาชุดฝึกทกัษะทีม่ปีระสทิธภิาพควรคาํนึงถงึผูเ้รยีน และบทเรยีนเป็นหลกั ซึ่งในการพฒันาชุดฝึก

ทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พื้นฐานน้ี ผูว้จิยัไดศ้กึษาเกณฑ์มาตรฐาน ดนตรไีทยและเกณฑ์การประเมนิการปฏบิตัิจะเข ้

ดงัน้ี การสาํรวจความพรอ้มและปรบัเครื่องดนตรก่ีอนการบรรเลง, วธิดีดีจะเข,้ ความแม่นยาํของทาํนองหลกั, ความแม่นยํา

ตามทางบรรเลงของการดดีจะเข ้แนวการดาํเนินทาํนอง และจงัหวะ, คุณภาพเสยีงและรสมอื, การแปลทาํนองของจะเข,้ 

ขดีความสามารถและสุนทรยีะ และการดูแลรกัษาจะเขภ้ายหลงัการบรรเลง (เกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยและเกณฑก์าร

ประเมนิ, 2544: 319-337) และผูว้จิยัไดศ้กึษา เกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย เกณฑ์เพลงทีกํ่าหนดเป็นเกณฑ์ภาคปฏบิตั ิ

คอื เกณฑเ์พลงในขัน้ที ่1-3 คอื เพลงสรา้ง พืน้ฐานการปฏบิตั ิเครื่องดนตรกีลุ่มเครื่องสาย (เกณฑม์าตรฐานดนตรไีทย, 

2553: 11-17) และผูว้จิยัไดเ้ลอืกใชต้วัแทนบทเพลงในแต่ละขัน้ ขัน้ละหน่ึงบทเพลงใชใ้นชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้

พืน้ฐาน ซึ่งขัน้ที ่1 ไดแ้ก่ เพลงลาวครวญ สองชัน้ ขัน้ที ่2 ไดแ้ก่ เพลงแขกบรเทศ สองชัน้ และขัน้ที ่3 ไดแ้ก่ เพลงจนี

ขมิเล็ก สองชัน้ ซึ่งในการวดัและประเมนิผล ผู้วิจยัได้ศึกษาและพฒันาแบบประเมนิทกัษะการปฏิบตัิขึ้น โดยแบบ

ประเมนิทกัษะการปฏบิตั ิคอื การวดัทกัษะดา้นทกัษะพสิยั เป็นการวดัความสามารถของผูเ้รยีนว่าทํากจิกรรมไดต้าม

จุดมุ่งหมายกําหนดไว้อย่างมปีระสิทธภิาพและประสิทธผิลเพยีงใด โดยทัว่ไปมกัใช้คําว่า การวดัภาคปฏิบตัิทกัษะ 

เพราะทกัษะการวดัจะ เกดิขึน้ต่อเมื่อมกีารเรยีนการสอนทีเ่น้นการปฏบิตัจิรงิ (ภทัรา นิคมานนท,์ 2540: 175) ซึง่ในการ

สรา้งแบบประเมนิ ทกัษะการปฏบิตั ิม ี5 ขัน้ตอนหลกั ไดแ้ก่ 1) การกําหนดวตัถุประสงคข์องการประเมนิ 2) ออกแบบงาน

หรอืกจิกรรมทีจ่ะใหผู้เ้รยีนปฏบิตั ิ3) สรา้งเครื่องมอืในการวดัและประเมนิผล 4) ประเมนิการปฏบิตังิาน 5) นําเสนอผล

การประเมนิ (กฤธยากาญจน์ โตพทิกัษ์, 2563: 14) นอกจากน้ี ความพงึพอใจของผูเ้รยีนถอืเป็นปัจจยัสําคญัทีส่ะทอ้น

ถึงความตัง้ใจ และความร่วมมอืในการเรยีนรู้ สามารถนําไปสู่การพฒันา และส่งเสรมิศกัยภาพของผูเ้รยีนใหด้ยีิง่ขึน้  

ซึง่ไดจ้ากการประเมนิความพงึพอใจ หมายถงึ การตรวจสอบความรูส้กึของบุคคลทีม่ตี่อสิง่ใดสิง่หน่ึง การตรวจสอบตอ้ง

เป็นระบบ มีแบบแผนที่เตรียมไว้ล่วงหน้า เครื่องมือที่จะวัดมีหลายลักษณะ แต่ที่นิยม ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ 

แบบสอบถาม การเลอืกใชแ้บบใดควรพจิารณาทีว่ตัถุประสงคก์ารวดัเป็นหลกั (ฉว ีบุญทลู, 2557: 71) 
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กรอบแนวคิดการวิจยั 

สภาพปัญหา  นวตักรรม  ผลท่ีเกิดขึ้นกบัผู้เรียน 

การจดัการเรยีนการสอนทกัษะ 

การปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน 

- ผูเ้รยีนยงัไม่สามารถจดจาํราย 

ละเอยีดของการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้ 

พืน้ฐานไดท้ัง้หมด 

- ผูเ้รยีนขาดสื่อในการเรยีนการ

สอน สาํหรบัใชท้บทวนเน้ือหา

ดว้ยตนเอง 

- ทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้

พืน้ฐาน ของผูเ้รยีน ยงัไม่เป็นไป

ตามเกณฑ ์ทีผู่ส้อนไดต้ัง้ไว ้

- มขีอ้จาํกดัดา้นเวลา 

 

 

  

 

 

⮕ 

ชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเข ้ 

ขัน้พืน้ฐาน สาํหรบันักศกึษา 

วชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิา 

ดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์จาก

การศกึษา เกณฑม์าตรฐานดนตรี

ไทย และเกณฑก์ารประเมนิ 

พุทธศกัราช 2544 เกณฑ์

มาตรฐานดนตรไีทย พุทธศกัราช 

2553 ทฤษฎ ีเอกสาร ตํารา และ

งานวจิยั ทีเ่กีย่วขอ้ง 

 

 

 

 

 

⮕ 

- ทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้ 

พืน้ฐานของผูเ้รยีน 

- ผูเ้รยีนไดร้บัสื่อในการเรยีน 

การสอน สาํหรบัใชท้บทวน 

เน้ือหาดว้ยตนเอง 

- ความพงึพอใจทีม่ตี่อชุดฝึก 

ทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้ 

พืน้ฐาน 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิ 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

การวจิยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัิจะเขข้ ัน้พื้นฐาน สําหรบันักศกึษา วชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิา 

ดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี เป็นนักศกึษาชัน้ปีที ่2 วชิาเอก

ดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับรุรีมัย ์ทีล่งทะเบยีนเรยีนในรายวชิาปฏบิตัิ

เครื่องสายและการขบัรอ้งเพลงไทยขัน้พืน้ฐาน ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2567 ทัง้หมด 34 คน กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้น

การวจิยัครัง้น้ี เป็นนักศกึษาชัน้ปีที ่2 วชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏั

บุรรีมัย ์ทีล่งทะเบยีนเรยีนในรายวชิาปฏบิตัเิครื่องสายและการขบัรอ้งเพลงไทยขัน้พืน้ฐาน ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 

2567 จํานวน 15 คน ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมขอ้มูล 

ประกอบดว้ย ชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน ซึ่งประกอบดว้ยเน้ือหาดงัน้ี การเตรยีมความพรอ้ม เทคนิคการ

ปฏิบตัิจะเขข้ ัน้พื้นฐาน การบรรเลงจะเขข้ ัน้พื้นฐาน แบบประเมนิทกัษะการปฏิบตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน และแบบประเมนิ

ความพึงพอใจ ขัน้ตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั ผู้วิจยันําชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัิจะเขข้ ัน้

พืน้ฐานพรอ้มคู่มอืการใช ้แบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน และแบบประเมนิความพงึพอใจทีส่รา้งเสรจ็แลว้

จากการศกึษาข้อมูล เกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยและเกณฑ์การประเมิน พุทธศกัราช 2544 เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย 

พุทธศกัราช 2553 ทฤษฎีวธิกีารสรา้งแบบประเมนิทกัษะการปฏิบตัจิะเขข้ ัน้พื้นฐาน ทฤษฎีวธิกีารสรา้งแบบประเมนิ

ความพึงพอใจ เอกสาร ตํารา และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความ

ถูกต้อง และให้ข้อเสนอแนะในด้านเน้ือหา การวดัและประเมินผล นําเครื่องมือการวิจยั ที่ปรบัปรุงแก้ไขแล้วตาม

ขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ีป่รกึษาวทิยานิพนธพ์รอ้มกบัแบบประเมนิใหผู้เ้ชีย่วชาญ เพื่อประเมนิคุณภาพของเครื่องมอื

การวจิยัโดยใชแ้บบประเมนิความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยเกณฑ์การพจิารณาที่

ยอมรบัได ้ต้องมค่ีาความสอดคล้องเชงิเน้ือหา (IOC) เท่ากบั 0.5 ขึน้ไป ซึ่งไดค่้าความสอดคล้องเชงิเน้ือหา (IOC) อยู่

ระหว่าง 0.66-1.00 นําเครื่องมอืการวจิยัทีป่รบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ ไปทดลองใช ้(Try Out) กบั

กลุ่มทดลอง คอื นักศกึษาชัน้ปีที ่2 วชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏั

บุรรีมัย์ ที่กําลงัศกึษาในรายวชิาปฏบิตัเิครื่องสายและการขบัร้อง เพลงไทยขัน้พื้นฐาน ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 
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2567 จํานวน 15 คน ทีไ่ม่ใช่นักศกึษากลุ่มตวัอย่าง หลงัจากการทดลองเสรจ็สิน้ ผูว้จิยัปรบัปรุงแกไ้ขตามความคดิเหน็

ของอาจารยท์ีป่รกึษาวทิยานิพนธใ์หด้มีากยิง่ขึน้ แลว้จงึจดัพมิพ ์และนําเครื่องมอืการวจิยัไปใชก้บักลุ่มตวัอย่างต่อไป 

 

ผลการวิจยั 

จากการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดผ้ลการวจิยัดงัน้ี 

ประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน สาํหรบันักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรมัย์ พบว่า เท่ากับ 81.26/86.21 สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ  

การปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ี ่รอ้ยละ 75/75 แสดงดงัตารางที ่1 

ผลการประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานหลงัเรยีนของนักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย์ พบว่า คะแนนของนักศึกษาที่ได้ มีค่าเฉลี่ย (X�) เท่ากับ 12.53 ร้อยละ 

83.55 ซึ่งอยู่ในระดับที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ ร้อยละ 75 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.51 ซึ่ง

หมายความว่า มคี่าความสอดคลอ้งกนัสงู สรุปไดว้่า คะแนนของนักศกึษาทีไ่ดจ้ากการประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้

พืน้ฐานหลงัเรยีน อยู่ในระดบัทีส่งูกวา่เกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ีร่อ้ยละ 75 ของคะแนนเตม็ แสดงดงัตารางที ่2 

ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัิจะเข้ข ัน้พื้นฐานของนักศึกษาวิชาเอกดนตรีตะวันตก 

สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย์ พบว่า นักศกึษามคีวามพงึพอใจในระดบัมากทีสุ่ด 

จาํนวน 7 ขอ้ และมคีวามพงึพอใจในระดบัมาก จาํนวน 5 ขอ้ โดยมค่ีาเฉลีย่ (X�) เท่ากบั 4.59 หมายความว่า มคีวามพงึพอใจ

มากที่สุดและมส่ีวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.45 ซึ่งหมายความว่า มีค่าความสอดคล้องกันสูง แสดงดงั

ตารางที ่3 

 

ตารางท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน สําหรบันักศกึษา วชิาเอกดนตร ี

ตะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์ตามเกณฑ ์75/75 

ชุดฝึกทกัษะการปฏิบติั 

จะเข้ขัน้พื้นฐาน 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลงัเรียน 
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 
คะแนน

เตม็ 

X� S.D. E1 

(%) 

คะแนน

เตม็ 

X� S.D. E2 

(%) 

การเตรยีมความพรอ้ม 5 4.53 0.51 90.6 

15 12.93 0.70 86.21 81.26/86.21 

เทคนิคการปฏบิตัจิะเข ้

ขัน้พืน้ฐาน 

5 3.80 0.41 76.0 

การบรรเลงจะเขข้ ัน้พืน้ฐาน 5 3.86 0.35 77.2 

รวมเฉล่ีย 5 4.06 0.42 81.26 

 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานหลงัเรยีน 

นักศึกษาคนท่ี 
ประเมินทกัษะการปฏิบติัจะเข้ขัน้พื้นฐานหลงัเรียน (คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ ร้อยละ ผลการประเมิน 

1 13 86.66 ผ่าน 

2 13 86.66 ผ่าน 

3 12 80.00 ผ่าน 

4 12 80.00 ผ่าน 

5 13 86.66 ผ่าน 



[7] 

นักศึกษาคนท่ี 
ประเมินทกัษะการปฏิบติัจะเข้ขัน้พื้นฐานหลงัเรียน (คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ ร้อยละ ผลการประเมิน 

6 13 86.66 ผ่าน 

7 12 80.00 ผ่าน 

8 12 80.00 ผ่าน 

9 12 80.00 ผ่าน 

10 12 80.00 ผ่าน 

11 13 86.66 ผ่าน 

12 12 80.00 ผ่าน 

13 13 86.66 ผ่าน 

14 13 86.66 ผ่าน 

15 13 86.66 ผ่าน 

รวม X� = 12.53, S.D. = 0.51 83.55 ผ่าน 

 

ตารางท่ี 3 ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจทีม่ตี่อชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน สาํหรบันักศกึษาวชิาเอกดนตร ี

ตะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์

รายการประเมิน X� S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

1) บรรยากาศทัว่ไปในหอ้งเรยีนมคีวามเหมาะสมต่อการจดัการเรยีนรู ้ 4.33 0.48 มาก 

2) หอ้งเรยีนมสีิง่อํานวยความสะดวกในการชว่ยฝึกทกัษะ 4.46 0.51 มาก 

3) ผูส้อนมคีวามเป็นกนัเองและสามารถสรา้งบรรยากาศในการเรยีนรูไ้ดด้ ี 4.93 0.25 มากทีสุ่ด 

4) ชุดฝึกทกัษะชว่ยสรา้งปฏสิมัพนัธอ์นัดภีายในหอ้งเรยีน 4.33 0.48 มาก 

5) ชุดฝึกทกัษะมคีวามชดัเจนทัง้ดา้นเน้ือหาและการปฏบิตั ิ 4.60 0.50 มากทีสุ่ด 

6) ชุดฝึกทกัษะมคีวามยากงา่ยในการปฏบิตัเิหมาะสมกบัผูเ้รยีนใน

ระดบัพืน้ฐาน 

4.73 0.45 มากทีสุ่ด 

7) ชุดฝึกทกัษะมคีวามน่าสนใจในดา้นเน้ือหาและรปูแบบ 4.46 0.51 มาก 

8) ชุดฝึกทกัษะทาํใหผู้เ้รยีนเกดิความรูค้วามเขา้ใจในการปฏบิตัมิาก

ยิง่ขึน้ 

4.53 0.51 มากทีสุ่ด 

9) ผูเ้รยีนสามารถนําสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูจ้ากชุดฝึกทกัษะไปประยุกตใ์ชใ้นการ

จดัการเรยีนการสอนในอนาคตได ้

4.40 0.50 มาก 

10) ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจเมื่อสามารถปฏบิตัไิดต้ามชุดฝึกทกัษะ 4.86 0.35 มากทีสุ่ด 

11) ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจและตอ้งการทีจ่ะใชชุ้ดฝึกทกัษะ 4.80 0.41 มากทีสุ่ด 

12) ผูเ้รยีนสนุกสนานและชื่นชอบชุดฝึกทกัษะ 4.73 0.45 มากทีสุ่ด 

รวม 4.59 0.45 มากท่ีสุด 

 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

การวจิยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัิจะเขข้ ัน้พื้นฐาน สําหรบันักศกึษา วชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิา 

ดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์ผูว้จิยัอภปิรายผลไดด้งัน้ี 

1) พฒันาและหาประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะการปฏิบตัิจะเขข้ ัน้พื้นฐาน สําหรบันักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวันตก 

สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย์ ตามเกณฑ์ 75/75 พบว่า ชุดฝึกทกัษะการปฏบิตั ิ
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จะเขข้ ัน้พืน้ฐาน มปีระสทิธภิาพ 81.26/86.21 ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ี ่75/75 สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ พนาสนิธุ ์

ศรวีเิศษ (2564: 1) ไดว้จิยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัดินตรพีืน้บ้านอสีานใต้ของนักศกึษา สาขาวชิาดนตรี

ศกึษา ชัน้ปีที ่2 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย์ ผลการวจิยัพบว่า ชุดฝึกทกัษะการ ปฏบิตัดินตรพีืน้บ้าน

อสีานใต้ มปีระสทิธภิาพ 83.92/85.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ทีต่ัง้ไวท้ี ่75/75 สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ สญัพชิา โพธดิอกไม ้

(2563: 116) ได้วิจยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการตีกลองชุดขัน้พื้นฐาน สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรยีนวถิธีรรมแห่งมหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร ผลการวจิยัพบว่า ชุดฝึกทกัษะการตกีลองชุดขัน้พืน้ฐานทีพ่ฒันาขึน้

มีประสิทธภิาพเท่ากบั 88.87/84.27 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ 75/75 สอดคล้องกับผลการศึกษาของ โยธิน พลเขต 

(2564: 63) ไดว้จิยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการเป่าโหวด ดนตรพีืน้บา้นอสีาน สาํหรบันักศกึษาปรญิญาตรรีะดบัชัน้

ปีที่ 1 วทิยาลยันาฏศลิปร้อยเอ็ด ผลการวจิยัพบว่า ชุดฝึกทกัษะการเป่าโหวดดนตรพีืน้บ้านอีสาน สําหรบันักศกึษา

ปริญญาตรีระดับชัน้ปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 89.16/89.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ 80/80 สอดคล้องกับ 

ผลการศกึษาของ ขจรศกัดิ ์พืน้ดอนเคง็ (2561: 83) ไดว้จิยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะปฏบิตัคิยีบ์อรด์ โดยประยุกตใ์ช้

แนวคดิทกัษะปฏบิตัขิองเดวสี ์สําหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ผลการวจิยัพบว่า การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ชุดฝึกทกัษะปฏิบตัิคีย์บอร์ด ประสิทธิภาพ เท่ากับ 78.27/79.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ 75/75 สอดคล้องกับ 

ผลการศกึษาของ พทัธรนิทร์ หลําชม (2566: 1309) ได้วจิยัเรื่องการพฒันาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เรื่องดนตรสีากล เพื่อ

พฒันาทกัษะพื้นฐานทางดนตรสีากล สําหรบันักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวจิยัพบว่า ชุดกิจกรรมการ

เรยีนรูเ้รื่องดนตรสีากล เพื่อพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางดนตรสีากล ประสทิธภิาพ เท่ากบั 82.96/80.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ทีต่ัง้ไวท้ี ่80/80 

2) ประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานของนักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์หลงัเรยีนกบัเกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ีร่อ้ยละ 75 ของคะแนนเตม็ พบว่า คะแนนหลงัเรยีนมค่ีาเฉลี่ย (X�) 

เท่ากบั 83.55 สรุปไดว้่า คะแนนหลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ีร่อ้ยละ 75 ของคะแนนเตม็ สอดคลอ้งกบัผลการศกึษา

ของ พนาสนิธุ์ ศรวีเิศษ (2564: 1) ไดว้จิยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัิดนตรพีื้นบ้านอีสานใต้ของนักศกึษา 

สาขาวชิาดนตรศีกึษา ชัน้ปีที ่2 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย์ ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษามทีกัษะการ

ปฏบิตัดินตรพีืน้บา้นอสีานใตห้ลงัเรยีนดว้ยชุดฝึกทกัษะทีพ่ฒันาขึน้ โดยรวมเท่ากบัรอ้ยละ 83.68 ซึง่ผา่นเกณฑท์ีต่ัง้ไว้

ทีร่อ้ยละ 75 ของคะแนนเตม็ สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ สญัพชิา โพธดิอกไม ้(2563: 116) ไดว้จิยัเรื่องการพฒันา

ชุดฝึกทกัษะการตกีลองชุดขัน้พืน้ฐาน สาํหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนวถิธีรรมแห่งมหาวทิยาลยัราชภฏั

สกลนคร ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนมคีวามรูเ้บื้องต้นเกี่ยวกบัการตกีลองชุดขัน้พืน้ฐาน หลงัเรยีนดว้ยชุดฝึกทกัษะที่

พฒันาขึ้น โดยรวมเท่ากบั 80.17 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ 75 ของคะแนนเต็ม และนักเรยีนมทีกัษะการตีกลองชุดขัน้

พืน้ฐานหลงัเรยีนดว้ยชุดฝึกทกัษะทีพ่ฒันาขึน้ โดยรวมเท่ากบั 89.00 ซึง่ผ่านเกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ี ่75 ของคะแนนเตม็ 

3) ศกึษาความพงึพอใจทีม่ตี่อชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานของนักศกึษา วชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิา

ดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย์ พบว่า นักศกึษามคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด โดยมี

ค่าเฉลี่ย (X�) เท่ากบั 4.59 สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ เอกชยั ธรีภคัสริ ิ(2563: 25) ไดว้จิยัเรื่องการพฒันารูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนเปียโน สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชัน้ปีที่ 1 ของสถาบันอุดมศึกษาในเขตภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษามคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด โดยมค่ีาเฉลีย่ (X�) เท่ากบั 4.66 

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ โยธิน พลเขต (2564: 64) ได้วิจยัเรื่องการพฒันาชุดฝึกทกัษะการเป่าโหวดดนตรี 

พื้นบ้านอีสาน สําหรบันักศึกษาปริญญาตรีระดบัชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยันาฏศิลปร้อยเอ็ด ผลการวิจยัพบว่า นักศึกษา

ปรญิญาตรรีะดบัชัน้ปีที ่1 สาขาวชิาศลิปะดนตรแีละการแสดงพืน้บ้านทีใ่ชชุ้ดฝึกทกัษะการเป่าโหวด มคีวามพงึพอใจ 

โดยรวมและรายดา้น อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ พจิกัษณ์ ถาวรานุรกัษ์ และ ประพนัธ์ศกัดิ ์

พุ่มอินทร์ (2564: 22) ได้วิจยัเรื่องการศึกษาผลสมัฤทธิก์ารเป่าแซ็กโซโฟนเบื้องต้นด้วยชุดแบบฝึกหดัแซ็กโซโฟน

เบือ้งตน้ของนักเรยีนวงโยธวาทติ โรงเรยีนสวนกุหลาบวทิยาลยั ผลการวจิยัพบว่า ผลการประเมนิความพงึพอใจในการ
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ใชแ้บบฝึกหดัแซก็โซโฟนเบื้องต้น ผลรวมของแบบประเมนิความพงึพอใจ มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.75 ซึ่งอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ โอภาส สุวรรณโพธิ ์และ นัฏฐิกา สุนทรธนผล (2565: 125) ได้วิจยัเรื่องการศึกษา

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความพึงพอใจโดยใช้ชุดฝึกทักษะเรื่องการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออของนักเรียนชัน้ 

ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนสาธติ “พบิูลบําเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ผลการวจิยัพบว่า ความพงึพอใจต่อการเรยีนรู้ 

โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ เรื่องการปฏบิตัขิลุ่ยเพยีงออ ทัง้ 2 ดา้น คอื ดา้นคุณภาพของเน้ือหา ผลการวเิคราะห์อยู่ในระดบั

ความพึงพอใจมากที่สุด และด้านคุณภาพของชุดฝึกทักษะ ผลการวิเคราะห์อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 

สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ ปุญญศิา ไชยภกัดิ ์(2565: 18) ไดว้จิยัเรื่องการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อ

แบบฝึกทกัษะไวโอลินขัน้พื้นฐาน โดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน ตามแนวคิดของโคดาย สําหรบันักเรียนชมรมดนตร ี 

โรงเรยีนอสัสมัชญัอุบลราชธานี ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนทีใ่ชแ้บบฝึกทกัษะไวโอลนิขัน้พืน้ฐาน โดยใชเ้พลงพืน้บ้าน

อีสาน ตามแนวคิดโคดายมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.94 ดังนัน้ชุดฝึกทกัษะ 

การปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน สาํหรบันักศกึษาวชิาเอกดนตรตีะวนัตก สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ราชภฏับุรรีมัย ์เป็นเครื่องมอืทีม่ปีระสทิธภิาพ สามารถนําไปใชส้อนผูเ้รยีนไดจ้รงิ เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์

ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 

1) ในการจดัการเรยีนการสอน ผูส้อนจะตอ้งคาํนึงถงึขอ้ปฏบิตัหิรอืคาํสัง่ทีถู่กตอ้ง เพื่อเป็นการกําหนดแนวทางความรูท้ี่

ถูกตอ้งใหก้บัผูเ้รยีน 

2) ในการฝึกทกัษะผูเ้รยีน ควรมเีครื่องประกอบจงัหวะ กําหนดจงัหวะทีถู่กต้อง ชดัเจน ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจ

และเกดิทกัษะดา้นจงัหวะอกีดว้ย 

3) ในการประเมนิทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐาน ควรชีแ้จงรายละเอยีดของเกณฑก์ารประเมนิ เพื่อใหผู้เ้รยีนรบัทราบ

และเพื่อใหผู้เ้รยีนเตรยีมความพรอ้มก่อนปฏบิตัไิดอ้ย่างถูกตอ้ง 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

1) ควรมกีารวจิยัการพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พฒันาและขัน้สงูเพื่อพฒันาทกัษะของผูเ้รยีนทีผ่่านการเรยีน 

โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการปฏบิตัจิะเขข้ ัน้พืน้ฐานแลว้ 

2) ควรมกีารวจิยัการพฒันาชุดฝึกทกัษะการปฏบิตั ิเครื่องดนตรชีนิดอื่นๆ เพื่อพฒันาทกัษะของผูเ้รยีน และใหผู้เ้รยีน 

ไดร้บัความรูท้ีถู่กตอ้ง 
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