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ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1) compare students' reading comprehension abilities before and after 

using learning management, 2) study the difference in the average scores of students' reading engagement 

before and after learning management, 3) study the difference in the average values of students' basic morality 

before and after learning management and 4) student's opinion on learning activities. The samples were 11 

students from Prathomsuksa 4 of Wat Chak Makrut School in the first semester of the academic year 2024. 

They were selected through simple random sampling. The research instruments were: 1) lesson plans,  

2) a comprehension test 3) a basic morality test 4) reading engagement, and 5) a questionnaires on students' 

opinions on learning activities. Data were analyzed using mean (M), standard deviation of items (SD), and 

dependent t-test. The research findings were as follows: The research findings were as follows: 1) Students' 

reading comprehension ability after instruction was significantly higher than before instruction at the .05 level. 

2) Students' reading engagement after instruction was significantly higher than before instruction at the .05 

level. 3) Students' basic morality after instruction was significantly higher than before instruction at the .05 level.  

4) Students' opinions on learning management activities were at a high level of agreement. 
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การพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความและความผกูพนัในการอ่าน

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เทคนิคแฮรร่ิ์งโบนร่วมกบับทอ่าน
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บทคดัย่อ 

การวิจัยครัง้น้ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนก่อนและหลัง 

การจดัการเรยีนรู ้2) ศกึษาความแตกต่างของระดบัคะแนนเฉลี่ยดา้นความผกูพนัในการอ่านของนักเรยีนก่อนและหลงั

การจดัการเรียนรู้ 3) ศึกษาความแตกต่างของระดบัคะแนนเฉลี่ยด้านคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียนก่อนและหลัง 

การจดัการเรยีนรู ้และ 4) ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรู ้กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื 

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนวดัชากมะกรดู จาํนวน 11 คน ไดม้าโดยวธิกีารสุ่มอย่างงา่ย (Simple Random 

Sampling) โดยใชโ้รงเรยีนเป็นหน่วยสุ่ม ดําเนินการวจิยัในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2567 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้2) แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ 3) แบบวดัความผกูพนัใน

การอ่าน 4) แบบวดัคุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ และ 5) แบบประเมนิความพงึพอใจ สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูใช ้

คือ ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 

ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถด้านการอ่านจบัใจความของความนักเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ สูงกว่าก่อน 

การจดัการเรยีนรู้อย่างมนัียสําคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 2) ความผูกพนัในการอ่านของความนักเรยีนหลงัการจดัการ

เรยีนรู ้สูงกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้อย่างมนัียสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 3) คุณธรรมพืน้ฐานของความนักเรยีนหลงั

การจดัการเรยีนรู ้สูงกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้อย่างมนัียสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ 4) ผลการศกึษาความพงึพอใจ

ของนักเรยีนทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรู ้ในภาพรวมอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 

คาํสาํคญั: การอ่านจบัใจความ, ความผกูพนัในการอ่าน, เทคนิคแฮรร์ิง่โบน, บทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม 

 

ข้อมูลการอ้างอิง: ยอดเพชร สุรนิทร์ปา, บุษบา บวัสมบูรณ์ และ กิ่งกาญจน์ บูรณสนิวฒันกูล. (2567). การพฒันา

ความสามารถการอ่านจบัใจความและความผูกพนัในการอ่านของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โดยใชเ้ทคนิคแฮรร์ิง่

โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม. Procedia of Multidisciplinary Research, 2(11), 15  



[3] 

บทนํา 

การอ่านจบัใจความ เป็นการอ่านทีมุ่่งคน้หาสาระของเรื่อง เป็นความคดิหลกัของเรื่อง โดยผูอ่้านต้องคน้หาขอ้ความที่

เป็นแก่นหรือส่วนสําคัญของเน้ือหา และสามารถเข้าใจความคิดและเจตจํานงของผู้เขียนที่แฝงไว้ในเน้ือหาได้ 

ความสามารถในการอ่านจบัใจ ความสําคญันัน้เกดิจากการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ทางวรรณกรรมของผูอ่้านแต่ละคน 

ซึ่งการอ่านจบัใจความของนักเรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษานัน้ เป็นพืน้ฐานของการอ่านในระดบัทีสู่งขึน้ เช่น การอ่าน

ตคีวาม การอ่านวเิคราะห์ การอ่านอย่างมวีจิารณญาณ เป็นต้น สริพิชัร์ เจษฎาวโิรจน์ (2562) และ รุ่งภสัสรณ์ ศรทัธา

ธนพฒัน์ (2566) ไดก้ล่าวถงึความสําคญัของการอ่านจบัใจความ โดยสรุปว่า การอ่านจบัใจความมคีวามสําคญัในฐานะ

ทีเ่ป็นทกัษะทางภาษาทีช่่วยสนับสนุนการพฒันาทกัษะการอ่านของนักเรยีนให้ดขีึน้ เน่ืองจากเป้าหมายของการสอน

การอ่านนัน้ มคีวามมุ่งหวงัใหนั้กเรยีนเขา้ใจในบทอ่าน จบัใจความสาํคญัได ้ระบุประเด็นของเรื่องทีอ่่านได้ แยกแยะ

ความรู้ ขอ้เท็จจรงิและขอ้คดิเห็นได้ และสามารถแยกใจความสําคญักบัใจความรองได้ ซึ่งทกัษะเหล่าน้ีเป็นพื้นฐาน

สําคญัต่อการพฒันาการอ่านของนักเรยีนในระดบัทีสู่งขึน้ เพื่อใหนั้กเรยีนสามารถพจิารณาบทอ่านทีอ่่านไดอ้ย่างลกึซึ้ง

มากยิง่ขึน้  

ปัญหาด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนระดับประถมศึกษานัน้ มีปัญหาหลักอยู่ 3 ส่วน ได้แก่ 1) ผู้เรียน  

โดยหลงัจากการจดัการเรยีนรูเ้รื่องการอ่านจบัใจความแล้ว นักเรยีนส่วนใหญ่ไม่สามารถนําวธิกีารอ่านจบัใจความทีไ่ด้

เรยีนรู ้ไปใชใ้นการอ่านจบัใจความสําคญัของเรื่องทีอ่่านได ้ทําใหนั้กเรยีนขาดความมัน่ใจในการทําภาระงาน และไม่

สามารถส่งผลงานไดต้ามระยะเวลาทีกํ่าหนด 2) ผูส้อน โดยกระบวนการสอนอ่านจบัใจความของครนัูน้ ยงัเน้นไปทีก่าร

บรรยายเพยีงอย่างเดยีว โดยเฉพาะการอธบิายหลกัการอ่านจบัใจความ เพื่อใหนั้กเรยีนจําหลกัการแล้วทําแบบฝึกหดั 

กระบวนการเรยีนรู้ยงัไม่สอดคล้องกบัการเรยีนรู้ที่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรยีน หรอืการเรยีนรู้เชิงรุก 

(Active Learning) ครูผูส้อนยงัขาดการพฒันาความรูค้วามสามารถในการประยุกตใ์ชเ้ทคนิคหรอืวธิกีารสอนทีจ่ะทาํให้

นักเรียนสามารถอ่านและตอบคําถามไดท้นัทตีามศกัยภาพของนักเรียน และ 3) สื่อบทอ่าน ซึ่งขาดความน่าสนใจ  

ไม่สามารถใหค้วามรูห้รอืขอ้คดิทีนั่กเรยีนจะสามารถนําไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะพื้นฐาน

ที่สําคัญในการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรสุดา นาคสุข (2565) ที่พบว่า นักเรียนที่มีทักษะการอ่าน 

จบัใจความทีด่จีะมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่านักเรยีนทีม่ทีกัษะการอ่านจบัใจความตํ่า และสอดคล้องกบังานวจิยั

ของ สปิปกร บุนนาค (2565) ทีพ่บว่า ผูส้อนสามารถพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของผูเ้รยีนใหสู้งขึน้ไดห้ากมกีาร

จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีม่กีารประยุกต์ใชผ้งักราฟิก เน่ืองจากผงักราฟิกจะช่วยวางกรอบความคดิใหนั้กเรยีนสามารถ

มองเห็นองค์ประกอบของบทอ่านและสรุปใจความสําคญัตามองค์ประกอบที่กําหนดอย่างเป็นขัน้ตอน ทัง้น้ีแม้จะมี

การศกึษาเกี่ยวกบัการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความมาอย่างต่อเน่ือง แต่ยงัไม่พบการศกึษาที่บูรณาการเทคนิค 

แฮร์ริง่โบร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม ในบรบิทของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 การศกึษาน้ี จงึสามารถเตมิเตม็

ช่องว่างดงักล่าว โดยนําเสนอแนวทางใหม่ในการพฒันาทกัษาการอ่านจบัใจความทีส่อดแทรกการส่งเสรมิคุณธรรมของ

ผูเ้รยีนไปพรอ้มกนั  

จากการข้อมูลดังที่กล่าวมาทัง้หมด ผู้วิจ ัยจึงได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความและ 

ความผูกพนัในการอ่านของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โดยใชเ้ทคนิคแฮร์ริง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม 

โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรยีบเทยีบความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ก่อนและหลงั

การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคแฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม 2) ศกึษาความแตกต่างของระดบัคะแนนเฉลีย่

ดา้นความผกูพนัในการอ่านของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคแฮรร์ิง่โบน 

ร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม 3) ศกึษาความแตกต่างของระดบัคะแนนเฉลี่ยดา้นคุณธรรมพื้นฐานของนักเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแฮร์ริ่งโบนร่วมกับบทอ่านส่งเสริมคุณธรรม และ  

4) ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรูก้ารอ่านจบัใจความโดยใชเ้ทคนิค

แฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม 
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การทบทวนวรรณกรรม 

การอ่านจบัใจความ (Reading Comprehension) 

การอ่านจบัใจความ หมายถงึ การอ่านเพื่อเกบ็สาระสําคญัของเรื่องทีอ่่าน โดยการอ่านละเอยีดและสรุปใจความสาํคญั

ให้ได้ ผู้อ่านจะต้องสามารถเขา้ใจเกี่ยวกบัเน้ือเรื่อง ขอ้มูลสําคญั ทรรศนะของผู้เขยีน และจุดมุ่งหมายของเรื่องใหไ้ด้ 

และสามารถแยกพลความออกจากสาระสําคญัได ้(กติตชิยั พนิโน และคณะ, 2554; แววมยุรา เหมอืนนิล และ ประทปี 

เหมอืนนิล, 2564; หตัถกาญจน์ อารศีลิป และคณะ, 2565) โดยมุ่งเน้นการคน้หาสาระของเรื่องทีอ่่าน เรยีกว่า “ใจความ

สาํคญัของเรื่อง” โดยมลีกัษณะเป็นขอ้ความทีม่สีาระคลุมขอ้ความอื่นๆ โดยขอ้ความหน่ึงๆ หรอืตอนหน่ึงๆ จะมใีจความ

สาํคญัทีสุ่ดเพยีงหน่ึงเดยีว และมใีจความรองเป็นบรบิทประกอบ โดยคาํว่า “ใจความสาํคญั” น้ี อาจะเรยีกไดห้ลายอย่าง 

เช่น ข้อคิดสําคัญของเรื่อง แก่นของเรื่อง หรือความคิดหลักของเรื่อง เป็นต้น ซึ่งล้วนแล้วแต่สะท้อนให้เห็นว่า  

ใจความสําคญั คือ สิ่งที่เป็นสาระที่สําคญัที่สุดของเรื่อง (สิริพชัร์ เจษฎาวิโรจน์, 2562) Lecce and Devine (2022) 

อธบิายว่า การอ่านจบัใจความ คอื การอ่านเพื่ออนุมานถงึเจตจาํนงของผูเ้ขยีน (infer authors' intentions) ความเขา้ใจ

ในความคดิของตวัละครทีป่รากฏในเรือ่ง (represent the minds of characters depicted in texts) และตคีวามความคดิ

หลกัของเรื่อง (interpret texts) เพื่อเขา้ใจความหมายที่ผู้เขยีนแฝงไว้ หรอืความหมายที่แท้จรงิที่ผู้เขยีนตัง้ใจสื่อถึง 

(authors' intended message)  

เทคนิคแฮรร่ิ์งโบน (Herringbone Technique) 

Surkamp and Viebrock (2018) อธบิายว่า เทคนิคแฮร์ริง่โบนเป็นแผนผงักราฟิก (graphic illustration) ที่จดัเรยีงใน

รปูแบบกา้งปลา (fishbone) เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมอืในการสอนการอ่านจบัใจความ โดยทีเ่ทคนิคแฮรร์ิง่โบนน้ี จะมกีารระบุ

คําถามหลกั (key-questions) ไว้ 6 คํา ได้แก่ 1) ใคร (who) 2) ทําอะไร (what) 3) เมื่อไร (when) 4) ที่ไหน (where)  

5) เพราะเหตุใด (why) และ 6) อย่างไร (how) ซึ่งคําถามหลกั 6 คําน้ี ล้วนเกี่ยวขอ้งกบัการเล่าเรื่อง (narrative) ในบทอ่าน

ต่างๆ โดยเทคนิคแฮร์ริง่โบนน้ี พฒันาขึน้มาจากแนวคดิการจดัการเรยีนรูผ้่านรูปแบบกจิกรรมการอ่านแบบเน้นภาระงาน 

(Task-Based Reading Activity) ซึ่งเป็นส่วนที่ได้รบัการพฒันามาจากแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

(Task-based Learning) โดยภาระงานของเทคนิคแฮร์ริง่โบน จะเป็นภาระงานทีอ่ยู่ในรูปแบบ Visualizing task ทีเ่ป็น

การสร้างแบบจําลอง (stimulating) ในรูปแบบแผนผังกราฟิก (graphic illustration/ graphic organizers) ที่มักจะ

ออกแบบผงัใหอ้ยู่ในลกัษณะเป็นแผนภาพ (diagram) แผนผงัแบบจําแนกรายละเอียด (grid) หรอืแผนภาพความคดิ 

(mind maps) ทีเ่ชือ่มโยงกบัเน้ือหาของบทอ่าน แผนผงัของเทคนิคแฮรร์ิง่โบน จงึประกอบดว้ยคาํสาํคญัทีเ่ป็นภาระงาน

ใหนั้กเรยีนไดฝึ้กปฏบิตั ิโดยการใส่ขอ้มูลตามคําสําคญัเหล่านัน้ใหถู้กต้อง ซึ่งเป็นการช่วยส่งเสรมิใหนั้กเรยีนสามารถ

คดิเชื่อมโยงขอ้มลูประสบการณ์ (reorganize the information) ผ่านบทอ่านทีม่คีวามหลากหลาย ดว้ยโครงสรา้งแผนผงั

ทีม่คีวามชดัเจนและเขา้ใจงา่ย 

 
ภาพท่ี 1 Herringbone Diagram 

ทีม่า: Tierney, Readence and Dishner (1980).. 
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บทอ่านส่งเสริมคณุธรรม (Moral Enhancement Story) 

บทอ่านส่งเสรมิคุณธรรมในการศกึษาครัง้น้ี คอื เน้ือหาของวรรณกรรมที่ร้อยเรยีงขึ้นเป็นบทอ่านโดยผู้เขยีนมคีวาม

ประสงค์ร้อยเรยีงเน้ือหาให้ส่งเสรมิคุณธรรมด้านด ีเพื่อให้บุคคลเรยีนรู้ เขา้ใจ และถือปฏิบตัิ เพื่อให้สามารถพฒันา

พฤติกรรมเหล่านัน้ให้กลายเป็นนิสยั (Individual characteristic) ส่วนบุคคลที่ไม่ต้องมสีิ่งใดมากําหนดหรือกํากบัให้

ประพฤติปฏิบตั ิ(สุริยเดว ทรีปาตี, 2565) รวมถึงการปฏิบตัิตนให้อยู่ในกรอบที่ดีงาม สามารถแสดงพฤติกรรมที่ดี

เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น สามารถตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม รวมถึงสามารถสอนและถ่ายทอด

กระบวนการแสดงพฤตกิรรมเหล่านัน้แก่ผูอ้ื่นได ้ดว้ยเจตนาทีด่งีาม (ประภาศร ีสหีอําไพ, 2553) 

ความผกูพนัในการอ่าน (Reading Engagement) 

ความผูกพนัในการอ่าน เป็นคุณลกัษณะที่สําคญัอย่างหน่ึงของผู้อ่าน ซึ่งเป็นการใช้กระบวนการหรอืกลยุทธ์ต่างๆ 

เพื่อให้เกิดความผูกพันในการอ่านขึ้น พิณพนธ์ คงวิจิตต์ (2564) กล่าวว่า ความผูกพันในการอ่าน (reading 

engagement) คอื การมแีรงบนัดาลใจเชงิบวกในการใชก้ระบวนการทางปัญญาเพื่อทําความเขา้ใจกบัสิง่ทีอ่่านอย่าง

เห็นคุณค่า มีความสนใจและความสนุกสนานเพลิดเพลินในการอ่าน จึงใช้การอ่านจากสื่อหลายประเภทและใน

วตัถุประสงคท์ีห่ลากหลายเป็นส่วนหน่ึงของการใชช้วีติในสงัคม Barber and Klauda (2020) อธบิายว่า ความผกูพนัใน

การอ่าน คอื แรงจูงใจเชงิบวกในการอ่านอย่างเหน็คุณค่า (value reading) โดยการสร้างความผูกพนัในการอ่านนัน้ 

อาศยัความร่วมมอืในการเรยีนรูด้า้นการอ่านจากผูเ้รยีน เริม่จากผูเ้รยีนเรยีนรูก้ารอ่านอย่างมเีป้าหมาย (students set 

reading goals) เห็นคุณค่าในการอ่าน (value reading) และมีความมัน่ใจในความสามารถด้านการอ่านของตนเอง 

(believe in themselves as readers) นอกจากน้ี การพฒันาความผกูพนัในการอ่าน ผูเ้รยีนจาํเป็นตอ้งเตม็ใจ (willingly) 

ในการเขา้ร่วมกจิกรรมการอ่าน มส่ีวนร่วมอย่างสมํ่าเสมอ และกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู ้

สมมติฐานการวิจยั 

ความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ทีจ่ดัการเรยีนรูก้ารอ่านจบัใจความโดยใชเ้ทคนิค

แฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรมหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน  

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
ภาพท่ี 2 กรอบแนวคดิ 
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วิธีดาํเนินการวิจยั 

การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเป็นการวจิยัก่อนการทดลอง (Pre Experimental Designs) โดยใช้แบบแผนสอบก่อนและ

หลังการทดลอง (The One-Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) ประชากรที่ใช้ในงานวิจัย 

ครัง้น้ี คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนในเครอืข่ายการศกึษาสุนทรภู่ สงักดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาระยองเขต 2 ที่กําลงัศึกษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จํานวน 237 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ 

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนวดัชากมะกรูด ทีกํ่าลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2567 จาํนวน 11 คน 

ได้มาโดยวธิีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั 

ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้2) แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแบบปรนัย 

3) แบบวดัคุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ 4) แบบวดัความผกูพนัในการอ่าน และ 5) แบบประเมนิความพงึพอใจ สถติทิีใ่ช้

ในการวเิคราะห์ขอ้มูลใช ้คอื ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอสิระต่อกนั  

(t-test dependent) 

 

ผลการวิจยั 

ผลการพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความและความผกูพนัในการอ่านของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โดยใช้

เทคนิคแฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม มดีงัน้ี  

ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจบัใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั

การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแฮรร่ิ์งโบนร่วมกบับทอ่านส่งเสริมคณุธรรม 

 

ตางรางท่ี 1 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้

การทดลอง N คะแนนเตม็ M SD t-test Sig. 

ก่อนการจดัการเรยีนรู ้ 11 20 9.36 3.94 8.55 .000 

หลงัการจดัการเรยีนรู ้ 11 20 14.82 2.42 

*p < .05 

 

จากตารางที ่1 พบว่า ความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความของความนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 หลงัการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคแฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม (M = 14.82, SD = 2.42)5สงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้

(M = 9.36, SD = 3.94) อย่างมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้

ผลการเปรียบเทียบระดบัคะแนนความผกูพนัในการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแฮรร่ิ์งโบนร่วมกบับทอ่านส่งเสริมคณุธรรม 

 

ตางรางท่ี 2 ผลการเปรยีบเทยีบระดบัคะแนนความผกูพนัในการอ่าน ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้

การทดลอง N คะแนนเตม็ M SD t-test Sig. 

ก่อนการจดัการเรยีนรู ้ 11 45 28.55 3.01 11.32 .000 

หลงัการจดัการเรยีนรู ้ 11 45 37.64 3.82 

*p < .05 

 

จากตารางที ่2 พบว่า ความผูกพนัในการอ่านของความนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

เทคนิคแฮร์ริ่งโบนร่วมกับบทอ่านส่งเสริมคุณธรรม (M = 37.64, SD = 3.82)5สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  

(M = 28.55, SD = 3.01) อย่างมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้
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ผลการเปรียบเทียบระดบัคะแนนด้านคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแฮรร่ิ์งโบนร่วมกบับทอ่านส่งเสริมคณุธรรม 

 

ตางรางท่ี 3 ผลการเปรยีบเทยีบระดบัคะแนนดา้นคุณธรรมพืน้ฐาน ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้

การทดลอง N คะแนนเตม็ M SD t-test Sig. 

ก่อนการจดัการเรยีนรู ้ 11 72 56.55 3.98 9.15 .000 

หลงัการจดัการเรยีนรู ้ 11 72 64.18 2.71 

*p < .05 

 

จากตารางที ่3 พบว่า คุณธรรมพืน้ฐานของความนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค

แฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม (M = 64.18, SD = 2.71)5สงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้(M = 56.55, SD = 

3.98) อย่างมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 

แฮรร่ิ์งโบนร่วมกบับทอ่านส่งเสริมคณุธรรม  

 

ตางรางท่ี 4 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรู ้

ข้อ รายการ M SD ความพึงพอใจ 

ระดบั ลาํดบั 

ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้

1 กจิกรรมการเรยีนรูม้ลีําดบัขัน้ตอน ชดัเจน 2.82 0.38 มาก 2 

2 กจิกรรมการเรยีนรูส้่งเสรมิการมสี่วนร่วมของนักเรยีน 3.00 0.00 มาก 1 

3 
กจิกรรมการเรยีนรูช้่วยพฒันความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรยีนให้

ดยีิง่ขึน้ 
2.82 0.38 มาก 2 

4 กจิกรรมการเรยีนรูส้่งเสรมิใหม้กีารแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหว่างกนั 3.00 0.00 มาก 1 

5 กจิกรรมการเรยีนรูด้งึดูดความสนใจของนักเรยีน 2.73 0.44 มาก 3 

ค่าเฉลีย่ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้ 2.87 0.33 มาก (1) 

ดา้นเน้ือหา     

6 เน้ือหาของบทเรยีนเหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนักเรยีน  2.82 0.38 มาก 2 

7 เน้ือหาของบทเรยีนส่งเสรมิความรูด้า้นคุณธรรมจรยิธรรมใหแ้ก่นักเรยีน  2.91 0.28 มาก 1 

8 เน้ือหาของบทเรยีนทําใหนั้กเรยีนมคีวามเขา้ใจเกีย่วกบัการอ่านจบัใจความ 2.82 0.38 มาก 2 

9 เน้ือหาของบทเรยีนสามารถนําไปปรบัใชใ้นชวีติประจําวนัได ้ 2.91 0.28 มาก 1 

10 เน้ือหาของบทเรยีนใหค้วามรูใ้หม่แก่นักเรยีน  2.82 0.38 มาก 2 

ค่าเฉลีย่ดา้นเน้ือหา 2.85 0.35 มาก (2) 

11 สื่อการจดัการเรยีนรูด้งึดูดความสนใจของนักเรยีนได ้ 2.82 0.38 มาก 2 

12 สื่อการจดัการเรยีนรูส้่งเสรมิความรูด้า้นคุณธรรมใหแ้ก่นักเรยีน  2.91 0.28 มาก 1 

13 สื่อการจดัการเรยีนรูช้่วยสนับสนุนใหนั้กเรยีนเขา้ใจในการอ่านจบัใจความ  2.82 0.38 มาก 2 

14 สื่อการจดัการเรยีนรูม้ปีระโยชน์ต่อการเรยีนรูข้องนักเรยีน 2.91 0.28 มาก 1 

15 มสีื่อการจดัการเรยีนรูท้ ีห่ลากหลาย  2.73 0.44 มาก 3 

ค่าเฉลีย่ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ 2.84 0.37 มาก (3) 

ค่าเฉล่ียรวมทุกด้าน 2.85 0.08 พึงพอใจมาก 
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จากตารางที ่4 พบว่า ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

เทคนิคแฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม ในภาพรวมมรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัพงึพอใจมาก (M = 2.85, 

SD = 0.35) โดยหากพจิารณารายดา้นเรยีงลําดบัจากสงูสุดลงมา จะสามารถเรยีงลําดบัได ้ดงัน้ี ลําดบัที ่1 ดา้นกจิกรรม

การเรยีนการสอน (M = 2.87, SD = 0.33) ลําดบัที่ 2 ด้านเน้ือหา (M = 2.85, SD = 0.35) และลําดบัที่ 3 ด้านสื่อการจดั 

การเรยีนรู ้(M = 2.84, SD = 0.37) เมื่อพจิารณารายละเอยีดในแต่ละดา้นพบว่า  

ดา้นกจิกรรมการเรยีนการสอน พจิารณาเรยีงลําดบัจากสงูสุดลงมา จะสามารถเรยีงลําดบัได ้ดงัน้ี 1) กจิกรรมการเรยีนการ

สอนส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียน และกิจกรรมการเรยีนการสอนส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน  

(M = 3.00, SD = 0.00) มรีะดบัความพงึพอใจอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 2) กจิกรรมการเรยีนการสอนมลํีาดบัขัน้ตอน

ชดัเจน และกจิกรรมการเรยีนการสอนช่วยพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรยีนใหด้ยีิง่ขึน้ (M = 2.82, 

SD = 0.38) มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก และ 3) กจิกรรมการเรยีนการสอนดงึดูดความสนใจของนักเรยีน 

(M = 2.73, SD = 0.44) มรีะดบัความพงึพอใจอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 

ดา้นเน้ือหา พจิารณาเรยีงลําดบัจากสูงสุดลงมา จะสามารถเรยีงลําดบัได ้ดงัน้ี 1) เน้ือหาของบทเรยีนส่งเสรมิความรู้

ด้านคุณธรรมจรยิธรรมให้แก่นักเรยีน และเน้ือหาของบทเรยีนสามารถนําไปปรบัใช้ในชวีิตประจําวนัได้(M = 2.91,  

SD = 0.28) มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 2) เน้ือหาของบทเรยีนเหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนักเรยีน, 

เน้ือหาของบทเรยีนทําใหนั้กเรยีนมคีวามเขา้ใจเกี่ยวกบัการอ่านจบัใจความและเน้ือหาของบทเรยีนใหค้วามรูใ้หม่แก่

นักเรยีน (M = 2.82, SD = 0.38) มรีะดบัความพงึพอใจอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 

ดา้นสื่อการจดัการเรยีนรู ้พจิารณาเรยีงลําดบัจากสูงสุดลงมา จะสามารถเรยีงลําดบัได ้ดงัน้ี 1) สื่อการเรยีนรูส่้งเสรมิ

ความรู้ด้านคุณธรรมให้แก่นักเรียน และสื่อการจัดการเรียนรู้มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน (M = 2.91,  

SD = 0.28) มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 2) สื่อการจดัการเรยีนรูด้งึดดูความสนใจของนักเรยีนได ้และ

สื่อการจดัการเรยีนรูช้่วยสนับสนุนใหนั้กเรยีนเขา้ใจในการอ่านจบัใจความ (M = 2.82, SD = 0.38) มรีะดบัความพงึพอใจ 

อยู่ในระดบัพงึพอใจมาก และ 3) มสีื่อการจดัการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย (M = 2.73, SD = 0.44) มรีะดบัความคดิเหน็อยู่

ในระดบัพงึพอใจมาก 

ผลการวจิยัแสดงใหเ้หน็ถงึประสทิธภิาพของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคแฮร์ริง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม

ในการพฒันานักเรยีนหลายด้านพร้อมกนั โดยพบการพฒันาที่มนัียสําคญัทางสถิตทิัง้ในด้านความสามารถการอ่าน 

จบัใจความ ความผกูพนัในการอ่าน และคุณธรรมพืน้ฐาน ซึง่สอดคลอ้งกบัความ ผลลพัธเ์ชงิบวกในทุกดา้นน้ีสะทอ้นให้

เหน็ว่า วธิกีารสอนดงักล่าวไม่เพยีงแค่ความพงึพอใจของนักเรยีนทีอ่ยู่ในระดบัมาก โดยเฉพาะในดา้นกจิกรรมการเรยีน

การสอน แต่พฒันาทกัษะทางวชิาการเท่านัน้แตย่งัส่งเสรมิเจตคตทิีด่ตี่อการอ่านและการพฒันาคุณธรรมของนักเรยีนไป

พรอ้มกนั ซึง่เป็นแนวทางทีม่ปีระสทิธภิาพในการจดัการ 

 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

การพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความและความผูกพนัในการอ่านของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้

เทคนิคแฮรร์ิง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม สามารถสรุปและอภปิรายผลได ้ดงัน้ี 

1) ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่านจบัใจของความนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 หลงัการจดัการเรยีนรู ้

โดยใช้เทคนิคแฮร์ริง่โบนร่วมกบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม สูงกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู้ อย่างมนัียสําคญัทางสถิติที่

ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ Thompson et al. (2021) ที่พบว่า เทคนิคแฮร์ริง่โบนช่วยพฒันาทกัษะการจบั

ใจความได้อย่างมปีระสทิธภิาพ เน่ืองจากเทคนิคแฮร์ริง่โบนเป็นเทคนิคการสอนในรูปแบบแผนผงักราฟิก (graphic 

illustration) และแสดงคาํถามหลกั (key-questions) ไว ้6 คาํถาม ไดแ้ก่ 1) ใคร (who) 2) ทาํอะไร (what) 3) เมื่อไร (when) 

4) ที่ไหน (where) 5) เพราะเหตุใด (why) และ 6) อย่างไร (how) ทําให้ผู้เรียนเห็นโครงสร้างของการเล่าเรื่อง 

(narrative) และสามารถเขา้ใจบทอ่านไดโ้ดยงา่ย อกีทัง้การใชแ้ผนผงักราฟิกยงัช่วยใหนั้กเรยีนมองเหน็โครงสรา้งของ
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เน้ือเรื่องไดช้ดัเจน ส่งผลใหนั้กเรยีนเขา้ใจและจดจําเน้ือหาไดด้ขี ึน้ นอกจากน้ีบทอ่านส่งเสรมิคุณธรรมยงัเป็นสื่อการสอน 

ที่กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เน่ืองจากผู้วิจ ัยได้คัดเลือกบทอ่านส่งเสริมคุณธรรมตามขัน้ตอนและคํานึงถึง

ความสามารถของผูเ้รยีนเป็นสําคญั โดยเฉพาะความสามารถทางภาษาและการทําความเขา้ใจความหมายทางภาษา

และบรบิท สอดคลอ้งกบั ชลธชิา ชุนสอาด และ พงศเ์ทพ จริะโร (2564) ทีศ่กึษาพบว่า หนังสอืนิทานคุณธรรม สามารถ

พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ให้สูงขึ้นได้ เน่ืองจากการอ่านผ่านหนังสือใน

รูปแบบนิทาน สร้างบรรยากาศการเรยีนรู้เชงิบวกมากกว่าการเรยีนโดยทัว่ไปที่เน้นการท่องจํา ผู้เรยีนได้สะท้อนว่า 

หนังสอืนิทานสร้างความเพลดิเพลนิ และได้ความรู้จากหนังสอืนิทานคุณธรรม พร้อมกบัเห็นพฤตกิรรมตวัอย่างจาก 

ตวัละคร โดยเฉพาะความซื่อสตัย์และความเสยีสละ ส่งผลใหนั้กเรยีนมทีกัษะการอ่านจบัใจความสูงขึน้ สอดคล้องกบั 

ยุพาพรรณ มากมูล (2567) ที่ได้ศึกษาพบว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

จบัใจความของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ใหส้งูขึน้ได ้เน่ืองจากบทอ่านในหนังสอืส่งเสรมิการอ่านมเีน้ือหาใกลเ้คยีง

กบัประสบการณ์ของผูเ้รยีน ผูเ้รยีนสามารถเขา้ใจบทอ่านโดยเชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเองเขา้กบัการเล่าเรื่องได ้

2) ความผกูพนัในการอ่านของความนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคแฮรร์ิง่โบนร่วม

กบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรมสูงกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้อย่างมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 เน่ืองจาก ผูเ้รยีนไดเ้หน็ถงึ

ประโยชน์ของการอ่านบทอ่าน ซึ่งสามารถสรา้งความเขา้ใจและแสดงตวัอย่างพฤตกิรรมดา้นคุณธรรมผ่านการเล่าเรื่อง 

(narrative) ได้ ทําให้ง่ายต่อการเขา้ใจ สอดคล้องกับ Liman Kaban and Karadeniz (2021) ที่ศึกษาพบว่า ความผูกพนั 

ในการอ่านนัน้ วดัไดจ้ากการมส่ีวนร่วมในการอ่าน ระดบัความสนใจ และระยะเวลาที่ผูเ้รยีนใชใ้นขณะทีอ่่านหนังสอื 

ผู้เรยีนที่มส่ีวนร่วมในการอ่านอย่างสมํ่าเสมอ มคีวามกระตอืรอืร้นต่อการจดักิจกรรมการอ่าน และอ่านอย่างต่อเน่ือง  

จะมรีะดบัความผกูพนัในการอ่านสูง และพฒันาระดบัการอ่านใหส้ามารถอ่านบทอ่านประเภทต่างๆ ได ้อกีทัง้กจิกรรม

การเรยีนรูท้ีใ่ชเ้ทคนิคแฮร์ริง่โบนช่วยใหนั้กเรยีนมส่ีวนร่วมในการคดิวเิคราะห์และอภปิรายเน้ือหา ส่งผลใหเ้กดิการมี

ส่วนร่วมทางปัญญา (cognitive engagement) ซึง่เป็นองคป์ระกอบสาํคญัของความผกูพนัในการอ่าน (Fredricks et al., 

2004) ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

3) คุณธรรมพื้นฐานของความนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 หลงัการจดัการเรยีนรู้ สูงกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู้  

อย่างมนัียสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 เน่ืองจาก ผูเ้รยีนสามารถเขา้ใจลกัษณะพฤตกิรรมบ่งชี้คุณธรรมผ่านพฤตกิรรม

ของตวัละครในบทอ่าน สอดคล้องกบั Hunt (2006) ที่กล่าวว่า วรรณกรรมสําหรบัเด็กยงัคงเป็นโอกาสสําคญัในการ

นําเสนอหลกัศลีธรรมผ่านบทอ่านทีผู่กเรื่องใหน่้าตดิตาม สรา้งความเพลดิเพลนิ กระตุ้นการมส่ีวนร่วมมส่ีวนร่วม และ 

ไม่ทาํรา้ยความฝัน หรอืความเชื่อแบบเดก็ๆ ซึง่สอดคลอ้งกบั ปิมปภา ร่วมสุข (2557) ทีศ่กึษาพบว่า ตวัละครในหนังสอื

นิทาน สามารถสรา้งความน่าสนใจใหก้บัเน้ือเรื่อง และเป็นแบบอย่างในการแสดงพฤตกิรรมทีด่ ีซึง่จะทาํใหเ้ดก็ชื่นชอบ

และเลยีนแบบพฤตกิรรมทีด่ขีองตวัละครเหล่านัน้  

4) ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคแฮรร์ิง่โบนร่วม

กบับทอ่านส่งเสรมิคุณธรรม ในภาพรวมมรีะดบัความพงึพอใจอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก โดยด้านกิจกรรมการเรียน 

การสอน ได้รบัการประเมนิความพงึพอใจในระดบัสูงสุด โดยมดี้านเน้ือหา และด้านสื่อการจดัการเรยีนรู้ ได้รบัการ

ประเมนิในระดบัรองลงมา ตามลําดบั เน่ืองจากกจิกรรมการเรยีนการสอนเทคนิคแฮร์ริง่โบน ซึ่งเป็นการสอนโดยใชผ้งั

กราฟิกซึ่งผงักราฟิกสามารถสรา้งความเขา้ใจ หรอืกระตุ้นการเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ของเน้ือหาบทอ่าน ดว้ยแผนผงั 

แผนภาพ หรอืแผนภูม ิระหว่างมโนทศัน์ต่างๆ หรอืสาระสาํคญั และแนวคดิตา่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้งอย่างเป็นระบบ สอดคลอ้งกบั 

ทศินา แขมมณี (2561) กล่าวว่า ผงักราฟิกเป็นเครื่องมอืหน่ึงที่นักเรยีนสามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการศกึษาเรื่อง

ต่างๆ ได ้เน่ืองจากนักเรยีนสามารถบอกองคป์ระกอบของบทอ่าน และสามารถเชื่อมโยงความรูท้ีไ่ดร้บัจากบทอ่านกบั

ความรูแ้ละ ประสบการณ์เดมิของนักเรยีน ซึ่งสอดคล้องกบั สปิปกร บุนนาค (2565) ทีศ่กึษาพบว่า การจดัการเรยีนรู้

โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกบัผงักราฟิก สามารถช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีที ่6 ใหส้งูขึน้ได ้เน่ืองจากมขีึน้ตอนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่ป็นขัน้ตอน มกีารฝึกใหนั้กเรยีนไดนํ้าขอ้มูลทีไ่ด้
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จากการอ่านจบัใจความบทอ่าน มาสร้างเป็นผงักราฟิกในรูปแบบต่างๆ ซึ่งกระตุ้นใหนั้กเรยีนเลอืกขอ้มูลและจาํแนก

รายละเอยีดของเน้ือหาเพื่อแสดงความเกีย่วขอ้งของเรื่องทีอ่่านและสามารถบอกจุดมุ่งหมายของผูเ้ขยีนเป็นการฝึกการ

จัดลําดับข้อมูลและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของเรื่องที่อ่าน และนําเสนอให้เป็น ระบบระเบียบด้วยผังกราฟิกเป็น

รายบุคคลหรอืรายกลุ่ม 

ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 

1) ครูควรอธิบายรายละเอียดของแผนผงัแฮร์ริ่งโบนให้แก่นักเรียนเขา้ใจอย่างเป็นลําดบัขัน้ตอน เน่ืองจากแผนผงั 

มีองค์ประกอบด้านคําถามหลัก (key-questions) 6 คํา ที่นักเรียนจําเป็นต้องเข้าใจลักษณะของคําถามหลักทุกๆ  

คาํก่อนการอ่านบทอ่าน โดยสามารถหาตวัอย่างทีห่ลากหลาย โดยเฉพาะเน้ือหาทีใ่กลเ้คยีงกบัประสบการณ์ของผู้เรยีน 

มาประกอบการจดัการเรยีนรู้เฉพาะเรื่องดงักล่าว เพื่อวางพื้นฐานความเขา้ใจและเพิม่พูนประสบการณ์จากตวัอย่าง

เหล่านัน้ 

2) การคดัเลอืกบทอ่านอย่างเป็นระบบ โดยใชก้ารประเมนิความเหมาะสมในดา้นต่างๆ จากผูท้รงคุณวุฒทิีเ่ชีย่วชาญใน

สาขาวชิาทีเ่กี่ยวขอ้ง จะช่วยให้กระบวนการคดัเลอืกบทอ่านมคีวามน่าเชื่อถือ และลดผลกระทบเชงิลบที่อาจจะเกดิ

ขึน้กบัผูเ้รยีนในระหว่างการศกึษาวจิยัได ้

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

1) จากผลการวจิยัจะเหน็ไดว้่า คะแนนเฉลีย่ดา้นความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความของความนักเรยีนหลงัการทดลองสูง

กว่าครึง่หน่ึงของคะแนนเตม็เพยีงเลก็น้อย เน่ืองจากกระบวนการจดัการเรยีนรูย้งัขาดกระบวนการฝึกซ้ํายํ้าทวน ซึ่งมี

ความจําเป็นสําหรบัการภาษาไทยในระดบัประถมศกึษา สําหรบัการวจิยัครัง้ต่อไปควรเพิม่กระบวนการฝึกซ้ํายํ้าทวน

เพื่อยกระดบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนใหส้งูขึน้ 

2) ควรมกีารประยุกต์ใชบ้ทอ่านรูปแบบใหม่ๆ เช่น หนังสอืนิทานอเิลก็ทรอนิกส ์หนังสอืสื่อประสม หนังสอืนิทานเสยีง 

หรอืหนังสอืทีใ่ชร่้วมกบัปากกาพูดได ้เป็นต้น เพื่อกระตุ้นความสนใจและการใหค้วามร่วมมอืในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

และสามารถพฒันาสู่การสรา้งความผกูพนัในการอ่านต่อไป 
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