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ABSTRACT 

This research aims to investigate the use of Near Infrared Spectroscopy (NIR) for analyzing mitragynine content 

in red-veined kratom powder, comparing it with the standard UHPLC-MS/MS method. Kratom leave samples 

were collected from four cultivation sites across Thailand, including Nakhon Si Thammarat, Nan, and Ubon 

Ratchathani provinces. The research consists of four main stages: 1) creation of standard curves and quality 

control of standard substances, 2) NIR analysis, 3) UHPLC-MS/MS analysis, and 4) comparison of results 

between the two methods. Results are expected to demonstrate that the NIR technique can analyze mitragynine 

content rapidly and accurately, comparable to the standard UHPLC-MS/MS method, with advantages in speed, 

convenience, and lower cost. This study is a preliminary analysis to determine the relationship between the 

quantity of active compounds analyzed by UHPLC-MS/MS and the light absorption values of mitragynine in 

kratom powder. The research findings are anticipated to benefit Thai researchers and farmers in developing 

innovations, reducing costs, enhancing competitiveness in the global market, and improving the quality of Thai 

kratom products in the future. 
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การหาปริมาณสารไมทราไจนีนในผงกระท่อมพนัธุก้์านแดง จาก 4 แหล่ง

เพาะปลูก ด้วยเทคนิค NIR โดยเปรียบเทียบกบั UHPLC-MS/MS 
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บทคดัย่อ 

การวจิยัน้ีมุ่งศกึษาการใชเ้ทคนิค Near Infrared Spectroscopy (NIR) ในการวเิคราะห์ปรมิาณสารไมทราไจนีนในผง

กระท่อมพนัธุ์ก้านแดง โดยเปรียบเทียบกับวธิมีาตรฐาน UHPLC-MS/MS ตัวอย่างใบกระท่อมถูกเก็บจาก 4 แหล่ง

เพาะปลูกทัว่ประเทศไทย ไดแ้ก่ จงัหวดันครศรธีรรมราช น่าน และอุบลราชธานี การวจิยัประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอนหลกั: 

1) การสรา้งกราฟมาตรฐานและควบคุมคุณภาพสารมาตรฐาน 2) การวเิคราะหด์ว้ย NIR 3) การวเิคราะหด์ว้ย UHPLC-

MS/MS และ 4) การเปรียบเทียบผลระหว่างสองวิธี ผลการวิจยัคาดว่าจะแสดงให้เห็นว่าเทคนิค NIR สามารถใช้

วิเคราะห์ปริมาณสารไมทราไจนีนได้อย่างรวดเร็วและแม่นยํา ใกล้เคียงกับวธิมีาตรฐาน UHPLC-MS/MS โดยมขีอ้

ได้เปรียบด้านความรวดเร็ว ความสะดวก และต้นทุนที่ตํ่ากว่า การศึกษาน้ีเป็นการวิเคราะห์เบื้องต้นเพื่อหา

ความสมัพนัธ์ระหว่างปรมิาณสารสําคญัทีว่เิคราะห์ดว้ย UHPLC-MS/MS และค่าการดูดกลนืแสงของสารไมทราไจนีน

ในผงกระท่อม ผลการวจิยัน้ีคาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อนักวจิยัและเกษตรกรไทยในการพฒันานวตักรรม ลดตน้ทุน เพิม่

ศกัยภาพการแขง่ขนัในตลาดโลก และยกระดบัคุณภาพผลติภณัฑก์ระท่อมไทยในอนาคต 

คาํสาํคญั: กระท่อม, ไมทราไจนีน, Near Infrared Spectroscopy, UHPLC-MS/MS 
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บทนํา 

กระท่อม (Kratom) หรอื Mitragyna speciosa Korth. เป็นพชืในวงศ์ Rubiaceae ทีพ่บมากในภูมภิาคเอเชยีตะวนัออก

เฉียงใต ้โดยเฉพาะในประเทศไทย มาเลเซยี และอนิโดนีเซยี (Cinosi et al., 2015) ใบกระท่อมประกอบดว้ยสารสําคญั

หลายชนิด โดยเฉพาะอย่างยิง่ไมทราไจนีน (Mitragynine) ซึ่งเป็นอลัคาลอยดท์ีอ่อกฤทธิต์่อระบบประสาทส่วนกลาง มี

คุณสมบตัคิล้ายมอร์ฟีนแต่มคีวามแรงน้อยกว่า (Kruegel & Grundmann, 2018) ในช่วงไม่กีปี่ทีผ่่านมา กระท่อมไดร้บั

ความสนใจอย่างมากในแวดวงการแพทยแ์ละเภสชักรรม เน่ืองจากคุณสมบตัทิางเภสชัวทิยาทีห่ลากหลาย (Prozialeck, 

2016) การควบคุมคุณภาพและการวเิคราะห์ปรมิาณสารสําคญัในผลติภณัฑ์กระท่อมจงึมคีวามสําคญัอย่างยิง่ต่อการ

วิจยัและพฒันาผลิตภัณฑ์ ปัจจุบนั วิธีมาตรฐานในการวิเคราะห์ปริมาณไมทราไจนีนคือ Ultra-High Performance 

Liquid Chromatography-Tandem Mass Spectrometry (UHPLC-MS/MS) ซึ่งให้ผลที่แม่นยําสูง แต่มีข้อจํากัดด้าน

ความซบัซ้อน เวลา และค่าใชจ้่ายในการวเิคราะห ์(Mudge & Brown, 2017) งานวจิยัน้ีมุ่งศกึษาความเป็นไปไดใ้นการ

ใช้เทคนิค Near Infrared Spectroscopy (NIR) เบื้องต้น ในการวเิคราะห์ปรมิาณสารไมทราไจนีนในผงกระท่อมพนัธุ์

กา้นแดง โดยวตัถุประสงคข์องการวจิยัคอื 1)เพื่อวเิคราะหป์รมิาณไมทราไจนีนดว้ยเทคนิค NIR เบือ้งตน้ เมือ่เทยีบกบั

ปรมิาณการวเิคราะห์ดว้ยเทคนิค UHPLC-MS/MS 2)เพื่อเปรยีบเทยีบปรมิาณของสารไมทราไจนีนจาก 4 แหล่งปลูก 

ไดแ้ก่ภาคเหนือ กลางและภาคใต้ 3)เพื่อประเมนิความแม่นยํา ความรวดเรว็ และความคุม้ค่าของเทคนิค NIR ในการ

วิเคราะห์ปริมาณไมทราไจนีน การศึกษาน้ีจะดําเนินการโดยเก็บตวัอย่างผงกระท่อมพนัธุ์ก้านแดง ตัวอย่างจะถูก

วเิคราะห์ดว้ยเทคนิค NIR และ UHPLC-MS/MS เพื่อเปรยีบเทยีบผลการวเิคราะห์และหาความสมัพนัธ์ของทัง้สองตวั

แปร จากค่าดดูกลนืแสงกบัปรมิาณสารไมทราไจนีนกบั ผลทีค่าดว่าจะไดร้บั ผลการวจิยัน้ีคาดว่าจะเป็นประโยชน์อย่าง

ยิง่ต่อการพฒันาวธิกีารวเิคราะหท์ีม่ปีระสทิธภิาพ รวดเรว็ และประหยดัสําหรบัการควบคุมคุณภาพผลติภณัฑก์ระท่อม 

ซึ่งจะช่วยยกระดบัมาตรฐานการผลิตและเพิ่มศกัยภาพในการแข่งขนัของอุตสาหกรรมกระท่อมไทยในตลาดโลก 

นอกจากน้ี ยงัอาจนําไปสู่การพฒันาเครื่องมอืวเิคราะห์แบบพกพาสําหรบัการตรวจสอบคุณภาพผลติภณัฑก์ระท่อมใน

ภาคสนามไดใ้นอนาคต 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

การใชเ้ทคนิค Near Infrared Spectroscopy (NIR) ในการวเิคราะห์ปรมิาณสารสําคญัในพชืสมุนไพรไดร้บัความสนใจ

อย่างมากในช่วงทศวรรษทีผ่่านมา เน่ืองจากเป็นวธิทีีร่วดเรว็ ไม่ทาํลายตวัอย่าง และมตีน้ทุนตํ่าในระยะยาว มงีานวจิยั

หลายชิน้ทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึประสทิธภิาพของเทคนิค NIR ในการวเิคราะหส์ารสาํคญัในพชื ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั ดงัน้ี 

1) (Chen et al., 2018) ได้ศึกษาการใช้ NIR ในการวิเคราะห์ปริมาณสารแอลคาลอยด์ในใบ Atropa belladonna L.

ผลการวิจยัพบว่า NIR สามารถทํานายปริมาณสารแอลคาลอยด์ได้อย่างแม่นยํา โดยมีค่า R² เท่ากับ 0.9821 และ 

RMSEP เท่ากับ 0.0412 mg/g งานวิจยัน้ียืนยนัว่าความเข้มของการดูดกลืนแสง NIR มีความสมัพันธ์โดยตรงกับ

ปรมิาณสารแอลคาลอยด์ในตวัอย่าง 2) (Soto-Barajas et al., 2013) ไดใ้ชเ้ทคนิค NIR ในการวเิคราะหป์รมิาณสารอลั

คาลอยด์ในหญ้า tall fescue ผลการวจิยัแสดงใหเ้หน็ว่า NIR สามารถใชใ้นการวเิคราะห์เชงิคุณภาพของอลัคาลอยด์

เอนโดไฟตใ์นหญา้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ และสามารถวดัปรมิาณสาร peramine และ ergovaline ไดอ้ย่างแม่นยาํ โดย

มคี่า R² อยู่ระหว่าง 0.68 ถงึ 0.783. 3) (Jamrógiewicz, 2012) ไดท้บทวนการใช ้NIR ในอุตสาหกรรมเภสชักรรม และ

พบว่า NIR มปีระสทิธภิาพสงูในการวเิคราะหป์รมิาณสารสําคญัในยาสมุนไพร โดยเฉพาะสารทีม่หีมู่ฟังก์ชนัทีส่ามารถ

ดดูกลนืแสง NIR ไดด้ ีเช่น O-H, N-H, และ C-H ซึ่งพบมากในสารอลัคาลอยด์และสารประกอบฟีนอลกิ 4) (Pezzei et 

al., 2019) ได้ใช้เทคนิค NIR ในการวเิคราะห์ปรมิาณสารสําคญัในพชืสมุนไพรหลายชนิด ผลการวจิยัแสดงใหเ้หน็ว่า 

NIR สามารถใช้ในการทํานายปริมาณสารสําคญัได้อย่างแม่นยํา โดยมีค่า R² สูงถึง 0.99 สําหรบับางสารประกอบ  

5) (Li et al., 2018) ได้ใช้เทคนิค NIR ในการวเิคราะห์ปรมิาณสาร crocins ในหญ้าฝรัน่ (Saffron) ผลการวจิยัพบว่า 

NIR สามารถทํานายปรมิาณสาร crocins ได้อย่างแม่นยํา โดยมค่ีา R² เท่ากบั 0.9826 และ RMSEP เท่ากบั 0.0412 
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mg/g ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ที่แข็งแกร่งระหว่างการดูดกลืนแสง NIR และปริมาณสาระสําคญัในตวัอย่าง 

งานวจิยัเหล่าน้ียนืยนัว่าเทคนิค NIR มปีระสทิธภิาพสงูในการวเิคราะหป์รมิาณสารสาํคญัในพชื โดยอาศยัหลกัการทีว่่า

สารอนิทรยีท์ีม่พีนัธะเคมตี่างๆ จะดดูกลนืแสง NIR ในช่วงความยาวคลื่นทีเ่ฉพาะเจาะจง และความเขม้ของการดดูกลนื

แสงจะมคีวามสมัพนัธ์โดยตรงกบัปรมิาณสารนัน้ๆ ในตวัอย่าง ยิง่มปีรมิาณสารมาก ก็จะยิง่ดูดกลนืแสงได้มาก ซึ่ง

สอดคล้องกบัสมมตฐิานในงานวจิยัทีค่าดวา่จะสามารถใช ้NIR ในการวเิคราะห์ปรมิาณสารไมทราไจนีนในผงกระทอ่ม

ไดอ้ย่างแม่นยาํและถูกตอ้ง 

สมมุติฐานงานวิจยั: 

1) เทคนิค Near Infrared Spectroscopy (NIR) สามารถใชใ้นการวเิคราะห์หาปรมิาณสารไมทราไจนีนในผงกระท่อม

พนัธุก์า้นแดงไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ โดยใหผ้ลการวเิคราะหท์ีม่คีวามแมน่ยาํใกลเ้คยีงกบัวธิมีาตรฐาน UHPLC-MS/MS 

2) ปรมิาณสารไมทราไจนีนในผงกระท่อมพนัธุก์้านแดงจะมคีวามแตกต่างกนัตามแหล่งเพาะปลูกทัง้ 4 แหล่ง อ.เชยีรใหญ่ 

และ อ.ทุ่งใหญ่ จ.นครศรธีรรมราช, อ.ท่าวงัผา จ.น่าน, และ อ.เหล่าเสอืโก ้จ.อุบลราชธานี อนัเน่ืองมาจากความแตกตา่ง

ของสภาพแวดล้อมและปัจจยัการเพาะปลูก 3) ค่าการดูดกลนืแสงของสารไมทราไจนีนทีว่ดัได้จากเทคนิค NIR จะมี

ความสัมพันธ์เชิงบวกกับปริมาณสารไมทราไจนีนที่วิเคราะห์ได้จากวิธี UHPLC-MS/MS 4) เทคนิค NIR จะมีข้อ

ได้เปรียบในด้านความรวดเร็ว ความสะดวก และต้นทุนที่ตํ่ากว่าเมื่อเทียบกับวิธ ีUHPLC-MS/MS ในการวิเคราะห์

ปรมิาณสารไมทราไจนีนในผงกระท่อม 5) การใช้เทคนิค NIR ในการวิเคราะห์ปรมิาณสารไมทราไจนีนจะสามารถ

นําไปสู่การพฒันานวตักรรมใหม่ในการควบคุมคุณภาพผลติภณัฑก์ระท่อมของไทย และเพิม่ศกัยภาพในการแขง่ขนัใน

ตลาดโลก 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

กระท่อมพนัธุก์า้นแดง

จาก 4 แหล่งปลูก 
 

 ตวัแปรอสิระ 

การวเิคราะหค่์าดดูกลนืแสง ดว้ยNIR 

 

หาค่าสหสมัพนัธเ์พื่อ

วเิคราะหค์วามสมัพนัธ์

กนัของทัง้สองตวัแปร 
 

   

 ตวัแปรตาม 

การสกดัและวเิคราะหด์ว้ย UHPLC-MS/MS 

ปรมิาณสารไทราไจนีน 

 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

เก็บตวัอย่างใบกระท่อมพนัธุ์ก้านแดงจาก 4 แหล่ง เพาะปลูกกระท่อมในประเทศ หลงัจากเก็บตวัอย่าง นํามาล้างใบ

กระท่อมและเก็บไว้ในตู้เยน็ที่อุณหภูม ิ4°C เพื่อรกัษาคุณภาพ จากนัน้นําไปอบแห้งที่อุณหภูม ิ50°C เป็นเวลา 24 

ชัว่โมง ตามวิธีของ (Chittrakarn et al., 2018) เมื่อแห้งสนิทแล้ว ให้บดใบกระท่อมจนเป็นผงละเอียดและร่อนผ่าน

ตะแกรงขนาด 200 ไมครอน เพื่อใหไ้ดข้นาดอนุภาคทีส่มํ่าเสมอ ขัน้ตอนต่อไปใชเ้ทคนิค Near Infrared Spectroscopy 

(NIR) ในการวเิคราะห์ตวัอย่าง โดยวดัสเปกตรมั NIR ในช่วง 800-2500 นาโนเมตร ทําการวดัซ้ํา 3 ครัง้ต่อตวัอย่าง 

รวมทัง้สิ้น 12 ตัวอย่าง เพื่อลดความคลาดเคลื่อนแล้วใช้เทคนิค pre-processing อย่าง Multiplicative Scatter 

Correction (MSC) และ Standard Normal Variate (SNV) (Rinnan et al., 2009)เพื่อลดสญัญาณรบกวนและปรบัปรุง

คุณภาพของขอ้มูล ควบคู่ไปกบัการวเิคราะหด์ว้ยเทคนิค UHPLC-MS/MS เป็นการอ้างองิในการวเิคราะหป์รมิาณไมท

ราไจนีน โดยสกดัสารตามวธิมีาตรฐาน AOAC (Mudge & Brown, 2017) และวเิคราะหด์ว้ยวธิกีารดดัแปลงทีอ่า้งองิจาก 

UHLC-MS/MS (Sharma et al., 2019) เราทําการวิเคราะห์ซ้ํา 30 ครัง้ต่อแหล่งเพาะปลูก รวมทัง้สิ้น 120 ตัวอย่าง 

เพื่อให้ได้ขอ้มูลที่น่าเชื่อถือทางสถิติ ผลการวจิยัน้ีจะช่วยให้เราเขา้ใจถึงศกัยภาพของเทคนิค NIR ในการวเิคราะห์

ปรมิาณไมทราไจนีนในผงกระท่อม และอาจนําไปสู่การพฒันาวธิกีารวเิคราะห์ทีร่วดเรว็ ประหยดั และมปีระสทิธภิาพ

สาํหรบัการควบคุมคุณภาพผลติภณัฑก์ระท่อมในอนาคต 
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ภาพท่ี 1 ภาพของสเปคตมัทีม่พีนัธะทางเคมแีละค่าช่วงดดูกลนืแสงในช่วงทีส่าํคญั 

 

ตารางท่ี 1 การวเิคราะหC์orrelation ค่าสหสมัพนัธ ์เพื่อหาความสมัพนัธข์องสองตวัแปร 

  NH1100_1200 OH1400_1450 CONH_1900_1950 CH2300_2350 MG_Content 

NH1100_1200 Pearson Correlation 1 .995** .984** .993** .824** 

Sig. (2-tailed)   0 0 0 0.001 

N 12 12 12 12 12 

OH1400_1450 Pearson Correlation .995** 1 .990** .996** .803** 

Sig. (2-tailed) 0   0 0 0.002 

N 12 12 12 12 12 

CONH_1900_1950 Pearson Correlation .984** .990** 1 .995** .755** 

Sig. (2-tailed) 0 0   0 0.005 

N 12 12 12 12 12 

CH2300_2350 Pearson Correlation .993** .996** .995** 1 .799** 

Sig. (2-tailed) 0 0 0   0.002 

N 12 12 12 12 12 

MG_Content Pearson Correlation .824** .803** .755** .799** 1 

Sig. (2-tailed) 0.001 0.002 0.005 0.002   

N 12 12 12 12 12 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

ผลการวิจยั 

จากภาพที่ 1 ภาพรวมสเปกตรมั NIR ของตวัอย่างจากทุกพื้นที่มรีูปแบบคล้ายคลงึกนั แสดงถึงความสมํ่าเสมอของ

โครงสรา้งพืน้ฐานของสารไมทราจนีิน อย่างไรกต็าม มคีวามแตกต่างเลก็น้อยในความเขม้ของพคีบางตําแหน่ง ซึ่งอาจ

บ่งชี้ถึงความแตกต่างของปริมาณสารในแต่ละพื้นที่ (Pavia et al., 2014) 2.1. ช่วงความยาวคลื่น 1,000-1,100 nm  

พคีในช่วงน้ีอาจเกี่ยวขอ้งกบัการสัน่ของพนัธะ N-H ซึ่งเป็นส่วนประกอบสําคญัในโครงสรา้งของไมทราจนีิน (Burns & 

Ciurczak, 2007) ช่วงความยาวคลื่น 1,400-1,450 nm: พคีทีเ่ด่นชดัในช่วงน้ีมกัสมัพนัธ์กบัการสัน่ของพนัธะ O-H ซึ่ง

อาจมาจากความชื้นในตวัอย่างหรอืหมู่ไฮดรอกซลิในโครงสรา้งของสาร (Workman & Weyer, 2012) และในช่วงความยาว
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คลื่น 1,900-1,950 nm พคีในช่วงน้ีอาจเกิดจากการรวมกนัของการสัน่ของพนัธะ C=O และ N-H ซึ่งพบในโครงสรา้ง

ของไมทราจนีิน (Reich, 2005) ในช่วงความยาวคลื่น 2200-2300 nm พคีในช่วงน้ีอาจเกี่ยวขอ้งกบัการสัน่ของพนัธะ 

C-H ในวงแหวนอะโรมาตกิของโครงสรา้งไมทราจนีิน (Stuart, 2004) โดยความแตกต่างระหว่างตวัอย่างจะสงัเกตไดว้า่ 

มคีวามแตกต่างเล็กน้อยในความเขม้ของพคีระหว่างตวัอย่างจากพื้นทีต่่างๆ โดยเฉพาะในช่วง 1400-1500 nm และ 

1900-2000 nm ซึง่อาจบ่งชีถ้งึความแตกต่างของปรมิาณสารไมทราจนีินหรอืความชืน้ในตวัอย่าง (Ozaki et al., 2018) 

มโีอกาสสูงทีจ่ะสามารถหาความสมัพนัธ์ระหว่างค่าการดูดกลนืแสงในช่วงคลื่นทีส่ําคญักบัปรมิาณสารไมทราไจนีนได ้

เพราะมคีวามแตกต่างทีส่งัเกตไดใ้นความเขม้ของการดดูกลนืแสงระหว่างตวัอย่าพคีทีส่าํคญัปรากฏในชว่งคลื่นทีค่าดวา่

จะเกี่ยวขอ้งกบัโครงสรา้งของสารไมทราไจนีน การศกึษาผลการวเิคราะห์สเปกตรมัของค่าดูดกลนืแสงและความยาว

ของคลื่นที่สําคัญของสารไมทราไจนีน ที่มีความสัมพันธ์กันพันธะทางเคมี เมื่อเปรียบเทียบกันระหว่าง 4 แหล่ง

เพาะปลูกจากการวเิคราะห์สเปกตรมั NIR ของตวัอย่างผงกระท่อมจาก 4 แหล่งเพาะปลูก ไดแ้ก่ TYN (ทุ่งใหญ่), NAN 

(น่าน), CYN (เชียรใหญ่), และ UBO (อุบลฯ) พบว่า มีลกัษณะสเปกตรมัที่คล้ายคลึงกัน แต่มีความแตกต่างในค่า 

การดูดกลนืแสง (Absorbance) ทีค่วามยาวคลื่นต่างๆ โดยTYN มค่ีาการดดูกลนืแสงสูงสุดในทุกช่วงความยาวคลื่นที่

สําคญั ในขณะทีต่วัอย่างจาก UBO มค่ีาตํ่าสุด ซึ่งอาจสะทอ้นถงึความแตกต่างในปรมิาณสารไมทราไจนีนในตวัอย่าง

จากแต่ละแหล่ง จากค่าสหสมัพนัธ์ (Correlation) ค่าดูดกลืนแสง ทัง้ 4 ชุด มีความสมัพนัธ์กันอย่างมากในเชงิบวก  

(r > 0.98) และมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 ค่าดูดกลืนแสง ทัง้ 4 ชุด มีความสมัพนัธ์เชงิบวกกับ ปรมิาณสาร 

ไมทราไจนีน ในระดบัสูง (r อยู่ระหว่าง 0.755 ถึง 0.824) และมนัียสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั 0.01 ผลของการวเิคราะห์ 

จากตารางที ่1 มดีงัน้ี ความสมัพนัธ์ระหว่างค่าดูดกลนืแสง แสดงใหเ้หน็ว่า การวดัค่าดูดกลนืแสงในแต่ละครัง้มคีวาม

สอดคล้องกนัมาก ซึ่งบ่งชี้ถึงความน่าเชื่อถือของวธิกีารวดั ความสมัพนัธ์ระหว่าง การดูดกลนืแสง กบั ปรมิาณสาร 

ไมทราไจนีน และแสดงให้เห็นว่า มคีวามสมัพนัธ์เชงิบวกที่แขง็แกร่ง ซึ่งอาจบ่งชี้ว่า วธิกีารวดัแบบการดูดกลนืแสง 

สามารถใชป้ระมาณค่าสารไมทราไจนีเบือ้งตน้ ไดอ้ย่างมนัียสาํคญั 

 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

การวเิคราะหส์เปกตรมั NIR ของผงกระท่อมจาก 4 แหล่งเพาะปลูกในประเทศไทย แสดงใหเ้หน็รปูแบบทีค่ลา้ยคลงึกนั 

โดยมพีคีสําคญัในช่วงความยาวคลื่นที่สอดคล้องกบัโครงสร้างของสารไมทราจนีิน อย่างไรก็ตาม พบความแตกต่าง

เลก็น้อยในความเขม้ของพคีระหว่างตวัอย่าง โดยเฉพาะในช่วง 1,400-1,500 nm และ 1,900-2,000 nm ซึง่อาจบ่งชีถ้งึ

ความแปรผนัของปริมาณสารไมทราจนีินในแต่ละพื้นที่ผลการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์พบว่าค่าการดูดกลืนแสงของ

ตวัอย่างทัง้ 4 ชุด มคีวามสมัพนัธ์กนัอย่างมนัียสําคญัในเชงิบวก (r > 0.98, p < 0.01) และมคีวามสมัพนัธ์เชงิบวกใน

ระดบัสูงกับปริมาณสารไมทราจนีิน (r = 0.755-0.824, p < 0.01) โดยตัวอย่างจาก TYN มีค่าการดูดกลืนแสงสูงสุด 

ขณะทีต่วัอย่างจาก UBO มค่ีาตํ่าสุด ผลการศกึษาน้ีแสดงใหเ้หน็ว่า เทคนิค NIR มศีกัยภาพสูงในการประเมนิปรมิาณ

สารไมทราจนีินในตวัอย่างผงกระท่อมอย่างรวดเรว็และไม่ทําลายตวัอย่าง อย่างไรกต็าม ควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิเพื่อ

พฒันาแบบจําลองการทํานายทีแ่ม่นยาํยิง่ขึน้ โดยพจิารณาปัจจยัอื่นๆ เช่น ความชื้น อายุของใบ และสภาพแวดล้อม

การเพาะปลูก รวมถึงการตรวจสอบความถูกต้องของวธิกีารด้วยตวัอย่างจํานวนมากขึ้นและจากแหล่งทีห่ลากหลาย 

เพื่อเพิม่ความน่าเชื่อถอืสําหรบัการใชง้านในอุตสาหกรรมและการควบคุมคุณภาพต่อไป ผลการวจิยัน้ีบ่งชี้ว่า เทคนิค 

NIR มศีกัยภาพสูงในการประเมนิปรมิาณสารไมทราจนีินในตวัอย่างผงกระท่อม โดยความสมัพนัธ์ทีแ่ขง็แกร่งระหว่าง

ค่าการดูดกลนืแสงและปรมิาณสารไมทราจนีิน แสดงให้เหน็ว่า วธิกีารน้ีอาจใช้เป็นเครื่องมอืในการคดักรองเบื้องต้น

สําหรบัการประเมนิคุณภาพของผงกระท่อมไดอ้ย่างรวดเร็วและไม่ทําลายตวัอย่าง อย่างไรกต็าม การศกึษาเพิม่เตมิ

ควรดาํเนินการเพื่อพฒันาแบบจาํลองการทาํนายทีแ่ม่นยาํยิง่ขึน้ โดยอาจพจิารณาปัจจยัอื่นๆ เช่น ความชืน้ อายุของใบ 

และสภาพแวดล้อมการเพาะปลูก นอกจากน้ี การตรวจสอบความถูกต้องของวธิกีารด้วยตวัอย่างจํานวนมากขึน้และ 

จากแหล่งที่หลากหลายจะช่วยเพิ่มความน่าเชื่อถือของเทคนิคน้ีสําหรบัการใช้งานในอุตสาหกรรมและการควบคุม
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คุณภาพ การศกึษาน้ีแสดงใหเ้หน็ถงึศกัยภาพของเทคโนโลย ีNIR ในการวเิคราะห์สารสําคญัในพชืสมุนไพร ซึ่งอาจ

นําไปสู่การพฒันาวธิกีารตรวจสอบคุณภาพทีร่วดเรว็และมปีระสทิธภิาพสาํหรบัผลติภณัฑจ์ากธรรมชาตใินอนาคต 

ผลการวจิยัน้ีสอดคล้องกบัการศกึษาของ Jamil et al. (2013) ทีพ่บว่า เทคนิค NIR สามารถใชใ้นการประเมนิปรมิาณ

แอลคาลอยด์ในพืชสมุนไพรได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีของ Mitragyna speciosa ซึ่งมี

ความสมัพนัธ์ทีแ่ขง็แกร่งระหว่างสเปกตรมั NIR และปรมิาณสาระสําคญั นอกจากน้ี การศกึษาน้ียงัสอดคล้องกบังาน

ของ Sanchez et al. (2020) ที่แสดงให้เห็นว่าเทคนิค NIR สามารถใช้ในการจําแนกแหล่งที่มาของพืชสมุนไพรได้  

โดยอาศยัความแตกต่างของสเปกตรมัที่เกิดจากปัจจยัทางสภาพแวดล้อมและพนัธุกรรม ซึ่งสนับสนุนผลการวจิยัน้ี  

ที่พบความแตกต่างของสเปกตรัมระหว่างตัวอย่างจากแหล่งเพาะปลูกต่างๆ อย่างไรก็ตาม Seyer et al. (2016) 

ชีใ้หเ้หน็ว่า ปัจจยัดา้นความชืน้อาจส่งผลกระทบอย่างมนัียสาํคญัต่อการวเิคราะห์ดว้ย NIR โดยเฉพาะในช่วงความยาว

คลื่น 1,400-1,450 nm ซึ่งอาจเป็นข้อจํากัดในการประยุกต์ใช้เทคนิคน้ีในสภาพแวดล้อมที่มีความชื้นสูง ดังนัน้  

การพฒันาวธิกีารเตรยีมตวัอย่างและการปรบัแต่งแบบจําลองให้รองรบัผลกระทบจากความชื้น จงึเป็นประเดน็สําคญั

สําหรบัการวิจยัในอนาคตการศึกษาของน้ียงัสอดคล้องกับแนวโน้มการใช้เทคโนโลย ีNIR ในการควบคุมคุณภาพ

ผลติภณัฑ์จากธรรมชาต ิดงัที ่Paudel et al. (2014) ไดนํ้าเสนอไว ้โดยเน้นยํ้าถงึความสําคญัของการพฒันาฐานขอ้มลู

สเปกตรมัที่ครอบคลุมและการตรวจสอบความถูกต้องของแบบจําลองอย่างต่อเน่ือง เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือและ 

การยอมรบัในอุตสาหกรรม 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป ในการวจิยัทีเ่กี่ยวกบักระท่อมและการใชเ้ทคนิค NIR ในการวเิคราะห์สารสําคญั 

ควรขยายขอบเขตการศกึษาใหค้รอบคลุมแหล่งเพาะปลูกทีห่ลากหลายมากขึน้ เพื่อสรา้งฐานขอ้มูลทีค่รอบคลุมและมี

มาตรฐานทีด่ขีองผลติภณัฑก์ระท่อมทัว่ประเทศ เพื่อเราจะไดล้ดตน้ทุนในการแขง้ขนักบันานาชาตใินการเป็นฐานผลติที่

ไดม้าตรฐานระดบัโลกต่อไปในอนาคต นอกจากน้ี ควรพฒันาเครื่องมอืวเิคราะหแ์บบพกพาทีใ่ชเ้ทคนิค NIR สาํหรบัการ

ตรวจสอบคุณภาพผลติภณัฑ์กระท่อมในภาคสนาม ซึ่งจะเพิม่ความสะดวกและประสทิธภิาพในการควบคุมคุณภาพ 

การศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบัปัจจยัทางสภาพแวดล้อมและวธิกีารเพาะปลูกทีส่่งผลต่อปรมิาณสารไมทราไจนีนจะช่วยให้

เขา้ใจและควบคุมคุณภาพของผลติภณัฑ์ได้ดยีิง่ขึน้ การวจิยัในอนาคตตามแนวทางเหล่าน้ีจะช่วยยกระดบัมาตรฐาน

การผลติและการควบคุมคุณภาพของผลติภณัฑก์ระท่อม ซึง่จะส่งผลดตี่อทัง้อุตสาหกรรมและผูบ้รโิภคในระยะยาว 
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