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ABSTRACT 

3D facial scanning technology is widely used in medicine and dentistry to plan treatments and evaluate results 

after treatment. However, the current technology has limitations in areas where light cannot reach, such as 

deep areas and undercut on the face. By providing additional light to the face, a 3D facial scan may be able 

to capture the details of these distances. The objective of the research was to study the effect of light intensity 

on 3D facial measurements in the X, Y, and Z axes obtained from a facial 3D scanner compared to conditions 

without additional lighting and with ambient LED room 300 LUX with daylight color at the face. The study used 

additional lighting from a softbox with light intensity 500 LUX with daylight color. The results of the study found 

that using additional lighting with light intensity 500 LUX with daylight color while scanning had effect on the 

distance on the face in the Y and Z axes. The effects were most prominent in areas with undercut and the 

lower face at a significance level of .05. 
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บทคดัย่อ 

ในปัจจุบนัมกีารใชเ้ทคโนโลยสีแกนใบหน้าสามมติอิย่างแพร่หลาย รวมถงึการพจิารณาใบหน้าสามมติเิพื่อประกอบการ

วางแผนการรกัษาและประเมนิผลหลงัการรกัษาไดใ้นทางการแพทยแ์ละทนัตกรรม แต่เนื่องจากการสแกนใบหน้าสาม

มติใินปัจจุบนัยงัพบปัญหาในบางบรเิวณทีแ่สงตกกระทบไดไ้ม่ถงึ เช่น จุดทีม่คีวามลกึ และส่วนคอดบนใบหน้า ซึง่การ

ใหแ้สงเพิม่เตมิลงบนใบหน้าอาจทาํใหก้ารสแกนใบหน้าสามมติสิามารถบนัทกึรายละเอยีดของระยะเหล่านี้ได ้การวจิยันี้

มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาผลของความเขม้แสงต่อการวดัระยะสามมติบินใบหน้าในแนวแกน X Y และ Z ทีไ่ดจ้ากเครื่อง

สแกนใบหน้าสามมติเิปรยีบเทยีบกบัสภาวะทีไ่ม่ไดม้กีารใหแ้สงเพิม่เตมิภายใตค้วามเขม้แสง ณ ตําแหน่งใบหน้าของ

กลุ่มตวัอย่าง 300 ลกัซ์จากหลอดไฟแอลอดี ี(LED) โทนส ีDaylight โดยในการศกึษาใหแ้สงเพิม่เตมิจากซอฟท์บอ็กซ์ 

(Softbox) ความเขม้แสง 500 ลกัซ์ โทนส ีDaylight ผลการศกึษาพบว่า การให้แสงเพิม่เตมิความเขม้แสง 500 ลกัซ์ 

โทนส ีDaylight มผีลต่อระยะสามมติบินใบหน้าในแนวแกน Y และ แกน Z และตําแหน่งทีพ่บความแตกต่างส่วนใหญ่ 

คอืบรเิวณทีม่สีว่นคอด และระยะใบหน้าสว่นล่าง ทีร่ะดบันยัสาํคญัทางสถติ ิ.05 

คาํสาํคญั: : เครือ่งสแกนใบหน้าสามมติ,ิ การวดัระยะสามมติบินใบหน้า, ความเขม้แสง 
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บทนํา 

ในหลายปีทีผ่่านมานี้ การบนัทกึภาพสามมติเิริม่เขา้มามบีทบาทในหลากหลายสาขามากขึน้ ไดแ้ก่ การยนืยนัตวัตน 

การจดจําใบหน้าด้วยข้อมูลชีวภาพที่มีลกัษณะเฉพาะตัว มานุษยวิทยา ในทางการแพทย์และทันตกรรม ได้แก่ 

ศลัยกรรมตกแต่ง ทนัตกรรมประดษิฐ์ขากรรไกรและใบหน้า ศลัยกรรมช่องปากกระดูกขากรรไกรและใบหน้า และการ

รกัษาทางทนัตกรรมจดัฟัน (Zhao et al., 2017; Tsuchida et al., 2023; Amornvit & Sanohkan, 2019) 

ในการรกัษาทางทนัตกรรมจดัฟันมกีารนําเครื่องสแกนใบหน้าสามมติิมาใช้ในเคสที่ต้องรกัษาทางทนัตกรรมจดัฟัน

ร่วมกบัการผ่าตดั เคสทีซ่บัซ้อน เคสทีผู่ป่้วยมคีวามพกิารบนใบหน้า จะมกีารสแกนใบหน้าเกบ็ไวเ้ป็นขอ้มูลเพื่อนําไป

ประกอบการวางแผนการรกัษาร่วมกบัทนัตแพทย์สาขาอื่น และนําภาพจากการสแกนนี้มาจําลองผลหลงัการรกัษา

คาดการณ์ใบหน้าทีเ่ปลี่ยนไปเพื่อประกอบการวางแผนการรกัษา อกีทัง้นําภาพสามมติทิีไ่ดห้ลงัการรกัษาซ้อนทบักบั

ก่อนการรกัษาเพือ่นํามาวเิคราะหค์วามเปลีย่นแปลงได ้(Hajeer et al., 2004) 

โดยในปัจจุบันเครื่องสแกนหน้าสามมิติมีทัง้หมด 4 ชนิด ได้แก่ Stereophotogrammetry, 3D Laser Scanner, 

Structure-light Scanner และ Infrared 3D Scanner (Hajeer et al., 2004) ซึ่งการสแกนใบหน้าจะทําในสภาวะแสงไฟ

ในห้องทัว่ไปที่ไม่ได้มกีารให้แสงเพิม่เตมิ ซึ่งปัญหาที่พบมทีัง้ในส่วนของความซบัซ้อนทางรูปร่างและพื้นผวิใบหน้า

(Zhao et al., 2017) อกีทัง้พบปัญหาที่เกดิจากเงาและบรเิวณที่แสงตกกระทบไม่ถงึ (Amornvit & Sanohkan, 2019) 

โดยสภาวะแสงทีใ่ชใ้นการสแกนนัน้ยงัไม่ไดม้ขีอ้บ่งชีท้ีช่ดัเจน จงึนํามาสู่การศกึษาถงึผลของความเขม้แสงทีใ่หเ้พิม่เตมิ

ในการสแกนใบหน้าต่อระยะสามมติบินใบหน้า โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาผลของความเขม้แสงต่อการวดัระยะสามมติิ

บนใบหน้าในแนวแกน X Y และ Z ที่ได้จากเครื่องสแกนใบหน้าสามมติิเปรยีบเทยีบกบัสภาวะที่ไม่ได้มกีารให้แสง

เพิ่มเติมภายใต้ความเข้มแสง ณ ตําแหน่งใบหน้าของกลุ่มตัวอย่าง 300 ลกัซ์ จากหลอดไฟแอลอีดี (LED) โทนสี 

Daylight 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

ความแตกต่างของเครื่องสแกนใบหน้าสามมติแิต่ละชนิด Stereophotogrammetry เป็นเทคนิคทีใ่ชก้ลอ้งมากกว่า 1 ตวั 

ถ่ายภาพจากต่างมุมพร้อมกนั นํามาสร้างเป็นโมเดลใบหน้าสามมติิ จึงมคีวามแม่นยําสูง มกัใช้เป็นชนิดอ้างอิงใน

การศึกษา แต่มีข้อเสีย คือ ขนาดใหญ่ เทอะทะและราคาแพง (Hajeer et al., 2004; Tzou et al., 2014; Lee et al., 

2022) ภายหลงัมีจึงพฒันาเป็น Monoscopic photogrammetry โดยใช้เพียงกล้อง1ตัวจบัภาพในมุมและความสูงที่

แตกต่างกนั อุปกรณ์มขีนาดเลก็สามารถเคลื่อนยา้ยได ้และราคาตํ่ากวา่ แต่ขณะเดยีวกนันัน้มโีอกาสเกดิการเคลื่อนไหว

ของผูถู้กสแกนได ้(Antonacci et al., 2022) 

3D Laser Scanner เป็นเทคนิคทีใ่ชเ้ลเซอรก์ราดตกกระทบวตัถุและสะทอ้นกลบัมาเพื่อคาํนวณระยะห่างของตวัเครื่อง

กบัวตัถุ พรอ้มกบัวดัค่ามุม นํามาสรา้งภาพสามมติโิดยใชห้ลกัการตรโีกณมติ ิมขีอ้จาํกดั คอื ใชร้ะยะเวลาในการสแกน

นาน ไม่เหมาะกบัการใหแ้สงเลเซอร์เขา้ตา อกีทัง้ความสามารถในการบนัทกึพืน้ผวิตํ่าทําใหย้ากต่อการระบุตําแหน่ง 

(Hajeer et al., 2004; Lee et al., 2022) 

Structure-light Scanner เป็นเทคนิคทีใ่ชแ้สงในการสแกน โดยมากจะเป็นแสงขาวหรอืแสงน้ําเงนิ คาดคะเนพืน้ผวิสาม

มติขิองวตัถุโดยอาศยัการเคลื่อนทีข่องแสงทีเ่ป็นลกัษณะแถบ ตาราง หรอืจุดบนวตัถุ เมือ่แสงตกกระทบพืน้ผวิของวตัถุ 

รูปแบบของแสงจะมกีารบดิเบี้ยวไปโดยมกีารยดื กวา้งขึน้ งอ ใกลห้รอืไกลออกไปขึน้กบัรูปร่างหรอืพืน้ผวิวตัถุ มขีอ้ด ี

คอื ปลอดภยักบัดวงตา ภาพทีไ่ดม้พีืน้ผวิทีด่ ี(Hajeer et al., 2004; Tzou et al., 2014; Lee et al., 2022) แต่มขีอ้จาํกดั 

2 เรือ่งหลกัๆ ไดแ้ก่ พืน้ผวิของวตัถุ และ สภาพแวดลอ้ม โดยพืน้ผวิทีแ่ววจะมกีารสะทอ้นแสงมากเกนิจนกระเจงิ พืน้ผวิ

ที่มดืจนเกนิไปและวตัถุโปรงแสงจะไม่มกีารสะท้อนแสงออกมา และเรื่องของสภาพแวดล้อมโดยเฉพาะแสงโดยหาก

สแกนในสภาวะแสงทีม่ากจนเกนิไปอาจทําใหภ้าพบดิเบี้ยวได ้แต่ในสภาวะแสงทีน้่อยจนเกนิไปทําใหบ้รเิวณทีเ่กดิเงา

นัน้บดิเบีย้วหรอืสแกนไมไ่ดเ้ชน่กนั (Amornvit & Sanohkan, 2019) 
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Infrared 3D Scanner เป็นเทคนิคที่ใชแ้สงอนิฟราเรดในการสแกน คนทัว่ไปมกัคุน้เคยเนื่องจากเป็นเทคนิคเดยีวกบั

การสแกนใบหน้าในแอปพลเิคชนัในโทรศพัท์ ซึ่งแสงอินฟราเรดเป็นรงัสแีม่เหล็กไฟฟ้าชนิดหนึ่งที่มคีวามยาวคลื่น

มากกว่าแสงทีต่ามองเหน็ ทาํใหไ้ม่สามารถมองเหน็ดว้ยตาเปล่า มขีอ้ด ีคอื ราคาถูก สามารถใชส้แกนใบหน้าไดโ้ดยไม่

รูส้กึไม่สบายตา สามารถแยกสิง่มชีวีติออกจากสิง่ของได ้นอกจากนี้ยงัสามารถสแกนในพืน้ผวิทีม่ดืได ้ไดแ้ก่ เสน้ผม 

(Hajeer et al., 2004) แต่มขีอ้เสยี คอื พืน้ผวิภาพทีไ่ดน้ัน้ไม่ละเอยีดทําใหย้ากต่อการระบุตําแหน่งใบหน้า (Koban et 

al., 2022) 

จากการศึกษาก่อนหน้าที่เปรียบเทียบความแม่นยําของเครื่องสแกนใบหน้าแต่ละชนิดนัน้ พบว่า Structure-light 

Scanner มีความแม่นยํามากกว่า Infrared 3D Scanner (Koban et al., 2020; Koban et al., 2022) Structure-light 

Scanner มคีวามแม่นยํามากกว่า Monoscopic photogrammetry และ Infrared 3D Scanner (Tsuchida et al., 2023) 

Structure-light Scanner และ Stereophotogrammetry มีความแม่นยําใกล้เคียงกัน (Zhao et al., 2017) Structure-

light Scanner มคีวามแมน่ยาํมากกวา่ 3D Laser Scanner และ Infrared 3D Scanner (Amornvit & Sanohkan, 2019) 

Monoscopic photogrammetry มคีวามแมน่ยาํมากกวา่ 3D Laser Scanner(Ayaz et al., 2020) โดยสรุปแลว้นัน้ พบวา่

เครื่องสแกนใบหน้าชนิด Monoscopic photogrammetry และ Structure-light Scanner มคีวามแม่นยาํใกลเ้คยีงกนั ซึง่

มากกวา่เครือ่งสแกนใบหน้าชนิด 3D Laser Scanner และ Infrared 3D Scanner  

ในแต่ละตําแหน่งและระยะบนใบหน้านัน้ มคีวามแม่นยําในการสแกนใบหน้าทีแ่ตกต่างกนั โดยตําแหน่งและระยะที่มี

ความแม่นยํามาก ไดแ้ก่ Nasion, Pronasale, Pogonion และ Zygoma (Staller et al., 2022), ความกวา้งของฐานปีก

จมกู ความยาวของรมิฝีปากบน และ ความยาวของรมิฝีปากล่าง (Chalearnthongtakul et al., 2023) ตาํแหน่งและระยะ

ทีม่คีวามแม่นยําน้อย ไดแ้ก่ Exocanthion, Endocanthion, ระยะทีม่กีารขา้ม oral fissure (Zhao et al., 2017; Staller 

et al., 2022; Koban et al., 2020; Chalearnthongtakul et al., 2023; Weinberg et al., 2004; Hong et al., 2017) ระยะ

ทีม่คีวามยาวมากกว่า 10 mm และความลกึมากกว่า 2 mm เนื่องจากแสงจะผ่านลงไปไม่ถงึ (Amornvit & Sanohkan, 

2019) Subnasale และ ร่องลึกบนใบหน้า (Zhao et al., 2017) ตําแหน่งที่อยู่ด้านข้าง ได้แก่ Alar และ Gonion 

(Chalearnthongtakul et al., 2023; Staller et al., 2022; Koban et al., 2020) ตําแหน่งรอบๆ เสน้ผม คิว้ หู (Zhao et 

al., 2017; Swennen et al., 2005; Koban et al., 2022) และตาํแหน่งทีม่กีระ (Staller et al., 2022) 

จากการเลง็เหน็ปัญหาในส่วนเงาและตําแหน่งทีเ่ป็นส่วนคอดทาํใหภ้าพทีไ่ดม้คีวามแม่นยาํตํ่าลง ผูว้จิยัจงึทาํการศกึษา

แสงทีใ่ชใ้นการบนัทกึภาพทางการแพทย์ การใชแ้หล่งกําเนิดแสงทีแ่ขง็ เช่น แฟลชแบบวงแหวน (Ringflash) นัน้ ไม่

เหมาะสม เนื่องจาก ภาพที่ได้จะแบน รายละเอยีดและสขีองภาพที่ได้จะไม่ตรงกบัความเป็นจรงิ แหล่งกําเนิดแสงที่

เหมาะสมควรใหแ้สงที่นุ่มและมขีนาดใหญ่ โดยควรมอีย่างน้อย 2 ตวั ทํามุม 45 องศากบักลุ่มตวัอย่าง หรอืหากไม่

สามารถใชไ้ฟขนาดใหญ่ไดส้ามารถใหแ้สงผ่านตวักลางเพื่อช่วยกระจายแสง ลดความแขง็ของแสง และลดการเกดิเงา

ได้ เช่น ซอฟท์บ็อกซ์ (Softbox) หรือ ร่มกระจายแสง (Umbrella) (Swamy & Most, 2010; Daniel et al., 1990; 

Fernández-Pellón et al., 2021; Khavkin & Ellis, 2011; Galdino et al., 2002) ทําใหผู้ว้จิยันําเอาการใหแ้สงเพิม้เตมิ

นี้มาศกึษารว่มกบัการบนัทกึภาพโดยเครือ่งสแกนใบหน้าสามมติขิึน้ 

สมมติฐานการวิจยั 

ระยะสามมติบินใบหน้าในแนวแกน X Y และ Z จากการบนัทกึภาพของเครื่องสแกนใบหน้าสามมติ ิโดยมกีารใหแ้สง 

ความเขม้ 500 ลกัซ ์โทนส ีDaylight เพิม่เตมิขณะสแกน ไม่มคีวามแตกต่างอย่างมนียัสาํคญั เทยีบกบั สภาวะหอ้งทีไ่ม่

มกีารให้แสงเพิม่เตมิขณะสแกนใบหน้าสามมติิภายใต้ความเขม้แสง ณ ตําแหน่งใบหน้าของกลุ่มตวัอย่าง 300 ลกัซ์ 

โทนส ีDaylight จากหลอดไฟแอลอดี ี(LED) 
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กรอบแนวคิดการวิจยั 

ตวัแปรอิสระ (X) 

แสงท่ีให้เพ่ิมเติม 

แสงความเขม้ 500 ลกัซ ์โทนส ีDaylight 

 

ตวัแปรตาม (Y) 

ระยะสามมติบินใบหน้าในแนวแกน X, Y และ Z 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิ 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

การวิจยัครัง้นี้เป็นการวิจยัเชิงทดลองชนิด Cross-Sectional Experimental Study คํานวณขนาดกลุ่มตัวอย่างด้วย 

G*power software (version 3.1.9.2) ได้กลุ่มตวัอย่างเป็นจํานวนอย่างน้อย 24 คน โดยกําหนดค่า Effect size 0.25, 

α error prob 0.05, Power 0.8  

เกณฑใ์นการคดัเขา้ ไดแ้ก่ ผูท้ีม่อีาย ุ18-30 ปี สขุภาพด ีไมม่คีวามผดิปกตขิองใบหน้า 

เกณฑใ์นการคดัออก ไดแ้ก่ ผูท้ีม่คีวามพกิารบนใบหน้าและกะโหลกศรีษะ ผูท้ีเ่คยทาํศลัยกรรมบนใบหน้า ผูท้ีเ่คยไดร้บั

อุบตัิเหตุบนใบหน้าและกะโหลกศรีษะ ผูท้ี่มหีนวดเคราที่ปิดบงัตําแหน่งเนื้อเยื่ออ่อนบนใบหน้า และผู้ที่ไม่สามารถ

ปฏบิตัติามวธิวีจิยัได ้

การเตรียมกลุ่มตวัอย่าง  

ผูห้ญงิใหเ้ชด็เครื่องสาํอาง ผูช้ายใหโ้กนหนวดเครา ถอดเครื่องประดบั คลุมผา้คลุมสดีําบดบงัเสือ้ผา้ของกลุ่มตวัอย่าง 

เพือ่ป้องกนัการสะทอ้นสขีองเสือ้ผา้ 

กาํหนดตาํแหน่งบนใบหน้าและทาํเครือ่งหมายระบุไวโ้ดยอายไลน์เนอร ์ดงัตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 แสดงตาํแหน่งบนใบหน้า ตวัยอ่ และคาํนิยาม 

ตาํแหน่งบนใบหน้า ตวัย่อ คาํนิยาม 

Nasion N จุดลกึทีส่ดุบรเิวณสว่นเวา้ทีเ่ชือ่มระหวา่งหน้าผากและจมกู 

Alar Contour AcL, AcR จุดตํ่าสดุของฐานปีกจมกู 

Pronasale Prn จุดกึง่กลางดา้นหน้าสดุของปลายจมกู 

Subnasale Sn จุดกึง่กลางทีเ่ชือ่มระหวา่งรอยต่อฐานจมกูและรมิฝีปากบน 

Cheilion ChL, ChR จุดมมุปากขา้งนอกสดุของขอบปาก (Vermillion Border) 

Labiale Superioris Ls จุดกึง่กลางของขอบปากบน (Upper Vermillion Border) 

Stomion Sto จุดสมัผสัของรมิฝีปากบนและล่าง 

Stomion Superius Sts จุดกึง่กลางตํ่าทีส่ดุบรเิวณ Vermillion Zone ของรมิฝีปากบน 

Stomion Inferius Sti จุดกึง่กลางสงูทีส่ดุบรเิวณ Vermillion Zone ของรมิฝีปากล่าง 

Labiale Inferioris Li จุดกึง่กลางของขอบปากล่าง (Lower Vermillion Border) 

Supramentale Sm จุดกึง่กลางหลงัสดุทีเ่ชือ่มระหวา่งรมิฝีปากล่างและคาง 

Pogonion Pg จุดกึง่กลางหน้าสดุของคาง 

Gnathion Gn จุดตํ่าทีส่ดุของคาง 

Upper Lip Anterior ULA จุดหน้าสดุของรมิฝีปากบน 

Lower Lip Anterior LLA จุดหน้าสดุของรมิฝีปากล่าง 
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การสแกนใบหน้า 

เครือ่งสแกนใบหน้าสามมติ ิAccu 3DX (Accu3DX Co., Ltd. Taiwan & Korea) ซึง่เป็นเครือ่งสแกนใบหน้าสามมติชินิด 

Structure-light Scanner สแกนในหอ้งปิดทบึทีไ่มไ่ดม้แีสงรบกวนจากภายนอก ใหก้ลุ่มตวัอยา่งนัง่หา่งจากเครือ่งสแกน

ใบหน้าสามมติ ิ30 เซนตเิมตร จดัศรีษะใหอ้ยู่ในตําแหน่งศรีษะธรรมชาตโิดยใหม้องไปยงักระจกระดบัสายตา ตามดว้ย

การประเมนิอกีครัง้จากผูเ้ชีย่วชาญ ซึง่ทาํใหไ้ดล้กัษณะทีเ่ป็นธรรมชาตมิากทีสุ่ด กดัสบฟันหลงัเบาๆ ปล่อยรมิฝีปากใน

ท่าพกั ทาํการสแกนใบหน้า 2 ครัง้ ไดแ้ก่ สภาวะหอ้งทีไ่มม่กีารใหแ้สงเพิม่เตมิภายใตค้วามเขม้ ณ ตาํแหน่งใบหน้าของ

กลุ่มตวัอย่าง 300 ลกัซ์ โทนแสง Daylight จากหลอดไฟแอลอีด ี(LED) วดัโดย Digicon LX-50 Lux meter (Digicon 

INC, Japan) และ สภาวะห้องที่มกีารใหแ้สงเพิม่เตมิโดย Softbox Photography Lighting ห่างจากกลุ่มตวัอย่างระยะ 

150 เมตร มคีวามเขม้ ณ ตําแหน่งใบหน้าของกลุ่มตวัอย่าง 500 ลกัซ ์โทนส ีDaylight โดยเมื่อเปลีย่นความเขม้แสงจะ

ใหม้กีารพกัอย่างน้อย 30 วนิาท ีเพื่อใหก้ลุ่มตวัอย่างผ่อนคลาย และก่อนเริม่สแกนครัง้ใหม่ ใหก้ลุ่มตวัอย่างกม้และเงย

หน้า 5 ครัง้ แลว้คอ่ยจดัตาํแหน่งศรีษะใหอ้ยูใ่นตาํแหน่งศรีษะธรรมชาตอิกีครัง้ 

การวดัระยะในแนวแกน X Y และ Z 

วดัระยะดว้ย Dolphin Imaging 11.9 (Dolphin Imaging Systems LLC, USA) โดยระยะในแนวแกน X ไดแ้ก ่AcL-AcR 

และ ChL-ChR (Farkas et al., 1999; Swennen et al., 2005) ระยะในแนวแกน Y ได้แก่ N-Gn, N-Sto, Ls-Sto, Sto-Sm, 

Sto-Li, Li-Sm และ Sto-Gn (Swennen et al., 2005; Farkas et al., 1999) และระยะในแนวแกน Z ไดแ้ก่ Sn-Prn, Sn-TVL 

through alar, ULA-TVL through alar, LLA-TVL through alar, Sm-TVL through alar แ ล ะ  Pg-TVL through alar 

(Swennen et al., 2005; Songkongka, 2017) และทําการวดัซํ้า 2 ครัง้ แต่ละครัง้ห่างกนั 2 สปัดาห์ จํานวน 10 คน 

เพือ่ประเมนิความเชือ่ถอืไดภ้ายในตวัผูต้รวจ (Intra-Examiner Reliability) 

การวิเคราะหส์ถิติ 

ใช้โปรแกรม SPSS (Statistical Package for the Social Science Software, version 26, IBM Corp., Armonk, N.Y., 

USA) กําหนดนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 วิเคราะห์ข้อมูลสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ทดสอบการ

กระจายของข้อมูลโดยสถิติของเชพพิโร-วลิค์ (Shapiro-Wilk) โดยกรณีข้อมูลมีการแจกแจงปรกติ วิเคราะห์ความ

แตกต่างระหว่างคู่ของกลุ่มที่เกี่ยวขอ้งกนั โดยการทดสอบทแีบบจบัคู่ (Paired-Sample T-Test) ในกรณีขอ้มูลมกีาร

แจกแจงไม่ปรกติ วเิคราะห์สถิติโดยใช้ การทดสอบของวิลคอกซันแบบจบัคู่ (Wilcoxon Match Paired Sign-Rank 

Test) และประเมนิความเชื่อถอืไดภ้ายในตวัผูต้รวจ (Intra-Examiner Reliability) โดยสมัประสทิธิส์หสมัพนัธภ์ายในชัน้ 

(Intraclass Correlation Coefficient)  

 

ผลการวิจยั 

ข้อมลูทัว่ไป  

พบว่ากลุ่มตวัอย่างทัง้หมด 30 คน อายุเฉลีย่ 27.08±3.59 ปี เป็นเพศหญงิ 20 คน (รอ้ยละ 66.7) เป็นเพศชาย 10 คน 

(รอ้ยละ 33.3)  

ความเช่ือถือได้ในตวัผูต้รวจวิเคราะห ์

สมัประสทิธิส์หสมัพนัธภ์ายในชัน้ (Intraclass Correlation Coefficient) แกน X มคี่า 0.992-0.997 แกน Y มคี่า 0.969-

0.998 และแกน Z มคีา่ 0.991-0.998 ซึง่มคีวามสอดคลอ้งกนัระดบัสงู  

ผลของโทนแสงต่อการวดัระยะสามมิติบนใบหน้า 

ขอ้มูลส่วนใหญ่มกีารแจกแจงปรกต ิทดสอบดว้ยสถติพิาราเมตรกิ (Parametric Statistics) เวน้แต่ Sto-Sm มกีารแจก

แจงไมป่รกต ิทดสอบดว้ยสถตินิอนพาราเมตรกิ (Nonparametric Statistics)  
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จากตารางที ่2 ไม่พบความแตกต่างอย่างมนีัยสาํคญัของระยะในแนวแกน X เมื่อมกีารใหแ้สงเพิม่เตมิ 500 ลกัซ ์โทนส ี

Daylight เทยีบกบั สภาวะหอ้งทีม่คีวามเขม้แสง ณ ตําแหน่งใบหน้าของกลุ่มตวัอย่าง 300 ลกัซ์ โทนส ีDaylight จาก

หลอดไฟแอลอดี ี(LED) 

จากตารางที ่3 พบวา่ ระยะ N-Sto ลดลงอยา่งมนียัสาํคญั ขณะทีร่ะยะ Sto-Sm และ Sto-Li เพิม่ขึน้อยา่งมนียัสาํคญัเมื่อ

มกีารให้แสงเพิม่เตมิ 500 ลกัซ์ โทนส ีDaylight เทยีบกบั สภาวะห้องที่มคีวามเขม้แสง ณ ตําแหน่งใบหน้าของกลุ่ม

ตวัอยา่ง 300 ลกัซ ์โทนส ีDaylight จากหลอดไฟแอลอดี ี(LED) 

จากตารางที่ 4 พบว่า ระยะ ULA-TVL through alar, LLA-TVL through alar, Sm-TVL through alar และ Pg-TVL 

through alar เพิม่ขึ้นอย่างมนีัยสําคญัเมื่อมกีารให้แสงเพิม่เติม 500 ลกัซ์ โทนส ีDaylight เทียบกบั สภาวะห้องที่มี

ความเขม้แสง ณ ตาํแหน่งใบหน้าของกลุ่มตวัอยา่ง 300 ลกัซ ์โทนส ีDaylight จากหลอดไฟแอลอดี ี(LED) 

 

ตารางท่ี 2 แสดงระยะในแนวแกน X วเิคราะหค์วามแตกต่างระหว่างคู่ของกลุ่มทีเ่กี่ยวขอ้งกนั โดยการทดสอบทแีบบ

จบัคู ่(Paired-Sample T-Test) 

แนวแกน X Room (300LUX Daylight) 

Mean (SD) 

500LUX Daylight 

Mean (SD) 

Mean difference (SE) P Values 

AcL-AcR 19.30 (1.61) 19.42 (1.79) -0.12 (0.53) 0.241 

ChL-ChR 46.15 (3.31) 46.15 (3.14) 0 (0.92) 0.984 

SD = Standard deviation, SE = Standard error of the mean differences 

* p < .05 

 

ตารางท่ี 3 แสดงระยะในแนวแกน Y วเิคราะหค์วามแตกต่างระหว่างคู่ของกลุ่มทีเ่กีย่วขอ้งกนั โดยการทดสอบทแีบบ

จบัคู่ (Paired-Sample T-Test) กรณีขอ้มูลมกีารแจกแจงปรกต ิวเิคราะห์สถติโิดยใช ้การทดสอบของวลิคอกซนัแบบ

จบัคู ่(Wilcoxon Match Paired Sign-Rank Test) ในกรณีขอ้มลูมกีารแจกแจงไมป่รกต ิ

แนวแกน Y Room (300LUX Daylight) 

Mean (SD) 

500LUX Daylight 

Mean (SD) 

Mean difference (SE) P Values 

N-Gn 113.98 (5.46) 113.76 (5.44) 0.22 (0.20) 0.275 

N-Sto 74.15 (3.23) 73.66 (3.11) 0.48 (0.14) 0.002* 

Sto-Gn 39.49 (3.79) 39.75 (3.66) -0.26 (0.17) 0.143 

Sto-Sm 16.05 (2.16) 16.48 (3.66) -0.43 (0.80) 0.008* 

Li-Sm 6.04 (2.19) 6.07 (2.13) -0.04 (0.13) 0.780 

Ls-Sto 7.85 (1.28) 7.63 (1.30) 0.23 (0.63) 0.257 

Sto-Li 9.86 (1.58) 10.19 (1.59) -0.33 (0.66) 0.010* 

SD = Standard deviation, SE = Standard error of the mean differences 

* p < .05 
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ตารางท่ี 4 แสดงระยะในแนวแกน X วเิคราะหค์วามแตกต่างระหว่างคู่ของกลุ่มทีเ่กี่ยวขอ้งกนั โดยการทดสอบทแีบบ

จบัคู ่(Paired-Sample T-Test) 

แนวแกน Z Room (300LUX Daylight) 

Mean (SD) 

500LUX Daylight 

Mean (SD) 

Mean difference (SE) P Values 

Sn-Prn 12.01 (1.54) 11.99 (1.75) 0.03 (0.12) 0.824 

Sn-TVL 8.21 (2.48) 8.46 (2.45) -0.26 (0.92) 0.133 

ULA-TVL 12.71 (2.21) 13.06 (2.59) -0.36 (0.88) 0.033* 

LLA-TVL 11.25 (2.84) 11.74 (2.96) -0.49 (0.17) 0.008* 

Sm-TVL 5.05 (3.37) 5.61 (3.55) -0.57 (0.21) 0.012* 

Pg-TVL 7.11 (3.74) 7.64 (3.66) -0.53 (0.23) 0.027* 

SD = Standard deviation, SE = Standard error of the mean differences 

* p < .05 

 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

การใหแ้สงเพิม่เตมิ 500 ลกัซ ์โทนส ีDaylight ไม่มผีลต่อระยะสามมติบินใบหน้าในแนวแกน X แต่จะมผีลต่อ ระยะสาม

มติบินใบหน้าในแนวแกน Y และ Z โดยส่วนใหญ่แลว้นัน้ทําใหม้รีะยะใบหน้าส่วนล่างเพิม่ขึน้ และระยะใบหน้าส่วนบน

ลดลง และตําแหน่งที่พบความแตกต่างส่วนใหญ่ คอืบรเิวณที่มสี่วนคอด เป็นร่อง และระยะใบหน้าส่วนล่าง โดยทัง้ 

Alar, Stomion และ Supramentale เป็นบรเิวณที่เป็นส่วนคอด เป็นร่อง ซึ่งอาจมผีลจากแสงที่ตกกระทบลงไปไม่ถึง 

(Amornvit & Sanohkan, 2019; Zhao et al., 2017) สว่น Upper Lip Anterior, Lower Lip Anterior และ Pogonion เป็น

ตําแหน่งทีอ่ยู่ตํ่ากว่าบรเิวณอื่นๆ ซึ่งอาจไดร้บัแสงไฟไม่เพยีงพอกรณีมเีพยีงแสงไฟในหอ้ง 300 ลกัซ์ โทนส ีDaylight 

ณ ตําแหน่งใบหน้าของกลุ่มตวัอย่างจากหลอดไฟแอลอดี ี(LED) ซึ่งการจดัตําแหน่งแหล่งกําเนิดแสงนัน้จะลดปัญหานี้

ได ้โดยจดัตาํแหน่งไฟอยา่งน้อย 2 ตวั ทาํมมุ 45 องศากบักลุ่มตวัอยา่งและเครือ่งสแกนใบหน้า โดยใหแ้สงผา่นตวักลาง

เพื่อช่วยกระจายแสง ลดความแข็งของแสง และลดการเกิดเงาได้ เช่น ซอฟท์บ็อกซ์ (Softbox) ร่มกระจายแสง 

(Umbrella) ( Swamy & Most, 2010; Daniel et al., 1990; Fernández-Pellón et al., 2021; Khavkin & Ellis, 2011; 

Galdino et al., 2002) 

ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 

จากผลการศกึษาพบระยะสามมติบินใบหน้าคลาดเคลื่อนไป กรณีสแกนใบหน้าโดยมกีารใหแ้สงเพิม่เตมิ 500 ลกัซ ์โทน

ส ีDaylight เมื่อเทยีบกบัการสแกนใบหน้าโดยมเีพยีงแสงไฟในหอ้ง 300 ลกัซ์ โทนส ีDaylight ณ ตําแหน่งใบหน้าของ

กลุ่มตวัอย่างจากหลอดไฟแอลอดี ี(LED) แต่อย่างไรกต็ามหากคํานึงถงึการยอมรบัไดใ้นทางคลนิิกนัน้ ความแตกต่าง

ของค่าเฉลีย่ (mean difference) พบมคี่าไม่เกนิ 1 มลิลเิมตร ซึง่เป็นระยะทีย่อมรบัไดใ้นทางคลนิิกทัง้ในงานศลัยกรรม

ช่องปากกระดูกขากรรไกรและใบหน้า ศลัยกรรมตกแต่ง ทนัตกรรมประดษิฐ์ขากรรไกรและใบหน้า (Koban et al., 

2020; Zhao et al., 2017) อย่างไรกต็าม การสแกนใบหน้าควรสแกนในสภาวะทีม่แีสงเพยีงพอเพื่อใหไ้ดร้ายละเอยีด

ภาพครบถว้นและไมเ่กดิเงาในภาพสามมติ ิ

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

ศกึษาหาความแมน่ยาํในการสแกนใบหน้าสามมติโิดยสรา้งโมเดลใบหน้าสามมติซิึง่กาํหนดคา่ระยะมาตรฐานบนใบหน้า

ทีเ่ทีย่งตรง เพือ่หาสภาวะทีเ่หมาะสมในการสแกนใบหน้าเพือ่ใหไ้ดภ้าพใบหน้าสามมติทิีแ่มน่ยาํมากทีส่ดุ 
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