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ABSTRACT 

This exploratory study aims to study the knowledge and behavior of waste management in Wat Pho Thong 

Lang community, Village no.7, Bang Khen subdistrict, Muang Nonthaburi district, Nonthaburi province. The 

study was conducted in a sample group. People aged 20-60 years and over, who live in Wat Pho Thong Lang 

community, Village no. 7, Bang Khen subdistrict, Muang Nonthaburi district, Nonthaburi province. Number of 

people: 50 people by selecting a convenience sample and use questionnaires which includes Questions about 

personal factors and questions that measure community waste management the researcher applied and 

referred to the questionnaire from Ms. Vipanee Uchupac. 

The results of the study found that Most of the sample group Number 1 in having knowledge and understanding 

of correct waste management includes: The type of waste accounted for 93.33 percent, Waste separation 

Accounting for 87.2 percent, and reducing waste Accounting for 86.5 percent followed in order For the waste 

management behavior of the sample group, it was found that Waste reduction Most of the sample group Has 

the most regular practice behaviors: Choosing products that are durable or has a long service life Regarding 

the use of solid waste/scrap materials. Most of the sample group Has the most regular practice behaviors: 

Reusing used water bottles/sweet drink bottles for other uses. In terms of waste disposal Damaged equipment 

and materials to be repaired Most of the sample group Has the most regular practice behaviors: Things are 

brought Appliances come in for repairs, such as tables and chairs. In terms of waste disposal Scrap materials 

are recycled for use or processing. Most of the sample group Has the most regular practice behaviors: 

Collecting used bottles or cans of soft drinks Sell it to an antique shop, and avoidance of materials that are 

difficult to destroy Most of the sample group Has the most regular practice behaviors: Avoiding the use of 

products made from plastic or foil. 
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บทคดัย่อ 

การศกึษาน้ีเป็นการศกึษาเชงิสํารวจมวีตัถุประสงค์ เพื่อศกึษาขอ้มลูความรูแ้ละพฤตกิรรมการจดัการขยะของชุมชนวดั

โพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีโดยทําการศกึษาในกลุ่มตวัอย่าง ประชาชนทีม่ี

อายุ ตัง้แต่ 20-60 ปีขึน้ไป ทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบรุ ี

จํานวน 50 คน โดยเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบสะดวก และใช้แบบสอบถาม ซึ่งประกอบด้วย คําถามเกี่ยวกบัปัจจยัส่วน

บุคคล และคําถามทีว่ดัความรูแ้ละพฤตกิรรมการจดัการขยะของชุมชน ซึ่งผูศ้กึษาไดป้ระยุกตแ์ละอ้างองิแบบสอบถาม

จาก คุณวภิาณี อุชุปัจ 

ผลการศกึษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มคีวามรูค้วามเขา้ใจการจดัการขยะอยู่ในระดบัสูง ไดแ้ก่ ดา้น ประเภทของ

ขยะ คดิเป็นรอ้ยละ 93.33 ดา้นการคดัแยกขยะ คดิเป็นรอ้ยละ 87.2 และดา้นการลดปรมิาณขยะ คดิเป็นรอ้ยละ 86.5 

รองลงมาตามลําดบั สาํหรบัพฤตกิรรมในการจดัการขยะของกลุ่มตวัอย่าง พบว่า ดา้นการลดปรมิาณขยะ กลุ่มตวัอย่าง

ส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎิบตัเิป็นประจํามากที่สุด คอื การเลอืกใชส้นิคา้ทีม่คีวามคงทนถาวร หรอืมอีายุการใช้

งานนาน,ดา้นการนําขยะมูลฝอย/เศษวสัดุมาใชใ้หม่ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎิบตัเิป็นประจํามาก

ทีสุ่ด คอื การนําขวดน้ํา/ขวดน้ําหวานทีใ่ชแ้ลว้กลบัมาใชเ้พื่อประโยชน์อื่นๆ ดา้นการนําขยะมลูฝอย วสัดุอุปกรณ์ทีช่าํรุด

เสียหาย มาซ่อมแซม กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีพฤติกรรมในการปฎิบตัิเป็นประจํามากที่สุด คือ มีการนําสิ่งของ 

เครื่องใชม้าซ่อมแซมใหม่ เช่น โต๊ะและเก้าอี้, ด้านการนําขยะมูลฝอย เศษวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชห้รอืแปรรูป กลุ่ม

ตัวอย่างส่วนใหญ่ มีพฤติกรรมในการปฎิบตัิเป็นประจํามากที่สุด คือ การเก็บรวบรวมขวดหรือกระป๋องน้ําอดัลมที่

บริโภคแล้ว นําไปขายให้กับร้านรบัซื้อของเก่า และด้านการหลีกเลี่ยงวสัดุที่ทําลายยาก กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มี

พฤตกิรรมในการปฎบิตัเิป็นประจาํมากทีสุ่ด คอื การหลกีเลีย่งการใชผ้ลติภณัฑท์ีท่าํมาจากพลาสตกิหรอืฟลอย ์

คาํสาํคญั: ความรู,้ พฤตกิรรม, การจดัการขยะ 
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บทนํา 

ปัจจุบนัโลกกําลงัเผชญิกบัปัญหาดา้นสิง่แวดล้อม เน่ืองจากปรมิาณขยะมูลฝอยทีเ่พิม่ขึน้จากการพฒันาดา้นเศรษฐกจิ 

และการขยายตัวของประชากร ร่วมกับมีความต้องการบริโภคสินค้าและบริการเพิ่มมากขึ้น จากการสํารวจของ

ธนาคารโลก ในปี ค.ศ.2012 พบว่า ทัว่โลกมปีรมิาณขยะมลูฝอยเกดิขึน้ 1,300 ลา้นตนั ต่อมาในปี ค.ศ.2016 มปีรมิาณ

ขยะมูลฝอยเกิดขึ้น 2,010 ล้านตนั เพิม่ขึน้รอ้ยละ 54.62 โดยเฉลี่ยมนุษย์ทําให้เกิดขยะมูลฝอย 0.74 กโิลกรมัต่อคนต่อวนั 

โดยคาดการณ์ว่า ในปี ค.ศ.2050 จะมปีรมิาณขยะมูลฝอยเกิดขึน้ถึง 3,400 ล้านตนั โดยเฉลี่ยมนุษย์ทําใหเ้กดิขยะมูลฝอย

เพิม่ขึ้นเป็น 0.96 กิโลกรมัต่อคนต่อวนั ซึ่งภูมภิาคเอเชยีตะวนัออกและแปซิฟิกเป็นภูมภิาคที่มปีรมิาณขยะมูลฝอย

เกดิขึน้มากทีสุ่ดในโลก (Kaza et al., 2018) 

สาํหรบัประเทศไทยนัน้ จากขอ้มลูล่าสุดของ “กรมควบคุมมลพษิ” พบว่า สถานการณ์ขยะมลูฝอยของปี 2565 มปีรมิาณ 

25.70 ลา้นตนั ซึ่งพบว่า ขยะมูลฝอยทีถู่กกําจดัไปอย่างไม่ถูกต้อง และขยะมูลฝอยตกคา้ง มปีรมิาณรวมกนัถงึ 17.01 

ล้านตนั ทุกภาคส่วนจงึพยายามแกไ้ขปัญหาดงักล่าวผ่านโครงการรเิริม่ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น โครงการรไีซเคลิ แคมเปญ

ลดขยะ และการพฒันาระบบการจดัการขยะอย่างยัง่ยนื รวมถึงมองหาแนวทางปฏิบตัิที่เป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม คอื 

กระบวนการ “Waste to Energy” การใช้เทคโนโลยีเพื่อเปลี่ยน “ขยะ” ให้กลายเป็นพลังงาน เพื่อลดปัญหาขยะล้นเมือง 

สถานการณ์ปัญหา “ขยะมลูฝอย” ปัญหาขยะมลูฝอยในปัจจบุนันัน้เป็นเรื่องทีห่ลายคนใหค้วามสาํคญั ซึง่ในแต่ละพืน้ทีก่็

มลีกัษณะต่างกนัไปแต่ทีพ่บส่วนใหญม่ดีงัน้ี การผลติขยะทีเ่พิม่ขึน้ ดว้ยจาํนวนประชากรทีเ่พิม่ขึน้ และการขยายตวัของเมอืง 

ปรมิาณขยะทีเ่กดิขึน้จงึเพิม่ขึน้อย่างต่อเน่ือง การจดัการขยะทีไ่ม่เหมาะสมระบบการจดัการขยะทีไ่มเ่พยีงพอ หรอืการ

ขาดโครงสรา้งพืน้ฐานทีเ่หมาะสม มกัจะนําไปสู่การสะสมของเสยีในหลุมฝังกลบ ก่อใหเ้กดิอนัตรายต่อสิง่แวดลอ้ม และ

สุขภาพ มลพษิจากพลาสตกิ การใชพ้ลาสตกิแบบใชค้รัง้เดยีวมากเกนิไป และแนวทางปฏบิตัใินการกําจดัทีไ่ม่เหมาะสม 

ส่งผลใหเ้กดิมลพษิจากพลาสตกิอยา่งกวา้งขวาง ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ และสิง่มชีวีติในทะเล ขยะอเิลก็ทรอนิกส์

ความก้าวหน้าอย่างรวดเรว็ของเทคโนโลย ีส่งผลใหข้ยะอเิลก็ทรอนิกสม์จีาํนวนเพิม่ขึน้อย่างมาก ซึ่งประกอบดว้ยวสัดุ

อนัตราย และต้องมวีธิกีารรไีซเคลิ และการกําจดัทีเ่หมาะสม ขยะอาหาร การสูญเสยีอาหารในขัน้ตอนต่างๆ รวมถงึการผลติ 

การแปรรูป การกระจาย และการบรโิภค ถอืเป็นขอ้กงัวลทีส่ําคญั เมื่อพจิารณาถงึทรพัยากรและพลงังานทีล่งทุนในการผลติ 

การทิ้งอย่างผดิกฎหมาย การทิ้งขยะอย่างผดิกฎหมาย ในพืน้ทีห่รอืแหล่งน้ําทีไ่ม่ไดร้บัอนุญาต ยิง่ทําใหปั้ญหามลพษิ

รุนแรงขึน้ ซึง่ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มและสาธารณสุข และการขาดความตระหนักรู ้และการศกึษาความตระหนักไม่

เพยีงพอเกีย่วกบัแนวทางปฏบิตัใินการจดัการขยะทีเ่หมาะสม และความสาํคญัของการรไีซเคลิ มกัก่อใหเ้กดิปัญหาขยะ

มลูฝอย (กรมควบคุมมลพษิ, 2565) 

สาํนักงานสิง่แวดลอ้มภาคที ่6 ร่วมกบัองคก์ารบรหิารส่วนจงัหวดันนทบุร ีศกึษาองคป์ระกอบมลูฝอย จงัหวดันนทบุร ีณ 

ศูนย์กําจดัขยะมูลฝอยองค์การบริหารส่วนจงัหวดันนทบุร ีจงัหวดันนทบุรี เมื่อวนัที่ 25-26 เมษายน 2565 โดยมี

วตัถุประสงค์เพื่อนําขอ้มลูจากผลการศกึษาองคป์ระกอบมลูฝอยไปกําหนดมาตรการแนวทางการบรหิารจดัการมลูฝอย

และของเสยีอนัตราย และวางแผนระบบการจดัการมูลฝอยของพืน้ที่ รวมทัง้นําขอ้มูลไปประเมนิการปลดปล่อยก๊าซ

เรอืนกระจกจากการกําจดัมลูฝอยไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ และมคีวามเหมาะสมต่อไป โดยสุ่มเกบ็ตวัอย่างมลูฝอยองคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถิน่ จํานวน 4 แห่ง ตามประกาศกรมควบคุมมลพษิ เรื่อง หลกัเกณฑ์และวธิกีารคดัแยกองค์ประกอบ

มลูฝอย ณ สถานทีกํ่าจดัมลูฝอย พ.ศ.2564 ซึง่สรุปผลการศกึษาไดด้งัน้ี 

ขยะมูลฝอยชุมชนมปีรมิาณมาก โดยมปีรมิาณ 1,995.28 ตนั/วนั ซึ่งมปีรมิาณขยะมูลฝอยทีนํ่าเขา้กําจดัอย่างถูกหลกั

วชิาการ ณ ศูนย์กําจดัขยะมูลฝอยขององค์การบรหิารส่วนจงัหวดันนทบุร ีตัง้อยู่ทีห่มู่ 4 ตําบลคลองขวาง อําเภอไทรน้อย 

จงัหวดันนทบุร ี1,306.09 ตนั/วนั และเป็นขยะมูลฝอยทีนํ่ากลบัมาใชป้ระโยชน์ 689.19 ตนั/วนั มกีารใชป้ระโยชน์ใน

การเกษตรกรรม โดยมอีงคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ จาํนวน 45 แห่ง และมรีถเกบ็ขนขยะ วนัละ 200 คนั นําขยะมลูฝอย

มากําจดัยงัสถานทีกํ่าจดัร่วมขององคก์ารบรหิารส่วนจงัหวดันนทบุร ี(Cluster) ซึง่ดาํเนินการกําจดัมูลฝอยโดยวธิรีะบบ

ฝังกลบแบบถูกหลกัสุขาภบิาล 
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ดงันัน้ผูว้จิยัเหน็ถงึความสําคญัของปัญหาขยะมลูฝอย โดยเน้นการลดขยะมลูฝอยตัง้แต่แหล่งกําเนิด จําเป็นต้องอาศยั

การมส่ีวนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะมลูฝอย จงึสนใจทีจ่ะศกึษาถงึความรู ้และพฤตกิรรมการจดัการขยะของคน

ในชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ที่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมืองนนทบุรี จงัหวดันนทบุรี ขึ้นเพื่อนําข้อมูลที่ได้มาเป็น

แนวทางในการจดัการขยะมูลฝอย ทําใหชุ้มชนมสีงัคมทีน่่าอยู่อย่างยัง่ยนืตลอดไป โดยบทความวจิยัน้ีมวีตัถุประสงค์

เพื่อ 1) ศึกษาความรู้เกี่ยวกับการจดัการขยะของชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมืองนนทบุรี 

จงัหวดันนทบุร ี2) ศกึษาพฤตกิรรมการจดัการขยะของชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู ่7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ี

จังหวดันนทบุรี ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ คือ ทราบถึงระดบัความรู้และระดับพฤติกรรมในการจดัการขยะของ

ประชาชนชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีและทราบถงึแนวทางในการ

บรหิารจดัการขยะในเขตพืน้ทีอ่งคก์ารบรหิารส่วนตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ี

 

การทบทวนวรรณกรรม 

กรอบแนวคดิในการศกึษาน้ีสรา้งขึน้จากการทบทวนวรรณกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการศกึษาความรูแ้ละพฤตกิรรมในการ

จดัการขยะของชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีโดยความรู้ในการ

จดัการขยะของชุมชนจะศกึษาในเรื่องประเภทของขยะการคดัแยกขยะ การลดปรมิาณขยะ และวธิกีารกําจดัขยะ ส่วน

พฤติกรรมในการจดัการขยะของชุมชนจะศกึษาด้านการลดปรมิาณขยะมูลฝอย ด้านการนําขยะมูลฝอยเศษวสัดุมาใชใ้หม่ 

ดา้นการนําขยะมูลฝอยวสัดุอุปกรณ์ทีช่ํารุดเสยีหายมาซ่อมแซม ดา้นการนําขยะมูลฝอยเศษวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใช้

หรอืแปรรูป และด้านการหลกีเลี่ยงวสัดุทีท่ําลายยาก ซึ่งเครื่องมอืที่ใชใ้นการศกึษาเรื่องความรูแ้ละพฤตกิรรมในการ

จดัการขยะของชุมชนซึง่ผูศ้กึษาทาํการดดัแปลงเครือ่งมอืจาก วภิาณี อุชุปัจ (2561) 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

การศกึษาครัง้น้ีเป็นการศกึษาเชงิพรรณนาในลกัษณะการศกึษา ณ จุด เวลา (Cross-sectional studie)  

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มตวัอย่างในการวจิยั คอื ประชาชนทีม่อีายุ ตัง้แต่ 20-60 ปีขึน้ไป ทีอ่าศยัอยู่ในชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบล

บางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีจาํนวน 50 คน โดยเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบสะดวก 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ในการศึกษาครัง้น้ีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เกี่ยวกับความรู้และ

พฤติกรรมในการจดัการขยะของประชาชนในการจดัการขยะของชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอ

เมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี (SERVQUAL) ของ (Parasuraman et al., 1988) เป็นต้นแบบโดยทําการดัดแปลง

เครื่องมอืจาก สมชัญา หนูทอง (2561) ซึง่แบบสอบถามจาํนวน 1 ชุด ประกอบดว้ย 3 ส่วน รายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

ส่วนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลซึ่งเป็นคําถามลักษณะปลายปิด (Check List) และลักษณะ

ปลายเปิด (Open-ended Questions) จาํนวน 8 ขอ้ 

ส่วนที ่2 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัความรูใ้นการจดัการขยะของประชาชนในชุมชนเป็นคําถามทีท่ดสอบความรูใ้นการ

จดัการขยะโดยเน้ือหาเป็นการประเมนิความรูเ้กีย่วกบัการจดัการขยะมลูฝอยของประชาชนในชุมชนซึง่คาํถามมจีาํนวน

ทัง้หมด 15 ขอ้ คะแนนเตม็ 15 คะแนน ประกอบดว้ย ดา้นประเภทของขยะ ดา้นการคดัแยกขยะ ดา้นการลดปรมิาณขยะ และ

ดา้นการกําจดัขยะ เป็นแบบตวัเลอืก “ใช่” และ “ไม่ใช่” ซึง่เป็นคาํถามลกัษณะปลายปิด (Check List)  

มคีวามรูส้งู หมายถงึ ไดค้ะแนนความรูต้ัง้แต่ 16-20 คะแนน (คดิเป็นรอ้ยละ 80.00 ขึน้ไปของคะแนนเตม็) 

มคีวามรูป้านกลาง หมายถงึ ไดค้ะแนนความรูต้ัง้แต่ 10-15 คะแนน (คดิเป็นรอ้ยละ 60-79 ของคะแนนเตม็) 

มคีวามรูต้ํ่า หมายถงึ ไดค้ะแนนความรูต้ํ่ากว่า 9 คะแนน (คดิเป็นรอ้ยละ 60 ของคะแนนเตม็) 
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ส่วนที ่3 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัพฤตกิรรมในการจดัการขยะของประชาชนเป็นคาํถามลกัษณะปลายปิด(Check list) 

แบบมาตรการการประเมนิ (Rating Scale) 3 ระดบัของ สุณิสา ดนีาง (2561) จาํนวน 15 ขอ้ โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนน 

และการแปลความหมายจากค่าเฉลีย่ดงัน้ี 

ระดบัพฤตกิรรม คะแนนขอ้คาํถาม 

มกีารปฏบิตัทิุกครัง้ 3 คะแนน 

มกีารปฏบิตับิางครัง้ 2 คะแนน 

ไม่เคยปฏบิตัเิลย 1 คะแนน 

คะแนนเฉลีย่ การแปลความหมาย 

2.34-3.00 มพีฤตกิรรมการจดัการขยะอยู่เป็นประจาํ 

1.67-2.33 มพีฤตกิรรมการจดัการขยะอยู่เป็นบางครัง้ 

1.00-1.66 มพีฤตกิรรมการจดัการขยะทีไ่ม่ค่อยปฏบิตั ิ

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1) ผูศ้กึษาทาํการเกบ็ขอ้มลูเองโดยตรงโดยก่อนทาํการแจกแบบสอบถามตอ้งมกีารถามทุกครัง้ว่าตอ้งเป็นผูท้ีม่ทีะเบยีน

ราษฎร์และอาศยัอยู่ในเขตพื้นที่ของชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุรี

อย่างน้อย 1 ปีตอ้งเป็นผูท้ีส่ามารถอ่านออกเขยีนไดเ้ขา้ใจภาษาไทยตอ้งเป็นผูท้ีไ่ดร้บัการบรกิารจดัการขยะมลูฝอยของ

ชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุรตีอ้งเป็นผูท้ีม่อีายุตัง้แต ่20 ปีขึน้ไป และ

มบีทบาทในการจดัการขยะมลูฝอยภายในครวัเรอืนในเขตพืน้ทีชุ่มชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืง

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี และต้องเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ครบตามที่กล่าวมาข้างต้น ซึ่งผู้วิจ ัยทําการเก็บ

แบบสอบถามจาํนวน 1 ครัง้ โดยแบบสอบถามประกอบดว้ย 3 ส่วน 

2) จากนัน้ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูลแบบสอบถามแล้วจงึดําเนินการลงรหสัขอ้มลูและวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติิ

โดยการประมวลผลดว้ยเครื่องคอมพวิเตอรด์ว้ยโปรแกรมสาํเรจ็รปูทีใ่ชว้เิคราะหผ์ลทางสถติ ิ

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผูว้จิยัตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามจากนัน้บนัทกึขอ้มลูทีไ่ดล้งโปรแกรมคอมพวิเตอร์สําเรจ็รูป Statistical 

Package for the Social Science for Windows (SPSS) เพื่อประมวลผลแล้วนําขอ้มลูมาดําเนินการวเิคราะหท์างสถติิ

ดงัน้ี 

ตอนที่ 1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา โดยเสนอข้อมูลในรูปค่าร้อยละ 

(Percentage: Percent) และค่าความถี ่(Frequency) 

ตอนที ่2 ขอ้มลูความรูใ้นการจดัการขยะของประชาชนสถติทิีใ่ชใ้นวเิคราะหข์อ้มลู คอื สถติเิชงิพรรณนา โดยเสนอขอ้มลู

ในรปูค่ารอ้ยละ (Percentage: Percent) และค่าความถี ่(Frequency) 

ตอนที่ 3 ข้อมูลพฤติกรรมในการจัดการขยะของประชาชนโดยสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistic) โดยแสดงค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย (Mean) และค่า

เบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

ผลการวิจยั 

1) ผลการศกึษาขอ้มลูทัว่ไป ของผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ พบว่า เป็นเพศหญงิจาํนวนทัง้สิน้ 30 คน คดิเป็นรอ้ยละ 

60 มชี่วงอายุ 36-50 ปี จํานวน 30 คน คดิเป็นร้อยละ 60 สถานภาพสมรส จํานวน 29 คน คดิเป็นร้อยละ 58 ระดบั

การศกึษาสูงสุดอยู่ในระดบัปรญิญาตร ีจํานวน 18 คน คดิเป็นรอ้ยละ 36 มอีาชพีรบัจา้งทัว่ไป จํานวน 13 คน คดิเป็น

ร้อยละ 26 รายได้ต่อเดอืนสูงสุดทีร่ะดบัรายได้ 12,501-17,500 บาท จํานวน 18 คน คดิเป็นร้อยละ 36 จํานวนคนใน
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ครอบครวั 4-6 คน จาํนวน 22 ครวัเรอืน คดิเป็นรอ้ยละ 44 ทีพ่กัอาศยัสงูสุดเป็นลกัษณะบา้นเดีย่ว จาํนวน 21 ครวัเรอืน 

คดิเป็นรอ้ยละ 42 

2) ผลการศกึษาความรู้ในการจดัการขยะของคนในชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ี

จงัหวดันนทบุรี ในภาพรวม จํานวน 50 คน พบว่า มีความรู้ความเข้าใจการจดัการขยะอยู่ในระดบัสูง ได้แก่ ด้าน

ประเภทของขยะ คดิเป็นรอ้ยละ 93.33 ดา้นการคดัแยกขยะ คดิเป็นรอ้ยละ 87.2 และดา้นการลดปรมิาณขยะ คดิเป็น

รอ้ยละ 86.5 รองลงมาตามลําดบั  

3) ผลการศกึษาพฤตกิรรมในการจดัการขยะของคนในชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ี

จงัหวดันนทบุร ีในภาพรวมพบว่า ดา้นการลดปรมิาณขยะ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎิบตัเิป็นประจาํ

มากทีสุ่ด คอื การเลอืกใชส้นิคา้ทีม่คีวามคงทนถาวร หรอืมอีายุการใชง้านนาน (X� = 2.48, SD = 0.64) ดา้นการนําขยะ

มูลฝอย/เศษวสัดุมาใชใ้หม่ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤติกรรมในการปฎิบตัิเป็นประจํามากทีสุ่ด คอื การนําขวดน้ํา/

ขวดน้ําหวานทีใ่ชแ้ลว้กลบัมาใชเ้พื่อประโยชน์อื่นๆ นาน (X� = 2.40, SD = 0.72) ดา้นการนําขยะมลูฝอย วสัดุอุปกรณ์ที่

ชํารุดเสยีหายมาซ่อมแซม กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤติกรรมในการปฎิบตัิเป็นประจํามากที่สุด คอื มกีารนําสิง่ของ

เครื่องใชม้าซ่อมแซมใหม ่เช่น โต๊ะและเกา้อี ้(X� = 2.44, SD = 0.73) ดา้นการนําขยะมลูฝอย เศษวสัดุหมุนเวยีนกลบัมา

ใช้หรอืแปรรูป กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤติกรรมในการปฎิบตัิเป็นประจํามากที่สุด คอื การเก็บรวบรวมขวดหรือ

กระป๋องน้ําอดัลมทีบ่รโิภคแลว้ นําไปขายใหก้บัรา้นรบัซือ้ของเก่า (X� = 2.30, SD = 0.74) และดา้นการหลกีเลีย่งวสัดุที่

ทําลายยาก กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎบิตัเิป็นประจาํมากทีสุ่ด คอื การหลกีเลี่ยงการใชผ้ลติภณัฑท์ี่

ทาํมาจากพลาสตกิหรอืฟลอย ์(X� = 2.30, SD = 0.74) ตามลําดบั 

 

อภิปรายผล 

1) ผลการศกึษาความรูใ้นการจดัการขยะของชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดั

นนทบุร ีในภาพรวม พบว่า มคีวามรูค้วามเขา้ใจการจดัการขยะอยู่ในระดบัสูง สอดคล้องกบังานวจิยัของ สุณิสา ดนีาง 

(2561) ทีศ่กึษาความรูแ้ละพฤตกิรรมการจดัขยะมลูฝอยของผูนํ้าชุมชน ตําบลตาดทอง อําเภอศรธีาตุ จงัหวดัอุดรธานี 

โดยวเิคราะหไ์วว้่าความรูใ้นการจดัการขยะมลูฝอยของผูนํ้าชุมชนชุมชน ตําบลตาดทอง อําเภอศรธีาตุ จงัหวดัอุดรธานี 

ในภาพรวมมคีวามรู้ในการจดัการขยะอยู่ในระดบัสูง และยงัมคีวามสอดคล้องกบังานวจิยัของ วภิาณี อุชุปัจ (2561) 

ศกึษาเรื่องความรูพ้ฤตกิรรมในการจดัการขยะของประชาชน และคุณภาพการบรกิารในการจดัการ ขยะขององค์การ

บรหิารส่วนตําบลเหล่ายาว อําเภอบ้านโฮ่ง จงัหวดัลําพูน พบว่าโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ร้อยละ 48.61 โดยมี

ความรูด้า้นประเภทของขยะในเรื่องใบไมก้ิง่ไมเ้ป็นขยะมลูฝอยทีย่่อยสลายไดม้ากทีสุ่ด รอ้ยละ 95.44 รองลงมาคอื ดา้น

การลดปรมิาณขยะ ในเรื่องการใชป่ิ้นโตแทนกล่องโฟม รอ้ยละ 93.42 พฤตกิรรมการจดัการขยะของประชาชนโดยรวม

ปฏิบตัิเป็นบางคร้ัง (X� = 2.31 และ S.D. = 0.657) โดยมีพฤติกรรมในด้านการนําขยะมูลฝอย เศษวสัดุหมุนเวียน

กลบัมาใชห้รอืแปรรูปสูงทีสุ่ด (X� = 2.56 และ S.D. = 0.627) รองลงมาคอื ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย (X� = 2.45 

และ S.D. = 0.578) ขยะส่วนใหญ่ของประชาชนภายในตําบลเหล่ายาวมแีหล่งกําเนิดมาจากเศษอาหารภายในครวัเรอืน 

รอ้ยละ 30.08 รองลงมาคอื ขวดพลาสตกิหรอืขยะรไีซเคลิ รอ้ยละ 25.04 ประเภทของขยะทัว่ไปมกีารนํามาทิง้มากทีสุ่ด 

รอ้ยละ 38.96 รองลงมาคอื ประเภทขยะอนัตราย รอ้ยละ 27.89 ประชาชนกําจดัขยะในครวัเรอืนโดยนํามาทิง้ไวใ้นจุดที่

องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่ายาวกําหนด ร้อยละ 51.40 รองลงมาคือ นําไปฝังกลบ ร้อยละ 17.49 ระดับความ 

พงึพอใจของประชาชน ด้านคุณภาพการบรกิารในการจดัการขยะขององค์การบรหิารส่วนตําบลเหล่ายาวอําเภอบ้านโฮ่ง 

จงัหวดัลําพนู โดยรวมมรีะดบัความพงึพอใจมากทีสุ่ด (X� = 4.25 และ S.D. = 0.758) ประชาชนมคีวามพงึพอใจในดา้น

การดูแลเอาใจใส่สูงที่สุด (X� = 4.29 และ S.D. = 0.752) รองลงมาคือ ด้านสิ่งที่เป็นรูปธรรม (X� = 4.28 และ S.D. = 

0.766) ประชาชนมคีวามคาดหวงัด้านคุณภาพการบรกิารในการจดัการขยะขององค์การบรหิารส่วนตําบลเหล่ายาว 

อําเภอบ้านโฮ่ง จงัหวดัลําพูน ในดา้นการตอบสนอง ในเรื่องการจดัเกบ็ขยะดว้ยความรวดเรว็มากทีสุ่ด รอ้ยละ 99.75 
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รองลงมาคือ ด้านความน่าเชื่อถือในเรื่องที่ต้องการให้องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่ายาว จดัการกับขยะทนัทเีมื่อ

ประชาชนมเีหตเุดอืดรอ้น รอ้ยละ 99.49 

2) ผลการศึกษาพฤติกรรมในการจดัการขยะของชุมชนวดัโพธิท์องล่าง หมู่ 7 ตําบลบางเขน อําเภอเมืองนนทบุรี 

จงัหวดันนทบุร ีในภาพรวมพบว่า ดา้นการลดปรมิาณขยะ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎิบตัเิป็นประจาํ

มากทีสุ่ด คอื การเลอืกใชส้นิคา้ทีม่คีวามคงทนถาวร หรอืมอีายุการใช้งานนาน ดา้นการนําขยะมูลฝอย/เศษวสัดุมาใช้ใหม่ 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎิบตัเิป็นประจํามากทีสุ่ด คอื การนําขวดน้ํา/ขวดน้ําหวานทีใ่ชแ้ล้วกลบัมา

ใช้เพื่อประโยชน์อื่นๆ ด้านการนําขยะมูลฝอย วสัดุอุปกรณ์ที่ชํารุดเสียหาย มาซ่อมแซม กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มี

พฤตกิรรมในการปฎบิตัเิป็นประจาํมากทีสุ่ด คอื มกีารนําสิง่ของ เครื่องใชม้าซ่อมแซมใหม่ เช่น โต๊ะและเก้าอี้ ดา้นการ

นําขยะมูลฝอย เศษวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชห้รอืแปรรูป กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎิบตัเิป็นประจํา

มากทีสุ่ด คอื การเกบ็รวบรวมขวดหรอืกระป๋องน้ําอดัลมทีบ่รโิภคแล้ว นําไปขายใหก้บัรา้นรบัซื้อของเก่า และดา้นการ

หลกีเลีย่งวสัดุทีท่าํลายยาก กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มพีฤตกิรรมในการปฎบิตัเิป็นประจาํมากทีสุ่ด คอื การหลกีเลีย่งการ

ใช้ผลิตภัณฑ์ที่ทํามาจากพลาสติกหรือฟลอย์ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ นหงหยก รักษาชอบ (2566) เรื่อง

พฤตกิรรมการมส่ีวนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยของคนทีอ่าศยัอยู่ในเขตเทศบาลตําบลคชสทิธิ ์จงัหวดัสระบรุ ีพบว่า

คนในชุมชนในเทศบาลตําบลคชสุทธิ ์จงัหวดัสระบุร ีมส่ีวนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย อยู่ในระดบัสูง (X� = 4.17) มี

ส่วนร่วมทีม่มีากทีสุ่ด คอื คนในชุมชนช่วยทาํความสะอาดถนนในละแวกบา้นเป็นประจาํ (X� = 4.28) รองลงมาคอื ในแต่

ละครอบครวัมกีารแยกขยะ ก่อนทุกครัง้ (X� = 4.24) มบีรจิาค สมทบทุนในกิจกรรมต่างๆในการจดัการขยะมูลฝอย  

(X� = 4.22) และมคีวามสอดคล้องกบัผลการศกึษาของ สุณิสา ดนีาง (2561) ทีศ่กึษาความรูแ้ละพฤตกิรรมการจดัขยะ

มูลฝอยของผู้นําชุมชน ตําบลตาดทอง อําเภอศรีธาตุ จงัหวดัอุดรธานี พบว่า ด้านพฤติกรรมการแสดงออกถึงการ

จดัการขยะมลูฝอยเป็นประจาํ โดยเฉพาะอย่างยิง่พฤตกิรรมการนําขยะมลูฝอยเศษวสัดุหมุนกลบัมาใชห้รอืแปรรูป และ

พฤตกิรรมการนําขยะมูลฝอยเศษวสัดุมาใชใ้หม่ เป็นพฤตกิรรมทีม่กีารปฏบิตัอิยู่เป็นประจําทีม่ค่ีาเฉลี่ยสูงสุด โดยเมื่อ

ศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างความรูแ้ละพฤตกิรรมเกี่ยวกบัการจดัการขยะมลูฝอยพบว่า ความรูแ้ละพฤตกิรรมเกีย่วกบั

การจดัการขยะมลูฝอยมคีวามสมัพนัธท์างบวกอย่างมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (r = .67) 

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจยั 

จากการศกึษาความรูแ้ละพฤตกิรรมในการจดัการขยะของกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ พบว่า ประชาชนในชุมชนมคีวามรูแ้ละ

พฤตกิรรมในการจดัการขยะทีด่ ีแต่กย็งัมพีฤตกิรรมทีป่ระชาชนในชุมชนยงัไม่ค่อยมกีารปฏบิตั ิยกตวัอย่างเช่น การนํา

กระดาษทีใ่ชแ้ลว้มาใชป้ระโยชน์อื่นๆ การนําเศษไม ้หรอืวสัดุอื่นๆ มาดดัแปลง เพื่อใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่ และการนําเศษ

อาหารมาหมกัทาํเป็นปุ๋ ยเพื่อใชใ้นการเกษตร เป็นตน้ ดงันัน้หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งในชุมชนควรจดักจิกรรมส่งเสรมิ และ

ใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการจดัการขยะใหม้ากขึน้ รวมทัง้ตดิตามประเมนิผลกจิกรรมเพื่อสรา้งความยัง่ยนืในชมุชนต่อไป  

ข้อเสนอแนะในการศึกษาครัง้ต่อไป 

ในการศกึษาครัง้ถดัไปควรมกีารศกึษาเกี่ยวกบัรูปแบบการจดัการขยะแบบมส่ีวนร่วมเพื่อใหผู้นํ้าชุมชน และประชาชน

เหน็ความสาํคญัในการจดัการขยะในชุมชนซึง่เป็นหน้าทีข่องประชาชนทุกคน 
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