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ABSTRACT 

This essay explores the perception of time in architecture through four primary dimensions: cultural time, cosmic 

time, biological time, and experiential time. By using Katsura Imperial Villa as a case study, the essay 

emphasizes how each dimension reveals different interpretations of time in societies through architecture. 

Cultural time emphasizes the significance of history and tradition in design, while cosmic time influences the 

building's orientation. Biological time links the life cycle with architecture, and experiential time considers the 

perception of time in the built environment. Katsura Imperial Villa, with its sensitive design to these temporal 

dimensions, offers new perspectives on the relationship between time and architecture, demonstrating the 

changing design approaches in response to society's evolving needs and values. The essay highlights the 

importance of considering temporal dimensions in architectural design to reflect cultural meaning and user 

experience, with technology and social changes as influential factors. 
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บทคดัย่อ 

บทความน้ีสํารวจการรบัรูเ้วลาในสถาปัตยกรรมผ่านสี่มติหิลกั ประกอบด้วย เวลาทางวฒันธรรม, เวลาทางจกัรวาล, 

เวลาทางชวีภาพ และเวลาทางประสบการณ์ โดยใชพ้ระตําหนักคตัสรึะเป็นสถาปัตยกรรมกรณีศกึษา โดยเน้นยํ้าวธิทีาง

สถาปัตยกรรมทีแ่ต่ละมติเิผยใหเ้หน็การตีความเวลาในรูปแบบต่างๆ ผ่านสถาปัตยกรรม ซึ่งเวลาทางวฒันธรรมเน้น

ความสําคญัของประวตัศิาสตร์และความหมายของวตัถุทางกายภาพนัน้ ขณะทีเ่วลาทางจกัรวาลมผีลต่อสิง่ห่อหุม้ทาง

สถาปัตยกรรม เวลาทางชีวภาพเชื่อมโยงวงจรชวีิตและกิจกรรมกับระบบผงัพื้นทางสถาปัตยกรรม, และเวลาทาง

ประสบการณ์พจิารณาถึงการรบัรู้เวลาในสภาพแวดล้อมที่สร้างขึ้น สําหรบัพระตําหนักคตัสรึะ ด้วยการออกแบบที่

ละเอยีดอ่อนต่อมติเิวลาเหล่าน้ี ไดแ้สดงความสมัพนัธร์ะหว่างเวลาและสถาปัตยกรรม แสดงใหเ้หน็ถงึการเปลี่ยนแปลง

ในการออกแบบที่ตอบสนองการแสดงออกของเวลาในมติติ่างๆ บทความน้ีเน้นการพจิารณามติเิวลาในการออกแบบ

สถาปัตยกรรมเพื่อสะท้อนความหมายทางวัฒนธรรมและประสบการณ์ของผู้ใช้งาน โดยมีเทคโนโลยีและการ

เปลีย่นแปลงทางสงัคมเป็นปัจจยัทีม่อีทิธพิล 

คาํสาํคญั: การรบัรูเ้วลา, เวลาในเชงิการรบัรู,้ เวลาทางวฒันธรรม, เวลาทางชวีภาพ, เวลาทางประสบการณ์ 
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บทนํา 

การดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย์นัน้ ถูกกําหนดด้วยเวลา เมื่อสถาปัตยกรรมทําหน้าที่ปกป้องมนุษย์จาก

สภาพแวดลอ้มและรองรบัการดาํเนินชวีติตลอดจนการประกอบกจิกรรมต่างๆ สถาปัตยกรรมจงึมสีมัพนัธก์บัเวลาอย่าง

หลกีเลีย่งไม่ได ้ความสมัพนัธน้ี์เกดิขึน้ทัง้ในแงก่ารดาํเนินไปของเวลาจรงิ และในแง ่การรบัรูเ้วลาในมโนคตขิองมนุษย ์ 

เครื่องมอืทีส่ถาปนิกใชใ้นการออกแบบสถาปัตยกรรม ไม่ว่าจะเป็น ผงั ระบบการเชื่อมต่อของพืน้ที ่หรอืองค์ประกอบ

ต่างๆ ของอาคาร ย่อมสะท้อนความสมัพนัธ์ระหว่างกิจกรรมมนุษย์และเวลา แต่ลกัษณะการใช้เวลาของมนุษย์ที่

เปลีย่นแปลงไปจากอดตีจนถงึปัจจุบนั กส่็งผลทาํใหค้วามสมัพนัธข์องสถาปัตยกรรมและเวลาเแปลีย่นแปลงไปดว้ย 

ในศตวรรษที ่21 ทีม่คุีณลกัษณะเด่นดว้ยการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็และความก้าวหน้าทางเทคโนโลย ีการขยายตวั

ของเมอืงอย่างเร่งรบี และการเชื่อมต่อทีไ่ม่หยุดน่ิงของสิง่ต่างๆ ทําให้ผูค้นเริม่ตระหนักถงึความสําคญัของ "การรบัรู้

เวลา" อย่างลกึซึ้งมากขึน้ ความตระหนักน้ีไดถู้กแสดงออกผ่านวฒันธรรมและกจิกรรมทีเ่น้นการใชช้วีติอย่างมสีตแิละ

การรบัรูช้่วงเวลา เช่น การใชเ้วลาอย่างมคุีณภาพ (Quality Time) การปฏบิตัตินอย่างมสีต ิ(Mindfulness) และการใช้

ชวีติอย่างมคีวามหมาย (Meaningful Living) กจิกรรมเหล่าน้ีล้วนเน้นยํ้าการใชเ้วลาอย่างมคุีณค่า ดว้ยการดําเนินชวีติ

อย่างรอบคอบ และการสรา้งประสบการณ์ทีล่กึซึ้งผ่านช่วงเวลาทีใ่ชไ้ป 

สถาปัตยกรรม ซึง่เป็นสภาพแวดลอ้มทางกายภาพทีส่รา้งขึน้มานัน้ มบีทบาทสาํคญัในการอํานวยความสะดวกและเป็น

ฉากหลงัของชวีติมนุษย ์ทาํใหม้อีทิธพิลต่อการรบัรูแ้ละประสบการณ์ของเราผ่านพืน้ทีแ่ละเวลา ดงันัน้ "การรบัรูเ้วลาใน

สถาปัตยกรรม" (Temporal Perception in Architecture) เป็นแนวทางในการออกแบบที่เน้นการสร้างพื้นที่ที่ช่วยให้

ผูค้นสามารถรบัรูแ้ละประเมนิค่าของเวลาได ้เพื่อส่งเสรมิประสบการณ์และการเชื่อมต่อระหว่างมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้ม

ทางกายภาพ 

Juhani Pallasmaa ไดก้ล่าวถงึ "การรบัรูเ้วลา" ในหน่ึงในหกแนวทางสาํหรบัศตวรรษหน้า โดยเน้นว่าสถาปัตยกรรมไม่

ควรเพยีงแค่ตอบสนองต่อความเร่งรบีและความแปลกใหม่ของยุคสมยั แต่ควรช่วยใหม้นุษย์สามารถรบัรูแ้ละเชื่อมต่อ

กบัเวลาไดใ้นหลายมติ ิเสรมิสรา้งประสบการณ์ทีม่คีวามหมายและความทรงจาํทีย่ ัง่ยนื 

สถาปัตยกรรมจงึมบีทบาทไม่เพยีงแค่ในการสรา้งพืน้ทีใ่ชส้อย แต่ยงัรวมถงึการมส่ีวนร่วมกบัแนวคดิของเวลา สามารถ

สร้างความรู้สกึของความต่อเน่ืองและความมัน่คงเมื่อเวลาผ่านไป ช่วยให้มนุษย์มปีระสบการณ์ทีม่ ัน่คงต่อพืน้ทีท่าง

กายภาพ 

การออกแบบทีเ่น้น "การรบัรูเ้วลา" ในสถาปัตยกรรมตอ้งการใหผู้ค้นมส่ีวนร่วมอย่างลกึซึ้งกบัการสรา้งพืน้ทีท่ีส่ามารถ

สะทอ้นถงึค่าของเวลาผ่านการใชว้ธิกีารและการดาํเนินการทีไ่ม่เร่งรบีและรอบคอบ โดยส่งเสรมิความสมัพนัธ์ระหว่าง

สถาปัตยกรรมกบัสิง่รอบตวัใหม้คีวามหมายและความลกึซึ้งมากยิง่ขึน้ 

งานวจิยัชิน้น้ี มวีตัถุประสงคเ์พื่อการศกึษา การแสดงออกของเวลา และ การรบัรูเ้วลา โดยมสีถาปัตยกรรมเป็นตวักลาง 

ทีส่่งเสรมิประสบการณ์ทีม่คีวามหมายและส่งเสรมิความสมัพนัธ์ทีล่กึซึ้งระหว่างมนุษย์กบัสภาพแวดลอ้ม โดยวเิคราะห์

การออกแบบพื้นที่ทางกายภาพที่มุ่งเน้นไปยังวิธีการนําเสนอมิติของเวลาในรูปแบบต่างๆ ผ่านกรณีศึกษางาน

สถาปัตยกรรมพระตําหนักคตัสรึะ (Katsura Imperial Villa) 

 

กระบวนการศึกษาวิจยั 

กระบวนการศกึษาวจิยัน้ีเริม่ตน้ดว้ยการกําหนดวตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาความหลากหลายและความซบัซ้อนของการรบัรู้

เวลาในสถาปัตยกรรม โดยวเิคราะห์ผ่านกรณีศกึษาของสถาปัตยกรรมพระตําหนักคตัสรึะ (Katsura Imperial Villa) 

โดยมุ่งเน้นการวเิคราะห์ผ่านมติิเวลา 4 ประการ ได้แก่ เวลาทางวฒันธรรม เวลาทางจกัรวาล เวลาทางชวีภาพ และ

เวลาทางประสบการณ์ ซึ่งแต่ละมิติมีการอธิบายและวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะที่สะท้อนผ่านสถาปัตยกรรมพระ

ตําหนักคตัสรึะ ตัง้แต่ความสําคญัของประวตัศิาสตร์ ธรรมเนียม และประเพณี การเคลื่อนไหวและวงจรของจกัรวาล 

การเชื่อมโยงกบัวงจรชวีติของสิง่มชีวีติ จนถงึวธิทีีเ่รารบัรูแ้ละประสบการณ์เวลาในสภาพแวดลอ้มทีส่รา้งขึน้ 
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การรวบรวมขอ้มลูเกดิขึน้ผ่านการทบทวนเอกสาร การวเิคราะหภ์าพถ่าย และการสงัเกตการณ์โดยตรงเพื่อรวมขอ้มูลที่

จําเป็นสําหรบัการวิเคราะห์ แต่ละมิติของเวลาถูกสํารวจและวิเคราะห์เพื่อเข้าใจผลกระทบและการสะท้อนที่มีต่อ

สถาปัตยกรรม โดยมเีป้าหมายเพื่อเสนอความเขา้ใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับความสมัพนัธ์ระหว่างเวลากับสถาปัตยกรรม 

นอกจากน้ี การศกึษาน้ียงัมุ่งเสนอกรอบแนวคดิใหม่สําหรบัการวเิคราะห์และการประเมนิ "เวลา" ในสถาปัตยกรรม  

ซึง่สามารถนําไปใชก้บังานวจิยัอื่นๆ ในอนาคต 

การศกึษาวจิยัน้ีใหค้วามสาํคญัของการรบัรูแ้ละประสบการณ์เวลาในสถาปัตยกรรมผ่านกรณีศกึษาของพระตําหนักคตัสึ

ระเท่านัน้ และนําเสนอมุมมองใหม่และกรอบแนวคดิในการวิเคราะห์และเขา้ใจสถาปัตยกรรมที่มคีวามซับซ้อนและ

หลากหลายของการรบัรูเ้วลา 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

ประวติัศาสตรแ์ละความเป็นมาพระตาํหนักคตัซึระ (Katsura Imperial Villa) 

 
ภาพท่ี 1 สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและผงัหมู่อาคารพระตําหนักคตัสรึะ  

ทีม่า : https://en.wikipedia.org/wiki/Katsura_Imperial_Villa 

 

พระตําหนักคตัสรึะตัง้อยู่ในกรุงเกยีวโตประเทศญี่ปุ่ นเป็นผลงานชิ้นเอกทางสถาปัตยกรรมญี่ปุ่ นทีส่รา้งขึ้นในศตวรรษที ่17 

โดย โคโบร ิเอน็ชู (Kobori Enshu) สถาปนิกและผูเ้ชีย่วชาญพธิชีงชา ไดอ้อกแบบพระตําหนักน้ีดว้ยอุดมคตขิองความ

เรยีบงา่ยแบบชนบทและการเชือ่มโยงกบัธรรมชาตอิย่างลกึซึ้งอาคารถูกออกแบบใหต้ัง้อยู่ท่ามกลางภูมทิศัน์ทีอ่อกแบบ

มาอย่างประณีต ลบเลอืนเส้นแบ่งระหว่างพืน้ที่ภายในและภายนอก การใช้วสัดุธรรมชาตอิย่างไมส้น Hinoki เน้นยํ้า

ความเรยีบง่ายและการกลมกลนืกบัธรรมชาต ิพระตําหนักน้ีเป็นเครื่องพสิูจน์ถงึความซบัซ้อนของสถาปัตยกรรมญีปุ่่ น 

ทีไ่ม่เพยีงแต่ผสมผสานรปูแบบการออกแบบแต่ยงัเน้นธรรมชาตแิละการตคีวามเชงิสญัลกัษณ์ 

นักสถาปัตยกรรมและนักวชิาการหลายศตวรรษ เช่น บรูโน เทาต์, วอลเตอร์ โกรเปียส, เคนโซ ทงัเกะ และ อาราตะ  

อโิซซาก ิมกีารตคีวามและชื่นชมพระตําหนักน้ีอย่างลกึซึ้ง โดยมองเหน็เป็นสถานทีแ่ห่งความกลมกลนืทีส่มบูรณ์แบบ  

มคีวามเรยีบง่าย โปร่งใสและการเชื่อมโยงระหว่างพื้นทีภ่ายในและภายนอก ทําให้เกิดการรบัรู้ถงึการอยู่ร่วมกนัของ

รูปแบบทางสถาปัตยกรรมต่างๆ และความกํากวมของพื้นที่การเชื่อมโยงสมัพนัธ์ระหว่างพื้นที่ภายในกับภายนอก

เกีย่วขอ้งต่อการรบัรูพ้ืน้ทีแ่ละความหมายของแต่ละบุคคล 
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ปรชัญาและแนวคิดของเวลา 

การเขา้ใจเวลาเป็นการสาํรวจทีล่กึซึ้งยาวนานของนักปรชัญา โดยเริม่จากเพลโตในยุคโบราณทีเ่ชื่อมเวลากบัการกําเนิด

จกัรวาล สะท้อนความสมัพนัธ์ในมติจิกัรวาล ตามด้วยอรสิโตเตลิทีเ่หน็เวลาเป็นการเปลี่ยนแปลงและการเคลื่อนไหว 

เน้นการหยุดน่ิงเท่ากบัเวลาหยุด ยุคศตวรรษที ่4 มอีอกสัตนุิสอธบิายเวลาในแง่ของประสบการณ์มนุษย์ผ่านมติิอดตี 

ปัจจุบัน และอนาคต แนวคิดน้ีเน้นเวลาในแง่ของประสบการณ์และความทรงจําของมนุษย์ (Perceptual Time) 

(Augustine 2006: 201) ในยุคฟ้ืนฟูศิลปวทิยา ไอแซค นิวตัน มองเวลาเป็นสิง่สมับูรณ์และแยกจากการเคลื่อนไหว  

ยุคเรอืงปัญญา Immanuel Kant (1724-1804) ได้เสนอว่าเวลาเป็นส่วนหน่ึงของกรอบสญัชาตญาณในการเขา้ใจโลก  

ไม่มอียู่อสิระภายนอกแต่เป็นวธิตีีความประสบการณ์ ต่อมา Henri Bergson (1859-1941) เน้นเวลาจรงิเป็นการไหล

ต่อเน่ืองทีไ่ม่สามารถวดัได ้โดยเน้นประสบการณ์ภายใน และ Martin Heidegger (1889-1976) สํารวจเวลาในมติกิาร

เป็นและการมอียู่ของมนุษย์ เชื่อมโยงกบัความตระหนักรูเ้กี่ยวกบัการมอียู่และความตาย การพฒันาความคดิเกีย่วกบั

เวลาจากเพลโตถงึ Heidegger แสดงความเขา้ใจทีเ่ปลี่ยนแปลงในหลายมติ ิรวมถงึจกัรวาล การรบัรูม้นุษย์ เหตุการณ์ 

และความหมาย แสดงถงึความหลากหลายและความซบัซอ้นในการนิยามเวลาทีแ่ฝงดว้ยปรชัญาอนัลกึซึ้ง 

 

 
ภาพท่ี 2 ปรชัญาและแนวความคดิเรื่องเวลาในแต่ละยุคสมยั 

 

เวลาในเชิงกายภาพและเวลาในเชิงการรบัรู้ 

เวลาในเชงิกายภาพและเวลาในเชงิการรบัรูเ้ป็นสองแนวคดิทีแ่ตกต่างกนั เวลาในเชงิกายภาพเป็นเวลาทีว่ดัได ้ดําเนิน

ไปอย่างสมํ่าเสมอ และไม่ขึน้อยู่กบัมนุษย ์ในขณะทีเ่วลาในเชงิการรบัรูเ้ป็นเวลาทีม่นุษยร์บัรูแ้ละตคีวาม อาจแตกตา่ง

กนัไปขึน้อยู่กบัแต่ละบุคคล สถานการณ์ อารมณ์ และบรบิท 

เวลาในเชงิลําดบัและปรมิาณ (Chronos): ชาวกรกีโบราณเรยีกว่า "Chronos" ซึ่งเป็นรากศพัท์ของคําภาษาองักฤษ

อย่าง "chronology" (ลําดบัเวลา) และ "chronic" (ยาวนาน) หมายถึง การวดัเวลาเป็นหน่วย เช่น วนั เดอืน ปี เน้น

ความเป็นกลาง ไม่ขึ้นกับประสบการณ์ของแต่ละบุคคล และ เวลาในเชิงคุณภาพ (Kairos) ไม่มีคําแปลตรงตัวใน

ภาษาองักฤษ บรรยายได้ด้วยคําอย่าง "opportunity" (โอกาส), "opportune" (เหมาะสม) หรือ "the right moment" 

(ช่วงเวลาทีเ่หมาะ) หมายถงึ เวลาเชงิประสบการณ์ เวลา subjective หรอื เวลาทางจติใจ เป็นเวลาทีข่ ึน้กบัความรูส้กึ 

ความหมาย และคุณค่าทีแ่ต่ละบุคคลมอบใหก้บัช่วงเวลาหน่ึงๆ 

 

ตารางท่ี 1 แสดงแสดงแนวคดิของเวลาเชงิกายภาพและเวลาในเชงิการรบัรู ้

แนวคิดของเวลา เวลาในเชิงกายภาพ เวลาในเชิงการรบัรู ้

ลกัษณะ วดัได ้เป็นเสน้ตรง ไมเ่ปลีย่นแปลง ขึน้อยู่กบัประสบการณ์ อาจเปลีย่นแปลง 

ตวัอย่าง นาฬกิา การโคจรของดาวเคราะห ์ การรอคอยสิง่สาํคญั ชว่งเวลาทีพ่เิศษ  

ความสมัพนัธก์บั

มนุษย ์

เวลาถูกวดัค่าดว้ยนาฬกิาและปฏทินิ 

เป็นสิง่ทีแ่น่นอนและมัน่คง (Objective 

And Consistent) 

เวลาทีม่นุษยส์มัผสัและรบัรูไ้ด ้เป็นเรื่องส่วนตวัและ

อาจแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล (Experienced and 

Perceived by Human Consciousness) 

รปูแบบของเวลา Chronos Time เป็นสญัลกัษณ์ของ

เวลาแบบตามลําดบั เชงิปรมิาณและ

Kairos Time เป็นสญัลกัษณ์ของช่วงเวลาทีเ่หมาะสม 

เขม้ขน้ หรอืโอกาส เป็นเวลาแบบเชงิคุณภาพและ
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แนวคิดของเวลา เวลาในเชิงกายภาพ เวลาในเชิงการรบัรู ้

เป็นภววสิยั (Quantitative and 

Objective) สอดคลอ้งกบัเวลาทาง

กายภาพในโลก 

เป็นอตัวสิยั (Qualitative and Subjective) ทีส่อดคลอ้ง

กบัเวลาในการรบัรูข้องมนุษย ์

 

การรบัรู้เวลา (The Perception of Time) 

แมร่้างกายและพืน้ทีเ่ป็นความคดิฝังรากในความเขา้ใจของเรา แต่เรามกัละเลยเวลา Carter (2002: 155) ชี้ใหเ้หน็ว่า 

เวลาไม่ได้เป็นสิง่คงที่แต่แตกต่างกนัไปตามสถานการณ์ เช่นเวลาช้าลงในช่วงความเครยีดหรอือนัตรายและผ่านไป

อย่างรวดเรว็เมื่อเหน่ือยล้า ระดบัชวีภาพ ระบบประสาทและสารสื่อประสาทโดปามนีมบีทบาทในการรบัรูก้ารไหลของ

เวลา ขณะทีอ่ตัราวเวลาเพิม่ขึน้เมื่ออุณหภูมสิมองสูงและสตปัิญญาคมชดั การศกึษาน้ีเน้นความแตกต่างของการรบัรู้

เวลาและปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้นั ้น เปิดโอกาสให้เข้าใจเวลาในมุมมองที่หลากหลายและความสัมพันธ์กับ

สภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ต่างๆ 

Bodenhamer and Hall (1998: 15) แบ่งประสบการณ์ของเรากับเวลาออกเป็นสองส่วนหลัก: เชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ ประสบการณ์เชงิปรมิาณคอืการวดัเวลาดว้ยหน่วยเช่นวนั เดอืน ปี ส่วนประสบการณ์เชงิคุณภาพเกีย่วขอ้งกบั

คุณภาพของประสบการณ์ โดยองิความรูส้กึ ความคดิ และการตอบสนองทางอารมณ์ต่อเหตกุารณ์ 

การรบัรูเ้วลาแบ่งออกเป็นสีร่ะดบัหลกั คอื เวลาปัจจุบนั เวลาเชงิประสาทสมัผสั เวลาในบรบิทต่างๆ และระดบัชวีภาพ

กับระดบัจิตสํานึก ระดบัชีวภาพเกี่ยวข้องกับระบบประสาทสําหรบัการประมวลผลเวลา ในขณะที่ระดบัจิตสํานึก

ครอบคลุมการรบัรู้เวลาอย่างตรงไปตรงมาและในมุมมองที่กว้างขึ้น เช่น การเคลื่อนที่ของดวงดาว ระดบัเวลาเชงิ

ประสาทสมัผสัครอบคลุมการรบัรูผ้่านสมัผสัต่างๆ และเวลาในบรบิทต่างๆ หมายถงึการรบัรูเ้วลาในบรบิททีก่ว้างขึ้น 

เช่น ประวตัศิาสตร ์หรอืมรณภาพ การนําเสนอน้ีช่วยเหน็ความซบัซอ้นและความหลากหลายของการรบัรูเ้วลา แสดงให้

เหน็ว่าเราไม่เพยีงวดัเวลาผ่านหน่วยเชงิปรมิาณ แต่ยงัรูส้กึและตคีวามคุณภาพของเวลาผ่านประสบการณ์และบรบิท

ต่างๆ 

สถาปัตยกรรมกบัการแสดงออกของเวลา 

สถาปัตยกรรมไม่ใช่แค่เรื่องของพืน้ที่ แต่ยงัเกี่ยวพนักบัความรู้สกึเวลา เราสมัผสัเวลาไม่ใช่แค่ผ่านการเดนิหน้าของ

นาฬกิาแบบตามลําดบั (Chronos time) แต่ยงัรวมถงึความหมายของชว่งเวลาทีพ่เิศษ (Kairos) เช่นเดยีวกบัการเดนิชม

สถาปัตยกรรมทีเ่สมอืนเป็นการเดนิทาง ผ่านภาพยนตร์สถานที ่ทีม่จีงัหวะชา้เรว็ เปลี่ยนทศิทาง มจีุดพกัและไตร่ตรอง 

การเดนิทางน้ียงัสามารถเป็นการเดนิทางผ่านเวลาด้วย ผ่านการกระตุ้นประสาทสมัผสั หรอืการใช้ความทรงจําและ

จนิตนาการ สถาปัตยกรรมสามารถสรา้งความตระหนักถงึ "ปัจจุบนั" ทีม่ากขึน้ หรอืพาเราไปสู่หว้งเวลาอื่น 

“อาคารไม่เพยีงแต่มส่ีวนทําใหเ้ราอ่านเวลาไดแ้ตกต่างกนัเท่านัน้ แต่ยงัสามารถทําใหเ้วลาเคลื่อนไหวเรว็ขึน้ ชา้ลง หยุดน่ิง 

หรอืถอยหลงัได”้ (Juhani Pallasmaa, 2016) ซึ่งเป็นการเปรยีบเทยีบกบัศลิปะการทําภาพยนตร์หรอืวรรณกรรม การ

สรา้งสถาปัตยกรรมทีส่ามารถแสดงถงึ เวลาทางวฒันธรรม (Cultural Time) มกัจะทําผ่านการอ้างองิทางประวตัศิาสตร์

หรอืงานฝีมอื นอกจากน้ี ยงัสามารถแสดงถงึ เวลาทางจกัรวาล (Cosmic Time) โดยการใชแ้สงและฤดูกาลทีส่ามารถ

แสดงออกผ่านพื้นทีแ่ละโครงสร้างของอาคารได้ รวมถึง เวลาทางชวีวทิยา (Biological Time) ที่ความตระหนักรูข้อง

มนุษยส์ามารถถูกจดัการผ่านความรูส้กึต่างๆ เช่น แสงและความมดื ความสบายและความไม่สบาย หรอืความปลอดภยั

และภยัคุกคาม และ เวลาแห่งประสบการณ์ (Experiential Time) ทีป่ระสาทสมัผสัสามารถตคีวามการผ่านไปของเวลา

ผ่านองค์ประกอบทางกายภาพของอาคารได ้สถาปัตยกรรมสามารถขยายประสบการณ์และการรบัรูเ้วลาได ้และสิง่น้ี

สามารถทาํไดด้ทีีสุ่ดผ่านการพจิารณาถงึการเคลื่อนไหว 
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การแสดงออกของเวลาทางวฒันธรรม (Cultural Time) ในสถาปัตยกรรม 

เวลาทางวฒันธรรม ไม่ไดถู้กกําหนดโดยนาฬกิาหรอืธรรมชาต ิแต่มาจากประวตัศิาสตร ์ธรรมเนียม ประเพณี และความ

ทรงจําร่วมของสงัคม ซึ่งสถาปัตยกรรม สะท้อนเวลาทางวฒันธรรม ผ่านวตัถุทางกายภาพ (Object) ที่ถูกสร้างขึ้นในอดตี 

วตัถุเหล่าน้ีเตม็ไปดว้ยความหมาย กระตุ้นใหผู้ส้งัเกต (Subject) เกดิการตคีวาม จนิตนาการ และใชค้วามทรงจําของ

ตวัเอง 

วสัดุทางสถาปัตยกรรม (Materiality) และวธิกีารก่อสรา้งทางสถาปัตยกรรม (Architectural Tectonic) มบีทบาทสําคญั

ในการกระตุ้นใหค้นคดิถงึเวลาทางวฒันธรรม ผ่านมติิต่างๆ ดงัน้ี 1) ความเชื่อมโยงกบัประวตัศิาสตร์และวฒันธรรม 

วสัดุแต่ละชนิดมคีวามเชื่อมโยงกบัประวตัิศาสตร์และวฒันธรรมของทอ้งถิ่นหรอืชุมชนนัน้ๆ วสัดุดัง้เดมิ เช่น หนิ ไม้ 

หรอืดนิเผา มเีรื่องราวและการใช้งานที่สบืเน่ืองมายาวนาน ซึ่งสามารถเรยีกความทรงจําและเชื่อมโยงไปยงัวถิชีวีติ 

ความเชื่อ หรอืเหตุการณ์สําคญัในอดตีของวฒันธรรมนัน้ๆ ได ้2) เทคนิคการสรา้งและฝีมอื วธิกีารและเทคนิคในการ

ทํางานกบัวสัดุเฉพาะตวัสามารถบ่งบอกถงึเทคโนโลย ีความสามารถ และความคดิสรา้งสรรคท์ีถู่กสบืทอดผ่านรุ่นสู่รุ่น

ในวฒันธรรมนัน้ๆ การแสดงออกของงานฝีมอืและเทคนิคเหล่าน้ีล้วนเป็นการเชื่อมโยงกบัอดตีและสะทอ้นถงึความทรง

จําร่วมทางวัฒนธรรม 3) การสื่อความหมายผ่านการเลือกใช้ การเลือกใช้วัสดุบางชนิดเพื่อสื่อความหมายหรือ

ความสาํคญัทางวฒันธรรมเฉพาะ เช่น การใชห้นิหรอืไมจ้ากสถานทีท่ีม่คีวามสาํคญัทางวฒันธรรมเพื่อสรา้งสถานทีห่รอื

อนุสรณ์สถาน ช่วยเสรมิสรา้งความเชื่อมโยงทางอารมณ์และความหมายทางวฒันธรรม 

การใชว้สัดุทางสถาปัตยกรรมอย่างมคีวามหมายจงึไม่เพยีงแต่สะทอ้นถงึความงามทางกายภาพเท่านัน้ แต่ยงัเป็นการ

สื่อสารความหมาย, ค่านิยม, และเรื่องราวทางวฒันธรรม ทาํใหผู้ค้นสามารถตคีวามและเชื่อมโยงกบัเวลาทางวฒันธรรม

ในอดตีได ้

 
ภาพท่ี 2 การรบัรูเ้วลาทางวฒันธรรม (Cultural Time) ผ่านวตัถุทีถู่กสรา้งขึน้แลว้ในสถาปัตยกรรม 

 

เวลาทางวฒันธรรม (Cultural Time) ในสถาปัตยกรรมพระตาํหนักคตัสึระ 

การใช้วสัดุทางสถาปัตยกรรม (Materiality) บริเวณรัว้โดยรอบของพระตําหนักคตัสึระได้มีการใช้รัว้ที่เรียกว่า รัว้ 

Sasagaki ทีท่าํจากการโคง้และถกักนัของไมไ้ผ่เพื่อสรา้งเป็นแนวกนัขอบเขตทางสถาปัตยกรรม และรัว้ Hogaki ทีส่รา้ง

จากการวางกิง่ไมไ้ผ่ระหว่างเสาไมแ้ละผกูมดัดว้ยเชอืกสดีาํ ซึง่รัว้ทัง้สองประเภทมวีสัดุธรรมชาตเิป็นหลกั คอื ไมไ้ผ่ ซึง่

รัว้ไมไ้ผ่ทีใ่ชใ้นพระตําหนักคตัสรึะมเีอกลกัษณ์เฉพาะตวั สอดคล้องกบัความเป็นถิน่ทีเ่ฉพาะตวัเทา่นัน้ การใชว้สัดุทาง

สถาปัตยกรรมทีส่อดประสานไปกบักลวธิใีนการก่อสรา้งเฉพาะตวั ไดส้ื่อสารถงึประวตัศิาสตร ์วฒันธรรมและการสื่อสาร

ความหมายในการก่อสร้างของชาวญี่ปุ่ นในอดตีได ้และกระตุ้นการตระหนักรู้ถงึเวลาทางวฒันธรรม (Cultural Time) 

ใหแ้ก่ผูส้งัเกตได ้
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ภาพท่ี 3 (รปูซา้ย) รัว้แบบ Sasagaki Fence (รปูขวา) รัว้แบบ Hogaki Fence 

ทีม่า : https://lomov.blogspot.com/2012/10/katsura-rikyu.html 

 

การแสดงออกของเวลาทางจกัรวาล (Cosmic Time) ในสถาปัตยกรรม 

การแสดงออกของเวลาทางจกัรวาล (Cosmic Time) ในสถาปัตยกรรมเป็นการสรา้งสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัธรรมชาต ิ

รวมถงึการใชป้รากฏการณ์ทางธรรมชาต ิเช่น การเคลื่อนทีข่องดวงดาว, การเปลี่ยนแปลงของฤดกูาล และวฏัจกัรของ

ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ เพื่อสร้างความตระหนักรู้ถึงการผ่านพ้นของเวลาในมิติของธรรมชาติ การออกแบบ

สถาปัตยกรรมทีส่ะทอ้นถงึเวลาทางจกัรวาล นัน้มเีครื่องมอืทีเ่ป็นตวักลางคอื สิง่ห่อหุม้ทางสถาปัตยกรรม (Enclosure) 

ทีส่รา้งความสมัพนัธน้ี์ ในการเชื่อมต่อพืน้ทีภ่ายในกบัภายนอก ช่วยใหผู้ใ้ชส้ถานทีร่บัรูถ้งึตําแหน่งและเวลาของตนได ้

การรบัรูเ้วลาทางจกัรวาลในสถาปัตยกรรมสามารถผ่านมาได ้2 แกนหลกั: แกนผนืฝ้าและแกนผนืดนิ โดย แกนผนืฝ้า

เกี่ยวขอ้งกบัการออกแบบทีเ่ปิดรบัแสงและปรากฏการณ์จากทอ้งฟ้า, ช่วยใหผู้ใ้ชร้บัรูถ้งึการเปลี่ยนแปลงของเวลาผ่าน

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ขณะที่แกนผนืดนิเน้นการเชื่อมต่อกบัธรรมชาติและสภาพแวดล้อมทางกายภาพ, ผ่านการ

ออกแบบทีส่มัพนัธก์บัฤดกูาลและการเปลีย่นแปลงของสภาพอากาศ 

การดึงระบบเวลาภายนอกเข้ามาสู่ภายในสถาปัตยกรรม เป็นวธิกีารทีส่ามารถช่วยสรา้งความตระหนักรูถ้งึการมี

อยู่ของเวลาและส่งเสรมิการเชื่อมต่อกบัเวลาของธรรมชาต ิการออกแบบทีส่ามารถสรา้งการดงึดูดระหว่างภายในและ

ภายนอกทาํใหเ้กดิประสบการณ์ทีห่ลากหลายและมคีวามหมาย เช่น การใชผ้นังโปร่งหรอืกระจกเพื่อเปิดรบัร่องรอยของ

เวลาภายนอก ในทางตรงกนัขา้ม ผนังทบึสร้างความรูส้กึถงึการแยกตวัจากภายนอกและทําใหเ้วลาดูเหมอืนหยุดน่ิง 

การเคลื่อนท่ีระหว่างพื้นท่ีท่ีมีผนังทึบไปยงัพื้นท่ีท่ีมีผนังโปร่ง หรอืกระจกสามารถสรา้งประสบการณ์ทีช่่วยเน้นการ

เปลีย่นแปลงของสภาพแวดลอ้มภายนอกและการผ่านพน้ของเวลาได ้

 

 
ภาพท่ี 5 การดงึดนัระหว่างพืน้ทีภ่ายในและภายนอกทีส่่งผลต่อการรบัรูร้ะบบเวลาของจกัรวาล 

 
ภาพท่ี 6 การตดัทอนและนําเสนอระบบเวลาใหม่ในพืน้ทีท่างสถาปัตยกรรม 
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เวลาทางจกัรวาล (Cosmic Time) ในสถาปัตยกรรมพระตาํหนักคตัสึระ 

ในพระตําหนักคตัสรึะนัน้ มสีถาปัตยกรรมที่ได้รบัการออกแบบมาเพื่อการกิจกรรมการชมพระจนัทร์โดยเฉพาะ คอื 

"Moonwave House" หรอื "Gepparo" โดยได้แรงบนัดาลใจมาจากกลอนของ Bai Juyi ที่กล่าวถึงความงามของแสง

จนัทร์ที่สะท้อนลงบนน้ํา สถาปัตยกรรมแห่งน้ีถูกออกแบบให้เป็นสถานที่ที่เหมาะสําหรบัการชมแสงจนัทร์และการ

สะทอ้นบนผนืน้ํา ซึง่พระจนัทรจ์ะเตม็ดวงเมื่อมองจาก Moonwave House ในเดอืนตุลาคม เมื่อดวงจนัทรล์อยขึน้สงูบน

ทอ้งฟ้า พระจนัทรท์ีเ่ตม็ดวงจะสะทอ้นบนผวิน้ําทําใหเ้กดิเอฟเฟกต์ "พระจนัทร์คู่" ซึง่เป็นวธิกีารในการแสดง เวลาทาง

จกัรวาล (Cosmic Time) ทีผ่่านเขา้มาสู่สถาปัตยกรรมผ่านสิง่ห่อหุม้และช่องเปิดของอาคาร การรบัรูเ้วลาทางจกัรวาล

ผ่านแกนผนืฟ้า ทีส่มัพนัธ์กบัการวางตําแหน่งอาคาร โดยอ้างองิจากทศิทางการเคลื่อนทีข่องระบบเวลาในจกัรวาลใน

ช่วงเวลาที่เหมาะสม นอกจากนัน้การออกแบบภูมทิศัน์โดยรอบ Moonwave House ยงัช่วยเน้นยํ้าการเชื่อมต่อกบั

ธรรมชาตแิละระบบเวลาจากธรรมชาตใินแกนผนืดนิ โดยการเลอืกใชพ้ชืพรรณ การจดัวางธรรมชาต ิและการใชผ้นืน้ํา

เพื่อสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างเวลาทางจกัรวาล (Cosmic Time) และการรบัรูข้องมนุษยใ์หม้ากยิง่ขึน้ 

 

 
ภาพท่ี 7 อาคาร Moonwave House และพืน้สาํหรบัการชมพระจนัทร ์

ทีม่า: Zhu, Lee, & Choi (2022).  

 

การแสดงออกของเวลาทางชีววิทยา (Biological Time) ในสถาปัตยกรรม 

สถาปัตยกรรมมบีทบาทสาํคญัต่อการดาํเนินชวีติและการรบัรูเ้วลา การออกแบบทีค่าํนึงถงึ "เวลาทางชวีวทิยา" มุ่งเน้น

ไปที่การสรา้งพื้นที่ทีร่องรบัการใชช้วีติในทุกช่วงอายุ ตอบสนองต่อความต้องการเฉพาะของแต่ละวยั และเสรมิสรา้ง

ความเชื่อมโยงระหว่างบุคคลกบัสิง่แวดลอ้ม 

การออกแบบทีค่าํนึงถงึเวลาทางชวีวทิยาในระดบัทัง้ชวีติ ตัง้แต่กําเนิด การเตบิโต ไปจนถงึการเสื่อมสลายและการตาย 

มุ่งเน้นไปทีก่ารสร้างพื้นที่ทีส่ามารถปรบัตวัและตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของชวีติมนุษย์ ด้วยการเลอืกวสัดุทีม่ ี

ความคงทนและการจดัผงัทีย่ดืหยุ่น สามารถปรบัเปลี่ยนได้ตามความต้องการของผูใ้ชง้านในแต่ละช่วงชวีติ ในระดบั

ชวีติประจําวนั การออกแบบสามารถส่งเสรมิกจิวตัรประจําวนัและกจิกรรมต่างๆ ตลอดวนั ผ่านการจดัระเบยีบพืน้ทีท่ี่

สะทอ้นถงึการใชช้วีติในช่วงเวลาเฉพาะ การใชช้วีติประจาํวนัภายใตร้ะบบเวลาทีเ่ป็นลําดบัขัน้ เช่น การมพีืน้ทีท่ีเ่อือ้ต่อ

การทํางานจากบา้น หรอืพืน้ทีส่าํหรบัการเรยีนรูแ้ละการเล่นสําหรบัเดก็ๆ สะทอ้นถงึการตอบสนองต่อความต้องการใน

ชวีติประจาํวนัของผูใ้ชง้าน 

นอกจากน้ี การออกแบบทีเ่น้น Kairos Time หรอืการสรา้งพืน้ทีเ่ฉพาะเจาะจงสําหรบักจิกรรมหรอืช่วงเวลาพเิศษ เช่น 

การฉลอง การทําพธิ ีหรอืการพบปะสงัสรรค์ ทําใหเ้กดิการรบัรูถ้งึความพเิศษและความหมายของเวลาเหล่านัน้ในชวีติ 

การแสดงออกของเวลาทางชวีวทิยาในสถาปัตยกรรมเป็นการสํารวจว่าองคป์ระกอบทางสถาปัตยกรรมสามารถส่งเสรมิ

และสะทอ้นถงึวงจรชวีติและกระบวนการทางชวีภาพไดอ้ย่างไร เพื่อสรา้งความเชื่อมโยงทีล่กึซึ้งยิง่ขึน้ระหว่างผูใ้ชพ้ืน้ที่

กบัสิง่แวดลอ้มทีพ่วกเขาอาศยัอยู่ 

พื้นท่ีส่วนตวัและการสร้างพื้นท่ีทางเวลาเฉพาะ "การมเีวลาใหก้บัตวัเอง" ในบรบิทของสถาปัตยกรรมหมายถงึการ

สรา้งพืน้ทีท่ีอ่อกแบบมาเพื่อสนับสนุนกจิกรรมบางอย่างทีท่าํใหผู้ค้นรูส้กึผ่อนคลายและสามารถเชื่อมต่อกบัตวัเองไดด้ี

ยิ่งขึ้น พื้นที่เหล่าน้ีถูกสร้างขึ้นมาไม่เพียงแต่เพื่อตอบสนองต่อฟังก์ชนัการใช้งานทางกายภาพเท่านัน้ แต่ยงัเพื่อ
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สนับสนุนประสบการณ์ทางจิตใจและอารมณ์ โดยการออกแบบพื้นที่ให้สอดคล้องกับอิริยาบถและกระบวนการที่

เกี่ยวขอ้งกบักจิกรรมนัน้ๆ ตวัอย่างทีช่ดัเจนคอืหอ้งชงชาของคนญีปุ่่ น ซึ่งไม่เพยีงแต่เป็นพืน้ทีส่ําหรบัการชงชาเท่านัน้ 

แต่ยงัเป็นสถานทีท่ีอ่อกแบบมาเพื่อส่งเสรมิประสบการณ์ทางจติวญิญาณและการทําสมาธใินขณะทํากจิกรรมนัน้ การ

ออกแบบหอ้งชงชาคํานึงถงึทุกดา้นตัง้แต่วสัดุทีใ่ช ้การจดัวางพืน้ที ่และแมก้ระทัง่การเขา้ถงึหอ้งชงชา ทัง้หมดน้ีเพื่อ

สรา้งบรรยากาศทีเ่งยีบสงบ ซึง่ช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมสามารถละทิง้ความวุ่นวายของโลกภายนอกและมเีวลาสาํหรบัตวัเองได ้

การสรา้งพืน้ทีส่ําหรบักจิกรรมส่วนตวัเช่นน้ี เป็นการสรา้งหว้งของพืน้ทีแ่ละเวลาส่วนตวัที่อนุญาตใหผู้ค้นมโีอกาสทํา

กิจกรรมที่พวกเขาชื่นชอบ ในขณะเดียวกันก็เป็นการส่งเสริมการมีสติและการเชื่อมต่อกับตัวเอง พื้นที่เหล่าน้ีไม่

เพยีงแต่ตอบสนองต่อความต้องการทางกายภาพของการทํากจิกรรมเท่านัน้ แต่ยงัสรา้งประสบการณ์ทีม่คีวามหมาย 

ซึ่งทําใหเ้วลาทีใ่ชใ้นพืน้ทีนั่น้มค่ีามากขึน้ การออกแบบสถาปัตยกรรมทีค่ํานึงถงึความต้องการน้ี สามารถสรา้งพืน้ที่ที่

เอื้อต่อการพัฒนาทัง้ทางกายและจิตใจ ช่วยให้ผู้คนสามารถหลุดพ้นจากความเร่งรีบและความตึงเครียดของ

ชวีติประจาํวนัได ้

 
ภาพท่ี 9 พธิกีรรมการชงชาทีส่มัพนัธก์บัประสบการณ์ทางร่างกายของมนุษย ์

 

เวลาทางชีววิทยา (Biological Time) ในสถาปัตยกรรมพระตาํหนักคตัสึระ 

 
ภาพท่ี 10 เรอืน Shokatei และพืน้ทีป่ระกอบพธิชีงชา 

ทีม่า: https://madoken.jp/en/series/4850/ 

 

เรือน Shokatei ในพระตําหนักคตัสึระเป็นการสะท้อนถึงเวลาทางชวีวทิยา (Biological Time) ผ่านพื้นที่สําหรบัพธิี

กรรมการชงชา (Tea House) ทีไ่ม่เพยีงแต่ส่งเสรมิจงัหวะชวีติทีช่า้ลงและการใหค้วามสําคญักบัปัจจุบนัเท่านัน้ แต่ยงั

กระตุ้นใหผู้้เขา้ร่วมมกีารตอบสนองทางอิรยิาบถอย่างใกล้ชดิและสมัผสัได้อย่างลกึซึ้ง การออกแบบทีเ่น้นพืน้ทีจ่ํากดั

และการจดัวางที่เอื้อต่อการมส่ีวนร่วมอย่างพอเหมาะสําหรบัจํานวนผูใ้ชง้านที่น้อย ช่วยใหผู้้เขา้ร่วมจดจ่อและมส่ีวน

ร่วมกบักจิกรรมการชงชาไดอ้ย่างเตม็ที ่โดยทีอ่งค์ประกอบต่างๆ ภายในถูกออกแบบมาใหส้อดคล้องกบัขนาดร่างกาย

ของมนุษย ์(Human Scale) ส่งเสรมิประสบการณ์ทางเวลาส่วนตวัและการเชื่อมโยงกบัพืน้ทีท่ีใ่ชง้านร่วมกนั 

วธิกีารเหล่าน้ีไม่เพยีงแต่สะทอ้นความสมัพนัธ์อนัลกึซึ้งระหว่างเวลาทางชวีวทิยาและลกัษณะของพืน้ทีท่างกายภาพที่

เฉพาะเจาะจงเท่านัน้ แต่ยงัเป็นการสรา้งความสมัพนัธ์ระหว่างผู้คนกบักจิกรรมและสภาพแวดล้อมทีพ่วกเขาเขา้ร่วม 

การเชื่อมโยงน้ีส่งเสรมิประสบการณ์ที่เขม้ขน้และมคีวามหมาย ซึ่งกระตุ้นประสาทสมัผสัและเชญิชวนให้ผู้เขา้ร่วม
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สํารวจความสัมพันธ์ของตนเองกับเวลาและธรรมชาติ ดังนั ้น เรือน Shokatei เป็นตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึง

ความสมัพนัธอ์นัลกึซึ้งระหว่างการออกแบบพืน้ที ่เวลา และประสบการณ์ของมนุษย ์การออกแบบทีส่อดคล้องกบัเวลา

ทางชวีวทิยา (Biological Time) ส่งเสรมิใหผู้ใ้ชง้านมปีระสบการณ์ทีแ่นบแน่นกบัพืน้ทีแ่ละกจิกรรมในนัน้ 

 
ภาพท่ี 11 เรอืน Shokatei ทีม่สีดัส่วนสมัพนัธก์บัขนาดของร่างกายมนุษยแ์ละกจิกรรมชงชา 

ทีม่า: https://madoken.jp/en/series/4850/ 

 

การแสดงออกของเวลาทางประสบการณ์ (Experiential Time) ในสถาปัตยกรรม 
การแสดงออกของเวลาทางประสบการณ์ (Experiential Time) ในสถาปัตยกรรม ตามที ่Peter Eisenman ไดก้ล่าวถึง

ในปี 1999 เป็นแนวคิดที่สํารวจความสัมพันธ์ระหว่างผู้ใช้พื้นที่ (subject) กับวัตถุสถาปัตยกรรม (stationary 

architectural object) ประสบการณ์น้ีไม่เพยีงถูกกําหนดโดยการสมัผสัและการเคลื่อนไหวในพืน้ทีเ่ท่านัน้ แต่ยงัรวมถงึ

การจดัเรยีงเชงิลําดบัของการรบัรูท้ีเ่กดิขึน้ผ่าน "จุดอา้งองิ" ทีอ่อกแบบมาอย่างมคีวามหมายภายในพืน้ทีด่ว้ย 

การเคลื่อนไหวและการจดัเรียงเชงิลําดบัของการรบัรู้ผ่านจุดอ้างอิงที่ออกแบบมาอย่างมคีวามหมาย การเคลื่อนที่

ภายในพืน้ทีส่รา้งประสบการณ์ทีข่ ึน้อยู่กบัระยะทาง ทศิทาง และเสน้ทางทีเ่ลอืกใช ้จุดอ้างองิเหล่าน้ี เช่น ตาราง แกน 

เสน้ทางเดนิ หรอื promenade architectural ช่วยเน้นยํ้าการสมัผสัและการรบัรูพ้ืน้ที ่พวกมนัทาํหน้าทีเ่ป็นเครื่องมอืนํา

ทางและจดัเรยีงประสบการณ์การรบัรูใ้นพืน้ที ่สรา้งความเขา้ใจทีล่กึซึ้งและรบัรูก้ารผ่านพน้ของเวลาในพืน้ทีนั่น้ๆ 

 
ภาพท่ี 12 การเคลื่อนทีแ่ละเวลาทางประสบการณ์ (Experiential Time) ในสถาปัตยกรรม 

 

เส้นทางเดินสํารวจสถาปัตยกรรมหรือ "Architectural Promenade" เป็นการออกแบบที่ส่งเสริมประสบการณ์การ

เดนิทางและการสาํรวจในพืน้ที ่โดยมุ่งเน้นการสรา้งความหมายผา่นการเคลื่อนไหวและการตอบสนองต่อสถาปัตยกรรม 

การออกแบบน้ีทําให้เราได้เขา้ใจถึงเรื่องราว ประวตัิศาสตร์ และแนวคิดเบื้องหลงัผ่านการเคลื่อนที่และการสมัผสั 

นอกจากน้ียงัเน้นการรบัรูเ้วลาทีไ่ม่ถูกจาํกดัโดยนาฬกิาแต่ผ่านประสบการณ์การเคลื่อนไหวและการสมัผสัพืน้ที ่

การเบีย่งเบนเสน้ทางจากแนวตรงสู่เสน้ทางทีค่ดเคีย้วไมเ่พยีงเปลีย่นวธิกีารเดนิทางแตย่งัเพิม่ความรูส้กึในการรบัรูเ้วลา

และสร้างประสบการณ์ใหม่ๆ การออกแบบที่กระตุ้นการเคลื่อนที่แบบน้ีทําให้ผู้ใช้ต้องใช้ความตัง้ใจสงัเกตและรบัรู้

สภาพแวดล้อมมากขึ้น เส้นทางที่คดเคี้ยวหรือต้องเดินอ้อมทําให้ระยะเวลาการรับรู้และประสบการณ์ผ่าน

สภาพแวดลอ้มทีเ่ปลีย่นไปยดืยาวขึน้ 
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การใชว้สัดุและแสงสว่างเพื่อเบีย่งเบนความสนใจ รวมถงึการออกแบบพืน้ทีส่าํหรบัการหยุดพกัและสงัเกตการณ์เป็นวธิี

ทีส่ามารถดงึดูดผูค้นใหเ้ขา้สู่การสํารวจและสมัผสักบัพืน้ทีไ่ดอ้ย่างลกึซึ้ง การเบีย่งเบนเสน้ทางไม่เพยีงแต่เปลี่ยนแปลง

วธิกีารเคลื่อนทีแ่ต่ยงัเปลีย่นวธิกีารรบัรูแ้ละประสบกบัเวลาและพืน้ทีร่อบตวัเราใหม้คีวามหมายมากขึน้ 

 
ภาพท่ี 13 การเบีย่งเบนการเคลื่อนทีข่องร่างกาย 

 

เวลาทางประสบการณ์ (Experiential Time) ในสถาปัตยกรรมพระตาํหนักคตัสึระ 

 
ภาพท่ี 14 ระเบยีงทางเดนิเขา้ของเรอืน Old Shoin ทีว่างดว้ยหนิ 

ทีม่า: Isozaki & Ponciroli (2011)  

 

การแสดงออกของเวลาทางประสบการณ์ (Experiential Time) ในพระตําหนักคตัสรึะ (Katsura Imperial Villa) เป็นการ

สํารวจความสมัพนัธ์ระหว่างผูใ้ชพ้ืน้ทีก่บัวตัถุสถาปัตยกรรม ผ่านการเคลื่อนไหวและประสบการณ์ภายในพืน้ที ่โดยใช ้

"จุดอา้งองิ" ทีอ่อกแบบมาอย่างมคีวามหมายภายในพืน้ที ่เพื่อนําทางและจดัเรยีงการรบัรู ้ความสาํคญัของการเคลื่อนที่

และการสํารวจภายในพืน้ทีถู่กเน้นยํ้าเสน้ทางเดนิในสถาปัตยกรรม (Architectural Promenade) ซึ่งเป็นการออกแบบที่

สรา้งประสบการณ์มคีวามหมายผ่านการเคลื่อนทีแ่ละการสมัผสักบัวตัถุสถาปัตยกรรม 

สาํหรบัเสน้ทางเดนิในสถาปัตยกรรม (Architectural Promenade) ของพระตาํหนักคตัสรึะนัน้ ลกัษณะของของเสน้ทาง

ถูกออกแบบมาไม่ใหเ้ชือ่มต่อกนัโดยตรง แต่เป็นเสน้ทางทีค่ดเคีย้วตามธรรมชาต ิทาํใหเ้กดิการสาํรวจพืน้ทีอ่ย่างไม่เร่ง

รบีและเป็นสร้างประสบการณ์ให้ผู้คนได้มส่ีวนร่วมกบัสภาพแวดล้อมโดยรอบอย่างเตม็ที ่การเดนิที่ไม่รบีร้อนน้ีช่วย

ชะลอการรบัรูเ้วลาของผูเ้ยีย่มชม และเป็นการส่งเสรมิใหม้กีารมส่ีวนร่วมกบัสภาพแวดลอ้มอย่างเตม็ที ่

หลกัการ "เมกุร"ิ หมายถงึการเดนิหมุนเวยีนซึ่งเป็นหลกัการในการออกแบบสวนญี่ปุ่ น ทีพ่ระตําหนักคตัสรึะน้ีส่งเสรมิ

ประสบการณ์การเดนิผ่านสวนเป็นการเดนิทางแห่งการคน้พบ การเดนิผ่านเสน้ทางเหล่าน้ีไม่เพยีงแต่เป็นการเดนิผ่าน

พืน้ทีต่่างๆ แต่ยงัเป็นการค่อยๆ เปิดเผยภูมทิศัน์ทีถู่กออกแบบมาอย่างประณีตและมคีวามหมายแก่ผูเ้ดนิสาํรวจ 
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การออกแบบเส้นทางและสิ่งของเฉพาะอย่างในสวน รวมถึงหินก้าว (Tobi-ishi) และการใช้วัสดุที่แตกต่างกันให้

ความรูส้กึสมัผสัทีห่ลากหลาย สรา้งกระตระหนักรูถ้งึการเปลีย่นแปลงเชงิพื้นที ่ภาพของภูมทิศัน์ทีเ่ปลี่ยนไปตามการ

เคลื่อนที ่และการใชก้ลุ่มอาคารแต่ละหลงัเป็นจุดอา้งองิทีส่รา้งจงัหวะใหก้บัการเดนิผ่านพืน้ที ่การสรา้งเสน้ทางเดนิแบบ

มหีลงัคาเชื่อมต่ออาคารในขณะทีย่งัคงใหส้มัผสักบักลางแจง้ ทําใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงภาพระหว่างพืน้ทีปิ่ด พืน้ทีก่ึ่งเปิด 

และสวนเปิด สรา้งเวลาทางประสบการณ์ผ่านการเดนิของผูค้น 

เวลาเชงิประสบการณ์ทีเ่กดิขึน้ในพระตําหนักคตัสรึะเป็นการสะทอ้นถงึเวลาทีไ่ม่ใช่เชงิเสน้ โดยการเดนิผ่านเสน้ทางที่

คดเคี้ยวและการเปิดเผยพื้นที่ซึ่งค่อยๆเกิดขึน้ ทําใหเ้น้นยํ้าช่วงเวลาปัจจุบนัและรายละเอยีดใหผู้้สงัเกตได้รบัรู้ตลอด

การเดินทาง การคาดหวงัและการเปิดเผยผ่านพื้นที่ทางเดินยงัส่งเสริมความรู้สึกอยากรู้อยากเห็นและการค้นพบ 

ทัง้หมดน้ีเป็นการสรา้งประสบการณ์ทีเ่ชื่อมโยงกบัเวลาทางประสบการณ์ พืน้ที ่และสภาพแวดล้อมในพระตําหนักคตัสึ

ระอย่างมคีวามหมายและลกึซึ้ง 

 

 
ภาพท่ี 15 การเบีย่งเบนการเคลื่อนทีผ่่านองคป์ระกอบทางเดนิในพระตําหนักคตัสรึะ 

ทีม่า: Isozaki & Ponciroli (2011)  

 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

การศกึษาความหมายของเวลา ทีส่มัพนัธ์กบังานสถาปัตยกรรมผ่านตําหนักคตัสรึะนัน้ สะทอ้นความสมัพนัธ์อนัแน่น

แฟ้นระหว่าง การดําเนินชวีติประจําวนัของมนุษย์และเวลา ทัง้ในแง่การดําเนินไปของเวลาจรงิ และในแง่การรบัรูเ้วลา

ในมโนคตขิองมนุษย ์ 

เครื่องมอืทางสถาปัตยกรรม ในตําหนักคตัสรึะนัน้ สามารถสะทอ้นความเขา้ใจในความสมัพนัธ์ระหว่างสถาปัตยกรรม 

กบัเวลาไดใ้นสองลกัษณะ ลกัษณะแรกคอืความสมัพนัธเ์ชงิรูปธรรมของเวลาทีเ่ป็นสากล ทีป่รากฏในระบบผงัและการ

จดัเรยีงตวัของพืน้ทีอ่าคาร ซึ่งเกดิขึน้และสะทอ้นการใชช้วีติของมนุษยใ์นช่วงเวลาต่างๆ ของวนั เดอืน ปี ไม่ว่าจะเป็น

อาคารในยุคสมยัใด หรอืสงัคมวฒันธรรมใด กจ็ะเกดิความสมัพนัธใ์นลกัษณะน้ีขึน้เสมอ และความสมัพนัธใ์นลกัษณะที่

สอง คอืความสมัพนัธ์ในแง่การสื่อสารความหมายเชงินามธรรม และการรบัรู ้ทีผู่กอยู่กบัการเปลี่ยนแปลงของยุคสมยั 

สงัคม วฒันธรรม ประวตัิศาสตร์ หรอืแม้แต่เศรษฐกจิ และการเมอืง ซึ่งทําให้การสื่อสารและการรบัรู้มติขิองเวลานัน้ 

เปลีย่นแปลงไป 

งานวจิยัน้ีสอดคลอ้งกบัแนวคดิของ Pallasmaa (2016) ทีก่ล่าวว่า สถาปัตยกรรมไม่ใช่แค่เรื่องของพืน้ที ่แต่ยงัเกีย่วพนั

กบัความรูส้กึเวลา การศกึษาตําหนักคตัสรึะ สะทอ้นใหเ้หน็ถงึ "เวลาทางวฒันธรรม" ผ่านการอ้างองิทางประวตัศิาสตร์

และงานฝีมอืผ่านพืน้ผวิหรอืวสัดุทางสถาปัตยกรรม แสงและฤดูกาลที่แสดงออกผ่านพื้นที่และโครงสร้างของอาคาร 

สะทอ้นใหเ้หน็ถงึ "เวลาทางจกัรวาล" การออกแบบทีเ่น้นการรบัรูผ้่านประสาทสมัผสั กระตุ้น "เวลาทางชวีวทิยา" การ

เคลื่อนไหวและประสบการณ์ในพืน้ที ่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึ "เวลาแห่งประสบการณ์" 

ดงันัน้ทัง้ในความเป็นสากล หรือความเฉพาะเจาะจงของสงัคมวฒันธรรม เครื่องมือที่สถาปนิกใช้ในการออกแบบ

สถาปัตยกรรม ไม่ว่าจะเป็น ผัง ระบบการเชื่อมต่อของพื้นที่ หรือองค์ประกอบต่างๆ ของอาคาร ย่อมสะท้อน
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ความสมัพนัธร์ะหว่างกจิกรรมมนุษยแ์ละเวลา ดงันัน้เครื่องมอื หรอืองคป์ระกอบทางสถาปัตยกรรม แมจ้ะมรีปูแบบทีจ่บั

ต้องไดช้ดัเจน ส่วนหน่ึงของเหตุผลในการสรา้งสรรค์องค์ประกอบเหล่าน้ี กม็ทีีม่า และมคีวามสมัพนัธ์อย่างแยกขาดจากกนั

ไม่ได ้กบัสิง่ทีไ่ม่มตีวัตนทางกายภาพ แต่สมัผสัไดเ้สมอ ทีเ่ราเรยีกกนัว่า เวลา 
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