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ABSTRACT 

The objective of this research were to compare a study of mathematical problem solving ability on problems 

about systems of linear equations in two variables of mathayomsuksa 3 Students between before and after 

learning by using creative problem solving of treffinger and principles of realistic mathematics education and a 

study of mathematical problem solving ability on problems about systems of linear equations in two variables 

of mathayomsuksa 3 Students after learning by using creative problem solving of treffinger and principles of 

realistic mathematics education at the 60 percent of criterion. The results of this study were shown as follows 

1) The mathematics problem solving ability on the solving linear equations with two variables of the nine grade 

students using Treffinger creative learning model with principles of realistic mathematics education after learning 

was significantly higher than before learning at the .05 level. 2) The mathematics problem solving ability on the 

solving linear equations with two variables of the nine grade students using Treffinger creative learning model 

with principles of realistic mathematics education after learning was significantly higher than the 60 percent 

criteria at the .05 level. 

Keywords: Mathematics Problem Solving, Treffinger Creative Learning Model, Principles of Realistic 

Mathematics Education 
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การแก้ปัญหาเก่ียวกบั

ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการ

จดัการเรียนรู้ทางคณิตศาสตรท่ี์สอดคล้องกบัชีวิตจริง 
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บทคดัย่อ 

การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์ปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การแกปั้ญหาเกี่ยวกบั

ระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ 

Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ ระหว่างก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน

และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger รว่มกบัหลกัการในการจดัการ

เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับชีวิตจริงหลังเรียนเทียบมาตรฐานเกณฑ์ร้อยละ 60 ผลการศึกษาพบว่า  

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการ

จดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger รว่มกบัหลกัการในการจดัการ

เรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 60 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

คาํสาํคญั: การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร,์ กระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger, หลกัการจดัการเรยีนรู้

ทางคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ 
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บทนํา 

พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพทุธศกัราช 2562 มาตรา 22 ระบุวา่ “ การจดัการศกึษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รยีนทุกคน

มคีวามสามารถในการจดัการเรยีนรู้และพฒันาตนเองได้และถอืว่าผูเ้รยีนสําคญัที่สุด กระบวนการจดัการศกึษาต้อง

ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเต็มศกัยภาพ ” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2562) ทําใหค้ณิตศาสตร ์

มบีทบาทสําคญัอย่างยิ่งต่อการพฒันาความคดิมนุษย์ ทําให้มคีวามคดิสร้างสรรค์ คดิอย่างเป็นระบบ มแีบบแผน 

สามารถวิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยงัเป็นเครื่องมือในการศึกษาทาง

วทิยาศาสตรเ์ทคโนโลยแีละศาสตรอ์ื่นๆ (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 2545) คณิตศาสตรเ์ป็น

ทกัษะกระบวนทีม่คีวามสาํคญั โดยนักเรยีนตอ้งไดร้บัโอกาสอย่างสมํ่าเสมอ เพื่อทีจ่ะกําหนดวธิคีดิ เผชญิการแกปั้ญหา

ที่ซบัซ้อน ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ นักเรยีนจะได้เรยีนรู้วธิคีดิ สร้างอุปนิสยัของความเพยีรและความใฝ่รู้  

ใฝ่เรียน รวมทัง้ความเชื่อมัน่ในตัวเองในการเผชิญกับสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคยทัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน

คณิตศาสตรไ์ดเ้ป็นอยา่งด ี(National Council of Teachers of Mathematics, 2000)  

นอกจากนี้การแก้ปัญหายงัเป็นทกัษะทีม่คีวามสาํคญัยิง่และมกัรวมทกัษะอื่นๆทีส่ําคญัเขา้ไวด้ว้ย เช่น การใหเ้หตุผล 

การสื่อสารและการตดัสนิใจ ผูท้ีม่ทีกัษะการแกปั้ญหาทีด่มีกัมคีวามรู ้ประสบการณ์ ระบบการคดิและการตดัสนิทีด่พีอ 

(อมัพร มา้คนอง, 2553) ทําใหก้ารจดัการเรยีนการสอน ทีจ่ะช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดง้่ายขึน้ ผูท้ีท่ําหน้าทีเ่ป็น

ผูส้อนจะต้องมุ่งใหผู้เ้รยีนทุกคนบรรลุผลการเรยีนรูใ้นระดบัสูง การทีจ่ะสามารถบรรลุเป้าหมายผูส้อนต้องพฒันาการ

สอนของตนให้มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล (บุญชม ศรีสะอาด, 2559) แนวคิดการแก้ปัญหาอย่าง

สรา้งสรรค์ของนักวชิาการทัง้ในและต่างประเทศ และไดส้รุปเป็นขัน้ตอนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ซึ่งมทีัง้หมด 5 

ขัน้ตอน ดงันี้ ขัน้ตอนที ่1 การเขา้ถงึปัญหา คอื การทาํความเขา้ใจ ทาํความรูจ้กักบัสถานการณ์ทีเ่ป็นปัญหาโดยศกึษา

รายละเอยีดของสถานการณ์อย่างรอบดา้นเพื่อระบุปัญหาทีจ่ะต้องแก้ไข สํารวจขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล กําหนดกรอบ

ของปัญหา ประกอบดว้ย 1) เหน็ความสาํคญัคอื ระบุและอธบิายความสาํคญัของปัญหาทัง้ในความคดิของตนเองและ

ผูอ้ื่น รวมถงึมคีวามคดิทีเ่หมาะสมต่อปัญหา 2) การสาํรวจขอ้มลูคอืการสาํรวจขอ้มลู ทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหาเพื่อทาํความ

เขา้ใจกบัสถานการณ์อย่างรอบดา้น 3) การระบุปัญหาคอืการตดัสนิว่าปัญหาทีเ่กดิขึน้ทัง้หมดนัน้ปัญหาใดคอืปัญหาที่

แท้จรงิที่ต้องนํามาแก้ไขและมคีวามคดิที่เหมาะสมต่อการแก้ปัญหา ขัน้ตอนที่ 2 การคดิวธิกีารแก้ปัญหา คอื การใช้

ความคิดสร้างสรรค์ในการหาวิธีแก้ปัญหาให้มากที่สุดโดยไม่มีการตัดสินว่าความคดิที่ผดิหรือถูกยึดปริมาณของ

ความคดิว่าเป็นสิง่ที่สําคญัสําหรบัการแก้ปัญหารวมถงึการสร้างวธิกีารแก้ปัญหาใหม่จากวธิกีารเดมิทีม่ ีขัน้ตอนที่ 3 

การเลอืกและเตรยีมการ คอื การประเมนิวธิกีารแกปั้ญหาดว้ยเกณฑท์ีส่รา้งขึน้จนไดว้ธิทีีด่ทีีสุ่ด จากนัน้จงึพจิารณาสิง่

สนับสนุนและอุปสรรคทีอ่าจจะเกดิขึน้ในกระบวนการแกปั้ญหาและการวางแผนใหม่โดยมขีัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) การเลอืก

วธิีการแก้ปัญหาโดยการสร้างเกณฑ์คดัเลือกวธิีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดทําการประเมนิวธิกีารแก้ปัญหาและเลือกวธิกีาร

แก้ปัญหา 2) การคาดการณ์ผลกระทบเป็นการระบุสิง่สนับสนุนและอุปสรรคทีอ่าจจะเกดิขึน้ในกระบวนการแกปั้ญหา 

ระบุทรพัยากรที่ใช้ในการแก้ปัญหา ขัน้ตอนที่ 4 การวางแผนการแก้ปัญหา คอื การวางแผนการแก้ปัญหาเป็นการ

ประกนัความเป็นไปได้ของวธิีการแก้ปัญหา ตรวจสอบ ติดตาม ปรบัปรุงกิจกรรมต่างๆ ที่ใช้ในการแก้ปัญหา การ

วางแผนการแก้ปัญหาโดย ใช้ความสามารถและข้อจํากดัของบุคคล บรบิท เงื่อนไข ทรพัยากร และอุปสรรค ซึ่งมี

ข ัน้ตอน คอื 1) การประเมนิทรพัยากร คอื การระบุแนวทางและทรพัยากรทีต่อ้งในการการแกปั้ญหา 2) การออกแบบ

กระบวนการ เป็นการวางขัน้ตอนและกจิกรรมการแบ่งหน้าทีข่องสมาชกิในกลุ่มพรอ้มกบัระบุขัน้ตอนการทาํงานใหเ้กดิ

ประสทิธภิาพ ขัน้ตอนที่ 5 การลงมอืปฏบิตัคิอืการนําแผนที่วางไว้ไปปฏบิตัจิรงิ การกํากบัและตดิตามการแก้ปัญหา 

เปรียบเทียบกับผลลพัธ์หรือเป้าหมายที่วางไว้ มีการสงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมการแก้ปัญหา เมื่อเป็นไปตามที่

วางแผนไวก้ใ็หก้ารเสรมิแรงตนเอง ในขัน้ตอนนี้ประกอบดว้ย 1) การลงมอืปฏบิตัเิป็นการลงมอืปฏบิตัติามแผน สงัเกต 

และสะทอ้นและปรบัปรุงกระบวนการแกปั้ญหา 2) การเผชญิปัญหา คอืการจดัการกบัความรูส้กึของตนเอง ระหว่างการ
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แก้ปัญหาประกอบด้วยการสงัเกตและบนัทกึพฤติกรรมของตนเปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ (สทิธชิยั ชมพูพาทย์, 

2554)  

การศึกษาแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง (realistic mathematics education) พบว่า มีความ

เหมาะสมกบัการสอนทีม่จีุดมุ่งหมายเพื่อประยุกต์ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นโลกแห่งความเป็นจรงิ มจีุดเน้นทีก่ารพฒันา

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์จากปัญหาในชวีติจรงิโดยมแีนวคดิว่าคณิตศาสตร์เป็นกจิกรรมหนึ่งของมนุษย์คณิตศาสตร์

ควรเชื่อมโยงกบัชวีติจรงิ ใกล้ชดิกบัประสบการณ์ของเดก็และเกี่ยวขอ้งแนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกบั

ชีวติจรงิ(Realistic Mathematics Education: RME) คณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมหนึ่งของมนุษย์ ไม่ได้เป็นเพยีงวชิาที่

ถ่ายทอดเนื้อหาความรู ้แต่การเรยีนคณิตศาสตรค์วรเปิด โอกาสใหน้ักเรยีนไดค้ดิคน้คณิตศาสตรด์ว้ยการลงมอืปฏบิตั ิ

ดงันัน้จุดเน้นของการศกึษาคณิตศาสตร์ จงึไม่ไดอ้ยู่ทีร่ะบบของคณิตศาสตร์ทีถู่กสรา้งไวอ้ย่างดแีล้วแต่อยู่ทีก่จิกรรม

และการคดิเชงิคณิตศาสตร ์(Van den Heuvel-Panhuizen, 2000: 3) กจิกรรมคณิตศาสตรห์รอืการคดิเชงิคณิตศาสตร์

ประกอบด้วยกิจกรรมในการแก้ปัญหา การมองปัญหาและการสร้างเนื้อหาวชิา (Gravemeijer, 1997: 320) การนํา

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงมาใช้นัน้จะใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงชีวิตจริง (Realistic 

Problem Solving) ซึง่ใชปั้ญหาเป็นศนูยก์ลาง สรุปได ้3 ขัน้ตอน (วชิยั เสวกงาม, 2558) ดงันี้ ข ัน้ตอนที ่1 การบรรยาย

ปัญหาเชงิชวีติจรงิใหเ้ป็น แบบแผนทางคณิตศาสตร์มากขึน้ อาจทําใหปั้ญหาอยู่ในรูปแบบทีง่่ายขึน้หาความสมัพนัธ์

และเน้นความสําคญัหลกัและรองที่จะนํามาซึ่งคําตอบใหช้ดัเจน ขัน้ตอนที ่2 การแก้ปัญหาทีม่าจากการ พจิารณาสิง่

สําคญัและตดัสิง่ไม่สําคญัออกเพื่อให้การแก้ปัญหาเป็นแบบแผนและมคีวามซบัซ้อนที่มา จากปัจจยัในชีวติจรงิให้

น้อยลง ขัน้ตอนที ่3 การแปลงคําตอบเชงิคณิตศาสตรใ์หก้ลบัไปสู่บรบิทของ ชวีติจรงิ ซึ่งคําตอบทีไ่ดม้านัน้จะมาจาก

การตดัรายละเอยีดบางอย่างในชวีติจรงิออก ดงันัน้จงึต้องแปลงคําตอบเชงิคณิตศาสตร์ให้กลบัไปสู่ชวีติจรงิอกีครัง้ 

กระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัการศกึษาคณิตศาสตร์ทีส่อดคล้องกบัชวีติจรงิเป็นการนํา

ความรูท้างคณิตศาสตรแ์ละประสบการณ์ในชวีติจรงิมาใชเ้ป็นพืน้ฐานในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ทีจ่าํกดัหรอืปัญหา

ใหม่โดยการแสวงหาคําตอบและวธิกีารแก้ปัญหาที่หลากหลาย แปลกใหม่แล้วเลอืกวธิกีารแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม

พร้อมทัง้มีเหตุผลอธิบายถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นจากการเลิกวิธีการแก้ปัญหานัน้ๆ ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอนหลัก คือ  

1) ขัน้เครือ่งมอืพืน้ฐาน (Basic tool) คอื เครือ่งมอืพืน้ฐานทีค่รอบคลุมเทคนิคต่างๆ เป็นพืน้ฐานสาํหรบัการเรยีนรูอ้ย่าง

สรา้งสรรค ์กจิกรรมการเรยีนรูใ้นขัน้ตอนนี้เสนอปัญหาทีแ่ทจ้รงิของนักเรยีนซึ่งขึน้อยู่กบัประสบการณ์และระดบัความรู ้

ดังนัน้นักเรียนจึงมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ที่มีความหมายพร้อมคําตอบในการแก้ปัญหาต่างๆ 2) ขัน้ฝึกทักษะ

กระบวนการ (Practice with process) คอื นกัเรยีนจะไดร้บัโอกาสในการใชท้กัษะทีไ่ดจ้ากขัน้ตอนที ่1 ในการฝึกปฏบิตัิ

ในสถานการณ์ 3) ขัน้การทํางานกับปัญหาที่แท้จริง (Working with real problems) คือ การใช้ทักษะที่ได้ร ับจาก

ขัน้ตอนก่อนหน้าสู่การทา้ทายในโลกแห่งความเป็นจรงิ นักเรยีนใชค้วามสามารถผา่นวธิทีีม่คีวามหมายสาํหรบัชวีติของ

นักเรยีน อกีทัง้ยงัใช้หลกัการในการจดัการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกบัชวีติจรงิ 6 ประการ มาใช้ในแต่ละ

ขัน้ตอน ดงันี้ ขัน้ทําความเขา้ใจปัญหา (Basic tool) ประกอบดว้ย หลกัการสอดคลอ้งกบัชวีติจรงิ หลกัการจดักจิกรรม 

ขัน้สรา้งแนวคดิทีห่ลากหลายในการแก้ปัญหา (Practice with process) หลกัการมปีฏสิมัพนัธ์ หลกัการสอดคล้องกบั

ชีวติจรงิ ขัน้ค้นพบและปฏิบตัิตามแนวคดิ (Working with real problems) ประกอบด้วย หลกัการแนะนํา หลกัการ

ตามลาํดบัขัน้ (Sabina Ndiung, 2019) หลกัการเชือ่มโยงหรอืบรูณาการ (Sabina Ndiung, 2019)  

ด้วยเหตุที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  

การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปรของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา

เชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรส์อดคลอ้งกบัชวีติจรงิเนื่องจากเป็นเนื้อหา

ทีน่ักเรยีนอาจพบเหน็ไดใ้นชวีติประจําวนัซึ่งน่าจะช่วยใหน้ักเรยีนสามารถเชื่อมโยงสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูจ้ากเรื่องดงักล่าวไป

ประยกุตใ์ชใ้นชวีติจรงิของนักเรยีนได ้จงึมคีวามเป็นไปไดว้า่ หากนําแนวการศกึษาคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ
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มาจดักจิกรรมร่วมกบัการพฒันาความคดิของเดก็โดยใช้เนื้อหาเรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบสมการเชงิเสน้สอง 

ตวัแปรจะสามารถพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลและการสือ่สารทางคณิตศาสตรไ์ด ้

 

การทบทวนวรรณกรรม 

การแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรค ์เป็นกระบวนการในการคดิหาคําตอบหรอืวธิกีารในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ โดยการ

คดิแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่ส่งเสรมิใหค้ดิหาวธิกีารที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดมิมคีุณค่า และเป็น

ประโยชน์ทําให้ได้ทางเลอืกในการแก้ปัญหาที่คดิค้นไว้หลากหลายทางและสามารถตดัสนิใจเลอืกวธิกีารแก้ปัญหาที่

เหมาะสมที่สุดอย่างมเีหตุผลในสถานการณ์ปัญหานัน้ๆได้อย่างถูกต้องเหมาะสมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ 

Treffinger เวอรช์นั 4.0 มขีัน้ตอนทีป่ระกอบไปดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรค ์ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ 

คอื การสาํรวจความทา้ทาย (Explore the Challenge) การก่อใหเ้กดิความคดิ (Generate Ideas) และการเตรยีมพรอ้ม

สําหรบัการลงมอืปฏิบตัิ (Prepare for Action) และในขัน้ตอนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์มทีัง้หมด 6 ขัน้ตอน ดงันี้ 

องค์ประกอบที่ 1 การสํารวจความท้าทาย (Explore the Challenge) ประกอบไปด้วย 3 ขัน้ตอนของกระบวนการ

แกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรค ์ดงันี้ ข ัน้ที ่1.1 การคา้หาเป้าหมาย (Objective Finding) คอื การคน้หาโอกาสสาํหรบัการแกไ้ข

ปัญหาสร้างเป้าหมายแบบกว้างๆ เพื่อนําไปสู่การแก้ไขปัญหา ขัน้ที่ 1.2 การค้นหาความจริง (Fact Finding) คือ  

การพจิารณารายละเอยีดและสภาพปัญหาในภาพรวมทัง้หมดครบทุกดา้น รวมทัง้การพจิารณาขอ้มลูสาํคญัทีจ่ะนําไปสู่

การนิยามปัญหา ขัน้ที ่1.3 การคน้พบปัญหา (Problem Finding) คอื การพจิารณาปัญหา เรยีงลําดบัความสําคญัของ

แต่ละปัญหาและคดัเลอืกปัญหาทีส่าํคญัทีส่ดุ องคป์ระกอบที ่2 การก่อใหเ้กดิความคดิ (Generate Ideas) ประกอบดว้ย 

1 ขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์ ขัน้ที ่2.1 การคน้หาวธิแีก้ปัญหาที่เป็นไปได ้(Idea Finding) เป็น

ความพยายามในการคดิค้นหาวธิแีก้ปัญหาที่มคีวามหลากหลายแปลกใหม่แตกต่างจากเดมิ องค์ประกอบที่ 3 การ

เตรยีมพร้อมสําหรบัการลงมอืปฏิบตัิ (Prepare for Action) ประกอบด้วย 2 ขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สรา้งสรรค ์ดงันี้ ขัน้ที ่3.1 การคน้พบวธิแีกปั้ญหาทีเ่หมาะสมทีส่ดุ (Solution Finding) คอื การคดัเลอืกวธิกีารแกปั้ญหา

ที่ดแีละเหมาะสมที่สุดกบัสภาพปัญหานัน้ ขัน้ที่ 3.2 การวางแผนสําหรบัดําเนินการแก้ปัญหา (Acceptance Finding) 

คอื การวางแผนเพื่อทาํการแกปั้ญหาโดยจาํเป็นตอ้งพจิารณาถงึทรพัยากรทีช่่วยสนับสนุนและส่งเสรมิต่อการแกปั้ญหา

กระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตร์ทีส่อดคล้อง

กบัชีวติจรงิเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างสรรค์ของ Treffinger ที่มหีลกัการในการจดัการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่

สอดคลอ้งกบัชวีติจรงิ 6 หลกัการ พรอ้มรายละเอยีดของขัน้ตอนดงันี้  

1) ขัน้เครือ่งมอืพืน้ฐาน (Basic tool) 

1.1) การคน้หาโอกาสสาํหรบัการแกไ้ขปัญหา  

1.2) สาํรวจรายละเอยีดและขอ้มลูสาํคญั  

1.3) เรยีงลาํดบัความสาํคญัของแต่ละปัญหา  

ใชห้ลกัการสอดคลอ้งกบัชวีติจรงิและหลกัการจดักจิกรรม  

2) ขัน้ฝึกทกัษะกระบวนการ (Practice with process)  

2.1) คน้หาวธิแีกปั้ญหาทีม่คีวามหลากหลาย แปลกใหม ่

ใชห้ลกัการมปีฏสิมัพนัธ ์หลกัการสอดคลอ้งกบัชวีติจรงิ  

3) ขัน้ทาํงานกบัปัญหาทีแ่ทจ้รงิ (Working with real problems)  

3.1) การคน้พบวธิแีกปั้ญหาทีเ่หมาะสมทีส่ดุ  

3.2) การวางแผนและดาํเนินการแกปั้ญหา  

ใชห้ลกัการแนะนํา หลกัการตามลาํดบัขัน้ หลกัการเชือ่มโยงหรอืบรูณาการ 
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สมมติฐานการวิจยั 

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/13 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการ

จดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/13 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการ

จดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ หลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑ ์รอ้ยละ 60 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

ตวัแปรจดั  ตวัแปรทีศ่กึษา 

กระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger 

รว่มกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตร ์ที่

สอดคลอ้งกบัชวีติจรงิ 

ขัน้ที ่1 เครือ่งมอืพืน้ฐาน(Basic tool) 

1.1 การคน้หาโอกาสสาํหรบัการแกไ้ขปัญหา 

1.2 สาํรวจรายละเอยีดและขอ้มลูสาํคญั 

1.3 เรยีงลาํดบัความสาํคญัของแต่ละปัญหา 

- หลกัการสอดคลอ้งกบัชวีติจรงิ 

- หลกัการจดักจิกรรม 

ขัน้ที ่2 ฝึกทกัษะกระบวนการ (Practice with process) 

2.1 คน้หาวธิแีกปั้ญหาทีห่ลากหลาย แปลกใหม ่

- หลกัการสอดคลอ้งกบัชวีติจรงิ 

- หลกัการมปีฏสิมัพนัธ ์

ขัน้ที ่3 ทาํงานกบัปัญหาทีแ่ทจ้รงิ (Working with real 

problems) 

3.1 การคน้พบวธิแีกปั้ญหาทีเ่หมาะสมทีส่ดุ 

3.2 การวางแผนและดาํเนินการแกปั้ญหา 

- หลกัการแนะนํา 

- หลกัการตามลําดบัขัน้ 

- หลกัการเชือ่มโยงหรอืบรูณาการ 

 

 

ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรือ่ง การแกปั้ญหาเกีย่วกบั

ระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร  

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

  

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

การศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/13 โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบัหลกัการใน

การจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ ผูว้จิยัมขี ัน้ตอนการดาํเนินการทดลอง ดงันี้ 

1) ทาํการทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรก์่อนเรยีน เรือ่ง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการ

เชงิเสน้สองตวัแปร ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนสตรชียัภูม ิโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบอตันยั จาํนวน 8 ขอ้ ใชเ้วลา 1 คาบเรยีน  
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2) ทดลองสอนกบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/13 โรงเรยีนสตรชียัภูม ิที่กําลงัศกึษาในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 

2566 จํานวน 30 คน โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์ของTreffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรู้

ทางคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ จาํนวน 8 แผน แผนการเรยีนรูล้ะ 1 คาบเรยีน รวม 8 คาบเรยีน  

3) ทาํการทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัเรยีน เรื่อง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการ

เชงิเสน้สองตวัแปร ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนสตรชียัภูม ิโดยใชแ้บบทดสอบ วดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบอตันยั จาํนวน 8 ขอ้ รวม 32 คะแนน ใชเ้วลา 1 คาบเรยีน  

 

ผลการวิจยั 

การวจิยั เรื่อง การศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิ

เสน้สองตวัแปรของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบั

หลกัการในการจดัการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกบัชวีติจรงิ ผูว้จิยันําเสนอผลของการวจิยัออกเป็น 2 ตอน  

ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ตามลาํดบั ดงันี้ 

 

ตารางท่ี 1 ผลเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิ

เสน้สองตวัแปร ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบั

หลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ ระหวา่งก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน 

การทดสอบ N คะแนนเตม็ X� S.D. t p 

ก่อนเรยีน 30 32 3.17 2.350 
31.250* .000 

หลงัเรยีน 30 32 27.03 3.709 

* มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

จากตารางที ่1 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเสน้

สองตวัแปร ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบั

หลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสาํคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .05 

 

ตารางที ่2 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกีย่วกบัระบบสมการ

เชงิเสน้สองตวัแปร ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/13 โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์ของ Treffinger 

รว่มกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิหลงัเรยีนเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 60 

การทดสอบ N คะแนนเตม็ คะแนนร้อยละ 60 X� S.D. t p 

หลงัเรยีน 30 32 19.2 27.033 3.709 11.567* .000 

* มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

จากตารางที ่2 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเสน้

สองตวัแปร ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบั

หลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 60 อยา่งมนียัสาํคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

จากผลการวจิยั เรื่อง การศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบ

สมการเชงิเสน้สองตวัแปรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger 

รว่มกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ ผูว้จิยันํามาอภปิรายผลไดด้งันี้ 

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการ

จดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตร์ทีส่อดคล้องกบัชวีติจรงิ หลงัการจดัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

กระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคล้อง

กบัชวีติจรงิ อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งเป็นไปสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก การจดัการเรยีนรู้

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่

สอดคลอ้งกบัชวีติจรงิทีม่ ี3 องคป์ระกอบ และ 6 ขัน้ตอน ดงันี้ คอื องคป์ระกอบที ่1 การสาํรวจความทา้ทาย (Explore 

the Challenge) ม ี3 ขัน้ตอน ขัน้ตอนที ่1 การคน้หาเป้าหมาย (Objective Finding) คอื การคน้หาโอกาสสําหรบัการ

แกไ้ขปัญหา สรา้งเป้าหมายแบบกวา้งๆ เพื่อนําไปสู่การแกไ้ขปัญหา ขัน้ตอนที ่2 การคน้หาความจรงิ (Fact Finding) 

คอื การพจิารณารายละเอยีดและสภาพปัญหาในภาพรวมครบทุกดา้น รวมทัง้การพจิารณาขอ้มลูสาํคญัทีจ่ะนําไปสู่การ

นิยามปัญหา ขัน้ตอนที ่3 การคน้พบปัญหา (Problem Finding) คอื การพจิารณาปัญหา เรยีงลําดบัความสําคญัของ 

แต่ละปัญหา และคดัเลอืกปัญหาทีส่าํคญัทีสุ่ด องคป์ระกอบที ่2 การก่อใหเ้กดิความคดิ (Generate Ideas) ม ี1 ขัน้ตอน 

ขัน้ตอนที ่4 การคน้หาวธิแีกปั้ญหาทีเ่ป็นไปได ้(Idea Finding) เป็นความพยายามในการคดิคน้หาวธิแีกปั้ญหาทีม่คีวาม

หลากหลาย แปลกใหม่ และแตกต่างจากเดมิ องค์ประกอบที่ 3 การเตรยีมพร้อมสําหรบัลงมอืปฏิบตัิ (Prepare for 

Action) ม ี2 ขัน้ตอน ขัน้ตอนที ่5 การคน้พบวธิแีกปั้ญหาทีเ่หมาะสมทีสุ่ด (Solution Finding) คอื การคดัเลอืกวธิกีาร

แกปั้ญหาทีด่แีละเหมาะสมทีส่ดุกบัสภาพปัญหานัน้ ขัน้ตอนที ่6 การวางแผนสาํหรบัดาํเนินการแกปั้ญหา (Acceptance 

Finding) คอื การวางแผนเพื่อทาํการแกปั้ญหา โดยจาํเป็นตอ้งพจิารณาถงึทรพัยากรทีช่ว่ยส่งเสรมิแกปั้ญหา จะช่วยให้

ผู้เรียนสามารถทําความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงสองตัวแปร โดยการสร้างการเชื่อมโยงความรู้ในบทเรียนกับ

ประสบการณ์ในชวีติจรงิและมวีธิกีารแก้ปัญหาทีห่ลากหลายสามารถตดัสนิใจแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆได้อย่าง

เหมาะสม ทําใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจในการแกโ้จทยปั์ญหาระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปรไดม้ากขึน้ มคีวามมัน่ใจใน

การนําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาต่างๆทีเ่กีย่วกบัการแกปั้ญหาระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปรและสามารถ

นําองคค์วามรูต่้างๆทีเ่กดิขึน้ไปแกโ้จทยปั์ญหาเกีย่วกบัการแกปั้ญหาระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปรใหม้ปีระสทิธภิาพ

ยิง่ขึ้น ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ Sabina Ndiung (2019) ได้ทําการวจิยัเรื่อง รูปแบบการเรยีนรู้อย่างสร้างสรรค์ 

Treffinger ดว้ยหลกัการคณิตศาสตร์ทีส่อดคล้องกบัชวีติจรงิเกี่ยวกบัทกัษะการคดิอย่างสรา้งสรรค์ โดยพจิารณาจาก

ความสามารถเชงิจาํนวน ผลการวจิยัพบว่า ทกัษะการคดิสรา้งสรรคข์องนักเรยีนทีเ่รยีนดว้ยแบบจาํลองการเรยีนรูด้ว้ย

ความคดิสรา้งสรรค ์Treffinger ดว้ยหลกัการคณิตศาสตร์ทีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงินัน้สูงกว่าผูเ้รยีนผ่านแบบการเรยีนรู้

ทัว่ไปหลงัจากควบคุมความสามารถเชงิตวัเลข อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

ธรีภทัร ผลนา (2564) ไดท้าํการวจิยัเรือ่ง การศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่องการแกปั้ญหา

เกี่ยวกบัปรซิมึและทรงกระบอก ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ 

Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกบัชวีติจรงิ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger รว่มกบัหลกัการในการจดัการ

เรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ หลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง 
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Treffinger รว่มกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ จะชว่ยใหน้กัเรยีนมคีวามมัน่ใจ

ที่จะสามารถนําความรู้เกี่ยวกบัการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรไปดําเนินการแก้ปัญหาโดยใช้

กระบวรนการทีห่ลากหลายและช่วยใหน้ักเรยีนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งและมปีระสทิธภิาพซึง่สอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ Sabina Ndiung (2019) ไดท้าํการวจิยัเรือ่ง รปูแบบการเรยีนรูอ้ยา่งสรา้งสรรค ์Treffinger ดว้ยหลกัการ

คณิตศาสตรท์ีส่อดคล้องกบัชวีติจรงิเกีย่วกบัทกัษะการคดิอย่างสรา้งสรรค ์โดยพจิารณาจากความสามารถเชงิจํานวน 

โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ซึ่งผลการวจิยัพบว่า ทกัษะการคดิอย่างสรา้งสรรค์ของ

นักเรยีนทีเ่รยีนแบบจาํลองการเรยีนรูท้างคณิตศาสตร ์Treffinger ดว้ยหลกัการทางคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ

สงูกว่าผูเ้รยีนคณิตศาสตรโ์ดยใชแ้บบจําลองทัว่ไป อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

ธรีภทัร ผลนา (2564) ไดท้าํการวจิยัเรือ่ง การศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่องการแกปั้ญหา

เกี่ยวกบัปรซิมึและทรงกระบอก ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ของ 

Treffinger รว่มกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 60 อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 

จากผลการวจิยั เรื่อง การศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบ

สมการเชงิเสน้สองตวัแปรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger 

รว่มกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี้ 

1) การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรู้

ทางคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ เป็นรปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นใหผู้เ้รยีนมคีวามรูไ้ดเ้ชื่อมโยงความรู ้เรื่อง 

การแกปั้ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร ในบทเรยีนกบัประสบการณ์ในชวีติ โดยใชว้ธิกีารแกปั้ญหาอย่าง

หลากหลายและตดัสนิใจเลอืกวธิกีารแกปั้ญหาทีเ่หมาะสมกบัสถานการณ์ต่างๆและสามารถนําไปแกปั้ญหาไดด้ยีิง่ขึน้ 

ดงันัน้ ครผููส้อนควรยกตวัอย่างทีห่ลากหลายแก่ผูเ้รยีนและแบบทดสอบทีส่ถานการณ์แตกต่างกนัเพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ

ทาํความเขา้ใจในแต่ละขัน้ตอน ก่อนทีจ่ะทาํแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง 

2) การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์ของ Treffinger ร่วมกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรู้

ทางคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ ครผููส้อนควรมกีารเตรยีมความพรอ้มก่อนการจดัการเรยีนการสอน จดัเตรยีม

สือ่ต่างๆ เพือ่ใหก้ารจดัการเรยีนรูค้รอบคลุมเนื้อหาและทนัเวลาในชัว่โมงเรยีน 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

จากผลการวจิยั เรื่อง การศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาเกี่ยวกบัระบบ

สมการเชงิเสน้สองตวัแปรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger 

รว่มกบัหลกัการในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิ ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี้ 

1) ควรมกีารศกึษาผลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการ

ในการจดัการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัชวีติจรงิในเนื้อหาอื่นๆหรอืในระดบัชัน้อื่นๆทีม่ลีกัษณะใกลเ้คยีงกบั

เรือ่งโจทยปั์ญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเสน้สองตวัแปร เชน่ โจทยปั์ญหาเกีย่วกบัสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

2) ควรมกีารศกึษาผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเชงิสรา้งสรรคข์อง Treffinger ร่วมกบัหลกัการใน

การจดัการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกบัชีวติจรงิที่มต่ีอทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อื่นๆ เช่น 

ทกัษะการเชือ่มโยงคณิตศาสตร ์เป็นตน้ 
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