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ABSTRACT 

The purposes of this research were 1) to study the learning management through 5E learning cycle with 

questioning of development of Mathayomsuksa 5 students' scientific conceptual of covalent bond, 2) to study 

the scientific conceptual understanding of Mathayomsuksa 5 students through 5E learning cycle with 

questioning. The results found that 1) the learning management through 5E learning cycle with questioning 

consisted of 5 steps such as engagement, exploration, explanation, elaboration and evaluation. The questions 

were used to check students' understanding in each step. 2) The 5E learning cycle with questioning approach 

greatly enhanced students’ science concepts. The results showed that the students’ post-test average score in 

conceptual understanding in science was significantly higher than the pre-test average score with a significance 

level of .05) The students’ scientific concepts improved from 18.44% in the pre-test to 93.59% in the post-test 

and have a complete conception, increasing from 0.31% before studying to 87.81%. Whereas the alternative 

conception and misconception decreased from 36.25% and 63.44% in the pre-test to 11.88% and 0.31% in the 

post-test respectively. It was also found that students have progressed at a high level 
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บทคดัย่อ 

การวจิยัน้ีมจีุดประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ ร่วมกบัการใชค้ําถามในการ

พฒันามโนมติทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 และ2) ศกึษามโนมติทาง

วทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรู้

แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้าํถาม ผลการวจิยัพบว่า 1) การจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้

คําถาม ประกอบด้วย 5 ขัน้ ได้แก่ ขัน้สร้างความสนใจ ขัน้สํารวจและค้นหา ขัน้อธิบาย ขัน้ขยายความรู้ และขัน้

ประเมนิผล โดยแต่ละขัน้มกีารใชค้าํถามตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรยีน 2) การจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรู้

แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถามช่วยใหนั้กเรยีนมมีโนมตทิางวทิยาศาสตร์ทีด่ขี ึน้ ผลจากการศกึษาพบว่า นักเรยีนมี

คะแนนเฉลี่ยของความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียสําคญัที่ระดบั 0.05 โดย

นักเรยีนมมีโนมตทิางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนจากรอ้ยละ 18.44 เป็น 93.59 มมีโนมตถิูกตอ้งเพิม่ขึน้จาก

ก่อนเรยีนรอ้ยละ 0.31 เป็นร้อยละ 87.81 มมีโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนและมโนมตผิดิลดลงจากร้อยละ 36.25 และ 63.44 

ของคะแนนก่อนเรียนเป็นร้อยละ 11.88 และ 0.31 ของคะแนนหลังเรียนตามลําดับ นอกจากน้ีพบว่า นักเรียนมี

ความกา้วหน้าเพิม่ขึน้ในระดบัสงู  
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บทนํา 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทัง้ใน

ชวีติประจําวนัและการงานอาชพีต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเครื่องมอืเครื่องใช้และผลผลติต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่อ

อํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหล่าน้ีล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด

สร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์พฒันาวิธคีิดทัง้ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด

วิเคราะห์ คิดวิจารณ์ มีทกัษะสําคญัในการค้นหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตดัสนิใจโดยใชข้อ้มลูทีห่ลากหลายและมปีระจกัษ์พยานทีต่รวจสอบได ้วทิยาศาสตรเ์ป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึ่ง

เป็นสงัคมแห่งการเรยีนรู้ (Knowledge-Based Society) ดงันัน้ทุกคนจงึจําเป็นต้องได้รบัการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ 

เพื่อจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 

สรา้งสรรค์ และมคุีณภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560) ซึ่งการศกึษา

เป็นเครื่องมอืที่เหมาะสมที่สุด ในการพฒันาความรู้ด้านวทิยาศาสตร์ให้กบัทุกคน โดยเฉพาะอย่างยิง่การศกึษาขัน้

พืน้ฐานจะต้องมุ่งพฒันาเตรยีมความพรอ้มกําลงัคนดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอีย่างรอบดา้นเพื่อหล่อหลอมและ

สรา้งบุคลกิลกัษณะคนไทยใหม้คีวามรูพ้ืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีีแ่น่น สามารถตดัสนิใจและใชช้วีติบน

พื้นฐานวทิยาศาสตร์ ดงันัน้การจดัการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานจะต้องเน้นให้

นักเรยีนมทีกัษะการสงัเกต การสบืคน้ขอ้มลูอย่างเป็นระบบ สามารถวเิคราะหปั์ญหา ตดัสนิใจและสรุปความรูไ้ดอ้ย่างมี

เหตุผล (ภูรวิรรษ คาํอา้ยกาวนิ, 2562)  

เคมเีป็นหน่ึงในวชิาหลกัของวชิาวทิยาศาสตร์ทีจ่าํเป็นต่อการเรยีนรูแ้ละการเขา้ใจวชิาวทิยาศาสตร์อื่นๆ เช่น ชวีวทิยา 

ฟิสกิส ์ธรณีวทิยา วสัดุศาสตร์ และวทิยาศาสตร์สิง่แวดล้อม (Ware, 2001) แต่นักเรยีนส่วนใหญ่ประสบปัญหาในการ

เรยีนวชิาเคม ีและเห็นว่าการเรยีนและการทําความเขา้ใจเน้ือหาวชิาเคมเีป็นเรื่องยาก ซึ่งสาเหตุของปัญหาดงักล่าว 

นักการศึกษาได้สรุปไว้ 3 ประเด็น คือ 1) ความเป็นนามธรรม วิชาเคมีเป็นวชิาที่มคีําอธิบายส่วนใหญ่อยู่ในระดบั

อะตอมหรอืระดบัโมเลกุลทีนั่กเรยีนไม่สามารถสงัเกตเหน็ได ้อกีทัง้การเรยีนวชิาเคมเีป็นการพยายามทําความเข้าใจ

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิโดยนักเรยีนต้องสามารถสรา้งคาํอธบิายในระดบัอะตอมหรอืโมเลกุล จงึอาจทาํใหนั้กเรยีน

นึกภาพไม่ออก และไม่สามารถทําความเขา้ใจแนวคดิหลกัทางเคมีได้ 2) อุปสรรคด้านภาษา ในการเรียนวชิาเคม ี

คําอธบิายทีนั่กเรยีนพบในหนังสอืเรยีนหรอืคาํอธบิายจากครูผูส้อนนัน้ ส่วนใหญ่จะเป็นการใชค้าํศพัทท์างวทิยาศาสตร์ 

การใช้ภาษาสญัลกัษณ์และความไม่คุน้ชนิกบัคําศพัท์ภาษาองักฤษทีใ่ชแ้ทนคําไทย รวมถึงการบญัญตัิคําภาษาไทย

แทนคาํในภาษาองักฤษ ซึง่ส่วนใหญ่เป็นคาํศพัทท์ีไ่ม่คุน้ชนิและไม่ไดใ้ชใ้นชวีติประจาํวนั โดยปัญหาทีเ่กดิจากอุปสรรค

ดา้นภาษาทีก่ล่าวไป ส่งผลใหนั้กเรยีนไม่เขา้ใจความหมายของคําศพัท์พืน้ฐานของเรื่องทีกํ่าลงัเรยีน จงึทําใหนั้กเรยีน

ไม่เขา้ใจสิง่ทีเ่รยีนในวชิาเคม ีและ 3) การจดัการเรยีนรูว้ชิาเคมขีดัแยง้กบัธรรมชาตกิารเรยีนรูข้องนักเรยีน เน่ืองจาก

ครูผู้สอนพยายามใส่ข้อมูลให้นักเรียนให้ได้มากที่สุด และบางครัง้การจัดการเรียนรู้ยังเป็นการส่งผ่านความรู้ 

(Transmission) ครูผูส้อนเป็นผูส่้งสารและนักเรยีนเป็นผูร้บัสาร โดยปราศจากคําถามว่า นักเรยีนเรยีนรูไ้ดอ้ย่างไร ซึ่ง

การจดัการเรยีนรูใ้นลกัษณะดงักล่าวอาจส่งผลใหนั้กเรยีนไม่เขา้ใจทุกอย่างตามทีค่รตูอ้งการ (พชัร ีร่มพะยอม วชิยัดษิฐ

, 2558) จากประเดน็สาเหตุความยากของวชิาเคมทีีไ่ดก้ล่าวไป ส่งผลใหนั้กเรยีนเกดิมโนมตคิลาดเคลื่อนในวชิาเคมขีึน้ 

มโนมติคลาดเคลื่อน (Alternative Conception) เป็นมโนมติของนักเรียนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือสถานการณ์ใด

สถานการณ์หน่ึงทีส่รา้งขึน้ดว้ยตวันักเรยีนเอง ซึ่งเกดิจากการสงัเกตหรอืไดร้บัประสบการณ์นัน้ๆ ในการสรา้งความรู้

นัน้ แต่ความรูท้ีส่รา้งขึน้เกดิการแปลความหมายแตกต่างหรอืผดิเพีย้นไปจากมโนมตขิองนักวทิยาศาสตร์ (Scientific 

Conception) (วชิยั ลาธ,ิ ม.ป.ป.) โดยจากการทีผู่ว้จิยัสงัเกตบรบิทของชัน้เรยีนในรายวชิาวทิยาศาสตรก์ายภาพ 1 ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนมธัยมศกึษาแห่งหน่ึงในสงักดัเทศบาลนคร

สงขลา จงัหวดัสงขลา พบว่า การจดัการเรยีนรู้ในรายวชิาวทิยาศาสตร์กายภาพ 1 ยงัไม่ประสบผลสําเร็จเท่าที่ควร 

นักเรยีนส่วนใหญ่คดิว่าเป็นวชิาทีเ่ขา้ใจยาก อกีทัง้นักเรยีนยงัมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรูน้้อย ส่งผลใหข้าดความ
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สนใจในการเรยีน และครูผู้สอนไม่สามารถตรวจสอบมโนมติของนักเรยีนได้ว่าในขณะจดัการเรยีนรู้นักเรยีนมคีวาม

เขา้ใจเน้ือหาหรอืไม่ จากปัญหาดงักล่าว ส่งผลให้นักเรยีนเกดิมโนมตทิี่คลาดเคลื่อนขึน้ โดยเฉพาะในเรื่อง พนัธะโค 

เวเลนต ์ซึง่ผูว้จิยัทราบไดจ้ากการสงัเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในชัน้เรยีนทีไ่ม่มปีฏสิมัพนัธก์บัครผููส้อนเท่าทีค่วร และ

สงัเกตจากการตรวจแบบฝึกหัดของนักเรียน พบว่า ในหัวข้อพันธะโคเวเลนต์ นักเรียนไม่สามารถระบุเวเลนซ์

อเิลก็ตรอนของธาตุแต่ละอะตอมได ้นักเรยีนไม่สามารถเชื่อมโยงสูตรโครงสรา้งแบบเสน้จากสูตรโครงสรา้งแบบจุดได ้

และนักเรยีนไม่สามารถระบุชนิดของพนัธะโคเวเลนต์จากสูตรโครงสร้างได้ ด้วยเหตุที่กล่าวไป ผู้วจิยัจงึสนใจศกึษา 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจมโนมติทาง

วทิยาศาสตร์เรื่อง พนัธะโคเวเลนต ์ซึง่มเีน้ือหาทีเ่ป็นนามธรรม(Abstraction) มองไม่เหน็ และสมัผสัไม่ได ้(Intangible) 

ในระดบัจุลภาคและระดบัสญัลกัษณ์ เพื่อลดมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนของนักเรยีน 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Instruction) เป็นการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

(Teaching Approach) ที่ช่วยใหนั้กเรยีนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยผ่านการสงัเกต การตัง้คําถาม การวางแผน

เพื่อสํารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การอภิปราย และการสื่อสารความรู้เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ นอกจากน้ีการจดั 

การเรียนรู้ดงักล่าวยงัช่วยให้นักเรียนเรียนรู้เน้ือหาวิทยาศาสตร์ เข้าใจการทํางานของนักวิทยาศาสตร์ ฝึกทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และพฒันาเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ซึ่งการจดัการเรยีนรู้ที่เน้นการสบืเสาะหาความรู้ 

นักเรยีนสามารถสรา้งองคค์วามรู้ดว้ยตนเองโดยผ่านการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการสบืเสาะหาความรู้รูปแบบต่างๆ เช่น 

วฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 5 ขัน้ (5E Learning Cycle) การค้นหาแบบแผน (Pattern Seeking) การจําแนกประเภทและ

การระบุชื่อ (Classification and Identification) การสํารวจและค้นคว้า (Exploring) จะเห็นว่า การจดัการเรยีนรู้ทีเ่น้น

การสบืเสาะหาความรู้ไม่จํากดัเฉพาะวฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 5 ขัน้ (5E Learning Cycle) ครูผู้สอนสามารถใชก้ารจดั 

การเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ตามแนวทางการจดัการเรยีนรู้ที่เน้นการสบืเสาะหาความรู้ตามบรบิทที่เกี่ยวข้องกับการจดั 

การเรยีนรูข้องครผููส้อนเอง (จรีะวรรณ เกษสงิห ์และวรรณทพิา รอดแรงคา้, 2554) 

การใชค้าํถาม (Questioning) ช่วยพฒันากระบวนการทางความคดิของนักเรยีน โดยครผููส้อนจะป้อนคาํถามในลกัษณะ

ต่างๆ ที่เป็นคําถามที่ดสีามารถพฒันาความคดิของนักเรียน ถามเพื่อให้นักเรียนใช้ความคิดเชงิเหตุผล วิเคราะห์ 

สงัเคราะห์หรอืประเมนิค่าเพื่อตอบคําถามเหล่านัน้ โดยคําถามทีด่จีะต้องชีนํ้าใหนั้กเรยีนสามารถศกึษาคน้ควา้เพื่อทาํ

ความเขา้ใจองค์ความรูท้ีต่อ้งการไดอ้ย่างลกึซึ้งและนําไปสู่การจดัระบบความคดิของนักเรยีนใหส้ามารถเรยีนรูไ้ดบ้รรลุ

วตัถุประสงค์ (ณฐกร ดวงพระเกษ, 2561) จากทีก่ล่าวไป ถ้าครูมทีกัษะในการใชค้าํถาม คําถามจะเป็นเครื่องมอืทีเ่ป็น

ประโยชน์หลายอย่าง เช่น ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนระหว่างการสอน ประเมินประสิทธิภาพของการจัด 

การเรยีนรูว้่านักเรยีนมคีวามเขา้ใจระดบัใด ฝึกทกัษะการคดิระดบัสงูโดยใชค้าํถามทีม่คีวามซบัซ้อน ควบคุมพฤตกิรรม

ของนักเรยีนทีไ่ม่สนใจเรยีน และจดัการใหบ้ทเรยีนเป็นไปตามทศิทางทีต่อ้งการและใชเ้วลาเหมาะสม (ชนาทปิ พรกุล, 

2557) 

ดงันัน้จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจยัจึงสนใจพฒันามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่5 ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม โดยในแต่ละขัน้ของการจดัการเรยีนรูผ้่าน 

วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) ขัน้สํารวจและค้นหา 

(Exploration) ขัน้อธบิาย (Explanation) ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) และขัน้ประเมนิ (Evaluation) (ชาตร ีฝ่ายคาํตา

, 2563) จะมกีารใชค้ําถามตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรยีน และประเมนิประสทิธภิาพการจดัการเรยีนรูว้่านักเรยีนมี

ความเขา้ใจระดบัใด เพื่อลดมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนของนักเรยีน 
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การทบทวนวรรณกรรม 

วฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ (5E Learning Cycle) หมายถงึ กระบวนการทีนั่กวทิยาศาสตรใ์ชใ้นการคน้หาความรูท้าง

วิทยาศาสตร์ หรือกิจกรรมหรือวธิีการเรียนรู้ที่นักเรียนได้ปฏิบตัิและเรียนรู้เพื่อพฒันาความรู้วิทยาศาสตร์ ทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จติวทิยาศาสตร์ และความเขา้ใจเกี่ยวกบัธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ โดยกจิกรรมการ

เรียนรู้นัน้สะท้อนถึงการทํางานของนักวิทยาศาสตร์ สิ่งสําคัญของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้ก็คือการให้โอกาสนักเรยีนได้ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสํารวจตรวจสอบและ

รวบรวมขอ้มูลหรอืหลกัฐานต่างๆ มาใชใ้นการอธบิายปรากฏการณ์ธรรมชาตหิรอืแก้ปัญหา ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน  

1) ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขัน้เริ่มต้นของกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมควรเชื่อมโยงสิ่งที่เป็น

ประสบการณ์ที่นักเรยีนรู้มาแล้วและสิง่ที่กําลงัเรยีนอยู่ รวมถึงกิจกรรมควรมุ่งพฒันาให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ตามผลการ

เรยีนรูท้ีค่าดหวงั 2) ขัน้สํารวจและคน้หา (Exploration) เป็นขัน้ทีนั่กเรยีนจะรบัประสบการณ์เพื่อหาและพฒันามโนมต ิ

กระบวนการและทกัษะของตน 3) ขัน้อธิบาย (Explanation) เป็นการสร้างความสนใจให้นักเรียนพจิารณาประเด็น 

ต่างๆ ในขัน้สร้างความสนใจและขัน้สํารวจและค้นหาที่ผ่านมาและเปิดโอกาสให้แสดงความเขา้ใจกระบวนการหรือ

ทกัษะของตน ในขัน้น้ีครสูามารถนําเสนอมโนมต ิกระบวนการหรอืทกัษะของนักเรยีนวทิยาศาสตร์ 4) ขัน้ขยายความรู ้

(Elaboration) เป็นขัน้ท้าทายและขยายความเขา้ใจของนักเรยีนให้นักเรยีนได้ฝึกฝนทกัษะเพิม่เติม การเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือจะเกิดขึ้นในขัน้น้ีด้วย นักเรียนจะได้พฒันาความรู้ความเขา้ใจที่ลึกและกว้างขึ้นจากประสบการณ์ใหม่ และ  

5) ขัน้ประเมิน (Evaluation) เป็นขัน้สนับสนุน ได้ประเมินความเขา้ใจและความสามารถของตน และครูได้มโีอกาส

ประเมนิพฒันาการของนักเรยีนว่าเป็นไปตามผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัหรอืไม่ อย่างไร (ชาตร ีฝ่ายคาํตา, 2563) 

การใชค้าํถาม (Questioning) หมายถงึ การทีค่รผููส้อนใชค้าํถามถามความรู ้ถามความเขา้ใจ ถามการนําไปใช ้และถาม

การวเิคราะห ์ตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรยีนระหว่างการสอน และประเมนิประสทิธภิาพการสอนว่านักเรยีนมคีวาม

เขา้ใจระดบัใด (ชนาทปิ พรกุล, 2557)  

มโนมติทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Conception) หมายถึง ความคดิความเขา้ใจที่เกิดจากการสงัเกตหรอืการได้รบั

ประสบการณ์เกีย่วกบัสิง่หน่ึงหรอืเรื่องใดเรื่องหน่ึงทีไ่ดจ้ากการศกึษาขอ้เทจ็จรงิทางวทิยาศาสตร ์ทัง้ทีเ่ป็นรปูธรรมและ

นามธรรม แล้วนํามาประมวลสรุปผลเขา้ดว้ยกนั และเป็นขอ้สรุปทีนั่กวทิยาศาสตร์เห็นร่วมกนั (สุพตัรา พรหมฤทธิ ์, 

2562) 

มโนมตคิลาดเคลื่อน (Alternative Conception) หมายถงึ ความคดิ ความรู ้ความเขา้ใจทีไ่ม่สอดคล้องหรอืแตกต่างไป

จากมโนมตทิางวทิยาศาสตร ์(พนัสดา มาตราช, 2559) 

การวจิยัเชงิปฏิบตัิการในชัน้เรยีน หมายถึง การศกึษารวบรวมหรอืการแสวงหาขอ้เท็จจรงิโดยใช้กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งขอ้สรุป อนัจะนําไปสู่การแก้ปัญหาทีเ่ผชญิอยู่ ทัง้ในดา้นประสทิธภิาพและประสทิธผิลของ

งานในขอบข่ายที่รบัผิดชอบ โดยผู้วิจยัสามารถดําเนินการได้หลายๆ ครัง้ จนกระทัง่ผลการปฏิบตัิงานนัน้บรรลุ

วตัถุประสงค์หรอืแก้ไขปัญหาทีป่ระสบอยู่ได้สําเรจ็ โดยกําหนดขัน้ตอนของการวจิยัประกอบดว้ยการวางแผน (Plan) 

การปฏบิตั ิ(Action) การสงัเกต (Observation) และการสะทอ้นกลบั (Reflection) (วรีะยุทธ ์ชาตะกาญจน์, 2558) 
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กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิ 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5/3 โรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหน่ึงในสงักัดเทศบาลนครสงขลา 

จงัหวดัสงขลา ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2565 จาํนวน 32 คน  

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในงานวจิยัน้ีผูว้จิยัศกึษาความเขา้ใจมโนมตทิางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม ที่ผ่านกระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตัิการตามแนวคดิของเคมมสิ

และแมค็ทาคคารท์ (Kemmis and Mctaggart) ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้วางแผน ขัน้ปฏบิตั ิข ัน้สงัเกต และขัน้

สะทอ้นผล โดยมวีธิดีาํเนินการวจิยัและเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดงัน้ี 

1) ดําเนินการทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5/3 โดยใชแ้บบวดัมโนมตทิางวทิยาศาสตร์ 

เรื่อง พนัธะโคเวเลนต ์แล้วนําคะแนนทีไ่ดจ้ากการทําแบบวดัมโนมตทิางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนมาพจิารณาเพื่อจดั

กลุ่มมโนมตทิางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มมโนมตถิูกต้อง (Good Conception) 

กลุ่มมโนมตคิลาดเคลื่อน (Alternative Conception) และกลุ่มมโนมตผิดิ (Misconception) 

2) ดําเนินการจดัการเรียนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกับการใช้คําถาม รวม 3 วงจรปฏิบตัิการ โดยใน

ระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรูผู้ว้จิยัจะทาํการสงัเกตพฤตกิรรมของนักเรยีน เช่น การทํางาน การตอบคําถาม หรอื

การซกัถามครผููส้อนเกีย่วกบัประเดน็ทีส่นใจหรอืเกดิขอ้สงสยั และจดบนัทกึลงในแบบสะทอ้นผลการจดัการเรยีนรู ้เพื่อ

นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสะทอ้นผลการจดัการเรยีนรูม้าวเิคราะหร่์วมกบัครพูีเ่ลีย้งเพื่อประเมนิการจดัการเรยีนรูข้องผูว้จิยั 

รวมทัง้ตรวจสอบปัญหาและอุปสรรคหรอืขอ้จํากดัที่เกิดขึน้ในขณะจดัการเรยีนรู ้เพื่อใหไ้ดข้อ้เสนอแนะ และแนวทาง

การปรบัปรุงแก้ไขเพื่อนําไปพฒันาการจดัการเรยีนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้คําถาม ในวงจร

ปฏบิตักิารถดัไป 

3) หลงัจากจดักิจกรรมการเรยีนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกับการใชค้ําถามเสร็จสิ้นลงทุกวงจร ผู้วจิยั

ดําเนินการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5/3 โดยใช้แบบวดัมโนมติทางวทิยาศาสตร์ 

เรื่อง พนัธะโคเวเลนต ์ชุดเดมิ 

 

 

 

ตวัแปรตน้ 

การจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้

คาํถาม ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน คอื 

   1) ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) + ถามความรู ้

   2) ขัน้สาํรวจและคน้หา (Exploration) + ถามความเขา้ใจ 

   3) ขัน้อธบิาย (Explanation) + ถามความเขา้ใจ   

   4) ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) + ถามการนําไปใช้, 

ถามการวเิคราะห ์

   5) ขัน้ประเมนิ (Evaluation)  

ตวัแปรตาม 

ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

พนัธะโคเวเลนต ์แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี 

  1) กลุ่มมโนมตถิูกตอ้ง (Good Conception) 

  2) กลุ่มมโนมติคลาดเคลื่อน (Alternative 

Conception) 

  3) กลุ่มมโนมตผิดิ (Misconception) 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มลูทัง้ในเชงิปรมิาณ และเชงิคุณภาพเพือ่ตอบคําถามวจิยั 2 ขอ้ โดยผูว้จิยันําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการเกบ็

รวบรวมข้อมูลระหว่างการจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้ในชัน้เรียนครบทัง้ 3 วงจรปฏิบตัิการมาทําการ

วเิคราะห ์โดยมรีายละเอยีดดงัน้ี  

1) การจัดการเรียนรู้ ผ่านวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกับการใช้คําถาม เพื่อพัฒนามโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีแนวทางการจดัการเรียนรู้เป็น

อย่างไร 

การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบคําถามการวจิยัในข้อที่ 1 ผู้วิจยัได้ใช้แหล่งข้อมูลจากแผนการจดัการเรียนรู้ และแบบ

สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ทัง้จากผู้วิจ ัยและผู้ร่วมสะท้อนวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับผลในการพัฒนามโนมติทาง

วทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม โดยผู้วจิยัได้ดําเนินการ

วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชก้ารวเิคราะหเ์ชงิเน้ือหา (Content Analysis) ดงัน้ี 

1.1) การวเิคราะหข์อ้มลู 

ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสะทอ้นผลการจดัการเรยีนรูจ้ากผูว้จิยั และผูร่้วมสะทอ้นวจิยัในประเดน็ทีเ่กีย่วกบัผล

ในการพฒันามโนมตทิางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม 

ปัญหา และวธิกีารแก้ไขปัญหาในแต่ละขัน้ของกจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้เช่น นักเรยีนสนใจกจิกรรมมากน้อยเพยีงใด 

นักเรยีนใหค้วามร่วมมอืมากน้อยเพยีงใด ขอ้เสนอแนะทีค่รูควรปรบัปรุงเพิม่เตมิ และความเหมาะสมของรูปแบบการ

จดัการเรยีนรู ้

1.2) การตรวจสอบขอ้มลูเชงิคุณภาพ 

ในงานวจิยัน้ีใช้วธิตีรวจสอบขอ้มูลเชงิคุณภาพดว้ยวธิสีามเส้า (Triangulation) ด้านขอ้มูลทีใ่ชใ้นการวจิยั (Resource 

Triangulation) ซึ่งเป็นการใช้ขอ้มูลมากกว่า 1 แหล่ง คอื จากผู้วจิยั และผู้ร่วมสะท้อนวจิยัซึ่งจะให้ขอ้มูลในประเด็น

เดยีวกนั และใชเ้ครื่องมอืวจิยัเกบ็ขอ้มลูชนิดเดยีวกนั คอื แบบสะทอ้นผลการจดัการเรยีนรูแ้ละนํามาเปรยีบเทยีบความ

สอดคล้องของแนวทางในการจดัการเรียนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกับการใช้คําถาม เรื่อง พนัธะโค 

เวเลนต ์จากนัน้นําผลทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหไ์ปใชใ้นการปรบัปรุงการจดัการเรยีนรูใ้นวงจรปฏบิตักิารถดัไป 

2) มโนมติทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รบัการจดัการเรียนรู้

ผ่านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้คาํถามเป็นอย่างไร 

การวเิคราะหข์อ้มูลเพื่อตอบคําถามการวจิยัขอ้ที ่2 ผูว้จิยัไดใ้ชแ้หล่งขอ้มูลจากการทําตัว๋ออกในแต่ละแผนการจดัการ

เรยีนรูแ้ละการทาํแบบวดัมโนมตทิางวทิยาศาสตร ์เรือ่ง พนัธะโคเวเลนต ์ของนักเรยีนก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูม้า

วเิคราะหเ์พื่อหาค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละมโนมตทิางวทิยาศาสตร ์ค่าทางสถติ ิt-test แบบ Dependent 

และNormalized gain โดยในงานวจิยัน้ีผู้วจิยัเลอืกการแบ่งกลุ่มมโนมตทิางวทิยาศาสตร์ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม

มโนมติถูกต้อง (Good Conception) กลุ่มมโนมติคลาดเคลื่อน (Alternative Conception) และกลุ่มมโนมติผิด 

(Misconception)  

 

ผลการวิจยั 

1) ศึกษาการจดัการเรียนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้คาํถาม ในการพฒันามโนมติทาง

วิทยาศาสตร ์เร่ือง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

จากการศกึษาแนวทางในการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม เพื่อพฒันามโนมติ

ทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ซึ่งมเีครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็ขอ้มูล ไดแ้ก่ 

แผนการจดัการเรยีนรู้ และแบบสะท้อนผลการจดัการเรยีนรู ้ให้ขอ้มูลโดยผู้วจิยัและผู้ร่วมสะทอ้นวจิยั เพื่อใช้ในการ

วเิคราะห์ขอ้มูลในดา้นผลการจดัการเรยีนรูแ้ละแนวทางในการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบั
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การใช้คําถาม รวมถึงขอ้ด ีขอ้จํากดั และขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุงและพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้ในแต่ละวงจร

ปฏิบตัิการเพื่อให้ได้แนวทางการจดัการเรยีนรู้ที่เหมาะสม โดยผลการวจิยัพบว่า การจดัการเรยีนรู้ผ่านวฏัจกัรการ

เรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้าํถาม ควรดาํเนินตามขัน้ตอนทัง้ 5 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

ขัน้ที ่1 ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นขัน้ทีผู่ว้จิยักระตุน้ใหนั้กเรยีนเกดิความสนใจ เพื่อทีจ่ะนําเขา้สู่บทเรยีน 

จากการเปิดคลปิวดิโีอหรอืภาพต่างๆ โดยมกีารใชค้ําถามทีส่อดคล้องกบัชวีติประจําวนัหรอืความรู้เดมิของนักเรยีน 

(ถามความรู)้ พบว่านักเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการตอบคําถาม เน่ืองจากนักเรยีนรูส้กึว่าสิง่ทีกํ่าลงัเรยีนเป็นเรื่องที่

ใกลต้วัหรอืเป็นเรื่องทีผ่่านการเรยีนมาแลว้ 

ขัน้ที ่2 ขัน้สํารวจและคน้หา (Exploration) ในขัน้น้ีผูว้จิยัเป็นคนอํานวยความสะดวกในการจดักจิกรรม เตรยีมสื่อการ

สอน เพื่อใหนั้กเรยีนสงัเกต สาํรวจทดลอง และรวบรวมขอ้มลูเพื่อหาขอ้สรุป โดยการใหนั้กเรยีนไดม้โีอกาสแลกเปลี่ยน

ความคดิกนัภายในกลุ่ม เพื่อสรา้งองคค์วามรู ้และทําความเขา้ใจดว้ยตนเอง จากนัน้ผูว้จิยัจะใชค้าํถามตรวจสอบความ

เขา้ใจของนักเรยีนซึ่งเป็นคาํถามเกี่ยวกบัผลของการทาํใบกจิกรรมเรื่องนัน้ๆ (ถามความเขา้ใจ) พบว่านักเรยีนมคีวาม

สนใจ และกระตอืรอืรน้ในการลงมอืปฏบิตัคิน้ควา้ ทดลอง และตอบคาํถาม 

ขัน้ที่ 3 ขัน้อธิบาย (Explanation) เป็นขัน้ที่นักเรียนมีข้อมูลจากการสํารวจและสืบค้นเพียงพอแล้ว จึงนําข้อมูลมา

วเิคราะห์ หรอืสรุปผล และนําเสนอผลทีไ่ด ้โดยผู้วจิยัจะใชค้ําถามถามถงึขอ้สรุปหรอืปัจจยัสําคญัทีไ่ดจ้ากการศกึษา

คน้ควา้ (ถามความเขา้ใจ) พบว่าในขัน้น้ีนักเรยีนไดม้กีารแลกเปลี่ยนกนัถงึผลของการศกึษาคน้ควา้ ซึ่งหากผลต่างกนั

จะมกีารหาสาเหตุของความแตกต่างนัน้  

ขัน้ที ่4 ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) เป็นขัน้ทีนั่กเรยีนนําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิหรอืความรูใ้หม่

ทีค่น้ควา้ไดห้รอืนําขอ้สรุปทีไ่ดไ้ปใชอ้ธบิายสถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นๆ โดยขัน้น้ีผูว้จิยัจะมกีารใชค้ําถามเชื่อมโยง

ความรูท้ีไ่ดจ้ากการคน้ควา้เขา้กบัความรูต้่างๆ (ถามการนําไปใช,้ ถามการวเิคราะห)์ พบว่านักเรยีนสามารถนําความรู้

ทีค่น้พบเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิหรอืความรูใ้หม่ทาํใหนั้กเรยีนเกดิความรูท้ีก่วา้งขวา้งขึน้ 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ประเมนิผล (Evaluation) เป็นขัน้ที่ผู้วจิยัประเมนิการเรยีนรู้ของนักเรยีนด้วยตัว๋ออก ว่านักเรยีนมคีวามรู้

อะไรบา้ง อย่างไร และมากน้อยเพยีงใด ผูว้จิยัวดัและประเมนิผลการเรยีนรูต้ามตวัชีว้ดั พบว่านักเรยีนส่วนใหญ่สามารถ

ตอบคาํถามในตัว๋ออกได ้

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5  

ท่ีได้รบัการจดัการเรียนรูผ่้านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้คาํถาม ดงัแสดงในตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ผลการศกึษามโนมตทิางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรยีนก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้

ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้าํถาม 

มโนมติทาง

วิทยาศาสตร ์เร่ือง  

พนัธะโคเวเลนต์ 

n คะแนนเตม็ ร้อยละ x̅ S.D. t P <g> 

ก่อนเรยีน 32 20 18.44 3.69 1.67 
36.54* 0.00 0.92 

หลงัเรยีน 32 20 93.59 18.72 1.87 

*มนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

จากตารางที่ 1 พบว่านักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีนเท่ากบั 3.69 คะแนน ซึ่งตํ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนที่มค่ีา

เท่ากบั 18.72 คะแนน แสดงใหเ้หน็ว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้

คําถาม มมีโนมติทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ หลงัการจดัการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ย่างมี
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นัยสําคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 และเมื่อวเิคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรยีนทัง้ชัน้เรยีนพบว่าอยู่ในระดบัสูง (<g> ≥ 

0.7) 

 

อภิปรายผลการวิจยั 

การวจิยัในครัง้น้ีผูว้จิยัไดอ้ภปิรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัทัง้ 2 ขอ้ โดยมรีายละเอยีด ดงัน้ี 

1) ศึกษาการจดัการเรียนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้คาํถาม ในการพฒันามโนมติทาง

วิทยาศาสตร ์เร่ือง พนัธะโคเวเลนต์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

จากผลการวจิยั พบว่า หลงัการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม นักเรยีนมมีโนมติ

ทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง พนัธะโคเวเลนต ์อยู่ในระดบัทีส่งูขึน้ โดยสามารถอภปิรายขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัร

การเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้าํถาม ไดด้งัน้ี 

ขัน้ที ่1 ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นขัน้ทีผู่ว้จิยักระตุน้ใหนั้กเรยีนเกดิความสนใจ เพื่อทีจ่ะนําเขา้สู่บทเรยีน 

จากการเปิดคลปิวดิโีอหรอืภาพต่างๆ โดยมกีารใชค้ําถามทีส่อดคล้องกบัชวีติประจําวนัหรอืความรู้เดมิของนักเรยีน 

เช่น “จากภาพเมื่อหยดน้ํามนัและน้ําลงในน้ําส ีผลที่เกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร” จากนัน้ถาม “เพราะเหตุใดน้ําสแีละน้ําจงึ

ผสมรวมเป็นเน้ือเดยีวกนั” และ “เพราะเหตุใดน้ํามนัและน้ําสจีงึไม่ผสมรวมเป็นเน้ือเดยีวกนั” เพื่อนําเขา้สู่บทเรยีนเรื่อง 

สภาพขัว้ของสารโคเวเลนต ์ส่งผลใหนั้กเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการตอบคาํถาม เน่ืองจากนักเรยีนรูส้กึว่าสิง่ทีกํ่าลงั

เรยีนเป็นเรื่องทีใ่กลต้วัหรอืเป็นเรื่องทีผ่่านการเรยีนมาแลว้ สอดคลอ้งกบัคาํแนะนําของ Yip (1998) ทีก่ล่าวว่า การช่วย

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่มคีวามหมายและมแีรงจูงใจในการเรียนนัน้ มโนมติที่เรียนจะต้องเชื่อมโยงกบัชวีติจรงิ 

ประสบการณ์ตรงและความรูท้ีม่อียู่เดมิของนักเรยีน 

ขัน้ที ่2 ขัน้สาํรวจและคน้หา (Exploration) ในขัน้น้ีผูว้จิยัเป็นผูอํ้านวยความสะดวกในการจดักจิกรรม เตรยีมสือ่การสอน 

เพื่อให้นักเรียนสงัเกต สํารวจทดลอง และรวบรวมข้อมูลเพื่อหาขอ้สรุป โดยการให้นักเรียนได้มโีอกาสแลกเปลี่ยน

ความคดิกนัภายในกลุ่ม เพื่อสรา้งองคค์วามรู ้และทําความเขา้ใจดว้ยตนเอง จากนัน้ผูว้จิยัจะใชค้าํถามตรวจสอบความ

เขา้ใจของนักเรยีนซึ่งเป็นคําถามเกี่ยวกบัผลของการทาํใบกจิกรรมเรื่องนัน้ๆ เช่น “ใหนั้กเรยีนระบุสภาพขัว้ของพนัธะ

โคเวเลนตแ์ละสภาพขัว้ของโมเลกุลโคเวเลนตจ์ากสารโคเวเลนตท์ีกํ่าหนด” จะสงัเกตไดว้่าในขัน้น้ีนักเรยีนมคีวามสนใจ 

และกระตอืรอืรน้ในการลงมอืปฏบิตัคิน้ควา้ ทดลอง และตอบคําถาม โดยสอดคล้องกบัทฤษฎีการสรา้งองค์ความรูด้ว้ย

ปัญญา (Constructivism) ทีมุ่่งเน้นใหนั้กเรยีนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง จากการดาํเนินกจิกรรมการสอนทีใ่หนั้กเรยีน

ศกึษาร่วมกนัคน้ควา้ ทดลอง และศกึษาใบความรู ้(ศศธิร เวยีงวะลยั, 2556) 

ขัน้ที่ 3 ขัน้อธิบาย (Explanation) เป็นขัน้ที่นักเรียนมีข้อมูลจากการสํารวจและสืบค้นเพียงพอแล้ว จึงนําข้อมูลมา

วเิคราะห์ หรอืสรุปผล และนําเสนอผลทีไ่ด ้โดยผู้วจิยัจะใชค้ําถามถามถงึขอ้สรุปหรอืปัจจยัสําคญัทีไ่ดจ้ากการศกึษา

คน้ควา้ เช่น “พนัธะมขี ัว้ และโมเลกุลมขี ัว้ของสารโคเวเลนต ์2 อะตอมมลีกัษณะเป็นอย่างไร” และ “พนัธะไมม่ขี ัว้ และ

โมเลกุลไม่มขี ัว้ของสารโคเวเลนต์ 2 อะตอมมลีกัษณะเป็นอย่างไร” ในขัน้น้ีนักเรยีนไดม้กีารแลกเปลี่ยนกนัถงึผลของ

การศกึษาคน้ควา้ ซึ่งหากผลต่างกนัจะมกีารหาสาเหตุของความแตกต่างนัน้ โดยสอดคล้องกบัคํากล่าวของ วชัรา เล่า

เรยีนด ี(2549) ทีก่ล่าวว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูท้ีนั่กเรยีนต้องสงัเกต รวบรวมขอ้มลู วเิคราะห์ และ

ลงขอ้สรุป นักเรยีนจะไดแ้ลกเปลี่ยนความคดิเหน็ ความรู ้และประสบการณ์การเรยีนรูร่้วมกบัผูอ้ื่น ส่งผลใหก้ารเรยีนรู้

ของนักเรยีนกวา้งขึน้ ซบัซอ้นขึน้ และหลากหลายขึน้ (สาํนักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา, 2549)  

ขัน้ที ่4 ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) เป็นขัน้ทีนั่กเรยีนนําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิหรอืความรูใ้หม่

ทีค่น้ควา้ไดห้รอืนําขอ้สรุปทีไ่ด้ไปใชอ้ธบิายสถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นๆ ทําใหเ้กดิความรูก้วา้งขวางขึน้ โดยขัน้น้ี

ผู้วจิยัจะมกีารใช้คําถามเชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากการค้นคว้าเขา้กบัความรู้ต่างๆ เช่น ผู้วจิยัถามนักเรยีนหลงัจากที่

นักเรยีนศกึษาสภาพขัว้ของพนัธะและสภาพขัว้ของโมเลกุลโคเวเลนต์ตัง้แต่ 3 อะตอมขึน้ไปว่า “H2O มสีภาพขัว้ของ

พนัธะ และสภาพขัว้ของโมเลกุลโคเวเลนต์เป็นอย่างไร” จากที่กล่าวไปสอดคล้องกบัแนวคดิของ สุวทิย์ มูลคํา และ
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อรทยั มูลคํา (2546) ที่กล่าวว่า การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ โดยผู้สอนตัง้คําถามกระตุ้นให้นักเรยีนใช้

กระบวนการทางความคิด ส่งผลให้นักเรียนค้นพบความรู้ และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการควบคุม ปรบัปรุง 

เปลีย่นแปลงหรอืสรา้งสรรคส์ิง่แวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวา้ง  

ขัน้ที่ 5 ขัน้ประเมนิผล (Evaluation) เป็นขัน้ที่ผู้วจิยัประเมนิการเรยีนรู้ของนักเรยีนด้วยตัว๋ออก ว่านักเรยีนมคีวามรู้

อะไรบา้ง อย่างไร และมากน้อยเพยีงใด ผูว้จิยัวดัและประเมนิผลการเรยีนรูต้ามตวัชีว้ดั เพื่อตรวจสอบความรูแ้ละความ

เขา้ใจของนักเรยีน 

จากที่กล่าวมาการจดัการเรยีนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม เป็นการช่วยสรา้งความสนใจ 

ความกระตือรือร้นให้นักเรียนเกิดการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในการอธิบายรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ 

สงัเคราะห ์และลงขอ้สรุป เกดิการนําความรูไ้ปปรบัใชก้บัประสบการณ์ต่างๆ อกีทัง้การจดัการเรยีนรูท้ีใ่ชร่้วมกบัการใช้

คาํถามสามารถตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรยีน และลดมโนมตคิลาดเคลื่อนของนักเรยีนได ้

2) ศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง พนัธะโคเวเลนต์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รบัการจดัการ

เรียนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้คาํถาม 

จากการศกึษามโนมตทิางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หลงัการจดัการเรยีนรู้

ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใช้คําถาม พบว่าการจดัการเรยีนรู้รูปแบบน้ีสามารถพฒันามโนมตทิาง

วทิยาศาสตรข์องนักเรยีนไดโ้ดยพจิารณาจากตัว๋ออกของนักเรยีนในทุกวงจรปฏบิตักิารทีแ่สดงใหเ้หน็วา่นักเรยีนมมีโน

มตทิางวทิยาศาสตร์อยู่ในกลุ่มมโนมตถิูกตอ้งเพิม่ขึน้หลงัไดร้บัความรูจ้ากการทาํกจิกรรม และจากการทําแบบวดัมโน

มตทิางวทิยาศาสตร์เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ นักเรยีนมมีโนมตทิางวทิยาศาสตร์ เรื่อง พนัธะโคเวเลนต์ หลงัการจดัการ

เรยีนรูสู้งกว่าก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ย่างมนัียสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนทัง้ชัน้เรยีน

อยู่ในระดบัสูง ทัง้น้ีเน่ืองจากการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม เป็นรูปแบบการ

จดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นใหนั้กเรยีนลงมอืปฏบิตัแิละคน้หาสิง่ต่างๆ โดยมคีรูผูส้อนวางแผนการสอนอย่างเป็นระบบรอบคอบ

ตามลําดบัขัน้ตอนทีช่่วยใหนั้กเรยีนเกิดการเรยีนรู้อย่างราบรื่นเหมาะสม จนทําใหนั้กเรยีนเกดิการเรยีนรูท้ีย่ ัง่ยนืและ

มัน่คง อกีทัง้ยงัช่วยพฒันาทกัษะการคดิเชงิวทิยาศาสตร์และชว่ยใหนั้กเรยีนสนใจวทิยาศาสตรม์ากขึน้ และการนําการ

ใชค้ําถามมาใชร่้วมกบัวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ จะช่วยตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรยีนระหว่างการสอนในแต่ละ

ขัน้ และประเมนิประสทิธภิาพของการสอนว่านักเรยีนมคีวามเขา้ใจระดบัใด ทาํใหล้ดการเกดิมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนของ

นักเรยีน และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ ศริวิรรณ เอี่ยมประเสรฐิ (2563) ทีพ่บว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการ

เรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัเทคนิคการใชค้าํถามของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 หลงัเรยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏั

จกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัเทคนิคการใชค้ําถามหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนัียสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

และสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 

1) การจดัการเรยีนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้ําถาม เป็นการจดัการเรยีนรูท้ี่เน้นนักเรยีนเป็น

สาํคญั ครทูาํหน้าทีเ่ป็นผูอํ้านวยความสะดวกในการจดัการเรยีนรูเ้ท่านัน้ 

2) ครูต้องศึกษาบทบาทหน้าที่ของตนในเรื่องการใช้คําถามให้ดีมากยิ่งขึ้น เน่ืองจากการใช้คําถามมีระดบัคําถาม

แตกต่างกนั จงึตอ้งมกีารกระตุน้หรอืลว้งคาํถามเพื่อใหนั้กเรยีนตอบคาํถามไดง้า่ยขึน้ 

3) การจดักลุ่มนักเรยีนในการทาํงานควรจดัใหใ้นกลุ่มมนัีกเรยีนทีค่ละความสามารถ 

4) การจดักจิกรรมเรา้ความสนใจควรจดัใหม้คีวามน่าสนใจมากขึน้ เช่น การใชค้ลปิวดิโีอในการนําเขา้สู่บทเรยีน 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

1) ควรวจิยัการจดัการเรยีนรูผ้่านวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ขัน้ร่วมกบัการใชค้าํถามกบัตวัแปรอื่นๆ เช่น การคดิอย่างมี

วจิารณญาณ การคดิแกปั้ญหา การคดิวเิคราะห ์การคดิสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
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2) ควรวิจยัการจดัการเรียนรู้ผ่านวฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 5 ขัน้ร่วมกับการใช้คําถามในรายวชิาอื่นๆ เช่น ชีววทิยา 

ฟิสกิส ์ดาราศาสตร ์เป็นตน้ 
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