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ABSTRACT 

This research aimed to achieve four objectives: 1) develop a Learning Package for Academic Career based on 

Engineering Materials of Occupation Learning Substance group for High School Students by Inquiry-Based 

Learning; 2) assess the effectiveness of the teaching package; 3) measure the learning achievement of learners 

who use the learning package; and 4) determine the satisfaction of learners using the Learning Package for 

Academic Career based on Engineering Materials of Occupation Learning Substance group for High School 

Students by Inquiry-Based Learning. The sample consisted of 20 grade fifth students majoring in science at 

SWU Prasarnmit Demonstration School (High School). The research tools included a student handbook, a 

teacher's handbook, and a satisfaction rating scale. The study results indicated that the Learning Package for 

Academic Career Based had an efficiency value of E1/E2, with an average of 88.10/84.35, meeting the criteria 

of 80/80. The average learning achievement of the learners was 90.08, which was higher than the set standard 

of 80 percent and statistically significant at 0.05) Finally, the students were satisfied at a high level with the 

Learning Package for Academic Career Based on Engineering Materials of Occupation Learning Substance 

group for High School Students by Inquiry-Based Learning. 
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บทคดัย่อ 

งานวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสาํหรบักลุ่มสาระการเรยีนรูก้าร

งานอาชพีสาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน(ชุดการสอนวชิาการงานอาชพี)  

2)ประสทิธภิาพชุดการสอนชุดการสอนวชิาการงานอาชพี 3)ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนทีเ่รยีนผ่านชุดการสอน

วชิาการงานอาชพี 4)เพื่อหาความพงึพอใจของผู้เรยีนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพี กลุ่มตวัอย่างคอื นักเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 วชิาเอกวยิาศาสตร ์โรงเรยีนสาธติ มศว ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) จาํนวน 20 คน เครื่องมอื

ทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืนักเรยีน คู่มอืครูผูส้อน และแบบประเมนิความพงึพอใจ ผลการวจิยัพบว่า ชุดการ

สอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสาํหรบักลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐานมค่ีาประสทิธภิาพ E1/E2 เฉลีย่ 88.10/84.35 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีกํ่าหนดคอื 80/80 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนของผูเ้รยีนมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 90.08 สงูกว่าเกณฑม์าตรฐานทีต่ัง้ไวค้อืรอ้ยละ 80 อย่าง

มนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 และพบว่านักเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ่ชุดการสอนวชิาการงานอาชพี ในระดบัมากทีสุ่ด 

คาํสาํคญั: กระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7E, การจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21, วชิาการงานอาชพี 
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บทนํา 

ในศตวรรษที ่21เป็นยุคทีข่อ้มลูข่าวสารและองค์ความรูม้กีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาอนัเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลง

ของสงัคม ฐานความรู้ ตลอดจนวิถีชีวิตของผู้คน อีกทัง้มิติแห่งการเรียนรู้ในยุคปัจจุบนัเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก 

(Panit, 2012: 10) ดังนัน้บุคคลที่ได้เตรียมความพร้อมเรื่องทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จะมีโอกาสประสบ

ความสาํเรจ็มากกว่าผูอ้ื่น โดยการจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21จะเป็นการเรยีนรูท้ีใ่หค้วามสาํคญักบัประสบการณ์และ

ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและบทบาทต่อการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ของตนเอง (Keeratichamroen, 2017: 86) 

เครอืข่าย P21 (Partnership for 21stCentury Skills)ได้กําหนดกรอบแนวความคดิทกัษะการเรยีนรู้ในศตวรรษที ่21ที่

ประกอบด้วย 3 ด้านสําหรบัการจดัการเรยีนการสอนในสถานศกึษา ไว้ดงัน้ี 1) ทกัษะด้านการเรยีนรู้และนวตักรรม

(Learning and Innovation skills) เป็นการเรยีนรู ้ผ่านการสบืคน้ขอ้มลูขา่วสารโดยตอ้งวเิคราะหส์งัเคราะหแ์ละตดัสนิใจ

นําขอ้มูลทีม่อียู่มาใชใ้หเ้กดิประโยชน์ต่อการพฒันานวตักรรม 2)ทกัษะดา้นสื่อสารสนเทศและเทคโนโลย(ีInformation, 

Media, and Technology skills) เป็นความสามารถประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศได ้3) ทกัษะชวีติและอาชพี(Life 

and Career skills)เป็นการทําความเข้าใจชีวิตการเห็นคุณค่าของชีวิตตนเอง ผู้อื่นตลอดจนสงัคมและสิ่งแวดล้อม 

(Wongkitroongroeng & Jittaruak, 2011: 118-120) 

จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7E เป็นรูปแบบการสอนหน่ึงทีส่่งเสรมิทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที2่1แก่ผูเ้รยีน 

เป็นวธิสีอนทีเ่น้นการถ่ายโอนการเรยีนรู ้และใหค้วามสําคญัเกี่ยวกบัการตรวจสอบความรู้เดมิของผูเ้รยีนอกีทัง้ยงัมุ่ง

ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กคดิหาเหตุผล ลงมอืปฏบิตั ิสาํรวจตรวจสอบ เน้นใหนั้กเรยีนไดส้รา้งความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง ซึง่จะ

ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพซึ่งความรูท้ีไ่ดจ้ะคงทน ถาวรอยู่ในความทรงจาํระยะยาว(ทศินา แขม

มณี, 2561ข: 90-91) 

วิชาการงานอาชีพ7 ของโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) มีการจดัการเรียนการสอนเพื่อมุ่งหวงัให้

นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจในการออกแบบในงานอุตสาหกรรม ตลอดจนงานช่างและวัสดุพื้นฐานในงาน

อุตสาหกรรม รวมถงึการใชท้กัษะกระบวนการทาํงานกลุ่ม ทกัษะการแสวงหาความรูไ้ปใชใ้นการแก้ปัญหา พฒันาการ

คดิสรา้งสรรค์ และการคดิอย่างมวีจิารณญาณ แต่จากการทีข่า้พเจา้เป็นครูผูส้อนในรายวชิาดงักล่าวกลบัพบปัญหาว่า

นักเรยีน ยงัขาดความรู ้และความเขา้ใจเกีย่วกบัสมบตัขิองวสัดุในงานช่างอุตสาหกรรม ซึ่งองค์ความรูด้า้นวสัดุในงาน

ช่างจะช่วยใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจถงึคุณสมบตัทิางกายภาพ และ สมบตัทิางกลของวสัดุตลอดจนสามารถเลอืกวสัดุไปใชใ้ห้

เหมาะสมกบังาน ซึ่งการนํารูปแบบการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ตอนนัน้มาจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นหวัขอ้

ชนิดของวสัดุช่างอุตสาหกรรมและ สมบตัทิางกลของวสัดุผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสาํหรบั

กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชพีสําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใช้การสบืเสาะเป็นฐานซึ่งเป็นการ

จดัการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนคน้หาความจรงิโดยการแสวงหาความรูใ้นประเดน็ทีผู่เ้รยีนสงสยัเกี่ยวกบัสมบตัขิองวสัดุ โดยมุ่ง

ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีน ไดฝึ้กคดิหาเหตุผล ลงมอืปฏบิตั ิสํารวจตรวจสอบ เน้นใหนั้กเรยีนไดส้รา้งความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง ซึ่ง

ความรูท้ีไ่ดจ้ะคงทนถาวรอยู่ในความทรงจําระยะยาวจนนําไปสู่การทีผู่้เรยีนสามารถเลอืกวสัดุทีม่สีมบตัเิหมาะสมกบั

งานทีนํ่าไปใชไ้ด ้(ณฐัญา เจรญิพนัธ,์ 2564: 76 ) 

ดงันัน้จากความสาํคญัในการจดัการเรยีนรูท้ีต่อ้งจดัรปูแบบใหส้อดคล้องกบัการเปลีย่นแปลงและพฒันาของประเทศ อกี

ทัง้รูปแบบกจิกรรมการสอนแบบสบืเสาะความรูนั้น้มคีวามน่าสนใจทีจ่ะนํามาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน เรื่องวสัดุ

วศิวกรรมโดยสอนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบักลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพ

สาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน โรงเรยีนสาธติ มศว ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

1) เพื่อหาประสทิธภิาพชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบักลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพ

สาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน 
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2) เพื่อหาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนทีเ่รยีนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบักลุ่ม

สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน 

3) เพื่อหาความพงึพอใจของผูเ้รยีนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบักลุ่มสาระการเรยีนรู้

การงานอาชพีสาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน 

 

วิธีการดาํเนินการวิจยั 

1) ประชากรและตวัอย่าง  

ประชากรในการวจิยัครัง้น้ี ไดแ้ก่ นักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ทีล่งทะเบยีนเรยีนในรายวชิาง32102 (การงาน

อาชพี7) โรงเรยีนสาธติ มศว ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) จาํนวน 900 คน โดยงานวจิยัน้ีเลอืกกลุ่มตวัอย่างเป็น นักเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 วชิาเอกวทิยาศาสตร์ โรงเรยีนสาธติ มศว ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) จํานวน 20 คน โดย

การเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) (Tanya, 2012: 106) 

2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ชุดการสอนวิชาการงานอาชีพเรื่องวสัดุวิศวกรรมสําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพสําหรับนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน (คู่มอืนักเรยีน และ คู่มอืคร)ู เป็นเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้น้ี ซึง่

เป็นเครื่องมอืทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มส่ีวนประกอบของคู่มอืนักเรยีน และ คู่มอืคร ูโดยคู่มอืนักเรยีน ประกอบดว้ย 1.กจิกรรม

ตามกระบวนการเรยีนรู ้2.ใบงานการทดลอง และ ชุดการทดลอง 3.ใบความรู ้4.สมุดบนัทกึกจิกรรมประจาํตวันักกเรยีน 

5.แบบประเมนิการทํากิจกรรมรายบุคคล 6.แบบวดัความพงึพอใจของนักเรยีน 6.1 แบบประเมนิความพงึพอใจ 6.2 

แบบบนัทกึความรูส้กึ และ6.3 แบบบนัทกึความรูท้ีไ่ดร้บั) สําหรบัคู่มอืครูประกอบดว้ย 1.การเตรยีมวสัดุ อุปกรณ์ และ 

หอ้งเรยีน 2) วธิกีารดาํเนินกจิกรรมตามคู่มอืนักเรยีน 3) เฉลยขอ้คาํถาม และ การสรุปผลการสาํรวจตรวจสอบทีเ่กดิขึน้

ในแต่ละกจิกรรม 4.เกณฑก์ารใหค้ะเนนรายบุคคลสาํหรบัแบบประเมนิในการทาํกจิกรรมรายบุคคล และ 5.ใบความรู ้

3) การสร้างและหาคณุภาพเคร่ืองมือ 

ขัน้ตอนในการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอืดงัน้ีศึกษาทฤษฎี เอกสารและสงัเคราะห์งานวจิยัที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกบั

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ตอน จากนัน้วิเคราะห์เน้ือหาบทเรียน วัตถุประสงค์เชิง

พฤตกิรรม และออกแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้จากนัน้จะดําเนินสรา้งเครื่องมอืในการวจิยั เมื่อเครื่องมอืวจิยัเสรจ็

แลว้ไดนํ้าชุดการสอนวชิาการงานอาชพี เรื่องวสัดุวศิวกรรม สาํหรบักลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี สาํหรบันักเรยีน

ชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายโดยใช้การสืบเสาะเป็นฐาน(คู่มอืครูและคู่มือนักเรียน)เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ โดยแบ่งเป็น

ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหาวสัดุวศวกรรม จาํนวน 3 ท่าน และ ผูเ้ชีย่วชาญดา้นสื่อสาํหรบัจดักจิกรรมการเรยีนรู ้3 ท่านเพื่อ

หาคุณภาพของชุดการสอนหลังจากนัน้ผู้วิจ ัยได้ขอรับรองการประเมินจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์แบบยกเว้น

(Exemption Review)ต่อคณะกรรมการจรยิธรรมวจิยัในมนุษย์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้านบุร ีโดยไดก้าร

รบัรองหมายเลข KMUTT-IRB-2023/0213/073 

4) การหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ 

เมื่อชุดการสอนชุดการสอนตามขอ้เสนอแนะ ปรบัปรุงและแก้ไขของผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้วจะนําชุดการสอนไป

ทดลองใช ้(Try out) กบันักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 20 คน (เน่ืองจาก 1 หอ้งเรยีน

มนัีกเรยีน20 คน) เพื่อหาค่าประสทิธภิาพของชุดการสอนโดยเปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ 80/80 โดยผู้วจิยัสงัเกตปัญหา

ต่างๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้แล้วนํามาปรบัปรุงแก้ไขชุดการสอน จากนัน้จดัทําชุดการสอนฉบบั

สมบูรณ์และพมิพเ์พื่อนําไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง 
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5) การดาํเนินการทดลองและการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจ ัยนําเครื่องมือที่ผ่านการหาคุณภาพและประสิทธิภาพแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียน ชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนสาธติ มศว ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) จํานวน 20 คนโดยใช้เวลาในช่วงภาคเรยีนที่ 2 ปี

การศกึษา 2565 โดยแสดงในภาพที ่1 

 

 
ภาพท่ี 1 ภาพการจดักจิกรรมการเรยีนเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสาํหรบั 

กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน 

 

ผลการวิจยั 

1) ผลการหาประสทิธภิาพของชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบักลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงาน

อาชีพสําหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายโดยใช้การสืบเสาะเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 88.10/84.35 โดย

สอดคลอ้งกบัเกณฑ ์80/80  

2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนผ่านชุดการสอนวิชาการงานอาชีพเรื่องวัสดุ

วศิวกรรมสําหรบักลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชพีสําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็น

ฐาน กบั เกณฑร์อ้ยละ80 ดว้ยการทดสอบค่าท ี(t-test for one sample) แสดงดงัตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทีเ่รยีนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบั

กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐานเมื่อเปรยีบเทยีบ

กบัเกณฑร์อ้ยละ80 ดว้ยการทดสอบค่าท ี(t-test for one sample) 

ท่ี หน่วยการเรียนรู้ N 𝒙𝒙� S.D. t Sig. 

1 ชนิดของวสัดุช่างอุตสาหกรรม 20 87.75 4.94 7.015* .000 

2 สมบตัคิวามแขง็ของวสัดุ 20 88.25 3.73 9.90* .000 

3 สมบตัคิวามแขง็แรงและยดืหยุ่นของวสัดุ 20 94.25 2.935 21.71* .000 

*P < .05 

 

จากตารางที1่พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทีเ่รยีนผ่านชดุการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรม

สําหรบักลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะเป็นฐาน ทัง้ 3 

หน่วยการเรยีนรู ้สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 อย่างมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 
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3) ผลการประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนเมื่อเรยีนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพี เรื่องวสัดุวศิวกรรม สําหรบั

กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชพี สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใช้การสบืเสาะหาความรู้เป็นฐาน

พบว่า ในภาพรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด โดยพบว่านักเรยีนมคีวามพงึพอใจในภาพรวม ระดบัมากทีสุ่ด ( 𝒙𝒙� 

= 4.88, S.D. = 0.31) โดยม ี3 หวัขอ้ทีม่ค่ีาเฉลี่ยสูงสุด คอื ชุดการสอนทําใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจและต้องการเรยีนรู้

เรื่องวสัดุวศิวกรรม ( 𝒙𝒙� = 4.95, S.D. = 0.22), การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะเป็นฐาน 7E เรื่อง วสัดุวศิวกรรมทําให้

นักเรียนมีความสุขมากกว่าการเรียนในรูปแบบเดิม (𝒙𝒙� = 4.95, S.D. = 0.22) และ กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้

นักเรยีนทาํงานร่วมกนัเป็นทมี ( 𝒙𝒙� = 4.93, S.D. = 0.21) ตามลําดบั 

 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

1) ประสทิธภิาพชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบักลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชพีสําหรบั

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู ้7E มค่ีาเฉลี่ยเท่ากบั 88.10/84.35 โดยสอดคล้องกบั

เกณฑ์ 80/80 เน่ืองจากการพฒันาชุดการสอนน้ีเป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการเรยีนการสอนแบบวฏั

จกัรการเรยีนรู ้7E (7ขัน้ตอน) เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยมุ่งเน้นใหนั้กเรยีนสรา้งความรูด้ว้ยตวัเองซึง่สอดคล้อง

กบัทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เน้นในเรื่องการตรวจสอบความรู้เดิม และการถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยการ

ตรวจสอบความรูเ้ดมิจะใชว้ธิกีารกระตุน้ใหนั้กเรยีนเกดิความสงสยั อยากรู ้อยากเหน็ อาจจะดว้ยการตัง้คาํถาม ซึง่เป็น

ขัน้ตอนทีนั่กเรยีนสามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดมิเขา้กบัประสบการณ์ใหม่ทีไ่ดร้บั โดยใชก้ระบวนการสํารวจคน้หาเพื่อให้

ไดม้าซึง่คาํตอบนัน้ๆ และนําความรูท้ีไ่ดร้บัไปเชื่อมโยงและแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ทาํใหก้ารเรยีนรู้

ของนักเรยีนทีไ่ดร้บัมคีวามคงทนและยาวนาน(Eisenkraft, 2003: 56-59)และ กิจกรรมการสอนยงัทําใหนั้กเรยีนเกดิ

ความตื่นเต้นยงัรูอ้ยากเหน็ในการแก้ปัญหา การทดลอง ทีม่คีวามหลากหลายและแตกต่างจากการสอนแบบเดมิ จงึทาํ

ใหก้ารเรยีนของผูเ้รยีนมปีระสทิธภิาพสูงขึน้ เน่ืองจากนักเรยีนมคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์และมี

วจิารณญาณสามารถนําความรูท้ีส่รา้งดว้ยตนเองไปใชแ้ก้ปัญหาได ้(สุข ศรทีวกีาศ, 2559) กจิกรรมของ 7E ยงัเน้นที่

การทบทวนความรูเ้ดมิแล้วกระตุน้ใหนั้กเรยีนนัน้เกดิความสงสยัหรอืปัญหาใหม่เป็นขัน้ตอนทีนั่กเรยีนเชื่อมโยงความรู้

เดมิกบัประสบการณ์ใหม่และนําความรูท้ีไ่ดไ้ปใชป้ระโยชน์หรอืเชื่อมโยงและแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ๆและยงัทาํให้

นักเรยีนเกดิความกระตอืรอืร้นทีจ่ะแสวงหาความรูแ้ละลงมอืทํากจิกรรมดว้ยตนเอง เกดิแรงเสรมิใหอ้ยากรูอ้ยากเห็น

มากขึน้และพยายามคน้หาหลกัฐานมาสนับสนุนความคดิเหน็ของตนก่อนทีจ่ะนํามาประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจําวนั(รุ่งระว ี

ศริบิุญนาม: 2551) อกีทัง้ยงัการเปิดโอกาสใหนั้กเรยีนไดใ้ชค้วามรูแ้ละประสบการณ์ทีม่อียู่ในการคดิวเิคราะห ์และได้

ฝึกการคดิวเิคราะห ์ทําความเขา้ใจ ดําเนินการตามแผน จงึส่งผลใหนั้กเรยีนมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหค์รบทัง้ 

3 ด้าน คือ ด้านความสําคัญ ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลักการ(ศรัญญา เชื้อบัณฑิตย์และคณะฯ, 2565) และ

สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ภพ เลาหไพบูลย(์2542: 156)ทีก่ล่าวว่าการสอนแบบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นวธิสีอนทีนั่กเรยีน

ได้ฝึกความคดิกระทําและเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองทําให้เกิดองค์ความรู้ที่คงทนสามารถจดจําได้นานอีกทัง้

สามารถนําความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ด้วย จากลกัษณะของวธิกีารจดัการเรยีนรู้แบบวฏัจกัรการสบืเสาะหา

ความรู ้7E (7ขัน้ตอน) ดงักล่าว จงึทาํใหนั้กเรยีนมคีวามสามารถทางการคดิเชงิวทิยาศาสตรท์ีส่งูขึน้ 

2) การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทีเ่รยีนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรม

สาํหรบักลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะ 7E เป็นฐาน กบั 

เกณฑ์ร้อยละ80 พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนของผู้เรยีนมค่ีาเฉลี่ยเท่ากบั 90.08 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน

ทีต่ัง้ไวค้อืรอ้ยละ 80 อย่างมนัียสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานงานวจิยั เน่ืองจากการพฒันาชุด

การสอนน้ีเป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชร้ปูแบบการเรยีนการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู7้E (7ขัน้ตอน) เป็นการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยเน้นกระบวนการสบืเสาะ ดาํเนินการเรยีนการสอนโดยผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิคาํถามเกดิ

ความคดิ และการลงมอืสบืเสาะหาความรู ้เพื่อนํามาประมวลหาคาํตอบหรอืขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยทีผู่ส้อนช่วยอํานวย
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ความสะดวกในการเรียนรู้ต่างๆ ให้ผู้เรียน (ทิศนา แขมมณี, 2555ก: 61-90) และส่งเสริมให้นักเรียนได้สืบเสาะหา

คาํตอบของปัญหาดว้ยตวันักเรยีนเองโดยใชก้ระบวนการทดลองหรอืทาํกจิกรรมกลุ่มจงึทาํใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดด้ส่ีงผล

ให้มีร้อยละความก้าวหน้าในการเรียนในระดับที่สูง (จิราภรณ์ คงหนองลาน,2557: 124-137)อีกทัง้กระบวนการที่

นักเรยีนเป็นผูค้ดิลงมอืปฏบิตัดิว้ยกจิกรรมทีห่ลากหลายการเรยีนรูข้องนักเรยีนจะเกดิขึน้ระหว่างทีนั่กเรยีนมส่ีวนร่วม

ในการทํากจิกรรมและมคีวามสามารถในการสบืเสาะหาความรู ้(กรมวชิาการ, 2546: 215-216) ยงัพบว่ากจิกรรมของ 

7Eทําให้นักเรยีนมโีอกาสพฒันาความคดิได้อย่างเตม็ที่เน่ืองจากเกิดความสนใจในการเรยีนรู้ และ มแีรงจูงใจอยาก

เรยีนรูต้ลอดเวลา จนเกดิความรูค้วามเขา้ใจในบทเรยีน ส่งผลใหนั้กเรยีนนําความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 

และเชื่อมโยงเขา้กบัเน้ือหาในบทเรยีน(ณฐัญา เจรญิพนัธ,์ 2564, 64-79) ซึง่จะส่งผลใหนั้กเรยีนเกดิความกระตอืรอืรน้ที่

จะแสวงหาความรูแ้ละลงมอืทาํกจิกรรมดว้ยตนเอง เกดิแรงเสรมิใหอ้ยากรูอ้ยากเหน็มากขึน้และพยายามคน้หาหลกัฐาน

มาสนับสนุนความคดิเห็นของตนก่อนทีจ่ะนํามาประยุกต์ใช้ในชวีติประจําวนั(รุ่งระว ีศริบิุญนาม, 2551) นอกจากนัน้

ปัจจยัทีส่่งเสรมิใหก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 7E สามารถพฒันาผลการเรยีนรูข้องนักเรยีนไดเ้น่ืองจากกจิกรรมทีผู่ส้อนจดั

ส่วนมากเป็นกจิกรรมกลุ่ม ดงันัน้นักเรยีนจงึไดม้กีารอภปิรายแลกเปลี่ยนความรูซ้ึ่งกนัและกนั ใหก้ารช่วยเหลอืในการ

ทํากจิกรรมร่วมกนัภายใน นอกจากนัน้ยงัเปิดโอกาสใหนั้กเรยีนไดท้ํากจิกรรมกลุ่มเพื่ออภปิรายแลกเปลี่ยนความรู้ใน

คาํถามทีค่รตูัง้ขึน้ทาํใหเ้กดิการเรยีนรูร่้วมกนั(วนิิตา สรอ้ยเพชรประภา, 2558: 359-371)และยงัไดร้บัแนวคดิสนับสนุน

จาก(Hartman,1998: 1-3) ทีก่ล่าวไวว้่า การรูค้ดิ มคีวามสําคญัอย่างยิง่เพราะส่งผลต่อการแสวงหาความรู ้ความเขา้ใจ

ต่อสิง่ทีเ่รยีน ความจาํ และการประยุกตใ์ช ้กล่าวคอืถา้เดก็มกีารรูค้ดิสงูกจ็ะมคีวามสามารถทางสตปัิญญาในดา้นทีก่ล่าว

มาสงูดว้ย เมื่อนํามาบูรณาการในแต่ละขัน้ตอนของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะน่าจะส่งผลดตี่อการพฒันาผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนจากลกัษณะของวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการ

สบืเสาะหาความรู7้ ข ัน้(7E) ดงักล่าว จงึทาํใหนั้กเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ 

3) การประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนเมื่อเรยีนผ่านชุดการสอนวชิาการงานอาชพีเรื่องวสัดุวศิวกรรมสําหรบักลุ่ม

สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู ้7E เป็นฐานพบว่า

ภาพรวมในทุกประเด็นอยู่ในระดบัมากที่สุดโดยหวัขอ้ที่มค่ีาเฉลี่ยสูงสุด 2 หวัขอ้คอื คอืชุดการสอนทําให้ผูเ้รยีนเกดิ

ความสนใจและต้องการเรยีนรูเ้รื่องวสัดุวศิวกรรม และ การจดัการเรยีนรูท้ําใหนั้กเรยีนมคีวามสุขมากกว่าการเรยีนใน

รูปแบบเดมิซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานงานวจิยัเน่ืองจากการพฒันาชุดการสอนน้ีเป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

รปูแบบการเรยีนการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู7้Eเป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ทีใ่หนั้กเรยีนคน้หาความรู ้หรอืความ

จริงทางวทิยาศาสตร์ด้วยตนเอง ครูผู้สอนจะสร้างสถานการณ์ยัว่ยุให้นักเรียนได้วางแผนและกําหนดวธิกีารค้นหา

ความรู้โดยใช้ กระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยตวันักเรยีนเอง(ผดุงยศ ดวงมาลา, 2530: 122) และเป็นการจดัการ

เรยีนรูท้ีม่กีจิกรรมหลากหลาย มกีารใชส้ื่อการเรยีนการสอนทีเ่รา้ความสนใจของนักเรยีนมกีจิกรรมการทดลองที่เป็น

เรื่องทีใ่กล้ตวัทีนั่กเรยีนสามารถนําความรูท้ีไ่ดนั้น้ไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้กจิกรรมส่วนใหญ่จะเน้นการมส่ีวนร่วมและ

การมปีฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รยีนกบัเพื่อนและผูเ้รยีนกบัครทูาํใหผู้เ้รยีนมคีวามกลา้ทีจ่ะแสดงความคดิเหน็มากขึน้เพราะ

ผู้เรยีนได้แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ซึ่งกนัและกัน (ทติยา สลนิ, 2560: 93-10)นอกจากนัน้เป็นการจดัการเรยีนรู้ที่ผู้เรียนได้

ปฏบิตัิกิจกรรมด้วยตนเอง ทําให้เกิดแรงจูงใจภายในมากกว่าการเรยีนแบบท่องจําอีกทัง้ บรรยากาศในการเรียนมี

ชวีติชวีาเน่ืองจากเป็นการส่งเสรมิใหนั้กเรยีนมกีารทํางานร่วมกบัผูอ้ื่นโดยมกีารจดัใหผู้เ้รยีนเรยีนร่วมกนัเป็นกลุ่มย่อย 

ซึ่งมกีารแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กนั จงึทําใหผู้เ้รยีนมปีฏสิมัพนัธ์ทีด่ตี่อกนั มกีารส่งเสรมิใหส้มาชกิทุกคนมโีอกาสคดิ 

พูด แสดงความเห็นร่วมกัน ทําให้นักเรียนทุกคนมส่ีวนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนและเห็นความสําคญัของ

บทเรยีนและรูส้กึว่าเน้ือหาทีเ่รยีนเป็นเรื่องทีใ่กล้ตวั และสามารถนําความรูใ้นหอ้งเรยีนไปประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนั

ได้ (เจนจริา สนีวล, 2562: 107-120) นอกจากนัน้การที่นักเรยีนได้ลงมอืปฏิบตัิกิจกรรมเพื่อค้นหาคําตอบอย่างเป็น

ขัน้ตอนตามกระบวนการเรยีนรูท้ําใหนั้กเรยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจในบทเรยีนเน่ืองจากเป็นการสรา้งความรูข้ ึน้มา

ดว้ยตนเองอกีทัง้ยงัทําใหรู้ส้กึสนุกสนานไม่น่าเบื่อไดเ้รยีนรูจ้ากการปฏบิตัเิพื่อคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง (วารุณี อนิทร
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บํารุง, 2554: 123-136)นอกจากนัน้การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเพื่อใหผู้้เรยีนสร้างองค์

ความรูโ้ดยเชื่อมโยงสิง่ทีเ่รยีนรูเ้ขา้กบัประสบการณ์ ซึ่งการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสําคญัทําใหนั้กเรยีน

กระตือรือร้นในการทํากิจกรรมอย่างเป็นขัน้ตอน (นิตา สร้อยเพชรประภา, 2558: 359-371) และยังได้รบัแนวคิด

สนับสนุนจาก(Good, 1973: 303)ทีก่ล่าวว่าการสอนแบบสบืเสาะหาความรูว้่าเป็นการจดัการเรยีนรูท้ีก่ระตุน้ใหนั้กเรยีน

มคีวามอยากรูอ้ยากเหน็และแสวงหาความรูโ้ดยการใชค้ําถาม และพยายาม คน้หาคําตอบใหพ้บดว้ยตนเองเป็นวธิกีาร

เรยีนโดยการแก้ปัญหาในกจิกรรมการเรยีนทีเ่กดิขึน้ (Problem-Solving) ซึ่งปรากฏการณ์ใหม่ๆ ทีนั่กเรยีนเผชญิในแต่

ละครัง้จะเป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิการคดิดว้ยการสงัเกตอย่างถี่ถว้นเป็นระบบจากลกัษณะของวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบวฏั

จกัรการสบืเสาะหาความรู7้Eดงักล่าว จงึทาํใหนั้กเรยีนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
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