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ABSTRACT 
This research aimed to: 1) investigate the current state of mathematics learning management for Grade 1 
students at Ban Pang Paek School; 2) develop multimedia-based learning management plans on addition with 
sums not exceeding 100 and subtraction with minuends not exceeding 100; and 3) compare students’ learning 
achievement before and after instruction and against the 70% criterion. The population comprised 14 Grade 1 
students at Ban Pang Paek School, Pai District, Mae Hong Son Province, during the second semester of the 
2025 academic year. Research instruments included an interview form, multimedia-based learning management 
plans, and a 20-item mathematics achievement test. Data were analyzed using frequency, mean, standard 
deviation, percentage, the Wilcoxon signed-rank test, and the one-sample Wilcoxon signed-rank test. The 
findings revealed that mathematics instruction primarily emphasized memorization over conceptual 
understanding. Students demonstrated limited analytical thinking, inadequate learning materials, negative 
attitudes toward mathematics, and communication difficulties. The developed multimedia-based learning plans 
were rated at the highest level of appropriateness and achieved an efficiency of 74.13/74.29. Students’ post-
learning achievement was significantly higher than their pre-learning achievement at the .05 significance level. 
Furthermore, post-learning achievement significantly exceeded the 70% criterion at the .05 significance level. 
Keywords: Multimedia, Mathematics Learning Achievement, Addition and Subtraction Not Exceeding 100, 
Grade 1 
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บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาสภาพการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร ์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
โรงเรยีนบา้นปางแปก 2) พฒันาแผนการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาคณิตศาสตร ์โดยใชส้ื่อประสม เรื่องการบวกทีม่ผีลลพัธ์
ไม่เกิน 100 กบัการลบจ านวนตวัตัง้ไม่เกิน 100 ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนบ้านปางแปก และ  
3) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์โดยใชส้ื่อประสม เรื่องการบวกทีม่ผีลลพัธไ์ม่เกนิ 100 กบัการลบ
จ านวนตวัตัง้ไมเ่กนิ 100 ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ระหวา่งก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน และหลงัเรยีนกบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 ประชากร ได้แก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนบ้านปางแปก อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2568 จ านวน 14 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ประกอบด้วย แบบสมัภาษณ์สภาพการ
จดัการเรยีนรู้ แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้สื่อประสม และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์ 
จ านวน 20 ขอ้ สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ Wilcoxon 
signed-ranks test และ One-sample Wilcoxon signed-rank test ผลการวจิยัพบว่า 1) สภาพการจดัการเรยีนรู้วชิา
คณิตศาสตร ์มกีารจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการท่องจ ามากกวา่ความเขา้ใจ นกัเรยีนขาดทกัษะการคดิวเิคราะห ์สือ่การเรยีนรู้
ไม่เพยีงพอ นักเรยีนมทีศันคตไิม่ดตี่อวชิาคณิตศาสตร ์และมอีุปสรรคส าคญัดา้นการสื่อสาร 2) แผนการจดัการเรยีนรู้
โดยใชส้ื่อประสมทีพ่ฒันาขึน้มคีวามเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด และมปีระสทิธภิาพเท่ากบั 74.13/74.29 
และ 3) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 และ
ผลสมัฤทธิส์งูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 
ค าส าคญั: สือ่ประสม, ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร,์ การบวกและการลบเลขไมเ่กนิ 100, ประถมศกึษาปีที ่1 
 
ข้อมูลการอ้างอิง: สมฤทยั เติ๊กทอน, บูรพา สงิหา และ ศศธิร อินตุ่น. (2569). การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
คณิตศาสตร ์โดยใชส้ือ่ประสม เรือ่งการบวกทีผ่ลบวกไม่เกนิ 100 กบัการลบจ านวนทีต่วัตัง้ไม่เกนิ 100 ส าหรบันกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1. Procedia of Multidisciplinary Research, 4(10), 17 
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ตวัแปรตาม (Dependent Variable) 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์ 

 

ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) 
การจดัการเรยีนรูร้ายวชิาคณิตศาสตร ์
เรื่องการบวกทีม่ผีลลพัธ์ไม่เกนิ 100 กบัการ
ลบจ านวนตวัตัง้ไมเ่กนิ 100โดยใชส้ือ่ประสม 

บทน า 
คณิตศาสตร์มบีทบาทส าคญัในการพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห์ การแก้ปัญหา และการวางแผนอย่างเป็นระบบใน
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาทรพัยากรบุคคลและประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560) 
โดยเฉพาะการเรียนรู้เรื่องการบวกและการลบ ในระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นรากฐานส าคญัของทักษะ
คณิตศาสตร ์อย่างไรกต็าม ผูเ้รยีนในวยันี้มกัประสบปัญหาการสบัสนเครื่องหมาย การค านวณผดิพลาด และขาดความ
เขา้ใจในแนวคดิเชงินามธรรม (อญัชล ีศรจี ารญู, 2561) 
ปัญหาดงักล่าว การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ือ่ประสม (Multimedia) ทีผ่สมผสานเทคโนโลย ีสือ่รปูธรรม และเกมการศกึษา 
จงึเป็นแนวทางส าคญัในการเปลี่ยนแนวคดินามธรรมใหเ้ขา้ใจง่าย เพิม่แรงจูงใจ และตอบสนองต่อรูปแบบการเรยีนรู้
ของเด็กวยัเริม่ต้น (พรทิพย์ พรหมรกัษ์ , 2563) ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัหลายฉบบัที่ยนืยนัว่าสื่อประสมสามารถ
ยกระดบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(จุฑามาศ และกรวภิา, 2564; แคทลยีา และ
เมตตา, 2560; นิตยา โนนวเิศษ, 2565) 
จากการศกึษาสภาพแวดลอ้ม บรบิทพืน้ที ่และกระบวนการจดัการเรยีนรูข้องโรงเรยีนบา้นปางแปก พบว่า การจดัการ
เรยีนรูค้ณิตศาสตร์ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ประสบปัญหาหลายประการ โดยเฉพาะปัญหาพืน้ฐานดา้น
การบวกและการลบจ านวน ซึ่งเกดิจากการเรยีนรูท้ีย่งัเน้นการท่องจ ามากกว่าความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์เรื่องค่าประจ า
หลกั ยิง่ไปกว่านัน้ ดว้ยบรบิทของโรงเรยีนขนาดเลก็ในพื้นทีห่่างไกล ผูเ้รยีนส่วนใหญ่เป็นนักเรยีนกลุ่มชาตพินัธุ์  จงึ
เผชญิกบัอุปสรรคดา้นการสื่อสาร ขอ้จ ากดัดงักล่าวยงัขาดแคลนสื่อการเรยีนรูเ้ชงิรปูธรรมและสื่อประสมทีช่ว่ยเชื่อมโยง
ความคดิเชงินามธรรม ส่งผลให้ผู้เรยีนมเีจตคติเชิงลบต่อการเรยีนคณิตศาสตร์ และสะท้อนออกมาทางผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรข์องชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ทีม่คี่าเฉลีย่เพยีงรอ้ยละ 62.50 ซึง่ยงัไม่บรรลุเกณฑเ์ป้าหมาย
รอ้ยละ 70 ของสถานศกึษา 
ดว้ยเหตุนี้ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์เรือ่ง การบวกและการลบ ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบา้นปางแปก โดยใชส้ื่อประสมทีผู่ว้จิยัสรา้งและพฒันาขึน้ ประกอบดว้ย บตัรภาพ บตัร
ตวัเลข เพลง ใบงานสอนเสรมิ สื่อดจิทิลั และเกมการศกึษา เพื่อยกระดบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนใหเ้ป็นไป
ตามเกณฑม์าตรฐาน และส่งเสรมิการน าทกัษะคณิตศาสตรไ์ปใชใ้นชวีติจรงิไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
1) เพือ่ศกึษาสภาพการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบา้นปางแปก  
2) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้รายวชิาคณิตศาสตร์ โดยใช้สื่อประสม เรื่องการบวกที่มผีลลพัธ์ไม่เกนิ 100 กบั 
การลบจ านวนตวัตัง้ไมเ่กนิ 100 ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบา้นปางแปก  
3) เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร์ โดยใช้สื่อประสม เรื่องการบวกที่มผีลลพัธ์ไม่เกนิ 100 กบั 
การลบจ านวนตวัตัง้ไมเ่กนิ 100 ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ระหวา่งก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน และหลงัเรยีนกบั
เกณฑร์อ้ยละ 70 
กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 
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การทบทวนวรรณกรรม 
ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรบัผู้เรียนระดบัประถมศึกษาตอนต้นนัน้ จ าเป็นต้องค านึงถึงธรรมชาติและ
พฒันาการทางสตปัิญญาของผูเ้รยีนเป็นส าคญั ซึ่งสอดคลอ้งกบัทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของ Piaget (1964) ที่
ระบุวา่ เดก็ในวยั 6-7 ปี จดัอยูใ่นขัน้การคดิแบบรปูธรรม (Concrete Operational Stage) ส่งผลใหก้ารสรา้งความเขา้ใจ
เชิงมโนทศัน์เกี่ยวกบัจ านวนและการด าเนินการต้องอาศยัการปฏิสมัพนัธ์กบัวตัถุจรงิเป็นหลกั สอดรบักบัแนวคิด
พฒันาการทางการคดิของ Bruner (1966) ทีอ่ธบิายว่า กระบวนการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพควรด าเนินผ่าน 3 ขัน้ตอน
อย่างเป็นล าดบั ไดแ้ก่ ขัน้การเรยีนรูจ้ากวตัถุจรงิ (Enactive Stage) ขัน้การเรยีนรูจ้ากภาพจ าลอง (Iconic Stage) และ
น าไปสู่ข ัน้การใช้สญัลกัษณ์นามธรรม (Symbolic Stage) ตามล าดบั ยิง่ไปกว่านัน้ ยิง่ได้รบัแรงสนับสนุนตามทฤษฎี
พฒันาการผ่านพื้นที่การเรยีนรู้ (Zone of Proximal Development: ZPD) ของ Vygotsky (1978) ที่เน้นย ้าถงึบทบาท
ของการชี้แนะและการใชส้ื่อการเรยีนรูม้าท าหน้าทีเ่ป็น "นัง่รา้นทางการเรยีนรู"้ ( Instructional Scaffolding) ซึ่งการใช้
สื่อประสมจะเขา้มาเป็นเครื่องมอืส าคญัในการช่วยพยุงทางความคดิ ส่งผลใหผู้เ้รยีนสามารถเชื่อมโยงความรูจ้ากภาพ
รปูธรรมไปสูส่ญัลกัษณ์เชงินามธรรมไดอ้ยา่งรวดเรว็และแมน่ย ายิง่ขึน้ 
เมื่อพจิารณาในมติขิองการประยุกต์ใช ้สื่อประสม (Multimedia) นับเป็นเครื่องมอืการสอนทีเ่กดิจากการบูรณาการสื่อ
หลากหลายรูปแบบเพื่อกระตุ้นประสาทสมัผสัในการรบัรูข้องผูเ้รยีน ซึ่งสามารถอธบิายไดด้้วยทฤษฎีการเรยีนรู้ด้วย
มัลติมีเดีย (Cognitive Theory of Multimedia Learning) ของ Mayer (2009) ที่ระบุว่า สมองของมนุษย์มีระบบ 
การประมวลผลขอ้มูลผ่านช่องทางการรบัรู้ทางภาพและทางเสยีงแยกออกจากกนั ดงันัน้ การถ่ายทอดเนื้อหาโดยใช้
ภาพควบคู่กับข้อความหรอืเสียงอธิบาย จึงมีส่วนช่วยลดภาระทางสมอง (Cognitive Load) และส่งเสริมให้ผู้เรยีน
สามารถท าความเขา้ใจบทเรยีนทีซ่บัซอ้นไดด้ยีิง่ขึน้ ดว้ยเหตุนี้ การออกแบบสื่อและแผนการจดัการเรยีนรูใ้นงานวจิยันี้ 
จงึได้ด าเนินตามระบบการออกแบบการจดัการเรยีนรู้เชงิวชิาการที่เป็นสากล ได้แก่ ADDIE Model (Branch, 2009)  
ซึ่งครอบคลุมกระบวนการวิเคราะห์ การออกแบบ การพฒันา การด าเนินการ และการประเมินผล ควบคู่ไปกับ  
การประยุกต์ใช ้ASSURE Model (Heinich et al., 2002) ซึ่งใหค้วามส าคญักบัการวางแผนใชส้ื่อการสอนอย่างมสี่วนร่วม 
เพื่อมุ่งสร้างบรรยากาศการเรยีนรู้เชงิรุก (Active Learning) ที่กระตุ้นให้ผูเ้รยีนเกดิความกระตอืรอืร้นและมสี่วนร่วม
ตลอดกระบวนการเรยีนรู ้ 
คุณประโยชน์ของการจดัการเรยีนรูด้ว้ยสื่อประสมดงักล่าวยงัไดร้บัการยนืยนัอย่างชดัเจนจากหลกัฐานเชงิประจกัษ์ใน
งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง โดยการศกึษาของ สริธิดิา สารบีท (2561) และ วรญัญา พลหาร (2564) พบไปในทศิทางเดยีวกนัว่า 
การใชส้ื่อประสมช่วยใหน้ักเรยีนระดบัประถมศกึษามคีวามเขา้ใจในกระบวนการค านวณและมโนทศัน์เรื่องค่าประจ า
หลกัเพิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญั เนื่องจากสื่อประสมสามารถแปลงบทเรยีนทีเ่ป็นนามธรรมใหก้ลายเป็นภาพเชงิรปูธรรมที่
จบัตอ้งได ้ซึ่งผลการศกึษานี้สอดคลอ้งอย่างยิง่กบังานวิจยัของ พชัรวรรณ ทองสมศร ี(2560) ไดว้่า การจดัการเรยีนรู้
โดยใชส้ื่อประสมไม่เพยีงแต่ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรข์องผูเ้รยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติเิท่านัน้ แต่ยงัชว่ยปลกูฝังเจตคตทิีด่ตี่อการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรใ์หแ้ก่ผูเ้รยีนในระยะยาวอกี 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลองแบบหนึ่งกลุ่มวดัก่อนและหลงัเรยีน (The One-Group Pretest-Posttest Design) 
โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร์ เรื่องการบวกและการลบจ านวนไม่เกนิ 100 ของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษา คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบ้านปางแปก 
อ าเภอปาย จงัหวดัแมฮ่่องสอน ทีก่ าลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2568 จ านวนทัง้สิน้ 14 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้
ในการวจิยั ไดแ้ก่ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการทดลอง และเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  ส าหรบัเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการ
ทดลองนัน้ ผูว้จิยัไดจ้ดัท าแผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่องการบวกและการลบจ านวนทีม่ผีลลพัธ์และตวัตัง้ไม่เกนิ 100 ผ่าน
กจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ยสื่อประสม จ านวน 9 แผน รวม 14 คาบ ซึง่ผ่านการตรวจสอบและประเมนิคุณภาพจาก
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ผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน โดยมผีลการประเมนิความความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X̅ = 4.69, S.D. = 0.40) ส่วน
เครื่องมอืเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบด้วย แบบสมัภาษณ์ครูผู้สอนคณิตศาสตร์แบบมโีครงสร้าง ซึ่งมคี่าดชันีความ
สอดคล้อง (IOC) ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร์ ชนิดปรนัย 3 ตวัเลอืก 
จ านวน 20 ข้อ ซึ่งผ่านการวิเคราะห์คุณภาพจนได้ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.60-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ระหว่าง 0.33-1.00 และหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัดว้ยสูตร KR-20 ไดค้่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.83 โดยการวเิคราะห์
ขอ้มูลและสถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย (µ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) นอกจากนี้ ผูว้จิยัยงัได้วเิคราะห์
ประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูส้ือ่ประสมตามเกณฑ ์70/70 โดยใชส้ตูร E1 ∕ E2 พรอ้มทัง้ ท าการเปรยีบเทยีบ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรร์ะหว่างก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน โดยใชส้ตูรการ ค านวณรอ้ยละ Wilcoxon signed-
ranks test และเปรยีบเทยีบคะแนนหลงัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชส้ตูรการ One-sample Wilcoxon signed-rank 
test เพือ่สรุปผลการพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนอยา่งเป็นระบบ 
 
ผลการวิจยั 
ผลการศกึษาสภาพการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร์ จากการสมัภาษณ์ครูผูส้อน 3 ท่าน สรุปไดว้่า สภาพการจดัการ
เรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร์ มกีารจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการท่องจ ามากกว่าความเขา้ใจ นักเรยีนขาดทกัษะการคดิวเิคราะห์  
สือ่การเรยีนรูไ้มเ่พยีงพอ นกัเรยีนมทีศันคตไิมด่ตี่อวชิาคณิตศาสตร ์และมอีุปสรรคส าคญัดา้นการสือ่สาร 
ผลการพฒันาและความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู ้พบว่าการประเมนิความเหมาะสมโดยผูเ้ชีย่วชาญ (3 ท่าน) 
ในภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด (X̅ = 4.69, S.D. = 0.40) โดยด้านสาระการเรยีนรู้มคี่าเฉลี่ยสูงสุด  
(X̅ = 5.00, S.D. = 0.00) รองลงมาคอื ดา้นมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชี้วดั (X̅ = 4.83, S.D. = 0.29) และดา้นการจดั
กิจกรรมการเรยีนรู้ (X̅ = 4.44, S.D. = 0.58) และจากตารางที่ 1 ผลการหาประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู้ 
(E1 ∕ E2) พบว่าแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้สื่อประสม มปีระสทิธภิาพ (E1 ∕ E2) เท่ากบั 74.13/74.29 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑท์ีก่ าหนดไว ้คอื 70/70 
ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์จากตารางที ่2 การเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนเรยีนและคะแนน
หลงัเรยีน พบว่า คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรห์ลงัเรยีนเฉลีย่ 15.00 คดิเป็นรอ้ยละ 75.00 สงูกว่า
ก่อนเรยีนเฉลีย่ 8.43 คดิเป็นรอ้ยละ 42.14 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และจากตารางที ่3 ผลการเปรยีบเทยีบ
คะแนนหลงัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 เมื่อพจิารณาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนเป็นรายบุคคลเทยีบกบัเกณฑผ์า่น
รอ้ยละ 70 (14 คะแนนขึน้ไป จาก 20 คะแนน) พบว่า มนีักเรยีนสอบผ่านเกณฑจ์ านวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 71.43 
และไม่ผ่านเกณฑ์ 4 คน คดิเป็นรอ้ยละ 28.57 ซึ่งสดัส่วนผูผ้่านเกณฑ์รอ้ยละ 71.43 ถอืว่าบรรลุเป้าหมายตามเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมดทีต่ัง้ไว ้อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
ตารางท่ี 1 คะแนนเฉลีย่ รอ้ยละ และประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้(E1 ∕ E2) 
การทดสอบ คะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย 

(µ) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(σ) 

ร้อยละ 
(ประสิทธิภาพ) 

กระบวนการระหวา่งเรยีน (E1)  90 66.71 10.06 74.13 
ผลลพัธห์ลงัเรยีน (E2)  20 14.86 2.54 74.29 
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ตารางท่ี 2 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์คะแนนก่อนเรยีน และคะแนนหลงัเรยีน 
การทดสอบ N คะแนนเตม็  (µ)  (σ) คิดเป็นร้อยละ Z-statistic 
ก่อนเรยีน  14 20 8.43 1.40 42.14 

-3.29* 
หลงัเรยีน  14 20 14.86 2.45 74.29 

* มนียัส าคญัทีร่ะดบั .05 
 
ตารางท่ี 3 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์คะแนนหลงัเรยีน กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
ประชากร N คะแนนเตม็  (µ)  (σ) เกณฑ ์(คะแนน)  t df 

นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการใชส้ือ่ประสม 14 20 15.00 2.45 14 1.79* 13 
* มนียัส าคญัทีร่ะดบั .05 
 
สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 
ผลการศกึษาสภาพการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร ์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบา้นปางแปก พบว่า 
การจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์บบดัง้เดมิเน้นการท่องจ าขัน้ตอนและสตูรส าเรจ็ ขาดการเชื่อมโยงสู่ความเขา้ใจเชงิมโน
ทศัน์ ส่งผลใหน้ักเรยีนขาดทกัษะการคดิวเิคราะห ์และเกดิเจตคตเิชงิลบต่อวชิาคณิตศาสตร ์สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  
สุพรรณี เพง็ค า และคณะ (2565) ทีศ่กึษาสภาพและปัญหาการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรใ์นโรงเรยีนขนาดเลก็ 
พบว่า การจดัการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรใ์นระดบัประถมศกึษาตอนตน้ มกัประสบปัญหาผูเ้รยีนไมเ่ขา้ใจความหมายเชงิ
รปูธรรมของตวัเลขเนื่องจากการจดักจิกรรมทีเ่น้นการท าแบบฝึกหดับนกระดาษเป็นหลกั นอกจากนี้ ขอ้จ ากดัเชงิพืน้ที่
ของโรงเรยีนบ้านปางแปก ซึ่งเป็นโรงเรยีนขนาดเลก็บนพืน้ทีห่่างไกล ส่งผลใหข้าดแคลนสื่อการเรยีนรูท้ีท่นัสมยัและ
เป็นรูปธรรม ประกอบกบัลกัษณะเฉพาะของผูเ้รยีนทีใ่ชภ้าษาถิน่เป็นภาษาหลกั และใชภ้าษาไทยในฐานะภาษาทีส่อง 
ยิง่กลายเป็นอุปสรรคซ ้าซ้อนในการสื่อสารและการตีความโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ เป็นขอ้ความอกัษรภาษาไทย 
ทกัษะการอ่านและการแปลความหมายที่ไม่แขง็แรงท าให้เดก็กลุ่มนี้ไม่เขา้ใจสารตัถะส าคญัของโจทย์ สอดคล้องกบั
งานวจิยัของ ธรีศกัดิ ์อุ่นอารมณ์ด ี(2561) ทีร่ะบุว่า นักเรยีนในพืน้ทีห่่างไกลมกัมปัีญหาในการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์อนั
เนื่องมาจากภาษาที่ใช้ในชัน้เรยีนและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นนามธรรมสูง ท าให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
คณิตศาสตรใ์นอดตีอยูใ่นระดบัทีไ่มน่่าพงึพอใจ 
ผลการวเิคราะหข์อ้มลู การพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาคณิตศาสตร ์โดยใชส้ือ่ประสม เรือ่งการบวกทีม่ผีลลพัธ์
ไมเ่กนิ 100 กบัการลบจ านวนตวัตัง้ไมเ่กนิ 100 ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  
1) ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้รายวชิาคณิตศาสตร์ โดยใชส้ื่อประสม เรื่องการบวกที่มี
ผลลพัธ์ไม่เกนิ 100 กบัการลบจ านวนตวัตัง้ไม่เกนิ 100 ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบา้นปางแปก 
โดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน ในภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X̅ = 4.69, S.D. = 0.40) เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น 
พบว่า ดา้นทีม่คี่าเฉลี่ยสูงสุดคอื ดา้นสาระการเรยีนรู้ มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (X̅ = 5.00, S.D. = 0.00) 
รองลงมาคอื ดา้นมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (X̅ = 4.83, S.D. = 0.29) ส่วน
ดา้นทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุดคอื ดา้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้แต่ยงัคงมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X̅ = 4.44, S.D. = 
0.58) สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรยีนรูท้ีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ มคีุณภาพและความเหมาะสมระดบัดมีาก  
2) ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 70/70 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา
คณิตศาสตร ์โดยใชส้ือ่ประสม เรือ่งการบวกทีม่ผีลลพัธไ์ม่เกนิ 100 กบัการลบจ านวนตวัตัง้ไม่เกนิ 100 ส าหรบันกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบา้นปางแปก ทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ มปีระสทิธภิาพ (E1/ E2) เท่ากบั 74.13 / 74.29 ซึ่งสงู
กว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ คอื 70/70 แสดงให้เหน็ว่า กระบวนการจดักจิกรรมที่ผ่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญมกีารล าดบั
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เนื้อหาเชงิตรรกะทีถู่กตอ้ง นวตักรรมสื่อประสมสามารถทลายขอ้จ ากดัเชงินามธรรมของตวัเลขค านวณ สอดคลอ้งกบั
ผลงานวจิยัของ วชริาภรณ์ ทพิรตัน์ และคณะ (2557) ซึ่งชีใ้หเ้หน็ว่าการบูรณาการสื่อนวตักรรมทีห่ลากหลายในระดบั
ประถมศกึษาปีที ่1 ส่งผลใหป้ระสทิธภิาพของกระบวนการเรยีนรู ้(E1) และผลลพัธ์ปลายทาง (E2) สงูขึน้อย่างสอดคล้อง
กนั นอกจากนี้ การผสมผสานของ "สื่อประสม" ที่น าเอาทัง้สื่อรูปธรรมที่จบัต้องได้ สื่อภาพ และกระบวนการเล่นปน
เรยีน เขา้มาใชท้ดแทนนวตักรรมเดมิ ท าใหน้ักเรยีนสามารถปฏบิตัติามขัน้ตอนไดอ้ย่างเขา้ใจโดยไม่ตอ้งพึง่พาทกัษะ
การอ่านขอ้ความภาษาไทยเพยีงอย่างเดียว สอดคล้องกบังานวจิยัของ  สริลิกัษณ์ วงศ์ภกัด(ี2562) ที่ท าการศึกษา 
การใช้สื่อประสมเพื่อพฒันาทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยและประถมศึกษาตอนต้น พบว่า สื่อประสมที่
หลากหลายช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิความสอดคล้องในกระบวนการจดัเก็บคะแนนระหว่างเรยีน(E1) และส่งผลโดยตรงต่อ
คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน (E2) ใหเ้ป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีต่ัง้ไวอ้ยา่งมนียัส าคญั 
ผลการวเิคราะหข์อ้มูลเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์โดยใชส้ื่อประสม เรื่องการบวกทีม่ผีลลพัธ์ไม่
เกนิ 100 กบัการลบจ านวนตวัตัง้ไมเ่กนิ 100 ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ระหวา่งก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน และ
หลงัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70  
1) ผลการวเิคราะหข์อ้มูลเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์โดยใชส้ื่อประสม เรื่องการบวกทีม่ผีลลพัธ์
ไม่เกนิ 100 กบัการลบจ านวนตวัตัง้ไม่เกนิ 100 ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ระหว่างก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน
พบวา่ คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์โดยใชส้ือ่ประสม เรือ่งการบวกทีม่ผีลลพัธไ์ม่เกนิ 100 กบัการ
ลบจ านวนตวัตัง้ไมเ่กนิ 100 ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีน มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 8.43 คะแนน (คดิเป็น
รอ้ยละ 42.14) และคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีน มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 15.00 คะแนน (คดิเป็นรอ้ยละ 75.00) ซึง่คะแนนเฉลีย่
ภาพรวมของหอ้งเรยีนหลงัเรยีน (รอ้ยละ 75.00) อยูใ่นระดบัทีส่งูขึน้กวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  พัชรวรรณ ทองสมศรี (2560) ที่ท าการศึกษาการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
การบวกและการลบโดยใช้สื่อประสม ซึ่งให้ผลสรุปว่าสื่อประสมที่รวบรวมสื่อหลากหลายประเภทไว้ด้วยกนัสามารถ
พฒันาคะแนนทดสอบและระดบัความคงทนในการจ ามโนทศัน์ ช่วยท าใหผู้เ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงู
กว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิเช่นเดยีวกบังานวจิยัของ ซาฟีนะฮ ์หมนัหลนิ (2561) ทีศ่กึษาผลการใชแ้บบ
ฝึกทักษะคณิตศาสตร์เรื่องการบวกและการลบของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 และยืนยันว่าการเสริมสร้าง
ประสบการณ์การเรยีนรูเ้ชงิรุกผา่นนวตักรรมทีเ่หมาะสมกบับรบิท สามารถยกระดบัคะแนนผลสมัฤทธิเ์ฉลีย่ในภาพรวม
ของหอ้งเรยีนและจ านวนนกัเรยีนทีส่อบผา่นเกณฑร์ายบุคคลใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายของงานวจิยัไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
2) ผลการวเิคราะหข์อ้มูลเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์โดยใชส้ื่อประสม เรื่องการบวกทีม่ผีลลพัธ์
ไม่เกิน 100 กบัการลบจ านวนตวัตัง้ไม่เกิน 100 ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ระหว่างหลงัเรยีนกบัเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 พบว่า มนีักเรยีนสอบผ่านเกณฑ์จ านวน 10 คน คดิเป็นร้อยละ 71.43 และไม่ผ่านเกณฑ์ 4 คน คดิเป็น 
ร้อยละ 28.57 ซึ่งสดัส่วนผูผ้่านเกณฑ์ร้อยละ 71.43 ถอืว่าบรรลุเป้าหมายตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรยีน
ทัง้หมดทีต่ัง้ไว ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 อย่างไรกต็าม ยงัมนีักเรยีนทีไ่ม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 4 คน (คดิเป็น
รอ้ยละ 28.57) เมือ่พจิารณาบรบิทของพืน้ทีโ่รงเรยีนบา้นปางแปก พบว่าสอดคลอ้งกบัขอ้สรุปในงานวจิยัของ วลิาวรรณ 
พรมปัญญา (2553) เรื่อง ผลการใชเ้ทคนิค KWL Plus ทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวกและ
การลบ ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ทีร่ะบุว่า นักเรยีนในกลุ่มโรงเรยีนพืน้ทีห่่างไกลมกัประสบปัญหา อุปสรรค
ดา้นภาษา เนื่องจากนักเรยีนส่วนใหญ่ใชภ้าษาถิน่เป็นหลกัในชวีติประจ าวนั ท าใหก้ารตคีวามภาษาไทยในโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตรเ์ป็นไปไดย้าก ประกอบกบัขาดการทบทวนบทเรยีนจากผูป้กครองทีบ่า้น ซึง่ขอ้จ ากดันี้ชีใ้หเ้หน็วา่ นอกจาก
นวตักรรมสื่อประสมในชัน้เรยีนแล้ว ในการวจิยัขัน้ต่อไปควรน านวตักรรมเสรมิ เช่น  ระบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer 
Tutoring) หรอื ชุดนวตักรรมสื่อเรยีนรู้ร่วมกบัครอบครวั มาใช้ควบคู่กนัเพื่อช่วยเหลอืนักเรยีนกลุ่มนี้ให้สามารถผ่าน
เกณฑไ์ดอ้ยา่งทัว่ถงึ นอกจากนี้งานวจิยัไดส้อดคลอ้งกบัขอ้สรุปของ ชนาธปิ พรหมเกศ และคณะ (2564) ไดศ้กึษาเรื่อง 
การพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้เรื่องการบวกและการลบส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 พบว่า การจดัการ
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เรยีนรูโ้ดยใชว้ธิกีารแบบเปิด (Open Approach) หรอืสื่อเสรมิ ช่วยใหน้ักเรยีนบรรลุผลสมัฤทธิผ์่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ได ้
แต่จ าเป็นตอ้งมกีจิกรรมกลุ่มหรอืระบบเพือ่นชว่ยเพือ่นเสรมิส าหรบันกัเรยีนกลุ่มทีเ่รยีนรูช้า้  
ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 
1) การศึกษาครัง้นี้มีข้อจ ากดัในการศึกษากบัประชากร ตามบริบทของโรงเรียนเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก มีจ านวน
นักเรยีนน้อย อยู่ในพืน้ทีถ่ิน่ทุรกนัดาร ผูเ้รยีนเป็นนักเรยีนชาตพินัธ์มปัีญหาะการสื่อสารภาษาไทย ดงันัน้ผูส้นใจทีจ่ะ
ท างานวจิยันี้ควรปรบัแผนการจดัการเรยีนรู ้การเลอืกใชส้ื่อประสมใหเ้หมาะสมกบับรบิทของผูเ้รยีน และสื่อประสมที่
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเดก็ประถมศกึษา 
2) การใชร้ะบบเพือ่นชว่ยเพือ่น (Peer Tutoring) ควรจดักจิกรรมจบัคูเ่รยีนรูเ้พือ่ใหน้กัเรยีนกลุ่มทีเ่รยีนรูไ้ดเ้รว็ชว่ยเหลอื
นกัเรยีนกลุ่มทีม่ขีอ้จ ากดัดา้นความรูพ้ืน้ฐาน  
3) การปรบัรปูแบบการวดัและประเมนิผล ควรเน้นการประเมนิตามสภาพจรงิอย่างต่อเนื่อง เช่น การสงัเกตพฤตกิรรม 
ชิน้งาน และกจิกรรมกลุ่ม แทนการพึง่พา 
ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
1) ควรมกีารศกึษาและพฒันาสื่อประสมที่บูรณาการภาษาถิ่นหรอืเน้นการสื่อสารด้วยภาพเพื่อลดอุปสรรคด้านการ
สือ่สาร 
2) ควรศกึษาวจิยัตดิตามผลการคงอยู่ของความรู ้(Retention) และเจตคตติ่อวชิาคณิตศาสตรข์องผูเ้รยีน หลงัจากไดร้บั
จดัการเรยีนรูด้ว้ยสือ่ประสมในระยะยาว 
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