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ABSTRACT 

The objective of this research was to study learning achievement in pioneering subjects using augmented 

reality (AR) to transfer knot-tying skills to Boy and Girl Scouts. While also evaluating their satisfaction with the 

system. The results of the study on learning achievement before and after learning, using the paired samples 

t-test, showed that post-test learning achievement was higher than pre-test learning achievement in all aspects, 

namely (1) accuracy and completeness of knots, (2) beauty of knots, (3) tightness and strength of knots, and 

(4) speed of tying. This shows that learning through augmented reality system for transferring knot tying skills 

resulted in a statistically significant improvement in the students' learning achievement at the .05 level. 

Participants expressed high satisfaction with the AR system, specifically regarding its ability to stimulate critical 

thinking, ease of use, and content accuracy. Additionally, the system was highly rated for its alignment with 

instructional methods and its effectiveness in fostering interest and self-directed 
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บทคดัย่อ 

การวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในวชิาบุกเบกิ โดยเรยีนรูผ้่านระบบความจรงิเสรมิสําหรบั

ถ่ายทอดทกัษะการผูกเชอืกเงื่อนของลูกเสอืและเนตรนาร ีและศกึษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอระบบความจรงิเสรมิสําหรบั

ถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงือ่นของลูกเสอืและเนตรนาร ีผลการศกึษาทางดา้นผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและ

หลงัเรยีน โดยใชส้ถติทิดสอบทแีบบกลุ่มตวัอย่างสมัพนัธ์กนั (Paired Samples t-test) พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน ในทุกดา้น ไดแ้ก่ (1) ความถูกตอ้งสมบูรณ์ของเงื่อน (2) ความสวยงามของเงื่อน (3) ความ

แน่นและแขง็แรงของเงื่อน (4) ความรวดเร็วในการผูก แสดงให้เห็นว่าการเรยีนรู้ผ่านระบบความจรงิเสรมิสําหรบั

ถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงือ่นสง่ผลใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนสงูขึน้อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ส่วนทางดา้นความพงึพอใจทีม่ต่ีอระบบความจรงิเสรมิ ทางดา้นกระตุน้ใหเ้กดิกระบวนการคดิ งา่ยและสะดวกต่อการใช้

งาน เรยีนรูไ้ดง้า่ยและจดจาํไดน้าน ส่งเสรมิปฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รยีน มคีวามแปลกใหม่และทนัสมยั เนื้อหาการเรยีนมี

ความถูกต้อง เป็นสื่อที่มกีารประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับการเรียนการสอนอยู่ในระดบัสูงและ

ทางดา้นกระตุน้ใหเ้กดิความสนใจ และทาํใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองอยูใ่นระดบัสงูมาก 

คาํสาํคญั: ระบบความจรงิเสรมิ, ทกัษะการผกูเชอืกเงือ่น, ความพงึพอใจทีม่ต่ีอระบบความจรงิเสรมิ 
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บทนํา 

จากพระราชบญัญตัลิูกเสอืแห่งชาต ิมาตรา 8 มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาลูกเสอืทัง้กาย สตปัิญญา จติใจและศลีธรรม ให้

เป็นพลเมอืงด ีมคีวามรบัผดิชอบ และช่วยสรา้งสรรคส์งัคมใหเ้กดิความสามคัคแีละมคีวามเจรญิกา้วหน้า และใหม้นีิสยั

ในการสงัเกต จดจํา เชื่อฟัง และพึ่งตนเอง รวมถึงให้รู้จกัทําการฝีมอืและฝึกฝนการทํากิจกรรมต่าง ๆ ตามความ

เหมาะสม (พระราชบญัญติลูกเสอื พ.ศ. 2551, 2551, น.2) ซึ่งในกระบวนการเรยีนวชิา ลูกเสอืและเนตรนาร ีเป็น

กระบวนการทางการศกึษา ซี่งมุ่งพฒันาสมรรถภาพของผูเ้รยีนทัง้ทางสมอง ร่างกาย จติใจ และศลีธรรม เพื่อใหเ้ป็น

บุคคลที่มคีวามประพฤติดีงาม ไม่กระทําตนให้เป็นปัญหาต่อสงัคม และดํารงชีวติอย่างมคีวามหมายและสุขสบาย 

รวมทัง้เป็นส่วนหนึ่งในการจดักจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2550, น. 27) โดยการเรยีนวชิาลูกเสอืและเนตรนาร ีเป็นกจิกรรมทีมุ่่งเน้นความมรีะเบยีบวนิัย 

ความรบัผดิชอบการทํางานร่วมกนั การรูจ้กัแก้ปัญหา การตดัสนิใจทีเ่หมาะสม ความมเีหตุผล การช่วยเหลอืแบ่งปัน 

เอื้ออาทรและสมานฉันท ์(สาํนักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา, 2553, น. 3) นอกจากนี้การประเมนิผลวชิาพเิศษใน

แต่ละวชิาซึง่รวมไปถงึวชิาบุกเบกิดว้ย โดยใชว้ธิกีารทดสอบทัง้ภาคทฤษฎ ีและภาคปฏบิตั ิตามหลกัเกณฑใ์นขอ้บงัคบั

คณะลูกเสอืแห่งชาต ิ(สํานักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา, 2553, น. 32) รวมถงึในหลกัสูตรลูกเสอืสามญัรุ่นใหญ่ 

กําหนดให้ลูกเสอืสามญัรุ่นใหญ่สามารถผูกและรู้จกัประโยชน์ของเงื่อน ได้แก่ เงื่อนพริอด เงื่อนขดัสมาธิ เงื่อนผูก

กระหวดัไม ้เงือ่นบ่วงสายธนู เงือ่นตะกรุดเบด็ เงือ่นประมง เงือ่นผกูซุง เงือ่นผกูรัง้ เงือ่นปมตาไก่ และการผกูแน่น เช่น 

ผูกทแยง ผูกกากบาท และผูกประกบ นอกจากนี้ ความรูท้างดา้นเชอืกเงื่อนยงัจําเป็นทีต่อ้งใชใ้นการสอบเครื่องหมาย

ลูกเสอืโลกและการเรยีนและสอบเครื่องหมายวชิาพเิศษ ในวชิานักบุกเบกิ (สํานักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา, 

2553, น. 74) โดยในการสอบลูกเสอืจะตอ้งสามารถแสดงความชาํนาญในการผกูเงือ่น การผกูแน่น การแทงเชอืก และ

การพนัหวัเชอืกและใช้เทคนิคต่างๆ ในการบุกเบกิตามสถานการณ์ดงัที่กรรมการผูส้อบกําหนดให้ และจะต้องทําให้

สาํเรจ็โดยใชเ้ทคนิคทีถู่กตอ้งและไมช่กัชา้จนเกนิไป (สาํนกัการลกูเสอื ยวุกาชาดและกจิการนกัเรยีน, 2560, น. 1)  

ทัง้นี้ทางโรงเรยีนมธัยมสาธติวดัพระศรมีหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ไดก้ําหนดใหลู้กเสอืสามญัรุ่นใหญ่ได้

เรยีนและฝึกปฏบิตัใิน วชิาบุกเบกิ ซึง่เป็นหลกัสตูรวชิาพเิศษทีต่อ้งอาศยัทกัษะในการผกูเชอืกเงือ่น เพื่อใชใ้นการสรา้ง

งานบุกเบกิและใชป้ระโยชน์ตามประเภทของงานบุกเบกิ โดยเงือ่นทีจ่าํเป็นตอ้งใชใ้นงานบุกเบกิ ไดแ้ก่ ตะกรุดเบด็ การ

ผกูทแยง การผกูกากบาท การผกูประกบ (สาํนกังานการลกูเสอื ยวุกาชาดและกจิการ นกัเรยีน, 2560, น. 4-5) จากการ

เรยีนการสอนลกูเสอื-เนตรนาร ีในวชิาบุกเบกิ จะเป็นการเรยีนรวมแบบการบรรยายและใหน้กัเรยีนทดลองปฏบิตัใินการ

ผู้เชอืกเงื่อนต่าง ๆ ซึ่งการเรยีนรวมทําให้ลูกเสอืและเนตรนาร ีไม่เขา้ใจในวธิกีารผูกเชอืกเงื่อน และไม่สามารถฝึก

ปฏิบตัิได้อย่างเต็มประสทิธิภาพ รวมทัง้ลูกเสอืและเนตรนารอีาจเรยีนรู้ตามไม่ทนั ทําให้ไม่สามารถผูกเชือกเงื่อน

ดังกล่าวได้ เพราะไม่สามารถที่จะย้อนไปกลับไปเรียนซํ้าได้ ซึ่งสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้ โดยนําเอา

เทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิ (Augmented Reality) มาใชใ้นกระบวนการเรยีนการสอน 

เทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิ (Augmented Reality) เป็นส่วนสําคญัในการสร้างสภาพแวดล้อมการเรยีนรู้ที่สมจรงิและ

สามารถโตต้อบได ้ซึง่ช่วยใหน้ักเรยีนมสี่วนร่วม ส่งเสรมิการคดิเชงิวพิากย ์และสนับสนุนการจาํลองสถานการณ์ในโลก

แห่งความเป็นจริง และชี้ให้เห็นถึงแนวทางใหม่สําหรบัการเรียนรู้แบบโต้ตอบ (Nuryana et al., 2025) โดยระบบ

เทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิ สามารถเพิม่ ความสนใจ สมาธ ิแรงจูงใจ พฤตกิรรมเชงิบวก และการรบัรูท้างอารมณ์ของ

ผู้เรียนได้ (Koukounara & Hatzinikolaou, 2026) การบูรณาการเทคโนโลยีความจริงเสริม ทําหน้าที่เป็นตัวกลาง

ทางดา้นความรู้และความเขา้ใจ เชื่อมโยงการรบัรูก้บัการให้เหตุผล และช่วยใหน้ักเรยีนสรา้งความเขา้ใจในบทเรยีน 

(Haryadi et al., 2026) รวมทัง้ช่วยพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และส่งเสรมิความเป็นอสิระของผูเ้รยีนและกระตุ้น

พฤตกิรรมการเรยีนรูเ้ชงิรุก (Chen et al., 2025) 

ดงันัน้เทคโนโลยคีวามเป็นจรงิเสรมิ (Augmented Reality) เมื่อนํามาใช้ร่วมกบัการเรยีนการสอนส่งผลให้เกิดการ

เสรมิสรา้งประสบการณ์การเรยีนรูใ้นรูปแบบใหม่ ทีผู่เ้รยีนสามารถทําความเขา้ใจเนื้อหาของบทเรยีนได้ง่ายขึน้ และ
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ผูเ้รยีนสามารถการจดัการเรยีนรู้ดว้ยตนเองทําให้ตอบสนองต่อความแตกต่างของผูเ้รยีน (ดษิลดา เพชรเกลี้ยง และ

รณกฤต เพชรเกลี้ยง, 2567) จงึเหมาะทีจ่ะนํามาประยุกต์ใชก้บัการเรยีนลูกเสอืเนตรนารใีนวชิาบุกเบกิ เรื่อง การผูก

เชอืกเงื่อน โดยคณะผูว้จิยัไดท้ําการพฒันาระบบความจรงิเสรมิสําหรบัถ่ายทอดทกัษะการผูกเชอืกเงื่อนของนักเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนมธัยมสาธติวดัพระศรมีหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร เพื่อเพิม่ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนและทาํใหก้ารเรยีนการสอนวชิาบุกเบกิมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 

วตัถปุระสงค ์ 

1) เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในวชิาบุกเบกิ โดยเรยีนรูผ้่านระบบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกู

เชอืกเงือ่นของลกูเสอืและเนตรนาร ี 

2) เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของลกูเสอืและเนตรนารทีีม่ตี่อระบบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงือ่น 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิปรมิาณโดยมวีธิดีาํเนินการวจิยัแบ่งออกเป็น 2 ขัน้ตอน ดงัต่อไปนี้ 

ขัน้ตอนที ่1 การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนผ่านระบบความจรงิเสรมิ สาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผูกเชอืกเงื่อนของ

นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

1) ขอบเขตดา้นประชากร ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนมธัยมสาธติวดัพระศรมีหาธาตุ มหาวทิยาลยั

ราชภฏัพระนคร ปีการศกึษา 2568 จํานวน 167 คน โดยกลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ ประชากรทัง้หมด 

เนื่องจากประชากรมจีาํนวนไมม่าก ผูว้จิยัจงึใชว้ธิกีารเกบ็ขอ้มลูจากทุกหน่วยของประชากร โดยไมม่กีารสุม่ตวัอยา่ง 

2) เครื่องทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ชุดการเรยีนรูแ้บบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงื่อน ซึง่ใชใ้นการ

เรยีนรู้แบบสภาพแวดล้อมเหมอืนจรงิที่สร้างจากโปรแกรม Artivive Bridge ซึ่งเป็นแพลตฟอร์มด้าน ความจรงิเสรมิ 

(Augmented Reality) ทีใ่ชส้าํหรบัทาํใหภ้าพนิ่งกลายมาเป็นภาพ AR ไดผ้า่นสมารต์โฟนหรอืแทบ็เลต็ โดยลกัษณะการ

ใชง้าน จากภาพที ่2 ระบบความจรงิเสรมิจะทาํเป็นภาพกราฟิก โดยจะแบ่งออกเป็น 5 ส่วน ไดแ้ก่ ความรูเ้กีย่วกบัการ

ผกูเงือ่นผกูซุง การผกูประกบ การผกูกากบาท การผกูทแยง และการผกูเงือ่นตะกรุดเบด็ ซึง่เป็นทกัษะทีใ่ชใ้นการผกูไม้

หรอืวสัดุใหย้ดึตดิกนัอย่างมัน่คงในการสรา้งสิง่ก่อสรา้งชัว่คราวในกจิกรรมลูกเสอื (สํานักงานลูกเสอืแห่งชาต,ิ 2562) 

ทัง้นี้ในการใชง้านระบบจะตอ้งใหผู้เ้รยีนตดิตัง้แอป Artivive ซึ่งผูเ้รยีนสามารถใชโ้ปรแกรมสแกนบรเิวณรูปภาพที่เป็น

เชอืกเงือ่นทัง้ 5 เงือ่น โดยจะปรากฎวดีโีอการสอนขึน้มาในแต่ละเงือ่น นอกจากนี้ยงัสามารถสแกนทีช่ื่อเงือ่นเพื่อแสดง

รายละเอยีดของการผูกเชอืกเงื่อนทีเ่ป็นภาพนิ่งไดด้ว้ย ทัง้นี้ระบบไดร้บัการประเมนิโดยใหผู้เ้ชีย่วชาญจํานวน 3 ท่าน 

โดยใช้แบบประเมนิ 5 ระดบัของลเิคริ์ท (Likert, 1967) พบว่าค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.60 และมสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 

0.50 ซึง่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 
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ภาพท่ี 2 ระบบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงือ่น 

 

แผนการจดัการเรยีนรู ้โดยใชชุ้ดการเรยีนรูแ้บบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผูกเชอืกเงื่อน โดยไดร้บัการ

ประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรยีนรู ้จากผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน พบว่ามคี่าอยู่ที ่0.83 และประเมนิ

คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยใชแ้บบประเมนิเกณฑ ์5 ระดบัของ ลเิคริท์ (Likert, 1967) พบวา่คา่เฉลีย่รวมอยู่

ที ่4.40 และมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานอยูท่ี ่0.49 ซึง่อยูใ่นระดบัดมีาก  

แบบฝึกปฏบิตัวิดัทกัษะการผูกเชอืกเงื่อนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยเป็นแบบประเมนิแบบรูบคิ 5 ระดบั ซึ่งช่วยให้

การประเมนิผลงานของผูเ้รยีนมเีกณฑ์ทีช่ดัเจนและเป็นระบบ ซึ่งไดใ้หผู้เ้ชีย่วชาญจํานวน 3 ท่าน ทําการประเมนิค่า

ความเทีย่งตรงของแบบทดสอบ พบวา่มคีา่เฉลีย่อยูท่ี ่0.87 

3) การวเิคราะหข์อ้มูล ผลการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร์ทําการประมวลผลหาค่าเฉลี่ย 

สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติทิดสอบทแีบบกลุ่มตวัอยา่งสมัพนัธก์นั (Paired Samples t-test)  

ขัน้ตอนที ่2 การศกึษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอการเรยีนผา่นระบบความจรงิเสรมิ สาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงือ่น

ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบวดัความพงึพอใจทีม่ตี่อชุดการเรยีนรูแ้บบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะ

การผกูเชอืกเงื่อนของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ซึ่งไดใ้หผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหาเพื่อ

หาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) จาํนวน 3 คน พบวา่มคีา่เฉลีย่อยูท่ี ่0.82 

2) การวเิคราะหข์อ้มลู วเิคราะหโ์ดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรแ์ละทําการประมวผลขอ้มูลหาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน 

 

ผลการวิจยั 

ผลการวเิคราะหข์อ้มูลผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยเรยีนรูผ้่านระบบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืก

เงือ่นของลูกเสอืและเนตรนาร ีระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนมธัยมสาธติวดัพระศรมีหาธาตุมหาวทิยาลยัราชภฏั

พระนคร พบวา่ (1) จากตารางที ่1 พบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทางดา้นความถูกตอ้งสมบรูณ์ของเงือ่น คะแนนเฉลีย่

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน ในการผกูเชอืกเงือ่นทุกประเภท โดยเงือ่นผกูซุงมคีวามต่างของค่าเฉลีย่สงูสุด เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 

2.75) รองลงมา ได้แก่ เงื่อนผูกประกบ มผีลต่างของค่าเฉลี่ยเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.71) ส่วนเงื่อนผูกกากบาทและเงื่อนผูก

ทแยงมผีลต่างของคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.59) เท่ากนั ส่วนเงื่อนผูกกากบาทและเงื่อนผูกทะแยงมผีลต่างของ

คะแนนเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.59) เท่ากนั (2) จากตารางที ่2 พบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนดา้นความสวยงามของเงื่อน

มคีะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนทุกประเภทของเงือ่น โดยเงือ่นผกูซุงมผีลต่างของคะแนนเฉลีย่สงูทีสุ่ด เท่ากบั 

(𝑥̅𝑥 = 2.37) รองลงมา คอื เงือ่นผกูทแยง มผีลต่างของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.12) สว่นเงือ่นผกูประกบและเงือ่นผกู
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กากบาทมผีลต่างของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.04) เท่ากนั (3) จากตารางที ่3 พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนดา้น

ความแน่นและแขง็แรงของเงือ่น มคีะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนทุกประเภทของเงือ่น โดยเงือ่นผกูซุงมผีลต่าง

ของคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.41) รองลงมา คอื เงื่อนผูกทะแยง มผีลต่างของคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 

2.33) สว่นเงือ่นผกูกากบาทมผีลต่างของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.17) และเงือ่นผกูประกบมผีลต่างของคะแนนเฉลีย่

เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.04) (4) จากตารางที ่4 พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ดา้นความแน่นและแขง็แรงของเงื่อน มคีะแนน

เฉลี่ยหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนทุกประเภทของเงื่อน โดยเงื่อนผูกซุงและเงื่อนผูกปะกบมผีลต่างของคะแนนเฉลี่ยสูง

ทีสุ่ดเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.46) เท่ากนั รองลงมา คอื เงือ่นผกูกากบาท ผลต่างของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.25) ส่วนเงือ่น

ทแยงมผีลต่างของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.00)  

จากตารางที ่5 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิPaired Samples t-test 

พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ในทุกดา้น ไดแ้ก่ (1) 

ความถูกตอ้งสมบูรณ์ของเงือ่น ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.27) และหลงัเรยีนมคี่าเฉลีย่เท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 4.93) 

โดยมคี่า t = 38.39 และค่า Sig. = .000 (2) ความสวยงามของเงื่อน ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.46) และ

หลงัเรยีนมตีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 4.60) โดยมคี่า t = 33.26 และค่า Sig. = .000 (3) ความแน่นและแขง็แรงของ

เงื่อน ก่อนเรยีนมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 2.42 และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.66 โดยมคี่า t = 38.11 และค่า Sig. = 

.000 (4) ความรวดเร็วในการผูก ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 2.32) และหลงัเรยีนมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั (𝑥̅𝑥 = 

4.61) โดยมคีา่ t = 38.79 และคา่ Sig. = .000 แสดงใหเ้หน็วา่การเรยีนรูผ้า่นระบบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะ

การผกูเชอืกเงือ่นสง่ผลใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนสงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

ตารางท่ี 1 แสดงผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทางดา้นความถูกตอ้งสมบรูณ์ของเงือ่น 

รายการประเมิน ก่อนเรียน (𝒙𝒙�) S.D. หลงัเรียน (𝒙𝒙�) S.D. ผลต่าง 

 เงือ่นผกูซุง 

 เงือ่นผกูประกบ 

 เงือ่นผกูกากบาท 

 เงือ่นผกูทแยง 

2.21 

2.25 

2.33 

2.29 

0.64 

0.72 

0.75 

0.68 

4.96 

4.96 

4.92 

4.88 

0.20 

0.20 

0.28 

0.33 

2.75 

2.71 

2.59 

2.59 

 

ตารางท่ี 2 แสดงผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทางดา้นความสวยงามของเงือ่น 

รายการประเมิน ก่อนเรียน (𝒙𝒙�) S.D. หลงัเรียน (𝒙𝒙�) S.D. ผลต่าง 

 เงือ่นผกูซุง 

 เงือ่นผกูประกบ 

 เงือ่นผกูกากบาท 

 เงือ่นผกูทแยง 

2.38 

2.50 

2.54 

2.42 

0.70 

0.71 

0.71 

0.64 

4.75 

4.54 

4.58 

4.54 

0.43 

0.50 

0.49 

0.50 

2.37 

2.04 

2.04 

2.12 

 

ตารางท่ี 3 แสดงผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทางดา้นความแน่นและแขง็แรงของเงือ่น 

รายการประเมิน ก่อนเรียน (𝒙𝒙�) S.D. หลงัเรียน (𝒙𝒙�) S.D. ผลต่าง 

 เงือ่นผกูซุง 

 เงือ่นผกูประกบ 

 เงือ่นผกูกากบาท 

 เงือ่นผกูทแยง 

2.42 

2.46 

2.58 

2.21 

0.81 

0.58 

0.70 

0.82 

4.83 

4.50 

4.75 

4.54 

0.37 

0.50 

0.43 

0.50 

2.41 

2.04 

2.17 

2.33 



[7] 

ตารางท่ี 4 แสดงผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทางดา้นความรวดเรว็ในการผกู 

รายการประเมิน ก่อนเรียน (𝒙𝒙�) S.D. หลงัเรียน (𝒙𝒙�) S.D. ผลต่าง 

 เงือ่นผกูซุง 

 เงือ่นผกูประกบ 

 เงือ่นผกูกากบาท 

 เงือ่นผกูทแยง 

2.33 

2.54 

2.25 

2.17 

0.75 

0.71 

0.83 

0.80 

4.79 

4.54 

4.50 

4.63 

0.41 

0.50 

0.50 

0.48 

2.46 

2.00 

2.25 

2.46 

 

ตารางท่ี 5 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิPaired Samples t-test 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน (𝒙𝒙�) หลงัเรียน (𝒙𝒙�) t Sig. 

ความถูกตอ้งสมบรูณ์ของเงือ่น 2.27 4.93 38.39 .000* 

ความสวยงามของเงือ่น 2.46 4.60 33.26 .000* 

ความแน่นและแขง็แรงของเงือ่น 2.42 4.66 38.11 .000* 

ความรวดเรว็ในการผกู 2.32 4.61 38.79 .000* 

* มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลู การศกึษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอการเรยีนผ่านระบบความจรงิเสรมิ สาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกู

เชอืกเงื่อนของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนมธัยมสาธติวดัพระศรมีหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระ

นคร จากตารางที ่5 พบว่า ความพงึพอใจสงูสุด คอื กระตุน้ใหเ้กดิกระบวนการคดิ (𝑥̅𝑥 = 4.64, SD = 0.71) รองลงมา 

คือ ง่ายและสะดวกต่อการใช้งาน (𝑥̅𝑥 = 4.62, SD = 0.69) เรียนรู้ได้ง่ายและจดจําได้งาน (𝑥̅𝑥 = 4.57, SD = 0.70) 

ส่งเสรมิปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้เรยีน (𝑥̅𝑥 = 4.56, SD = 0.68) มคีวามแปลกใหม่และทนัสมยั (𝑥̅𝑥 = 4.49, SD = 0.77) 

เนื้อหาการเรยีนมคีวามถูกตอ้ง (𝑥̅𝑥 = 4.43, SD = 0.77) เป็นสื่อทีม่กีารประยุกตใ์ชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม (𝑥̅𝑥 = 4.39, SD = 

0.80) สอดคลอ้งกบัการเรยีนการสอน (𝑥̅𝑥 = 4.36, SD = 0.79) กระตุน้ใหเ้กดิความสนใจ (𝑥̅𝑥 = 4.13, SD = 0.95) และ 

ทาํใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง (𝑥̅𝑥 = 4.10, SD = 0.94)  

 

ตารางท่ี 5  

รายการประเมิน คะแนนเฉล่ีย S.D. 

เนื้อหาการเรยีนมคีวามถูกตอ้ง  

สอดคลอ้งกบัการเรยีนการสอน  

กระตุน้ใหเ้กดิความสนใจ 

มคีวามแปลกใหมแ่ละทนัสมยั 

กระตุน้ใหเ้กดิกระบวนการคดิ 

เรยีนรูไ้ดง้า่ยและจดจาํไดน้าน 

ทาํใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

สง่เสรมิปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รยีน 

งา่ยและสะดวกต่อการใชง้าน 

เป็นสือ่ทีม่กีารประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

4.43 

4.36 

4.13 

4.49 

4.64 

4.57 

4.10 

4.56 

4.62 

4.39 

0.77 

0.79 

0.95 

0.77 

0.71 

0.70 

0.94 

0.68 

0.69 

0.80 
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สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

การศกึษาการใชร้ะบบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงื่อน เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา

บุกเบกิของลูกเสอืและเนตรนาร ีระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนมธัยมสาธติวดัพระศรมีหาธาตุ มหาวทิยาลยัราช

ภฏัพระนคร สามารถอภปิรายผลได ้ดงันี้  

1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ในทุกดา้น ไดแ้ก่ 

ดา้นความถูกต้องสมบูรณ์ของเงื่อน ดา้นความสวยงามของเงื่อน ดา้นความแน่นและแขง็แรงของเงื่อน และดา้นความ

รวดเรว็ในการผกู ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่น้นกระบวนการฝึกปฏบิตัจิรงิ ทาํใหผู้เ้รยีนไดล้งมอื

ปฏบิตัดิว้ยตนเอง เกดิความเขา้ใจในขัน้ตอน วธิกีาร ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ (Silva et al., 2023) ทีก่ล่าวว่าการ

นําระบบความจรงิเสรมิมาใชใ้นบรบิททางการศกึษามนีัยสาํคญัทางดา้นการสอนและระบบความจรงิเสรมิ ส่งผลกระทบ

ต่อกระบวนการเรยีนรูด้า้นกายภาพ ดา้นความรู ้และดา้นความเขา้ใจ รวมทัง้สามารถพฒันาทกัษะการผูกเชอืกเงื่อน

จากการฝึกซํ้าอยา่งต่อเนื่อง สง่ผลใหผู้เ้รยีนเกดิความชาํนาญและมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ สอดคลอ้งกบังานวจิยั  

ของ (Sahin and Yilmaz, 2020) ทีก่ล่าวว่า ผูเ้รยีนทีเ่รยีนดว้ยเทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิมผีลสมัฤทธิก์ารเรยีนทีส่งูกว่า

ผูเ้รยีนทีเ่รยีนดว้ยวธิกีารดัง้เดมิ นอกจากนี้การทีผู่เ้รยีนไดฝึ้กปฏบิตัริ่วมกนัยงัช่วยส่งเสรมิการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื ซึ่ง

เป็นส่วนสาํคญัทีช่่วยพฒันาทกัษะการผกูเงือ่น สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ (อธติยา สรา้งนอก และคณะ, 2566) ทีก่ล่าว

ว่า การจดัการเรยีนรู้ด้วยเทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิ เมื่อนํามาจดัการเรยีนรู้ร่วมกบัวธิกีารสอนแบบร่วมมอื สามารถ

พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงขึ้นได้ ผลการวจิยัดงักล่าวสอดคล้องกบัแนวคดิการจดัการเรยีนรู้เชิงรุก (Active 

Learning) ทีเ่น้นใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรูผ้่านการลงมอืปฏบิตัจิรงิ และช่วยส่งเสรมิทกัษะการปฏบิตั ิ

ทกัษะกระบวนการคดิ และความเชีย่วชาญเฉพาะดา้นของผูเ้รยีน สอดคลอ้งกบงานวจิยัของ (ชนากานต ์ร่มศร,ี 2568) 

ทีก่ล่าวว่า การจดัการเรยีนรูเ้ชงิรก (Active Learning) ไม่ไดเ้ป็นเพยีงวธิกีารสอนทีเ่พิม่ความน่าสนใจใหแ้ก่การเรยีนรู ้

แต่ยงัเป็นกลไกทีช่่วยพฒันาผูเ้รยีนในมติต่ิาง ๆ ทัง้ทางปัญญา สงัคม อารมณ์ และวชิาชพี ซึง่ทาํใหผู้เ้รยีนพรอ้มเผชญิ

กบัความท้าทายในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ รวมทัง้ทกัษะการผูกเชือกเงื่อนยงัเป็นทกัษะที่สามารถ

นําไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิในชวีติประจาํวนั การประกอบอาชพี และกจิกรรมกลางแจง้ต่าง ๆ จงึถอืเป็นการพฒันาทกัษะ

ที่สามารถต่อยอดการเรยีนรู้และนําไปใช้ได้อย่างยัง่ยนื ส่งผลให้ผูเ้รยีนเกดิความมัน่ใจและสามารถพฒันาตนเองได้

ต่อไปในอนาคต 

2) การศกึษาความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอระบบความจรงิเสรมิสาํหรบัถ่ายทอดทกัษะการผกูเชอืกเงือ่นของนักเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่อยู่ในระดบัสูงมาก ได้แก่ กระตุ้นให้เกดิกระบวนการคดิ ง่ายและสะดวกต่อการใช้งาน 

เรยีนรูไ้ดง้า่ยและจดจาํไดน้าน สง่เสรมิปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รยีน มคีวามแปลกใหมแ่ละทนัสมยั เนื้อหาการเรยีนมคีวาม

ถูกตอ้ง เป็นสือ่ทีม่กีารประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัการเรยีนการสอน สอดคลอ้งกบับทความวจิยัของ 

(Nikou, 2026) ทีว่่าระดบัแรงจูงใจดา้นความสนใจมคีวามเกีย่วขอ้งกบัระดบัความพงึพอใจ นอกจากนี้ยงัสามารถช่วย

ผูป้ฏบิตังิานในการออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูท้ีใ่ชเ้ทคโนโลยความจรงิเสรมิทีน่่าสนใจและมปีระสทิธภิาพมากขึน้ ส่วน

ทางดา้นความพงึพอใจทีอ่ยู่ในระดบัสงู ไดแ้ก่ กระตุน้ใหเ้กดิความสนใจ และทาํใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้ง

กับบทความวิจยัของ (Liamruk et al., 2025) ที่กล่าวว่า เทคโนโลยีความจริงเสริมสามารถพฒันาเป็นเครื่องมือที่

แขง็แกรง่สาํหรบัการศกึษา 

ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 

จากผลการศกึษาการใชร้ะบบความจรงิเสรมิสําหรบัถ่ายทอดทกัษะการผูกเชอืกเงื่อน เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวชิาบุกเบกิของลกูเสอืและเนตรนาร ีผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะ ดงันี้  

1) ผู้สอนสามารถนําระบบความจริงเสรมิไปประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนในรายวชิาที่เน้นทกัษะปฏิบัติ 

โดยเฉพาะเนื้อหาทีม่ขี ัน้ตอน เช่น การผกูเงือ่น หรอืการฝึกทกัษะทางอาชพี เพื่อช่วยใหน้ักเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ย

ตนเองและทบทวนไดห้ลายครัง้ 
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2) ควรใชร้ะบบความจรงิเสรมิเป็นเครื่องมอืเสรมิในการฝึกทกัษะทีต่อ้งการความแม่นยาํ โดยเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนฝึก

ซํ้าจนเกดิความชาํนาญ 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

1) ควรมีการศึกษาผลของการใช้ระบบความจริงเสริมกับกลุ่มตัวอย่างในระดับชัน้อื่น ๆ หรือรายวิชาอื่น เพื่อ

เปรยีบเทยีบประสทิธผิลและความเหมาะสมของการนําไปใชใ้นบรบิททีแ่ตกต่างกนั 

2) ควรพฒันาและปรบัปรุงสื่อในระบบความจริงเสริมให้มีความหลากหลายมากขึ้น เช่น เพิ่มรูปแบบการโต้ตอบ 

(Interactive) หรอืการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัทนัท ี(Feedback) เพือ่สง่เสรมิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 
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