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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ในการ

พัฒนานักเรียน โรงเรียนเมตตาศึกษาในพระราชูปถัมภ์ อําเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัด

เชียงใหม่ 2) ศึกษาการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ของนักเรียน 3)

เสนอแนวทางการพัฒนาตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ แก่นักเรียน กลุ่มตัวอย่าง

ท่ีใช้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม่ ปีการศึกษา 2563 จํานวน 200 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ

แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบตารางประกอบบรรยาย ผลการวิจัยพบว่า

1. การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ใน

พระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (=3.88, S.D. = 0.389)

แสดงให้เห็นว่า ผู้บริหาร คณะครู และนักเรียนเห็นความสําคัญของการประพฤติตนให้มี

คุณธรรม โดยเฉพาะคุณธรรมท่ีสอดคล้องกับหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ

2. เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้านเมื่อเรียงลําดับตามค่าเฉลี่ย

ได้แก่ ด้านความสามัคคี ด้านความมีวินัย ด้านความสะอาด ด้านความสุภาพ ด้านความมี

นํ้าใจ ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความขยัน และความประหยัด ตามลําดับ

3. แนวทางในการพัฒนาตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ แก่นักเรียน คือ โรงเรียน

ควรปลูกฝังเรื่องการรู้จักแบ่งปันหรือการช่วยเหลือผู้อ่ืน ในยามที่เห็นคนอื่นได้รับความ

เดือดร้อน ไม่ว่าจะเป็นการช่วยเหลือด้วยการบริจาคส่ิงของหรือการช่วยเหลือโดยใช้กําลัง

แรงกาย รองลงมา โรงเรียนควรปลูกฝังเร่ืองรักการอ่านและส่งเสริมการทําแบบฝึกหัดทั้ง

ก่อนเรียนและหลังเรียนหรือหลังเลิกเรียน และโรงเรียนควรมีการรณรงณ์ให้นักเรียนใช้

วาจาให้สุภาพถูกต้องตามกาลเทศะ และยกตัวอย่างเปรียบเทียบให้ทราบว่าวาจาเช่นใด

ควรใช้และไม่ควรใช้
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The objective of this research was1) to study the 8 basic moral

principles in student development Mettasuksa School under the

Royal Patronage Mueang Chiang Mai District 2) to study the practice

of the 8 basic moral principles of students 3) to propose

development guidelines according to the 8 basic moral principles to

students. The sample group used in this research was Mettasuksa

School students. 200 people under the Royal Patronage of Muang

District, Chiang Mai Province, the research tools used for data

collection were questionnaires. the statistics used for data analysis

were frequency, percentage, mean, standard deviation. Presenting

the analysis results of the data in the form of a lecture table.

The results showed that:

1. Practice the 8 basic morals principlesof Mettasuksa School

Students under royal patronage Mueang Chiang Mai District Overall, it

was at a high level (= 3.88, S.D. = 0.389). It showed that

administrators, teachers and students saw the importance of

conducting oneself with morality. especially the virtues that

correspond to the 8 basic moral principles.

2. when considered individually, it was found that were at a high

level in all aspects when sorted by average, ie, harmony discipline

cleanliness politeness kindness integrity, diligence and frugal,

respectively.

3. guidelines for developing the students according to the 8 basic

virtues that the school should instill on sharing or helping others.

when they saw others suffer whether it is assisted by donation or

physical assistance, schools should cultivate a love of reading and

promote the practice both before and after or after school, and

schools should be conducted. to encourage students to use their

words polite and correct according to the time and give a

comparison example to know which speech should and should not

be used.
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1. บทนํา (Introduction)

สถานการณ์ของโลกหรือประเทศไทยในปัจจุบันนี้ ต้องเผชิญกับภาวะวิกฤติทางการเมือง เศรษฐกิจ
และสังคม แต่จะด้วยปัญหาใดก็ตามสิ่งสําคัญของการแก้ปัญหาต้องต้ังอยู่บนรากฐานของคุณธรรม การพัฒนา
บคุคลโดยใช้คุณธรรมนั้นเปน็ส่ิงที่จะช่วยพัฒนาคนในชาติใหเ้ปน็มนุษยท์ี่สมบูรณ์ด้วยกาย วาจา ใจ การศึกษาก็มี
ความสําคัญต่อการพัฒนาประเทศ การแข่งขันทางเศรษฐกิจในยุคโลกาภิวัตน์ก็ข้ึนอยู่กับการศึกษา การพัฒนา
การเมืองก็ขึ้นอยู่กับการศึกษา สังคมกําลังเสื่อมโทรม ก็ต้องหันไปพึ่งการศึกษา การพัฒนาการศึกษาจึงเป็น
เงือ่นไขสําคัญของการพัฒนาประเทศ เมื่อเป็นเช่นนี้ กระทรวงศึกษาธิการจึงไดป้ระกาศนโยบายเร่งรัดการปฏิรูป
การศึกษา โดยยึดคุณธรรมนําความรู้สร้างความตระหนักสํานึกในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความ
สมานฉันท์ สันติวิธี วิถปีระชาธิปไตยพฒันาคนโดยใช้คณุธรรมเป็นพื้นฐานของกระบวนการเรียนรูท่ี้เชื่อมโยงความ
ร่วมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนา และสถาบันการศึกษาเพื่อพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดี มี
ความรู้ และอยู่ดีมีสุขโดย 8 คุณธรรมพื้นฐานประกอบด้วย 1. ความขยัน 2. ความประหยัด 3. ความซื่อสัตย์ 4.
ความมีวินัย 5. ความสุภาพ 6. ความสะอาด 7. ความสามัคคี 8. ความมีน้ําใจ (Ministry of Education, 2562)

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (Education Council Secretariat, 2553) ได้ กําหนดแผน
การศึกษาแห่งชาติ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2552-2559 วัตถุประสงค์ให้มีการพัฒนาคนอย่างรอบด้านและสมดุล
เพื่อเป็นฐานหลักของการพฒันา สร้างสงัคมไทยให้เป็นสังคมคุณธรรม ภูมิปัญญาและการเรียนรู ้้ รวมทั้งพัฒนา
สภาพแวดล้อมของสังคม เพื่อเป็นฐานในการพัฒนาคน สร้างสังคมคุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรียนรู ้้ มีการ
เน้นประเด็น “คุณธรรม” ในหลายข้อ คือ วัตถุประสงค์ที่ 1 แนวนโยบายข้อ 1.2 “ปลูกฝังและเสริมสร้างให้
ผู้เรียนมี ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม มีจิตสํานึกและมีความภมิูใจในความเป็นคนไทย มีระเบียบวินัย มี
จิตสาธารณะ คํา นึกถึงประโยชน์ส่วนรวม และยึดม่ันในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมี พระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข และรังเกียจการทุจริต ต่อต้านการซื้อสิทธ์ิขายเสียง” วัตถุประสงค์ที่ 2 สร้างสังคมไทยเป็น
สังคมคุณธรรม ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ แนวนโยบายข้อ 2.1 “ส่งเสริมการจัดการศึกษา อบรม และเรียนรู้
ของสถาบันศาสนา และสถาบันทางสังคม ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อธัยาศัย”

นอกจากน้ัน “เป้าหมายเชิงคุณภาพ” เมื่อส้ินสุดแผนฯ ในปี 2559 ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนใน 2 ข้อ
คือ ข้อท่ี 1 คนไทยเป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข มีความรู้เชิงวิชาการและสมรรถนะทางวิชาชีพ มีคุณธรรม
จริยธรรม ใฝ่เรียนรู ้้ และแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มีความสุข มีสุขภาพท้ังกายและใจท่ีสมบูรณ์ สามารถประกอบอาชีพและอยู่ร่วมกับผู้อื่น ได้อย่างมีความสุข
เพื่อเป็นเป้าหมายและฐานหลักของการพัฒนาประเทศ ข้อที่ 2 สังคมไทยเป็นสังคมแห่งคุณธรรม ภูมิปัญญา
และการเรียนรู ้้ มีการสร้างองค์ความรู้ นวัตกรรมและเทคโนโลยี ทรัพย์สินทางปัญญาเพื่อการเรียนรู้ นําไปสู่
สังคมแห่งการเรียนรู้อย่างย่ังยืน มีสุขภาวะ ประชาชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขและเอื้ออาทร ประชาชนทุกคนมี
โอกาสได้รับการศึกษาตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดังนั้น จะเห็นได้ว่า แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 –
2559 มีจุดเน้นในการสร้างคนและสังคมไทยให้เป็นสังคมคุณธรรม ต้องการปลูกฝังให้คน เป็นคนดี และคนเก่ง
มิใช่เป็นเพียง “คนเก่ง” เพียง อย่างเดียวเหมือนสมัยก่อน ซ่ึงสอดคล้องกับความหมายของคําว่า “คุณธรรม”
ท่ีหมายถึง สภาพคุณงาม ความดี (Vongvanich, S. and others, 2552)

โรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ เกิดข้ึนจากแนวคิดของข้าราชการ กรรมการยุวพุทธิก
สมาคมจังหวัดเชียงใหม่ พระสงฆ์ และพ่อค้าประชาชนในพ้ืนที่ เม่ือปี พ.ศ.2500 เพื่อร่วมกันหาทางแก้ปัญหา
เยาวชนท่ีเรียนจบชั้น ป.4 มีการเรียนดี แต่ไม่มีโอกาสเรียนต่อเพราะพ่อแม่ยากจน รวมถึงเพื่อส่งเสริมให้
เยาวชนได้เรียนรู้หลักศีลธรรมเพิ่มมากขึ้น คณะกลุ่มคนดังกล่าวจึงได้ร่วมกันจัดตั้งสถานศึกษาขึ้น โดยให้ชื่อว่า
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“โรงเรียนเมตตาศึกษา” ซึ่งทําการเปิดเรียนวันแรกเมื่อวันศุกร์ที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2502 ตรงกับวันวิสาข
บูชา โดยอาศัยอาคารพุทธสถานเป็นสถานท่ีประกอบพิธีเปิด และใช้ศาลามุงสังกะสีหลังเล็ก ๆ ซ่ึงเป็นห้องสมุด
เก่าของพุทธสถานเป็นที่เรียน ต่อมาในปี พ.ศ. 2503 คณะครูและนักเรียนได้ย้ายมาทําการเรียนการสอนใน
โรงเรียนปริยัติธรรมวัดเจดีย์หลวง และมีนักเรียนบางส่วนได้อาศัยวัดเป็นที่พักอาศัย โดยให้อยู่ในความดูแลของ
พระวินัยโกศล (หลวงปู่จันทร์ กุสโล) ถึงปี พ.ศ. 2534 โรงเรียนได้โอนกิจการให้เป็นของวัดเจดีย์หลวงวรวิหาร
และเข้าร่วมเป็นโรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ เมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2551
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณรับเข้าเป็นโรงเรียนใน พระ
ราชูปถัมภ์ ปัจจุบันโรงเรียนเมตตาศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) ภายใต้
การกํากับดูแลของกลุ่มส่งเสริมโรงเรียนเอกชน สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหม่ เปิดสอนตั้งแต่ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยไม่เก็บค่าธรรมเนียมการเรียน (Mettasuksa School under the
Royal Patronage, 2563) จากบริบทความเป็นมา ภายใต้สถานภาพความเป็นอยู่ และกระบวนการจัดการ
เรียนการสอน โรงเรียนเมตตาศึกษาถือว่าให้ความสําคัญกับหลักคุณธรรมเป็นอย่างมาก หากแต่ผู้วิจัยต้องการ
ทราบหลักคุณธรรมของนักเรียนกับหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ตามท่ีกระทรวงศึกษาที่การกําหนดจะมี
ความสอดคล้องกันเพียงใด

บทความวิจัยน้ี จะนําเสนอผลการพัฒนาตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนโรงเรียน
เมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ จะได้ใช้ผลวิจัยเพื่อเป็นแนวทางในการ
ดําเนินการบริหารสถานศึกษา ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนในด้านต่าง ๆ ให้
สอดคล้องกับความต้องการของผู้ปกครองและนักเรียน ให้มีศักยภาพสูงบรรลุแนวทางการปฏิรูปการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ตามความต้องการของผู้ปกครอง ชุมชน สังคม และผู้ เ รียนให้มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งขึ้นไปในอนาคต เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ตัวนักเรียนที่เป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มี
คุณภาพของชาติ ทั้งนี้เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานให้โรงเรียนไว้เป็นแนวทางในการนําผลข้อมูลที่ได้จากการศึกษาใน
ครั้งนี้ มาทําการศึกษาหาแนวทางแก้ไขปรับปรุง เพ่ือให้สอดคล้องกับการพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียน
เมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ ให้มีคุณภาพสูงในระดับชาติและ
นานาชาติ และนําไปพัฒนาให้เหมาะสมกับความต้องการของโรงเรียน ผู้ปกครอง สังคม ท้องถิ่น และเป็นไป
ตามพันธกิจ วสัิยทศันข์องโรงเรียน

2. วตัถุประสงค์ของการวจัิย
1. เพื่อศึกษาหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ในการพัฒนานักเรียน โรงเรียนเมตตาศึกษาในพระ

ราชูปถัมภ์ อาํเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวัดเชียงใหม่
2. เพื่อศึกษาการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ใน

พระราชูปถัมภ์ ฯ อาํเภอเมืองเชยีงใหม่ จงัหวัดเชียงใหม่
3. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาตามหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ แก่นักเรียนโรงเรียนเมตตา

ศึกษา ในพระราชปูถัมภ์ ฯ อาํเภอเมืองเชยีงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่

3. วธิีดําเนินการวจิยั
การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยมีขั้นตอน

และวิธีการดาํเนินการวจิัย ดังนี้
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1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรท่ีศึกษา ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์
ฯ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2563 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนที่ทําการสุ่ม
ตัวอยา่งจากประชากรท่ีศึกษา จํานวน 200 คน

2. เทคนิควิธีการสุ่มตัวอย่าง การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ทําการเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ดังน้ี 1) ผู้วิจัยได้กําหนดพื้นที่ในการศึกษาคือโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระ
ราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม่ 2) จํานวนกลุ่มตัวอย่างที่คํานวณได้ 200 คน 3) วิธีการสุ่มตัวอย่างใช้
วิธีการสุ่มแบบเป็นระบบ (Systematic Sampling) โดยวิธีการคนเว้นคน

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยสร้างขึ้นโดยผู้วิจัยเอง ภายใต้กรอบแนวคิด
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง หรือนิยามศัพท์ปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้คําถาม 2
แบบ คือแบบปลายปิดและแบบปลายเปิด โดยเคร่ืองมือในการวิจัยเป็นเคร่ืองมือแบบสอบถาม แบ่งเป็น 4
ตอน คือ ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไป เป็นแบบสอบถามชนิดตรวจสอบรายการ (Check list) เป็นข้อคําถาม
เกี่ยวกับสภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 3 ข้อ คือ เพศ ระดับช่วงชั้น และสถานภาพของครอบครัว ตอนท่ี 2
โดยผู้วิจัยใช้ลักษณะแบบมาตราส่วน 5 ระดับโดยใช้หลักของ Likert Scale พัฒนาให้เป็นลักษณะแบบมาตรา
ส่วน 5 ระดับ คือ บ่อยมากท่ีสุด บ่อยมาก บ่อยปานกลาง นาน ๆ คร้ัง ไม่เคย ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถาม
เกี่ยวกับการนําหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการไปใช้ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ
แบบสอบถามชุดน้ี ได้แก่ 1. ด้านความขยัน 2. ด้านความประหยัด 3. ด้านความซื่อสัตย์ 4. ด้านความมีวินัย 5.
ด้านความสุภาพ 6. ด้านความสะอาด 7. ด้านความสามัคคี 8. ด้านความมีน้ําใจ ตอนท่ี 4 เป็นแบบสอบถาม
ปลายเปิด (Open-ended Question) เป็นข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางแก้ไขการพัฒนานักเรียนโรงเรียน
เมตตาศึกษา ในพระราชปูถัมภ์ ฯ ด้วยหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ

4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถาม
(Questionnaires) มีขั้นตอนในการสร้าง ดังน้ี 1) ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเร่ืองของ
คุณธรรม 2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 3) นําผลการศึกษา
จาก 2 ข้อข้างต้น มาสร้างแบบสอบถาม 4) นําแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จแล้ว ไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน
เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของเน้ือหา แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ตามข้อเสนอแนะน้ัน
แล้วนําผลมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อคําถามกับวัตถุประสงค์ (Index of consistency : IOC) โดยได้
ค่า IOC ระหว่าง 06.67-1.00 5) นําแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับ
ประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง แต่มีคุณลักษณะคล้ายกันกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยนี้คือ นักเรียนโรงเรียนสันปา่
ตองวิทยาคม อําเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ จํานวน 30 คน เพ่ือทดสอบความเข้าใจในเนื้อหาของ
แบบสอบถาม และหาความเชือ่ม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient
of Alpha) ของครอนบัค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือม่ันของเครื่องมือเท่ากับ 0.928 6) นําแบบสอบถามท่ีผ่าน
ข้ันตอนท่ี 6 มาปรับปรุงแก้ไขใหส้มบูรณ์ก่อนนําไปใช้จริง

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้นําเคร่ืองมือ คือ แบบสอบถามไปเก็บรวบรวมข้อมูล โดยวางแผน
และปฏิบัติการ ดังต่อไปน้ี 1) มีหนังสือขอความร่วมมือไปยังผู้อํานวยการของโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระ
ราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 2) ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามแผนการดําเนินงานท่ีกําหนดไว้
3) นําแบบสอบถามท่ีได้รับคืน มาดําเนินการตรวจสอบความสมบูรณ์และถูกต้องในการตอบแบบสอบถาม เพื่อ
นํามาวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป

6. การวิเคราะห์ข้อมูลและการรายงานผล ผู้วิจัยได้ทําการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและการ
จัดระเบียบข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว นําข้อมูลมาวิเคราะห์ เพ่ือหาคําตอบและข้อสรุปในการ
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ตอบปัญหาวิจัย และวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัยท่ีต้ังไว้ โดยได้ดําเนินการไปตามกรอบงานวิจัย และวิธีการ
รายงานผล ใช้การวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อรายงานผลการพัฒนานักเรียนด้วยหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8
ประการ พรอ้มข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไข ด้วยการเขียนรายงานแบบบรรยาย

7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย สําหรับการวิจัยเรื่องนี้ มีสถิติที่ใช้ในการทําวิจัยอยู่ คือ สถิติการบรรยาย
(Descriptive Statistics) ได้แก่ ตัวแปรต้นใช้ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ตัวแปรตามใช้
ค่าเฉลี่ย ( ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สาํหรับบรรยายปัจจัยส่วนบุคคล

4. สรุปผลการวจิยั
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย

ร้อยละ 51.5 รองลงมาคือเพศหญิง ร้อยละ 48.5 เรียนอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ร้อยละ 35.0 รองลงมาช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ร้อยละ 34.0 และช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ร้อยละ 31.0 บิดามารดาอาศัยอยู่ร่วมกัน ร้อยละ
71.5 รองลงมาบิดามารดาแยกกันอยู่ ร้อยละ 14.5 อยู่กับญาติหรือผู้มีอุปการะ ร้อยละ 8.5 และอื่น ๆ เช่น อยู่
วัด และเปน็นกัเรียนกนินอนภายในโรงเรยีน รอ้ยละ 5.5

2. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับเก่ียวกับการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียน
โรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ คือ 1) ความขยัน 2) ความ
ประหยัด 3) ความซ่ือสัตย์ 4) ความมีวินัย 5) ความสุภาพ 6) ความสะอาด 7) ความสามัคคี 8) ความมีน้ําใจ ใช้
การวิเคราะหห์าคา่เฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนค่ามาตรฐาน (Standard Deviation)

ตารางท่ี 1. ผลประเมินการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียน
เมตตาศึกษา ในพระราชปูถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ โดยรวม

รายการประเมนิ ระดับการนาํมาใช้ (n=200)

 S.D. ระดับ อันดับ
ด้านความขยัน
ด้านความประหยัด
ด้านความซ่ือสัตย์
ด้านความมีวินัย
ด้านความสุภาพ
ด้านความสะอาด
ด้านความสามคัคี
ด้านความมีน้ําใจ

3.58
3.57
3.77
4.06
4.01
4.04
4.08
3.97

.559

.576

.550

.469

.565

.507

.547

.624

มาก
มาก
มาก
มาก
มาก
มาก
มาก
มาก

7
8
6
2
4
3
1
5

ค่าเฉลี่ยรวม 3.88 0.389 มาก

จากตารางท่ี 1. พบว่า การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( =3.88, S.D. = 0.389) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้านเมื่อเรียงลําดับตามค่าเฉลี่ย ได้แก่ ด้านความสามัคคี ด้าน
ความมีวินัย ด้านความสะอาด ด้านความสุภาพ ด้านความมีน้ําใจ ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความขยัน และความ
ประหยัด ตามลําดับ
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3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของ
นักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ ฯ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ จากการวิเคราะห์ข้อมูล
นักเรียนได้เสนอแนวทางการพัฒนาหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ตามลําดับซ่ึงสรปุเป็นตาราง ดงันี้

ตารางท่ี 2 แนวทางการพฒันาตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ

ข้อท่ี ด้าน แนวทางการพัฒนาตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ร้อยละ
1. ความมีน้ําใจ ควรปลูกฝังการแบ่งปันหรือการช่วยเหลือในยามท่ีเห็นคนอื่น

ได้รับความเดือดร้อนหรือลําบาก ไม่ว่าจะด้วยการบริจาคส่ิงของ
หรอืการช่วยเหลือโดยใช้กาํลังแรงกาย

27.05

2. ความขยัน ควรปลูกฝังให้รักการอ่านและส่งเสริมการทําแบบฝึกหัดท้ังก่อน
เรียนและหลังเรยีนหรือหลงัเลกิเรยีน

26.5

3. ความสุภาพ ควรรณรงณ์ให้นักเรียนใช้วาจาที่สุภาพถูกต้องตามกาลและเทศะ
พร้อมกับยกตัวอย่างเปรียบเทียบให้ทราบว่าวาจาเช่นใดควรใช้
และไม่ควรใช้

25.00

4. ความมีวินยั ควรปลูกฝังให้นักเรียนหม่ันจัดตารางเรียนและส่งเสริมให้มีการจด
ทันทกึกิจกรรมที่ทําในแตล่ะวันและบนัทึกสิ่งที่จะทําในวันต่อไป

24.05

5. ความซ่ือสัตย์ ควรปลูกฝังให้นักเรียนทําการบ้านด้วยตนเอง หรือมีการจัด
แบ่งกลุ่มเพื่อนรว่มกันทาํการบ้าน โดยมีครูเป็นผู้ให้คําแนะนํา

22.05

6. ความสะอาด ควรรณรงค์ให้นักเรียนเห็นคุณค่าของความสะอาด จัดกลุ่ม
นักเรียนเพ่ือช่วยกันรณรงค์เร่ืองความสะอาดอย่างต่อเน่ือง และ
ควรปลูกฝังใหน้กัเรยีนรู้จักการคัดแยกขยะอยา่งเป็นระบบ

22.05

7. ความประหยัด ควรปลูกฝังเรื่องการออมเงินหรือการจัดทําบัญชีรายรับรายจ่าย
ให้กับนักเรยีน

21.00

8. ความสามคัคี ควรส่งเสริมให้นักเรียนมีงานกลุ่มทําร่วมกันท้ังภายในชั้น และนอก
ชั้นเรียน และควรมีการประเมินการทํางานกลุ่มอย่างเป็นระบบ

19.05

5. อภปิรายผลการวิจยั
จากการศึกษาการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ใน

พระราชปูถัมภ์ ฯ อาํเภอเมืองเชียงใหม่จังหวดัเชยีงใหม่ มีผลการศึกษาท่ีสามารถอภิปรายได้ดังนี้
การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระ

ราชูปถัมภ์ ฯ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ใน 8 ด้าน อยู่ในระดับมาก ( =3.88, S.D. = 0.389) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้านเม่ือเรียงลําดับตามค่าเฉลี่ย ได้แก่ ความสามัคคี ความมี
วินัย ความสะอาด ความสุภาพ ความมีน้ําใจ ความซ่ือสัตย์ ความขยัน และความประหยัด ที่เป็นเช่นนี้
เนื่องจากการจัดการศึกษาของโรงเรียนมีนโยบายที่จะสร้างคุณธรรม จริยธรรม เพื่อกล่อมเกลาให้นักเรียนเป็น
คนดี มีคุณธรรมตามแนวพุทธ อยู่ในสังคมได้ออย่างมีความสุข มีการส่งเสริมคุณธรรมในโรงเรียน ปลูกฝัง
คุณธรรมไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อให้นักเรียนมีคุณภาพในการ
ดํารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ มีการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น โครงการบรรพชา
สามเณรภาคฤดูร้อน งานบวชธรรมจาริณีโครงการวิถีพุทธ รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรมวันสําคัญทาง
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พระพุทธศาสนา และการเข้าร่วมกิจกรรมกับวัดที่โรงเรียนอาศัยอยู่ จึงทําให้นักเรียนได้เรียนรู้วิถีปฏิบัติและ
ซึมทรับหลักคุณธรรมทางพระพุทธศาสนา การจัดการศึกษาของโรงเรียนจึงมีแนวทางท่ีเป็นไปในรูปแบบของ
โรงเรียนวิถีพุทธ เพราะยึดหลักการปลูปฝังคุณธรรมตามแนวพุทธเป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ
กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2548) ท่ีว่าโรงเรียนวิถีพุทธ คือโรงเรียนระบบปกติท่ัวไปท่ีนํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้หรือประยุกต์ใช้ในการบริหารและพัฒนาผู้เรียน โดยรวมของสถานศึกษา
เน้นกรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขาอย่างบูรณาการ ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้พัฒนาการกิน อยู่ ดู ฟัง ให้เป็น โดย
ผ่านกระบวนการทางวัฒนธรรมแสวงปัญญา และมีวัฒนธรรมเมตตา เป็นฐานการดําเนินชีวิต และสอดคล้อง
กับแนวคิดของ Phra Brahmakunaphorn (2547) ที่กล่าวโรงเรียนวิถีพุทธว่า เป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษา
ตามหลักคําสอนของพระพุทธเจ้าโดยดําเนินตามมรรค ซึ่งเป็นวิถีแห่งการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนาที่
แปลว่าทางอันประเสริฐมีองค์ 8 ประการ และพัฒนาตามหลักไตรสิกขา นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ
Thalek (2549) ที่กล่าวว่าโรงเรียนวิถีพุทธ คือโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียน
โดยรวม ทั้งด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านปัญญาความคิด และด้านการดําเนินชีวิตอื่นๆ โดยใช้หลักธรรมใน
พระพุทธศาสนามาเป็นกรอบแนวทางในการบริหาร จัดการของโรงเรียนซึ่งรวมถึงการจัดหลักสูตร การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมอื่นๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาจิตใจและปัญญาสรุปว่า โรงเรียนวิถี
พุทธคือโรงเรียนที่ฝึกอบรมผู้เรียนให้มีวิถีชีวิตแบบชาวพุทธทั้งในและนอกสถานท่ีฝึกอบรม สามารถประยุกต์
หลักพุทธธรรมใช้ในชีวิตประจําวันได้ และสามารถบูรณาการหลักธรรมให้เข้ากับรายวิชาอื่นๆ คือสอดแทรกวิถี
แหง่ความเป็นพุทธลงในทุกรายวิชาท่ีทาํการเรยีนการสอน

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ดังนี้
1) ด้านความขยัน การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา

ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ด้านความขยัน อยู่ในระดับมาก ( =3.58, S.D. = 0.559)
ท่ีเป็นเช่นน้ีเนื่องจากโรงเรียนมีนโยบายด้านการพัฒนาและส่งเสริมให้นักเรียนเอาใจใส่การศึกษา รักการ
ทํางาน และรักการค้นคว้า สร้างแรงบันดาลใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และส่งเสริมบรรยากาศการเรียน
การสอน โดยใช้กระบวนการการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความขยันจาก
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ และเพื่อบูรณาการความรู้ในแต่ละรายวิชา เป็นการ
ปลูกฝังใหน้ักเรียนมีความขยัน และให้มีความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะความขยันในหน้าท่ี
ของตนเอง จะถูกปลูกฝังในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง รวมทั้งโรงเรียนมีแผนปฏิบัติการท่ีมีเป้าประสงค์มุ่งเน้นให้
นักเรียนมีคุณภาพ คุณธรรม เป็นคนดี มีความรู้และอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข สอดคล้องกับแนวคิดของ
Malathong (2542) ท่ีว่า ความขยัน คือความขยันต่อหน้าที่การงาน มีความมุ่งมั่น เพื่อให้งานท่ีทําประสบ
ความสําเร็จ มีความพยายามทํางานนั้น ๆ ด้วยความตั้งใจจริง โดยมิได้คํานึงถึงความเหนื่อยยากลําบาก ความ
หิวกระหาย อุปสรรคต่าง ๆ หรือแม้แต่ดินฟ้าอากาศจะบีบค้ัน ด้วยความหนาว ความร้อน และฝนจะตก แดด
จะกร้านแผดเผาสักเพียงใดก็ไม่ย่อท้อ อดทนทําไป โดยไม่เห็นแก่เหน่ือยหรือโดยการสร้างข้ึนมาอ้าง และยัง
สอดคล้องกับแนวคิดของ Ngamwong (2549) ที่กล่าวถึงความขยันว่า หมายถึง ความขันแข็ง มุ่งทําด้วยความ
พยายามไม่ย่อท้อ ลักษณะความเพียรที่กล่าวคือ เสียสละและละความช่ัวทุกอย่าง เพียรหาความรู้ หาทรัพย์
เพียรกระทําแต่ความดี เพียรรักษาความดี รักษาทรัพย์ เพียรระวัง ระมัดระวังมิให้เกิดความบกพร่องและ
ผดิพลาด

2) ด้านความประหยัด การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียน
เมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ด้านความประหยัดอยู่ในระดับมาก ( =3.57, S.D.
=0.576) ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากโรงเรียนมีนโยบายส่งเสริมให้นักเรียนและบุคลากรปฏิบัติตนตามพระราช
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ปณิธานโรงเรียนในพระราชูปถัมภ์ฯ เรียนรู้การดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถนําไปปฏิบัติได้
อย่างเป็นรูปธรรมโดยปลูกฝังคุณธรรมด้านความประหยัดผ่านทางโครงการสืบสานภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น ซ่ึงเป็นองค์ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมประจําท้องถิ่นรวมท้ังโรงเรียนฝึกให้นักเรียนรู้จักออม
ทรัพย์ รู้จักประมาณตนในการใช้ปัจจัย 4 ในการดํารงชีวิต พอใจในสิ่งของที่ตนเองมี สอนให้นักเรียนรู้จัก
คุณค่าของทรัพยากรที่ใช้อย่างคุ้มค่า และการประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีของรุ่นพี่ในเร่ืองการประหยัดไฟ
สอดคล้องกับแนวคิดของ Plaiwuttiyangkun (2543) ท่ีกล่าวว่า ความประหยัด หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพย์
ส่ิงของ ที่มอียู่ตามความจําเป็นให้เกดิประโยชน์และคุณคา่มากที่สุด โดยอาศยัหลักความพอดี การประหยัดทรัพย์
ประหยัดเวลา ประหยัดแรงงาน ประหยัดทรพัยากรธรรมชาติ หรือการใช้แค่พอดี ทั้งยังสอดคล้องกับแนวคิดของ
Soontarat (2550) ว่า ความประหยัด คือ การประพฤติปฏิบัติตนในการดําเนนิชีวิตอยา่งพอเพียง ใช้ทรัพยากร
อย่างคุ้มค่า และวางแผนการใช้จา่ยในชีวิตประจําวันให้เกิดประโยชนค์ุ้มค่ามากที่สุด นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Muangnak (2555) สรุปได้ว่า ความประหยัด คือ ผู้ท่ีดําเนินชีวิตความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย รู้จัก
ฐานนะการเงินของตน คิดก่อนใช้ คิดก่อนซ้ือ เก็บออมถนอม วางแผนการใช้จ่ายทรัพยากรต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสดุ โดยดําเนินตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวภมิูพลอดุลยเดช ซ่ึงสามารถใช้ชวีิตอยู่อย่างพอเพียงให้มีความสุขได้

3) ด้านความซื่อสัตย์ การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ด้านความซื่อสัตย์อยู่ในระดับมาก ( =3.77, S.D. =0.550)
ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากโรงเรียนมเีป้าประสงค์หลักอยู่ 9 ประการ หน่ึงในน้ันคือผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์โดยเฉพาะคุณธรรมด้านความซ่ือสัตย์จะใช้วิธีการปลูกฝังให้กับนักเรียนผ่านการ
จัดการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนเกิดกระบวนการพัฒนานิสัยเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต ทั้งในรายวิชาและ
สถานการณ์ท่ัวไป เช่น เมื่อนักเรียนเก็บของมคี่าได้จะต้องรีบติดต่อเพือ่ส่งคืนเจ้าของให้ได้ หรือเมือ่นักเรียนได้รับ
มอบหมายหน้าท่ีจะต้องปฏิบัติหน้าท่ีให้ดีเต็มความสามารถ สอดคล้องกับแนวคิดของ Satchanan (2540) ท่ีว่า
ความซ่ือสัตย์สุจริต คือการประพฤติปฏิบัติตนอย่างซ่ือตรงทั้งกาย วาจา ใจ ท้ังต่อตนเองและผู้อื่น ท้ังต่อหน้า
และลับหลัง และยังกล่าวอีกว่า ซื่อสัตย์ยังหมายรวมถึง ความซื่อตรงต่อหน้าที่ ความสุจริตต่ออาชีพ ตั้งใจ
ทํางานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มกําลัง รวมทั้งซื่อตรงต่อผู้อื่น จักเป็นที่เชื่อถือ เคารพนับถือในสังคมและยัง
สอดคล้องกับแนวคิดของ Seehaamphai (2550) ทีก่ล่าวว่า ความซื่อสัตย์สุจริต หมายถึง การประพฤติปฏิบัติ
อย่างตรงไปตรงมา ทั้งกาย วาจา ใจ ทั้งต่อตนเองและต่อผู้อื่น ยึดหลักแห่งความยุติธรรมซื่อตรงต่อตนเอง
หน้าที่การงาน คํามั่นสัญญา แบบแผนกฎหมายที่ถูกต้องดีงาม รวมทั้งสอดคล้องกับแนวคิดของ Buason
(2550) ว่า ความซื่อสัตย์เป็นคุณธรรมที่สําคัญอย่างย่ิงในสังคมปัจจุบัน ซ่ึงมีสิ่งย่ัวยุต่าง ๆ มากมายสิ่งเหล่าน้ีจะ
สั่นคลอนความจริงใจและความตั้งใจมั่นที่บุคคลมีกับตัวเอง และพันธะหน้าที่โดยเฉพาะในยุคสมัยที่เด็กและ
เยาวชนอาจพบเห็นพฤติกรรมท่ีแสดงถึง ความไม่ซ่ือสัตย์ได้โดยท่ัวไปจากสื่อต่าง ๆ เช่นการฉ้อโกงการ
คอรปัชั่น เป็นต้น

4) ด้านความมีวินัย การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ด้านความมีวินัย อยู่ในระดับมาก ( =4.06, S.D. =0.469)
ท่ีเป็นเช่นนี้เนือ่งจากโรงเรยีนมีนโยบายด้านการพฒันาและสง่เสริมให้นักเรยีนและบุคลากรประพฤติดี มีวินัย
ตามแนววิถีพุทธ และยังมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาด้านความมีระเบียบวินัย โดยมีการปลูกฝังความมี
ระเบียบวินัย ท้ังวินัยในตนเองและวินัยต่อผู้อื่น รวมถึงมีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้นักเรียนเข้าร่วม เช่น
กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี กิจกรรมประชาธิปไตย กิจกรรมอบรมลูกเสือจราจร ซ่ึงเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและฝึก
ให้นักเรียนมีระเบียบวินัย เพื่อให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของสํานักงาน
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เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (Education Council Secretariat Ministry of
Education, 2550) ให้ความหมายของความมีวินัยไว้ว่า ผู้ท่ีปฏิบัติตนในขอบเขต กฎระเบียบของสถานศึกษา
สถาบัน องค์กรและประเทศ โดยที่ตนยินดีปฏิบัติอย่างเต็มใจและตั้งใจ ยึดมั่นในระเบียบแบบแผน ข้อบังคับ
และข้อปฏิบัติ รวมถึงการมีวินัยท้ังต่อตนเองและสังคม และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Satchanan (2540)
ที่ว่า การมีวินัยเป็นการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมน้ัน วินัยเป็นสิ่งจําเป็น วินัยเป็นปัจจัยเก้ือหนุนให้เจริญด้าน
คุณธรรม ช่วยควบคุมจิตใจของตนให้อยู่ในระเบียบอันดี มีความสามัคคีพร้อมเพรียงและช่วยสร้างความเจริญ
ให้ตนเองและสังคม

5) ด้านความสุภาพ การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ด้านความสุภาพ อยู่ในระดับมาก ( =4.01, S.D. =0.565)
ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากโรงเรียนมีวิสัยทัศน์อย่างชัดเจนว่านักเรียนต้องมีความรู้คู่คุณธรรมบนพ้ืนฐานของความ
เป็นไทย นักเรียนจึงได้รับการอบรมจากคุณครูให้เห็นถึงความสําคัญของคุณธรรมด้านความสุภาพ อบรมให้
รู้จักความมีสัมมาคารวะ อันเป็นเอกลักษณ์ท่ีดีงามของคนไทย ปลูกฝังให้นักเรียนรู้จักกล่าวขอบคุณเม่ือได้รับ
ความช่วยเหลือจากผู้อื่น หรือกล่าวขอโทษเม่ือนักเรียนทําผิด และการปฏิบัติตนของรุ่นพี่ท่ีเป็นแบบอย่างให้กับ
รุ่นน้อง ซึมซับการมีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่ และคุณครูเสมอ ๆ โดยโรงเรียนมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมคุณธรรมด้าน
ความสุภาพ เช่น กิจกรรมน้องไหว้พี่หน้าเสาธงของทุกเช้า หรือโครงการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้องชัดเจน งดงาม ถูก
กาลเทศะ รวมถึงการปฏิบัติตนของนักเรียนเวลาเข้าร่วมกิจกรรม โดยเพราะกิจกรรมที่ต้องแสดงออกถึงความ
เคารพ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2549) กล่าวว่า ความ
สุภาพ หมายถึง เรียบร้อย อ่อนโยน ละมุนละม่อม มีกิริยามารยาทที่ดีงาม มีสัมมาคารวะ คุณลักษณะเชิง
พฤติกรรม ผู้ที่ มีความสุภาพคือ ผู้ที่อ่อนน้อมถ่อมตน ตามสถานภาพและกาลเทศะ ไม่ก้าวร้าวรุนแรง
วางอํานาจข่มผู้อื่น ทั้งโดยวาจาและท่าทาง แต่ในเวลาเดียวกันยังคงมีความม่ันใจในตนเองเป็นผู้ที่มีมารยาท
วางตนเหมาะสมตามวัฒนธรรมไทย และยังสอดคล้องกับแนวคิดของราชบัณฑิตยสถาน (Royal Academy,
2546) ที่ว่า ผู้มีคุณธรรมด้านความสุภาพมักเรียนรู้ที่จะประพฤติตนอย่างอ่อนน้อมถ่อมตนเหมาะสมกับ
สถานภาพ กาลเทศะและวัฒนธรรมไทย แม้จะมีความม่ันใจในตนเอง แต่บุคคลเหล่าน้ีก็ไม่แสดงพฤติกรรม
ก้าวร้าว รุนแรง หรอืวางอาํนาจข่มผู้อ่ืนไม่ว่าจะเปน็ทางวาจาหรอืท่าทาง

6) ด้านความสะอาด การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ด้านความสะอาด อยู่ในระดับมาก ( = 4.04, S.D. =
0.507) ท่ีเป็นเช่นนี้เนื่องจากโรงเรยีนมีนโยบายด้านส่งเรมิให้นกัเรยีนและบุคลากรของโรงเรยีนมีสุขอนามัยท่ีดี
เสมอ ครูและคณะกรรมการนักเรียนร่วมมือกันสร้างความตระหนักให้กับนักเรียนในด้านการรักษาความสะอาด
ทั้งร่างกายและของใช้ส่วนตัวให้สะอาดอยู่เสมอ และร่วมกันรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน โดยให้นักเรียน
มีกิจกรรมทําความสะอาดตามบริเวณพื้นท่ีที่กําหนดแบ่งเขตรับผิดชอบในช่วงเช้าของทุกวัน มีกิจกรรมการ
ประกวดห้องเรียนด้านการรักษาความสะอาดทุกวัน และประกาศผลทุกส้ินเดือน มีการรณรงค์ร่วมกันรักษา
ความสะอาดรวมถึงการสอดส่องดูแลของครูอย่างท่ัวถึง ซ่ึงสอดคลอ้งกับแนวคิดของสํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (Education Council Secretariat Ministry of Education, 2550)
อธิบายว่า ความสะอาด คือ การรักษาร่างกาย ที่อยู่อาศัย และสิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้องตามสุขลักษณะ
ฝึกฝนจิตไม่ให้ขุ่นมัว มีความแจ่มใสอยู่เสมอ ปราศจากความมัวหมองทั้งกาย ใจ และสภาพแวดล้อม มีความ
ผ่องใสที่เจริญตา ทําให้เกิดความสบายใจแก่ผู้พบเห็น และยังสอดคล้องกับแนวคิดของโรงเรียนชลบุรี “สุข
บท” (Chonburi School "Sukbat", 2550) ท่ีให้ความหมายของความสะอาดว่า หมายถึง ไม่สกปรก ไม่มี
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ตําหนิ หมดจด ผ่องใส บริสุทธ์ิ ไม่ทุจริต โดยสามารถจําแนกความสะอาดได้ดังน้ี 1. ความสะอาดทางด้าน
ร่างกาย คือ ร่างกายไม่สกปรก เส้ือผ้าสะอาด และรับประทานอาหารที่สะอาด มีสุขนิสัยส่วนบุคคลที่ดี 2.
ความสะอาดทางสิ่งแวดล้อม คือ บ้านเรือนสะอาด ห้องเรียนสะอาด สิ่งของเครื่องใช้สะอาดและโรงเรียน
สะอาด 3. จติใจสะอาด คือ คิดดี ทําดี พดูดี ยึดหลักศีล 5 ของพระพทุธศาสนามาเป็นหลักปฏบิัติ

7) ด้านความสามัคคี การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ด้านความสามัคคี อยู่ในระดับมาก ( = 4.04, S.D. =
0.507) ที่เป็นเช่นน้ีเนื่องจากโรงเรียนมีเป้าประสงค์หลักเร่ืองผู้เรียนต้องมีทักษะทางด้านการคิด การทํางาน
ร่วมกัน การส่ือสาร ความคิดสร้างสรรค์ เทคโนโลยีสารสนเทศ และทักษะอาชีพการใช้ชีวิต โรงเรียนมีการ
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน สนับสนุนการทํางานเป็นกลุ่มของ
นักเรียนเสมอ โดยผ่านการจัดกิจกรรม เช่น โครงการเปิดบ้านวิชาการ งานประจําปี งานกีฬาสีภายในโรงเรียน
การแสดงกิจกรรมในวันสําคัญต่าง ๆ และการส่งเสริมให้นักเรียนทํากิจกรรมประจําช้ันเรียน เป็นต้น ซึ่ง
สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Jirasawat (2550) ท่ีว่า ความสามัคคี หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออก ซึ่งสะท้อน
ถึงความสามรถในการทํางานเป็นกลุ่ม ด้วยความกลมเกลียว สมัครสมาน และมีใจรักในงานร่วมกัน มีการร่วม
แรงร่วมใจ เพ่ือสร้างสรรค์และแก้ปัญหา เพ่ือให้การปฏิบัติงานสําเร็จลุล่วงด้วยดีและมีประสิทธิภาพ และยัง
สอดคล้องกับแนวคิดของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (Education Council
Secretariat Ministry of Education, 2550) ว่า สามัคคี คือ ผู้ท่ีเปิดใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รู้
บทบาทของตนทั้งในฐานะผู้นําและผู้ตามที่ดี มีความมุ่งมั่นต่อการรวมพลังช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เพ่ือให้การงาน
สําเร็จลุล่วง สามารถแก้ปัญหาและขจัดความขัดแย้งได้ เป็นผู้มีเหตุมีเหตุผล ยอมรับความแตกต่าง ความ
หลากหลายทางวฒันธรรม ความคิด และความเชื่อ พร้อมที่จะปรับตวัเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันตแิละสมานฉนัท์

8) ด้านความมีนํ้าใจ การปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนเมตตา
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ อําเภอเมืองเชียงใหม่ ด้านความมีนํ้าใจ อยู่ในระดับมาก ( = 3.97, S.D. =
0.624) ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองจากโรงเรียนได้กําหนดอัตลักษณ์นักเรียนไว้ 3 ด้าน คือ ประพฤติดี มีนํ้าใจ ใฝ่เรียนรู้
รวมถึงการปลูกฝังให้นกัเรียนมีความยินดเีม่ือเห็นคนอืน่มีความสุข รู้จักเสียสละแบ่งปันโดยผ่านโครงการวถีิพุทธ
เพราะทุกครั้งท่ีจัดกิจกรรมจะต้องมีการร่วมกันทําบุญตักบาตร เป็นการแสดงออกถึงความเสียสละในเบ้ืองต้น
รวมถึงการปลูกฝงัให้นกัเรียนมีน้ําใจต่อเพ่ือน ด้วยการใหเ้พ่ือนยมือุปกรณ์การเรียน หรือการมจีิตอาสาช่วยเหลือ
เพื่อน ครู และสังคมตามโอกาสที่สมควร นอกจากน้ีโรงเรียนยังให้ความสําคัญคุณธรรมด้านความมีนํ้าใจแก่
นักเรียน เพราะการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างเป็นสุข จะต้องมนํ้ีาใจไมตรีต่อกันและกนั โดยมีครูเป็นผู้คอยดูแลและ
ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความมีน้ําใจให้กับนกัเรียน รวมถึงการปลูกฝังคณุธรรมด้านความมีน้ําใจในแต่ละกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2549) ที่ว่า การมี
นํ้าใจ คือ ความจริงใจที่ไม่เห็นแก่ตัวเอง หรือเร่ืองของตัวเอง แต่เห็นอกเห็นใจเห็นคุณค่าในเพื่อนมนุษย์ มี
ความเอื้ออาทรเอาใจใส่ในความสนใจ ในความต้องการ ความจําเป็น ความทุกข์สุขของผู้อื่น และพร้อมท่ีจะให้
ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกัน และยังสอดคล้องกับแนวคิดของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ (Education Council Secretariat Ministry of Education, 2550) ด้านความมีนํ้าใจ คือ
การให้และการอาสาช่วยเหลือสังคม การรู้จักแบ่งปันเสยีสละความสุขส่วนตัว เพื่อทําประโยชน์ให้แก่ผู้อื่น เห็นอก
เห็นใจ และเห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์และผู้ที่มีความเดือดร้อน มีความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ อาสาช่วยเหลือสังคม
ด้วยแรงกายและสติปัญญา ลงมือปฏิบตัิการเพื่อบรรเทาปญัหาหรือรว่มสร้างสรรค์สิ่งท่ีดีงามให้เกิดข้ึนในชุมชน

6. ข้อเสนอแนะ
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การศึกษาวิจัย “การพัฒนานักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษาในพระราชูปถัมภ์ฯ อําเภอเมืองจังหวัด
เชียงใหม่” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซ่ึงได้จากผลการวิจัยครั้งนี้ โดยสรุปเป็น 3 ระดับ ดังนี้

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
ผลงานวิจัยพบว่า โรงเรียนควรสร้างเครื่องมือเพ่ือตรวจสอบคุณธรรมทั้ง 8 ประการ ของนักเรียน

โดยนําคุณธรรมส่วนท่ีมีผลเฉลี่ยน้อยมาเป็นตัวตั้ง ผ่านรูปแบบกิจกรรมของโรงเรียนหรือกิจกรรมภายในชั้น
เรียน เพื่อเป็นการสร้างความสําคัญเร่ืองคุณธรรมให้กับนักเรียน ทั้งผู้บริหารและคณะครู หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ควรมีส่วนร่วมกับการปลูกฝงัคณุธรรม ดังนี้

1.1 ด้านความขยัน โรงเรียนควรปลูกฝังและส่งเสริมนิสัยรักการอ่านและฝึกการทบทวนบทเรียน
หลังเลิกเรียนหม่ันกําชับให้นักเรียนส่งการบ้านตรงตามเวลาท่ีครูกําหนดสร้างแรงกระตุ้นให้นักเรียนมีความ
เพียรพยายามในการทํางานอยา่งจรงิจังและต่อเนื่อง

1.2 ด้านความประหยัด โรงเรียนควรปลูกฝังหรือจัดกิจกรรมบูรณาการในการเรียนการสอนวิธีการ
จัดทําบัญชีรายรับ-รายจ่ายของตนเองเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้เห็นคุณค่าและใช้จ่ายให้เกิดความคุ้มค่ามาก
ท่ีสุด ควรแนะนําให้นักเรียนรู้จักซ่อมแซมของใช้ท่ีชํารุดเพ่ือนํากลับมาใช้อีกและควรสร้างความตระหนักเรื่อง
การเก็บเงินออมจากคา่ขนมในแตล่ะวันใหก้ับนกัเรยีน

1.3 ด้านความซื่อสัตย์ โรงเรียนควรปลูกฝังให้นักเรียนได้ฝึกทําการบ้านด้วยตนเอง ไม่ลอกการบ้าน
หรือลอกข้อสอบเพื่อนอธิบายถึงผลเสียของการพูดโกหกหรือปกปิดเมื่อตนเองทําผิดรวมถึงแนะนําใหน้ักเรียน
ไม่นําสิ่งของสว่นรวมไปใช้เพื่อประโยชนส์่วนตน

1.4 ด้านความมีวินัย โรงเรียนควรปลูกฝังและฝึกฝนการวางแผนการใช้ชีวิตประจําวันในแต่ละวัน
และสร้างความตระหนักให้นักเรียนส่งงานที่ได้รับมอบหมายให้ตรงเวลา และส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตามกฎ
ของโรงเรียนอย่างเครง่ครัด

1.5 ด้านความสุภาพ โรงเรียนควรมีการปลูกฝังให้นักเรียนใช้วาจาให้สุภาพถูกต้องตามกาลเทศะ
รณรงค์ให้นักเรียนงดใช้วาจาท่ีไม่สุภาพ ควรพูดจากันให้ไพเราะให้รู้จักวิธีระงับอารมณ์เมื่อรู้สึกโกรธหรือไม่
แสดงอาการเอะอะโวยวายเม่ือไม่พอใจ

1.6 ด้านความสะอาด โรงเรียนควรรณรงค์สร้างจิตสํานึกให้นักเรียนช่วยรักษาความสะอาดบริเวณ
โรงเรียนเห็นคุณค่าของความสะอาด สามารถแนะนําตักเตือนเพื่อนได้ในเวลาเห็นเพื่อนไม่รับผิดชอบขยะที่เกิด
จากตน และปลูกฝังนักเรียนให้รู้จักรกัษาสถานท่ีส่วนรวมโดยไม่ขีดเขียนทําลาย

1.7 ด้านความสามัคคี โรงเรียนควรปลูกฝังให้นักเรียนมีมุ่งม่ันต่อการทํางานเป็นกลุ่ม สามารถ
ยอมรับความแตกต่างทางความคิดของเพื่อนได้ งดใช้ความรุนแรงหรือวาจาที่จะก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาทกับ
เพื่อนและส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักบทบาทและหน้าที่ของตนเอง

1.8 ด้านความมีนํ้าใจ โรงเรียนควรปลูปฝังและส่งเสริมนิสัยความมีน้ําใจ รู้จักแบ่งปันหรือการ
ช่วยเหลือผู้อื่น ด้วยการบริจาคทรัพย์สิ่งของหรือการช่วยเหลือโดยใช้กําลังแรงกายในยามท่ีคนอื่นได้รับความ
เดือดร้อน ปลุกฝังการบําเพ็ญประโยชน์เพ่ือส่วนรวมและสร้างจิตสํานึกให้นักเรียนมีจิตเมตตาช่วยเหลือสัตว์ที่
กําลังไดร้ับอันตราย

2. ข้อเสนอแนะสําหรบัผู้ปฏิบัติ
ผลงานวิจัยพบว่า ผู้บริหาร ครู และผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับโรงเรียนต้องร่วมมือกันปลูกฝังคุณธรรมทั้ง

8 ประการ ให้กับนักเรียน โดยนําคุณธรรมส่วนที่มีผลเฉลี่ยน้อยมาเป็นตัวตั้ง แล้วสร้างกิจกรรมที่เหมาะสมกับ
คุณธรรมในแต่ละด้าน หรืออาศัยกิจกรรมภายในชั้นเรียน เพื่อเอื้อให้เกิดประโยชน์กับคุณธรรมได้ในหลาย ๆ
ด้าน ดังนี้
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2.1 ด้านความขยัน ครูต้องส่งเสริมนิสัยรักการอ่านและฝึกการทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน หม่ัน
กําชับให้นักเรียนส่งการบ้านตรงตามเวลาที่ครูกําหนด สร้างแรงกระตุ้นให้นักเรียนมีความเพียรพยายามในการ
ทํางานอย่างจริงจงัและต่อเนื่อง

2.2 ด้านความประหยัด ครูต้องปลูกฝังหรือจัดกิจกรรมบูรณาการในการเรียนการสอนวิธีการจัดทํา
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของตนเอง เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้เห็นคุณค่าและใช้จ่ายให้เกิดความคุ้มค่ามากที่สุด
ควรแนะนําให้นักเรียนรู้จักซ่อมแซมของใช้ที่ชํารุดเพื่อนํากลับมาใช้อีก และควรสร้างความตระหนักเร่ืองการ
เก็บเงินออมจากค่าขนมในแต่ละวันให้กบันักเรยีน

2.3 ด้านความซื่อสัตย์ ครูต้องปลูกฝังให้นักเรียนได้ฝึกทําการบ้านด้วยตนเอง ไม่ลอกการบ้านหรือ
ลอกข้อสอบเพื่อน ครูต้องอธิบายถึงผลเสียของการพูดโกหกหรือปกปิดเม่ือตนเองทําผิดรวมถึงแนะนําให้
นักเรียนไม่นําสิ่งของส่วนรวมไปใช้เพ่ือประโยชน์ส่วนตน

2.4 ด้านความมีวินัย ครูต้องปลูกฝังและฝึกฝนการวางแผนการใช้ชีวิตประจําวันให้กับนักเรียน ร่วม
สร้างความตระหนักให้นักเรียนส่งงานที่ได้รับมอบหมายให้ตรงเวลา และส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตามกฎของ
โรงเรยีนอย่างเคร่งครัด

2.5 ด้านความสุภาพ ครูควรมีการปลูกฝังให้นักเรียนใช้วาจาให้สุภาพถูกต้องตามกาลเทศะ รณรงค์
ให้นักเรียนงดใช้วาจาที่ไม่สุภาพ แนะนําการพูดจากันให้ไพเราะ ให้รู้จักวิธีระงับอารมณ์เมื่อรู้สึกโกรธหรือไม่
แสดงอาการเอะอะโวยวายเม่ือไม่พอใจ

2.6 ด้านความสะอาด ครูต้องรณรงค์สร้างจิตสํานึกให้นักเรียนช่วยรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน
เพ่ือเหน็คุณค่าของความสะอาด สอนให้นกัเรียนสามารถแนะนําตักเตอืนเพ่ือนไดใ้นเวลาเห็นเพ่ือนไม่รับผิดชอบขยะ
ท่ีเกิดจากตน และปลูกฝงันักเรียนให้รูจ้ักรกัษาสถานท่ีส่วนรวมโดยไม่ขีดเขียนทําลาย

2.7 ด้านความสามัคคี ครูต้องปลูกฝังให้นักเรียนมีมุ่งม่ันต่อการทํางานเป็นกลุ่ม สามารถยอมรับ
ความแตกต่างทางความคิดของเพื่อนได้ งดใช้ความรุนแรงหรือวาจาที่จะก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาทกับเพื่อน
และควรส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกับทบาทและหน้าที่ของตนเอง

2.8 ด้านความมีนํ้าใจ ครูต้องปลูกฝังและส่งเสริมนิสัยความมีนํ้าใจ แบ่งปันหรือการช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยการบริจาคทรัพย์ส่ิงของหรือการช่วยเหลือ โดยใช้กําลังแรงกายในยามท่ีคนอื่นได้รับความเดือดร้อน
ปลูกฝังการบําเพ็ญประโยชน์เพ่ือส่วนรวมและสร้างจิตสํานึกให้นักเรียนมีจิตเมตตาช่วยเหลือสัตว์ที่กําลังได้รับ
อนัตราย

3 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป
3.1 ควรทําการศึกษาคุณธรรมด้านความประหยัดของนักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษาในพระ

ราชูปถัมภ์ฯ อาํเภอเมือง จงัหวัดเชยีงใหม่
3.2 ควรทําการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ

อาํเภอเมือง จังหวัดเชยีงใหม่
3.3 ควรทําการศึกษากิจกรรมวิถีพุทธท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมของนักเรยีนโรงเรยีนเมตตาศกึษา ใน

พระราชูปถัมภ์ฯ อาํเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม่
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7. องค์ความรู้ที่ได้รับ
การวิจัยเพื่อพัฒนานักเรียนโรงเรียนเมตตาศึกษา ในพระราชูปถัมภ์ฯ ด้วยคุณธรรมพื้นฐานท้ัง 8

ประการ เป็นการชี้ให้เห็นถึงคุณธรรมที่โดดเด่นและคุณธรรมท่ีเป็นข้อด้อยของนักเรียน สรุปเป็นแผนภูมิภาพ
ได้ ดงันี้
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