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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่
เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด 2) ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด และ 3) นำเสนอแนวทางการประยุกต์หลักอริยสัจ
ธรรมเพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด การวิจัยครั้งนี้ดำเนินการวิจัยแบบผสานวิธี คือ การวิจัยเชิง
ปริมาณ ใช้วิธีแจกแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ จำนวน 387 คน และวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
การหาความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลัก
อริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่ โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบ
เพียร์สัน สำหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 17 รูป
หรือคน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาเชิงเนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายา
เสพติด จำแนกเป็น 1. ระดับการประยุกต์หลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครอง
ท้องที ่เพื ่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก และ 2. ระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก  
(X̅= 4.21, S.D.=0.642) 2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู ้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่ เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับค่อนข้างสูง (R= .678**) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐาน 3. แนวทางการประยุกต์หลักอริยสัจธรรม เพื่อภาวะผู้นำเชิงพทุธ
ของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด พบว่า การเข้าใจในประเด็นปัญหายาเสพติดที่
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เกิดขึ้นในชุมชน ต้องมีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาวิเคราะห์ถึงประเด็นปัญหา การเข้าถึง
ที่มาของปัญหายาเสพติดของประชาชนในพื้นที่ย่อมทำให้ได้รับข้อมูลที่สำคัญในประเด็นปัญหา  
การนำข้อมูลพื้นฐานมาวิเคราะห์เพ่ือวางแผนกำหนดนโยบายการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด การสร้างวิธีการหรือกระบวนการแก้ไขปัญหายาเสพติด มีกระบวนการเปิดรับประเด็น
ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน 
 
คำสำคัญ: ผู้นำเชิงพุทธ; ปัญหายาเสพติด; ผู้ปกครองท้องที่ 
 

Abstract 
 This research article aimed to: (1) examine the level of Buddhist leadership 
among local rulers in addressing drug problems; (2) investigate the relationship 
between the Four Noble Truths (Ariyasacca) and Buddhist leadership in drug problem 
management; and (3) propose practical guidelines for applying the Four Noble Truths 
to drug problem solving. A mixed-methods design was employed. For the 
quantitative component, questionnaires were administered to 387 respondents in 
the study area. Data were analyzed using frequency, percentage, mean, standard 
deviation, and Pearson’s product–moment correlation coefficient to determine the 
relationship between the Four Noble Truths and Buddhist leadership. For the 
qualitative component, in-depth interviews were conducted with 17 key informants 
(monks and laypersons), and the data were analyzed using descriptive content 
analysis. 
 The findings revealed that: (1) the overall level of applying the Four Noble 
Truths to Buddhist leadership in drug problem solving in Huai Pong Subdistrict, 
Mueang Rayong District, Rayong Province, was high; and the overall level of Buddhist 
leadership among local rulers was also high (X̅= 4.21, S.D.=0.642). (2) The Four Noble 
Truths were positively correlated with Buddhist leadership at a relatively high level 
(r=.678, p < .01), indicating statistically significant relationships and supporting the 
research hypothesis. (3) The proposed guidelines for applying the Four Noble Truths 
to drug problem management emphasize systematic data collection and analysis to 
understand the nature of drug problems in the community, identifying root causes 
through direct engagement with local residents, using baseline information to 
formulate prevention and intervention policies, establishing clear processes and 
mechanisms for problem resolution, and maintaining open channels for receiving 
community concerns and feedback to enhance collaborative action. 
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บทนำ 
 ปัญหายาเสพติด เป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลกระทบต่อทุกประเทศท่ัวโลก และในประเทศไทย
ได้กลายเป็นปัญหาวิกฤติที่ทวีความรุนแรงขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยมีลักษณะการแพร่ระบาดที่ซับซ้อน 
ครอบคลุมทุกกลุ่มอายุ ทุกระดับการศึกษา และทุกอาชีพ ทั้งในเขตเมืองและชนบท ปัญหานี้ไม่
เพียงแต่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน หากยังเชื ่อมโยงไปถึงปัญหาสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง และความมั่นคงของประเทศ (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด , 
2565) โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน ซึ่งเป็นทรัพยากรบุคคลสำคัญของชาติ หากไม่สามารถป้องกันและ
แก้ไขได้อย่างจริงจัง ย่อมส่งผลให้เกิดปัญหาประชากรด้อยคุณภาพ อันเป็นเงื ่อนไขที ่ทำให้
ประเทศชาติอ่อนแอและเสี่ยงต่อการล่มสลายในอนาคต 
 ในระดับพื้นที่ ปัญหายาเสพติดมักมีความเชื่อมโยงกับปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ตำบล
ห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง เป็นพื้นที่หนึ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงความท้าทายนี้อย่าง
ชัดเจน โดยมีจำนวนประชากร 11,856 คน (กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, 2566) และตั้งอยู่ใกล้กับ
เขตอุตสาหกรรมมาบตาพุดซึ ่งเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจขนาดใหญ่ ทำให้พื ้นที ่แห่งนี้มีการ
เคลื่อนย้ายแรงงานจำนวนมาก ทั้งแรงงานไทยและแรงงานต่างด้าว ความหลากหลายทางเชื้อชาติ
และวัฒนธรรมของแรงงานที่เข้ามาประกอบอาชีพ ส่งผลให้เกิดปัญหาทางสังคมตามมา รวมถึง
ปัญหายาเสพติดที่แพร่กระจายเป็นวงกว้าง และยากต่อการควบคุม เนื่องจากมีปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
สภาพแวดล้อม และเครือข่ายอาชญากรรมเข้ามาเก่ียวข้อง 
 การแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ดังกล่าว จึงไม่สามารถพึ่งพามาตรการทางกฎหมายเพยีง
อย่างเดียวได้ แต่จำเป็นต้องอาศัยบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในฐานะผู้นำชุมชนที่ใกล้ชิดประชาชน
มากที่สุด ผู้นำเหล่านี้มีหน้าที่รับผิดชอบในการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ 
เอกชน และประชาชน เพื่อให้การแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม 
บทบาทของผู้นำท้องที่ในปัจจุบันยังคงเผชิญกับข้อจำกัด ทั้งด้านศักยภาพ ความเชื่อมั่น และความ
ไว้วางใจจากประชาชนในพื้นที่ การพัฒนาภาวะผู้นำที่เหมาะสมจึงเป็นสิ่งจำเป็น เพื่อให้สามารถ
สร้างความร่วมมือ การมีส่วนร่วม และความยั่งยืนในการแก้ไขปัญหา  (สำนักงานคณะกรรมการ
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2565) ในยุคปัจจุบันแนวทางการพัฒนาภาวะผู้นำได้หันมาให้
ความสำคัญกับการบูรณาการหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้นำมีคุณสมบัติของการ
เป็นทั้ง “คนเก่ง” และ “คนดี” (วิชชาจรณะสัมปันโน) กล่าวคือ มีความรู้ความสามารถ (วิชชา) 
ควบคู่ไปกับคุณธรรมและความดีงาม (จรณะ) ผู้นำที่มีคุณลักษณะเช่นนี้จะสามารถปกครองและ
บริหารจัดการได้อย่างเป็นธรรม ยึดหลักความถูกต้อง สร้างความไว้วางใจ และนำพาชุมชนไปสู่ความ
สงบสุข 
 “ภาวะผู้นำเชิงพุทธ” จึงเป็นแนวคิดที่ได้รับความสนใจมากขึ้น ในแวดวงการบริหารและ
การพัฒนาสังคม โดยผู้นำแนวพุทธต้องยึดถือหลักธรรมในการครองตน ครองคน และครองงาน 
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ตัวอย่างเช่น หลักทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตร ราชสังคหวัตถธรรม พรหมวิหาร อคติ 4 สาราณีย
ธรรม 6 และอริยสัจ 4 หลักธรรมเหล่านี้ช่วยให้ผู้นำมีความมั่นคงทางคุณธรรม สามารถสร้างสมดุล
ระหว่างการปฏิบัติงานกับการพัฒนาจิตใจของตนเองและผู้อื่น อีกทั้งยังเอื้อต่อการเสริมสร้างความ
สามัคคี ความร่วมมือ และความยั่งยืนในการพัฒนาชุมชน นอกจากนี้ การบูรณาการพุทธธรรมกับ
แนวคิดภาวะผู้นำเชิงปฏิรูป (Transformational Leadership) ของ Burns (1987) ซึ่งเน้นการสร้าง
แรงบันดาลใจ การเปลี่ยนแปลงเชิงบวก และความเป็นผู้นำที่มีคุณธรรม จะช่วยยกระดับบทบาท
ของผู้นำท้อง ที่ให้สามารถขับเคลื่อนการแก้ไขปัญหายาเสพติดได้อย่างมีพลังและยั่งยืน ภาวะผู้นำ
เชิงพุทธจึงไม่เพียงเป็นกรอบแนวคิดทางจริยธรรม หากยังเป็นเครื่องมือเชิงปฏิบัติที่สามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ในการปกครองและการบริหารจัดการในระดับพ้ืนที่ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้ จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาภาวะผู้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่ในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง โดยมุ่งเน้นการสร้างแนวทางที่
ผสมผสานพุทธธรรมเข้ากับภาวะผู้นำสมัยใหม่ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
และสร้างต้นแบบที่สามารถต่อยอดไปยังพื้นที่อื ่น ๆ ได้ต่อไป ผลการศึกษานี้ไม่เพียงแต่จะช่วย
ยกระดับคุณภาพของผู้นำท้องที่ หากยังเป็นแนวทางเชิงวิชาการและเชิงปฏิบัติที่สามารถนำไปใช้
ประโยชน์ได้จริง ทั้งในระดับชุมชน ระดับจังหวัด และระดับประเทศ เพ่ือบรรเทาและแก้ไขปัญหายา
เสพติดอย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครอง
ท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
 3. เพ่ือนำเสนอแนวทางการประยุกต์หลักอริยสัจธรรมเพ่ือภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครอง
ท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 งานวิจัยฉบับนี้ใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธีซึ่งรวมการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
เข้าด้วยกัน โดยมีขั้นตอนการดำเนินงานที่เป็นระบบ ดังนี้ 
 1. การวิจัยเชิงปริมาณ 

1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ศึกษาในครั้งนี้ คือ ประชาชนที่อาศัยใน
พื้นที่ตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง จำนวน 11,779 คน  (กรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ, 2566, ออนไลน์) ใช้สูตรการคำนวณของ Taro Yamane (1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น 
95% ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 387 คน 
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1.2 เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วน
บุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นแบบสอบถามปลายปิด เพื่อให้เลือกตามหัวข้อที่จำแนกตาม 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดครอบคลุมใน 4 ด้าน ได้แก่ 1. ทุกข์ หมายถึง ปัญหา 
2. สมุทัย หมายถึง ต้นเหตุปัญหา 3. นิโรธ หมายถึง เป้าหมายการแก้ปัญหา และ 4. มรรค หมายถึง 
วิธีแก้การปัญหา ตอนที่ 3 ภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด
ครอบคลุมใน 3 ด้าน ได้แก่ 1. ผู้นำการแลกเปลี่ยน (Transactional Leadership) 2. ผู้นำการ
เปลี่ยนแปลง (Transformational Leadership) และ 3. ผู้นำจริยธรรม (Moral Leadership) ตอน
ที่ 4 แบบสอบถามปลายเปิด ให้ผู ้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับปัญหา 
อุปสรรคและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพ
ติด โดยแบบสอบถามตอนที่ 2 และ ตอนที่ 3 มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 
มี 5 ระดับ ตั้งแต่ “มากท่ีสุด”จนถึง “น้อยที่สุด” (ชุติ ระบอบ และคณะ, 2552) ก่อนการใช้งานจริง 
แบบสอบถามถูกทดลองใช้กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน เพื่อคำนวณค่าความ
เชื่อมั่นโดยใช้สูตรของครอนบาค (Cronbach's Alpha) ซึ่งได้ค่าความเชื่อม่ันรวม 0.768 

1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ขออนุญาตจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยเขตแพร่ เพื ่อเข้าถึงกลุ ่มตัวอย่างในพื ้นที ่ตำบลห้วยโป่ง  
โดยกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเริ่มต้นจากการแจกและเก็บแบบสอบถามด้วยตนเอง เพื่อให้
มั่นใจว่าข้อมูลมีความถูกต้องและครบถ้วน การดำเนินการนี้ไม่เพียงช่วยให้การเก็บข้อมูลเป็นไป
อย่างราบรื่น แต่ยังสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้วิจัยและกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญในการวิจัย
ที่มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและความเข้าใจในความต้องการที่แท้จริง 

1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามถูกวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ 
ดังนี้ 1) ข้อมูลทั่วไปวิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่และการหาค่าร้อยละ 2)  การบูรณาการหลัก
พุทธธรรมวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี ่ย (Mean) และค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) เพื่อวัดระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่  เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
แต่ละด้านขั้นตอนการวิจัยนี้ถูกออกแบบอย่างละเอียด เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนและมีคุณภาพ ซึ่ง
จะนำไปสู่ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ สำหรับการพัฒนาภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือ
การแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ 

2.1 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ 1) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติติงานด้านพระพุทธศาสนา 
จำนวน 1 รูป 2) ผู้นำชุมชน จำนวน 14 คน และ 3) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านรัฐศาสตร์ จำนวน 2 รูป
หรือคน รวมจำนวน 17 รูปและคน  

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-dept Interview) โดยการสร้างแบบสัมภาษณ์เริ่มต้นจากการศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัย
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ที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำหนดกรอบแนวคิดที่ชัดเจนในการสร้างแบบสัมภาษณ์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอน 
ได้แก่ ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์การ
ประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อพัฒนาภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดโดยมีเนื ้อหาครอบคลุมในประเด็น 1. ผู ้นำการแลกเปลี ่ยน (Transactional Leadership)  
2. ผ ู ้นำการเปลี ่ยนแปลง (Transformational Leadership) และ 3. ผ ู ้นำจริยธรรม (Moral 
Leadership) 

2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลการเก็บรวบรวมข้อมูล ถูกดำเนินการโดยผู้วิจัยที่ทำการ
สัมภาษณ์ด้วยตนเอง เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดและถูกต้องที่สุด 

2.4 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิเคราะห์ข้อมูล  ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกผ่านการ
บันทึกเสียงและจดบันทึกอย่างเป็นระบบ จากนั้นข้อมูลถูกนำมาแยกแยะและจัดเรียงเป็นประเด็นที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาซึ่งคำนึงถึงบริบทของผู้ให้
ข้อมูล การวิเคราะห์จะนำเสนอในรูปแบบเชิงพรรณนา พร้อมทั้งการอ้างอิงคำพูดของผู้ให้ข้อมูลเพ่ือ
เพ่ิมความน่าเชื่อถือและความชัดเจนในการนำเสนอ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่องภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์
ดังนี้  
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง พบว่า  

1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเป็น เพศชาย 
มีจำนวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 36.69 และเป็น เพศหญิง มีจำนวน 245  คน คิดเป็นร้อยละ 
63.31 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 42-49 ปี มีจำนวน 139 คน คิดเป็นร้อยละ 35.92 ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพเจ้าของกิจการหรือร้านค้าหรือค้าขาย มีจำนวน 98 คิดเป็นร้อยละ 
25.32 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ 15,001 - 20,000 บาท มีจำนวน 136 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 35.14  

2) ระดับการประยุกต์หลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือ
การแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง โดยภาพรวม อยู่ใน
ระดับมาก (X̅=4.19, S.D.=0.620) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
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หลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชงิพุทธของผู้ปกครองท้องท่ี 
เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง  

อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 

ระดับความเห็น 

X̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านทุกข์ ปัญหา 4.25 0.614 มาก 
2. ด้านสมุทัย ต้นเหตุปัญหา 4.23 0.629 มาก 
3. ด้านนิโรธ เป้าหมายการแก้ปัญหา 4.15 0.646 มาก 
4. ด้านมรรค วิธีแก้การปัญหา 4.14 0.593 มาก 

ภาพรวม 4.19 0.620 มาก 
 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของหลักอรยิสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่ 
เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพตดิในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง  

 
 3) ระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วย
โป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( X̅=4.21, S.D.=0.642) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน ดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
 

ภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหายา
เสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 

ระดับความเห็น 
X̅ S.D. แปลผล 

1. ผู้นำการแลกเปลี่ยน (Transactional Leadership) 4.17 0.671 มาก 
2. ผู้นำการเปลี่ยนแปลง (Transformational Leadership) 4.31 0.604 มาก 
3. ผู้นำจริยธรรม (Moral Leadership) 4.16 0.650 มาก 

ภาพรวม 4.21 0.642 มาก 
 

ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่ 
เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพตดิในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง  

 

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำ
เชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง 
จังหวัดระยอง พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครอง
ท้องที ่เพื ่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง โดย
ภาพรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับค่อนข้างสูง (R= .678**) ทำให้ทราบว่าด้านผู ้นำการ
แลกเปลี่ยน (Transactional Leadership) มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับปานกลาง (R= .498**) 
ด้านผู้นำการเปลี่ยนแปลง (Transformational Leadership) มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับปาน
กลาง (R= .465**) และด้านผู้นำจริยธรรม (Moral Leadership) มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับ
ปานกลาง (R= .414**) ดังตารางที่ 3 
 
 



67 | Journal of Social Sciences and Modern Integrated Sciences Vol.7 No.1 (January - June 2026) 
 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ์

ภา
วะ

ผู้น
ำเช

งิพ
ุทธ

ขอ
งผ

ู้ปก
คร

อง
ท้อ

งท
ี่เพ

ื่อก
าร

แก
้ไข

ปัญ
หา

ยา
เส

พต
ิดใ

นต
ำบ

ลห
้วย

โป
่ง อ

ำเภ
อเ

มือ
งร

ะย
อง

 
จัง

หว
ัดร

ะย
อง

 

ตัวแปรตาม 

1. 
ผู้น

ำก
าร

แล
กเ

ปล
ี่ยน

 (T
ra

ns
ac

tio
na

l 
Le

ad
er

sh
ip

) 

2.
 ผู้

นำ
กา

รเป
ลีย่

นแ
ปล

ง 
(T

ra
ns

fo
rm

at
io

na
l L

ea
de

rsh
ip

) 

3. 
ผู้น

ำจ
ริย

ธร
รม

 (M
or

al
 L

ea
de

rsh
ip

) 

ตัวแปรต้น 

อริยสัจธรรม .678** .498** .465** .414** 
1. ด้านทุกข์ ปัญหา .510** .467** .415** .289 
2. ด้านสมุทัย ต้นเหตุปัญหา  .631** .460** .344 .428** 
3. ด้านนิโรธ เป้าหมายการแก้ปัญหา .680** .485** .515** .482 
4. ด้านมรรค วิธีแก้การปัญหา  .893** .580** .584** .456 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ตารางที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่ 

เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพตดิในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 แนวทางการประยุกต์หลักอริยสัจธรรม เพื่อภาวะ
ผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่ เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง 
จังหวัดระยอง พบว่า การติดต่อสื่อสารที่มีความเกี่ยวข้องกับหน่วยงานหลากหลาย  จนทำให้บาง
กรณีเกิดความล่าช้า การเข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ เอกชน ที่ไม่สามารถนำมาเป็น
ฐานข้อมูลสำคัญในการจัดการปัญหาได้ การทำงานไม่มีความต่อเนื่องจนทำให้เกิดความชะงักหรือ
ล่าช้าในการเปลี่ยนแปลง การทำงานที่มากเกินไป จนทำให้เกิดเป็นงานเกินภาระที่ต้องรับผิดชอบ 
จนไม่ประสบความสำเร็จในการเปลี่ยนแปลง ด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดได้อย่าง
เหมาะสม การดำเนินกิจกรรมสร้างสรรค์ ไม่สามารถทำได้อย่างมีประสิทธิภาพเต็มศักยภาพที่ควรจะ
เป็นเนื่องจากเป็นพื้นที่อุตสาหกรรม มีความหลากหลายทางสังคม ความคิด วัฒนธรรม ประเพณีที่
ไม่สามารถหลอมรวมให้เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชน แรงจูงใจในการพัฒนาจิตใจไม่เพียงพอ
เนื่องจากการดิ้นรนเพื ่อยกระดับชีวิตประจำวันจน ทำให้ไม่สามารถจัดสรรเวลาในการพัฒนา
ทางด้านจิตใจได้อย่างเต็มที่ ควรสร้างช่องทางหรือกลุ่มงานเฉพาะด้านที่เป็นหน่วยงานกลางในพ้ืนที่
สำหรับการบริหารจัดการปัญหายาเสพติดเป็นการเฉพาะ ควรมีคณะทำงานหรือผู้ที่ได้รับการแต่งตั้ง
เฉพาะเพื่อความต่อเนื่องในการจัดการปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ควรมีการกระจายงานเพื่อลดภาระ
ความรับผิดชอบที่กระจุกเฉพาะรายบุคคลมากจนเกินไป ควรสร้างองค์กรภาคีเฉพาะเพ่ือสร้างความ
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เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน โดยการหลอมรวมความหลากหลายที่มีในพื้นที่ให้เกิดความเด่นชัดเฉพาะ
ของชุมชน ควรมีการกำหนดระยะเวลาสำหรับการพัฒนาจิตใจตามที่เหมาะสมในชุมชน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาค้นคว้าข้อมูลการวิจัยเรื่องภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง มีประเด็นที่จะนำมา
อภิปรายผลดังต่อไปนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อที ่ 1 ระดับการประยุกต์หลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู ้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
พบว่า การประยุกต์หลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง มีระดับการประยุกต์ โดยแบ่งเป็น  

1) ระดับของการประยุกต์หลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่
เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง พบว่า ด้านทุกข์ 
ปัญหา ด้านสมุทัย ต้นเหตุปัญหา ด้านนิโรธ เป้าหมายการแก้ปัญหา และด้านมรรค วิธีแก้การปัญหา 
โดยภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของฐิติกร จันทะกล และเวชสุวรรณ 
อาจวิชัย (2565) ได้ศึกษาเรื ่องการมีส่วนร่วมของประชาคมตามหลักอริยสัจ 4 ในการจัดทำ
แผนพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนตำบลขามป้อม อำเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาคมตามหลักอริยสัจ 4 ในการจัดทำแผนพัฒนา
ท้องถิ่น โดยรวมอยู่ในระดับมาก 2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของประชาคม
ตามหลักอริยสัจ 4 ในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ ่น จำแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา ไม่
แตกต่างกัน ส่วนจำแนกตามการประกอบอาชีพ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. 
ข้อเสนอแนะการมีส่วนร่วมของประชาคมตามหลักอริยสัจ 4 ในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น พบว่า 
ประชาชนควรมีส่วนร่วมประชุมเพื่อนำเสนอเรื่องต่าง ๆ ที่มีความจำเป็นในการพัฒนามีส่วนในการ
ตัดสินใจวางแผนร่วมสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์เพ่ือใช้ในการพัฒนาชุมชนหรือแก้ปัญหาชุมชนให้เหมือน
ปัญหาของตนเอง  

2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง พบว่า ผู้นำการเปลี่ยนแปลง 
(Transformational Leadership) ผู้นำการแลกเปลี่ยน (Transactional Leadership) และผู้นำ
จริยธรรม (Moral Leadership) โดยภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พระประสิทธิ์ สุเขธิโต (บุญหนา) (2563) ได้ศึกษาเรื่องภาวะผู้นำทางการเมืองของผู้นำท้องถิ่นใน
องค์การบริหารตำบลกุดน้ำใส อำเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับภาวะผู้นำทาง
การเมืองของผู้นำท้องถิ่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด 2) ระดับภาวะผู้นำทางการเมืองตาม
หลักสัปปุริสธรรม 7 ของผู้นำท้องถิ่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด  3) ผลการเปรียบเทียบ
ภาวะผู้นำทางการเมืองของผู้นำท้องถิ่น พบว่า ประชาชนที่มี อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา 
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อาชีพ และรายได้ต่อเดือนต่างกันมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้นำทางการเมืองของผู้นำท้องถิ่นแตกต่าง
กัน ส่วนประชาชนที่มีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้นำทางการเมืองของผู ้นำท้องถิ ่นไม่
แตกต่างกัน และ 4) ภาวะผู้นำทางการเมืองของผู้นำท้องถิ่นตามหลักสัปปุริสธรรม 7 พบว่า ผู้นำ
ท้องถิ่นควรยึดถือหลักการและการบริหารจัดการองค์กรอย่างมีขั้นตอนวางนโยบายที่มีเป้าหมายและ
คุ้มค่า มีจิตใจโอบอ้อมอารี และเสียสละแสดงภาวะผู้นำต่อเพื่อนร่วมงานด้วยความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ 
กำหนดนโยบายในการบริหารบริหารงานอย่างเหมาะสมทั้งด้านเวลาและงบประมาณ นำนโยบายไป
ปฏิบัต ิตามกรอบเวลา ประสานงานกับทุกองค์กรและทุกภาคส่วน และสามารถปฏิบัต ิต่อ
ผู้ใต้บังคับบัญชาแต่ละบุคคลได้อย่างเหมาะสม 

วัตถุประสงค์ข้อที ่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับค่อนข้างสูง (R= .678**) กล่าวคือ เมื่อมีการประยุกต์
หลักอริยสัจธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดส่งผลให้
ผู้นำมีความเป็นภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดมากยิ่งขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พ.ต.อ.ทัชชกร แสงทองดี (2563) ได้ศึกษาเรื่องรูปแบบการสร้างภาวะ
ผู้นำตามหลักพุทธธรรมในโรงเรียนนายร้อยตำรวจ ผลการวิจัยพบว่า 1. คุณลักษณะภาวะผู้นำตาม
หลักพุทธธรรมในโรงเรียนนายร้อยตำรวจประกอบด้วย 16 ด้าน (คำหลัก) คือ 1) มีวิสัยทัศน์ 2) มี
ความเชี่ยวชาญ 3) มีมนุษยสัมพันธ์ 4) ความคิดริเริ่ม 5) ความกล้าหาญ 6) ความยุติธรรม 7) ความ
ภักดี 8) ความไม่ถือตัว 9) ความพอใจ 10) ความขยัน 11) ความตั้งใจ 12) ความรอบคอบ 13) รอบ
รู้ในทุกด้าน 14) พากเพียรไม่ท้อถอย 15) เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 16) มุ่งประสานเป็นสำคัญ และ
เมื่อนำตัวแปรการสร้างภาวะผู้นำทั้งหมดมาแยกเป็นตัวแปรย่อย สามารถสังเคราะห์ตัวแปรด้านการ
สร้างภาวะผู ้นำตามหลักพุทธธรรมในโรงเรียนนายร้อยตำรวจ ได้ทั้งสิ ้น 64 ตัวแปร (กลุ่มคำ)  
2. องค์ประกอบของภาวะผู ้นำตามหลักพุทธธรรมในโรงเรียนนายร้อยตำรวจ ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ คือ 1) การสร้างภาวะผู้นำ ประกอบด้วย มีวิสัยทัศน์ มีความเชี่ยวชาญ มีมนุษย
สัมพันธ์ ความคิดริเริ่ม ความกล้าหาญ ความยุติธรรม ความภักดีและความไม่ถือตัว 2) ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ ประกอบด้วย ความพอใจ ความขยัน ความตั้งใจ และความรอบคอบ และ 3) ภาวะผู้นำ
ในโรงเรียนนายร้อยตามหลักพุทธธรรม ประกอบด้วย รอบรู้ในทุกด้าน พากเพียรไม่ท้อถอย เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม และมุ่งประสานเป็นสำคัญ และ 3. รูปแบบการสร้างภาวะผู้นำตามหลักพุทธ
ธรรมในโรงเรียนนายร้อยตำรวจ พบว่า รูปแบบภาวะผู้นำตามหลักพุทธธรรมในโรงเรียนนายร้อย
ตำรวจ (KORN Model) ประกอบ ด้วย 1) Knowledge ความรอบรู ้ในทุกด้านประกอบด้วย 
Knowledgeableness รอบรู้ในทุกด้าน Vision มีวิสัยทัศน์ Expertise มีความเชี่ยวชาญ Creativity 
ความคิดริเริ่ม และ Deliberateness ความรอบคอบ 2) Organization เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
(องค์กร) ประกอบด้วย Selflessness เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม Bravery ความกล้าหาญ Fairness 
ความยุติธรรม (ดำรงตนในยุติธรรม) Royalty ความภักดี และ Approachableness ความไม่ถือตัว 
3) Relationship มุ ่งประสานเป็นสำคัญประกอบด้วย Coordination มุ ่งประสานเป็นสำคัญ 
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Human relation มีมนุษยสัมพ ันธ ์ 4) Never give up พากเพียรไม่ท ้อถอย ประกอบด้วย 
Unflinching พากเพ ียร ไม ่ท ้ อถอย Sufficiency ความพอใจ Diligence ความขย ัน  และ 
Determination ความตั้งใจ 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 แนวทางการประยุกต์หลักอริยสัจธรรม เพื่อภาวะผู้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
เมื่อพิจารณาจากการวิจัยสามารถนำมาอภิปรายได้ดังนี้ 

1) ปัญหาและอุปสรรคการประยุกต์หลักอริยสัจธรรม กับภาวะผู ้นำเชิงพุทธของ
ผู้ปกครองท้องที่ เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 
พบว่า การติดต่อสื่อสารที่มีความเก่ียวข้องกับหน่วยงานหลากหลายจนทำให้บางกรณีเกิดความล่าช้า 
การเข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ เอกชน ที่ไม่สามารถนำมาเป็นฐานข้อมูลสำคัญในการ
จัดการปัญหาได้ การทำงานไม่มีความต่อเนื่อง จนทำให้เกิดความชะงักหรือล่าช้าในการเปลี่ยนแปลง 
การทำงานที่มากเกินไป จนทำให้เกิดเป็นงานเกินภาระที่ต้องรับผิดชอบ จนไม่ประสบความสำเร็จใน
การเปลี่ยนแปลง ด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของวัชรมน จันรอง (2563) ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมทางการเมืองระดับท้องถิ่นของ
ประชาชนในองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านเล่าอำเภอเมืองชัยภูมิจังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองระดับท้องถิ่น โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 2) เปรียบเทียบการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองระดับท้องถิ่น พบว่า ประชาชนที่มีเพศ อายุระดับการศึกษา และอาชีพต่างกัน 
มีส่วนร่วมทางการเมืองระดับท้องถิ่น ในองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านเล่า อำเภอเมืองชัยภูมิจังหวัด
ชัยภูมิโดยรวมไม่แตกต่างกัน 3) ความสัมพันธ์ระหว่างการปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ 4 กับการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองระดับท้องถิ่น พบว่า มีความสัมพันธ์กันเชิงบวก และ 4) แนวทางการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองระดับท้องถิ่น พบว่า ภาครัฐควรให้ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองท้องถิ่นให้มากขึ ้น และมีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารในสื่อออนไลน์ ต่าง ๆ ให้
ความสำคัญกับประชาชน โดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นรอบด้านในการแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเลือกตั้ง  

2) ข้อเสนอแนะการประยุกต์หลักอริยสัจธรรม กับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครอง
ท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง พบว่า ควร
สร้างช่องทางหรือกลุ่มงานเฉพาะด้าน ที่เป็นหน่วยงานกลางในพ้ืนที่สำหรับการบริหารจัดการปัญหา
ยาเสพติดเป็นการเฉพาะ ควรมีคณะทำงานหรือผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเฉพาะ  เพ่ือความต่อเนื่องในการ
จัดการปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ควรมีการกระจายงานเพื่อลดภาระความรับผิดชอบที่กระจุกเฉพาะ
รายบุคคลมากจนเกินไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาทัศพงษ์ ชยเมธี (กลิ่นศรีสุข) (2563) 
ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการปกครองส่วนท้องถิ่น ในอำเภอเทพ
สถิต จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบว่า 1) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน โดยภาพรวมอยู่
ในระดับปานกลาง 2) การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามหลักอปริหานิยธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง 3) ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน พบว่า ประชาชนที่มี
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เพศต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมืองในการปกครองส่วนท้องถิ่น ไม่แตกต่างกัน ส่วนประชาชนที่มี
อายุการศึกษา อาชีพ รายได้และหลักอปริหานิยธรรมต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมือง แตกต่างกัน 
และ 4) ข้อเสนอแนะ พบว่า ประชาชนควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการทำงานของการ
ปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อให้เกิดความโปร่งใส ควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายในการ
พัฒนาท้องถิ่นของตน ควรติดตามการปกครองส่วนท้องถิ่นของตนอย่างทั่วถึง  ผ่านช่องทางสื่อ
ออนไลน์และบอร์ดประชาสัมพันธ์ ควรให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการประชุมกับองค์กรปกครอง
ท้องถิ่น เพ่ือเสนอปัญหาและหาทางแก้ไขร่วมกันเพ่ือนําไปสู่การพัฒนา 
 
องค์ความรู้ใหม่ 
 จากการสังเคราะห์ผลการวิจัย เรื่องภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในตำบลห้วยโป่ง อำเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์เป็นองค์
ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ดังแสดงในภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์การวิจัย   
(ท่ีมา: ชุมพร อุ่นสงคราม) 

 
 จากภาพที่ 1 ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้จากการวิจัย และทำการสังเคราะห์องค์ความรู้ตามหลัก
อริยสัจธรรมโดยได้สรุปเป็น “NCAAC” ที่มุ่งเน้นในการสร้างภาวะผู้นำเพื่อแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ดังนี้  
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1. Network partners (ภาคีเครือข่าย) คือ การสร้างความร่วมมือของชุมชน สังคม 
หน่วยงานที่อยู่ในพื้นที่ เพื่อเป็นเครือข่ายในการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน โดยเฉพาะการนำเอาแกนนำของแต่ละเครือข่าย หรือสมาชิกในเครือข่ายที ่มีความรู้ 
ความสามารถ มีทักษะเฉพาะและเหมาะสม สำหรับการดำเนินการในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชน 

2. Common goals (เป้าหมายร่วม) คือ การกำหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ร่วมกัน
ของสมาชิกเครือข่ายในการดำเนินการเพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยเป้าหมายที่กำหนด
จะต้องมาจากแนวคิดและความร่วมมือของภาคีเครือข่ายในชุมชน เพื่อเป็นการสะท้อนให้เห็นถึ ง
บริบทของสิ่งที่เกิดขึ้นจริง แนวทางปฏิบัติที่เป็นไปได้จริงในสังคม เพื่อจะนำไปสู่การกำหนดวิธีการ
ในการวางแผนป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. A clear plan (แผนการที่ชัดเจน) คือ การจัดทำแผนการดำเนินการสำหรับการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกันในภาคีเครือข่ายความร่วมมือ โดยมีการมุ่งหวังเพื่อให้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด มีการนำข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้อง 
ตั ้งแต่ข้อมูลพื ้นฐานจนถึงข้อมูลเชิงลึกมาวิเคราะห์ เพื ่อกำหนดกลยุทธ์ในการพัฒนาแผนการ
ดำเนินงาน การปฏิบัติงานที่เหมาะสมในแต่ละประเด็นด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

4. Application (การนำไปใช้) คือ การลงมือดำเนินการตามแผนงานที่ได้มาจากการ
สังเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ มีการวางแผนเพ่ือกำหนดนโยบาย เป้าหมายและวัตถุประสงค์ในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด การดำเนินการตามแผนงานที่มีการวางไว้จะทำให้คนที่ปฏิบัติงานมีกรอบ
ในการทำงานที่ชัดเจน การทำงานจะเป็นรูปธรรม มีขั้นตอนการทำงานที่เหมาะสมกับสถานการณ์
และสภาพแวดล้อม 

5. Cultivate awareness (ปลูกฝังจิตสำนึก) คือ การเตรียมความพร้อมของประชาชน
ในพื้นที่ให้มีคุณธรรมจริยธรรมผ่านหลักธรรมทางศาสนา การพัฒนาทางด้านจิตใจของประชาชนให้
มีความเข้มแข็ง ตระหนักถึงอันตรายของยาเสพติดที่เกิดขึ้น รวมถึงเป็นการสร้างเกราะป้องกัน
ทางด้านจิตใจไม่ให้เกิดความหลงไปกับสิ่งที่เข้ามาจนทำให้หลงผิดไป 
 
สรุปและข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสามารถสรุปตามวัตถุประสงค์ ได้แก่ 1) ระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธ
ของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด จำแนกเป็น 1. ระดับการประยุกต์หลักอริยสัจ
ธรรมกับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพ่ือการแก้ไขปัญหายาเสพติด อยู่ในระดับมาก และ 
2. ระดับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด อยู่ในระดับมาก  
2) ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอริยสัจธรรม กับภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่ เพื่อการแก้ไข
ปัญหายาเสพติด พบว่า มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับค่อนข้างสูง (R= .678**) อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที ่ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐาน และ 3) แนวทางการประยุกต์หลักอริยสัจธรรม  
เพื่อภาวะผู้นำเชิงพุทธของผู้ปกครองท้องที่  เพื่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด พบว่า การเข้าใจใน
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ประเด็นปัญหายาเสพติด ที่เกิดขึ้นในชุมชนให้ได้ดี ต้องมีการรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของชุมชนให้
เพียงพอ เพ่ือนำมาวิเคราะห์ถึงประเด็นปัญหาด้านยาเสพติดของชุมชน การวางแผนกำหนดนโยบาย
การดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด รวมถึงสร้างกระบวนการในการแก้ไขปัญหายาเสพ
ติด ดังนั้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ผู้นำควรมีการพัฒนาตนเองในทุกด้านทั้งทางหลักทางธรรมและหลักทางโลกให้มีความรู้ที่
สามารถนำไปใช้ในการกำหนดนโยบายเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นในชุมชน 
นอกจากนี้ประชาชนและผู้นำควรให้ความร่วมมืออย่างเต็มที่สำหรับการวางนโยบายในการช่วย
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด รวมถึงการให้ข้อมูลสำคัญต่อการนำไปใช้ในการกำหนดนโยบาย
ของผู้นำ 
 2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 ผู้นำควรสร้างช่องทางหรือกลุ่มงานเฉพาะด้านที่เป็นหน่วยงานกลางในพื้นที่สำหรับการ
บริหารจัดการปัญหายาเสพติดเป็นการเฉพาะ รวมถึงการมีคณะทำงานหรือผู้ที่ได้รับการแต่งตั้ง
เฉพาะเพื่อความต่อเนื่องในการจัดการปัญหายาเสพติดในพื้นที่ และควรมีการกระจายงานเพื่อลด
ภาระความรับผิดชอบที่กระจุกเฉพาะรายบุคคลมากจนเกินไป 
 3. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 ผู้นำควรศึกษาแนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นที่เพื่อการการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด มีการบูรณาการการทำงานแบบมีส่วนร่วมในพื้นที่เพื่อการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด รวมถึงพัฒนาบทบาทของผู้นำชุมชนในการกำหนดแนวทางการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด 
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