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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายและวิเคราะห์พระสงฆ์ตามหลักธรรมและหลัก

ปฏิบัติของสงฆ์ กับการกลายมาเป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียง เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาข้อมูล
จากพระไตรปิฎก พระธรรมวินัย งานวิชาการ และสื่อออนไลน์ ควบคู่กับการสำรวจความคิดเห็นเชิง
นำร่อง เพ่ือคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 5 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 

ผลการวิจัยพบว่า แม้พระสงฆ์โดยทั่วไปจะอยู่ภายใต้กรอบวัตรปฏิบัติและพระธรรมวินัย
เดียวกัน แต่การกลายมาเป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงเกิดจากการผสานระหว่างปัจจัยภายใน ได้แก่ 
คุณธรรม จริยวัตร ความรู้ทางพระพุทธศาสนา พรรษา และความสามารถในการถ่ายทอดธรรมะ กับ
ปัจจัยภายนอก ได้แก่ การสนับสนุนจากวัด ชุมชน เครือข่ายศิษยานุศิษย์ และการยอมรับจากสังคม 
โดยเฉพาะบทบาทของสื่อดิจิทัลและสื่อสังคมออนไลน์ ที่ทำให้การเผยแผ่ธรรมะมีความกว้างขวาง
และรวดเร็ว การศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า พระสงฆ์เซเลบริตี้ไม่ได้เกิดจากการละทิ้งหลักธรรม หากเป็นผล
จากการแปลงทุนทางศาสนาให้สอดรับกับบริบทการสื่อสารสมัยใหม่ ซึ่งส่งผลต่อการสร้างความ
ศรัทธา ความน่าเชื่อถือ และการยอมรับในสังคมร่วมสมัย 

 
คําสำคัญ: พระสงฆ์เซเลบริตี้; การมีชื่อเสียง; การเผยแผ่ธรรมะ; สื่อดิจิทัล 
 

Abstract 
This qualitative research aims to describe and analyze the principles and 

practices of Buddhist monks in addition to their rise to fame. Data was gathered 
from the Tripitaka, Buddhist scriptures, academic works, and online media, 
combined with a pilot survey to select five key informants. Data was analyzed using 
descriptive analysis. 
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The research findings indicate that while monks generally adhere to the 
same monastic practices and principles, becoming famous monks results from a 
combination of internal factors virtue, conduct, Buddhist knowledge, seniority, and 
the ability to convey Dharma and external factors support from the temple, 
community, disciple networks, and social acceptance. The role of digital and social 
media, in particular, facilitates the widespread and rapid dissemination of Dharma. 
This study highlights that celebrity monks are not a result of abandoning Buddhist 
principles, but rather the adaptation of religious capital to the modern 
communication context, thereby building faith, credibility, and acceptance in 
contemporary society. 

 
Keywords: Celebrity Monks; Fame; Dharma Dissemination; Digital Media 
 
บทนำ   

พระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทไทย มีสถานะเป็นสถาบันทางศาสนาที่มีบทบาทสำคัญ
ต่อการธำรงรักษาหลักธรรม ศีลธรรม และวิถีชีวิตของสังคมไทยมาอย่างยาวนาน  โดยการดำรง
สมณเพศของพระสงฆ์ ตั้งอยู่บนหลักพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติ ที่เป็นกรอบกำกับพฤติกรรมทาง
กาย วาจา และใจ เพ่ือมุ่งขัดเกลาจิตใจและพัฒนาปัญญาให้สอดคล้องกับอุดมคติแห่งความเป็น
บรรพชิต (สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2539) ในอดีตพระสงฆ์ท่ีได้รับการยกย่องหรือมีชื่อเสียง มักเป็นผู้ที่มี
ความเป็นเลิศด้านการปฏิบัติธรรม ความแตกฉานในพระธรรมวินัย หรือการบำเพ็ญคุณประโยชน์แก่
พระศาสนาและสังคม ดังปรากฏในกรณีพระสาวกเอตทัคคะในสมัยพุทธกาล และพระเถระสำคัญใน
ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาไทย (ติณณ์ อินทโสฬส และเสถียร ทั่งทองมะดัน , 2564) อย่างไรก็
ตาม เมื่อสังคมไทยก้าวเข้าสู่บริบทสมัยใหม่ที่โครงสร้างการสื่อสารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
โดยเฉพาะการขยายตัวของสื่อดิจิทัลและสื่อสังคมออนไลน์ บทบาทของพระสงฆ์ในฐานะผู้เผยแผ่
ธรรมะได้ขยายออกไปสู่พ้ืนที่สาธารณะรูปแบบใหม่ ซึ่งเอ้ือต่อการรับรู้ การติดตาม และการสร้าง
ภาพลักษณ์ในวงกว้างมากกว่าที่เคยเป็นมา 

ภายใต้บริบทดังกล่าว ได้เกิดปรากฏการณ์ที่พระสงฆ์บางรูปได้รับการรับรู้ในฐานะ “บุคคล
ที่มีชื่อเสียง” หรือที่เรียกในเชิงสังคมร่วมสมัยว่า “พระสงฆ์เซเลบริตี้” ซึ่งสะท้อนความสัมพันธ์
ระหว่างทุนทางศาสนา ทุนทางสังคม และกลไกการสื่อสารสมัยใหม่ แม้พระสงฆ์ทุกรูปจะอยู่ภายใต้
หลักพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติเดียวกัน แต่ในทางปฏิบัติกลับปรากฏความแตกต่างอย่างชัดเจน
ในระดับของชื่อเสียงและการยอมรับจากสังคม งานศึกษาที่เกี่ยวข้องชี้ให้เห็นว่า ชื่อเสียงของ
พระสงฆ์ไม่ได้เกิดจากการปฏิบัติธรรมเพียงมิติเดียว หากยังเชื่อมโยงกับบทบาทการเผยแผ่ธรรมะ 
การทำงานเพ่ือสังคม ความเข้มแข็งของเครือข่ายศิษยานุศิษย์ และการใช้สื่อสมัยใหม่เป็นเครื่องมือ
ในการสื่อสารกับสาธารณชน (ชนัฐนนท์ ม่วงวิเชียร , 2564; กุลธิดา ภูเกล่าแจ้ง , 2560) ใน
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ขณะเดียวกัน ปรากฏการณ์พระสงฆ์เซเลบริตี้ ยังนำไปสู่ข้อถกเถียงในเชิงวิชาการและสังคม ทั้งใน
ประเด็นความเหมาะสมของชื่อเสียงกับสถานะสมณเพศ ความคาดหวังของสังคมต่อพระสงฆ์ และ
ผลกระทบต่อภาพลักษณ์และความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาในระยะยาว 

ด้วยเหตุนี้ การศึกษาประเด็นพระสงฆ์เซเลบริตี้  จึงมีความสำคัญทั้งในเชิงวิชาการและเชิง
สังคม เนื่องจากช่วยทำความเข้าใจพลวัตของบทบาทพระสงฆ์ในสังคมร่วมสมัย ที่ต้องเผชิญกับการ
เปลี่ยนแปลงของสื่อและวัฒนธรรมการสื่อสาร การวิจัยนี้  จึงตั้งคำถามการวิจัยหลักว่า เหตุใด
พระสงฆ์ซึ่งอยู่ภายใต้กรอบพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติเดียวกัน จึงมีระดับของชื่อเสียงและการ
ยอมรับจากสังคมแตกต่างกัน และปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกใดที่มีบทบาทในการผลักดันให้
พระสงฆ์บางรูปกลายมาเป็นพระสงฆ์เซเลบริตี้ การศึกษานี้  มุ่งอธิบายปรากฏการณ์ดังกล่าวอย่าง
เป็นระบบ ผ่านการวิเคราะห์ที่เชื่อมโยงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับบริบทสังคมและสื่อ
สมัยใหม่ เพ่ือเติมเต็มองค์ความรู้เกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา และ
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนากับสังคมไทยในยุคดิจิทัล 

จากตัวอย่างที่ยกไปข้างต้น ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน มีพระสงฆ์ที่มี่ชื่อเสียงมากมายและมี
ชื่อเสียงที่แตกต่างกัน รวมถึงเป็นคนดังที่ต่างกันด้วย ซึ่งผู้วิจัยสนใจการกลายมาเป็นคนดังของ
พระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงเหล่านี้ โดยมีคำถามตั้งต้นว่า จุดเริ่มต้นของคนธรรมดา (สถานภาพบุคคล) เมื่อ
บวชเข้ามาในร่มกาสาวพัตร์ และได้รับสถานะเป็นพระสงฆ์ ที่ต้องอยู่ภายใต้กฎ กติกาของสงฆ์แบบ
เดียวกัน วัตรปฏิบัติของสงฆ์แบบเดียวกัน เพ่ือขัดเกลากิเลสและพัฒนาจิตใจ เพ่ือรักษาวินัยและ
ความสงบเรียบร้อยในชีวิตสงฆ์ ทำไมจึงกลายเป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียง 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการดำรงสมณธรรมตามหลักพระธรรมวินัยและวัตร
ปฏิบัติของสงฆ์กับกระบวนการกลายมาเป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียง (พระสงฆ์เซเลบริตี้) ในบริบท
สังคมไทย 

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกที่มีบทบาทในการส่งเสริมให้พระสงฆ์บางรูป
ได้รับการยอมรับและมีชื่อเสียงในสังคมไทย 

 
วิธีดำเนินการวิจัย  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยได้กำหนด
วิธีการดำเนินการวิจัยตามลำดับ ดังนี้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กลุ่มตัวอย่างของผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ จำนวน 5 รูป/คน โดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จากการทำโครงการนำ
ร่อง pilot project ก่อนที่จะทำวิจัย จากแบบสำรวจความคิดเห็นของพระสงฆ์และประชาชน 
จำนวน 300 รูป/คน  
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2. เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์เจาะลึก (Depth Interview) 
ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐาน และส่วนที่ 2 ความคิดเห็นในประเด็นการมี
ชื่อเสียงของพระสงฆ์ 2) ใช้การสังเกต (Observation) ผู้วิจัยใช้การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-
participant Observation) เพ่ือศึกษาวัตรปฏิบัติ กิจวัตรประจำวัน และปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
กลุ่มเป้าหมายกับพุทธศาสนิกชนในบริบทต่าง ๆ เช่น การบิณฑบาต การแสดงธรรม และการเผยแผ่
ธรรมะผ่านสื่อในสภาพแวดล้อมจริง เพ่ือนำข้อมูลมาวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลจากส่วนอ่ืน  ๆ ให้เกิด
ความเที่ยงตรงของผลการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วย 1) ด้านเอกสาร ข้อมูลปฐมภูมิ  ได้แก่  
พระไตรปิฎก และข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ ข้อมูลจากบทความออนไลน์ งานวิจัยที่นำเสนอเรื่องราวของ
พระสงฆ์และอดีตพระสงฆ์ ทั้ง 5 รูป/ท่าน 2) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เจาะลึก 
(Depth Interview) กับพระสงฆ์และอดีตพระสงฆ์ ทั้ง 5 รูป/ท่าน ซึ่งได้มาจากการใช้เครื่องมือการ
สำรวจความคิดเห็นในข้อที่ 1  

4. การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยแยก
หมวดหมู่และจัดระบบข้อมูลตามประเด็นคำถามของการวิจัย และใช้แนวคิดทฤษฎีการมีชื่อเสียง 
ประกอบด้วย 1) ความน่าเชื่อถือ และ ความไว้วางใจ 2) ความน่าคบหา 3) ความน่าดึงดูด 4) ความ
เชี่ยวชาญ 5) บุคลิกภาพ 6) การเป็นที่รู้จักและการได้รับความนิยมผ่านสื่อมวลชน – สื่อโซเชียล
มีเดีย เป็นกรอบในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึก เพ่ือให้สามารถตีความและสังเคราะห์สาระสำคัญได้
อย่างเป็นระบบ 

5. การสรุปผลและนำเสนอผลการวิจัย ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิจัยโดยเรียบเรียงใน
ลักษณะการวิเคราะหข์้อมูลเชิงพรรณนา   

 
สรุปผลการวิจัย  

จากการวิจัยเรื่อง “พระสงฆ์เซเลบริตี้: การมีชื่อเสียงของพระสงฆ์ในวงการพระสงฆ์ไทย” 
ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ผลการวิจัยสรุปว่า พระสงฆ์โดยทั่วไปต้องดำรงตนภายใต้กรอบพระธรรมวินัยและ
วัตรปฏิบัติอย่างเคร่งครัด โดยมีศีล 227 ข้อเป็นหลักสำคัญในการควบคุมพฤติกรรมทางกาย วาจา 
และใจ เพ่ือรักษาความบริสุทธิ์ ความเรียบง่าย และความเหมาะสมแห่งสมณเพศ นอกจากนี้ 
พระสงฆ์ยังต้องบำเพ็ญวัตรและปฏิบัติธรรมอย่างสม่ำเสมอ เช่น การบิณฑบาต การเจริญสมาธิ เดิน
จงกรม การเจริญสติ และการศึกษาพระธรรมคำสอน เพ่ือพัฒนาจิตใจให้มั่นคง สงบ และเกิดปัญญา
ในการรู้เท่าทันสภาวธรรมตามหลักไตรลักษณ์ ได้แก่ ความไม่เที่ยง ความเป็นทุกข์ และความไม่ใช่
ตัวตน โดยมีหลักสติปัฏฐาน 4 เป็นแนวทางสำคัญในการกำกับดูแลจิตใจและลดละความยึดมั่นถือ
มั่น ซึ่งการปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติดังกล่าว ถือเป็นรากฐานร่วมของพระสงฆ์
ทุกรูป และเป็นเงื่อนไขพ้ืนฐานของการดำรงสมณธรรม และการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง
ตามหลักคำสอน อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยพบข้อสังเกตสำคัญว่า แม้พระสงฆ์จะอยู่ภายใต้กรอบการ
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ปฏิบัติที่เหมือนกัน แต่ปรากฏว่า มีพระสงฆ์บางรูปที่ได้รับความสนใจและมีชื่อเสียงในสังคมมากกว่า
พระสงฆ์ทั่วไป ในประเด็นนี้ งานวิจัยชี้ให้เห็นว่า หนึ่งในบทบาทสำคัญของพระสงฆ์คือ การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ซึ่งครอบคลุมถึงการเทศนา การแสดงธรรม การถ่ายทอดหลักธรรม การเขียน
หนังสือธรรมะ ตลอดจนการดำรงตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่สังคม อย่างไรก็ตาม พระธรรมวินัยมิได้
กำหนดรูปแบบหรือวิธีการสื่อสารและเผยแผ่พระธรรมไว้อย่างตายตัว ส่งผลให้พระสงฆ์แต่ละรูปมี
รูปแบบ วิธีการ และช่องทางในการสื่อสารธรรมะแตกต่างกัน ดังนั้น ความแตกต่างด้านรูปแบบและ
วิธีการสื่อสารธรรมะและการเผยแผ่พระพุทธศาสนา อาจเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลให้พระสงฆ์บางรูป
กลายมาเป็นพระสงฆ์เซเลบริตี้ ในขณะที่พระสงฆ์อีกรูปหนึ่งยังคงอยู่ในสถานะพระสงฆ์ทั่วไป แม้จะ
ดำรงสมณธรรมและปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยอย่างเคร่งครัดเช่นเดียวกันก็ตาม  

2. ผลการวิจัยสรุปว่า การเป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงเกิดจากการผสานกันของปัจจัย
ภายในและปัจจัยภายนอก รวมถึงคุณลักษณะเฉพาะของพระสงฆ์ โดยปัจจัยภายในประกอบ 1) 
คุณธรรม จริยวัตร และวัตรปฏิบัติ พระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงโดยทั่วไปมีพ้ืนฐานจากการปฏิบัติตนอย่าง
เคร่งครัดตามพระธรรมวินัย มีศีลเป็นหลักยึด มีกาย วาจา ใจที่สงบ เรียบง่าย และน่าเคารพ ซึ่งสร้าง
ความเชื่อถือและศรัทธาจากสังคม สอดคล้องกับหลัก สีลสามัญญตา ที่เน้นความประพฤติดีงามและ
การดำรงตนตามพระวินัยเดียวกัน 2) ความรู้ทางพระพุทธศาสนา ทั้งในระดับนักธรรมและบาลี 
ความรู้เชิงลึกด้านพระไตรปิฎกและหลักธรรมเป็นฐานสำคัญของความน่าเชื่อถือในการสอนและการ
เผยแผ่ พระสงฆ์ที่มีความรู้ทางธรรมสูงสามารถอธิบายหลักธรรมได้อย่างมีเหตุผล เชื่อมโยงกับชีวิต
ร่วมสมัย และได้รับการยอมรับจากทั้งวงการสงฆ์และสาธารณชน 3) พรรษาและประสบการณ์ชีวิต
ในเพศบรรพชิต พระสงฆ์ที่ครองพรรษานานมักสะสมทุนทางสังคม ทุนวัฒนธรรม และเมตตาบารมี 
ทำให้ได้รับความไว้วางใจและบทบาทนำในสังคมมากขึ้น โดยเฉพาะเมื่อประสบการณ์ดังกล่าวถูก
นำมาใช้ในการทำงานด้านสังคม การพัฒนา และการสงเคราะห์ และ 4) ทักษะการสื่อสารหลักธรรม 
โดยเฉพาะความสามารถในการถ่ายทอดธรรมะให้เข้าใจง่าย เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน และเข้าถึง
ผู้คนหลากหลายกลุ่ม พระสงฆ์ที่สามารถใช้ภาษาเป็นกันเอง ผสมผสานสาระกับอารมณ์ขัน และ
ประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัล เช่น YouTube, Facebook หรือสื่อออนไลน์อ่ืน ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์ จะ
สามารถขยายการเผยแผ่ธรรมะไปสู่สาธารณะในวงกว้าง และก่อให้เกิดการจดจำในฐานะ “พระสงฆ์
สาธารณะ” ในส่วนของปัจจัยภายนอกนั้น ประกอบด้วย 1) บทบาทของวัดและชุมชน ความสัมพันธ์
ที่แน่นแฟ้นระหว่างพระสงฆ์กับชุมชน ทั้งในมิติศาสนา สังคม และการพัฒนา ช่วยสร้างพ้ืนที่ให้
พระสงฆ์ได้แสดงบทบาทอย่างเป็นรูปธรรม ส่งผลให้ชื่อเสียงของพระสงฆ์ขยายจากระดับท้องถิ่นไปสู่
ระดับสังคม 2) ครือข่ายศิษยานุศิษย์  ซึ่ งทำหน้าที่ เป็นกลไกสำคัญในการเผยแพร่คำสอน 
ประชาสัมพันธ์ผลงาน และขยายอิทธิพลทางสังคมของพระสงฆ์ ผ่านกิจกรรม การจัดพิมพ์หนังสือ 
การทำสื่อ และการรวมกลุ่มในรูปแบบต่าง ๆ และ 3) กลุ่มผู้ศรัทธาในสังคม ไม่ว่าจะเป็นประชาชน
ทั่วไป บุคคลสาธารณะ หรือเครือข่ายทางสังคมที่สนับสนุนกิจกรรมของพระสงฆ์ กลุ่มเหล่านี้มี
บทบาทในการผลักดันให้พระสงฆ์ได้รับการกล่าวถึงในสื่อ และกลายเป็นที่รู้จักในวงกว้าง นอกจากนี้ 
คุณลักษณะเฉพาะ เช่น ความน่าเชื่อถือ ความไว้วางใจ ความน่าคบหา ความน่าดึงดูด ความ
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เชี่ยวชาญ บุคลิกภาพ และการสื่อสารหลักธรรมอย่างเข้าใจง่าย ช่วยให้เป็นที่ยอมรับในวงสังคม 
โดยเฉพาะในบริบทปัจจุบันที่สื่อมวลชน และสื่อโซเชียลมีเดียมีบทบาทสำคัญ ทำให้การเผยแผ่
ธรรมะเข้าถึงผู้คนหลากหลายได้รวดเร็วขึ้น ส่งผลให้พระสงฆ์เป็นพระที่มีชื่อเสียงและมีผู้ติดตาม
จำนวนมาก ทั้งนี้ การออกสื่อทั้งสื่อมวลชนและสื่อโซเชียลมีเดียคือ ตัวชี้อวัดสำคัญของการกลายมา
เป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียง 

 
อภิปรายผลการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง “พระสงฆ์เซเลบริตี้: การมีชื่อเสียงของพระสงฆ์ในวงการพระสงฆ์ไทย” ผู้วิจัย
สามารถอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้ดังนี้ 

ผลการศึกษาทำให้เห็นว่า ความเหมือนพื้นฐานระหว่างพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงกับพระสงฆ์ที่ไม่
มีชื่อเสียงอยู่ที่การดำรงตนตามพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติของสงฆ์ ซึ่งเป็นกรอบบังคับทางศาสนา
ที่พระสงฆ์ทุกรูปต้องยึดถือร่วมกัน ความแตกต่างที่มีนัยสำคัญไม่ได้อยู่ที่ระดับของการปฏิบัติธรรม 
หากแต่อยู่ที่ความสามารถในการเชื่อมต่อพระธรรมคำสอนเข้าสู่พ้ืนที่สาธารณะ ผ่านช่องทางการ
สื่อสาร โดยเฉพาะสื่อโซเชียลมีเดีย ซึ่งกลายเป็นกลไกสำคัญในการขยายการรับรู้ การเข้าถึง และ
การจดจำในสังคม ภายใต้เงื่อนไขดังกล่าว พระสงฆ์ที่สามารถใช้สื่อเป็นเครื่องมือในการเผยแผ่
ธรรมะอย่างเหมาะสมตามหลักพระธรรมวินัย ย่อมมีโอกาสก้าวเข้าสู่สถานะของผู้มีชื่อเสียงมากกว่า
พระสงฆ์ที่จำกัดบทบาทอยู่ในพ้ืนที่วัดหรือชุมชนเฉพาะกลุ่ม การมาเป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงนั้นในเชิง
เงื่อนไขสนับสนุน ผลการศึกษาได้ชี้ให้เห็นว่า การเกิดชื่อเสียงของพระสงฆ์เป็นผลจากการผสมผสาน
ระหว่างปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก โดยปัจจัยภายใน ได้แก่ ความรู้และความเชี่ยวชาญทาง
พระธรรม การศึกษาทางพระปริยัติธรรม ประสบการณ์การครองพรรษา และความเคร่งครัดในพระ
ธรรมวินัย ซึ่งทำหน้าที่เป็นทุนทางศีลธรรมและสร้างความน่าเชื่อถือในสายตาของพุทธศาสนิกชน 
ขณะที่ปัจจัยภายนอก เช่น บทบาทของวัด การสนับสนุนจากชุมชน เครือข่ายศิษยานุศิษย์ และการ
ยอมรับจากสังคม ทำหน้าที่เป็นโครงสร้างเอ้ืออำนวยให้ชื่อเสียงของพระสงฆ์ขยายตัวจากระดับ
ท้องถิ่นไปสู่ระดับสังคมในวงกว้าง โดยเฉพาะเมื่อปัจจัยดังกล่าวเชื่อมโยงเข้ากับสื่อโซเชียลมีเดีย ซึ่งมี
พลังในการกระจายข้อมูลอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ข้อสังเกตสำคัญจากการวิจัยคือ พระสงฆ์ที่มี
ชื่อเสียงมีคุณลักษณะบางประการที่สอดคล้องกับแนวคิดเรื่องการมีชื่อเสียงในวงการอ่ืน ๆ กล่าวคือ 
ทำหน้าที่เสมือน “ตัวแทนภาพลักษณ์” ของสถาบันหรือองค์กร ในกรณีนี้คือสถาบันสงฆ์ หาก
เปรียบเทียบวงการสงฆ์กับองค์กรหรือบริษัทเอกชน พระสงฆ์ท่ีมีชื่อเสียงจึงทำหน้าที่คล้ายแบรนด์พรี
เซ็นเตอร์ที่ช่วยสร้างความศรัทธา ความเชื่อถือ และความไว้วางใจต่อองค์กรในภาพรวม ทั้งนี้
ลักษณะดังกล่าวย่อมนำมาซึ่งความเปราะบางของชื่อเสียง เช่นเดียวกับบุคคลที่มีชื่อเสียงในวงการ
อ่ืน กล่าวคือ หากพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงประพฤติผิดพระธรรมวินัยหรือขัดต่อบรรทัดฐานทางสังคม 
ย่อมส่งผลกระทบเชิงลบต่อศรัทธาของพุทธศาสนิกชนไม่เพียงต่อพระสงฆ์รูปนั้น หากแต่ยังส่งผลต่อ
ภาพลักษณ์และความน่าเชื่อถือของคณะสงฆ์และพระพุทธศาสนาโดยรวม อย่างไรก็ตาม ความ
แตกต่างเชิงประเด็นที่ทำให้งานวิจัยชิ้นนี้มีลักษณะเฉพาะ คือ การนำแนวคิดเรื่องการมีชื่อเสียงซึ่ง
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มักถูกใช้ในการศึกษาบุคคลในวงการบันเทิง กีฬา การโฆษณา การตลาด หรือผู้มีอิทธิพลในสื่อ
ออนไลน์ มาประยุกต์ใช้กับบริบทของพระสงฆ์ ซึ่งไม่ได้มีต้นทุนทางชื่อเสียงจากความบันเทิงหรือ
เศรษฐกิจ หากแต่มีต้นทุนจากความเชื่อ ความศรัทธา และคุณค่าทางศาสนาเป็นฐานสำคัญ ผล
การศึกษาจึงชี้ให้เห็นว่า ชื่อเสียงของพระสงฆ์มีนัยยะเชิงจริยธรรมที่แตกต่างจากชื่อเสียงในโลก
ฆราวาส และจำเป็นต้องถูกพิจารณาภายใต้กรอบพระธรรมวินัยควบคู่กับบริบทสังคมสมัยใหม่ การมี
ชื่อเสียงของพระสงฆ์ในบริบทสังคมไทย จึงไม่ใช่เพียงปรากฏการณ์ทางสื่อ หากแต่เป็นกระบวนการ
ทางสังคมและศาสนาที่สะท้อนการปรับตัวของสถาบันสงฆ์ต่อโครงสร้างการสื่อสารและความ
คาดหวังของสังคมในยุคดิจิทัลอย่างชัดเจน  

เมื่อพิจารณาในเชิงเปรียบเทียบในมิติคุณลักษณะของบุคคล ที่มีชื่อเสียงสอดคล้องกับงาน
ของวิจัยของ รัชนีกร สอนดีและวสุธิดา นุริตมนต์ (2567); ภิญดา ทวีศักดิ์ และธนกฤต วงศ์มหา
เศรษฐ์ (2567); และณัฐมณ โชคเจริญและวรพหล แสงเทียน (2568) ต่างยืนยันว่าบุคคลที่มีชื่อเสียง
ซึ่งมีภาพลักษณ์ที่ดี มีความน่าเชื่อถือ และได้รับการยอมรับจากกลุ่มเป้าหมาย จะสามารถสร้าง
แรงจูงใจและมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจได้มากกว่าบุคคลทั่วไป หากพิจารณาในมิติของช่องทางและ
รูปแบบการสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์ งานวิจัยของดวงทิพย์ เจริญรุกข์ (2567) จิระนันท์ คำแสน 
(2566) และศุภยา สุขวราภิรมย์ (2565) ยังสนับสนุนผลการวิจัยนี้โดยพบว่า ผู้บริโภคเปิดรับข้อมูล
จากบุคคลที่มีชื่อเสียงผ่านสื่อออนไลน์มากกว่าสื่อดั้งเดิม เนื่องจากสามารถเข้าถึงได้ง่าย มี
ปฏิสัมพันธ์ และรับรู้ถึงความใกล้ชิดกับผู้ส่งสาร อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาเชิงเปรียบเทียบจะพบว่า
งานวิจัยบางส่วนให้ผลที่แตกต่างหรือสะท้อนความซับซ้อนของอิทธิพลของบุคคลที่มีชื่อเสียง จาก
งานศึกษาของพิพัฒน์พน อิงคนนท์ (2565) และสิรีธร ศิวายพราหมณ์ (2564) พบว่า ความดึงดูดใจ
ของบุคคลที่มีชื่อเสียงอาจไม่ส่งผลเชิงบวกเสมอไป และในบางบริบทกลับส่ งผลเชิงลบต่อการ
ตัดสินใจซื้อ โดยเฉพาะในสินค้าหรือบริการที่ต้องอาศัยเหตุผล ความน่าเชื่อถือ และข้อมูลเชิง
ประโยชน์มากกว่าภาพลักษณ์หรือความนิยม นอกจากนี้ จากงานวิจัยของ ณัฏฐา มานะชัยมงคล 
(2564) และกุลนาถ วรรัฐกฤติกร (2564) ยังชี้ให้เห็นว่า ความไว้วางใจในบุคคลที่มีชื่อเสียงอาจไม่ได้
ส่งผลเชิงบวกเสมอไป และบางกรณีกลับมีผลเชิงลบต่อการตัดสินใจ ซึ่งสะท้อนให้ เห็นถึง
ปรากฏการณ์ความอ่ิมตัวของผู้บริโภคต่อการใช้บุคคลที่มีชื่อเสียงในการสื่อสารทางการตลาด 

 
องค์ความรู้ใหม่ 

การวิจัยเรื่อง “พระสงฆ์เซเลบริตี้ : การมีชื่อเสียงของพระสงฆ์ในวงการพระสงฆ์ไทย”  
มีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายและวิเคราะห์พระสงฆ์ตามหลักธรรมและหลักปฏิบัติของสงฆ์กับการกลาย
มาเป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียง โดยมุ่งอธิบายในสองประเด็นคือ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการ
ดำรงสมณธรรมตามหลักพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติของสงฆ์กับกระบวนการกลายมาเป็นพระสงฆ์
ที่มีชื่อเสียง (พระสงฆ์เซเลบริตี้) ในบริบทสังคมไทย และศึกษาปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกที่มี
บทบาทในการส่งเสริมให้พระสงฆ์บางรูปได้รับการยอมรับและมีชื่อเสียงในสังคมไทย ผู้วิจัยได้รับ
องค์ความรู้จากการสังเคราะห์งานวิจัยดังแผนภาพดังต่อไปนี้ 
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ภาพ 1 องค์ความรู้ใหม ่
 

จากผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า การเกิดขึ้นของพระสงฆ์เซเลบริตี้  เป็นผลจากความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอก และคุณลักษณะเฉพาะของพระสงฆ์ โดยปัจจัยภายใน
ประกอบด้วยคุณธรรม จริยวัตร และวัตรปฏิบัติ  ความรู้ทางพระพุทธศาสนา พรรษาและ
ประสบการณ์ชีวิตในเพศบรรพชิต รวมถึงทักษะการสื่อสารหลักธรรม ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญในการ
สร้างความน่าเชื่อถือและศรัทธาจากสังคม ขณะที่ปัจจัยภายนอก ได้แก่ บทบาทของวัดและชุมชน 
เครือข่ายศิษยานุศิษย์ และกลุ่มผู้ศรัทธาในสังคม ทำหน้าที่สนับสนุนและขยายบทบาทของพระสงฆ์
ไปสู่พ้ืนที่สาธารณะผ่านสื่อมวลชนและสื่อสังคมออนไลน์ เมื่อปัจจัยทั้งสองด้านทำงานร่วมกัน จะ
ก่อให้เกิดคุณลักษณะเฉพาะของพระสงฆ์ เช่น ความน่าเชื่อถือ ความไว้วางใจ บุคลิกภาพที่น่าดึงดูด 
ความเชี่ยวชาญ และความสามารถในการสื่อสารธรรมะอย่างเข้าใจง่าย ส่งผลให้พระสงฆ์ได้รับการ
ยอมรับในวงกว้าง กลายเป็นพระสงฆ์เซเลบริตี้ มีผู้ติดตามจำนวนมาก สามารถขยายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา และสะท้อนการปรับตัวของสถาบันสงฆ์ในบริบทสังคมไทย 
 
สรุปและข้อเสนอแนะ  
 พระสงฆ์ทุกรูป ต่างดำรงตนอยู่ภายใต้กรอบพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติอย่างเคร่งครัด
เป็นรากฐานร่วมกัน แต่ความแตกต่างที่ทำให้พระสงฆ์บางรูปกลายเป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียง ไม่ได้อยู่
ที่ระดับการปฏิบัติธรรม หากแต่อยู่ที่ความสามารถในการเผยแผ่พระธรรมคำสอนและเชื่อมโยง
หลักธรรม เข้าสู่ พ้ืนที่สาธารณะผ่านรูปแบบและช่องทางการสื่อสารที่หลากหลาย โดยเฉพาะ
สื่อมวลชนและสื่อโซเชียลมีเดีย การมีชื่อเสียงของพระสงฆ์ จึงเกิดจากการผสานกันของปัจจัยภายใน 
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ได้แก่ คุณธรรม ความรู้ทางพระพุทธศาสนา ประสบการณ์การครองพรรษา และทักษะการสื่อสาร 
กับปัจจัยภายนอก ได้แก่ บทบาทของวัด ชุมชน เครือข่ายศิษยานุศิษย์ และการยอมรับจากสังคม 
ซึ่งเอ้ือให้ชื่อเสียงขยายจากระดับท้องถิ่นสู่ระดับสังคมในวงกว้าง ทั้งนี้ ชื่อเสียงของพระสงฆ์มีนัยยะท่ี
แตกต่างจากบุคคลมีชื่อเสียงในโลกฆราวาส เนื่องจากตั้งอยู่บนฐานของศรัทธาและคุณค่าทางศาสนา 
และต้องถูกกำกับด้วยพระธรรมวินัยอย่างเคร่งครัด ขณะเดียวกัน งานวิจัยยังสะท้อนให้เห็นว่า
ปรากฏการณ์พระสงฆ์เซเลบริตี้ เป็นผลจากกระบวนการปรับตัวของสถาบันสงฆ์ต่อโครงสร้างการ
สื่อสารและความคาดหวังของสังคมไทยในยุคดิจิทัลอย่างชัดเจน โดยชื่อเสียงสามารถเป็นทั้งโอกาส
ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและความเปราะบาง ที่อาจส่งผลต่อภาพลักษณ์ของคณะสงฆ์และ
พระพุทธศาสนาโดยรวมได้ในเวลาเดียวกัน 

1. ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.1 ภาครัฐและองค์กรสงฆ์ ควรสนับสนุนการใช้ชื่อเสียงของพระสงฆ์  เป็นทุนทาง

ศาสนาและสังคม โดยสร้างระบบส่งเสริมการเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อสมัยใหม่ พัฒนาระบบธรรมาภิ
บาล กำกับคุณภาพการสื่อสารทางธรรม  

1.2 ควรสร้างเครือข่ายศรัทธาเชิงบวก เพ่ือให้ชื่อเสียงกลายเป็นพลังผลักดันให้
พระพุทธศาสนาเข้มแข็ง ดำรงคุณค่า และมีความหมายต่อคนรุ่นใหม่อย่างยั่งยืน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ควรขยายการศึกษาไปเน้นที่ผลกระทบของพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียง เช่น พระสงฆ์ที่มี

ชื่อเสียงแต่สร้างชื่อเสีย หรือ การกอบกู้วิกฤตศรัทธาในวงการสงฆ์ โดยพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงจะมีส่วน
ช่วยแก้ไขปรากฎการณ์เหล่านี้ได้อย่างไร 
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