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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการธ ารงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามบนฐานความคิดทางพระพุทธศาสนาในจังหวัดสุราษฎร์ธานี ปัจจุบันชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามในพ้ืนที่ของจังหวัดสุราษฎร์ธานีเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีการธ ารงอัตลักษณ์โดดเด่นในเรื่อง
ของความเชื่อ วิถีชีวิต พิธีกรรม ประเพณี โดยได้ปรับเปลี่ยนไปตามวัฒนธรรมชาวไทยพุทธใน
ท้องถิ่นภาคใต้ ดังจะเห็นใน 3 ประเด็นต่อไปนี้ 1. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านวิถีชีวิต                   
ซึ่ งจ าแนกเป็นด้ านการแต่ งกายที่ เกี่ ยวข้องกับประเพณีส าคัญในทางพระพุทธศาสนา                                                     
ด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวที่แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อบรรพบุรุษ ด้านอาหารที่
นิยมน าอาหารเวียดนามไปท าบุญถวายพระ 2. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านความเชื่อใน
พิธีกรรม จ าแนกเป็นด้านความเชื่อเกี่ยวกับการบูชาหิ้งพระและบูชาบรรพบุรุษที่ผสมผสานระหว่าง
พิธีกรรมดั้งเดิมกับพระพุทธศาสนาที่นิยมท าหิ้งพระเพ่ือสักการะบูชาควบคู่กับการบูชาบรรพบุรุษ
ของตน และด้านพิธีกรรมเกี่ยวกับความตายที่นิยมปฏิบัติตามธรรมเนียมของพระพุทธศาสนา                                            
3. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านประเพณี จ าแนกเป็นด้านประเพณีการบวชที่นิยมบวชตอบ
แทนบุญคุณของพ่อแม่  ด้านประเพณีแต่งงานที่บิดามารดาส่ง เสริมให้ประพฤติ ในหลัก
พระพุทธศาสนาในเรื่องหลักสมชีวิธรรม 4 ประการ ด้านประเพณีสงกรานต์ที่ปฏิบัติตามงาน
สงกรานต์ของชาวไทยพุทธท้องถิ่นภาคใต้ และด้านประเพณีวันสารทเดือนสิบ (ชิงเปรต) ที่ปรับวิถี
การท าบุญเพ่ืออุทิศบุญกุศลให้แก่บรรพชนที่ล่วงลับไปแล้ว  
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Abstract 
  This article delves into the preservation of cultural identity among Thai-
Vietnamese individuals in Surat Thani Province, drawing from Buddhist principles. The 
Thai-Vietnamese community in this region has upheld a unique identity through their 
beliefs, lifestyle, rituals, and traditions. They have transitioned towards embracing 
Thai-Buddhist customs prevalent in the southern part of the country, evident in three 
key aspects. 1. The fusion of Buddhism and lifestyle identity, encompassing attire 
linked to significant Buddhist traditions, expressions of gratitude towards ancestors 
within family dynamics, and the practice of offering Vietnamese cuisine to monks as 
a form of merit-making. 2. The integration of Buddhism with beliefs in rituals, including 
the veneration of Buddha statues and ancestral worship that blends traditional 
customs with Buddhist practices, such as creating Buddha statues for worship 
alongside honoring ancestors, as well as observing death rituals by Buddhist 
traditions. 3. The incorporation of Buddhism into traditional identity, such as the 
tradition of ordination as a means of repaying parents' merits, adherence to Buddhist 
principles in wedding customs, particularly the four principles of Samjivi Dhamma, 
participation in Songkran festivities akin to local Thai Buddhists in the south and 
observing the tenth lunar month tradition (Ching Pret) by adjusting merit-making 
practices to dedicate merits to deceased ancestors. 
Keywords: Cultural Identity; Vietnamese Thais; Surat Thani  
 
บทน า 

ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามหรือชาวเวียดนามอพยพเป็นกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งที่อพยพเข้ามาใน
ประเทศไทย โดยชาวไทยเรียกชาวเวียดนามกลุ่มนี้ว่า ชาวญวน ซึ่งเป็นค ายืมท่ีรับมาจากชาวเขมรอีก
ครั้งหนึ่ง ชาวไทยบางกลุ่มเรียกชาวเวียดนามกลุ่มนี้ว่า แกว (Keo) การอพยพของชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามแบ่งเป็น 2 ช่วง (ณัจฉลดา พิชิตบัญชาการ, 2533) ช่วงแรก คือ กลุ่มที่ลี้ภัยทางการเมือง
และศาสนาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2423 กลุ่มนี้เรียกว่า เวียดนามเก่า ช่วงที่สอง คือ กลุ่มที่อพยพเข้ามา
ในช่วงปี พ.ศ. 2488 เป็นต้นมา กลุ่มนี้เรียกว่า ชาวเวียดนามอพยพหรือชาวเวียดนามใหม่ โดยตั้งถิ่น
ฐานอยู่ตามเมืองริมแม่น้ าโขง เช่น นครพนม หนองคาย มุกดาหาร อุดรธานี อุบลราชธานี ฯลฯ และ
อาศัยอยู่ร่วมกับชาวเวียดนามเก่า เนื่องจากอ านาจของสยามและฝรั่งเศสในขณะนั้นไม่สามารถ
แทรกเข้าไปในประเทศลาวได้จึงท าให้ชาวเวียดนามเก่าที่อพยพได้แทรกเข้ามาในชุมชนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของไทยแทน ภายใต้การปกครองของอินโดจีนของฝรั่งเศสตั้งแต่ปี พ.ศ. 2436 
ที่ได้รับสนับสนุนให้ชาวเวียดนามไปรับราชการในอาณานิคม คือ อันนัม (Annam) โคชินจีน 
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(Cochinchina) กัมพูชาและลาว ต่อมาในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2482-2488) กองทัพญี่ปุ่น
เข้ามายึดครองอินโดจีนแทน และภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 สิ้นสุดลง ในช่วงปี พ.ศ. 2488-2489 
เป็นช่วงที่ฝรั่งเศสส่งก าลังทหารเข้ายึดพ้ืนที่ต่าง ๆ ในดินแดนที่เคยเป็นอาณานิคมอินโดจีน                       
ชาวเวียดนามจึงอพยพเข้ามาในประเทศไทยอีกครั้ง  การสู้รบในครั้งนั้นเกิดการอพยพทั้งชาว
เวียดนาม ชาวลาวและชาวกัมพูชาเข้ามายังภาคอีสานของไทยจ านวนมาก ทั้งนี้ เป็นเพราะการเข้า
ยึดพ้ืนที่ของฝรั่งเศสที่เมืองท่าแขกในประเทศลาว ในวันที่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2489 ที่เรียกว่า วันท่า
แขกแตกซ่ึงถือเป็นเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ที่ชาวเวียดนามในสมัยนั้น  

ส าหรับนิคมสร้างตนเองขุนทะเล อ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี เกิดขึ้นตามพระราช
บัญญัติจัดที่ดินเพ่ือการครองชีพ พ.ศ. 2485 (พระราชบัญญัติจัดที่ดินเพ่ือการครองชีพ พุทธศักราช, 
2485) ที่รัฐบาลจัดสรรที่ดินให้แก่ราษฎรที่ยากจน ต่อมารัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม (พ.ศ. 
2481-2483) ขณะด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรีได้ออกนโยบายควบคุมชาวเวียดนามอพยพโดยเริ่ม
จากการจ าแนกประเภทของชาวเวียดนามในไทยที่เข้ามาอยู่อาศัยก่อนหน้านี้ โดยใช้สถานที่นิคม
สร้ างตนเองขุนทะเล (พระราชกฤษฎีกาจัดตั้ งนิ คมสร้ างตนเองในท้องที่ อ า เภอ เมื อ ง                                            
สุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี พ.ศ. 2518, 2518) เป็นสถานที่กักขังคนต่างด้าว เช่น ชาวจีน 
ชาวเวียดนาม ซึ่งหลบหนีเข้าประเทศโดยผิดกฎหมายก่อนที่จะเนรเทศไปประเทศอ่ืน (กฤษณะ                            
ทองแก้ว, 2562) ปัจจุบันชาวไทยเชื้อสายเวียดนามในจังหวัดสุราษฎร์ธานีมีจ านวน 50-60 ครัวเรือน 
เพราะบางส่วนอพยพกลับไปยังภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยเมื่อปี พ.ศ. 2498 บางส่วนเดินทาง
กลับประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนามในช่วงที่รัฐบาลไทยและเวียดนามได้ร่วมมือกันในช่วง                   
พ.ศ. 2505-2507 อย่างไรก็ตาม ยังมีชาวไทยเชื้อสายเวียดนามจ านวนหนึ่งที่ไม่ได้กลับไปประเทศ 
เพราะมีครอบครัวและตกค้างจากการอพยพ ปัจจุบันชาวไทยชาวเชื้อสายเวียดนามได้อพยพมาอยู่
ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี ส่วนใหญ่อาศัยอยู่บริเวณรอบวัดธรรมบูชา โดยได้รับการสั่งสอนจาก                                               
พระวิสุทธิธรรมธาดา (หลวงปู่แสง) เจ้าอาวาสวัดธรรมบูชา จึงเป็นจุดเริ่มต้นของความสัมพันธ์
ระหว่างพระพุทธศาสนากับชาวไทยเชื้อสายเวียดนาม ด้วยเหตุนี้ ผู้เขียนจึงสนใจที่จะศึกษาการธ ารง                   
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายเวียดนามบนพ้ืนฐานแนวคิดทางพระพุทธศาสนาว่ามี
ด้านใดบ้าง  
 
เนื้อเรื่อง 

พระพุทธศาสนากับการธ ารงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม  
ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามก่อนที่จะเข้ามาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทย ชาวเวียดนามอพยพได้

บูชาผีบรรพบุรุษและนับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน เมื่อเข้ามาอาศัยในจังหวัดสุราษฎร์ธานี
ไดน้ับถือศาสนาต่าง ๆ ทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาคริสต์ จึงเกิดการหล่อหลอมความเชื่อ
เข้าด้วยกัน แต่ส่วนใหญ่จะนับถือพระพุทธศาสนา อย่างไรก็ตาม หากจ าแนกบริบทของชาวไทย                                  
เชื้อสายเวียดนามในจังหวัดสุราษฎร์ธานีจะเห็นอัตลักษณ์ที่ส าคัญใน 3 ด้าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

 



วารสารสันติสุขปริทรรศน์ ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน 2567) | 105 
 

 

1. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านวิถีชีวิต  
เมื่ออพยพเข้ามาอาศัยในจังหวัดสุราษฎร์ธานี วิถีชีวิตของชาวเวียดนามมีการผสมกลมกลืน

เข้ากับวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่นภาคใต้ โดยจ าแนกเป็น 3 ด้าน (อริสา สายศรีโกศล และสมรักษ์                                
ชัยสิงห์กานานนท์ , 2565; อริสา สายศรีโกศล และกฤษณะ ทองแก้ว , 2562) แต่ละด้านมี
รายละเอียด ดังนี้  

1.1 วิถีชีวิตด้านการแต่งกาย ชุดแต่งกายของชาวไทยเชื้อสายเวียดนามมี 2 ประเภท 
คือ 1. เสื้อผ้าสวมใส่ในชีวิตประจ าวัน 2. เสื้อผ้าชุดประจ าชาติส าหรับสวมใส่ในงานประเพณีส าคัญ
ต่าง ๆ ผู้หญิงชาวไทยเชื้อสายเวียดนามในประเทศไทยยังคงแต่งกายด้วยชุดประเภทที่ 2 หรือชุด
ประจ าชาติที่เรียกกันว่า อ๊าว หย่าย (Aò Dai) ส าหรับผู้หญิงชาวไทยเชื้อสายเวียดนามที่มาตั้งถิ่นฐาน
ในอ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ยังนิยมแต่งกายด้วยชุดอ๊าว หย่าย โดยเฉพาะในโอกาสพิเศษ 
เช่น วันสังสรรค์ในหมู่ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามด้วยกันเอง วันประเพณีส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
วันส าคัญของชาติ โดยทางราชการจะให้สวมชุดประจ าชาติ ส่วนผู้ชายและเด็กสวมชุดตามสมัยนิยม 
ถึงอย่างไรก็ตาม รุ่นลูกหลานของชาวไทยเชื้อสายเวียดนามจะมีทัศนคติในการแต่งตัวที่หลากหลาย 
บางคนยังรักษาความเป็นเวียดนามไว้บ้าง แต่บางคนไม่ต้องการแสดงตัวตนเกี่ยวกับความเป็น
เวียดนาม  

1.2 วิถีชีวิตด้านความสัมพันธ์ในครอบครัว ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามให้ความส าคัญ
ในเรื่องความกตัญญูกตเวทีด้วยการระลึกถึงพระคุณของบิดามารดา แนวคิดนี้สอดคล้องกับหลัก
พระพุทธศาสนาที่สรรเสริญคนกตัญญูกตเวที ดังพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ส่วนสัตบุรุษย่อมเป็น
คนกตัญญูกตเวที ก็ความเป็นคนกตัญญูกตเวทีนี้ สัตบุรุษทั้งหลายสรรเสริญ ภิกษุทั้งหลายความเป็น
คนกตัญญูกตเวทีทั้งหมดนี้ เป็นภูมิสัตบุรุษ” (องฺ. ทุก. 33/277/317) แม้ว่าบิดามารดาจะล่วงลับไป
แล้ว ก็จะแสดงออกด้วยการไหว้ผีบรรพบุรุษ ซึ่งจะมีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง 
เช่น การท าบุญตักบาตร การท าบุญในประเพณีวันสารทเดือนสิบ หากท่านยังมีชีวิตอยู่ก็สอนให้มี
อัธยาศัยรู้จักคุณและตอบแทนพระคุณท่าน เชื่อฟังค าสั่งสอนและน าไปปฏิบัติตาม ซึ่งเป็นการปฏิบัติ
ตามมงคลชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา ข้อที่ 11 เรื่องการบ ารุงมารดาบิดา และข้อที่ 17 เรื่องการ
สงเคราะห์ญาติ (ขุ.สุ. 47/317-318/99-100) ส่วนบิดามารดาเองก็มีหน้าที่เลี้ยงดูบุตรทั้งในทางโลก
และทางธรรมด้วยการช่วยเหลือเกื้อกูลญาติพ่ีน้อง โดยเฉพาะเทศกาลเต๊ดเหวียนด๋าน (Tet Nguyen 
Dan) หรือเรียกสั้น ๆ ว่า วันเต๊ด เป็นเทศกาลปีใหม่เวียดนามตามปฏิทินจันทรคติของชาวเวียดนาม 
เป็นวันที่ส าคัญที่สุดในรอบปีของชาติเวียดนาม เทศกาลเต๊ดจะเริ่มขึ้นหนึ่งสัปดาห์ก่อนที่จะเข้าสู่ปี
ใหม่ โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 23 เดือน 12 ซึ่งในวันส่งท้ายปีเก่าสมาชิกในครอบครัวของชาวเวียดนามจะ
มาพร้อมเพรียงกันเพ่ือเซ่นไหว้เทพเจ้าและบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ จากนั้น จะมีพิธีเซ่นไหว้เทพเจ้าแห่ง
ห้องครัวที่นิยมเซ่นไหว้ด้วยผลไม้สด อาหารคาวหวาน เครื่องกระดาษที่เป็นรองเท้า ชุดแต่งกายแบบ
ขุนนางและปลาคราฟ 1 ตัว เพื่อส่งเทพเจ้าแห่งห้องครัวไปรายงานความเป็นไปในแต่ละครอบครัวใน
รอบปีที่ผ่านมาแก่เทพเจ้าสูงสุดในสวรรค์ นอกจากนี้ ยังอวยพรต่ออายุกันโดยผู้ใหญ่จะให้ซองแดง
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แก่เด็กเพ่ือให้ประสบความส าเร็จในการเรียนและหน้าที่การงาน ส่วนบุตรหลานจะร่วมอวยพรแก่
บุพการีให้มีสุขภาพแข็งแรงและอายุยืนยาว ชาวเวียดนามให้ความส าคัญแก่ซงหญ่า (Xong Nha) 
เป็นอย่างมาก โดยเชื่อว่า ผู้ที่มาเยือนในวันแรกของเทศกาลเต๊ดจะท านายโชคและวาสนาของ
เจ้าของบ้านในปีนั้น ๆ ดังนั้น ชาวเวียดนามจึงมักเชิญคนที่มีคุณสมบัติดีมาอวยพรครอบครัวในเช้า
วันขึ้นปีใหม่ นอกจากนี้ ยังมีข้อห้ามต่าง ๆ เช่น ห้ามกวาดบ้าน ห้ามยิมเงิน ห้ามพูดค าหยาบ ในช่วง
ต้นปีจึงนิยมเดินสายท าบุญไหว้พระตามวัดและศาลเจ้าเพ่ือขอพรให้มีโชคลาภตลอดปี  

1.3 วิถีชี วิตด้านอาหาร วัฒนธรรมอาหารเวียดนามในที่นี้  หมายถึง อาหารที่
รับประทานในครอบครัวเป็นประจ าวันและในโอกาสเทศกาลต่าง ๆ รวมทั้งอาหารเวียดนามนอก
บ้านที่ขายตามร้านหรือให้บริการตามร้านอาหาร เช่น เปาะเปี๊ยะ (Chả giò) เฝอหรือก๋วยเตี๋ยว
เวียดนาม (Phở) แหนมเนือง (Nem Nướng) ฯลฯ ส าหรับวิถีชีวิตชาวเวียดนามดั้งเดิมมีวัฒนธรรม
อาหารเน้นการกินข้าว ปลาน้ าจืดและผัก ส าหรับชาวไทยเชื้อสายเวียดนามในสุราษฎร์ธานีมี
วัฒนธรรมการกินที่ปรุงอาหารเวียดนามกินกันในครอบครัวเป็นประจ าทุกวัน เมื่อถึงเทศกาลวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนาจะนิยมน าอาหารเวียดนามไปถวายพระและออกโรงทานเลี้ยงชาวไทย
ท้องถิ่นภาคใต้เป็นประจ า อย่างไรก็ตาม รุ่นลูกหลานจะไม่รู้จักอาหารเวียดนามในบ้านของตนเท่าใด
นัก จะมีบางส่วนที่รู้จักโดยพ่อแม่ท าให้รับประทานที่บ้าน อาหารในครอบครัวของชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามที่นิยมท ารับประทานเองใน 1 มื้อมักจะมีข้าว เนื้อสัตว์ ต้มเค็มและผักลวก ฉะนั้น                       
ชาวเวียดนามรุ่นสมัยจึงนิยมออกไปรับประทานอาหารที่ร้านด้านนอกเหมือนกับคนในพ้ืนที่ทั่วไป ใน
อ าเภอเมืองสุราษฎร์ธานีมีร้านอาหารเวียดนามชื่อดังที่ตั้งตามชื่อเจ้าของร้านว่า ร้านมาดามเอ่ียน                    
ซึ่งเปิดร้านในช่วงปี พ.ศ. 2530 อาหารในร้านสืบทอดมาจากอาหารเวียดนามท้องถิ่นภาคกลางของ
ประเทศเวียดนาม มีรสชาติคล้ายกับอาหารเวียดนามทางภาคอีสานของไทย สูตรอาหารเหล่านี้นาง
เอ่ียน เหงียนถิได้สืบทอดมาจากแม่และเพ่ือนชาวเวียดนามอพยพที่อาศัยอยู่ในภาคอีสานของไทย
และในประเทศลาวอีกทอดหนึ่ง จะเห็นว่า วิถีชีวิตด้านอาหารของชาวไทยเชื้อสายเวียดนามได้
ปรับตัวเข้ากับอาหารท้องถิ่นภาคใต้ เช่น แกงส้ม แกงกะทิ แกงเผ็ด รวมทั้งสามารถรับประทาน
อาหารใต้ที่มีรสชาติเผ็ดกว่าอาหารเวียดนาม แต่ยังคงเอกลักษณ์ของตัวเอง คือ การท าอาหาร
เวียดนามรับประทานเกือบทุกมื้อ รสชาติอาหารเหล่านี้จะมีรสจืดและต้องรับประทานร่วมกับผักใน
การกินแต่ละมื้อ  
 2. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านความเชื่อในพิธีกรรม 
 ความเชื่ อดั้ ง เดิมของชาวไทยเชื้ อสายเวียดนามประการหนึ่ ง  คือ การนับถือ
พระพุทธศาสนานิกายมหายานเหมือนกับชาวจีน รวมทั้งการเชื่ออ านาจทางธรรมชาติที่มีผลกระทบ
ต่อชะตากรรมของมนุษย์ เช่น เรื่องเทพเจ้า วิญญาณบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว ดังความเชื่อที่
สามารถจ าแนกไดต้่อไปนี้  

2.1 ด้านความเชื่อเกี่ยวกับการบูชาหิ้งพระและบูชาบรรพบุรุษ ชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามมีความเชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็น โดยมีพ้ืนฐานมาจากศาสนาเต๋า พระพุทธศาสนามหายาน 
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาคริสต์ และศาสนาขงจื๊อที่ผสมผสานกัน ตลอดจนการปรับให้เข้ากับ
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จิตใจและสิ่งแวดล้อมของตน ดังนั้น ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามจึงมีความเชื่อเกี่ยวกับการบูชาหิ้งพระ
และบูชาบรรพบุรุษที่สิ่งสถิตอยู่บนสวรรค์เพ่ือคอยดูแลวิถีชีวิตและปกป้องภัยของลูกหลาน 
โดยเฉพาะการนับถือผีเป็นวัฒนธรรมความเชื่อดั้งเดิมที่เกี่ยวกับภาวะทั้งทางจิตใจและสังคม เมื่อ
พระพุทธศาสนาเข้ามามีอิทธิพลต่อชาวไทยเชื้อสายเวียดนามก็ถูกปรับเปลี่ยนและประยุกต์เข้ากับ
ความเชื่อดั้งเดิม ปัจจุบันจึงเป็นลักษณะการผสมผสานระหว่างพิธีกรรมดั้งเดิมกับพระพุทธศาสนาใน
รปูแบบใหม่ นั่นคือ การท าหิ้งพระเพ่ือสักการะควบคู่กับการบูชาบรรพบุรุษของตน  

2.2 ด้านพิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย ตามธรรมเนียมเดิมในพิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย
จะเริ่มพิธีช าระล้างศพด้วยน้ าต้มจากใบไม้ 5 ชนิด แล้วเปลี่ยนชุดใหม่ให้ศพและน าศพบรรจุลงหีบ 
จากนั้น ประกาศให้เพื่อนบ้านรับทราบ ติดป้ายรูปไว้หน้าบ้านเพ่ือให้คนมาแสดงความเสียใจต่อคณะ
เจ้าภาพ ลูกหลานคนตายจะแต่งกายให้เห็นว่า ตนเป็นญาติของผู้ตายด้วยการใส่ชุดคลุมสีขาว ใช้ไม้
ค้ าเวลาเดินน าหน้าหีบศพในตอนแห่ ไม้นี้ท าจากต้นไผ่ โลงศพจะท าจากไม้ทองหลาง ในงานศพของ
แม่ ลูกสาวและลูกสะใภ้จะแต่งชุดโดยผูกผ้าสีขาวคาดไว้บนศีรษะ หลังจากนั้น จะจัดงานไหว้จนครบ 
5 วัน หรือ 7 วัน ในอดีตจะเก็บศพไว้ 49 วัน หรือ 100 วัน ก่อนที่จะแห่ศพไปยังเมรุมาศ ผู้คนจะ
รวมตัวกันเพ่ือไว้อาลัยผู้ตาย ในงานจะมีผู้ใหญ่ที่นับถือเป็นผู้อ่านประวัติของผู้ที่เสียชีวิตและค าไว้
อาลัย จะเห็นได้ว่า ปัจจุบันการจัดงานศพจะนิยมจัดตามธรรมเนียมพิธีในพระพุทธศาสนา โดยน า
ศพไปตั้งไว้ที่วัดใกล้บ้าน ญาติจะนิมนต์พระมาสวดอภิธรรม 3-7 วัน หรือมากกว่านั้นแล้วแต่เจ้าภาพ 
โดยมีการสวดและถวายผ้าบังสุกุลก่อนน าศพไปเผา และอาจมีลูกหลานผู้ตายบวชหน้าศพที่เรียกว่า 
บวชหน้าไฟ การเผาศพแต่เดิมจะเผาที่ป่าช้า ปัจจุบันเผาที่เมรุมาศ โดยจะท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้
ผู้ตาย (ถวายผ้าบังสุกุลและเลี้ยงพระ) วันถัดไปจึงเก็บอัฐิไปลอยอังคาร จากอัตลักษณ์ด้านความเชื่อ
นี้จะเน้นการปลูกฝังคุณธรรมเรื่องความกตัญญูกตเวที ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การกระท ากรรมดี-                     
ละกรรมชั่ว เป็นต้น  

3. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านประเพณี  
 ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามมีประเพณีที่เป็นอัตลักษณ์หลายด้าน เมื่ออพยพเข้ามาใน
จังหวัดสุราษฎร์ธานีได้ผสมกลมกลืนกับประเพณีของคนท้องถิ่นภาคใต้ ดังต่อไปนี้  

3.1 ประเพณีการบวช ประเพณีการบวชไม่ใช่ประเพณีดั้งเดิมของชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนาม แต่เมื่อชาวเวียดนามอพยพมาอยู่ในประเทศไทยและนับถือพระพุทธศาสนา ประเพณีการ
บวชจึงเกิดขึ้นภายหลังประมาณ 30-40 ปีที่ผ่านมา โดยชาวเวียดนามกลุ่มนี้ได้น ามาผสมผสานกับ
ความเชื่อในการตอบแทนบุญคุณของบิดามารดาอย่างกลมกลืน โดยชายที่มีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์
จะเข้าพิธีอุปสมบทด้วยการปฏิบัติตามธรรมเนียมพระพุทธศาสนา เช่น ก่อนอุปสมบทประมาณ 15 
วัน ต้องฝึกอบรมตน ท่องบทสวดและฝึกใช้ชีวิตของสมณเพศ การช่วยเหลือกิจกรรมภายในวัด การ
โกนผมนาค การท าขวัญนาค การแห่นาคเข้าอุโบสถ การประกอบพิธีอุปสมบท การท าบุญเลี้ยง                             
พระใหม่ จากการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ของผู้เขียนท าให้ทราบว่า ประเพณีการบวชเป็นการผสมผสาน
กลมกลืนกับประเพณีไทย แต่เดิมในประเทศเวียดนามมีชาวเวียดนามที่นับถือทั้งพระพุทธศาสนา
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และศาสนาคริสต์ ส าหรับชาวไทยเชื้อสายเวียดนามในจังหวัดสุราษฎร์ธานีมีทั้งผู้ที่นับถือ
พระพุทธศาสนาและศาสนาคริสต์ จึงเกิดการประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา
ด้วยการบวชตามประเพณีเพ่ือทดแทนบุญคุณบิดามารดาหรือบวชเรียนในภาคฤดูร้อน การใช้วัดเป็น
ศูนย์กลางในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เช่น การท าบุญถวายผ้าอาบน้ าฝนในวันเข้าพรรษา 
การถวายผ้าจ าพรรษาในวันออกพรรษา การตักบาตรเทโวโรหณะ ฯลฯ กล่าวโดยสรุป นอกจากจะ
ยึดถือประเพณีการบวชพระแล้ว ยังส่งเสริมให้ลูกหลานบวชเป็นสามเณรและการบวชหน้าไฟในพิธี
ศพเพ่ือตอบแทนพระคุณบิดามารดาที่ล่วงลับไปแล้ว ประเพณีการบวชดังกล่าวนี้เป็นการผสมผสาน
กลมกลืนวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนากับวัฒนธรรมความเชื่อเรื่องการบูชาผีบรรพบุรุษ อันเป็น                           
อัตลักษณ์ที่มีมาแต่ดั้งเดิม แต่แฝงด้วยเป้าหมายอันเดียวกัน คือ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มี
พระคุณ  

3.2 ประเพณีแต่งงาน เนื่องจากชาวไทยเชื้อสายเวียดนามรุ่นใหม่ได้รับการศึกษามาก
ขึ้น วิธีการคลุมถุงชนจึงไม่สามารถท าได้อีกต่อไป การเลือกคู่ครองจึงเป็นอิสระของคนกลุ่มนี้ที่
สามารถเลือกคู่เองได้และเกิดการผสมกลมกลืนทางเชื้อชาติขึ้น โดยพ่อแม่เป็นเพียงผู้แนะน าคู่ที่
เหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนาในเรื่องสมชีวิธรรม 4 ประการ (องฺ.จตุกฺก. 35/55/194-195) คือ 
1. สมสัทธา การมีความเชื่อ การเชื่อมั่นในอุดมคติที่เสมอกันหรือใกล้เคียงกัน เช่น การส่งเสริมให้
ธ ารงอัตลักษณ์ของตนเอง แม้จะเปิดโอกาสให้เลือกชีวิตคู่อย่างอิสระ แต่ให้เลือกชีวิตคู่ที่ยอมรับ
ความเป็นตัวตนของชาวเวียดนามในเรื่องความเชื่อที่คล้ายกัน 2. สมสีลา การมีความประพฤติ
กรรมการแสดงออกทางสังคมที่เสมอกันหรือใกล้เคียงกัน เช่น การปลูกฝังและส่งเสริมให้มีคุณธรรม
ที่เหมือนกันในเรื่องความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน คุณธรรมเหล่านี้เป็นพ้ืนฐานส าคัญของชีวิต
คู่ครองที่ต้องประพฤติปฏิบัติร่วมกัน 3. สมจาคา การมีความเสียสละ การมีน้ าใจ การสมัครสมาน
สามัคคีช่วยเหลือสังคมที่เสมอกันหรือใกล้เคียงกัน เช่น การส่งเสริมให้เลือกคู่ครองเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
รู้จักช่วยเหลือสังคมเหมือนกัน 4. สมปัญญา การมีสติปัญญา ทัศนคติ วิสัยทัศน์ มุมมองการใช้ชีวิตที่
เสมอกันหรือใกล้เคียงกัน เช่น การส่งเสริมให้เลือกคู่ครองมีทัศนคติและมุมมองชีวิตในทิศทาง
เดียวกัน  

3.3 ประเพณีสงกรานต์ ช่วงประเพณีสงกรานต์ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามจะหยุดงาน                         
5 วัน เพ่ือไปเที่ยวกับกลุ่มเพ่ือนตามวัด หมู่บ้านหรือชุมชนใกล้เคียง ซึ่งเป็นประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับ
วัฒนธรรมของชาวไทยพุทธท้องถิ่นภาคใต้ เช่น การท าบุญตักบาตร ถวายไทยธรรม ในวันสุดท้าย
ของเทศกาลวันสงกรานต์จะถวายผ้าป่า ก่อพระเจดีย์ทราย สรงน้ าพระพุทธรูป สรงน้ าพระสงฆ์           
การรดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ รับการปะพรมน้ าพระพุทธมนต์จากพระสงฆ์ ประเพณีสงกรานต์จึงเป็นการ
แสดงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณด้วยการมอบของแก่ญาติผู้ใหญ่ที่นับถือและขอพรจากท่าน 
รวมถึงการนิมนต์พระสวดมาติกาบังสุกุลอัฐิบรรพบุรุษของตน ในช่วงกลางคืนมีการละเล่นเพ่ือ
อนุรักษ์ประเพณีและส่งเสริมอัตลักษณ์ เช่น การร าวงพ้ืนบ้าน การแต่งกายชุดเวียดนาม การจิบน้ า
ชากาแฟ การสนทนาภาษาเวียดนาม การประกวดนางสงกรานต์ ประเพณีสงกรานต์จึงแฝงด้วย
คุณธรรมเรื่องความกตัญญูกตเวที ความสมัครสมานสามัคคี  
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3.4 ประเพณีวันสารทเดือนสิบ (ชิงเปรต)  เป็นประเพณีของภาคใต้ที่ท าในช่วง
กลางเดือนสิบ (วันแรม 1 ค่ า-วันแรม 15 ค่ า เดือน 10) หรือเรียกว่า ประเพณีเดือนสิบชิงเปรต เป็น
ประเพณีที่จัดขึ้นเพ่ือท าบุญอุทิศแก่บรรพบุรุษผู้ล่วงลับ การชิงเปรตที่ปฏิบัติกันในประเพณีสารท
เดือนสิบนี้มีลักษณะคล้ายกับการทิ้งกระจาดของจีน แต่การทิ้งกระจาดของจีนมีเป้าหมายตรงกับ
การตั้งเปรต-ชิงเปรตบางส่วนเท่านั้น กล่าวคือ การทิ้งกระจาดของจีนเป็นการทิ้งทานให้แก่ภูตผีไม่มี
ญาติ ส่วนการชิงเปรตของไทยเป็นการอุทิศส่วนกุศลไปให้ทั้งผี (เปรต) ที่เป็นญาติพ่ีน้องของตนเอง
และที่ไม่มีญาติด้วย (กรมศิลปากร, 2513) โดยเชื่อว่า มาจากพิธีศราทธ์ประจ าปีของศาสนา
พราหมณ์-ฮินดูที่ผสมผสานกับความเชื่อทางพระพุทธศาสนา โดยมีจุดหมายเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้
วิญญาณของบรรพบุรุษที่ล่วงลับ ซึ่งได้รับการปล่อยตัวมาจากนรกในทุกวันแรม 1 ค่ า เดือน 10 เพ่ือ
มารับส่วนบุญจากลูกหลานที่อุทิศไปให้ เป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้ล่วงลับหรือที่เรียกว่า 
วันรับตายายหรือเป็นวันบุญแรก จากนั้น จะกลับไปยังนรกในวันแรม 15 ค่ า เดือน 10 ซึ่งเรียกว่า 
วันส่งตายายหรือเป็นวันบุญหลังหรือบุญใหญ่ ในวันนี้จะมีการแห่กระจาดที่มีการบรรจุขนมเดือนสิบ 
อาหารแห้ง ของใช้ ผลไม้และอ่ืน ๆ ไปวัด เมื่อกระจาดถึงวัดแล้วจะร่วมกันประกอบพิธีทางศาสนา 
ถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ์ เสร็จแล้วจะน าอาหารมารวมกันเรียกว่า ตั้งเปรตหรือตั้งหลาเปรต (ท่ีตั้ง
อาหารส าหรับอุทิศให้เปรต) เพ่ืออุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ผู้ที่ล่วงลับ โดยอาหารที่จะตั้งเปรตจะ
ประกอบด้วยขนมเดือนสิบ 6 อย่าง ได้แก่ 1. ขนมลา ขนมท่ีท ามาจากแป้งและน้ าตาลมะพร้าว โดย
น ามาโรยเป็นสายเล็ก ๆ ในกระทะที่มีน้ ามันจนกลายเป็นแพขนาดใหญ่ที่มีลักษณะเป็นเส้นใย สื่อ
ความหมายแทนแพรพรรณเครื่องนุ่งห่ม 2. ขนมเจาะหู เป็นขนมที่มีชื่อเรียกอ่ืนอีก เช่น ขนมดีซ า 
แบซ า แนหร า โดซีแย ฯลฯ ซึ่งท าจากการเคี่ยวน้ าตาลแดงจนเหนียวข้นแล้วน ามาผสมกับแป้งข้าว
เจ้า นวดและน าไปทอดให้เหลืองฟู โดยต้องปั้นเป็นวงกลมแล้วเจาะรูตรงกลางคล้ายขนมโดนัท                       
ขนมเจาะหูเป็นสัญลักษณ์แทนเบี้ยหรือเงินทอง โดยเชื่อว่า จะช่วยให้บรรพบุรุษสามารถน าไปใช้จ่าย
ได้ในโลกหลังความตาย 3. ขนมกงหรือขนมไข่ปลา เป็นสัญลักษณ์แทนเครื่องประดับที่ช่ วยตกแต่ง
ร่างกายให้บรรพบุรุษ ซึ่งท าจากถั่วเขียวผ่าซีกแล้วน ามาบดละเอียด ปั้นให้เป็นรูปไข่ปลาหรือกงจักร
แล้วน าไปชุบแป้งทอดจนกรอบ 4. ขนมพอง ท าจากข้าวเหนียวนึ่งสุกแล้วน าไปตากแห้ง จากนั้น  
น ามาทอดจนฟูกรอบ ขนมพองเป็นสัญลักษณ์แทนแพหรือเรือที่น าวิญญาณของบรรพบุรุษข้า ม
ห้วงวัฏจักรไปสู่สุคติ 5. ขนมบ้า ขนมที่ใช้แทนลูกสะบ้าส าหรับเล่นในวันสงกรานต์เพ่ือสร้างความ
เพลิดเพลินให้บรรพบุรุษ ซึ่งท าจากแป้งมันและน้ าตาลที่น าไปทอดจนกรอบ 6. ขนมเทียน                            
มีความหมายแทนหมอนเพ่ือให้บรรพบุรุษใช้หนุนนอนและให้ลูกหลานมีความเจริญรุ่งเรือง เมื่อน า
อาหารมาตั้งหลาเปรตแล้วพระสงฆ์จะประกอบพิธีบังสุกุล โดยจับสายสิญจน์ที่ผูกไว้กับหลาเปรต 
เมื่อพิธีสงฆ์เสร็จสิ้น ผู้คนจะร่วมกันชิงเปรตหรือน าอาหารมารับประทานต่อ ประเพณีนี้นอกจากเป็น
การอุทิศบุญกุศลให้เปรตแล้ว ผู้ร่วมพิธีจะได้รับความสนุกสนานและเป็นสิริมงคลแก่ตนเองและ
ครอบครัว โดยสรุปแล้ว ประเพณีที่ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามได้ปฏิบัติเป็นประเพณีที่ผสมกลมกลืน
ระหว่างประเพณีดั้งเดิมของตนกับประเพณีท้องถิ่นภาคใต้ หากไม่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทาง
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พระพุทธศาสนา ก็จะเกี่ยวข้องกับหลักธรรมในการด าเนินชีวิต เช่น สมชีวิธรรม การท าบุญในวัน
สารทเดือนสิบ การรักษาศีลอุโบสถในวันพระ อย่างไรก็ตาม อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมด้านประเพณีที่
รับมาจากพระพุทธศาสนานี้ก็ยังสอดแทรกวัฒนธรรมการไหว้ผีบรรพบุรุษที่เป็นลักษณะของ
ประเพณีชิงเปรต เพ่ืออุทิศบุญกุศลให้บรรพบุรุษ และเป็นกิจกรรมการท าบุญช่วยเหลือสังคมอย่าง
หนึ่ง (อริสา สายศรีโกศล, 2564)  
 
องค์ความรู้ใหม่  

จากที่กล่าวมา ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามมีความผูกพันกับพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก 
ดังจะเห็นภาพ 

ภาพ 1 การธ ารงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายเวียดนาม 
บนพ้ืนฐานแนวคิดทางพระพุทธศาสนาในจังหวัดสรุาษฎร์ธาน ี

 
จากภาพนี้เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับการธ ารงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับแนวคิด

ทางวัฒนธรรมไทยพุทธ ดังนี้  
1. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ด้านที่ 1 การแต่งกายของผู้หญิงชาวไทย

เชื้อสายเวียดนามนิยมที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา คือ การแต่งกายด้วยชุดอ๊าว หย่าย เพ่ือเข้า
ร่วมงานประเพณีส าคัญ เช่น ประเพณีตักบาตรเทโวโรหณะหรือประเพณีชักพระ ด้านที่ 2 
ความสัมพันธ์ในครอบครัว ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามมีความผูกพันกับครอบครัวเป็นอย่างมากซึ่ง
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แสดงออกถึงความรักและความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อบรรพบุรุษ เช่น การไหว้บรรพบุรุษในวันเต๊ด 
ด้านที่ 3 อาหาร เมื่อถึงเทศกาลวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาจะนิยมน าอาหารเวียดนามไปท าบุญ
ถวายพระและออกโรงทานเลี้ยงชาวไทยท้องถิ่นภาคใต้เป็นประจ า  

2. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านความเชื่อในพิธีกรรม ด้านที่ 1 ความเชื่อเกี่ยวกับ
การบูชาหิ้งพระและบูชาบรรพบุรุษ เป็นประเพณีที่ ผสมผสานระหว่างพิธีกรรมดั้งเดิมกับ
พระพุทธศาสนาที่ยึดถือปฏิบัติในปัจจุบัน เช่น การท าหิ้งพระเพ่ือสักการะบูชาควบคู่กับการบูชา
บรรพบุรุษของตน ด้านที่ 2 พิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย ในปัจจุบันนิยมปฏิบัติตามธรรมเนียมของ
พระพุทธศาสนา เช่น การรดน้ าศพก่อนบรรจุโลง การนิมนต์พระมาสวดพุทธมนต์ การถวายผ้า
บังสุกุล การบวชหน้าไฟ  

3. พระพุทธศาสนากับอัตลักษณ์ด้านประเพณี ด้านที่ 1 ประเพณีการบวช ชาวไทย
เชื้อสายเวียดนามได้บวชตอบแทนบุญคุณพ่อแม่เมื่ออายุครบ 20 ปีบริบูรณ์ ด้านที่ 2 ประเพณี
แต่งงาน ปัจจุบันจะมีอิสระในการเลือกคู่ครอง แต่บิดามารดาส่งเสริมให้บุตรหลานประพฤติตาม
หลักพระพุทธศาสนา เช่น สมชีวิธรรม ด้านที่ 3 ประเพณีสงกรานต์ ในปัจจุบันนิยมปฏิบัติตาม
เทศกาลสงกรานต์ของชาวไทยพุทธท้องถิ่นภาคใต้ เช่น การท าบุญตักบาตร การก่อพระเจดีย์ทราย 
ฯลฯ ด้านที่ 4 ประเพณีวันสารทเดือนสิบ จะปรับวิถีชีวิตด้วยการท าบุญตามประเพณีสารทเดือนสิบ
เพ่ืออุทิศบุญกุศลให้แก่บรรพชนที่ล่วงลับ จากแนวคิดนี้ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามได้เผชิญกับสภาพ
สังคมและวัฒนธรรมที่ไม่ใช่แบบเวียดนามแท้ จึงปรับเปลี่ยนความเชื่อเพ่ือผสมกลมกลืนตามคนไทย
ในท้องถิ่นภาคใต้ แต่ยังอนุรักษ์ประเพณีดั้งเดิมของตนบางอย่างไม่ให้เสื่อมไปตามกระแสการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม  
 
สรุป  

ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามในจังหวัดสุร าษฎร์ธานีนับถือศาสนาที่หลากหลายทั้ ง
พระพุทธศาสนาและศาสนาคริสต์ โดยกลุ่มที่นับถือพระพุทธศาสนาได้มีแนวปฏิบัติบางประการที่
คล้ายคลึงกับชาวไทยพุทธที่อยู่ในชุมชนมาก่อน วิถีปฏิบัติที่เห็นได้ชัดเจนที่สุด คือ การให้ทานด้วย
การช่วยเหลือกันในหมู่ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามที่ ไม่จ ากัดเฉพาะกลุ่มที่นับถือพุทธศาสนาเท่านั้น 
แต่ยังช่วยเหลือในกลุ่มที่นับถือศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลาม นอกจากนี้ ยังช่วยเหลืองานสังคม
ร่วมกับชาวไทยในจังหวัดสุราษฎร์ธานี เมื่อพิจารณาจากทัศนคติของคนไทยในพ้ืนที่ต่างก็ยอมรับ
บทบาทและตัวตนของคนชาวไทยเชื้อสายเวียดนามในระดับหนึ่งว่า ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามได้
ช่วยเหลือสังคมในระดับที่เข้มข้นและสม่ าเสมอ อันเป็นการบ าเพ็ญบุญกิริยาวัตถุตามหลักของ
พระพุทธศาสนาอย่างหนึ่ง การบ าเพ็ญบุญในลักษณะนี้ตรงกับภาษาเวียดนาม 2 ค า คือ Công Đức 
และ Phúc (จากวลี Làm Phúc แปลว่า ท าบุญ) ค าแรกมีนัยสื่อถึงการกระท าที่ถูกต้อง ค าที่สองมี
ความหมายว่า การท ามงคลต่อตนเองที่น าไปสู่การมีชีวิตที่ดี ดังนั้น ชาวไทยเชื้อสายเวียดนามจึง
ยังคงรักษาวัฒนธรรมเวียดนามอย่างเคร่งครัด และประยุกต์หลักบุญกิริยาวัตถุอันเป็นการกระท าใน
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สิ่งที่ถูกต้อง (บุญ) และเป็นการสร้างสิริมงคลตามหลักพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ ยังยึดหลักความ
อดทน โดยเฉพาะการอดทนต่ออ านาจของรัฐบาลในอดีตที่จ ากัดการเดินทางและการตั้งถิ่นที่อยู่
อาศัยเฉพาะในเขตนิคมสร้างตนเองขุนทะเลในจังหวัดสุราษฎร์ธานี ความอดทนดังกล่าวสอดคล้อง
กับหลักธรรมเรื่องขันติในฆราวาสธรรม 4 ที่ต้องทนต่อความยากล าบากในการใช้ชีวิต นอกจากนี้ 
พระพุทธศาสนายังมีบทบาทในวิถีชีวิตในการสอนให้รู้จักเชื่อในเรื่องกรรม หลักของทาน ศีล ภาวนา 
และประเพณีที่เนื่องด้วยพระพุทธศาสนา เช่น ประเพณีสงกรานต์ สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นการ
ธ ารงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายเวียดนามในจังหวัดสุราษฎร์ธานีที่ผสมผสานกับ
พระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง  
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