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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพทั่วไป 2) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วม 3) เพื่อ

น าเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการเลือกตั้ง
ทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา เป็นงานวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัย
เชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป 
จ านวน 400 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าความถี่                              
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 10 รูป/คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิควิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพทั่วไป พบว่า ด้านการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ไปเลือกตั้งจากความ
ใกล้ชิดกับประชาชนในพ้ืนที่ ด้านการสื่อสารทางการเมือง มีการประชาสัมพันธ์และมีทัศนคติที่ดีต่อ
การเมือง ด้านการมีส่วนร่วมในพรรคการเมือง มีการแสดงความคิดเห็นในการก าหนดนโยบาย                               
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  2) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน พบว่า ด้านความเข้าใจ
ทางการเมือง ได้รับการพัฒนาเรียนรู้ทางการเมือง ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง การด าเนิน
กิจกรรมของพรรคการเมือง ด้านทัศนคติทางการเมือง เกิดจากการความเชื่อจากคนใกล้ชิด                           
การเคารพสิทธิ์ซึ่งกันและกัน ด้านพฤติกรรมทางการเมือง มีการศึกษาเรียนรู้หลักการและแนวทาง
ทางการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 3) การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป โดยใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 พบว่า 
รักษาการประชุมและเลิกประชุมโดยพร้อมเพรียงกัน ปฏิบัติตามมติของพรรค เคารพนับถือผู้ใหญ่ 
ให้เกียรติซึ่งกันและกัน ถือปฏิบัติตามระเบียบ  
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วมทางการเมือง; การเลือกตั้งทั่วไป; การบูรณาการหลักพุทธธรรม 
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Abstract 
The main aims of this research article encompass threefold: firstly, to examine 

the overall conditions; secondly, to investigate the level of participation; and thirdly, 
to elucidate the incorporation of Buddhist principles to enhance public engagement 
in the general election of Nakhon Ratchasima Province. This study adopts a 
comprehensive research approach, combining both quantitative and qualitative 
methods. The quantitative research component involved a sample group of 400 
eligible voters aged 18 years and above. Data collection was conducted through the 
administration of questionnaires, and subsequent analysis employed statistical 
measures such as frequency, percentage, mean, and standard deviation. On the other 
hand, the qualitative research segment entailed conducting in-depth interviews with 
key informants, as well as analyzing data derived from 10 selected monks or 
individuals, utilizing content analysis techniques. 

The research findings indicate that 1) There are general conditions that 
contribute to the exercise of the right to vote. These conditions include proximity to 
the people in the area, effective political communication, positive public relations, 
and a favorable attitude towards politics. Furthermore, participation in political 
parties allows for the expression of opinions in policy formulation. Overall, the level 
of these conditions is high. 2) The study reveals that the political participation of 
individuals is influenced by their understanding of politics. Through the development 
and acquisition of political knowledge, individuals engage in activities associated with 
political parties and adopt a particular political attitude. This attitude is shaped by 
the beliefs of those close to them and emphasizes respect for each other's rights. 
Moreover, there is a focus on education and learning of political principles and 
guidelines. Overall, the level of political participation is high. 3) The integration of 
Buddhist principles has been identified as a means to promote political participation 
among citizens during general elections. By applying the principles of 
Aparihaniyadhamma 7, it was observed that meetings were conducted harmoniously 
and adjourned in unity. Additionally, there is a strong emphasis on following the 
resolutions of the political party, respecting elders, treating each other with respect, 
and adhering to regulations. 
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บทน า 
ประเทศไทยนับตั้งแต่มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองในวันที่ 24 มิถุนายน 2475 ถือเป็นจุด

เริ่มตันในการปกครองประเทศจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์เป็นระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนผู้เป็นเจ้าของประเทศเข้าไปมี
บทบาทในการก าหนดทิศทางของประเทศตัวเองทั้งทางตรงและทางอ้อมเพ่ือให้สอดคล้องกับ
หลักการปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตยที่อ านาจอธิปไตยอันเป็นอ านาจสูงสุดในการปกครอง
ประเทศโดยประชาชนจะใช้อ านาจออกกฎหมายผ่านรัฐสภาใช้อ านาจบริหารผ่านรัฐบาลและใช้
อ านาจตุลาการผ่านศาลจนท าให้ระบอบประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองในอุดมคติของ                   
หลาย ๆ ประเทศ (ทินพันธ์ นาคะตะ, 2543) จนท าให้สะท้อนลักษณะที่เห็นได้อย่างชัดเจนของ
ประชาธิปไตยที่ว่ารัฐบาลได้อ านาจมาจากประชาชนหรือโดยความยินยอมของประชาชน ดังนั้น
ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศตลอดเวลาผ่านกระบวนการต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้หรือ
ให้สิทธิ์ที่จะแสดงบทบาทต่าง ๆ ได้โดยตรงและการกระท าของรัฐบาลทุกอย่างต้องรับผิดชอบต่อ
ประชาชน (อมร รักษาสัตย์ และคณะ, 2543) 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ได้ก าหนดให้การเลือกตั้งเป็นสิทธิ
และหน้าที่ของประชาชนชาวไทยทุกคน ที่มีอายุครบ 18 ปีบริบูรณ์ เพ่ือไปท าหน้าที่คัดเลือกตัวแทน
ของตนเข้าไปออกกฎหมายและเข้าไปบริหารประเทศ (ราชกิจจานุเบกษา 134 ตอนที่ 403, 2560) 
ในการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทยนั้นจะขึ้นอยู่กับ
การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วม ทั้งนี้การเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตยนั้นได้เลือกรูปแบบ
การควบรวมอ านาจ (Fusion of Power) โดยทั่วไปเรียกว่าระบบรัฐสภา (Parliamentary System) 
(วิทยา จิตนุพงศ์, 2562) ซึ่งเป็นระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขและยึด
รูปแบบเดียวกันกับสหราชอาณาจักรหรือประเทศอังกฤษ (ปวริศร เลิศธรรมเทวี, 2561) ฉะนั้น 
การเมืองจึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาประชาธิปไตยและเป็นรากฐานส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ
ในภาพรวม ขณะที่การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนนั้นก็ถือเป็นบริบทที่ส าคัญยิ่งในการ
ปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข ซึ่งจะเป็นแนวทางที่จะสะท้อนอ านาจ
ประชาธิปไตยท่ีเป็นของประชาชนอย่างแท้จริง (ส านักประชาสัมพันธ์, 2561) 

ภายหลังเหตุการณ์รัฐประหารในวันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 และการยกเลิก
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ได้มีการจัดร่างรัฐธรรมนูญฉบับชั่วคราว                        
พ.ศ. 2557 ขึ้นเพ่ือใช้เป็นกฎหมายสูงสุด และมีการจัดตั้งสภาร่างรัฐธรรมนูญเพ่ือจัดท ารัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ขึ้นก่อนที่จะมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร                                 
ในวันอาทิตย์ที่ 24 มีนาคม 2562 ซึ่งถือเป็นการเลือกตั้งทั่วไประดับชาติครั้งแรกหลังจากมีการท า
รัฐประหารของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) (ส านักวิชาการ, 2558) หลังจากการรัฐประหาร
โดยคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช) ได้มีการแบ่งเขตเลือกตั้งแบบรวมเขต โดยจังหวัด
นครราชสีมามีผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งทั้งหมด จ านวน 1,796,488 คน แบ่งเขตการเลือกตั้งออกเป็น 6 เขต 
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เขตเลือกตั้งที่ 1 มีผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งคิดเป็นร้อยละ 72.95 เขตเลือกตั้งที่ 2 มีผู้มีสิทธิ์เลือกตั้ง                
คิดเป็นร้อยละ 75.65 เขตเลือกตั้งที่ 3 มีผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งคิดเป็นร้อยละ 73.15 เขตเลือกตั้งที่ 4 มีผู้มี
สิทธิ์เลือกตั้งคิดเป็นร้อยละ 70.21 เขตเลือกตั้งที่ 5 มีผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งคิดเป็นร้อยละ 69.33 และเขต
เลือกตั้งที่ 6 มีผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งคิดเป็นร้อยละ 76.11 (ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง , 2550) 
จากการเลือกตั้งเมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2562 มีการแบ่งเขตการเลือกตั้งโดยใช้แบบเขตเดียว
เบอร์เดียว พบว่า จังหวัดนครราชสีมาแบ่งเขตการเลือกตั้งออกเป็น 14 เขต มีผู้มีสิทธิ์เลือกตั้ง
จ านวน 2,080,476 คน มีผู้มาใช้สิทธิ์เลือกตั้งจ านวน 1,563,935 คน คิดเป็นร้อยละ 75.17 
(ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, 2562) 

จะเห็นได้การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งทั่วไปของ
จังหวัดนครราชสีมา ประชาชนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญและมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยเฉพาะการ
เลือกตั้งทั่วไปในปี 2566 มีผู้ใช้สิทธิ์ 1,617,061 คน คิดเป็น 76.26% จากผู้มีสิทธิ 2,120,399 คน 
(กรุงเทพธุรกิจ, 2567) ซึ่งการออกมาใช้สิทธิ์ของประชาชนโดยรวมยังไม่ถึงร้อยละ 80.00  ผู้วิจัย
เห็นว่าหากประชาชนได้รับการส่งเสริมความรู้ความเข้าต่อกระบวนการเลือกตั้งและการน าเอาหลัก
อปริหานิยธรรม 7 เช่น หมั่นประชุมปรึกษาหารือกันทางการเมือง พร้อมเพรียงกันประชุม ยึดมั่นใน
หลักและอุดมการณ์ทางประชาธิปไตย เป็นต้น มาบูรณาการเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา เพ่ือให้ประชาชนได้มีส่วนทางทาง
การเมืองมากขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่องการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการพัฒนาการมี
ส่วนร่วมของประชาชนต่อการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา เพ่ือให้เกิดการตื่นรู้ ใช้ปัญญา
ในการพิจารณาใคร่ครวญกับสถานการณ์ตามความเป็นจริง หลักพุทธธรรมเป็นหลักการปฏิบัติใน
การด าเนินชีวิตให้อยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุข โดยน ามาประยุกต์เข้ากับสถานการณ์ในปัจจุบัน                                                                                              
เพ่ือแก้ปัญหาทางการเมือง  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของ
จังหวัดนครราชสีมา 

2. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัด
นครราชสีมา 

3. เพ่ือน าเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยฉบับนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระหว่างการวิจัย
เชิงปริมาณ และวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดแต่ละข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
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1. การวิจัยเชิงคุณภาพ 
1.1 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้ท าการศึกษาวิจัยได้ก าหนดรูปแบบ

การวิจัย โดยก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญแบบเฉพาะเจาะจง โดยแบ่งผู้ให้ข้อมูลส าคัญจากการสัมภาษณ์
เชิงลึก ( In – depth Interview) จ านวน 18 รูป/คน ประกอบด้วย1) นักวิชาการทางด้าน
พระพุทธศาสนา จ านวน 5 รูป/คน 2) นักการเมือง จ านวน 5 คน 3) เจ้าหน้าที่ด้านการจัดการ
เลือกตั้ง จ านวน 5 คน 4) นักวิชาการทางด้านรัฐศาสตร์ จ านวน 4 คนการสนทนากลุ่มเฉพาะ 
(Focus Group Discussion) โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Samples) จ านวน 10           
รูป/คน 

1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมี
โครงสร้าง (Structured Interview Form) โดยศึกษาจากแนวคิด เกี่ยวกับการบูรณาการ                    
หลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนต่อการเลือกตั้งทั่วไปของ
จังหวัดนครราชสีมา 

1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้จะท าการเก็บรวมรวมข้อมูลจากผู้ให้
ข้อมูลส าคัญท้ัง 2 อย่าง ซึ่งประกอบด้วย 1) เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์ 2) การสนทนา
กลุ่มเฉพาะ  

1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์
เนื้อหาเชิงพรรณนาตามเกณฑ์การวิเคราะห์เนื้อหา ดังนี้ 1) วางเค้าโครงของข้อมูล โดยท ารายชื่อค า
หรือข้อความที่จะถูกน ามาวิเคราะห์แล้วแบ่งไว้เป็นประเภท (Categories) เพ่ือให้การวิเคราะห์ที่มี
ความสม่ าเสมอ 2) ค านึงถึงบริบท (Context) หรือสภาพแวดล้อมประกอบของข้อมูลที่น ามา
วิเคราะห์ โดยมีการเชื่อมโยงเข้ากับกรอบแนวคิดการวิจัย เพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูลให้มีความกว้างขึ้น 
และน าไปสู่การอ้างใช้กับข้อมูลอื่น ๆ ได้ 3) ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
(Key Informants) เมื่อได้ท าการสัมภาษณ์ที่ก าหนดไว้เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการถอดถ้อยค า
การสัมภาษณ์จากเครื่องบันทึกเสียง พร้อมทั้งรายละเอียดเพ่ิมเติมจากการจดบันทึก โดยการท าการ
คัดลอกข้อความและบันทึกอย่างละเอียดเพ่ือตีความและก าหนดประเด็นที่ส าคัญได้อย่างถูกต้องและ
เชื่อถือได้ แล้วท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้เทคนิคการวิ เคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา              
ซึ่งในการวิเคราะห์นั้นผู้วิจัยใช้การถอดข้อความทั้งหมดในภาพรวม แล้วน าข้อความมาท าการ
วิเคราะห์ในแต่ละประเด็นและแต่ละกลุ่มเป้าหมายเพ่ือให้การวิจัยครั้งนี้สามารถตอบวัตถุประสงค์
ของการวิจัยได้อย่างถูกต้อง 

2. การวิจัยเชิงปริมาณ 
2.1 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  ประชาชนผู้มีสิทธิ์ เลือกตั้ ง ที่มีอายุ  18 ปีขึ้นไป                                                         

ตามฐานข้อมูลของกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย ในการเลือกตั้งทั่วไปปี 2562 จังหวัด
นครราชสีมา จ านวน 384,398 คน (ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้ง, 2566) โดยผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่ม
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ตัวอย่าง (Sample Size) และวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) จากสูตรของ Taro Yamane 
(พระมหากฤษฎา กิตฺติโสภโณ, 2561) ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน 

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire)                         
ซึ่งแบบออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 เป็น
แบบสอบถามเกี่ยวกับกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป ตอนที่ 3 เป็น
แบบสอบถามเกี่ยวกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป 
ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป แล้วน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชาชนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน 30 คน แล้วน ามาค านวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ตามวิธีของ                               
ครอนบาค (Cronbach) โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่า (AIpha C = Coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นใน
ภาพรวมเท่ากับ 0.967 

2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการจัดเก็บข้อมูลเชิงปริมาณตามขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 1) จัดเตรียมเครื่องมือตามจ านวนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) 
ตามจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการแจกแบบสอบถาม 2) ผู้วิจัยเสนอติดต่อขอหนังสือจาก
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือขออนุญาตและขอความร่วมมือถึงเจ้าคณะจังหวัด
นครราชสีมา ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเพ่ือเข้าแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) 3) น าส่งหนังสือขอ
อนุญาตและขอความร่วมมือ เพ่ือขอแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
400 ชุด และด าเนินการแจกด้วยตนเองและรับกลับคืนด้วยตนเอง ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ทั้งหมด 400 
ชุด คิดเป็นร้อยละ 100% ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 4) ตรวจสอบความสมบูรณ์ครบถ้วน
ของแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่รับกลับมาก่อนน าไปวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีการทาง
สังคมศาสตร์ 

2.4 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ ข้อค าถามเกี่ยวกับระดับสภาพ
ทั่วไป การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน และการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์เพ่ือท าการค านวณค่าสถิติต่าง ๆ ที่ใช้ในการวิเคราะห์การน าเสนอและ
สรุปผลการวิจัย 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. สภาพทั่วไปการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของ
จังหวัดนครราชสีมา พบว่า 1. ด้านการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง มีการตัดสินใจไปเลือกตั้งจากตั้งผู้รับสมัคร
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เลือกตั้งซึ่งมีความใกล้ชิดกับประชาชนในพ้ืนที่ แม้ผู้รับสมัครนั้นจะมีการย้ายพรรคการเมืองไปสังกัด
อีกพรรคหนึ่งก็ตาม ด้วยความใกล้ชิดของประชาชนที่ให้ความไว้วางใจในตัวผู้รับสมัคร จึงเป็นที่
ยอมรับของประชาชนในพื้นท่ี  

2. ด้านการสื่อสารทางการเมือง เป็นการส่งสารจากพรรคการเมืองหรือผู้สมัครรับ
เลือกตั้งเพ่ือเป็นตัวแทนของประชาชนเข้าไปท าหน้าที่ในการใช้สิทธิ์ใช้เสียงแทนประชาชน จึงจ าเป็น
จะต้องมีการสื่อความหมายที่ตรงประเด็นและชัดเจน ให้เข้าใจง่าย 3 ด้านการมีส่วนร่วมในพรรค
การเมือง มีส่วนร่วมในพรรคการเมืองของประชาชน หรือการสมัครเข้าร่วมเป็นสมาชิกพรรค
การเมืองนั้น ประชาชนจ าเป็นต้องรู้และยอมรับในนโยบายของพรรคการเมืองที่ตนสมัครเข้ าร่วม                                  
ในการบริหารหรือขับเคลื่อนพรรคให้ได้รับคะแนนเสียงในการเลือกตั้ง มีการเปิดโอกาสให้ประชาชน
ที่สนับสนุนหรือสมาชิกพรรคแสดงความคิดเห็นในการก าหนดนโยบายของพรรคการเมืองหรือ
ข้อบังคับของพรรคการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.02, S.D.=0.73) เมื่อจ าแนก
รายละเอียดเป็นรายด้าน พบว่า 1. ด้านการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 2.ด้านการสื่อสารทางการเมือง                       
3. ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง ทั้ง 3 ด้าน โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังนี้ 
 
สภาพทั่วไปการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของ 
จังหวัดนครราชสีมา 

x̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 4.33 0.78 มาก 
2. ด้านการสื่อสารทางการเมือง 4.13 0.75 มาก 
3. ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง 3.60 1.04 มาก 

ภาพรวม 4.02 0.73 มาก 

ตารางที่ 1 สภาพทั่วไปการมสี่วนรว่มทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งท่ัวไปของจังหวัดนครราชสีมา 
 

3. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัด
นครราชสีมา พบว่า 1) ด้านความเข้าใจทางการเมืองประชาชนต้องได้รับการพัฒนาเรียนรู้ทาง
การเมืองตั้งแต่เด็ก จากครอบครัว สถาบันการศึกษา จะช่วยปลูกจิตส านึกทางการเมืองในทางที่
ถูกต้อง มีพฤติกรรมที่เคารพสิทธิ์ของตนเองและผู้อ่ืน 2) ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง การด าเนิน
กิจกรรมของพรรคการเมือง การก าหนดข้อบังคับหรือนโยบายต่าง ๆ ของพรรค มีการรับฟังความ
คิดเห็นจากประชาชน หรือสมาชิกพรรคการเมือง อันจะท าให้ประชาชนได้รับผลประโยชน์จากการ
น าเสนอนโยบายของพรรค 3) ด้านทัศนคติทางการเมือง เกิดจากการความเชื่อจากคนใกล้ชิด 
ปัจจุบันประชาชนทุกคนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารทางการเมืองผ่านสื่อออนไลน์ การเคารพสิทธิ์ซึ่ง
กันและกันซึ่งโดยไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน 4) ด้านพฤติกรรมทางการเมือง ประชาชนมีส่วน
ร่วมทางการเมืองในระบบประชาธิปไตยมากขึ้น การใช้อ านาจของประชาชนในการเลือก
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ผู้แทนราษฎร พรรคการเมือง เข้าไปบริหารประเทศ การเคารพซึ่งกันและกันตามหลักความ                     
เสมอภาค สิทธิ เสรีภาพ การถือเสียงข้างมาก โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̅=4.09, S.D.=0.81)                                               
เมื่อจ าแนกรายละเอียดเป็นรายด้าน พบว่า 1. ด้านความเข้าใจทางการเมือง 2.ด้านการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง 3. ด้านทัศนคติทางการเมือง 4. ด้านพฤติกรรมทางการเมือง ทั้ง 4 ด้าน โดยภาพรวม
มีค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานดังนี้ 

 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน

ในการเลือกตั้งท่ัวไปของ 
จังหวัดนครราชสีมา 

x̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านความเข้าใจทางการเมือง 4.22 0.84 มาก 
2. ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง 3.98 0.96 มาก 
3. ด้านทัศนคติทางการเมือง 4.21 0.84 มาก 
 ด้านพฤติกรรมทางการเมือง 3.96 0.92 มาก 

ภาพรวม 4.09 0.81 มาก 

ตารางที่ 2 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดนครราชสมีา 
 

4. การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ                                                            
ประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป โดยใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 พบว่า 1) หมั่นประชุมปรึกษาหารือกัน
ทางการเมือง มีการเข้าร่วมประชุมเป็นประจ าตามวันเวลาและสถานที่ที่ก าหนดประชุม 2) พร้อม
เพรียงกันประชุม อยู่ร่วมประชุมจนแล้วเสร็จและเลิกประชุมพร้อมกัน 3) ยึดมั่นในหลักและ
อุดมการณ์ทางประชาธิปไตย เคารพการตัดสินใจของที่ประชุมและปฏิบัติตามมติของที่ประชุม                                                                                                           
4) เคารพนับถือผู้หลักผู้ใหญ่ในบ้านเมือง ให้เกียรติและเคารพผู้เป็นประธานในที่ประชุมและเพ่ือน
สมาชิกร่วมประชุม 5) มีส่วนร่วมในการปกป้องเด็ก สตรี คนชรา และผู้ด้อยโอกาส เคารพมติที่
ประชุมและไม่ใช้อ านาจเพ่ือเปลี่ยนแปลงมติของที่ประชุม 6) อนุรักษ์รักษาวัฒนธรรมทางการเมืองที่
ดีงาม การพูดจาเคารพซึ่งกันและกัน ไม่พูดจาดูถูกดูแคลงผู้อ่ืน 7) ด ารงรักษาความผาสุกและ
พอเพียงให้คงอยู่อย่างยั่งยืน เมื่อมีมติให้ผู้หนึ่งผู้ใดรับผิดชอบให้การสนับสนุนและช่วยเหลือด้วย
ความตั้งใจด ี
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. สภาพทั่วไปการมีส่วนร่วมทางการเมืองของของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของ
จังหวัดนครราชสีมา ประกอบด้วย การไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง มีการตัดสินใจไปเลือกตั้งจากผู้รับสมัคร
เลือกตั้งซึ่งมีความใกล้ชิดกับประชาชนในพ้ืนที่ นโยบายต่าง ๆ ของพรรคการเมือง การสื่อสารทาง
การเมือง มีการสื่อความหมายที่ตรงประเด็นและชัดเจนให้เข้าใจง่าย การมีส่วนร่วมในพรรค
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การเมือง มีการเปิดโอกาสให้ประชาชนที่สนับสนุนหรือสมาชิกพรรคแสดงความคิดเห็นในการ
ก าหนดนโยบายของพรรคการเมืองหรือข้อบังคับของพรรคการเมืองล้วนเป็นปัจจัยที่มีส่วนส าคัญใน
การตัดสินใจของประชาชนที่จะมีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุทน ทองเล็ก 
(2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดสระแก้วในการเลือกตั้ง
ทั่วไปปี พ.ศ. 2562 ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป 
ปี พ.ศ. 2562 จังหวัดสระแก้ว โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยเรียงตามค่าเฉลี่ยจากมาก
ไปหาน้อยดังนี้ ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ด้านการสื่อสารทางการเมือง และ ด้านการมีส่วนร่วมใน
พรรคการเมืองตามล าดับ เมื่อพิจารณาอิทธิพลของแต่ละปัจจัย พบว่า ปัจจัยด้านสื่อสารมวลชน 
(X4), สภาพสังคม (X1), เศรษฐกิจ (X2), วัฒนธรรมทางการเมือง (X3) มีอิทธิพลร่วมกันต่อการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ งทั่วไป ปี พ.ศ. 2562 ในจังหวัดสระแก้ว (V)                                                          
ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.01 ซึ่งทั้ง 4 ปัจจัย สามารถร่วมกันอธิบายความผันแปรของการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป ปี พ.ศ.2562 จังหวัดสระแก้ว (Y ได้ร้อยละ 
97.0 โดยมีสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (B4, B1, B2, B3) เท่ากับ 1.562, 0.379, 0.313 และ 
1.309 ตามล าดับ PP

 
PPและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของศุภมา จิตต์เที่ยง (2566) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง

กระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางเมืองของประชาชนที่มีผลต่อความเชื่อมั่นในการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตยของพรรคการเมืองในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชนกรุงเทพมหานคร มีส่วนร่วมในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง สามารถรับรู้ข้อมูล
ข่าวสารทางการเมือง มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน มีการแลกเปลี่ยนทัศนคติทางการเมืองกัน                                       
จากสื่อมวลชนบ้าง และประชาชนที่มาจากหลากหลายอาชีพ สภาพการมีส่วนร่วมทางเมืองของ
ประชาชนที่มีผลต่อความเชื่อมั่นในการปกครอง การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางเมืองของประชาชนที่
มีผลต่อความเชื่ อมั่น ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยของพรรคการเมือง ใน
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

2. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัด
นครราชสีมา พบว่า ความเข้าใจทางการเมือง ประชาชนต้องได้รับการพัฒนาเรียนรู้ทางการเมือง
ตั้งแต่เด็ก จากครอบครัว สถาบันการศึกษา จะช่วยปลูกจิตส านึกทางการเมืองในทางที่ถูกต้อง                                                                                                
มีพฤติกรรมที่เคารพสิทธิ์ของตนเองและผู้อ่ืน มีความคิดเห็นที่แตกต่างแต่ไม่แตกแยก มีการยอมรับ
ซึ่งกันและกันการมีส่วนร่วมทางการเมือง การด าเนินกิจกรรมของพรรคการเมือง การก าหนด
ข้อบังคับหรือนโยบายต่าง ๆ ของพรรค จ าเป็นต้องมีการรับฟังความคิดเห็นจากประชาชน ทัศนคติ
ทางการเมือง เกิดจากการความเชื่อจากคนใกล้ชิด สามารถเรียนรู้และค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับการเมือง               
ต่าง ๆ ได้อย่างมากมายในปัจจุบัน สื่อต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสื่อออนไลน์ ประชาชนทุกคนสามารถรับรู้
ข้อมูลข่าวสารทางการเมืองแล้วน ามาพิจารณาข้อเท็จจริงที่พรรคการเมืองหรือนักการเมืองน าเสนอ
เป็นนโยบายของพรรคการเมือง พฤติกรรมทางการเมือง ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบบ
ประชาธิปไตยมากขึ้น มีการศึกษาเรียนรู้หลักการและแนวทางทางการเมือง การใช้อ านาจของ
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ประชาชนในการเลือกผู้แทนราษฎร พรรคการเมือง เข้าไปบริหารประเทศ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของณฐมน หมวกฉิม (2564) ได้วิจัยเรื่องการตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชนในระ บอบ
ประชาธิปไตยที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั่วไปของไทย ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งเสริมต่อการตื่นตัว
ทางการเมืองของเยาวชนในระบอบประชาธิปไตยที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั่วไปของไทย โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน และผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิง
พหุคุณ พบว่า ปัจจัยด้านการกล่อมเกลาทางการเมือง (X1) ปัจจัยด้านวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย (X2) และหลักอิทธิบาท 4 (X3) มีอิทธิพลต่อการส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของ
เยาวชนในระบอบประชาธิปไตยที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั่วไปของไทย (Y) ร้อยละ 37.7 3. และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของสุกัญญาณัฐ อบสิณ (2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง ผลการวิจัยพบว่า                                                      
1. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง เป็น
กิจกรรมที่ประชาชนเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องหรือมีบทบาทส าคัญในกิจกรรมทางการเมืองเป็นต้นว่า 
การติดตามข่าวสารทางการเมือง การใช้สิทธิเลือกตั้งและการรณรงค์หาเสียงการเลือกตั้งการสนทนา
เรื่องการเมือง การเข้าร่วมท ากิจกรรมทางการเมืองกับพรรคการเมืองและกลุ่มทางการเมือง                                                                   
การติดต่อกับนักการเมือง การชุมนุมทางการเมือง และการสมัครเป็นสมาชิกพรรคการเมืองความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดภาคเหนือ
ตอนล่าง การออกไปเลือกตั้งเพราะต้องการเลือกคนดี เลือกพรรคดี เข้าไปปกป้องผลประโยชน์ของ
ประเทศชาติ และต้องการตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐเพ่ือพิทักษ์ผลประโยชน์ของส่วนรวม ตลอดจน
อยากให้การเลือกตั้งเป็นไปด้วยความบริสุทธิ์ ยุติธรรม และเที่ยงธรรม มีความเสมอภาคที่ท่านและ                                                                        
ผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งมีสิทธิเท่าเทียมกัน 

3. การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งทั่วไป โดยใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 เป็นการน าหลักพุทธธรรมที่เหมาะสมกับการ
ท างานมาปรับปรุงและประยุกต์ใช้ให้เกิดความเหมาะสมส าหรับการท างาน หลักอปริยหานิยธรรม 7 
เป็นการประชุมปรึกษาหารือเรื่องการวางแผนการบริหารจัดการร่วมกับ ชุมชน วัด และสังคม ใน
การด าเนินการประชุมคณะกรรมการต่าง ๆ ต้องเข้าร่วมประชุมกัน และเปิดโอกาสให้สมาชิกในที่
ประชุมเสนออภิปรายเสนอแนะ และน ามาสรุปเป็นมติในที่ประชุมร่วมกัน จึงจัดได้ว่าเป็นการ
ประชุมและมีส่วนในการตัดสินใจของประชาชน อย่างโปร่งใสและตรวจสอบได้ ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของสมาชิกที่เห็นต่าง ๆ และน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องอย่างเหมาะสมกับบริบทของวัด
และชุมชน สังคม เป็นการสร้างเสริมความสามัคคีของหมู่คณะ และการให้เกียรติซึ่งกันและกัน 
เคารพความคิดเห็นของกันและกัน จึงเป็นหลักธรรมที่เหมาะสมกับการน าใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของประชาชนเป็นอย่างยิ่ง เมื่อพิจารณาระดับปฏิบัติการของประชาชนที่มีต่อ                                                                        
การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
ทั่วไป พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของภาส ภาสสัทธา  (2558)                                                                 
ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือความโปร่งใส ในการบริหารจัดการขององค์กร
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ปกครองส่วนท้องถิ่น ผลการวิจัยพบว่า การน าหลักธรรม อปริหานิยธรรม 7 กับหลักธรรมาภิบาลมา
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติเพ่ือสร้างความโปร่งใสในการบริหารงาน คือ 1) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ 
2) พร้อมเพรียงกันประชุมพร้อมเพรียงกันเลิกประชุม พร้อมเพรียงกันท ากิจที่พึงท า 3) ไม่บัญญัติสิ่ง
ที่มิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้ 4) ท่านเหล่าใดเป็นผู้ใหญ่ในชุมชน (ชาววัชชี) เคารพนับถือ
ท่านเหล่านั้น เห็นถ้อยค าของท่านว่าเป็นสิ่งอันควรรับฟัง 5) บรรดากุลสตรี กุลกุมารีทั้งหลาย ให้อยู่
ดีโดยมิถูกข่มเหง หรือฉุดคร่าขืนใจ 6) เคารพสักการบูชาเจดีย์ 7) จัดให้ความอารักขา คุ้มครอง 
ป้องกัน อันชอบธรรมแก่พระอรหันต์ทั้งหลาย เพ่ือให้เกิดแนวทางอันดีงาม ในการบริหารงานและ
การปฏิบัติหน้าที่ของผู้บริหารและบุคลากร และในด้านการน าหลักพุทธธรรมบูรณาการกับ                         
หลักธรรมาภิบาลมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติเพ่ือสร้างความโปร่งใสในการบริหารงาน ตามหลัก                                   
พุทธธรรม มีหลักพุทธธรรมที่มีความเหมาะสมและครอบคลุมในการน ามาบริหารทั้งในระดับบุคคล 
ด้วยการน าหลักธรรมที่เป็นเครื่องเตือนตนเองให้คิดดี ปฏิบัติดี และการน าหลักอปริหานิยธรรม 7 
อันเป็นการหลักธรรมในการท างานร่วมกันด้วยความสามัคคีเคารพให้เกียรติซึ่งกันและกัน และเมื่อมี
การน ามาบูรณาการกับธรรมาภิบาล ด้วยหลักนิติธรรม หลักการมีส่วนร่วม และหลักความ
รับผิดชอบ เพื่อสร้างความโปร่งใสขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และมีความเหมาะสมในการน าไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติหน้าที่ของผู้บริหาร และบุคลากร เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของปกรณ์ มหากันธา (2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบและกระบวนการ
บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเซิงพุทธบูรณาการ ผลการวิจัยพบว่า หลักพุทธธรรมในการ
บริหารองค์กรตามแนวทางพระพุทธศาสนา คือ อธิปไตย 3 อคติ 4 พรหมวิหาร 4 อิทธิบาท 4                                          
สังคหวัตถุ 4 อปริหานิยธรรม 7 สัปปุริสธรรม 7 หลักราชธรรม 10 หรือทศพิธราชธรรม และหลัก
จักรวรรดิวัตร หลักการบริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตามหลักธรรมาภิบาล ที่ปรากฏใน
ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วย การสร้างระบบบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี                             
พ.ศ. 2542 ก าหนดหลักการปฏิบัติไว้ 6 หลัก ได้แก่ 1) หลักนิติธรรม 2) หลักคุณธรรม 3) หลักความ
โปร่งใส 4) หลักการมีส่วนร่วม 5) หลักความรับผิดชอบ และ 6) หลักความคุ้มค่า การบริหารองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น จ าแนกตามหลักพุทธธรรมและหลักธรรมาภิบาล กลุ่มผู้บริหารมีความคิดเห็น 
เกี่ยวกับรูปแบบ และกระบวนการบริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเชิงพุทธบูรณาการ ระดับ
เกณฑ์ประเมิน อยู่ในระดับมาก ทุกรายการ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ หลักอิทธิบาท 4 
หลักสังคหวัตถุ 4 หลักพรหมวิหาร 4 หลักสัปปุริสธรรม 7 หลักคุณธรรม หลักนิติธรรม หลักความ
คุ้มค่า หลักความรับผิดชอบ หลักการมีส่วนร่วม และน้อยที่สุดคือ หลักความโปร่งใส ตามล าดับ 
 
องค์ความรู้ใหม่ 

 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้รับจากการสังเคราะห์งานวิจัย เรื่องการบูรณาการหลักพุทธธรรม                
เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา                
ดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพ 1 องค์ความรู้ที่ไดร้ับจากการวิจัย 
 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งทั่วไป จากการสังเคราะห์การวิจัยข้อมูล ผู้วิจัยสามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1. การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ                                       
ประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป ประกอบด้วย การไปใช้สิทธิ์ เลือกตั้ง การสื่อสารทางการเมืองหรือ
การมีส่วนร่วมทางการเมือง จะต้องน าเอาหลักอปริหานิยธรรม 7 ประการ เข้ามาบูรณาการใน                                                 
การสื่อสารทางการเมือง มีการเรียกประชุมของสมาชิกพรรคการเมือง การลงชื่อสมัครรับเลือกตั้ง                 
การเคารพผู้ใหญ่ทางการเมืองในพรรค การให้เกียรติกันและกัน เพ่ือสร้างความเข้าใจทางการเมือง                                                                                                     
ที่ดีให้แก่ประชาชนทั่วไปให้เข้าใจ และสนับสนุนการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในครั้งต่อไป                                                                                                         
หากประชาชนมีความรู้ความเข้าใจทางการเมืองดีแล้ว ย่อมด าเนินกิจกรรมหรือมีส่วนร่วมทาง   
การเมืองที่ถูกต้องต่อไป และส่งเสริมให้ประชาชนมีทัศนคติที่ดีต่อการเมือง และแสดงถึงเจ้าของ
อ านาจที่แท้จริง จากการเลือกตั้งของประชาชนที่ไปใช้สิทธิ์ลงคะแนนเสียง จึงจะท าให้ประเทศชาติมี
การพัฒนาไปในทางทีดีขึ้น ตามท่ีประชาชนทุกคนต้องการให้เป็น  

2. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไป                                                       
มีการรณรงค์ให้ออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ทั้งในและนอกเขตพ้ืนที่เลือกตั้ง เพ่ือให้ประชาชนได้ออกมาใช้
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สิทธิ์เลือกผู้แทนของตนเองเข้าไปในสภาพท าหน้าที่แทนประชาชน ซึ่งแสดงออกถึงการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองในการเป็นสมาชิกพรรคการเมือง การติดตามการเมือง หรือการตรวจสอบสิทธิ์ในการ
เลือกตั้ง มีทัศนคติทางการเมืองที่ดี ไม่หลงไปกับนโยบายหาเสียงที่เป็นไปไม่ได้ และเลือกพรรค
การเมืองที่มีคุณภาพ สามารถน าประเทศชาติให้เจริญทัดเทียมกับนานาประเทศ และพฤติกรรมทาง
การเมืองของคนรุ่นใหม่มีการตื่นตัวทางการเมืองเป็นอย่างมาก เพราะคนเหล่านั้นให้ประเทศเป็นไป
ในทางท่ีตนต้องการจึงมีการรวมรณรงค์ทางการเมืองขึ้น  

ดังนั้น การส่งเสริมทางการเมืองจึงควรเปิดโอกาสให้มีการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง
ผ่านสื่อต่าง ๆ เพ่ือให้ประชาชนได้เข้ามาศึกษาหาข้อมูล ทั้งทางด้านนโยบายของพรรคการเมือง                     
ทิศทางการพัฒนาประเทศชาติโดยระบอบประชาธิปไตย และเป็นที่ยอมรับและเคารพสิทธิของกัน
และกัน เพ่ือก่อให้เกิดการเมืองใหม่และสร้างสรรค์ สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมไทย 
และพัฒนาประเทศให้เป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว 
 
สรุปและข้อเสนอแนะ 
 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของของประชาชนในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง มีการตัดสินใจไป
เลือกตั้งจากผู้รับสมัครเลือกตั้ง นโยบายต่าง ๆ ของพรรคการเมือง การสื่อสารต้องสื่อความหมายที่
ตรงประเด็นและชัดเจนให้เข้าใจง่าย เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าส่วนร่วมในพรรคการเมือง ร่วมเป็น
สมาชิก ร่วมก าหนดนโยบายของพรรคการเมือง ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
ให้ความเข้าใจทางการเมืองของประชาชนต้องเริ่มจากครอบครัว ช่วยกันปลูกจิตส านึกทางการเมือง
ในทางที่ถูกต้อง มีทัศนคติทางการเมืองที่ดี สืบค้นหาข้อมูลแล้วน ามาพิจารณานโยบายของ                                 
พรรคการเมือง พฤติกรรมทางการเมือง ช่วยให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบบ
ประชาธิปไตยมากขึ้น โดยน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น หลักอปริหานิยธรรม 7 เข้ามา
บูรณาการในการมีส่วนร่วมทางการเมืองได้โดย 1) หมั่นประชุมปรึกษาหารือกันทางการเมือง                                         
2) พร้อมเพรียงกันประชุม 3) ยึดมั่นในหลักและอุดมการณ์ทางประชาธิปไตย 4) เคารพนับถือผู้หลัก
ผู้ใหญ่ในบ้านเมือง 5) มีส่วนร่วมในการปกป้องเด็ก สตรี คนชรา และผู้ด้อยโอกาส 6) อนุรักษ์รักษา
วัฒนธรรมทางการเมืองที่ดีงาม 7) ด ารงรักษาความผาสุกและพอเพียงให้คงอยู่อย่างยั่งยืน  

จากผลการวิจัย จึงท าให้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยครั้งนี้ทั้งข้อเสนอแนะ                                                                                                                        
เชิงนโยบาย ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ และข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.1 หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องควรจัดให้มีการเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจหลักการ

ทางการเมืองและนโยบายทางการเมืองต่าง ๆ ตามระบอบประชาธิปไตยให้ประชาชนได้ศึกษาและ
ท าความเข้าใจ 

1.2 หน่วยงานราชการที่เก่ียวข้องควรมีการประชาสัมพันธ์ข่าวสารบ้านเมือง การจัดเวที
ปราศรัยเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นและแสดงออกทางการเมือง 
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1.3 หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องควรจัดให้เจ้าหน้าที่รัฐให้ความรู้แก่ประชาชนในการ
เลือกตั้ง  

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
2.1 หน่วยงานราชการจัดเวทีแสดงความคิดเห็น หรือการปราศรัยการรณรงค์ให้

ประชาชนออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
2.2 หน่วยงานของรัฐควรปลูกฝังจิตส านึกการมีส่วนร่วมทางการเมืองให้เยาวชนได้

เรียนรู้และมีส่วนร่วมทางการเมืองตามหลักประชาธิปไตย  
2.3 หน่วยงานของรัฐจัดตั้งคณะกรรมการติดตามและตรวจสอบการท างานของ

เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้องให้มีความซื่อสัตย์สุจริตต่อหน้าที่ 
3. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

3.1 ควรศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปในจังหวัด
ที่มีผู้ไปใช้สิทธิเลือกตั้งในระดับต่ า เพ่ือให้ได้แนวทางการแก้ไขปัญหาการไปใช้สิทธิ์ของประชาชนใน
การเลือกตั้งทั่วไปในจังหวัดเหล่านั้น 

3.2 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
ทั่วไป 

3.3 ควรศึกษาการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยใช้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง  
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