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การสอนนาฏศิลป์ในยุคศตวรรษที่ 21
Teaching dance in the 21st century

เสาวรี ภูบาลชื่น1*

Saowari Phubanchuen1*

บทคัดย่อ
การสอนนาฏศิลป์ในยุคศตวรรษที่ 21 ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับบริบทและ

ธรรมชาติของการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน เขา้ใจและยอมรบัความแตกตา่งระหวา่งบุคคล การสอนนาฏศลิปเ์พือ่
ให้ผู้เรียนพร้อมเรียนรู ้ใฝเ่รยีนรู ้สนกุกับการเรียนรู ้มทีกัษะการคดิสรา้งสรรค์ เหน็คณุคา่และนำ�ความรูใ้น
รายวชิาไปประยกุตใ์ช้ใหเ้กดิประโยชน ์ด้วยยุคสมยัทีผู่เ้รยีนสามารถเขา้ถงึขอ้มลูความรูจ้ากสือ่เทคโนโลยี
สมัยใหม่ที่มีมากมายมหาศาลกระทำ�ได้ง่ายเพียงปลายนิ้วสัมผัส ขณะเดียวกันข้อมูลจากสื่อออนไลน์ยัง
ทรงอิทธิพลต่อค่านิยมสภาพสังคมและการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างปฏิเสธไม่ได้ แต่ความรู้เหล่านี้ไม่อาจ
สอนความเปน็มนุษยใ์หก้บัผูเ้รยีนได้ ดงันัน้ผูส้อนตอ้งจดัประสบการณก์ารเรยีนรูท้ีส่ามารถพฒันาทกัษะ
ของผูเ้รยีนใหค้รอบคลมุไปถงึการนำ�ไปใช้ในการดำ�รงชวีติในอนาคตไดอ้ยา่งมคีวามสขุ ซึง่เครอืขา่ยองคก์ร
ความร่วมมือเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ได้ร่วมกันพัฒนากรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรู้
ที่จำ�เป็นในศตวรรษนี้ เพื่อให้ครูผู้สอนทุกศาสตร์วิชาได้นำ�ไปออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้
เรียนได้อย่างเหมาะสม

คำ�สำ�คัญ:	 การสอนนาฏศลิปใ์นศตวรรษที ่21 การสอนนาฏศลิป ์ความคดิสรา้งสรรค ์ทกัษะนาฏศลิป์
ไทย

Abstract
Teaching dance in the 21st century. Teachers should manage learning in accordance 

with the context and nature of learners’ learning understand and accept differences between 
people. Teaching dance to make students ready to learn willing to learn, enjoy learning have 
creative skills. Appreciate and apply the knowledge in the course to be useful with the era 
where students have access to vast amounts of information and knowledge from modern 
technology media easily at your fingertips. At the same time, information from online media 

1	 อาจารย์ประจำ�,โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม
1	 Lecture, Mahasarakham University Demonstration School (Elememtary) Mahasarakham University
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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บทนำ�
โลกปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่าง

รวดเร็วในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านข้อมูลข่าวสาร 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและการเมือง ทำ�ให้คนใน
สงัคมมกีารปรบัตวัใหส้อดคลอ้งกบับรบิททีเ่ปลีย่น
ไปเพื่อให้สามารถดำ�เนินชีวิตได้อย่างมีความสุข
และพร้อมเผชิญกับทุกสภาพปัญหา ผู้ที่มีทักษะ
การคดิ คดิเปน็ ทำ�เป็น แกปั้ญหาเปน็ ย่อมสามารถ
เอาตัวรอดได้ในทุกสถานการณ์ ปัจจุบันการรู้จัก
คิดในลักษณะต่างๆ ยังสามารถสร้างมูลค่าและ
รายไดม้าสูผู้่คดิ การจดัการศกึษาในศตวรรษที ่21 
การคดิถือวา่เปน็ทกัษะทีส่ำ�คญั เพราะการคิดเปน็
เครือ่งมอืนำ�ไปสูก่ารพัฒนาความเจรญิกา้วหนา้ใน
แทบทุกด้าน และจำ�เป็นอย่างยิ่งที่คนในชาติต้อง
ได้รับการพัฒนา สำ�หรับการพัฒนาทักษะการคิด
นั้นอาจมีหลายวิธีการหรือหลายแนวทาง (กุลิสรา  
จิตรชญาวณิช และเกศราพรรณ พันธ์ุศรีเกตุ  
คงเจริญ, 2564: 1) พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ.
2553 มาตรา 22 ระบไุวว้า่ การจดัการศกึษาตอ้ง
ยดึหลักวา่ผู้เรยีนทกุคนมคีวามสามารถเรยีนรู้และ
พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำ�คัญ

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้
เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) จากที่
กลา่วมาจะเหน็วา่ การจดัการเรยีนรูใ้นยคุปจัจบุนั
ซึ่งเป็นยุคศตวรรษที่ 21 จะต้องจัดการเรียนรู้โดย
เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียน
รู้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถนำ�ความรู้ไปใช้ใน
การทำ�งานและการดำ�เนินชีวิตได้อย่างมีความสุข

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พทุธศกัราช 2551 ระบไุวว้า่ กลุ่มสาระการเรยีนรู ้
ศลิปะเปน็กลุม่สาระทีช่ว่ยพฒันาใหผู้เ้รยีนมคีวาม
คิดริเริ่มสร้างสรรค์มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชม
ความงาม มีสุนทรียภาพ ช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ สังคมอารมณ์ และสติปัญญา
ส่งเสริมให้ ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นใจในตนเอง 
(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551: 182) จากหลกัสตูร
การศึกษาทำ�ให้ทราบว่ากลุ่มสาระศิลปะมุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้านการคิดสร้างสรรค์ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัทกัษะสำ�คญัในการเรยีนรูใ้นศตวรรษ
ที่ 21 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ 
เป็นการเปลี่ยนแปลงบทบาทของครูจาก “ผู้สอน” 
หรือ “ผู้ถ่ายทอดความรู้” มาเป็น “ผู้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้” เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม ได้

also has an undeniable influence on learners’ values, social conditions and learning but these 
knowledges cannot teach humanity to learners. but these knowledges cannot teach humanity 
to learners. Therefore, teachers must provide learning experiences that can develop learners’ 
skills to cover the use of life in the future happily which a network of organizations cooperate 
to develop learning skills in the 21st century. Together they have developed a conceptual 
framework for learning that is needed in this century so that teachers of all disciplines can 
design and organize learning activities for learners appropriately.

Keywords:	Teaching Dance in the 21st Century, Teaching Dance, Creativity, Thai Dancing 
Skill, Thai dance skills.
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ลงมือปฏบิตัแิละแสดงออกอย่างเต็มศกัยภาพ การ
จดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รียนเปน็สำ�คัญ ไมใ่ช่รปูแบบ
การเรยีนการสอนหรอืรปูแบบการจดัการเรียนรู ้แต่
เป็นหลักการจัดการเรียนรู้ที่ผู้บริหาร ครู อาจารย์ 
ต้องตระหนักในหลักการว่าควรออกแบบกิจกรรม
อย่างไรให้นักเรียนทุกคนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพและได้รับประโยชน์สูงสุด (สิทธิพล 
อาจอินทร์, 2563: 2) การจัดการเรียนการสอน
ในลักษณะที่ครูเป็นศูนย์กลาง ครองอำ�นาจมา
เป็นเวลานาน หากพิจารณาตามวิวัฒนาการของ
หลักการแนวคิดทฤษฎีทางการศึกษาอาจเข้าใจ
ว่าหมดอำ�นาจไปนานแล้ว แต่ในความเป็นจริงใน
ประเทศไทย การเรียนการสอนในลักษณะที่ครู
เป็นศูนย์กลาง ยังคงครองอำ�นาจอยู่อย่างเหนียว
แน่น เป็นเหตุให้เกิดการปฏิรูปกระบวนการเรียน
รู้และมีพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ.2542 อัน
เป็นกฎหมายการศึกษาฉบับแรกของประเทศไทย
ระบุไว้ว่ากระบวนการเรียนการสอนจะต้องยึด 
ผู้เรยีนเปน็ศนูยก์ลาง อยา่งไรกต็ามผูเ้ขยีนมคีวาม
เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนหรือวิธีสอนทุก
แบบ ล้วนมีประโยชน์และใช้ได้หากทำ�ได้ดีและ
เหมาะสมครูจึงไม่ควรละทิ้งวิธีใดๆ แต่ควรศึกษา
วธิกีารทีมี่อยูอ่ยา่งหลากหลายใหเ้ขา้ใจ และฝกึฝน
ตนเองให้เชี่ยวชาญ เพื่อที่จะสามารถเลือกมาใช้
ให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ ผู้เรียน สถานการณ์ 
และวัตถุประสงค์ ที่มีอยู่อย่างหลากหลาย (ทิศนา  
แขมมณี, 2557: 113) 

ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 น้ัน 
มุ่งเน้นไปที่การพัฒนาคน พัฒนาชาติ และพัฒนา
คุณภาพชีวิต รู้คิด คิดเป็น แก้ปัญหาได้ เผชิญกับ
สภาพปัญหาและอุปสรรคได้อย่างชาญฉลาด การ
จัดการเรียนรู้ต้องเน้นให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ 
เพือ่พฒันาทกัษะท่ีจำ�เป็นในการทำ�งานและดำ�เนิน
ชีวิตในอนาคต เช่น ทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะ

การเรยีนรูแ้ละนวตักรรม (ครอบคลมุถงึทกัษะการ
คดิตา่งๆ) ทกัษะดา้นสารสนเทศสือ่และเทคโนโลย ี
สำ�หรับครูผู้สอนการจัดการเรียนรู้ควรเน้นผู้เรียน
เป็นสำ�คัญ ใหผู้เ้รยีนไดม้สีว่นร่วมลงมอืปฏบิตัแิละ
ทำ�กิจกรรมภายใต้บรรยากาศการเรียนรู้เสมือน
จรงิเพือ่สรา้งประสบการณ์การเรยีนรูใ้ห้กบัผูเ้รยีน  
ไม่ยึดติดกับรูปแบบหรือวิธีสอนเพราะทุกรูปแบบ 
ล้วนมีประโยชน์หากพิจารณาเลือกใช้อย่าง 
เหมาะสม กับเนื้ อหาสาระ บริบทผู้ เ รี ยน 
สถานการณ์ และวัตถุประสงค์ 

นาฏศิลป์: ความหมายและคุณค่า
ก่อนจะกล่าวถึงการสอนนาฏศิลป์ ควร

ทราบความหมายและขอบเขตของนาฏศิลป์ก่อน
ว่ามีความหมายและมีลักษณะเฉพาะของศาสตร์
วิชานี้อย่างไร

ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมาย
ของนาฏศิลป์ไว้กว้างๆ ตลอดจนกำ�หนดการ
ออกเสียงไว้ในพจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ  
พ.ศ. 2530 ดังนี้

นาฏ,นาฏ-[นาด, นาตะ-นาดตะ-] น.นาง
ละคร,นางฟ้อนรำ�,ไทยใช้หมายถึงหญิงสาวสวย 
เช่น นางนาฏ นุชนาฏ (ป; ส.) 

นาฏกรรม [นาดตะกำ� ] น. การละคร, 
การฟ้อนรำ�.

นาฏดนตรี [นาตดนตรี] น. ลิเก

นาฏศิลป์ [นาดตะสิน] น. ศิลปะแห่งการ
ละครหรือการฟ้อนรำ�

นาฏก [นาตะกะ (หลัก), นาดตะกะ 
(นิยม) ] น.ผู้ฟ้อนรำ�. (ป ; ส.) 

นาฏย [นาดตะยะ-] ว. เกี่ยวกับการฟ้อน
รำ�, เกี่ยวกับการแสดงละคร (ส.) 

นาฏยเวที น. พื้นที่แสดงละคร, ฉาก.
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นาฏยศาลา น. ห้องฟ้อนรำ�, โรงละคร

ธนิต อยู่โพธิ์ ได้อธิบายความหมายของ
นาฏศิลป์ดังที่ปรากฎในคัมภีร์อินเดียไว้ดังนี้

คำ�ว่า “นาฏย” ตามคัมภีร์อภิธานปปทีปี
กาและสูจิ ท่านให้วิเคราะห์ศัพท์ว่า “นฏสเตนนติ
นาฏย” ความวา่ ศลิปะของผูฟ้้อนรำ� เรียกวา่ นาฏย 
และให้อรรถาธิบายว่า “นจจ วาทิต คีต อิติ อิท  
ตรุยิตกิ นาฏยนาเมนจุจเต” แปลวา่การฟอ้นรำ� การ
บรรเลง (ดนตรี) การขับร้อง หมวด 3 แห่งตุริยะนี้  
ท่าน (รวม) เรียกโดยช่ือว่า นาฏย ซึ่งตามนี้ 
ท่านจะเห็นได้ว่า คำ�ว่า นาฏะ หรือ นาฏยะนั้น 
การขับร้อง 1 หรือพูดอย่างง่ายๆ คำ�ว่า “นาฏย” 
มีความหมายรวมทั้งฟ้อนรำ�ขับร้องและประโคม
ดนตรดีว้ย ไมใ่ชม่คีวามหมายแตเ่ฉพาะศลิปะแหง่
การฟ้อนรำ�เพียงอย่างเดียว ดังท่ีบางท่านเข้าใจ
กัน แม้จะใช้คำ�ว่าหมวด 3 แห่งตุริยะหรือตุริยะ 3 
อย่าง แสดงให้เห็นวา่ใช้คำ� “ตรุยิะ” หมายถงึเครือ่ง
ตีเครื่องเป่า แต่แปลงกันว่า “ดนตรี” ก็ได้ นี่ว่าตาม
รูปศัพท์ แท้ที่จริงแม้ในวิธีการปฏิบัติศิลปินจะจับ
ระบำ�รำ�ฟอ้นไปโดยไมม่ดีนตรีและขบัรอ้งประกอบ
เรือ่งและให้จงัหวะไปด้วยนัน้ย่อมเปน็ไปไมไ่ด้และ
ไม่เป็นศิลปะที่สมบูรณ์แบบ ถ้าขาดดนตรีและ 
ขบัรอ้งเสียแลว้แมใ้นส่วนศลิปะของการฟ้อนรำ�เอง
ก็ไม่สมบูรณ์ในตัวของมัน พระภรตมุนี ซึ่งศิลปิน
ทางโขนละคอน (ละคร) พากันทำ�ศีรษะของท่าน
กราบไหว้บูชา เรียกกันว่า “ศีรษะฤาษี” น้ัน มี
ตำ�นานว่า ท่านเป็นปรมาจารย์แห่งศิลปะทางโขน 
ละครฟ้อนรำ�มาแต่โบราณ เมื่อท่านได้แต่งคัมภีร์
นาฏยศาสตร์ขึ้นไว้ ท่านได้กล่าวถึงการวางเกณฑ์
ในทางดนตรีและขับร้องไว้ด้วย และท่านศารงค
เทพผู้แต่งคัมภีร์สังคีตรัตนากรอันเป็นคัมภีร์ที่ว่า
ด้วยการดนตรีอีกท่านหนึ่ง ท่านได้วางหลักเกณฑ์
และอธิบายศิลปะทางการละคอน (ละคร) ฟ้อน
รำ�ไว้มากมายในคัมภีร์นั้น เป็นอันว่า ศิลปะ 3 

ประการ คือ ฟ้อนรำ� 1 ดนตรี 1 ขับร้อง 1 เหล่า
นี้ต่างประกอบกันอาศัยกัน คำ�ว่า “นาฏยะ” จึงมี
ความหมายรวมเอาศิลปะ 3 อย่างนั้นไว้ในศัพท์
เดียวกัน (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547: 3-4) 

ปัจจุบันมีคำ�ในภาษาไทยหรือภาษา
อื่นๆ ที่ใช้ปะปนอยู่ในภาษาไทยจนติดปากและมี 
ความหมายว่า นาฏยศลิป ์อยู่หลายคำ� คำ�แตล่ะคำ� 
มีความหมายคล้ายกันบ้าง แตกต่างกันบ้าง 
เช่น ระบำ� รำ� เต้น ฟ้อน เซิ้ง ซัด เต้นรำ� ลีลาศ  
ดิ้น ด๊านซ์ นาฏศิลป์ สังคีตศิลป์ ร่ายรำ� ศิลป์การ
แสดง หางเครื่อง นาฏยศิลป์ นาฏกรรม

ระบำ� มกัหมายถงึการทีค่นหมูห่นึง่ตัง้แต่
สองคนขึ้นไปทำ�ท่าทางเหมือนๆ กันบ้างแตกต่าง
กันบ้าง ในการแสดงชุดหนึ่งๆ และอาจมีการแปร
แถว หรือตั้งซุ้มเป็นรูปต่างๆ เป็นระยะๆ เช่น 
ระบำ�ดาวดึงส์

รำ� มีความหมายคล้ายระบำ� แต่มัก
เป็นการแสดงเดี่ยว ที่สำ�คัญคือเน้นการใช้มือและ
แขน ทำ�ท่าทางต่างๆ เช่น รำ�อวยพร รำ�เหย่ย  
รำ�เสนง การแสดงละครรำ� ก็ใช้ว่ารำ�ละคร

เตน้ มคีวามหมายถงึการออกแบบทา่ทาง 
โดยเน้นการใช้ขาและเท้า ทำ�เป็นท่าและจังหวะ
ต่างๆ เช่น เต้นโขน เต้นสาก

ฟ้อน เป็นคำ�กลางๆ ที่ส่วนใหญ่ใช้แทน
สามคำ�แรกในภาคเหนือและภาคอีสาน เช่น ฟ้อน
เล็บ ฟ้อนภูไท

เซิ้ง เป็นคำ�ที่มีสองความหมาย ความ
หมายแรกในอีสานใช้เรียกการแห่ เช่น แห่บั้งไฟ
ที่มีการร้อง (การลำ�) การแห่บั้งไฟ และการฟ้อน
ในขบวนแห่นั้น แต่ในทางภาคกลางนิยมเรียกการ
ฟ้อนต่างๆ ของภาคอีสานว่าเซิ้ง ยกเว้นการฟ้อน
ของพวกภูไท การเต้นของพวกแสก การรำ�ของ
พวกเขมร
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ซัด เป็นคำ�เฉพาะที่ใช้ในการรำ�ละครบาง
ทา่ของละครชาตรแีละโนรา ท่ีเรียกวา่ซดัชาตรี หรอื
รำ�ซดั ซึง่หมายถงึการวาดแขนและมอือย่างรวดเร็ว

เต้นรำ� เปน็คำ�รวมเพ่ือหมายถงึการทีช่าย
หญิงจับคู่ ออกท่าทางของขาและเท้าผสมผสาน
กัน โดยมเีพลงจงัหวะตา่งๆ บรรเลงประกอบ เช่น 
วอลซ์ แทงโก้ ช่าช่าช่า การเต้นรำ�นี้บางทีก็เรียก
วา่ ลลีาศ แต่ในบางกรณีคูเ่ตน้อาจเตน้ตามใจชอบ 
โดยไมจ่ำ�เปน็ตอ้งรกัษาการเคลือ่นไหวใหเ้ขา้ขากนั 
ซึ่งมักเรียกว่าดิ้น

นาฏลีลา และ ด้านซ์ เป็นคำ�ที่ใช้แทน
กันเพื่อหมายถึงการแสดงสมัยใหม่หรือทางสากล 
ปัจจุบันคำ�ว่านาฏลีลาไม่ค่อยนิยมใช้เท่าคำ�ว่า 
ดา๊นซ ์และพลอยเรยีกคนท่ีเต้นเปน็อาชีพวา่ ด๊านซ์
เซอร์ ซึ่งตรงกับคำ�ไทยอีกคำ�หนึ่งว่า หางเครื่อง

นาฏศลิป ์และนาฏยศลิป ์หมายถงึ ศลิปะ
การฟ้อนรำ� ทั้งที่เป็นระบำ� รำ� เต้น และอื่นๆ ดัง
ที่กล่าวมาแล้ว รวมทั้งละครรำ� โขน หนังใหญ่ฯลฯ 
ปจัจบุนัมกัมีคนคดิช่ือใหมใ่หท้นัสมยัคือ นาฏกรรม 
สังคีตศิลป์ วิพิธทัศนา และศิลปะการแสดง ซึ่งมี
ความหมายใกลเ้คยีงกนัเพราะเปน็คำ�ทีค่รอบคลมุ
ศิลปะแห่งการร้อง การรำ� และการบรรเลงดนตรี 
(สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547: 12-13) 

กล่าวโดยสรุป นาฏยศิลป์ หรือนาฏศิลป์ 
มีความหมายเดียวกัน หมายรวมครอบคลุมถึง 
ทั้งฟ้อนรำ�ขับร้องและประโคมดนตรีด้วย ไม่ใช่มี
ความหมายแต่เฉพาะศิลปะแห่งการฟ้อนรำ�เพียง
อยา่งเดยีว และเมือ่ทราบความหมายของนาฏศลิป์
แลว้ตอ่ไปจะกลา่วถงึการแสดงนาฏศลิปท์ีพ่บเหน็
และปรากฏให้เห็นในปัจจุบันโดยมีคำ�ศัพท์เรียก
ลักษณะการแสดงนาฏศิลป์น้ันๆ นาฏศิลป์และ
นาฏยศิลป์ จึงเป็นรูปแบบการแสดงต่างๆ เช่น 
ระบำ� รำ� เต้น ฟ้อน เซิ้ง ซัด เต้นรำ� ลีลาศ ดิ้น 
ด๊านซ์ นาฏศิลป์ สังคีตศิลป์ ร่ายรำ� ศิลป์การ

แสดง หางเครือ่ง นาฏยศลิป ์นาฏกรรม สังคตีศลิป์ 
วิพิธทัศนา และศิลปะการแสดงฯลฯ

ครูนาฏศิลป์
ก่อนจะกล่าวถึงการสอนนาฏศิลป์ในยุค

ศตวรรษที ่21 ผูเ้ขยีนขอกลา่วถึงคุณลกัษณะ ของ
ครูนาฏยศลิป ์นาฏยศลิปนิ และนกันาฏยประดษิฐ ์
ซึ่งบุคคลทั้ง 3 กลุ่มนี้จะเป็นกระจกส่องเงาให้เรา
ได้สำ�รวจตนเองว่าเราคือบุคคลในกลุ่มใด หากจะ
พจิารณาเพือ่พฒันาปรบัปรงุตนเอง ครนูาฏยศิลป์ 
(นาด-ตะ-ยะ-สิน) คือครูผู้ที่ประกอบอาชีพสอน
นาฏยศิลป์ตามที่ตนถนัดที่ชำ�นาญเป็นการเฉพาะ 
เช่น ครูพระ ครูนาง ครูยักษ์ ครูลิง เป็นต้น ครู
เหลา่นีจ้ะมคีณุสมบตั ิ2 อยา่งในตวัเอง คอื เปน็ทัง้
นาฏยศลิปนิและเปน็ครนูาฏยศลิป ์คอืตอ้งมคีวาม
สามารถปฏบิตัไิดจ้รงิ และตอ้งสอนไดด้ ีครเูหลา่นี ้
ส่วนใหญ่เป็นผู้อาวุโสมีประสบการณ์มานานปี
แต่เนื่องจากนาฏยศิลป์เป็นศิลปะที่ต้องอาศัย
ความทรงจำ�และนำ�เอาความทรงจำ�มาปฏิบัติเม่ือ
ต้องการ ดังนั้น การแสดง การสอน ตลอดจนการ
สาธิตในแต่ละครั้งจะมีความแตกต่างกันอยู่เสมอ 
มากบ้างน้อยบ้างเป็นธรรมดา แม้จะมีบันทึก 
ช่วยจำ�ต่างๆ นอกจากนี้ เมื่อครูนาฏยศิลป์เมื่อ
มีคุณวุฒิและวัยวุฒิก็อาจจะมีวิชาแก่กล้าจนเกิด
ลกัษณะเดน่เฉพาะตนขึน้ ดงัสำ�นวนทีก่ลา่ววา่ “ทาง
ครู” ทางครูนาฏยศิลป์แต่ละท่านย่อมแตกต่างกัน
ออกไปจากมาตรฐานมากบ้างน้อยบ้าง ครูเหล่านี้ 
เปน็ผูม้คีวามรูจ้ดจำ�รปูแบบนาฏยศัพทต์า่งๆ ไว้ได้
มากมาย แต่มักพิถีพิถันในการเลือกผู้เรียนเพราะ
เกรงว่าผู้เรียนจะมีความสามารถไม่ถึงที่จะรับ
ความรู้นั้นหรือไม่ตั้งใจที่จะรับ หรืออาจนำ�ความรู้ 
ไปพลิกแพลงจนเกิดความเสียหาย เมื่อให้ความรู้ 
ไปแล้วเกรงว่าความสำ�คัญของตนในการรู้ความ 
เร้นลับของศาสตร์จะหมดไป ข้อมูลจากครู
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นาฏยศิลป์ มักเป็นหลักการ ทฤษฎี วิธีถ่ายทอด 
ธรรมเนียมปฏิบัติ บัญญัตินิยม และพิธีกรรม

นาฏยศิลปิน คือ ผู้ที่มีอาชีพหรือหา
เลี้ยงชีพด้วยการฟ้อนรำ� บุคคลเหล่านี้มีทั้งที่เป็น 
กลุ่มครอบครัวนาฏยศิลป์ หรือเป็นบุคคลท่ีเข้า
มาผสมโรงด้วย หรือเป็นศิลปินเดี่ยวรับงานทั่วไป 
นาฏยศิลปินเหล่าน้ีได้รับการศึกษาท่ีแตกต่าง
กันเป็น 3 ลักษณะจากสถาบันการศึกษาด้าน 
นาฏยศลิปโ์ดยตรง หรอืจากการเรยีนขณะไปแสดง
เป็นอาชีพไปพร้อมกันหรือจากวิธี “ครูพัก” ลักจำ� 
นาฏยศลิปนิทีร่ำ�เรยีนจากสถาบนัการศกึษากจ็ะมี
คณุภาพตา่งกนับา้ง เพราะฝกึฝนเขม้ขน้ต่างกนั ใน
ระยะเวลาทีแ่ตกตา่งกนั ด้วยครทูีม่คีณุภาพต่างกัน
นาฏยศิลปินที่ร่ำ�เรียนไปพร้อมกับการหาเลี้ยงชีพ 
ด้วยการฟ้อนรำ�จะมีความหลากหลายและมี 
พื้นฐานแตกต่างกันมากในแต่ละบุคคล เพราะได้
รับการถ่ายทอดอย่างไม่ใคร่มีระเบียบแบบแผน
อย่างสถาบันการศึกษา แต่บุคคลกลุ่มน้ีอาจมี
ความชำ�นาญในการพลิกแพลงบนเวทีสูง สำ�หรับ
วิธีเรียนรู้แบบครูลักพักจำ�เป็นเรื่องปกติวิสัยที่
นาฏยศิลปินจะเรียนรู้โดยการลักจำ�การแสดงของ
ผู้อื่น การลักจำ�นี้คือ จำ�ไปทั้งหมดหรือจำ�เพียง
ความคิดและลักษณะเด่นบางประการ แล้วไป
แต่งเติมต่อเอาเองข้อมูลจากนาฏยศิลปินมักเป็น
ประสบการณจ์ากการแสดงและการประกอบอาชีพ
ตลอดจนคิดเห็นต่างๆ และกลเม็ดเด็ดพลายบาง
ชนิดในการเตรียมตัวและแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

นักนาฏยประดิษฐ์ คือผู้สร้างสรรค์ 
นาฏยศิลป์ต่างๆ ในประเทศไทยมักนิยมเรียก
รวมกันกับครูนาฏยศิลป์ ด้วยถือว่าต้องมีฝีมือถึง
ขั้นครูจึงจะสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดใหม่ๆ ได้ แต่
ในหลายๆ ประเทศนั้นนาฏยศิลป์ประดิษฐ์เป็น
อาชีพเฉพาะเหมือนนักออกแบบหรือสถาปนิก  

มีคุณสมบัติพิเศษคือสามารถคิดสิ่งใหม่ได้ดี นั่น
หมายความว่าบุคคลเหลา่นีต้้องมพีืน้ฐานนาฏศลิป์
ทีด่มีาก่อน เปรียบได้กับกวีตอ้งมพีืน้ฐานทางภาษา
ทีด่ี มฉิะนัน้ผลงานก็ไม่งดงามตามสมเจตนารมณ ์
สิ่ งหนึ่ งที่นักนาฏยประดิษฐ์แตกต่าง กับครู  
นาฏยศิลป์ก็คือ กลุ่มแรกค่อนข้างเป็นนักคิด  
กลุ่มหลังค่อนข้างเป็นนักจำ� และกลุ่มแรกเมื่อ
คิดแล้วก็ถือโอกาสคิดสิ่งใหม่ๆ ไปเรื่อยๆ โดยไม่
ยืดติดกับของเดิม เพียงแต่อาศัยหรืออิงหลักการ
หรืออิงพื้นฐานของนาฏยศิลป์สกุลนั้นไว้ ท้ังน้ี
เพื่อไม่ให้กฎเกณฑ์หรือจารีตต่างๆ มาเป็นเคร่ือง
กีดกั้นมิให้คิดสิ่งใหม่ได้ ดังนั้น ข้อมูลที่ได้จากนัก 
นาฏยประดิษฐ์ เหล่านี้ จึ งมักเป็นวิธี คิด วิธี
สรา้งสรรค์ การแสวงหา รปูลกัษณ ์และคุณลกัษณะ
ใหม่มากกว่านาฏยลักษณ์หรือกฎเกณฑ์รายละ
เอียดเดิมๆ (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547: 61-63) 

กล่ าว โดยสรุป  ครูนาฏศิลป์ควรมี
คุณสมบัติทั้ง 3 อย่างอยู่ในตัว คือ เป็นทั้ง 
นาฏยศิลปิน (นักคิด) ที่พร้อมเรียนรู้เปิดกว้างรับ
ความรู้ใหม่ๆ รูปแบบใหม่ มาพัฒนาตนเองเพื่อ
สร้างสรรค์ให้เกิดผลงานใหม่ๆ ได้โดยไม่ทิ้งความ
เป็นรากเหง้าของนาฏศิลป์ไทย และเป็นทั้งครู
นาฏยศิลป์ (นักจำ�) ที่มีความรู้ความชำ�นาญอย่าง
ถ่องแท้ สามารถปฏิบัติได้ สอนได้ ถ่ายทอดเป็น 
และเป็นนักนาฏยประดิษฐ์ (นักสร้างสรรค์) ที่เน้น
วิธีคิด วิธีสร้างสรรค์ การแสวงหารูปลักษณ์ และ
คณุลกัษณะใหมม่ากกว่านาฏยลกัษณห์รอืกฎเกณ์
รายละเอยีดเดมิๆ ทัง้นีก้อ่นจะเกดิการสรา้งสรรค์
ต้องมีพื้นฐานที่ดีเสียก่อนมิฉะนั้นผลงานก็จะ
ไม่งดงามตามสมเจตนารมณ์ จุดเริ่มต้นของการ
พัฒนาการเรียนการสอนเมื่อครูสำ�รวจตนเองแล้ว 
ตอ่ไปควรเขา้ใจถงึพฒันาการของผูเ้รยีนแตล่ะชว่ง
วยัเพือ่ใหเ้หน็ถงึบรบิทของผูเ้รยีนในแตล่ะยุคสมยั
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ศาสตร์และศิลป์การสอนนาฏศิลป์
ผู้สอนควรทำ�ความเข้าใจภูมิหลังของ 

ผู้เรียนเพื่อให้ทราบถึงคุณลักษณะเฉพาะของ 
ผู้เรียนในแต่ละยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปด้วย
เหตุผลหลายประการ เพ่ือให้ผู้สอนสามารถ
ออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่าง 
เหมาะสม การจัดการเรียนการสอนจึงเป็นทั้ง
ศาสตร์และศิลป์ที่ควรคำ�นึงถึงตามพัฒนาการ 
ของแต่ละช่วงวัย

ยุค Baby boom (เกิดระหว่างปี  
ค.ศ.1945-1964) เป็นยุคของคนที่เกิดหลัง
สงครามโลกคร้ังท่ีสอง ปัจจุบันคือกลุ่มคนใน
องค์กรต่างๆ ที่อยู่ในช่วงวัย 50 ปีขึ้นไป หลายคน
มักมองวา่คนกลุ่มน้ีเปน็หวัอนุรกัษ์นิยม ยืดมัน่และ
เคารพในประเพณีอันดีงาม มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย ดำ�รงชีวิตภายใต้กรอบศีลธรรม เรียนรู้
ผ่านการคิดและประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามตาม
ภูมิปัญญาของท้องถิ่น สั่งสมความดี ความงาม 
และถ่ายทอดสิ่งเหล่านี้สู่รุ่นหลังด้วยกระบวนการ
บ่มเพาะทางการศึกษาอย่างเป็นระบบ

ยุค Generation X (เกิดระหว่างปี ค.ศ.
1965-1980) คนกลุ่มนี้เรียนรู้ผ่านการซึมซับ
ประสบการณ์และคุณงามความดีผ่านรุ่น Baby 
boom และทำ�งานอยู่ในองค์กรต่างๆ เรียนรู้การ
ทำ�งานอย่างอิสระและสร้างสรรค์ผลงานด้วยจิต
วิญญาณ องค์ความรู้และวิทยาการต่างๆ ได้รับ
การสั่งสมและถ่ายทอดผ่านจากรุ่น Baby boom 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ ได้รับการพัฒนา
ด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัย ความรู้จึงย่ิงได้รับการ
ผลิตออกมาอย่างหลากหลายและรวดเร็วย่ิงขึ้น 
และขณะเดียวกันก็เติบโตมายุคในที่เทคโนโลยี
สารสนเทศเริ่มพัฒนาการ และการทำ�งาน
ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเร่ิมกระจายตัว รู้จัก 
สืบเสาะค้นคว้าหาข้อมูล มีความคิดสร้างสรรค์ใน

การพัฒนานวัตกรรม กล้าแสดงออกมากกว่ารุ่น 
Baby boom เรยีนรูท้ีจ่ะเทา่เทยีมและมอีสิระทาง
ความคดิ และบง่บอกอตัลักษณข์องตนเองมากขึน้ 
มคีวามสขุกบัการทำ�งานทีเ่ปน็ประสบการณห์ลาก
หลายและแปลกใหม ่มคีวามสามารถในการตดิตอ่
สื่อสารและสนทนาภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น

ยุค Generation Y (เกิดระหว่างปี ค.ศ.
1981-1997) เป็นกลุ่มที่เป็นกำ�ลังสำ�คัญใน
การพัฒนาประเทศในยุคปัจจุบัน เพราะอยู่ใน
วัยเรียนและเริ่มทำ�งาน กลุ่มนี้เติบโตมาพร้อม
กับความก้าวหน้าของเครือข่ายอินเตอร์เน็ตและ
สังคมออนไลน์ การเรียนรู้สิ่งต่างๆ จึงไม่คุ้นเคย
กับสภาพที่ได้ยินได้ฟังผ่านรุ่น Baby boom การ
เรียนรู้ส่วนใหญ่เกิดขึ้นผ่านการเสพข้อมูลข่าวสาร
หลายๆ วิธี ไม่ว่าจะเป็น โทรศัพท์ โทรทัศน์ วิทยุ 
อนิเตอรเ์นต็ การตดิตอ่สือ่สารเปน็ไปอยา่งรวดเรว็
ความสามารถทางการสื่อสาร ไม่ว่าจะเป็นภาษา
ไทย ภาษาอังกฤษ ภาษาคอมพิวเตอร์ กลุ่มนี้จะ
มคีวามคุน้เคยและสามารถใชเ้ปน็เครือ่งมอืในการ
สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ยอมรับความแตก
ต่างทางภาษาและวัฒนธรรมของต่างชาติมากข้ึน 
ชอบทำ�งานเป็นทีม ต้องการทำ�งานที่มีโอกาสพูด
คุย สร้างปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน และเน้น 
ให้ความสำ�คัญกับสิ่งแวดล้อม

ยคุคนทีเ่กดิหลัง Generation Y (เกดิหลงั
ปี ค.ศ.1997-ปัจจุบัน) อาจเรียกว่า Generation  
Z เป็นกลุ่มที่กำ�ลังเติบโตและมีพัฒนาการมา
พร้อมกับการสั่งสมความรู้ต่างๆ ที่ได้รับสืบทอด
ในรูปแบบของวัฒนธรรมอยา่งก้าวกระโดด ในขณะ
เดียวกันพัฒนาการของเทคโนโลยีสารสนเทศก็
พฒันาอยา่งรวดเรว็ ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรู้สิง่ตา่งๆ  
ผ่านปลายนิ้วสัมผัสหน้าจอเครื่องมือสื่อสาร การ
สืบเสาะค้นคว้าข้อมูลเป็นเรื่องที่ไม่ยุ่งยากมาก 
เกินไป การเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมต่างๆ 
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สะดวกมากยิ่งขึ้น มีความสุขกับการทำ�งานร่วม
กับกลุ่มเพื่อน รู้จักสื่อสารผ่านสังคมออนไลน์และ
แลกเปลี่ยนแนวคิดตนเองกับสังคมอย่างอิสระ 
ชอบท่องเที่ยว เผชิญโลกกว้างและรับรู้ประสบกา
รณ์ใหม่ๆ ผู้เรียนวัยนี้ต้องการที่จะให้ผู้อื่นยอมรับ
โดยการแสดงความต้องการและความรู้สึกมากขึ้น 
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2557:4-5) 

ขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่งเพราะจะทำ�ให้เกิดผลเสีย
แกเ่ดก็ แตก่ารจดัประสบกรณท์ีส่ง่เสรมิพฒันาการ
ของเด็กในช่วงที่เด็กกำ�ลังพัฒนาไปสู่ที่สูงกว่า 
สามารถชว่ยใหเ้ดก็พฒันาไปอยา่งรวดเรว็ อยา่งไร
ก็ตามเพียเจต์เน้นความสำ�คัญของการเข้าใจ
ธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กมากกว่าการกระ
ตุน้เดก็ใหม้พีฒันาการเรว็ขึน้ ทฤษฎพีฒันาการทาง
สติปัญญาของเพียเจต์ มีสาระสรุปได้ดังนี้

1. พัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคล
เป็นไปตามวัยต่างๆ เป็นลำ�ดับขั้นดังนี้

1 . 1  ขั้ น รั บ รู้ ด้ ว ยป ระสาทสั ม ผั ส  
(sensorimotor period) เป็นขั้นพัฒนาการในช่วง
อาย ุ0-2 ป ีความคดิเหน็ของเดก็ในวัยนีข้ึน้กบัการ
รับรู้และการกระทำ�เด็กยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง 
และยังไม่สามารถเข้าใจความคิดเห็นของผู้อื่น

1 . 2  ข้ั น ก่ อ น ป ฏิ บั ติ ก า ร คิ ด  
(preoperational period) เป็นขั้นพัฒนาการใน
ช่วงอายุ 2-7 ปี ความคิดของเด็กวันนี้ยังขึ้นอยู่กับ
การรับรู้เป็นส่วนใหญ่ยังไม่สามารถที่จะใช้เหตุผล 
อย่างลึกซึ้ง แต่สามารถเรียนรู้และใช้สัญลักษณ์ 
ได้ การใช้ภาษาแบ่งเป็นขั้นย่อยๆ 2 ขั้นคือ

	 1.2.1 ขั้นก่อนเกิดความคิดรวบยอด 
(pre-conceptual intellectual period) เป็นขั้น
พัฒนาการในช่วงอายุ 2-4 ปี

	 1.2.2 ขัน้การคดิดว้ยความเขา้ใจของ
ตนเอง (intuitive thinking period) เปน็พฒันาการ
ในช่วงอายุ 4-7 ปี

1.3 ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (concrete 
operational period) เปน็ขัน้พฒันาการในชว่งอาย ุ
7-11 ปี เป็นขั้นที่การคิดของเด็กไม่ขึ้นกับการรับรู้
จากรปูร่างเทา่น้ัน เดก็สามารถสรา้งภาพในใจ และ
สามารถคิดยอ้นกลบัได ้และมคีวามเข้าใจเกีย่วกบั
ความสัมพันธ์ของตัวเลขและสิ่งต่างๆ ได้มากขึ้น

กล่าวโดยสรุปยุคศตวรรษที่ 21 คือคน
ท่ีเกิดตั้งแต่ยุค Generation Y มาจนถึงปัจจุบัน
โดยมีจุดเด่นที่มีความเท่าทันและเช่ียวชาญเรื่อง
เทคโนโลยีและเครื่องมือสื่อสาร การเข้าถึงข้อมูล
ความรู้ง่ายเพียงปลายนิ้วสัมผัส มีทักษะการใช้
ภาษาไทย ภาษาต่างชาติ ภาษาคอมพิวเตอร์
ได้อย่างเป็นปกติวิสัย ชอบแลกเปล่ียนแนวคิด
และแสดงออกอย่างอิสระผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
ชอบบรรยากาศการทำ�งานที่มีโอกาสพูดคุยมี
ปฏิสัมพันธ์กัน รักอิสระ ชอบการท่องเที่ยวและ
เผชญิโลกกวา้งตอ้งการการยอมรบัจากผูอ้ืน่ในด้าน
ความคิดและการแสดงออก 

การเรียนรู้นาฏศิลป์ของเด็กเป็นไปตาม
พัฒนาการทางสติปัญญา ซึ่งจะมีพัฒนาการไป
ตามวยัตา่งๆ เปน็ลำ�ดับ พัฒนาการเปน็สิง่ท่ีเปน็ไป
ตามธรรมชาต ิไมค่วรทีจ่ะเรง่เด็กให้ขา้มพัฒนาการ 

ภาพที่ 1 พัฒนาการของแต่ละช่วงวัยการเรียนรู้
ที่มาภาพ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2557:4) 

9 
 

อัตลักษณของตนเองมากข้ึน มีความสุขกับการทํางานที่เปนประสบการณหลากหลายและ
แปลกใหม มีความสามารถในการติดตอสื่อสารและสนทนาภาษาอังกฤษไดดีข้ึน 
 ยุค Generation Y (เกิดระหวางป ค.ศ.1981-1997) เปนกลุมที่เปนกําลังสําคัญใน
การพัฒนาประเทศในยุคปจจุบัน เพราะอยูในวัยเรียนและเริ่มทํางาน กลุมนี้เติบโตมาพรอม
กับความกาวหนาของเครือขายอินเตอรเน็ตและสงัคมออนไลน การเรียนรูสิ่งตาง ๆ  จงึไม
คุนเคยกับสภาพที่ไดยินไดฟงผานรุน Baby boom การเรียนรูสวนใหญเกิดข้ึนผานการเสพ
ขอมูลขาวสารหลาย ๆ วิธี ไมวาจะเปน โทรศัพท โทรทัศน วิทยุ อินเตอรเนต็ การ
ติดตอสื่อสารเปนไปอยางรวดเร็วความสามารถทางการสือ่สาร ไมวาจะเปนภาษาไทย 
ภาษาอังกฤษ ภาษาคอมพิวเตอร กลุมนีจ้ะมีความคุนเคยและสามารถใชเปนเครื่องมือใน
การสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ยอมรับความแตกตางทางภาษาและวัฒนธรรมของ
ตางชาติมากข้ึน ชอบทํางานเปนทีม ตองการทํางานที่มีโอกาสพูดคุย สรางปฏิสัมพันธกับ
เพ่ือนรวมงาน และเนนใหความสําคัญกับสิ่งแวดลอม 
 ยุคคนที่เกิดหลงั Generation Y (เกิดหลังป ค.ศ.1997-ปจจุบัน) อาจเรียกวา 
Generation Z เปนกลุมที่กําลงัเติบโตและมีพัฒนาการมาพรอมกับการสั่งสมความรูตาง ๆ  
ที่ไดรับสืบทอดในรูปแบบของวัฒนธรรมอยางกาวกระโดด ในขณะเดียวกันพัฒนาการของ
เทคโนโลยีสารสนเทศก็พัฒนาอยางรวดเร็ว ผูเรียนสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ  ผานปลายนิ้ว
สัมผสัหนาจอเครื่องมือสื่อสาร การสืบเสาะคนควาขอมูลเปนเรื่องที่ไมยุงยากมากเกินไป 
การเรียนรูภาษาและวัฒนธรรมตาง ๆ  สะดวกมากย่ิงข้ึน มีความสุขกับการทํางานรวมกับ
กลุมเพ่ือน รูจักสื่อสารผานสังคมออนไลนและแลกเปลี่ยนแนวคิดตนเองกับสังคมอยางอิสระ 
ชอบทองเที่ยว เผชญิโลกกวางและรับรูประสบการณใหม ๆ  ผูเรียนวัยนี้ตองการที่จะให
ผูอ่ืนยอมรับโดยการแสดงความตองการและความรูสึกมากข้ึน (ประสาท เนืองเฉลิม, 
2557:4-5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   

ภาพที่ 1 พัฒนาการของแตละชวงวัยการเรียนรู 
ที่มาภาพ (ประสาท เนืองเฉลมิ, 2557:4) 
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1.4 ขั้นการคิดแบบนามธรรม (formal 
operation period) เป็นขั้นพัฒนาการในช่วงอายุ 
11-15 ปี เด็กสามารถคิดสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ 
และสามารถคิดตั้งสมมุติฐานและใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ได้

2. ภาษาและกระบวนการคิดของเด็ก 
แตกต่างจากผู้ใหญ่

3. กระบวนการทางสติปัญญามีลักษณะ
ดังนี้

3 . 1  ก า ร ซึ ม ซั บ ห รื อ ก า ร ดู ด ซึ ม  
(assimilation) เป็นกระบวนการทางสมองในการ
รับประสบการณ์ เรื่องราว และข้อมูลต่างๆ เข้า
มาสะสมเก็บไว้เพื่อใช้ประโยชน์ต่อไป

3 . 2  ก า ร ป รั บ แ ล ะ จั ด ร ะ บ บ  
(accommodation) คอื กระบวนการทางสมองใน
การปรับประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่
ให้เข้ากันเป็นระบบหรือเครือข่ายทางสติปัญญาที่
ตนสามารถเขา้ใจได ้เกดิเปน็โครงสร้างทางปญัญา
ใหม่ขึ้น

3.3 การเกิดความสมดุล (equilibration) 
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นจากขั้นของการปรับ 
หากการปรบัเปน็ไปอยา่งผสมผสานกลมกลนืกจ็ะ 
ก่อให้เกิดสภาพที่มีความสมดุลขึ้น หากบุคคลไม่
สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์
เดิมให้เข้ากันได้ ก็จะเกิดภาวะความไม่สมดุลขึ้น 
ซึ่งจะก่อให้เกิดความขัดแย้ง

หลักการจัดการศึกษา/การสอน

1 .  ในการ พัฒนา เด็ ก  ควรคำ �นึ ง
ถึงพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กและจัด
ประสบการณใ์หเ้ดก็อยา่งเหมาะสมกบัพฒันาการ
นั้น ไม่ควรบังคับให้เด็กเรียนในสิ่งที่ยังไม่พร้อม 
หรือยากเกินพัฒนาการตามวัยของตน เพราะจะ
เกิดเจตคติที่ไม่ดีได้

1.1 การจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือให้เด็ก
เกิดการเรียนรู้ตามวัยของตนสามารถช่วยให้เด็ก
พัฒนาไปสู่พัฒนาการขั้นสูงขึ้นได้

1.2 เด็กแต่ละคนมีพัฒนาการที่แตกต่าง
ถงึแมอ้ายจุะเทา่กนั แตร่ะดบัพฒันาการอาจไมเ่ทา่
กัน ดังนั้นจึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรให้เด็กมี
อสิระทีจ่ะเรยีนรู ้และพฒันาความสามารถของเขา
ไปตามระดับพัฒนาการของเขา

1.3 ในการสอนควรใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรม 
เพื่อช่วยให้เด็กเข้าใจลักษณะต่างๆ ได้ดีขึ้น แม้ใน
พฒันาการชว่งการคดิแบบรปูธรรมเดก็จะสามารถ
สรา้งภาพในใจได ้แต่การสอนทีใ่ชอ้ปุกรณท์ีเ่ปน็รปู
ธรรมจะช่วยให้เด็กเข้าใจแจ่มชัดขึ้น

2. การใหค้วามสนใจและสงัเกตเดก็อยา่ง
ใกล้ชิด จะช่วยให้ได้ทราบลักษณะเฉพาะตัวของ
เด็ก

3. ในการสอนเด็กเล็ก เด็กจะรับรู้ส่วน
รวม (whole) ได้ดีกว่าส่วนย่อย (port) ดังนั้นครู
จงึควรสอนภาพรวมกอ่นแล้วจึงแยกสอนทลีะสว่น

4. ในการสอนสิ่งใดให้กับเด็ก ควรเริ่ม
จากสิ่งที่เด็กคุ้นเคยหรือมีประสบการณ์มาก่อน
แลว้จงึเสนอสิง่ใหมท่ีม่คีวามสมัพนัธกั์บสิง่เก่า การ
ทำ�เชน่นีจ้ะชว่ยใหก้ระบวนการซมึซบัและจดัระบบ
ความรู้ของเด็กเป็นไปด้วยดี

5 .  ก า ร เ ปิ ด โ อ ก า ส ใ ห้ เ ด็ ก ไ ด้ รั บ
ประสบการณ์และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
มากๆ จะช่วยให้เด็กดูดซึมข้อมูลเข้าสู่โครงสร้าง
ทางสติปัญญาของเด็ก อันเป็นการส่งเสริม
พฒันาการทางสตปิญัญาของเดก็ (ทศินา แขมมณ,ี  
2558: 64-65) 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีพัฒนการทางสติ
ปัญญาของเพียเจต์นั้น เชื่อว่าพัฒนาการทางสติ
ปัญญาของเด็กเป็นเรื่องของธรรมชาติ จะเกิดขึ้น
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เมื่อถึงวัยที่เหมาะสมตามลำ�ดับและพัฒนาการ
ของเด็กแต่ละคนย่อมมีความแตกต่างแม้จะมีอายุ
เท่ากัน จึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรให้อิสระ
ในการเรียนรู้ การเร่งรัดเร่งเร้าให้เด็กมีพัฒนาการ
แบบข้ามข้ันอาจส่งผลเสียมากกว่าผลดี และเกิด
เจตคติที่ไม่ดีได้ การจัดประสบการ์การเรียนรู้ให้
กับเด็กควรคำ�นึงถึงระดับพัฒนาการตามช่วงวัย
ของเขา เด็กเรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมได้ดี การสอน 
สิ่งต่างๆ ควรเริ่มจากส่วนรวม (whole) หรือ 
องค์ รวมใหญ่ก่ อน ค่อยแยกสอนส่ วน ย่อย 
(port) ทีละส่วน สอนจากส่ิงที่เด็กคุ้นเคยหรือ 
มีประสบการณ์ก่อนแล้วจึงเสนอสิ่งใหม่ที่สำ�พันธ์
กับสิ่งเก่าจะช่วยให้กระบวนการซึมซับและจัด
ระบบความรู้ของเด็กเป็นไปด้วยดี ยิ่งให้เด็กได้
รับประสบการณ์และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
มากๆ จะช่วยให้เด็กดูดซึมข้อมูลเข้าสู่โครงสร้าง
ทางสติปัญญาซึ่งส่งผลดีต่อพัฒนาการของเด็ก 
หากครูต้องการส่งเสริมความสามารถความถนัด
เฉพาะบุคคลอาจเริ่มต้นจากการสนใจ ใส่ใจและ
คอยสงัเกตเดก็อยา่งใกลชิ้ดจะทำ�ใหท้ราบลกัษณะ
พิเศษเฉพาะของเด็กได้ 

การเรยีนรูน้าฏศลิปใ์นศตวรรษที ่21
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century 

Skill) ถูกผลักดันเข้าสู่ระบบการศึกษาในหลาย
ประเทศทัว่โลก ซึง่การศกึษาในศตวรรษที ่21 ตอ้ง
ยึดหลักผลลัพธ์ทั้งในแง่ของความรู้วิชาแกนและ
ทักษะแห่งอนาคตตใหม่ เป็นผลลัพธ์ที่ประเทศ 
โรงเรยีน สถานท่ีทำ�งาน และชุมชน ตา่งเหน็คณุค่า
ทกัษะแหง่ศตวรรษท่ี 21 จะช่วยเตรยีมความพร้อม
ใหน้กัเรยีนรูจ้กัคิด เรียนรู้ ทำ�งาน แกปั้ญหา สือ่สาร 
และร่วมมือทำ�งานได้อย่างมีประสิทธิผลไปตลอด
ชีวิต (Bellanca &Brandt, 2010 ; สิทธิพล อาจ
อินทร์, 2563: 42) เครือข่ายองค์กรความร่วมมือ 

เพื่อพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 หรือมีชื่อย่อ
วา่เครอืขา่ย P21 (Partnership for 21st Century  
Skill) ได้พัฒนาวิสัยทัศน์การเรียนรู้เป็นกรอบ
แนวคิดเพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยผสม
ผสานองค์ความรู ้ทกัษะเฉพาะดา้น ความชำ�นาญ 
และความรู้เท่าทันด้านต่างๆ เข้าด้วยกัน เพื่อช่วย
ให้ผู้ปฏิบัติบูรณาการทักษะเข้าในการสอนเนื้อหา
วิชาหลักด้านวิชาการ ให้ประสบความสำ�เร็จทั้งใน
ด้านการทำ�งานและการดำ�เนินชีวิต กรอบแนวคิด
ดังกล่าวเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาทักษะแห่ง
อนาคตใหม่สำ�หรับประเทศไทย

การนำ�ทักษะในศตวรรษที่ 21 ทุกทักษะ
ไปใช้นักเรียนจำ�เป็นต้องได้รับการพัฒนาให้มี 
ความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาวิชาหลักด้านวิชาการ 
การที่นักเรียนจะสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ต้องอาศัย
การบูรณาการของพื้นฐานความรู้ดังกล่าวภายใต้
บรบิทการสอนความรูวิ้ชาหลกั นกัเรียนตอ้งเรยีนรู ้
ทักษะที่จำ�เป็นเพื่อให้ประสบความสำ�เร็จในโลก 
ทุกวันนี้ เช่น ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การส่ือสาร 
และความร่วมมือกันเป็นต้น กรอบแนวคิดข้าง
ต้นจำ�เป็นจะต้องมีระบบสนับสนุนการศึกษาที่
จำ�เปน็ ไดแ้ก ่มาตรฐานการเรยีนรู ้การประเมนิผล  
หลักสูตรและวิธีสอน การพัฒนาวิชาชีพและ
บรรยากาศการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในกระบวนการการเรียนรู้มากข้ึนและเม่ือจบ
การศึกษาออกไปด้วยความพร้อมที่จะประสบ
ความสำ�เร็จในเศรษกจิโลก (Partnership for 21st 
Century Skill) (สิทธิพล อาจอินทร์, 2563: 43) 

ความสำ�คัญเก่ียวกับทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 (วิจารณ์ พานิช, 2555 ; สิทธิพล 
อาจอนิทร,์ 2563: 43) ไดก้ล่าวว่า ความสามารถ
ในการทำ�งานไม่ได้ข้ึนกับรู้มากหรือรู้น้อย แต่ข้ึน



Journal of Education, Mahasarakham University 17 Volume 16 Number 2 April - June 2022

กับทักษะการเรียนรู้ พร้อมเรียนรู้ ใฝ่เรียนรู้ อยาก
เรียนรู้ สนุกกับการเรียนรู้ เรียนรู้ได้ตลอดเวลา
จากทุกสถานที่ มีทักษะชีวิตที่ดี สามารถปรับตัว
ได้ทุกครั้งเม่ือพบอุปสรรคและปัญหาชีวิต และมี
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศจาก
ปรากฏการณ์ใหม่แห่งศตวรรษที่ 21 นอกจากนี้
ยังได้กล่าวถึงหนังสือเรื่อง “21st Century Skill: 
Learning for Life in our Time” ท่ีระบุหลัก
การหรือปัจจัยสำ�คัญด้านการเรียนรู้ในศตวรรษ
ที่ 21 ไว้ 5 ประการ คือ 1) การเรียนรู้ในบริบท
หรือสภาพแวดล้อมจริงหรือชีวิตจริง (Authentic 
Learning) 2) การเรียนรู้ในระดับสร้างกระบวน
ทัศน์ (Mental Model Building) 3) การเรียนรู้ 
ที่ แท้จริ งมีแรง จูงใจจากภายใน ( In terna l  
Motivation) 4) การเรียนรู้ความแตกต่างระหว่าง
บุคคล (Multiple Intelligence) และ 5) การเรยีนรู้  
กิจกรรมทางสังคม (Social Learning) 

กล่าวโดยสรุป การเรียนรู้ในศตวรรษ
ที่ 21 นอกจากผู้เรียนจะได้เรียนรู้ในด้านเนื้อหา
สาระในวิชาหลักแล้ว ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริงมีแรงจูงใจจากภายในและ
รู้จักบูรณาการการเรียนรู้โดยจัดประสบการณ์ที่
ช่วยพัฒนาทักษะที่จำ�เป็นในการดำ�รงชีวิตเข้ามา
ในระหว่างการจัดกิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ดึงศักยภาพในการเรียนรู้ของตนเองออกมาและ
รู้คิดพิจารณาเพื่อนำ�ความรู้ไปใช้ในการดำ�รงชีวิต
ให้เท่าทันต่อเหตุการณ์ เช่น ทักษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ การแกป้ญัหา การคดิสรา้งสรรค์ การ
สือ่สาร และความรว่มมอืกนัเปน็ตน้ กรอบแนวคิด
ข้างต้นจำ�เป็นจะต้องมีระบบสนับสนุนการศึกษา
ที่จำ�เป็น ได้แก่ มาตรฐานการเรียนรู้ การประเมิน
ผล หลักสูตรและวิธีสอน การพัฒนาวิชาชีพและ
บรรยากาศการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วม

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในโลกยุค

ศตวรรษที่ 21 ดังเช่นขณะน้ีจะเห็นได้ว่ามีความ
ซับซ้อนมากขึ้น การแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นจึง
ไม่สามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการเดิมๆ ที่ใช้ต่อๆ 
กันมา ความคิดสร้างสรรค์จึงมีบทบาทสำ�คัญทั้ง
ในระดับปัจเจกบุคคลไปจนถึงสังคมขนาดเล็ก 
เช่น ครอบครัว เรื่อยไปจนถึงสังคมขนาดใหญ่ คือ 
สังคมโลก นับว่าเป็นสภาพที่ต้องใช้ความคิด โดย
เฉพาะการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจะมีอยู่ในตัวบุคคล
สงัเกตไดจ้ากการมลีกัษณะของความกระตอืรอืรน้ 
อยากรู้อยากเห็น สนใจเรื่องรอบๆ ตัว เพราะ 
อยากรู้ไปเสียหมดทุกอย่าง ทำ�ให้ชีวิตของเขา 
สนุกสนานความคิดสร้างสรรค์จะสั่งสมและมีผล
ต่อเนื่องไปในระยะยาว เวลาที่บุคคลมีปัญหา
จะมีแนวทางในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย วิธีนี้ 
แก้ไม่ได้ก็ยังคงมีวิธีอ่ืนๆ สำ�รองไว้อีก และไม่
ได้ใช้เพียงการแก้ปัญหาเท่านั้นหากยังใช้การ
เรียนรู้ การทำ�งาน การใช้ชีวิต ถ้าบุคคลใดมี
ความคิดสร้างสรรค์แล้วย่อมจะได้เปรียบกว่าใคร 
เนื่องจากจะมีแนวทางที่หลากหลายแบบแปลก
ใหม่ (ลักขณา สริวัฒน์, 2549: 139) 

ความคิดสร้างสรรค์ ถือว่าเป็นกระบวน
การทางความคิดที่มี่ความสำ�คัญต่อเด็กทำ�ให้
เด็กสามารถสร้างความคิด สร้างจินตนาการ ไม่
จนต่อสถานการณ์ท่ีสภาพแวดล้อมที่กำ�หนดไว้ 
ความคิดสร้างสรรค์คือพลังทางความคิดที่เด็กๆ 
ทุกคนมีมาแต่กำ�เนิด หากได้รับการกระตุ้น การ
พัฒนาพลังแห่งการสร้างสรรค์จะทำ�ให้เด็กเป็น
คนมอีสิระทางความคดิ มคีวามคดิทีฉ่กีกรอบและ
สามารถหาหนทางในการทีจ่ะสรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ๆ 
ได้เสมอ ดังนั้นการสอนคิดสร้างสรรค์และการฝึก
ให้เด็กสามารถคิดอย่างสร้างสรรค์ จึงเป็นส่วน
หน่ึงที่ช่วยกระตุ้นคุณภาพในตัวของเด็กให้มั่นใจ
ในตนเองและเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพมากยิ่ง
ขึ้น (สุวิทย์ มูลคำ�, 2550: 9) 
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การเรียนรู้ที่มีพลังต้องเกิดจากแรง 
บัลดาลใจของผู้เรียน เมื่อได้เห็น สัมผัส เข้าใจ 
และสนุกกับกิจกรรมตามที่ผู้สอนได้ออกแบบการ
เรียนรู ้และผูส้อนคอืแรงบลัดาลใจหนึง่ของผูเ้รยีน 
เพื่อที่จะเป็นหรืออยากจะเป็นบุคคลท่ีมีความใฝ่
รู้ใฝ่เรียน ถึงแม้ความรู้ทั้งหลายได้แพร่กระจาย
อยู่ในโลกอินเตอร์เน็ต ผู้เรียนสามารถเข้าถึงและ
เรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา เรียนรู้ที่จะเสพข้อมูลอัน
เป็นประโยชน์ ประกอบมีทักษะการคิดขั้นสูง รู้จัก
วิเคราะห์ วิจารณ์ข้อมูลข่าวสารและนำ�มาใช้ให้
เป็นประโยชน์ แต่คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ต
ไม่สามารถสอนความเป็นมนุษย์ได้ เป็นเพียงแค่
สื่อและเครื่องมือที่นำ�พาผู้เรียนเข้าถึงแหล่งความ
รู ้ผูส้อนจงึยิง่มีบทบาทสำ�คญัในกระบวนการเรยีน
การสอนทีส่ง่เสรมิให้เกดิการเรียนรูอ้ย่างมคีวามสขุ
และสรา้งสรรค ์(ประสาท เนอืงเฉลมิ, 2557: 12) 

วชิาศลิปะ สาระนาฏศลิป์ เปน็วชิาความรู ้
ในวิชาแกน (Core subjecs) การจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริมทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์เข้ามา 
บูรณาการกับการจดัการเรยีนรู ้จะช่วยกระตุน้และ
เพิ่มศักยภาพทางการคิดซึ่งเป็นหนึ่งในทักษะชีวิต
ที่จำ�เป็นในยุคปัจจุบัน เพราะความคิดสร้างสรรค์
เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีอิสระทางความ
คิด และมีจินตนาการ สามารถค้นหาสิ่งใหม่ๆ มา
ต่อสู้กับปัญหาได้กว้างและหลากหลายไม่อับจน
หนทางหรอืพา่ยแพต้อ่อปุสรรคในการทำ�งานหรอื
ดำ�รงชวิีต ซึง่สอดคลอ้งกบัจดุประสงค์ของแนวทาง
การศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21

กระบวนการเรียนการสอนนาฏศิลป์
จะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนได้ 
หากครูเข้าใจกระบวนการคิดว่าแรกเริ่มน้ันเกิด
จากความสนใจและพบปัญหาและต้องการค้นหา 
คำ�ตอบด้วยการรวบรวมข้อมูลที่ เกี่ยวข้องจน
เพียงพอที่จะไขข้อสงสัยโดยผ่านการคิดพิจารณา

ไตรตรองวิเคราะห์อย่างถี่ ถ้วนฟูมฟักจนเกิด
จินตนาการเม่ือเริ่มกระจ่างชัดในข้อปัญหาจึง
พิสูจน์ทดสอบวิพากย์วิจารณ์แล้วจึงยอมรับผล
การค้นพบ จะเห็นว่าผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์
นั้นต้องผ่านการคิดหลายลักษณะ เช่น การคิด
คล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น คิดริเริ่ม และคิดละเอียด
ลออ ผูท้ีม่คีวามคดิสรา้งสรรคจ์ะสามารถเผชญิทกุ
สภาพปัญหาได้ด้วยประสบการณ์ทางความคิดที่
กว้างไกลหลากหลายและรอบคอบจึงได้เปรียบ 
ผู้อื่นทั้งในแง่การเรียนการทำ�งานและการดำ�รง
ชีวิต ในรายวิชานาฏศิลป์โดยธรรมชาติอาจเน้น
การลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดทักษะทางนาฏศิลป์  
หาศึกษาให้ลึกซึ่งในระดับหลักสูตรจะทราบว่า
กลุ่มสาระวิชานี้มุ้งเน้นการคิดสร้างสรรค์ ผู้สอน 
สามารถบูรณาการเทคนิคและวิธีการที่ส่งเสริม
ความคดิสรา้งสรรคไ์ดใ้นทกุขัน้กระบวนการ ตัง้แต่
ข้ันกระตุ้นความสนใจก่อนเริ่มเรียนในรูปแบบ
เกม หรือคำ�ถามที่กระตุ้นการคิดคล่อง คิดยืดหยุ
นฯลฯ หากประยุกต์ในข้ันเนื้อหาอาจส่งเสริมให้
คดิสรา้งสรรคช์ิน้งาน เชน่ เขยีนบทละคร ออกแบบ
ท่าทาง เสื้อผ้าอุปกรณ์การแสดง จะเป็นงานเดี่ยว
หรือกลุ่มข้ึนอยู่กับความพร้อมและวัยหากเป็น
เด็กโตสามารถเพิ่มความซับซ้อนของงานได้ตาม
ความเหมาะสม ภายใต้บรรยากาศที่ เอื้อต่อการ
คิดและแสดงออกได้อย่างอิสระ การรับฟังผล
งานทางความคิดและจินตนาการของผู้เรียนเป็น
หน้าที่ของครูและเพื่อนๆ ที่ต้องแสดงออกอย่าง
จริงจังและจริงใจ การปลูกฝังให้ผู้เรียนเคารพ 
ผูอ้ืน่ เขา้ใจกตกิามารยาททางสงัคม ชืน่ชมผลงาน 
วิพากย์วิจารณ์งานอย่างสร้างสรรค์จะช่วยกระตุ้น
ให้เด็กเกิดการพัฒนาทักษะทางสังคมและมีความ
แข็งแกร่งเมื่อเจอกับปัญหาและอุปสรรค ส่วนวิธี
การ หรือรูปแบบการสอนไม่จำ�เป็นต้องยืดติดที่ 
รูปแบบการสอนมากเกินไป (ทิศนา แขมมณี, 
2564) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนหรือ
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วิธีสอนทุกแบบ ล้วนมีประโยชน์และใช้ได้หาก
ทำ�ได้ดีและเหมาะสมครูจึงไม่ควรละทิ้งวิธีใดๆ 
แต่ควรศึกษาวิธีการที่มีอยู่อย่างหลากหลายให้
เข้าใจ และฝึกฝนตนเองให้เช่ียวชาญ เพ่ือที่จะ

สามารถเลือกมาใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ  
ผูเ้รยีน สถานการณ์ และวัตถุประสงค ์ทีม่อียูอ่ยา่ง
หลากหลาย 
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การวิจัย 4) ด้านแนวทางการทำ�วิจัย 5) ด้านการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ ใช้ประชากรทั้งหมด 20 
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สว่นใหญเ่ลอืกใชก้ลุม่ตวัอย่าง 2) ใช้การสุม่อย่างง่าย 3) สว่นใหญเ่ปน็งานวจัิยเพือ่พฒันา 4) การนำ�เสนอ
กรอบแนวคิดในการวิจัยโดยใช้ทฤษฎีของคนอ่ืน 5) มีการอ้างอิงงานวิจัยภายในประเทศ 6) ส่วนใหญ่
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11) พื้นที่เก็บข้อมูลในการวิจัยส่วนใหญ่เป็นห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 12) ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัย
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วชิาการงานอาชพีและเทคโนโลยี 2) นำ�ความรูท้ีไ่ด้จากงานวิจยัไปแกไ้ขปญัหาการเรยีนวิชาการงานอาชพี
และเทคโนโลยีและต่อยอดเพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

คำ�สำ�คัญ:	 การสังเคราะห์ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้รูปแบบโครงงาน รายวิชาการงานอาชีพ

Abstract
This article aims to synthesize research related to the use of the project model 

To.manage teaching and learning at the secondary level between 2012-2020 There is a 
synthesis issue. 1) Basic information 2) the project format used in the research3) research 
methods 4) research guidelines 5) the application of research results to benefit use a total 
population of 20 books. The research instrument was a data record of thesis characteristics. 
The statistics used to analyze the data are frequency percentage. Research results essential 
information most of them are research studies of the Faculty of Education. 2) It is a research 
project in the field of curriculum and teaching. 3) most research It is a research project of 
Chiang Mai University. 4) Years of research work most of it was research in 2007. 2) The 
project format used in the research esearch project test 3) methods of conducting research 
1) most of the researches used a sample group 2) Use simple randomization. 3) Most of 
them are research and development. 4) Presenting a research conceptual framework using 
other people’s theories. 5) There is a reference to research within the country. 6) Most of 
them are based on domestic publications. 7) Most of the research tools are project-based 
learning management plans. 8) Most of them do not specify tool quality. 9) method used to 
determine the quality of the tool Most of them are for the efficiency of the teaching series. 
10) Use basic statistics to find the frequency, percentage, mean 11) most of the research 
repository is in the Grade 3 classrooms. 12) Most of the research is hypothesis testing. 
13) Most of the research findings were based on assumptions. 4) Research guidelines It 
presents a newly designed project format in the form of a learning management plan. 5) 
Use of research results 1) use the knowledge to be used in the development of academic 
achievement, career and technology. 2) Apply the knowledge gained from research to solve 
academic problems, careers and technology, and extend it to promote diversified learning 
management.

Keywords:	Synthesis research related to the use of the project model career and  
technology Academic Report



วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 22 ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2565

บทนำ�
ความสามารถในการคิดนับว่า เป็น

ประโยชน์อย่างมากต่อการดำ�เนินชีวิตของมนุษย์ 
เพราะการคิดทีเป็นระบบจะทำ�ให้มนุษย์สามารถ
แก้ปัญหา รวมทั้งสามารถเลือกตัดสินใจได้อย่าง
เหมาะสมและมีเหตุผล ในปัจจุบันเป็นยุคที่
ข่าวสารและเทคโนโลยมีคีวามเจรญิกา้วหนา้อยา่ง
รวดเร็ว มีการแข่งขันสูง การปูพื้นฐานการคิดและ
ส่งเสริมการคิดให้แก่เด็กและเยาวชนจึงเป็นสิ่ง 
ที่มีความจำ�เป็นอย่างย่ิง นับต้ังแต่ระดับอนุบาล
ไปจนถึงระดับสูง (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553: 
56) อีกทั้ง ฆนัท ธาตุทอง (2554) มีความเห็น
ที่ว่า ความสามารถในการคิดทำ�ให้มนุษย์ มีความ 
แตกตา่งจากสตัว ์สามารถแกปั้ญหาให้กบัตนเองได้ 
สามารถคิดสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ สามารถ
สร้างความสุขให้กับตนเองและปกป้องตนเองให้
พ้นจากภัยธรรมชาติ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์เป็น 
กระบวนการทางสมองของมนุษย์ท่ีมีความสำ�คัญ
ต่อมวลมนุษย์โลก ความคิดสร้างสรรค์ทำ�ให้เกิด
สิ่งแปลกใหม่อย่างมากมาย ไม่ว่าจะ เป็นแนวคิด
ทฤษฎี นวัตกรรมเทคโนโลยีต่างๆ ล้วนแต่เกิด
จากความคดิสร้างสรรค์ของมนษุย์ทัง้ส้ิน ความคดิ
สร้างสรรค์จึงเป็นพลังความคิดที่สำ�คัญยิ่ง หากได้
รับการพัฒนาและการส่งเสริมอย่างเป็นระบบ นำ�
ไปใชอ้ยา่งถูกต้อง เหมาะสม กจ็ะเกดิประโยชนต์อ่
ตนเองและประเทศชาติอย่างมากมายหลายด้าน 
ถ้าคนในสังคมมีความคิดสร้างสรรค์สูง ก็จะเป็น
แรงผลักดันให้สังคม ประเทศชาติ มีความเจริญ
ก้าวหนา้อยา่งรวดเรว็ การพัฒนาใหเ้ยาวชน บคุคล 
เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์ จึงเป็นเป้าหมายที่
สำ�คัญยิ่งของสังคม และประเทศชาติ (บุญณิตา 
จิตรีเชาว์, 2558) 

ดังน้ัน จะเห็นได้ว่า การสอนคิดเป็นสิ่ง
ที่มีความสำ�คัญอีกอย่างที่ถูกระบุไว้ในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ที่จะ
ต้องบังเกิดกับนักเรียน โดยเป็นส่วนหนึ่งในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงทิศนา แขมมณี 
(2547) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดย
เน้นกระบวนการคิดน้ัน ผู้สอนใช้รูปแบบ วิธีการ 
และเทคนิคการสอนต่างๆ กระตุ้นให้ ผู้เรียนเกิด
ความคิดขยายต่อเนื่องจากความคิดที่มีอยู่เดิม 
ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง

ด้ ว ยคว ามสำ � คัญขอ งกา ร คิ ด ดั งที่
มาตรฐานการประเมินคุณภาพการศึกษาและ
มาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน ได้ระบุตัวบ่งช้ี
มาตรฐานด้านคุณภาพผู้เรียนไว้ใน จึงจำ�เป็นใน
การส่งเสริมกิจกรรมการเรียน เพื่อให้ส่งเสริมการ
คิดให้ตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัด แนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ควรใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ วิธีและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ 
ทีห่ลากหลาย โดยเนน้การจัดการเรยีนรูต้ามสภาพ
จริง การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม การเรียนรู้แบบบรูณาการ เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความเขา้ใจ มคีวามคดิสรา้งสรรค ์มทีกัษะ 
มคีณุธรรม มจีติสำ�นึกในการใชพ้ลังงาน ทรพัยากร 
และสิ่งแวดล้อมในการทำ�งานเพื่อการดำ�รงชีวิต
ตนเองและครอบครัวที่ เกี่ยวข้องกับงานบ้าน  
งานเกษตร งานช่าง งานประดิษฐ์ และงานธุรกิจ 
มีทักษะกระบวนการทำ�งาน และการจัดการการ
ทำ�งานเป็นกลุ่ม การแสวงหาความรู้ สามารถ 
แก้ปัญหาในการทำ�งาน รักการทำ�งาน และมี
เจตคติที่ดีต่องาน ทั้งนี้โดยยึด หลักตามพระราช
บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 
22 ที่ว่า “ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ เรียน
รู้ และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความ
สำ�คัญที่สุด” กล่าวคือ จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับความต้องการ ความถนัด และความสนใจของ 
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ผู้เรียน โดยบูรณาการมาตรฐานไว้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2544) 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงงานเปน็ฐาน 
(Project-Based Learning) เปน็การจดัการเรยีนรู้
ทีเ่ปดิโอกาสใหผู้เ้รยีนได้ศกึษาคน้ควา้ ลงมอืปฏบัิติ 
ตามความสนใจ ความถนดัและความสามารถของ
ตนเอง ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ที่คอยให้คำ�ปรึกษา 
ชว่ยเหลอืเทา่น้ัน ผูเ้รยีนจะทำ�การเลอืกหวัขอ้ทีจ่ะ
ศึกษา โดยใช้ทักษะกระบวนการ ค้นคว้า วางแผน
ดำ�เนินการอย่างเป็นระบบ และมีขั้นตอนต่อเนื่อง 
ออกแบบประดิษฐ์ สำ�รวจทดลอง เก็บรวบรวม
ข้อมูล จนได้ข้อสรุปที่เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ สรุปเป็น
องค์ความรู้หรือความรู้ใหม่ด้วยตนเอง (ลัดดา  
ภู่เกียรติ, 2544: 78) การเรียนรู้โดยโครงงาน
สามารถช่วยฝึกฝนให้ผู้เรียนฝึกคิด ฝึกทำ� และ
ฝึกแก้ปัญหาด้วยตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนคิดเป็น  
ทำ�เปน็ และแกป้ญัหาเปน็ (ธรีชัย ปูรณโชติ, 2542: 
123) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน
เปน็ฐานจะประสบผลสำ�เรจ็มากย่ิงขึน้ถา้ผูส้อนจัด 
ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
ไดเ้กิดทักษะการคดิอย่างสม่ำ�เสมอ ซึง่ชุดกจิกรรม
การเรียนรู้จัดว่าเป็นสื่อการสอนชนิดหน่ึงซึ่งเป็น
สื่อประสม (multi-media) หมายถึง การใช้สื่อการ
สอน ต้ังแต่สองชนิดขึน้ไปรว่มกนั เพ่ือใหผู้เ้รียนได้
รับความรู้ตามที่ต้องการ สื่อที่นำ�มาใช้ร่วมกันน้ี 
จะชว่ยเสรมิประสบการณซ์ึง่กนัและกนัตามลำ�ดับ
ขั้นที่จัดเอาไว้

จากความสำ�คัญดังกลา่ว ผูว้จิยัจงึมคีวาม
สนใจที่จะศึกษารูปแบบการสอนแบบโครงงาน
มาพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา
การงานอาชีพและเทคโนโลยี สำ�หรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยรวบรวมงานวิจัยเพื่อ
สังเคราะห์ลักษณะของการทำ�โครงงาน ระหว่างปี 
2555-2563 โดยใช้ฐานขอ้มลูงานวจิยัจาก www.
thailis.com 

วัตถุประสงค์การวิจัย
เพ่ือสงัเคราะหง์านวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ

ใช้รูปแบบโครงงานเป็นฐานเพื่อจัดการเรียนการ
สอนในระดับมัธยมศึกษาระหว่างปี 2555-2563

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี ้คอื แบบ
บนัทกึขอ้มลูคณุลักษณะงานวิจัย แบบมโีครงสรา้ง
ทีผู่ว้จิยัออกแบบใหส้อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์าร
วิจัย ซึ่งการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเป็นการ
ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างผลการบันทึก
ข้อมูลระหว่างผู้วิจัย และการตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหา ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ 1) ด้าน
ข้อมูลพื้นฐาน จำ�นวน 6 ข้อ 2) ด้านรูปแบบโครง
งานที่นำ�มาใช้ในการวิจัย จำ�นวน 13 ข้อ 3) ด้าน
วิธีดำ�เนินการวิจัยจำ�นวน 3 ข้อ 4) ด้านแนวทาง
การทำ�วิจัยจำ�นวน 1 ข้อ และ 5) ด้านการนำ�ผล
การวิจัยไปใช้ประโยชน์จำ�นวน 3 ข้อ ผู้วิจัยได้นำ�
แบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัยที่ออกแบบ
ขึ้นตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะ
สมของภาษาที่ใช้ และนำ�ไปปรับปรุงแก้ไขก่อน
นำ�ไปวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจริงจากฐาน
ข้อมูล ThaiLis

2. ขอบเขตของการวิจัย

การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยัเชงิปรมิาณการ
สังเคราะห์งานวิจัยในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่าง
ปี 2555-2563 โดยมีของเขตของงานวิจัยดังนี้

2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการใช้รูปแบบโครงงานเป็น
ฐานเพือ่จดัการเรยีนการสอนในระดบัมัธยมศกึษา
ที่ได้รับการเผยแพร่ลงในฐานข้อมูล ThaiLis 
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ระหว่างปี 2555-2563 พบว่ามีงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการใช้รูปแบบโครงงานเป็นฐานเพ่ือ
จัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาทั้งหมด 
20 เรื่อง

2.2 ขอบเขตของเน้ือหาทีท่ำ�การวเิคราะห์
มี 5 ดา้น คอื 1) ดา้นข้อมลูพ้ืนฐาน 2) ด้านทฤษฎี
ท่ีนำ�มาใช้ในการวิจัย 3) ด้านวิธีดำ�เนินการวิจัย  
4) ดา้นแนวทางการทำ�วจิยั 5) ดา้นการนำ�ผลการ
วิจัยไปใช้ประโยชน์

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

3.1 ผู้วิจัยได้ทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยบันทกึขอ้มลูทีไ่ด้จากงานวจิยัจำ�นวน 20 เรือ่ง 
ระหว่างปี 2555-2563 ตามขอบเขตของการ

วิจัย บันทึกลงในแบบบันทึกข้อมูลตามโครงสร้าง
ที่ออกแบบไว้

3.2 ทำ�การวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลู
จากแบบบันทึกข้อมูล โดยการหาค่าสถิติพื้นฐาน
และการวิเคราะห์เนื้อหา

3.3 นำ�เสนอผลการวิ เคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
โดยการพรรณนาเป็นความเรียง

4. การวิเคราะห์ทางสถิติ

ผู้วิจัยทำ�การประมวลผลข้อมูลจากแบบ
บันทึก โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน คือ การแจกแจง
ความถี่และหาค่าร้อยละ

แนวคิดในการสังเคราะห์งานวิจัย 

เป็นการนำ�เสนอผลการวิจัย จากการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์งานวิจัยที่ได้รับการเผยแพร่ใน ฐาน
ข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี 2555-2563 จำ�นวน 
20 เรื่อง

ตัวแปรต้นที่ทำ�การสังเคราะห์คือ 

1) ด้านข้อมูลพื้นฐาน
2) ด้านรูปแบบโครงงานที่นำ�มาใช้ในการวิจัย
3) ด้านวิธีดำ�เนินการวิจัย
4) ด้านแนวทางการทำ�วิจัย
5) ด้านการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์

ตัวแปรตามคือ

ข้อสรุปของงานวิจัยทีได้รับการเผยแพร่ในฐาน
ข้อมูล ThaiLis

ผลการวิจัย
จากการสงัเคราะหง์านวิจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั

การใชโ้ครงงานเปน็ฐานในการจดัการเรยีนรูร้ะดบั
มัธยมศกึษา รวมจำ�นวน 20 เรือ่งทีเ่ผยแพรใ่นฐาน
ข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี 2555-2563 

1. ด้านข้อมูลพื้นฐาน

 จากการวิเคราะห์งานวิจัยทีได้รับการ 
เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี 2555-
2563 จำ�นวน 20 เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า  
1) งานวิจัยศึกษาศาสตร์จำ�นวน 17 เรื่อง คิดเป็น

5. กรอบแนวคิดในการวิจัย
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ร้อยละ 85 และงานวิจัยคณะครุศาสตร์จำ�นวน 3 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 2) งานวิจัยในสาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน จำ�นวน 7 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 35 งานวิจัยในสาขาวิชาหลักสูตรและการ
ศึกษาพิเศษจำ�นวน 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 
สาขาเทคโนโลยีการศึกษาจำ�นวน 3 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 15 สาขาประถมศึกษาจำ�นวน 2 เรื่อง คิด
เป็นร้อยละ 10 สาขาวิชาการสอนการงานอาชีพ
และเทคโนโลยีจำ�นวน 2 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 10 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอนเทคโนโลยีการ
เรียนรู้ (ประถมศึกษา) จำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 5 สาขาวิชาการวิจัยและประเมินผลการ
ศึกษาจำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 และสาขา
วิชาภาษาไทยจำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 
3) งานวิจัยของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่จำ�นวน 6 
เรือ่ง คดิเป็นรอ้ยละ 30 งานวจิยัของมหาวิทยาลยั
สโุขทยัธรรมาธริาช จำ�นวน 5 เรือ่ง คิดเปน็รอ้ยละ 
25 งานวิจัยของมหาวิทยาลัยขอนแก่นจำ�นวน 3 
เรือ่ง คดิเปน็รอ้ยละ 15 งานวจิยัของมหาวิทยาลยั
มหาสารคามจำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 
งานวิจัยของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์จำ�นวน 1 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 งานวิจัยของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค์จำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
5 งานวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี
จำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 และงานวิจัย
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาจำ�นวน 1 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 4) ปีที่งานวิจัย งานวิจัย
ปี 2555 จำ�นวน 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 งาน
วิจัยปี 2556 จำ�นวน 3 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 15 
งานวิจัยปี 2557 จำ�นวน 2 เรื่องคิดเป็นร้อยละ  
10 งานวิจัยปี 2558 จำ�นวน 1 เรื่องคิดเป็น 
รอ้ยละ 5 งานวจัิยป ี2559 จำ�นวน 4 เรือ่งคิดเปน็
ร้อยละ 20 งานวิจัยปี 2560 จำ�นวน 1 เรื่องคิด
เปน็รอ้ยละ 5 งานวจิยัป ี2561 จำ�นวน 3 เรือ่งคดิ
เป็นร้อยละ 15 งานวิจัยปี 2562 จำ�นวน 2 เรื่อง

คิดเป็นร้อยละ 10 และงานวิจัยปี 2563 จำ�นวน 
1 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 5 

2. ด้านรูปแบบโครงงานที่นำ�มาใช้ใน
การวิจัย

จากการวิเคราะห์งานวิจัยจำ�นวน 20  
เรื่อง พบว่ามีการนำ�รูปแบบโครงงานมาใช้  
แตกต่างกัน แบ่งออกเป็น โครงงานที่เป็นการ
สำ�รวจ รวบรวมข้อมูลจำ�นวน 6 เรื่อง คิดเป็น 
ร้อยละ 30 โครงงานที่เป็นการศึกษาค้นคว้า 
ทดลองจำ�นวน 6 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 25  
โครงงานที่เป็นการศึกษาทฤษฎี จำ�นวน 3 เรื่อง  
คิดเป็นร้อยละ 15 โครงงานท่ีเป็นการสร้าง
ประดิษฐ์ คิดค้นจำ�นวน 1 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 
5 โครงงานท่ีเป็นการคิดค้นจำ�นวน 1 เรื่อง คิด
เป็นร้อยละ 5 โครงงานที่เป็นหลักการ หรือแนว
คิดใหม่ๆ จำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 และ
โครงงานการพฒันาผลงานจำ�นวน 1 เรือ่ง คดิเปน็ 
ร้อยละ 5 

3. ด้านวิธีการดำ�เนินการวิจัย

จากการวิเคราะห์งานวิจัยที่เผยแพร่ใน 
ฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี 2555-2563  
พบว่า 1) การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ท่ีใช้ในการวิจัย จากการวิเคราะห์งานวิจัยท้ัง 20 
เรื่อง พบว่า ส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่มตัวอย่าง 17 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 85 และเลือกใช้ประชากร
ทั้งหมด 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 2) เทคนิค
การกำ�หนดกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย อันดับ 1 
การสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) 
12 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 60 อันดับ 2 เป็นการ
เลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จำ�นวน 
4 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 20 อันดับ 3 ไม่ระบุวิธี
การเลือกกลุ่มตัวอย่างจำ�นวน 2 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 10 อันดับ 4 การสุ่มแบบหลายขั้นตอน 
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(Multistage sampling) จำ�นวน 2 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 10 3) ประเภทของงานวิจัย เป็นงานวิจัย
และพัฒนาจำ�นวน 12 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 60 
และเป็นงานวิจัยเชิงทดลองจำ�นวน 8 เรื่อง คิด
เป็นร้อยละ 40 4) กรอบแนวคิดในการวิจัย งาน
วิจัยส่วนใหญ่มีการนำ�เสนอ กรอบแนวคิดในการ
วิจัยโดยใช้ทฤษฎีของคนอื่น จำ�นวน 16 เรื่อง คิด
เป็นร้อยละ 80 และมีการ สังเคราะห์เป็นกรอบ
แนวคิดของตนเองจำ�นวน 4 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
20 5) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน งานวิจัย งานวิจัย
จำ�นวน 20 เรื่องมีการอ้างอิงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
177 รายการ ส่วนใหญ่เป็นการ อ้างอิงงานวิจัย
ภายในประเทศ 134 คิดเป็นร้อยละ 75.71 และ
มกีารอ้างองิงานวจิยัตา่งประเทศ 43 เรือ่ง คดิเปน็
รอ้ยละ 24.29 6) รายการอา้งองิท้ายงานวจิยั 20 
เรื่อง จำ�นวน 387 รายการ อันดับ 1 อ้างอิงจาก
ตำ�รา สื่อสิ่งพิมพ์ภายในประเทศ 175 รายการ  
คิดเป็นร้อยละ 45.22 อันดับ 2 อ้างอิงจาก 
เว็บไซต์ในประเทศ 63 รายการ คิดเป็นร้อยละ  
16.28 อันดับ 3 อ้างอิงจากตำ�รา เอกสาร  
สื่อสิ่งพิมพ์ ต่างประเทศ 111 รายการคิดเป็น 
ร้อยละ 28.68 และอันดับ 4 อ้างอิงจากเว็บไซต์
ต่างประเทศ 38 รายการ คิดเป็นร้อยละ 9.81  
ตามลำ�ดบั 7) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในงานวจัิยจำ�นวน 20 
เรื่อง มีจำ�นวน 69 รายการ ประกอบด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเกมจำ�นวน 20 รายการ คิดเป็น
รอ้ยละ 28.99 อนัดบั 2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
จำ�นวน 20 รายการ คิดเป็นร้อยละ 28.99 แบบ
ประเมนิความพึงพอใจจำ�นวน 16 รายการ คิดเปน็
ร้อยละ 23.18 และรูปแบบโครงงานประกอบการ
สอนจำ�นวน 13 รายการ คิดเป็นร้อยละ 18.84 
ตามลำ�ดับ 8) การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
ส่วนใหญ่ไม่ปรากฏว่ามีการหาภาพคุณภาพของ 
เครือ่งมอื จำ�นวน 11 เรือ่ง คิดเปน็ร้อยละ 55 และ
มีการหาคุณภาพเครื่องมือจำ�นวน 9 เรื่อง คิดเป็น 

ร้อยละ 45 9) วิธีที่ใช้ในการหาคุณภาพของ 
เครื่องมืออันดับ 1 การหาประสิทธิภาพชุด 
การสอน 10 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 50 อันดับ 2 
การหาค่าความเชื่อมั่น 8 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
40 อันดับ 3 การหาค่าความตรงจำ�นวน 2 เรื่อง
คิดเป็นร้อยละ 10 10) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลในงานวิจัย 20 เรื่อง มีจำ�นวน 43 รายการ 
อันดับ 1 ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยจำ�นวน 9 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 45 อันดับ 2 เปรียบเทียบค่า
เฉลี่ย 2 กลุ่ม 8 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 40 อันดับ 
3 อื่นๆ จำ�นวน 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 ตาม
ลำ�ดับ 11) พื้นที่ในการเก็บข้อมูลวิจัย 20 เรื่อง 
อันดับ 1 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำ�นวน 
12 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 60 อันดับ 2 ห้องเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 5 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 25 และอันดับ 3 ห้องเรียนเด็กบกพร่อง
ทางการเรียนรู้จำ�นวน 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 
ตามลำ�ดับ 12) การทดสอบสมมติฐานในการวิจัย 
งานวิจยัทัง้ 20 เรือ่ง สว่นใหญ่เปน็งานวิจยัทีม่กีาร
ทดสอบสมมติฐาน 18 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 90 
และ ไม่มีการทดสอบสมมติฐานจำ�นวน 2 เรื่อง  
คิดเป็นร้อยละ 10 13) ผลการทดสอบสมมติฐาน
การวิจัยในงานวิจัยที่มีการทดสอบสมมติฐาน
จำ�นวน 18 เรื่องส่วนใหญ่มีผลการทดสอบเป็นไป
ตามสมมติฐาน 17 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 94.44 
และจำ�นวน 1 เรื่อง ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน  
คิดเป็นร้อยละ 5.56 

4. ด้านแนวทางการทำ�วิจัย พบว่า 
แนวทางการทำ�งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้รูป
แบบเกมการศึกษาเพื่อจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีระหว่างปี 
2555-2563 ส่วนใหญ่เป็นการนำ�เสนอรูปแบบ
โครงงานที่ออกแบบข้ึนมาใหม่ในรูปของแผนการ
จัดการเรียนรู้ จำ�นวน 19 เรื่อง และเป็นการนำ�
เสนอรูปแบบเกมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษา
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ไทย จำ�นวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 

5. ด้านการนำ�ผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
จากการสังเคราะห์งานวิจัย 20 เรื่อง พบว่า  
1) สามารถนำ�องค์ความรู้จากงานวิจัยไปใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 2) สามารถ
นำ�องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยไปแก้ไขปัญหา
การเ รียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
3) สามารถนำ�องค์ความรู้จากงานวิจัยไปต่อยอด
เพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายอย่าง
มีประสิทธิภาพ โดยนำ�โครงงานเข้าไปประกอบ
กจิกรรมการเรยีนการสอน เพ่ือกระตุน้ความสนใจ
ของผู้เรียน และสร้างเสริมทักษะการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียนให้เพิ่มมากยิ่งขึ้น

สรุปผลการวิจัย 
จากการนำ�เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

สงัเคราะห์งานวจัิยทีเ่ผยแพรใ่นฐานขอ้มลู ThaiLis 
ระหว่างปี 2545-2560 แยกนำ�เสนอ 5 ด้าน 
สามารถสรุปผลการวิจัยซึ่งมีสาระสำ�คัญต่อไปนี้

1. ด้านข้อมูลพื้นฐาน 

 งานวจิยัทีไ่ด้รบัการเผยแพรใ่นฐานขอ้มลู 
ThaiLis จำ�นวน 20 เรื่อง เรียงลำ�ดับค่าความถ่ี 
จากมากไปหาน้อยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 1) ส่วน
ใหญ่เป็นงานวิจัยคณะศึกษาศาสตร์จำ�นวน 17 
เรื่อง 2) เป็นงานวิจัยในสาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน จำ�นวน 7 เรื่อง 3) งานวิจัยส่วนใหญ่ 
เป็นงานวิจัยของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่จำ�นวน 6 
เรื่อง 4) ปีที่ทำ�งานวิจัย ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยใน
ปี 2555 และปี 2556

2. ด้านรูปแบบโครงงานที่นำ�มาใช้ใน
การวิจัย 

จากการวิเคราะห์งานวิจัยจำ�นวน 20 

เรื่องพบว่างานวิจัยส่วนใหญ่ใช้รูปแบบโครงงาน 
ที่เป็นการสำ�รวจ รวบรวมข้อมูล

3. วิธีการดำ�เนินการวิจัย

งานวจิยัทีไ่ดร้บัการเผยแพรใ่นฐานขอ้มลู 
ThaiLis จำ�นวน 20 เรื่อง สรุปผลการวิจัยเป็น 
13 ประเด็นคือ 1) การเลือกประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัย ส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่ม
ตัวอย่าง 2) เทคนิคการกำ�หนดกลุ่มตัวอย่างใน
งานวิจัย ส่วนใหญ่ใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple 
random sampling) 3) ประเภทงานวิจัย ส่วน
ใหญ่เป็นงานวิจัยเพื่อพัฒนา 4) กรอบแนวคิดใน
การวจิยั สว่นใหญก่ารนำ�เสนอกรอบแนวคดิในการ
วิจยัโดยใชท้ฤษฎีของคนอืน่ 5) งานวิจยัทีเ่กีย่วข้อง
ส่วนใหญ่เป็นการอ้างอิงงานวิจัยภายในประเทศ 
6) จำ�นวนรายการอ้างอิงท้ายงานวิจัย ส่วน
ใหญ่อ้างอิงจากเอกสาร ตำ�ราสื่อสิ่งพิมพ์ภายใน
ประเทศ 7) เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ส่วนใหญ่
เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานเป็นฐาน  
8) การหาคุณภาพเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย 
ส่วนใหญ่ไม่ปรากฏว่ามีการหาภาพคุณภาพของ 
เครื่องมือ 9) วิธีที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
ที่ ใช้ ในงานวิจัยที่มีการหาคุณภาพเครื่องมือ 
ส่วนใหญ่เป็นการหาประสิทธิภาพชุดการสอน  
10) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัย 
ส่วนใหญ่ใช้การหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
11) พื้นที่ เก็บ ข้อมูลที่นำ � เสนอในการวิจัย
ส่วนใหญ่เป็นห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
12) การทดสอบสมมติฐานในการวิจัยส่วนใหญ่ 
มกีารทดสอบสมมตฐิาน และ 13) ผลการทดสอบ
สมมตฐิานการวจิยัสว่นใหญเ่ปน็ไปตามสมมตฐิาน

4. ด้านแนวทางการทำ�วิจัย พบว่า 
แนวทางการทำ�งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการใช้ 
รปูแบบโครงงานเปน็ฐานเพือ่จัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีระหว่าง 
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ปี 2555-2563 สว่นใหญเ่ปน็การนำ�เสนอรปูแบบ
โครงงานที่ออกแบบข้ึนมาใหม่ในรูปของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

5. ด้านการนำ�ผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
จากการสังเคราะห์งานวิจัย 20 เรื่อง พบว่า  
1) สามารถนำ�องค์ความรู้จากงานวิจัยไปใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 2) สามารถนำ�
องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยไปแก้ไขปัญหาการ
เรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีในเรื่อง
ทักษะอาชีพ และ 3) สามารถนำ�องค์ความรู้จาก
งานวิจัยไปต่อยอดเพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ 
ที่หลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพ 

อภิปรายผล
การสงัเคราะหง์านวจัิยทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ

ใช้รูปแบบเกมการศึกษาเพ่ือจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาภาษาไทยระหว่างปี 2555-2563 ผู้
วิจัยอภิปรายผล 5 ประเด็น ดังนี้

1. ดา้นข้อมลูพ้ืนฐาน งานวจิยัทีไ่ด้รบัการ
เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis จำ�นวน 20 เรื่อง 
ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยในสาขาหลักสูตรและการ
สอน เนื่องจากในปัจจุบันการเป็นสอนในระดับ
ปริญญาโท หรือระดับบัณฑิตศึกษามีการเปดิสอน
ในสาขาดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียน
มีความรู้ลึกซ้ึงในเรื่องการพัฒนาหลักสูตรและ
การสอน โดยสามารถจัดหลักสูตรและการเรียน
การสอนที่ประยุกต์ความรู้ทางทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
กับการศึกษาไปสู่การปฏิบัติได้ เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถทำ�วิจัยในชั้นเรียนเพื่อปรับปรุงการเรียน
การสอนและสร้างนวัตกรรมทางหลักสูตรและ 
การสอนได้ เพื่อให้ผู้ เ รียนมีความเป็นครูที่ดี  
มีคุณธรรมจริยธรรม จรรยาบรรณในวิชาชีพ  
รับผิดชอบในวิชาชีพ สามารถพัฒนาตนเองและ

วชิาชพีอยา่งตอ่เนือ่ง มคีวามเปน็ผูน้ำ� สามารถปรบั
ตวัและทำ�งานรว่มกบัผูอ้ืน่ได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ 
สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการพูด 
อ่าน เขียน และสามารถใช้วิทยาการ เทคโนโลยี
ที่ทันสมัยเข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน
อย่างมีประสิทธิภาพ สาขาหลักสูตรและการสอน
เป็นสาขาที่นิยมของนักศึกษาจำ�นวนมาก เพราะ
ในการที่จะพัฒนาผู้เรียนในวิชาใดก็ตาม ครูผู้สอน 
จำ�เป็นจะต้องมีความเข้าใจในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน อันเป็นหัวใจหลักในการ
จัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน

2. ด้านรูปแบบโครงงานที่นำ�มาใช้ในการ
วิจัย 

จากการวิเคราะห์งานวิจัยจำ�นวน 20 
เรื่องพบว่างานวิจัยส่วนใหญ่ใช้โครงงานท่ีเป็นการ
ศึกษาค้นคว้า ทดลอง เน่ืองจากการค้นคว้าและ
ทดลองนั้นมีความสำ�คัญเป็นพื้นฐาน ในการเริ่ม
เรยีนรูใ้นรายวชิาการงานอาชพีและเทคโนโลยแีละ
ในวิชาอื่นๆ การค้นคว้า ทดลอง จึงนับว่ามีความ
สำ�คญัมากในระดับมัธยมศกึษาเพราะหากนักเรยีน
ไมส่ามารถคน้คว้าและทดลองเพือ่สรา้งองคค์วามรู ้
ด้วยตนเองได้ หรือยังไม่เข้าใจกระบวนการ 
สืบเสาะหาข้อมูลต่างๆ ด้วยตนอง ก็จะส่งผล 
ต่อการเรียนรู้ในเรื่องอ่ืนๆ ต่อไป จนเกิดเป็น
ผลกระทบในวงกว้าง การแก้ปัญหาการคิดค้น 
และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาจึงเป็นปัญหาระดับชาติที่ครูทุก
รายวิชาต้องช่วยกันแก้ไข ในการวิจัยเก่ียวกับการ
สอนการงานอาชีพและเทคโนโลยี ครูส่วนใหญ่ 
จงึมุง่เปา้หมายไปทีก่ารพฒันาการคน้คว้า ทดลอง
ของนักเรียนเป็นอันดับต้นๆ 

3. วิธีการดำ�เนินการวิจัย งานวิจัยที่ได้
รับการเผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis จำ�นวน 
20 เรื่อง ส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่มตัวอย่างมากกว่า
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การเลือกใช้ประชากรทั้งหมด เนื่องจากการเก็บ
ข้อมูลกับประชากรทุกหน่วยอาจทำ�ให้เสียเวลา
และคา่ใชจ้า่ยทีส่งูมากและบางครัง้เปน็เรือ่งทีต่อ้ง
ตดัสินใจภายในระยะเวลาทีจ่ำ�กดั การเลอืกศกึษา
เฉพาะบางสว่นของประชากรจงึเปน็เรือ่งทีม่คีวาม
จำ�เป็นซ่ึงกลุ่มสมาชิกของประชากรที่ถูกเลือกขึ้น
มาด้วยวิธีการต่างๆ เพื่อนำ�ผลที่ได้ไปสรุปอ้างอิง
ถึงประชากรได้ เทคนิคการเลือกกลุ่มตัวอย่างใน
งานวิจัยที่นำ�มาสังเคราะห์ ส่วนใหญ่เป็นการสุ่ม
อยา่งงา่ย (Simple random sampling) สอดคลอ้ง
กับณรงค์ ศรีสวัสดิ์ (Srisawat, N. 2011: 62)  
ที่ ว่าการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง เป็นการศึกษาจาก
ตัวอย่าง โดยนักวิจัยต้องพยายามหาตัวอย่างที่
เป็นตัวแทนของประชากรที่ศึกษา ซ่ึงจะต้องใช้
แบบการสุ่ม การสุ่มอย่างง่าย (Simple random 
sampling) เป็นการสุ่มตัวอย่างขั้นพ้ืนฐานท่ีทุก
หน่วยตัวอย่างมีโอกาสเท่าๆ กันในการได้รับการ
คัดเลือกให้เป็นตัวอย่าง ซ่ึงจัดอยู่ในการสุ่มที่เป็น
ไปตามโอกาสทางสถิติ (Probability sampling) 
ประเภทงานวิจัยส่วนใหญ่เป็นเป็นงานวิจัยและ
พัฒนา โดยมุ่งเน้นตอบสนองให้ผู้ต้องการใช้ผล
การวิจัยและพัฒนา เช่น ชุมชน สังคม หน่วยงาน 
หรือประชาชนทั่วไป กรอบแนวคิดในการวิจัย
ส่วนใหญ่มีการนำ�เสนอกรอบแนวคิดในการวิจัย
โดยใช้ทฤษฎีของคนอื่น โดยจะนำ�แนวคิดและวิธี
การบางส่วนเข้ามาปรับใช้กับรูปแบบที่ออกแบบ
ไว้เพื่อจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยทฤษฎีหรือ
แนวคิดน้ันเป็นที่ยอมรับในการวิจัยจำ�นวนมาก 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยส่วนใหญ่เป็นแผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเกมการศึกษา เพื่อให้ได้คำ�ตอบ
ตรงตามวัตถุประสงค์ที่กำ�หนดไว้ในงานวิจัย ซึ่ง
แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือวิจัยตัวหนึ่งที่
ใช้ในการทดลอง โดยที่จะนำ�ไปเก็บข้อมูลจริง จะ
ตอ้งมกีารหาคา่คณุภาพของเครือ่งมอืกอ่น เพ่ือให้
แน่ใจว่าเป็นเครื่องมือที่มีคุณภาพ สามารถวัดสิ่ง

ที่ต้องการจะวัดได้ โดยการวัดว่าแผนการสอนมี
ความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระหรือวัตถุประสงค์
การเรียนรายวิชานั้นๆ หรือไม่ด้วยการหาค่า IOC 
(Index of Item-Objective Congruence) ซึ่งเป็น
ค่าความเที่ยงตรงรายข้อของแบบทดสอบโดยใช้ 
ผูเ้ชีย่วชาญเปน็ผูพ้จิารณา ทีพ่ฒันาขึน้ตามแนวคดิ
ของ Rovinelli และ Hambleton การทดสอบ
สมมติฐานของงานวิจัยทั้ง 20 เรื่อง ส่วนใหญ่เป็น
งานวิจัยที่มีการทดสอบสมมติฐาน และส่วนใหญ่
มีผลเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

4) ด้านแนวทางการทำ�วิจัย พบว่า 
แนวทางการทำ�งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการใช้ 
รูปแบบโครงงานเป็นฐานเพื่อจัดการเรียนการ
สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาระหว่างปี 2555-
2563 ส่วนใหญ่เป็นการนำ�เสนอรูปแบบโครงงาน
ที่ออกแบบขึ้นมาใหม่ในรูปของแผนการจัดการ
เรยีนรู ้เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี และแก้ไขปัญหาอัน 
เกิดข้ึนจากการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยีให้แก่เด็กที่มีความ
บกพร่อง เพื่อให้ได้รับความรู้และสามารถเรียนรู้
ได้เท่าเทียมกันกับเด็กปกติ 

5) ดา้นการนำ�ผลงานวิจยัไปใชป้ระโยชน ์
จากการสังเคราะห์งานวิจัย 20 เรื่อง พบว่า  
1) สามารถนำ�องค์ความรู้จากงานวิจัยไปใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยจากการ
ศึกษา พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการ
งานอาชีพและเทคโนโลยีระดับมัธยมศึกษาช่วง
ระหว่างปี 2555-2563 อยู่ในระดับที่ต่ำ�กว่า
เกณฑม์าตรฐาน จงึเกดิงานวจิยัเพือ่การพฒันาผล
สัมฤทธ์ิและแก้ไขจุดบกพร่องทางการเรียนรู้ด้าน
การคิดและการสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนเป็น
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จำ�นวนมาก เนื่องจากปัญหาดังกล่าวนั้น กลาย
เป็นปัญหาระดับชาติที่ครูจะต้องเร่งแก้ไขให้ทัน
ท่วงที 2) สามารถนำ�องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย
ไปแก้ไขปัญหาการเรียนวิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ในเรื่องการคิดวิเคราะห์ เพื่อพัฒนา
ทักษะอาชีพ ในงานวิจัยทั้ง 20 เรื่องจะเน้นไปที่
ปัญหาการคิดและสร้างองค์ความรู้เป็นหลัก และ 
3) สามารถนำ�องค์ความรู้จากงานวิจัยไปต่อยอด
เพือ่สง่เสริมการจัดการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายอย่างมี
ประสทิธภิาพ โดยการจัดการเรยีนรูโ้ดยเน้นผูเ้รยีน
เป็นสำ�คัญ (Child Center Learning) ซึ่งหมายถึง
รูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง ที่มุ่งเน้นให้ 
ผู้เรียนเกิด องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ผ่านสื่อและ
วธิกีารจดัการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายตามความสนใจ
ของผู้เรียน โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุนและอำ�นวย
ความสะดวก ซึง่ตา่งจากกระบวนการจัดการเรยีนรู ้
ทั่วไปที่เน้นให้เด็กศึกษาหาความรู้จากการสอน
ของครู โดยตรง แนวการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้
เกิดขึ้นจากความเช่ือพ้ืนฐานที่ว่า ผู้เรียนทุกคน
สามารถที่จะเรียนรู้และพัฒนาได้ ตามของตัวเอง 
แต่แตกต่างที่ความต้องการ ความสนใจและความ
ถนัด รวมไปถึงทักษะต่างๆ ดังนั้นการจัดการ
ศึกษาจึงไม่ ควรที่จะเป็นไปในแนวทางเดียว ควร
มีความหลากหลายและตอบสนองได้กับเด็ก 
ทุกกลุ่ม 

ข้อเสนอแนะ
จากงานวิจัย ชี้ให้เห็นข้อสรุปของทิศทาง

ของงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการ
สอนการงานอาชพีและเทคโนโลยดีว้ยรปูแบบโครง
งานเปน็ฐาน ผูวิ้จัยมขีอ้เสนอแนะเกีย่วกบังานวิจยั
เพือ่เปน็ประโยชนต์อ่ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งได้นำ�ผลการวิจยั
ไปใช้ในครั้งต่อไป 

1. การรวบรวมงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ
จดัการเรยีนการสอนการงานอาชพีและเทคโนโลยี
ด้วยรูปแบบโครงงานเป็นฐาน ควรใช้เวลาในการ
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากฐานงานวิจัยอื่นๆ 
ร่วมด้วย เพื่อศึกษางานวิจัยอย่างหลากหลายและ
หาข้อสรุปของงานวิจัยได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น

2. ควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยที่ศึกษา
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
การเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน เพื่อส่งเสริมและพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี และส่งเสริมทักษะการคิดของนักเรียน
ในรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี

3. ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ของผล
การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมที่มีต่อความสามารถ
ด้านทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ กับผลการ
เรียนรู้ วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีของ
นักเรียน
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการ
เขียนแอปพลิเคชันรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
Development of a Participatory Learning Activity in  
Conjunction with the Application Programming in a Project 
(Technology) for Secondary 3
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) หาประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันให้มีประสิทธิภาพเทียบกับเกณฑ์ 70/70  
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มี
คะแนนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียน 
แอปพลิเคชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบ
กับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ให้มีคะแนนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนทั้งหมด มีกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการ
ศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) จำ�นวน 21 คน ได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เร่ืองการวิเคราะห์และออกแบบระบบ 2) ชุดฝึกการเขียน 
แอปพลิเคชัน 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบประเมินความสามารถการเขียนแอปพลิเคชัน 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานและสถิติทดสอบที (One sample 
t-test) 

ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน 
รายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) มีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ 86.19/72.54
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2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียน 
แอปพลิเคชัน รายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
ของคะแนนทั้งหมดที่กำ�หนดไว้ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียน 
แอปพลเิคชนั รายวชิาโครงงาน (เทคโนโลย)ี มคีะแนนความสามารถในการเขยีนแอปพลเิคชนัผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนทั้งหมดที่กำ�หนดไว้ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

คำ�สำ�คัญ:	 แนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน แอปพลิเคชันมือถือ

Abstract
The objectives of this research were 1) to determine the effectiveness of the  

development of participatory learning activities in combination with the application writing 
practice set to achieve the criteria 70/70. 2) To compare the learning achievement. Project 
(Technology) course, Secondary 3, to have a passing score of 70 per cent of the total 
score. And 3) to compare the programming ability. The 3rd-grade students who study with 
participatory learning activities and Programming projects in practice set (technology) will 
have a passing score of 70 per cent of the total scores. The sample groups consisted of 
21 students in Secondary 3, semester 2, Academic Year 2020. Mahasarakham University 
Demonstration School (Secondary Semester) total of 21 students by purposive sampling. The 
instruments used in the study included 1) a participatory learning management plan. Science 
and technology group subject: system analysis and design 2) programming practice set  
3) academic achievement test 4) programming ability assessment form the statistics used 
in the research were percentage, mean, standard deviation and one-sample t-test.

The results were that:

1. The effectiveness of the developments of participatory learning activities in a  
programming practice project (Technology). Effectively coursework at the 86.19/72.54.

2. Students who study through participatory learning activities with a programming 
practice Project (Technology) course has an achievement score of 70 per cent of the total 
score specified. Level of significance at the 0.05 level.

3. Students who study through participatory learning activities with a Programming 
practice project (Technology) course has a passing score of 70 per cent of the required 
score for the ability to programming. Level of significance at the 0.05 level.

Keywords:	Participatory learning, application programming, smartphone application 



วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 34 ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2565

บทนำ�
จากสถานการณ์ในโลกปัจจุบันที่มีการ

เปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ คมนาคมและ
เทคโนโลยีซึ่งทางด้านการศึกษานั้นการสื่อสาร
ด้วยเทคโนโลยีมีความสำ�คัญมากขึ้นทุกวัน ส่งผล
ต่อการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ในสังคม โดยเฉพาะ
ทางด้านการศึกษาคงไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าการ
จัดการเรียนการสอนในสถานการณ์ปัจจุบัน 
เทคโนโลยมีีสว่นสำ�คญัอย่างย่ิงทีช่่วยอำ�นวยความ
สะดวกสบายในการจัดการสอนของครูในยุคโควิด 
19 ซึ่งบทบาทของผู้เรียนน้ันได้มีการปรับเปลี่ยน
วิธีในการเรียนโดยผู้เรียนกลายเป็นผู้ที่สามารถ
ค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเองโดยไม่จำ�เป็นต้อง
ให้ผู้สอนเป็นผู้ให้ความรู้แต่เพียงอย่างเดียว ทำ�ให้
สถานศึกษาหลายแห่งต้องทำ�การปรับตัวและนำ�
เทคโนโลยีมาใชเ้ปน็สือ่ในการเรยีนรูต้า่งๆ (Islam, 
M.R., and Mazumder, T.A., 2010) ที่สามารถ
อำ�นวยความสะดวกได้ทั้งผู้เรียนและผู้สอน ไม่ว่า
จะเป็นสื่อวิดีโอ ชุดฝึกทักษะและแอปพลิเคชันบน
มือถือ เป็นต้น 

ปญัหาทีพ่บในการเรยีนการสอนทางด้าน
เทคโนโลยีคือผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลใน
ระบบสารสนเทศได้เนื่องจากในการจัดการเรียน
การสอนทางด้านเทคโนโลยีนั้นส่วนใหญ่เป็นการ
ปฏิบัติกับคอมพิวเตอร์โดยผู้สอนเปรียบเสมือน
ผู้นำ�ในการช้ีแนะ ป้อนคำ�สั่งให้และผู้เรียนเป็น
เพียงผู้ปฎิบัติตาม จึงทำ�ให้การเรียนทางด้านการ
เขียนโปรแกรมและพัฒนาโปรแกรมนั้นกลายเป็น
เร่ืองยากในการให้ผู้เรียนน้ันสามารถวิเคราะห์
โปรแกรมที่มีความซับซ้อนและสร้างโปรแกรมให้
เหมาะสมต่อการใช้งานท่ัวไปได้ ซึ่งขัดกับสมถร
รนะที่จำ�เป็นสำ�หรับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่
โรงเรียนน้ันต้องสอนการเอาตัวรอดในสังคมแห่ง
การเปลี่ยนแปลง (ทิศนา แขมมณี, 2554) สอน

ทักษะความรู้จากวิชาการสู่การดำ�รงชีวิตในโลก
แห่งความเป็นจริง มีหลักฐานเชิงประจักษ์ที่บ่ง
บอกถึงความจำ�เป็น ที่ต้องมีการปรับปรุงการ
พัฒนาการศึกษา อันเนื่องจากการขยายตัวอย่าง
กว้างขวางของสือ่ และเทคโนโลยขีัน้สงู หุน่ยนตส์ือ่
คอมพิวเตอร์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ ได้เข้า
มามบีทบาทสำ�คญัในวิถชีวิีตของมนุษย ์การศกึษา
ในปจัจบุนัจงึตอ้งอำ�นวยความสะดวกใหผู้้เรยีนได้
เกิดการเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้
ทำ�การศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดย
การนำ�ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันมาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ครั้งนี้ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และทักษะการเขียนแอปพลิเคชันของ
นักเรียนว่าสามารถช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดี
ขึ้น หรือเพิ่มทักษะทางด้านเทคโนโลยีได้มากน้อย
เพยีงใดเพราะผูเ้รยีนสามารถหาความรูไ้ดท้กุเวลา 
และทุกสถานที่เมื่อต้องการ โดยเทคโนโลยีช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหา สาระ และข้อมูล
ข่าวสารท่ีต้องการ แม้แต่กระทรวงศึกษาธิการ
ได้มองเห็นความสำ�คัญในการนำ�เทคโนโลยี
สารสนเทศ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน
ปัจจุบันเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้
ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบ Online หรือ On Demand 

เป้าหมายในการศึกษาครั้ งนี้ ผู้ วิ จัย
ต้องการจะพัฒนากิจกรรมเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
ประกอบกบัชดุฝกึการเขียนแอปพลเิคชนั เพือ่เพิม่
ความสามารถทางดา้นการเขียนแอปพลเิคชัน และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาโครงงานโดยที่
ผู้เรียนสามารถฝึกปฏิบัติได้ด้วยตนเองซึ่งผู้สอน
มีบทบาทเพียงชี้แนะและอำ�นวยความสะดวกใน
การเรียนรู้แต่ละช่ัวโมงเพียงเท่านั้น ซึ่งสอดคล้อง
กับกระทรวงศึกษาธิการ (2551) ในหลักสูตร
แกนกลางข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 อีกทั้ง
ด้านสมรรถนะผู้เรียนด้านที่ 4 ความสามารถใน
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การใช้ทักษะชีวิต คือเป็นความสามารถในการนำ�
กระบวนการต่างๆไปใช้ในการดำ�เนินชีวิตประจำ�
วนั การเรียนรูด้ว้ยตนเอง การเรยีนรูอ้ยา่งตอ่เนือ่ง 
การทำ�งาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการ
สร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การ
ปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม
ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
จึงได้ศึกษาการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับ
ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน ซึ่งเป็นกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
โดยมีการทำ�กิจกรรมผ่านชุดฝึก เพื่อให้ผู้เรียนนั้น 
สามารถแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน 
ความรู ้รูจ้กัการแบ่งภาระงานภายในกลุม่ ชว่ยเหลอื 
พึ่งพาอาศัยกัน รวมถึงการมีความรับผิดชอบทั้ง
ส่วนตนและส่วนกลุ่ม เพ่ือให้ตนเองและสมาชิก
ภายในกลุม่น้ันบรรลเุปา้หมายทีก่ำ�หนดไว ้(ทศินา  
แขมมณี, 2552) หรือการได้มาซึ่งผลงานกลุ่ม 
ร่วมกนั ในการจดัการเรยีนการสอนแบบมสีว่นรว่ม
ประกอบชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันนั้น ผู้เรียน
สามารถฝึกปฏิบัติงานร่วมกันได้โดยผู้สอนทำ�การ
แบ่งกลุ่มในการทำ�งาน และแจกชุดฝึกที่ผู้สอน
จัดทำ�ไว้ให้ตามสาระการเรียนรู้ให้ผู้เรียนในแต่ละ
กลุ่ม โดยชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันจะถูกแจก
ไวท้ัง้รปูแบบเอกสาร และรูปแบบไฟลบ์นโปรแกรม 
Microsoft Teams ชุดฝึกนั้นเปรียบเสมือนคู่มือ
ในการทำ�งานและการประเมินผลงาน เนื่องจาก
ผู้เรียนต้องศึกษา ทำ�ความเข้าใจกับบทเรียน
ร่วมกันผ่านกระบวนการแสดงความคิดเห็นจาก
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนแต่ละคนภายในกลุ่ม 
ดังนั้นกระบวนการสร้างความรู้จึงต้องอ้างอิงจาก
ประสบการณ์ของผู้เรียน การเรียนรู้ในลักษณะน้ี 
จำ�เป็นต้องย้ำ�ถึงพฤติกรรมทางสังคมที่เกิดจาก 
ปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองและระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้สอน ทำ�ให้เกิดการแลกเปลี่ยนการ 

เรียนรู้ใหม่ๆอย่างต่อเนื่อง และเป็นอิสระ ซึ่ง
โครงสร้างพื้นฐานของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
ประกอบด้วยหลักการเรียนรู้พื้นฐาน 2 ด้าน 
ได้แก่ การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ และการเรียนรู้ 
ด้วยกระบวนการกลุ่ม (สุภณิตา ปุสุรินทร์คำ�, 
2544) ซึ่งการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เป็นแหล่ง
การเรียนรู้ และนำ�ไปสู่การพัฒนา Kolb’s Model 
เป็นวงจรของการเรียนรู้ที่ได้รับความรู้ทัศนคติ 
และทักษะจะอยู่ในกระบวนการ 4 องค์ประกอบ
ของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ได้แก่ (Kolb, 
1984) องค์ประกอบที่หนึ่งประสบการณ์เชิง 
รูปธรรม (Concrete Experience) ทำ�ให้ผู้เรียน
นำ�ประสบการณ์เดิมท่ีได้สัมผัสการใช้งานทาง
ด้านแอปพลิเคชันมาพัฒนาเป็นองค์ความรู้ องค์
ประกอบท่ีสองสังเกตอย่างไตร่ตรอง (Reflective 
observation) เป็นการทำ�ความเข้าใจความหมาย
ของประสบการณ์ที่ได้รับผ่านการตั้งคำ�ถามใน
ชัว่โมงการจดัการเรยีนรู้ (Kolb, D.A., Rubin, I.M., 
and Osland, J., 1991) โดยการสังเกตพิจารณา
อย่างรอบคอบ องค์ประกอบที่สามมโนทัศน์ 
เชิงนามธรรม (Abstract conceptualization)  
เพื่อให้ผู้เรียนได้วิธีการหรือขั้นตอนที่จะสร้าง 
แอปพลิเคชันร่วมกันเป็นการนำ�ข้ันที่ผู้เรียนได้นำ�
ความรู้ไปสรุปทำ�ความเข้าใจและองค์ประกอบที่สี่
ทดลองปฎบิตั ิ(Active experimentation) เปน็การ
นำ�ความรูใ้นขัน้ตอนที ่3 ไปทดสอบว่าถูกตอ้ง และ
นำ�แอปพลิเคชันที่สร้างร่วมกันไปทดลองใช้ร่วม
กับกลุ่มอ่ืน ซึ่งกระบวนการทั้งหมดผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติด้วยตนเองผ่านการศึกษาชุดฝึกการเขียน 
แอปพลเิคชนั ทัง้ยงัสง่เสรมิใหเ้กิดการแลกเปลีย่น
ความรู้ร่วมกันผ่านกระบวนการทำ�งานแบบกลุ่ม
จนเกิดเป็นความคิดรวบยอดแล้วนำ�ความคิดที่ได้
ไปสร้างให้เกิดเป็นแอปพลิเคชันของกลุ่ม และนำ�
ไปทดลองใชพ้รอ้มทัง้ทำ�การปรบัปรงุแอปพลเิคชนั 
ให้มีประสิทธิภาพต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุด
ฝึกการเขียนแอปพลิเคชันให้มีประสิทธิภาพเทียบ
กับเกณฑ์ 70/70

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวชิาโครงงาน (เทคโนโลยี) ช้ันมธัยมศกึษา
ปีที่ 3 ให้มีคะแนนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนทั้งหมด

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
เขียนแอปพลิเคชันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน
รายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ให้มีคะแนนเทียบ
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด

กรอบแนวคิดในการวิจัย

การแลกเปลี่ยนความรูรวมกันผานกระบวนการทํางานแบบกลุมจนเกิดเปนความคิดรวบยอดแลวนํา
ความคิดที่ไดไปสรางใหเกิดเปนแอปพลิเคชันของกลุม และนําไปทดลองใชพรอมทั้งทําการปรับปรุงแอป
พลิเคชันใหมีประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมประกอบกับชุดฝกการ

เขียนแอปพลิเคชันใหมีประสิทธิภาพเทียบกับเกณฑ 70/70 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ใหมีคะแนนเทียบกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด 
3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนแอปพลิเคชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมประกอบกับชุดฝกการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชาโครงงาน 
(เทคโนโลยี) ใหมีคะแนนเทียบกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากร 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ตําบล
ขามเรียง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดมหาวิทยาลัยมหาสารคาม สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 208 คน จาก 5 หองเรียน 

 กลุมตัวอยาง 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ที่กําลัง
ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ในรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) โดยนักเรียนที่เรียนใน

รูปภาพที่ 1 ภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย รูปภาพที่ 1 ภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย

ขอบเขตการวิจัย

ประชากร

นั ก เ รี ย น ช้ั น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ปี ที่  3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่าย
มัธยม) ตำ�บลขามเรียง อำ�เภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม สังกัดมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
สำ�นักงานคณะกรรมการการอดุมศกึษา ภาคเรยีน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำ�นวน 208 คน จาก  
5 ห้องเรียน

กลุ่มตัวอย่าง

นั ก เ รี ย น ช้ั น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ปี ที่  3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่าย
มธัยม) ทีก่ำ�ลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 
2563 ในรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) โดย
นักเรียนที่เรียนในรายวิชานี้มาจากห้องเรียน 3/3 
และ 3/4 รวม 21 คน ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

การพัฒนาการการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
ประกอบกับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชา
โครงงาน (เทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี
รูปแบบการวิจัยแบบทดลอง (Experimental 
Research) 
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การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างและหา
คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในตัวอย่างงานวิจัย ดังนี้

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
เรื่องการวิเคราะห์และออกแบบระบบ จำ�นวน 
5 แผน ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้แผนละ 2 
ชั่วโมง รวม 5 คาบ ใช้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ทำ�การ
ประเมินจากแบบประมาณค่าแบบมาตราส่วน 5 
ระดบั (Rating Score) พบวา่คุณภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.32-4.64 
ถอืวา่แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูน้ัน้มคีณุภาพ
อยู่ในระดับเหมาะสมมากขึ้นไป

2. ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน จำ�นวน 
3 ชุด ใช้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ทำ�การประเมินจาก
แบบประมาณคา่แบบมาตราสว่น 5 ระดับ (Rating 
Score) พบว่าเกณฑ์การพิจารณาการยอมรับชุด
ฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 
3.36-4.42 ถือว่าชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันนั้น
มีคุณภาพอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องการวิเคราะห์และออกแบบระบบ 
จำ�นวน 36 ข้อ เลือกใช้จริง 30 ข้อ แบบปรนัย 4 
ตวัเลือก ใชผู้้เชีย่วชาญ 5 ทา่น ทำ�การประเมนิจาก
แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างตัวช้ีวัดกับ
ข้อสอบ พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.60  
มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.21-0.80 และ 
มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.72

4. แบบประเมินความสามารถในการ
เขียนแอปพลิเคชัน จำ�นวน 8 ข้อ แบบทดสอบ
ปฏิบัติกับคอมพิมเตอร์ (Lab) ใช้ผู้เชี่ยวชาญ 5 
ท่าน ทำ�การประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อ
คำ�ถามกบัพฤตกิรรมการเขยีนแอปพลเิคชัน พบวา่
แบบประเมินความสามารถมีค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่

ระหวา่ง 0.31-0.70 มคีา่ความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง 
0.67-1.00 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้ วิ จั ยดำ � เ นินการวิ จั ยแบบทดลอง  
(Experimental Research) ดำ�เนินการศึกษาผล
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยการนำ�เคร่ือง
มือวิจัยที่ได้ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วมาใช้จริง
กับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปทีี ่3 จำ�นวน 21 คน โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยั
มหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนที่ 2 ปีการ
ศึกษา 2563 โดยดำ�เนินการตามขั้นตอน ดังนี้

1. เตรียมความพร้อมให้นักเรียนที่เป็น 
กลุ่มตัวอย่างก่อนการทำ�การทดลองระยะเวลา 1 
สัปดาห์

2. นำ�แผนการจัดการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมที่สร้างข้ึนโดยผ่านการตรวจสอบจาก 
ผูเ้ชีย่วชาญและทำ�การปรบัปรงุแกไ้ขตามคำ�แนะนำ�
แล้ว ไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 5 แผน 
ระยะเวลา 10 ชัว่โมง และในชัว่โมงแรกทำ�การแบง่
กลุ่มให้นักเรียนทำ�งานร่วมกัน กลุ่มละ 7 คน โดย
ผูส้อนทำ�การแจกชดุฝกึพรอ้มทัง้แจง้ใหแ้ตล่ะกลุม่
ดาวน์โหลดชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันไว้เพื่อใช้
ในชั่วโมงการจัดการเรียนรู้จำ�นวน 3 ชุด

3. เมื่อสิ้นสุดการทดลองสอนครบ 10 
ชั่วโมงแล้วจึงดำ�เนินการทดสอบหลังการจัดการ
เรียนรู้ (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบ
ประเมินความสามารถการเขียนแอปพลิเคชันที่
สร้างขึ้น

4. รวบรวมผลคะแนนที่ได้จากแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ
ประเมินความสามารถการเขียนแอปพลิเคชัน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด



วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 38 ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2565

กิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุด
ฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน เพื่อนำ�คะแนนที่ได้มา
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

5. ทำ�การวิเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้ 
ปัญหาที่พบ ข้อเสนอแนะ และทำ�การสรุปผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับ
ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน

ผลการวิจัย
ผู้วิจัยแบ่งการเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลตามลำ�ดับดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพ
ของการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับ
ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน รายวิชาโครงงาน 
(เทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 21 คน 
เทียบกับเกณฑ์ 70/70 ดังตาราง 1 

ตาราง 1	 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียน 
แอปพลิเคชัน

ค่าสถิติ
ร้อยละของคะแนนงานที่ได้รับมอบ

หมาย
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน

86.19 21.76

ร้อยละ 86.19 72.54

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 
แบบมีส่วนร่วม

E
1
/E

2
 = 86.19/72.54

จากตาราง 1 พบวา่คะแนนระหวา่งเรยีน
ในรายวชิาโครงงาน (เทคโนโลยี) เรือ่งการวเิคราะห์
และออกแบบระบบ ซึ่งได้จากคะแนนใบงานเดี่ยว 
(ท้ายแผน) และใบงานกลุ่ม (ท้ายชุดฝึก) มีค่า
เฉลี่ยเท่ากับ 86.19 จากคะแนนเต็ม 100 คิด
เปน็รอ้ยละ 86.19 และคะแนนแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนมค่ีาเฉลีย่เทา่กบั 21.26 จาก
คะแนนเต็ม 30 คิดเป็นร้อยละ 72.54 ผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับ
ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชา โครงงาน 
(เทคโนโลย)ี ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 มปีระสทิธภิาพ
ของการจัดกิจกรรม (E

1
) เท่ากับ 86.19 และมี

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) เท่ากับ 72.54 

กล่าวโดยสรุปว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมี

สว่นรว่มประกอบกบัชดุฝกึการเขยีนแอปพลิเคชนั 
รายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 21 คน ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมีประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 86.19/72.54 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์คะแนนผล
สมัฤทธิท์างการเรียนรายวชิาโครงงาน (เทคโนโลย)ี 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 21 คน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบ
กับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชัน ให้มีคะแนน
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด 
ดังตาราง 2
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ตาราง 2	 ผลการวิเคราะห์สมมติฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) 

รายการ ร้อยละ S.D. t* Sig.

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 21.76 72.54 1.51 2.30 0.01

*ระดับนัยสำ�คัญที่ 0.05 

จากตาราง 2 พบว่าคะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงงาน 
(เทคโนโลยี) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 21.76 
จากคะแนนเตม็ 30 คิดเปน็ค่าเฉลีย่รอ้ยละ 72.54 
ค่าสถิติทดสอบที (t) มีค่าเท่ากับ 2.30 และ Sig.  
มีค่าเท่ากับ 0.01 กล่าวโดยสรุปว่า คะแนน
เฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแ้บบมสีว่นรว่มประกอบชุดฝึกการเขยีนแอป
พลิชันมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ อย่างมี
นัยสำ�คัญที่ 0.05

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความสามารถ
การเขยีนแอปพลเิคชนั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 จำ�นวน 21 คน ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียน
แอปพลิเคชัน รายวิชา โครงงาน (เทคโนโลยี) ให้
มีคะแนนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
ทั้งหมด ดังตาราง 3

ตาราง 3	 ผลการวิเคราะห์สมมติฐานแบบประเมินความสามารถการเขียนแอปพลิเคชัน รายวิชาโครง
งาน (เทคโนโลยี) 

รายการ ร้อยละ S.D. t* Sig.

แบบประเมินความสามารถ 19.52 81.35 1.51 8.69 0.00

*ระดับนัยสำ�คัญที่ 0.05

จากตาราง 3 พบว่าแบบประเมินความ
สามารถการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชาโครงงาน 
(เทคโนโลยี) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี
คะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 19.52 จากคะแนนเต็ม 
24 คดิเปน็คา่เฉลีย่รอ้ยละ 81.35 ค่าสถติทิดสอบ 
(t) มีค่าเท่ากับ 8.69 และ Sig. มีค่าเท่ากับ 0.00 
กล่าวโดยสรุปว่าคะแนนเฉลี่ยจากแบบประเมิน
ความสามารถรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ชั้น
มัธยมศกึษาปทีี ่3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบมี ส่ วน ร่ วมประกอบชุ ดฝึ กก า ร เ ขี ยน 
แอปพลิเคชันมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว้ 
อย่างมีนัยสำ�คัญที่ 0.05 

อภิปรายผล
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับ
ชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชาโครงงาน 
(เทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้

1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียน
รู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียน
แอปพลิเคชันรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้คะแนนเฉล่ียจาก ใบงาน
เดี่ยว (ท้ายแผน) และใบงานกลุ่ม (ท้ายชุดฝึก) 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีประสิทธิภาพ
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เท่ากับ 86.19/72.54 หลังจากการจัดการเรียนรู้
ในแตล่ะแผนเสรจ็สิน้แลว้ ผูส้อนดำ�เนินการวดัและ
ประเมนิผลงานของนักเรยีน ผลปรากฏวา่ นักเรยีน
ได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำ�ใบงานและกิจกรรมที่
ได้รับมอบหมายระหว่างเรียน โดยคิดเป็นสัดส่วน
เป็น 50: 50 ตามลำ�ดับดังนี้ ใบงานเดี่ยว (ท้าย
แผน) ( = 44.52, S.D.=2.03) ใบงานกลุ่ม (ท้าย
ชุดฝึก) ( = 41.67, S.D.=1.00) คิดเป็นร้อยละ
เฉลี่ยเท่ากับ 86.19 แสดงให้เห็นว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียน
แอปพลิเคชันมีประสิทธิภาพของกระบวนการ 
(E

1
) เทา่กบั 86.19 และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์

(E
2
) เท่ากับ 72.54 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 

ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของนิรันดร์ นวล
อินทร์ (2548) ท่ีได้ศึกษา การพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ เรื่องภาษา
ปาสคาลเบื้องต้น วิชาหลักการเขียนโปรแกรม 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 พบว่า
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.75/88.95 สูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับอานนท์ 
พึ่งสาย และต่อศักดิ์ แก้วจรัสวิไล (2557) ที่ได้
ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมที่มี
ตอ่เจตคติในการเรียนพบวา่ หลงัการจดัการเรยีนรู ้
แบบมสีว่นรว่มนักเรยีนมเีจตคตติอ่การเรยีนอยูใ่น
ระดับสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่สอนด้วยวิธีการสอน
แบบปกติ ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ดังกล่าวมีใบงานให้นักเรียนได้ปฏิบัติ 
และประเมินตนเองได้ในท้ายชั่วโมง ในการทำ�
กิจกรรมหรือใบงาน นักเรียนสามารถทำ�งานร่วม
กันได้ดี และสามารถส่งใบงานได้ภายในเวลาที่
กำ�หนด ปฏิบัติงานผ่านการแลกเปลี่ยนความคิด
เห็นภายในกลุ่มเดียวกัน และระหว่างกลุ่มอื่นๆ
ได ้แตใ่นการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ภาพ
รวมอยู่ในระดับดี ยังคงมีนักเรียนบางส่วนไม่ผ่าน
เกณฑ์จึงทำ�ให้ประสิทธิภาพของผลลัพธ์มีคะแนน

เฉลี่ยน้อยกว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
อาจมีเหตุผลจากความถนัด ทักษะพื้นฐานของ
นกัเรยีนเอง ความใสใ่จตอ่การเรยีน และยงัรวมไป
ถึงระยะเวลาในการจัดการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เนื่องจากการระบาดของโรคอุบัติ
ใหม่ COVID-19 ระลอกที่ 2 ทำ�ให้มีประกาศจาก
ทางจงัหวัดมหาสารคามให้จดัการเรยีนการสอนใน
รูปแบบออนไลน์เป็นระยะเวลา 21 วัน จึงทำ�ให้
แผนการจัดการเรยีนรูไ้มเ่ปน็ไปตามแผนทีก่ำ�หนด
ไวก้อ่นหนา้นี ้จงึตอ้งเวน้การจดัการเรยีนการสอน
แบบ Onsite ไว้ก่อนและปรับเปลี่ยนรายละเอียด
ในช่ัวโมงการจัดการเรียนรู้เป็นการส่งความคืบ
หน้าของงานที่มอบหมายให้แทนในช่วงเวลาที่มี
การจัดการเรียนแบบ Online เมื่อเสร็จส้ินตาม
ระยะเวลาที่ทางจังหวัดมหาสารคามประกาศงด
จัดการเรียนการสอนแล้วจึงได้กลับมาสอนในรูป
แบบ Onsite ปกติได้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
อีกครั้ง แล้วจึงทำ�การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในสัปดาห์ถัดไป
กอ่นการปดิภาคเรยีน การจดัการเรยีนรูแ้บบมสีว่น
ร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันนี้ 
นักเรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองซึ่ง 
ผู้สอนเปรียบเสมือนโค้ชหรือผู้ที่อำ�นวยความ
สะดวกให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ (กรม
สุขภาพจิต, 2543) ซึ่งนักเรียนมีบทบาทในการ
สร้างองค์ความรู้จากเนื้อหาที่ ผู้สอนเป็นผู้ จัด
เตรียมไว้ให้ แสวงหาความรู้จากชุดฝึกการเขียน
แอปพลิเคชัน แลกเปล่ียนความรู้แล้วสรุปเป็น
ความคิดรวบยอด โดยนักเรียนนั้นจะมีอิสระ
ทางความคิด และสามารถทดลองปรับใช้เพื่อ
สร้างเป็นแอปพลิเคชันร่วมกันได้ เป็นการพัฒนา
กระบวนการทำ�งานแบบเป็นทีมเกิดความสามัคคี
ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม (WHO อ้างถึงใน สกลพร 
พิชัยกมล, 2008) 
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2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึกการเขียน
แอปพลิเคชันมีคะแนนจากแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
21.76 จากคะแนนเตม็ 30 คดิเปน็รอ้ยละ 72.54 
และมีค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 1.51 ดังน้ัน ผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มที่กำ�หนดไว้ 
อย่างมีนัยสำ�คัญที่ 0.05 สอดคล้องกับงานวิจัย
ของประวิทย์ อ้อยเธียรชัย (2544) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการจัดการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีแบบมีส่วนร่วมกับ
วิธีการสอนแบบปกติ พบว่าการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่สอนด้วยวิธีปกติ อย่างมีนัย
สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
ของนิรนัดร ์นวลอนิทร ์(2548) ทีไ่ดศ้กึษาผลของ
แผนการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ เรื่องภาษาปาส
คาลเบ้ืองต้น วิชาหลักการเขียนโปรแกรม ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 พบว่าจากการ
วดัผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ 26.68 จาก
คะแนนเต็ม 30 คิดเป็นร้อยละ 88.95 และค่า
เบี่ยงเบนมาตราฐาน 2.77 ทั้งนี้เน่ืองมาจากการ
จัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบกับชุดฝึก
การเขยีนโปรแกรมนัน้ เปน็สว่นสำ�คัญอย่างมากใน
ชั่วโมงการทำ�งานแบบกลุ่มซึ่งชุดฝึกการเขียนแอป
พลิเคชันจะมีเน้ือหาเกี่ยวกับการใช้งานเครื่องมือ
ภายในโปรแกรม การจดัการเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่ม
ประกอบชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันนั้นเป็นการ
จัดระบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ร่วมมือกันปฏิบัติงานทำ�ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 
แก่ผู้เรียน (ประโยชน์ คุปต์กาญจนากุล, 2525)  
แต่เนื่องจากระยะเวลาการจัดการเรียนการสอนมี

การทิ้งช่วงห่างจากการวัดผลสัมฤทธิ์ห่างกันเป็น
ระยะเวลา 21 วัน เป็นผลกระทบจากการจัดการ
สอนแบบ Online จึงทำ�ให้การดำ�เนินการสอน
ไม่ต่อเนื่องจากสัปดาห์ที่แล้ว และหลังจากมีการ
จัดการสอนแบบ Onsite เพียง 1 สัปดาห์ทำ�ให้
นักเรียนต้องเตรียมตัวในการส่งงานก่อนการสอบ
ปลายภาค ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนรายวิชาโครงงาน (เทคโนโลยี) มีคะแนน
เฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด 
ที่กำ�หนดไว้เพียงเล็กน้อย 

3. การเปรียบเทียบความสามารถในการ
เขียนแอปพลิเคชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที ่3 ทีเ่รยีนดว้ยกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่ม
ประกอบกับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชา
โครงงาน (เทคโนโลยี) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.52 
จากคะแนนเต็ม 24 คิดเป็นร้อยละ 81.35 มี
จำ�นวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ท้ังหมด 21 คน คิด
เปน็รอ้ยละ 100 อยูใ่นเกณฑร์ะดบัเหมาะสมมาก
ทีส่ดุ เมือ่พจิารณานกัเรยีนรายบคุคลมนีกัเรยีนทีม่ี
คะแนนผา่นตามเกณฑก์ารประเมนิความสามารถ
อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 16 คน และ
ระดับเหมาะสมดี 5 คน จากการใช้แบบประเมิน
ความสามารถการเขียนแอปพลิเคชัน พบว่าด้าน
ที่ 3 การสร้างแอปพลิเคชัน เป็นด้านที่นักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการขียนแอปพลิเค
ชันเป็นอันดับที่หนึ่งคิดเป็นร้อยละ 84.92 เห็น
ได้จากนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ของคะแนนทั้งหมดที่กำ�หนดไว้ อย่างมีนัย
สำ�คัญที่ 0.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ พนภาค  
ผิวเกลี้ยง และ มาเรียม นิลพันธุ์ (2557) ที่ได้
ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเขียนโปรแกรม
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าความ
สามารถในการเขียนโปรแกรมอยู่ ในระดับดี
มาก มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็น 
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ร้อยละ 82.06 นอกจากการนำ�ชุดฝึกการเขียน
แอปพลเิคชนัมาใชร้ว่มกบัการจดัการเรยีนการสอน
แล้วผู้วิจัยยังนำ�หลักการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วมมาใช้ในการสอนเพื่อให้นักเรียนนั้นมีความ
สามารถในการเขยีนแอปพลเิคชันบนกระบวนการ
ทำ�งานแบบมีส่วนร่วมมีงานวิจัยที่สอดคล้องกับ 
พรชยั เชีย่วปญัญาทอง (2555) ทีไ่ด้ศกึษาผลของ
การใชเ้กมคณติศาสตรต์ามแนวคิดการเรยีนรูแ้บบ
มีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักศึกษาผู้ใหญ่พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ของความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมนัียสำ�คัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
โดยคะแนนเฉล่ียหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรม
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมสูงกว่าก่อน
การเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากนักเรียนสามารถ
เห็นผลลัพธ์หรือข้อมูลที่ใส่เข้าไปยังโปรแกรมได้
แบบ Real Time ดังนั้นจึงทำ�ให้นักเรียนสามารถ
พิจารณาข้อมูลที่แสดงออกมาได้ทันทีว่าครบถ้วน 
และมีความถูกต้องหรอืไม ่จงึใช้เวลาในการทำ�การ
ทดสอบด้านที่ 3 ค่อนข้างเร็วกว่าการทำ�ใบงาน
ในชั่วโมงเรียน เป็นเพราะมีการฝึกฝนบ่อยๆ เป็น
ระยะเวลาต่อเนื่องกันทำ�ให้เกิดความชำ�นาญ โดย
นักเรียนสามารถศึกษา ค้นคว้า หาความรู้ได้ด้วย
ตนเอง ซึ่งผู้สอนมีส่วนสำ�คัญในการให้คำ�ปรึกษา
ชี้แนะแนวทางที่เหมาะสมในการสร้างแอปพลิเค
ชันที่ไม่มีความซับซ้อนของข้อมูล เพ่ือให้เหมาะ
สมต่อประเภทหรือรูปแบบการแสดงผลของแอป
พลิเคชันนั้นนั้น 

ข้อเสนอแนะ
1. การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

ประกอบกับชุดฝึกการเขียนแอปพลิเคชันรายวิชา
โครงงาน (เทคโนโลย)ี ชัน้มธัยมศึกษาปท่ีี 3 มอีงค์
ประกอบในการจัดการเรียนรู้อยู่ 4 องค์ประกอบ 
คือ 1. ด้านประสบการณ์ 2. ด้านการสะท้อนผล 
3. ด้านความคิดรวบยอด 4. ด้านการทดลอง/
ประยกุต์ใช ้ดา้นการจดัการเรยีนการสอนในชัว่โมง
การเรียนรู้ให้ครบท้ัง 4 องค์ประกอบ ครูต้องจัด
เตรยีมเวลาให้เหมาะสมเนือ่งจากมทีัง้ชดุฝกึทีต่อ้ง
ใช้ประกอบกับทางด้านโปรแกรม ดังนั้นครูจะต้อง
ดำ�เนนิการจดัการเรยีนรูด้า้นทฤษฎใีหเ้สรจ็ภายใน
ชั่วโมงแรก และด้านปฏิบัติกับโปรแกรม (Lab) 
ให้เสร็จในชั่วโมงที่สองด้วยความกระชับ เข้าใจ
ง่าย มีความจำ�เป็นอย่างยิ่งที่ต้องจัดสรรค์เนื้อหา 
กิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียน

ข้อเสนอในการศึกษาค้นคว้าต่อไป
1. ควรพัฒนาศาสตร์การทางเรียนรู้ด้าน

การเขียนโปรแกรม และแอปพลิเคชันเพิ่มเติม 
เนื่องจากเป็นศาสตร์ที่มีการเปลี่ยนแปลง และ
ถูกนำ�มาพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีอยู่บ่อยครั้ง 
ซึ่งภาษาทางด้านการเขียนโปรแกรมมีมาอย่าง
ยาวนาน และมีความหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น 
Java, C++, SQL, PHP, Python จะเป็นการ
ดีอย่างยิ่งถ้ามีการพัฒนา หรือต่อยอดออกมา
เป็นโปรแกรม หรือเทคโนโลยีใหม่ๆ ทั้งนี้ควรนำ�
ทักษะทางด้านการเขียนโปรแกรม มาช่วยส่งเสริม
ทกัษะการคดิเชงิระบบ หรอืการคดิสรา้งสรรค ์เพือ่
เป็นการต่อยอดไปสู่การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
ในศตวรรษที่ 21
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานวัตกรรมการศึกษา
ปฐมวัย
Research Based Learning Management to Promote Problem-
Solving and Achievement Capabilities in Early Childhood 
Education Innovation Course

กัลยกร ภักดี1*

Kanyakorn Pakdee1*

บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานรายวิชา

นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถในการ
คดิแกป้ญัหาระหวา่งกอ่นและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชวิ้จยัเปน็ฐาน 3) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนรายวชิานวตักรรมการศกึษาปฐมวยักอ่นและหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้จิยัเปน็ฐาน กลุม่ตวัอยา่ง
ที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี จำ�นวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานรายวิชา
นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 4.50 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.90 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนรายวิชา
นวัตกรรมการศึกษาปฐมวยั เพ่ือนำ�ไปใช้ในการทดสอบกอ่นเรยีนและ หลงัเรยีน มคีา่ความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั
เท่ากับ 0.85 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าทีแบบ กลุ่มเดียว 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้จิยัเปน็ฐานรายวิชานวตักรรมการศกึษาปฐมวัย 
มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ 82.39/80.29 แสดงว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิจัยเป็นฐานรายวิชานวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด

2. นักศกึษาทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้จิยัเปน็ฐาน มคีวามสามารถในการคดิแกป้ญัหาหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

1	 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี
1	 Faculty of Education, Udon Thani Rajabhat University
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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3. นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

คำ�สำ�คัญ:	 การจัดการเรียนรู้, วิจัยเป็นฐาน, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา, ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน

Abstract 
The objectives of this research aimed to 1) develop a learning management plan 

using research based learning management in early childhood education innovation courses 
set in accordance with the criteria at 80/80, 2) compare the problem-solving ability before 
and after using research based learning management, and 3) compare the achievement 
capabilities before and after using research based learning management in early childhood 
education innovation courses. The sample used in this research consisted 25 students of 
the Faculty of Education in the field of early childhood education, studying in the 3rd year, 
Udon Thani Rajabhat University. 

The research instruments included the research based learning management in 
early childhood education innovation courses has suitability value was 4.50, and the test of 
problem-solving ability with reliability of 0.90 and achievement test in early childhood education 
innovation courses for testing before and after learning with reliability of 0.85. The statistics 
used for data analysis included percentage, mean, standard deviation, and one sample t-test.

The research findings indicated that:

1) the efficiency of learning management plans was at 82.39/80.29, which showed 
that the learning management plans had higher efficiency than the criterion.

2) the students had higher score of problem-solving ability in post-study than pre-
study at the significant level of.01.

3) the students had higher academic achievement score in post-study than pre-study 
at the significant level of.01.

Keywords:	Learning management, research based, problem solving ability, learning  
achievement
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บทนำ�
การจัดการศึกษารูปแบบกระบวนทัศน์

ใหม่ในระดับอุดมศึกษา มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้
มีศักยภาพ มีการใช้องค์ความรู้เพื่อการแก้ปัญหา
และพัฒนาการปฏิบัติงานในวิชาชีพได้อย่างมี
คุณภาพ ในอดีตรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ยึดผูส้อนเปน็ศนูยก์ลาง (Teacher-Centered) ซึง่
ไมส่ามารถพฒันาผูเ้รียนได้อย่างแทจ้รงิ การปฏริปู
การศึกษาจึงได้มี การปรับเปลี่ยนรูปแบบเป็นการ
เรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเปน็ศนูย์กลาง (Learner 
Centered) ที่มุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียน
ตามความสามารถ ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมาย
ของยทุธศาสตรด์า้นการเรยีนการสอนของสถาบนั
อุดมศึกษาที่บูรณาการโดยเช่ือมโยงการวิจัยกับ
การเรียนการสอนซึ่งจะส่งผลให้การจัดการศึกษา
มีคณุภาพสงูขึน้และปรบัเปลีย่นกระบวนการเรยีน
การสอนจากที่เน้นเน้ือหาเป็นการพัฒนาผู้เรียน
ในทุกๆ ด้านอย่างสมดุลกัน โดยปัจจุบันแนวคิด
เรื่องกระบวนการจัดการเรียนการสอนมีความ 
แตกต่างและหลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับบริบท
ของเนื้อหาในแต่ละรายวิชาและการถ่ายทอด
เนื้อหาของผู้สอน กระบวนการจัดการเรียนการ
สอนเปน็กลไกสำ�คญัอย่างหน่ึงของการผลติบัณฑติ
ให้มีคุณภาพออกสู่สังคม อย่างไรก็ตาม ยังพบ
ปัญหาการจัดการเรียนการสอนที่ไม่สอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาส่งผลให้
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของบัณฑิตไม่เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ การจัดการเรียนการสอนท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางคือ กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนต้องเน้นให้ผู้เรียนสามารถแสวงหา
ความรู ้พฒันาความสามารถไดต้ามธรรมชาตแิละ
เตม็ศกัยภาพของตนเอง รวมถงึสนบัสนนุใหม้กีาร
ฝึกปฏิบัติในสภาพจริงของการทำ�งาน มีการเชื่อม
โยงส่ิงท่ีเรียนกับสังคม ได้เรียนรู้จากหลากหลาย

สถานการณ์ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน มี
การจัดกิจกรรมและกระบวนการให้ผู้เรียนได้คิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมิน และสร้างสรรค์
สิ่งต่างๆ โดยไม่เน้นการท่องจำ�เนื้อหาเพียง 
อย่างเดียว เป็นการจัดการศึกษาที่ให้ความสำ�คัญ
กับการเรียนมากกว่าการสอน (เสาวภา วิชาดี, 
2554: 26-30) 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการวจัิย
เปน็ฐาน (Research-Based Learning) มพีืน้ฐาน
มาจากการสอนแบบสืบสอน (Inquiry Teaching 
Method) ทีเ่นน้ใหผู้เ้รียนสงสยั ทดลอง และคน้พบ
คำ�ตอบดว้ยตวัเองโดยเนน้กระบวนการคน้หาและ
ตรวจสอบความรู้ ตลอดจนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning) 
ซึ่งใช้ปัญหากระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการ
ที่จะค้นคว้าหาข้อมูลมาช่วยแก้ปัญหา ซึ่งเป็นวิธี
การสอนแบบเน้นกระบวนการสร้างความรู้ให้ 
ผูเ้รยีนลงมือปฏิบัติและแกป้ญัหาไดจ้รงิ เปดิโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ลองผิดลองถูก โดยผู้สอนมีหน้าท่ี
สร้างแรงจูงใจ คอยให้คำ�ปรึกษาแก่ผู้เรียนเพื่อให้
สามารถสร้างสรรค์ความรู้และผลงานด้วยตนเอง 
(จุฑา ธรรมชาติ, 2555: 183-214) และจากการ
ศึกษาวิจัยของ กีรตาพันธุ์ ฝาชัยภูมิ (2554) การ
เรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน (RBL) เป็นการ
ใช้การวิจัยมาเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียน
รู้ของผู้เรียน เป็นการจัดกิจกรรมต่างๆ ให้ผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ใหม่ ข้อ
ค้นพบใหม่หรือหาคำ�ตอบท่ีเช่ือถือได้ และอาศัย
กระบวนการสืบค้นหาข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูล 
ทดสอบหรือพิสูจน์ข้อมูลแล้วนำ�มาวิเคราะห์เพื่อ
หาข้อสรุป ดังนั้น การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ 
ใฝ่เรียนใฝ่รู้สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง กระบวนการที่สำ�คัญกระบวนการหนึ่ง
คือ กระบวนการวิจัย ซ่ึงเป็นกระบวนการในการ
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แสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบเพื่อให้ได้มาซึ่ง
ความรู้หรือข้อค้นพบใหม่ที่เช่ือถือได้ จึงมีความ
สำ�คัญอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาผู้เรียนให้สามารถ
ใช้กระบวนการวิจัยเป็นเครื่องมือในการแสวงหา
ความรูแ้ละใชเ้ป็นส่วนหนึง่ของกระบวนการเรยีนรู ้
ตลอดชีวิต 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัยโดยใช้กระบวนการ
วิจัยเป็นฐาน เป็นรูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับ
การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา เนื่องจาก
เป็นการแสวงหาความรู้ ความจริงด้วยตนเอง 
เป็นกระบวน การเรียนรู้ที่ช่วยผลักดัน ส่งเสริม
ให้เกิดองค์ความรู้วิทยาการใหม่ๆ สามารถสร้าง 
องค์ความรู้ได้อย่างสร้างสรรค์ เพื่อนำ�ไปต่อยอด
ในการพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาให้เกิดความเจริญ
ก้าวหนา้ได ้รปูแบบการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้
กระบวนการวิจัยเป็นฐานตามแนวคิดของไพฑูรย์ 
สินลารัตน์ (2547: 1-7) นำ�เสนอไว้ 4 รูปแบบ 
ประกอบด้วย รูปแบบ ที่ 1 ผู้สอนนำ�ผลการวิจัย
มาใช้สอนหรือบรรยายให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ รูปแบบ
ท่ี 2 ผูส้อนนำ�ผลการวจัิยมาอภปิรายเพ่ือหาความ
รู้และข้อมูลใหม่ๆ โดยเน้นให้ผู้เรียนตั้งคำ�ถาม รูป
แบบ ที่ 3 ผู้สอนใช้กระบวนการวิจัยในการเรียน
การสอนโดยเน้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการวิจัย เพื่อ
มุ่งหาความรู้ใหม่ และรูปแบบท่ี 4 ผู้สอนเป็นที่
ปรึกษาใหผู้เ้รยีนดำ�เนนิการวจิยัด้วยตนเอง ซึง่จาก
การศึกษาวิจัยของ Healey (2005: 183-201) 
ได้จัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาด้วย
กระบวนการวจิยัโดยเช่ือมโยงการวจิยักบัการสอน
รว่มกันในหลกัสตูร พบวา่ นกัศึกษาเกดิการเรยีนรู้
และมีความเข้าใจเนื้อหามากขึ้น Artburt (2006: 
28) พัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็น
ฐานเพื่อให้นักศึกษาได้ใช้ทักษะการวิจัยใน การ
เก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า นักศึกษามีส่วนร่วมใน

กระบวนการเรียนการสอน มีโอกาสได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง สามารถศึกษาต่อยอดและนำ�ไปประยุกต์
ใช้กับวิชาอื่นได้ และจากการศึกษาวิจัยของ จุฑา 
ธรรมชาติ (2552) การจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัย
เป็นฐานในรายวิชาวิจัยทางการศึกษา พบว่า การ
สอนดว้ยกระบวนการวิจยัชว่ยสง่เสรมิคณุลกัษณะ
ทีพ่งึประสงคใ์นดา้นความรูพ้ืน้ฐานการวจัิย ทกัษะ
การคิดแก้ปัญหาด้วยการวิจัย เจตคติต่อการวิจัย 
และคุณลักษณะของนักวิจัยให้แก่ผู้เรียน จะเห็น
ได้ว่าการเรียนการสอนท่ีเน้นการวิจัยเป็น วิธีการ
สอนที่สนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง เหมาะสำ�หรับจัดการเรียนการ
สอนในระดับอุดมศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะวิชาชีพ 
ทักษะทางชีวิต และทักษะทางสังคมของบัณฑิต

การคดิแกป้ญัหา เปน็สิง่สำ�คญัตอ่วถิกีาร
ดำ�เนินชีวิตในสังคมของมนุษย์ ซึ่งจะต้องใช้การ
คิดเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนตลอดเวลา ทักษะและ
กระบวนการคิดแก้ปัญหาเป็นทักษะที่เกี่ยวข้อง
และมีประโยชน์ต่อการดำ�รงชีวิตที่วุ่นวายสับสน
ได้เป็นอย่างดี ผู้ที่มีทักษะการคิดแก้ปัญหาจะ
สามารถเผชิญกับสภาวะสังคมที่สับสนวุ่นวายใน
ปัจจุบันได้อย่างเข้มแข็ง มั่นคง ทักษะการคิดแก้
ปัญหาจึงมิใช่เป็นเพียงการรู้จักคิดและรู้จักการใช้
สมอง หรอืเปน็ทีมุ่ง่พฒันาสตปิญัญาเพือ่แกป้ญัหา
แต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังสามารถพัฒนา
ทัศนคติ วิธีคิด ค่านิยม ความรู้ ความเข้าใจสภาพ
การณ์ของสังคมได้ดีอีกด้วย ซึ่งกระบวนการคิด
แก้ปัญหาเป็นกระบวนการทำ�งานท่ีสลับซับซ้อน
ของสมองที่ต้องอาศัยสติปัญญา ทักษะ ความรู้  
ความเข้าใจ ความคิด การรับรู้ ความชำ�นาญ  
รูปแบบพฤติกรรมต่างๆ ประสบการณ์เดิมทั้งทาง
ตรงและทางออ้ม เพือ่หาวธิกีารแกป้ญัหา อปุสรรค
ต่างๆ จนทำ�ให้การดำ�เนินการบรรลุเป้าหมายที่
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ต้องการ ด้วยวิธีที่หลากหลายอย่างเป็นระบบ ขั้น
ตอน ซึง่สง่ผลต่อการพฒันาผูเ้รยีนใหเ้กดิการเรยีนรู ้ 
ด้านทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551: 53) 
และจากการศึกษาประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
หลักสูตรการผลิตบัณฑิตของสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562: 16-17) 
ซ่ึงได้กล่าวถึงคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
คอื มค่ีานิยมรว่ม มเีจตคตติอ่วชิาชีพครแูละชุมชน 
เป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ยึดมั่นในวิชาชีพ
ครูเป็นผู้เรียนรู้และฉลาดรู้ เป็นผู้มีทักษะการแก้
ปัญหา สร้างสรรค์นวตักรรม เป็นผู้มคีวามสามารถ
สูงในการจัดการเรียนรู้และเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
สอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี 
ครุศาสตร์ที่ว่าด้วย การเตรียมความพร้อมและ
พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาก่อนประจำ�
การให้มีความรู้และมีสมรรถนะทางวิชาชีพ เป็น 
ผู้ยดึมัน่ในคา่นยิม อดุมการณ ์มจีติวญิญาณความ
เป็นครูและสมรรถนะทางวิชาชีพครูสอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี โดยเน้นเป้าหมาย 
การสร้างกำ�ลังคนทีม่คีณุภาพ เปน็คนเกง่และคนดี  
มขีดีความสามารถในการแข่งขนัและความสามารถ
ในการสร้างนวตักรรม (ราชกจิจานเุบกษา, 2562: 
2-3) จากประสบการณ์จดัการเรยีนการสอนทีผ่า่น
มาผู้วิจัยจัดกิจกรรมด้วยวิธีการบรรยาย การนำ�
เสนอหน้า ชั้นเรียน การระดมความคิดรายบุคคล
และรายกลุ่ม การลงมือปฏิบัติ การศึกษานอก
สถานที่ ซึ่งกิจกรรมดังกล่าว ทำ�ให้ผู้วิจัยพบว่า
นักศึกษาแต่ละคนมีความรู้ความสามารถไม่เท่า
กัน เพราะพื้นฐานทักษะของนักศึกษาแต่ละคน
ไมเ่หมอืนกนั ดงัน้ันการจดัการเรยีนการสอน ตอ้ง
คำ�นึงถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล นกัศกึษาครู
ในศตวรรษที ่21 เปน็ศตวรรษทีค่รจูะตอ้งมทัีกษะ
การแก้ปัญหา ทำ�งานร่วมมือกับคนอื่นเพื่อนำ�เอา
เทคโนโลยแีละนวตักรรมทางการสอนใหม่ๆ  เขา้สู่

ห้องเรียนและเตรียมนักเรียนเข้าสู่โลกกว้างต่อไป 

ดว้ยเหตผุลดงักลา่วผูวิ้จัยจงึมคีวามสนใจ
ที่จะทำ�การวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็น
ฐานเพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการคดิแกป้ญัหา
และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวิชานวัตกรรมการ
ศกึษาปฐมวัย เพือ่สง่เสรมิความสามารถในการคดิ
แก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
นวัตกรรมการศกึษาปฐมวัย และใหก้ารพฒันาการ
ศึกษาของนักศึกษาเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สอดคล้องกับประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
หลักสูตรการผลิตบัณฑิตของสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ 

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดย

ใชวิ้จยัเปน็ฐานรายวิชานวัตกรรมการศกึษาปฐมวัย 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลัง การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวชิานวตักรรมการศกึษาปฐมวยัก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา
คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
ช้ันปทีี ่3 มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธาน ีทีล่งทะเบยีน 
เรียนรายวิชานวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย จำ�นวน 
1 ห้องเรียน 25 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562
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กลุ่ม ตัวอย่างในการวิจัยครั้ งนี้  คือ 
นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีท่ี 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชานวัตกรรมการศึกษา
ปฐมวัย จำ�นวน 1 ห้องเรียน 25 คน ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2535: 38) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็น
ฐานรายวชิานวตักรรมการศึกษาปฐมวยั มคีา่ความ
เหมาะสมเท่ากับ 4.50

2. แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา เป็นแบบอัตนัย จำ�นวน 4 ข้อ  
(ข้อละ 5 คะแนน) รวมทั้งสิ้น 20 คะแนน เพื่อ
นำ�ไปใช้ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และ หลัง
เรยีน (Post-test) แบบทดสอบทัง้ 4 ขอ้ มค่ีาความ
ยากง่าย ระหว่าง 0.25-0.78 และ มีค่าอำ�นาจ
จำ�แนกรายข้อระหว่าง 0.25-0.70 และการหาค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ทั้งฉบับตามวิธีของ 
โลเวทท์ (Lovett) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 
56) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าแบบทดสอบมี
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนรายวชิานวัตกรรมการศกึษาปฐมวยั เปน็แบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (2 ข้อ เท่ากับ 1 
คะแนน) จำ�นวน 60 ข้อ รวมทั้งสิ้น 30 คะแนน 
ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบอยู่ระหว่าง 
0.23-0.77 และ ค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ระหว่าง 
0.22-0.69 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
ทั้งฉบับเท่ากับ 0.85

ขั้นตอนการวิจัย

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบ
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ที่ ผู้วิจัย
สร้างขึ้น

2. ผูส้อนดำ�เนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
โดยใช้วิจัยเป็นฐานรายวิชานวัตกรรมการศึกษา
ปฐมวัย

3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) เมื่อ
สิ้นสุดการเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา ชุดเดียวกันกับ การทดสอบก่อนเรียน

4. นำ�ข้อมูลที่ได้จากการทดลองก่อน
เรียนและหลังเรียนไปทำ�การตรวจวิเคราะห์ทาง
สถิติเพื่อสรุปผลทดลองตามความมุ่งหมายการ
วิจัยต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานรายวิชา
นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย ตามเกณฑ์ 80/80 
โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ  
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่าง ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
วิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และ t-test

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานวัตกรรมการ
ศึกษาปฐมวัยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิจัยเป็นฐาน วิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ส่วน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test
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ผลการวิจัย
ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานรายวิชา
นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย ตามเกณฑ์ 80/80 
พบว่า ประสิทธิภาพของแผน การจัดการเรียนรู้ 
โดยใชว้จิยัเปน็ฐาน ได้คะแนนเฉลีย่กอ่นเรยีน จาก
การประเมินใบกิจกรรมและคะแนนประเมินช้ิน
งาน เท่ากับ 65.90 คะแนน และคะแนนวัดผล

สัมฤทธิ์หลังเรียน จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
เท่ากับ 16.05 คะแนน และพบว่า ประสิทธิภาพ
ของ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
รายวิชานวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย โดยรวม มีค่า 
E

1
 และ E

2
 เท่ากับ 82.39 และ 80.29 ตามลำ�ดับ  

แสดงวา่ แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้จิยัเปน็ฐาน
รายวชิานวตักรรมการศกึษาปฐมวยั มปีระสทิธภิาพ 
ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด ดังตาราง 1

ตาราง 1	 ผลการหาประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้จิยัเปน็ฐานรายวชิา นวตักรรมการ
ศึกษาปฐมวัย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ N คะแนน S.D. ร้อยละ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) 25 80 65.90 2.26 82.39

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) 25 20 16.05 2.33 80.29

ประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 82.39/80.29

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่าง ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน พบ
ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียน
และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 16.64 

คะแนน และ 19.44 คะแนน ตามลำ�ดับ แสดง
ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ดังตาราง 2

ตาราง 2	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่าง ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน

การทดสอบ N คะแนนเต็ม S.D. t P

ก่อนเรียน 25 20 16.64 1.58 10.58** 0.00

หลังเรียน 25 20 19.44 0.82

** มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานวัตกรรมการ
ศึกษาปฐมวัยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิจัยเป็นฐาน พบว่า การวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลัง

เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
จำ�นวน 25 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จำ�นวน 60 ข้อ เมื่อวิเคราะห์ความ
แตกต่างโดยใช้สถิติ t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ย
การทดสอบ ก่อนเรียนและหลังเรียน มีคะแนน
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เฉลี่ยเท่ากับ 23.80 คะแนน และ 29.44 คะแนน 
ตามลำ�ดับ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.80 
คะแนน และ 0.82 คะแนน ตามลำ�ดับ แสดงวา่ ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานวัตกรรมการศึกษา
ปฐมวัย หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอยา่งมนียัสำ�คญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตาราง 3

ตาราง 3	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานวัตกรรม การศึกษาปฐมวัย
ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน

การทดสอบ N คะแนนเต็ม S.D. t P

ก่อนเรียน 25 30 23.80 1.80 18.50** 0.00

หลังเรียน 25 30 29.44 0.82
** มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผล 
ผลการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้โดย

ใช้วิจัยเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
นวตักรรมการศกึษาปฐมวยั ผูว้จิยัอภปิรายผลดังน้ี

1. การที่ประสิทธิภาพของแผนการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้วจิยัเปน็ฐาน รายวชิานวตักรรม
การศึกษาปฐมวัยเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว้ อาจเน่ืองมาจาก แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่พัฒนา
ขึ้น น้ันสามารถนำ�เอาเทคนิควิ ธีการสอนใน 
รูปแบบอื่นๆ เข้ามาผสมผสานได้ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์ของรายวิชาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิด
คุณลักษณะในด้านใด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ วิสาลักษณ์ สิทธิ์ขุนทด (2555) ศึกษา
การจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานในรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัยทางธุรกิจ พบว่า เป็นการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์
หรอืเรยีนรูก้ระบวนการทำ�วจิยัด้วยตนเอง เน้นการ
ลงมอืปฏบิติัและอภปิรายผลทีไ่ดจ้ากการวจิยัเพือ่
หาคำ�ตอบทางธุรกิจ โดยผู้สอนออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ที่กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้และ
ลงมอืปฏบัิตกิจิกรรม นอกจากน้ีผูส้อนยังมบีทบาท

ใหค้ำ�ปรกึษา คำ�แนะนำ� และประเมนิผลการเรยีนรู ้ 
พร้อมกับให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้เรียน และผู้เรียนยัง
มีบทบาทให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้สอนเก่ียวกับวิธีการ
สอนที่ใช้วิจัยเป็นฐาน เพื่อให้ผู้สอนนำ�ไปปรับปรุง
การสอนให้ดียิ่งขึ้น 

2. นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิจัยเป็นฐาน มีความสามารถในการคิดแก้
ปญัหาหลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำ�คญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้ แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัย
เป็นฐาน ช่วยให้นักศึกษามีความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น นักศึกษาสามารถนำ�
กระบวนการที่มี ความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่มี
อยู่ในปัญหากับผู้แก้ปัญหา การนำ�ประสบการณ์ 
ความรู้ ความเข้าใจและความคิดมาประยุกต์หา 
วธิกีารเอาชนะอปุสรรค หรอืปญัหาทีเ่ผชญิอยูเ่พือ่
แก้ปัญหา ซึ่งเป็นกระบวนการและขั้นตอนชัดเจน
และมปีระสทิธภิาพสามารถนำ�ไปใชใ้นชวีติประจำ�
วันได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของศศิธร นาคดิลก 
(2549: 24) ได้กล่าวถึง การเรียนรู้อย่างมีความ
สุขเนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัย 
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด 
แกป้ญัหาเปน็กระบวนการทีช่ดัเจน เหมาะสมและ
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ไดร้บั การดแูลเอาใจใสจ่ากครผููส้อนเปน็ทีป่รึกษา 
ให้คำ�ชี้แนะ แนวทางเมื่อนักศึกษาพบปัญหาหรือ
ตอ้งการรบัคำ�แนะนำ�และปรกึษา คอื ครผููส้อนเปน็
คนมเีหตผุล ใหค้ะแนนนักศกึษาด้วยความยุติธรรม 
เป็นบุคคลที่ไม่น่าเบื่อและมีความรู้ความสามารถ 
มีประสบการณ์ การเรียนรู้อย่างมีความสุขที่เกิด
ขึ้นการเรียนรู้ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ
วทิวสั เพญ็ภู่, เสร ีชดัแช้ม และพุฒิชาดา จนัทะคุณ  
(2563) ได้ทำ�การวิจัยพบว่า ทักษะ การแก้
ปัญหาที่ซับซ้อน เป็นทักษะการแก้ปัญหาในโลก
แห่งความเป็นจริงซึ่งมีความซับซ้อนมากกว่าการ 
แกป้ญัหาแบบปกต ิเปน็ทกัษะทีจ่ำ�เปน็อนัดับหนึง่
ของศักยภาพมนุษย์ที่ต้องพัฒนาในโลกที่กำ�ลัง 
ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 

3. นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิจัยเป็นฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชานวัตกรรมการศึกษาปฐมวัยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งน้ีเป็น
เพราะเมื่อนักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิจัยเป็นฐาน ทำ�ให้นักศึกษาได้เรียนรู้โดยการ
ปฏิบัติ หรือ ทำ�วิจัยเพ่ือสร้างความรู้หรือค้นหา
ความรู้จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยมี 
ผู้สอนเป็นที่ปรึกษา ในการใช้กระบวนการวิจัยใน
การเรียนการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ทิพย์วิมล วังแก้วหิรัญ (2562) ได้ทำ�การวิจัย
เรื่อง รูปแบบการเรียนการสอนด้วยยุทธศาสตร์
สะท้อนอภิปัญญาร่วมกับการเรียนรู้โดยการใช้
การวิจัยเป็นฐาน: นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ผลการวิจัย
พบว่า การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมรูปแบบการเรียน
การสอนด้วยยุทธศาสตร์สะท้อนอภิปัญญาร่วม
กับการเรียนรู้โดยการใช้ การวิจัยเป็นฐานเน้น 
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ผู้เรียนได้เรียนรู้

และสร้างองค์ความรู้ตามความสนใจของตนเอง 
ได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด เกิดการตระหนักรู้ 
กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการปฏิบัติ
จริง ตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอน 
6 ขั้น คือ การสำ�รวจความรู้เดิม การกำ�หนดเป้า
หมายการเรยีนรู ้การวางแผนดำ�เนนิงานเพือ่สรา้ง
ความรู้ใหม่ การดำ�เนินการและการกำ�กับตรวจ
สอบกระบวนการเรียนรู้ การสรุปองค์ความรู้ การ
วางแผนต่อยอดองค์ความรู้ด้วยโครงงานฐานวิจัย 
รูปแบบการสอนดังกล่าวช่วยส่งเสริมและพัฒนา
ทักษะการวางแผน การสืบค้นข้อมูล การจัดการ
และนำ�เสนอข้อมูลการสรุป องค์ความรู้ การตั้ง
คำ�ถาม การเห็นประโยชน์ของการใช้ผลวิจัยและ
การใช้กระบวนการวิจัยในการสร้างองค์ความรู้ซึ่ง
เป็นทักษะสำ�คัญแห่งศตวรรษที่ 21

ข้อเสนอแนะ
จากผลการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียน

รู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชานวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย ผู้วิจัยมีข้อ
เสนอแนะ ดังนี้

1. ข้อเสนอแนะสำ�หรับการนำ�ผลการ
วิจัยไปใช้

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานวัตกรรม
การศึกษาปฐมวัย นับว่าเป็นนวัตกรรมหนึ่งที่จะ
ส่งเสริมให้นักศึกษาได้เกิดการเรียนรู้เกิดอย่าง
แท้จริงในรายวิชานวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย ซึ่ง
ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็น
ฐาน ผู้สอนต้องเป็นบุคคลที่มีบุคลิกภาพที่เป็น
มิตร เข้าใจมีทักษะการเสริมแรง มีกิจกรรมแปลก
ใหม่ ให้นักศึกษาได้พบและปฏิบัติ ทดลองด้วย
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ตนเอง อาจารย์ผู้สอนพร้อมที่จะเปลี่ยนแปลง
ปรับกิจกรรมอยู่ตลอดเวลา สามารถที่จะยืดหยุ่น
ในเรื่องของเวลาให้เหมาะสม

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรเพิ่มระยะเวลาและยืดหยุ่นใน
เรื่องของเวลาให้เหมาะสม

2.2 ควรมีนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
ในชั้นเรียนเด็กปฐมวัยในสถานศึกษา

2.3 การวิจัยครั้งต่อไปควรนำ�รูปแบบนี้
ไปใช้กับรายวิชาอ่ืนๆ โดยต่อยอดศึกษาเรื่องของ
กระบวนการกลุ่มสำ�หรับนักศึกษาสาขาวิชาการ
ศึกษาปฐมวัย
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจเรื่อง การอ่านและ
การเขียนเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2
The Study of Learning Achievement and Satisfaction on Reading  
and Writing for Comprehension by Using CIRC Cooperative 
Learning Technique for Prathomsuksa 2 Students
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและการ

เขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจเรื่อง การอ่านและการเขียนเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC สำ�หรับนักเรียนชั้ประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาชั้นปีที่ 2 โรงเรียนบ้านหนองหญ้าปล้อง จำ�นวน 11 คน ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบค่าที (Dependent Samples t-test) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 2) ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้เรื่อง การอ่านและการเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีค่าเฉลี่ย 4.52 อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด

คำ�สำ�คัญ:	 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความพึงพอใจ
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Abstract
The purposes of this study were: 1) to study the learning achievement of reading and 

writing for comprehension after and before using CIRC cooperative learning technique for 
Prathom suksa 2 pupils. 2) To study the satisfaction on reading and writing for comprehen-
sion by using CIRC cooperative learning technique for Prathomsuksa 2 pupils. The samples 
were 11 Prathom suksa 2 pupils of Bannongyaplong school selected by using cluster random 
sampling method. The instruments were: 1) the reading and writing for comprehension by 
using CIRC cooperative learning technique lesson plan. 2) The learning achievement test. 
3) The satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis were: mean, standard 
deviation and t-test for dependent sample. 

The results of the study were as follows: 1) mean score of the reading and  
writing for comprehension by using CIRC cooperative learning technique post-test was higher 
than pre-test at the .01 level of significance. 2) The satisfaction on the reading and writing 
for comprehension by using CIRC cooperative learning technique was at the highest level

Keywords:	CIRC cooperative learning technique, learning achievements, satisfaction

บทนำ�
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำ�ชาติ 

เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติ
ใหม้คีวามเปน็ไทย เปน็เครือ่งมอืทีใ่ช้ตดิตอ่สือ่สาร
เพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน
ทำ�ให้สามารถประกอบกิจธุระ การงานและดำ�รง
ชวีติรว่มกนัในสงัคมประชาธปิไตยได้อยา่งสนัตสิขุ 
และเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ประสบการณ์
จากแหลง่ขอ้มลูสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความ
รู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์วิจารณ์และสร้างสรรค์
ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความ
ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจน
นำ�ไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทาง
เศรษฐกจิ นอกจากน้ียังเป็นสือ่แสดงภมูปิญัญาของ
บรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ 
เป็นสมบัติล้ำ�ค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์และ

สบืสานใหค้งอยูคู่ช่าตไิทยตลอดไป (สำ�นกัวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2551: 1) 

กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความ
สำ�คญัของภาษาไทยจงึไดจั้ดทำ�หลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เพือ่สรา้ง
พื้นฐานการคิด การเรียนรู้ การแก้ปัญหา และให้
ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาไทย
ได้อย่างถูกต้องทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียนให้เกิดความเจริญงอกงาม
ในการใช้ภาษาตามวัยรวมถึงการคิดสร้างสรรค์ 
คิดวิพากษ์ คิดวิจารณ์ คิดตัดสินใจแก้ไขปัญหา 
วินิจฉัยเรื่องราวและการใช้ภาษาอย่างมีเหตุผล 
ตลอดจนทำ�ให้เห็นความสำ�คัญของภาษาไทย
ในฐานะเป็นเครื่องมือส่ือสารของคนไทย และ
เป็นปัจจัยในการสร้างเอกภาพของชาติ โดยระบุ
คุณภาพของผู้เรียนภาษาไทยเมื่อจบหลักสูตรการ
ศึกษาขั้นพื้นฐานแล้ว ผู้เรียนต้องมีความรู้ความ
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สามารถใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างดี อ่าน เขียน 
ฟัง ดูและพูดได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีการคิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมีเหตุผลและคิดเป็นระบบ มี
นิสัยรักการอ่าน การเขียน การแสวงหาความรู้
และการใช้ภาษาในการพัฒนาตนและสร้างสรรค์
งานอาชีพ ตระหนักในวัฒนธรรม สามารถนำ�
ทักษะทางภาษามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตามกาลเทศะ 
บุคคลมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีและสร้างความสามัคคี
ในความเป็นชาติไทย มีคุณธรรมจริยธรรม  
มี วิ สัยทัศน์ โลกทัศน์ที่กว้างไกลและลึกซึ้ ง  
(กระทรวงศึกษาธิการ, สำ�นักวิชาการและ
มาตรฐาน, 2550: 1) 

การอ่านและการเขียนคำ� เป็นทักษะ
พื้นฐานสำ�คัญของการเรียนรู้ภาษาทุกภาษาทั้ง
ในการเรียนระดับพื้นฐานและในระดับสูง การ
เรียนในระดับพื้นฐานจะเน้นในด้านการอ่านการ
เขียนได้ถูกต้อง มีความแม่นยำ�ในหลักเกณฑ์ทาง
ภาษา ซึ่งเป็นเรื่องสำ�คัญและเป็นความจำ�เป็น
ของนักเรียนทุกคน ครูผู้สอนในระดับพื้นฐาน
จำ�เปน็ต้องมคีวามรูใ้นเรือ่งหลกัและกฎเกณฑข์อง 
ภาษาไทย อันได้แก่ หลักการสะกดคำ� ไตรยางศ์  
การผนัเสยีงวรรณยกุต ์คำ�ควบกล้ำ� อกัษรนำ� เปน็ตน้  
และครผููส้อนจะต้องสามารถจดักระบวนการเรยีน
การสอนได้อย่างมีลำ�ดับขั้นจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่อง
ยาก ทำ�ให้นักเรียนเรียนรู้ไปตามลำ�ดับอย่างต่อ
เนื่องและไม่รู้สึกว่าการเรียนภาษาเป็นเรื่องยาก 
การสอนหลักเกณฑ์ทางภาษาไทยให้แก่นักเรียน
ในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ครูต้องใช้เทคนิค
อย่างหลากหลาย ใช้วิธีสอนสอดแทรกหลักภาษา
ไปในกระบวนการเรียนการสอนอ่านสอนเขียน
อย่างผสมผสานกลมกลืน นั่นก็หมายความว่าครู
จะต้องรู้วิธีการสอนหลักภาษา โดยผสมผสานไป
กับการสอนการใชภ้าษา และสอนใหส้นกุด้วยการ

ให้นักเรียนสังเกตการใช้ภาษา สรุปเป็นกฎเกณฑ์
ด้วยตนเองจะได้ไม่ทำ�ให้นักเรียนเบื่อวิชาภาษา
ไทย หากนักเรียนรักและเห็นคุณค่าของภาษาไทย
ก็จะเป็นคนรักการอ่านและการเขียน ซึ่งนับเป็น
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่สำ�คัญยิ่งอันจะเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้เนื้อหาสาระนั้นๆ (กรม
วิชาการ, 2546: 133) 

สภาพการจดัการเรยีนการสอนกลุม่สาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ปัจจุบันเป็นที่น่าสังเกตว่า 
นักเรียนมักเขียนสะกดคําผิดพลาดมาก จากการ
ศึกษาผลงานวิจัยและความคิดเห็นของนักการ
ศกึษา พบว่า สาเหตทุีน่กัเรยีนสะกดคําผิดนัน้เนือ่ง
มาจาก การไม่ระมัดระวังในการเขียน ขาดการ
ฝึกฝน ไม่รู้ความหมายของคํา ไม่พยายามศึกษา
หลักเกณฑ์ทางภาษา อีกทั้งยังได้รับตัวอย่างใน
การใชภ้าษาทีผ่ดิๆ จากสือ่สิง่พมิพ ์และสือ่มวลชน
ต่างๆ มาใช้จนเกิดความเคยชิน การท่ีจะขจัด
ปัญหาการเขียนสะกดคําผิดของเด็กได้นั้นจําเป็น
จะตอ้งอาศัยผูม้สีว่นเกีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่คร ูผูป้กครอง 
และสื่อต่างๆ ควรมีส่วนช่วยเหลือให้เด็กได้เรียน
รู้หลักการอ่านและเขียนสะกดคําที่ถูกต้อง (กรม
วิชาการ, 2541: 61-62) 

ปัญหาการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้าน
หนองหญ้าปล้อง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
60 (รายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษา 
(Self-Assessment Report) ระดับการศึกษา 
ขั้นปฐมวัยและขั้นพื้นฐาน, 2562: 45) ซึ่งต่ำ�
กว่าเกณฑ์มาตรฐานที่โรงเรียนตั้งไว้ คือ ร้อยละ 
80 เนื่องจากโรงเรียนบ้านหนองหญ้าปล้องมีน
โยบายสําคัญที่ต้องการพัฒนาทักษะการอ่านและ
การเขียนให้มีประสิทธิภาพสูงสุด เพราะคำ�นึงถึง
การพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ
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การเรียนรู้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพและสัมฤ
ทธิผลสูงสุด ซึ่งในเบื้องต้นจําเป็นอย่างยิ่งที่จะ
ต้องพัฒนานักเรียนให้สามารถอ่านออกเขียนได้
เป็นอันดับแรก เพราะการอ่านออกเขียนได้ถือ
เป็นเครื่องมือสําคัญที่จะส่งผลต่อคุณภาพในการ
เรียนรู้ของนักเรียน จากสภาพปัญหาดังกล่าว 
ข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าควรเลือกวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC เพราะ
เป็นวิธีการสอนที่มุ่งเน้นเรื่องการอ่าน การเขียน 
และบูรณาการทั้งการอ่านและการเขียน เข้าด้วย
กัน 

เทคนิค CIRC หรือ Cooperative  
Integrated Reading and Composition เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการ
สอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะรูปแบบน้ีประกอบ
ด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการ
อ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ และ
การบูรณาการภาษากบัการเรยีน (ทศินา แขมมณ,ี 
2554: 70–71) โดยการเรยีนการสอนแบบ CIRC 
เป็นวิธีการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการ
อ่านไปพร้อมๆ กับการเรียนเป็นกลุ่มท่ีคํานึงถึง 
ผู้เรียนเป็นสําคัญ มีการแบ่งกลุ่มคละความ
สามารถเปน็กลุม่ยอ่ย ใหส้มาชิกแต่ละคนตระหนัก
ว่าตนมีความสําคัญต่อกลุ่มเท่าเทียมกัน ซึ่ง
เป็นการฝึกการทํางานเป็นทีม การช่วยเหลือกัน 
ภายในกลุ่ม และฝึกให้มีความรับผิดชอบต่อ 
ส่วนรวม 

จากการศึกษาปัญหาในการอ่าน การ
เขียน และผลการวิจัยต่างๆ ทำ�ให้ผู้วิจัยมี  
ความเห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC เปน็วธีิทีเ่หมาะสมสำ�หรบัการแกไ้ข 
ปัญหาการอ่านและการเขียน เพราะเป็นวิธีการ
สอนท่ีนำ�การเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้ใน
การอ่านและการเขียนโดยตรง ดังนั้นผู้วิจัยจึง

นำ�การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มาใช้
เพื่อเพิ่มคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 
2 โรงเรียนบ้านหนองหญ้าปล้อง ให้มีคะแนน
เฉลี่ยสูงขึ้น โดยมีการจัดทำ�แผนการจัดการ
เรียนรู้ให้มีรูปแบบน่าสนใจ มีกิจกรรมการฝึก
ปฏิบัติที่หลากหลาย และจัดเนื้อหาให้เหมาะสม 
กับระดับความสามารถของผู้เรียน อันจะเป็น
เครื่องมือในการช่วยพัฒนาทักษะด้านการอ่าน
และการเขียนของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ 
มากยิ่งขึ้น และส่งผลให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ 
ที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรือ่ง การอา่นและการเขยีนเพือ่ความเขา้ใจ โดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนกับหลังเรียน

2. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจตอ่การเรยีนรู้
เรือ่ง การอา่นและการเขยีนเพือ่ความเขา้ใจ โดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

สมมุติฐานการวิจัย
1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การอ่านและการเขียน
เพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

กรอบแนวคิดการวิจัย
จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่

เก่ียวข้องผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดการ
วิจัยดังต่อไปนี้
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วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนในกลุ่มลำ�ปลายมาศ 5 
สำ�นักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาบรุรีมัย ์
เขต 1 ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศึกษา 2563 จำ�นวน 7 
โรงเรียน 7 ห้อง รวมนักเรียนทั้งสิ้น 86 คน

2. กลุม่ตวัอย่าง ได้แก ่นักเรยีนช้ันประถม
ศกึษาปทีี ่2 โรงเรยีนบา้นหนองหญา้ปลอ้ง อำ�เภอ
ลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ สำ�นักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำ�นวน 1 ห้อง จำ�นวน
นักเรียน 11 คน ซึ่งได้มาด้วยการสุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

การดำ�เนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่อง
มือในการวิจัย 3 ชนิด ประกอบด้วย

1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐาน
ภาษาไทยเรื่อง การอ่านและการเขียนเพื่อความ
เข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน 4 
แผน ใช้เวลาในการทดลองครั้งละ 

3 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง และทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 14 
ชั่วโมง ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึนเพื่อใช้วัดความสามารถในการอ่านและ
การเขียนเพื่อความเข้าใจ หลังจากที่นักเรียนเรียน
จบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อ แบบอัตนัย
จำ�นวน 10 ข้อ รวมทั้งหมด 30 ข้อ มีค่าความ
ยาก-ง่ายเท่ากับ 0.60 และมีค่าอำ�นาจจำ�แนก
เท่ากับ 0.30

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้เรื่อง การอ่านและการ
เขยีนเพือ่ความเขา้ใจ โดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมอื 
เทคนิค CIRC สำ�หรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 2 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ จำ�นวน 20 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่น 
เท่ากับ 0.71 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ตามขั้นตอน ดังนี้

1. ก่อนทำ�การทดลอง ผู้วิจัยได้ทำ�ความ
เข้าใจกับนักเรียน เกี่ยวกับขั้นตอนการเรียนรู้ด้วย

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC
1) ขั้นเตรียม
2) ขั้นสอน
3) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม
4) ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
2. ความพึงพอใจ

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม
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กลุ่มร่วมมือแบบ CIRC เร่ือง การอ่านและการ
เขียนเพื่อความเข้าใจ สำ�หรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 2

2. ทดสอบกอ่นเรยีนกบักลุม่ตวัอย่างด้วย 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  
การอ่านและการเขียนเพื่อความเข้าใจจำ�นวน 30 
ข้อ แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้พร้อม
ทั้งเก็บข้อมูลไว้

3. ดำ�เนินการสอนตามแผนการจัดการ
เรยีนรู ้เร่ือง การอา่นและการเขยีนเพ่ือความเขา้ใจ 
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ด้วย
กลุ่มร่วมมือแบบ CIRC จำ�นวน 4 แผน ใช้เวลา
ท้ังหมด 14 ชั่วโมง โดยทำ�การสอนในส่วนของ
เนื้อหา จำ�นวน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง 
ทดสอบก่อนเรียน จำ�นวน 1 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
1 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรยีน จำ�นวน 1 สปัดาห ์
สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง รวมระยะเวลาทั้งหมด 6 
สัปดาห์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

	 สัปดาห์ที่ 1 ทดสอบก่อนเรียน 

	 สัปดาห์ที่ 2 เรื่อง มาตรา กก

	 สัปดาห์ที่ 3 เรื่อง มาตรา กด

	 สัปดาห์ที่ 4 เรื่อง มาตรา กน

	 สัปดาห์ที่ 5 เรื่อง มาตรา กบ

	 สัปดาห์ที่ 6 ทดสอบหลังเรียน

4. ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากการทดลอง
สิ้นสุดลง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนฉบับเดียวกับที่ทดสอบก่อนเรียน

5. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อการเรียนรู้เรื่อง การอ่านและการเขียนเพื่อ
ความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนก่อนและหลังจากการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้การเรยีนรู้แบบรว่มมอืเทคนคิ CIRC สำ�หรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อการเรียนรู้เรื่อง การอ่านและการเขียนเพื่อ
ความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดย
นำ�คะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนไปเทียบกับเกณฑ์การประเมิน (บุญชม  
ศรีสะอาด. 2545: 166) ดังนี้

	 4.51-5.00 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจ
มากที่สุด

	 3.51-4.50 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจ
มาก

	 2.51-3.50 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจ
ปานกลาง

	 1.51-2.50 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจ
น้อย

	 1.00-1.50 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจ
น้อยที่สุด

ลำ�ดับขั้นตอนในการนำ�เสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล

ผูวิ้จยัไดด้ำ�เนนิการเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ที่เรียนรู้เรื่อง การอ่านและการเขียนเพื่อความ
เข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ก่อนเรียนและหลังเรียน
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการ 
เรยีนรูเ้รือ่ง การอ่านและการเขยีนเพือ่ความเขา้ใจ 
โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC

ผลการวิจัย
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 
2 ที่เรียนรู้เรื่อง การอ่านและการเขียนเพื่อความ
เข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ก่อนเรียนและหลังเรียน

ตาราง 1	 การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ เรื่องการ
อ่านและ การเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ก่อนเรียน
และหลังเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน × S.D. df t

ก่อนเรียน 30 12.27 2.10
10 5.71*

หลังเรียน 30 25.00 1.79
** มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตาราง 1 พบว่า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้เรื่อง การอ่านและ
การเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งยอมรับ
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจ
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 ทีม่ตีอ่การเรยีน
รู้เรื่อง การอ่านและการเขียนเพื่อความเข้าใจ โดย
ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC

ตาราง 2	 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนรู้เรื่อง  
การอ่านและการเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC

รายการ S.D. แปลความหมาย

ด้านครูผู้สอน 4.55 2.45 มากที่สุด

ด้านเนื้อหา 4.55 4.24 มากที่สุด

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4.53 1.83 มากที่สุด

ด้านการวัดและประเมินผล 4.47 2.68 มาก

ค่าเฉลี่ย 4.52 0.24 มากที่สุด
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จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้เรื่อง 
การอ่านและการเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยมีค่าเฉล่ีย 
เทา่กบั 4.52 คะแนน ซึง่อยู่ในเกณฑค์วามพึงพอใจ 
มากที่สุด เมื่อพิจารณารายการประเมินความพึง
พอใจในแต่ละด้านตามลำ�ดับดังนี้ ด้านครูผู้สอน 
มีค่าเฉล่ีย 4.55 คะแนน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ความ
พึงพอใจมากท่ีสุด ด้านเนื้อหา มีค่าเฉลี่ย 4.55 
คะแนน ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจมากที่สุด 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย 4.53 
คะแนน ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจมากที่สุด 
และด้านการวัดและประเมินผลมีค่าเฉลี่ย 4.47 
คะแนน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจมาก

สรุปผลการวิจัย
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรยีนเรือ่ง 

การอ่านและการเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การ
เรียนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ CIRC สงูกวา่กอ่นเรยีน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปทีี ่2 มคีวาม
พงึพอใจต่อการเรยีนรูเ้รือ่ง การอา่นและการเขยีน 
เพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC อยู่ในระดับมากที่สุด

อภิปรายผล 
ผลการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความพึงพอใจเรือ่ง การอา่นและ
การเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC สำ�หรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 2 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่ง การอา่น
และการเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สำ�หรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้
เห็นว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ช่วย
ให้นักเรียนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาไทยเนื่องจากการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นวิธีการสอนที่ฝึก
การอ่านและการเขียนโดยใช้กระบวนการการ
เรียนเป็นกลุ่มเป็นเครื่องมือ มีลำ�ดับขั้นตอนดังนี้ 
ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถของ
นักเรียน สร้างแรงจูงใจในการร่วมมือกันเรียนรู้ 
ทบทวนความรู้เดิม นําเสนอคำ�พื้นฐานใหม่ สอน
ให้นักเรียนฝึกอ่านออกเสียงและช่วยกันเขียนคำ� 
โดยวิเคราะห์คําจากข้อความกับคู่ของตน จากนั้น 
ให้นักเรียนช่วยกันสรุปเป็นผลงานกลุ่มและ 
ประเมินความสําเร็จ ซึ่งการที่นักเรียนได้ทำ�
กิจกรรมต่างๆ เป็นกลุ่มตามระดับความสามารถ 
นักเรียนที่ เก่งจะได้ช่วยเหลือนักเรียนที่อ่อน 
นักเรียนที่เก่งจะสามารถสอนเพื่อนได้ ทำ�ให้
ตนเองมีความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่ เรียนได้ดี 
ยิ่งขึ้น ส่วนนักเรียนที่อ่อนจะสามารถเรียนรู้ได้
โดยไม่เครียด สมาชิกในกลุ่มต้องช่วยเหลือกัน
เพ่ือความสำ�เร็จของกลุ่ม จากลำ�ดับข้ันตอนการ
สอนดังกล่าวจึงทำ�ให้นักเรียนมีความเข้าใจใน
การอ่านและการเขียนได้เป็นอย่างดี ส่งผลให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกฤษณา พงษ์วาปี 
(2550: 91-93) ได้ศึกษาความสามารถในการ
อ่านและเขียนภาษาไทยและทักษะการทํางาน
ร่วมกัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนตําบล 
บ้านโพธิ์ อําเภอเมือง สํานักงานเขตพื้นท่ีการ
ศึกษานครราชสีมาเขต 1 จํานวน 28 คน โดยใช้
รูปแบบการสอน CIRC พบว่า นักเรียนมีความ
สามารถในการอ่านเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยโดยใช้ 
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รูป CIRC สงูกวา่เกณฑท์ีก่าํหนดรอ้ยละ 70 อยา่ง
มนียัสําคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .05 สอดคลอ้งกบังาน
วิจัยของจิรภา จันทพัฒน์ (2550: 116-117) ได้
ศึกษาผลการใช้วิธีสอนแบบ CIRC ที่มีต่อความ
เข้าใจในการอ่านและความสามารถในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ
การสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ CIRC มีความเข้าใจ
ในการอ่านหลังสอนสูงกว่าก่อนการสอน และมี
ความสามารถในการเขียนภาษาไทยหลังการสอน
สูงกว่าก่อนการสอน และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของสุขจิตร มีชื่อ (2556: 61-62) ที่ได้ศึกษาการ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน 
วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC  
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC 
มีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มี
ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้เรื่อง การอ่านและ
การเขียนเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC อยู่ในระดับความพึงพอใจ
มากที่สุด แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจ
และชอบในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC เน่ืองจากเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนมีความกล้าแสดงออก มีส่วนร่วมใน
การคิด การทำ�กิจกรรมกลุ่มที่เน้นการช่วยเหลือ 
ซ่ึงกันและกัน กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย
ทำ�ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน ทำ�ให้
เกิดความอบอุ่น มีกำ�ลังใจในการเรียน ส่งผล
ให้นักเรียนมีความพึงพอใจที่ดีต่อการเรียนและ

เข้าใจถึงการอ่านและการเขียนคำ�ในภาษาไทยได้
เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวริษา 
จันทร์ลี (2560: 64-65) ได้ศึกษาการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนเพื่อ
ความเข้าใจภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความ
พึงพอใจต่อการเรียนรู้การอ่านและการเขียนเพื่อ
ความเขา้ใจภาษาอังกฤษดว้ยการเรียนแบบร่วมมือ 
เทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในระดับมาก (
=4.39, S.D.=0.21) สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ดาราณี โพธิไ์ทร (2552: 77) ไดศ้กึษาการพฒันา
แบบฝึกทักษะภาษาไทย เรื่อง การเขียนสะกดคำ�
ที่ไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้ 
แบบรว่มมอื สำ�หรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2  
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะ
ภาษาไทย เร่ือง การเขียนสะกดคำ�ที่ไม่ตรงตาม
มาตราตัวสะกด โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.95 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของรสสุคนธ์ มากเอียด 
(2558: 78) ได้ศึกษาการใช้ชุดการสอนพัฒนา
ความสามารถด้าน การอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีท่ี 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน โดยรวมอยู่ในระดับมาก

ข้อเสนอแนะ
จากผลการวิจัยเรื่อง การศึกษาผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจเรื่อง การ
อา่นและการเขยีนเพือ่ความเขา้ใจ โดยใชก้ารเรยีนรู ้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สำ�หรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปทีี ่2 ผู้วิจัยมข้ีอเสนอแนะ ดงัตอ่ไปนี้
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ข้อเสนอแนะในการเรียนการสอน

1. ควรจดัการเรยีนการสอนด้วยกจิกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ในเน้ือหา
อื่นๆ ที่หลากหลาย เช่น เรื่องสั้น นิทาน บทความ 
บทละคร เป็นต้น

2. ควรเลอืกเนือ้หาการสอนทีม่คีวามยาก
ง่ายเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน โดยควรเร่ิมจาก
เรื่องง่ายๆ แล้วพัฒนาไปสู่เรื่องที่มีความซับซ้อน
มากขึ้นไปตามลำ�ดับ

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรนำ�กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื
เทคนิค CIRC ไปศึกษากับตัวแปรอื่น เช่น ความ
คิดสร้างสรรค์ ทักษะทางสังคม เป็นต้น

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบกับวิธีการ
จดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ CIRC กบัวธิกีาร
สอนแบบอื่นๆ
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บทคัดย่อ
การวจัิยครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความตอ้งการจำ�เปน็สมรรถนะการทำ�วิจยัเพือ่พฒันาการ

เรียนรู้ของนักศึกษาครู และเพื่อพัฒนาสมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้วยกระบวนการโค้ช
และการวิจัยเป็นฐานของนักศึกษาครู โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาครู จำ�นวน 131 คน เครื่องมือ
ที่ใช้การวิจัยคือ แบบสอบถามความต้องการสมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ แบบสอบความ
รูค้วามเขา้ใจในการวจิยัปฏบิตักิารในช้ันเรยีนเพือ่พฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และแบบประเมนิคุณภาพ
งานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่า PNI

modified
 และสถิติ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษาครูมีความต้องการจำ�เป็นลำ�ดับแรก คือ ด้านความรู้ความเข้าใจ
ในการวจิยัปฏบัิติการในช้ันเรยีนเพ่ือพัฒนาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน รองลงมาคอื ด้านทกัษะการวจิยัปฏบัิติ
การในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน และด้านเจตคติที่ดีต่อการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ตามลำ�ดับ และ2) ผลการพัฒนาสมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียนด้านความรู้ความเข้าใจการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน
ของนักศึกษาหลังการใช้กระบวนการโค้ชและการวิจัยเป็นฐานสูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังการใช้
กระบวนการโค้ชและการวิจัยเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คำ�สำ�คัญ:	 สมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อการเรียนรู้ การโค้ช การวิจัยเป็นฐาน

1	 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
1	 Faculty of Education Songkhla Rajabhat University
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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Abstract
This research aims to study need assessment in research competency for learning 

development of student teachers and develop research competency for learning development 
by coaching and research-based of student teachers. The target group were 131 student 
teachers. The instruments were requirement in research competency for learning development  
questionnaire, classroom action research for student learning development test and classroom 
action research for student learning development quality evaluation form. The statistics used 
to analyze the data were mean, standard deviation, PNI

modified
 and t-test. 

The results showed that 1) the student teachers’ first need assessment was the 
cognition about classroom action research for student learning development, followed by 
the skill and the good attitude. 2) The results of the development in research competency 
for student learning development in cognition about classroom action research by coaching 
and research-based of student teachers was higher than before at the.05 level of statistical  
significance and classroom action research skill for student learning development after  
using coaching and research-based was higher than criterion 75% at the.05 level of  
statistical significance. 

Keywords:	Research competency for learning, coaching, research-based

บทนำ�
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 หมวด 4 ว่าด้วยแนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 30 มีการกำ�หนดในสถานศึกษามีหน้า
ท่ีสนับสนุนและส่งเสริมให้ครูมีการทำ�วิจัยเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ อีกทั้งหมวด 6 เกี่ยวกับการ
ประกันคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา กำ�หนด
ให้สถานต้องมีการประเมินผลภายในทุกปี และ
รับการประเมินภายนอกทุก 5 ปี ซึ่งเป็นการ
ผลักดันให้สถานศึกษาและครู หรือบุคคลที่มีส่วน
เก่ียวข้องเร่งพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา 
เพ่ือนำ�ไปสู่การพัฒนาผู้เรียนที่สมบูรณ์ (สุวิมล  
ว่องวาณิช, 2560) จะเห็นได้ว่าทั้ง 2 หมวดนี้
เกี่ยวข้องกับครู โดยตรง ดังนั้นการจะพัฒนาการ
จัดการศึกษาให้มีคุณภาพเพื่อพัฒนานักเรียนที่

สมบูรณ์ ครูจำ�เป็นต้องมีความรู้ความสามารถใน
การทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้

การจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา
โดยเฉพาะสายครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ ที่ผลิต
บัณฑิตเพื่อไปเป็นครูในอนาคต สภาครูและ
บุคลากรทางการเรียนศึกษา หรือคุรุสภา ได้
กำ�หนดมาตรฐานวิชาชีพครูขึ้นเพื่อเป็นแนวทาง
ในการพัฒนานักศึกษาครูให้เป็นครูที่ดี ครูที่มี
คณุภาพ ซึง่ขอ้บงัคบัของครุสุภา วา่ดว้ยมาตรฐาน
วิชาชีพ 2556 หมวด 1 มาตรฐานความรู้และ
ประสบการณ์วิชาชีพ ข้อ 6 ผู้ประกอบวิชาชีพ
ครูต้องมีวุฒิการศึกษาไม่ต่ำ�กว่าปริญญาตรีหรือ
เทียบเท่า และต้องมี 1) มาตรฐานความรู้ใน
หัวข้อดังนี้ ความเป็นครู ปรัชญาการศึกษา ภาษา
และวัฒนธรรม จิตวิทยาสำ�หรับครู หลักสูตร การ
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จัดการเรียนรู้และการจัดการช้ันเรียน การวิจัย
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ นวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศกึษา การวดัและการประเมนิ
ผลการเรียนรู้ การประกันคุณภาพการศึกษา 
คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ และ  
2) มาตรฐานประสบการณ์วิชาชีพ ได้แก่ การฝึก
ปฏิบัติวิชาชีพระหว่างเรียน การปฏิบัติการสอน
ในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ โดยการปฏิบัติ
การสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะนั้น
ชิ้นงานหลักที่นักศึกษาต้องปฏิบัติคือการทำ�วิจัย
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ (ข้อบังคับคุรุสภา ว่าด้วย
มาตรฐานวิชาชีพ 2556, 2556) 

จากมาตรฐานวิชาชีพดังกล่าว คณะ
ครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลามีความ
ตระหนักในการการผลิตบัณฑิตสาขาวิชาชีพครู
ทั้งในระดับปริญญาตรี และระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพครู โดย
เฉพาะมาตรฐานความรูก้ารทำ�วจิยัเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้เป็นมาตรฐานความรู้หนึ่งที่นักศึกษาทุก
คนต้องได้รับความรู้ และสามารถนำ�ความรู้ไป
ต่อยอดสร้างผลงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้
ในรายวิชาการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาใน
สาขาวชิาเฉพาะ ดงันัน้การได้รบัความรูอ้ย่างเดียว
ไม่สามารถตอบโจทย์การพัฒนาผู้เรียนได้อย่าง
สมบรูณ ์นกัศกึษาตอ้งมสีมรรถนะการทำ�วจิยัเพือ่
การพัฒนาการเรียนรู้ด้วย 

การพัฒนาสมรรถนะการทำ�วิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาให้เกิดประสิทธิผล
ได้นั้นจะต้องอาศัยเวลาและบ่มเพาะความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้เป็น
อย่างดี ดังนั้นผู้สอนจะต้องทราบความต้องการ 
อุปสรรค หรือข้อจำ�กัดต่างๆ ในการทำ�วิจัยเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา เมื่อทราบข้อมูล
เบื้องต้นเหล่าน้ีแล้วก็สามารถออกแบบพัฒนา

สมรรถนะการทำ�วิจัยได้ ผู้วิจัยในฐานอาจารย์ผู้
สอนเล็งเห็นว่าการพัฒนาสมรรถนการทำ�วิจัย
ของนักศึกษานั้นต้องอาศัยวิธีการจัดการเรียนรู้
ที่หลากหลายและตอบโจทย์ความต้องการของ
นักศึกษา ผู้วิจัยจึงศึกษาเอกสารถึงแนวทางใน
การพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน พบว่ามีรูปแบบ
การพัฒนาสมรรถนะนักศึกษามีจำ�นวนมาก แต่
ที่น่าสนใจ จำ�นวน 2 รูปแบบคือ 1) รูปแบบ 
การพัฒนาโดยใช้การโค้ชเป็นการเรียนรู้และ
พัฒนาการเ รียนรู้ ในสถานการณ์จริ ง  โดย
การส่งเสริมและให้เวลาแก่ผู้รับการพัฒนาได้
ไตร่ตรองสะท้อนคิด สนทนา พูดคุย การฝึกและ
พัฒนาการใช้ความคิดเกี่ยวกับการทำ�งานของ
ตนเอง เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติ
งานและประสิทธิผลของการปฏิบัติงาน (วัชรา  
เล่าเรียนดี, 2556) โดยมีข้ันตอนการโค้ช 4  
ขั้นตอนตามการศึกษาของดวงหทัย โฮมไชยะวงศ์ 
(2557) คอืขัน้เตรยีมความพรอ้ม ขัน้เสนอความรู้ 
หรือทักษะ ข้ันฝึกปฏิบัติ ข้ันสรุปและประยุกต์ใช้ 
และ 2) รปูแบบการพฒันาโดยใช้การวจิยัเปน็ฐาน 
(Research-based) เป็นการนำ�กระบวนการวิจัย
หรอืผลการวิจัยมาเปน็พืน้ฐานในการจดัการเรยีนรู ้
หรือนำ�เอากระบวนการวิจัยมาเป็นเครื่องมือใน
การแสวงหาความรู ้เพือ่ใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาทกัษะ
กระบวนการวจิยัและการศกึษาคน้ควา้ด้วยตวัเอง  
(พวงผกา ปวีณบำ�เพ็ญ, 2560) นอกจากนี้ 
ทิศนา แขมมณี (2548 อ้างถึงใน เสาวภา วิชาดี, 
2554) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิจัยเป็นฐานไว้ 2 แนวทาง คือ 1) แนวทางที่ใช้
ผลการวิจัยเป็นสาระการเรียนการสอน ประกอบ
ดว้ย การเรยีนรูผ้ลการวจิยั/ใชผ้ลการวจิยัประกอบ
การสอน การเรียนรู้จากการศึกษางานวิจัย/
การสังเคราะห์งานวิจัย และ2) แนวทางที่ใช้
กระบวนการวิจัยเป็นกระบวนการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย การเรียนรู้วิชาวิจัย/วิธีทำ�วิจัย การ
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เรยีนรู้จากการทำ�วจิัย/รายงานเชิงวิจัย การเรยีนรู ้
จากการทำ�วิจัย/ร่วมทำ�โครงการวิจัย การเรียนรู้
จากการทำ�วจิยั/วจิยัขนาดเลก็ และเรยีนรูจ้ากการ
ทำ�วิจัย/วิทยานิพนธ์ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสนใจศึกษา
ความต้องการ และพัฒนาสมรรถนะการทำ�
วิ จัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาด้วย
กระบวนการโค้ชและการวิจัยเป็นฐาน สำ�หรับ
นักศึกษาครู ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู 
เพราะนักศึกษากลุ่มนี้กำ�ลังปฏิบัติหน้าที่เป็นครู
ผู้สอนอยู่ในสถานศึกษา ผลที่ได้จากการพัฒนา
ก็จะนำ�ไปสู่การพัฒนานักเรียนโดยตรง อีกทั้ง
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนการวิจัยเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้รูปแบบน้ี เป็นแนวทางสำ�หรับ
การสอนของอาจารย์ผู้สอน และนักศึกษา ครู
ประจำ�การ และบุคคลท่ีสนใจได้แนวทางการใน
การพัฒนาสมรรถนะการทำ�วิจัยของตนเอง

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อศึกษาความต้องการจำ�เป็น

สมรรถนะการทำ�วิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

2. เพื่อพัฒนาสมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ด้วยกระบวนการโค้ชและการ
วจิยัเปน็ฐานของนักศกึษาคร ูมหาวทิยาลยัราชภฏั
สงขลา แบ่งเป็น 2 วัตถุประสงค์ย่อย คือ

2.1 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะการ
ทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ความ
เข้าใจการปฏิบัติการวิจัยช้ันเรียนเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียนก่อนและหลังการจัดการเรียน
รู้ด้วยกระบวนการโค้ชและการวิจัยเป็นฐานของ
นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

2.2 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะการทำ�
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติ

การวิจัยชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน
หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการโค้ชและ
การวิจัยเป็นฐานของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสงขลา กับเกณฑ์ร้อยละ 75

วิธีดำ�เนินการวิจัย
การดำ�เนินการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียด

การดำ�เนินการวิจัยดังนี้

ระยะที่ 1 ศึกษาความต้องการจำ�เป็น
สมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักศึกษาครู

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ ใช้ ในการวิจัยครั้ งนี้  คือ 
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพครู ที่กำ�ลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำ�นวน 172 
คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพครู ที่กำ�ลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำ�นวน 121 
คน ได้กำ�หนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามสูตร
ของ Yamane (1973 อ้างถึงใน วรรณี แกมเกตุ,  
2555) และสุ่มกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่ม 
อย่างง่าย (Simple random sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
เป็นแบบสอบถามความต้องการสมรรถนะการทำ�
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา โดยผู้วิจัย
นำ�เครื่องมือของ วิโรจน์ หมื่นเทพ (2561) มา
ประยกุตใ์ช ้แบง่แบบสอบถามออกเปน็ 2 ตอน คอื 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ประกอบด้วยเพศ อายุ ประสบการณ์การสอน 
ประสบการณ์ในการทำ�วิจัย และตอนที่ 2 เป็น 
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ข้อคำ�ถามเกี่ยวกับการประเมินความต้องการ
จำ�เป็นในการพัฒนาสมรรถนะการวิจัยเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา แบ่งเป็น 3 ด้าน 
คือ ความรู้ความเข้าใจในการวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ทักษะการ
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้
ของผู้เรียน และเจตคติที่ดีต่อการวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน มีรูป
แบบเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยมี
ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.98

การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ดำ�เนิน
การรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามกับนักศึกษา
ครูโดยให้ตัวแทนนักวิจัย เป็นผู้ดำ�เนินการเก็บ
ข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย ตามวัน และเวลาที่นัด
หมาย ซึ่งมีการชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัย
และวัตถุประสงค์ของวิจัยก่อนการเก็บรวบรวม
ข้อมูล จากนั้นตรวจสอบความถูกต้องและดำ�เนิน
การวิเคราะห์ต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยดำ�เนินการ
วเิคราะหข์อ้มลู โดยการวเิคราะหค่์าเฉลีย่ คา่เบีย่ง
เบนมาตรฐาน และการจัดลำ�ดับความต้องการ
จำ�เป็นโดยใช้วิธี Priority Needs Index แบบ
ปรับปรุง (PNI

modified
) (สุวิมล ว่องวาณิช, 2558) 

ระยะที่ 2 การพัฒนาสมรรถนะการทำ�
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาครู

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ ใ ช้ในการวิจัยครั้ ง น้ี  คือ 
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพครู ที่กำ�ลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำ�นวน 6 
ห้องเรียน รวมจำ�นวนนักศึกษา 172 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพครู ที่กำ�ลังศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จำ�นวน 1 
ห้องเรียน รวมจำ�นวนนักศึกษา 30 คน ได้ด้วย
การสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตอนนี้ผู้ วิจัย
นำ�เครื่องมือของ วิโรจน์ หมื่นเทพ (2561) มา
ประยุกต์ใช้จำ�นวน 2 ฉบับ คือ 

1. แบบสอบความรู้ความเข้าใจในการ
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้
ของผู้เรียน เป็นรูปแบบข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำ�นวน 35 ข้อ ตอบถูกได้ 1 คะแนนและผิดได้ 0 
คะแนน โดยมคีา่ความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.89

2. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยปฏิบัติ
การในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
เป็นรูปแบบเกณฑ์การใช้คะแนน 4 ระดับ จำ�นวน 
16 รายการตามรูปแบบการเขียนรายงานการวิจัย

การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ผู้วิจัยอธิบายกระบวนการการพัฒนา
สมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้แก่
นักศึกษากลุ่มเป้าหมาย เพื่อสร้างความเข้าใจ
ร่วมกัน

2. ผู้วิจัยดำ�เนินการทดสอบความรู้
ความเข้าใจในการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน

3. ผู้วิจัยดำ�เนินการพัฒนาสมรรถนะ
การทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้แก่นักศึกษากลุ่ม 
เป้าหมายตามแผนการพัฒนาที่บูรณาการการโค้ช
และการวิจัยเป็นฐานจำ�นวน 8 ครั้ง 

4. ผู้วิจัยดำ�เนินการพัฒนาตามแผน
เรยีบร้อยแลว้ จึงทำ�การทดสอบความรูค้วามเขา้ใจ
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ในการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพ่ือพัฒนาการ
เรยีนรูข้องผู้เรียนอกีครัง้ และประเมนิคณุภาพงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้
ของผู้เรียนตามเกณฑ์ที่กำ�หนด

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยดำ�เนินการ
วเิคราะหข์อ้มลู โดยการวเิคราะหค่์าเฉลีย่ คา่เบีย่ง
เบนมาตรฐาน การทดสอบสถิติ t-test (Paired 
samples t-test) และการทดสอบสถิต ิt-test (One 
samples t-test) 

ผลการวิจัย
1) ผลการศึกษาความต้องการจำ�เป็น

สมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักศึกษาครู จำ�นวน 121 คน แบ่งเป็น เพศชาย 
จำ�นวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 17.36 และเพศ
หญงิ จำ�นวน 99 คน คดิเปน็รอ้ยละ 82.64 มอีายุ
เฉลี่ย 29 ปี ประสบการณ์สอนเฉลี่ย 4 ปี และ
มีประสบการณ์การทำ�วิจัยในชั้นเรียนมากกว่า 1 
เรื่อง จำ�นวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 48.76 รอง
ลงมามีประสบการณ์ทำ�วิจัย 1 เรื่อง จำ�นวน 43 
คน คิดเป็นร้อยละ 35.54 และไม่เคยทำ�วิจัยเลย 
19 คน คดิเปน็รอ้ยละ 15.70 โดยผลการวิเคราะห์
ความตอ้งการสมรรถนะการทำ�วิจยัเพือ่พฒันาการ
เรยีนรูข้องนกัศกึษาคร ูมหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
ดังตาราง 1 

ตาราง 1	 ความต้องการจำ�เป็นสมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาครู

รายการ
ค่าสภาพที่คาดหวัง ค่าสภาพที่เป็นจริง

PNI
modified

ลำ�ดับสำ�คัญ
S.D. S.D.

ความรู้ความเข้าใจฯ 4.54 0.62 3.24 0.54 0.40 1

ทักษะการวิจัยฯ 4.54 0.58 3.32 0.59 0.37 2

เจตคติที่ดีต่อการวิจัยฯ 4.59 0.57 3.50 0.64 0.31 3

จากตาราง 1 พบว่า สมรรถนะการทำ�
วิจัยเพื่อการเรียนรู้ที่นักศึกษามีความต้องการ
จำ�เป็นสูงที่สุด คือ ด้านความรู้ความเข้าใจใน
การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียน (PNI

modified
 = 0.40) รองลงมา

คือ ด้านทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน (PNI

modified 
= 0.37) 

และ ด้านเจตคติที่ดีต่อการวิจัยปฏิบัติการใน 

ชั้ น เ รี ยน เพื่ อพัฒนาการ เรี ยนรู้ ของ ผู้ เ รี ยน  
(PNI

modified
 = 0.31) 

2) ผลการพัฒนาสมรรถนะการทำ�วิจัย
เพือ่พฒันาการเรยีนรู้ดว้ยกระบวนการโคช้และการ
วิจัยเป็นฐานของนักศึกษาครู ผู้วิจัยพัฒนา 2 ด้าน 
คอื ดา้นความรูแ้ละความเขา้ใจ กบัดา้นทกัษะการ
ปฏิบัติการในชั้นเรียนได้ผลดังตาราง 2
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จากตาราง 2 ผลการพัฒนาพบว่า ความ
รู้ความเข้าใจการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนของนักศึกษาหลัง
การใช้กระบวนการโค้ชและการวิจัยเป็นฐาน
สูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังการใช้
กระบวนการโคช้และการวจัิยเปน็ฐานสงูกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผล
การอภิปรายผล ผู้วิจัยแยกการอภิปราย

เป็น 2 ข้อ ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้

1 . จากผลการศึกษาความต้องการ
สมรรถนะการทำ�วิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พบว่า  
นักศึกษาครูมีความต้องการสมรรถนะการทำ�
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ลำ�ดับแรกคือ ด้าน
ความรู้ความเข้าใจในการวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนรองลงมา
คือ ด้านทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน และด้านเจตคติที่ดี

ต่อการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ตามลำ�ดับ และจากค่าเฉลี่ย
ของสภาพสมรรถนะการทำ�วิจัยในปัจจุบันอยู่ใน
ระดับปานกลางในทุกด้าน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
นักศึกษาครูกลุ่มเป้าหมายไม่ได้จบจากหลักสูตร
ครศุาสตร/์ศกึษาศาสตรม์าโดยตรง จงึทำ�ใหส้ภาพ
สมรรถนะการวิจัยอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งจาก
การพูดคุยกับนักศึกษาท่ีมีประสบการณ์ในการ
ทำ�วิจัยพบว่าส่วนใหญ่เกิดจากการเรียนรู้จากรุ่น
พี่หรือเพื่อนครูในโรงเรียน เป็นลักษณะของการ
ลองผิดลองถูก และทำ�วิจัยในรูปแบบหน้าเดียว
หรือตามแบบฟอร์มที่โรงเรียนกำ�หนด จากสภาพ
ที่เกิดขึ้นนักศึกษามีความตั้งใจหรือพร้อมที่จะทำ�
วิจัยแต่ยังต้องการความรู้และทักษะการทำ�วิจัย
เพือ่พฒันาการเรยีนรู้ เพือ่พฒันาสมรรถนะการทำ�
วจิยัของตนเองใหส้งูขึน้ซึง่สอดคลอ้งกับสำ�นกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2562) สมรรถนะเป็น
ความสามารถของบุคคลในการใช้ความรู้ ทักษะ 
เจตคตแิละคณุลกัษณะตา่งๆ ถา้ตอ้งการใหบ้คุคล
นัน้มคีวามสามารถทีส่งูขึน้จะตอ้งไดร้บัการเรยีนรู้
สาระความรู้ การได้รับการฝึกปฏิบัติ รวมท้ังการ
พัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ จากผลการวิจัย

ตาราง 2	 ผลการพัฒนาสมรรถนะการทำ�วิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ด้วยกระบวนการโค้ชและการวิจัย
เป็นฐานของนักศึกษาครู

รายการ คะแนนเต็ม S.D. df t sig.

ความรู้ความเข้าใจการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้

คะแนนก่อน 35 28.70 2.31 29 50.45* 0.00

คะแนนหลัง 35 17.63 1.79

ทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้

คะแนน 48 43.17 2.85 29 13.76* 0.00

 (เกณฑ์ 36 คะแนน) 

*sig≤.05
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เกี่ยวกับความต้องการของนักศึกษาสอดคล้องกับ
การศึกษาของ วิโรชน์ หมื่นเทพ (2561) ที่พบว่า
ครูโรงเรียนเอกชนมีความต้องการการพัฒนาวิจัย
เพ่ือพฒันาการเรียนรูส้งูสดุดา้นความรูค้วามเขา้ใจ
ในการทำ�วจิยัปฏบิตักิารในช้ันเรยีน รองลงมากคือ
ความต้องการด้านทักษะการทำ�วิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนและด้านเจตคติต่อการวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษา
ของ ภณิดา ชูช่วยสุวรรณ (2562) และ โสภณ 
เพ็ชรพวง (2561) ที่พบว่าความต้องการการ
พฒันาสมรรถนะการวจิยัสองอนัดบัแรกคือ ความ
ต้องการสมรรถนะด้านทักษะ และด้านความรู้ 

2. จากผลการพฒันาสมรรถนะการทำ�วจิยั
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ที่พบว่าหลังจัดการเรียนรู้ 
ดว้ยกระบวนการโคช้และวจิยัเปน็ฐานทำ�ให้ความรู ้
ความเข้าใจของนักศึกษาสูงขึ้น และทักษะใน
การทำ�วิจัยผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด ร้อยละ 75 น้ัน 
อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทั้งสอง 
รปูแบบน้ีเป็นการเรยีนทีรู่ท้ีใ่หผู้เ้รยีนปฏบิตัจิรงิบน
ฐานความรูเ้ดมิหรอืความสามารถของนักศกึษาเอง 
อีกทั้งมีแบบอย่างในการปฏิบัติงาน จึงทำ�ให้เกิด
การเรยีนรูไ้ปในทศิทางบวก อกีทัง้การจดัการสอน
รู้แบบนี้เป็นลักษณะของกัลยาณมิตร ไม่กดดันแต่
จะเปน็ลกัษณะคอยช้ีแนะและสง่เสรมิใหน้กัศกึษา
เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับการ
ศึกษาของจุฑา ธรรมชาติ (2555) ที่พัฒนาการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานในรายวิชาการ
วิจัยทางการศึกษา กับนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี ผลพบว่าหลักการทดลองด้วยรูปแบบน้ีแล้ว
นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความรู้พื้นฐานสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับการศึกษาของวิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ 
(2559) ทีพ่ฒันาความสามารถด้านการทำ�วจิยัใน
ชัน้เรยีนของนิสติสาขาวิชาภาษาไทยช้ันปทีี ่3 โดย

ใชก้ระบวนการ Coaching และ Mentoring ผลพบ
วา่นสิติมคีวามสามารถดา้นการทำ�วจิยัในชัน้เรยีน
ได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 80 ทุกคน เช่นเดียวกับการ
ศึกษาของพิมพ์ปวีณ์ สุวรรณโณ และศุภลักษณ์ 
สินธนา (2561) ที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์และทักษะ
การวิจัยของนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ด้วยการจัดการ
เรียนการสอนโดยการใช้วิจัยเป็นฐาน ผลพบว่า  
ผลสัมฤทธิ์และทักษะการวิจัยของนักศึกษาผ่าน
เกณฑ์ที่กำ�หนด) นอกจากนี้ยังมีผลที่มีการนำ�
การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยเป็นฐานหรือการ
โค้ชไปพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะอ่ืนๆ ผล
ปรากฏว่า ทักษะหรือสมรรถนะนั้นสูงหลังได้รับ
การพัฒนาอาทิเช่นการศึกษาของศึกษา เรืองดำ�  
(2561) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยบูรณ
าการแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา การโค้ชและ
ระบบพี่เลี้ยง และการวิจัยเป็นฐานที่มีต่อการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนและพัฒนา
สมรรถนะการสอนของนักศึกษาครูสาขาวิชา
ภาษาไทย ผลพบว่าการประเมินอยู่ในระดับ 
ดีมากสูงกว่าก่อนการพัฒนาท่ีอยู่ในระดับปาน
กลาง ดังนั้นจะเห็นได้ว่ารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยการโค้ช และกาวิจัยเป็นฐานสามารถ
พฒันาการเรียนรู ้ทกัษะ หรือสมรรถนะของผูเ้รยีน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

1. จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าความ
ต้องการจำ � เป็นสมรรถนะการทำ � วิ จัย เพื่ อ
พฒันาการเรยีนรูข้องนกัศกึษาลำ�ดบัแรก คอื ดา้น
ความรู้ความเข้าใจ ดังนั้นผู้สอนหรือผู้ที่เก่ียวข้อง
จะต้องให้ความสำ�คัญกับความรู้พื้นฐานด้านการ
วิจัยของนักศึกษา และเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ 
ออกแบบบูรณาการความรู้กับการปฏิบัติการวิจัย
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ในชัน้เรยีน เพ่ือใหน้กัศึกษาสามารถปฏิบัติการวิจัย
ได้ในสถานการณ์จริง

2. จากผลการพัฒนาสมรรถนะการทำ�
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาที่พบว่า
สูงข้ึนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการโค้ช
และการวจิยัเปน็ฐาน ผูส้อนหรอืผูท้ีเ่กีย่วขอ้งต้องมี
การสรา้งขอ้ตกลงร่วมกบักบันกัศกึษาเพือ่เปน็แนว
ปฏบัิติในการพัฒนาตนเองด้านการปฏบิตักิารวจิยั
ในชัน้เรียน รวมถึงการยอมรบัความคดิเหน็และผล
การสะท้อนของนักศึกษาในการพัฒนาสมรรถนะ
การทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมกับนักศึกษา
ครู ระดับปริญญาตรี เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะ
การทำ�วจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีน เพือ่
เปน็แนวทางในการพฒันานกัศกึษาครใูนทกุระดบั
การศึกษา

2. ควรมีการศึกษาผลไปถึงนักเรียนที่ได้
รับการพัฒนาจากนักศึกษาครูที่ได้รับการพัฒนา
สมรรถนะการทำ�วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียนด้วยกระบวนการโค้ชและการวิจัยเป็นว่า
ในนักเรียนแต่ละกลุ่มมีผลตอบรับและผลสัมฤทธิ์
เป็นอย่างไร
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สำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (2) เพื่อ
ศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งการเขา้ช้ันเรยีนกบัความสำ�เรจ็ในการเรยีนกระบวนวชิาหลกัสถติ ิ(STA2003) 
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหง และ (3) เพื่อเปรียบเทียบการเข้าชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการ
เรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงคณะต่างๆ 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงที่ลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชา
หลักสถิติ (STA2003) ในภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 2560-ภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 2561 ตัวอย่างที่ใช้
ในการวจัิย คอื นักศกึษามหาวทิยาลยัรามคำ�แหงทีเ่ขา้ฟังการบรรยายกระบวนวิชาหลักสถติ ิ(STA2003) 
โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) จากนักศึกษาคณะต่างๆ  
ที่เข้าฟังการบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ได้แก่ คณะนิติศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ คณะ
มนุษยศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ คณะเศรษฐศาสตร์ และนักศึกษาเตรียมปริญญา (pre-degree) เครื่อง
มือทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื แบบบนัทกึการเขา้ช้ันเรยีน คะแนนสอบและผล การสอบของนักศกึษามหาวทิยาลยั
รามคำ�แหงที่เข้าฟังการบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) จำ�แนกตามคณะที่สังกัด และสถิติ 
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตัวสถิติทดสอบไคกำ�ลังสองและ
การวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ (1) การเข้าชั้นเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 มีจำ�นวนมากที่สุด (ร้อยละ 33.81) โดย
นักศึกษาที่เข้าชั้นเรียน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 67.26) คณะที่สังกัดส่วนใหญ่คือ คณะศึกษา

1	 คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง
1	 Faculty of Science, Ramkhamhaeng University
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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ศาสตร์ (ร้อยละ 47.86) และจำ�นวนครั้งที่เข้าชั้นเรียนมากที่สุดคือ 1-3 ครั้ง (ร้อยละ 42.35) ทั้งนี้ความ
สำ�เร็จในการเรียนของนักศึกษาส่วนใหญ่คือ นักศึกษาได้เกรด F (ร้อยละ 71.89) ซึ่งคะแนนสอบเฉลี่ย
กระบวนวิชา STA2003 เท่ากับ 39.10 คะแนน และจำ�นวนครั้งที่เข้าชั้นเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 5.04 ครั้ง 
(2) ผลการศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งการเขา้ชัน้เรยีนกบัความสำ�เรจ็ในการเรยีนกระบวนวชิาหลกัสถติ ิ
(STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหง เมื่อใช้ตัวสถิติทดสอบไคกำ�ลังสองและสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ พบว่า การเข้าชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงมีความสัมพันธ์กันที่ระดับนัยสำ�คัญ 0.05 และ (3) การเปรียบเทียบ
การเขา้ชัน้เรยีนกบัความสำ�เรจ็ในการเรยีนกระบวนวชิาหลกัสถติ ิ(STA2003) ของนกัศกึษามหาวทิยาลยั
รามคำ�แหงคณะต่างๆ พบว่า มีความแตกต่างกัน 

คำ�สำ�คัญ:	 การเข้าชั้นเรียน ความสำ�เร็จในการเรียน กระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) 

Abstract
The research objectives are (1) to study attending STA2003 classroom with study 

achievement of Ramkhamhaeng University student (2) to study the relationship between  
attending STA2003 classroom and study achievement of Ramkhamhaeng University 
student and (3) to compare attending STA2003 classroom with study achievement of  
Ramkhamhaeng University student from different faculties.

This research is survey research, the sample is 300 Ramkhamhaeng University 
students who attended STA2003 classroom in the summer semester of the academic 
year 2017 till the summer semester of the academic year 2018. The research tool was the  
attending STA2003 classroom record which consisted with the number of times to attend 
STA2003 classroom, exam scores and grades of Ramkhamhaeng University student. The 
research results were summarized as follows:

1. The highest number of Ramkhamhaeng University student who attended STA2003 
classroom was in the first semester of the academic year 2018 (33.81%) and was female 
(67.26%). Most students were Faculty of Education students (47.86%) and the highest  
number of attending STA2003 classroom was 1-3 times (42.35%). Students obtained 
a grade F (71.89%), with the average exam score at 39.10 and the average number of  
attending STA2003 classroom at 5.04 times.

2. the relationship between attending STA2003 classroom and study achievement 
of Ramkhamhaeng University student using the chi-squared test statistic and the correlation 
coefficient, it was found that the relationship between attending STA2003 classroom and study 
achievement of Ramkhamhaeng University student were related at a significance level 0.05.
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บทนำ�
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงเป็นสถาบัน

การศึกษาของรัฐจัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง พ.ศ. 2514 โดยมีจุดมุ่ง
หมายให้เป็นสถาบันการศึกษาแบบ “ตลาดวิชา” 
มีปรัชญาการดำ�เนินงานเน้นการเปิดโอกาสและ
ให้ความเสมอภาคทางการศึกษาแก่ปวงชนชาว
ไทย การกอ่ต้ังมหาวทิยาลยัรามคำ�แหงขึน้นัน้เพือ่
แก้ไขปัญหานักศึกษาไม่มีที่เรียนเนื่องจากขณะ
นั้นมหาวิทยาลัยในประเทศไทยมีจำ�นวนไม่กี่แห่ง
และแต่ละแห่งก็จำ�กัดจำ�นวนรับ ซึ่งมหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงเปิดโอกาสให้ผู้ที่ต้องการศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษาได้มีที่เรียนและเลือกเรียนสาขา
วิชาที่ตรงกับความต้องการของผู้เรียน ซึ่งถือเป็น
จุดแข็งของมหาวิทยาลัยรามคำ�แหงตั้งแต่อดีต 
มาจนปัจจุบัน

สำ�หรับการปฏิบัติภารกิจหลักทั้ง 4 
ประการของมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง ได้แก่ การ
จัดการเรียนการสอน การวิจัย การบริการทาง
วชิาการแกส่งัคมและการทำ�นบุำ�รงุศิลปวฒันธรรม 
นัน้ มหาวทิยาลยัในฐานะสถาบันอดุมศกึษาของรฐั
ไดด้ำ�เนนิการอยา่งมปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล
นอกจากนี้มหาวิทยาลัยยังได้เพิ่มภารกิจที่ 5 คือ 
มุง่ผลิตบัณฑิตท่ีมี “ความรู้คู่คุณธรรม” จากภารกจิ
หลกัของมหาวทิยาลยัในการจดัการเรียนการสอน
ให้กับนักศึกษา มหาวิทยาลัยได้จัดการศึกษาโดย
มีจุดยืนและภารกิจท้ังระดับท้องถิ่น ระดับชาติ 
และระดับนานาชาติยึดหลักการบริการวิชาการที่
สอดคล้องกับสังคม มีคุณภาพมาตรฐานสูง และ

มีความเป็นสากล ผลิตบัณฑิตสอดคล้องกับยุค
โลกาภิวัฒน์ ดังปณิธานของมหาวิทยาลัยที่กล่าว
ว่า “พัฒนามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงให้เป็นแหล่ง
วิทยาการแบบตลาดวิชาควบคู่แบบจำ�กัดจำ�นวน 
มุง่ผลติบณัฑติทีม่คีวามรูคู้ค่ณุธรรม และจติสำ�นกึ
ในความรับผิดชอบต่อสังคม” 

จากอดตีจนถึงปจัจบุนัเปน็เวลาเกอืบ 50 
ปีที่มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงได้มีการพัฒนาและ
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเน่ือง 
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงเปิดโอกาสและให้ความ
เสมอภาคทางการศึกษาอย่างกว้างไกลอย่างทั่ว
ถึงทั้งในประเทศและต่างประเทศมหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงเปน็หนึง่มหาวทิยาลยัสองระบบ คอืจดั
ระบบการเรยีนการสอนทีม่หาวทิยาลยั และระบบ
การสอนทางไกลโดยใช้สือ่ตา่งๆ ทีทั่นสมยั จดัการ
เรียนการสอนครบทุกระดับทั้งระดับปริญญาตรี  
ปริญญาโท ปริญญาเอก หลักสูตรนานาชาติ
และหลักสูตรโครงการพิเศษต่างๆ หลักสูตรทุก
ระดับของมหาวิทยาลัยมีการควบคุมคุณภาพ
และมาตรฐานมีการจัดระบบการประกันคุณภาพ 
การศึกษาซึ่งสามารถตรวจสอบได้

ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ข อ ง
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงสำ�หรับนักศึกษาปริญญา
ตรี ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป นักศึกษาสามารถ
เลือกเข้าชั้นเรียนสำ�หรับกระบวนวิชาต่างๆ ที่
มหาวิทยาลัยกำ�หนดให้แล้ว มหาวิทยาลัยยังได้
นำ�เทคโนโลยีมารองรับการจัดการเรียนการสอน
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่นการถ่ายทอดการ
เรียนการสอนจากห้องเรียน (cyber classroom)  

3. The comparison of attending STA2003 classroom with study achievement of 
Ramkhamhaeng University student from different faculties was different.

Keywords:	Study attending, study achievement, STA2003 classroom (STA2003) 
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วี ดี โอคำ �บรรยาย ย้อนหลั ง  (cou rse  on  
demand) เป็นต้นจากความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีที่มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงนำ�มารอง
รับการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน ทำ�ให้
นกัศกึษาของมหาวทิยาลยัมทีางเลอืกในการเรยีน
ท่ีหลากหลาย นักศึกษาที่ไม่สามารถเข้าฟังการ
บรรยายในชัน้เรยีนได้สามารถตดิตามการบรรยาย
ได้จากสื่อการเรียนการสอนที่มหาวิทยาลัยให้
บริการ นอกจากน้ีมหาวิทยาลัยยังมีการปรับ
ระบบการวดัและประเมนิผลของนกัศกึษาจากเดิม 
ระบบ G P F เป็นระบบใหม่ A B C D ตั้งแต่ภาค
การศึกษาที ่1/2555 เปน็ต้นมา ซึง่เปน็การพัฒนา
ระบบการวัดและประเมินผลของมหาวิทยาลัย
ไปสู่มาตรฐานสากลที่สอดคล้องกับมหาวิทยาลัย
อื่นๆทั้งในประเทศและต่างประเทศ ทำ�ให้สะดวก
ต่อการนำ�ไปเทียบโอนหรือศึกษาต่อทั้งนักศึกษา
ของมหาวิทยาลัยรามคำ�แหงเองและนักศึกษา
ต่างสถาบันหรือนักศึกษาต่างประเทศที่มาเรียน
ที่มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (ข้อมูลมหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง สืบค้นจาก https://www.ru.ac.th/
th/เมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม 2562) 

จากการที่มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงได้
คำ�นึงถึงการจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษา
ในทุกระดับชั้น โดยเฉพาะอย่างย่ิงนักศึกษาใน
ระดบัปรญิญาตร ีผูว้จิยัซึง่เปน็อาจารย์ผูร้บัผดิชอบ 
กระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ซึ่งเป็น 
กระบวนวชิาในกลุม่วทิยาศาสตรแ์ละคณติศาสตร ์
หมวดวิชาศึกษาทั่วไปของนักศึกษาคณะศึกษา
ศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และคณะเศรษฐศาสตร์ 
ประกอบกับข้อมูลการสอบของนักศึกษาในอดีต
ที่ผ่านมา พบว่า ร้อยละของนักศึกษาที่สอบ
ผ่านกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) มี
เพียงร้อยละ 10 เท่านั้น จึงเกิดความสนใจที่จะ
ศึกษาการเข้าชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการเรียน

กระบวนวชิาหลกัสถติ ิ(STA2003) ของนกัศกึษา
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง ซึ่งยังไม่เคยมี การศึกษา
วิจัยในลักษณะนี้มาก่อน นอกจากนี้จะได้ทำ�การ
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง การเข้าช้ันเรียนกับ
ความสำ�เร็จในการเรียนของนักศึกษา รวมถึงการ
ศึกษาเปรียบเทียบการเข้าช้ันเรียนกับความสำ�เร็จ
ในการเรียนของนักศึกษาคณะต่างๆ ทั้งนี้เพื่อจะ
ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์และนำ�มาปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
1 .  เพื่ อศึ กษาการ เข้ าชั้ น เ รี ยน กับ

ความสำ� เ ร็จในการเ รียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการ
เข้าช้ันเรียนกับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวน
วิชาหลักสถิติ  (STA2003) ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง

3. เพื่อเปรียบเทียบการเข้าชั้นเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงคณะต่างๆ

สมมุติฐานการวิจัย
1. การเข้าชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการ

เรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงมีความสัมพันธ์
กัน

2. การเข้าชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการ
เรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงคณะต่างๆ มี
ความแตกต่างกัน
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เมื่อ 

O
ij
 คือความถี่ที่สังเกตได้จากตัวอย่างใน

คุณลักษณะ (แถว) ที่ i และคุณลักษณะ (สดมภ์) 
ที่ j 

R
i
 คือความถี่รวมในคุณลักษณะ (แถว) 

ที่ i

C
j
 คอืความถีร่วมในคณุลกัษณะ (สดมภ)์ 

ที่ j

n คือขนาดตัวอย่าง ซึ่ง n = ΣRi
i=1

r
= 

ΣCj
j=1

c

โดยสมมุติฐานที่ใช้ในการทดสอบและ 
ตัวสถิติทดสอบเป็นดังนี้

ตารางการจรซึ่งประกอบด้วย r แถวและ c สดมภ์ (แนวตั้ง) 

คุณลักษณะที่ 2

 Rows
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Totals1  2 3... c 

 1 O
11

 O
12
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.. O
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R
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23.

.. O
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2
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31
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R
3

. . ...... .
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r1

 O
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r
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2
 C

3.
.. C

c
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วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
การวิจั ย เรื่ อง  การเ ข้าชั้ น เรี ยนกับ

ความสำ� เ ร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง ผู้วิจัยสนใจศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรด้วยเทคนิคทางสถิติ 2 เทคนิค
ต่อไปนี้

1. แบบทดสอบไคกำ�ลังสองเกี่ยวกับ 
ความเป็นอิสระ (Chi-Square Test for  

Independence) 

แบบทดสอบไคกำ�ลังสองเกี่ยวกับความ
เป็นอิสระเป็นการทดสอบความเป็นอิสระกันของ 
2 คุณลักษณะจากประชากรว่าเป็นอิสระกันหรือ
ไม่ เช่น การเข้าชั้นเรียนและความสำ�เร็จในการ
เรียน เป็นต้น โดยข้อมูลที่เราเก็บรวบรวมมาได้
จากตวัอยา่งขนาด n จะถูกนำ�มาแสดงลงในตาราง 
การจร (Contingency Table) หรือตารางไขว้ 2 
ทาง (Two-Way Cross Tabulation) ซึ่งมีรูปแบบ
ดังนี้ (ทวี รื่นจินดา, 2558) 
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(หรือ Ho: คุณลักษณะ 2 คุณลักษณะ
ไม่มีความสัมพันธ์กัน) 

Ha: คุณลักษณะ 2 คุณลักษณะไม่เป็น
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ตวัสถติทิดสอบ: c2= Σ  Σ
(Oij - Eij)

2

Eiji=1 j=1

r c

เ ม่ือ Oij คือความถี่ที่สังเกตได้จาก
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E
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โดยการสร้างแผนภาพการกระจาย (scatter  
diagram) ของตวัแปรคูท่ีเ่ราสนใจศกึษา (จฑุารตัน ์
วรประทีป, 2561) 

สัญลักษณ์ที่ ใช้แทนสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธ์

ρ (อ่านว่า โร: rho) คือสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธ์ประชากร

r คือสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ตัวอย่าง

ค่า ρ เป็นค่าที่เราไม่ทราบค่าที่แท้จริง 
เนื่องจาก r เป็นพารามิเตอร์หรือค่าคงที่ของ
ประชากร ดังนั้น เราจึงใช้ r ซึ่งเป็นสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ตัวอย่างเป็นตัวประมาณค่าสำ�หรับ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ประชากร (ρ = r) 

วิธีวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ตัวอย่าง เราสามารถวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธ์ตัวอย่างได้ 2 วิธีดังนี้
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ในสูตรต่อไปนี้

: สูตรนิยาม

หรือ

: สูตรคำ�นวณ
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ระดับสูง  แตถาคาสัมประสิทธิ์มีคาเขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรคูนั้นมีความสัมพันธเชิงเสนใน
ระดับต่ําหรือเกือบเปนศูนย โดยที่เครื่องหมายหนาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเปนการบอก
ทิศทางความสัมพันธระหวางตัวแปรคูที่เราสนใจ สําหรับการตรวจสอบความสัมพันธ
เบ้ืองตนระหวางตัวแปรเราทําไดโดยการสรางแผนภาพการกระจาย (scatter diagram) ของ
ตัวแปรคูที่เราสนใจศึกษา (จุฑารัตน วรประทีป, 2561) 

 สัญลักษณที่ใชแทนสัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
   (อานวา โร: rho) คือสัมประสทิธิ์สหสมัพันธประชากร 
  r คือสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตัวอยาง 

คา  เปนคาที่เราไมทราบคาที่แทจริง เนื่องจาก  เปนพารามิเตอรหรือคาคงที่
ของประชากร ดังนั้น  เราจึงใช r ซึ่งเปนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตัวอยางเปนตัวประมาณคา
สําหรับสัมประสิทธิ์สหสัมพันธประชากร ( ̂ = r)    
 วิธีวิเคราะหคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธตัวอยาง เราสามารถวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธตัวอยางได 2 วิธีดังนี้ 

 1. พิจารณาจากแผนภาพการกระจาย 
 วิธีนี้เปนวิธีที่ตรวจสอบความสัมพันธเบ้ืองตนระหวางตัวแปรคูหนึ่ง ๆ โดยนําขอมูล
ที่ไดจากตัวอยางจากทั้ง 2 ตัวแปรที่เราสนใจศึกษามาสรางแผนภาพการกระจาย  

2. สูตร 
 วิธีนี้เปนวิธีวิเคราะหคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธตัวอยางโดยนําขอมูลที่ไดจาก
ตัวอยางจากทั้ง 2 ตัวแปรที่เราสนใจศึกษามาแทนคาลงในสูตรตอไปนี ้
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ภาพประกอบ1 
แผนภาพการกระจายระหวางตัวแปร (X) และตัวแปร (Y)  

(ก) สหสัมพันธระหวาง X และ Y มีคาสูง   (ข) สหสัมพันธระหวาง X และ Y มีคาสูง 
     โดยมีความสมัพันธทิศทางเดียวกัน                 โดยมีความสัมพันธทิศทางตรงขามกัน 
Y                             Y       
            .     .            .     . 
       .     .                    .     . 
                      .      .               .      . 
               .      .                                  .     .  
                                             
                                                X              X 

(ค) สหสัมพันธระหวาง X และ Y มีคานอยหรือ    (ง) X และ Y ไมมีความสัมพันธเชิงเสน 
     เปนศูนย  
Y         Y 
        .      .      .                             .        . 
              .     .     .      .    .                                . .     .      . 
                   .     .       .                                  .       .           .      .                           
                  .      .      .      . 
             
                                                 X             X 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ ผูวิจัยไดนํามาใชเปนแนวทางในการ
วิจัยและสรุปลงสูกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี ้

ตัวแปรอิสระ      ตัวแ 
 
 
 

 

 

การเขาช้ันเรียนกระบวนวิชา

หลักสถิติ (STA2003) 

- จํานวนครั้งของการเขาฟง 

   การบรรยายในช้ันเรียน 

- คณะที่นักศึกษาสังกัด 

 

ความสําเรจ็ในการเรียน 

กระบวนวิชาหลักสถิติ 

(STA2003) 

- คะแนนสอบ 

- ผลการสอบ 
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- ผลการสอบ 
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ภาพประกอบ 1 แผนภาพการกระจายระหว่างตัวแปร (X) และตัวแปร (Y) 

	 (ก) สหสัมพันธ์ระหว่าง X และ Y มีค่าสูง	 (ข) สหสัมพันธ์ระหว่าง X และ Y มีค่าสูง
	 โดยมีความสัมพันธ์ทิศทางเดียวกัน	 โดยมีความสัมพันธ์ทิศทางตรงข้ามกัน

	 (ค) สหสัมพันธ์ระหว่าง X และ Y มีค่าน้อยหรือ	 (ง) X และ Y ไม่มีความสัมพันธ์เชิงเส้น
	 เป็นศูนย์

1. พิจารณาจากแผนภาพการกระจาย

วิธีนี้เป็นวิธีที่ตรวจสอบความสัมพันธ์
เบื้องต้นระหว่างตัวแปรคู่หน่ึงๆ โดยนำ�ข้อมูลที่
ได้จากตัวอย่างจากทั้ง 2 ตัวแปรที่เราสนใจศึกษา
มาสร้างแผนภาพการกระจาย 

2. สูตร

วิธีน้ีเป็นวิธีวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธ์ตัวอย่างโดยนำ�ข้อมูลที่ได้จากตัวอย่าง
จากทั้ง 2 ตัวแปรที่เราสนใจศึกษามาแทนค่าลง

จากการศกึษาแนวคิด ทฤษฎแีละงานวจิยั
ที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้นำ�มาใช้เป็นแนวทางในการ

วิจัยและสรุปลงสู่กรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้



วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 84 ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2565

การเข้าชั้นเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ 
(STA2003) 
- จำ�นวนครั้งของการเข้าฟัง
 การบรรยายในชั้นเรียน
- คณะที่นักศึกษาสังกัด

ความสำ�เร็จในการเรียน
กระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) 
- คะแนนสอบ
- ผลการสอบ

ภาพประกอบ 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีดำ�เนินการวิจัย
การวิจั ย เรื่ อง  การเ ข้าชั้ น เรี ยนกับ

ความสำ� เ ร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง เป็นการวิจัยเชิงสำ�รวจ (survey  
research) ซ่ึงผู้วิจัยได้กำ�หนดวิธีดำ�เนินการวิจัย 
ดังนี้

1. ประชากรและตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั

1.1 ประชากรที่ ใ ช้ ในการวิจัย คือ 
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงที่ลงทะเบียน
เรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ในภาค
ฤดูร้อน ปีการศึกษา 2560-ภาคฤดูร้อน ปีการ
ศึกษา 2561 จำ�นวน 3,000 คน

1.2 ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั คือ นกัศกึษา
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงที่เข้าฟังการบรรยาย
กระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ในภาคฤดู
รอ้น ปกีารศกึษา 2560-ภาค ฤดรูอ้น ปกีารศกึษา 
2561 จำ�นวน 353 คน จากการคำ�นวณขนาด
ตัวอย่างโดยวิธี Taro Yamane ดังนี้

เมื่อ 

n = ขนาดตัวอย่าง

N = ขนาดประชากร

e = ความคลาดเคลื่อนของตัวอย่างสุ่ม 
มีค่าเท่ากับ 0.05

แทนค่า

โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิ 
(Stratified Random Sampling) จากนักศึกษา
คณะต่างๆ ที่เข้าฟังการบรรยายกระบวนวิชา
หลักสถิติ (STA2003) ได้แก่ คณะนิติศาสตร์ 
คณะศึกษาศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์ คณะเศรษฐศาสตร์ และนักศึกษา
เตรียมปริญญา (pre-degree) 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
บันทึกการเข้าชั้นเรียน คะแนนสอบและผล การ
สอบของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงที่เข้า
ฟงัการบรรยายกระบวนวชิาหลกัสถติ ิ(STA2003) 
จำ�แนกตามคณะที่สังกัด
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การเขาชั้นเรียนกับความสําเร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ 
(STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research)  
ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงที่
ลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ในภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2560 – 
ภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2561 จํานวน 3,000 คน 
  1.2 ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงที่เขาฟง
การบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ในภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2560 – ภาค 
ฤดูรอน ปการศึกษา 2561 จํานวน 353 คน จากการคํานวณขนาดตัวอยางโดยวิธี Taro 
Yamane ดังนี้ 

     n =  

   เมื่อ  n = ขนาดตัวอยาง  N = ขนาดประชากร 
e = ความคลาดเคลื่อนของตัวอยางสุม มีคาเทากับ 0.05 

  แทนคา  n =  

       =  

       =   =   = 352.94  353 

 โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) จากนักศึกษา
คณะตางๆ ที่เขาฟงการบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ไดแก คณะนิติศาสตร 
คณะศึกษาศาสตร คณะมนุษยศาสตร คณะวิทยาศาสตร คณะเศรษฐศาสตร และนักศึกษา
เตรียมปริญญา (pre-degree) 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบบันทึกการเขาชั้นเรียน คะแนนสอบและผล 
การสอบของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงที่เขาฟงการบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ 
(STA2003) จําแนกตามคณะที่สังกัด 
 

9 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การเขาชั้นเรียนกับความสําเร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ 
(STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research)  
ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงที่
ลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ในภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2560 – 
ภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2561 จํานวน 3,000 คน 
  1.2 ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงที่เขาฟง
การบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ในภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2560 – ภาค 
ฤดูรอน ปการศึกษา 2561 จํานวน 353 คน จากการคํานวณขนาดตัวอยางโดยวิธี Taro 
Yamane ดังนี้ 

     n =  

   เมื่อ  n = ขนาดตัวอยาง  N = ขนาดประชากร 
e = ความคลาดเคลื่อนของตัวอยางสุม มีคาเทากับ 0.05 

  แทนคา  n =  

       =  

       =   =   = 352.94  353 

 โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) จากนักศึกษา
คณะตางๆ ที่เขาฟงการบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ไดแก คณะนิติศาสตร 
คณะศึกษาศาสตร คณะมนุษยศาสตร คณะวิทยาศาสตร คณะเศรษฐศาสตร และนักศึกษา
เตรียมปริญญา (pre-degree) 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบบันทึกการเขาชั้นเรียน คะแนนสอบและผล 
การสอบของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงที่เขาฟงการบรรยายกระบวนวิชาหลักสถิติ 
(STA2003) จําแนกตามคณะที่สังกัด 
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3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้วิธีการ
ดังนี้

3.1 นักศกึษาทีเ่ขา้ฟงัการบรรยายบันทกึ
การเข้าชั้นด้วยตนเองจำ�แนกตามภาคเรียนและ
คณะที่นักศึกษาสังกัด

3.2 บันทึกคะแนนสอบและผลการสอบ
ของนักศึกษาที่เข้าฟังการบรรยายในแต่ละภาค
เรียนเม่ือผลการสอบอย่างเป็นทางการได้ถูก
ประกาศ

4. วิธีวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการ
วิจัย ข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาได้ถูกวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้โปรแกรม R และสถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่

4.1 ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน

4.2 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ตวัแปรและการเปรยีบเทยีบความสมัพันธร์ะหวา่ง
ตัวแปร ด้วยตัวสถิติทดสอบไคกำ�ลังสองและการ
วิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

ผลการวิจัย
1 .  ข้ อ มู ล ท่ั ว ไ ปก า ร เ ข้ า ช้ั น เ รี ย น

กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก

สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง

การ เข้ าชั้ น เ รี ยนกระบวนวิ ชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง ในภาคเรยีนที ่1 ปกีารศึกษา 2561 มี
จำ�นวนมากที่สุด (ร้อยละ 33.81) โดยนักศึกษาที่
เข้าชัน้เรียนสว่นใหญ่เปน็เพศหญิง (รอ้ยละ 67.26) 
คณะที่สังกัดส่วนใหญ่คือ คณะศึกษาศาสตร์  
(รอ้ยละ 47.86) และจำ�นวนครัง้ทีเ่ขา้ชัน้เรยีนมาก
ทีส่ดุคอื 1-3 ครัง้ (รอ้ยละ 42.35) ทัง้นีค้วามสำ�เรจ็
ในการเรยีนของนกัศกึษาส่วนใหญ่คอื นักศกึษาได้
เกรด F (รอ้ยละ 71.89) และเมือ่พจิารณาคะแนน
สอบเฉลีย่กระบวนวชิา STA2003 และจำ�นวนคร้ัง
ทีเ่ขา้ชัน้เรยีนเฉลีย่ มคีา่เทา่กับ 39.10 คะแนนและ 
5.04 ครั้ง ตามลำ�ดับ

2. ความสัมพันธ์ระหว่างการเข้าชั้นเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเข้า
ชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชา
หลกัสถติ ิ(STA2003) ของนกัศกึษามหาวิทยาลยั
รามคำ�แหง ใช้ตัวสถิติทดสอบไคกำ�ลังสอง (c2) 
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ตาราง 2	 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r
xy
) ระหว่างจำ�นวนครั้งที่เข้าช้ันเรียนและคะแนนสอบ

กระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหง 

ตัวแปร r
xy

p-value

จำ�นวนครั้งที่เข้าชั้นเรียนและคะแนนสอบ 0.2609 9.405e-06

เพื่อทดสอบสมมุติฐานเก่ียวกับความสัมพันธ์กัน
ระหวา่งตวัแปร ในกรณทีีตั่วแปรทัง้สองตัวแปรเปน็
ตัวแปรเชิงคุณภาพและเมื่อตัวแปรทั้งสองตัวแปร

เปน็ตวัแปรเชงิปรมิาณใชก้ารทดสอบความสมัพันธ์
ด้วยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

ตาราง 1	 แจกแจงความถีจ่ำ�แนกสองทางระหวา่งการเขา้ชัน้เรยีนและความสำ�เรจ็ในการเรยีนกระบวน
วิชาหลักสถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหง

ความสำ�เร็จในการเรียน
การเข้าชั้นเรียน (หน่วยเป็นครั้ง) 

รวม1-3 4-6 7-9 10-12 13-15 

A 1 1 - 1 - 3

B+ 1 - - - 1 2

B - 1 5 1 - 7

C+ 4 1 2 - - 7

C 2 1 5 2 - 10

D+ 6 4 6 4 - 20

D 4 5 9 8 4 30

F 101 53 34 12 2 202

รวม 119 66 61 28 7 281

X2 = 86.642 p-value = 6.577e-08

จากตาราง 1 พบว่า การเข้าช้ันเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงมีความสัมพันธ์กัน ที่ระดับนัยสำ�คัญ 
0.05 (p-value < 0.05) กล่าวคือ ความสำ�เร็จใน
การเรียนจะเพิ่มสูงขึ้นเมื่อการเข้าชั้นเรียนเพิ่มสูง
ขึ้น เช่น นักศึกษาที่ได้เกรด F จะมีจำ�นวนลดลง 
เมื่อการเข้าชั้นเรียนเพิ่มขึ้น เป็นต้น

เมื่อผู้วิจัยศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
การเข้าช้ันเรียนกับความสำ�เร็จในการเรียน
กระบวนวชิาหลกัสถติ ิ(STA2003) ของนกัศกึษา
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง โดยใช้จำ�นวนครั้งที่เข้า
ช้ันเรียนและคะแนนสอบของนักศึกษา นั่นคือ
ตัวแปรทั้งสองตัวแปรเป็นตัวแปรเชิงปริมาณ ใช้
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท้ังสอง
ด้วยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
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จากตาราง 2 พบว่า การเข้าช้ันเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงมีความสัมพันธ์กัน ที่ระดับนัยสำ�คัญ 
0.05 (p-value < 0.05) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธ์เท่ากับ 0.2609

จ า ก ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างการเข้าชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการ
เรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำ�แหงด้วยตัวสถิติ
ทดสอบไคกำ�ลังสองและสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์
มีความสอดคล้องกัน นั่นคือ การเข้าชั้นเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงมีความสัมพันธ์กัน

3. การเปรียบเทียบการเข้าชั้นเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงคณะต่างๆ

การศึกษาการเปรียบเทียบการเข้าชั้น
เรยีนกบัความสำ�เรจ็ในการเรยีนกระบวนวชิาหลกั
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงคณะต่างๆ ใช้ตารางแจกแจงความถี่
จำ�แนกสามทางเพื่อเปรียบเทียบการเข้าช้ันเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง จำ�แนกตามคณะทีส่งักดั พบวา่ การเขา้
ชั้นเรียนกับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชา
หลักสถิติ (STA2003) ของนกัศกึษามหาวทิยาลยั
รามคำ�แหงคณะต่างๆ มีจำ�นวนแตกต่างกัน โดย
แยกอธิบายเป็นสามกลุ่มได้ดังนี้

คณะที่ จั ด ก า ร เ รี ยนกา รสอนด้ าน
สังคมศาสตร์ (ไม่ใช้พื้นฐานการคำ�นวณในการ
เรียนการสอน) ได้แก่ คณะนิติศาสตร์และคณะ

มนุษยศาสตร์ พบว่านักศึกษามีการเข้าชั้นเรียน
เพียง 1-3 คร้ัง ดังนั้นความสำ�เร็จในการเรียน
กระบวนวิชาหลักสถิติ (STA2003) คือ เกรด F

คณะ ท่ี จั ด ก า ร เ รี ยนกา รสอนด้ าน
วิทยาศาสตร์ (ใช้พื้นฐานการคำ�นวณในการ
เรียนการสอน) ได้แก่ คณะศึกษาศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์และคณะเศรษฐศาสตร์ พบว่า
นักศึกษามีการเข้าชั้นเรียนระหว่าง 1-15 ครั้ง  
ดังนั้นความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) คือ เกรดมีการกระจายตัว
ระหว่างเกรด A ถึง เกรด F

นักศึกษาเตรียมปริญญา (pre-degree) 
คอื นกัเรยีนทีก่ำ�ลงัศกึษาในระดบัมธัยมศกึษาตอน
ปลายและสมคัรเขา้เปน็นกัศกึษาของมหาวทิยาลยั
รามคำ�แหง โดยลงทะเบยีนเรยีนรายกระบวนวิชาที่
สนใจเพ่ือสะสมหน่วยกิตก่อนที่จะสมัครเข้าเรียน 
คณะใดคณะหนึ่ง หลังจากสำ�เร็จการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายเรียบร้อยแล้ว ดังนั้น 
นักศึกษาพรีดีกรีสามารถเข้าช้ันเรียนกระบวนวิชา
หลักสถิติ (STA2003) ในภาคฤดูร้อนเท่านั้น 
ซึ่งการเข้าชั้นเรียนอยู่ระหว่าง 7-9 ครั้ง ดังน้ัน
ความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลักสถิติ 
(STA2003) คือ เกรด B

อภิปรายผล
ในอดีตที่ผ่านมา งานวิจัยที่เก่ียวข้อง

กับการศึกษาการเข้าชั้นเรียนกับความสำ�เร็จใน
การเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีนั้น ไม่
พบว่ามีการศึกษาในลักษณะน้ีมาก่อน แต่จาก
การศึกษาของคณะกรรมการดำ�เนินงานวิจัย  
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง สาขาวิทยบริการ
เฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดันครศรธีรรมราช (2556) 
ที่ได้ศึกษาปัจจัยความสำ�เร็จในการศึกษาระดับ
ปรญิญาตร ีพบว่า ความรบัผดิชอบของตนเองและ 
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ตํารา/เอกสารประกอบการบรรยาย เป็นปัจจัย
ที่มีผลต่อความสำ�เร็จในการศึกษา นอกจากนี้
ยังได้ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ของปัจจัยความสำ�เร็จในการศึกษา คือ ตำ�รา/
เอกสารประกอบการบรรยายที่ เหมาะสมจะ
ศึกษาด้วยตนเองมีความสัมพันธ์กับปัจจัยความ
ความสำ�เร็จในการศึกษา โดยมีความสัมพันธ์ใน
ทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
นัยสำ�คัญ 0.01 

ดังน้ันการวิจัยเรื่อง การเข้าช้ันเรียน
กับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง จึงเป็นการศึกษาวิจัยซึ่งได้ข้อค้นพบ
ใหม่ๆ ที่จะเป็นประโยชน์และใช้เป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง ซึ่ง
นักศึกษามีอิสระใน การเลือกรูปแบบการศึกษา
ด้วยตนเอง กล่าวคือ นักศึกษาสามารถเข้าฟัง
การบรรยายสดจากห้องเรียนที่ทางมหาวิทยาลัย
จัดไว้ให้หรือนักศึกษาสามารถศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองจากตำ�รา/เอกสารประกอบการบรรยายซึ่ง
ทางมหาวิทยาลัยมีให้บริการเช่นกัน สำ�หรับมหา
วิทยาลัยอื่นๆ สามารถนำ�ผลการศึกษาในครั้งนี้
ไปประยุกต์หรือปรับใช้กับการจัดการเรียนการ
สอนภายในมหาวิทยาลัยเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะ
ในปัจจุบันมหาวิทยาลัยรามคำ�แหงได้

นำ�เทคโนโลยีมารองรับการจัดการเรียนการ
สอนในระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ได้แก่ การถ่ายทอดการ
เรียนการสอนจากห้องเรียน (cyber classroom) 
และวีดีโอคำ�บรรยายย้อนหลัง (course on  

demand) ทำ�ให้นักศึกษาของมหาวิทยาลัยมีทาง
เลือกในการเรียนที่หลากหลาย นักศึกษาที่ไม่
สามารถเข้าฟังการบรรยายในชั้นเรียนได้สามารถ
ติดตามการบรรยายได้จากสื่อการเรียนการสอนท่ี
มหาวิทยาลัยให้บริการ ดังนั้นจำ�นวนนักศึกษาที่
เขา้ชัน้เรยีนเพือ่ฟังการบรรยายจากอาจารยผ์ูส้อน 
ในห้องเรียนที่มหาวิทยาลัยจัดให้ จึงมีจำ�นวน
ลดลง ดังนั้นมหาวิทยาลัยควรหาวิธีกระตุ้นหรือ 
สง่เสรมิใหน้กัศกึษาเหน็ความสำ�คญัและประโยชน์
ของการเข้าชั้นเรียน

อาจารยผู้์สอนควรนำ�การสือ่สารออนไลน์
ในปัจจุบัน ซึ่งเป็นท่ีนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย 
ได้แก่ ไลน์ (LINE) และ เฟซบุ๊ก (Facebook) มา
ใช้เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการสอนมากยิ่งข้ึน 
เช่น การสร้างกลุ่มไลน์ของกระบวนวิชาหลักสถิติ 
(STA2003) เพื่อติดต่อสื่อสารระหว่างอาจารย์
ผู้สอนและนักศึกษาในชั้นเรียน เมื่อเกิดคำ�ถาม
หรือข้อสงสัยในการเรียน รวมทั้งยังเป็นการแลก
เปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักศึกษาในชั้นเรียน
ด้วยกันเอง 

เนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ทำ�ให้มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงต้องปฏิบัติตาม
มาตรการและการเฝ้าระวังการระบาดของโรคติด
เชื้อดังกล่าวตามประกาศกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จึงทำ�ให้การ
จัดการเรียน การสอนในปัจจุบันต้องปรับเปลี่ยน
จากการเข้าชั้นเรียนปกติเป็นการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ ด้วยเหตุนี้จึงทำ�ให้การเข้าช้ันเรียน
ปกติของนักศึกษาไม่สามารถเกิดขึ้นได้ในช่วงที่มี
การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือดังกล่าว ซึ่งถือว่า
เป็นปัจจัยภายนอกที่ยากจะควบคุมและต้อง
ใช้เวลาเพื่อให้สถานการณ์ทุกอย่างกลับมาเป็น
ปกติเหมือนเดิม ดังนั้นนักศึกษามหาวิทยาลัย
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รามคำ�แหงต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียน
แบบดั้งเดิมมาเป็นแบบออนไลน์เพื่อให้มีความ
สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน

สำ�หรับความสำ�เร็จในการเรียนกระบวน
วิชาหลักสถิติ  (STA2003) ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคำ�แหงนั้น จากผลสรุปการวิจัย 
พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่ได้เกรด F ซึ่งกระบวน
วิชาหลักสถิติ (STA2003) เป็นวิชาที่ต้องอาศัย
การคำ�นวณดังนั้นอาจารย์ผู้สอนควรกระตุ้นให้
นักศึกษาหมั่นทบทวนความรู้เพื่อให้เกิดความ
เข้าใจในเนื้อหาที่เรียนและทำ�แบบฝึกหัดท้าย
บทเพื่อเป็นการฝึกฝนและสร้างความมั่นใจให้
กับนักศึกษาเมื่อถึงเวลาที่สอบ รวมถึงติดตาม
การบรรยายจากการถ่ายทอดการเรียนการสอน
จากห้องเรียน (cyber classroom) และวีดีโอ 

คำ�บรรยายย้อนหลัง (course on demand) 

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

ในสถานการณ์ที่มีการแพร่ระบาดของ
เชื้อไวรัสโควิด-19 ในประเทศไทยตั้งแต่ ปี 2563 
เป็นต้นมา การเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย
รามคำ�แหงได้ปรับเปลี่ยนจากการบรรยายใน
ชั้นเรียนที่มหาวิทยาลัยมาเป็นการบรรยาย
ออนไลน ์ดงันัน้การทำ�วิจยัในคร้ังตอ่ไปควรทำ�การ
ศึกษาความสำ�เร็จในการเรียนกระบวนวิชาหลัก
สถิติ (STA2003) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง เมื่อการเรียนการสอนเป็นแบบ
ออนไลน์ รวมถึงการศึกษาปัญหาและอุปสรรค 
ที่เกิดจากการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
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ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และ 2) สร้างสมการพยากรณ์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญญา
คณติศาสตร์ กลุ่มตวัอย่าง ได้แก ่นกัศกึษามหาวทิยาลยักาฬสนิธุ ์ประจำ�ปกีารศกึษา 2564 จำ�นวน 121 
คน ซึง่ไดม้าโดยการสุม่อยา่งง่าย เครือ่งมอืทีใ่ช้ได้แก ่แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
คณติศาสตรแ์ละแบบวดัปจัจยัทสีง่ผลตอ่ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาคณติศาสตร ์วเิคราะหข์อ้มลู
โดยใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ และวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ผล
การวิจัยพบว่า 1) ปัจจัยทั้ง 6 ด้าน มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ .01 และ 2) ความรู้พื้นฐานเดิม (X

1
) เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X

2
) ความ

ตั้งใจเรียน (X
3
) การรับรู้ความสามารถของตนเอง (X

6
) สามารถพยากรณ์ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ (Y) ได้ร้อยละ 72.1 จากผลการวิเคราะห์สามารถเขียนเป็นสมการพยากรณ์ในรูป
คะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ  = -7.903+2.557X
1
+2.560X

2
+2.112X

3
+3.214X

6

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน  = 0.335Z
1
+2.864Z

2
+2.6432Z

3
+3.698Z

6
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*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 



Journal of Education, Mahasarakham University 91 Volume 16 Number 2 April - June 2022

Abstract
The purposes of this research were: 1) to study the relationship between factors 

affecting the mathematical problem-solving ability, and 2) to create the regression equations 
of the factors affecting the mathematical problem-solving ability. The samples were 121  
students of Kalasin University studying in the 2021 academic year received from simple  
random sampling. The research instruments were test of mathematical problem-solving  
ability, and survey of factors affecting the mathematical problem-solving ability. The statistics 
used for analyzing data consisted of multiple correlation analysis, and multiple regression 
analysis. The results indicated that: 1) The 6 factors had the significant relationship with the 
mathematical problem-solving ability at the level of.01 and 2) The factors of background 
knowledge X

1
, attitude towards mathematics learning X

2
, intention to learning X

3
, and  

self-ability X
6
 could be predicted the mathematical problem-problem of 72.1 percent. The 

results could also be used to create the regression equations in terms of raw scores and 
standard scores as follow:

Raw scores Regression Equation.  = -7.903+2.557X
1
+2.560X

2
+2.112X

3
+3.214X

6

Standard Score Regression Equation.  = 0.335Z
1
+2.864Z

2
+2.6432Z

3
+3.698Z

6

Keywords:	Factors, ability, mathematical, problem solving

บทนำ�
การแก้โจทย์ปญัหาคณติศาสตรเ์ปน็หวัใจ

สำ�คัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และการฝึก
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
นั้นไม่ได้ใช้สำ�หรับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
เพียงอย่างเดียวเท่านั้นแต่จะเน้นและฝึกทักษะ
กระบวนการคิดเพื่อให้นักเรียนคิดและแก้ปัญหา
เป็น โดยสามารถเชื่อมโยงสาระความรู้และทักษะ
ในการแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตร์เข้าด้วยกนัทำ�ให้
นกัเรียนสามารถนำ�มาประยุกตใ์ช้แกป้ญัหาในชีวติ
ประจำ�วันได้ เพราะลำ�ดับข้ันตอนในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์นั้นมีลักษณะคล้ายคลึงกันกับ
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทั่วๆ ไปในชีวิตประจำ�วัน 

ในหลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษา 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญอย่างมาก ต่อการ
พัฒนาความคิดของนักศึกษา ช่วยให้นักศึกษา
ได้ฝึกฝนกระบวนการคิด คิดอย่างมีเหตุผล เป็น
ระบบระเบียบ มีแบบแผน โดยอาศัยเงื่อนไขของ
กฎเกณฑ์ นิยามและทฤษฎีบทต่างๆ คณิตศาสตร์
ได้รับการกำ�หนดให้เป็นส่วนหนึ่งของโครงสร้าง
หลักสูตร หรือแม้แต่การนำ�คณิตศาสตร์มา
ประยุกต์กับวิชาการในศาสตร์สาขาวิชาต่างๆ 
เช่น นักศึกษาที่ศึกษาทางด้าน วิศวกรรมศาสตร์ 

เศรษฐศาสตร ์บรหิารธุรกจิ สงัคมศาสตร ์
เป็นต้น นักศึกษาจะต้องศึกษาคณิตศาสตร์ ตั้งแต่
ในระดับพื้นฐาน จนสามารถนำ�ทฤษฎี หรือ 
กฎเกณฑ์ต่างๆ มาประยุกต์ใช้ เพื่อนำ�ไปสู่การ
สร้างเสริมความรู้ ความเข้าใจในศาสตร์สาขาวิชา 
นั้นๆ เฉลิมสิน สิงห์สนอง. (2559) กล่าวว่า
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ทักษะที่ผู้เรียนมีปัญหามากที่สุดในการเรียนใน
รายวิชาคณิตศาสตร์คือทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณติศาสตร์ จากการศกึษาเกีย่วกบัการทำ�ขอ้สอบ
วิชาคณิตศาสตร์ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัย
เพื่อประเมินการเรียนพบว่าผู้เรียนทำ�คะแนน
ได้ดีสำ�หรับข้อสอบเลือกตอบที่ใช้ทักษะพ้ืนฐาน
ข้อสอบที่ใช้วัดความจำ�แต่ไม่สามารถทำ�ข้อสอบ
ที่เป็นโจทย์ปัญหาท่ีต้องใช้ความคิดรวบยอดการ
คำ�นวณวเิคราะห์การแปลภาษาโจทย์การพิจารณา
ผลลัพธ์ที่สมเหตุสมผลอีกทั้งคิดคำ�นวณได้ช้าบาง
คนก็คิดคำ�นวณไม่ถูกต้องและส่วนใหญ่แก้โจทย์
ปัญหาไม่ได้ดังน้ันการพัฒนาความ สามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนจึงเป็น
ภารกิจท่ีสำ�คัญท่ีครูหรือผู้สอนจะต้องพัฒนาผู้
เรียนให้มีทักษะความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ซึ่งการที่ผู้เรียนแต่ละคนจะมี
ความสามารถในการแกโ้จทย์ปญัหามากน้อยเพียง
ใดนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายปัจจัย

ด้วยเหตุผลและความสำ�คัญที่ได้กล่าว
มาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาว่ามี
ปัจจัยหรือตัวแปรใดบ้างที่เป็นสาเหตุที่ส่งผลต่อ
ความ สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
กาฬสินธุ์ ซึ่งจากการสังเคราะห์ตัวแปรในงานวิจัย
พบว่า ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีหลายตัวแปร ผู้วิจัย
ได้พิจารณาเลือกศึกษาปัจจัยที่มีผลการวิจัยสนับ- 
สนุนว่าตัวแปรหรือปัจจัยดังกล่าวนั้น ส่งผลต่อ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ซึ่งประกอบด้วยปัจจัย
ความรู้พื้นฐานเดิม เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
ความต้ังใจเรียนแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ พฤติกรรม
การสอนของคร ูการรบัรูค้วามรูค้วามสามารถของ
ตนเอง ซ่ึงผู้วจัิยใชก้ารวเิคราะหก์ารถดถอยพหคุณู
แบบ Stepwise ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นสารสนเทศ

ที่ช่วยพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
คณติศาสตรใ์หก้บัตวัผูว้จิยัเอง รวมถงึผูบ้รหิารและ
ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา สามารถนำ�ผล
การวจิยันีไ้ปใชเ้ปน็แนวทางในการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะและ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพือ่ศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างปจัจยั

ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์

2 . เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ความ 
สามารถในการแก้โจทย์ปัญญาคณิตศาสตร์ ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์

สมมติฐานการวิจัย 
1. ปจัจยัความรูพ้ืน้ฐานเดมิ (X

1
), เจตคติ

ต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X
2
), ความตั้งใจเรียน (X

3
), 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (X
4
), พฤติกรรมการสอน

ของครู (X
5
), การรับรู้ความสามารถของตนเอง 

(X
6
) มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักศึกษา ระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์

2. ปัจจัยด้านความรู้พื้นฐานเดิม (X
1
), 

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X
2
), ความตั้งใจ

เรียน (X
3
), แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (X

4
), พฤติกรรม

การสอนของครู (X
5
), การรับรู้ความสามารถของ

ตนเอง (X
6
) อยา่งนอ้ย 1 ดา้น ทีส่ามารถพยากรณ์

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 
กาฬสินธุ์
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กรอบแนวคิดการวิจัย
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยงานวิจัย 
ของ Diaz and Hernando H (2009) ได้ 
กล่าวว่า การใช้ภาษาพูดเพียงอย่างเดียวไม่เพียง
พอท่ีจะทำ�ให้เกิดความรู้ความเข้าใจได้ สิ่งที่ต้อง
ดำ�เนินไปควบคู่กันคือ ความรู้ทางคณิตศาสตร์
และความสามารถในการเขียนอธิบาย ในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ แรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธิ์เป็นองค์ประกอบหนึ่งในการทำ�นาย
ความสำ�เร็จในการเรียนและทฤษฎีของ William 
A. Mehrens, Irvin J. Lehmann (1975) ได้
กล่าวว่าความสามารถของนักเรียนไม่ได้ขึ้นอยู่กับ

ความสามารถและเชาวน์ปัญญาเท่านั้นแต่ขึ้นกับ
องค์ประกอบอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลต่อการเรียนได้แก่
วุฒิภาวะแรงจูงใจนิสัยในการเรียนและเจตคติ
ต่อการเรียนด้วยและสอดคล้องกับทฤษฎี David  
McClelland (1961) ไดก้ลา่วควรเน้นความสำ�คญั
ในเรื่องแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์มากกว่าแรงจูงใจด้าน
อื่นๆเพราะนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงจะ
ตั้งใจเรียนและประสบความสำ�เร็จในการเรียน
สูงกว่าในทางตรงข้ามกับนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์ต่ำ�จะขาดความสนใจไม่มีความตั้งใจเรียน
และจะประสบความล้มเหลวในการเรียน โดย
แสดงเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยดังแสดงในภาพ
ที่ 1

7 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   ประชากร ไดแก นักศึกษามหาวิทยาลัย

กาฬสินธุ  ในภาคการศึกษาที่ 1 ป การศึกษา 

2564 จํานวน  4,480 คน    

กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษามหาวิทยา- 

ลัยกาฬสินธุ ซึ่งลงทะเบียนเรียน วิชาแคลคูลัส

สําหรับวิศวกรรม 1, แคลคูลัส 2  และแคลคูลัส

พ้ืนฐาน ในภาคการศึกษาที่ 1 ป การศึกษา 2564 

จํานวน 121 คน ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการสุมอยาง

งาย (Simple Random Sampling) 

ตัวแปรที่ใชในงานวิจัย 

ตัวแปรตน ไดแก ความรู พ้ืนฐานเดิม 

(X1), เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร (X2), ความตั้งใจ

เรียน (X3), แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4), พฤติกรรม

การสอนของครู (X5), การรับรูความสามารถของ

ตนเอง (X6) 

ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการ

แกโจทยปญหา (Y) 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 

30 ขอ มีคาความยากอยูระหวาง 0.6-0.8 คา

ความสามารถใน
การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร (y)

ความรูพ้ืนฐานเดิม
(x1)

เจตคติตอวิชาคณิต

ศาสตร (x2)

ความตั้งใจเรียน 
(x3)

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
(x4)

พฤติกรรมการสอน
ของครู (x5)

การรับรู
ความสามารถของ

ตนเอง (x6)

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร ได้แก่ นักศึกษามหาวิทยาลัย
กาฬสินธ์ุ ในภาคการศึกษาที่ 1 ปี การศึกษา 

2564 จำ�นวน 4,480 คน  

กลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก ่นกัศกึษามหาวทิยาลยั 
กาฬสนิธุ ์ซึง่ลงทะเบยีนเรยีน วชิาแคลคลูสัสำ�หรบั
วศิวกรรม 1, แคลคลูสั 2 และแคลคูลสัพืน้ฐาน ใน
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ภาคการศึกษาที่ 1 ปี การศึกษา 2564 จำ�นวน 
121 คน ซ่ึงได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) 

ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย

ตัวแปรต้น ได้แก่ ความรู้พ้ืนฐานเดิม 
(X

1
), เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X

2
), ความตั้งใจ

เรียน (X
3
), แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (X

4
), พฤติกรรม

การสอนของครู (X
5
), การรับรู้ความสามารถของ

ตนเอง (X
6
) 

ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหา (Y) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 
30 ข้อ มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.6-0.8 ค่า
อำ�นาจจำ�แนกอยูร่ะหวา่ง 0.24-0.80 และค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.823

2. แบบวดัปจัจยัทีส่ง่ผลต่อความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ แบ่งเป็น 6 
ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยที่ 1 แบบสอบถามผลการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี ระดับผลการเรียนแสดงเป็นตัวเลข 0-4 ซึ่ง
ใช้เป็นความรู้พื้นฐานเดิมในการวิจัยครั้ง และใน
ปัจจัยท่ี 2-6 น้ัน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ ระดับการปฏิบัติ
มากสุด ระดับการปฏิบัติมาก ระดับการปฏิบัติ
ปานกลาง ระดับการปฏิบัติน้อย ระดับการปฏิบัติ
น้อยที่สุดได้แก่ ปัจจัยที่ 2 แบบวัดเจตคติต่อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ จำ�นวน 14 ข้อ มีค่าอำ�นาจ
จำ�แนกอยู่ระหว่าง 0.24-0.52 และค่าความเชื่อ
มั่นเท่ากับ 0.89, ปัจจัยที่ 3 แบบวัดความตั้งใจ
เรยีนจำ�นวน 13 ขอ้ มคีา่อำ�นาจจำ�แนกอยู่ระหวา่ง 

0.20-0.74 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82, 
ปัจจัยที่ 4 แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ จำ�นวน 7 
ข้อ ค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ระหว่าง 0.26-0.64 และ
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.95, ปัจจัยที่ 5 แบบ
วัดพฤติกรรมการสอนของครู จำ�นวน 18 ข้อ มี
ค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ระหว่าง 0.32-0.60 และค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 และปัจจัยที่ 6 แบบวัด
การรับรู้ความ สามารถของตนเอง จำ�นวน 11 ข้อ  
มีค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ระหว่าง 0.49-0.60 และ 
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.94

ขั้นตอนการวิจัย

วิธีดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ตามลำ�ดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้

ผู้วิจัยดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

โดยยื่ น เสนอโครงการวิ จั ยกับทาง
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ เพื่อขอความอนุญาต
ทำ�วิจัยและขออนุญาตเก็บข้อมูลกับนักศึกษา
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

ผู้วิจัยนำ�เครื่องมือการวิจัยไปเก็บ

รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง โดย 
ผู้วิจัยได้อธิบายให้นักศึกษาเข้าใจวัตถุประสงค์
การวิจัย และคำ�ชีแ้จงของแบบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และแบบวัดปัจจัย
ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์แต่ละฉบับ โดยผู้วิจัยเก็บรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจำ�นวน 121 คน

3. ผู้วิจัยดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยทำ�การทดสอบวัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และแบบวัดปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
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คณิตศาสตร์ ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม, เจตคติต่อ
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์, ความต้ังใจเรียน, แรง
จูงใจใฝ่สัมฤทธิ์, พฤติกรรมการสอนของครู และ
การรับรู้ความสามารถของตนเอง 

4. เ ม่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเสร็จแล้ว 
ทำ�การตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบทดสอบ
และแบบวัดปัจจัยที่ได้รับ จากนั้นทำ�การตรวจ
ให้คะแนนดังนี้ แบบวัดความสามารถ ตรวจให้
คะแนนตามเกณฑ์ โดยวิเคราะห์ (Analytical 
Method) เมื่อครบทุกข้อก็รวมคะแนนที่ได้รับ
ท้ังหมดเปน็ของนักศึกษา และนำ�ผลการตอบแบบ
วดัปัจจยัท้ัง 6 ปัจจยัมาตรวจใหค้ะแนนตามทีร่ะบุ
ข้างต้น เพื่อเตรียมข้อมูลใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูล

ตอนที ่1 การวเิคราะหค่์าสมัประสทิธิส์ห
สัมพันธ์ระหว่างตัวแปรปัจจัยที่ใช้ในการวิจัย

ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตอนที ่1 ผลการวเิคราะหค์า่สมัประสทิธิ
สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรปัจจัยที่ใช้ในการวิจัย 
ผูว้จิยัไดน้ำ�ตวัแปรปจัจัยทีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์หาคา่
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วย
กนั พบว่า เมือ่พจิารณาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์
ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันมีค่าสูงสุดคือ ความ
ตั้งใจเรียน (X

3
) กับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (X

4
) และ

เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรอิสระที่เป็นตัวแปรพยากรณ์กับตัวแปร
เกณฑ์พบว่า มีสถิติที่ระดับ .01 ทุกคู่ โดยตัวแปร
อิสระท่ีมีความสัมพันธ์กับตัวแปรมากท่ีสุด ได้แก่ 
การรับรู้ความสามารถของตนเอง (X

6
) รองลงมา

คือ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X
2
), ความตั้งใจ

เรียน (X
3
), ความรู้พื้นฐานเดิม (X

1
) แรงจูงใจใฝ่

สมัฤทธิ ์(X
4
) ตามลำ�ดบั และตวัแปรอสิระท่ีมคีวาม

สมัพนัธก์บัเกณฑ์ในระดบันอ้ยทีสุ่ด คอื พฤตกิรรม
การสอนของครู (X

5
) ดังตาราง 1

ตาราง 1	 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปร X
1

X
2

X
3

X
4

X
5

X
6

Y

X
1

1 .433** .314** .263** .380** .407** .633**

X
2

1 .636** .767** .555** .775** .720**

X
3

1 .670** .562** .621** .616**

X
4

1 .512** .734** .578**

X
5

1 .577** .548**

X
6

1 .730**

Y 1
**มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ .01
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ตอนที่  2 ผลการวิ เคราะห์ปัจจัยที่
ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความ 
สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ด้วยการวิเคราะห์
การถดถอยพหุคูณแบบ Stepwise ผลการ

วิเคราะห์ พบว่า ความรู้พื้นฐานเดิม (X
1
) เจตคติ

ตอ่การเรยีนวชิาคณติศาสตร ์(X
2
) ความตัง้ใจเรยีน 

(X
3
) และการรับรู้ความสามารถของตนเอง (X

6
) 

สามารถพยากรณ์ความสามารถในการแก้โจทย์
ปญัหาคณติศาสตร ์(Y) ในภาพรวมไดร้อ้ยละ 72.1 
R2 ดังตาราง 2

ตาราง 2	 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบ Stepwise โดยใช้ปัจจัยที่ส่งผลต่ความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นตัวพยากรณ์

ตัวแปรอิสระ (ตัวพยากรณ์) b SE
est

Beta t

ความรู้พื้นฐานเดิม (X
1
) 2.557 .441 .335 5.796

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X
2
) 2.560 .894 .270 2.864

ความตั้งใจเรียน (X
3
) 2.112 .799 .194 2.643

การรับรู้ความสามารถของตนเอง (X
6
) 3.214 .869 .326 3.698

ค่าคงที่ (Constant) -7.903 2.490 -3.174

R=0.849, R2=0.721, SEE=4.114, F=47.047, Sig. of F=.000, p value < 0.01

ผลการวิจัย
การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการศึกษาปัจจัย

ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ของนักศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้

1. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ
ดว้ยกนั มคีา่สูงสุดคือ ความต้ังใจเรยีน (X

3
) กบัแรง

จูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (X
4
) เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระท่ีเป็นตัวแปร
พยากรณ์กับตัวแปรเกณฑ์พบว่า มีความสัมพันธ์
กันทางบวกอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ตวัแปรอสิระทีม่คีวามสมัพนัธก์บัตวัแปรมากทีส่ดุ 
ได้แก่ การรับรู้ความสามารถของตนเอง (X

6
) รอง

ลงมาคือ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X
2
), ความ

ตัง้ใจเรยีน (X
3
), ความรูพ้ืน้ฐานเดมิ (X

1
) แรงจงูใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ (X
4
) ตามลำ�ดับ และตัวแปรอิสระที่

มีความสัมพันธ์กับเกณฑ์ในระดับน้อยที่สุด คือ 
พฤติกรรมการสอนของครู (X

5
) 

2. สมการพยากรณ์ความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ความรู้พื้นฐานเดิม (X

1
) 

เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ (X
2
) ความ

ตั้งใจเรียน (X
3
) และการรับรู้ความสามารถของ

ตนเอง (X
6
) สามารถพยากรณ์ความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ (Y) ในภาพรวม
ไดร้อ้ยละ 72.1 จากผลการวิเคราะหส์ามารถเขยีน
เป็นสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ และสมการ
พยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้
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สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ

 = -7.903+2.557X
1
+2.560X

2
+ 

2.112X
3
 +3.214X

6

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 = 0.335Z
1
+2.864Z

2
+2.6432Z

3
+

3.698Z
6

อภิปรายผล
1. ความสมัพันธร์ะหวา่งปจัจยัทีส่ง่ผลต่อ

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักศึกษา พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยความรู้พ้ืนฐานเดิม (X

1
), เจตคติ

ต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X
2
), ความตั้งใจเรียน (X

3
), 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (X
4
), พฤติกรรมการสอนของ

ครู (X
5
), การรับรู้ความสามารถของตนเอง (X

6
) 

มีความสัมพันธ์กันทางบวกกับความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ อย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซึ่งมี ค่าอยู่ระหว่าง .423 
-.730 หมายความว่านักเรียนที่ให้ความสำ�คัญ
ในด้านความรู้พื้นฐานเดิม ด้านเจตคติที่ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์ ด้านความตั้งใจเรียน ด้านแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธิ์ ด้านพฤติกรรมการสอนของครูและ
ด้านการรับรู้ความสามารถของตนเอง จะมีความ
สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดี 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พจนีย์ มาสุข (2564) 
ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนคณติศาสตรข์องนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาตอน
ต้น โรงเรียนสาธิต พิบูลบำ�เพ็ญ มหาวิทยาลัย
บูรพา พบว่า ปัจจัยทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ปัจจัย
ด้านตัวนักเรียน ปัจจัยด้านโรงเรียน และปัจจัย
ด้านครอบครัว มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์อย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สำ�รวย หาญห้าว (2560) ท่ีได้ศึกษา ปัจจัยท่ีมี
ผลต่อเจตคติและความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง  
พบว่า พฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรู้
ของนักเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเรียน
คณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับเจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการ 
แก้ปัญหา อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยต่างๆ ที่ศึกษาเก่ียวกับ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ พบว่า มปีัจจัยหลายด้านทีส่่งผล
ตอ่ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์
ซึง่จากการศกึษาของนักการศกึษาและนกัจติวิทยา
หลายท่าน พบว่าปัจจัยที่มีความ สัมพันธ์และ
ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ มี 2 ประการ คือ ปัจจัยด้านสติ
ปัญญา และปัจจัยที่ไม่เกี่ยวข้องกับสติปัญญา ซึ่ง 
ชาร์ลและเลสเตอร์ (Charles & Lester. 1982) 
ทีก่ล่าวว่า องคป์ระกอบทีส่มัพนัธก์บัการแกป้ญัหา 
คือ ด้านประสบการณ์ ด้านความรู้สึก ด้านสถิติ
ปัญญาและด้านความคิด

2 .  การพยากรณ์ความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักศึกษา
มหาวทิยาลยักาฬสนิธุ ์มจีำ�นวน 4 ตวัแปร ความรู้
พืน้ฐานเดมิ (X

1
) การรบัรูค้วามสามารถของตนเอง 

(X
6
) เจตคตติอ่การเรยีนวิชาคณติศาสตร์ (X

2
) และ

ความตั้งใจเรียน (X
3
) สามารถพยากรณ์ความ

สามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาคณติศาสตร ์(Y) ใน
ภาพรวมได้ร้อยละ 72.1 ตามลำ�ดับการพยากรณ์ 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ทั้งนี้เนื่อง 
มาจาก ความรู้พื้นฐานเดิมทางคณิต ศาสตร์เป็น
องค์ประกอบหนึ่งที่สำ�คัญในการเรียนของผู้เรียน 
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ความรู้พื้นฐานเดิมคือ ความรู้ทักษะและความ
สามารถท่ีจำ�เป็นต่อการเรียนน้ันๆ ผู้ที่มีพื้นฐาน
ในการเรียนจะสามารถเรียนได้ดี มีความพร้อม
ท่ีจะเรียนในชั้นที่สูงขึ้นไปได้ดีและเป็นการง่าย
ต่อการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ Bloom (1976) 
กล่าวว่า ความรู้พื้นฐานเดิมประกอบด้วย ความรู้  
ทักษะ และความสามารถที่ จำ�เป็นต่อการเรียน
เรื่องใหม่ ถ้าผู้เรียนขาดสิ่งท่ีจำ�เป็นในการเรียน
เรื่องใหม่แล้วก็จะไม่สามารถเรียน เรื่องใหม่ให้
บรรลุจุดมุ่งหมายได้ ไม่ว่าจะใช้ความพยายาม ให้
รางวัล หรือใช้การสอนท่ีมีคุณภาพก็ ตาม โดย
เฉพาะวิชาคณิตศาสตร์จะมีลำ�ดับข้ันของเน้ือหา
จากง่ายไปหายาก นักเรียนที่มีความรู้ พ้ืนฐาน
เดิมดีก็จะนำ�ความรู้นั้นมาใช้อย่างต่อเนื่องกัน 
ช่วยให้เรียนรู้เรื่องใหม่ได้ดีและรวดเร็วย่ิงขึ้น ครู
ควรชี้แนะว่านักเรียนมีหน้าที่ที่ต้องศึกษาหาความ
รู้ เมื่อเสร็จสิ้นจากการเรียนในแต่ละวันต้อง 
กลับมาทบทวนสิ่งที่เรียนไปและทำ�งานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จสมบูรณ์ตามกำ�หนดส่ง และ
มีการจัด สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ผล
การวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุภมาศ  
ถานโอภาส (2555) และวชิรภรณ์ เทียบเพชร 
(2562) พบว่า ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
มีความสมัพนัธท์างบวกกบัการรูเ้รือ่ง คณติศาสตร์
ในศตวรรษท่ี 21 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ความรู้พื้นฐานเดิมมีอิทธิพลทางตรง
กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
หากผู้เรียนสามารถรับรู้ความ สามารถของตนเอง
และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่
ดีด้วยแล้วน้ัน ผู้เรียนที่มีการรับรู้ความสามารถ
ของตนเองสูง เมื่อเผชิญกับอุปสรรคต่างๆ จะมี
ความกระตือรอืร้น และจะใช้ความพยายาม ความ
มุมานะในการทำ�งานสูง รู้จักใช้ความสามารถของ
ตนเองเพือ่ทำ�งานใหบ้รรลผุลสำ�เรจ็ตามเปา้หมาย
ที่ตั้งไว้ โดยการวางแผน จัดการควบคุม และใช้

วิธีการต่างๆ ปรับปรุงพฤติกรรมการเรียนของตน 
สอดคล้องกับ Pajares & Miller (1995) ที่ศึกษา
การรบัรูค้วามสามารถของตนเองทางคณติศาสตร ์
มโนทัศน์ด้านคณิตศาสตร์กับความเช่ือในการแก้
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในเด็กจำ�นวน 350 คน 
พบว่าการรับความสามารถด้านคณิตศาสตร์มีผล
ต่อการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มากกว่ามโนทัศน์
ด้านคณิตศาสตร์ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
จุฑามาศ กันทา และบัณฑิตา อินสมบัติ (2557) 
พบว่า เจตคตติอ่วิชาคณติศาสตรเ์ปน็ปจัจัยท่ีสง่ผล
ตอ่ความสามารถในการแกป้ญัหาคณติศาสตร ์รวม
ทั้งหากผู้เรียนมีความตั้งใจเรียนด้วยแล้วนั้น จะ
ทำ�ใหผู้เ้รยีนเกดิความพยายามทีจ่ะเรยีนรู ้แสวงหา
ความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน รู้จักที่จะศึกษา สืบค้น ค้นคว้าหาความ
รู้ที่สนใจ ความรู่ใหม่ๆ เพิ่มเติมและหมั่นทบทวน 
ขยนัทำ�แบบฝกึหดั กจ็ะส่งผลใหผู้เ้รยีน เกดิทกัษะ
ในด้านการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น
ด้วย 

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

1.1 จากผลการวจิยั พบวา่ความรูพ้ืน้ฐาน
เดิม การรับรู้ความสามารถของตนเอง เจตคติต่อ
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความตั้งใจเรียน 
สามารถพยากรณ์ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนั้น ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การจัดการศึกษาสามารถนำ�ผลวิจัยไปใช้ในการ
วางแนวทางที่จะพัฒนาความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้กับผู้เรียนได้

1.2 การพัฒนาความสามารถในการ 
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้ดีข้ึนได้นั้น ควรปู 
พื้นฐานความรู้ที่สำ�คัญๆ และให้นักศึกษาได้
มีโอกาสในการฝึกแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ 
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หลากหลายเพือ่เพิม่ประสบการณใ์นการแกป้ญัหา
ขอผู้เรียน

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรทำ�การวิจัยเพ่ือศึกษาความ 
สัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยท่ีส่งผลต่อความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักศึกษา ด้วยวิธีการวิเคราะห์เส้นทางแบบต่างๆ 
เช่น การวิเคราะห์พหุระดับเพ่ือเปรียบเทียบผล 
ที่ได้ว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่

2 .2 ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่ งผล

ต่อความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์กับ
กลุ่มตัวอย่างในระดับอื่น เช่น ระดับประถมศึกษา
ตอนปลาย ระดับมัธยมศึกษา เพื่อจะได้ทราบว่า 
ผูเ้รยีนในระดบันัน้ๆ ปจัจยัใดบา้งทีส่ง่ผลตอ่ความ
สามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

2.3 ควรศกึษาตวัแปรปจัจยัอืน่ๆ ทีส่ง่ผล
ตอ่ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์
เชน่ การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน 
ความวิตกกังวลในการเรียน ความถนัดทางการ
เรียนด้านภาษา ทักษะการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง เป็นต้น
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การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สบืเสาะหาความรู ้รว่มกบัแผนผงัมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ สำ�หรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
The Development of Computer Assisted Instruction by Using 
Inquiry-Based Learning with Concept Mapping in Computing 
Science Subject for Matthayomsuksa II Students

นางติรยา นามวงษ์1*

Tiraya Namwong1*

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย เพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณสำ�หรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้รว่มกบัแผนผงัมโนทศัน ์ 
3) ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนและ 4) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัแผนผงัมโนทศัน์ กลุ่มตวัอยา่ง
ในการวิจัย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบ้านดินจี่ อำ�เภอคำ�ม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัด
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำ�นวน 
21 คน ซึ่งได้จากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
(1) บทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอน (2) แผนการจัดการเรยีนรู ้(3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
(4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน t-test (Dependent Samples) แบบไม่อิสระ

ผลการวิจัยพบว่า

1. บทเรียนคอมพิวเตอรช่์วยสอนโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้รว่มกบัแผนผงั
มโนทัศน์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.22/81.43 

2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ มีค่าเท่ากับ 0.6921 

1	 ครูชำ�นาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดินจี่ สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3
2	 Senior Professional Level Teachers at Bandinjee school under Kalasin Primary Education Service Area Office 3
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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3. นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .01

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 

คำ�สำ�คัญ:	 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู,้ บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน, แผนผงัมโนทศัน,์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

Abstract
The objectives of this research were: (1) to development of the computer assisted 

instruction by using inquiry-based learning with concept mapping in computing science subject 
for Matthayomsuksa II students and find out efficiency according to the criteria of 80/80, 
(2) to find out the effectiveness index of studying the computer assisted instruction by using 
inquiry-based learning with concept mapping, (3) to study students’ learning achievement  
and (4) to study satisfaction of students studying the computer assisted instruction by  
using inquiry-based learning with concept. The sample consisted of 21 Matthayomsuksa 2/2 
students of Bandinjee school, Khammuang District, Kalasin Province under Kalasin Primary 
Education Service Area Office 3, during the second semester of academic year 2019, 
they were selected by cluster random sampling. The employed research instruments were:  
(1) computer assisted instruction (CAI), (2) lesson plans, (3) learning achievement tests 
and (4) satisfaction questionnaire. The data analysis was used mean, standard deviation, 
percentage and dependent sample t-test.

The results found that:

(1) The computer assisted instruction by using inquiry-based learning with concept 
mapping developed by the researcher was effective at 82.22/81.43

(2) The effectiveness index of computer assisted instruction by using inquiry-based 
learning with concept mapping was at 0.6921

(3) The students’ achievement after learning was significantly higher than before 
learning by using it at level of.01

(4) The satisfaction of students studying as a whole was in a high level.

Keywords:	Inquiry-based learning, computer assisted instruction (CAI), concept mapping, 
learning achievement
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บทนำ�
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่มุ่งพัฒนา 
ผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำ�ลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่
มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มี
จติสำ�นึกในความเปน็พลเมอืงไทยและเปน็พลโลก 
ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมีความรู้
และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จำ�เป็นต่อ
การศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญบนพ้ืน
ฐานความเชือ่วา่ ทุกคนสามารถเรียนรู ้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กรมวิชาการ, 2551: 
4) วิทยาการคำ�นวณ อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งมีเป้าหมายพัฒนา
ผู้เรียนให้ใช้ทักษะการคิดเชิงคำ�นวณ สามารถ
คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ สามารถค้นหาข้อมูลหรือ สารสนเทศ 
ประเมิน จัดการ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และนำ�
สารสนเทศไปใชใ้นการแกป้ญัหา ประยุกตใ์ช้ความ
รู้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงและทำ�งานร่วมกัน
อย่างสร้างสรรค์ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สือ่สารอยา่งปลอดภยั รูเ้ทา่ทัน มีความรบัผิดชอบ 
มีจรยิธรรม (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2560: 1-3) 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี สาระเทคโนโลยี 
(วทิยาการคำ�นวณ) ช้ันมธัยมศึกษาปทีี ่2 โรงเรยีน
บ้านดินจี่ อำ�เภอคำ�ม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า  
นักเรียนยังมีปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ำ� นักเรียนไม่สามารถสรุปองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง สรุปสาระสำ�คัญไม่เป็น ส่งผลให้เป็น
อุปสรรคต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
และการพัฒนาความรู้ของนักเรียน ความเจริญ

ก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมีมากขึ้น จึงทำ�ให้เนื้อหา
วิชาเพิ่มมากข้ึนด้วย ประกอบกับนักเรียนต้องทำ�
กิจกรรมทั้งกิจกรรมของโรงเรียนและชุมชน จึง
ทำ�ใหเ้วลาเรยีนไมเ่พยีงพอสำ�หรบัการสอนเนือ้หา 
และการสอนในห้องเรียนครูมักจะประสบปัญหา
เกี่ยวกับความแตกต่างทางด้านความสามารถของ
นักเรียน เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมีสติปัญญา 
ความคิด ความชอบ ความถนัด ความสนใจที่
แตกต่างกันอันเป็นผลเนื่องมาจากพันธุกรรม
และสิ่งแวดล้อม ประกอบกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไม่สอดคล้องกับเนื้อหา ทำ�ให้นักเรียนไม่
สนใจบทเรียน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะสร้างบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
เพราะบทเรยีนคอมพวิเตอร์ชว่ยสอน (Computer  
Assisted Instruction) เป็นการสอนที่ใช้สื่อ
คอมพิวเตอร์ในการนำ�เสนอเนื้อหา และเป็นการ
เรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ คือ สามารถตอบโต้
ระหว่างนักเรียนกับคอมพิวเตอร์ได้ เช่นเดียวกับ
การตอบโตร้ะหว่างครกูบันกัเรยีนในหอ้งเรยีนตาม
ปกติ และช่วยลดความแตกต่างระหว่างนักเรียน 
เช่น นักเรียนที่มีผลการเรียนต่ำ�ก็สามารถซ่อม
เสริมจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ และสำ�หรับ
นกัเรยีนทีม่ผีลการเรียนสงูกส็ามารถเรยีนเสรมิบท
เรยีนและเรยีนลว่งหนา้ทีผู่ส้อนจะทำ�การสอนกไ็ด ้ 
(เอกภูมิ ชูนิตย์, 2553) 

จากการศึกษารูปแบบวิธีการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูห้ลายรปูแบบ พบว่าการจดักจิกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกลวิธีการสอน
ที่สำ�คัญอีกรูปแบบหนึ่ง ที่อยู่บนพื้นฐานแนวคิด 
Constructivism อันเป็นแนวคิด ที่เน้นให้ผู้เรียน
เป็นผู้สร้างความรู้ใหม่ ครูเป็นผู้จัดประสบการณ์ 
การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการที่นักเรียน
จะต้องสืบค้น เสาะหา สำ�รวจตรวจสอบ และ
ค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จนทำ�ให้นักเรียนเกิด
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ความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้น้ันอย่างมี
ความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้
ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้
อย่างยาวนาน สามารถนำ�มาใช้ได้ เมื่อมีสถานกา
รณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ขั้นตอนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ด้วยขั้นตอนที่สำ�คัญ ที่ครูต้องยึด
นำ�ไปใช้สอนจริง 5 ขั้นตอน (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546: 216) 
ได้แก่ (1) ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 
(2) ขัน้สำ�รวจคน้หา (Exploration) (3) ขัน้อธบิาย
และลงขอ้สรปุ (Explanation) (4) ขัน้ขยายความรู ้ 
(Elaboration) และ (5) ขั้นประเมิน (Evaluation)  
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี. 2546: 35) แผนผังความคิด (Mind 
mapping) เป็นเคร่ืองมือหรือแบบที่เขียนย่อเพื่อ
แสดงภาพการจัดการความคิดอย่างเป็นระบบ 
เป็นการรวบรวมความคิดรวบยอดต่างๆ ให้เห็น
เป็นรูปธรรม เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ความคดิรวบยอดแต่ละเรือ่งจนเกดิเปน็องค์ความรู ้ 
(อรอุมา แก้วกล้า, 2557) เพ่ือแสดงความสมัพันธ์
ของสาระ หรือความคิดต่างๆ ให้เห็นโครงสร้างใน
ภาพโดยรวมโดยใช้เสน้ระยะหา่ง จากจุดศูนย์กลาง 
ซ่ึงมีสีเครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิตและภาพ
แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความ
คิดหรือสาระน้ันๆ (ทิศนา แขมมณี, 2555) มี
จุดศูนย์กลางท่ีเป็นหัวใจหลักสำ�คัญของเรื่องแล้ว
แตกแขนงออกไปเปน็เรือ่งยอ่ยๆ หรอืใจความรอง  
จะทำ�ให้นักเรียนเกิดการจำ�เข้าใจเนื้อหารู้ จัก
ประเด็นที่สำ�คัญ ทำ�ให้เห็นภาพการสรุปความ
คิดเรื่องนั้นๆ ในกระดาษเพียงแผ่นเดียว (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2553) และนอกจากนั้นยังสามารถ
นำ�วิธีการของแผนผังความคิดไปใช้ในชีวิตส่วนตัว
และการทำ�งานจริง และถ้านำ�แนวคิดเทคนิควิธี
การนี้ขยายผลในวงการศึกษา จะเป็นประโยชน์
อย่างยิ่งกับผู้ที่สอน เริ่มตั้งแต่การวางแผนการ

จัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมต่างๆ ในการเรียนรู้  
พัฒนาทักษะในการเรียนรู้ ศาสตร์และศิลป์ด้าน
ต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น (วิมลรัตน์ 
สุนทรโรจน์, 2557) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวข้องดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ
พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
จดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัแผนผงั
มโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ สำ�หรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดความรู้ ความเข้าใจเนื้อหา และพัฒนาผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น โดยนำ�เนื้อหาใน
วิชาวิทยาการคำ�นวณ มาพัฒนาเป็นบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใชก้ารจดัการเรยีนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ อัน
จะส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ 
มากข้ึน และคาดหวังว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ที่มี
ประสิทธิภาพเหมาะสมสำ�หรับนักเรียนใช้เป็นสื่อ
ในการศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ได้เป็นอย่างดี

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้  (5E) ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ วิชา
วิทยาการคำ�นวณ สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่ม
กบัแผนผงัมโนทศัน ์วิชาวิทยาการคำ�นวณ สำ�หรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
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3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลัง
เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ เรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
วิชาวิทยาการคำ�นวณ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ีได้แก่ 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปกีาร
ศกึษา 2562 โรงเรียนบา้นดินจี ่ตำ�บลดินจี ่อำ�เภอ
คำ�ม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ สำ�นักงานเขตพื้นที่การ
ศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 จำ�นวน 49 
คน จาก 2 ห้องเรียน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบ้านดิน
จี่ อำ�เภอคำ�ม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2562 จำ�นวน 21 คน ได้มาด้วยวิธี
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling 
Unit) ซึ่งแต่ละห้องคละผู้เรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง จากระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยได้รับมอบหมาย
ทำ�การสอนประจำ�ปี (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: 
41) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาวิทยาการ
คำ�นวณ เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร์และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัยโดยการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัแผนผงั
มโนทัศน์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน 9 แผน 
แผนละ 2 ชัว่โมง เวลา 18 ชัว่โมง ผลการประเมนิ
ของผู้เช่ียวชาญมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ถึงมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42-4.64

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชา
วิทยาการคำ�นวณ เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร์และ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้ประกอบแผนการจัดการ
เรียนรู้ทั้ง 9 แผน

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชาวิทยาการคำ�นวณ เรื่อง ระบบ
คอมพิวเตอร์และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
อย่างปลอดภัย เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ มีค่าความ
ยาก (p) ตั้งแต่ 0.35 ถึง 0.79 และค่าอำ�นาจ
จำ�แนก (r) ตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.82 มีค่าความเชื่อ
มั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92

4. แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใชก้ารจดัการเรยีนรู้แบบ
สบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัแผนผงัมโนทศัน ์สำ�หรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 เปน็แบบมาตราสว่น
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำ�นวน 25 
ข้อ มีค่าอำ�นาจจำ�แนกตั้งแต่ 0.28-0.86 และมีค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82

ขั้นตอนการวิจัย

1. แจ้งจัดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียน
ทราบ

2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับ
นักเรียนที่ เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาการคำ�นวณ 
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เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร์และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างปลอดภัย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

3. ดำ�เนินการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

4. ในระหว่างดำ�เนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นจะมีการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน 
ดำ�เนินการเก็บคะแนน จากการทำ�ใบงาน และการ
ทำ�แบบทดสอบยอ่ยในแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู้

5. สอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนที่
มีต่อการจัดการเรียนรู้ภายหลังสิ้นสุดการจัดการ
เรียนรู้ครบ 9 แผน ก่อนทำ�การทดสอบหลังเรียน
โดยใชแ้บบสอบถามความพงึพอใจทีผู่ว้จัิยสรา้งขึน้

6. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลัง
จากทำ�การทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบ 9 
แผน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีน วชิาวทิยาการคำ�นวณ เรือ่ง ระบบอมพิวเตอร์
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

7. นำ�คะแนนทีไ่ด้จากการทำ�แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาการคำ�นวณ 
เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร์และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างปลอดภัย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 และจากแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์
การวิจัยด้วยวิธีทางสถิติ

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่ม
กับแผนผังมโนทัศน์ (E

1
/E

2
) ใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ จากผลรวมของ
คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร์และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศอยา่งปลอดภยั กอ่นเรียนและหลงัเรยีน 
โดยใช้สูตรการหา E.I.

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดย
ใช้สถิต t-test Dependent Sample

4. วเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรยีนที่
เรยีนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใชก้าร
จดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัแผนผงั
มโนทัศน์ โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน

ผลการวิจัย
1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ สำ�หรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.22/81.43 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ ดังตาราง 1 
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ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผังมโน
ทัศน์ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 82.22/81.43

2. ดชันีประสิทธผิลของการจดัการเรยีนรู ้

ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ สำ�หรับ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 มคีา่เทา่กบั 0.6921 
หรือคิดเป็นร้อยละ 69.21 ดังตาราง 2

ตาราง 1	 ประสิทธภิาพของการจดัการเรียนรู้ด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ชว่ยสอนโดยใช้การจัดการเรยีนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณสำ�หรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2

การประเมิน n คะแนนเต็ม S.D. ร้อยละ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) 21 270 222 2.59 82.22

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) 21 30 24.43 0.98 81.43

ตาราง 2	 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการ
เรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัแผนผงัมโนทศัน์ วชิาวทิยาการคำ�นวณสำ�หรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

n คะแนนเต็ม
ผลรวมของคะแนน

E.I.
ก่อนเรียน หลังเรียน

21 30 250 513 0.6921

ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ มีค่าเท่ากับ 0.6921 หรือคิด
เป็นร้อยละ 69.21

3. นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ 

ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดัง
ตาราง 3
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียน
คอมพวิเตอร์ชว่ยสอนโดยใช้การจดัการเรยีนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

วชิาวทิยาการคำ�นวณ สำ�หรบันักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้านเนื้อหา และด้านครูผู้สอน
อยู่ ในระดับมากที่สุด ด้านผู้เรียนอยู่ในระดับมาก
ทีส่ดุ ดา้นกจิกรรมการเรยีนรูอ้ยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 
ดา้นรูปแบบลักษณะของบทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วย
สอนอยู่ในระดับมากที่สุด และนักเรียนมีความพึง
พอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
จดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัแผนผงั
มโนทัศน์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผล
1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ สำ�หรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.22/81.43 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑท์ีก่ำ�หนด หมายความวา่ นกัเรยีนไดค่้า
เฉลี่ยจากการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ 
จำ�นวน 9 แผน โดยคะแนนใบงานและคะแนน
ทดสอบย่อยท้ายแผน จำ�นวน 9 แผน ระหว่าง
เรียน คิดเป็นร้อยละ 82.22 และได้คะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคดิเปน็
ร้อยละ 81.43 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยบท
เรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียน
รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ และ
เป็นไปตามความมุ่งหมายที่ตั้งไว้ สามารถนำ�ไป
ใช้สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เนื่องมาจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผัง 
มโนทศัน ์ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ได้ผา่นกระบวนการสรา้ง
อยา่งเปน็ระบบ เปน็ข้ันตอน และวิธกีารทีเ่หมาะสม  
คอื ศกึษาหลกัสตูร เนือ้หาวชิา รปูแบบการจดัการ
เรยีนรู ้ตลอดจนบทเรียนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วม
กับแผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้าง
ขึน้ไดผ้า่นการหาคณุภาพและตรวจสอบแกไ้ขตาม 
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ ทีม่ปีระสบการณด์า้น
เนื้อหา ด้านรูปแบบการสอน ด้านการสร้างบท
เรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และก่อนที่จะนำ�บท
เรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใชก้ารจดัการเรยีนรู ้

ตาราง 3	 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน
และหลังเรียน ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน N คะแนนเต็ม S.D. t df Sig.

ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 21 30 11.90 1.09
35.57* 20 .000**

หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 21 30 24.43 0.98

**มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01
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แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้ผ่านการทดลอง
สอนกบันกัเรยีนทีไ่มใ่ช่กลุม่ตัวอย่าง และมบีรบิทที่
ใกล้เคียงกัน สิ่งแวดล้อมเดียวกัน และไม่เคยเรียน
บทเรียนนี้มาก่อน โดยทำ�การทดลองแบบหนึ่งต่อ
หนึ่ง ทดลองแบบกลุ่มเล็ก และทดลองภาคสนาม
เพ่ือนำ�ส่วนที่บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะ
สมยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ
ณัฐวัตร เขียวดี (2561: 149-187) ที่ได้พัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้การเรียนรู้
แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิด
ชอบ และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน สำ�หรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใช้การเรียนรูแ้บบ 4MAT 
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑเ์ทา่กบั 81.00/85.14 ซึง่สงูกวา่เกณฑ ์
80/80 ที่กำ�หนดไว้ 

2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียน
รู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณสำ�หรับ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 มค่ีาเทา่กบั 0.6921 
หรือคิดเป็นร้อยละ 69.21 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 69.21 คะแนน 
ทั้งนี้เนื่องจาก ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร หลักการ 
แนวคิด ทฤษฎีในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์อีกทั้งบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถรวบรวบลักษณะ
และคุณภาพของสื่อหลายชนิดมาไว้ในตัวเอง เช่น 
เสยีง สไลด ์ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว ภาพกราฟรกิ  

ลายเส้น ตัวอักษร และวีดีทัศน์ เป็นต้น ทำ�ให้
การจัดการเรียนรู้มีความน่าสนใจ ซึ่งจะช่วยเพิ่ม
แรงจูงใจในการเรียนให้กับนักเรียน (ยอดชาย 
ขุนสังวาล, 2553) สอดคล้องกับภัสสร พิมบุญ 
(2557: 55-100) ที่ได้วิจัยการพัฒนาบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรือ่ง ขอ้มลูและแหล่งขอ้มลู
สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 5 โรงเรียน
บ้านใหม่สามัคคี พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I) 
เท่ากับ 0.6607 สอดคล้องกับสุกัญญา โยธายุท 
(2561: 85-119) ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียน
รู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ ประกอบแผนผัง
ความคิดประเภทใยแมงมุม เรื่อง พุทธประวัติ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊ก
ซอว์ ประกอบแผนผังความคิด ประเภทใยแมงมุม 
เรือ่ง พทุธประวัตขิองนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 
มีค่าเท่ากับ 0.7516 หรือคิดเป็นร้อยละ 75. 16 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการ
คำ�นวณ สำ�หรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนการ
เรียนรู้และหลังการเรียนรู้ พบว่า จากการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์ วิชาวิทยาการคำ�นวณ คะแนน
เฉลี่ยหลังการเรียนรู้สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
เรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยบท
เรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใชก้ารจดัการเรยีนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 
เป็นการสอนที่ใช้สื่อคอมพิวเตอร์ในการนำ�เสนอ
เนื้อหา และเป็นการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ คือ 
สามารถตอบโต้ระหว่างนักเรียนกับคอมพิวเตอร์
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ได้ เช่นเดียวกับการตอบโต้ระหว่างครูกับนักเรียน
ในห้องเรียนตามปกติ และช่วยลดความแตกต่าง
ระหว่างนักเรียน นักเรียนที่มีผลการเรียนต่ำ�ก็
สามารถซ่อมเสริมจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ 
และสำ�หรับนักเรียนที่มีผลการเรียนสูงก็สามารถ
เรียนเสริมบทเรียนและเรียนล่วงหน้าที่ผู้สอนจะ
ทำ�การสอนก็ได้ (เอกภูมิ ชูนิตย์, 2553) อีกทั้ง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
เปน็กลวธิกีารสอนทีส่ำ�คญัอกีรูปแบบหน่ึง ทีอ่ยู่บน
พื้นฐานแนวคิด Constructivism อันเป็นแนวคิด 
ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหม่ ครูเป็น 
ผู้จัดประสบการณ์ การสืบเสาะหาความรู้เป็น 
กระบวนการท่ีนักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา 
สำ�รวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ 
จนทำ�ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้
ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้าง
เปน็องคค์วามรูข้องนักเรยีนเอง และเกบ็เปน็ขอ้มลู
ไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถนำ�มาใช้ได้ 
เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า (สถาบันส่ง
เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2546: 
216) ซึ่งสอดคล้องกับจำ�ปี ไชยเมืองคูณ (2560: 
70-82) ที่ได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการ
สอนแบบปัญหาเป็นฐาน เร่ืองการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผล
การวิจัยพบว่า นักเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนที่
ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการสอนแบบปัญหา
เป็นฐาน เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรมมีผล
สมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สงูกว่ากอ่นจดักจิกรรมการเรยีนรู ้อย่างมนัียสำ�คัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียน

คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนโดยใชก้ารจดัการเรยีนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ วิชา
วิทยาการคำ�นวณสำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.72, 
S.D.=0.48) ทั้งนี้เนื่องจาก บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร์และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย มีการนำ�
เสนอเนือ้หาทีม่ทีัง้ภาพ เสยีง และภาพเคลือ่นไหว
ได้พร้อมๆ กัน จึงทำ�ให้การจัดการเรียนรู้มีความ
น่าสนใจ ซึ่งจะช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนให้กับ
นกัเรยีน (ยอดชาย ขุนสงัวาล, 2553) สอดคลอ้งกับ
งานวจิยัของจำ�ป ีไชยเมอืงคณู (2560: 70-82) ที่
ไดพ้ฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้บทเรยีน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการสอนแบบปัญหา
เป็นฐาน เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้มคีา่เฉลีย่โดยรวมเทา่กบั 4.18 อยูใ่นระดบั
ความพึงพอใจมาก 

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้

1.1 ครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ 
และเนื้อหาก่อน ขณะที่นักเรียนศึกษาและทำ�
กิจกรรมการเรียนรู้ครูคอยให้คำ�แนะนำ�ช่วยเหลือ

1.2 การจัดกลุ่มนักเรียนควรเป็นกลุ่ม
คละความสามารถ มีทั้งเก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อ
ให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียน
ที่อ่อนจะได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ ส่วน
นักเรียนที่เก่งจะได้เพิ่มทักษะโดยการอธิบายหรือ
ถ่ายทอดความรู้ให้กับเพื่อนในกลุ่ม

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรมีการศึกษา ค้นคว้าตัวแปร 
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อื่นๆ ท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เช่น การคิดวิเคราะห์ การ
คิดแก้ปัญหา เป็นต้น 

2.2 ควรพัฒนาบทเรยีนคอมพิวเตอรช่์วย
สอนร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบอื่นๆ เช่น การ
จัดการเรียนรู้แบบซิปปา การจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT เป็นต้น เพื่อช่วยพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ

2 . 3  ค ว ร มี ก า ร พั ฒน า บ ท เ รี ย น
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนอย่างต่อเนื่องในเนื้อหาวิชา
อื่นๆ และในระดับชั้นอื่น

2.4 ควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับการ
สอนโดยวิธีอื่น
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปทีี ่5 โดยใช้รปูแบบการเรยีน
การสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
The Development of 5th Grade Students’ Learning Achievement  
and Science Process Skills Through the 7E Learning Cycle 
Model 
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมปีท่ี 5 
โรงเรยีนชมุชนบ้านทรายขาว อำ�เภอวงัสะพุง จังหวดัเลย จำ�นวน 26 คน ซึง่ไดม้าดว้ยวธิสีุม่ตวัอยา่งแบบ
แบ่งกลุ่ม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 รูปแบบการวิจัยเป็นแบบ One-Group Pretest-Posttest 
Design เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเปลี่ยนแปลง
ของสารในชวีติประจำ�วนั จำ�นวน 5 แผน ซึง่ใช้เวลาในการสอน จำ�นวน 15 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนจำ�นวน 30 ขอ้ และ 3) แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์จำ�นวน 30 ขอ้ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t-test

ผลการวิจัยพบว่า

1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05

2. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

คำ�สำ�คัญ:	 วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน

1	 นักศึกษาสาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยนครราชสีมา 
2	 คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยนครราชสีมา 
1	 M. Ed. Condidate in Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Nakorn Rajasima College 
2	 Faculty of Education, Nakorn Rajasima College
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Abstract
 The objectives of this research were 1) to develop 5th grade students’ learning 

achievement through the 7E Learning Cycle Model and 2) to develop the students’ science 
process skills in order to that the students pass the 75% criterion. The samples composed 
of 26 fifth-grade students in Chumchon Ban Saikhao School in Wang Saphung District, 
Loei Province selected by using a cluster random sampling in the second semester of the 
2020 academic year. The study employed the One-Group Pretest-Posttest Design for the  
experiment. Research instruments included 1) 5 lesson plans which took 15 instructional 
periods to complete, 2) a 30-item learning achievement test and 3) a 30-item science process 
skill test. The collected data were analyzed by means of calculating percentage, arithmetic 
mean, standard deviation and a t-test.

The findings show that:

1. The posttest learning achievement scores of student significantly higher than their 
mean pretest score at the.05 level of significance,

2. The science process skills score was significantly higher than the prescribed 
criterion of 75%.

Keywords:	7E learning cycle model, Science process skills, Achievement

บทนำ�
วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญยิ่งปัจจุบัน

และอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจำ�วันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอด
จนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ที่คนได้ใช้เพ่ือ
อำ�นวยความสะดวกในชีวิตและการทำ�งาน ความ
รู้วิทยาศาสตร์ทำ�ให้เกิดองค์ความรู้ความเข้าใจใน
ปรากฏการณ์ธรรมชาติมากมาย มีผลให้เกิดการ
พัฒนาทางด้านเทคโนโลยีอย่างมากในทางกลับ
กันเทคโนโลยมีสีว่นสำ�คญัมากทีจ่ะใหม้กีารศกึษา
คน้ควา้ความรูท้างดา้นวทิยาศาสตรต่์อไปอยา่งไม่
หยุดยั้งและยังทำ�ให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความ
คิดเป็นเหตุเป็นผล ความคิดเชิงระบบและความ
สามารถในการตัดสินใจ (สุกัญญา คำ�วัน, 2558) 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้กำ�หนดตัวช้ี
วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง พุทธศักราช 
2551 (ปรับปรุงพ.ศ. 2560) ที่ผู้เรียนจำ�เป็น
ต้องเรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อให้สามารถนำ�ความ
รู้นี้ไปใช้ในการดำ�รงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพ
ที่ต้องใช้วิทยาศาสตร์ได้โดยจัดเรียงลำ�ดับความ
ยากง่ายของเนื้อหาสาระในแต่ละระดับชั้นให้มี
การเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
พัฒนาความคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะท่ีสำ�คัญ
ทัง้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะ
ในศตวรรษที ่21 ในการคน้ควา้และสรา้งองคค์วาม
รู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถแก้
ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้
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ขอ้มลูหลากหลายและประจักษพ์ยานทีต่รวจสอบ
ได ้(สำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน, 
2560: 1) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบ 
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) จะนำ�ไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ตาม
ทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ เป็นกระบวนการที่
นักเรียนต้องมีการสืบค้นสำ�รวจ ตรวจสอบและ
ค้นคว้าด้วยวิธีต่างๆ จนกระทั่งได้คำ�ตอบหรือ
ความรู้ ซ่ึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของ
นักเรียนเองได้โดย Eisenkraft (2003) เป็นผู้ให้
แนวคดิการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7E มเีปา้หมายเพือ่
กระตุ้นให้เด็กได้มี ความสนใจและสนุกกับการ
เรียนและยังสามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ 
สูก่ารสรา้งประสบการณข์องตนเองจะเนน้การถา่ย
โอนการเรียนรู้ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูละเลยไม่ได้และการ
ตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะทำ�ให้ครู
ค้น พบว่า ผู้เรียนมีความรู้อะไรก่อนที่จะเรียนรู้ 
ในเนื้อหาบทเรียนนั้นๆ ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ พบว่า ปัญหาสำ�คัญ
ที่ต้องแก้ไข เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนมีองค์ความรู้
ทกัษะและคณุลกัษณะของผูเ้รยีนทีพ่งึเกดิขึน้ตาม
เป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ซึ่งการแก้ไขปัญหาผู้วิจัยได้ศึกษา
ค้นคว้าหาวิธีการสอนและเทคนิคที่เหมาะสม
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยการใช้รูปแบบแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น

ผลการศกึษาวจัิยโดยใช้กระบวนการเรียน
รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของ สุกัญญา นนทมาตย์  
(2557: 104-107) และ พรพิมล คำ�แสน 
(2556: 87-91) ที่ได้ศึกษา เรื่องการพัฒนาผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กับนักเรียนระดับ

ชั้นประถมศึกษา พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
กอ่นเรยีน และ Ebrahim (2004) ไดท้ำ�การศกึษา
เพือ่ตรวจสอบผลกระทบของวธิกีารสอนแบบปกติ
และวธีิการสอนแบบสบืเสาะเปน็วฏัจกัรการเรยีนรู ้
7E ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อ
วทิยาศาสตรช์ัน้ประถมศกึษาของนกัเรียนประเทศ
คเูวต ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยวธิกีาร
สอนแบบสืบเสาะเป็นวัฎจักรการเรียนรู้ 7E มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติสูงกว่านักเรียนที่
เรียนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยสำ�คัญ และ Muzaffar 
Khan and Muhammad Zafar Iqbal (2011: 
169-178) ได้ศึกษาผลการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้กับวิธีการสอนแบบดั้งเดิมในวิชา
ชีววิทยา ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อศึกษาผลก
ระทบของวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ต่อ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนกลุม่ทดลองมปีระสิทธภิาพสูงกว่านกัเรยีน
กลุม่ควบคมุ และยงัพบว่าวิธสีอนการทดลอง แบบ
สืบเสาะหาความรู้ให้ประสิทธิผลต่อการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์วิชาชีววิทยา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มากกว่าการ
สอนทดลองแบบดั้งเดิม

จากการศึกษาข้อมูลข้างต้นทำ�ให้ ผู้วิจัย
สนใจนำ�การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบแบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ซึ่งเป็นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้
จากประสบการณ์จริงโดยใช้วิธีการและแหล่งการ
เรียนรู้ที่หลากหลายมาใช้ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาผล
ของการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อการพัฒนาเสริมสร้าง
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ผูเ้รยีนในดา้นผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร์
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เพ่ิม
สูงขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพือ่ศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของ

นกัเรยีนในวชิาวทิยาศาสตร ์เรือ่ง การเปลีย่นแปลง
ของสารในชีวิตประจำ�วัน โดยใช้รูปแบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน

2. เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ระหว่างหลังเรียนและเกณฑ์

สมมติฐานของการวิจัย
1. นกัเรยีนทีไ่ดเ้รยีนรู้จากการสอนทีใ่ชร้ปู

แบบการเรยีนการสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหา 
ความรู้ 7 ข้ัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรือ่ง การเปลีย่นแปลงของสารในชวิีต
ประจำ�วัน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

2. นักเรียนที่ได้เรียนรู้จากการสอนที่
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดให้

วิธีดำ�เนินการวิจัย 
รูปแบบการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นแบบ

เชิงทดลอง โดยใช้แผนการทดลองแบบ One-
Group Pretest-Posttest Design (ล้วน สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2538: 249) ดังตาราง

ตาราง 1	 แผนการทดลอง One-Group Pretest-Posttest Design

Pretest Treatment Posttest

T
1

X T
2

สัญลักษณ์ที่ใช้ในรูปแบบการวิจัย
	 T

1
 คือ คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน

	 T
2
 คือ คะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน

	 X คือ การจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีท่ี 5 ของกลุ่มพัฒนาคุณภาพเมืองทราย
ขาว ได้แก่ โรงเรียนบ้านเหว่อฟากห้วยกุดตอ
เรือ โรงเรียนชุมชนบ้านทรายขาว โรงเรียนบ้าน
โพนทอง โรงเรียนบ้านกกซ้อ โรงเรียนบ้านนาวัว
โพนงาม และโรงเรียนบ้านน้ำ�ค้อ สังกัดสำ�นักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำ�นวน 6 โรงเรียน 
จำ�นวนนักเรียนทั้งสิ้น 77 คน

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 จำ�นวน 26 คน โรงเรียนชุมชนบ้าน
ทรายขาว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซึ่งได้
มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เป็นกลุม่ตวัอยา่งสำ�หรบัการเรียนการ
สอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจำ�วัน 
ขั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำ�นวน 5 แผน เวลา 15 
ชั่วโมง เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ (สัปดาห์ ละ 3 
ชั่วโมง เรียนสัปดาห์ ละ 3 วัน) 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิต
ประจำ�วัน ขั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้าง
เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 
30 ข้อ

3. แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นทักษะกระบวนการขั้น
บูรณาการ โดยสร้างเป็นแบบทดสอบแบบ 4 ตัว
เลือก จำ�นวน 30 ข้อ จำ�แนกเป็น 5 ทักษะ ซึ่ง
ประกอบด้วย

1) ทักษะการกำ�หนดนยิามเชิงปฏบิตักิาร 
(จำ�นวน 6 ข้อ) 

2) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (จำ�นวน 6 
ข้อ) 

3) ทักษะการกำ�หนดและควบคุมตัวแปร 
(จำ�นวน 6 ข้อ) 

4) ทักษะการทดลอง (จำ�นวน 6 ข้อ) 

5) ทักษะการแปลความหมายข้อมูลและ
การลงข้อสรุป (จำ�นวน 6 ข้อ) 

ขั้นตอนการวิจัย

สำ�หรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทดลอง
และเก็บข้อมูลด้วยตนเองในภาคเรียนที่ 2 ปีการ
ศกึษา 2563 โดยใช้การเรยีนการสอนแบบวฏัจกัร
การสบืเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ วชิาวทิยาศาสตร ์เรือ่ง 

การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจำ�วัน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กับกลุ่มที่ศึกษาที่
ได้เลือกไว้ โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

3.1 ขั้นก่อนการทดลอง 

	 3.1.1 ผู้วิจัยติดต่อประสานงาน โดย
นำ�หนงัสอืจาก คณะศกึษาศาสตร ์สาขา หลกัสตูร
และการสอน วิทยาลัยนครราชสีมา ไปยังฝ่าย
วิชาการของโรงเรียนชุมชนบ้านทรายขาว อำ�เภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ผู้วิจัยใช้
เป็นกลุ่มที่ศึกษา เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 

	 3.1.2 ผู้วิจัยได้อธิบายถึงบทบาท
หน้าท่ีของนักเรียนและของผู้วิจัย เพื่อให้นักเรียน
เข้าใจในการวิจัยครั้งนี้ 

3.2 ขั้นดำ�เนินการทดลอง 

	 3.2.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนทำ�แบบ
ทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนการจดัการ
เรียนรู้ 

	 3.2.2 ผู้วิจัยดำ�เนินการสอนกลุ่ม
ตัวอย่างที่ศึกษา โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา 
ความรู้ 7 ขั้น ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

	 3.2.3 เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้
ตามที่กำ�หนด ผู้วิจัยทำ�การทดสอบการจัดการ
เรยีนรูก้บันกัเรยีนกลุม่ทีศ่กึษา โดยใชแ้บบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การเปล่ียนแปลง
ของสารในชีวิตประจำ�วัน จำ�นวน 30 ข้อ 

	 3.2.4 หลังจากทดสอบแล้ว ผู้วิจัย
ให้นักเรียนทำ�แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ จำ�นวน 30 ข้อ 

3.3 ขั้นหลังการทดลอง 

	 3.3.1 ผู้ วิ จัยนำ�ผลที่ ไ ด้จากการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
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หลังการจัดการเรียนรู้และแบบวัดวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล

ในการวเิคราะหข์อ้มลูผูว้จิยัได้ดำ�เนนิการ
ตามลำ�ดับขั้นตอน ดังนี้

1. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสร้างและหา
คุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ การหาค่าความเที่ยงตรง มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.96 ตามข้อเสนอแนะของ 
ผู้เชี่ยวชาญ โดยใช้สูตร IOC และหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ โดยการหาค่าความยากง่าย มีค่า
เท่ากับ 0.77 ค่าอำ�นาจจำ�แนก มีค่าเท่ากับ 0.41 
คา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ มค่ีาเทา่กบั 0.82 
โดยใช้สูตร คูเคอร์-ริชาร์ดสัน (KR-20) 

2. วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้น เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสสารในชีวิตประจำ�

วัน โดยใช้สถิติ t-test (Dependent Samples) 
ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. วเิคราะหข์อ้มลูเพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
รปูแบบการเรยีนการสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น โดยใช้โดยใช้สถิติ t-test (One 
Samples) ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิจัย
1. การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนน

สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสารใน
ชวีติประจำ�วนั ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 
โดยการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา 
ความรู้ 7 ข้ัน หลังเรียนของนักเรียนในครั้งน้ี  
ผู้วิจัยได้นําคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 
มาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้การทดสอบ
ค่า t-test (Dependent Samples) ดังตาราง 2

ตาราง 2	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจำ�วัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการ
เรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น

ทดสอบ คะแนนเต็ม n S.D. t

ก่อนเรียน 30 26 12.69 2.91
15.10*

หลังเรียน 30 26 22.58 2.81

* มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จ ากตา ร า ง  2  พบว่ า  นั ก เ รี ย น
ที่ ไ ด้ รั บ ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น แ บ บ
วัฏ จักรการ สืบ เสาะหาความรู้  7  ขั้ น  มี

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจำ�วัน  
ก่อนการจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบ
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เสาะหาความรู้ 7 ขั้น เท่ากับ 12.69 คะแนน 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2.91 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เท่ากับ 22.58 คะแนน 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2.81 เมื่อทดสอบความแตกต่างผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดับ 
.05 แสดงว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการ
สอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรียน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
เปลีย่นแปลงของสารในชวีติประจำ�วนั ของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนการ
สอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ของ
นักเรียนในครั้งนี้ผู้วิจัยได้นําคะแนนที่ได้จากการ
ทดสอบหลังเรียน มาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
โดยใช้การทดสอบค่า t-test (one sample) ดัง
ตาราง 3 

ตาราง 3	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลง
ของสารในชีวติประจำ�วัน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 หลงัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 75

ผลการเรียนรู้ S.D. คะแนนเต็ม เกณฑ์ (ร้อยละ 75) d t

ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์

23.88 2.27 30 22.50 25 3.11*

 * มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตาราง 3 พบว่า ร้อยละของค่าเฉลี่ย
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนของนักเรียน เท่ากับ 23.88 คะแนน คะแนน
เต็ม 30 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.27 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 75 เท่ากับ 22.50 
คะแนน การจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผล
การวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการ เรี ยนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน ผู้วิจัยได้อภิปรายตาม
การสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

1. นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของ
สารในชีวิตประจำ�วัน ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเมื่อพิจารณา
ผลในภาพรวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ของคะแนนก่อนเรียนละ
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หลังเรียนพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
เท่ากับ 11.85 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียน เท่ากับ 23.88 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 
คะแนน และมีผลต่างคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.03 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 40.10 ซึ่งการพัฒนาผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน สำ�หรับนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 5 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เพราะ
รปูแบบการเรยีนการสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะ
หาความรู้ 7 ขั้น เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร
ในชีวิตประจำ�วัน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 5 ที่ได้จัดทำ�ขึ้นผ่านกระบวนการขั้นตอนการ
สร้างอย่างมีระบบตั้งแต่การวิเคราะห์หลักสูตร
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง 2560) มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจน
ศึกษาขั้นตอนการสร้างจากเอกสาร ตําราและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จนเกิดความสมบูรณ์ก่อนนํา
ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้จริงได้จัดลำ�ดับเน้ือหา
ของบทเรียนเรียงจากง่ายไปหายาก ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ในปี 2554 ศิริรัช 
จำ�ปาเพ็ง ได้กล่าวว่า การเรียนสอนที่เน้นการ
ถา่ยโอนเรยีนรูแ้ละใหค้วามสำ�คัญในการวดัความรู ้
เดิมของนักเรียน และการวัดความรู้พ้ืนฐานเดิม
ของนักเรียนนั้นทำ�ให้ครูผู้สอนพบว่านักเรียนต้อง
สามารถเรียนรู้อะไรได้เน้ือหาของบทเรียนนั้น 
วางแผนการศึกษาในประเด็นทีส่นใจ เพ่ือไปศกึษา
ค้นคว้าเพิ่มเติม แล้วมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
กบัเพือ่นสมาชกิในกลุม่ ในการทีจ่ะลงขอ้สรปุเพ่ือ
ที่จะนำ�เสนอต่อไปซึ่งการเรียนในลักษณะนี้ทำ�ให้
นักเรียนได้ข้อค้นพบคำ�ตอบด้วยตนเอง ส่งผล
ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 
ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวจิยัของ วลิาวณัย ์อทุามนตร ี(2553: 97) 

ไดศ้กึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เรื่อง ไฟฟ้าน่ารู้
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ กมลวรรณ 
ทับโต (2561: 51) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7E เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ในวิชาวิทยาศาสตร์สำ�หรับ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 มคีะแนนเฉล่ียหลงั
เรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี่
ระดับ .05 และ สุนิสา ช้างพาล (2560: 80) ได้
ศึกษาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดย
ใช้ชุดปฏิบัติการเคมีแบบย่อส่วน เพื่อเสริมสร้าง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 

2. นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของ
สารในชีวิตประจำ�วัน ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีคะแนน
เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่า 
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
จากรูปแบบการเรียนรู้ที่มีกระบวนการเรียนการ
สอนอย่างเป็นระบบ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน เป็นวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วย
ตนเองทดลองและส่งเสริมให้นักเรียนได้สำ�รวจ
ตรวจสอบ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
นกัเรยีนจงึไดเ้รยีนรูจ้นเกดิเปน็ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ข้ึน ซึ่งในงานวิจัยนี้วัดทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 5 ทักษะ 
ได้แก่ การต้ังสมมติฐาน การกำ�หนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ การกำ�หนดและควบคุมตัวแปร การ
ทดลองซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของสุพัตรา 
มณีวรรณ (2556: 44) ได้ศึกษาผลการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนัยนา 
สงึมรัมย์ (2556-2557: 20) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ และจติวทิยาศาสตร์ ของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรู้เสริมด้วยการแสดงกลวิทยาศาสตร์ พบ
วา่ นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้
เสริมด้วยการแสดงกลทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกวา่กอ่น
เรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
หลังการสอนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

ข้อเสนอแนะ

1. ขอ้เสนอแนะในการนำ�ผลการวจิยัไป
ใช้ประโยชน์

1.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา 
ความรู้ 7 ขั้นสามารถทำ�ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 
มี ทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ ข้ัน
บูรณาการ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 จึง
สามารถนำ�ไปปรับใช้กับชั้นอื่นๆเพื่อพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางรายวิชาวิทยาศาสตร์ได้

1.2 ในการจัดการเรียนการสอน ควร 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นทั้งราย
บุคคลและรายกลุ่ม และสังเกตพฤติกรรม เพื่อ
เป็นการเก็บข้อมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
ต่อไป

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรมีการนําการเรียนการสอนโดย
ใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ไป
บรูณาการใชค้วบคูก่บัรปูแบบการจดัการเรยีนการ
สอนอื่นๆ เพื่อให้การพัฒนาการเรียนรู้รูปแบบ
หลากหลายยิ่งขึ้น

2.2 ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตรหรอืรายวิชาอืน่ๆ โดยใช้รปูแบบวัฏจัก
รการสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน กับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างอ่ืน ระดับช้ันอ่ืนๆ ในการหาแนวทางใน
การพัฒนาวิธีการเรียนให้มีประสิทธิภาพต่อไป
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การสร้างชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์เพื่อพัฒนาทักษะการ
ออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา
The Creation of Phonics Innovative Series to Improvethe 
English Pronunciation Skills of Primary School Students

ธีราภรณ์ พลายเล็ก1*

Teeraporn Plailek1*

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดนวัตกรรมการ ออกเสียงแบบโฟนิกส์ และ 
3) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อชุดนวัตกรรมการออกเสียง แบบโฟนิกส์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา
ปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร สำ�นักงานเขตดุสิต จำ�นวน 9 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดจันทรสโมสร โรงเรียนวัดเทว
ราชกุญชร โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม โรงเรียนวัดธรรมาภิรตาราม โรงเรียนวัดเบญจมบพิตร โรงเรียน
วดัราชผาตกิาราม โรงเรยีนวดัสมณานัมบรหิาร โรงเรยีนสุโขทยั และโรงเรยีนวดัสวสัดวิารสีมีาราม จาํนวน 
85 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ชุด
นวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ จำ�นวน 4 บทเรียน แบบประเมินคุณภาพของชุดนวัตกรรมการออก
เสยีงแบบโฟนกิส ์แบบทดสอบการอา่นออกเสียง และแบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ตีอ่ชดุนวัตกรรมการ
ออกเสียงแบบ โฟนิกส์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และค่าที (t-test) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.89/81.00 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงภาษาอังกฤษหลังจากใช้ชุดนวัตกรรมการออก
เสียงแบบโฟนิกส์สูงกว่าก่อนใช้ชุดนวัตกรรม อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ อยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.68, S.D.=0.09). 

คำ�สำ�คัญ:	 ทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ชุดนวัตกรรม การออกเสียงแบบโฟนิกส์ 

1	 อาจารย์สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
1	 Lecturer in English Department, Faculty of Education, Suan Sunandha Rajabhat University,  

e-mail: teeraporn.pl@ssru.ac.th
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 



Journal of Education, Mahasarakham University 125 Volume 16 Number 2 April - June 2022

Abstract
This research aimed 1) to create the phonics innovative series to be effective according 

to a criteria of 80/80, 2) to compare grade 1 students’ English pronunciation achievements 
before and after learning with the phonics innovative series, and 3) to study the students’ 
satisfaction toward the phonics innovative series. The participants selected by simple random 
sampling were 85 grade 1 students. The students were selected from 9 schools affiliated 
with Bangkok Metropolitan Administration in Dusit District: Wat Chansamosorn School, Wat 
Dhevaraj Kunchorn School, Wat Pracha Rabuetham School,Wat Thammaphirataram School, 
Wat Benchamabophit School, Wat Ratchaphatigaram School, Wat Samananumborihan 
School, Sukhothai School, and Wat Sawaswareesimaram School. The instruments were the 
phonics innovative series, the quality assessment forms for evaluating the phonics innovative 
series, the pronunciation tests, and the questionnaires. The data obtained were analyzed by 
the applications of frequency, mean, standard deviation, and t-test. 

The study’s findings revealed as follows: 1) The efficiency of the phonics innovative 
series was 80.89/81.00 conforming to the defined criteria. 2) The students had more English 
pronunciation achievement than before using the phonics innovative series with statistically 
significant at the level of.05. 3) The students’ satisfaction towards the phonics innovative 
series was at a high level ( =4.68, S.D.=0.09). 

Keywords:	English pronunciation skills, Innovative series, Phonics 

บทนำ�
ภาษาอังกฤษมีความสำ�คัญและจำ�เป็น

สำ�หรับผูเ้รยีนเปน็อยา่งมาก กระทรวงศกึษาธกิาร
ได้ตระหนักถึงความสำ�คัญในข้อนี้ และได้ให้วิชา
ภาษาอังกฤษอยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาตา่งประเทศ 
ซึ่งสาระการเรียนรู้ที่ 1 เกี่ยวข้องกับภาษาเพื่อการ
สื่อสารท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและ ใช้ภาษา
ต่างประเทศในการฟัง พูด อ่านและเขียน และ
เม่ือผูเ้รยีนจบการศึกษาในระดบั ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 ผู้เรียนจะสามารถอ่านออกเสียงตัวอักษร 
คำ� กลุ่มคำ� ประโยคง่ายๆ ได้ถูกต้องตามหลัก
การอ่าน (สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 

2551) นอกจากนี ้การอา่นออกเสยีงยงัถอืเป็นพืน้
ฐานของการใชภ้าษาเพือ่การสือ่สาร ดงันัน้เนือ้หา
นี้จึงอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ศราวุธ เพาะเจาะ, 2562) 

อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในปัจจุบันส่วนใหญ่ยังคงเป็นการ
สอนภาษาอังกฤษแบบท่องจำ�คำ�ศัพท์และเน้น
การเรียนไวยากรณ์ (Grammar Translation 
Method) เพือ่นำ�ไปสอบมากกว่าการเนน้ทางดา้น
การออกเสียงหรือเพื่อการสื่อสารได้จริงในชีวิต
ประจำ�วัน โดยการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
ระดบัประถมศกึษาสว่นใหญน่ัน้เปน็การสอนแบบ
ท่องจำ�และสอนแบบแยกส่วน เช่น สอนเฉพาะ 
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ฟัง พูด อ่าน เขียน อย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น ซึ่ง
ขาดความสัมพันธ์และต่อเนื่องกันจึงทำ�ให้ผู้เรียน 
มีผลสัมฤทธิ์การเรียนไม่ดีเท่าท่ีควร (ลัดดาวัลย์ 
มิตรกูล และคณะ, 2562) นอกจากนี้ผู้เรียนยัง
ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้อย่าง
คล่องแคล่วและมีประสิทธิภาพ ซึ่งสาเหตุหนึ่งที่
ทำ�ให้ผู้เรียนไม่สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้
อยา่งมปีระสทิธภิาพ น่ันคอืผู้เรียนสว่นใหญยั่งออก
เสียงภาษาอังกฤษผิดอยู่ ส่งผลให้การสื่อสารใน
สว่นของเนือ้หาไมชั่ดเจน หรือไม่สามารถสือ่สารให้
ผู้อืน่เขา้ใจได ้(ธนนทรั์ฐ นาคทัง่ และคณะ, 2560) 

การสอนด้วยเทคนิคโฟนิกส์ (Phonics)  
เป็นแนวการสอนภาษาที่ เ น้นให้ผู้ เรียนรู้จัก
แยกแยะหน่วยเสียง (phoneme) ภาษาอังกฤษ
หรือถอดรหัสเสียง (Phonemic awareness/
decoding) ก่อนที่จะอ่านเป็นคำ� และเมื่อเอา
หน่วยเสียงมาเชื่อมกับตัวอักษร (letter sound  
correspondence หรือ phonics) ผู้เรียนก็
สามารถจะอ่านเป็นคำ�ได้ง่ายดาย การสอนด้วย
เทคนิคโฟนิกสต้์องสอนอย่างเปน็ระบบ เปน็ลำ�ดับ
ตามขั้นตอน ซี่งเทคนิคการสอนโฟนิกส์ในรูปแบบ
ดังกล่าว มีผลทำ�ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางด้าน
ภาษาอังกฤษสูงเมื่อเปรียบเทียบกับการสอน
ด้วยวิธีอื่น (อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2550) และใน
ปัจจุบันการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) 
เป็นที่สนใจอย่างแพร่หลายขึ้น มีงานวิจัยรองรับ
ชัดเจนว่าการเรียนการสอนดังกล่าวจะช่วยวาง 
พืน้ฐานและสรา้งความเขา้ใจในตวัภาษา เพ่ือตอ่ย
อดทกัษะการอา่น-เขยีนภาษาองักฤษของผูเ้รยีนให้
ไดด้ยีิง่ขึน้ (บนิยากร นวลสนทิ, 2563) ดังนัน้การ
สอนแบบโฟนิกส์จึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยให้ 
ผู้เรียนฝกึออกเสยีงภาษาองักฤษตามหลกัการออก
เสียงได้อย่างถูกต้อง

การเปลี่ยนแปลงของสังคมในปัจจุบันมี
ความตืน่ตวัในด้านการใชเ้ทคโนโลยดีจิิทลั (Digital 
literacy) และการจัดการเรียนการสอนที่ใช้ระบบ
เทคโนโลยีดิจิทัลในการขับเคลื่อน (ICT & Digital 
base) เป็นอย่างมาก ทั้งน้ีเพื่อให้สอดคล้องกับ
บรรทัดฐานใหม่ของสังคม (New normal) (สำ�นัก
การศึกษา, 2563) การสร้างนวัตกรรมทางการ
ศึกษาที่เป็นสื่อออนไลน์เป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่
จะช่วยแก้ปัญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน 
และนวัตกรรมทางการศึกษาในรูปแบบของส่ือ
มัลติมีเดีย เป็นอีกนวัตกรรมหนึ่งที่ผู้วิจัยสนใจที่
จะนำ�มาใช้ในการพัฒนาทักษะการออกเสียงของ
ผู้เรียนให้ถูกต้อง 

จากสภาพปัญหาและความสำ�คัญของ
นวัตกรรมดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจ ที่จะ
การสร้างชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ทั้งนี้เพื่อ
นำ�นวัตกรรมมาพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษา
อังกฤษของนักเรียน โดยเฉพาะนักเรียนในระดับ
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ทีเ่ปน็วยัทีย่งัอยูใ่นชว่งเวลา 
6 ปีแรกที่สมองมีการพัฒนาสูงสุดและมีความ
สามารถในการรับรู้ทางด้านภาษาได้ดีที่สุด โดย
การใช้ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์นี้  
นักเรียนจะสามารถเรียนรู้ถึงวิธีการออกเสียงที่
ถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์ สามารถฝึกฝนและ
มีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบและสามารถฝึกฝนการออก
เสียงได้บ่อยครั้งเท่าที่ต้องการ ซึ่งชุดนวัตกรรม
การออกเสียงแบบโฟนิกส์จะช่วยให้นักเรียน
สามารถอ่านออกเสียงคำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษได้ถูก
ต้องตามหลักการออกเสียงมากยิ่งขึ้น ทั้งยังช่วย
กระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ และช่วยส่งเสริม
ทัศนคติทางบวกในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษทาง
ด้านการออกเสียงซึ่งถือเป็นพื้นฐานในการสื่อสาร
ที่มีประสิทธิภาพต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อสร้างชุดนวัตกรรมการออกเสียง

แบบโฟนิกส์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
ออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถม
ศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
สำ�นักงานเขตดุสิต ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อชุด
นวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร สำ�นักงานเขตดุสิต 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ไดแ้ก ่
นกัเรยีนระดบัช้ันประถมศกึษาปทีี ่1 ทีก่ำ�ลงัศกึษา
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ในโรงเรียน
สงักัดกรงุเทพมหานคร สำ�นกังานเขตดุสติ จำ�นวน 
9 โรงเรยีน ไดแ้ก ่โรงเรยีนวดัจนัทรสโมสร โรงเรียน
วัดเทวราชกุญชร โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
โรงเรยีนวดัธรรมาภริตาราม โรงเรยีนเบญจมบพติร 
โรงเรียนวัดราชผาติการาม โรงเรียนวัดสมณานัม
บริหาร โรงเรียนสุโขทัย และโรงเรียนวัดสวัสดิวารี
สีมาราม ซึ่งมีนักเรียนจำ�นวนทั้งสิ้น 282 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ใน
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร สำ�นักงานเขต
ดุสิต จำ�นวน 9 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดจันทร
สโมสร โรงเรียนวัดเทวราชกุญชร โรงเรียนวัด
ประชาระบือธรรม โรงเรียนวัดธรรมาภิรตาราม 
โรงเรียนเบญจมบพิตร โรงเรียนวัดราชผาติการาม 
โรงเรียนวัดสมณานัมบริหาร โรงเรียนสุโขทัย และ

โรงเรียนวัดสวัสดิวารีสีมาราม การหาขนาดของ
กลุ่มตัวอย่างได้จากตารางของเครจซี่ มอร์แกน 
(Krejcie and Morgan, 1970) ได้ขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างจํานวน 165 คน จากนั้นทำ�การเลือก
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้ การสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) แตเ่น่ืองจากการแพรร่ะบาด
ของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา่ (COVID-19) ทีเ่กดิขึน้
ในช่วงระยะเวลาในการดำ�เนินการวิจัย จึงทำ�ให้
มีข้อจำ�กัดในการได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้กลุ่ม
ตัวอย่างจำ�นวนทั้งสิ้น 85 คน 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

ตวัแปรตน้ ไดแ้ก ่การใชช้ดุนวตักรรมการ
ออกเสียงแบบโฟนิกส์

ตัวแปรตาม ได้แก่ 

1. ทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

2. ความพงึพอใจทีม่ตีอ่ชดุนวตักรรมการ
ออกเสียงแบบโฟนิกส์ของนักเรียน. 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

	 3.1.1 ชุดนวัตกรรมการออกเสียง
แบบโฟนิกส์ เป็นบทเรียนมัลติมิเดียที่จัดทำ�ใน 
รูปแบบโปรแกรม PowerPoint โดยแบ่งเนื้อหา
ออกเปน็ 4 บทเรยีน ไดแ้ก ่บทเรยีนที ่1: พยญัชนะ
ภาษาอังกฤษ A-Z บทเรียนที่ 2: สระเสียงส้ัน 
(Short Vowels) และแบบฝึกหัด บทเรียนที่ 3: 
สระเสียงยาว (Long Vowels) และแบบฝึกหัด 
และบทเรียนท่ี 4: สระประสม (Diphthongs) 
และแบบฝึกหัด

	 3.1.2 แบบประเมินคุณภาพของชุด
นวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ของลิเคอร์ท 
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(Likert, 1932) แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ภาพ ดา้นเสยีง ดา้นตัวอักษร ด้านเน้ือหา และด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับ 

	 3.1.3 แบบทดสอบการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ แบ่งออกเป็น 2 ชุด ได้แก่ แบบ
ทดสอบการออกเสียงภาษาอังกฤษก่อนเรียน 
จำ�นวน 10 ข้อ และแบบทดสอบการ ออกเสียง
ภาษาอังกฤษหลังเรียน จำ�นวน 10 ข้อ โดยแบบ
ทดสอบมลีกัษณะเปน็คำ�ศพัทแ์ละใหน้กัเรยีนอา่น
ออกเสียงคำ�ศัพทท์ีก่ำ�หนดไว ้โดยมกีารใหค้ะแนน
การอ่านออกเสียงข้อละ 3 คะแนน รวมคะแนน
เต็ม 30 คะแนน 

	 3.1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่
มีต่อชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ของลเิคอรท์ 
(Likert, 1932) จำ�นวน 10 ข้อ 

3 .2 การสร้างและหาคุณภาพของ 
เครื่องมือ

	 3.2.1 การสรา้งและหาประสทิธภิาพ
ของชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ มี 
ขั้นตอน ดังนี้

	 1) วิเคราะห์สภาพปัญหาทางด้าน
การออกเสียงของนักเรียน 

	 2) ศึกษาวิธีการสร้างชุดนวัตกรรม
การออกเสียงแบบโฟนิกส์ และทบทวนการใช้งาน
โปรแกรมที่ใช้สำ�หรับการสร้างชุดนวัตกรรมการ
ออกเสยีงแบบโฟนกิส ์ซึง่ผูว้จิยัทำ�การออกแบบชุด
นวตักรรมการออกเสยีงแบบโฟนกิสใ์หม้โีครงสรา้ง 
แบบไม่ เป็น เส้นตรง  และใช้หลักการของ  

Consonant-based strategies ที่ให้ความสำ�คัญ
ของการจดจำ�ตัวอักษรและเสียง 

	 3) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รวมถึงศึกษาเรื่อง
สทัศาสตรแ์ละวธิกีารสอนการ ออกเสยีงตามหลกั
สัทศาสตร์ 

	 4) ออกแบบโครงสร้างและเนื้อหา
ของชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบ โฟนิกส์ด้วย
โปรแกรม PowerPoint และนำ�โครงสร้างและ
เนือ้หาของชดุนวตักรรมการออกเสยีงแบบโฟนกิส์
เสนอผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ
เนื้อหาและรูปแบบของชุดนวัตกรรม และดำ�เนิน
การสร้างชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์

	 5) นำ�ชุดนวัตกรรมที่สร้างข้ึนเสนอ
ต่อผู้เช่ียวชาญ จำ�นวน 5 ท่าน เพื่อประเมินชุด
นวัตกรรม จำ�นวน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้าน
ภาพประกอบ ด้านเสียงประกอบ ด้านตัวอักษร 
และดา้นประโยชนท์ีไ่ดร้บั ซึง่มคีา่เฉลีย่อยูใ่นระดบั
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	 6) นำ�ชดุนวัตกรรมการออกเสยีงแบบ
โฟนิกส์ไปหาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) โดยดำ�เนิน

การทดลอง (try out) กับนักเรียนระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ในภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โดยดำ�เนินการทดลอง
จำ�นวน 3 ครั้ง ซึ่งผลการทดลองครั้งที่ 3 พบว่า 
ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ท่ีสร้างขึ้น
มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 80.89/81.00 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ 80/80 
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	 3.2.2 การสรา้งแบบประเมนิคณุภาพ
ของชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์  
มีขั้นตอน ดังนี้

	 1) ศกึษาเน้ือหาและวิธกีารสรา้งแบบ
ประเมินคุณภาพของชุดนวัตกรรมการออกเสียง
แบบโฟนิกส์ 

	 2) สร้างแบบประเมินคุณภาพของ 
ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ 

	 3) นำ�แบบประเมินคุณภาพของชุด
นวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ไปเสนอต่อ 
ผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 5 ท่านตรวจสอบความเที่ยง
ตรงเชงิเน้ือหา ดว้ยการหาค่าดัชนคีวามสอดคลอ้ง 
(IOC) โดยผลการประเมิน พบว่า มีค่าตั้งแต่  
0.8-1.00 

	 3.2.3 การสรา้งแบบทดสอบการออก
เสียงภาษาอังกฤษ มีขั้นตอน ดังนี้

	 1) ศกึษาเน้ือหาและวิธกีารสรา้งแบบ
ทดสอบการออกเสียงและเกณฑ์ในการพิจารณา

การใหค้ะแนนการออกเสยีง รวมถงึศึกษาสาระการ
เรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในระดับ 
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการออกเสยีง
เพื่อนำ�มาเป็นกรอบในการสร้างแบบทดสอบ

	 2) สร้างแบบทดสอบการออกเสียง
ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน โดยแบบ
ทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมี
เนื้อหาเป็นคำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่มีความแตก
ต่างกัน แต่ลักษณะของข้อสอบทั้ง 2 ชุด มีความ
สอดคลอ้งกนัในเชงิเนือ้หา จำ�นวนอยา่งละ 10 ขอ้ 

	 3) นำ�แบบทดสอบการออกเสียง
ภาษาอังกฤษไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 3  
ท่านตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาด้วยการ
หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยผลการประเมิน 
พบว่า มีค่าตั้งแต่ 0.8-1.00

	 3.2.4 การสร้างแบบสอบถามความ
พึงพอใจที่มีต่อชุดนวัตกรรมการ ออกเสียงแบบ
โฟนิกส์ มีขั้นตอน ดังนี้

6)  นําชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกสไปหาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
โดยดําเนินการทดลอง (try out) กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โดยดําเนินการทดลองจํานวน 3 ครั้ง ซึ่งผล
การทดลองครั้งที่ 3 พบวา ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกสที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เทากับ 80.89/81.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80  
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การ

สรางแบบประเมินคุณภาพของชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส  มีข้ันตอน  ดังนี้ 
1)  ศึกษาเนื้อหาและวิธีการสรางแบบประเมินคุณภาพของชุดนวัตกรรม
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3)  นําแบบประเมินคุณภาพของชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกสไป

เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 
ดวยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยผลการประเมิน พบวา มีคาตั้งแต 0.8 - 1.00  
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การพิจารณาการใหคะแนนการออกเสียง รวมถึงศึกษาสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู
และตัวชี้วัดในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เก่ียวของกับการออกเสียงเพ่ือนํามาเปนกรอบ
ในการสรางแบบทดสอบ 

2)  สรางแบบทดสอบการออกเสียงภาษาอังกฤษกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมีเนื้อหาเปนคําศัพทภาษาอังกฤษ              
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วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 130 ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2565

	 1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจ ศึกษาถึงลักษณะ
การสร้างแบบสอบถาม ข้ันตอนในการสร้าง
แบบสอบถาม

	 2) สรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ
ที่มีต่อชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ 
จำ�นวน 10 ข้อ 

	 3) นำ�แบบสอบถามไปเสนอต่อ 
ผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 3 ท่านตรวจสอบความเที่ยง

ตรงเชิงเนื้อหาด้วยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ผลการประเมินพบว่า มีค่าตั้งแต่ 0.8-1.00

4. แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group 
Pre-test Post-test Design (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553) ดังตาราง 2

ตาราง 1	 แบบแผนการทดลอง

Pre-test Treatment Post-test

T
1

X T
2

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง
	 T

1
 แทนการสอบก่อนเรียน

	 X แทนการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษโดยผ่านชุดการฝึกออกเสียงแบบโฟนิกส์
	 T

2
 แทนการสอบหลังเรียน

5. การดำ�เนินการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ดังนี้ 

5.1 ทำ�หนังสือถึงผู้อำ�นวยการโรงเรียน
ในสังกัดกรุงเทพมหานคร สำ�นักงานเขตดุสิต 
เพื่อขออนุญาตดำ�เนินการวิจัยกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 และขอรับคำ�ยินยอมในการ
ร่วมดำ�เนินงานวิจัยกับผู้บริหาร คณะครู นักเรียน
และผู้ปกครอง

5.2 เนือ่งจากสถานการณก์ารแพรร่ะบาด
ของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา่ (COVID-19) จงึทำ�ให้
นักเรียนต้องเปลี่ยนรูปแบบการเรียนเป็นรูปแบบ
ออนไลน์ ผู้วิจัยใช้ช่องทางไลน์ในการชี้แจงให้ครู
และนักเรียนทราบถึงวิธีการดำ�เนินการวิจัยและ
การเก็บรวมรวมข้อมูล

5.3 ดำ�เนินการทดสอบก่อนเรียนกับ
นักเรียน โดยให้นักเรียนอ่านออกเสียงคำ�ศัพท์ใน
แบบทดสอบ โดยอัดคลิปวิดีโอการออกเสียงคำ�
ศัพท์ส่งกลับมายังครูผู้สอนทางไลน์อีกครั้งหนึ่ง 
เพือ่ผูว้จัิยจะไดน้ำ�มาตรวจใหค้ะแนนการออกเสยีง
ตามเกณฑ์การให้คะแนนที่ได้กำ�หนดไว้ 

5.4 นักเรียนดำ�เนินการใช้ชุดนวัตกรรม
การออกเสียงแบบโฟนิกส์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน โดยผู้
วิจัยส่งไฟล์ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิ
กส์ให้กับครูผู้สอนทางไลน์ เพ่ือให้ครูได้นำ�ชุด
นวตักรรมการออกเสยีงแบบโฟนกิสไ์ปใหน้กัเรยีน
ฝึกออกเสียงคำ�ศัพท์ และส่งไฟล์ชุดนวัตกรรมนี้ 
ไปให้กับผู้ปกครองเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกออกเสียง
คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษที่บ้านทุกวัน โดยให้อยู่ใน
ความดูแลของผู้ปกครอง และให้นักเรียนดำ�เนิน
การใชช้ดุนวัตกรรมการออกเสยีงแบบโฟนกิส ์เปน็
ระยะเวลา 1 เดือน 
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5.5 ดำ�เนินการทดสอบการออกเสียง
ภาษาองักฤษหลงัเรียนกบันกัเรยีน โดยใหนั้กเรยีน
อัดคลิปวิดีโอขณะออกเสียงคำ�ศัพท์และส่งกลับ
มายังครูผู้สอนทางไลน์อีกครั้งหนึ่ง เพื่อผู้วิจัยจะ
ได้นำ�มาตรวจให้คะแนนการออกเสียงตามเกณฑ์
การให้คะแนนที่ได้กำ�หนดไว้

5.6 ผูวิ้จัยสง่แบบสอบถามความพึงพอใจ
ที่มีต่อชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบ โฟนิกส์
ในรูปแบบ Google form ไปให้นักเรียน โดยให้ 
อยู่ในความดูแลของผู้ปกครองในการอ่านข้อ
คำ�ถามจากแบบสอบถาม

5.7 ผู้ วิ จั ย เก็บรวบรวมข้อมูลและ 
ตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูลเพื่อนำ�ไป
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

6. การวิเคราะห์ข้อมูล

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ค่าที (t-test) 

ผลการวิจัย
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล ได้ผลการวิจัย 

ดังนี้

ตาราง 2	 ค่าประสิทธิภาพของชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์

ประสิทธิภาพด้าน คะแนนเต็ม  S.D. ร้อยละ

E
1

30 24.27 0.94 80.89

E
2

20 16.20 0.76 81.00

จากตาราง 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนน
การทดสอบระหว่างเรียน เท่ากับ 24.27 คิด
เป็นร้อยละ 80.89 และค่าเฉลี่ยของคะแนนการ
ทดสอบหลังเรียน เท่ากับ 16.20 คิดเป็นร้อยละ 
81.00 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดนวัตกรรม

การออกเสยีงแบบโฟนกิสต์ามเกณฑ์ความสัมพนัธ์
ระหว่างประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E

1
) 

และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E
2
) เท่ากับ 

80.89/81.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ 
80/80

ตาราง 3	 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์

การทดสอบ n  S.D. df ค่า t Sig.

ก่อนเรียน 85 13.12 1.92
84 -13.605 .000

หลังเรียน 85 15.93 1.98
* มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยจากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 13.12 
(S.D.=1.92) และมีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ

หลังเรียนเท่ากับ 15.93 (S.D.=1.98) และจาก
การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการออกเสยีงภาษา
อังกฤษของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการออกเสียงภาษาอังกฤษหลังจากที่ใช้ชุด
นวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์สูงกว่าก่อน

ใช้ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ อย่างมี
นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตาราง 4	 คา่เฉลีย่และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจมตีอ่ชดุนวตักรรมการออกเสยีงแบบ
โฟนิกส์ของนักเรียน

ข้อความ  S.D. การแปลความหมาย

1. มีเนื้อหาที่น่าสนใจ 4.80 0.40 มากที่สุด

2. คำ�ศัพท์ที่ใช้ไม่ยากจนเกินไป 4.49 0.59 มาก

3. แบบฝึกหัดไม่ยากจนเกินไป 4.78 0.42 มากที่สุด

4. ภาพประกอบมีความสวยงาม มีสีสัน น่าสนใจ 4.93 0.26 มากที่สุด

5. ภาพประกอบสื่อความหมายให้นักเรียนเข้าใจได้ 4.87 0.34 มากที่สุด

6. รูปแบบของเนื้อหาและแบบฝึกหัดมีความหลากหลาย 4.59 0.50 มากที่สุด

7. เสียงอ่านคำ�ศัพท์ดังชัดเจน 4.42 0.50 มาก

8. นักเรียนสนุกกับการเรียนชุดนวัตกรรมการ
 ออกเสียงแบบโฟนิกส์

4.75 0.43 มากที่สุด

9. ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ช่วยให้
 นักเรียนออกเสียงคำ�ศัพท์ที่ไม่คุ้นเคยได้

4.39 0.49 มาก

10. ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ช่วยให้
 นักเรียนออกเสียงคำ�ศัพท์ได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น

4.81 0.39 มากที่สุด

รวม 4.68 0.09 มากที่สุด

จากตาราง 4 พบว่า ในภาพรวม
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดนวัตกรรม การ
ออกเสียงแบบโฟนิกส์อยู่ในระดับมาก ( =4.68, 
S.D.=0.09) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อ
ท่ีนักเรียนพึงพอใจมากที่สุด คือ ภาพประกอบ
มีความสวยงาม มีสีสัน น่าสนใจ ( =4.93, 
S.D.=0.26) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ 
ภาพประกอบสื่อความหมายให้นักเรียนเข้าใจ
ได้ ( =4.87, S.D.=0.34) อยู่ในระดับมากที่สุด 
และ ชุดนวัตกรรมการ ออกเสียงแบบโฟนิกส์ช่วย
ให้นักเรียนออกเสียงคำ�ศัพท์ได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น  
( =4.81, S.D.=0.39) อยู่ในระดับมากที่สุด ตาม
ลำ�ดับ

อภิปรายผล
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถ

อภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้

1. ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิ
กส์เพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพ
เทา่กบั 80.89/81.00 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่ำ�หนดไว้  
ทั้งนี้เนื่องจากชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบ
โฟนิกส์ได้ สร้างข้ึนตามหลักการสอนโฟนิกส์ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ Heilman (1968) ที่ได้
กล่าวว่า เด็กจะถอดรหัสจากเสียงของตัวอักษร
แยกออกจากเสียงตัวอักษรในคำ�ที่คุ้นเคย และ
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ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์นี้ยังได้มี
การสอนเป็นลำ�ดับขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับ ศิตา  
เย่ียมขันติถาวร (2554) ที่กล่าวว่าการสอน
เสียงสระ จะต้องสอนโดยแบ่งสอนสระเด่ียว  
(Monopthongs) และสระประสม 2 เสียง  
(Diphthongs) รวมถึงสระเสียงสั้น (Short  
vowels) และสระเสียงยาว (Long vowels)  
นอกจากน้ีชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบ 
โฟนิกส์นี้ยังออกแบบให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับ
บทเรียน โดยผู้เรียนสามารถฝึกออกเสียงได้ด้วย
ตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ กิดานันท์ 
มลิทอง (2548) ท่ีผู้เรียนสามารถเลือกหรือ
กำ�หนดการเรียนของตนเองได้ กระตุ้นให้ผู้เรียนมี
ปฏสิมัพนัธเ์ชงิโตต้อบกบับทเรยีน ผูว้จิยัได้นำ�หลกั
การและแนวคิดดังกล่าวข้างต้นมาเป็นแนวทางใน
การสร้างชุดนวัตกรรมการ ออกเสียงแบบโฟนิกส์
ข้ึน ในชดุนวตักรรมการออกเสยีงแบบโฟนกิสน์ีจ้ะ
มีคำ�ชี้แจงในการ ฝึกการออกเสียงไว้อย่างชัดเจน 
เนือ้หามคีวามถูกตอ้งและครอบคลมุตามหลักการ
สอนแบบโฟนิกส์ การใช้ตัวอักษรในชุดนวัตกรรม
อ่านง่าย เสียงบรรยายและภาพประกอบชัดเจน 
สือ่มคีวามน่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน 
ซึง่กอ่นนำ�บทเรยีนชดุนวตักรรมการ ออกเสยีงแบบ
โฟนิกส์ไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างนั้น ผู้วิจัยมี
การทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนแล้วนำ�ข้อ
บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขจนชุดนวัตกรรมการ
ออกเสียงแบบโฟนิกส์ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิเวศน์  
วงศป์ระทุม และประยูร บญุใช้ (2558) ทีไ่ด้ศกึษา
การพฒันาสือ่มัลติมเีดียประกอบการเรยีนวชิาการ
เขียนโปรแกรมด้วยภาษาซีชาร์ป 1 กลุ่มสาระการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า สื่อมัลติมีเดียประกอบการ
เรียนวชิาการเขยีนโปรแกรมดว้ยภาษาซชีารป์ 1 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.47/82.66 

2. นักเรียนมผีลสัมฤทธิท์างการออกเสียง
ภาษาอังกฤษหลังจากที่ใช้ ชุดนวัตกรรมการออก
เสียงแบบโฟนิกส์สูงกว่าก่อนใช้ชุดนวัตกรรมการ
ออกเสียงแบบ โฟนิกส์ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 แสดงว่าชุดนวัตกรรมการออกเสียง
แบบ โฟนิกส์ที่สร้างข้ึนสามารถพัฒนาทักษะการ
ออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนให้ดีขึ้น ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบ
โฟนิกส์ มีการศึกษาวิเคราะห์เนื้อหา ออกแบบ
บทเรียน ใช้ภาพและเสียงประกอบในบทเรียน
โดยได้ผ่านการตรวจสอบ ทดลองใช้ และประเมิน
ประสิทธิภาพ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และฝึกออก
เสียงด้วยตนเองได้ตลอดเวลา จึงทำ�ให้ผู้เรียนมี
คะแนนการทดสอบหลงัเรยีนทีส่งูขึน้ ซึง่สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ นิเวศน์ วงศ์ประทุม และประยูร 
บญุใช ้(2558) ทีไ่ดศ้กึษาการพฒันาสือ่มลัตมิเีดยี
ประกอบการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมด้วย
ภาษาซีชาร์ป 1 กลุ่มสาระการงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ผลการวจิยั
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อาจารี 
ศิริรัตนศักดิ์ (2552) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการ
สอนจอลลี่โฟนิกส์ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ที่ระดับ .01

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุด
นวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์อยู่ในระดับ
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่นักเรียนพึงพอใจมาก
ที่สุด คือ ภาพประกอบมีความสวยงาม มีสีสัน  
น่าสนใจ รองลงมาคือ ภาพประกอบสื่อความ
หมายให้นักเรียนเข้าใจได้ และชุดนวัตกรรมการ
ออกเสียงแบบโฟนิกส์ช่วยให้นักเรียนออกเสียง
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คำ�ศัพท์ได้ถูกต้องมากย่ิงขึ้น ตามลำ�ดับ ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบ
โฟนิกส์มีภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงาม และน่า
สนใจ นอกจากนี้ภาพประกอบมีความสอดคล้อง
กับความหมายของคำ�ศัพท์ ทำ�ให้ภาพประกอบ
นั้นสามารถสื่อให้นักเรียนเข้าใจความหมายของ
คำ�ศัพท์ได้ชัดเจนมากย่ิงขึ้น ซึ่งความสอดคล้อง
กับเกณฑ์การประเมินสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ประเภทแบบฝึกทักษะหรือเกมการศึกษา ซึ่งมี
ประเด็นการพิจารณาคือ บทเรียนเร้าความสนใจ 
การใช้ภาษาถูกต้องเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
สื่อความหมายได้ชัดเจน เหมาะสมกับผู้เรียน มี
การออกแบบหน้าจอเหมาะสม สวยงาม ลักษณะ
ของขนาด สี ตัวอักษร ชัดเจน เหมาะสมกับ
ระดับผู้เรียน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2544) นอกจากนี้นักเรียนยังมีความพึงพอใจใน
ชดุนวตักรรมการ ออกเสยีงแบบโฟนิกส์ท่ีสามารถ
ช่วยให้นักเรียนออกเสียงคำ�ศัพท์ได้ถูกต้องมาก
ยิ่งข้ึน เน่ืองมาจากชุดนวัตกรรมนี้ได้ออกแบบให้
นักเรียนเริ่มฝึกการออกเสียงคำ�ศัพท์จากระดับที่
ง่ายไปยาก เนื้อหามีความน่าสนใจ มีแบบฝึกหัดที่
สามารถให้ข้อมูลยอ้นกลบัแกน่กัเรยีนได้ นอกจาก
นีนั้กเรยีนยงัสามารถฝกึฝนการออกเสยีงไดต้ลอด
เวลา จงึส่งผลใหน้กัเรยีนสามารถออกเสียงคำ�ศพัท์
ได้อย่างถูกต้องมากย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับหลัก
การสร้างความพึงพอใจ คือ ให้เด็กเริ่มเรียนใน 
สิ่งที่มีความยากในระดับที่เขาสามารถทำ�ได้ บท
เรียนต้องมีความสนุก มีเนื้อหาที่แปลกใหม่ เปิด
โอกาสให้เด็กได้ตอบสนองให้มาก โดยไม่เน้น

การแข่งขัน (ประสาท อิศรปรีดา, 2546) และ
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของมาริสา พันเปรม 
(2561) ที่ได้ศึกษาเร่ืองการประเมินสื่อการสอน
โฟนิกส์สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 
โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร สำ�นักงานเขต
หนองแขม ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของ
นกัเรยีนทีม่ตีอ่สือ่การสอนโฟนกิสอ์ยูใ่นระดบัมาก 
และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอตพิร ปานพุม่ และ
วงกต ศรีอุไร (2557) ที่ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนา
สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เรื่องการทดลอง
วิทยาศาสตร์บนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ 
สำ�หรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการ
วิจยัพบว่า ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจตอ่สือ่มลัตมิเีดีย 
แบบ มีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้นในระดับมาก 

จากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น จะเห็น 
ได้ว่าชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบ โฟนิกส์
สามารถช่วยให้ผู้เรียนอ่านออกเสียงคำ�ศัพท์ทั้ง
เสียงสระและเสียงพยัญชนะได้ตรงตามเสียงของ
ตัวอักษร ซ่ึงการที่จะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใน
เรือ่งของการแยกแยะเสยีง และออกเสียงไดถ้กูตอ้ง
ยิ่งข้ึนนั้น ขึ้นอยู่กับการฝึกฝนในการออกเสียงคำ�
ศัพท์ของผู้เรียนเป็นอันดับแรก ในฐานะครูผู้สอน 
สามารถนำ�ชดุนวัตกรรมการออกเสยีงแบบโฟนกิส ์
ไปใช้ในห้องเรียนได้ รวมถึงนักเรียนก็สามารถนำ�
ชดุนวตักรรมการออกเสยีงแบบโฟนิกส์นีไ้ปฝึกออก
เสียงด้วยตนเองที่บ้านได้เช่นกัน ซึ่งถ้านักเรียนได้
ใช้ฝึกออกเสียงอย่างสม่ำ�เสมอและต่อเนื่อง ก็จะ 
ส่งผลให้นักเรียนสามารถที่จะออกเสียงภาษา
อังกฤษได้อย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้น
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การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
บูรณาการอภิปัญญาและความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี
เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 วิชาคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6
The Development of A Phenomenal Learning Management 
Model as A Base for Integrating Metacognition and Knowledge 
in Contents, including Teaching Methods and Technologies 
for The Development of Learning Skills in The 21st Century 
Mathematics Subject of Students in Grade 12

ยุพิน พลเรือง1*

Yupin Ponrueang1*

บทคัดย่อ
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

บูรณาการอภิปัญญาและความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที ่21 วชิาคณติศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 2) ศกึษาผลการทดลองใชร้ปูแบบการ
จัดการเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสารคามพิทยาคม จังหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 1 ห้องเรียน 29 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง การวิเคราะห์
และนำ�เสนอข้อมูลเชิงปริมาณ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัดทักษะการ
แกป้ญัหา 4) แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณ 5) แบบสอบถามความพงึพอใจ สถติทิีใ่ช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

ผลการวิจัย พบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานบูรณาการอภิปัญญา
และความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 วิชา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 7 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ (1) หลกัการของรปูแบบ (2) วตัถปุระสงคข์องรปูแบบ (3) แนวคดิและทฤษฎใีนการ
พัฒนารูปแบบ (4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 นำ�เสนอปรากฏการณ์

1	 ครูชำ�นาญการพิเศษ โรงเรียนสารคามพิทยาคม สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม
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ทรงคุณค่า ขั้นที่ 2 ตระหนักถึงความรู้เดิม ขั้นที่ 3 เลือกและวางแผนการทำ�ความเข้าใจเนื้อหาจาก
ปรากฏการณ์ ขั้นที่ 4 สร้างองค์ความรู้จากปรากฏการณ์และกำ�กับควบคุม ขั้นที่ 5 ตรวจสอบและสรุป
องค์ความรู้จากปรากฏการณ์ ขั้นที่ 6 ประเมินผล (5) การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ (6) บทบาท
ของครแูละบทบาทของนักเรยีน (7) ระบบสนับสนุนรูปแบบ 2) ผลการทดลองใชร้ปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ 
พบวา่ (1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนหลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 (2) ทกัษะการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมนียัสำ�คญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 (3) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 
นัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ระดับมาก  
(ค่าเฉลี่ย 4.22 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.75) 

คำ�สำ�คัญ:	 ปรากฏการณ์เป็นฐาน อภิปัญญา ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี ทักษะ 
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21

Abstract
The objectives of this research were to 1) develop a model of a phenomenal learning 

management as a base for integrating metacognition and knowledge in content, combined  
with teaching methods and technologies to develop learning skills in the 21st century in 
mathematics subject of students in grade 12 and 2) study the results of the learning  
management model experiment. The target group was students in grade 12 of  
Sarakhampittayakom School, Mahasarakham Province, the first semester of academic  
year 2021, 1 classroom, and 29 students whom were obtained by cluster random sampling.  
The research tools contained 1) a mathematics learning management plan in grade 12:  
subjects on analysis and presentation of quantitative data, 2) achievement test,  
3) problem solving skill test, 4) critical thinking skill test, and 5) satisfaction questionnaire. 
The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test.

The results of the research found that 1) a phenomenal learning management 
model was the basis for integrating metacognition and knowledge in content, combined 
with teaching methods and technologies to develop achievement and learning skills in 
the 21st century in mathematics subject of students in grade 12. The elements of the  
learning management model contained as follows: (1) principles of the model, (2) objectives 
of the model, (3) concepts and theories in the development of the model, (4) the process 
of learning management, consisting of 6 steps: the first, presenting a valuable phenomenon; 
the second, recognizing prior knowledge ; the third, selecting and planning to understand 
the content from the phenomenon; the fourth, creating a body of knowledge from the  
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phenomenon supervision; the fifth, examining and summarizing the body of knowledge 
from the phenomenon; and the sixth, evaluation, (5) measurement and learning evaluation,  
(6) teachers and students’ roles, and (7) a model supporting system, and 2) the  
experimental results based on using the learning management model found that (1) the 
students’ learning achievement after learning was significantly higher than before at.05 level, 
(2) the students’ critical thinking skills were significantly higher than before learning at .05 
level, (3) the students’ math problem solving skills were significantly higher than before at 
the level of .05, and (4) the students were satisfied with the pattern of learning management 
at a high level (mean = 4.22 and standard deviation = 0.75).

Keywords:	 learning management model, phenomenon as a base, metacognition, knowledge 
of the content, combined with teaching methods and technologies, 21st century 
learning skills

บทนำ�
การพัฒนาประเทศอย่าง ย่ัง ยืนตาม

ยุทธศาสตร์ชาติ ปี 2561-2580 ด้านการพัฒนา
และส่งเสริมศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ มีเป้า
หมายการพัฒนาที่สำ�คัญเพ่ือพัฒนาคนในทุกมิติ
และในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ 
โดยคนไทยมีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา 
มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านและมีสุขภาวะที่ดีในทุก
ช่วงวัย มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผู้
อื่น มัธยัสถ์ อดออม โอบอ้อมอารี มีวินัย รักษา
ศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของชาติ มีหลักคิดท่ี
ถกูต้อง มีทกัษะทีจ่ำ�เปน็ในศตวรรษที ่21 มทีกัษะ
สื่อสารภาษาอังกฤษและภาษาที่ 3 และอนุรักษ์
ภาษาท้องถิ่น มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สู่การเป็นคนไทย
ที่มีทักษะสูง เป็นนวัตกร นักคิด ผู้ประกอบการ 
เกษตรกรยุคใหม่และอื่นๆ โดย มีสัมมาชีพตาม
ความถนัดของตนเอง (สำ�นักงานเลขานุการของ
คณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ สำ�นักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 

2561) 

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้อง “ก้าว
ข้ามสาระวิชา” ไปสู่การเรียนรู้ “ทักษะเพื่อการ
ดำ�รงชวีติในศตวรรษที ่21” (21st Century Skills) 
ที่ครูสอนไม่ได้ นักเรียนต้องเรียนเอง หรือพูดใหม่
วา่ครตูอ้งไมส่อน แตต่อ้งออกแบบการเรยีนรู ้และ 
อำ�นวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้นักเรียน 
เรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือทำ� (วิจารณ์  
พานิช, 2555) 

แต่จากผลการประเมิน Programme for 
International Student Assessment (PISA) 
ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของระบบ
การศึกษาในการเตรียมความพร้อมให้ประชาชน
มีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานที่จำ�เป็น
ต่อการดำ�รงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง ซึ่ง
สอบคร้ังล่าสุดเมื่อปี 2018 พบว่าประเทศไทย
มีคะแนนเฉลี่ยทั้งด้านการอ่าน คณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับต่ำ�กว่าค่าเฉลี่ย OECD 
(Organisation for Economic Co-operation 
and Development) นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ย
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ด้านการอ่านอยู่ที่ 393 แต่ค่าเฉลี่ย OECD อยู่ที่ 
487 ดา้นคณติศาสตรม์คีะแนนเฉลีย่อยู่ที ่419 แต่
ค่าเฉลี่ย OECD อยู่ที่ 489 และด้านวิทยาศาสตร์
มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 426 แต่ค่าเฉลี่ย OECD อยู่
ที่ 489 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.), 2564) จากผลการ
ประเมินดังกล่าวทำ�ให้อนุมานได้ว่า เด็กไทยยัง
ไม่มีศักยภาพท่ีจำ�เป็นต่อการดำ�รงชีวิตในโลกที่มี
การเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 

และจากผลการศึกษาสภาพปัญหาการ
จัดการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
ค33101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนสารคามพิทยาคม พบว่า นักเรียน
ยังขาดทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ และในด้านของครพูบวา่ ครยัูงใช้การ
สอนแบบบรรยาย จดัการเรยีนการสอนไมท่นัสมยั 
ไม่มีส่ือและเทคโนโลยีทีน่า่สนใจ นกัเรยีนไมม่สีว่น
ร่วมเท่าท่ีควร ไม่เห็นความสำ�คัญของการเรียน
คณิตศาสตร์ ไม่สามารถนำ�ความรู้ที่เรียนไปใช้แก้
ปัญหาในชีวิตประจำ�วันได้ ไม่สามารถเชื่อมโยงสิ่ง
ที่เรียนเข้ากับชีวิตจริงได้ ขาดแรงจูงใจในการเรียน 
(ยุพิน พลเรือง, 2563) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นหนึ่งในวิธี
การจดัการเรยีนรูท้ีช่่วยใหน้กัเรยีนได้พัฒนาทกัษะ
ดังกล่าว โดยเป็นการนำ�ปรากฏการณ์ในโลกแห่ง
ความเป็นจริงแบบองค์รวมมาเป็นจุดเร่ิมต้นของ
การเรียนรู้ โดยปรากฏการณ์ที่นำ�มาศึกษาจะ
ต้องเป็นสิ่งที่สมบูรณ์ในบริบทที่แท้จริงของผู้เรียน  
(Silander, 2015b) นอกจากน้ียังพบวา่ อภปิญัญา
เป็นการรู้คิดหรือปัญญาที่เกิดจากการเรียนรู้อะไร
ก็ตามด้วยความเข้าใจ ซึ่งเป็นความสามารถของ

บุคคลในการคิดเกี่ยวกับการรู้ของตนเอง สามารถ
ควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง ให้เลือกใช้
กลวิธีในการวางแผน การกำ�กับควบคุม และการ
ประเมินการคิดของตนเองได้ รวมทั้งมีการปรับ
เปลี่ยนการคิดของตนเองให้เหมาะสม จนทำ�งาน
สำ�เร็จได้ (Flavell, 1979) และความรู้ในเนื้อหา
ผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) เป็นการบู
รณาการความรู้ทั้งสามด้าน ได้แก่ เนื้อหา วิธีสอน 
และเทคโนโลยทีีส่อนเพือ่ใชใ้นการจดัการเรยีนรูแ้ก่
ผู้เรียน เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของครูมืออาชีพใน
ยุคปัจจุบัน (Funkhouser and Mouza, 2013) 
ซึ่งจะช่วยปรับปรุงการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีข้ึน  
(Alfieri, Brooks, Aldrich, & Tenenbaum, 
2011) การผสมผสานการจัดการเรียนรู้ทั้งสาม
แบบน้ีเข้าด้วยกันจะช่วยให้นักเรียนได้รับการ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 อย่าง
เหมาะสม

จากที่ได้กล่าวมาทั้งหมดผู้วิจัยจึงได้
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยการผสม
ผสานการจัดการเรียนรู้ทั้งสามแบบเกิดเป็น “รูป
แบบการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน
บูรณาการอภิปัญญาและความรู้ในเนื้อหาผนวก
วิธีสอนและเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียน
รู้ในศตวรรษที่ 21 วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6” 

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

แบบปรากฏการณ์เป็นฐานบูรณาการอภิปัญญา
และความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี
เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 วิชา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

2. เพือ่ศกึษาผลการทดลองใชร้ปูแบบการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้
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2.1 เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

2.2 เปรียบเทยีบทกัษะการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดย
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น

2.3 เปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดย
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น

2.4 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

วิธีดำ�เนินการวิจัย

กลุ่มเป้าหมาย

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 
ห้อง ม.6/16 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนสารคามพิทยาคม อำ�เภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม จำ�นวน 29 คน ได้มาโดยการสุม่แบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ได้แก่

1) แผนการจดัการเรียนรูว้ชิาคณติศาสตร ์
เรื่อง การวิเคราะห์และนำ�เสนอข้อมูลเชิงปริมาณ 
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์
เป็นฐานบรูณาการอภปิญัญาและความรูใ้นเนือ้หา
ผนวกวธิสีอนและเทคโนโลยเีพือ่พฒันาทกัษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 วิชาคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 จำ�นวน 4 แผน แผน
ละ 6 คาบ คาบละ 55 นาท ีรวม 24 คาบ แผนการ

จัดการเรียนรู้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ
โดยได้รับการประเมินระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย 4.72 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.28) 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง การวิเคราะห์และนำ�เสนอข้อมูลเชิง
ปริมาณ เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำ�นวน 30 ขอ้ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการ
เรียน เรื่อง การวิเคราะห์และนำ�เสนอข้อมูลเชิง
ปริมาณ ได้ผ่านการประเมินความคิดเห็นจากผู้
เชี่ยวชาญจำ�นวน 5 ท่าน ผลปรากฎว่าทุกข้อมี
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruency: IOC) ตั้งแต่ 0.80-1.00 ซึ่งผ่าน
เกณฑ ์0.50 มคีา่ความยากตัง้แต ่0.39-0.70 และ
ค่าอำ�นาจจำ�แนกตั้งแต่ 0.40-0.72 หาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยวิธีของโลเวท
ท์ (Lovett Method) ผลปรากฏว่า แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์มีความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.82

 3) แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การวิเคราะห์และนำ�เสนอ
ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำ�นวน 
4 ข้อ ได้ผ่านการประเมินดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) จากผู้เช่ียวชาญจำ�นวน 5 ท่าน ผลปราก
ฎว่า ทุกข้อมีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 
1.00 มกีารวิเคราะหห์าคา่ความยากและคา่อำ�นาจ
จำ�แนก โดยวิธีของวิทเนย์และซาเบอร์ (Whitney 
and Sabers) พบว่าข้อสอบมีค่าความยากตั้งแต่ 
0.48-0.66 และคา่อำ�นาจจำ�แนกตัง้แต ่0.33-0.43 
การวิเคราะห์ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดย
ใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค พบว่า
ข้อสอบมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.85

4) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ เป็นข้อสอบเลือกตอบ 5 ตอน  
ตอนละ 10 ข้อ รวม 50 ข้อ ได้ผ่านการประเมิน
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ดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) จากผูเ้ช่ียวชาญจำ�นวน 
5 ท่าน ผลปรากฎว่าทุกข้อมีดัชนีความสอดคล้อง
ตั้งแต่ 0.80-1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ 0.50

5) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เปน็แบบ
มาตราประเมินค่า 5 ระดับ จำ�นวน 25 ข้อ ผ่าน
การวดัระดบัความพึงพอใจจากผูเ้ช่ียวชาญจำ�นวน 
5 ท่าน โดยทุกข้อมีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
เท่ากับ 1.00 

ขั้นตอนการวิจัย

การวิจัยครั้งน้ี แบ่งการดำ�เนินการวิจัย
ออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินงาน 5 ขั้น ดังนี้

ขั้นที่ 1 การสังเคราะห์กรอบแนวคิดของ
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้จากการ
ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 ทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เอกสาร
ที่เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ข้ันท่ี 2 การสร้างและการตรวจสอบรูป
แบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือประเมินความเหมาะ
สมของรูปแบบ และประเมินความสอดคล้องของ
รูปแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ

ขัน้ท่ี 3 การสรา้งเอกสารประกอบรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย แผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและ
หลังเรียน แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา 
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และแบบสอบถามระดับความพึงพอใจที่ต่อ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบเอกสารประกอบ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อประเมินความ
สอดคล้องของเอกสารประกอบการใช้รูปแบบโดย
ผู้เชี่ยวชาญ ขั้นที่ 5 การศึกษานำ�ร่องกับนักเรียน
ชั้น ม.6/14 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 33 คน  
เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ในการนำ�ไปใช้ และ
ศึกษาปัญหา อุปสรรค ก่อนนำ�ไปใช้จริง

ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ได้ดำ�เนินงาน 2 ขั้น ดังนี้

ขัน้ที ่1 ทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียน
รู้นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จำ�นวน 24 คาบ

ขั้นที่ 2 การประเมินผล และการสรุปผล
การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับ
สภาพปัจจบุัน สภาพปัญหา และความต้องการใน
การจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร ์ช้ันมธัยมศกึษา
ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563 จากแบบสอบถาม

2. วเิคราะหค์า่ความสอดคลอ้งและความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการ
ประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ และหาประสิทธิภาพ
ของเครื่องมือ

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ด้วยสถิติ t-test  
dependent

4. เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ด้วยสถิติ t-test  
dependent

5. เปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
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โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ด้วยสถิติ t-test 
dependent

6. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน
ตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้รูปแบบการจดัการเรยีน
รู้ด้วยการหาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และนำ�ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 

ผลการวิจัย
การวิจัยในคร้ังน้ีขอแบ่งการนำ�เสนอผล

การวิจัยออกเป็น 2 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้

รูปแบบท่ีพัฒนาขึน้มอีงคป์ระกอบของรปู
แบบการจัดการเรียนรู้ 7 องค์ประกอบ ดังนี้

1. หลกัการของรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ 
เน้นจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
21 โดยเน้นทักษะการคิดวิจารณญาณและการ
แก้ปัญหา สามารถวางแผน กำ�กับควบคุม และ
ประเมินความคิดของตนเอง และใช้กรอบแนวคิด
ของความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี 
(TPACK) โดยประยุกต์ใช้เทคโนโลยีต่างๆ ที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ 1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียน ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่
เรียนอย่างแท้จริงและเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
2) เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ดา้นทกัษะการเรยีนรูแ้ละนวตักรรม เฉพาะทกัษะ
ทักษะการคิดวิจารณญาณและการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์

3. แนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนา 
รูปแบบ เกิดจากแนวคิดและทฤษฎี 3 แนวคิด 

ได้แก่ 1. แนวคิดการเรียนรู้แบบ constructivism  
เป็นจุ ด เ ร่ิม ต้นของการจัดการ เรี ยน รู้ แบบ
ปรากฏการณเ์ปน็ฐาน 2. ทฤษฎปีระมวลผลขอ้มลู 
(Information processing theory) เป็นทฤษฎี
ที่อธิบายการเกิดอภิปัญญา และ 3. แนวคิดเชิง
ทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยี (TPACK) 

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ มีข้ันตอน
การจัดการเรียนรู้จำ�นวน 6 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 นำ�เสนอปรากฏการณ์ทรงคุณค่า 
ในแง่มุมต่างๆ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา มีความทัน
สมัย น่าสนใจ ก่อให้เกิดผลในวงกว้างระดับชาติ 

ขัน้ที ่2 ตระหนกัถงึความรูเ้ดมิ ตรวจสอบ 
ความรู้ เดิมของนักเรียน ว่านักเรียนมีความรู้
เดิมที่เพียงพอต่อการเรียนเนื้อหาใหม่ ครูเฉลย 
คำ�ตอบรว่มกบันกัเรยีนเพือ่ใหน้กัเรยีนตระหนกัถงึ 
ระดับความรู้เดิมของตนเอง รวมทั้งแก้ไขแนวคิด 
ที่คลาดเคลื่อน 

ข้ันที่ 3 เลือกและวางแผนการทำ�ความ
เขา้ใจเนือ้หาจากปรากฏการณ ์นกัเรยีนแตล่ะกลุม่
รว่มกนัระดมสมองเพือ่วางแผนการทำ�ความเขา้ใจ
เนื้อหาจากปรากฏการณ์

ข้ั น ที่  4  ส ร้ า ง อ ง ค์ ค ว า ม รู้ จ า ก
ปรากฏการณ์และกำ�กับควบคุม นักเรียนแต่ละ
กลุ่ม ดำ�เนินการค้นหาคำ�ตอบตามแง่มุมหรือ
ประเด็นในปรากฏการณ์เพื่อสร้างองค์ความรู้จาก
ปรากฏการณ์ โดยครูช้ีแนะให้นักเรียนกำ�กับและ
ควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบและสรุปองค์ความรู้
จากปรากฏการณ์ นักเรียนตรวจสอบองค์ความรู้ 
ที่ได้จากการค้นหาคำ�ตอบว่า อยู่ในแง่มุมหรือ
ประเด็นที่กำ�หนดหรือไม่ อย่างไร จากนั้นให้
นักเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปองค์ความรู้ที่ได้ และนำ�
เสนอองค์ความรู้ที่ค้นพบต่อเพื่อนร่วมชั้น 
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ขั้นที่ 6 ประเมินผล โดยการให้นักเรียน
ทำ�แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนเปรียบ
เทยีบคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรียนเพ่ือตระหนกั
รู้พัฒนาการการเรยีนรูข้องตนเอง จากนัน้นกัเรยีน
แต่ละคนเขียนอนุทินสะท้อนคิดอภิปัญญา เพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิดอภิปัญญาของตนเอง

การจัดการเรียนรู้ผู้สอนใช้กรอบแนวคิด
ของความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี 
(TPACK) โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีต่างๆ ที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ 

5. การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้มี
การวัดผลและประเมินผล 2 ลักษณะ คือ

1) การวัดผลและประเมินผลระหว่าง
การดำ�เนินการจัดการเรียนรู้ ใช้การสังเกต การ
ทำ�กิจกรรมกลุ่ม การทำ�ใบงาน การทำ�ใบกิจกรรม 
การประเมินประเมินจากชิ้นงานของนักเรียน

2) การวัดผลและประเมินผลหลังการ
ดำ�เนินการจัดการเรียนรู้ ใช้แบบทดสอบ 4 ชุด 
ได้แก่ 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 3) แบบทดสอบวัดทักษะการแก้
ปัญหา และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ

6. บทบาทของครูและบทบาทของ
นักเรียน

1) บทบาทของครู จัดกิจกรรมการเรียน
รู้ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 ขั้นตอน 
อย่างเคร่งครัด ไม่ข้ามขั้นตอน กระตุ้นผู้เรียนให้มี
ส่วนร่วมในกิจกรรม ให้ผู้เรียนอภิปรายหรือแสดง

ความคดิเหน็ของตนเอง ใหก้ารสนบัสนนุและตอบ
ข้อสงสัยของผู้เรียนเมื่อผู้เรียนเกิดปัญหา และจัด
กิจกรรมโดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน

2) บทบาทของนักเรียน ผู้เรียนต้องร่วม
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างตั้งใจ และมีส่วนร่วมใน
ทุกกิจกรรม และทำ�หน้าที่ของตนเองตามที่กลุ่ม
หมอบหมาย และติดตามข่าวสารปรากฏการณ์
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในโลกยุคปัจจุบัน 

7. ระบบสนับสนุนรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ คือ การเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต การเข้าถึง
แหล่งข้อมูลผ่านสมาร์ทโฟน หรือ แลปท้อป และ
ผูเ้รยีนมอีปุกรณก์ารสือ่สารทีเ่ชือ่มตอ่อนิเทอรเ์นต็
ได้

รูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ได้ผ่านการ
ประเมินความเหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิจำ�นวน 
5 ท่าน โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.51 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.49 และผ่านการประเมินความ
สอดคล้องโดยทุกหัวข้อการประเมินมีค่า IOC อยู่
ระหว่าง 0.80-1.00

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้

ผลการทดลองสามารถนำ�เสนอออกเป็น 
4 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลัง
เรียนโดยการจัดการเรยีนรูต้ามรปูแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น
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ตาราง 1	 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

กลุ่มเป้าหมาย n คะแนนเต็ม S.D. t

ก่อนเรียน 29 30 13.45 2.84
16.96*

หลังเรียน 29 30 24.10 2.48
(tα.05, df 28 = 1.70) 

จากตาราง 1 พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปทีี ่6 ทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีน
รู้รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์เฉล่ียหลังเรียน
สงูกวา่คะแนนเฉลีย่กอ่นเรยีนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .05

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนน
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูป
แบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

ตาราง 2	 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลัง
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

กลุ่มเป้าหมาย n คะแนนเต็ม S.D. t

ก่อนเรียน 29 60 22.66 2.20
34.77*

หลังเรียน 29 60 51.93 3.37
(tα.05, df 28 = 1.70) 

จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน โดยใช้รูปแบบ
การจดัการเรยีนรูม้คีะแนนทักษะการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนน
ทกัษะการคดิอยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีนกอ่น
และหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

ตาราง 3	 เปรียบเทียบคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังเรียน 
โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

กลุ่มเป้าหมาย n คะแนนเต็ม S.D. t

ก่อนเรียน 29 50 30.90 3.16
10.85*

หลังเรียน 29 50 37.48 2.14
(tα.05, df 28 = 1.70) 
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จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน โดยใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ มีคะแนนทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอ่รปูแบบการจดัการเรียนรู ้ผลปรากฏวา่ นักเรยีน
มคีวามพงึพอใจต่อรปูแบบการจดัการเรยีนรูร้ะดับ
มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.75

อภิปรายผล
จากการวิจัยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

1 .  รูปแบบการจัดการ เรี ยนรู้ แบบ
ปรากฏการณ์เป็นฐานบูรณาการอภิปัญญาและ
ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 วิชา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
เป็นรูปแบบท่ีช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะ
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งนี้เพราะ รูปแบบที่
พฒันาขึน้ไดผ้า่นการศกึษา วเิคราะห ์สงัเคราะห ์มี
ทฤษฎีรองรับ คือ 1.ทฤษฎี constructivism เป็น
จดุเริม่ตน้ของการจดัการเรยีนรูแ้บบปรากฏการณ์
เป็นฐาน 2. ทฤษฎีประมวลผลข้อมูล เป็นทฤษฎี
ที่อธิบายการเกิดอภิปัญญา และ 3. แนวคิดเชิง
ทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยี (TPACK) มีความแปลกใหม่ ยังไม่
เคยมีการผสมผสานแนวคิดและทฤษฎีท้ัง 3 นี้

เข้าด้วยกันมาก่อน จนได้องค์ประกอบทั้งหมด 
7 องค์ประกอบ ที่มีความเหมาะสมในการนำ�ไป
ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และรูปแบบได้
ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิจำ�นวน 5 ท่าน 
สอดคล้องกับ ขวัญชัย ขัวนาและคณะ (2561) ที่
ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า รูปแบบ
การเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษ ที่ 21 ประกอบด้วย 9 องค์ประกอบ 
รูปแบบมีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
83.53/83.72 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 พบ
ว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด ผล
สมัฤทธิก์อ่นเรียนและหลงัเรยีนแตกตา่งกนัอยา่งมี 
นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผู้เรียนมีความ
พงึพอใจตอ่การเรยีนตามรปูแบบ อยูใ่นระดบัมาก

2. การศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

2.1 ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
เกิดจากการผสมผสานกันระหว่างแนวคิดมาจาก
การสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองของการเรยีนรูแ้บบ
คอนสตรัคติวิสท์ ทฤษฎีประมวลผลข้อมูลที่เป็น
จุดเริ่มต้นของการเกิดอภิปัญญา ซึ่งเป็นแนวคิด
ทางการเรียนรู้ของจิตวิทยาพุทธปัญญาที่เปรียบ
เทยีบความคดิของมนษุยก์บักระบวนการประมวล
ข้อมูลของคอมพิวเตอร์ (Eggen & Kauchak, 
1999) และแนวคิดเชิงทฤษฎีเก่ียวกับความรู้ใน
เนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) 
ดังนั้นเมื่อถูกนำ�แนวคิดนี้มาผสมผสานกันทำ�ให้
ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีการ
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ควบคมุตนเองในการเรียนรูพ้ร้อมทัง้มกีารประมวล
ผลความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ทำ�ให้ผูเ้รยีนมคีวามเขา้ใจ
ในเนื้อหาส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ ชัชวาลย์ งานดี (2562) 
ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์ทาง
สังคมเป็นฐาน พบว่า นักเรียนสอบผ่านแบบ
ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน คิดเปน็รอ้ยละ 
78.38 ผา่นเกณฑท์ีไ่ด้ กำ�หนดไวท้ีร่อ้ยละ 70 ของ
นักเรียนทั้งหมดในกลุ่มทดลอง

2.2 ผลของรูปแบบการจัดการเรียน
รู้ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ท้ังน้ีเน่ืองมาจาก การเรียนรู้แบบปรากฏการณ์
เป็นฐานเป็นวิธีการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสําห
รับเตรียมผู้เรียนสู่โลกแห่งชีวิตจริง ในระหว่าง
กระบวนการเรียน ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ทักษะแห่ง
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งทักษะการแก้ปัญหาเป็นหนึ่งใน
ทกัษะจำ�เปน็ของผูเ้รยีนในศตวรรษที ่21 ประกอบ
กับการเรียนรู้โดยมีการกำ�กับ ควบคุมตนเอง
ตามแนวคิดอภิปัญญาและมีการใช้เทคโนโลยีที่
ออกแบบให้เหมาะสมกับเนื้อหา ทำ�ให้ผู้เรียนได้
พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา สอดคล้องกับแนวคิด
ของอรพรรณ บตุรกตญัญ ู(2561) ทีก่ลา่ววา่ การ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมุ่งเน้น การ
พัฒนาทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และการพัฒนา
ใหผู้เ้รยีนมคีวามพรอ้มต่อการใช้ชีวติในโลกอนาคต 

2.3 ผลของรูปแบบการจัดการเรียน
รู้ที่มีต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน พบว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก การเรียนรู้แบบ

ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นวิธีการเรียนรู้ที่มีประ
สิทธิภาพสําหรับเตรียมผู้เรียนสู่โลกแห่งชีวิตจริง 
ในระหว่างกระบวนการเรียน ผู้เรียนจะได้เรียนรู้
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นหนึ่งในทักษะจำ�เป็นของผู้เรียน
ในศตวรรษที่ 21 ประกอบกับการเรียนรู้โดยมี
การกำ�กับ ควบคุมตนเองตามแนวคิดอภิปัญญา
และมีการใช้เทคโนโลยีท่ีออกแบบให้เหมาะสม
กับเน้ือหา ทำ�ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สอดคล้องกับ พงศธร มหาวิจิตร 
(2562) ไดศ้กึษาการประยกุตใ์ชแ้นวคดิการเรยีนรู ้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียน
แบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษา เพื่อเสริม
สร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนิสิต
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พบว่า  
ผลการประเมินทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ของนิสิตอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก 

2.4 ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มี
ต่อความพึงพอใจของนักเรียน พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.22 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.75 
ทั้งนี้เนื่องมาจาก รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นได้มีการออกแบบกิจกรรมให้นักเรียน
มีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็น มีการใช้เทคโนโลยีและการจัดกิจกรรมที่
หลากหลาย ผูเ้รยีนสรา้งองคค์วามรูข้ึน้ดว้ยตนเอง 
มีการกำ�กับ ควบคุมตนเองในการจัดการเรียนรู้  
จึงเกิดความรู้สึกภูมิใจในตนเอง สอดคล้องกับ
พงศธร มหาวิจิตร (2562) ได้ศึกษาการประยุกต์
ใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับการเรียนแบบเชิงรุกในรายวิชาการ
ประถมศึกษา เพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร ์พบวา่นสิติมคีวามพงึพอใจในระดบั
ดีมาก 
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ 

ควรมีการขยายผลการวิจัยไปใช้กับนักเรียนกลุ่ม
อื่นทั้งภายในโรงเรียนและนอกโรงเรียนและควรมี
การควบคุมเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสม 
เนือ่งจาก กิจกรรมเนน้ใหน้กัเรียนสรา้งองคค์วามรู ้

ด้วยตนเอง อาจใช้เวลามากในบางกิจกรรม

2. ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป  
การวิจัยครั้งต่อไปอาจศึกษาการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้นี้ในการส่งเสริมสมรรถนะ หรือ
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ด้านอื่นๆ 
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ใช้วิธีดำ�เนินการวิจัยเชิงสำ�รวจ ประชากรที่ศึกษา คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1-4 
จำ�นวน 86 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษา 2/2563 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
แบบสอบถาม ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม สถิติที่ใช้ คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบที การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว และทดสอบรายคู่ตามวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe) 

 ผลการศกึษา พบวา่ นกัศกึษามคีวามพึงพอใจตอ่หลกัสตูรในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (คา่เฉลีย่  
3.70 ± 0.85) และเมื่อพิจารณาแยกตามรายประเด็น พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจด้านอาจารย์ 
ผู้สอนมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3.86 ± 0.79 รองลงมาเป็นด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและด้านการพัฒนา
คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ มีค่าเฉลี่ย 3.76 ± 0.79 และค่าความพึงพอใจน้อยที่สุดในด้าน
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 3.51 ± 0.84 นักศึกษาที่มีเพศต่างกันมีความพึงพอใจต่อหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมโดยรวมไม่แตกต่างกันและนักศึกษาชั้นปีการศึกษาต่างกันมีความพึงพอใจ 
ต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p < 0.05).

คำ�สำ�คัญ: ความพึงพอใจ วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม หลักสูตร

1	 คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี
1	 Faculty of Science, Ubonratchathani Rajabhat University
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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Abstract
The objective of this research was to study satisfaction with teaching management 

in environmental science programs in Ubon ratchathani Rajabhat University by using survey  
research method. The population consisted of 86 students in Environmental Science  
Program in years 1-4 in the academic year 2/2020. The instrument used for data collection 
was a questionnaire on student satisfaction towards teaching and learning management in 
the Bachelor of Science Program in Environmental Science. The statistics used consist of 
percentage, frequency, average, standard deviation, t-test and one-way ANOVA and test the 
pairs according to the method of Scheffe.

The result showed that overall; students were satisfied with high level (µ = 3.70±0.85). 
And when considering by issue was found that the students’ satisfaction with the instructors 
was the highest average (µ = 3.86±0.79), followed by teaching activities and the development 
of desirable graduate characteristics (µ = 3.76±0.79) and the lowest satisfaction in terms of 
learning environment (µ = 3.51±0.84). The students of different sexes had no difference in 
overall satisfaction with the Environmental Science Curriculum and the students of different 
academic years had the same level of satisfaction. Overall satisfaction with the Environmental 
Science Curriculum was statistically different (p < 0.05).

Keywords:	Curriculum, Environmental science, Satisfaction.

บทนำ� 
มหาวิทยาลัยมีหน้าที่จัดการเรียนการ

สอนและถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียน สร้างและ
เผยแพร่ความรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนซึ่ง
เปน็ผลผลติทีเ่กิดขึน้จากมหาวทิยาลยั มปีระโยชน์
ต่อการพัฒนาประเทศและะแก้ไขสถานการณ์
ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลง
ด้ านปัญหาสิ งแวดล้อมกับความรู้ เกี่ ยวกับ 
สิ่งแวดล้อมและการจัดการแก้ไขปัญหา ปรับปรุง 
ป้องกันคุณภาพสิ่งแวดล้อมจึงเป็นเครื่องมือท่ี
สำ�คัญ การจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับ
มหาวิทยาลัย (วรญา ทองอุ่น และจันจิราภรณ์ 
ปานยินดี, 2560) 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขา
วิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัอบุลราชธาน ีเริม่ทำ�การเรยีน
การสอนตัง้แตป่ ีพ.ศ.2541 มกีารปรบัปรงุคณุภาพ
หลักสูตรให้ทันสมัยทุก 5 ปีเพื่อผลิตบัณฑิตที่มี
คุณภาพเป็นที่ต้องการของตลาดแรงงาน ดังนั้น 
เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูคณุภาพของหลกัสตูร ทำ�การศกึษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียน
การสอน สำ�รวจความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต
และความคิดเห็นของศิษย์เก่าต่อหลักสูตร เพื่อ
นำ�ผลการศกึษามาพฒันาปรบัปรงุหลกัสตูรใหท้นั
สมัย จัดกระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้อง
กับความต้องการของผู้เรียนและสาระการเรียนรู้
อย่างแท้จริง ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความพึงพอใจ



วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 152 ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2565

ของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนของ
หลักสูตรใน 6 ด้าน คือ ด้านหลักสูตรเนื้อหา
รายวิชา ด้านอาจารย์ผู้สอน ด้านวิธีการสอนและ
กิจกรรมการเรียนการสอน ด้านปัจจัยสนับสนุน
การเรยีนการสอน ด้านการวดัและประเมนิผลการ
เรยีนการสอน และด้านการพัฒนาคณุลกัษณะของ
บัณฑิตที่มีต่อการพัฒนาผู้เรียน ส่งผลต่อคุณภาพ
บณัฑิต การไดง้านทำ�ของบัณฑติและการเลอืกเขา้
ศึกษาต่อในหลักสูตรนี้ต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
เพือ่ศึกษาความพึงพอใจของนกัศกึษาต่อ

การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรวิทยาศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากร

ประชากรที่ศึกษาครั้งนี้ เป็นนักศึกษา
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ที่กำ�ลังศึกษา
อยูใ่นระดบัชัน้ปทีี ่1-4 ปกีารศกึษา 2563 จำ�นวน 
86 คน แยกเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จำ�นวน 9 คน 
ชั้นปีที่ 2 จำ�นวน 19 คน ชั้นปีที่ 3 จำ�นวน 23 
คน และชั้นปีที่ 4 จำ�นวน 35 คน (สำ�นักส่งเสริม
วิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี, 2563) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการ
จัดการเรียนการสอนในหลักสูตรวิทยาศาสตร
บัณฑติ สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้ม จำ�นวน 
1 ฉบับ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่

ตอนที่ 1 ข้อมูลสถานภาพของตอบ
แบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 
(check list) จำ�แนกตามเพศ อายุและระดับชั้น
ปี จำ�นวน 3 ข้อ 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึง
พอใจของนักศึกษาที่มีต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มี
ลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดบั 
แบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ ด้านหลักสูตรเนื้อหา
รายวิชา จำ�นวน 7 ข้อ ด้านอาจารย์ผู้สอน จำ�นวน 
9 ข้อด้านกิจกรรมการเรียนการสอน จำ�นวน 7 
ข้อ ด้านการให้บริการ/การสนับสนุนการเรียน
การสอน จำ�นวน 5 ข้อ ด้านการวัดและประเมิน
ผล จำ�นวน 5 ข้อ และด้านการพัฒนาคุณลักษณะ
ของบัณฑิต จำ�นวน 6 ข้อ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการ 
จัดส่งแบบสอบถามฉบับร่างให้ผู้ เชี่ ยวชาญ
จำ�นวน 3 คน พิจารณาความเที่ยงตรงของเนื้อหา  
(content validity) โดยได้ค่า IOC เท่ากับ 0.92 
และดำ�เนินการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะแล้วจึง
นำ�แบบสอบถามที่ผ่านการวิเคราะห์ไปทดลอง
ใช้กับนักศึกษาหลักสูตรอื่นที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จำ�นวน 30 คน เพือ่หาคา่ความเชือ่มัน่ (reliability)  
โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  
(cronbarch’s alpha coefficient) ได้ค่าเท่ากับ 
0.89 แสดงว่าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี 
มีความเที่ยงอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ หลังจากนั้น
จึงดำ�เนินการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างงานวิจัย
ภายในเดือนมกราคม-กุมภาพันธ์ 2564

ตอนที ่3 ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะเพิม่
เติม ลักษณะเป็นแบบปลายเปิด จำ�นวน 1 ข้อ คือ 
ขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัการพฒันาคณุภาพหลกัสตูร
ที่ควรต้องพัฒนาปรับปรุง
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำ�เร็จรูป
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งสามารถวิเคราะห์ข้อมูล 
ไดแ้ก ่คา่ความถ่ี และคา่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และสว่น
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว และทดสอบรายคู่
ตามวิธีของเชฟเฟ่ 

ผลการวิจัย
การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา

ต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี พบข้อมูลดังนี้

ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล
ของนักศึกษา

ผู้ให้ข้อมูลเป็นเพศหญิง จำ�นวน 76 คน
คดิเปน็ร้อยละ 88.40 และเปน็เพศชายจำ�นวน 10 
คน คิดเป็นร้อยละ 11.60 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่อยู่

ชั้นปีที่ 4 จำ�นวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 40.72 
รองลงมาคอื ชัน้ปทีี ่3 จำ�นวน 23 คน คดิเปน็ร้อย
ละ 26.74 ชั้นที่ 2 จำ�นวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 
22.09 และชั้นที่ 1 จำ�นวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 
10.47 (ตาราง 1) 

สว่นที ่2 ความพงึพอใจตอ่หลกัสตูรวทิยา
ศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมท้ัง 4 ชั้นปี มี
ความพึงพอใจต่อหลักสูตรภาพรวมในระดับมาก 
(µ = 3.70, σ = 0.85) และเมื่อพิจารณารายด้าน
พบวา่ ดา้นอาจารยผ์ูส้อนมรีะดบัคา่เฉลีย่สูงสดุ (µ 
= 3.86, σ = 0.79) รองลงมา คือ ด้านกิจกรรม
การเรยีนการสอนและดา้นการพฒันาคณุลกัษณะ
ของบณัฑติ (µ = 3.76, σ = 0.79) สว่นดา้นการให้
บรกิาร/การสนบัสนนุการเรยีนการสอนมคีา่เฉลีย่
ต่ำ�สุด (µ = 3.51, σ = 0.84) (ตาราง 2) 

ตาราง 1	 ความถี่และร้อยละของปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล 

ประเด็น
ค่าสถิติ

ความถี่ ร้อยละ

เพศ
 ชาย
 หญิง

10
76

11.60
88.40

รวม 86 100

อายุ
 17-18 ปี
 19-20 ปี
 21-22 ปี
 23-24ปี

2
26
51
7

2.30
30.20
59.30
8.10

รวม 86 100
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ประเด็น
ค่าสถิติ

ความถี่ ร้อยละ

ชั้นปี
 ชั้นปีที่ 1
 ชั้นปีที่ 2
 ชั้นปีที่ 3
 ชั้นปีที่ 4

9
19
23
35

10.47
22.09
26.74
40.70

รวม 86 100

ตาราง 2	 คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความพงึพอใจตอ่หลกัสตูรของนกัศกึษาวทิยาศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี

ประเด็น µ σ แปลผล

ด้านหลักสูตรเนื้อหารายวิชา 3.52 0.85 มาก

ด้านอาจารย์ผู้สอน 3.86 0.79 มาก

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 3.76 0.79 มาก

ด้านการให้บริการ/การสนับสนุนการเรียนการสอน 3.51 0.84 มาก

ด้านการวัดและประเมินผล 3.72 0.82 มาก

ด้านการพัฒนาคุณลักษณะของบัณฑิต 3.76 0.93 มาก

รวม 3.70 0.85 มาก

ตาราง 1	 ความถี่และร้อยละของปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล (ต่อ)

สว่นที ่3 การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความ
พึงพอใจต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขา
วิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จำ�แนกตาม
เพศและชั้นปี

นักศึกษาที่มีเพศต่างกันมีความพึงพอใจ
ต่อหลักสูตร โดยรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณา

เปน็รายดา้น พบว่านกัศกึษาทีม่เีพศตา่งกันมรีะดบั
ความพึงพอใจต่อหลักสูตร ด้านหลักสูตรเนื้อหา
รายวิชา ด้านอาจารย์ผู้สอน ด้านกิจกรรมการ
เรียนการสอนด้านการให้บริการ/การสนับสนุน
การเรยีนการสอนดา้นการวดัและประเมนิผลดา้น
การพฒันาคณุลกัษณะของบัณฑิตไมแ่ตกตา่งกัน ที่
ระดับความเชื่อมั่น 0.05 (ตาราง 3) 



Journal of Education, Mahasarakham University 155 Volume 16 Number 2 April - June 2022

ตาราง 3	 เปรียบเทียบความพึงพอใจต่อหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จำ�แนกตามเพศ

ความพึงพอใจต่อหลักสูตร
นักศึกษาชาย นักศึกษาหญิง

t p
µ σ µ σ

ด้านหลักสูตรเนื้อหารายวิชา 3.84 1.10 3.48 0.86 1.25 .33

ด้านอาจารย์ผู้สอน 4.28 0.46 3.80 0.82 2.72 .42

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 3.69 0.83 3.77 0.79 -0.34 .67

ด้านการให้บริการ/การสนับสนุนการ
เรียนการสอน

3.52 0.71 3.51 0.84 -0.01 .51

ด้านการวัดและประเมินผล 3.66 0.10 3.73 0.80 -0.24 .73

ด้านการพัฒนาคุณลักษณะของบัณฑิต 2.93 1.41 3.87 0.78 -1.96 -.94

รวม 3.65 0.77 3.69 0.82 0.24 .29
หมายเหตุ: ค่า p < 0.05 มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

การจำ�แนกตามชั้นปี

นักศึกษาที่มี ช้ันปีการศึกษาต่างกันมี
ความพึงพอใจต่อหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม โดยภาพรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p < 0.05) 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านนักศึกษาท่ีมีช้ันปี
การศึกษาต่างกันมีความพึงพอใจต่อหลักสูตร 
ด้านการให้บริการ/การสนับสนุนการเรียนการ
สอน และด้านการวัดและประเมินผลไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p < 0.05) ด้าน
หลักสูตรเนื้อหารายวิชาด้านอาจารย์ผู้สอน ด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอนและด้านการพัฒนา

คุณลักษณะของบัณฑิตไม่แตกต่างกันอย่างมีนัย
สำ�คัญทางสถิติ (p < 0.05) ทำ�การทดสอบเป็น
รายคู่ตามวิธีของ Scheffe นักศึกษาชั้นปีที่ 2 กับ
ชั้นปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรโดยรวม 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p < 0.05) 
นอกนั้นไม่พบความแตกต่างเป็นรายคู่ นักศึกษา
ชัน้ปทีี ่2 กบัชัน้ปทีี ่3 มคีวามพงึพอใจตอ่หลกัสตูร
ด้านวัดและประเมินผลไม่แตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำ�คัญทางสถิติ (p < 0.05) นักศึกษาชั้นปี
ที่ 1-4 มีความพึงพอใจต่อหลักสูตร ด้านการให้
บรกิาร/การสนบัสนนุการเรยีนการสอนไมแ่ตกตา่ง
กัน เมื่อพิจารณาเป็นรายคู่ (ตาราง 4) 

ตาราง 4	 เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจต่อหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จำ�แนกตามชั้นปี

ความพึงพอใจต่อหลักสูตร แหล่งความแปรปรวน df SS MS F p

ด้านหลักสูตรเนื้อหารายวิชา ระหว่างกลุ่ม 3 6.64 2.21 3.12 .10

ภายในกลุ่ม 82 55.35 0.68

รวม 85 61.98
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อภิปรายผล
จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความ

พงึพอใจตอ่หลกัสตูรวทิยาศาสตรบณัฑติ สาขาวชิา
วิทยาศาสตร์สิง่แวดล้อม ในภาพรวมและรายด้าน 
ทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมากมีความพึงพอใจไม่
แตกต่างกันเม่ือจำ�แนกตามปัจจัยพื้นฐานส่วน
บุคคล ยกเว้นด้านอาจารย์ผู้สอนที่ เพศหญิง 
พึงพอใจมากกว่าเพศชาย และเมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ มีข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดในระดับมากที่สุด 
คือ อาจารย์มีความรู้ความเชี่ยวชาญในเนื้อหาวิชา
ที่สอน ทั้งนี้อาจเนื่องจากคุณลักษณะอาจารย์ท่ี

มีความรู้ ความสามารถความเชี่ยวชาญ มีคุณวุฒิ
เหมาะสมกับรายวิชาที่สอน ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของอุมาพร ไวฉลาดและวันทนีย์  
โพธิ์กลาง (2557) พบว่านิสิตพึงพอใจผู้สอน
เนื่องจากอาจารย์ที่รอบรู้และสามารถถ่ายทอด
ความรู้และประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างถูก
ต้องแม่นยำ� ทำ�ให้ความพึงพอใจในด้านนี้มีค่า
มากที่สุด รองลงมา คือ ด้านกิจกรรมการเรียน
การสอน ด้านการพัฒนาคุณลักษณะของบัณฑิต 
การวัดและประเมินผลและด้านหลักสูตรเนื้อหา
รายวิชาสอดคลอ้งกบังานวจัิยของอทุมุพร ไวฉลาด
และวันทนีย์ โพธิ์กลาง (2557) อาจเนื่องจาก

ความพึงพอใจต่อหลักสูตร แหล่งความแปรปรวน df SS MS F p

ด้านอาจารย์ผู้สอน ระหว่างกลุ่ม 3 4.31 1.44 2.38 .11

ภายในกลุ่ม 82 49.60 0.60

รวม 85 53.91

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ระหว่างกลุ่ม 3 4.38 1.46 2.48 .11

ภายในกลุ่ม 82 49.45 0.60

รวม 85 53.83

ด้านการให้บริการ/การสนับสนุน
การเรียนการสอน

ระหว่างกลุ่ม 3 6.39 2.13 3.30 .08

ภายในกลุ่ม 82 51.77 0.63

รวม 85 58.16

ด้านการวัดและประเมินผล ระหว่างกลุ่ม 3 4.79 1.60 2.50 .08

ภายในกลุ่ม 82 52.61 0.64

รวม 85 57.40

ด้านการพัฒนาคุณลักษณะของ
บัณฑิต

ระหว่างกลุ่ม 3 4.84 1.61 2.09 .17

ภายในกลุ่ม 82 69.94 0.85

รวม 85 74.78

หมายเหตุ: ค่า p < 0.05 มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

ตาราง 4	 เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจต่อหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จำ�แนกตามชั้นปี (ต่อ)
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หลักสูตรให้ความสำ�คัญกับการจัดการเรียนการ
สอนที่เป็นภารกิจหลัก จึงทำ�ให้สามารถบริหาร
จัดการทรัพยากรต่างๆ ที่มีอยู่ในการสนับสนุน
การจัดการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม ถือ
เป็นกระบวนการที่สำ�คัญในการผลิตบัณฑิต และ
ส่งผลผู้ เรียนมีความพึงพอใจ ในการจัดการ
จัดการเรียนการสอน ตลอดจนมีความสนใจมีแรง
จูงใจในการเรียนและนำ�ไปสู่การเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและสอดคล้องกับผลการศึกษาของ
ยุคลธร แจ่มฤทธิ์ (2554) ที่พบว่าบรรยากาศใน
การเรียนรู้มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการใฝ่รู้ของ
นักศึกษาหลักสูตรให้ความสำ�คัญกับการจัดการ
ด้านสภาพแวดล้อม และสิ่งอำ�นวยความสะดวก 
เช่น ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องสมุด โดยจัดให้มีแหล่ง
วิชาการเพื่อศึกษาค้นคว้าเพียงพอ เช่นหนังสือ 
ตำ�รา เอกสารอ้างอิง สิ่งพิมพ์ แผนที่ รวมถึง
การจัดทุนการศึกษาท่ีเหมาะสม มีการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารให้นักศึกษาทราบ
อย่างทั่วถึง เพื่อมุ่งหวังให้มีการจัดการเรียนการ
สอนมีสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ส่งเสริม
ให้เกิดการเรียนรู้แก่นักศึกษา ด้านเนื้อหาวิชา
ของหลักสูตร นักศึกษามีความ พึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก เน่ืองจากหลักสูตรได้พัฒนาหลักสูตร
และกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ ทั้งภาค
ทฤษฎีและภาคปฏิบัติที่สอดคล้องกับสถานการณ์
ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร โดยเน้นผู้เรียน
เป็นสำ�คัญ หลักสูตรจึงมีเนื้อหารายวิชาเรียนที่
เป็นองค์ความรู้ใหม่ ทันสมัยและทันเหตุการณ์
รายวิชามีความหลากหลาย ความสอดคล้องกับ
ความสนใจของผู้เรียน ทั้งยังให้ความสำ�คัญกับ
การได้ศึกษาเรียนรู้ในสถานที่จริงนอกห้องเรียน 
จึงจัดให้มีการศึกษาดูงานนอกสถานที่ ตลอดจน
เพิ่มทักษะและประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการ
เปิดโอกาสให้นักศึกษาเลือกฝึกงานในหน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้องกับงานทางด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งที่เป็น
หน่วยงานราชการหน่วยงานเอกชน และองค์กร
อิสระ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ อุมาพร 
ไวฉลาดและวันทนีย์ โพธิ์กลาง (2557) พบว่า 
นักศึกษาโดยรวมมีความพึงพอใจในระดับมากใน
ด้านหลักสูตรที่รายวิชาในหลักสูตรมีความหลาก
หลาย และมีประโยชน์โดยตรงต่อการทำ�งานใน
อาชีพที่สัมพันธ์กับสาขาที่ศึกษา และหลักสูตร
ทันสมัยสอดคล้องกับความต้องการทางวิชาการ 
วิชาชีพ สังคม 

เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักศึกษา
ต่อการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรที่มีเพศ
ต่างกัน พบว่า เพศต่างกันมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรโดยภาพ
รวมและรายด้านอยู่ในระดับมากและไม่แตกต่าง
กัน สอดคล้องกับการวิจัยของ อรวรรณ ธนูศร 
(2561) พบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อ
การจดัการเรยีนการสอนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
เพื่อพิจารณารายด้านพบว่า ทุกด้านมีระดับความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก นักศึกษาที่มีเพศต่างกัน 
มีระดับความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอน
โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน นักศึกษาที่มี
ช้ันปีต่างกัน มีระดับความพึงพอใจโดยภาพรวม
และรายด้านไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติ (p < 0.05) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะหลักสูตรให้
ความสำ�คัญกับนักศึกษาทุกชั้นปี มีการจัดเนื้อหา
หลักสูตร กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนที่
มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนตามลำ�ดับข้ันความยากง่าย
ของเนื้อหาสาระรายวิชาตามระดับช้ันของผู้เรียน 
อาจารยผ์ูส้อนมกีารเปดิโอกาสให้ผูเ้รยีนไดซ้กัถาม
ไดท้กุครัง้เมือ่มขีอ้สงสยั และหลักสูตรไดจ้ดัหาสือ่
การเรียนการสอนที่ทันสมัยเอ้ือต่อการเรียนอย่าง
สม่ำ�เสมอทำ�ให้นักศึกษาที่มีชั้นปีต่างกันมีความ 
พงึพอใจไมแ่ตกตา่งกนั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
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อรวรรณ ธนูศร (2561) นักศึกษาชั้นปีต่างกันมี
ความพึงพอใจต่อหลักสูตรโดยรวมไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p < 0.05) 

สรุปได้ว่าความพึงพอใจของนักศึกษา
ทั้ง 4 ชั้นปี พบว่า ด้านคุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สะท้อนให้เห็นถึงระบบการ 
คัดเลือกอาจารย์ผู้สอนที่มีมาตรฐานเป็นไปตาม
เกณฑ์คุณสมบัติผู้สอนในระดับอุดมศึกษา แต่
ความพึงพอใจต่อสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ในด้าน
การให้บริการ/การสนับสนุนการเรียนการสอน 
มีค่าเฉล่ียต่ำ�สุด สะท้อนให้เห็นความต้องการ
ของนักศึกษาที่ต้องการสิ่งสนับสนุนด้านต่างๆ ท่ี
หลักสูตรต้องจัดหาให้เพียงพอต่อความต้องการ
และพัฒนากระบวนการให้บริการการจัดการ
เรียนการสอนที่ดียิ่งขึ้นต่อไป ซึ่งผลจากการศึกษา 
คร้ังนี ้ทำ�ให้หลักสูตรมขีอ้มลูทีส่ำ�คัญในการพัฒนา
รปูแบบการจัดการเรียนการสอน การจดัหาสือ่การ
เรียนการสอนที่เพิ่มขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้  
มีประสบการณ์และส่งผลดีต่อการทำ�งานใน
อนาคตของนักศึกษา

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

ผลการศึกษาวิจัย เป็นแนวทางในการ
พิจารณาวางแผนปรับปรุง พัฒนาการเรียนการ

สอนหลักสูตร กิจกรรมเสริมหลักสูตรและปัจจัย
เก้ือหนุนด้านต่างๆ ของหลักสูตร ส่งเสริมให้
นักศึกษาเกิดความพึงพอใจในระดับมากที่สุด
ด้วยการปรับปรุงหลักสูตรให้ทันสมัย จัดหาผู้
สอนที่มีความรู้ความสามารถในการถ่ายทอดองค์
ความรู้และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลาก
หลาย เน้นการศึกษาองค์ความรู้ทางทฤษฎีและ
การปฏบิตังิานในสถานทีจ่รงิ เสรมิสรา้งการมสีว่น
ร่วมระหว่างผู้เรียน ผู้สอน และผู้บริหารหลักสูตร
และผู้ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสีย ด้านการให้บริการ/การ
สนับสนุนการเรียนการสอน ส่งเสริมให้มีการจัด
กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างอาจารย์และ
นักศึกษา และพัฒนาหลักสูตรให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ในปัจจุบัน ความต้องการของตลาด
แรงงาน และส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดความพึง
พอใจในระดับมากที่สุดในทุกประเด็น

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรมกีารศกึษาการพฒันาสมรรถนะ
การทำ�งานและอาชพีของบณัฑิตทีส่ำ�เรจ็การศึกษา
ในหลักสูตร

2.2 ควรทำ�การศึกษาเชิงคุณภาพด้วยวิธี
การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตหรือการประชุม
กลุ่มย่อย เพื่อให้ได้ข้อมูลมาสนับสนุนผลการวิจัย
เชิงปริมาณ
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจในรายวิชา 
โครงงาน โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน สำ�หรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย 
The Development of The Learning Achievement and  
Satisfaction in Project Courses Using Project-Based Learning 
for Junior High School Students of Non-Formal and Informal 
Education Center

ศุภชัย ราษฎร์เหนือ1*, พิชัย ละแมนชัย2

Supachai Ratnuea1*, Pichai Ramanchai2 

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชา

โครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้โครง
งานเป็นฐาน 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยจังหวัดขอนแก่น จำ�นวน 7,500 คน กลุ่มตัวอย่างเป็น นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
ศนูยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัอำ�เภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน่ จำ�นวน 20 คน ภาค
เรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2563 ซึง่ไดม้าโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เครือ่งมอืทีใ่ช้
ในการวิจยั ไดแ้ก ่1) แผนการจดัการเรยีนรู ้รายวชิาโครงงานเพ่ือพฒันาทกัษะการเรยีนรู ้ชัน้มธัยมศกึษา
ตอนต้น โครงงานและการนำ�เสนอผลงาน จำ�นวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จำ�นวน 30 ข้อ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนการเรียนรู้ที่ใช้โครง
งานเป็นฐาน วิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน สถิติที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test) 

1	 นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร วิทยาลัยนครราชสีมา
2	 คณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยนครราชสีมา
1	 M. Ed. Condidate in Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Nakhonratchasima College
2	 Facuty of Education, Nakhonratchasima College
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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ผลการวิจัยพบว่า

1. กิจกรรมการเรยีนการสอนการเรยีนรูท้ีใ่ชโ้ครงงานเปน็ฐาน รายวชิาโครงงานเพือ่พฒันาทกัษะ
การเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.10/84.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ที่กำ�หนดไว้

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการเรียนการสอนการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็น
ฐาน โครงงานเพือ่พฒันาทกัษะการเรยีนรู ้ช้ันมธัยมศกึษาตอนตน้ สงูกวา่ กอ่นเรยีนอยา่งมนียัสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01

3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่กจิกรรมการเรยีนการสอนการเรยีนรู ้ทีใ่ชโ้ครงงานเปน็ฐาน 
รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น อยู่ในระดับมาก

คำ�สำ�คัญ:	 โครงงาน การเรียนรู้ ความพึงพอใจ

Abstract
the research objectives 1) To develop project-based learning activities. Project course 

to develop learning skills junior high school to be effective according to the 80/80 criteria 
2) to compare pre-school and post-study achievement with project-based learning activities 
3) to study student satisfaction  towards project-based learning activities Population used 
in the study is a junior high school student Center for Non-formal and Informal Education, 
Khon Kaen Province, number 7,500 people. The sample group was  junior high school  
students Center for Non-Formal and Informal Education, Chum Phae District 20 students 
in Khon Kaen Province for the second semester of Academic Year 2020, which were 
obtained by cluster random sampling. The sample group were students who enrolled in 
project courses to develop learning skills. There is only one group The research tools were 
1) a learning management plan. Project course to develop learning skills junior high school  
Projects and presentations of 5 plans 2) a 30-item achievement test 3) a questionnaire on 
the satisfaction of students towards project-based learning teaching and learning. Project 
subjects to develop learning skills by learning to use the project as a base The statistics 
used in the research were mean, standard deviation, and t-test. Projects and presentations 
of 5 plans 2) a 30-item achievement test 3) a questionnaire on the satisfaction of students 
towards project-based learning teaching and learning. Project subjects to develop learning  
skills by learning to use the project as a base The statistics used in the research were 
mean, standard deviation, and t-test. Projects and presentations of 5 plans 2) a 30-item  
achievement test 3) a questionnaire on the satisfaction of students towards project-based 
learning teaching and learning. Project subjects to develop learning skills by learning to use 
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the project as a base The statistics used in the research were mean, standard deviation, 
and t-test.

The results revealed that:

1. Project-based learning teaching and learning activities  project course to  
develop learning skills junior high school The generated efficiency is 82.10/84.67 which is 
higher than the specified 80/80 threshold.

2. The student’s achievement after receiving the project-based learning  
instruction  projects to develop learning skills  lower secondary school was statistically  
significantly higher than before at the.01 level.

3. Students’ satisfaction with teaching and learning activities based on project-based 
learning Project course to develop learning skills junior high school at a high level

Keywords:	Project, learning, satisfaction

บทนำ�
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ 
(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ในมาตรา 22 กำ�หนด
ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า “ผู้เรียนทุกคน 
มีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้
และถือว่าผู้เรียนมีความสำ�คัญที่สุดการจัดการ
ศึกษา ต้องส่งเสริมผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเอง
ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตรา 24 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและ 
หนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งดำ�เนนิการ ดังตอ่ไปนี ้1) จดั
เนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความ
สนใจและความถนดัของผูเ้รยีน โดย คำ�นึงถงึความ
แตกต่างระหวา่งบคุคล 2) ฝกึทกัษะ กระบวนการ
คิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
3) จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์
จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำ�ได้ คิดเป็น ทำ�เป็น รักการ
อา่นและเกิดการใฝรู่อ้ย่างตอ่เนือ่ง 4) จดัการเรยีน
การสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ 

อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม 
ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้
ในทุกวิชา 5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถ
จัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และ 
อำ�นวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของ กระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอน
และผูเ้รยีนอาจเรยีนรูไ้ปพรอ้มกนัจากสือ่การเรยีน
การสอนและแหล่งวิทยาการ ประเภทต่างๆ 6) 
จดัการเรยีนรูใ้หเ้กิดขึน้ไดท้กุเวลาทกุสถานที ่มกีาร
ประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผู้ปกครอง 
และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนา 
ผู้เรียนตามศักยภาพ

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนให้มี
คุณภาพ ถือว่าเป็นเรื่องสำ�คัญ ท่ีจะต้องทำ�ให้
ศักยภาพที่มีอยู่ในตัวของบุคคลแต่ละคนได้รับ
การพัฒนาอย่างเต็มที่ เพื่อทำ�ให้เป็นคนรู้จักคิด
วิเคราะห์ รู้จักการแก้ปัญหา มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ รู้จักเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถปรับ
ตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้น 
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มีคุณธรรม จริยธรรม สามารถพึ่งตนเองได้และ
สามารถดำ�รงชีวิตอยู่ได้อย่างเป็นสุข การพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของประเทศจึงต้องให้ความ
สำ�คัญกับการพัฒนาสถานศึกษาเป็นหลัก เน่ือง
ด้วยสถานศึกษาเป็นหน่วยงานหลักในการทำ�
หนา้ทีก่ารจดัการศกึษาใหแ้กป่ระชาชน (สำ�นักงาน
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
สำ�นักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ) 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2555) ตามหลักการ
ข้อที่ 1 เป็นหลักสูตรท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นด้าน
สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน และการจัดการเรียน
รู้ โดยเน้นการบูรณาการเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
วิถีชีวิต ความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุมชนสังคม 
จุดมุ่งหมาย ข้อที่ 7 เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มี
ทักษะในการแสวงหาความรู้ สามารถเข้าถึงแหล่ง
เรียนรู้ และบูรณาการความรู้มาใช้ในการพัฒนา
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
การเรียนตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จะมีวิธีเดียว 
คือ วิธีเรียน การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ที่สามารถจัดการเรียนรู้ได้หลายรูป
แบบ เช่น การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้แบบ
พบกลุ่ม และการเรียนรู้แบบอื่นๆ ซึ่งในแต่ละ
รายวชิานกัเรียนสามารถเลอืกเรยีนในรปูแบบใดรปู
แบบหน่ึง หรอืหลายรปูแบบ จากเหตผุลการศกึษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สามารถ
จดัการเรยีนรูไ้ดห้ลายรปูแบบนัน้ การจดัการเรยีน
แบบโครงงานเป็นการจดัการเรยีนรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียน เพ่ือที่จะให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงใน
ลักษณะ ของการศึกษา สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง 
ประดิษฐ์ คิดค้น เพ่ือตอบสนองตามหลักการ
และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร สาระการเรียนรู้ที่  

1. สาระทักษะการเรียนรู้ เป็นสาระเกี่ยวกับ
การเรียนรู้ด้วยตนเอง การใช้แหล่งเรียนรู้ การ
จัดการความรู้ การคิดเป็น การวิจัย อย่างง่าย 
รายวิชาโครงการเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น จัดอยู่ในกลุ่มสาระทักษะ
การเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

ซึง่แตล่ะสาระประกอบดว้ยรายวชิาบงัคบั 
และรายวิชาเลือกตามจำ�นวนหน่วยกิตที่กำ�หนด
ไว้ ในโครงสร้างรายวิชาบังคับทุกรายวิชาผู้เรียน
ต้องลงทะเบียนเรียนตามที่กำ�หนด ส่วนรายวิชา
เลือกสถานศึกษากำ�หนดได้ตามความต้องการ 
โดยพัฒนาหลักสูตรขึ้นเองหรือเลือกใช้จากที่ 
สถานศึกษาอื่น หรือส่วนกลางกำ�หนด 

จากปัญหาการจัดการเรียนการสอน
นักเรียนศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยอำ�เภอชุมแพ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการ
ศกึษา 2563 ทีเ่ปน็การเรยีนการสอนแบบพบกลุม่
และเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ซึง่มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ต่ำ�ทั้งในรายวิชาบังคับรายวิชาบังคับเลือกและ
เลือกเสรี ภาพรวมของระดับจังหวัดอยู่ในลำ�ดับ
ท้ายๆ ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และลำ�ดับ
ทา้ยๆ ของกลุม่ ศนูยก์ารศกึษานอกระบบและการ
ศกึษาตามอธัยาศยัอำ�เภอ ซึง่ไม่เปน็ทีน่า่พอใจของ
คณะครูและผู้บริหาร การเรียนการสอนนักเรียน 
รูปแบบโครงงานน่าจะเป็นการจัดการเรียนการ
สอนที่จะพัฒนาผู้เรียนและเป็นการยกผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน ของนักเ รียนศูนย์การศึกษา 
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำ�เภอ
ชุมแพ

 การสอนแบบโครงงาน เป็นการให้
นักเรียนสืบค้นหาข้อมูลอย่างลึกตามหัวเรื่อง ที่
เด็กสนใจควรแก่การเรียนรู้ โดยปกติการสืบค้นจะ
ทำ�โดยเด็กกลุ่มเล็กๆ ที่อยู่ในชั้นเรียน หรือเด็กทั้ง
ชัน้รว่มกนั หรอืบางโอกาสอาจเปน็เพยีงเดก็คนใด
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คนหนึ่งเท่านั้น จุดเด่นของโครงงาน คือ พยายาม
ที่จะค้นหาคําตอบจากคําถามที่เกี่ยวกับ หัวเรื่อง
ไม่ว่าคําถามนั้นจะมาจากเด็ก จากครู หรือจาก
เด็กและครูร่วมกันก็ตาม จุดประสงค์ของโครง
งาน คือ การเรียนรู้เกี่ยวกับหัวเรื่องมากกว่าการ 
เสาะแสวงหาคําตอบที่ถูกต้องเพ่ือตอบคําถามที่
ครูเป็นผู้ถาม การทำ�โครงงานไม่สามารถทดแทน
หลักสูตรทั้งหมดได้ สำ�หรับเด็กปฐมวัย ถือเป็น
ส่วนที่ เสริมเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ อย่างไม่เป็น
ทางการเพียงส่วนหนึ่งของหลักสูตรเท่านั้น งาน
โครงงานจะไม่แยกเป็นรายวิชา เช่น ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ฯลฯ แต่จะ บูรณาการ
ทุกวิชาเข้าด้วยกัน โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยต้องการ
ครูเป็นผู้ชี้แนะและเป็นที่ ปรึกษาในการทำ�โครง
งาน เวลาทีใ่ชใ้นการทำ�งานแตล่ะโครงงานนัน้อาจ
ใช้เวลาหลายวัน หลายสัปดาห์ หรือหนึ่งสัปดาห์ 
ขึ้นอยู่กับหัวเรื่อง และความสนใจของเด็กทำ�ด้วย
ตัวเอง กระบวนการ โครงงานถือเป็นตัวอย่างที่ดี
ของ การเรียนรู้ท่ีเตม็ไปด้วยความหมาย เหมาะกบั 
พัฒนาการเด็ก เป็นการศึกษาอย่างลึกใน ช่วง
เวลาที่ขยายได้ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
แต่ละกลุ่มย่อย หรือแต่ละช้ัน และ ตามแต่หัว
เร่ืองที่ต้องการศึกษา (วราภรณ์ ตระกูลสฤษด์ิ, 
2545) ว่า การสอนแบบโครงงานหมายถึงการ
จัดกิจกรรม การร่วมมือช่วยเหลือกันแก้ปัญหาที่
เกิดขึน้ภายในกลุม่ด้วยวธิกีารปฏิบติัจริงเพ่ือเรยีนรู ้
วิธีการแก้ปัญหาอันนำ�ไปสู่ความสามารถ ในการ
คิดวิเคราะห์ การแสวงหาข้อมูลในการแก้ปัญหา
เหล่าน้ัน (วราภรณ ์ตระกลูสฤษด์ิ, 2545) วา่ได้ให้
ความหมายของการเรียนรู้แบบโครงงาน (Group 
Project) ว่าหมายถึงการรวมกลุ่มของบุคคล
มากกวา่ 2 คนขึน้ไปมปีฏสิมัพันธร์ว่มกนั กจิกรรม
อันนำ�ไปสู่จุดมุ่งหมายบางประการ นอกจากนั้น
แล้วยังเป็นการจัดสถานการณ์ที่ ช่วยให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้การทำ�งานร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกัน

และกนัและสนบัสนนุกนั ในการเรยีนรู ้(Fascitate 
Learning) เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ซึ่งกัน
และกันที่เกิดขึ้นต่อ ทุกคนภายในกลุ่ม สุชาติ วงศ์
สุวรรณ, 2542) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้โครง
งานว่า หมายถึงว่าเป็นการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่ง
ที่เป็นการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะ 
ของการศึกษา สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์ 
คิดค้น โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นแนะนำ�และ ให้คำ�
ปรึกษาอย่างใกล้ชิด 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเลือกวิชา
โครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ระดับชั้น
มธัยมศกึษาตอนตน้ ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอำ�เภอชุมแพ การเรียนรู้ที่
ใชโ้ครงงานเปน็ฐาน ผู้วิจยัเห็นว่าเปน็การพฒันาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นได้ สนใจที่จะศึกษา
การเรียนการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน ว่ามีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างไร ความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้ เพื่อช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 
อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้

โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียน และหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน 
รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ 
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สมมุติฐานการวิจัย
นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1. ประชากร

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ศูนย์การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดขอนแก่น ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำ�นวน 7,500 คน

กลุ่มตัวอย่างในการทดลองครั้งนี้ คือ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำ�เภอ
ชมุแพ จงัหวดัขอนแกน่ ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 
2563 จำ�นวน 20 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบเป็น 
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

2. เนื้อหา 

เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เนื้อหา
รายวิชาเลือกเสรี วิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น รหัสวิชา 
ทร 02006 เนื้อหา ดังนี้

1. โลกของอาชีพ 

2. การจดทะเบียนก่อตั้งบริษัทจําลอง

3. โครงงานและการนำ�เสนอผลงาน 

4. การจัดทำ�รายงานกิจการ

5. การจัดประชุมผู้ถือหุ้น 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 

ตวัแปรอสิระ คอื การเรยีนรูท้ีใ่ชโ้ครงงาน
เป็นฐาน

ตัวแปรตาม ได้แก่

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครง
งานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ 

- ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่  1 .  การ วิ เคราะห์ ข้อมูลหา
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน โดย
การเรียนรู้ท่ีใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครง
งานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ช้ันมัธยมศึกษา 
ตอนต้นให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

การวิ เคราะห์หาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการเรียนรู้ที่ใช้
โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดย
การนำ�คะแนนแบบทดสอบคะแนนผลการปฏิบัติ
ทั้ง 5 แผน กับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(การทดสอบหลังเรียน 30 ข้อ) นำ�มาคำ�นวณเพื่อ
หาค่าประสทิธิภาพของกจิกรรมการเรยีนการสอน 
โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน 
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จากตาราง 1 พบว่าประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการเรยีนรูท้ีใ่ช้โครง
งานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีค่า E

1
 คิด

เป็นร้อยละ 82.10 ส่วนคะแนนจากการทำ�แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
นักเรียน ที่จัดการเรียนการสอนโดยการเรียนรู้ที่
ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีค่า E

2
 

คิดเป็นร้อยละ 84.67 นั่นคือ ประสิทธิภาพของ 
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการเรยีนรูท้ีใ่ช้โครง
งานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะ

การเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีค่าเท่ากับ 
82.10/84.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80

ตอนที่ 2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนการสอน โดยการเรยีน
รู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน

 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรยีนการสอน โดยการเรยีนรูท้ีใ่ชโ้ครงงานเปน็ฐาน 
รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น นำ�มาทดสอบค่าที (t-test) 
ปรากฏผลดังตาราง 2

ตาราง 1	 คะแนนประสิทธิภาพกระบวนการ (E
1
) ค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน  

โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (E

1
/E

2
) 

แผนจัดการเรียนรู้ คะแนน S.D. ร้อยละ

10 8.10 0.91 81.00

10 7.90 0.72 79.00

10 8.25 1.02 82.50

10 8.25 0.91 82.50

10 8.55 0.76 85.50

รวม 50 41.05 2.96 82.10

N
ประสิทธิภาพของกระบวนการ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์

E
1/
E

2คะแนนเต็ม E
1

คะแนนเต็ม E
2

20 50 41.05 82.10 30 25.40 84.67 82.10/4.67

ตาราง 2	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

ช่วงการวัด คะแนน S.D. ∑D ∑D2  (∑D2) df t

ก่อนเรียน 30 16.85 2.08 171 1,513 29,241 19
23.36 **

หลังเรียน 30 25.40 1.10 19
** มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01
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จากตาราง 2 พบวา่นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 16.85 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.08 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 25.40 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
1.10 วิเคราะห์ความแตกต่างโดยใช้สถิติ t-test 
เท่ากับ 23.36 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .01

ตอนที ่3. ผลการศกึษาความพงึพอใจของ
นกัเรยีนทีม่ตีอ่กจิกรรมการเรยีนการสอน โดยการ
เรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน การวิเคราะห์ข้อมูล
จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน โดยการเรียนรู้ที่
ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น การ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดัง
ตาราง 3

ตาราง 3	 ความพึงพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่กจิกรรมการเรยีนการสอน โดยการเรยีนรูท้ีใ่ชโ้ครงงานเปน็
ฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

ข้อความ S.D.
ระดับความ
พึงพอใจ

ลำ�ดับที่

1. ส่งเสริมให้นักเรียนตื่นเต้นได้ฝึกทักษะการคิดด้วยตนเอง 4.55 0.76 มากที่สุด 3

2. ส่งเสริมให้นักเรียนชอบการมีส่วนร่วมในการทำ�กิจกรรม แบบกลุ่ม 4.30 0.66 มาก 6

3. ทำ�ให้นักเรียนชอบร่วมกันแก้ไขปัญหา 4.10 0.79 มาก 9

4. ทำ�ให้นักเรียนพอใจได้ช่วยเหลือกันและกันในการเรียน 4.25 0.79 มาก 7

5. ทำ�ให้นักเรียนมีอิสระชอบในการแสดงออก 4.30 0.80 มาก 6

6. ช่วยนักเรียนชอบการประเมินสถานการณ์ 4.20 0.95 มาก 8

7. ช่วยให้นักเรียนชอบการวางแผนและใช้แผนในการทำ�งาน 4.05 0.83 มาก 10

8. ช่วยให้นักเรียนพอใจการจัดการระบบในการทำ�งาน 4.60 0.50 มากที่สุด 2

9. ช่วยให้นักเรียนพอใจสร้างแรงจูงใจในการทำ�งาน 4.00 0.97 มาก 11

10. ช่วยให้นักเรียนรู้จักการตรวจสอบผลการทำ�งาน 3.60 0.75 มาก 13

11. ช่วยให้นักเรียนชอบในการปรับปรุงการทำ�งาน 4.05 0.89 มาก 10

12. ช่วยให้นักเรียนพอใจสร้างแรงบันดาลใจให้รักการทำ�งาน 4.10 0.55 มาก 9

13.ช่วยให้นักเรียนสนุก ชอบการทำ�งานเป็นกลุ่ม 4.05 0.89 มาก 10

14. ทำ�ให้นักเรียนพอใจบทบาทหน้าที่ในการทำ�งานกลุ่ม การมีส่วน
ร่วม มีความสามัคคีในกลุ่ม

4.65 0.75 มากที่สุด 1

15. ทำ�ให้นักเรียนพอใจเชื่อมั่นในการจัดการงานอาชีพในอนาคต 4.30 0.66 มาก 6
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3. ความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อ
กจิกรรมการเรยีนการสอนโดยการเรยีนรูท้ีใ่ชโ้ครง
งานเป็นฐาน อยู่ในระดับมาก (4.24) 

อภิปรายผล
การพัฒนากิ จกรรมการ เ รี ยนการ

สอน โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน ชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น สามารถ อภิปรายรายงาน
ผล ได้ดังนี้

1. กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการ
เรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อ
พฒันาทกัษะการเรียนรู ้ชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ ที่
สร้างขึ้นมีประประสิทธิภาพ 82.10/84.67 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ ์80/80 ท่ีกำ�หนดไว้ ทีเ่ป็นดงันีอ้าจเปน็
เพราะวา่แผนจัดการเรยีนรูม้กีารออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ที่สนองความต้องการและวิธีการเรียน
ของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม
และมีบทบาทในกิจกรรมอย่างมาก ให้นักเรียน

จากตาราง 3 พบว่า ความพึงพอใจของ
นกัเรยีนทีม่ต่ีอกิจกรรมการเรยีนการสอน โดยการ
เรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (4.24) ซึ่งเป็นไป
ตามสมุติฐานของการวิจัย

ผลการวิจัย
สรุปได้ดังนี้

1. กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการ
เรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.10/84.67 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 ที่กำ�หนดไว้

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
หลังการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
การเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตาราง 3	 ความพึงพอใจของนกัเรียนทีม่ตีอ่กจิกรรมการเรยีนการสอน โดยการเรียนรูท้ีใ่ชโ้ครงงานเปน็
ฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ต่อ)

ข้อความ S.D.
ระดับความ
พึงพอใจ

ลำ�ดับที่

16. ทำ�ให้นักเรียนชอบการทำ�งาน มีช่องทางในการประกอบอาชีพ 3.65 0.99 มาก 12

17. ช่วยให้นักเรียนสนุกเกิดทักษะในการบริหารจัดการที่นำ�ไปใช้ใน
ชีวิตประจำ�วัน

4.55 0.60 มากที่สุด 3

18. ช่วยให้นักเรียนตื่นเต้นมีโอกาสแสดงความคิดสร้างสรรค์ในงานที่
ได้รับมอบหมาย

4.35 0.88 มาก 5

19. ช่วยให้นักเรียนพอใจ รู้จักเคารพในความคิดเห็นของตนเองและ
ผู้อื่น

4.50 0.89 มากที่สุด 4

20. ช่วยให้นักเรียนพอใจรู้จักการรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม
น้อมนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจำ�วัน
ได้

4.55 0.83 มากที่สุด 3

ภาพรวม 4.24 0.83 มาก 4
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รู้จักการคิด วิเคราะห์ วางแผน ลงมือปฏิบัติ รู้จัก
การปรับปรุง ดัดแปลงพัฒนางานและการสรุปผล
การทำ�งาน การเรียนมีความท้าทายจากกิจกรรม
ท่ีสอดคล้องกับวัยและความสนใจของผู้เรียน มี
การแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อยๆ มีการเลือก
วิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบที่เหมาะสมกับ
หัวข้อที่เรียน โดยคำ�นึงถึงมาตรฐาน สาระสำ�คัญ 
ตัวชี้วัด และจุดประสงค์ของเนื้อหา กิจกรรมหรือ
กระบวนการเรียน การวัดและประเมินผล ความ
สนใจและความสามารถของผู้เรียนซึ่งสอดคล้อง
กับ ชัยรัตน์ สุทธิรัตน์ (2551: 4) ได้กล่าวว่าการ
จดัการเรยีนการสอนในกลุม่สาระตา่งๆนัน้ ตอ้งมี
กระบวนการและวิธีการที่หลากหลาย ผู้สอนต้อง
คำ�นึงถึงพัฒนาการด้านร่างกายและสติปัญญา 
วิธีการเรียนรู้ ความสนใน และความสามารถของ
ผู้เรียนเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง การจัดการเรียนรู้
ควรใชร้ปูแบบ วธิกีารท่ีหลากหลาย เน้นการจดัการ
เรียนการสอนตามสภาพจริง ถ้าผู้สอนใช้วิธีการที่
หลากหลาย วิธีผสมผสานกันย่อมเปิดโอกาสให้
นักเรียน ได้แสดงความสามารถ ความถนัดอย่าง
เต็มที่ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ผล
การวิจัยนี้สอดคล้องกับการวิจัยของ อนุรักษ์ ชาติ
เชยแดง (2547: 98) ทีศ่กึษาวธิกีารเรยีนการสอน
แบบโครงงานเป็นวิธีสอนที่ให้ผู้เรียนคิดเป็นอย่าง
ระเบียบ มีการวางแผน เป็นขั้นตอนมีลำ�ดับก่อน
หลงั และผูเ้รยีนดำ�เนินการไปตามโครงการทีว่างไว้
โดยนำ�เทคนคิควิซ ีซึง่ประกอบด้วย ขัน้ตอน P D C 
A ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นดำ�เนินการตามแผน 
(Doing) ขั้นตอนการตรวจสอบผลการดำ�เนินการ 
(Checking) และขัน้ตอนการปรบัปรงุแกไ้ขและนำ�
ไปฏิบัติจริง (Acting) มาเพิ่มพัฒนาประสิทธิภาพ
ในการปฏิบัติงานหรือปรับปรุงงานให้สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาได้อย่างอิสระและจัดความคิด
อย่างเป็นระบบทำ�ใหผู้เ้รยีนคิดและวางแผนในการ
จัดการของตน และของกลุ่ม ค้นพบคำ�ตอบแก้ไข

ปัญหาด้วยตนเองรวมทั้งการทำ�งานเป็นทีม การ
ทำ�งานเป็นกลุ่ม ผู้เรียนมีบทบาทร่วมกันในการ
หาความรู้ ผู้เรียนรู้จักสถานการณ์ปัญหาท่ีตนเอง
สนใจตั้งแต่เร่ิมและสิ้นสุดกิจกรรม โครงการผู้
เรียนจะรู้ความสำ�เร็จของปัญหาท่ีทำ�และมีโอกาส
ฝึกฝนประเมินปรับปรุงตนเอง ผู้สอนมีบทบาทใน
การแนะนำ�ชี้แนวทางให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ ซึ่ง
ที่กล่าวมาสอดคล้องกับ แผนการศึกษาแห่งชาติ 
พศ.2560-2579 วิสัยทัศน์: คนไทยได้รับโอกาส
การศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
สามารถดำ�รงชีวิตทีเ่หมาะสมกบัชว่งวัย สอดคลอ้ง
กบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง และมทีกัษะ
ทีจ่ำ�เปน็ในโลกศตวรรษที ่21 ยทุธศาสตรท์ี ่6 การ
พัฒนาประสิทธิภาพของระบบการบริหารจัดการ
ศึกษา ระบบการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มศักยภาพ
ให้นักเรียนมีทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 แนวคิด
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ตั้งอยู่บนฐานคิดที่เช่ือ
ว่า รูปแบบการศึกษาแบบดั้งเดิมในช่วงศตวรรษ
ที่ 20 นั้นเน้นย้ำ�แต่การเรียนการสอนและแบบ
ท่องจำ�เนื้อหาในสาระวิชาหลัก อาทิ คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ไม่เพียงพออีกต่อไป
แล้วการดำ�รงชีวิตและการทำ�งานในโลกศตวรรษ
ใหมภ่ายใตค้วามทา้ทายใหม ่สำ�หรบัแนวคดิทกัษะ
แห่งศตวรรษ ที่ 21 นั้นตั้งต้นจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ที่จำ�เป็นสำ�หรับศตวรรษที่ 21 โดย
ใหค้วามสำ�คญักบัการปลูกฝงั “ทกัษะ” ทีจ่ำ�เปน็ใน
ศตวรรษที่ 21 เช่น ทักษะในการคิดขั้นสูง ทักษะ
ในการเรียรู้และนวัตกรรม ทักษะชีวิตและการ
ทำ�งานด้านสารสนเทศและการสื่อสาร ควบคู่กับ 
“เนื้อหา” ในสาระวิชาหลักและความรู้อื่นที่สำ�คัญ
ในศตวรรษที ่21 เชน่ ความรู้เรือ่งโลก ความรู้ดา้น
การเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบ
การด้านความรู้พลเมือง ความรู้ด้านสุขภาพ และ
ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ผ่านหลักสูตรที่มีลักษณะ
กระชับ (Lean curriculum) ช่างคิด (thinking 
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curriculum) และบูรณาการ (interdisciplinary 
curriculum) เพื่อสร้างนักเรียนที่มี “คุณลักษณะ” 
อันพึงปรารถนาของโลกศตวรรษที่ 21 ได้ นั้นคือ 
รู้จักคิด รักการเรียนรู้ มีสำ�นึกพลเมือง มีความ
กล้าหาญทางจริยธรรม มีความสามารถในการแก้
ปัญหา ปรับตัวสื่อสาร และทำ�งานร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีประสิทธิผลตลอดชีวิต

นอกจากนี้ การเรียรู้ในศตวรรษที่ 21 ยัง
ต้องมีการผสมผสานเทคโนโลยีเข้ากับเนื้อหาและ
วิธีการสอน โดยใช้เทคโนโลยีสนับสนุนทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบใหม่ในการพัฒนาเนื้อหาและทักษะ
แบบใหม่อีกด้วย เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ควรมีลักษณะที่มีชีวิต มีพลวัต มี
ปฏสิมัพนัธ ์การเชือ่มตอ่และมสีว่นรว่ม ใช้สือ่ผสม
ผสานอยา่งหลากหลาย ปรบัเปลีย่นความสามารถ
และระดับของผู้เรียน มีเน้ือหาที่ไม่ยึดติดกับตัว
สื่อ เลือกประกอบเนื้อหาได้เอง ค้นคว้า แก้ไข จด
บันทึกได้ เก็บประวัติการเรียรรู้อย่างเป็นระบบ 
และมีระบบการประเมินผลการเรียนรู้ที่รวดเร็ว

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังได้รับการเรียนการสอน โดยการเรียนรู้ที่ใช้
โครงงานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ที่เป็นดังนี้ อาจเป็นเพราะว่าการเรียนการ
สอน โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน เป็น
กิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนได้คิดอย่างเป็นระบบ 
ระเบียบ มีการวางแผนขั้นตอนมีลำ�ดับก่อนหลัง
และนักเรียน ดำ�เนินไปตามโครงการที่วางไว้โดย
นำ�เอากระบวนการทำ�งานซ่ึงประกอบด้วย ขั้น
วางแผน ขั้นดำ�เนินงานตามแผน ขั้นตรวจสอบ 
และขั้นปรับปรุงแก้ไขนำ�ไปปฏิบัติให้ประสบผล
สำ�เร็จมาเพิ่มพัฒนาประสิทธิภาพในการทำ�งาน
หรือปรับปรุงงานให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาและ

บริบทต่างๆได้ จัดความคิดให้เป็นระบบทำ�ให้
นักเรียนได้คิดและวางแผนในการทำ�งานของตน
และกลุ่ม ค้นพบคำ�ตอบและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
รวมทัง้การทำ�งานเปน็กลุม่ นกัเรยีนมบีทบาทรว่ม
กันในการทำ�งานให้ประสบผลสำ�เร็จ นักเรียนจะ
รู้ความสำ�เร็จของกิจกรรมและมีโอกาสฝึกฝนและ
ปรับปรุงตนอง ครูผู้สอนมีบทบาทในการแนะนำ� 
ชี้แนะแนวทาง กระตุ้นให้นักเรียนได้แสวงหา
ความรู้ วิธีการใหม่มาพัฒนากิจกรรมจำ�ลองของ
ตนเอง สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และมีทักษะที่จำ�เป็นในโลกศตวรรษที่ 
21 ยุทธศาสตร์ที่ 6 การพัฒนาประสิทธิภาพของ
ระบบการบริหารจัดการศึกษา ระบบการเรียน
การสอนเพือ่เพิม่ศกัยภาพใหน้กัเรียนมทีกัษะแหง่
ศตวรรษที่ 21 แนวคิดทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
ตั้งอยู่บนฐานคิดที่เชื่อว่า รูปแบบการศึกษาแบบ
ดั้งเดิมในช่วงศตวรรษที่ 20 นั้นเน้นย้ำ�แต่การ
เรียนการสอนและแบบท่องจำ�เนื้อหาในสาระวิชา
หลัก อาทิ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา 
ไม่เพียงพออีกต่อไปแล้วนการดำ�รงชีวิตและการ
ทำ�งานในโลกศตวรรษใหม่ภายใตค้วามทา้ทายใหม ่
สำ�หรับแนวคิดทักษะแห่งศตวรรษ ที่ 21 นั้นตั้ง
ต้นจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่จำ�เป็นสำ�หรับ
ศตวรรษที่ 21 โดยให้ความสำ�คัญกับการปลูกฝัง 
“ทักษะ” ที่จำ�เป็นในศตวรรษที่ 21 เช่น ทักษะ
ในการคิดขั้นสูง ทักษะในการเรียรู้และนวัตกรรม 
ทกัษะชวีติและการทำ�งานดา้นสารสนเทศและการ
สื่อสาร ควบคู่กับ “เนื้อหา” ในสาระวิชาหลักและ
ความรู้อื่นที่สำ�คัญในศตวรรษที่ 21 เช่น ความรู้
เรื่องโลก ความรู้ด้านการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจและ
การเป็นผู้ประกอบการด้านความรู้พลเมือง ความ
รู้ด้านสุขภาพ และความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ผ่าน
หลักสูตรที่มีลักษณะกระชับ (Lean curriculum) 
ชา่งคดิ (thinking curriculum) และบรูณาการ (in-
terdisciplinary curriculum) เพื่อสร้างนักเรียนที่
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มี “คณุลกัษณะ” อนัพึงปรารถนาของโลกศตวรรษ
ที่ 21 ได้ นั้นคือ รู้จักคิด รักการเรียนรู้ มีสำ�นึก
พลเมือง มีความกล้าหาญทางจริยธรรม มีความ
สามารถในการแก้ปัญหา ปรับตัว ส่ือสาร และ
ทำ�งานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิผลตลอด
ชีวิต

นอกจากนี้ การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ยังต้อมีการผสมผสานเทคโนโลยีเข้ากับเนื้อหา
และวธิกีารสอน โดยใช้เทคโนโลยสีนบัสนนุทฤษฎี
การเรียนรูแ้บบใหมใ่นการพัฒนาเน้ือหาและทกัษะ
แบบใหม่อีกด้วย เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ควรมีลักษณะที่มีชีวิต มีพลวัต มี
ปฏสิมัพนัธ ์การเชือ่มตอ่และมสีว่นรว่ม ใช้สือ่ผสม
ผสานอยา่งหลากหลาย ปรบัเปลีย่นความสามารถ
และระดับของผู้เรียน มีเน้ือหาที่ไม่ยึดติดกับตัว
สื่อ เลือกประกอบเนื้อหาได้เอง ค้นคว้า แก้ไข จด
บันทึกได้ เก็บประวัติการเรียรรู้อย่างเป็นระบบ 
และมีระบบการประเมินผลการเรียนรู้ที่รวดเร็ว 
สอดคลอ้งกบั งานวจิยัของ พชัรยีา นวิตัร (2563: 
บทคดัยอ่) การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา
ภูมิศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา และ
ความสามารถในการทำ�โครงงานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภมูศิาสตร ์หลงัเรยีนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ แบบโครงงาน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัย
สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการเรยีนรูท้ีใ่ช้โครง
งานเป็นฐาน รายวิชาโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น อยู่ในระดับ

มากที่เป็นดังนี้ อาจเป็นเพราะว่า

1. การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน โดย
การเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน นักเรียนมีความ
สนใจ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถ 
ความรู้อย่างเต็มที่ ความสำ�เร็จของงานมีความ
ชัดเจน กระบวนการทำ�งานมีการทำ�งานแบบ
กลุ่มทำ�ให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความมคิด 
เรียนรู้ช่วยเหลือกัน และนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน 
สอดคล้องกับ เพ็ญนี บุญรักษา (2552: 151) ที่
กล่าวว่าการที่เด็กได้แลกเปลี่ยนเรียนซึ่งกันและ
กนัระหว่างเพือ่นและครทูำ�ใหเ้กดิความสนกุสนาน 
ความพอใจทีจ่ะเรยีนรูจ้ะชว่ยเสรมิสรา้งความรูส้กึ
ทีด่ใีนการเรยีนรูใ้นการเรยีน ชืน่ชมในสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู้

2. ครมูกีารเสรมิแรงและสรา้งแรงจงูใจให้
แก่นักเรียนอย่างต่อเนื่อง เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน
มีความกระตือรือร้น มีความสนใจ เอาใจใส่ต่อ
การเรียนและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน สร้างความพึงพอใจให้เกิดขึ้นเพื่อ
สร้างบรรยากาศที่ดีระหว่างครูและนักเรียน โดย
การเสริมแรงทางบวกจะมีผลต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียนมากว่าการเสริมแรงทางลบ

ด้วยเหตุผลดังกล่าวเป็นสนับสนุนว่าการ
เรียน โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน ช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนคิดเป็น ทำ�เป็น มีความคิด
สร้างสรรค์ ทำ�งานอย่างเป็นขั้นตอน เป็นระบบ 
ปฏิบัติงานด้วยตนเองตามแผนท่ีวางไว้ สามารถ
ปรับปรุงแก้ไขในการทำ�งานได้ โดยเป็นการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ นักเรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเต็มที่ โดยคำ�นึง
ถึงความแตกต่างระหว่างนักเรียนแต่ละคน แต่ละ
วัย จึงทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ท่ีดียิ่ง
ขึ้นทั้งในด้านผลสัมฤทธิ์การเรียน ความพึงพอใจ 
ความรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตนเอง
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ข้อเสนอแนะ
ขอ้เสนอแนะเพ่ือนำ�ผลการวจิยัไปใช้ และ

เสนอแนะในการวิจัย ครั้งต่อไป

1. ข้อเสนอแนะเพื่อนำ�ผลการวิจัยไปใช้

1.1 การวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยการเรยีนรูท้ีใ่ชโ้ครง
งานเปน็ฐาน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่งูขึน้ จึง
ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูผู้สอนนำ�ไปใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่มสาระอื่นๆ 
และระดับการศึกษาอื่นๆ ให้มากขึ้น

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการเรียน
การสอน โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน 
สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้กับทุกรายวิชาและ
ระดับการศึกษาอื่นๆ โดยครูผู้สอนเองสามารถ
นำ�เอกสารใบงาน ใบความรู้ และแบบทดสอบให้
เหมาะสมกับวัย อาชีพของนักเรียน และเนื้อหา

1.3 กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการ
เรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้

นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการในการจดทะเบียน
บริษัท ตลอดจนการบริหารจัดการทรัพย์สิน 
สามารถนำ�ไปประยกุตใ์ชใ้นการบรหิารจดัการกลุม่
สาระอื่นๆ และกิจกรรมของนักเรียนได้ เช่น การ
จดบันทึกรายงานการประชุมประจำ�เดือนหมู่บ้าน 
การบันทึกบัญชี การปิดบัญชีกลุ่มของกลุ่มออม
ทรัพย์เพื่อการผลิตของนักเรียน โดยปรับรูปแบบ 
แบบฟอร์มให้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป

2.1 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบการเรียน
การสอน โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน กับ
รูปแบบอื่นๆ ในการพัฒนาทักษะ ของนักเรียน

2.2 ควรมีการวิจัยผลของวิธีการเรียน
การสอน โดยการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน ต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระทักษะการ
เรยีนรู ้พฒันาดา้นคณุสมบตัขิองนกัเรยีนดา้นอืน่ๆ 
เช่น พัฒนาการเรียนด้านทักษะการทำ�งานเป็นก
ลุ่ม การพัฒนาบุคลิกภาพในการเป็นผู้นำ� เป็นต้น
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การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ โดยใช้สถานการณ์
เปน็ฐานกบัการเรยีนรว่มกนั เพือ่มุง่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและ
ส่งเสริมสมรรถนะการเรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
The Development of An Integrated Learning Management 
Modelby Situational-based with Collaborative Learning Aimed 
at Improving Students’ Academic Achievement and Enhancing  
their Competencies in The Chemistry Curriculum on the topic 
of Chemistry Bonding of Mathayomsuksa 4 Students

สุนทร พลเรือง1*

Soontorn Ponruang1*

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ โดยใช้

สถานการณ์เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน และ 2) เพื่อศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  
ดังนี้ 2.1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเคมีก่อนเรียนและหลังเรียน 2.2) ศึกษาผลการ
ส่งเสริมสมรรถนะหลัก หลังการเรียนรู้รายวิชาเคมี และ 2.3) เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจที่มีต่อ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูผู้สอนรายวิชาเคมี จำ�นวน 9 คน และ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 647 คน กลุ่มทดลองที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 1 ห้อง 30 คน มีวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster random sampling) เครือ่งมอืการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้2) แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นเรยีนและหลงัเรยีน 3) แบบประเมนิการสง่เสรมิสมรรถนะหลกักอ่นเรยีน
และหลังเรียน และ 4) แบบสอบถามระดับความพึงพอใจที่ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช้ t-test 
(Dependent Samples) 

1	 โรงเรียนสารคามพิทยาคม สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 
1	 Sarakhampittayakom School
	 Soomtorn411@hotmail.com, prompiriya411@gmail.com
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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ผลการวิจัย พบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ทั้งหมด 7 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) หลักการของรูปแบบ (2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ (3) แนวคิดและ
ทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบ (4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 นำ�เสนอ 
สถานการณ์ปัญหา ขั้นที่ 2 วางแผน ขั้นที่ 3 แก้ปัญหา ขั้นที่ 4 สะท้อนผล ขั้นที่ 5 ความคิดรวบยอด 
และ ข้ันท่ี 6 ประเมินผล (5) การวัดผลและประเมินผล (6) บทบาทครูและบทบาทนักเรียน และ  
(7) ระบบสนับสนุน 2) ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า (1) นักเรียนกลุ่มทดลอง
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05  
(2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนพัฒนาการสมรรถนะหลัก 2 สมรรถนะเพิ่มข้ึนร้อยละ 45.53 และ  
(3) ระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่รปูแบบการจดัการเรยีนรูม้คีา่เฉลีย่เทา่กบั 4.31 คอื นกัเรยีน
กลุ่มทดลองมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

คำ�สำ�คัญ:	 การพัฒนารูปแบบ 2PARIE model การจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ ส่งเสริมสมรรถนะ

Abstract
The objectives of this research were to 1) develop an integrated learning management  

model. and 2) to study the results of the learning management model experiment as  
follows: 2.1) to compare the learning achievements in chemistry courses before and after 
school; 2.2) to study the results of promoting core competencies. After learning chemistry 
course and 2.3) to study the level of satisfaction towards the learning management model. 
The population used in the research were 9 chemistry teachers and 647 Mathayomsuksa 
4 students in the first semester of the academic year 2021. The experimental group used 
in the research consisted of 1 Mathayomsuksa 4 students in 1 room 30. Cluster random 
sampling. Research tools consisted of 1) a learning management plan, 2) an achievement 
test before and after school, 3) an assessment of core competency promotion before and 
after school, and 4) a questionnaire on the level of satisfaction towards learning management 
model The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard deviation. 
and hypothesis testing using t-test (Dependent Samples).

The results of the research showed that 1) the model of learning management 
There are 7 components of the learning management model: (1) the model’s principle,  
(2) the model’s objectives, (3) concepts and theories in model development, (4) the learning  
management process consists of 6 steps: 1 presenting the problem situation, step  
2 planning, step 3 problem solving, step 4 reflecting, step 5 conceptualization, and 
step 6 evaluation (5) measurement and evaluation (6) teacher and student roles, and  
(7) Support system 2) The experimental results using the learning management model 



วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 176 ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2565

บทนำ�
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐาน

ในปัจจุบันนี้จะต้องจัดให้สอดคล้องกับการ
เปลีย่นแปลงทางเศษฐกจิ สังคม วฒันธรรม สภาพ
แวดลอ้ม ความรู้ทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เพ่ือนำ�ไปพัฒนาและ
เสริมสร้างศักยภาพคนของชาติให้สามารถเพิ่ม
ขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ โดย
การยกระดับคุณภาพการศึกษาและการจัดการ
เรียนรู้ให้มีคุณภาพและได้มาตรฐานระดับสากล 
สอดคล้องกับประเทศไทย 4.0 และโลกศตวรรษ
ที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560) การจัดทำ�
หลักสูตรจึงเป็นเครื่องมือที่สำ�คัญที่จำ�เป็นอย่าง
ยิง่ท่ีจะนำ�ไปสู่การพฒันาจดัการเรยีนรู ้เพ่ือพัฒนา 
ผู้เรียนไปสู่การเรียนรู้ในมิติต่างๆ ได้ (ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2560) 

ปัญหาการจัดการศึกษาในระบบของ
ประเทศไทย เมื่อพิจารณาจากการจัดการทดสอบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (Ordinary National  
Educational Test: O-Net) ในทกุๆ ปนีัน้ ผลทีอ่อก
มามักจะเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ก็คือเด็กไทย
มีความรู้ต่ำ�กว่ามาตรฐานอยู่เสมอๆ หรือแม้แต่
การศึกษาขององค์การความร่วมมือทางเศรษฐกิจ
และการพัฒนา (Organization for Economics  

Co-operation and Development, OECD) 
ที่รู้กันในชื่อของ PISA (Programmed for  
International Students Assessment) พบว่า
นักเรียนไทยท่ีจัดได้ว่ามีความรู้วิทยาศาสตร์อยู่ใน
ระดบัสงูมเีพยีง 1 % เทา่นัน้เอง ทัง้ทีเ่ราใชเ้วลาใน
การจดัการเรยีนรูม้ากกว่า 8 ชัว่โมง (มหาวิทยาลยั
ราชภัฏสุราษฎร์ธานี, 2559) 

กระทรวงศึกษาธิการโดยสำ�นักงานคณะ
กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้ดำ�เนินการ
ทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน พุทธศักราช 2551 โดยนำ�ข้อมูลจากแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และแผนพัฒนาการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 มาใช้เป็นกรอบและ
ทศิทางในการพฒันาหลกัสตูรใหม้คีวามเหมาะสม
ชัดเจนยิ่งขึ้น จึงจะช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ สามารถ
วเิคราะหป์ญัหา หรอืวเิคราะหส์ถานการณไ์ดอ้ยา่ง
รอบคอบและถีถ่ว้น สามารถนำ�ไปใชใ้นชวิีตประจำ�
วันไดอ้ยา่งเหมาะสม หรอืเพือ่แก้ปญัหาพฒันางาน
ด้วยกระบวนการอย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2560) 

ครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทสำ�คัญที่จะนำ�
หลักสูตรไปใช้ในการจัดทำ�รูปแบบการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับผู้เรียน ครูต้องเข้าใจว่าผู้เรียนแต่ละ

found that (1) the students in the experimental group had a statistically significantly higher 
score on learning achievement after school than before at the.05 level; (2) the students The 
experimental group had a 45.53% increase in the developmental scores of the two core 
competencies, and (3) The students’ satisfaction with the learning management style had 
an average of 4.31, meaning that the students in the experimental group had a high level 
of satisfaction.

Keywords:	2PARIE model development, Integrated learning management, enhanced  
competency
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คนมคีวามรูค้วามสามารถไมเ่ทา่กนั เพราะพ้ืนฐาน
ครอบครัวของแต่ละคนไม่เหมือนกัน ดังน้ันการ
จัดการเรียนรู้ต้องคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ควรจัดการเรียนรู้ที่ปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จัก
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นผู้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มี
นสิยัรกัการเรยีนรูต้ลอดชีวติ และการจดัการเรยีนรู้
ในรปูแบบใหม ่ครตูอ้งปรบัเปลีย่นวธิกีารสอนใหม่
ให้สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของโลกปัจจุบัน
ควรพัฒนาส่ือ นวัตกรรมการเรียนรู้รูปแบบใหม่ 
และนำ�เทคโนโลยสีารสนเทศมาประยุกตใ์ช้รว่มกบั
การจัดการเรียนรู้อย่างผสมผสาน เพื่อส่งเสริมผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนและสมรรถนะหลกัด้านต่างๆ 
ให้กับผู้เรยีนเต็มศกัยภาพได้มาตรฐานระดับสากล 
และสอดคล้องกับโลกศตวรรษที่ 21

สำ�หรบัหลกัสตูร สาระและมาตรฐานการ
เรยีนรู้ของกลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์(ฉบบั
ปรบัปรงุ พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการ
ศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ประกอบด้วย 
4 สาระ และ 10 มาตรฐานการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้
ศึกษาวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
เน้นที่สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน 
ว 2.1 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) เนื้อหา
รายวิชาเคมีเรื่อง พันธะเคมี จัดอยู่ในมาตรฐานนี้  
จากการจดัการเรยีนรูใ้ห้กบันกัเรยีนทกุปทีีผ่า่นมา  
พบว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ำ�นอกจากน้ียังพบว่า สมรรถนะหลักด้านการ
สืบสอบทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 
และการทำ�งานแบบรวมพลังเป็นทีมและมีภาวะ
ผู้นำ�ค่อนข้างต่ำ� ผู้วิจัยจึงศึกษาหาวิธีแก้ปัญหาดัง
กลา่ว พบวา่ การจดัการเรยีนรู้สามารถดำ�เนนิการ
ได้หลายวิธี แต่วิธีที่ได้รับการยอมรับและมีโอกาส
ประสบผลสำ�เร็จมากที่สุด คือ กระบวนการวิจัย
และพัฒนา (Research and Development: 
R&D) (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2563) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็น
ฐาน (Situation Based Learning) เป็นหนึ่ง
ในวิธีการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ผ่านสถานการณ์ใกล้เคียงกับชีวิตจริง เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอย่างเป็นรูปธรรม
ทำ�ให้ผู้เรียนเข้าใจ คิด วิเคราะห์ สรุปเป็นหลัก
การหรอืความคดิรวบยอดได ้และการจดัการเรยีน
รูแ้บบการเรยีนรว่มกัน (Collaborative Learning) 
เป็นการจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้านการคิด การสืบ
เสาะคน้หา การคดิแกป้ญัหา ภายใตก้ารเรยีนรูร้ว่ม
กันเปน็ทมี (เขมณัฏฐ ์มิง่ศริธิรรม, 2559) จากขอ้ดี
ของทั้งสองวิธีการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงได้บูรณา
การทั้งสองวิธีเข้าด้วยกันเพื่อพัฒนาเป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขปัญหาดังที่ได้กล่าวมา  
จงึเกิดเปน็ “รปูแบบการจัดการเรียนรูเ้ชงิบูรณาการ 
โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน 
เพือ่มุง่พฒันาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและสง่เสริม
สมรรถนะการเรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4” 

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

เชิงบูรณาการ โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานกับการ
เรียนร่วมกัน 

2. เพือ่ศกึษาผลการทดลองใชร้ปูแบบการ
จดัการเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการ โดยใชส้ถานการณเ์ปน็
ฐานกับการเรียนร่วมกัน ดังนี้ 

2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

2.2 ศกึษาการสง่เสรมิสมรรถนะหลกัการ
เรยีนรูร้ายวชิาเคม ี2 สมรรถนะ ไดแ้ก ่การสบืสอบ
ทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ และการ
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ทำ�งานแบบรวมพลงัเปน็ทมี และมภีาวะผูน้ำ� หลงั
จากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

2.3 เพือ่ศกึษาระดับความพึงพอใจทีม่ต่ีอ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

สมมติฐานการวิจัย
1. รปูแบบการจดัการเรียนรูเ้ชิงบรูณาการ 

โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน 
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
เคมี เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียนกลุ่มทดลอง
คะแนนหลงัเรียนสงูกวา่กอ่นเรยีนอย่างมนัียสำ�คัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05

2. รปูแบบการจดัการเรียนรูเ้ชิงบรูณาการ 
โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน 
สามารถส่งเสริมสมรรถนะหลักทางการเรียน
รายวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองหลังเรียนมีพฒันาการสมรรถนะหลกัสงูขึน้
ร้อยละ 40 ขึ้นไป

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากร (Population) ได้แก่ ครู
ผู้สอนรายวิชาเคมี จำ�นวน 9 คน และนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2564 
จำ�นวน 647 คน

1.2 กลุ่มทดลอง (Sample) ได้แก่ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 1 
ห้อง คือ ห้อง ม.4/16 เป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง 
จำ�นวน 30 คน มีวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) 

2. ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่

2.1 ตัวแปรตน้ (Independent Variable) 

คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ โดยใช้
สถานการณ์เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน 

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
ประกอบด้วย

	 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
เคมี เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียนกลุ่มทดลอง

	 2) พัฒนาการสมรรถนะหลักการ
เรียนรู้รายวิชาเคมีของนักเรียนกลุ่มทดลอง

	 3) ระดับความพึงพอใจที่มีต่อรูป
แบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มทดลอง

3. ระยะเวลา 

แผนการดำ�เนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2564 ระหว่าง เดือน สิงหาคม ถึง 
เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2564

4. เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 6 แผน 
ผ่านการประเมินความสอดคล้องจากผู้เช่ียวชาญ 
จำ�นวน 5 คน อยู่ที่ 1.00 ทุกรายการ

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จำ�นวน 40 ข้อ 
เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ผ่าน
การประเมินความสอดคล้องจากผู้ เชี่ยวชาญ 
จำ�นวน 5 คน อยู่ที่ 1.00 ทุกรายการ ผ่านการ
หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ (Try out) ค่า
ความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.57-0.77 ค่า
อำ�นาจจำ�แนก (r) อยู่ระหว่าง 0.44-0.82 และค่า
ความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ 0.95 คัดเลือก
ไว้จำ�นวน 30 ข้อ 

3. แบบประเมินส่งเสริมสมรรถนะหลัก
ก่อนเรียนและหลังเรียน จำ�นวน 20 ข้อ ผ่านการ
ประเมนิความสอดคลอ้งจากผูเ้ชีย่วชาญ จำ�นวน 5 
คน อยู่ที่ 1.00 ทุกรายการ
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4. แบบสอบถามระดับความพึงพอใจ
ที่ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบมาตร
ประเมินค่า 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง น้อย และน้อยที่สุดจำ�นวน 20 ข้อ ผ่านการ
ประเมินความสอดคลอ้งจากผูเ้ช่ียวชาญ จำ�นวน 5 
คน อยู่ที่ 1.00 ทุกรายการ

5. การดำ�เนินการวิจัย มี 2 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ โดยใช้สถานการณ์
เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน ผู้วิจัยได้ดำ�เนินงาน 
6 ขั้น ดังนี้

ขั้นที่ 1 การสังเคราะห์กรอบแนวคิดของ
การสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้จากการ
ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากครูผู้สอนและผู้เรียนใน
กลุ่มประชากร เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการพัฒนา
สมรรถนะหลัก ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู ้เพือ่ใหไ้ดก้รอบแนวคิดของการสรา้งรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้

ขั้นที่ 2 การสร้างและการตรวจสอบ 
รปูแบบการจัดการเรียนรู ้และประเมนิความเหมาะ
สมและความสอดคล้องของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำ�นวน 7 คน

ขัน้ท่ี 3 การสรา้งเอกสารประกอบรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย แผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบประเมินผลการส่งเสริมสมรรถนะทางการ
เรียน และแบบสอบถามระดับความพึงพอใจที่มี
ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบและประเมินความ
สอดคล้องของเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 5 คน 

ขั้นที่  5 การตรวจสอบแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อวิเคราะห์หาค่า
ความยากง่าย (P) ค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) และค่า
ความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ ตามแบบของ  
Kuder-Richardson KR-20 (บุญชม ศรีสะอาด. 
2545) จากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ที่เคยเรียนเนื้อหารายวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี 
ผ่านมา 

ขัน้ที ่6 การศึกษาทดลองกับนกัเรยีนกลุม่
นำ�ร่อง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 
ม.4/15 จำ�นวน 36 คน เพือ่ศกึษาความเปน็ไปได้
ในการนำ�ไปใช้และศึกษาอุปสรรคและปัญหาก่อน
นำ�ไปใช้กับกลุ่มทดลอง

ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ โดยใช้สถานการณ์
เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน เพื่อมุ่งพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและส่งเสริมสมรรถนะการ
เรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้ดำ�เนินงาน 2 ขั้น ดังนี้

ขัน้ที ่1 ทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียน
รูเ้ชงิบรูณาการระหวา่งการเรยีนโดยใชส้ถานการณ์
เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน เพื่อมุ่งพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและส่งเสริมสมรรถนะ
การเรียนรู้รายวิชาเคมีของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ในสถานการณ์จริงกับนักเรียน
กลุ่มทดลอง

ขั้นที่ 2 การประเมินผล และการสรุป
ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ
นักเรียนกลุ่มทดลอง

6. การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

1. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานสภาพปัญหา 
และความต้องการจัดการเรียนรู้รายวิชาเคมี ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 106 คน 
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โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
จากแบบสอบถาม

2. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานสภาพปัญหา 
และความต้องการจัดการเรียนรู้รายวิชาเคมี จาก
ครูผู้สอนรายวิชาเคมี จำ�นวน 9 คน โดยการทำ�
กิจกรรมชุมชนการเรียนรู้ (PLC) และบันทึกลงใน
แบบบันทึกกิจกรรม PLC

3. วิเคราะห์ประเมินความเหมาะสม 
และความสอดคล้องของรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ 
โดยทำ�การหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยผูท้รง
คุณวุฒิ จำ�นวน 7 คน

4. วิเคราะห์ประเมินความสอดคล้อง 
(IOC) ของเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 5 คน

5. วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) ค่า
อำ�นาจจำ�แนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ
ทั้งฉบับ ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน
และหลังเรียน

6. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test (dependent) 

7 .  วิ เคราะห์ข้อ มูลผลการส่ง เส ริม
สมรรถนะหลักของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยหาค่าพัฒนาการเพิ่ม
ขึ้นเป็นร้อยละ

8 .  วิ เ ค ร าะห์ ข้ อมู ลจ ากการตอบ
แบบสอบถามระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้เป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 
ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยที่สุด โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย
ผลการวิจัย มี 2 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรยีนรูเ้ชงิบรูณาการ โดยใชส้ถานการณเ์ปน็ฐานกบั
การเรียนรว่มกนั เพือ่มุง่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนและสง่เสริมสมรรถนะการเรยีนรู้รายวชิาเคมี 
เรือ่ง พนัธะเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4

จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สภาพ
ปัญหาของผู้เรียนที่ตอบแบบสอบถาม จำ�นวน 
106 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 พบว่า  
เนื้อหาเรื่องยากที่สุด คือเรื่อง พันธะเคมี คิด
เป็นร้อยละ 59 สาเหตุของปัญหา คือ เนื้อหา
เรื่องที่ศึกษาเป็นนามธรรม นักเรียนไม่มีพื้นฐาน 
และความต้องการเน้นการรูปแบบลงมือปฏิบัติ  
ครูผู้สอนรายวิชาเคมี จากการทำ�กิจกรรมชุมชน
การเรียนรู้ (PLC) จำ�นวน 9 คน พบว่า ควรมี 
รูปแบบการจัดการ เรี ยน รู้ที่ ทำ � ให้ผู้ เ รี ยนมี
ปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเพื่อนแบบ
พึ่งพาช่วยเหลือกัน และการศึกษาแนวคิดและ
ทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบ คือ แนวคิดทฤษฎี 
Constructivism ทฤษฎกีารวดัประเมนิตามสภาพ
จริง และ ทฤษฎี Cooperative or Collaborative 
Learning ผู้วิจัยนำ�ข้อมูลทั้งหมดนำ�มาศึกษาวิจัย
และพัฒนาจนได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มี 
7องค์ประกอบ ดังนี้ 

1. หลกัการของรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้
เป็นรูปแบบที่เน้นผู้เรียนสำ�คัญ ผู้เรียนเกิดทักษะ
ด้านการคิด การสืบเสาะค้นหา การคิดแก้ปัญหา 
ภายใต้การทำ�งานร่วมกันเป็นทีม ผู้เรียนเกิดองค์
ความรู้ด้วยตนเอง และยังส่งเสริมสมรรถนะหลัก
แกผู่เ้รยีน และสอดคลอ้งกบัการจดัการเรยีนรูข้อง
โลกในศตวรรษที่ 21
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2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ดังน้ี 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียน และ 2) ส่งเสริมสมรรถนะหลักการ
เรียนรู้แก่ผู้เรียน

3. แนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนารูป
แบบ คือ การใช้สถานการณ์เป็นฐาน (Situation- 
Based Learning) เกิดจากแนวคิดทฤษฎี  
Constructivism และทฤษฎีการวัดประเมินตาม
สภาพจริ ส่วนการเรียนร่วมกัน (Collaborative 
Learning) เกิดจากแนวคิดทฤษฎี Cooperative 
or Collaborative Learning

4. กระบวนการจัดการเรยีนรูข้องรปูแบบ
ชื่อ 2PAIRE model ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 
ดงันี ้1) ขัน้นำ�เสนอสถานการณป์ญัหา (Problem  
situation: P) 2) ขัน้วางแผน (Planning: P) 3) ขัน้แก้
ปัญหา (Action: A) 4) ขัน้สะทอ้นผล (Reflecting:  
R) 5) ขั้นความคิดรวบยอด (Ideas: I) และ 6) ขั้น
ประเมินผล (Evaluation: E) 

5. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้  
มี 2 ลักษณะ ดังน้ี 1) การวัดผลและประเมิน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ การสังเกต การ
ทำ�กิจกรรมกลุ่ม ตรวจชี้นงานของผู้เรียน การ
วัดผลสัมฤทธิ์เนื้อหาเรื่องย่อย และ 2) การวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนรู ้และประเมนิผลการส่งเสรมิ
สมรรถนะหลักของผู้เรียน

6. บทบาทของครูและนักเรียน ครูควร
ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของกลุ่มสาระการ
เรยีนรู ้พรอ้มศกึษากระบวนการจดัการเรยีนรูต้าม
รูปแบบ 2PAIRE mode 6 ขั้นตอนอย่างละเอียด 
สำ�หรับนักเรียนควรร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
ตั้งอกตั้งใจปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบ
หมายจากกลุ่มอย่างเคร่งครัด

7. ระบบสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ คือ 
ครูและนักเรียนมีอุปกรณ์สื่อสารที่สามารถเชื่อม
ต่ออินเตอร์เน็ตได้

ตอนที่ 2 การทดลองใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ โดยใช้สถานการณ์
เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน เพื่อมุ่งพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและส่งเสริมสมรรถนะการ
เรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังนี้

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง ปรากฎ
ดังตาราง 1

ตาราง 1	 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

การทดสอบ นักเรียน คะแนนเต็ม S.D. T Sig.

ก่อน 30 30 8.90 2.83
13.58* 0.00

หลัง 30 30 18.80 4.38

จากตาราง 1 พบว่า การทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 8.90 ค่าส่วนเบ่ียง
เบนมาตรฐาน 2.83 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

18.80 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.38 และเมื่อ 
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและ 
หลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนน
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
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2. การส่งเสริมสมรรถนะหลักการเรียนรู้
รายวิชาเคมี ได้แก่ การสืบสอบทางวิทยาศาสตร์
และจติวทิยาศาสตร์ และการทำ�งานแบบรวมพลงั

เป็นทีมและมีภาวะผู้นำ� กับนักเรียนกลุ่มทดลอง 
จำ�นวน 30 คน ปรากฎดังตาราง 2

ตาราง 2	 ผลการส่งเสริมสมรรถนะหลักก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง

สมรรถนะหลัก
คะแนน

เต็ม

พัฒนาการ 
เพิ่มขึ้นร้อย

ละ
ก่อน
ใช้

หลังใช้ ผลต่าง

การสืบสอบทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ และ
การทำ�งานแบบรวมพลังเป็นทีม และมีภาวะผู้นำ�

20 8.07 13.50 5.43 45.53

จากตาราง 2 พบวา่ นกัเรยีนกลุม่ทดลอง
มผีลคะแนนสมรรถนะหลกักอ่นการใช้รปูแบบการ
จัดการเรียนรู้เฉลี่ย 8.07 หลังจากการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ 13.50 พัฒนาการของการส่ง

เสริมสมรรถนะหลัก เพิ่มขึ้นร้อยละ 45.53

3. ระดบัความพงึพอใจทีม่ตีอ่รปูแบบการ
จดัการเรยีนรูข้องนกัเรยีนกลุม่ทดลอง จำ�นวน 30 
คน ปรากฎดังตาราง 3

ตาราง 3	 ระดับความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้

รายการประเมิน
ระดับความพึงพอใจ

S.D. ความหมาย

ด้านครูผู้สอน จำ�นวน 7 ข้อ 4.43 0.42 มาก

ด้านการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 4 ข้อ 4.21 0.59 มาก

ด้านการวัดผลและประเมินผล จำ�นวน 4 ข้อ 4.40 0.48 มาก

ด้านประโยชน์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 5 ข้อ 4.20 0.48 มาก

เฉลี่ยทั้ง 4 ด้าน 4.31 0.49 มาก

จากตาราง 3 พบว่า หลังจากการใช้รูป
แบบการจัดการเรียนรู้นักเรียนกลุ่มทดลอง มี
คะแนนเฉล่ีย 4.31 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
0.49 แปลผลจากคะแนนของนกัเรยีนกลุม่ทดลอง
มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

อภิปรายผล
การวิจัยพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

เชิงบูรณาการ โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานร่วมกับ
การเรียนรว่มกัน เพือ่มุง่พัฒนาผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนและสง่เสริมสมรรถนะการเรยีนรู้รายวชิาเคมี 
เรือ่ง พนัธะเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 
มีประเด็นสำ�คัญที่นำ�มาอภิปรายผลได้ ดังนี้

1. รปูแบบการจดัการเรียนรูเ้ชงิบรูณาการ 
โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานกับการเรียนร่วมกัน 
เพือ่มุง่พฒันาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและสง่เสริม 
สมรรถนะการเรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่อง พันธะ
เคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็น 
รูปแบบที่ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ส่งเสริมสมรรถนะการเรียนรู้รายวิชาเคมี โดยเน้น
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สมรรถนะหลัก 2 สมรรถนะ คือ สมรรถนะหลัก
ด้านการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา
ศาสตร์ และสมรรถนะหลักด้านการทำ�งานแบบ
รวมพลังเป็นทีมและมีภาวะผู้นำ� ท้ังนี้เพราะ รูป
แบบที่พัฒนาขึ้นได้ผ่านการศึกษา วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ มีทฤษฎีรองรับ มีความแตกต่าง เกิด
จากการบูรณาการ ยังไม่เคยมีรูปแบบที่บูรณา
การสองวิธีการน้ีมาก่อน มีองค์ประกอบทั้งหมด 
7 องค์ประกอบ ที่มีความเหมาะสมในการนำ�ไป
ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และรูปแบบได้
ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒ สอดคล้องกับ 
ขวัญชัย ขัวนาและคณะ (2561: 77) ที่ได้พัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า รูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ 
ที่ 21 ประกอบด้วย 9 องค์ประกอบ รูปแบบมี
ค่าประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 83.53/83.72 

เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 พบว่ามีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำ�หนด ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและ
หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดบั .05 และผู้เรียนมคีวามพงึพอใจตอ่การเรยีน
ตามรูปแบบ อยู่ในระดับมาก

2. ผลของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง
มีคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนสงูกวา่
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ทั้งนี้เป็นเพราะรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทำ�ให้ 
ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น มีปฏิสัมพันธ์กับ
เพ่ือนในกลุ่ม มีการพ่ึงพาช่วยเหลือกัน จึงเกิด
องค์ความรู้เป็นความคิดรวบยอด ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สุวัจนา ศรีวิเนตร (2562: บทคัดย่อ) ได้ทำ�การ
วิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนวิชาเคมีที่

เนน้กระบวนการเรยีนรูแ้บบนำ�ตนเอง เพือ่สง่เสรมิ
การคดิอยา่งมวีจิารณญาณและผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
การใช้อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลของการสง่เสรมิสมรรถนะหลักการ
เรียนรู้รายวิชาเคมี พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมี
คะแนนส่งเสริมพัฒนาการสมรรถนะหลักเพิ่มข้ึน
ร้อยละ 45.53 ทั้งนี้เป็นเพราะรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนรวมพลังทำ�งานเป็นทีมในคิด
แก้ปัญหา สืบเสาะค้นหาคำ�ตอบตามสถานการณ์
ที่เผชิญ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และ
สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ เวทสิา ตุย้เขยีว (2563: 
245) ไดท้ำ�การวิจยั เรือ่ง แนวทางการจดัการเรยีน
รู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่ส่งเสริมสมรรถนะการ
แกป้ญัหาแบบรว่มมอือยา่งสรา้งสรรคข์องนกัเรยีน
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
พบว่า เมื่อนักเรียนผ่านการจัดการเรียนรู้แบบ
สรา้งสรรคเ์ปน็ฐาน นักเรียนมีการพฒันาสมรรถนะ
มากขึ้น 53% 

 4. ผลของการศกึษาระดบัความพงึพอใจ
ที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียน
กลุ่มทดลองมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 ทั้งนี้เป็นเพราะรูป
แบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นทำ�ให้นักเรียนมี
สว่นรว่มในทำ�กจิกรรม นกัเรยีนแตล่ะคนมบีทบาท
หน้าที่รับผิดชอบเกิดภาวะผู้นำ�ประกอบกับการ
แสวงหาความรู้แบบร่วมกันระหว่างเพื่อนจึงเกิด
ความภาคภูมิใจในตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สุวัจนา ศรีวิเนตร (2562: บทคัดย่อ) ได้
ทำ�การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนวิชา
เคมีที่เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบนำ�ตนเอง เพื่อ
สง่เสรมิการคดิอยา่งมวิีจารณญาณและผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีน สำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 
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พบวา่ นักเรยีนนมรีะดับความพึงพอใจโดยรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ
จากการวิจัยและพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

1. ข้อเสนอแนะเพื่อนำ�ผลการวิจัยไปใช้

1.1 ผู้บรหิารโรงเรยีนเปน็บคุคลสำ�คัญใน
การให้การสนับสนุน ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ
ทางการศึกษาของผู้เรียนให้มีคุณภาพสูงขึ้น ควร
นำ�รูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ไปเผยแพร่ หรือ
จัดอบรมให้กับครูที่สนใจ เพ่ือให้ครูสามารถนำ�
ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาต่างๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ

1.2 การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ  
2PARIE model มี 6 ขั้น ครูผู้สอนจะต้องทำ�การ

ศึกษาข้ันตอนแต่ละข้ันอย่างละเอียดชัดเจน และ
ต้องทำ�ตามขั้นตอนทุกขั้นตอน

2. ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรนำ�การจดัการเรยีนรูด้้วยรปูแบบ 
2PARIE model นีไ้ปใช้ในเรือ่งอ่ืนๆ ระดับชัน้อ่ืนๆ 
เพื่อเป็นการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
แบบนี้ให้กว้างขว้างยิ่งขึ้น

2.2 ควรนำ�การจดัการเรยีนรูด้้วยรปูแบบ 
2PARIE model นี้ไปพัฒนาใช้สอนในสาขาวิชา
ต่างๆ เพื่อเป็นการขยายผลรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ให้กว้างขว้างยิ่งขึ้น

 2.3 ควรนำ�การจดัการเรยีนรูด้ว้ยรปูแบบ 
2PARIE model นีไ้ปศกึษาเปรียบเทยีบกบัรปูแบบ
การสอนอื่นๆ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบข้อมูลต่างๆ 
ให้กว้างขว้างยิ่งขึ้น
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6และความพึงพอใจ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง 
เทคโนโลยีสารสนเทศ
The Development of 6Th Grade Students’ Learning Achievement  
in Information Technology Through Project-Based Learning 
Activities

อนุพงษ์ มีจิต1*, อนุกูล จินตรักษ์2

Anupong Meejit1*, Anukul Jintarax2

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและ

หลังเรียน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ และศึกษาความพึง
พอใจของนกัเรยีน ตอ่การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ กลุม่เปา้หมายเปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 จำ�นวน 
15 คน โรงเรยีนบา้นห้วยดา้ย ภาคเรยีนท่ี 1 ปกีารศึกษา 2563 สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
เลย เขต 1 ใน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง รูปแบบการวิจัยเป็น One-Group Pretest-Posttest 
Design เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน จำ�นวน 4 แผน 
ใชเ้วลาสอน 15 ชัว่โมง (2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ เปน็แบบปรนยั ชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลือก 
จำ�นวน 20 ข้อ และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้สถิติ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า

นักเรียนที่เรียนกิจกรรมการเรียนแบบโครงงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีน อยา่งมนัียสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และความพงึพอใจตอ่กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน เรือ่ง 
เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.55) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านสภาพ
แวดลอ้มมคีา่ความพึงพอใจมากท่ีสดุ ( =4.52) ด้านกจิกรรมการเรียนรูม้คีา่ความพงึพอใจมาก ( =4.29) 
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ด้านประโยชน์ที่ได้รับมีค่าความพึงพอใจมาก ( =4.40) และด้านอื่นๆ การทำ�งานร่วมกันกับเพื่อนๆ ใน
กลุ่ม มีค่าความพึงพอใจมากที่สุด ( =5.00) 

คำ�สำ�คัญ:	 โครงงาน ผลสัมฤทธิ์การเรียน ความพึงพอใจ

Abstract
 The objectives of this research were 1) to develop 6th grade students’ learning 

achievement in information technology Through project-based learning activities and 2) to 
study the students’ satisfaction with the project-based learning activities. The target group 
consisted of 15 grade 6 students in Ban Huai-dai School, under the Office of Loei Primary 
Education Service Area l, in the 2020 academic year. The One-Group Pretest-Posttest  
Research Design was applied to the study. Research instruments included 1) 4 lesson plans 
on information technology which took 15 instructional periods to complete, 2) a 20-item 
multiple-choice learning achievement test on information technology and 3) a questionnaire  
to elicit the students’ opinions in connection with their satisfaction with the learning  
activities. The collected data were analyzed by means of percentage, arithmetic mean,  
standard deviation and a t-test.

The findings show that:

1. The students’ mean posttest score was significantly higher than their pretest one 
at the.05 level of significance,

2. The students’ overall satisfaction with the project-based learning activities ranked 
the “highest” level ( =4.55). However, when considered each aspect separately, it was 
found that the learning atmosphere aspect was ranked “highest” level ( =4.52), the learning  
activities was ranked “high” level ( =4.29), the usefulness of the learning activities was  
ranked “high” ( =4.40), while the aspect of working cooperatively with friends which  
allowed them a good time was ranked the “highest” level of satisfaction ( =5.00). 

Keywords:	Project-based learning Activities, Learning Achievement, Satisfaction

บทนำ�
การพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่

เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลาก
หลายเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้เรียน
และสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้

อยา่งเตม็ทีส่ง่เสรมิการคดิ วเิคราะห์และการแกไ้ข
ปัญหาต่างๆ ในกระบวนการทำ�งาน การเรียนรู้ที่
เหมาะกับการเรียนให้เข้ากับโลกเทคโนโลยีหรือ
ในยุคศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งเน้นในเรื่อง 3 R และ 
4 C ซึ่งผู้เรียนจะต้องมีองค์ประกอบ 3 R ได้แก่ 
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Reading คือการอ่าน ผู้เรียนสามารถอ่านและ
จบัใจความสำ�คญัจากการอา่นได้, Writing คอืการ
เขียน สามารถใช้ภาษาเขียนได้อย่างถูกต้อง และ 
Arithmetic ดา้นคณติศาสตร ์การคดิคำ�นวณ ส่วน 
4 C ได้แก่ Critical Thinking คือการคิดวิเคราะห์, 
Communication คือ การสื่อสาร Collaboration 
คือ การร่วมมือร่วมใจการทำ�งานเป็นทีม และ 
Creativity คือ ความคิดสร้างสรรค์ รวมไปถึงการ
ใชท้กัษะชีวติในการทำ�งานและสิง่ทีส่ำ�คญัคอืความ
คิดสร้างสรรค์ในการปฏิบัติงาน

โลกในปัจจุบันเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 
วิธีการที่เด็กๆ สื่อสารกับเพ่ือนๆ การรับรู้และ
แบ่งปันข้อมูลข่าวสาร และการดำ�เนินชีวิต แตก
ต่างจากในยุคของพ่อแม่หรือครูเป็นอย่างมาก ไม่
เฉพาะเทคโนโลยีทีพ่ฒันาขึน้ แตร่วมถงึการเขา้ถงึ 
ข้อมูลข่าวสารที่รวดเร็วไร้ขีดจำ�กัด หน้าที่ของ
ผู้ใหญ่คือการเตรียมเด็กเหล่านี้ให้พร้อมสำ�หรับ
งานและอาชีพใหม่ๆ ที่จะเกิดในอนาคตและอาจ
ไม่มีอยู่ในปัจจุบัน เด็กๆ จึงต้องได้รับการฝึกฝน
ทักษะที่จำ�เป็น เช่น ทักษะการอ่าน การเขียนและ
การคดิคำ�นวณ การคดิอย่างมวีจิารณญาณ การแก้
ปัญหา การสร้างสรรค์และนวัตกรรม ความเข้าใจ
ความต่างวฒันธรรม ความรว่มมอื การทำ�งานเปน็
ทมี ภาวะผูน้ำ� การสือ่สาร สารสนเทศ การเทา่ทนั
สื่อ คอมพิวเตอร์เทคโนโลยีสารสนเทศ อาชีพและ
การเรียนรู้ เป็นต้น เพื่อเตรียมพร้อมสำ�หรับการ
เป็นพลเมืองในยุคศตวรรษที่ 21 ต่อไป (วิจารณ์ 
พานิช,2555; Taylor & Fratto, 2012 ; รุ่งโรจน์ 
แก้วอุไรและศรัณยู หมื่นเดช,2556) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.
2542 และทีแ่ก้ไขเพ่ิมเตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 
หมวดท่ี 4 ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการศึกษา 
ใน “มาตรา ๒๓ การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาใน
ระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา ตาม

อธัยาศยั ตอ้งเนน้ความสำ�คญัทัง้ความรู ้คณุธรรม 
กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความ 
เหมาะสมของแตล่ะระดบัการศึกษาในเรือ่งตอ่ไปนี้

(1) ความรูเ้รือ่งเกีย่วกบัตนเอง และความ
สัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว 
ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เกี่ยว
กับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทย
และระบบการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเปน็ประมขุ

(2) ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและ
ประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบำ�รุงรักษาและ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิง
แวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน

(3) ความรู้ เ ก่ียวกับศาสนา ศิลปะ 
วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

(4) ความรู้ และทักษะด้านคณิตศาสตร์ 
และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง

 (5) ความรู้ และทักษะในการประกอบ
อาชีพและการดำ�รงชีวิตอย่างมีความสุข” 

การพัฒนาผู้ เรียนนั้นควรพัฒนาตาม
ศักยภาพของผู้เรียน และการจัดการเรียนการ
สอนควรเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (child center) 
สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และศึกษาค้นคว้า
จากแหล่งต่างๆ และควรสนับสนุนในการนำ�
เทคโนโลยเีขา้มาใชเ้พือ่ใหก้ารจดัการเรยีนการสอน
มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังที่ “พระราชบัญญัติการ
ศึกษาแห่งชาติ 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับ
ที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวด 9 เทคโนโลยีเพื่อการ
ศึกษา ได้บัญญัติไว้อย่างชัดแจ้งว่า รัฐต้องจัดสรร
ส่งเสริม และสนับสนุนให้มีการผลิต และพัฒนา
แบบเรียน ตำ�รา หนังสือทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์



Journal of Education, Mahasarakham University 189 Volume 16 Number 2 April - June 2022

อืน่ วสัดอุุปกรณ ์และเทคโนโลยี เพือ่การศกึษาอืน่ 
โดยเร่งรัดพฒันาขีดความสามารถในการผลติ และ
มีแรงจูงใจแก่ผู้ผลิตและพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการ
ศึกษา” (สำ�นักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ 
2542:13-17) 

การเรียนแบบโครงงาน (Project-Based 
Learning) หรือบางครั้งเรียกกว่า PBL มีความ
คล้ายคลึงกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning) โดยท้ังสองวิธีใช้
แนวคิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เช่นเดียวกัน แต่มี
ข้อตา่งกนัเลก็น้อย คือ การเรยีนรูโ้ดยใช้ปญัหาเปน็
ฐานจะเน้นท่ีกระบวนการแก้ไขปัญหา ส่วนการ
เรียนรู้แบบโครงงานจะเน้นไปท่ีการลงมือปฏิบัติ 
การเรียนแบบโครงงานเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เนน้การปฏบิตัติามความสนใจของนกัเรยีนเอง เพือ่
ค้นพบสิ่งใหม่หรือความรู้ใหม่ ผ่านกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ โดยข้อค้นพบใหม่น้ันนักเรียน
และครูไม่เคยทราบหรือมีประสบการณ์มาก่อน 
โดยมีครูหรือผู้เชี่ยวชาญเป็นที่ปรึกษา นักเรียน
ที่เรียนด้วยกระบวนการนี้จะมีแรงจูงใจในการ
แก้ไขปัญหาสูง เชื่อมโยงความรู้กับโลกความเป็น
จริง นักเรียนจะเป็นผู้เลือกวิธีการค้นหาคำ�ตอบ 
กำ�หนดแหล่งข้อมูล จากนั้นจะลงมือปฏิบัติและ
ค้นคว้าด้วยตนเอง นักเรียนจะสามารถบูรณาการ 
ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา สรุปข้อค้นพบ 
และสร้างความรู้ใหม่ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกัน และสามารถนำ�ไปใช้ในชีวิตจริงได้ (ปรียา 
บุญญสิริ, 2553 ; พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์, พเยาว์  
ยินดีสุข และราเชน มีศรี, 2553 ; วัฒนา  
มัคคสมัน, 2554 ; ลัดดา ภู่เกียรติ, 2552 ; 
Bender, 2012; Moursund, 2009; รุ่งโรจน์ 
แก้วอุไร และศรัณยู หมื่นเดช, 2556) 

การวิจัยในครั้ งนี้ เป็นการนำ�การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมาใช้ในการ
เรยีนการสอนวิชาคอมพวิเตอร ์นกัเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ 6 เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อให้
นักเรียนได้สร้างกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง
และไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิดว้ยตนเอง เปลีย่นจากการ
เรียนแบบบรรยายเป็นการลงมือปฏิบัติและร่วม
กันอภิปรายผล ผ่านการนำ�เสนอผลงาน เพื่อให้
นกัเรียนไดม้คีวามคดิสรา้งสรรคใ์นการทำ�งานและ
ได้ทำ�งานร่วมกันอย่างเป็นกระบวนการ

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง 
เทคโนโลยีสารสนเทศ ก่อนเรียนและหลังเรียน

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 เร่ือง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่

เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง 
เทคโนโลยีสารสนเทศ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

2. นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 มคีวาม
พงึพอใจตอ่กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน เรือ่ง 
เทคโนโลยีสารสนเทศ อยู่ในระดับมาก

วิธีดำ�เนินการวิจัย

กลุ่มเป้าหมาย

เป็น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
จำ�นวน 15 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
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2563โรงเรียนบ้านห้วยด้าย สำ�นักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 1 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ จำ�นวน 4 
แผน ใช้เวลาสอน 15 ชั่วโมง

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อ

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ ของ
นักเรียนที่มีต่อการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงาน เปน็แบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating  
scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก  
ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จำ�นวน 20 ข้อ

ขั้นตอนการวิจัย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 มีวิธีการดำ�เนินงานดังนี้

1. แผนการจัดการเรียนรู้

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) หลักสูตรกลุ่มสาระการงานพื้นฐาน
อาชพีและเทคโนโลยี เพ่ือเปน็แนวทางในการสรา้ง
แผนการจัดการเรียนรู้

1.2 ศึกษาเอกสารตำ�ราและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

1.3 วิ เคราะห์  คำ�อธิบายรายวิชา 
มาตรฐานตัวชี้ วัดและสาระการเรียนรู้ แกน
กลาง และหลักสูตรของโรงเรียนบ้านห้วยด้าย 
พุทธศักราช 2563 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2560) นำ�เนื้อหาเทคโนโลยีและ
สารสนเทศมาจัดลำ�ดับให้เหมาะสม

1.4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
รู้แบบโครงงาน โดยใช้โครงงานให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานและตัวชี้วัด

1.5 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้าง
ขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ 
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและให้ข้อเสนอ
แนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

1.6 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 
คน เพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกต้อง และ
ความเหมาะสมขององค์ประกอบแผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า โดยทุก
แผนการจดัการเรยีนรูจ้ะต้องมคีวามเหมาะสมมาก 
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป เป็นเครื่องมือทดลอง 
แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียความเหมาะสม
ของเนื้อหาจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรยีนรู ้สือ่และแหลง่เรยีนรูแ้ละการวัดและประเมนิ
มีผลอยู่ตั้งแต่ 3.67-4.67 หรือมีคะแนนเฉลี่ยรวม 
เท่ากับ 4.27 หรือมีความเหมาะสมมาก

1.7 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามคำ�แนะนำ�ของผู้เช่ียวชาญโดยพบว่าสาระ
สำ�คัญควรจะระบุให้ครอบคลุมถึงสาระการเรียนรู้  
เวลาในการจัดกิจกรรมไม่เหมาะสม ใบงานมี
การกำ�หนดกิจกรรมมากเกินไป จึงได้ปรับปรุง
แก้ไข โดยจัดกิจกรรมให้กระชับ และปรับใบงาน
ให้มีความเหมาะสม เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ

	 1.7.1 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้
ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไข เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ เพื่อพิจารณาก่อน
นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่ม 
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เป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านห้วยด้าย จำ�นวน 
15 คน 

	 1.7.2 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ไป
ทดลองใชกั้บกลุม่เปา้หมาย คือ นักเรยีนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านห้วย
ด้าย จำ�นวน 15 คน 

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง
เทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
จำ�นวน 20 ข้อ เป็นข้อสอบปรนัย 4 เลือก  
มีขั้นตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้

2.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และ
มาตรฐานการเรียนรู้ เนือ้หาวชิาคอมพิวเตอร ์เรือ่ง
เทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

2.2 วิเคราะห์ข้อสอบ โดยวิเคราะห์จุด
ประสงคเ์ชิงพฤตกิรรมและผงัการสรา้งขอ้สอบตาม
ทฤษฎีของ Bloom 6 ขั้นตอน แต่การศึกษาวิจัย
ครั้งนี้ใช้เพียง 3 ขั้น ได้แก่ ความรู้ความจำ� ความ
เข้าใจ และการประยุกต์ใช้ เท่านั้น 

2.3 ออกข้อสอบตามตารางแสดงการ
วเิคราะหจ์ดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและผงัการสร้าง
ข้อสอบ เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 จำ�นวน 40 ข้อ เป็นข้อสอบปรนัย 
4 ตัวเลือก 

2.4 แบบทดสอบลงในตาราง แบบตรวจ
สอบความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์
การจัดการเรียนรู้เพ่ือเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องกับ 
จุดประสงค์ (IOC) โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 5 
ท่าน

2.5 การวิ เคราะห์ข้อมูลดัชนีความ
สอดคล้อง ซึ่งต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50-1.00 จึงเป็น
ข้อสอบที่ใช้ได้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความ
สอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 5 ท่าน ในการ
หาข้อมูลดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง 
เทคโนโลยีสารสนเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
จำ�นวน 40 ข้อ 

2.6 นำ�แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจ
ความสอดคล้องไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่ม
ที่เคยเรียนเนื้อหาดังกล่าวแล้ว โดยนำ�ไปใช้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่กำ�ลังศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้าน 
น้ำ�แคม อำ�เภอท่าลี่ จังหวัดเลย จำ�นวน 26 คน 
เพื่อหาค่าอำ�นาจจำ�แนก 

2.7 นำ�กระดาษคำ�ตอบทีผู่เ้รยีนตอบแลว้
มาตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน 
ข้อที่ตอบผิดหรือตอบเกิน -1 คำ�ตอบหรือไม่ตอบ
ให้ 0 คะแนน เมื่อรวมคะแนนเรียบร้อยแล้วนำ�
ผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย 
(p) และค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มี
ค่าอำ�นาจจำ�แนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และค่าความ
ยากง่าย มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 คัดเลือกไว้ 
จำ�นวน 20 ข้อ

2.8 นำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มา
ปรบัปรงุเปน็แบบทดสอบฉบบัจรงิ จำ�นวน 20 ขอ้ 
เพื่อนำ�ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของ 
ผูเ้รยีน ซึง่มขีัน้ตอนในการสรา้งแบบสอบถามความ
พึงพอใจ ดังต่อไปนี้ 

3.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วกบั
แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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3.2 กำ�หนดจดุมุง่หมายการประเมนิ เพ่ือ
ทราบว่าต้องการข้อมูลชนิดใดอะไรบ้าง

3.3 วิเคราะห์และกำ�หนดขอบข่ายการ
ประเมินด้านต่างๆ 

3.4 สร้างแบบสอบถามเพื่อศึกษาความ
พงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การเรยีนแบบโครงงาน 
โดยเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

3.5 นำ�แบบสอบถามใหอ้าจารย์ทีป่รกึษา
พิจารณาตรวจสอบ แล้วนำ�มาแก้ไขให้มีความถูก
ต้องและเหมาะสม 

3.6 พิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจ
เพื่อนำ�ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวเิคราะหข์อ้มลูจากการทดสอบวดัผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความพึงพอใจ 
โดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย การหาค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างซึ่งใช้ 
วิธีทางสถิติจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำ�เร็จรูป
ตามขั้นตอน ดังนี้

1. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสร้างและหา

คุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบและจุดประสงค์การ
เรียนรู้และหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยการ
หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) ค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
โดยใช้สถิติ t-test ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากการเรียนด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย
ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังตาราง 1

ตาราง 1	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบโครงงาน

N S.D. t

ก่อนเรียน 15 9.40 2.53
13.88*

หลังเรียน 15 16.20 1.78
*p <.05

จากตาราง 1 พบว่า การทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 หลังจากที่นักเรียนได้เรียนด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง เทคโนโลยี

สารสนเทศ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.40 คะแนน 
และ 16.20 คะแนน ตามลำ�ดับ และเมื่อเปรียบ
เทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า  
คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจ
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วย

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
เร่ือง เทคโนโลยสีารสนเทศ พบวา่นกัเรยีนมคีวาม 
พึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด ดังตาราง 2

ตาราง 2	 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
โครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D.
ระดับ

ความพึง
พอใจ

ด้านสภาพแวดล้อม

1. บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำ�กิจกรรม 4.33 0.49 มาก

2. บรรยากาศของการเรียนทำ�ให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม 4.60 0.51 มากที่สุด

3. บรรยากาศของการเรียนทำ�ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 4.60 0.51 มากที่สุด

4. บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนทำ�กิจกรรมได้อย่างอิสระ 5.00 0.00 มากที่สุด

ด้านสภาพแวดล้อม

5. บรรยากาศของการเรียนทำ�ให้นักเรียนเกิดความคิดที่หลายหลาย 4.07 0.59 มาก

รวม 4.52 0.24 มากที่สุด

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.40 0.51 มาก

7. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 4.27 0.70 มาก

8. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและตัดสินใจ 4.27 0.46 มาก

9. กิจกรรมการเรียนรู้ทำ�ให้นักเรียนกล้าคิดกล้าตอบ 4.33 0.72 มาก

10. กิจกรรมการเรียนรู้ทำ�ให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4.27 0.80 มาก

11. กิจกรรมการเรียนรู้ทำ�ให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 4.27 0.46 มาก

12. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน 4.20 0.56 มาก

รวม 4.29 0.14 มาก

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ

13. การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย 4.47 0.52 มาก

14. การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้จำ�เนื้อหาได้นาน 4.40 0.51 มาก

15. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 4.40 0.51 มาก

16. การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้นักเรียนนำ�วิธีการเรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่นๆ 4.47 0.52 มาก
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จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจในการเรียนด้วย
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน เรือ่ง 
เทคโนโลยสีารสนเทศ ในภาพรวมอยูใ่นระดับมาก
ที่สุด ( =4.55) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้าน
สภาพแวดล้อม อยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.52) 
ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้อยู่ในระดับมาก ( =4.29) 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับมาก ( =4.40) 
และด้านอื่นๆ การทำ�งานร่วมกันกับเพื่อนๆ ใน
กลุ่ม อยู่ในระดับมากที่สุด ( =5.00) 

อภิปรายผล
การวิจัยครั้งน้ีเป็นการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านห้วยด้าย 
อำ�เภอทา่ลี ่จงัหวดัเลย สามารถอภปิรายผลได้ดังน้ี

1. ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
ก่อนและหลังเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมีค่า เท่ากับ 9.40 
และคะแนนหลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน เท่ากับ 16.20 จึงสรุปได้
ว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบโครงงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิี่
ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องจาก การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เปน็การจดัสภาพการเรยีนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รยีนเป็นสำ�คญั 
นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และยัง
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นของ
ตนเองโดยผา่นกระบวนการกลุม่ นกัเรยีนสามารถ
กำ�หนด วางแผนการศกึษาในประเดน็ทีส่นใจ เพือ่
ไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม แล้วมาแลกเปลี่ยนเรียน
รู้ร่วมกันกับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม ในการที่จะลง
ข้อสรุปเพ่ือที่จะนำ�เสนอต่อไป ซ่ึงการเรียนใน
ลักษณะนี้ทำ�ให้นักเรียนได้ข้อค้นพบคำ�ตอบด้วย
ตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เน้ือหามากข้ึน ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
สอดคล้องกับ ดวงพร อิ่มแสงจันทร์ (2554) ได้

ตาราง 2	 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
โครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ต่อ) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D.
ระดับ

ความพึง
พอใจ

17. การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดที่สูงขึ้น
18. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล

4.27 0.46 มาก

รวม 4.40 0.06 มาก

อื่นๆ

19. การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้เข้าใจและรู้จักเพื่อนในกลุ่มมากขึ้น 5.00 0.00 มากที่สุด

20. กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทำ�ให้ได้ทำ�งานร่วมกับผู้อื่น 5.00 0.00 มากที่สุด

รวม 5.00 0.00 มากที่สุด

รวมทั้งสิ้น 4.55 0.10 มากที่สุด
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ศึกษา การพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่อง หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาเศรษฐกจิของ
ประเทศและความสามารถในการแก้ปัญหาตาม 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลปรากฏว่าการ
เรียนรู้ เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน ( =33.59, 
S.D.=2.34) สูงกว่าก่อนเรียน ( =13.52, 
S.D.=2.87) อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 

2. ผลสำ�รวจความพึงพอใจต่อกิจกรรม
การเรียนรู้ จากการใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจ ในการเรียนด้วย
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน เรือ่ง 
เทคโนโลยีสารสนเทศ มีค่าเฉลี่ย 4.55 อยู่ใน
ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้าน
สภาพแวดล้อม มีค่าเฉลี่ย 4.52 อยู่ในระดับมาก
ที่สุด และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านประโยชน์
ที่ได้รับ และอื่นๆ อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้อง
กับ สุมนชาติ เจริญครบุรี (2554) ได้ศึกษา 
เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
รายวิชา งานธุรกิจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีโรงเรียนน้ำ�พองศกึษา จงัหวดัขอนแกน่ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน ทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนทักษะการปฏิบัติโครงงาน ความคิด
สร้างสรรค์ และความพึงพอใจของนักเรียน กลุ่ม
เป้าหมาย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 
โรงเรียนน้ำ�พองศึกษา อำ�เภอน้ำ�พอง จังหวัด
ขอนแก่น ทีก่ำ�ลงัเรยีนในภาคเรยีนที ่2 ปกีารศึกษา 
2553 จำ�นวน 45 คน ใช้รูปแบบการวิจัย แบบกึ่ง 

ทดลองแบบกลุ่มเดียว เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1.) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
โครงงาน จำ�นวน 9 แผน 2.) แบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3.) แบบประเมินทักษะ
การปฏิบัติโครงงาน 4.) แบบประเมินความคิด
สร้างสรรค์ และ 5.) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความถี่ และค่าร้อยละ  
ผลการวิจัย พบว่า 1.) นักเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 78.07 และ
นักเรียนจำ�นวนร้อยละ 84.44 มีคะแนนผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ทีต่ัง้
ไว้ 2.) นักเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการปฏิบัติ
โครงงานคิดเป็นร้อยละ 87.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 ที่ตั้งไว้ 3.) นักเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์คิดเป็นร้อยละ 73.13 ซึ่ง 
สงูกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 ทีต่ัง้ไว้ 4.) นกัเรยีนสว่นใหญ่ 
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบโครงงานอยู่ในระดับมาก โดยมีระดับความ
พึงพอใจ ด้านเนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 52.45 ด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอน คิดเป็นร้อยละ 46.89 
ด้านสื่อการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 60.89 และด้าน
การวัดและประเมินผล คิดเป็นร้อยละ 55.56

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะทั่วไป

1. การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน ควรคำ�นึงถึงแหล่งข้อมูล สื่อ 
และอปุกรณใ์นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้และการ
เข้าถึงข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ บนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตและต้องมีความทันสมัยด้วย

2. การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบโครง
งาน เน้นการฝึกปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง จึงควร
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ต้องมีการวางแผนงานที่ดีและสมาชิกในกลุ่มทำ�
โครงงานของนักเรยีนตอ้งช่วยเหลอืกนัตลอดเวลา
โดยมีครูเป็นผู้แนะนำ�ให้คำ�ปรึกษาตลอดเวลา

3. จากผลการวิจัยพบว่า หลังจากที่
นักเรียน ได้เรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงานทำ�ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อน ดังนั้น สามารถนำ�ไป
ใช้กับนักเรียนระดับชั้นอื่นๆ โดยคำ�นึงถึงเนื้อหา
ของแต่ละระดับชั้นด้วย

4. ควรเพิ่มเติมการทำ�แบบทดสอบโดย
การใช้เกมส์การศึกษา เพื่อเร้าความสนใจเพิ่ม

เติม เช่น เกมส์ที่ผู้สอนสร้างเองได้ เช่น Kahoot.
it จากเว็บไซต์

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

1. ควรศึกษาตัวแปรด้านอื่นๆ เช่น การ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การพัฒนาแบบเป็น
ฐานของนักเรียนในการเรียนด้วยแผนการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน เพือ่เปน็แนวทาง
ในการพัฒนาบทเรียนในอนาคต

2. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความ
คงทนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
กับวิธีการสอนแบบอื่นๆ
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยกระดาษที่มี 

ต่อการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 โดยใช้รูปแบบการวิจัย One-Group 
Pretest-Posttest Design กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 จำ�นวน 24 คน โรงเรียน
ชุมชนบ้านทรายขาว อำ�เภอวังสะพุง จังหวัดเลย ที่กำ�ลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
1) แผนการจัดประสบการณ์ศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้กระดาษเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัย 
ระดับชั้นอนุบาล 3 จำ�นวน 15 แผน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนเท่ากับ 4.85 2) แบบทดสอบ
ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่า.t-test

 ผลการวจิยัพบวา่เด็กปฐมวัย ระดับช้ันอนบุาล 3 ท่ีไดร้บัการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคโ์ดยใช้
กระดาษมคีวามสามารถในการใชก้ลา้มเนือ้มดัเลก็ หลงัการจัดกจิกรรมสูงกวา่กอ่นการจดักจิกรรมอยา่ง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01
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Abstract
 The objective of this research was to study the effects of paper creative art  

activities to develop the fine motor skills of preschool, level 3. The One-Group Pretest-Posttest 
Research Design was used in the study. The sample group consisted of 24 level 3 preschool 
children at Ban Saikhao Community School in Wangsaphung District, Loei Province who 
were selected through a cluster random sampling during the second semester of the 2021 
academic year. Research instruments included 1) 15 experience plans paper creative art 
activities to develop the children’s fine motor skills which show a mean feasibility of 4.85 
and 2) a skill test on the fine motor skills of the children. The collected data were analyzed 
by means of arithmetic mean, standard deviation and a t-test.

The findings show that the children’s ability to use the fine motor of preschool, 
acquired through the paper creative art activities was significantly higher than before the 
acquired activities at the.01 level of significance.

Keywords:	The ability to use the fine motor skills, creative arts activities using paper

บทนำ�
การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยมีจุด

มุ่งหมายที่สำ�คัญเพ่ืออบรมเลี้ยงดูและเตรียม
ความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ 
สังคม และสติปัญญาบนพื้นฐานของทฤษฎี
จิตวิทยาพัฒนาการท่ีเน้นเด็กเป็นศูนย์กลางและ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบบูรณาการให้เด็ก
ได้เรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้มีโอกาสรี
เริ่มตามความต้องการและความสนใจของตนเอง
ซึ่งสอดคล้องและเหมาะสมกับวัยและความแตก
ต่างระหว่างบุคคล โดยประสบการณ์ต่างๆท่ีจัด
ใหเ้ปน็ประสบการณต์รงทีห่ลากหลายเด็กได้ลงมอื
ปฏบัิติจรงิ (กรมวชิาการ, 2546) เต็มสริ ิเนาวรงัส ี
(2544) กลา่ววา่ เด็กเกดิการเรยีนรูผ้า่นการลงมอื
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่าย
และสอดคล้องกับธรรมชาติของเด็ก 

สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศกึษาธกิาร (2560) มุง่พฒันาเดก็ทกุคน
ใหไ้ดร้บัการพฒันาดา้นรา่งกาย อารมณ ์จติใจ สงัคม 
และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่าง มีความสุข 
และเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตน
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี  
มีวินัย และสำ�นึกความเป็นไทย โดยความร่วม
มือระหว่างสถานศึกษาพ่อ แม่ ครอบครัว ชุมชน
และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก ดังนั้น 
การจัดการศึกษาให้แก่เด็กปฐมวัยหากได้รับการ
ส่งเสริมและช่วยเหลืออย่างถูกวิธี เด็กจะมีความ
พร้อมและมีศักยภาพที่จะพัฒนาและการเรียนรู้ 
ที่ต่อเนื่องเพื่อเป็นพื้นฐานตลอดชีวิต รวมไปถึง
เดก็จะเรยีนรูส้ิง่แวดลอ้มรอบๆ ตวัจากการสงัเกต  
การเลน่ การสัมผัส การซกัถาม การอยากรู ้อยากเหน็  
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การเรียนรู้ ต้องอาศัยจากประสบการณ์ตรงท่ี 
หลากหลาย เดก็ไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ ไดใ้ชป้ระสาท
สัมผัสและกล้ามเนื้อส่วนต่างๆของร่างกาย โดย
เฉพาะด้านกล้ามเนื้อเล็กเป็นทักษะการใช้มือ นิ้ว
มือ การประสานสัมพันธ์ระหว่างมือและตา

กเีซล Gesell (1940) ไดก้ลา่ว ถึงทฤษฎี
พัฒนาการทางร่างกายว่า การที่เด็กแสดงความ
สามารถในการจัดกระทำ�กับวัตถุ เช่น การเล่น
ลกูบอล การขีดเขยีน เด็กตอ้งใช้ความสามารถของ
การใช้สายตาและกล้ามเนื้อมือ

ซ่ึงเป็นพฤติกรรมที่ต้องอาศัยการเจริญ
เติบโตของระบบประสาทและการเคลื่อนไหว
ประกอบกัน ลักษณะพัฒนาการที่สำ�คัญของ
เด็กในระยะนี้คือ การเปลี่ยนแปลงทางด้านการ
เคลื่อนไหว การทำ�งานของระบบประสาทและ
กลา้มเน้ือ การพฒันาความสามารถในการควบคมุ
ร่างกายการบังคับส่วนต่างๆ ของร่างกาย และได้
แบ่งพัฒนาการเด็กออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 

1. พฤติกรรมด้านการเคลือ่นไหว (Gross 
Motor Development) เป็นความสามารถของ
ร่างกายที่ครอบคลุมถึงการบังคับอวัยวะส่วน
ต่างๆ ของร่างกายและความสัมพันธ์ทางด้านการ
เคลื่อนไหวทั้งหมด 

2. พฤติกรรมด้านการปรับตัว (Fine 
Motor or Adaptive Development) เป็นความ 
สามารถในการประสานงานระหว่างระบบการ
เคลื่อนไหวกับระบบความรู้สึก เช่น การประสาน
งานระหว่างตากับมือซึ่งดูได้จากความสามารถใน
การใช้มือของเด็ก เช่น ในการตอบสนองต่อสิ่งที่
เป็นลูกบาศก์ การส่ันกระดิ่ง การแกว่งกำ�ไลฯลฯ 
ฉะน้ันพฤติกรรมด้านการปรับตัวจึงสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมทางด้านการเคลื่อนไหว 

3. พฤติกรรมด้านภาษา (Language  
Development) ประกอบด้วยวิธีสื่อสารทุก

ชนิด เช่นการแสดงออกทางหน้าตาท่าทาง การ
เคลื่อนไหวท่าทางของร่างกาย ความสามารถใน
การเปล่งเสียงและภาษาพูดการเข้าใจการส่ือสาร
กับผู้อื่น 

4. พฤติกรรมด้านนิสัยส่วนตัวและส่วน
รวม (Personal Social Development) เปน็ความ
สามารถในการปรับตัวของเด็กระหว่างบุคคลกัน
บุคคลและบุคคลกับกลุ่ม ภายใต้ภาวะแวดล้อม
และสภาพความเป็นจริงนับเป็นการปรับตัวที่ต้อง
อาศัยการเจริญเติบโตของสมองและระบบการ
เคลื่อนไหวประกอบกัน

กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่เกี่ยว
กับงานศิลปะต่างๆ เป็นการพัฒนาด้านประสาท
สัมพันธ์พัฒนากล้ามเนื้อเล็ก การแสดงออกซึ่ง
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การฝึกการสังเกต การ
คดิแกป้ญัหาการใชภ้าษา การผอ่นคลายอารมณใ์ห้
รา่เรงิ แจม่ใส และการทำ�งานรว่มกับผู้อืน่ได ้ศลิปะ
เป็นเครื่องมือประเภทหนึ่งของการแสดงอารมณ์ 
ความรูส้กึนกึคดิตลอดจนเปน็สือ่กลางในการเรยีน
รูก้ารแสดงออก และการผอ่นคลายความตงึเครยีด 
การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความพร้อมทางด้าน
ร่างกายให้กับเด็กปฐมวัยควรมีการจัดอุปกรณ์ให้
กบัเดก็ไดเ้ลน่และฝกึกล้ามเนือ้ใหญ-่เลก็ เชน่ ชงิชา้
ม้าหมุน บาร์เด่ียว เคร่ืองห้อยโหน ซึ่งอุปกรณ์ที่
จัดไว้ที่สนามให้เด็กได้เล่นเช่นเดียวกันในการจัด
กจิกรรมการปัน้ดิน ควรจะมอีปุกรณป์ระกอบการ
ปั้นดิน เพราะจะทำ�ให้เด็กได้ฝึกฝนและเรียนรู้โดย
ผา่นการสมัผสั เดก็จะเรยีนรูไ้ดด้ ีซึง่สอดคลอ้งกบั 
จอห์น ดวิอี้ ทีก่ล่าวว่า เด็กเรียนรูโ้ดยผ่านการกระ
ทำ�จะทำ�ใหเ้ดก็มคีวามเขา้ใจดขีึน้ และเพยีเจทเ์หน็
ว่า การเล่นเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับเด็ก 
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เป็นหัวใจสำ�คัญ
ของการเรียนในระดับปฐมวัย ซึ่งทำ�ได้โดยการให้
เด็กทำ�งานทางศิลปะต่างๆ เช่นการวาดภาพ การ
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ป้ัน ประดษิฐภ์าพ ประดษิฐ์เศษวสัดุ การแสดงออก
ทางดนตร ีละคร การเลน่น้ำ� เลน่ทราย การสง่เสริม
จินตนาการโดยผ่านการเล่านิทาน การเล่นสมมุติ
ตามมุม โดยสมมุติเป็นมุมบ้าน มุมพยาบาล และ
จัดหาวัสดุเท่าที่จะหาได้ ทั้งนี้เพื่อให้เด็กได้ใช้วัสดุ
เหล่านั้นสร้างสรรค์สิ่งที่ตนต้องการ จุดประสงค์ที่
สำ�คญัคอืใหโ้อกาสเด็กทำ�งานตามทีเ่ด็กพอใจ เปดิ
โอกาสใหเ้ดก็คดิสรา้งผลงานของตนเองออกมา ซึง่
กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่เหมาะกับความ
สามารถของเด็กทุกเพศทุกวัย และเด็กได้ลงมือ
ปฏบิตัจิรงิเดก็ทกุวยัชอบเลน่ โดยเฉพาะเด็ก เลก็ๆ 
จะใช้มือตกแต่งของจริง หยิบจับตามที่ต้องการ 
กิจกรรมสร้างสรรคเ์ปน็การฝกึใชนิ้ว้มอืของเดก็ให้
คล่องแคล่ว สามารถส่งเสริมและพัฒนาการ การ
ทำ�งานที่ประสานสัมพันธ์กันระหว่างการใช้กล้าม
เนือ้เลก็ น้ิวมอืและประสาทสมัพนัธร์ะหวา่งกลา้ม
เนื้อมือ สายตา สร้างประสบการณ์ทางประสาท
สัมผัสและสร้างความพอใจให้กับเด็ก เป็นการ
เสริมทักษะในการคดิสรา้งสรรค ์และเปน็การสรา้ง
ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัรูปทรง ซึง่จะเปน็พืน้ฐาน
ต่อการเตรียมความพร้อมให้คล่องตัวต่อไป 

การ จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
สำ�หรับเด็กปฐมวัยนั้น เด็กส่วนใหญ่มีปัญหาด้าน 
ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก และ
เน่ืองจากเด็กในระดับปฐมวัยยังไม่มีความคล่อง
ตัว ไม่มีทักษะในการประสานการใช้มือและ
สายตา กล้ามเนื้อเล็กยังไม่แข็งแรง ไม่สามารถ
ใช้มือได้อย่างคล่องแคล่ว ตลอดจนการใช้ ความ
คิดสร้างสรรค์และจินตนาการ อาจเป็นเพราะเด็ก 
ไ ม่ ได้ รับการส่ ง เสริมการพัฒนากล้ ามเนื้ อ
มัดเล็กเท่าที่ควร เน่ืองจากสภาพการอบรม
เลี้ยงดูจากทางบ้านท่ีมักไม่ปล่อยให้เด็กทำ�
กิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ซึ่งทำ�ให้มีผลเสียต่อ
พัฒนาการของเด็ก ในขณะเดียวกันผู้ปกครอง 

มีค่านิยมในการเร่งให้เด็กเขียนหนังสือได้ โดยไม่
คำ�นึงถึงความพร้อมของเด็ก และกระบวนการจัด
กิจกรรมของครูผู้สอนในโรงเรียนยังขาดกิจกรรม
ที่เป็นการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กเฉพาะด้าน  
(สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2557) 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ รวิพร ผาด่าน 
(2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความสามารถในการ
ใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์การฉีก ตัด ปะเศษวัสดุ 
การวิจยัครัง้นีม้วัีตถปุระสงค ์เพือ่ศกึษาและเปรยีบ
เทยีบความสามารถในการใชก้ลา้มเนือ้มดัเลก็ของ
เด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรค์การฉกี ตดั ปะเศษวัสด,ุ ประดับพร  
จิวหลง (2561) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการพัฒนาความ
สามารถในการใชก้ลา้มเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยั 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโนนทอง สังกัดองค์การ
บริหารส่วนตำ�บลบ้านกอก อำ�เภอจัตุรัส จังหวัด
ชยัภมู,ิ รมณยี ์แพงคณุ (2561) ไดศ้กึษาวจิยัเรือ่ง 
การพฒันาชดุกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พ่ือพฒันา
กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย

จากความเป็นมาและความสำ � คัญ  
ดงักลา่วจะเหน็ไดว้า่กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ปน็
กิจกรรมที่สามารถส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้าม
เนื้อเล็กของเด็กปฐมวัยได้ดี ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดย
ใช้กระดาษเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็ก
ปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3 ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะ
เปน็แนวทางสำ�หรบัครแูละผูท้ำ�หนา้ทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การจดัการศกึษาในระดบัปฐมวยัไดใ้ชเ้ปน็แนวทาง
พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อ 
ส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อเล็กสำ�หรับ 
เด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย
เพื่อเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรา้งสรรคโ์ดยใชก้ระดาษเพ่ือพัฒนากลา้มเนือ้มดั
เล็กของเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3

สมมติฐานของการวิจัย
ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัด

เล็กหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้
กระดาษของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 สูง
กว่าก่อนจัดกิจกรรม

วิธีดำ�เนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย

ประชากร ได้แก่ เด็กปฐมวัย ระดับ
อนบุาล 3 จากกลุม่คณุภาพเมอืงทรายขาว จำ�นวน 
6 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านเหว่อฟากห้วยกุด
ตอเรือ, โรงเรียนบ้านน้ำ�ค้อ, โรงเรียนชุมชนบ้าน
ทรายขาว, โรงเรียนบ้านโพนทอง, โรงเรียนบ้าน
กกซ้อ และโรงเรียนบ้านนาวัวโพนงาม สังกัด
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
เขต 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 รวม
จำ�นวน 52 คน

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวัย ระดับ
อนุบาล 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนชุมชนบ้านทรายขาว อำ�เภอวังสะพุง 
จังหวัดเลย สังกัดสำ�นักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 จำ�นวน 24 คน ซึ่ง
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดย
ใช้กระดาษเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็ก

ปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3 ในครั้งนี้ มีเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย 2 ประเภท ดังนี้ 

1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
แผนการจัดประสบการณ์การจัดกิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคโ์ดยใชก้ระดาษเพือ่พฒันากลา้มเนือ้มดั
เล็กของเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3

2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการใช้กล้าม
เนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3

ขั้นตอนการวิจัย

ผู้ วิจัยดำ�เนินการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์โดยใช้กระดาษเพ่ือพัฒนากล้ามเนื้อ
มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัระดบัชัน้อนบุาล 3 กบักลุม่
ตัวอย่าง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ใช้
ระยะเวลา ดังนี้

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่ม
ตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการใช้
กลา้มเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยั ระดบัชัน้อนบุาล 
3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลา 1 ชั่วโมง

2. ดำ�เนินการทดลองจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามตาราง ใน ระยะเวลา 5 สัปดาห์โดย
การทดลอง สัปดาห์ละ 3 วัน วันจันทร์ วันอังคาร 
วันพุธ รวม 30 ชั่วโมง

ชั้นนำ�

1. นำ�เข้าสู่กิจกรรมด้วยการร้องเพลง 
การทำ�ท่า การท่องคำ�คล้องจอง หรือการใช้สื่อ
ประกอบ 

2. ครูแนะนำ�วัสดุอุปกรณ์และสาธิตการ
ทำ�กิจกรรมใหม่ 

3. บอกข้อตกลงเบื้องต้นในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
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4. การดำ�เนินกิจกรรมในชั้นนำ�ประเมิน
ผลเด็กโดยครูมีบทบาทในการสังเกตพัฒนาการ
ด้านกล้ามเนื้อเล็กในด้านความคล่องแคล่ว ความ
ยืดหยุน ความแม่นยำ�และความสามารถในการ
ควบคุมการประสานสัมพันธ์ และการรับรู้ร่วมกัน
ของประสาทสัมผัส โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล
อย่างตอ่เนือ่งตามสภาพทีแ่ทจ้รงิในขณะทีนั่กเรยีน
กำ�ลังปฏิบัติกิจกรรมและนำ�ผลที่ได้มาสะท้อนใน
การปรับบทบาทครูบทบาทเด็ก และปรับกิจกรรม
ให้มีความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กต่อไป

ขั้นดำ�เนินกิจกรรม 

1. เ ด็กเลือกลงมือปฏิบัติกิจกรรม
สร้างสรรค์ตามความสนใจของเด็ก 

2. เมื่อหมดเวลาให้เด็กเก็บอุปกรณ์และ
ทำ�ความสะอาดให้เรียบร้อย

3. ในข้ันการดำ�เนินกิจกรรมครูประเมิน
ผลโดยครูมีบทบาทในการสังเกตพัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือเล็กดา้นความสนใจตัง้ใจปฏบิตังิาน การ
คิดและแก้ปัญหา ประสานสัมพันธ์ ความมั่นใจใน
ตนเอง และปรบัตัวในการทำ�งาน โดยเกบ็รวบรวม
ข้อมูลอย่างต่อเนื่องและนำ�ผลที่ได้มาสะท้อนใน
การปรบั บทบาทคร ูบทบาทเด็ก และปรบักจิกรรม
ให้มีความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กต่อไป

ขั้นสรุป 

1. เด็กเล่าถึงผลงานของตนเองพร้อมกับ
ครูสนทนาซักถามและจดบันทึกลงในใบงาน 

2. การดำ�เนินกิจกรรมในขั้นสรุปครู
ประเมินผลเด็กโดยครูมีบทบาทในการสังเกต
พัฒนาการด้ านกล้ าม เนื้ อ เ ล็ กด้ านความ
คล่องแคล่ว ความยืดหยุ่น ความถูกต้องและ
ความสามารถในการควบคุมกล้ามเนื้อมือ โดย
การตรวจผลงาน และการจดบนัทกึเหตกุารณ ์โดย

เกบ็รวบรวมขอ้มลูอยา่งตอ่เนือ่งและนำ�ผลทีไ่ดม้า
สะท้อนในการปรับ บทบาทครู บทบาทเด็ก และ
ปรับกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับพัฒนาการ
ของเด็กต่อไป

3. ทดสอบหลังเรียน กับกลุ่มตัวอย่าง
หลังจากการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้ 
กระดาษเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็ก
ปฐมวยัระดบัชัน้อนุบาล 3 สิน้สดุลง ดำ�เนนิการสอบ
ด้วยแบบทดสอบทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 
ของเดก็ปฐมวยั ระดบัชัน้อนบุาล 3 ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้  
ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

 4. การให้คะแนนแบบทดสอบความ
สามารถในการใชก้ลา้มเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยั
ระดับชั้นอนุบาล 3 เกณฑ์การประเมิน คือ
ระดับคะแนน 0 หมายถึง นักเรียนไม่สามารถ
ทำ�ได้ แม้จะให้แรงเสริมหรือแรงจูงใจต่างๆ 
ระดับคะแนน 1 หมายถึง นักเรียนสามารถ
ทำ�ได้บ้าง โดยมีครูคอยแนะนำ�และช่วยเหลือ 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง นักเรียนสามารถทำ�ได้
ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นระดับพัฒนาการ 

5. นำ�ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทาง
สถิติด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. การหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้

หาดัชนีความสอดคล้องแบบทดสอบ
ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย
ระดับชั้นอนุบาล 3 แบบประเมินความสามารถ
ในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับ
ชั้นอนุบาล 3

2. การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

1. นำ�คะแนนที่ไดจากการประเมินครั้ง
แรกและคร้ังหลงัของเดก็กลุม่ตวัอยา่ง มาวิเคราะห์
หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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2. เปรียบเทียบคะแนนแบบประเมิน
ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็ก
ปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 ก่อนการทดลอง
และหลังการทดลอง โดยใช้สถิติ t-test แบบ  
Dependent Sample

ผลการวิจัย
เปรียบเทียบความสามารถการใช้กล้าม

เนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับอนุบาล 3 ก่อน
และหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
โดยใช้กระดาษ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ด้วยการ
ทดสอบ ค่า t-test Dependent Sample ปรากฏ
ผลดังตาราง 2

ตาราง 1	 คะแนนความสามารถการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 ระหว่าง
ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้กระดาษ

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 

1 12 15.6

2 11 14

3 10.2 15.6

4 12 14.8

5 12 16

6 11.2 14

7 11.6 16

8 11.6 17.2

9 11.4 15.6

10 11.8 16

11 11.4 16.4

12 10.2 17.2

13 11.2 17.8

14 13.2 18

15 13.8 18

16 10.6 18

17 12.4 17.8

18 11.2 18

19 10.8 15

20 11 15.4
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จากตาราง 4.1 ผลการเปรยีบเทยีบความ
สามารถการใช้กล้ามเน้ือมัดเล็กของเด็กปฐมวัย 
ระดับชั้นอนุบาล 3 ระหว่างก่อนและหลังที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้กระดาษ 
พบว่า ความสามารถการใช้กล้ามเน้ือมัดเล็ก
ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 11.53 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่า
เท่ากับ 0.86 และความสามารถการใช้กล้ามเนื้อ
มัดเล็กของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรม มีค่า
เฉลี่ยเท่ากับ 16.12 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
มีค่าเท่ากับ 1.35 เมื่อทดสอบความแตกต่างของ
ความสามารถการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็ก
ปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม โดยใช้สูตร
คา่ที (t-test) พบวา่ คา่ t เทา่กบั 15.66 ค่า เทา่กบั 
.000 แสดงว่า ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อ
มัดเล็กของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้กระดาษสูงกว่าก่อนการ
จัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผล
 การวิจัยความสามารถในการใช้กล้าม

เนื้อมัดเล็กโดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
โดยใช้กระดาษของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 
3 พบว่า ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก
ของเด็กปฐมวัยการที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์โดยใช้กระดาษ หลังจัดกิจกรรมสูงกว่า
กอ่นจดักจิกรรม อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน ทั้งนี้เนื่องจาก
แผนการจัดประสบการณ์การจัดกิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคโ์ดยใชก้ระดาษเพือ่พฒันากลา้มเนือ้มดั
เลก็ของเดก็ปฐมวยัระดบัชัน้อนบุาล 3 เป็นกจิกรรม
ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกประสบการณ์ในการใช้
กล้ามเน้ือมัดเล็กได้อย่างอิสระตามความสามารถ
และความสนใจของเด็กแต่ละคนอย่างเต็มที่ เด็ก
ได้ลงมือปฏิบัติ ได้ใช้ทั้งกล้ามเนื้อมือ ฝ่ามือ นิ้ว
มือและการประสานสัมพันธ์กันระหว่างตากับมือ  

ตาราง 1	 คะแนนความสามารถการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 ระหว่าง
ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้กระดาษ (ต่อ)

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 

21 11.6 15

22 12.4 14

23 11.4 15.4

24 10.6 16

ค่าเฉลี่ย 11.53 16.12

ตาราง 2	 เปรียบเทียบความสามารถการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 
ระหว่างก่อนและหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้กระดาษ

กลุ่มตัวอย่าง N S.D. t p

ก่อนเรียน 24 11.53 0.86 15.66 .000**

หลังเรียน 24 16.12 1.35
**นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ส่งผลให้เพ่ิมความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมัดเล็ก 
และมีทักษะการใช้มือ นิ้วมือ ในการทำ�งานคล่อง
ขึ้น ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ วิคเตอร์ โลเวน
เฟลด (Viktor Lowenfeld; and W. Lambert  
Brittain, 1953) ทฤษฎีลำ�ดับขั้นพัฒนาการตาม
ความคิดและอายุ (Age-Based Concepts) 
หมายความว่า ความเจริญงอกงามของเด็กจะ
พัฒนาไปตามลำ�ดับขั้นอายุซึ่งหมายถึง ความ
พร้อมด้านวุฒิภาวะ คือ ทั้งร่างกาย และการกระ
ทำ�เป็นไปตามลำ�ดับขั้นตามวัยอันควร เกสตอลท 
Gestalt Therapy. 1951) ทฤษฎีพัฒนาการการ
รับรู้ Perceptual Development Theory) ซึ่ง
มีความเชื่อว่าเด็กจะทำ�งานศิลปะตามที่ตนเห็น 
ตามความเปน็จรงิ เดก็จะเหน็แตเ่ค้าโครงและเหน็
สวนรวมของภาพมากกว่ารายละเอียด ทฤษฎีน้ี
เหมาะกับการสอนเด็กระดับ อนุบาล และประถม
ศึกษา เด็กจะถ่ายทอดความรู้สึกออกมาแบบ
ง่ายๆ สวนความซับซอนจะเพิ่มขึ้น ตามวัยของ
เด็กเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของรวิพร ผาด่าน 
(2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความสามารถในการ
ใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์การฉีก ตัด ปะเศษวัสดุ 
ผลการวิจัย พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจ
กรรรมศิลปะสร้างสรรค์การฉีก ตัด ปะเศษวัสดุ 
มีความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กหลัง
การทดลองอยู่ในระดับดี ซึ่งสูงกว่าการทดลอง
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 ประดับพร  
จิวหลง (2561) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการพัฒนาความ
สามารถในการใชก้ลา้มเนือ้มดัเลก็ของเด็กปฐมวยั 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโนนทอง สังกัดองค์การ
บริหารส่วนตำ�บลบ้านกอก อำ�เภอจัตุรัส จังหวัด
ชัยภูมิ ผลการวิจัย พบว่า ความสามารถในการใช้
กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

รมณีย์ แพงคุณ (2561) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา
กลา้มเนือ้มดัเล็กของเดก็ปฐมวัย พฒันาการการใช้
กลา้มเนือ้มดัเลก็ของเด็กปฐมวยักอ่นและหลงัการ
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้าม
เนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย คะแนนพัฒนาการ
หลังการใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าคะแนนพัฒนาการ
ก่อนการใช้ชุดกิจกรรมเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้ จากผลการวิจยักอ่ใหเ้กดิผลในการพฒันาความ
สามารถในการใชก้ลา้มเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยั 
ซึ่งสอดคล้องกับ ผกากานต์ น้อมเนียม (2556) 
กล่าวว่า ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก
มีความสำ�คัญอย่างย่ิงต่อเด็ก กล่าวคือกล้ามเนื้อ
มัดเล็กเป็นอวัยวะที่สำ�คัญ การเคล่ือนไหวกล้าม
เนือ้ตา มอื นิว้มอื และแขนทีส่มัพันธก์นัชว่ยในการ
พฒันาการของการรับรูแ้ละสตปิญัญาทีว่อ่งไว และ
สามารถทำ�กิจกรรมประจำ�วันไดค้ลอ่งแคล่ว ตลอด
จนพืน้ฐานความสามารถในการเขยีนของเดก็ตอ่ไป 
และ อธิษฐาน พูลศิลป์ศักดิ์กุล (2556) กล่าวว่า 
กล้ามเนื้อมัดเล็กเป็นอวัยวะท่ีสำ�คัญหนึ่งในการ
ประกอบกิจวัตรประจำ�วันด้วยตนเองเช่น การติด
กระดุม การรูดซิป แปรงฟัน ผูกเชือกรองเท้า งาน
ศลิปะ รวมทัง้การขดีเขยีน ถา้เดก็ใชก้ลา้มเนือ้เล็ก
ไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ จะชว่ยสง่เสรมิพฒันาการดา้น
ต่างๆ เช่น ด้านสติปัญญาให้ดีขึ้นเพราะกล้ามเนื้อ
มดัเล็กมสีว่นทำ�ให้เดก็ไดใ้ชม้อืสำ�รวจ สงัเกต จาก
การสัมผัสจับต้องในทุกๆ กิจกรรม

ข้อเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการนำ�ผลวิจัยไปใช้
ประโยชน์

1.1 การกำ�หนดให้มีกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์โดยใช้กระดาษเพ่ือพัฒนากล้ามเนื้อ
มัดเล็กของเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3 ควรให้
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มีการทำ�ซ้ำ�บ่อยๆ อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เด็กได้ฝึก
การใชก้ล้ามเน้ือมดัเลก็ใหม้ากขึน้ จะทำ�ใหเ้หน็ผล
ชัดเจนว่า เด็กมีความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อ
มัดเล็กที่ดีมากขึ้น

1.2 การกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดย
ใช้กระดาษเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็ก
ปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3 ครูควรมีการจัดเตรียม
สือ่และอปุกรณใ์ห้มคีวามหลากหลายและเพียงพอ
ต่อจำ�นวนนักเรียน

3. ผลการวิจัยที่ได้รับสามารถนำ�มาเป็น
แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาของ

โรงเรียน นำ�ผลการวิจัยมาปรับปรุงการสอนของ
โรงเรียนให้มีการจัดการเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรมีการศึกษากิจกรรมศิลปะสร้าง
สรรค์อื่นๆ ที่ส่งผลต่อความสามารถด้านกล้าม
เนื้อมัดเล็ก

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยการทำ�กิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ ที่มีผลต่อตัวแปรอื่นๆ เช่น ด้าน
มิติสัมพันธ์ ความคิดสร้างสรรค์ พฤติกรรมการ
เข้าสังคม เป็นต้น
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ประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนรายวิชาความรู้เบ้ืองต้นทาง
ประชากรศาสตร์ในห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS TEAMS 
Effectiveness of MS Teams-Based Learning and Teaching  
Management in Virtual Classroom for Introduction to  
Demography
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บทคัดย่อ
การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พ่ือประเมนิการจดัการเรยีนการสอนหอ้งเรยีนเสมอืนดว้ยโปรแกรม 

Microsoft Teams และเพ่ือสบืค้นพฤติกรรมของผูเ้รยีนตอ่การจดัการเรียนการสอน รวมถงึเพือ่ตรวจสอบ
ผลสมัฤทธิก์ารจัดการเรยีนการสอนหอ้งเรยีนเสมอืนดว้ยโปรแกรม Microsoft Teams เกบ็รวบรวมขอ้มลู
จากนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์ เครื่องมือ ได้แก่ โปรแกรม 
Microsoft Teams แบบประเมินการจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม Microsoft  
Teams และแบบประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนการสอนและวิเคราะห์ด้วยสถิติ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิเคราะห์ด้วยสถิติ  
Dependent t-test ผลการศึกษาพบว่า แม้ว่าผู้เรียนจะใช้มือถือสมาร์ทโฟนในการเรียนและมีปัญหาใน
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์และสัญญาณอินเตอร์เน็ต และคะแนนความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน
ห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS Teams อยู่ในระดับปานกลางเท่านั้น และผู้เรียนคิดว่าควรมีการ
จัดการเรียนการสอนห้องเรียนจริงมากกว่า อย่างไรก็ตาม ผู้สอนสังเกตพบว่า ในห้องเรียนเสมือนพบว่า 
ผู้เรียนได้แสดงออกถึงการช่วยเหลือเพื่อนในชั้นเรียน มีความสนใจกระตือรือร้นในการตอบคำ�ถาม และ
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนยิ่งไปกว่านั้นพบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น และ 
บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของรายวิชา

คำ�สำ�คัญ: 	 ประสิทธิผล การจัดการเรียนการสอน ห้องเรียนเสมือน ไมโครซอฟต์ ทีมส์ ความรู้เบื้อง
ต้นทางประชากรศาสตร์
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Abstract
The objectives of this research were to evaluate the virtual classroom teaching and 

learning management with microsoft teams program and to investigate student’ behavior 
towards teaching and learning, including to examine the achievement of virtual classroom 
teaching with microsoft teams. Data were collected from students enrolled in Introduction  
to demographic courses. Additionally, the research instruments were microsoft virtual  
classroom teaching assessment form, the student behavior assessment form for  
teaching and learning management analyzed by statistical percentage, mean, standard  
deviation, and the students’ achievement test analyzed by Statistical dependent t-test.  
Although the students employ smart phones to study, moreover they were facing with 
problems the lack of computer equipment and internet connection. The satisfaction scores 
in teaching virtual classrooms with MS teams program were only at moderate level. They 
thought that there should be more teaching in the real classroom than in the virtual classroom. 
However, they expressed the kindness each other, the interest in answering questions, and 
interactions with teachers. Moreover, it was found that they have higher learning achievements 
of learners, and achieve the expected learning outcomes of the course, as well.

Keywords:	Effectiveness, learning and teaching management, microsoft teams, virtual  
classroom, introduction to demography

บทนำ�
ท่ า ม กล า ง ก า ร เ ป ลี่ ย น แปล ง จ า ก

สภาวการณ์ของโลกอย่างรวดเร็วทางเทคโนโลยี
ในศตวรรษที ่21 ทำ�ให้ผูค้นต้องปรบัเปลีย่นวถิชีีวติ 
การเรยีนรู ้ปฏสิมัพนัธท์างสังคม และการประกอบ
อาชพีทีต่อ้งพงึพงิเทคโนโลยีในชีวติมากขึน้ รวมถงึ
ในระบบการศึกษาด้วยเช่นกันท่ีต้องเข้าถึงความ
ก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือ
ในการสือ่สารไดอ้ยา่งกวา้งไกลและมปีระสทิธภิาพ
เพื่อจะได้สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลข่าวสารในรูป
แบบดิจิตอล (ชโรชีนีย์ ชัยมินทร์, 2562) ยิ่งไป
กว่าน้ันการศึกษาในยุค 4.0 ที่องค์ความรู้ใหม่ๆ 
เกิดขึน้มากมายเกนิกวา่จะเรยีนรูเ้พียงในหอ้งเรยีน 
และตามกรอบทิศทางแผนการศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ.

2560-2574 ที่มุ่งเน้นการประกันโอกาสและ
ความเสมอภาคทางการศึกษา การจัดการเรียน
การสอนจึงถูกขับเคลื่อนข้อมูลและนวัตกรรมด้วย
เทคโนโลยีแทนที่การจัดการเรียนการสอนในรูป
แบบเดิม ผู้สอนและผู้เรียนจำ�เป็น ต้องมีการปรับ
ตัวในกระบวนการทำ�งานและกระบวนการเรียนรู้  
ยิ่งไปกว่านั้นด้วย สถานการณ์โรคระบาดโควิด-
19 ที่ยังไม่สามารถยุติการระบาดได้ทำ�ให้เกิด
การใช้ชีวิตตามมาตรการเพื่อการควบคุมการแพร่
กระจายเชือ้โควดิ-19 ดว้ยการรักษาระยะหา่งทาง
สังคม รูปแบบการจัดการเรียนการสอนจึงได้ถูก
ปรับเปลี่ยนโดยการใช้ห้องเรียนเสมือนจริง

ห้องเรียนเสมือนเป็นนวัตกรรมทางการ
ศึกษาที่ถูกนำ�มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
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ผ่านระบบเครือข่ายใช้แทนการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนปกติ มีเนื้อหารายวิชาจะถูกจัดทำ�อยู่ใน
รปูอเิลก็ทรอนิกส ์ภายหลงัจากการเรยีนกบัผูส้อน
แล้ว ผู้เรียนยังสามารถเข้ามาทบทวนได้ ในการ
จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนเสมือนมีการใช้
โปรแกรมการเรียนการสอนแบบออนไลน์จำ�นวน
มากที่จะทำ�ให้ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วม
กนัทัง้ในรูปแบบ Massive Open Online Courses 
(MOOC) หรือการสอนด้วยรูปแบบ Modular  
Object Or iented Dynamic Learn ing  
Environment (Moodle) หรือแม้จะอยู่ในรูปแบบ 
ผ่านโปรแกรมการประชุมออนไลน์ก็ได้เช่นกัน  
สำ �หรับวิธีการเรียนการสอนออนไลน์ผ่ าน
โปรแกรมการประชุมออนไลน ์ซึง่มหีลายโปรแกรม
เช่นกันทั้งในโปรแกรม Zoom โปรแกรม Google 
Meeting Hangout และโปรแกรม Microsoft 
Teams เป็นต้น ซึ่งเป็นโปรแกรมการประชุมวิดีโอ
ทางไกลที่ผู้สอนสามารถเตรียมเอกสารประกอบ
การสอน เช่น PowerPoint วิดีโอ รปูภาพ เอกสาร
การสอนในรปูของไฟล ์Word Excel เปน็ต้น โดยที่
ผู้สอนและผู้เรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
การเรียนการสอนได้ รวมทั้งสามารถบันทึกวิดีโอ
การเรียนการสอนภายหลังการเรียนการสอนเพื่อ
ให้สามารถทบทวนหรือเรียนย้อนหลังได้ โดย
เฉพาะโปรแกรม Microsoft Teams ที่นอกเหนือ
จากการเตรียมเอกสารประกอบการสอนที่ดัง
กล่าวข้างต้นแล้วยังสามารถจัดการเรียนการสอน
ได้อย่างสะดวกจากการที่ผู้สอนสามารถบรรยาย
แล้ว ยังสามารถมอบหมายงาน ติดตามงาน และ
ให้ตชคะแนนได้อย่างสะดวก และยังสามารถเก็บ
ข้อมูลและประวัติการศึกษาที่เกิดข้ึนในห้องเรียน
ไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพภายในที่เดียว ผู้เรียนก็
มีความสะดวก สามารถเรียนทบทวน ทำ�งานส่ง
ทางออนไลน ์และนำ�เสนองานผา่นระบบได้ โดยยัง
สามารถจัดเก็บผลงานของตนเองไว้ได้ไม่สูญหาย 

(กชพรรณ นุ่นสังข์ และคณะ, 2562 ; Gedera, 
Dilani, S.P., 2014) 

ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนใน
หอ้งเรยีนเสมอืนดว้ยโปรแกรม Microsoft Teams 
จึงเป็นช่องทางการเรียนรู้ที่เหมาะสมที่สุดที่จะ
นำ�มาเป็นเคร่ืองมือในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์ เป็น
วิชาบังคับสำ�หรับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 ในหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมวิทยาและ
มานษุยวิทยา คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
ซึ่เป็นชั้นเรียนขนาดเล็กที่เน้นกระบวนการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์
กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลาก
หลายรูปแบบ (Active Learning) ตามการศึกษา
ของ Bonwell, C.C. & Eison, J.A. (1991) ; 
Hussin, WNTW et al, (2019) สอดคล้องกับ
การศึกษาในประเทศไทยของณวัฒน์ นันทะเสน 
และรักถิ่น เหลาหา (2561) และวิทยา วาโยและ
คณะ (2563) นอกจากนี้การเรียนรู้หลากหลาย
รูปแบบเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ 
หรือสรา้งความรูใ้หเ้กดิขึน้ในตนเองดว้ยการลงมอื
ปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอน
เป็นผู้แนะนำ� กระตุ้น หรืออำ�นวยความสะดวกให้ 
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้  สามารถ วิ เคราะห์    
สังเคราะห์ และประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจาก
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้การเรียนรู้เป็นไปอย่าง
มีความหมายและนำ�ไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆ ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์จึง
ใช้ห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS TEAMS 
เป็นห้องเรียนในการเรียนรู้และดำ�เนินกิจกรรม
ในรายวิชาดังกล่าวตลอดปีการศึกษาและเพื่อ
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ให้การจัด การเรียนการสอนคร้ังนี้เป็นไปอย่าง
มีประสิทธิภาพ ผู้สอนจึงได้ทำ�การวิจัยในชั้น
เรียนครั้งนี้ด้วยโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมิน
การจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือนด้วย
โปรแกรม Microsoft Teams รายวิชาความรู้
เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์ และเพื่อสำ�รวจ
พฤติกรรมของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาความรู้เบ้ืองต้นทางประชากร ศาสตร์
ในห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม Microsoft 
Teams รวมถึงเพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์จาก
การจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือนด้วย
โปรแกรม Microsoft Teams รายวชิาความรูเ้บือ้ง
ต้นทางประชากรศาสตร์ของนักศึกษาหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมวิทยาและ
มานษุย วทิยา คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี

วัตถุประสงค์
เพื่อประเมินการจัดการเรียนการสอน

ห้องเรยีนเสมอืนดว้ยโปรแกรม Microsoft Teams 
รายวิชาความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์ 

2. เพื่อสืบค้นพฤติกรรมของผู้เรียนต่อ
การจัดการเรียนการสอนรายวิชาความรู้เบ้ือง
ต้นทางประชากรศาสตร์ในห้องเรียนเสมือนด้วย
โปรแกรม Microsoft Teams 

3. เพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์การจัดการ
เรียนการสอนห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม 
Microsoft Teams รายวิชาความรู้เบื้องต้นทาง
ประชากรศาสตร์ 

สมมุติฐานการวิจัย
การจดัการเรยีนการสอนหอ้งเรยีนเสมอืน

ด้วยโปรแกรม Microsoft Teams รายวิชา
ความรู้ เ บ้ืองต้นทางประชากรศาสตร์  ของ

นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตปัตตานีจะมีผลต่อพฤติกรรมผู้เรียน
และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในรายวชิาความเบือ้ง
ต้นทางประชากรศาสตร์

ทบทวนวรรณกรรมและเอกสารท่ี
เกี่ยวข้อง

ในการจัดการเรียนการสอน ตามความ
หมายที่วิทยา วาโยและคณะ (2563) อธิบายไว้
คือ เป็นการสอนอย่างกระตือรือร้น โดยเน้นให้ 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมเพื่อทำ�ความเข้าใจด้วยตนเอง
หรือร่วมกันกับเพื่อน ผู้เรียนจะได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง อันจะนำ�ไปสู่การสร้างความรู้จาก 
สิ่งที่ปฏิบัติในระหว่างการเรียนการสอน โดยการ
พูด และการฟัง การเขียน การอ่าน และการ
สะท้อนความคิด สอดคล้องกับการศึกษาของ
เดชดนัย จุ้ยชุม และคณะ (2559) กล่าวว่า การ
จัดการเรียนการสอน คือ กระบวนการในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือ
กระทำ�มากกวา่การฟงัอยา่งเดยีว ตอ้งจดักจิกรรม
ให้ ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การ
โต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา อึกทั้งให้ผู้เรียน
ได้ใช้ กระบวนการคิดข้ันสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ดังนั้นการ
จัดการเรียนการสอนจึงเป็นกระบวนการในการ
ดำ�เนินกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องได้มีโอกาส
ลงมอืกระทำ�มากกวา่การฟงัอยา่งเดยีว และผูส้อน
มหีนา้ทีว่างแผนในการจดักจิกรรมในชัน้เรยีนและ
ในระหวา่งการเรยีนการสอนผา่นทกัษะการสือ่สาร
ฟัง พูด อ่าน เขียน ท่ีผู้เรียนได้กลั่นกรองและ
สะท้อนความคิดออกมา 

เมื่ อ ก า ร จั ดกา ร เ รี ยนกา รสอนคื อ
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กระบวนการดำ�เนนิกจิกรรมการเรยีนรูซ้ึง่ประกอบ
ด้วยผู้สอน ผู้เรียน และห้องเรียน ยิ่งไปกว่านี้
ท่ามกลางกระแสโลกในยุคไร้พรมแดนและโรค
ระบาดโครวิด-19 รูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนไดป้รบัเปลีย่นรปูแบบการเรียนรูจ้ากห้องเรยีน
เป็นห้องเรียนเสมือน หรือ Virtual Classroom 
เป็นการเรียนการสอนที่จำ�ลองแบบเสมือนจริง 
เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีสถาบันการศึกษา
ต่างๆ ทั่วโลกกำ�ลังให้ความสนใจและจะขยาย
ตัวมากขึ้นในศตวรรษที่ 21 การเรียนการสอนใน
ระบบนี้อาศัยสื่ออิเล็กทรอนิกส์โทรคมนาคม และ
เครือข่ายคอมพิวเตอร์เป็นหลัก ที่เรียกว่า Virtual  
Classroom หรือ Virtual Campus หมายถึง การ
เรียนการสอนที่ผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์
ท่ีเชื่อมโยงคอมพิวเตอร์ของผู้ เรียนเข้าไว้กับ 
เครื่องคอมพิวเตอร์ของผู้ให้บริการเครือข่าย (File 
Server) และเครื่องคอมพิวเตอร์ผู้ให้บริการเว็บ 
(Web Server) อาจเป็นการเช่ือมโยงระยะใกล้
หรือระยะไกล ผ่านทางระบบการสื่อสารและ
อินเทอร์เน็ตด้วย กระบวนการสอนผู้สอนจะ
ออกแบบระบบการเรียนการสอนไว้โดยกำ�หนด
กิจกรรมการเรยีนการสอน สือ่ตา่งๆ นำ�เสนอผา่น
เว็บไซต์ประจำ�วิชา จัดสร้างเว็บเพจในแต่ละส่วน
ให้สมบูรณ์ ผู้เรียนจะเข้าสู่เว็บไซต์ประจำ�วิชาและ
ดำ�เนินการเรียนไปตามระบบการเรียน ที่ผู้สอน
ออกแบบไว้ในระบบเครือข่ายมีการจำ�ลองสภาพ
แวดล้อมต่างๆ ในลักษณะเป็นห้องเรียนเสมือน 

(ณวัฒน์ นันทะเสน และรักถิ่น เหลาหา,  
2561) การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน
เสมอืนประกอบดว้ย 6 องคป์ระกอบ ดังที ่ฐาปนย์ี  
ธรรมเมธา (2557) อธิบายคือ 1) เนื้อหาและ
สื่อการเรียน 2) ระบบนำ�ส่งสารสนเทศและการ
สื่อสาร 3) ระบบการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์
ทางการเรยีน 4) ระบบการวดัและการประเมนิผล 

5) ระบบสนับสนุนการเรียน 6) ผู้สอนและผู้เรียน 
ทั้งนี้ระบบนำ�ส่งสารสนเทศและการสื่อสารในการ
จัดการเรียนการสอนครั้งคือ โปรแกรม Microsoft 
Teams ซ่ึงเป็นแพลตฟอร์มที่เต็มรูปแบบตามท่ี 
โพสตันและคณะ (Poston, J. et al., 2020) ให้
ข้อมูลว่า เป็นโปรแกรมที่สะดวกต่อผู้เรียนและ 
ผู้สอนด้วยเป็นโปรแกรมที่สามารถบรรยาย มอบ
หมายงาน ติดตามงาน และให้คะแนนได้อย่าง
สะดวก ยิ่งไปกว่านั้นยังสามารถเก็บข้อมูลและ
ประวัติการเรียนการสอนที่เกิดข้ึนในห้องเรียนไว้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพภายในที่เดียว ผู้เรียนมี
ความสะดวกสามารถเรียนทบทวน ทำ�งานส่งทาง
ออนไลน์ และนำ�เสนองานผ่านระบบได้โดยยัง
สามารถจัดเก็บผลงานของตนเองไว้ได้ไม่สูญหาย 
และผู้สอนสามารถเข้าไปดูความผิดพลาดหรือ
ปัญหาจากการเรียนรู้ได้ และสามารถมาอธิบาย
ต่อในการสอนคาบถัดไป

ยิ่ ง ไปกว่านั้ นการ เรี ยนการสอนใน
ห้องเรียนเสมือนมีผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้
ของผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียนได้รับการกระตุ้นต่อการ
เรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนมีความตัง้ใจ สนใจ ในกระบวนการ
เรียนรู้มากยิ่งขึ้นดังผลการศึกษาของวิทยา วาโย
และคณะ (2563) พบว่า การเรียนการสอน
แบบออนไลน์ทำ�ให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีการปรับตัว และ
กระตุน้การเรยีนรู้ดว้ยตนเองมากยิง่ขึน้ สอดคลอ้ง
กับการศึกษาของศราวุธ เรืองสวัสด์ิ และคณะ 
(2563) นอกจากนี้การเรียนการสอนในห้องเรียน
เสมอืนสว่นใหญ่มแีนวโนม้ทีผู่เ้รยีนจะมีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นเมื่อทดสอบด้วยแบบทดสอบ
ก่อน-หลังเรียนสอดคล้องกับผลการศึกษาของ
ฐาปนีย์ ธรรมเมธา. (2557) และเดชดนัย จุ้ยชุม
และคณะ (2559) 
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นิยามศัพท์เฉพาะ
ประสิทธิผล หมายถึง ผลของการกระ

ทำ�เกี่ยวกับการเรียนรู้แล้วบรรลุเป้าหมายผ่าน
ตามเกณฑ์มาตรฐานของสถานศึกษาผลของการ
จัดการเรียนการสอน ในท่ีวัดจากพฤติกรรมของ 
ผู้เรียน และผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนการ
สอน

การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน
เสมือน หมายถึง กระบวนการดำ�เนินกิจกรรม
การเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยผู้สอน ผู้เรียน และ
ห้องเรียนเสมือน มีการจัดการเรียนการสอนที่
ผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ โดยผู้สอนจะ
ออกแบบระบบการเรียนการสอนไว้โดยกำ�หนด
กิจกรรมการเรยีนการสอน สือ่ตา่งๆ นำ�เสนอผา่น
เว็บไซต์ประจำ�วิชา จัดสร้างเว็บเพจในแต่ละส่วน
ให้สมบูรณ์ ผู้เรียนจะเข้าสู่เว็บไซต์ประจำ�วิชาและ
ดำ�เนินการเรียนไปตามระบบการเรียน ที่ผู้สอน
ออกแบบไว้ในระบบเครือข่ายมีการจำ�ลองสภาพ
แวดล้อมต่างๆ ในลักษณะเป็นห้องเรียนเสมือน

ไมโครซอฟต์ ทีมส์ (Microsoft Teams: 
MS Teams) เปน็โปรแกรมทีใ่ช้เปน็ช่องทางในการ
จัดการเรียนการสอน มีคุณบัติใช้ในการบรรยาย 
มอบหมายงาน ติดตามงาน และใหค้ะแนน และยัง
สามารถเกบ็ขอ้มลูและประวตักิารเรยีนการสอนที่
เกดิขึน้ในห้องเรยีนไวภ้ายในท่ีเดียว ผูเ้รยีนสามารถ
เรยีนทบทวน ทำ�งานสง่ทางออนไลน ์และนำ�เสนอ
งานผา่นระบบไดโ้ดยยังสามารถจดัเกบ็ผลงานของ
ตนเองไวไ้ดไ้มสู่ญหาย และผูส้อนสามารถเขา้ไปดู
ความผิดพลาดหรือปัญหาจากการเรียนรู้ได้ และ
สามารถมาอธิบายต่อในการสอนคาบถัดไป

ร า ย วิ ช า ค ว า ม รู้ เ บื้ อ ง ต้ น ท า ง
ประชากรศาสตร ์เปน็วชิาทีว่า่ด้วยการศกึษาความ
เป็นมาในศาสตร์ทางประชากร ศาสตร์ แนวคิด 

และแหล่งข้อมูลทางประชากร กระบวนการทาง
ประชากร ได้แก่ ภาวะเจริญพันธุ์ ภาวะการตาย 
และการย้ายถิ่น และสภาพทางประชากร ได้แก่ 
ขนาด โครงสร้าง และการกระจายตวัของประชากร
ตามพื้นที่ โดยใช้ความรู้มาตรวัดทางประชากรใน
การคำ�นวณการเปลี่ยนแปลงทางประชากร รวม
ท้ังการนำ�ความรู้สารศึกษาประชากรศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้ในศาสตร์อื่นๆ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ผลของผู้
เรียนที่ได้รับจากการเรียนการสอน โดยมีเกณฑ์
การวัดผลการเรียนของรายวิชาตามระเบียบว่า
ด้วยการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย

นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ที่ลงทะเบียน
เรียนรายวิชาความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์ 
ในปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 11 คน 

เครื่องมือวิจัย

แบบประเมินการจัดการเรียนการสอน
หอ้งเรยีนเสมอืนดว้ยโปรแกรม Microsoft Teams 
รายวิชาความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์ มี
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) จำ�นวน 12 ข้อ แบบสำ�รวจพฤติกรรมของ
ผู้เรยีนต่อการจัดการเรยีนการสอนรายวชิาความรู้
เบื้องต้น

ทางประชากรศาสตร์ในห้องเรียนเสมือน
ด้วยโปรแกรม Microsoft Teams มีลักษณะ
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เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
จำ�นวน 12 ขอ้ และแบบเพ่ือตรวจสอบผลสมัฤทธิ์
การจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือนด้วย
โปรแกรม Microsoft Teams รายวชิาความรูเ้บือ้ง
ตน้ทางประชากรศาสตร ์เปน็ขอ้คำ�ถามแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 100 ข้อ

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

ออกแบบการจัดการเรียนและกรอก
ข้อมูลในระบบ Course Spec และสร้าง
ห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS Teams และ 
อัปโหลดไฟล์/เอกสารคำ�สอน/PowerPoint/ 
คลปิวดิโีอ และติดตอ่ผูเ้รยีนโดยเพ่ิมจำ�นวนผูเ้รยีน
ในโปรแกรม MS Teams และสร้างกลุ่มผู้เรียนใน 
Facebook group เพ่ือแนะนำ�การดาวน์โหลด
โปรแกรม MS Teams เมื่อเริ่มดำ�เนินการได้
แนะนำ�ตัวระหว่างผู้เรียน ผู้สอน รายวิชา ชี้แจง
ข้อตกลงการเรียนการสอน และวิธีวัดประเมินผล 
แนะนำ�เมนูของโปรแกรม MS Teams และแจก
คู่มือการใช้โปรแกรม MS Teams เพื่อให้ผู้เรียน
ศึกษาเพิ่มเติม

หลังจากนั้นขอความยินยอมอาสาสมัคร
เพ่ือบอกล่าวในการเข้าร่วมการวิจัยในชั้นเรียน 
และให้สิทธิผู้เรียนสมัครใจเป็นอาสาสมัคร และ
สามารถยติุการเปน็อาสาสมคัรได้ตลอดเวลา ทัง้นี้
สำ�หรับผู้เรียนที่ไม่ต้องการเข้าร่วมโครงการวิจัย
ในช้ันเรียนสามารถทำ�ได้ โดยได้รับสิทธิการเรียน
รู้ไม่แตกต่างจากผู้เรียนที่สมัครใจเป็นอาสาสมัคร 
พร้อมทั้งให้ผู้เรียนที่สมัครใจเป็นอาสาสมัครเซ็น
เอกสารแสดงความยินยอมใหเ้ขา้รว่มโครงการผา่น
ทางจดหมายอิเล็คทรอนิกส์ ทั้งนี้การวิจัยในครั้งนี้
ได้ผ่านการขอจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ของสถาบัน
สังกัดตามเลขที่โครงการ psu.pn.2-077/64 แล้ว

กอ่นเริม่การเรยีนการสอนได้ทดสอบกอ่น

เรยีน (Pre-test) กบัผูเ้รยีนดว้ยแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิท์ีผ่่านการตรวจหาคณุภาพแลว้ ดำ�เนนิการ
จดัการเรยีนการสอนนกัศกึษาทีเ่ปน็กลุม่เปา้หมาย
จำ�นวน 11 คน จำ�นวน 45 ชั่วโมง โดยใช้กิจกรรม
การเรียนการสอนแบบสำ�รวจความรู้พื้นฐานก่อน
เรียนของผูเ้รยีนในแตล่ะสปัดาห ์บรรยาย นำ�เสนอ 
สืบค้น วิพากษ์ อภิปรายร่วมกัน เกม จัดเสวนา
เชญิวทิยากรพเิศษ สรา้งปริะมดิประชากร และนำ�
เสนอการประยุกต์ใช้ความรู้ทางประชากรศาสตร์ 
บูรณาการในการอธิบายศาสตร์อ่ืนๆ ในระหว่าง
การเรียนการสอนผู้สอนจะบันทึกพฤติกรรม 
ผู้เรียนทุกรายสัปดาห์ เมื่อสอนครบ 45 ช่ัวโมง
แล้ว ได้ทดสอบหลังการเรียน (Post-test) ด้วย
แบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบ
ทดสอบเดียวกับที่ผู้เรียนได้ทำ�ก่อนการเรียนการ
สอน และให้ผู้เรียนประเมินการจัดการเรียนการ
สอนห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS Teams 
และตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและแบบประเมินการจัดการเรียนการสอน
ห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS Teams รวม
ทั้งผู้สอนรวมคะแนนการสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน
ตลอดระยะเวลาการจัดการเรียนการสอน

การวิเคราะห์ข้อมูล

วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล ด้ ว ย โ ป ร แ ก ร ม
คอมพิวเตอร์สำ�เร็จรูป โดยวิเคราะห์การจัดการ
เรยีนการสอนในหอ้งเรยีนเสมอืนจรงิดว้ยโปรแกรม 
MS Teams และวิเคราะห์พฤติกรรมของผู้เรียน
ต่อการจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือน โดย
ใช้สถิติเชิงพรรณา (ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน) และตรวจสอบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
จากการจดัการเรียนการสอนหอ้งเรยีนเสมอืนโดย
การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นและ
หลังการจัดการเรียนการสอน ทดสอบด้วยสถิติ 
Dependent t-test
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ผลการวิจัย
ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนใช้อุปกรณ์

สมาร์ทโฟนในการเรียนรู้ เนื่องจากมีเพียงร้อยละ 
63.6 เท่านั้นที่มีคอมพิวเตอร์พกพา (notebook) 
ในขณะที่มีคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะคิดเป็นร้อยละ 9.1 
และมีเพยีงร้อยละ 40 ของผูเ้รยีนทีม่ปีญัหาในการ
เชื่อมต่อกับอินเตอร์เน็ต เมื่อพิจารณาการจัดการ
เรียนการสอนห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม 
MS Teams มีรูปแบบกิจกรรมในการประเมิน
การเรียนรู้ของผู้เรียนได้หลากหลายรูปแบบ เช่น 
การสอบ นำ�เสนอ ทำ�แบบฝึกหัดท้ายบทและการ
เขียนงานโดยผ่านโปรแกรมเดียวมีคะแนนระดับ
มาก (คะแนนเฉลี่ย 3.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.82) และผู้เรียนให้ความคิดเห็นว่า การ
จัดกิจกรรมในห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS 
Teams ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการเรียน
รู้ด้วยตัวเอง เช่น การสืบค้นข้อมูล การใช้ excel 
เป็นต้นอยู่ในระดับมาก (คะแนนเฉลี่ย 3.55 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.688) และผู้เรียน
ให้ความคิดเห็นว่า ห้องเรียนเสมือนช่วยส่งเสริม
ทักษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร
ของผู้เรียนอยู่ในระดับมาก (คะแนนเฉลี่ย 3.64 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.809) 

ในขณะเดียวกันก็พบว่า ผู้เรียนมีความ
คิดเห็นว่า ในการจัดการเรียนห้องเรียนเสมือน
จริงด้วยโปรแกรม MS TEAMS นั้น ทำ�ให้การนำ�
เข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจและช่วยให้ผู้เรียนรู้ 
จุดประสงค์ของการเรียนมีคะแนนระดับปาน
กลาง (คะแนนเฉลีย่ เท่ากับ 3.45 มส่ีวนเบีย่งเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.688) แม้ว่าผู้เรียนให้ความ
คิดเห็นว่าการใช้โปรแกรม MS TEAMS ทำ�ให้
บรรยากาศในการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรม
ความร่วมมือ/สนับสนุนให้ผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็นและได้ฝึกกระบวนการคิดมีคะแนนอยู่ใน

ระดับปานกลางเท่านั้น (คะแนนเฉลี่ย 3.27 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.009) สอดคล้องกับ
ความคิดเห็นว่าห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม 
MS Teams มเีนือ้หาสาระการเรยีนครบถว้นไดร้บั
ความรูเ้พิม่ขึน้จากการเรยีนแบบออนไลนม์คีะแนน
ระดบัปานกลาง (คะแนนเฉลีย่ 3.45 สว่นเบีย่งเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.688) และห้องเรียนเสมือน
ชว่ยใหผู้เ้รยีนสามารถเขา้ถึงขอ้มลูไดท้กุทีท่กุเวลา
มีคะแนนระดับปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 3.45 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.688) ยิ่งไป
กว่านั้นผู้เรียนให้ความคิดเห็นว่า การจัดการเรียน
การสอนห้องเรียนเสมือนมีการทำ�งานครบวงจร
เช่น มีเอกสารการสอน คลิปสวิดีโอ แบบฝึกหัด 
มีบันทึกทบทวนภายหลัง การมอบหมาย และส่ง
งาน และรายงานคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง 
(คะแนนเฉลี่ย 3.36 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ .809) และผู้เรียนคิดว่าห้องเรียนเสมือน
แสดงผลการเรียนของนักศึกษาให้มีการพัฒนา
ตามสภาพจรงิอยูใ่นระดบัปานกลาง (คะแนนเฉลีย่ 
3.27 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.786) และ 
ผู้เรียนมีความคิดเห็นว่า ห้องเรียนสำ�หรับการ
สอนแบบออนไลน์มีการใช้เครื่องมือสนับสนุน
การเรียนรู้ที่หลากหลายทำ�ให้นักศึกษาเกิดความ
สนใจและอยากเรียนรู้มากยิ่งขึ้นอยู่ในระดับปาน
กลาง (คะแนนเฉลีย่ 3.36 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน
เทา่กบั 0.809) เช่นเดยีวทีผู่เ้รยีนมคีวามคดิเหน็วา่ 
แม้ในสถานการณ์ปกติหากต้องมีการจัดการเรียน
การสอนในห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS 
Teams เป็นโปรแกรมที่เหมาะสมที่สุดมีคะแนน
อยู่ในระดับปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 3.27 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.905) 

สำ�หรับพฤติกรรมของผู้ เรียนต่อการ
จัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือนรายวิชา
ความรูเ้บือ้งตน้ทางประชากรศาสตรด์ว้ยโปรแกรม 
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Microsoft Teams พบว่า ผู้เรียนมีความสนใจ
กระตอืรอืรน้ในการเรียนรูอ้ยู่ในระดับมาก (คะแนน
เฉลี่ย 3.73 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
.467) เชน่เดยีวกับทีผู่ต้อบมกีารตอบคำ�ถามอยู่ใน
ระดับมาก (คะแนนเฉลี่ย 3.55 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทา่กบั .934) และยอมรบัฟงัผูอ้ืน่อยูใ่น
ระดับมาก (คะแนนเฉลี่ย 4.09 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ .539) รวมถึงการทำ�กิจกรรม
ตามมอบหมายอยู่ในระดับมาก (คะแนนเฉลี่ย 
3.91 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .539) 
ยิ่งไปกว่านั้นผู้เรียนยังสามารถทำ�งานร่วมกันช่วย
เหลือกันอยู่ในระดับมาก (คะแนนเฉลี่ย 4.00 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .632) รวมถึงมี
การพดูสือ่สารในห้องเรยีนเสมอืนอยูใ่นระดับมาก
เชน่เดียวกับการเขยีน (คะแนนเฉล่ีย 3.73 ค่าสว่น
เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั .905 และคะแนนเฉลีย่ 
3.55 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ .688  
ตามลำ�ดับ) 

ในขณะที่ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นใน
การเรียนการสอนห้องเรียนเสมือนอยู่ในระดับ
ปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 3.45 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ .688) เช่นเดียวกับการซักถาม

ที่มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 
3.27 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ .786) 
รวมถึงการมีความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศอยู่ในระดับปานกลางด้วย
เช่นกัน (คะแนนเฉลี่ย 3.36 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทา่กบั .674 และคะแนนเฉล่ีย 3.27 คา่
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .467 ตามลำ�ดับ) 
และการใช้และความเข้าใจการสื่อสารภาษา
อังกฤษ (คะแนนเฉลี่ย 3.36 ค่าส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐานเท่ากับ .674) 

เมื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จากการจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือน 
โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
และหลังการจัดการเรียนการสอน ทดสอบสถิติ 
Dependent t-test ดังตาราง 3 พบว่า คะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
โดยคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.55 และ 6.55 ตาม
ลำ�ดับ และพบว่า การกระจายของคะแนนก่อน
เรียนมีการกระจายมากกว่าคะแนนหลังเรียนเล็ก
น้อย โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.635  
และ 1.401 ตามลำ�ดับอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 
0.000

ตาราง 1	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์

กลุ่มผู้เรียน N SD t Sig (1-tailed) 

ก่อนเรียน 13 6.55 1.635
-11.246 0.000***

หลังเรียน 13 11.82 1.401

ยิ่งไปกว่านั้นเมื่อประเมินผลการจัดการ
เรียนการสอนในห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม 
MS Teams พบว่า บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
ของรายวชิา (CLOs) กลา่วคือ ผูเ้รยีนปฏิบตัหินา้ที่
ของตนเองดว้ยความรบัผดิชอบตามหลกัคณุธรรม
และจริยธรรมในวิชาชีพ แสดงจิตสาธารณะโดย

ไม่เลือกปฏิบัติ และเคารพสิทธิและศักดิ์ศรี และ
ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ บูรณาการทาง
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาผ่านกระบวนวิจัย
ในการเสนอทิศทางแก้ปัญหาสังคมวัฒนธรรมที่มี
ความซับซ้อน ความเป็นมนุษย์ ถือประโยชน์ของ
เพื่อนมนุษย์เป็นกิจท่ีหนึ่ง และผู้เรียนสามารถ
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ประยุกต์ใช้ความรู้ บูรณาการทางสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยาผ่านกระบวนวิจัยในการเสนอ
ทศิทางแก้ปัญหาสังคมวฒันธรรมทีม่คีวามซบัซอ้น 
นอกจากผู้เรียนยังสามารถสืบค้น แสวงหาความรู้ 
และประเมินข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย
เพ่ือนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการวิจัยและการปฏิบัติ
งาน ยิ่งไปกว่าน้ันผลดีของการจัดการเรียนการ
สอนทำ�ให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกถึงความคิดริเริ่ม 
สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิพากษ์ประเด็น
ทางสังคมและวัฒนธรรม 

อภิปรายผล
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนการ

สอนรายวิชาความรู้เบ้ืองต้นทางประชากรศาสตร์
ในห้องเรียนเสมือนด้วยโปรแกรม MS TEAMS 
เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบใหม่ในรายวิชา
ความรู้เบื้องต้นทางประชากรศาสตร์ช่วยให้ผู้สอน
และผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ทำ�ให้ผู้เรียน
มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับเนื้อหาได้มากขึ้น
สอดคล้องตามคำ�อธิบายของเดชดนัย จุ้ยชุมและ
คณะ (2559) แม้ว่าจะพบว่าผู้เรียนบางส่วนมี
ปัญหาในเรื่องอุปกรณ์การเรียนรู้ (คอมพิวเตอร์) 
และสัญญาณอินเตอร์เน็ตสอดคล้องกับการศึกษา
ของวิทยา วาโย และคณะ (2563) อย่างไรก็ตาม 
ในด้านการจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเสมือน
ด้วยโปรแกรม MS Teams มีรูปแบบกิจกรรมใน
การประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนได้หลากหลาย
รูปแบบ เช่น การสอบ นำ�เสนอ ทำ�แบบฝึกหัด
ท้ายบทและการเขียนงานโดยผ่านโปรแกรมเดียว 
มีการจัดกิจกรรมในห้องเรียนที่ช่วยส่งเสริมให้ 
ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้ด้วยตัวเอง เช่น การ
สืบค้นข้อมูล การใช้ excel เป็นต้น และผู้เรียน
ยังได้พัฒนาทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารสอดคล้องกับงานวิจัยของเฮดเลย์  

(Hadley, 1998) กล่าวว่า การนำ�เทคโนโลยี
มาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนของผู้สอน 
โดยศึกษาปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียนผ่านเว็บไซด์ที่
เก่ียวข้องระหว่างผู้สอนและผู้เรียนกันมากข้ึนเพื่อ
ลดความเกรงกลัวของผู้เรียนที่มีต่อผู้สอน ยิ่งไป
กว่านั้นผู้เรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลจากการ
สืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและเข้าถึงข้อมูลได้ตลอด
เวลาเช่นเดียวกับการศึกษาของฟรายเอล (Friel, 
2000) ที่กล่าวว่าการเรียนการสอนในออนไลน์
จะทำ�ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตามลำ�ดับขั้น
ของกระบวนการทีส่บืค้นสนสนเทศ มคีวามคดิและ
ความเชื่อมั่นมากขึ้น ผู้เรียนมีโอกาสประสบความ
สำ�เร็จในกระบวนการเรียนดังผลการศึกษาของ
สอดคล้องกับการศึกษาของเดชดนัย จุ้ยชุม และ
คณะ (2559) ; Gedera, Dillani, S.P. (2014) ; 
Poston, J., et al (2020) ผลการศึกษาแสดงให้
เห็นว่าหากมกีารจดักจิกรรมการเรียนการสอนจาก
การลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ จะทำ�ให้ผู้เรียนได้
รับความรู้และพัฒนาทักษะต่างๆ 

แม้ ว่ าการ จัดการ เรี ยนการสอนใน
ห้องเรียนเสมือนต้องใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่ง
มีผู้เรียนบางส่วนไม่สันทัดในการใช้เทคโนโลยี
และโปรแกรม MS Teams แต่จากการสำ�รวจ
พฤติกรรมของผู้เรยีนระหว่างการจัดการเรียนการ
สอนนั้นผู้เรียนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีในการแนะนำ�
และปฏิบัติงานและการดำ�เนินชีวิตต่อเพื่อนร่วม
ชั้นเรียน มีการพัฒนาทักษะในการสื่อสารภาษา 
ทั้งการฟัง พูด อ่านและเขียน ทั้งภาษาไทย และ
ต่างประเทศ และสามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ และโปรแกรมสำ�เร็จรูปเพื่อการวิจัย
ทางสงัคมศาสตรท์ีเ่หมาะสมในชวีติประจำ�วนั และ
การปฏบิตังิานในทกุระดบัสอดคลอ้งกบัการศกึษา
ของฟรายเอล (Friel, L.L., 2000) 
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ยิ่งไปกว่านั้นผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น แม้ประสบอุปสรรคต่อการเรียนรู้ว่ทั้ง
อุปกรณ์ สัญญาณอินเตอร์เน็ต ความถนัดในการ
ใช้งานโปรแกรม MS Teams และบรรยากาศทาง
บ้าน แต่ด้วยความที่การจัดการเรียนการสอนครั้ง
นี้เป็นห้องเรียนขนาดเล็กจึงทำ�ให้ผู้สอนสามารถ
ดูแลผู้เรียนอย่างทั่วถึงและสนใจในรายละเอียด
ของผู้เรียน ทำ�ให้ผู้สอนได้ปรับเปล่ียนบรรยากาศ
การเรียนการสอนด้วยกิจกรรมหลากหลาย 
รูปแบบทั้งให้ผู้เรียนนำ�เสนอ สืบค้น เล่นเกม ฝึก
การคำ�นวณ และสร้างปิระมิดประชากร รวมถึง
การนำ�ความรู้ทางประชากรศาสตรเพ่ือประยุกต์
ใช้อธิบายศาสตร์ต่างๆ ทำ�ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น และการจัดการเรียนการสอน
ได้บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของรายวิชา
สอดคล้องกับการศึกษาของเจอเดอร่า (Gedera, 
Dillani, S.P., 2014) และพอสตัน (Poston, J., 
et al., 2020) พบว่า นักศึกษาที่เรียนในห้องเรียน
เสมือนจริงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเมื่อเปรียบเทียบ
กับนักศึกษาท่ีเรียนในห้องเรียนปกติอย่างมี 
นัยสำ�คัญทางสถิติ

อย่างไรก็ตาม ผู้เรียนคิดว่าหากมีการ
จัดการเรียนการสอนปกติในห้องเรียนจริง ผู้เรียน

อาจจะมีคะแนนผลสัมฤทธ์ทางการเรียนสูงกว่านี้ 
แม้ว่าผู้สอนคิดว่าพฤติกรรมบางอย่างของผู้เรียน
ทีแ่สดง ออกถงึการชว่ยเหลอืเพือ่นในชัน้เรยีนจาก
ปัญหาการเลือกใช้เมนูในโปรแกรม MS Teams 
ความสนใจกระตือรือร้นในการตอบคำ�ถาม และ
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนอาจจะมีคะแนนลดลง
ก็ตาม 

ข้อเสนอแนะ
ผลจากการสำ�รวจพบว่าอุปกรณ์ผู้เรียน

ยังคงเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนั้น
การใชห้อ้งเรยีนเสมอืนดว้ยโปรแกรม MS Teams 
อาจจะถูกนำ�มาได้ในการจัดการเรียนการสอน
บางกิจกรรม และควรใช้ห้องเรียนจริงเป็นหลัก
ต่อการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้ในด้านการเรียน
การสอน ผู้สอนอาจจะต้องปรับรูปแบบกิจกรรม 
หากพบกรณีนักศึกษามีปัยหาอินเตอร์เน็ต ขณะ
จัดการเรียนการสอน และควรกระตุ้นให้ผู้เรียน
ได้คิด วิเคราะห์ และกล้าซักถามมากยิ่งข้ึน อาจ
จะปรับเปลี่ยนบรรยากาศการเรียนการสอนโดย
ออกแบบรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นเชิง
ปฏิบัติเหมาะสมต่อการฝึกทักษะการคำ�นวณและ
การใช้เทคโนโลยีสนสนเทศให้แก่ผู้เรียน
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บทคัดย่อ
การวจิยัครัง้นีม้จีดุมุง่หมาย เพ่ือศกึษาระดบัแรงจงูใจในการปฏบัิตงิานของบคุลากร คณะศกึษา

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จำ�นวน 80 คน ประกอบด้วย บุคลากร
สายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์ จำ�นวน 58 คน และ บุคลากรสายสนับสนุน คณะศึกษาศาสตร์ จำ�นวน 
22 คน ไดม้าโดยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครือ่งมอืในการวจิยั คือ แบบสอบถาม 
ประมาณค่า 5 ระดับ จำ�นวน 22 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน และการนำ�เสนอขอ้มลูเชิงคณุภาพดว้ยการพรรณนาวิเคราะห ์ผลการวิจยัปรากฏดงันี ้

ระดับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับปาน
กลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก 5 ด้าน คือ ด้านความสำ�เร็จในการทำ�งาน 
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในองค์กร ด้านการได้รับการยอมรับ ด้านความมั่นคงในงาน และด้าน
ลกัษณะของงานทีป่ฏิบตั ิอยูใ่นระดับปานกลาง 5 ดา้น คอื ดา้นการควบคมุดแูลของหวัหนา้งาน/ผูบ้งัคบั
บญัชา ดา้นคา่ตอบแทนและผลประโยชน ์ด้านสภาพในการทำ�งาน ดา้นความเจริญกา้วหน้าในการทำ�งาน 
และด้านการได้รับการเลื่อนตำ�แหน่ง ตามลำ�ดับ

โดยสรุป บุคลากรคณะศึกษาศาสตร์ มีแรงจูงใจในการปฏิบัติงานอยู่ในระดับมากในด้านความ
สำ�เรจ็ในการทำ�งาน ด้านความสมัพันธร์ะหวา่งบคุคลในองคก์ร ดา้นการไดร้บัการยอมรบั และดา้นความ
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มั่นคงในงาน โดยเฉพาะการได้ทำ�งานที่มีคุณค่า ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ ก็จะส่งผลให้การปฏิบัติงาน
ดา้นต่างๆ ของบุคลากรมปีระสทิธภิาพมากย่ิงขึน้ และเปน็ผลดีตอ่หนว่ยงาน ดงัน้ัน ผูบ้รหิารหรอืผูบ้งัคบั
บัญชา ควรให้ความสำ�คัญและควรมีการส่งเสริม สนับสนุนในด้านต่างๆ ให้กับบุคลากร เพื่อเป็นขวัญ 
และกำ�ลังใจในการปฏิบัติงานให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

คำ�สำ�คัญ:	 แรงจูงใจในการปฏิบัติงาน, คณะศึกษาศาสตร์

Abstract
This research aimsed to study the level of motivation in the performance of  

personnel Faculty of Education Mahasarakham University. The sample group used in the 
research consisted of 80 people, consisting of academic personnel. Faculty of Education, 
58 people and support personnel A total of 22 people from Faculty of Education were 
obtained by means of purposive sampling. The research instrument was 22 questionnaire 
with 5 levels of estimation. The statistics used for data analysis were percentage, mean and 
standard deviation. and presentation of qualitative data by descriptive analysis. The results 
of the research appear as follows.

The level of motivation for the performance of personnel Faculty of Education  
Overall, at the level Moderate and when considering each aspect, it was found that it was  
at a high level in 5 aspects, namely the success aspect. In work, the relationship between 
people in the organization acceptance aspect job security and the nature of the work  
performed at a moderate level, 5 aspects were supervision of supervisors/supervisors.  
Compensation and benefits in terms of working conditions on progress in work and the 
aspect of being promoted respectively.

In summary, the personnel of the Faculty of Education performance motivation is at 
a high level in terms of success at work. the relationship between people in the organization 
acceptance aspect and job security especially being able to do valuable work cause pride 
It will result in the performance of various fields. of personnel more efficient and it is good 
for the agency, so executives or supervisors. should be given importance and should be 
promoted support in various fields to personnel to be morale and morale to work with more 
quality and efficiency.

Keywords:	Motivation, performance, personnel Faculty of Education
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บทนำ�
ในปัจจุบันองค์กรภาครัฐหรือภาคเอกชน

ได้ให้ความสำ�คัญกับบุคลากร เพราะบุคลากร
เป็น ปัจจัยที่สำ�คัญที่สุดของการทำ�งานที่ส่งผลให้
องค์กรประสบความสำ�เร็จ ตามเป้าหมายที่วาง
ไว้ อีกทั้งยัง มีผลต่อความก้าวหน้าและเสื่อมถอย
ขององค์กร บุคลากรเป็นทรัพยากรที่มีบทบาท
สำ�คัญต่อการผลักดันภารกิจให้ประสบผลสำ�เร็จ
ตามวัตถุประสงค์ สิ่งสำ�คัญนี้ คือ จะทำ�อย่างไรให้
ทรพัยากรบคุคล ขององค์กรทำ�งานอย่างเต็มความ
สามารถ มีความจงรักภักดีในองค์กรทำ�งานได้มี
อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือให้เกิดพฤติกรรม
การทำ�งานที่มุ่งเพิ่มปริมาณองค์กร จึงจำ�เป็นต้อง
สร้างแรงจูงใจเนื่องจาก แรงจูงใจนั้นมีอิทธิผลต่อ
ผลิตผลของงาน ซึ่งจะ มีประสิทธิภาพที่ดีนั้น ขึ้น
อยูก่บัการจูงใจในการทำ�งาน ซึง่ไมใ่ช ่เรือ่งง่ายนกั
ทีพ่นักงานจะตอบสนองตอ่งานโดยทีข่าดแรงจงูใจ 
(เกศณรินทร์ งามเลิศ, 2559) 

การบริหารองค์กรให้บรรลุเป้าหมาย
ได้น้ัน จําเป็นต้องอาศัยปัจจัยหลายประการ 
อาทิ บุคลากร เงิน วัสดุอุปกรณ์ และการบริหาร
จัดการที่ดี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “การบริหารงาน
บุคคล” เพราะบุคคล หรือ บุคลากรในองค์กร ถือ
เป็นปัจจัยที่มีความสําคัญที่สุดในการบริหารงาน 
เน่ืองจาก หากปราศจากบุคลากรทําหน้าที่เป็น
ตวัขบัเคลือ่นแลว้การบรหิารจดัการตา่งๆ กไ็มเ่กดิ
ข้ึน และ องคก์ร ก็จะไมบ่รรลเุปา้หมายได้ อยา่งไร
ก็ตามแม้ว่าองค์กร จะมีบุคลากรที่มีความรู้ ความ
สามารถ ในการปฏิบัติงานเป็นอย่างดีเพียงใด 
หากบุคลากรเหล่านั้น ขาดความตั้งใจ ขาดความ
กระตือรือร้นในการปฏบิตังิาน ผลการปฏิบตังิานก็
จะไม่ดีและทําให้องค์กรประสบความล้มเหลว ดัง
นั้น เพื่อให้ องค์กรสามารถบรรลุเป้าหมายตามที่
คาดหวัง จึงเป็นสิ่งจําเป็นที่ผู้บริหารจะต้องทราบ

ถึงแรงจูงใจ ในการปฏิบัติงานของบุคลากร และ
จาํเปน็ตอ้งบรหิารจดัการใหบ้คุลากรมแีรงจงูใจใน
การ ปฏบัิตงิาน ทัง้นีเ้มือ่บคุลากรมแีรงจงูใจในการ
ปฏบิตังิานจะทาํใหเ้กดิผลดแีกอ่งค์กร ส่งผลให้ผล 
การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ
บรรลุเป้าหมายขององค์กรได้ในที่สุด

แรงจูงใจเป็นสาเหตุสําคัญที่ทําให้มนุษย์
แสดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมาในเชิงบวก เช่น 
มี ความมุ่งมั่นที่จะฟันฝ่าอุปสรรคต่างๆ มีความ
กระตอืรอืรน้ทีจ่ะทํากจิกรรมนัน้ๆ อยา่งทุม่เทเตม็
กําลังความสามารถ ขณะเดียวกันหากมนุษย์ไม่มี
แรงจูงใจและความพึงพอใจจะทําให้มนุษย์แสดง 
พฤติกรรมต่างๆ ออกมาในเชิงลบ เช่น มีสภาพ
แวดล้อมที่เฉื่อยชา ทํากิจกรรมนั้นๆ ให้ผ่านๆ
ไป ไม่ตั้งใจหรือไม่เอาใจใส่กับการทํากิจกรรม 
ซึ่งส่งผลต่อการดําเนินงานหรือกิจกรรมต่างๆ 
ภายใน องค์กรในระยะยาวได้ หากบุคลากรใน
องค์กรไม่มีการปรับตัวและไม่ยอมรับในสภาวะท่ี
มกีารเปลีย่นแปลงเกดิขึน้ ไมว่่าจะเปน็ดา้นปปจัจัย
ภายในหรือภายนอกองค์กร ส่ิงเหล่านี้ล้วนแล้ว
แต่ส่งผลกระทบต่อองค์กรทั้งสิ้น แม้ว่าเรื่องของ 
แรงจูงใจในการปฏบิตังิานจะมกีารศกึษาอยา่งมาก  
ในช่วงครึ่งศตวรรษที่ ผ่านมาแล้ว แต่ในปัจจุบันก็
ยังมีผู้ให้ความสนใจศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่อง และ
ยงัเปน็เรือ่งทีท่นัสมยัอยู่เสมอ สาเหตอุาจเนือ่งจาก
วา่แรงจงูใจในการปฏบิตังิานเปน็ปญัหาทีเ่กดิขึน้ได้
แทบทกุองคก์ร และยงัเกดิขัน้ไดต้ลอดเวลา ซึง่การ
ศึกษาที่สามารถดําเนินการได้อย่างหลากหลาย
แนวทางนี้ จึงเป็นสิ่งจูงใจให้มีการศึกษาเรื่องนี้ตล
อดมาสําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ มีสาเหตุสําคัญ
หลายประการ สาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่ทํา
ให้ผู้วิจัยสนใจศึกษา เรื่องแรงจูงใจในการปฏิบัติ
งานเป็นเรื่องที่เป็นพื้นฐานที่ผู้บริหารองค์กรควร
ให้ความสนใจและควรตระหนักว่า แรงจูงใจของ
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พนักงานส่งผลให้ เกิดความพึงพอใจในการทํา
งาน และสามารถปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลาตาม
สภาพการณ์หรือจังหวะ เวลา ดังนั้น การได้มีโอ
กาสสํารวจประเด็นของปัญหาไม่ว่าจะใช้แนวทาง
หรอืวธิกีารใด กจ็ะทําใหว้เิคราะหส์ภาพขององค์กร
ได้ชัดเจนมากขึ้น และจะช่วยให้สามารถแก้ไข
ปัญหาได้ตรงจุด ซึ่งจะนํามาวางแผนการพัฒนา
องค์กรในเรื่องต่างๆ ได้ นอกจากน้ัน การศึกษา
ครั้งน้ียังอาจจะช่วยกระตุ้น ให้ผู้บริหารหันมาให้
ความสนใจปัจจัยด้านอื่นๆ ที่จะช่วยเสริมสร้าง
ปรับปรุงประสิทธิภาพองค์กรได้ รวมทั้งผู้วิจัยยัง
เห็นว่าแรงจูงใจในการปฏิบัติงานจะมีประโยชน์
อยา่งแทจ้รงิ หากสามารถนาํไปใช้เพ่ือการวางแผน
ในเชิงปฏิบัติการ (ประเสริฐ อุไร, 2559) 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้
มีความสนใจที่จะศึกษาถึงแรงจูงใจในการปฏิบัติ
งานของบคุลากร คณะศกึษาศาสตร์ เพ่ือนำ�ขอ้มลู
และผลงานวจิยัมาเปน็ประโยชนส์ำ�หรบัเปน็ขอ้มลู
สารสนเทศ เปน็ข้อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนา
บคุลากร คณะศึกษศาสตรใ์ห้มคุีณภาพ และปฏบัิติ
งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลต่อองค์การได้
บรรลุตามวิสัยทัศน์ที่กำ�หนดไว้

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อศึกษาระดับแรงจูงใจในการปฏิบัติ

งานของบุคลากร คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่

1. กลุ่มประชากร คือ บุคลากรคณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จำ�นวน 

119 คน

1.1 บคุลากรสายวชิาการ จำ�นวน 82 คน

1.2 บุคลากรสายสนับสนุน จำ�นวน 43 
คน

2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 

2.1 บุคลากรสายวิชาการ จำ�นวน 58 
คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง เนื่องจาก
สถานการณ์โควิด จึงมีการส่งแบบสอบถาม
ออนไลน์ไปให้ใน inbox ส่วนตัว 

2.2 บุคลากรสายสนับสนุน จำ�นวน 
22 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง เนื่องจาก
สถานการณ์โควิด จึงมีการส่งแบบสอบถาม
ออนไลน์ไปให้ใน inbox ส่วนตัว 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย  คื อ 
แบบสอบถามระดับแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน
ของบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ โดยแบ่งแบบสอบถามเป็น 
3 ตอน จำ�นวน 10 ด้าน

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ผู้วิจัยได้
ดำ�เนินงานตามลำ�ดับ ดังนี้

1. ศึกษาเอกสาร ตำ�รา และงานวิจัย
ที่ เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของ
บคุลากร อกีทัง้ได้ทำ�การปรกึษา และขอคำ�แนะนำ�
จากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อเป็นแนวทางในการกำ�หนด
กรอบแนวคิดในการวิจัยและสร้างแบบสอบถาม

2. สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุม
แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน
ของบุคลากร เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ โดยแบ่งแบบสอบถามเป็น 
3 ตอน 
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3. นำ�แบบสอบถาม ที่สร้างขึ้นตาม
กรอบแนวคิดแล้วนำ�เสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อ
พิจารณา ความเหมาะสม ความถูกต้องของการ
ใช้ภาษา และครอบคลุมเนื้อหาของการวิจัย แล้ว
นำ�มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น

4. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตาม
อาจารยท์ีป่รึกษา เพ่ือตรวจสอบความถกูตอ้งและ
ครอบคลุมเนื้อหาของการวิจัย 

5. การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
โดยนำ�แบบสอบถามไปทดลองใช้กับบุคลากรที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 30 คน จำ�นวน 22 
ขอ้ โดยมีคา่อำ�นาจจำ�แนกรายขอ้อยู่ระหวา่ง .422 
-.806.

6. หาค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ  
โดยใชค้า่สมัประสทิธิแ์อลฟา ตามวธีิของครอนบาค  
โดยมีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
มีค่าเท่ากับ .914

 7. จัดทำ�แบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ เพ่ือ
นำ�ไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากกลุม่ตวัอย่าง 
โดยวิธีการส่งข้อมูลทางออนไลน์ 

การดำ�เนินการวิจัย

การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยดำ�เนินการ 
ดังนี้

1. ทำ�หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการ
เกบ็รวบรวมขอ้มูลในการทำ�วจิยั เพ่ือขอความรว่ม
มือในการเก็บรวบรวมข้อมูล

2 .  เก็บรวบรวมข้อมูลแรงจู ง ใจใน
การปฏิบัติงานของบุคลากรคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตามตัวอย่างที่กำ�หนด
จนครบ ผ่านทางออนไลน์

3. นำ�แบบสอบถามมาตรวจสอบความ
สมบูรณ์ของแบบสอบถามเพื่อคัดเลือก

4. ทำ�การวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรม
วิเคราะห์ข้อมูล SPSS 

การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยด้วย
เครื่องคอมพิวเตอร์ โดยโปรแกรมสำ�เร็จรูปทาง
สถิติ ตามขั้นตอนดังนี้

1) ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ตอนที่ 1 ใช้การแจกแจงความถี่ 
และร้อยละ 

2) ข้อมูลจากแบบสอบถาม ตอนที่ 2 
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3) ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิด  
นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้รูปแบบของ
การพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

4) วิเคราะห์ข้อมูล โดยหาค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อศึกษาระดับแรงจูงใจ
การปฏิบัติงานของบุคลากร แล้วเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์การประเมินระดับความพึงพอใจ ของ 
บุญชม ศรีสะอาด (2556: 121) ดังนี้

	 ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจมากที่สุด

	 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจมาก

	 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจปานกลาง

	 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจน้อย

	 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจน้อยที่สุด
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก ่ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการนำ�
เสนอข้อมูลเชงิคุณภาพด้วยการพรรณนาวเิคราะห์

ผลการวิจัย
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลแรงจูงใจใน

การปฏิบัติงานของบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สามารถสรุปผลการ
วิจัยได้ดังนี้

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง จำ�นวน 56 คน 

 (คิดเป็นร้อยละ 70) เพศชาย จำ�นวน 
24 คน (คิดเป็นร้อยละ 30) และส่วนใหญ่เป็น
บคุลากรสายวชิาการ จำ�นวน 58 คน (คดิเปน็ร้อย
ละ 72.50) บุคลากรสายสนับสนุน จำ�นวน 22 
คน (คิดเป็นร้อยละ 27.50) ประสบการณ์ในการ
ทำ�งานส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 11-15 ปี จำ�นวน 26 
คน (คดิเปน็รอ้ยละ 32.50) รองลงมา มากกว่า 20 
ปี จำ�นวน 16 คน (คิดเป็นร้อยละ 20) ระหว่าง 
6-10 ปี จำ�นวน 14 คน (คิดเป็นร้อยละ 17.50) 
ตามลำ�ดับ

2. ระดับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของ
บุคลากรคณะศึกษาศาสตร์ ดังตาราง

ตาราง 1	 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร  
คณะศึกษาศาสตร์ โดยพิจารณาในภาพรวมและรายด้าน

แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร 

ระดับแรงจูงใจ
 (n = 80) 

S.D. ความหมาย

ด้านค่าตอบแทนและผลประโยชน์ 3.31 .891 ปานกลาง

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในองค์กร 3.96 .610 มาก

ด้านสภาพในการทำ�งาน 3.25 .864 ปานกลาง

ด้านการควบคุมดูแลของหัวหน้างาน/ผู้บังคับบัญชา 3.34 .882 ปานกลาง

ด้านความมั่นคงในงาน 3.58 .854 มาก

ด้านความสำ�เร็จในการทำ�งาน 4.07 .499 มาก

ด้านการได้รับการยอมรับ 3.63 .709 มาก

ด้านลักษณะของงานที่ปฏิบัติ 3.51 .418 มาก

ด้านการได้รับการเลื่อนตำ�แหน่ง 3.01 .882 ปานกลาง

ด้านความเจริญก้าวหน้าในการทำ�งาน 3.15 .956 ปานกลาง

โดยรวม 3.48 .557 ปานกลาง
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2.5 ด้านลักษณะของงานที่ปฏิบัติ เช่น 
งานที่ท่านทำ� เป็นงานที่มีคุณค่า ก่อให้เกิดความ
ภาคภูมิใจ ( =4.40) ลักษณะของงานที่ท่านทำ� 
เป็นงานที่มีระบบ ท้าทาย ให้อิสระในการปฏิบัติ
งาน ( =3.95) และงานที่ท่านทำ�อยู่ เป็นงาน
ที่น่าเบื่อ ไม่ตรงกับความสนใจและความถนัด  
( =2.18) 

2.6 ด้านการควบคุมดูแลของหัวหน้า
งาน/ผู้บังคับบัญชา เช่น ผู้บังคับบัญชาของท่านมี
มนษุยสมัพนัธท์ีด่ ีดแูล และใสใ่จตอ่ลกูนอ้งทกุคน 
( =3.35) และเมื่อท่านเกิดปัญหาอุปสรรคในการ
ทำ�งาน ผู้บังคับบัญชาให้คำ�แนะนำ� และช่วยเหลือ
เสมอ ( =3.33) 2.7 ด้านค่าตอบแทนและผล
ประโยชน์ เช่น เงินเดือน ค่าจ้างที่ท่านได้รับเพียง
พอต่อการดำ�รงชีวิต ( =3.33) และเงินเดือน ค่า
จ้างที่ท่านได้รับเหมาะสมกับปริมาณงานที่รับผิด
ชอบ ( =3.30) 

2.8 ด้านสภาพในการทำ�งาน เช่น หน่วย
งานของท่านมีอุปกรณ์เครื่องมือ วัสดุสำ�นักงาน มี
สภาพดีทันสมัย และมีจำ�นวนเพียงพอ ( =3.25) 
และสถานที่ทำ�งานมีแสงสว่าง อุณหภูมิเหมาะสม
ต่อการปฏิบัติงาน ( =3.25) 

2.9 ด้านความเจริญก้าวหน้าในการ
ทำ�งาน เช่น ท่านรู้สึกภาคภูมิใจ ในการเจริญ
ก้าวหน้าในการทำ�งานที่หน่วยงานมอบให้   
( =3.63) และท่านมีโอกาสได้เดินทางไปศึกษา
ดูงาน เพื่อค้นหาวิธีการทำ�งานใหม่ๆ เพื่อนำ�มา
พัฒนาการทำ�งาน ( =2.68) 

2.10 ด้านการได้รับการเลื่อนตำ�แหน่ง 
เชน่ หนว่ยงานของทา่นมเีกณฑ์การพจิารณาเลือ่น
ตำ�แหน่ง อย่างเป็นธรรมและเหมาะสม ( =3.25) 
และท่านพอใจในการปรับข้ันเงินเดือน ประจำ�ปี  
( =2.88) 

จากตาราง 1 พบว่า ระดับแรงจูงใจใน
การปฏิบัติงานของบุคลากร โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง ( =3.48) และเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบวา่ อยู่ในระดบัมาก 5 ดา้น ( =3.51-
4.07) ระดับปานกลาง 5 ด้าน ( =3.01-3.34) 
โดยดา้นทีม่คีา่เฉลีย่สงูสดุ 3 อนัดับ คือ ด้านความ
สำ�เร็จในการทำ�งาน ( =4.07) รองลงมาคือ ด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในองค์กร ( =3.96) 
และด้านการได้รับการยอมรับ ( =3.63) และ
ดา้นทีม่คีา่เฉลีย่ต่ำ�สดุ คอื ด้านการได้รบัการเลือ่น
ตำ�แหน่ง ( =3.01) ตามลำ�ดับ

2.1 ด้านความสำ�เร็จในการทำ�งาน เช่น 
งานที่ท่านได้รับมอบหมายให้ทำ�มักสำ�เร็จตาม 
เป้าหมายที่หน่วยงานกำ�หนด ( =4.25) ท่าน
สามารถวางแผนการปฏิบติังานเพ่ือปอ้งกันปญัหา
ที่อาจจะเกิดขึ้น ( =4.08) และท่านมีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหา ที่เกิดขึ้นในกระบวนการทำ�งานของ
ท่านและได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี ( =3.88) 

2.2 ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลใน
องค์กร เช่น ท่านทำ�งานร่วมกันเป็นทีม ช่วยเหลือ
ซ่ึงกันและกันเป็นอย่างดี ( =3.98) และท่าน
สามารถติดต่อประสานงานกับหน่วยงานอื่นได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ( =3.95) 

2.3 ด้านการได้รับการยอมรับ เช่น  
ผู้บังคับบัญชาเชื่อถือในความรู้ความสามารถของ
ท่าน และมอบหมายงานที่สำ�คัญให้ทำ�อยู่เสมอ  
( =3.75) การแสดงความคิดเห็นของท่านเป็น
ที่ยอมรับของผู้บังคับบัญชาและเพื่อนร่วมงาน  
( =3.50) 2.4 ดา้นความมัน่คงในงาน เชน่ หนว่ยงาน 
ของท่านเป็นองค์กรที่มีความมั่งคงในการทำ�งาน 
( =3.80) และท่านพอใจในสวัสดิ์การขั้นพ้ืน
ฐานด้านการรักษาพยาบาลที่หน่วยงานจัดไว้ให้  
( =3.35) 
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3. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

3.1 แรงจูงใจในการทำ�งานจากต้นสังกัด
น้อยมาก การเชื่อมต่อการทำ�งานระหว่างกลุ่มผู้
บริหารระดบัสูงของคณะ อาจารย์ทีท่ำ�งานวชิาการ
และเจ้าหน้าที่สายสนับสนุนมีปัญหาเชิงระบบอยู่
มากมายจนบางครั้งทำ�ให้ประสิทธิภาพในงาน
วิชาการลดไปด้วย

3.2 ผู้บริหารขาดวิสัยทัศน์ในการพัฒนา
องค์กร และการบริหารการส่งเสริม การพัฒนา 
ศักยภาพบุคลากร

3.3 ต้องการ TA งานเลขา ทำ�เอกสาร
ช่วย

3.4 อยากให้สนับสนุนทุนพัฒนาตนเอง
ให้กับอาจารย์ที่มีความต้องการใน การไปศึกษา
ด้านภาษาที่ต่างประเทศ

3.5 การพฒันาศกัยภาพ การรบัฟังความ
คิดเห็นของบุคลากรอย่างมีส่วนร่วม ความมั่นคง
ในวชิาชพี สรา้งขวญัและกำ�ลงัใจในการปฏบิตังิาน

3.6 สร้างขวัญและกำ�ลังใจ เช่น มอบใบ
ประกาศนียบัตรในด้านการปฏิบัติงาน, ยิ้มแย้ม, 
บริการ, อื่นๆ

3.7 ผู้บริหารค่อนข้างเอาพวกพ้อง และ 
ใช้หลักธรรมาภิบาลค่อนข้าง ไม่ชัดเจน ส่งผลให้
ขาดความเชื่อมั่นในผู้นำ�

3.8 คณะควรจัดสรรงบประมาณในการ
จัดหาครุภัณฑ์ เพื่ออำ�นวย ความสะดวกในการ
จัดการเรียนการสอนออนไลน์ และในการทำ�งาน 
เช่น เครื่องคอมพิวเตอร์ Notebook ปริ้นส์เตอร์ 
ให้เพียงต่อในการทำ�งาน

อภิปรายผล
ผู้วิจัยได้อภิปรายผล แรงจูงใจในการ

ปฏิบัติงานของบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ดังนี้

บุคลากรคณะศึกษาศาสตร์ มีระดับแรง
จูงใจในการปฏิบัติงาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
อยู่ในระดับมาก 5 ด้าน ระดับปานกลาง 5 ด้าน 
โดยลำ�ดบัคา่เฉลีย่มากไปหาน้อยไดด้งันี ้ดา้นความ
สำ�เร็จในการทำ�งาน ด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลในองค์กร ด้านการได้รับการยอมรับ ด้าน
ความมั่นคงในงาน ด้านลักษณะของงานที่ปฏิบัติ 
ด้านการควบคุมดูแลของหัวหน้างาน/ผู้บังคับ
บัญชา ด้านค่าตอบแทนและผลประโยชน์ ด้าน
สภาพในการทำ�งาน ด้านความเจริญก้าวหน้าใน
การทำ�งาน และด้านการได้รับการเลื่อนตำ�แหน่ง 
ตามลำ�ดับ 

สามารถอธบิายไดว้า่ บคุลากรคณะศกึษา
ศาสตร ์มแีรงจงูใจในการปฏบิตังิาน โดยมุง่หวงัใน
ดา้นความสำ�เร็จในการทำ�งานมากทีส่ดุ เช่น งานที่
ทา่นไดร้บัมอบหมายใหท้ำ�มกัสำ�เรจ็ตามเปา้หมาย
ที่หน่วยงานกำ�หนด สามารถวางแผนการปฏิบัติ
งานเพื่อป้องกันปัญหา ที่อาจจะเกิดขึ้น และมี
สว่นรว่มในการแกป้ญัหา ทีเ่กดิขึน้ในกระบวนการ
ทำ�งานของท่านและได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี 

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลใน
องค์กร เช่น ท่านทำ�งานร่วมกันเป็นทีม ช่วย
เหลือซึ่งกันและกันเป็นอย่างดี และท่านสามารถ
ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานอ่ืนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกศริ
นทร ์งามเลศิ (2559) ทีไ่ดศึ้กษาเรือ่ง แรงจงูใจทีม่ี
ผลตอ่ประสทิธภิาพในการปฏบิตังิานของพนกังาน 
และลูกจ้าง องค์การคลังสินค้า การศึกษาครั้งนี้ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแรงจูงใจที่มีผลต่อ
ประสิทธิภาพในการปฏบิตังิาน ของพนกังาน และ
ลกูจ้าง องค์การคลงัสนิคา้ กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการ
ศกึษาเปน็พนกังาน และลกูจา้ง องคก์ารคลงัสนิคา้ 
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จำ�นวน 250 คน โดยใช้แบบสอบถาม พบว่า แรง
จงูใจทีม่ผีลตอ่ประสทิธภิาพในการปฏบิตังิานของ
พนักงาน และลูกจ้าง องค์การคลังสินค้า ได้แก่ 
ด้านความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน ด้านนโยบาย
และการบรหิาร และด้านความมัน่คงในการทำ�งาน 
เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วธนัญพร 
สวุรรณคาม (2559) ได้ศกึษาเรือ่ง ปจัจยัด้านแรง
จูงใจในการทำ�งาน ความพึงพอใจในงาน ที่ส่งผล
ต่อความผูกพันต่อองค์การของพนักงานธนาคาร 
พาณิชย์แห่งหนึ่ง การศึกษาวิจัยเรื่อง “ปัจจัยด้าน
แรงจูงใจในการทำ�งาน ความพึงพอใจในงาน ที่
ส่งผลต่อ ความผูกพันต่อองค์การของพนักงาน
ธนาคารพาณชิยแ์หง่หนึง่” เปน็การวจิยัเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศกึษา 1) เพือ่ศึกษาความสมัพันธร์ะหวา่งแรงจงูใจ
ใน การทำ�งาน ความพึงพอใจในงาน และความ
ผูกพันต่อองค์การ 2) เพื่อศึกษาปัจจัยแรงจูงใจ
ในการทำ�งาน ความพึงพอใจในงานทีส่ามารถรว่ม
กันทำ�นายความผูกพันต่อองค์การของพนักงาน 
พบว่า 1. แรงจูงใจในการทำ�งานโดยรวมมีความ
สัมพนัธท์างบวกกับความผกูพันตอ่องค์การ อยา่ง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติ (r =.46, p <.01) 2. ความ
พงึพอใจในงานโดยรวมมคีวามสมัพันธท์างบวกกบั
ความผูกพนัต่อองคก์าร อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติ ิ
(r =.61, p <.01) 3. ตวัแปรแรงจงูใจในการทำ�งาน 
ความพงึพอใจในงาน สามารถร่วมกนัทำ�นายความ
ผกูพนัตอ่องคก์ารไดร้อ้ยละ 39.3 อย่างมนัียสำ�คัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า ความผูกพัน
ต่อองค์การ หรือ ความสัมพันธ์ต่อเพื่อนร่วมงาน 
ก็เป็นอีกแรงจูงใจในการทำ�งานให้ดีขึ้น 

ด้านการได้รับการยอมรับ เช่น ผู้บังคับ
บัญชาเชือ่ถอืในความรูค้วามสามารถของทา่น และ
มอบหมายงานที่สำ�คัญให้ทำ�อยู่เสมอ การแสดง
ความคิดเห็นของท่านเป็นที่ยอมรับของผู้บังคับ

บัญชาและเพื่อนร่วมงาน ด้านความมั่นคงในงาน 
เช่น หน่วยงานของท่านเป็นองค์กรที่มีความมั่งคง
ในการทำ�งาน และ ท่านพอใจในสวัสดิ์การขั้นพื้น
ฐานด้านการรักษาพยาบาลที่หน่วยงานจัดไว้ให้ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกศรินทร์ งามเลิศ  
(2559) ที่ได้ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจที่มีผลต่อ
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน 
และลูกจ้าง องค์การคลังสินค้า การศึกษาครั้ง
นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแรงจูงใจที่มีผลต่อ
ประสิทธิภาพในการปฏบิตังิาน ของพนกังาน และ
ลูกจ้าง องค์การคลังสินค้า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษาเป็นพนักงาน และลูกจ้าง องค์การคลัง
สนิคา้ จำ�นวน 250 คน โดยใชแ้บบสอบถาม พบวา่  
แรงจูงใจที่มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน
ของพนกังาน และลกูจา้ง องคก์ารคลงัสนิคา้ ไดแ้ก ่
ด้านความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน ด้านนโยบาย
และการบรหิาร และดา้นความมัน่คงในการทำ�งาน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพฑูรย์ ธรรมนิตย์ 
(2550: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในการ
ปฏิบัติงานของครูในโรงเรียนอาชีวะ ดอนบอสโก
บ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ผลการวิจัยพบว่า 1) แรง
จูงใจในการปฏิบัติงานของครูใน โรงเรียนอาชีวะ
ดอนบอสโกบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  
องค์ประกอบด้านการสร้างแรงจูงใจในภาพรวม
อยู่ในระดับมาก โดยเรียงตามค่าเฉลี่ยจากมาก
ไปน้อย ดังนี้ ความต้องการสัมฤทธิ์ผล ความ
ต้องการความรักและผูกพัน เป็นต้น ด้านลักษณะ
ของงานที่ปฏิบัติ เช่น งานที่ท่านทำ� เป็นงานที่มี
คุณค่า ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ ลักษณะของ
งานที่ท่านทำ� เป็นงานที่มีระบบ ท้าทาย ให้อิสระ
ในการปฏิบัติงาน 

ส่วนบุคลากรคณะศึกษาศาสตร์ มีแรง
จูงใจในการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง 5 
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ด้าน ประกอบด้วย ด้านการควบคุมดูแลของ
หัวหน้างาน/ผู้บังคับบัญชา เช่น ผู้บังคับบัญชา
ของท่านมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ดูแล และใส่ใจต่อลูก
นอ้งทกุคน และเม่ือทา่นเกดิปญัหาอปุสรรคในการ
ทำ�งาน ผู้บังคับบัญชาให้คำ�แนะนำ� และช่วยเหลือ
เสมอ ด้านค่าตอบแทนและผลประโยชน์ เช่น เงิน
เดอืน คา่จ้างทีท่า่นได้รบัเพียงพอตอ่การดำ�รงชีวติ 
และเงินเดือน ค่าจ้างที่ท่านได้รับเหมาะสมกับ
ปริมาณงานที่รับผิดชอบ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ วราลกัษณ ์จนัดี (2559: บทคดัยอ่) ได้ศกึษา
เร่ือง แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูโรงเรียน
พระปฐมวิทยาลัย 2 หลวงพ่อเงินอนุสรณ์ การ
วจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พ่ือทราบ 1) แรงจงูใจใน
การปฏิบัติงานของครูโรงเรียนพระ ปฐมวิทยาลัย 
2 หลวงพ่อเงินอนุสรณ์ 2) แนวทางการสร้างแรง
จูงใจในการปฏิบัติงานของครูโรงเรียน พระปฐม
วิทยาลัย 2 หลวงพ่อเงินอนุสรณ์ ผลการวิจัย 
พบว่า 1. แรงจูงใจของครูในการปฏิบัติงานของครู
โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั 2 หลวงพ่อเงนิ อนุสรณ์
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็น 
รายด้านอยูในระดับมากโดยเรียงลำ�ดับตามค่า
มัชฌิมเลขคณิตจากมากไปน้อย ดังนี้ ด้านผล
ประโยชน์ทางอุดมคติ ด้านความดึงดูดใจทาง
สังคม ด้านสภาพการอยู่ร่วมกัน ด้านโอกาสที่
จะมีส่วนร่วมในการทำ�งานอย่างกว้างขวาง ด้าน 
สิ่งจูงใจเกี่ยวกับ สภาพการทำ�งาน โดยปรับสภาพ
การทำ�งานให้เหมาะสมกับตรงความสามารถ
ของบุคคล และทัศนคติ ของผู้ปฏิบัติงานแต่ละ
บุคคล ด้านสิ่งจูงใจที่เป็นวัตถุ ด้านสิ่งจูงใจที่เ 
ก่ียวกับโอกาสของบุคคล ด้านสิ่งจูงใจด้านสภาพ 
ทางกายภาพที่พึงปรารถนา เป็นต้น 

ด้านสภาพในการทำ�งาน เช่น หน่วยงาน
ของท่านมีอุปกรณ์เครื่องมือ วัสดุสำ�นักงาน มี
สภาพดทีนัสมยั และมจีำ�นวนเพยีงพอ และ สถานที ่

ทำ�งานมีแสงสว่าง อุณหภูมิเหมาะสมต่อการ
ปฏิบัติงาน ด้านความเจริญก้าวหน้าในการทำ�งาน 
เช่น ท่านรู้สึกภาคภูมิใจในการเจริญก้าวหน้าใน
การทำ�งานที่หน่วยงานมอบให้ และท่านมีโอกาส
ได้เดินทางไปศึกษาดูงาน เพื่อค้นหาวิธีการทำ�
งานใหม่ๆ เพื่อนำ�มาพัฒนาการทำ�งาน ด้านการ
ได้รับการเลื่อนตำ�แหน่ง เช่น หน่วยงานของท่านมี
เกณฑ์การพิจารณาเลื่อนตำ�แหน่ง อย่างเป็นธรรม
และเหมาะสม และท่านพอใจในการปรับขั้นเงิน
เดือน ประจำ�ปี เป็นด้านที่บุคลากรมีแรงจูงใจใน
การปฏบิตังิานอยูใ่นระดบัปานกลาง ซึง่สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ ประเสริฐ อุไร (2559: บทคัดย่อ)  
ได้ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของ
พนักงาน กรณีศึกษาบริษัท เอจีซี ออโตโมทีฟ  
(ประ เทศไทย)  จํ า กัด  การศึกษาครั้ งนี้ มี
วัตถุประสงค์ในการศึกษา คือ 1) เพื่อศึกษา
ระดับแรงจูงใจในการ ปฏิบัติงานของพนักงาน  
2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจ
ในการปฏิบัติงานของ พนักงาน กรณีศึกษาบริษัท 
เอจีซี ออโตโมทีฟ (ประเทศไทย) จํากัด ผลการ
ศึกษาปัจจัยด้านองค์กร พบว่า แรงจูงใจในการ
ปฏบิตังิานของ พนกังานบรษิทั เอจีซ ีออโตโม ทฟี  
(ประเทศไทย) จํากัด พนักงานมีแรงจูงใจในการ
ปฏบิตังิาน ในสว่นของปจัจยัค้ำ�จุน และปจัจยัจงูใจ 
โดยรวมทั้ง 13 ด้าน อยู่ในระดับปานกลาง และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนิตา เศษลือ (2556: 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในการทำ�งาน
กับพฤติกรรมการเป็นสมาชิกที่ดีของ องค์กรของ
ครูโรงเรียนในเครือสารสาส์น 1) แรงจูงใจในการ
ทำ�งานของครูโรงเรียนในเครือสารสาส์น เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านอยูในระดับมาก โดยเรียง
ลำ�ดบัตาม ค่ามชัฌิมเลขคณติจากมากไปนอ้ย ดงันี ้
ด้านฐานะของอาชีพ ด้านความมั่นคงในงาน ด้าน
ความสำ�เร็จในการทำ�งาน ด้านความสัมพันธ์กับ
ผู้บังคับบัญชา ใต้บังคับบัญชาและเพื่อนรวมงาน  
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ด้านวิธีการปกครองคับบัญชา ด้านสภาพการ
ทำ�งาน ด้านลักษณะของงานที่ปฏิบัติ ด้านความ
เปน็อยูส่ว่นตวั ดา้นความรบัผดิชอบ ดา้นนโยบาย
การบริหารองค์กร ด้านเงินเดือน ด้านความ
ก้าวหน้าในงาน ด้านการได้รับการยอมรับนับถือ 
และดา้นโอกาสท่ีจะได้รบัความกา้วหนา้ในอนาคต 
2) พฤติกรรมการเปน็สมาชิกทีดี่ขององค์กรของครู
โรงเรียนในเครือสารสาส์น เมื่อพิจารณาเป็นราย
ดา้นส่วนใหญอ่ยูใ่นระดับมาก และระดับปานกลาง

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัย
ไปใช้

จากผลการวิจัย พบว่า บุคลากรคณะ
ศึกษาศาสตร์ มีแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน โดย
พจิารณาจากคา่เฉลีย่มากสุด คอื ด้านความสำ�เรจ็
ในการทำ�งาน คณะศึกษาศาสตร์ ควรมีการส่ง
เสรมิในดา้นการมสีว่นรว่มการวางแผนการปฏบิตัิ
งาน และการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาร่วมกัน 
รวมท้ังการได้ทำ�งานที่มีคุณค่า ก่อให้เกิดความ

ภาคภูมิใจ ถือว่าเป็นสิ่งสำ�คัญ ทำ�ให้มีแรงจูงใจ
ในการปฏิบัติงานมากที่สุด ส่วนแรงจูงใจในการ
ปฏิบัติงานของบุคลากร ด้านการได้รับการเล่ือน
ตำ�แหน่ง เป็นลำ�ดับน้อยสุด ผู้บริหารควรมีการ
พิจารณาเกณฑ์การพิจารณาเลื่อนตำ�แหน่ง อย่าง
เป็นธรรมและเหมาะสม 

2. ข้อเสนอแนะสำ�หรับการทำ�วิจัย 
ครั้งต่อไป

ควรมีการศึกษาแนวทางการสร้างแรง
จูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร คณะศึกษา
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

กิตติกรรมประกาศ
โครงการวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการ

วจิยัจากงบประมาณเงนิรายได ้คณะศกึษาศาสตร ์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจำ�ปีงบประมาณ 
2563 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ คณะกรรมการ
พิจารณาทุนการวิจัย ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ให้ข้อมูลใน
การวิจัยทุกคน ตลอดจนผู้ที่มีส่วนช่วยให้งานวิจัย
นี้สำ�เร็จได้ด้วยดี
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การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยสีมัย
ใหม่ เรื่อง ความหมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ของนกัศกึษามหาวทิยาลัยกาฬสินธุ ์โดยใชก้ารจดัการเรยีนรู้แบบเพือ่น
ช่วยเพื่อน
The Developrment of Learning Achievement of Science and 
Modern Technology on Definition and importance of science 
and technology of Kalasin University’s Students through Peer 
Tutoring Learning Method

จตุพร คำ�สงค์1*, ชัชพงศ์ บางใบ1 
Jatuporn Khamsong1*, Chatpong Bangbai1

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความหมายการและ

ความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูด้้วยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชร้ปูแบบการสอนแบบเพือ่นชว่ยเพือ่น ในรายวชิาวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยีสมัยใหม่ เรื่อง ความหมายการและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ความหมายการและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน และ 4) ศึกษาระดับความพึงพอใจของ
นักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา สาขาการบัญชี  
คณะบริหารศาสตร์ และสาขาเทคนิคการสัตวแพทย์ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร  
คณะเทคโนโลยีการเกษตร จำ�นวน 30 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย 

ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้

1. แผนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความหมาย 
และความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 89.84/70 ซึ่งสูงกว่า 
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 70/70

1	 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสุขภาพ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์
1	 Faculty of Science and Health Technology, Kalasin University
*	 ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding author) 
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2. นักเรยีนมคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง ความหมายและความสำ�คญัของวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี หลังเรียน(ค่าเฉลี่ย 10.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.40) สูงกว่าก่อนเรียน (ค่าเฉลี่ย 
6.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.06) สูง ด้วยแผนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน อย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .01

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนอยู่ใน
ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.35 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.53)

คำ�สำ�คัญ:	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความหมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

Abstract
The purposes of this study were to: 1) develop the lesson plan on meaning and 

importance of science and technology for the Kalasin University’s students through the use 
of peer learning based on 70/70 standard, 2) The effectiveness of the developed lesson 
plan based on peer tutoring learning method on Definition and importance of science and 
technology for teaching Science and Modern Technology . 3) compare students’ learning 
achievement of science on meaning and importance of science and technology between 
pre- and post-learning through the use of peer learning, and 4) study the students’ satisfaction  
towards the developed learning lesson plans. The subjects were 30 students from the  
Department of Bachelor of Accountancy Faculty of Administrative Sciences and the  
Department of Bachelor fo sciene Program in Veterinary Technology Department Bachelor  
fo Food Science and Technology Faculty of Agricultural Technology received from  
simple random sampling. 

Keywords:	Learning management like friends help friends Academic achievement  
Modern science and technology Study satisfactiondy satisfaction

บทนำ�
ในปัจจบุนัการศกึษามุง่เน้นท่ีจะแกปั้ญหา

ของชาติและผลักดันประเทศให้เข้าสู่สังคมแห่ง
การเรียนรู้(Knowledge-based society) โดย
มีจุดประสงค์ที่มุ่งเน้นตอบสนองความต้องการ
ของผู้เรียนเป็นสำ�คัญและมุ่งยกระดับการถดถอย
ทางวิชาการของการศึกษา จัดหลักสูตร เพื่อ

พัฒนากระบวนการเรียนรู้ทางด้าน วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เพิ่มศักยภาพในการคิด วิเคราะห์
และมทีกัษะในการจัดการและทกัษะในการ ดำ�เนนิ
ชีวิต ให้สามารเผชิญปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม  
ท่ีเปลี่ยนแปลงไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สุภรณ์ 
สภาพงษ์, 2545) การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ในศตวรรษที่ 21 ต้องปรับการเรียนเปลี่ยนการ
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สอนจากเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญไปสู่การพัฒนา
ทักษะท่ีจำ�เป็นเพื่อการดำ�รงชีวิตและเรียนรู้อย่าง
เท่าทันการเปลี่ยนแปลง การเรียนเพื่อรู้และเข้าใจ
ในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์คงไม่เพียงพอ แต่
ต้องเติมเต็มคุณลักษณะต่างๆ ให้แก่ผู้เรียนด้วย
กิจกรรมการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสม บทความนี้
นำ�เสนอจดุมุง่หมายการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์
ในศตวรรษที่ 21และการประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนา
คุณภาพผู้ เ รียนให้สอดคล้องกับบริบททาง 
การศึกษา (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558)

กระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
วัฒนธรรม ทำ�ให้มนุษย์รู้จักเรียนรู้และทำ�ความ
เข้าใจในการอยู่ร่วมกันบนพื้นฐานของความ 
แตกต่างและหลากหลายทั้งในเชิงวัฒนธรรมและ
ความซับซ้อนของสังคม กลไกสำ�คัญประการหนึ่ง
ที่ช่วยให้มนุษย์รู้จักเรียนรู้ท่ีจะนำ�วิทยาการต่างๆ 
มาเป็นเครื่องมือต่อยอดความคิดและนำ�ไปสู่การ
ประดิษฐ์ส่ิงอำ�นวยความสะดวกสบายมนุษย์ได้
นำ�วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสร้างสรรค์อุปกรณ์
ต่างๆ ขึ้นเพื่อช่วยขยายประสาทสัมผัสที่นำ�ไปสู่
การพัฒนาความรู้อีกมากมายในศตวรรษที่ 21 นี้ 
เราจึงมิอาจปฏิเสธได้ว่าวิทยาศาสตร์มีความ
สำ�คัญยิ่งต่อตัวเราและสังคมในฐานะเป็นเครื่อง
มือทางปัญญาของมนุษยชาติการพัฒนาความคิด
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต้องอาศัยการคิดเชิง
ระบบและลงมือกระทำ�ตามกระบวนการที่เชื่อถือ
ได้ ความรู้และกระบวนการสร้างความรู้ การสรุป
ความรู้ท่ีสามารถอธิบายได้ การสร้างความรู้จึง
มีการเรียนการสอนทั้งในระบบ นอกระบบ และ
ตามอัธยาศัยการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 
21 เริ่มให้ความสำ�คัญกับทักษะและกระบวนการ
ที่ตอบสนองตามธรรมชาติของผู้เรียน อาจกล่าว
ได้ว่าเมื่อสังคมเริ่มปรับเปลี่ยนและกลืนกลาย 
สู่ยุคฐานความรู้ (Learning society) เศรษฐกิจ

สร้างสรรค์ (Creative economy) และมีการ 
ร่วมมือกัน (Collaboration) การจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์จึงไม่ใช่การสอนตัวความรู้หรือ
เพียงแค่ประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์ต่อไป  
หากแต่ต้องพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักนำ�วิทยาศาสตร์
มาใชอ้ยา่งเหมาะเจาะและลงตวักบับรบิทของการ
เรียนการสอน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2551)

ในก า ร จั ด ก า ร เ รี ย นก า รสอนวิ ช า
วิทยาศาสตร์ อาจารย์ผู้สอนวิทยาศาสตร์ควร
จะต้องคำ�นึงถึงความแตกต่างในความสามารถ
ทางการเรียนการสอนของนักศึกษาเพื่อประกอบ
การเลือกกิจกรรมในการเรียนการสอน ซึ่งในการ
สอนนักศึกษามีความสามารถแตกต่างกันในการ
เรียนวิทยาศาสตร์นั้นจะเป็นผลดี เมื่อมีกิจกรรม
การเรียนการสอนให้นักศึกษาได้เรียนรู้ตามความ
สามารถของแต่ละบุคคลหรืออาจให้นักศึกษา 
ที่มีความสามารถสูงกว่าได้มีโอกาสช่วยเพื่อน 
ที่มีความสามารถต่ำ�กว่า ซึ่งจะทำ�ให้นักศึกษาที่มี
ความสามารถต่ำ�กว่าเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้นด้วยวัย 
ที่ใกล้เคียงกัน ทำ�ให้สามารถใช้ภาษาที่สื่อสารกัน 
ให้เข้าใจง่ายกว่าและกล้าที่จะซักถาม ปัญหา 
เกี่ยวกับการจัดการสอนวิทยาศาสตร์มีหลาย
ประเด็น เช่น นักศึกษาขาดความสนใจ นักศึกษา
ไมส่ามารถเรยีบเรยีงความคดิหรอืบรรยายขัน้ตอน
วิธีทางวิทยาศาสตร์ได ้สิง่เหล่าน้ีมกีารส่ังสมปญัหา
มาทกุระดบัชัน้ ผูส้อนตอ้งมคีวามเขา้ใจวา่กจิกรรม
การเรียนการสอนช่วยให้ ผู้ เ รียนปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรมการเรยีนรูไ้ด ้เข้าใจธรรมชาตกิารเรยีนรู ้ 
เข้าใจความแตกต่างของผู้ เรียน (ประสาท  
เนืองเฉลิม, 2554) จนเป็นสาเหตุ ให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ�และการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ไม่บรรลุเป้าหมาย ทั้งนี้เนื่องจาก
วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มีเนื้อหาค่อนข้างยาก  
ครูไม่สามารถทำ�ให้ผู้เรียนมองเห็นเป็นรูปธรรม
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ได้แล้ว ผู้เรียนก็จะเกิดการเรียนรู้ได้ยาก ใน
กระบวนการเรียนการสอนนั้นสื่อการสอนเป็น 
องค์ประกอบทีส่ำ�คญัย่ิงเพราะเป็นสว่นหน่ึงท่ีทำ�ให้
การเรียนรู้มีความคงทน ถ้าครูผู้สอนอาศัยสื่อ 
เป็นตัวกลางในการ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ  
แนวความคิด เจตคติ และทักษะให้เกิดขึ้นในตัว 
ผู้เรียน จะทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่ายและรวดเร็ว
ข้ึน จดจำ�ไปได้นานนอกจากนี้ยังทำ�ให้ผู้เรียน
สนุกสนานเพลิดเพลินไม่เบ่ือหน่าย เป็นการลด
ปัญหาที่เกี่ยวกับการเรียนของผู้เรียนและเพิ่ม
ประสิทธิภาพของผู้สอนไปในตัว

ในการจัดการเรียนการสอนแบบเพื่อน
ชว่ยเพือ่นยงัสามารถสรา้งประสบการณค์วามเปน็
ภาวะผู้นำ�ให้แก่นักศึกษาที่มีความสามารถดังที่
มีบทความวิจัยกล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการเป็น
ผูน้ำ�อยา่งยัง่ยนืในการวเิคราะห์ 21 เซนตศ์ตวรรษ
ของการเป็นผู้นำ�อย่างยั่งยืนภายใต้การศึกษาไทย 
4.0 กรอบ  การศึกษาเชิงคุณภาพใช้การทบทวน
เอกสารเพื่อวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ 
3 ขั้นตอนหลัก คือ การลดข้อมูล การจัดระเบียบ
ข้อมูล การตีความข้อมูลสู่ข้อสรุป  ผลการศึกษา
พบวา่ภาวะผูน้ำ�อยา่งย่ังยืนภายใตก้รอบการศกึษา
ประเทศไทย 4.0 ต้องใหค้วามสำ�คัญกบัการพัฒนา 
ความตระหนกัในหน้าทีแ่ละความรบัผิดชอบ ความ
เสมอภาค คณุธรรม และความรู ้ควรบรูณาการทกุ
ด้านเพื่อให้บรรลุเป้าหมายขององค์กร วัฒนธรรม
การกำ�กับดูแลกิจการที่ดีและเอกลักษณ์  ที่สำ�คัญ
มีกุญแจหกดอก” องค์ประกอบของการเป็นผู้นำ�
อย่างยั่งยืนภายใต้การศึกษาไทย 4.0 กรอบ:  
1) ความเป็นผู้นำ�มืออาชีพบทบาท 2) ความเป็น
ผู้นำ�ภายใต้การเปลี่ยนแปลง 3) ทักษะความเป็น
ผู้นำ� 4.0 ใน 21 เซนต์ศตวรรษที่ 4) การพัฒนา
ฝีเท้ากับการเปลี่ยนแปลง 5) ความคิดสร้างสรรค์
และความตึงเครียดความคิดสร้างสรรค์, และ  

6) ถือ True Assessments (อัคพงศ์ สุขมาตย์,  
พรชัย เจดามาน, ไพฑูรย์ พิมดี, ขจรศักด์ิ  
บัวระ พันธ์, & โชคชัย ยืนยง, 2017) ซึ่งการที่
นักศึกษาที่มีความสามารถและมีภาวะความเป็น
ผู้นำ�ได้ฝึกการประสบการณ์การเป็นผู้นำ�ที่ดีจาก
การจัดการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพ่ือน 
อยู่บ่อยๆ นั้นจะทำ�ให้แก้ปัญหาได้ดีเมื่อเรียนจบ
ออกไปประกอบอาชีพ อีกทั้งยังสอดคล้องกับ 
โลกในยคุปจัจบุนัทีม่กีารเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็
และคาดไม่ถึงในอนาคต

ในการจัดการเรยีนการสอน ผูส้อนจะตอ้ง
ให้ความสำ�คัญกับผู้เรียน คำ�นึงถึงความต้องการ
ของผู้เรียนและพยายามสอนโดยให้นักศึกษา 
มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาต่างๆ และได้กิจกรรม
รว่มกันในการเรียนการสอน จึงมคีวามจำ�เปน็อยา่ง
ยิ่งที่ครูจะต้องมีการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้
นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการเรยีนมากทีส่ดุและมีการ
สนบัสนนุใหม้กีารชว่ยเหลอืกนัในดา้นการเรียนใน
ชั้นเรียน โดยที่เด็กเก่งสามารถช่วยเหลือเด็กอ่อน 
มีความสามัคคีกัน รักกัน และเห็นอกเห็นใจกัน 
(สุรางค์ โคว้ตระกลู, 2547) การเรียนการสอนที่
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสอนเพื่อ
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ� เรียกว่า 
“การสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer Tutoring)”  
การสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นการสอนที่มี
พื้นฐานมาจากแนวคิดที่เกี่ยวกับการกระจาย
บทบาทในการสอน ซึ่งรอม (Rom, 1982) ได้ให้
แนวคิดเก่ียวกับวิธีให้เพื่อนช่วยสอน ว่าเป็นการ
สอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนสอนกันเอง วิธีการ
สอนดังกล่าว มีรากฐานมาจากแนวคิด ทัศนคติ
เกี่ยวกับกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ ซึ่งการให้
นักศึกษามาช่วยสอนสามารถทำ�ได้ 2 แบบ  
คือ ให้นักเรียนรุ่นเดียวกันหรือเพื่อนร่วมช้ันที่ 
อยู่ ในระดับเดียวกันเป็นนักเรียนผู้สอนและ
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ให้นักเรียนรุ่นพี่หรือในระดับช้ันที่สูงกว่าเป็น 
นักศึกษาผู้สอน

เฮรอน และคุก(Heron and Cooke, 
1982) ในการสอนโดยเพือ่นช่วยเพือ่น ครจูะตอ้ง
เข้าใจเทคนิคและวิธีการในการสอนเป็นอย่างดี 
การดำ�เนินการสอนต้องเป็นไปตามขั้นตอน รวม
ทั้งการจัดอัตราส่วนระหว่างนักศึกษาผู้เรียนกับ
นักเรียนผู้สอนอย่างเหมาะสมและมีการบันทึก
ผลการปฏิบัติงานของนักเรียน โดยครูจะต้องเป็น
ผู้ควบคุมดูแลในการสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อน ไม่
มอบภาระ การสอนให้เป็นของนักเรียนผู้สอน 
เพียงฝา่ยเดยีว เพือ่ทำ�ใหก้ารเรยีนการสอนเปน็ไป
อย่างมี ประสิทธิภาพและมีข้อบกพร่องน้อยที่สุด

ปัจจุบันการเรียนการสอนในรายวิชา
วทิยาศาสตรใ์นมหาวทิยาลยักาฬสนิธุยั์งไมป่ระสบ
ผลสำ�เร็จตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ด้วยเหตุนี้  
นกัการศกึษาจงึควรทำ�ความเขา้ใจในแนวทางและ
วิธีการจัดการเรียนรู้บนพื้นฐานที่ว่าผู้สอนมิได้ทำ�
หน้าที่เพียงแค่ส่งผ่านความรู้เท่านั้น แต่ต้องเติม
เต็มทักษะที่จำ�เป็นในการเรียนรู้แก่ผู้เรียนอย่าง
สมดุล (ประสาท เนืองเฉลิม, 2554 ; ไพฑูรย์ 
สินลารัตน์, 2555 ; ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2557)
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางการ
เรยีนต่ำ�เปน็สาเหตทุีท่ำ�ใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีน
วทิยาศาสตร์ต่ำ�ไม่บรรลเุปา้หมายของหลกัสตูรนัน้
มีอยู่หลายประการ เช่น ปัญหาที่เกิดจากเนื้อหา
ของหลักสูตร ตัวอาจารย์ผู้สอนและตัวของผู้เรียน
ปัญหาด้านเนื้อหาของหลักสูตรเน่ืองจากเน้ือหา
ของวิชาวิทยาศาสตร์ที่เป็นหลักสูตรกำ�หนดให้
เรียน มีมากเกินไปทำ�ให้ผู้เรียนรับรู้ได้ยาก การ
สอนมีเวลาจำ�กัดเนื้อหาบางเรื่องมีความยาก
และมีปัญหาในการเรียน การสอน ปัญหาของ
อาจารย์ผู้สอนไม่มีความรู้และความสามารถด้าน
วิทยาศาสตร์ ขาดทักษะในการสอน ขาดสื่อการ

สอนไม่รู้จักใช้สื่อและผลิตสื่อการเรียนการสอน
ไม่สอดคล้องกับการพัฒนาของนักศึกษา อาจารย์ 
ผู้สอนไม่ได้ศึกษาถึงความแตกต่างของผู้เรียน
แต่ละคนไม่ได้ศึกษาหลักสูตรและเอกสาร ไม่ได้
เตรียมการสอนและมีงานอ่ืนที่ต้องรับผิดชอบ 
และในด้านนักศึกษา นักศึกษาที่ไม่ชอบเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์เพราะคิดว่าเป็นวิชาที่ยาก

ด้วยเหตุผลดังนำ�เสนอมาแล้วข้างต้น  
ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนวชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยสีมยัใหม ่เร่ือง 
ความหมายและความสำ�คญัของวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี ของนักศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ซึ่ง
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เน้น 
ผู้เรียนเป็นสำ�คัญจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
ด้วยตนเองรักการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่าง 
ต่อเนื่องมีทักษะในการทำ�งาน สามารถทำ�งาน  
รว่มกบัผูอ้ืน่ได ้และผลการวิจยัในครัง้นีส้ามารถนำ�
ไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอน
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนาแผนการสอนในรายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ เรื่องความ
หมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ให้เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
ความหมายและความสำ�คญัของวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง ความหมายและความสำ�คัญของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ก่อนและหลังการใช้
แผนการสอนทีม่ตีอ่การเรยีนโดยใชแ้ผนการจัดการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน
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3. เพือ่ศกึษาความพ่ึงพอใจของนกัศกึษา
ท่ีมีต่อการเรียน ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีสมัยใหม่ เรื่องความหมายและความ
สำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

สมมติฐานการวิจัย
1. นักศึกษาท่ีเรยีนโดยใช้แผนการจดัการ

เรยีนรูแ้บบเพือ่นชว่ยเพือ่น ในรายวชิาวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยีสมัยใหม่ เร่ือง ความหมายและ
ความสำ�คญัของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับ
ปริญญาตรี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียน

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร ได้แก ่นกัศกึษาคณะเทคโนโลยี
การเกษตร สาขาเทคนิคการสัตวแพทย์ สาขา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร และ 
คณะบริหารศาสตร์ สาขาการบัญชี มหาวิทยาลัย
กาฬสินธ์ุ รวมจำ�นวนทั้งหมด 30 คน ซ่ึงลง
ทะเบียนเรยีนวชิาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมยั
ใหม่ ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2562

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและ คณะบริหารศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ซึ่งลงทะเบียนเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ ในภาคการ
ศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จำ�นวน 30 คน 
โดยการสุ่มอย่างง่าย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แผนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน เรื่อง ความหมายและความ

สำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ จำ�นวน 1 
แผน ใช้เวลา 3 ชั่วโมง

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ 
เรือ่ง ความหมายและความสำ�คญัของวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 15 ข้อ 

3. แบบวัดความพึงพอใจเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า เพื่อวัดความพึงพอใจ 
ตอ่การเรยีนในรายวชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
สมัยใหม่ เรื่อง ความหมายและความสำ�คัญของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มี 3 
ด้าน รวมจำ�นวน 20 ข้อ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ 

ขั้นตอนการวิจัย

1. ก่อนทำ�การทดลองผู้วิจัยทำ�การ
ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีสมัยใหม่ เรื่อง ความหมายและความ
สำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นโดยทดสอบกับกลุ่มทดลอง

2. ดำ�เนนิการทดลองตามแผนการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่น 
เรือ่ง ความหมายและความสำ�คญัของวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี กับนักศึกษาคณะเทคโนโลยี
การเกษตรและ คณะบริหารศาสตร์ มหาวิทยาลัย
กาฬสินธุ์

3. ขั้นสิ้นสุดการการจัดการเรียนรู้ 

3.1 ทดสอบหลงัเรยีน เมือ่สิน้สดุการเรยีน  
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ เรื่อง 
ความหมายและความสำ�คญัของวทิยาศาสตรแ์ละ
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เทคโนโลยี เพื่อประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
เปรียบเทียบทักษะทางการเรียนชุดเดียวกับการ
ทดสอบก่อนเรียน และแบบประเมินความพึง
พอใจของ นักศึกษาทีม่ตีอ่การเรยีนโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

3.2 นำ�ข้อมูลท่ีได้จากการทดลองกับ
นกัศกึษาทัง้สองกลุม่ไปทำ�การตรวจวเิคราะหท์าง
สถิติเพื่อสรุปผลการทดลองตามวัตถุประสงค์การ
วิจัยต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ประมวล
ผลข้อมูล ดังนี้

ตอนที่ 1 การหาค่าประสิทธิภาพของ
แผนการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
โดยมีผลคะแนนระหว่างเรียน E

1
/E

2
 ปรากฏผล

ดังตารางที่ 1 

ตารางที ่1 คะแนนประสทิธภิาพของการจดัการเรียนรูแ้บบเพือ่นชว่ยเพือ่น โดยมผีลคะแนนระหวา่งเรยีน 
E

1
 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน E

2

ประสิทธิภาพของแผนการ
สอนระหว่างเรียน

 คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย
ค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อย

ละ

E
1

85 76.36 89.84

E
2

15 10.5 70

จากตารางที ่1 แผนการจดัการเรียนรูด้้วย
การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนได้ค่าประสิทธิภาพ
ของแผนจัดการเรียนรู้ E

1
 เท่ากับ 89.84 และ E

2
 

เท่ากับ 70 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70

ตอนที่ 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความหมายและ 
ความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ระหว่างก่อน และหลังใช้แผนการสอนที่ใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน สถิติพ้ืนฐาน 
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test

ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของนักศึกษา 
ที่มีต่อการเรียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
เพ่ือนช่วยเพื่อน แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ของนัก เรียนที่มีต่อการเรียนผ่ านแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ซึ่งผู้วิจัย
สร้างแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 

ม ี5 ระดบัตามวธิขีองลเิคริท์ (พสิทุธา อารรีาษฎร,์  
2551) เกณฑ์การแปลผล ระดับความพึงพอใจ  
ระดับ 5 หมายถึง นักศึกษาพึงพอใจมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายถึง นักศึกษาพึงพอใจมาก ระดับ 
3 หมายถึง นักศึกษาพึงพอใจปานกลาง ระดับ 
2 หมายถึง นักศึกษาพึงพอใจน้อย ระดับ 1  
หมายถึง นักศึกษาพึงพอใจน้อยที่สุด

ผลการวิจัย
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัยใน 

ครั้งนี้ ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้

1. ประสิทธิภาพของแผนการสอนแบบ
เพ่ือนช่วยเพื่อน เรื่อง ความหมายและความ
สำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จากการ
พัฒนาแผนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อ
เพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ความหมาย
และความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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สำ�หรับนักศึกษาคณะเทคโนโลยีการเกษตรและ 
คณะบริหารศาสตร์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์พบว่า 
แผนการสอนน้ีมีประสิทธิภาพเป็น 89.84/70 
จำ�แนกเป็นคะแนนระหว่างเรียน (E

1
) เท่ากับ 

รอ้ยละ 89.84และคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลังเรียน (E

2
) เท่ากับ 70ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

70/70 ที่ตั้งไว้ (ตารางที่ 2)

ตารางที ่2 คะแนนประสทิธภิาพของแผนการสอนแบบเพือ่นชว่ยเพือ่นเรือ่งความหมายและความสำ�คญั
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

คะแนน N คะแนนเต็ม % E.I 

คะแนนระหว่างเรียน (E
1
) 30 76.36 15 89.84 0.45 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (E
2
) 30 10.5 15 70 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความ
หมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ก่อนและหลังการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน

จากการพิจารณาคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยแผนการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากค่าเฉลี่ยก่อน
เรียนผลต่างอยู่ที่ 3.74 โดยหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 
10.50 ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 6.76 (ตารางที่ 3) 
ดังน้ัน สามารถสรุปได้ว่าการเรียนโดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพ่ือน ทำ�ให้มีความเข้าใจ

ความหมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน โดยที่ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากค่าเฉลี่ย
ก่อนเรียนผลต่างอยู่ที่ 3.74 โดยหลังเรียนมี 
ค่าเฉลี่ย 15.70 ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 6.76 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ก่อนเรียนเท่ากับ 2.06 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนเท่ากับ 2.40 มี
คา่ t เทา่กบั 6.805 ทำ�ใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
เรือ่ง ความหมายและความสำ�คญัของวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยีนักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัย
สำ�คัญที่ระดับ .01 

ตารางที่ 3	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความหมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
จากการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน

คะแนน N คะแนนเต็ม S.D. t Sig.

ก่อนเรียน 30 6. 15 2.06 -6.805 0.00

หลังเรียน 30 10.50 15 2.40 

*แตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .01 (t >2.58) เมื่อทดสอบด้วย t-test for dependent samples 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน

จากการพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของระดับ
ความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียน
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนอยู่ที่ 
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4.38 ซึ่งอยู่ในระดับมาก (ตารางที่ 4) จึงสามารถ
กล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพ่ือน
เหมาะที่จะนำ�มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยสีมยัใหมไ่ด้เพราะช่วย

ใหผู้เ้รยีนเกดิความพงึพอใจอยูใ่นการเรยีนในระดบั
มากในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สมัยใหม่

ตารางที่ 4	 ความพึงพอใจในการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยสีมยัใหมโ่ดยใช ้การจดัการเรยีนรู ้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ S.D.

ด้านบรรยากาศ

1) บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักศึกษามีส่วนร่วมสนุกในการทำ�กิจกรรม 4.37 0.71

2) บรรยากาศของการเรียนทำ�ให้นักศึกษามีความรับผิดชอบต่อตนเอง และกลุ่ม 4.23 0.67

3) บรรยากาศของการเรียนทำ�ให้นักศึกษามีความชอบกระตือรือร้นในการเรียน 4.43 0.72

4) บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักศึกษาทำ�กิจกรรมได้อย่างพอใจและอิสระ 4.20 0.61

5) บรรยากาศของการเรียนทำ�ให้นักศึกษาชอบและเกิดความคิดที่หลากหลาย 4.53 0.57

ภาพรวมด้านบรรยากาศ 4.35 0.52

ด้านกิจกรรมการเรียน

1) กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.47 0.57

2) กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักศึกษาสนุกได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 4.37 0.65

3) กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมความชอบการคิดและตัดสินใจ 4.23 0.72

4) กิจกรรมการเรียนรู้ทำ�ให้นักศึกษาสนุกกล้าคิดกล้าตอบ 4.20 0.76

5) กิจกรรมการเรียนรู้ทำ�ให้นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4.50 0.63

6) กิจกรรมการเรียนรู้ทำ�ให้นักศึกษาชอบและเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 4.50 0.57

7) กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน 4.17 0.74

ภาพรวมด้านกิจกรรมการเรียน 4.34 0.58

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ

1) การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้ชอบและเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย 4.43 0.67

2) การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้ชอบและจำ�เนื้อหาได้นาน 4.37 0.76

3) การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาพอใจสร้างความรู้ ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 4.30 0.59

4) การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้นักศึกษาสนุกและนำ�วิธีการเรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่นๆ 4.46 0.62

5) การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้นักศึกษาพัฒนาทักษะการคิดที่สูงขึ้น 4.40 0.62

6) การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาตัดสินใจโดยใช้เหตุผล 4.46 0.68

7) การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้เข้าใจและสนุกรู้จักเพื่อนมากขึ้น	 4.40 0.56

8) กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทำ�ให้สนุกได้ทำ�งานร่วมกับผู้อื่น 4.56 0.56

ภาพรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.42 0.52

รวมทุกด้าน 4.38 0.49
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อภิปรายผล
จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สมัยใหม่ เรื่อง ความหมายและความสำ�คัญ
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผู้วิจัยพบประเด็นสำ�คัญที่
ควรนำ�มาอภิปรายดังนี้

1. ผลการพัฒนาแผนการสอนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน เพื่อ
เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชารายวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ เรื่อง ความ
หมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการ
จดัการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ซึง่มผีล คะแนน
ระหว่างเรียน (E

1
) เท่ากับร้อยละ 89.84 และ

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (E
2
) 

เท่ากับ 70 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 ทั้งนี้อาจ
เป็นพระว่านักศึกษาได้เรียนรู้ตามแผนการสอนที่
ได้พัฒนาขึ้นในเร่ืองของกระบวนการจัดการเรียน
การสอนแบบเพือ่นช่วยเพ่ือนโดยเนน้กระบวนการ
เรียนแบบกลุ่มและในแต่ละกลุ่มจะต้องมีทั้งคน
เก่ง ปานกลาง และอ่อน เด็กเก่งจะสมารถช่วย
เหลือเด็กอ่อนได้สามารถแก้ปัญหาร่วมกันได้โดย
ครูจะต้องกำ�กับติดตามค่อยช้ีแนะ และจะต้องให้
สอดคล้องกับบริบทของนักศึกษามหาวิทยาลัย
กาฬสินธุ์ ซึ่งสอดคล้องกับหลักแนวคิดการเรียนรู้ 
ของมนุษย์ที่มีอยู่หลายแนวคิดแต่ละแนวคิดต่าง
ก็มีมุมมองที่แตกต่างกันออกไป นักจิตวิทยากลุ่ม
พฤติกรรมนิยมมองว่าเด็กเกิดจากการเรียนรู้ โดย
การเลียนแบบจากสิ่งที่ได้ยินได้ฟังได้เห็นจากคน
รอบข้าง Bandura (1997, p. 125-139) มี
ความเห็นว่า คนเรามีปฏิสัมพันธ์ ณ(Interact) กับ 
สิง่แวดลอ้มทีอ่ยู่รอบๆ ตวัเราเสมอ การเรยีนรูเ้กดิ

จากปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผู้เรียนและสิง่แวดลอ้ม ซึง่
ทั้งผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกันและกัน 
พฤติกรรมของคนเรา ส่วนมากจะเป็นการเรียนรู้ 
โดยการสังเกต หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ  
โดยผ่านกระบวนการเสริมแรงทั้งทางบวกและ 
ทางลบ ซึ่งเป็นการนำ�หลักการเรียนรู้ การวาง
เงื่อนไขผลการกระทำ�มาประยุกต์ใช้ในการปรับ
พฤติกรรม Kohn and Vajda (1975, p. 379-
390) ได้กล่าวสนับสนุนว่า วิธีเรียนรู้แบบใช้เพื่อน
ช่วยเพื่อน หมายถึง วิธีเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ 
ผู้เรียนได้ทำ�กิจกรรมการเรียนเป็นคู่หรือกลุ่มย่อย 
โดยร่วมกันทำ�กิจกรรมทุกทักษะ เป็นการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือกันและมีปฏิสัมพันธ์
กัน ได้ใช้ภาษาในการสื่อสารเพื่อเจรจาหาความ
หมายด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ทำ�หน้าที่ให้ 
ความช่ วย เหลื อ ให้ คำ � แนะนำ �และช่ วยจั ด
กระบวนการเรียนการสอนในช้ันเรียน โดยให้ 
ผู้เรียนรับผิดชอบกระบวนการเรียนเอง

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ เรื่อง ความ
หมายและความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ก่อนและหลังใช้แผนการสอนที่ใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักศึกษาได้
ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย
เพื่อนตามแผนการสอนและในระหว่างทำ�งาน
กลุ่มได้เกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกัน ได้สรุปอภิปรายกันระหว่างเพื่อนในกลุ่ม
และตัวนักศึกษาเองจน กระทั้งได้องค์ความรู้ที่ 
ถูกต้องเ พ่ิมมากขึ้นจากเดิมที่มีอยู่ แล้ว ซึ่ ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนวกานต ์มณศีร ี(2555) 
และนภดล คาเรียง (2549) ที่กล่าวว่าเทคนิคการ
สอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ทำ�ให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาการเรียนได้สูงขึ้นท้ังนี้เป็นเพราะว่าความ
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สมัพนัธข์องเพือ่นมคีวามสนทิสนม ทำ�ใหน้กัเรยีน
กลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ำ�กล้าที่จะถามเพื่อน อีกทั้ง
นักเรียนกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิ์สูงมีการกระตุ้น และ
ช่วยสอนเสริมทำ�ให้นักเรียนผลสัมฤทธิ์ต่ำ�มีการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการ
เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้
แบบเพือ่นชว่ยเพือ่น แสดงใหเ้ห็นวา่ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่เรียนโดย ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อนอยู่ในระดับที่มาก ซึ่งกระบวนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบเพ่ือนช่วยเพือ่นน้ีจดุเนน้คือการ
ยอมรบัวา่ผูเ้รยีนเปน็มนษุยท์ีม่ศีกัยภาพปฏบิตัติอ่
ผู้เรียนในลักษณะกัลยาณมิตรและเข้าใจนักเรียน 
ผู้เรียนได้ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เพื่อนที่เก่งได้ช่วย
เหลือเพื่อนที่เรียนอ่อนกว่า ซึ่งเป็นวิธีการที่ผู้เรียน
ใหค้วามสนใจมาก คนเกง่จะจดักระบวนการเรยีน
การสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถของผู้เรียน  
(อรศริ ิเลศิกติตสิขุ และดวงกมล ลิมโกมทุ, 2552) 
ประเดน็น้ีสะทอ้นเหน็ได้จากผลการประเมนิความ
พงึพอใจในการนำ�วิธกีารน้ีมาใช้ในการจดัการเรยีน
การสอน โดยนักเรียนเห็นว่ากิจกรรมเพ่ือนช่วย
เพื่อนทำ�ให้เกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทำ�ให้
มีมนุษย์สัมพันธ์กับเพื่อนมากขึ้น และพึงพอใจใน
การเรียนการสอนแบบนี้อย่างมาก

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้

1.1 ก่อนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
เพือ่นชว่ย อาจารยผ์ูส้อนควรศกึษาขัน้ตอนวธิกีาร  
ให้ดีทำ�ความเข้าใจก่อนสอนเพื่อนให้เข้าใจเสีย
ก่อน ท้ังนี้เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับนักศึกษา 
ที่ทำ�หน้าที่ช่วยเพื่อน 

1.2 ในการทำ�กิจกรรมตามแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่กำ�หนดไว้ควรยืดหยุ่นเวลา
ในการทำ� กิจกรรมการพูดตามความเหมาะสม
ของเนือ้หาท่ีสอน เพือ่ใหน้กัศกึษาไมเ่กดิความคบั
ข้องใจในการพูดในระยะเวลาที่จำ�กัด

1.3 การจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบเพือ่น
ช่วยเพื่อน ในกิจกรรมกลุ่ม อาจารย์ผู้สอนไม่ควร
ให้นักศึกษา อยู่กลุ่มเดิมตลอดควรให้นักศึกษา 
ได้เปลี่ยนกลุ่มใหม่เมื่อสอนจบแต่ละคาบ

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการ
เรียนที่เน้นกระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนกับวิธีการ
สอนหรอื เทคนคิการสอนรปูแบบตา่งๆ เพือ่จะได้
เปน็แนวทางในการปรบัปรงุพฒันาการจดักจิกรรม
การเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรูแ้บบเพือ่นชว่ยเพือ่นในระดบัชัน้อืน่และกลุม่
สาระการเรียนรู้อื่นๆ 
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บทบาทและหน้าที่ของผู้นิพนธ์
1.	 ผู้นิพนธ์ต้องมีจริยธรรมทางวิชาการในการนำ�เสนอผลงานอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ มีความ

น่าเชื่อถือ ยอมรับได้ โดยไม่นำ�ผลงานของผู้อ่ืนมาเป็นของตน ไม่ลอกเลียนงานของผู้อ่ืน 
ที่ปราศจากการอ้างอิงหรือนำ�มาเผยแพร่ก่อนได้รับอนุญาต ผู้นิพนธ์ต้องให้เกียรติและ 
อ้างถึงบุคคลหรือแหล่งที่มาของข้อมูลอย่างเป็นระบบและมีมาตรฐานสากล 

2.	 ผู้นิพนธ์ต้องมีจริยธรรมในการวิจัยในมนุษย์ โดยยึดหลัก 3 ประการ ประกอบด้วย หลัก 
ความเคารพในบุคคล (respect for person) หลักคุณประโยชน์ ไม่ก่ออันตราย  
(beneficence) และหลักความยุติธรรม (justice) 

3.	 ผู้นิพนธ์ต้องนำ�เสนอบทความแก่วารสาร โดยที่ไม่ขัดต่อความเท่าเทียมศักดิ์ศรีความเป็น
มนุษย์ บทความที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งในสังคม และบทความท่ีก่อให้เกิดความเข้าใจ 
ที่คลาดเคลื่อนหรือมีเนื้อหาที่บิดเบือนต่อสถาบันชาติ 

4.	 ผู้นิพนธ์ต้องมีความรับผิดชอบต่อผลงานที่นำ�เสนอด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง ไม่มี
อคติสว่นตนหรอืความลำ�เอียงทางวิชาการทีอ่าจสง่ผลให้มกีารบดิเบอืนขอ้มลูและขอ้ค้นพบ 
ทางวชิาการ หรอืสง่ผลกระทบต่อความเทา่เทยีมศกัดิศ์รคีวามเปน็มนษุย ์บคุคลทีไ่มส่ามารถ
ปกป้องตัวเองได้อย่างเต็มที่ ไม่สามารถทำ�ความเข้าใจกับข้อมูลเกี่ยวกับการวิจัยที่ได้รับ  
และไม่สามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเองโดยอิสระ 

5.	 ผู้นิพนธ์ต้องเคารพความคิดเห็นทางวิชาการของผู้อื่น พร้อมที่จะเปิดเผยข้อมูลและขั้นตอน
การดำ�เนินงาน ยอมรับฟังความคิดเห็นและเหตุผลทางวิชาการของผู้อื่น และพร้อมที่จะ
ปรับปรุงแก้ไขผลงานของตนให้ถูกต้อง 

6.	 ผู้นิพนธ์ต้องยินยอมให้วารสารดำ�เนินปรับปรุงแก้ไขคุณภาพของบทความให้เป็นไปตาม
มาตรฐานทางวิชาการก่อนตีพิมพ์เผยแพร่

7.	 ผู้นิพนธ์ต้องคำ�นึงถึงผลกระทบจากการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน มีความรับผิดชอบต่อสังคม 
มุ่งประโยชน์ทางวิชาการในส่วนรวมกว่าประโยชน์ส่วนตน 

บทบาทและหน้าที่ของบรรณาธิการ
1.	 บรรณาธิการต้องจัดหาต้นฉบับบทความโดยพิจารณาคุณภาพบทความเบื้องต้น รวมทั้ง 

กลั่นกรองเบื้องต้นถึงข้อความอันเป็นการใส่ร้ายดูหมิ่นอย่างร้ายแรงต่อสถาบันชาติ 

2.	 บรรณาธิการต้องพิจารณาคุณภาพของบทความเบื้องต้นเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
ศึกษาศาสตร ์มหาวทิยาลัยมหาสารคามด้วยใจเป็นกลาง และต้องไม่เปิดเผยข้อมูลผู้นิพนธ์
และผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่นๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องในช่วงระยะเวลาของการประเมิน
บทความ 



3.	 บรรณาธิการต้องดำ�เนินการคัดสรร ติดต่อ ประสานงานกับผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมิน
คุณภาพของบทความตามหลักทางวิชาการ 

4.	 หากตรวจพบการคัดลอกผลงานของผู้อ่ืนหรือการละเมิดลิขสิทธิ์ ในกระบวนการประเมิน
บทความ บรรณาธิการต้องหยุดกระบวนการประเมินบทความดังกล่าวทันที และติดต่อ 
ผู้นิพนธเ์พ่ือขอคำ�ชีแ้จงประกอบการพจิารณา “ตอบรบั” หรอื “ปฏเิสธ” การตพีมิพบ์ทความ
นั้นๆ 

5.	 บรรณาธิการต้องรับผิดชอบต่อการตีพิมพ์เผยแพร่บทความท่ีปรากฏในวารสารสู่สาธารณะ 
โดยการทำ�ความตกลงกบัผูเ้ขยีนเก่ียวกบัสิทธปิระโยชนข์องแตล่ะฝา่ย รวมถงึความรบัผดิชอบ 
ทางกฎหมายกรณีมีการลอกเลียนผลงานทางวิชาการ หรือการละเมิดลิขสิทธิ์

6.	 บรรณาธิการต้องพิจารณากลั่นกรองคุณภาพบทความท่ีไม่ขัดต่อความเท่าเทียมศักด์ิศรี 
ความเป็นมนุษย์ บทความที่ไม่ก่อให้เกิดความขัดแย้งในสังคม และบทความที่ไม่ก่อให้เกิด
ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือมีเน้ือหาที่บิดเบือนต่อสถาบันชาติ เพื่อพิจารณาตอบรับ 
ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร

บทบาทและหน้าที่ของผู้ประเมิน
1.	 เมื่อได้รับบทความจากบรรณาธิการแล้ว ผู้ประเมินบทความตระหนักดีว่า ตนเองอาจมี 

ผลประโยชน์ทบัซอ้นกบัผูน้พินธ ์เช่น เปน็ผูเ้ขา้รว่มโครงการ หรือรูจ้กัผูน้พินธเ์ปน็การสว่นตัว 
หรือเหตุผลอื่นๆ ที่ทำ�ให้ไม่สามารถให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอย่างอิสระได้ ผู้ประเมิน
บทความควรแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบและปฏิเสธการประเมินบทความนั้นๆ 

2.	 ผู้ประเมินบทความต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลส่วนใดส่วนหน่ึงหรือทั้งหมด
ของบทความที่ส่งมาให้พิจารณาแก่บุคคลที่ไม่เก่ียวข้อง ในช่วงระยะเวลาของการประเมิน
บทความ 

3.	 ผูป้ระเมนิบทความต้องพิจารณากลัน่กรองคณุภาพบทความทีไ่มข่ดัตอ่ความเทา่เทยีมศกัดิศ์รี
ความเป็นมนุษย์ บทความที่ไม่ก่อให้เกิดความขัดแย้งในสังคม และบทความที่ไม่ก่อให้เกิด
ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือมีเนื้อหาที่บิดเบือนต่อสถาบันชาติ เพื่อพิจารณาเห็นควรให้
ยอมรับตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร

4.	 ผู้ประเมินบทความต้องประเมินคุณภาพของบทความบนรากฐานทางวิชาการ โดยไม่อยู่ 
ภายใตแ้นวคดิทีเ่ปน็กลางทางการเมอืง ไมใ่ชค้วามคดิเหน็สว่นตวัทีไ่มม่ข้ีอมลูรองรบัมาเปน็
เกณฑ์ในการตัดสินบทความ 

5.	 ในกรณีที่ผู้ประเมินทราบว่าบทความที่กำ�ลังพิจารณาน้ัน มีส่วนใดของบทความเข้าข่าย 
ซ้ำ�ซอ้นกับผลงานผู้อื่น หรือมีการส่งบทความซ้ำ�เพื่อให้วารสารพิจารณา ผู้ประเมินต้องแจ้ง
ให้บรรณาธิการของวารสารทราบโดยทันที 



คำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้นิพนธ์

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นวารสารวิชาการสาขาวิชาทางการศึกษา 
พมิพเ์ผยแพรผ่ลงานในรปูแบบบทความวจิยั บทความวทิยานพินธ ์บทความวจิารณห์นงัสอื และบทความ
ทัว่ไปทางการศึกษา บทความทีไ่ด้รบัการพิจารณาพมิพเ์ผยแพรใ่นวารสารจะตอ้งมสีาระนา่สนใจ เปน็งาน
ทบทวนความรู้เดิมหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ รวมทั้งข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน เป็นบทความที่ 
ไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณาพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร
ใดๆ บทความอาจได้รับการปรับปรุงตามท่ีกองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบทางวิชาการ 
เห็นสมควร เพื่อให้วารสารมีคุณภาพระดับมาตรฐานสากลและนำ�ไปอ้างอิงได้ 

การส่งต้นฉบับ 
1. ภาษา พิมพ์ต้นฉบับเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้

คำ�ศัพท์และการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษให้ใช้ 
ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะ ถ้าต้นฉบับเป็นภาษาอังกฤษควรได้รับการตรวจสอบความถูกต้องด้าน
การใช้ภาษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษก่อน 

2. รูปแบบต้นฉบับ ใช้กระดาษ A4 พิมพ์ห่างจากขอบกระดาษด้านละ 3.5 เซนติเมตร  
จัดรูปแบบ 1 คอลัมน์ 

3. ชนิดและขนาดตัวอักษร ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวอักษร Browallia New  
ซึ่งขนาดตัวอักษร มีดังนี้ 

ชื่อเรื่อง ใช้ตัวอักษรขนาด 20 pt. ตัวหนา

ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวปกติ 

หัวข้อหลัก ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 

หัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนา 

เนื้อเรื่องในหัวข้อหลักและหัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวปกติ 

เชิงอรรถหน้าแรกที่เป็นชื่อ-สกุล ตำ�แหน่งทางวิชาการ และหน่วยงานต้นสังกัดของผู้นิพนธ์ ใช้
ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ

4. จำ�นวนหน้า ความยาวของบทความไม่เกิน 15 หน้า รวมตาราง ภาพที่ รูปภาพ และเอกสาร
อ้างอิง 

5. การส่ง ส่ง file ต้นฉบับได้ที่ https://edu.msu.ac.th/journal (วารสารศึกษาศาสตร์) โดย
การสมัครสมาชิกตามระบบและขั้นตอนของวารสารศึกษาศาสตร์ 



บทความวิจัยและบทความวิทยานิพนธ์ 
ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับ ดังนี้ 
1.	 ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
2.	 ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
3.	 บทคัดย่อภาษาไทย 
4.	 คำ�สำ�คัญภาษาไทย 
5.	 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
6.	 คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keywords) 
	 (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�) 
7.	 บทนำ� 
8.	 วัตถุประสงค์การวิจัย
9.	 สมมติฐาน (ถ้ามี) 
10.	วิธีดำ�เนินการวิจัย (ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องมือ การดำ�เนินการวิจัย
	 หรือการทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูล) 
11.	ผลการวิจัย 
12.	อภิปรายผล 
13.	ข้อเสนอแนะ 
14.	เอกสารอ้างอิง 

บทความทั่วไป
ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับ ดังนี้ 
1.	 ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
2.	 ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
3.	 บทคัดย่อภาษาไทย
4.	 คำ�สำ�คัญภาษาไทย 
5.	 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
6.	 คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keywords) 
	 (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�) 
7.	 บทนำ�
8.	 เนื้อหา 
9.	 บทสรุป

10.	เอกสารอ้างอิง 



การอ้างอิงเอกสาร 
ใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงระบบ American Psychological Association 

(APA) ดังตัวอย่าง 

ระบบการอ้างอิงแบบนาม-ปี (the author-date system) 
ในกรณทีีเ่ปน็การอา้งองิเน้ือหาโดยตรงหรอืแนวคดิบางสว่นหรอืเปน็การคดัลอกขอ้ความบางสว่น 

มาโดยตรง ควรระบุเลขหน้าไว้ด้วย โดยพิมพ์ต่อท้ายปีพิมพ์ ค่ันด้วยเคร่ืองหมาย: อย่างไรก็ตามการ 
ไม่ระบุเลขหน้าอาจทำ�ได้ในกรณีท่ีเป็นการอ้างอิงงานของผู้อ่ืน โดยการสรุปเนื้อหาหรือแนวคิดทั้งหมด 
ของงานชิ้นนั้น (เช่น บุญชม ศรีสะอาด, 2547: 50-52 หรือประวิต เอราวรรณ์, 2550) 

1. หนังสือ 
ชือ่ผูนิ้พนธ.์ (ปทีีพ่มิพ์). ช่ือหนงัสอื (ครัง้ทีพิ่มพ์ ตัง้แตพ่มิพค์รัง้ที ่2 เปน็ตน้ไป). เมอืงทีพ่มิพ:์ สำ�นกัพมิพ.์ 

บุญชม ศรีสะอาด. (2547). วิธีการทางสถิติสำ�หรับการวิจัย (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 

Kosslyn, S.M., and Rosenberg, R.S. (2004). Psychology: The brain, the person, the world 
(2nd ed.). Essex, England: Pearson Education Limited. 

Mussen, P., Rosenzweig, M.R., Aronson, E., Elkind, D., Feshbach, S., Geiwitz: J. and  
others (1973). Psychology: An introduction. Lexington, Mass.: Health. 

2. วารสาร 
ชือ่ผู้นิพนธ.์ (ปท่ีีพมิพ์). ช่ือบทความ. ช่ือวารสาร, ปทีี ่(ฉบับที)่, เลขหนา้แรก-หนา้สดุทา้ย เฉพาะบทความ

เรื่องนี้. 

เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี. (2545). ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.). วารสาร
การวัดผลการวิจัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 8 (1): 30-36.

Klimoski, R., & Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in organizations.  
Consulting Psychology Journal: Practice and Research, 45(2), 10-36.



3. วิทยานิพนธ์และการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์. ระดับปริญญา, สถาบันการศึกษา, เมือง. 

นงเยาว์ ธรรมวงศา. (2549). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเรื่องเพศศึกษา กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม., 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

Piyakun, A. (2007). Reading strategies used by Thai ESL students. Doctoral dissertation, 
Monash University, Melbourne. 

4. หนังสือรวมเรื่อง 
ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ), ช่ือหนังสือ (ครั้งท่ีพิมพ์ ตั้งแต่ 

พิมพ์ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป, เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย เฉพาะเรื่องนี้). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 
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การบูรณาการความรู้พื้นบ้านกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อชุมชน: กรณีศึกษาจาก
แหล่งเรียนรู้ป่าปู่ตา. ใน ฉลาด จันทรสมบัติ (บรรณาธิการ), ศึกษาศาสตร์วิจัย ประจำ�ปี 
2548-2549 (หน้า 127-140). มหาสารคาม: สารคามการพิมพ์-สารคามเปเปอร์. 

Cooper, J., Mirabile, R. and Scher, S.J. (2005). Actions and attitudes: The theory of  
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CA, US: Sage Publications, Inc. 

5. หนังสือพิมพ์ 
ชื่อผู้นิพนธ์. (วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ชื่อหนังสือพิมพ์, เลขหน้า. 

รัฐพงศ์ ศิริสานนท์. (25 กุมภาพันธ์ 2548). องค์ประกอบของความสำ�เร็จ. มติชน, หน้า 22.

Brown, P.J. (2007, March 1). Satellites and national security. Bangkok Post: B4.

6. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
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