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บทคัดยอ  
 
          การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาทักษะการสรางแบบจําลองของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 กอนเขารวมการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนในบริบท

จังหวัดภูเก็ต (2) พัฒนาทักษะการสรางแบบจําลองของนักเรียนผานกระบวนการเรียนรูนอกหองเรียน

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และ (3) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษานอกหองเรียนที่สงเสริม

ทักษะการสรางแบบจําลองอยางมีประสิทธิภาพ กลุมวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน

แหงหนึ่งในจังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2567 จํานวน 36 คน ซ่ึงไดจากการคัดเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) การเก็บขอมูลใชทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผานแบบวัดทักษะ

การสรางแบบจําลอง แบบสังเกตพฤติกรรม ใบกิจกรรมการเรียนรู และการสัมภาษณกลุมยอย 

วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 
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           ผลการวิจัยพบวา กอนเขารวมกิจกรรม นักเรียนสวนใหญมีทักษะการสรางแบบจําลองอยูใน

ระดับตํ่า โดยเฉพาะขั้นการสรางและออกแบบแบบจําลอง หลังการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษานอก

หองเรียน นักเรียนมีพัฒนาการชัดเจนครอบคลุมทั้ง 4 ขั้นตอนของทักษะการสรางแบบจําลอง ไดแก 

การสรางและออกแบบ (77.78%) การใชแบบจําลอง (86.11%) การเปรียบเทียบและประเมิน

แบบจําลอง (83.33%) และการปรับปรุงแบบจําลอง (91.67%) คะแนนรวมหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวากิจกรรมสะเต็มศึกษานอกหองเรียนมี

ศักยภาพในการสงเสริมทักษะการสรางแบบจําลองของนักเรียนระดับประถมศึกษาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

คำสำคัญ: การศึกษาแบบสะเต็ม, การเรียนรูนอกหองเรียน, ทักษะการสรางแบบจําลอง, การศึกษา

ระดับประถมศึกษา, จังหวัดภเูก็ต 

 

Abstract  

          This study aimed to (1) investigate the modeling skills of Grade 5 students 

before participating in an outdoor STEM learning program in Phuket Province, (2) 

improve students’ modeling skills through outdoor STEM activities, and (3) create 

effective outdoor STEM activities that support modeling skill development. The 

participants included 36 Grade 5 students from a school in Phuket during the second 

semester of the 2024 academic year, selected through purposive sampling. Data were 

collected using a modeling skills assessment, behavioral observation forms, learning 

activity sheets, and focus group interviews, and analyzed with means, percentages, 

standard deviation, and content analysis. 

          The results showed that, before the intervention, most students had low levels 

of modeling skills, especially in the construction and design phase. During the outdoor 

STEM activities, students made significant progress across all four stages of modeling 

skills: construction and design (77.78%), use of models (86.11%), comparison and 

evaluation of models (83.33%), and model refinement (91.67%). The post-test scores 

were significantly higher than the pre-test scores at the .05 level, demonstrating that 
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outdoor STEM activities can effectively develop modeling skills in primary school 

students. 

Keywords: STEM education, outdoor learning, modeling skills, primary education, 

Phuket Province 

 

บทนำ  

  จังหวัดภูเก็ตมีทุนทางสังคม–วัฒนธรรมที่อุดมสมบูรณและพื้นที่การเรียนรูจากชีวิตจริง

รอบตัว—ชายหาด ตลาดชุมชน งานประมงพื้นบาน—ซึ่งลวนเอื้อตอ “การเรียนรูนอกหองเรียน” ท่ี

ทําใหผูเรียนรูสึกวาความรูมีความหมายและเกี่ยวของกับชีวิตตนเองโดยตรง (กรมสงเสริมการเรยีนรู, 

2564; UNESCO, 2017; Behrendt & Franklin, 2014) วาภายใตความไดเปรียบนี้ ผูเรียนประถม

จํานวนไมนอยยังขาดทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการสรางแบบจําลอง (modeling) ซึ่งเปน

หัวใจของการทําความเขาใจวิทยาศาสตรสมัยใหมและการใหเหตุผลอยางมีระบบ (Grosslight et al., 

1991; National Research Council, 2012) ชองวางดังกลาวจึงเปน “ปญหาหลัก” ที่การวิจัยนี้มุง

พัฒนาแนวทางแกไขโดยอาศัยกรอบทฤษฎีและแนวคิดรวมสมัยของความคิดแรกคือ Social 

constructivism ซึ่งมองวาผูเรียนสรางองคความรูจากประสบการณตรงที่มีความหมายตอเขาเอง 

แลวคอย ๆ หลอหลอมความเขาใจผานการไตรตรองสะทอนคิด (reflection) และปฏิสัมพันธทาง

สังคม การจัดการเรียนรูนอกหองเรียนจึงทําหนาท่ีเปน “ตัวเรง” ใหเกิดความสนใจเฉพาะสถานการณ 

(situational interest) และเพิ่มแรงจูงใจภายใน เพราะผูเรียนสัมผัสหลักฐานและบริบทจริงดวย

ตนเอง ไมใชเพียงอานจากตํารา (UNESCO, 2017; Behrendt & Franklin, 2014) กรอบนี้สอดคลอง

กับมาตรฐานสากลดานวิทยาศึกษาที่เนนการปฏิบัติการและสมรรถนะทางวิทยาศาสตรเปนฐาน 

(National Research Council, 2012) แกนความคิดที ่สองคือ สะเต็มศึกษาและกระบวนการ

ออกแบบเช ิงว ิศวกรรม (STEM & EDP) ซึ ่งบูรณาการว ิทยาศาสตร–เทคโนโลยี–ว ิศวกรรม–

คณิตศาสตรเขากับสถานการณจริงเพื่อพัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะการคิดเชิงระบบ การ

แกปญหา และการสื่อสารทางเทคนิค (Bybee, 2013; กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) วงจร EDP—

ระบุปญหา ออกแบบ สรางตนแบบ ทดสอบ และปรับปรุง—ทําใหผู เรียนจําเปนตอง “คิดเปน

แบบจําลอง” อยูตลอดเวลา ท้ังการคาดการณผล การระบุขอจํากัด และการตัดสินใจบนฐานหลักฐาน 

การใช EDP เปน “โครงกิจกรรม” จึงผสานงานออกแบบกับการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยางเปน
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เนื้อเดียว แกนความคิดท่ีสามคือ การเรียนรูฐานแบบจําลอง (Modeling-Based Learning / Model-

Based Inquiry) ซึ่งอธิบายวาความเขาใจเชิงมโนทัศนที ่ลึกและคงทนเกิดจากการวนซํ ้าระหวาง

การ พัฒนา–ใช–ประเมิน–ปรับปรุง แบบจําลองบนฐานขอมูลและหลักฐานใหม ๆ (Grosslight et 

al., 1991; Louca & Zacharia, 2012) งานวิจัยรวมสมัยชี้ตรงกันวาทั้งผูเรียนและครูตอง “คิดใน/

เกี่ยวกับแบบจําลอง” อยางเปนระบบ จึงจะเกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงมโนทัศนและการใหเหตุผลท่ี

ซ ั บซ  อน ได   ( Gogolin & Krüger, 2018; Ladachart & Ladachart, 2017) กล  า วอ ี กน ั ยหนึ่ ง 

แบบจําลองมิใชเพียงภาพหรือวัตถุประกอบการสอน แตคือ “เครื่องมือคิด” และ “ภาษากลาง” ของ

การอธิบายโลกทางวิทยาศาสตร แกนความคิดที ่ส ี ่ค ือ แรงจูงใจจากการสืบเสาะเชิงจริงแท 

(authentic inquiry) เมื่อกิจกรรมโยงกับชุมชนและบริบททองถิ่น ผูเรียนจะเห็นคุณคาและความ

เกี่ยวของของงานมากขึ้น เกิดความเพียร (persistence) และกลาลองผิดลองถูกกับแบบจําลองของ

ตนเอง งานภาคสนามและการสืบเสาะที่ออกแบบดีจึงชวยเพิ่มแรงจูงใจภายในและการมีสวนรวมเชิง

ลึก (Behrendt & Franklin, 2014) ขณะท่ีหลักฐานเชิงประจักษชี้วากระบวนการสืบเสาะในชั้นเรียน

สามารถยกระดับแรงจูงใจการเรียนไดอยางมีนัยสําคัญ (Ferreira et al., 2022) 

            จากกรอบค ิดท ั ้ งส ี ่  ประเด ็นส ําค ัญจ ึงถ ักร อยเป น  เส นทางเหต ุผล (Theory of 

Change) ดังนี้: การใช บริบททองถ่ินของภูเก็ตเปนฐานในการออกแบบ กิจกรรมนอกหองเรียนเชิงสะ

เต็ม ตามวงจร EDP ทําใหเนื้อหาวิทยาศาสตรมีความหมายและเกี่ยวของมากขึ้น จึงเพิ่มความสนใจ

เฉพาะสถานการณและแรงจ ูงใจภายในของผู  เร ียน (Ferreira et al., 2022; UNESCO, 2017) 

แรงจูงใจดังกลาวผลักดันใหผูเรียน “ลงมือทํา” แนวปฏิบัติทางวิทยาศาสตร โดยเฉพาะการ พัฒนา–

ใช–ประเมิน–ปรับปรุงแบบจําลอง ซํ้าหลายรอบ (National Research Council, 2012; Louca & 

Zacharia, 2012) การวนซํ้าดังกลาวนําไปสู การเปลี่ยนแปลงเชิงมโนทัศน และการยกระดับ ทักษะ

การสรางแบบจําลอง ในทุกข้ันตอนอยางเปนรูปธรรม กระทั่งขยายผลไปสูการคิดวิเคราะห การ

แกปญหา และการเชื่อมโยงความรูกับชีวิตจริงไดดีขึ้น การวิจัยและพัฒนามีแนวทางการพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนและชุดกิจกรรมสะเต็มนอกหองเรียน ที่ใช EDP เปนโครง และใช MBL/MBI 

เปนกลไกฝก ใหผูเรียนสราง–ใช–เปรียบเทียบ–ประเมิน–ปรับปรุงแบบจําลองจากโจทยจริงในภูเก็ต 

(เชน การทําอาหารพื้นถิ่น การตากแหงผลิตผลทะเล การจัดการทรัพยากรในชุมชน) เหตุผลเชิง

ทฤษฎีที่รองรับคือ “ความจริงแทของโจทย” ผสานกับ “วงจรแบบจําลองซํ้า ๆ” จะกระตุนแรงจูงใจ

และการประมวลความร ู ระดับล ึก (Behrendt & Franklin, 2014; Louca & Zacharia, 2012; 
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Bybee, 2013) และมีหลักฐานหนุนจากงานที่ชี้วาการใชและปรับปรุงแบบจําลองชวยยกระดับความ

เขาใจและเหตุผลเชิงระบบ (Gogolin & Krüger, 2018; Grosslight et al., 1991; Ladachart & 

Ladachart, 2017) 

             จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ พบวาการประยุกตใชสะเต็มศึกษานอกหองเรียน

ในบริบทของจังหวัดภูเก็ตจึงเปนแนวทางที่มีศักยภาพสูงในการสงเสริมการเรียนรูเชิงลึกและความ

ภาคภูมิใจในทองถ่ิน โดยเฉพาะเม่ือใชกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา เชน เรื่อง “การ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร” ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตและกิจกรรมทองถิ่นไดหลากหลาย 

เชน การทําขนมพื้นเมือง การอนุรักษทรัพยากรทางทะเล หรือการใชประโยชนจากวัสดุธรรมชาติใน

ชุมชน อยางไรก็ตาม งานวิจัยจํานวนมากชี้ใหเห็นวาผูเรียนในระดับประถมศึกษายังขาดทักษะการคิด

วิเคราะหและทักษะการสรางแบบจําลอง (Modeling) ในระดับที่เหมาะสม ทั้งที่ทักษะดังกลาวถือ

เปนกระบวนการคิดขั ้นสูงที่ชวยใหผู เรียนสามารถถายทอดความคิด อธิบายปรากฏการณ และ

เชื่อมโยงความรูไดอยางเปนระบบ (Grosslight et al., 1991) การสรางแบบจําลองยังชวยพัฒนา

ความเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรใหลึกซ้ึงและคงทนตอการลืม (Ladachart & Ladachart, 2017) 

           ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมุงพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการสรางแบบจําลองของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ผานการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนในบริบทจังหวัด

ภูเก็ต โดยใชหัวขอ “การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร” เปนแกนการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรูวิทยาศาสตรกับประสบการณจริงในทองถ่ิน และนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได

อยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอนไดรับการเรียนรู

ตามแนวสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต  

2. เพื่อพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชการจัดการ

เรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต 

3. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ตที่สงเสริม

ทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการจัดการเรียนรู 

 

 



วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ปท่ี 19 ฉบับท่ี 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2568                          6 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  

  การวิจ ัยนี ้ ใช ระเบียบวิธ ีว ิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั ้นเร ียน (Classroom Action Research 

Methodology: CAR) เปนกรอบแนวทางการศึกษาและพัฒนา โดยมีวงรอบ CAR ของการวิจัยท่ีครูมี

บทบาทเปนนักวิจัยและครูผูสอน แตละวงรอบ CAR มี 4 ข้ันตอน เริ่มจากการวางแผน (Plan) ศึกษา

สภาพปญหาหรือแนวทางพัฒนา กำหนด วัตถุประสงคของการวิจัย เลือกกลยุทธหรือแนวทางท่ีใชใน

การแกปญหา ออกแบบกิจกรรมและการเก็บขอมูล ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Act) นำแผนที่วางไวไปใชใน

ชั้นเรียน สังเกตปฏิกิริยาของนักเรียนตอกิจกรรมผานการใชเครื่องมือวิจัย  ขั้นที่ 3 การสังเกตและ

เก็บขอมูล (Observe) บันทึกผลการเรียนรูและพฤติกรรมของนักเรียน วิเคราะหขอมูลเพื่อดูวาเกิด

ผลลัพธอยางไร เปรียบเทียบกับเปาหมายท่ีตั้งไว และข้ันท่ี 4 การสะทอนผลและปรบัปรุง (Reflect & 

Revise) ทบทวนผลที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม วิเคราะหวาสิ่งใดที่ไดผลและสิ่งใดที่ตองปรับปรุง  

และวางแผนสำหรับการดำเนินการรอบตอไป 
กลุมวิจัยที่ใชในการการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนแหงหนึ่งใน

จังหวัดภูเก็ต ขนาดใหญ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 จำนวน 36 คน ที ่เลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ ดังนี้  

1) เปนผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา2567  

2) เปนผูเรียนท่ีอาสาสมัครและมีความเต็มใจในการเขารวมในการวิจัย  

3) เปนผูเรียนท่ีผูวิจัยมีบทบาทเปนผูสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้แบงเปน 2 ชุด ดังนี้  

 1. เครื่องมือท่ีใชในการพัฒนา ไดแก  

    1.1 เครื่องมือที่ใชในการพัฒนา ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษานอก

หองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต จำนวน 1 หนวยการเรียนรูเรื ่อง การเปลี ่ยนแปลงของสสาร 

ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู (เรื่อง โอวเอว, สำรวจผลไม, อาโปง) จำนวน 3 แผนการจัดการ

เรียนรูใชเวลาสอนท้ังสิ้น 12 ชั่วโมง ผูวิจัยแสดงรายละเอียดของแผนการจัดการ 

2. เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลวิจัย ไดแก  

2.1 แผนการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต เรื่องการ

เปลี่ยนแปลงของสสาร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จำนวนแผนการจัดการเรียนรู ใชเวลาแผนละ 3 ชั่วโมง 
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2.1 แบบประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร สรางแบบวัด

ทักษะการสรางแบบจำลอง เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสสาร (กอนเรียน-หลังเรียน) ใชเวลาสอนท้ังสิ้น 

12 ชั่วโมง ที่เปนสถานการณ หรือปรากฏการณที่เกิดขึ้นตามบริบทจังหวัดภูเก็ตรวมกับคำถาม

ปลายเปด 

2.2 ใบกิจกรรมสะเต็มศึกษาท่ีเนนทักษะการสรางแบบจำลองเปนสวนหนึ่งของแผนการ

จัดการเรียนรูสำหรับนักเรียนระหวางจัดกิจกรรมการเรียนรู และมีขอคำถามที่สอดคลองกับทักษะ

การสรางแบบจำลองใชในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยระหวางการจัดการเรียนรูโดยจัดกลุมคำตอบ

ตามเกณฑขอบงชี้ 

          เครื่องมือวิจัยที่ไดพัฒนามีกระบวนการออกแบบเชิงเนื้อหา (Blueprinting) ผูวิจัยจัดทำ

ตารางวิเคราะหเครื่องมือ (Table of Specification) ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค สาระ กระบวนการ

คิด กับตัวบงชี ้ทักษะการสรางแบบจำลอง 4 มิติ 1) การสราง/ออกแบบแบบจำลอง 2) การใช

แบบจำลอง 3) การเปรียบเทียบและประเมินแบบจำลอง 4) การปรับปรุงแบบจำลอง ที่อางอิง

มาตรฐานหลักสูตร (ว 2551)  กรอบสมรรถนะทางวิทยาศาสตร (NRC/NGSS practices) และ

กรอบ STEM–EDP–MBL เครื่องมือทุกเครื่องมือผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity และความตรงเชิงกระบวนการตอบ (Response Process)) ผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 

(วิทยาศาสตรศึกษา และดานสะเต็ม) ตรวจสอบความครอบคลุมที่ประเมินความสอดคลองของขอ

คำถามและตัวบงชี้ คำนวณ IOC/CVI รายขอ การศึกษาครั้งนี้เกณฑยอมรับเบื้องตน IOC ≥ .67 และ

บันทึกขอเสนอปรับภาษา บริบท และความยากใหสอดคลองกับนักเรียน  หลังจากการปรับปรุง

เครื่องมือผูวิจัยไดทดลองใชเครื่องมือสัมภาษณคิดออกเสียง (cognitive interview) กับนักเรียน 5–8 

คน เพ่ือตรวจความชัดเจนของถอยคำ คำสั่ง ปรับถอยคำใหกระชับ เขาใจงาย และไมชี้นำคำตอบ 

จากนั้นนำเครื่องมือวิจัยไปทดลองใชและวิเคราะหคุณภาพขอ (Pilot & Item Analysis) กับนักเรียน

ระดับชั ้นและบริบทใกลเคียง จำนวน 30 คน ว ิเคราะหคุณภาพขอแบบคะแนนหลายระดับ 

(polytomous)  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1.1 เลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) มา 1 หองเรียน จำนวนนักเรียน 36 คน  

1.2 ทำการทดสอบกอนเรียนกับกลุมที่ศึกษา โดยใชแบบวัดทักษะการสรางแบบจำลองท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน เพ่ือนำจัดกลุมคำตอบและนำเสนอขอมูลตอไป  



วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ปท่ี 19 ฉบับท่ี 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2568                          8 

 

1.3 ชี้แจงกระบวนการจัดการเรียนรูพรอมแนะนำเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรูโดยใช 

รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร  

(STEM) เพื่อที่นักเรียนสามารถเขาใจและมีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนรูอยางเขาใจและ

บรรลุตามจุดประสงค 

1.4 ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูกับกลุมที่ศึกษา โดยผูวิจัยมีบทบาทเปนผูดำเนินการสอน

ซ่ึงใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของ

สสาร ตามขั้นของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต 

และข้ันสะทอนผลท้ังหมด 3 วงจรปฏิบัติ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนแหงหนึ่ง

ในจังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2567 จำนวน 1 หอง รวม 36 คน ท่ีถูกเลือกแบบเจาะจง  

(Purposive sampling) จำนวน 1 หนวยการเรียนรู ใชเวลาสอนท้ังสิ้น 12 ชั่วโมง 

1.5 เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยทำการทดสอบหลังเรียนกับกลุมที่ศึกษา โดยใช

แบบวัดทักษะการแกปญหาท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือนำมาจัดกลุมคำตอบและนำเสนอขอมูลตอไป  

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) มีการเก็บ

ขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) และขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) จึงใชวิธีการ

วิเคราะหเชิงเนื ้อหา (Content Analysis) และวิเคราะหเชิงสถิติ (Statistical Analysis) ผู ว ิจัย

วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากเครื่องมือตาง ๆ ดังนี้  

       แบบวัดประเมินทักษะการสรางแบบจำลอง มีลักษณะเปนคําถามปลายเปดอิงเนื ้อหา ใน

บทเรียน จำนวน 2 ชุด (กอนเรียน-หลังเรียน)  ครอบคลุมทั้ง 4 ขั้น คือ 1) การสรางและออกแบบ

แบบจำลอง 2) การใชแบบจำลอง 3) การเปรียบเทียบและประเมินแบบจำลอง และ 4) การปรับปรุง

และแกไขแบบจำลอง ทักษะการสรางแบบจำลอง แบบวัดแตละชุดจะมีคําถามวัดตัวชี้วัด เรื่องการ

เปลี ่ยนแปลงของสสาร เพื ่อวัดความสามารถกอนการจัดการเรียนรู  และแบบวัดชุดที ่ 2 การ

เปลี่ยนแปลงของสสาร เพื่อวัดความสามารถหลังการจัดการเรียนรู แบบวัดที่สรางขึ้นไดรับการ

ตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน และไดทำการทดลองใชเครื่องมือ (try 
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out) กับนักเรียนที่ใกลเคียงกับกลุมที่ทำการศึกษาจำนวน 10 คน เพื่อนํามากำหนดเกณฑการให

คะแนนคําตอบท่ีแสดงความสามารถในการสรางแบบจำลอง 

ผลการวิจัย  

จากการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณดวยเครื่องมือวิจัยท่ีรวบรวมกอนเรียน 

ระหวางเรียน และหลังเรียน ผูวิจัยนำเสนอผลวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กอนเขารวม

การจัดการเรียนรูตามแนวทางการเรียนรูสะเต็มศึกษา นอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต 
ผูวิจัยใชเครื่องมือแบบวัดทักษะการสรางแบบจำลองเพื่อประเมินนักเรียนกอนการจัดการ

เรียนรูสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ตท่ีวัดท้ัง 4 ตัวบงชี้ ดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ตารางแสดงพฤติกรรมบงชี้จากการจัดกลุมคำตอบของนักเรียนกอนเขารวมการ

จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
ตัวบงชี้สมรรถนะการอธิบาย

ปรากฏการณเชิงวิทยาศาสตร 

พฤติกรรมบงชี ้

นักเรียนตอบ

ถูกตองทั้งหมด 

นักเรียนตอบถูกตอง

เพียงบางสวน 

นักเรียนเขียน

ตอบแตไม

ถูกตอง 

1. การสรางและออกแบบแบบจำลอง - 14 22 

2. การใชแบบจำลอง 4 12 26 

3. การเปรียบเทียบและประเมนิ

แบบจำลอง 

3 15 17 

4. การปรับปรุงแบบจำลอง - 6 27 

รวม 7 37 92 

รอยละของคะแนนเฉลี่ยตามตัวบงชี ้ 5.15 27.21 67.65 

จากการพิจารณาตารางท่ี 1 พบวานักเรียนมีทักษะการสรางแบบจำลองท่ีถูกตองท้ังหมดรอยละ 5.15 

นักเรียนมีทักษะการสรางแบบจำลองที่ถูกตองบางสวนรอยละ 27.21 และนักเรียนไมมีทักษะการ

สรางแบบจำลองรอยละ 67.65  
ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางเรียนรู

ตามแนวสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต 
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ผลการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางไดรับ

การเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต ซึ่งประกอบไปดวย 4 ขั้นตอน 

คือ 1) ขั้นสรางแบบจำลอง 2) ขั้นการใชแบบจำลอง 3) ขั้นการเปรียบเทียบและประเมินแบบจำลอง 

4) ขั้นปรับปรุงแบบจำลอง แบบจำลอง พบวาในกิจกรรมที่ 1 เรื่อง โอวเอว นักเรียนมีทักษะการสราง

แบบจำลองท่ีถูกตองท้ังหมดรอยละ 47.92 นักเรียนมีทักษะการสรางแบบจำลองท่ีถูกตองบางสวนรอย

ละ 36.81 และนักเรียนไมมีทักษะการสรางแบบจำลองรอยละ 15.28 นักเรียนมีแนวโนมของทักษะ

การสรางแบบจำลองที่ถูกตองเพิ่มมากขึ้นในกิจกรรมที่ 2 เรื่อง สำรวจผลไมจังหวัดภูเก็ตกันเถอะ โดย

นักเรียนมีทักษะการสรางแบบจำลองที ่ถูกตองทั้งหมดรอยละ 68.06 นักเรียนมีทักษะการสราง

แบบจำลองท่ีถูกตองบางสวนรอยละ 25.69 นักเรียนไมมีทักษะการสรางแบบจำลองรอยละ 6.25 และ

นักเรียนมีแนวโนมของทักษะการสรางแบบจำลอง ที่ถูกตองเพิ่มมากขึ้นที่สุดในกิจกรรมที่ 3 เรื่อง     
อาโปง โดยนักเรียนมีทักษะการสรางแบบจำลองที่ถูกตองทั้งหมดรอยละ 85.42 นักเรียนมีทักษะการ

สรางแบบจำลองท่ีถูกตองบางสวนรอยละ 52.50  และไมมีนักเรียนไมมีทักษะการสรางแบบจำลอง 
แผนภูมิท่ี 1 แสดงผลการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลอง ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ระหวางการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 3 ผลการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต 
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3.1 ผลการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต 

จากผลการศึกษาผลการพัฒนาทักษะสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณเชิงวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 หลังการจัดการเรียนรูตามแนวทางการเรียนรูสะเต็มนอกหองเรียน

ตามบริบทจังหวัดภูเก็ต ซึ่งประกอบไปดวย 6 ขั้นตอน  ไดแก 1)ขั้นระบุปญหา 2)รวบรวมขอมูลและ

แนวคิดที่เกี่ยวของกับปญหา 3)ออกแบบวิธีการแกปญหา 4)ขั้นวางแผนและดำเนินการแกปญหา      

5)การทดสอบและประเมินผล 6)การนำเสนอผลลัพธ พบวา นักเรียนมีทักษะสมรรถนะการอธิบาย

ปรากฏการณเชิงวิทยาศาสตรหลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนเขารวมกิจกรรม แสดงดังตารางท่ี 

2 

ทักษะการสรางแบบจำลอง พฤติกรรมบงชี ้

นักเรียนตอบ 

ถูกตองทั้งหมด 

นักเรียนตอบ

ถูกตองเพียง

บางสวน 

นักเรียนเขียน ตอบ

แตไม 

ถูกตอง 

1. การสรางแบบจำลอง 28 8 - 

2. การใชสรางแบบจำลอง 31 5 - 

3. การเปรียบเทียบและประเมิน

แบบจำลอง 

30 6 - 

4. การปรับปรุงและแกไขแบบจำลอง 33 3 - 

รวม 122 22 - 

รอยละ 84.72 15.28 - 

จากการพิจารณา ตารางท่ี 2 ตารางแสดงการจัดกลุมคำตอบของนักเรียน พบวาทักษะการ

สรางและออกแบบแบบจำลอง ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการปรับปรุงและแกไขแบบจำลอง และขั้นตอนท่ี 2 

ขั้นการสรางแบบจำลองมีนักเรียนเขียนตอบถูกตองมากที่สุด รองลงมาคือขั้นท่ี 3 การเปรียบเทียบ

และประเมินแบบจำลองและ ขั้นตอนท่ี 1 การสรางและออกแบบแบบจำลองเปนขั้นตอนที่นักเรียน

เขียนตอบถูกตองนอยท่ีสุด 
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3.2 ผลการวิเคราะหการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลัง

เรียนเปรียบเทียบกับกอนเรียน  

ผลการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลังเรียนเทียบกับกอน

เรียน พบวา กอนการใชกิจกรรม นักเรียนมีทักษะการสรางแบบจำลองท่ีถูกตองท้ังหมด รอยละ 5.15 

และหลังการใชกิจกรรม พบวา นักเรียนมีทักษะการสรางแบบจำลองถูกตองสูงขึ้น โดยมีนักเรียนมี

ทักษะการสรางแบบจำลองท่ีถูกตองท้ังหมด รอยละ 84.72 ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3 ผลการพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลังเรียนเทียบกับกอน

เรียน 

 

 

ทักษะการสรางแบบจำลอง 

พฤติกรรมบงชี ้

นักเรียนมีทักษะ

การสราง

แบบจำลองที่

ถูกตองทั้งหมด 

นักเรียนมีทักษะ

การสราง

แบบจำลองที่

ถูกตองบางสวน 

นักเรียนที่ไมมี

ทักษะการสราง

แบบจำลอง 

กอนเขารวมการจัดการเรียนรูตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา นอกหองเรียนตามบริบท

จังหวัดภูเก็ต 

 

5.15 

 

27.21 

 

67.65 

หลังเขารวมการจัดการเรียนรูตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา นอกหองเรียนตามบริบท

จังหวัดภูเก็ต 

 

84.72 

 

15.28 

 

- 

 

แผนภูมิท่ี 2 การพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลังเรียนเทียบกับกอน

เรียน      
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การพัฒนาทักษะการสร้างแบบจำลองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกห้องเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลังเรียนเทียบกับก่อน

เรียน
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ผูวิจัยไดนำแบบวัดทักษะการสรางแบบจำลองมาตรวจใหคะแนน และทำการวิเคราะหผล

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา นอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลังเรียนเทียบกับกอน

เรียน ไดผลการวิเคราะห ดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา นอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลังเรียน

เทียบกับกอนเรียน 

คะแนน นักเรียน/คน คะแนน

เต็ม 

𝒙𝒙� S.D. t Sig. 

กอนเรียน 36 20 6.89 2.29 
19.89** .000 

หลังเรียน 36 20 15.00 2.33 

**sig.<.05 

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทักษะการสรางแบบจำลอง

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา นอกหองเรียน

ตามบริบทจังหวัดภูเก็ต หลังเรียนเทียบกับกอนเรียน พบวา หลังเขารวมการจัดการเรียนรูตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา มีคาคะแนนเฉลี่ย 𝑥̅𝑥 = 15.00 และ S.D. = 2.33 สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

ซึ่งมีคา คะแนนเฉลี่ย 𝑥̅𝑥 = 6.89และ S.D. = 2.33 จากการวิเคราะหพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 5 ที่ ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต มี

คะแนนทักษะการสรางแบบจำลอง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ซ่ึง

สามารถจัดกระทำและสื่อความหมายของขอมูลในรูปแผนภูมิไดดังแผนภูมิท่ี 3 
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แผนภูมิท่ี 3 แสดงคะแนนเฉลี่ยผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา นอกหองเรียนตามบริบท

จังหวัดภูเก็ต หลังเรียนเทียบกับกอนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรูสะเต็มนอกหองเรียนท่ีสงเสริมทักษะการสรางแบบจำลองท่ีใชในงานวิจัยนี้ 

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันสรางแบบจำลอง 2) ข้ันการใชแบบจำลอง 3) ข้ันการเปรียบเทียบ

และประเมินแบบจำลอง 4) ขั้นปรับปรุงแบบจำลอง กอนใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา พบวา นักเรียนสวนใหญไมมีทักษะการสรางแบบจำลอง ไดแก ขั้นการสรางแบบจำลอง 

จำนวน 22 คน คิดเปนรอยละ 61.11 ข้ันการใชแบบจำลอง จำนวน 26 คน คิดเปนรอยละ 72.22 ข้ัน

การเปรียบเทียนและประเมินแบบจำลอง จำนวน 17 คน คิดเปนรอยละ 47.22 ขั้นปรับปรุงและ

แกไขแบบจำลอง จำนวน 27 คน คิดเปน รอยละ 75.00หลังจากใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูตาม

แนวสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสสาร จำนวน 3 แผน เวลา 12 ชั่วโมง พบวา นักเรียน

ทั้ง 36 คนมีทักษะการสรางแบบจำลองที่ถูกตองทั้งหมดสูงขึ้น โดยมีทักษะการสรางแบบจำลองท่ี

ถูกตองทั ้งหมด ในขั ้นการสรางแบบจำลอง จำนวน 28 คน คิดเปนรอยละ 77.78 ขั ้นการใช

แบบจำลอง จำนวน 31 คน คิดเปนรอยละ 86.11 ขั ้นการเปรียบเทียนและประเมินแบบจำลอง 

จำนวน 30 คน คิดเปนรอยละ 83.33 ขั้นปรับปรุงและแกไขแบบจำลอง จำนวน 33 คน คิดเปนรอย

ละ 91.67  
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ก่อนเรียน หลงัเรียน

แสดงคะแนนเฉลี่ยผลการวิเคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิจากการพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจาํลองของนกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษานอกหอ้งเรยีนตามบรบิทจงัหวดั

ภเูก็ต หลงัเรยีนเทียบกบัก่อนเรยีน

ก่อนเรยีน

หลงัเรยีน
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แผนภูมิท่ี 4 แสดงผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัด

ภูเก็ตท่ีสงเสริมทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท้ัง 4 ข้ัน กอนและหลัง

เขารวมการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

 

 

อภิปรายผล  

 ผลการวิจัยพบวาทักษะการสรางแบบจําลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวม

กิจกรรมสะเต็มศึกษานอกหองเรียนมีการพัฒนาอยางชัดเจนในทุกขั้นตอน ไดแก การสรางและ

ออกแบบ การใชแบบจําลอง การเปรียบเทียบและประเมินแบบจําลอง และการปรับปรุงแบบจําลอง 

โดยมีคะแนนรวมหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < .05) (ฤทธิชัย, สุวรรณ

จินดา, & เชาวกีรติพงศ, 2568; Suttiwan & Raksapoln, 2024) ผลดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัย

ของ Gogolin และ Krüger (2018) ท่ีระบุวากิจกรรมการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมใน

การสรางและใชแบบจําลองในสถานการณจริงสามารถสงเสริมความเขาใจทางวิทยาศาสตรและ

พัฒนากระบวนการคิดอยางเปนระบบ (ฝายคําตา & สุภัทรชัยวงศ, 2557; Yacom, Chanunan, & 

Chuachuad Chaiyasith, 2019) การใชแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบททองถิ่น เชน 

จังหวัดภูเก็ต ที่มีกิจกรรมเชื่อมโยงกับชีวิตจริงและวัฒนธรรมทองถิ่น มีสวนชวยกระตุนความสนใจ

และแรงจูงใจของผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับขอเสนอของ Behrendt และ Franklin (2014) (ลิมตศิริ, 
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พฤติกรรมบง่ชีท่ี้มีทกัษะการสรา้งแบบจาํลอง

แสดงผลการพฒันากิจกรรมการเรยีนรูส้ะเต็มศกึษานอกหอ้งเรยีนตามบรบิทจงัหวดัภเูก็ตที่สง่เสรมิทกัษะการสรา้งแบบจาํลอง

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ทัง้ 4 ขัน้ ก่อนและหลงัเขา้รว่มการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา 

นกัเรยีนมีทกัษะการสรา้งแบบจาํลองท่ีถกูตอ้งทัง้หมด นกัเรยีนมีทกัษะการสรา้งแบบจาํลองท่ีถกูตอ้งบางสว่น นกัเรยีนไมมี่ทกัษะการสรา้งแบบจาํลอง
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2564; ดวงดีวงศ & วัฒนะโชติ, 2566; เพียงโงก, มาเบา, & คงวุฒ,ิ 2563) อีกท้ังการบูรณาการเนื้อหา

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตรในกิจกรรมเดียวกัน ทําใหผู เรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรูขามสาขาไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งตรงกับแนวคิดของ Bybee (2013) เกี่ยวกับการ

จัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี [สสวท.], 2559; Suttiwan & Raksapoln, 2024) นอกจากนี้ การสรางแบบจําลองใน

งานวิจัยนี้ชวยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหาอยางสรางสรรคของผู เรียน โดย

ผลการวิจัยยังสอดคลองกับหลักฐานที่ชี้วาการเรียนรูฐาน “การสรางแบบจําลอง” ชวยสงเสริมความ

เขาใจเชิงมโนทัศน การคิดเชิงวิพากษ และทักษะการแกปญหา (Louca & Zacharia, 2012; Lucas 

& Lewis, 2019; Valeeva et al., 2023) ขณะเดียวกัน งานของ Ferreira et al. (2022) รายงานวา

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ (IBSE) สามารถเพิ่มแรงจูงใจภายในของผูเรียนไดอยางมีนัยสําคัญ 

และขอคนพบยังไปในทิศทางเดียวกับ Ladachart และ Ladachart (2017) ท่ีชี้วาความเขาใจของครู

ตอธรรมชาติและบทบาทของแบบจําลอง รวมถึงการใชแบบจําลองอยางเหมาะสมในชั้นเรียน เปน

ปจจัยสําคัญในการสงเสริมความเขาใจเชิงลึกของผูเรียน (ลดาชาติ, 2562) ดังนั้น กิจกรรมสะเต็ม

ศึกษานอกหองเรียนในบริบทจังหวัดภูเก็ตที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาและวัฒนธรรมทองถิ่น จึงไมเพียง

พัฒนาทักษะการสรางแบบจําลองของนักเรียน แตยังหนุนเสริมการเรียนรูเชิงลึกและการเชื่อมโยง

ความรูกับโลกจริง อันควรขยายผลสูระดับชั้นและสาระอื่นตอไป (Ladachart & Ladachart, 2017; 

Lucas & Lewis, 2019; Louca & Zacharia, 2012; Valeeva et al., 2023) 

ขอเสนอแนะ  

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  

 1.1 จากผลการวิจัยพบวา การพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองของนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 

โดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกหองเรียนตามบริบทจังหวัดภูเก็ต สามารถพัฒนา

ทักษะการสรางแบบจำลองใหสูงขึ้นได ดังนั้นสถานศึกษาควรสนับสนุนใหครูนำวิธีการสอนโดยใช

รูปแบบการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาไปใชพัฒนาทักษะการสรางแบบจำลองในชั้นอื่น ๆ ให

กวางขวางมากข้ึน  

 1.2 ควรทำการวิจัยและพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษารวมกับครูผู สอนทานอื ่น ในรายวิชาท่ี

เก่ียวของ เพ่ือลดภาระงานของเด็ก และทำใหกิจกรรมสะเต็มศึกษามีความนาสนใจและมีหลากหลาย

มากข้ึน 
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1.3 ในข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา หลังเสร็จสิ้นการนำเสนอ ผลงาน 

ครูผูสอนอาจจะจัดกิจกรรมแสดงผลงานใหนักเรียนไดนำเสนอผลงานใหกับนักเรียนในโรงเรียนไดรับ

ความรูและเปนการสงเสริมทักษะการสรางแบบจำลองในโรงเรียนเพ่ิมมากข้ึน  

 1.4 การออกเเบบกิจกรรมสะเต็มควรออกแบบใหสอดคลองกับบริบทของโรงเรียน ทุนทางพื้นท่ี

ทรัพยากรทางธรรมชาติ 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

     2.1 ควรศึกษาพัฒนาการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) กับนักเรียนชั้น

อ่ืนๆ เนื้อหารายวิชาอ่ืนๆและกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ือศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียน 

    2.2 ควรการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ซ่ึงเก่ียวของกับภูมิ

ปญญา หรือ สินคาท่ีมีความโดดเดนในทองถ่ินตอการแกปญหาภายในชุมชนของนักเรียน 
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