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บทคัดย?อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค6เพื่อ 1) พัฒนาชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยี

สมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี ใหNมีประสิทธิภาพตามเกณฑ6 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกHอนและหลังเรียนโดยใชNชุดการสอน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาปริญญา

ตรีที ่มีตHอชุดการสอน กลุ HมตัวอยHางเป\นนักศึกษาปริญญาตรี คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน จำนวน 150 คน ไดNมาโดยการสุHมแบบกลุHม เครื่องมือที่ใชNใน

การวิจัยประกอบดNวย 1) ชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษา

ปริญญาตรี มีคHาความเหมาะสมระดับมากที่สุด 4.48 และสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.72 2) แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูN มีคHาความเหมาะสมระดับมากที่สุด 4.41 และสHวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.54 3) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย มีคHาดัชนีความสอดคลNองระหวHาง 0.84-1.00 มีคHา

อำนาจการจำแนกระหวHาง 0.28-0.82 มีคHาความยากงHายอยู HระหวHาง 0.44-0.82 และมีคHาความ

เชื ่อมั ่น 0.85 และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาตHอชุดการสอน มีคHาดัชนีความ

สอดคลNองระหวHาง 0.75-1.00 และมีคHาความเชื่อมั่น 0.95 การวิเคราะห6ขNอมูลใชNคHารNอยละ คHาเฉล่ีย

เลขคณิต สHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคHาการทดสอบ t-test แบบ Dependent ผลการวิจัยพบวHา 1) 
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ประสิทธิภาพของชุดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญา

ตรี มีคHา 84.75/80.28 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป\นไปตามเกณฑ6ที่กำหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ชุดการสอน หลังเรียนมีคHา (𝑥̅ = 41.44) สูงกวHากHอนเรียน (𝑥̅ = 24.87) อยHางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตHอชุดการสอน พบวHา โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ

อยูHในระดับมาก (𝑥̅ = 4.02) 

 

คำสำคัญ: ชุดการสอน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 

 

Abstract 

  The purposes of this research were 1)  to develop the learning package on 

sciences and modern technology course for bachelor students on the efficiency of 

80/80, 2)  to compare the learning achievement by the learning package by using the 

pre-test and the post-test, and 3) to study the satisfaction of the students through the 

learning package. The samples of this research were 150 bachelor students acquired 

by the cluster random sampling technique from the Faculty of Industry and 

Technology of Rajamangala University of Technology Isan. The instruments used in 

this research were 1) the learning package on sciences and modern technology course 

for bachelor students with high level of suitability (𝑥̅ = 4.48, S.D.= 0.72), 2) the learning 

plan-activities at high level (𝑥̅ = 4.41, S.D.=0.54), 3) the learning achievement test (IOC 

= 0.84-1.00, B = 0.28-0.82, p = 0.44-0.82, rcc = 0.85), and 4)  the satisfaction evaluation 

of the student form (IOC = 0.75-1.00, rcc = 0.95). The data analyzed using percentage, 

mean, standard deviation, and t-test for dependent samples. The research findings 

could be concluded as follows: 1)  the reliability of the learning package for bachelor 

students was 84.75/80.28 which was effective according to the specified criteria, 2) for 

the learning achievement of the students, the score of post-test (𝑥̅ = 41.44) was higher 

than pre-test (𝑥̅ = 24.87) at the significant level of .01, and 3)  the satisfaction of the 

students to the learning package was high (𝑥̅ = 4.02). 



วารสารศึกษาศาสตร* มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ป5ท่ี 18 ฉบับท่ี 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2567                                                            173 

 

   

Keywords: The learning package, The learning achievement, Science and modern  

      technology 

 

บทนำ  

 การจัดการศึกษาในประเทศไทยไดNเกิดการตื่นตัวและพัฒนามากขึ้น หลังจากการประกาศใชN

พระราชบัญญัติการศึกษาแหHงชาติ พุทธศักราช 2542 และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2545 โดยเนNน

การจัดการศึกษาแบบใชNผูNเรียนเป\นศูนย6กลาง (Child centered) มากขึ้น ทำใหNประชาชนทุกคนมี

โอกาสเขNาถึงและไดNรับการศึกษาที ่มีความเทHาเทียม ความหลากหลาย และเป\นธรรมมากข้ึน 

นอกจากนี้ยังเป\นผลใหNเกิดการสHงเสริมและสนับสนุนใหNครูและหรือผูNสอนสามารถสรNางสรรค6และจัด

สื่อการสอน (Instructional media) รวมทั้งสิ่งอำนวยความสะดวก (Facility) ตHางๆ จนสามารถจัด

บรรยากาศสภาพแวดลNอม (Academic support) เพื่อใหNผู NเรียนเกิดการเรียนรูNและมีความรอบรูN

รวมทั้งสามารถใชNการวิจัยเป\นสHวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูN ทั้งนี้ ผูNสอนและผูNเรียนอาจเรียนรูNไป

พรNอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลHงวิทยาการประเภทตHางๆ (สำนักงานมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา, 2547) โดยการจัดการศึกษาในระดับปริญญาตรีนั้น โครงสรNางหลักสูตร 

ประกอบดNวยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี ซึ่งหมวดวิชาศึกษา

ทั่วไป หมายถึง หมวดวิชาที่เสริมสรNางความเป\นมนุษย6ที่สมบูรณ6ใหNมีความรอบรูNอยHางกวNางขวาง 

เขNาใจ และเห็นคุณคHาของตนเอง ผู Nอื ่น สังคม ศิลปะวัฒนธรรมและธรรมชาติ ใสHใจตHอความ

เปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอยHางตHอเนื่อง ดำเนินชีวิตอยHางมีคุณธรรมพรNอมใหNความ

ชHวยเหลือเพื่อนมนุษย6 และเป\นพลเมืองที่มีคุณคHาของสังคมไทยและสังคมโลก สถาบันอุดมศึกษาอาจ

จัดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะจําแนกเป\นรายวิชาหรือลักษณะบูรณาการใดๆ ก็ไดN โดยผสมผสาน

เนื้อหาวิชาที่ครอบคลุมสาระของกลุHมวิชาสังคมศาสตร6 มนุษยศาสตร6ภาษาและกลุHมวิชาวิทยาศาสตร6

กับคณิตศาสตร6 ในสัดสHวนที่เหมาะสม เพื่อใหNบรรลุวัตถุประสงค6ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป โดยใหNมี

จำนวนหนHวยกิตรวมไมHนNอยกวHา 24 หนHวยกิต (คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา, 2565) 

สำหรับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ไดNดำเนินการสอนหลักสูตรหมวดรายวิชาศึกษาทั่วไป

ระดับปริญญาตรีมาตั้งแตHป�การศึกษา พ.ศ. 2551 ในป�จจุบัน ไดNดำเนินการสอนหลักสูตรหมวด

รายวิชาศึกษาทั่วไป ในทุกหลักสูตรในระดับปริญญาตรี โดยรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยี

สมัยใหมH (Science and Modern Technology) จัดอยูHในกลุHมวิชาวิทยาศาสตร6และคณิตศาสตร6 
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ศึกษาเก่ียวกับวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารประยุกต6 

แนวโนNมและผลกระทบของการพัฒนาเทคโนโลยีตHอชีวิตและสังคม และมีความตระหนักรูNเพื่อการ

ปรับสภาพการดำรงชีวิต วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH เป\นรายวิชาในหมวดรายวิชาศึกษา

ทั่วไปที่นักศึกษาตNองลงทะเบียนเรียนในระดับปริญญาตรีของทุกสาขาวิชา (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลอีสาน, 2565) 

 จากความสำคัญของหมวดรายวิชาศึกษาทั่วไปดังกลHาวแลNว และสภาพการจัดการเรียนการ

สอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH ซึ่งเป\นรายวิชาศึกษาทั่วไปที่มีนักศึกษาลงทะเบียน

เรียนจำนวนมากในแตHละภาคการศึกษาวิชาหนึ่งของมหาวิทยาลัย พบวHา นักศึกษาประสบป�ญหาใน

การเรียนรายวิชาดังกลHาว จึงทำใหNสอบไมHผHานจุดประสงค6เป\นจำนวนมาก ทั้งนี้จากการเก็บขNอมูลผล

การเรียนของนักศึกษาชั้นป�ที่ 1 และชั้นป�ที่ 2 ซึ่งหลักสูตรคาดหวังใหNนักศึกษาอยHางนNอยรNอยละ 50 

ผHานเกณฑ6การประเมินผลของรายวิชารNอยละ 60 พบวHา มีนักศึกษาผHานเกณฑ6 เพียงรNอยละ 40.45 

และ 44.14 ตามลำดับ ซ่ึงนNอยกวHาเกณฑ6ท่ีทางหลักสูตรคาดหวังไวN โดยพบวHาการท่ีนักศึกษาสHวนใหญH

สอบไมHผHาน อาจเป\นผลเนื ่องมาจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ใชNสื ่อการสอนที่ยังไมH

สอดคลNองกับความสนใจของผูNเรียน ทำใหNไมHกระตุNนความสนใจของนักศึกษา อยHางไรก็ตามไดNมีความ

พยายามในการปรับปรุงกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน โดยไดNผลิตสื่อ Power Point และเอกสาร

ประกอบเนื้อหารายวิชา แตHยังพบวHา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษายังไมHเป\นที่พอใจ ดNวย

เหตุผลดังกลHาว ผูNวิจัยซึ่งอยูHในฐานะที่เป\นผูNสอนและอาจารย6ประจำรายวิชา จึงมีความสนใจที่จะ

พัฒนาชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึน 

แลNวนำชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ6ที่กำหนด 80/80 มาใชNในการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อใหNนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น จนเกิดความพึงพอใจตHอการใชNชุดการสอนในการ

จัดการเรียนการสอนในครั้งนี้ ชัยยงค6 พรหมวงศ6 (2556) ไดNอธิบายความหมายของชุดการสอนไวNวHา 

เป\นสื่อ ประสมประเภทหนึ่งที่มีจุดมุHงหมายเฉพาะเรื่องที่สอน โดยประกอบไปดNวยสื่อการสอนหลาย

ชนิด ประกอบกัน สามารถใชNรHวมกันระหวHางดำเนินการสอนไดN มีลักษณะเป\นเครื่องมือชHวยสอนที่ถูก

จัดไวNเป\นชุด ซึ่งการสอนโดยใชNชุดการสอนเป\นการสอนที่ครูนำสื่อการเรียนที่สอดคลNองกับเนื้อหา

รายวิชาที ่สอนแตHละหนHวยมาใชNโดยรวบรวมไวNอยHางเป\นระเบียบเพื ่อใหNนักเรียนไดNศึกษาจาก

ประสบการณ6ทั้งหมดสHวนประกอบของชุดการสอน ไดNแกH คูHมือครู มีรายละเอียดเกี่ยวกับจุดมุHงหมาย

เชิงพฤติกรรม เน้ือหาผลงานท่ีคาดหวังจากนักเรียน ส่ือการเรียน หนังสือประกอบ การคNนควNาสำหรับ

ครู แนวการประเมินผล ขั้นตอนการดำเนินการสอน ทำแบบทดสอบกHอนเรียน เอกสารตHางๆ ที่ใชNใน
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การประกอบกิจกรรม ไดNแกH ใบงาน ซึ่งประกอบดNวยคำสั่งกิจกรรม และเฉลย สื่อการเรียนการสอนท่ี

เลือกแลNววHาเหมาะสมทำแบบทดสอบหลังเรียน สำหรับขNอดีของการจัดการเรียนการสอนโดยใชNชุด

การสอนคือ ชุดการสอนมีประโยชน6ชHวยใหNผูNสอนสามารถทำการสอนไดNอยHางมีประสิทธิภาพ สรNาง

ความพรNอมและความมั่นใจใหNแกHผู Nสอน เนื่องจากชุดการสอนผลิตออกมาเป\นหมวดหมูHกำหนด 

เนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน การวัดและการประเมินผลไวNอยHางชัดเจน ทำใหNผูNสอน 

เกิดความสะดวกในการนำไปใชN ชHวยใหNผูNเรียนเกิดการเรียนรูNไดNงHายและรวดเร็วขึ้นเกิดประโยชน6ตHอ 

วงการศึกษาตHอไป (สุนทร ดอนชัย, 2563) ท้ังน้ีเม่ือใชNชุดการสอนท่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ6เป�าหมาย

ที่ตั้งไวNในการจัดการเรียนการสอนแลNว ยังชHวยใหNผูNเรียนเกิดมิติของการเรียนรูNที่หลากหลายเกิดการ

กระตุNนจากภายนอกและภายในตนเอง เกิดความกระตือรือรNนสนุกกับการเรียนจนเกิดการเรียนรูNที่มี

ประสิทธิภาพมากข้ึน (ธมกร บุตรศรี และสาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง, 2566) นอกจากน้ีเม่ือศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวขNองกับการจัดการศึกษาโดยใชNชุดการสอน ยังพบวHา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูNเรียนหลังเรียนมีคHาเฉลี่ยสูงขึ้นกวHากHอนเรียน อยHางมีนัยสำคัญทางสถิติ และผูNเรียนมีความพอใจตHอ

การเรียนรูNโดยใชNชุดการสอนดNวยเชHนกัน เชHนการศึกษาของสุนทร ดอนชัย (2563) ไดNศึกษาการสรNาง

และการหาประสิทธิภาพชุดการสอนวิชาการออกแบบระบบไฟฟ�า หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง พุทธศักราช 2563 สาขางานไฟฟ�ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี พบวHา ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผู NเรียนหลังเรียนสูงกวHากHอนเรียนอยHางมีนัยสำคัญที ่ระดับ .05 เชHนเดียวกับ

การศึกษาของพงศกร สมมิตร (2565) ธีระพงษ6 สุขสกล (2564) ที่พบวHา เมื่อใชNชุดการสอนในการ

จัดการเรียนการสอนแลNว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูNเรียนหลังเรียนมีคHาเฉลี่ยสูงกวHากHอนเรียน 

อยHางมีนัยสำคัญทางสถิติ และผูNเรียนมีความพอใจตHอการเรียนรูNโดยใชNชุดการสอนดNวยเชHนกัน  

จากความเป\นมาและเหตุผลดังกลHาวขNางตNน งานวิจัยน้ีมีจุดมุHงหมายในการพัฒนาชุดการสอน 

รายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี มาใชNในกระบวนการจัดการ

เรียนการสอน ตามแนวคิดเกี่ยวกับชุดการสอนและการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ6ของชัยยงค6 พรหม

วงศ6 (2556) โดยคำนึงถึงความแตกตHางระหวHางบุคคล ความสนใจ ความถนัด ความตNองการ และ

ความสามารถของผูNเรียน การใชNโสตทัศนูปกรณ6 รวมทั้งการสาธิตและกิจกรรมการเรียนการสอน 

ปฏิสัมพันธ6ระหวHางครูกับผูNเรียน โดยเนNนการมีสHวนรHวมของผูNเรียนและกระบวนการกลุHม นอกจากน้ีไดN

นำแนวคิดการจัดสภาพแวดลNอมการเรียนรูN โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูNมาสูHผูNเรียนและเนNนการ

เขNารHวมกิจกรรมการเรียนดNวยตนเอง การตรวจสอบ ผลการเรียน การเสริมแรงทางบวก การเรียนไปที

ละขั้นตามความสามารถและความเขNาใจของผูNเรียน เพื่อใหNไดNชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ6 
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และสามารถถHายทอดเนื้อหา กระตุNนความสนใจของผูNเรียนใหNมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีข้ึน 

ตลอดจนมีความพึงพอใจตHอชุดการสอนในการจัดการเรียนการสอน โดยอาศัยการจัดการเรียนรูNแบบ

มีสHวนรHวม (The cooperative learning model) จัดกิจกรรมการเรียนรูN ซึ่งใชNเทคนิคแบบกลุHมสืบ

สอบ (Group Investigation : IG) (Joyce and Well, 1996; ทิศนา แขมมณี, 2550) ประกอบดNวย 

1. การแบHงกลุHมนักศึกษาคละความสามารถ 2. นักศึกษารHวมกันวางแผนการศึกษา 3. การแบHงงาน

ภายในกลุHม 4. การวเคราะห6ขNอมูลและการสรุปผล และ 5. การนำเสนอสิ่งที่ศึกษาตHอหนNาชั้นเรียน 

ซึ ่งเป�ดโอกาสใหNผู NเรียนมีสHวนรHวมในการเรียน สามารถแสดงความคิดเห็น ฝ กการตัดสินใจและ

แสวงหาความรูNโดยตนเอง รูNจักปรับตัวใหNอยูHในสังคมไดNอยHางมีความสุข (Johnson & Johnson, 

1987) ตลอดจนสามารถพัฒนาความรูNความสามารถของผูNเรียน และสามารถตอบสนองการจัดการ

เรียนรูNที่ใหNความสำคัญกับผูNเรียนเป\นหลัก (student center) (พิมพันธ6 เดชะคุปต6, 2544) นอกจากน้ี

ยังเป\นการปรับเปลี่ยนบทบาทจากครูผูNสอน มาเป\นผูNอำนวยความสะดวกแกHนักศึกษา เพื่อพัฒนา

สมรรถนะของนิสิต นักศึกษาระดับอุดมศึกษาตามแนวทางของการผลิตบัณฑิตที่มุHงเนNนผลลัพธ6การ

เรียนรูNเป\นฐาน (outcome based education) (ธนสิน ชุตินธรานนท6, 2565) โดยเนNนการเรียนเพ่ือ

รูN เรียนเพื่อสรNางตัวตน เรียนเพื่อทำสิ่งตHางๆไดN เรียนเพื่อชHวยเหลือผูNอื่น เรียนเพื่อพัฒนาตัวเองและ

สังคม และเรียนเพื่ออยูHในสังคมไดNอยHางยั่งยืน (ศุภชัย ชื่นจิตรวงษา, 2566) เพื่อใหNนักศึกษาไดNรับการ

พัฒนาไปในทิศทางที่สามารถบรรลุเกณฑ6ผลการเรียนท่ีคาดหวัง (expected learning outcomes) 

ของหลักสูตรในการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีตHอไป 
 

วัตถุประสงค4การวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษา

ปริญญาตรี ใหNมีประสิทธิภาพตามเกณฑ6 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากHอนเรียนและหลังเรียน โดยใชNชุด

การสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี 

 3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที ่มีตHอชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และ

เทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี  

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ6ท่ีกำหนด 80/80  



วารสารศึกษาศาสตร* มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ป5ท่ี 18 ฉบับท่ี 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2567                                                            177 

 

 2. นักศึกษามีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวHากHอนเรียน อยHางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

           ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรตาม 

  

 

 

 

 
ภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบการวิจัย  

     การวิจัยครั้งนี้ เป\นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยกลุHมตัวอยHาง

ไดNรับการจัดการเรียนรูNโดยใชNชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น มีการเก็บขNอมูลกHอนและหลังการทดลองของ

กลุHมทดลอง โดยผูNวิจัย ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One group pretest-posttest 

Design 

 2. ประชากรและกลุ[มตัวอย[าง 

     ประชากรที่ใชNในการวิจัย ไดNแกH นักศึกษาปริญญาตรี คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีอีสาน ที่ลงทะเบียนเรียนในหลักสูตรหมวดรายวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา

วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH จำนวน 5 หNองเรียน จำนวนท้ังหมด 250 คน 

     กลุHมตัวอยHาง ไดNแกH นักศึกษาปริญญาตรี คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีอีสาน ที่ลงทะเบียนเรียนในหลักสูตรหมวดรายวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา วิทยาศาสตร6และ

เทคโนโลยีสมัยใหมH ท่ีไดNมาโดยการสุHมแบบกลุHม (Cluster random Sampling) จากนักศึกษาจำนวน 

ชดุการสอนรายวชิา
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
สมยัใหม ่  สาํหรบันกัศกึษา

ปรญิญาตร ี

 

    

    1. ประสิทธิภาพชุดการสอน 

    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    3. ระดับความพึงพอใจ 
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5 หNองเรียน ไดNนักศึกษาจำนวน 3 หNองเรียน ๆ ละ 50 คน ไดNจำนวน 150 คน โดยคละกลุHมตัวอยHาง

ตามผลการเรียนเกHง ปานกลาง และอHอน 

3. เคร่ืองมือท่ีใช̀ในการวิจัย ไดNแกH 

3.1 ชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี 

ในการจัดการเรียนการสอน จำนวน 4 ชุด ซึ่งมีลำดับขั้นตอนการพัฒนา โดยการศึกษาคูHมือ หลักการ

สรNางและพัฒนาการเรียนรูNโดยใชNชุดการสอนจากหนังสือ ตำราและคูHมือการพัฒนาชุดการสอน ตาม

แนวคิดเกี่ยวกับชุดการสอนและการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ6ของชัยยงค6 พรหมวงศ6 (2556) โดยยึด

ตามเกณฑ6ลักษณะรายวิชา เน้ือหาและวัตถุประสงค6รายวิชา วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 

โดยสรNางชุดการสอน 4 ชุด ประกอบดNวยสื่อประสม วิดีโอ เอกสารการสอน บัตรคำทางวิทยาศาสตร6

ฯ ใบงาน แบบฝ กหัด กิจกรรมการมีสHวนรHวม ตัวอยHางและกรณีศึกษา ไดNแกH ชุดท่ี 1 วิทยาศาสตร6และ

เทคโนโลยีสมัยใหมH ชุดท่ี 2 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารประยุกต6 ชุดที่ 3 แนวโนNมและ

ผลกระทบของเทคโนโลยีตHอชีวิตและสังคม และ ชุดที่ 4 ความตระหนักรูNเพื่อการปรับสภาพการ

ดำรงชีวิต ทำการตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนโดยผูNเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน มีการตรวจสอบ

คุณภาพของเคร่ืองมือ ตามแนวคิดของพวงรัตน6 ทวีรัตน6 (2543) โดยพิจารณาความสอดคลNองระหวHาง

ขNอคำถาม ทำการคัดขNอคำถามที่มีดัชนีความสอดคลNอง (IOC) ตั้งแตH 0.70 ขึ้นไปเพื่อพัฒนาเป\น

เครื่องมือชุดการสอน แลNวพิจารณาปรับปรุงแกNไขจากขNอเสนอแนะเพิ่มเติมของผูNเชี่ยวชาญ จำนวน 5 

คน จากนั้นหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ใชNเกณฑ6 80/80 โดยทดลอง (Tryout) กับกลุHมนักศึกษา

จำนวน 50 คน (ที่ไมHใชHกลุHมเป�าหมาย) โดยใชNสูตรของชัยยงค6 พรหมวงศ6 (2556) แลNวดำเนินการหา

ความเชื่อมั่นของชุดการสอนไดNเทHากับ 0.82 นำไปปรับปรุงแกNไข ตามคำแนะนำของผูNเชี ่ยวชาญ 

เพื่อใหNไดNชุดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรีท่ี

สมบูรณ6 แลNวนำไปทดลองกับนักศึกษาที่เป\นกลุHมตัวอยHาง 150 คน โดยมีการประเมินความเหมาะสม

ของชุดการสอนจากผูNเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทHาน ซึ่งมีความเหมาะสมของชุดการสอนเทHากับ 4.48 ซ่ึง

อยูHในระดับมากท่ีสุด และมีคHาสHวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทHากับ 0.72  

3.2 แผนการจัดการเรียนรูNโดยใชNชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 

สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี โดยใชNการเรียนรูNแบบมีสHวนรHวม (The cooperative learning model) 

จัดกิจกรรมการเรียนรูN จำนวน 15 สัปดาห6 ใชNเวลา 45 ชั่วโมง ซึ่งใชNเทคนิคแบบกลุHมสืบสอบ (Group 

Investigation : IG) (Joyce and Well, 1996 ; ท ิศนา แขมมณี, 2550) ประกอบดNวย 1. การ

แบHงกลุHมนักศึกษาคละความสามารถ 2. นักศึกษารHวมกันวางแผนการศึกษา 3. การแบHงงานภายใน
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กลุHม 4. การวิเคราะห6ขNอมูลและการสรุปผล และ 5. การนำเสนอส่ิงท่ีศึกษาตHอหนNาช้ันเรียน โดยมีการ

ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรูNจากผูNเช่ียวชาญจำนวน 5 ทHาน ซ่ึงมีความเหมาะสมของ

รูปแบบการเรียนรูNเทHากับ 4.41 ซ่ึงอยูHในระดับมากท่ีสุด และมีคHาสHวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทHากับ 0.54 

        3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เป\นเครื ่องมือที ่ใชNวัดเพื ่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนกHอนเรียนและหลังเรียนเมื ่อใชNชุดการสอน โดยใชNแบบแผนการวิจัย

แบบทดสอบกHอนและหลังกับกลุHมเดียว (one group pretest - posttest design) มีลำดับขั้นการ

สรNาง ดังน้ี 

          3.2.1 ศึกษาหลักการสรNาง พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จากหนังสือการสรNางแบบทดสอบการวัดผลและการประเมินผล และวิธีวิทยาการวิจัย

ทางวิทยาศาสตร6ศึกษา การศึกษา ครุศาสตร6และศึกษาศาสตร6 โดยสรNางแบบแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งครอบคลุมเน้ือหาของการเรียนรูNรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 

เป\นขNอสอบปรนัย จำนวน 50 ขNอ 

         3.2.2 นำแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก ไปใหNคณาจารย6ผูNสอนในวิชาศึกษา

ทั่วไปตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา การใชNภาษาและตัวเลือก ซึ่งเป\นแบบทดสอบแบบปรนัย 

จำนวน 50 ขNอ โดยมีดัชนีความสอดคลNอง (IOC) อยูHระหวHาง 0.84-1.00 มีคHาอำนาจการจำแนก

ระหวHาง 0.28-0.82 คHาความยากงHายอยูHระหวHาง 0.44-0.82 และคHาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ัง

ฉบับโดยวิธีของโลเวทท (Lovett method) เทHากับ 0.85 

    3.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตHอกิจกรรมการใชNชุดการสอนในการ

จัดการเรียนการสอน มีลำดับข้ันการสรNาง ดังน้ี  

         3.3.1 ศึกษาเอกสาร ตำราที่เกี่ยวขNองกับการสรNางแบบประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับ

การใชNชุดการสอนในการจัดการเรียนการสอน 

         3.3.2 สรNางสรNางแบบประเมินความพึงพอใจ เกี่ยวกับการใชNชุดการสอนในการจัดการ

เรียนการสอน โดยกำหนดประเด็นเนื้อหาที่ ตNองการประเมิน สรNางแบบประเมินตามประเด็นเนื้อหาท่ี

กำหนด ประกอบดNวยขNอคำถาม 19 ขNอ  

         3.3.3 นำแบบประเมินความพึงพอใจ ไปใหNคณาจารย6ผู Nสอนในวิชาศึกษาทั ่วไป

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาและการใชNภาษา โดยเป\นแบบสอบถามแบบประเมินคHา (Rating 

Scale) 5 ระดับ Zhang, Z. (2010) หาคHาเฉลี ่ยเลขคณิต คHาสHวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และแปล

ความหมายของขNอมูลโดยใชNหลักเกณฑ6ของ Grigoroudis (2009) นักศึกษาจะเลือกระดับความรูNสึก
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หรือความคิดเห็นท่ีตรง กับความรูNสึกหรือความคิดเห็นของตนเองมากท่ีสุด โดยมีดัชนีความสอดคลNอง 

(IOC) อยูHระหวHาง 0.75-1.00 และความเชื่อมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจโดยใชNคHาสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (Cronbach’s Alpha coefficient) เทHากับ 0.95  

         3.3.4 กำหนดเกณฑ6การใหNคะแนนโดยหาคHาเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) และแปลความหมาย

ของขNอมูลโดยใชNหลักเกณฑ6 ดังน้ี (Grigoroudis, 2009)  

   4.21 – 5.00   หมายถึง มีความพอใจอยูHในระดับมากท่ีสุด    

3.41 – 4.20   หมายถึง มีความพอใจอยูHในระดับมาก  

   2.61 – 3.40   หมายถึง มีความพอใจอยูHในระดับปานกลาง    

1.81 – 2.60   หมายถึง มีความพอใจอยูHในระดับนNอย  

  1.00 – 1.80   หมายถึง มีความพอใจอยูHในระดับนNอยท่ีสุด   

         3.3.5 นำแบบประเมินความพึงพอใจตรวจพิจารณา แลNวนำไปปรับปรุงแกNไขตาม

คำแนะนำ    

         3.3.6 นำแบบประเมินความพึงพอใจท่ีผHานการปรับปรุงแกNไขแลNวไปใชNเก็บขNอมูล 

4. การเก็บรวบรวมข̀อมูล 

4.1 ทำการประชุมชี้แจงและสรNางความเขNาใจแนวทางการจัดการเรียนการสอนและการ

วิจัยแกH นักศึกษาที่ลงทะเบียนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH จากนั้นสุHมกลุHมตัวอยHาง

นักศึกษา โดยคละความสามารถตามผลการเรียนเกHง ปานกลาง และอHอนเขNากลุHมทดลอง 

4.2 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ6 80/80 (E1/E2) นำผลจากการทดลอง

ใชNมาปรับปรุง และจัดทำชุดการสอน 

4.3 ทำการทดสอบกHอนเรียน โดยใชNแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา

วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 

    4.4 นำแผนการเรียนรูNโดยใชNชุดการสอนไปทำการจัดการเรียนการสอนกับนักศึกษา โดย

จัดกลุHมนักศึกษาและสลับเวียนชุดการสอนจนครบทั้ง 4 ชุดการสอน จำนวน 15 สัปดาห6 ภายในเวลา 

45 ช่ัวโมง (1 ภาคการศึกษา) 

    4.5 ทดสอบหลังเรียน เมื่อจัดการเรียนการสอนโดยใชNชุดการสอนเรียบรNอยแลNว โดยใชN

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 

   4.6 ทำการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาตHอการจัดการเรียนการสอนโดยใชNชุดการ

สอน โดยใชNแบบประเมินความพึงพอใจรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 
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   4.7 นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินความพึงพอใจ มาตรวจใหN

คะแนนตามเกณฑ6ท่ีกำหนดไวNและนำมาวิเคราะห6โดยวิธีทางสถิติ 

 5. การวิเคราะหgข̀อมูล ผูNวิจัยไดNดำเนินการวิเคราะห6ขNอมูล ดังตHอไปน้ี 

     5.1 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ6 80/80 (E1/E2) ใชNคHารNอยละ โดยใชN

สูตรของชัยยงค6 พรหมวงศ6 (2556) 

               5.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุHมตัวอยHาง กHอนเรียนและหลังเรียน 

โดยใชNคHาเฉล่ียเลขคณิต สHวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบคHาทีแบบ Dependent ท่ีระดับความ

มีนัยสำคัญทางสถิติ .01 โดยใชNสูตรของบุญชม ศรีสะอาด (2556)   

      5.3 วิเคราะห6ความพึงพอใจของนักศึกษาตHอชุดการสอน โดยใชNคHาเฉล่ียเลขคณิต คHาสHวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นลำดับความพึงพอใจ แลNวแปลความหมายของขNอมูลโดยใชNหลักเกณฑ6ของ 

Grigoroudis (2009) 
 

ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยี

สมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบวHา จำนวนนักศึกษาทั้งหมดท่ีทำแบบทดสอบหลังจากเรียน

จบชุดการเรียนในแตHละชุด ผHานเกณฑ6ที่กำหนดตั้งแตHรNอยละ 60 ของคะแนนเต็ม คิดเป\นรNอยละ 

84.75 (E1) และจำนวนนักศึกษาที่ทำแบบทดสอบหลังจบบทเรียนทั้งหมดของชุดการสอนรายวิชา

วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรีผHานเกณฑ6ท่ีกำหนดต้ังแตHรNอยละ 60 

ของคะแนนเต็ม คิดเป\นรNอยละ 80.28 (E2) แสดงวHา ชุดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยี

สมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี มีประสิทธิภาพ (E1/E2 = 84.75/80.28) เป\นไปตามเกณฑ6ท่ี

กำหนด รายละเอียดดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH 

สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
ผลการทดสอบ คะแนน

เต็ม 

นักศึกษาทั้งหมด/นักศึกษา

ผ<านเกณฑ? (คน) 

ประสิทธิภาพ 

(รGอยละ) 

 

เฉลี่ยประสิทธิภาพ 

(รGอยละ) 
คะแนนระหวQางเรียน 

ชุดที่ 1 วิทยาศาสตร&และ

เทคโนโลยีสมัยใหมQ 

ชุดที่ 2 เทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารประยุกต& 

ชุดที่ 3 แนวโนCมและผลกระทบ

ของเทคโนโลยีตQอชีวิตและสังคม 

ชุดที่ 4 ความตระหนักรูCเพื่อการ

ปรับสภาพการดำรงชีวิต 

 

30 

 

30 

 

30 

 

 

30 

 

50/43 

 

50/42 

 

50/43 

 

 

50/43 

 

84.72 

 

83.76 

 

85.84 

 

 

84.70 

 

 

 

 

84.75 

คะแนนหลังเรียน 30 50/43 80.28 80.28 

  E1/E2 

(เกณฑ&ที่ตั้ง 80/80) 

      84.75/80.28 

 

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากHอนเรียนและหลังเรียน

โดยใชNชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบวHา 

คHาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากHอนเรียนเทHากับ 24.87 และคHาเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนเทHากับ 41.44 โดยจากการทดสอบความแตกตHาง

ระหวHางคHาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากHอนและหลังเรียนดNวยคะแนนที พบวHา 

คHาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์จากการทดสอบหลังเรียนสูงกวHากHอนเรียนโดยใชNชุดการสอน อยHางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 รายละเอียดดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกHอนเรียนและหลังเรียนโดยใชN            

             ชุดการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
ระยะเวลาการทดสอบ n คะแนนเต็ม 𝑥 ̅ S.D.   t       p 

กQอนเรียน 150 50 24.87 3.54 5.14       00** 

หลังเรียน 150 50 41.44 4.33 

** p <.01 
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3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตHอชุดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6และ

เทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบวHา นักศึกษาที่มีระดับความพึงพอใจตHอชุดการ

สอน โดยภาพรวมอยูHในระดับมาก โดยสHวนใหญHมีความคิดเห็นวHา ชุดการสอนนHาจะมีสHวนชHวยใหNมีผล

การเรียนที่ดีขึ้นอยูHในระดับมากที่สุด รองลงมาเห็นวHา ชุดการสอนมีการเรียงลำดับเนื้อหากHอนและ

หลังอยูHในระดับมากที่สุด และเห็นวHา ชุดการสอนสามารถการกระตุNนความสนใจของผูNเรียนอยูHใน

ระดับมากท่ีสุด ตามลำดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตHอชุดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6

และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
ลำดับ ความคิดเห็น 𝑥̅ SD ระดับความ

พึงพอใจ 

ลำดับ

ความสำคัญ 

1 

2 

3 

4 

 

5 

6 

 

7 

 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

ชุดการสอนมีเนื้อหางQายไมQซับซCอนตQอการทำความ  เขCาใจ  

ชุดการสอนมีการลำดับเนื้อหาจากงQายไปยาก 

ชุดการสอนมีการเรียงลำดับเนื้อหากQอนและหลัง 

ชุดการสอนมีเนื้อหานQาสนใจและสามารถนำไป 

ใชCประโยชน&ไดC 

ชุดการสอนมีสภาพเนื้อหาเหมาะสมกับผูCเรียน 

ชุดการสอนชQวยพัฒนาทักษะการเรียนรูC 

ของผูCเรียน 

ชุดการสอนชQวยสQงเสริมการมีสQวนรQวม และพัฒนาศักยภาพ

ของผูCเรียน 

ชุดการสอนสามารถการกระตุCนความสนใจของผูCเรียน 

ชุดการสอนนQาจะมีสQวนชQวยใหCมีผลการเรียนที่ดีขึ้น 

ชุดการสอนเนื้อหาตรงตามจุดประสงค&การเรียนรูC 

การวัดผลประเมินผลตรงตามจุดประสงค&การเรียนรูC 

ชุดการสอนความเหมาะสมดCานเวลาเรียนรูC 

ชุดการสอนมีเนื้อหาที่มีความชัดเจนและถูกตCอง 

ชุดการสอนมีความเหมาะสมดCานภาษา ภาพและรูปแบบการ

นำเสนอ 

ชุดการสอนมีเนื้อหาที่มีความหลากหลาย 

ความสอดคลCองของเนื้อหาและบริบทของชุดการสอน 

ชุดการสอนมีความสวยงามและสะดวกในการใชCงาน 

ชุดการสอนสามารถสรCางความสุขใหCกับผูCเรียน 

ชุดการสอนมีความสมบูรณ&ของเนื้อหา 

3.49 

3.74 

4.44 

3.54 

 

3.70 

3.48 

 

3.88 

 

4.38 

4.55 

4.11 

4.14 

3.88 

4.00 

 

4.14 

4.35 

4.32 

3.84 

4.30 

4.04 

0.74 

0.70 

0.84 

0.72 

 

0.71 

0.73 

 

0.76 

 

0.82 

0.84 

0.81 

0.82 

0.76 

0.78 

 

0.82 

0.80 

0.79 

0.74 

0.85 

0.82 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

16 

13 

2 

15 

 

14 

17 

 

11 

 

3 

1 

8 

7 

11 

10 

 

7 

4 

5 

12 

6 

9 

 ภาพรวม 4.02 0.78 มาก 
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อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยหลังจากการทดลองจัดการเรียนการสอน โดยใชNชุดการสอนรายวิชา

วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี 1 ภาคการศึกษา จำนวน 15 

สัปดาห6 ใชNเวลา 45 ช่ัวโมง สามารถอภิปรายผลตามลำดับวัตถุประสงค6ของการวิจัย ดังน้ี  

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีผูNวิจัยคNนควNา สรNางและพัฒนาขึ้น นำมาใชNกับกลุHมตัวอยHาง

นักศึกษาครั ้งนี ้ มีประสิทธิภาพโดยรวม 80/80 คือ มีคHา 84.75/80.28 แสดงวHาชุดการสอนนี้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ6ที่ตั้งไวN ซึ่งพบวHา คะแนนเมื่อเทียบกับเกณฑ6 80/80 (E1/E2) พบวHา คะแนน

ระหวHางการใชNชุดการสอน คิดเป\นรNอยละ (E1) เทHากับ 84.75 คะแนนหลังการใชNชุดการสอนคิดเป\น

รNอยละ (E2) เทHากับ 80.28 อาจเป\นเพราะวHาคะแนนระหวHางการใชNชุดการสอนนั้นเกิดจากการท่ี

นักศึกษาทำแบบฝ กหัด ซึ่งเป\นการฝ กทักษะตHอเนื่องหลังจากเรียนจบในแตHละหนHวยเรียน จึงนHาจะมี

สHวนใหNมีคะแนนเฉลี่ยที่สูงกวHา สHวนคะแนนหลังการใชNชุดการสอนนั้น เกิดจากการทำแบบทดสอบ

หลังจากการเรียนเนื้อหาทั้งหมด ซึ่งเป\นการประมวลเนื้อหาทั้งหมดและใชNระยะเวลาหลังจากการ

สอนนานกวHาคะแนนกลุHมแรก จึงอาจมีผลตHอทักษะการเรียนรูNที่ลดลงของผูNเรียนจนอาจทำใหNคะแนน

หลังการใชNชุดการสอนมีคHาเฉลี่ยนNอยกวHาคะแนนกลุHมแรก สอดคลNองกับงานวิจัยของพงศกร สมมิตร 

(2565) ไดNศึกษานวัตกรรมชุดการสอนเพื่อสHงเสริมการพูดภาษาไทย สำหรับนักศึกษากลุHมชาติพันธุ6 

ผลการวิจัย พบวHา นวัตกรรมชุดการสอนมีประสิทธิภาพเทHากับ 82.80/86.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ6 ที่ต้ังไวN ความสามารถในการพูดภาษาไทยของนักศึกษากลุHมชาติพันธุ6หลังใชNนวัตกรรมชุดการ

สอนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น และนักศึกษากลุHมชาติพันธุ6มีความพึงพอใจตHอการใชNนวัตกรรมชุดการสอน

ในระดับมากที่สุด เชHนเดียวกับ สุณัชชา เดชสุภา (2558) ไดNศึกษาการพัฒนาชุดการสอนกลุHมสาระ

การเรียนรูNวิทยาศาสตร6หนHวยของสิ่งมีชีวิต สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 1 โรงเรียนประภัสสร

วิทยา จำนวน 5 ชุดการสอนที่ผูNวิจัยพัฒนาขึ้น พบวHามีประสิทธิภาพแตHละชุด ดังนี้ 84.05/ 85.00, 

83.51/ 85.56, 82.43/ 82.50, 83.79/ 83.61 และ 86.22/ 84.44 ซึ ่งม ีประสิทธิภาพตามเกณฑ6

เป�าหมายที่ตั้งไวN 80/80 ทุกชุดการสอน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดรูปแบบการสอนแบบสืบสวน

สอบสวนแบบ 5E (Inquiry method) ใชNหลักทฤษฎีพัฒนาการทางสติป�ญญาของเพียเจต6 มีการ

วิเคราะห6เนื้อหา ออกแบบใหNเหมาะสมกับวัยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 1 และแบHงเน้ือหาที่เป\น

พื้นฐานของเรื่องนั้นไวNในตอนตNนของบทเรียนไปหาเนื้อหาที่ยากและลึกขึ้น สอดคลNองกับงานวิจัยของ

ป�ญญา ไผHทอง (2549) ไดNศึกษาการสรNางและหาประสิทธิภาพชุดการสอนเรื่องการตัดเฉือนดNวย

แมHพิมพ6กดตัด วิชาการออกแบบแมHพิมพ6โลหะ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พบวHา ชุด
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การสอนท่ีสรNางข้ึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ6ท่ีกำหนด 80/80 เป\นไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีต้ัง

ไวN โดยมีประสิทธิภาพตัวแรกซึ่งไดNจากคะแนนแบบฝ กหัดมีคHาเฉลี่ยรNอยละ 85.80 ที่กำหนดรNอยละ 

80 และประสิทธิภาพตัวหลังไดNจากคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนมีคHาเฉลี่ยรNอยละ 80.60 ที่กำหนด

รNอยละ 80 เชHนกัน ซ่ึงตามเกณฑ6การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนจัดอยูHในระดับสูงกวHาเกณฑ6

ที่กำหนด และยอมรับวHามีประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณาประสิทธิภาพของชุดการสอนที่ผูNวิจัยสรNางข้ึน

พบวHา 80 ตัวหลัง มีคHาคะแนนเฉลี่ยรNอยละ 80.60 (E2) ซึ่งมีคHานNอยกวHา 80 ตัวแรก คือ 85.80 (E1) 

อาจเป\นเพราะในการทำแบบฝ กหัดนั้นนักศึกษากระทำทันทีที่การเรียนในหัวขNอนั้นๆ สิ้นสุดลงทำใหN

ทำคะแนนเฉลี่ยไดNสูง แตHในการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นนักศึกษาจะตNองใชN

ความรูNในเนื้อหาทั้งหมดและใชNชHวงเวลาหHางจากการเรียนนานกวHา ซึ่งเป\นไปไดNวHานักศึกษากลุHม

ตัวอยHางเกิดการลืมเนื้อหา สHงผลใหNนักศึกษาทำคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดNต่ำกวHา 

สอดคลNองกับงานวิจัยของธมกร บุตรศรี และสาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง (2566) ที่พบวHา เมื่อใชNชุดการ

สอนที่ประสิทธิภาพตามเกณฑ6เป�าหมายที่ตั้งไวNในการจัดการเรียนการสอนแลNว ชHวยใหNผูNเรียนเกิดมิติ

ของการเรียนรูNที่หลากหลายเกิดการกระตุNนจากภายนอกและภายในตนเอง เกิดความกระตือรือรNน

สนุกกับการเรียนจนเกิดการเรียนรูNท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อนักศึกษาไดNเรียนรูNดNวยชุดการสอน รายวิชา

วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบวHา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียน (𝑥̅ = 41.44) สูงกวHากHอนเรียน (𝑥̅ = 24.87) อยHางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลNอง

กับงานวิจัยของธมกร บุตรศรี และสาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง (2566) ไดNศึกษาชุดการเรียนรูNการศึกษา

และพัฒนาการเรียนรูNโครงงานวิชาทัศนศิลปªจากหนNากาก ผีตาโขน อำเภอดHานซNาย จังหวัดเลย พบวHา 

ชุดการเรียนรูN มีประสิทธิภาพ 83.81/88.00 สูงกวHาเกณฑ6ที ่ผู Nวิจัยกำหนด นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน คHาเฉล่ียกHอนเรียน 24.65 และ คHาเฉล่ียหลังเรียน 32.05 สูงข้ึนอยHางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที ่ระดับ .01 สอดคลNองกับงานวิจัยของสุนทร ดอนชัย (2563) ไดNศึกษาการสรNางและการหา

ประส ิทธ ิภาพชุดการสอนว ิชาการออกแบบระบบไฟฟ�า รห ัสว ิชา 30104-2002 หล ักส ูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 สาขางานไฟฟ�ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี 

พบวHา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูNเรียนหลังเรียนสูงกวHากHอนเรียนอยHางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 

เชHนเดียวกับงานวิจัยของธีรภัทร6 สุขสบาย (2560) ไดNศึกษาการพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการสอน

การเขียนภาษาไทย สำหรับนิสิตปริญญาตรีชั ้นป�ที ่ 4 คณะศึกษาศาสตร6 มหาวิทยาลัยบูรพา 

ผลการวิจัยพบวHา ไดNชุดการสอน จำนวน 2 หนHวย มีประสิทธิภาพเป\นไปตามเกณฑ6 ที่กำหนดไวN 
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81.00/ 81.94 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวHาคะแนนกHอนเรียนอยHางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อยHางไรก็ตาม การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับ

นักศึกษาปริญญาตรี เมื่อใชNชุดการสอนหลังเรียนสูงกวHากHอนเรียน อยHางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 อาจเป\นเพราะวHา เมื่อนักศึกษาไดNเรียนรูNดNวยชุดการสอน แลNวนักศึกษาเกิดความสนใจและใหN

ความรHวมมือในการเรียนโดยชุดการสอน โดยนักศึกษายอมรับวHาการเรียนรูNโดยชุดการสอนนHาจะมี

สHวนชHวยใหNมีผลการเรียนดีขึ้นอยูHในระดับมากที่สุด ตามมาดNวยชุดการสอนมีการเรียงลำดับเนื้อหา

กHอนและหลังอยูHในระดับมาก และชุดการสอนสามารถกระตุNนความสนใจของผูNเรียน อยูHในระดับมาก 

ซึ่งจากเหตุผลขNางตNนนHาจะมีสHวนชHวยใหNนักศึกษาเกิดความรูNความเขNาใจในเนื้อหารายวิชามากข้ึน 

นอกจากน้ีการมีสHวนรHวมในกิจกรรม ตัวอยHาง รวมท้ังกรณีศึกษาท่ีหลากหลายสำหรับนักศึกษา ยังอาจ

นำไปสูHความรูNความเขNาใจในเนื้อหา จนอาจสHงผลใหNนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้นหลังใชN

ชุดการสอน 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่ไดNรับการสอนโดยใชNชุดการสอน รายวิชา

วิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบวHานักศึกษามีความคิดเห็น

เกี่ยวกับความพึงพอใจชุดการสอนโดยภาพรวมอยูHในระดับมาก (𝑥̅ = 4.02) สอดคลNองกับงานวิจัย

ของพงศกร สมมิตร (2565) ไดNศึกษานวัตกรรมชุดการสอนเพื่อสHงเสริมการพูดภาษาไทย สำหรับ

นักศึกษากลุHมชาติพันธุ 6 พบวHา นวัตกรรมชุดการสอนมีประสิทธิภาพเทHากับ 82.80/86.00 ซึ ่งมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ6ที่ตั้งไวN ความสามารถในการพูดภาษาไทยของนักศึกษากลุHมชาติพันธุ6หลังใชN

นวัตกรรมชุดการสอนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น และนักศึกษากลุHมชาติพันธุ6มีความพึงพอใจตHอการใชN

นวัตกรรมชุดการสอนในระดับมากที่สุด เชHนเดียวกับงานวิจัยสอดคลNองกับงานวิจัยของ  ธมกร บุตร

ศรี และสาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง (2566) พบวHา หลังจากที่ใชNชุดการเรียนการสอนในการจัดการเรียน

การสอนแลNว ผูNเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจตHอการใชNชุดการสอนในการจัดการเรียน

การสอนโดยภาพรวมอยูHในระดับมากเชHนกัน โดยจากการวิจัยในครั้งนี้พบวHา นักศึกษาสHวนใหญHเห็น

วHาชุดการสอนนHาจะมีสHวนชHวยใหNมีผลการเรียนดีขึ้นอยูHในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.55) รองลงมาไดNแกH 

ชุดการสอนมีการเรียงลำดับเนื้อหากHอนและหลัง อยูHในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.44) ตามมาดNวย ชุด

การสอนสามารถกระตุNนความสนใจของผูNเรียน อยูHในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.38) ซึ่งในการจัดทำชุด

การสอน รายวิชาวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีสมัยใหมH สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี ผูNวิจัยมีการลำดับ

เนื้อหากHอนหลังและตามความงHายไปหายาก นอกจากนี้ชุดการสอนยังชHวยสHงเสริมและสนับสนุนใหN

นักศึกษามีสHวนรHวมพรNอมทั้งไดNฝ กและพัฒนาทักษะการเรียนรูNจากกิจกรรมและแบบฝ กหัดหลังจาก
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การเรียนรูNทุกครั้ง จึงอาจสHงผลใหNนักศึกษามีทักษะการเรียนรูNที่ดีขึ้น ทั้งนี้อาจมีสHวนสนับสนุนที่ชHวย

ทำใหNนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ดังนั้นจึงอาจสHงผลใหNมีระดับคะแนนความคิดเห็น

เก่ียวกับความพึงพอใจตHอชุดการสอนโดยภาพรวมอยูHในระดับมากน่ันเอง 
 

ขjอเสนอแนะ 

 1. ข̀อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช̀ 

1.1 ควรสHงเสริมใหNนักศึกษามีเจตคติท่ีดีตHอการเรียนโดยใชNชุดการสอน ซ่ึงจะชHวยทำใหNชุด

การสอนเขNามามีบทบาทในการพัฒนาการเรียนรูNไดNมากขึ้น นอกจากนี้ยังเป\นการสHงเสริมใหNนักศึกษา

เขNาใจบริบทของการแกNป�ญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชNชุดการสอน ซึ่งหากจัดใหNมีคำถาม 

แบบฝ กหัดและหรือใบงาน เพื่อเป�ดโอกาสใหNนักศึกษาไดNฝ กทักษะการเรียนรูNดNานตHางๆ เพิ่มมากข้ึน 

จะมีสHวนชHวยใหNนักศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

1.2 ควรสนับสนุนการใหNนักศึกษาเป\นศูนย6กลาง สHงเสริมและสรNางกิจกรรมใหNนักศึกษา

ทุกคนมีสHวนรHวม เพื่อเป\นการฝ กทักษะในการเรียนรูNรHวมกัน การพึ่งพา การแกNป�ญหารHวมกัน การ

เคารพและรับฟ�งความคิดเห็นของสHวนรวม และการยอมรับในความแตกตHางระหวHางบุคคล ซึ่งจะ

สHงผลใหNเกิดบรรยากาศและสภาพแวดลNอมที่ดีในการเรียนโดยใชNชุดการสอน จนนำมาซึ่งความพึง

พอใจในการเรียนและประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ันดีข้ึน  

2. ข̀อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยคร้ังต[อไป 

2.1 ในการวิจัยครั้งตHอไป ควรทำการพัฒนาชุดการสอน โดยใหNนักศึกษามีสHวนรHวมเพ่ิม

มากขึ้น เชHน มีสHวนรHวมในการแสดงความคิดเห็น หรือเลือกจำนวนสมาชิกในการรHวมกิจกรรม หรือมี

โอกาสในการเลือกงานหรือแบบฝ กหัดตามความถนัด ทั้งนี้ภายใตNเนื้อหารายวิชาเพื่อเพิ่มโอกาสใหN

นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 

2.2 จากการวิจัยครั้งนี้ในการจัดกลุHมของนักศึกษาเพื่อทำกิจกรรม มีการจัดคละตามผล

การเรียนเกHง ปานกลาง และอHอน เพื่อที่นักศึกษาที่เกHงจะชHวยแนะนำนักศึกษาคนอื่นๆ ที่อHอนกวHาไดN 

อีกทั้งยังเป�ดโอกาสใหNนักศึกษาที่มีพื ้นฐานความรูNแตกตHางกันมีสHวนรHวมในการทำกิจกรรม รูNจัก 

ชHวยเหลือซึ่งกันและกัน อยHางไรก็ตามหากกลุHมตัวอยHางมีขนาดใหญHยังอาจแบHงกลุHมไดNอีกหลายแบบ 

เชHน แบHงกลุHมตามความถนัด แบHงกลุHมตามความสมัครใจ แบHงตามการจับฉลาก เป\นตNน ซึ่งนอกจาก

อาจจะชHวยสHงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูNแลNวยังอาจมีสHวนทำใหNไดNผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีข้ึน 
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ซ่ึงจะนำไปสูHการไดNผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใกลNเคียงกับสถานการณ6การนำไปใชNจริงในช้ันเรียนขนาด

ใหญHไดNอีกดNวย 

2.3 ในการวิจัยครั้งตHอไป ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของชุดการสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจของนักศึกษาในแงHมุมตHางๆ เพิ่มเติม เชHน 

ศึกษาในหลักสูตรที่แตกตHางออกไป รายวิชาอื่น หรือความแตกตHางของนักศึกษาตHางคณะ ความ

แตกตHางของนักศึกษาคนละชั ้นป� เมื ่อใชNชุดการสอน เป\นตNน เพื ่อใหNไดNชุดการสอนที่สามารถ

ตอบสนองความตNองการใชNงานไดNอยHางมีประสิทธิภาพ 

2.4 ควรมีการเพิ่มรูปแบบกิจกรรม แบบฝ กหัด หรือกรณีศึกษาที่หลากหลายใหNนักศึกษา

มีทางเลือกที่มากขึ้น เพื่อเป\นการเพิ่มทักษะการเรียนรูNและการแกNป�ญหาในสถานการณ6ที่หลากหลาย

แกHนักศึกษา จนอาจนำไปสูHแนวทางการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพตNนแบบ และ

สอดคลNองกับความมุHงหมายของรายวิชาและหลักสูตร 
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