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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์การวิจัย 1) เพื่อศึกษาการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 2) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้าน 
หนองหูช้าง อ าเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 17 คน ซึ่งได้มา
โดยการเลือกแบบเจาะจง  โดยมีเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 และแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์  สถิติท่ีใช้ทดสอบ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีระดับการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์     
ก่อนเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
(7E) อยู่ในระดับต่ าท้ัง 3 สมรรถนะและในภาพรวม ส่วนหลังเรียนนักเรียนมีระดับการรู้เรื่อง
วิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนจัดอยู่ในระดับสูงท้ัง 3 สมรรถนะและในภาพรวม  2) การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ท้ัง  3 
สมรรถนะและในภาพรวม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ค าส าคัญ: วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E), การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์, ระบบนิเวศ  
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Abstract 
 This study aims as follows 1) To study scientific literacy of Grade 9 Students 
in both before and after learning using 7Es Inquiry 2) To compare students’ scientific 
literacy of Grade 9 Students in both before and after learning with inquiry process 
using 7Es Inquiry. The samples of the study are seventeen Grade 9 Students of 
Bannonghuchang School in the second semester of 2018 academic year. The 
samples are selected as purposive sampling. The research instruments are lesson 
plan of Grade 9 using 7Es Inquiry Cycle on the topic of ecology and scientific literacy 
rating scale. The results are analyzed using mean, standard deviation, and t-test 
dependent. The results of this study are 1)  Before learning with 7Es Inquiry Cycle, 
students have low scientific literacy in three competencies and overall progress. After 
learning with 7Es Inquiry Cycle, students have higher scientific literacy in three 
competencies and overall progress. 2)  Scientific literacy in three competencies and 
overall progress of Grade 9 Students using 7Es Inquiry learning method is significantly 
higher than before studying at the level of .05. 
 
Keywords:  7E Inquiry Cycle, Scientific Literacy, Ecology 
 
บทน า 
 ผลจากการเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจ สังคม ส่งผลให้ทุกประเทศท่ัวโลกก าหนดทิศทาง 
การผลิตและพัฒนาก าลังคนของประเทศตนให้มีทักษะและสมรรถนะระดับสูง มีความสามารถเฉพาะ
ทางมากขึ้น ส่วนความต้องการก าลังแรงงานท่ีไร้ฝีมือ และมีทักษะต่ าจะถูกแทนท่ีด้วยหุ่นยนต์และ
เทคโนโลยีใหม่ ๆ มากขึ้น การจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงต้องปรับเปล่ียนให้ตอบสนองกับทิศทาง   
การผลิตและการพัฒนาก าลังคนดังกล่าว โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้ได้ท้ังความรู้และทักษะท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และ
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศท่ามกลางกระแสแห่งการเปล่ียนแปลง (ส านักเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2560, หน้า 15-16) วิทยาศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและ
อนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ดังนั้นทุกคน
จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน้า 92) 
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โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ ริเริ่มโดยองค์การเพื่อความร่วมมือทาง
เศรษฐกิจและการพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาในการเตรียม   
ความพร้อมให้ประชาชนมีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในโลกท่ีมี   
การเปล่ียนแปลง การประเมินของ PISA ไม่เน้นการประเมินความรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน แต่เน้น
การประเมินสมรรถนะของนักเรียนในการใช้ความรู้และทักษะเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือท่ีเรียกว่า 
“การรู้เรื่อง” ใน 3 ด้าน ได้แก่ การรู้เรื่องการอ่าน การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ และการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 
แต่จากผลการประเมินการรู้ เรื่องวิทยาศาสตร์ต้ังแต่ปี 2000–2006 พบว่า มีคะแนนลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง (สุนีย์  คล้ายนิล และ คณะ, 2551, หน้า 83) ในปี 2009–2012 จะเห็นว่ามีคะแนนเพิ่มขึ้น แต่
ก็ยังต่ ากว่าค่าเฉล่ียท่ี OECD ก าหนด และในปี 2015 มีคะแนนลดลงจนเท่ากับการประเมินในปี 2006 
ท่ีวิทยาศาสตร์เป็นวิชาหลัก (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560, หน้า 1-4)  

จากความส าคัญของวิทยาศาสตร์ตลอดจนผลการประเมิน PISA ดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีผ่านมานั้นไม่สามารถน าพาผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของการศึกษา
วิทยาศาสตร์ของประเทศ ผู้สอนควรปรับเปล่ียนความเช่ือและค่านิยมเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ ปรับเปล่ียนการเรียนการสอน ท าความเข้าใจบทบาทของผู้เรียนและผู้สอนระหว่าง   
การจัดการเรียนรู้ โดยท่ีผู้สอนจัดบรรยากาศการเรียนรู้ให้เอื้อต่อการปรับโครงสร้างทางปัญญาให้
ผู้เรียนได้เข้าไปสัมผัสและสัมพันธ์กับส่ิงท่ีเรียนรู้ ผู้สอนพึงท าความเข้าใจว่าการสอนท่ีดีต้องเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนลงมือกระท ามากกว่าการบอกเล่าทฤษฎี ซึ่งการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้  เป็นแนวทางหนึ่ งในการส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และยังเป็น
กระบวนการท่ีน าพาผู้เรียนไปสู่คุณลักษณะของผู้ท่ีใฝ่รู้ในยุคโลกาภิวัตน์ เรียนรู้ท่ีจะแสวงหาความรู้
ต่าง ๆ ด้วยการต้ังค าถาม การค้นคว้าหาค าตอบ และการใช้วิจารณญาณเพื่อตัดสินใจ มีหัวใจ
นักปราชญ์ สร้างเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต รู้จักตนเอง ปรับความคิด ยอมรับกติกาของ
กลุ่ม ลงมือตรวจสอบหาความรู้ด้วยตนเอง และถ่ายโยงการเรียนรู้ด้วยปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพื่อน  
กล่าวได้ว่า การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ไม่ใช่เป็นเพียงการน าเสนอข้อสรุปของนักวิทยาศาสตร์เมื่อมี
การค้นพบความรู้ใหม่เท่านั้นหรือท่ีเรียกว่า “rhetoric of conclusions” ส่ิงเหล่านี้จะท าให้ผู้เรียนไม่
เห็นกระบวนการของวิทยาศาสตร์ เพียงแต่เห็นผลลัพธ์อันเกิดจากงานทางวิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุนี้  
นักการศึกษาวิทยาศาสตร์จึงได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ และ
ผลักดันให้เป็นรูปธรรมผ่านห้องเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อเตรียมเยาวชนให้มีความพร้อมท่ีจะสามารถ
เรียนรู้และปรับตัวให้เข้ากับโลกแห่งการเปล่ียนแปลง ซึ่งเป็นวิธีการท่ีสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เข้าถึง
ความรู้อย่างเป็นขั้นตอน (ประสาท  เนืองเฉลิม, 2558, หน้า 135-137) 

Eisenkraft (2003) ได้ขยายการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ   สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏ
จักรการเรียนรู้ 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นเร้าความสนใจ 3) ขั้นส ารวจ
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ค้นหา 4) ขั้นอธิบาย 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และ7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ เพื่อมุ่งเน้นการ
ถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียน ซึ่งจะท าให้ผู้สอน
ค้นพบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไรเสียก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ อีกท้ังยังสร้างเสริม
คุณลักษณะความเป็นนักวิทยาศาสตร์ให้เกิดแก่ผู้เรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้
ของตนเองเต็มตามศักยภาพและเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของการ
เรียนเพื่อการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 

จากเหตุผลและความส าคัญข้างต้น ผู้วิ จัยจึงมุ่ ง ท่ีจะศึกษาผลของการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เรื่องระบบนิเวศ ว่าจะช่วยส่งเสริม
ให้นักเรียนเกิดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ อันเป็นทักษะท่ีมีความส าคัญท่ีจะต้องได้รับการส่งเสริมให้เกิด
ขึ้นกับผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อให้ผู้เรียนเป็นบุคคลท่ีรู้เรื่องวิทยาศาสตร์สูงขึ้น อันจะน าพา
ผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ของประเทศต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) 

2. เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและ              
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   
  ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏ

จักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   

การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research)  เพื่อศึกษาผล
ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ท่ีมีต่อ
การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  มีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พิจิตร เขต 1 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านหนองหูช้าง อ าเภอวชิรบารมี  
จังหวัดพิ จิตร สังกัดส านักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิ จิตร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2             
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 17 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 
 1.  เครื่องมือท่ี ใช้ ในการทดลอง ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ            
สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบ
นิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 

วิธีด าเนินการสร้างเคร่ืองมือ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้    
7 ขั้น (7E) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
 1.1  ศึกษาหลักการ จุดมุ่ งหมาย มาตรฐาน และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 
 1.2  ศึกษา และวิเคราะห์เนื้อหาตามตัวช้ีวัดวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่องระบบนิเวศ ซึ่งสามารถแบ่งเนื้อหาท่ีใช้สอนในแต่ละแผน รวม 6 แผน แบบวัดก่อนเรียนและหลัง
เรียน รวมเวลาท้ังหมด 14 ช่ัวโมง 
 1.3  ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ            
สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ตามแนวคิดของ Eisenkraft (2003) 
 1.4  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ และให้
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E)  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
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 1.5  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว 
เสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน  เพื่อตรวจพิจารณาในด้านความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา ตรงตาม
จุดประสงค์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เวลา และความเหมาะสมของภาษา  
จากนั้นจึงน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมแล้วน ามาตรวจให้คะแนน  
ตามเกณฑ์ น าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
แล้วน าค่าเฉล่ียท่ีได้มาแปลความหมายข้อมูลตามเกณฑ์ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 103)             
โดยก าหนดเกณฑ์ขั้นต่ าในการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ค่าเฉล่ียไม่ต่ า
กว่า 3.51 คะแนน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 คะแนน จึงจะถือว่าเป็นแผนการจัดการ
เรียนรู้ ท่ีมีความเหมาะสม  จากผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ของ
ผู้เช่ียวชาญ  พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅ = 4.60) 
 1.6 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ
เรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  แบบวัดการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์   ตามกรอบโครงสร้างการประเมินผลการรู้เรื่อง
วิทยาศาสตร์ของ PISA 2015 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3  ซึ่งมีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

2.1  ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท้ังในและต่างประเทศ เกี่ยวกับการรู้ เรื่อง
วิทยาศาสตร์ ในด้านการให้ค านิยาม องค์ประกอบ เกณฑ์การให้คะแนน เพื่อน ามาเป็นแนวทางใน 
การสร้างแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 

2.2  ศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 
2.3  สร้างแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ โดยก าหนดลักษณะแบบวัดเป็นแบบ

อัตนัย จ านวน 6 สถานการณ์ เพื่อน าไปใช้จริง จ านวน 4 สถานการณ์ ท่ี ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามกรอบ
โครงสร้างการประเมินผลการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของ PISA 2015 ประกอบด้วย 3 สมรรถนะ ได้แก่  
1) การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 2) การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ3) การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 
 2.4  โดยก าหนดสถานการณ์ในแต่ละประเด็นค าถามให้สอดคล้องกับตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลางของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่องระบบนิเวศ 

2.5  สร้างเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ โดยให้คะแนนไว้
ทุกข้อค าถาม หนึ่งข้ออาจจะมีค าตอบให้หลายค าตอบก็ได้ ท้ังนี้ให้เป็นไปตามค าตอบท่ีรวบรวมได้
ท้ังหมด และได้รับความเห็นชอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา แล้วน าเสนอผู้เช่ียวชาญพิจารณา 
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2.6  น าแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์และเกณฑ์การให้คะแนนท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสม 

2.7  น าแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาแล้ว น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน
ถูกต้อง และความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับสมรรถนะด้านการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ เพื่อท า       
การปรับปรุงแก้ไข โดยพิจารณาจากค่า IOC ท่ีมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป (ล้วน สายยศ และอังคณา   
สายยศ, 2538, หน้า 249)  จากผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์กับ
สมรรถนะด้านการรู้ เรื่องวิทยาศาสตร์ พบว่า แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ทุกข้อในแต่ละ
สถานการณ์สอดคล้องกับสมรรถนะด้านการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 

2.8  น าแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนวชิรบารมีพิทยาคม จ านวน 
30 คน น าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนน จากนั้นน าผลท่ีได้มาปรับปรุง
ด้านภาษาท่ีใช้ ความเหมาะสมของเวลา หลังจากนั้นน าข้อเสนอแนะต่าง ๆ มาปรับปรุงให้สมบูรณ์
ยิ่งขึ้น 

2.9  น าผลท่ีได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์หาดัชนีค่าความง่ายและดัชนีค่าอ านาจ
จ าแนก โดยใช้สูตรของ Whitney and Sabers โดยก าหนดเกณฑ์คุณภาพส าหรับดัชนีค่าความง่ายอยู่
ระหว่าง 0.20-0.80 และดัชนีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 
2538, หน้า 199-201) ได้แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ จ านวน 4 สถานการณ์ ท่ีมีดัชนีค่าความง่าย
ระหว่าง 0.40-0.60 และดัชนีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.30-0.80 

2.10   น าแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ท้ัง 4 สถานการณ์ ไปทดสอบกับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนวชิรบารมีพิทยาคม จ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นของ
แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ท้ังฉบับ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach 
alpha coefficient) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 99)  ได้แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ท่ีมีค่า
ความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.9664 

2.11  จัดพิมพ์แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

การด าเนินการวิจัย 
 1.  รูปแบบการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) ใช้แบบ
แผนการทดลองหนึ่งกลุ่ม โดยมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One-Group Pretest-Posttest 
Design) (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2551, หน้า 138) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 
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 สอบก่อน  ทดลอง  สอบหลัง 
      T1      X       T2 
 T1  แทน การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 
 X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
    ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) 
 T2  แทน การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 
 2.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 2.1  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  โดยใช้แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 
 2.2  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ    
หาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) 
 2.3  ท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest)  โดยใช้แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
แบบวัดชุดเดียวกับแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

3.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนีh 
 1.  น าค าตอบจากแบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์ให้คะแนนตามเกณฑ์ 
 2.  หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) ของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3.  วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) เรื่องระบบนิเวศ โดยการทดสอบค่าที (T-test Dependent) 
 4.  วิเคราะห์การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ตามเกณฑ์ ดังนี้ 

ได้ 9-12 คะแนน  หมายถึง  นักเรียนมีการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูง 
ได้ 5-8 คะแนน  หมายถึง  นักเรียนมีการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง 
ได้ 1-4 คะแนน  หมายถึง  นักเรียนมีการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ า 
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ผลการวิจัย 
1.  ผลการศึกษาการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E)   
 
 
ตารางท่ี 1  แสดงระดับการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
(7E) 

สมรรถนะด้านการรู้เร่ือง
วิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน ระดับ 
การรู้เร่ือง

วิทยาศาสตร์ 

หลังเรียน ระดับ 
การรู้เร่ือง

วิทยาศาสตร์ 𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 

การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

4.41 0.62 ต่ า 
10.0

6 
1.20 สูง 

ก ารป ระ เมิ น แ ละอ อก แบ บ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ 

4.12 0.33 ต่ า 8.12 1.93 สูง 

การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประ จักษ์พยานใน เชิ ง
วิทยาศาสตร์ 

4.24 0.44 ต่ า 
10.1

2 
1.50 สูง 

ภาพรวม 4.25 0.48 ต่ า 9.43 1.80 สูง 
 
จากตารางท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีระดับการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนด้วยการจัด       

การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) อยู่ในระดับต่ า          
ท้ัง  3 สมรรถนะและในภาพรวม ส่วนหลังเรียนนักเรียนมีระดับการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนจัดอยู่
ในระดับสูงท้ัง 3 สมรรถนะและในภาพรวม 

2.  ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและ
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)   
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อน
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) 

สมรรถนะด้านการรู้เร่ือง
วิทยาศาสตร์ 

การ
ทดสอบ 

คะแนน
เต็ม 𝐗̅ S.D. t 

Sig. 
(1-tailed) 

การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 12 4.41 0.62 
25.00* 0.0000 

หลังเรียน 12 10.06 1.20 
ก ารป ระ เมิ น แ ละอ อก แบ บ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 12 4.12 0.33 
8.38* 0.0000 

หลังเรียน 12 8.12 1.93 

การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประ จักษ์พยานใน เชิ ง
วิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 12 4.24 0.44 
17.78* 0.0000 

หลังเรียน 12 10.12 1.50 

ภาพรวม 
ก่อนเรียน 36 12.76 1.20 

19.63* 0.0000 
หลังเรียน 36 28.29 3.80 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 2 พบว่า การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 สมรรถนะและในภาพรวมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น (7E) 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผล 

1.  ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร         
การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  มีพัฒนาการของการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ดีขึ้นอย่างมากจากระดับต่ าไปสู่
ระดับสูง  ท้ังนี้อาจเป็นเพราะบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ซึ่งประกอบด้วย ข้ันท่ี 1 ตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) ขั้นที่ 2 
เร้าความสนใจ (Engagement) ขั้นที่ 3 ส ารวจค้นหา (Exploration)  ขั้นท่ี 4 อธิบาย (Explanation)  
ขั้นท่ี 5 ขยายความรู้ (Elaboration)  ขั้นท่ี 6 ประเมินผล (Evaluation)  และขั้นท่ี 7 น าความรู้ไปใช้ 
(Extension) นั้นเอื้อต่อการพัฒนาสมรรถนะท้ัง 3 ด้านของการรู้ เรื่องวิทยาศาสตร์ อันได้แก่           
1) สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  โดยการจัดการเรียนรู้ในขั้น ท่ี 4 
อธิบาย นั้นได้ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าเสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบาย มีการสร้างและใช้
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แบบจ าลองประกอบการอธิบาย ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างค าอธิบายหรือ
พยากรณ์การเปล่ียนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์ได้สมเหตุสมผล และสามารถอธิบายถึงศักยภาพของ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถน าไปใช้เพื่อสังคมได้  2) สมรรถนะด้านการประเมินและออกแบบ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ในขั้นท่ี 3 ส ารวจค้นหา นั้นได้
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ระบุปัญหาท่ีต้องการส ารวจตรวจสอบ แยกแยะได้ว่าประเด็นปัญหาใด
สามารถตรวจสอบได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เสนอและประเมินวิธีส ารวจตรวจสอบปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ พร้อมท้ังบรรยายและประเมินวิธีการต่าง ๆ ท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการยืนยันถึง    
ความน่าเช่ือถือของข้อมูล และความเป็นกลางและการสรุปอ้างอิงจากค าอธิบาย และ3) สมรรถนะ
ด้านการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ใน
ขั้นท่ี 5 ขยายความรู้ นั้นได้ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ 
และลงข้อสรุป ระบุข้อสันนิษฐาน ประจักษ์พยาน และเหตุผล ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 
แยกแยะระหว่างข้อโต้แย้งท่ีมาจากประจักษ์พยานและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  กับท่ีมาจาก         
การพิจารณาจากส่ิงอื่น พร้อมท้ังประเมินข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และประจักษ์พยานจากแหล่งท่ีมา
ท่ีหลากหลายได้  ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีพัฒนาการของการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ดีขึ้น 

2.  ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร         
การเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E)  มีการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัย ท้ังนี้ อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ซึ่งประกอบด้วย 7 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 ตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation)  ในขั้นนี้ ผู้สอนจะต้องท าหน้าท่ีในการต้ัง
ค าถาม  เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิม  ค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นตาม
สภาพสังคมท้องถิ่น  หรือประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์   การน าวิทยาศาสตร์มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์ท่ีตนมี  ท าให้ผู้สอนได้ทราบ
ว่าผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเป็นอย่างไร  ผู้สอนควรเติมเต็มส่วนใดให้กับผู้เรียน  และผู้สอนยัง
สามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
 ขั้นท่ี 2 เร้าความสนใจ (Engagement) ขั้นนี้เป็นการน าเข้าสู่เนื้อหาในบทเรียนหรือเรื่อง
ท่ีน่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดจากความสนใจของผู้เรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องท่ีน่าสนใจ
อาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรื่องท่ีเช่ือมโยงกับความรู้เดิมท่ีผู้เรียนเพิ่ง
เรียนรู้ ผู้สอนท าหน้าท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด แต่ไม่ควรบังคับให้ผู้เรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ี
ผู้สอนก าลังสนใจ ยั่วยุให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาแก่ผู้เรียน 
ในกรณีท่ียังไม่มีประเด็นท่ีน่าสนใจอาจให้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร อินเทอร์เน็ต 
เมื่อผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระบุประเด็นปัญหาท่ีต้องการส ารวจตรวจสอบแล้ว ผู้สอนจึงกระตุ้นให้
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ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์เพื่อแยกแยะว่าประเด็นปัญหาใดสามารถตรวจสอบได้ด้วยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ เมื่อได้ประเด็นปัญหาดังกล่าวแล้วจึงเข้าสู่ขั้นต่อไป 
 ขั้นท่ี 3 ส ารวจค้นหา (Exploration)  ในขั้นนี้ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเอง ต้ังแต่การวางแผนการส ารวจ ออกแบบตารางบันทึกผลการส ารวจ เตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้
ในการส ารวจ แบ่งงานและความรับผิดชอบในกลุ่ม แล้วน าเสนอแผนการส ารวจ จากนั้นจึงออก
ภาคสนามส ารวจ เก็บรวบรวมข้อมูล เพื่ อสนับสนุนข้อสรุปเกี่ยวกับประเด็นปัญหาท่ีศึกษา 
ตัวอย่างเช่น การจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม พบว่า ผู้เรียนสามารถ
ระบุได้ว่าในบริเวณท่ีส ารวจนั้นประกอบด้วยส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิตใดบ้าง ส่ิงเหล่านั้นมีความสัมพันธ์
กันอย่างไร ซึ่งในขั้นตอนนี้จะท าให้ผู้เรียนมีข้อมูลท่ีมีรายละเอียดถูกต้อง เพื่อน าไปใช้สนับสนุนข้อสรุป
เกี่ยวกับประเด็นปัญหาท่ีศึกษา ท านองเดียวกับผลการวิจัยของ ทศวรรณ  สิงห์เผ่น  (2555) ท่ีได้
ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะตามวัฏจักร การเรียนรู้แบบ 7 ข้ัน 
โดยใช้ประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาสมรรถนะการระบุประเด็นทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัย พบว่า มีสมรรถนะการระบุ
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ขั้นที่ 4  อธิบาย (Explanation)  ในขั้นนี้ผู้เรียนจะน าข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้จากการส ารวจ มา
อภิปรายร่วมกันเพื่อเสนอสมมติฐานท่ีใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ น าข้อมูลท่ี
ได้มาวิเคราะห์ แปลผล และสรุปผลโดยใช้แบบจ าลองประกอบการอธิบาย ไม่ว่าจะเป็นแผนภูมิ 
รูปภาพ แผนภาพ กราฟ หรือส่ืออื่น ๆ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นแนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ี
สรุป เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถน าไปใช้เพื่อสังคมได้ ตัวอย่างเช่น การจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ พบว่า ผู้เรียนสามารถน าผลการส ารวจ
ส่ิงมีชีวิตท่ีได้จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม มาอภิปรายร่วมกัน
เพื่อเสนอสมมติฐานท่ีใช้ในการอธิบาย น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์  ว่าส่ิงมีชีวิตท่ีส ารวจได้นั้นมี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร  ส่ิงมีชีวิตใดได้ประโยชน์ เสียประโยชน์ หรือไม่ได้ไม่เสียประโยชน์จาก
ความสัมพันธ์ดังกล่าว แปลผลข้อมูล และสรุปผล โดยช่วยกันออกแบบวิธีการน าเสนอประกอบการ
อธิบาย ไม่ว่าจะเป็นแผนภูมิ รูปภาพ แผนภาพ กราฟ หรือส่ืออื่น ๆ  ซึ่งจะช่วยให้ ผู้เรียนเห็น
ความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีสรุปได้ชัดเจน และได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์เพื่อสังคมได้ ท านองเดียวกับผลการวิจัยของ สุมิตรา  ประชัน  (2556) ท่ีได้ท า             
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาเกมคอมพิวเตอร์เพื่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5Es เพื่อส่งเสริมสมรรถนะ  
การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสมบัติของสาร ผลการวิจัย พบว่า                    
มีสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 



 

 

วารสารวิชาการนอร์ทเทิร์น ISSN 2651-1509 

                          วารสารวิชาการนอร์ทเทิร์น   
                                             ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2563 

74 

 

 ขั้นท่ี 5  ขยายความรู้ (Elaboration)  ในขั้นนี้ผู้สอนจะส่งเสริมให้ผู้เรียนน าองค์ความรู้
และประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีไปใช้ในการวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลใน
สถานการณ์อื่น ๆ ท่ีผู้สอนสร้างขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนเห็นว่าตนสามารถน าองค์ความรู้ไปใช้ได้อย่าง
สมบูรณ์ในสถานการณ์ใหม่ ๆ อีกท้ังยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจและเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีตนได้เรียนรู้
มากยิ่งขึ้น โดยผู้สอนได้ขยายความรู้ของผู้เรียนโดยการน าข่าวท่ีเกี่ยวข้องกับภาวะโลกร้อนมาให้
ผู้เรียนศึกษา จากนั้นผู้สอนต้ังประเด็นค าถามเกี่ยวกับข่าวดังกล่าว ตัวอย่างเช่น การจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ พบว่า ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูล และใช้
ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ เพื่อลงข้อสรุปได้ว่า ประเทศไทยซึ่งเป็นประเทศท่ีเราอาศัยได้รับ
ผลกระทบจากภาวะโลกร้อนอย่างไรบ้าง แล้วจะมีวิธีป้องกันไม่ให้เกิดภาวะโลกร้อนได้อย่างไร ท านอง
เดียวกับผลการวิจัยของ  อรพรรณ  ธนะขว้าง  (2558)  ซึ่งได้ท าวิจัยเรื่อง  ผลการใช้กิจกรรม      
การเรียนรู้อย่างมีบริบทร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ท่ีมีต่อสมรรถนะการใช้
ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับส่ิงแวดล้อม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีบริบทร่วมกับกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 7E มีสมรรถนะการใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 ขั้นท่ี 6  ประเมินผล (Evaluation)  ขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
ต่าง ๆ  ว่าผู้เรียนรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด  ขั้นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ท่ี
ได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ ได้  ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ใหม่ท่ีได้ไป
เช่ือมโยงกับความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
 ขั้นท่ี 7  น าความรู้ไปใช้ (Extension)  ในขั้นนี้ ผู้สอนจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้
ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน   ผู้สอนเป็น
ผู้ท าหน้าท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้น าความรู้เดิมไปเช่ือมโยงเพื่อสร้างเป็นความรู้ใหม่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาได้โดยการจัด     
การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  ดังจะเห็นได้จาก
คะแนนการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยท่ีต้ังไว้ 
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